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VORWORT

Unsere Zeit beginnt sich trotz der auRerlichen triumphalen Erfolge unserer
materjalistischen Wissenschaften wieder einem innerlichen seelischen Leben

2uzuwenden und das vorleuchtende Wort des Dichters Novalis zu beachten
und zu verstehen, daf3 ,wir mit dem Unsichtbaren naher als mit dem Sichtbaren
Unden" sind. In Kriegs- und Nachkriegszeiten hat der Tod kaum eine
amilie verschont. In Lebensnéten und Prifungen ging den Menschen ein
neuer Sinn fur die unsichtbare Welt der Toten auf, fur die sie in Gedanken
~N.Gebeten, in Gesichten und Traumen empfanglich wurden.
P 0O~digt sich hier ein religioses Fuhlen an, das aus der Wurzel der alten
e *9jonen, aus dem Totenkult emporwéachst? Ist es der nie versickerte, aber
(jg er’rdisch weiterflieBende Strom der Liebe und der Verehrung zu den Toten,
|.,r w'eder emportaucht und das Leben zu neuen religibsen Zielen, zu neuen
N u
Fa®*2 ls)r%th'Iléqgntﬁae%t?Fortschritts wissen noch nichts davon; sie,die wie Faustens
?mulus in sein Museum, so in ihre Laboratorien gebannt sind, und die Welt
WAL?-l ~urc™ ein Fernglas, nur von weitem sehen”, haben den Blick auf die
n lichkeit verloren; sie sind geblendet von den Errungenschaften ihrer
r‘al'stischen Wissenschaft und lbersehen dariiber das reale Leben, das
R.°d® seinen tieferen Sinn, seine Erldsung und seelische Steigerung findet,
seh le VOr*‘egende Schrift ist von der Phantomwelt des Materialismus her ge-
sie t Unze‘Oemal; sie geht Gber alte Meinungen und Wertungen hinaus,
sj. r|tt far eine tiefere Schau der realen Welt ein, die von der Seele her be-
W'rd ur|[d Zeugnis fir die Wirklichkeit des Lebens der Toten gibt; sie
S*Ch vornehmlich an die Mitlebenden, die Mitstrebenden und Freunde,
\A/i °Us eigenen Erfahrungen, Gesichten und Traumen jenes unumstofliche
0Q|SSen Vorn Reich der Toten haben, das nur das Erlebnis des eigenen Herzens

gens

die*1

I5"?‘]rért])'nisberichte, die im folgenden vorgelegt werden, sind sachlich
derQALUnd wirklichkeitsgetreu wiedergegeben. In ihnen werden die Seelen
ihre geschiedenen nicht hinter der Erscheinungswelt erlebt, sondern in
V/irJ? e'genen Wesensbereich, in einer inneren Welt, die auch im Menschen
kenH se'n Leben tragt. Die Toten sind hier noch Wirkende und Mitwir-
Scher6/3™ “~eschehen der Welt. Die geschilderten Erlebnisse sind rein seeli-
set™r Sie kdnnen nicht rationalisiert werden; in die Welt der Dinge ver-
An \"rarrnen s’e und jOe Bilder_erldschen. ) .
Ren? le Berichte schliet sich unmittelbar die Deutung an. In einem abschlie-
gefgn? Teile werden die Befunde noch einmal zu einer Deutung zusammen-
Heue P d*e Begriffe der Wahrnehmungswelt abgegrenzt und fur eine
Insicht in das Wesen und die Weite des All-Lebens verwertet.



ERLEBNIS

IM BEREICH DER TOTEN

War 'n dem Hause grof3 geworden, in dem ich wohnte. Bald erfa3te
inn dle f'efste Zuneigung zu dem lebensfrohen blonden Madchen. Jahre einer
ten r?|l Verbundenheit, einer verhaltenen Seelenfreundschaft und Liebe folg-
luft ~em Kriege, — dessen gefahrliche Augenblicke wir wahrend der
MQan”rif*e m'f einander im Hause verlebten -, wurde sie schwer krank. Am
inng~en "es 24. Dezember 1946 starb sie. In der Nacht war ich bei ihr. Die
gewo”j erbur|denheit zwischen uns war wahrend der Krankheit noch inniger

ihre'~rjl10” JQhre nach ihrem Tod, im Sommer 1958, stand ich wieder an
Wgj- 1 r°be. Die geheimnisvolle Stimmung der Friedhdéfe umgab mich. Es
auf ff10 St'*er borgen, der mir seltsam ans Herz griff. Die weiRen Blumen
die k'21? ®ra~ugel, die kleine Birke daneben, die dunklen Fichten am Weg,
Wie B . Grabsteine im Glanz der frihen Sonne, die grinen Garten und
9en In ~er Ferne, dartber der tiefschichtig blaue Himmel mit den weni-
TrQue Urc”’s'chtigen Wolkenschleiern — das gab dem Ort ein Leben, das die
Uberer+ s Grabes verklarte. Da kam es durch die frische Morgenluft plétzlich
nijsSerniC”™: ~je unwirklich ist unser Dasein auf der Erde. Durch kleine Ereig-
dann Zufalle kann es ausgeldscht werden. Ganz unvermittelt verlieren wir
Perlich en Zusammenhang mit der Welt und die Verbundenheit mit ihren kor-
iii Ar en ur,d geistigen Gesetzen und Bedingungen, die uns hier vollstandig
unJd nemen-

einem aa°C" versc”re'ben wir uns ohne Zoégern diesem Daseinselement, das mit
Sief, a' Verfliegen kann, wie die Zeit, die uns in Atem halt. Die Frage schlof3

ran, die immer wieder im Menschen aufsteigt, quélend, geboren aus



einer naiv disteren Neugier und aus der Unsicherheit der Kreatur: Wo werden
wir nach unserem Tode sein?

Die Frage ging uber in die Sehnsucht, zu wissen, wo ich die Tote, die
hier ruhte, finden konnte.

Da Uberfiel mich ein Erlebnis, das bis auf den Grund meines Seins hinab-
reichte. Es war mir plétzlich - nur einige Herzschlage lang -, als stréme alle
Kraft von mir weg und alles um mich her verliere seinen kérperlichen Gehalt.
Die Blatter der Baume schienen mir weder fern noch nah, nicht mehr begrenzt
durch ihren Umfang, ebenso die Wiesen vor dem Friedhof und der Himmel
daruber.

Es war, als ob ein dirres Laubblatt eine unendliche Tiefe annehme, als sei
in die Luft und den Wind ein unkdrperlicher Raum eingegangen, als habe sich
das kleinste Staubchen Erde und der verlorenste Farbton des Himmels auf-
getan. Alles schwebte und alles ging in sich selbst hinab. Es war, als ob in
allem etwas sei wie ein Raum, kdrperlos und ohne Begrenzung, wie aus mehre-
ren Schichten gebildet und sich erschlieRend, dem Sinnesvermdgen des Auges
unsichtbar, aber das Herz ergreifend wie ein gewaltiger Sturm, der uns erbe-
ben laBt bis in das Innerste. Wahrend die ganze Wirklichkeit verblich, Uber-
hellt von einem Licht, das aus dieser Erscheinung strahlte, war doch die
Empfindung von allen Blumen und Baumen um mich, von Himmel und Wolken;
aber sie waren wesenhaft und frei und an keine Sinnesgrenzen gebunden.

Ein Gefuhl von Glick und Freiheit beherrschte mich, das ich nicht auszu-
drucken vermochte, unerreichbar und von anderer Art als die hdchste Freude
dieser Erde.

Als ich zu mir zurlicksah aus dieser rétselhaft schwebenden Welt, wurde ich
gewahr, daf3 ich in der Schwache meiner Gebundenheit, die ich nicht verlas-
sen konnte, wie eingesargt und gefesselt war.

Eine GewilRheit Uberwaltigte mich: ,Keine Seele, die von den Fesseln des
Korpers frei geworden ist, will noch einmal zurtick.”

Als dieser Augenblick der Schauung mich verlie3 - ich hatte keine Gewalt
Uber ihn -, sah ich die wache korperliche Welt in einer merkwtrdigen Dunkel-
heit und Leere vor mir liegen.

Meine Trauer galt den Lebenden. Die Toten, die mich den korperlosen
Raum der Freiheit und des Glicks hatten schauen lassen, bargen eine
Verheil3ung.

Wie war dieses Erlebnis zu deuten? Es war eine Schauung, wie sie plétzlich
mit einem ,Verstromen aller Krafte nur fur den Bruchteil einer Sekunde"
Uber den Menschen hereinbricht. Ein Unnennbares, gleich den Wetterzeichen
eines tagfremden Geschehens, hat ihn in der Tiefe der Seele angerihrt.
Nun schaut er die Bilder eines unkdrperlichen Raumes, in dem die Erschei-
nungswelt gleichsam in ihren unkorperlichen Urgrund zuriickweicht,er schaut

ein magisches Licht, das die korperliche Wirkungswelt in ihrem Tageslicht
pberstrahlf; er wird in seinem Herzen von einem Seelensturm ergriffen, der
'hm koérperlich nicht mehr empfindbar ist.

Im Grenzzustand des Erwachens aus der Schauung erfahrt der Mensch aus
der Tiefe seines Erlebnisses heraus die unumstoRRliche Gewil3heit, dal ihn die

Toten diesen unkorperlichen Raum schauen lieBen und dal keine Seele zur
brde zuriick will. Es ist eine Gewil3heit, die dem Menschen aus seinem Erlebnis
Ubertragen wird; sie Uberwaltigt ihn unmittelbar ohne die Vermittlung des
Verstandes, sie wachst wurzelhaft aus dem Schauen; keine logische Begrun-

Un9 geht ihr voraus, kein Einfall kdnnte sie finden.

Dabei wére es ein Irrtum anzunehmen, daf dieses Licht, dieser Sturm,
d'ese Visionen selber ,Seelen" waren; sie wurden unter dem Anhauch der in
der Schauung erlebten Ferne des kérperlosen Raums in der Seele des Erleben-
den als Boten aus dem Totenreich ausgeboren und in damonischer Steigerung
des innersten Wesens als wirkliche Bilder und Sinnbilder der Seelen Abge-
schiedener erlebt, die in diesem Augenblick aus ihrem menschenfernen Leben
In Sejne Seele hereinwirkten. )

Sle sind Zeichen, die ein Wesen versinnbildlichen und durch die Ubertra-
9un9 dieses Wesens auf den Schauenden ihm eine Kunde aus dem Toten-
'e,che bringen. So schliefen ihm die Zeichen die Welt des Nicht-zu-Betreten-
77 Quf und lassen ihm ein tieferes Wissen von der Verbundenheit des Lebens
er Menschen mit dem Leben der Abgeschiedenen zuteil werden.

STIMME AUS DEM JENSEITS

Es W
aufge r an e'nem spaten Februarmorgen des Jahres 1947. Ich war gerade

“reude an<“en ur|d rasierte mich in der Kiiche, voll jugendlich erwartungsvoller
SonnJ t-0*2 der frostigen Kéalte und des grauen Nebels, durch den sich die

Mein™~Sam hindurch kédmpfte.
Sollte06 “~ern waren schon in aller Frihe nach Alxing gefahren, und ich
besuch Qrn ~ac™m'~a9 meinen Freund Helm auf seinem Bauernhof im Allgau
ind igll, V/ir hatten Plane, wie sie die Nachkriegszeit mit sich brachte
den frd?pen Unternehmungen an. Meine Gedanken waren ganz auf
und ich Icien Abend gerichtet, als ich so am frostbeschlagenen Fenster stand,
deiner L|Qr VOn ~er Spannung des Abenteuerlichen erregt, das im Hintergrund

Do Scl . nen Reise lockte.
A'cheirdCHr' " 'fe Pilzlich die Glocke; ich offnete die Tire, und mein Freund

aller stand vor mir. Die frohe Erinnerung an die gemeinsam gelebte



Jugendzeit Uberfiel mich; seit unserem 10. Lebensjahr waren w:r Freunde.
Aber Richard war ernst und verschlossen, er bat mich, meinen Freund, den
Ch'qu“l?; eal?dsDr\'/ast’gpvmltrzsgnzjjarlwr%rr]f an einem Magengeschwiir, das sich plotz-
lich verschlimmert hatte. Er erzahlte, dal3 sein Vater heute friih heftige Schmer-
zen bekommen hatte, die nicht mehr aufhéren wollten. Ich erschrak und be-
merkte erst jetzt, dal3 Richard, der seine Geflihle stets zu verbergen wullte,

innerlich stark erregt war.
Ich fuhr mit ihm sofort zum néachsten Telefon an Staudachers Tankstelle und

rief meinen arztlichen Freund an; ich las ihm den Befund des Dr. Klingberger
vor, den mir Richard mitgebracht hatte. Der Freund beruhigte mich. Das Ge-
schwir war nicht boésartig; es lag keine akute Gefahr vor. Die empfohlene
Operation, eine Magenresektion war erst nach mehrwoéchentlicher
Beobachtung angezeigt. Ich trostete den Freund, der neben mir
stand, empfahl ihm aber doch, den Vater unverziglich mit dem Auto ins
Krankenhaus zu bringen, wo Dr. Schwarz vorsorglich alles fuir seine Aufnahme
vorbereiten wirde. Ich kannte Herrn Haller seit meiner Kindheit; es lag mir

alles daran, daf3 nichts versdumt wurde.

Am Nachmittag des grau verhangenen Tages begannen sich die Schnee-
massen, die hoch in den StraBen lagen, unter einem kalt daherfegenden
Regen in weife Seen aufzuldésen. Laufend und wieder mit der stockenden
StraRenbahn fahrend, gelangte ich noch gerade rechtzeitig zum Bahnhof.

In der kleinen Gebirgsstation Betzigau holte mich Helm mit dem Pferde-
schlitten ab. Der Weg flihrte durch gewaltige, noch tief verschneite Bergwalder
zu seinem einsam gelegenen Bauernhof. Die Nacht war frisch, und man sah
unter den feucht funkelnden Sternen weit ins Tal hinab. Wir salen lange
beisammen und tranken den wasserhellen scharfen Obstwein. Kriegserlebnisse
und Politik beherrschten unser Gesprach. Ich dachte nicht mehr an den Vor-
mittag und an Herrn Haller, den ich bei Dr. Schwarz in besten Handen wuflite.
Wir gingen gegen Mitternacht zu Bett; im kleinen Gastezimmer schlief ich

rasél%tgllirz:'h empfand ich, wie eine tiefe graue Atmosphére, einem Nebel gleich,
mich umgab, und aus dieser Atmosphére heraus sprach eine Stimme, ernst,
einfach und feierlich: ,Der Herr Haller ist schon gestorben!"

Wahrend dieser Worte erwachte ich und konnte in meinem ersten Bewul3t-
sein gerade noch den Nachhall der Stimme vernehmen, die im Raum verflo-
gen war; ich empfand, dal diese ganz klare Stimme aus mir selber, aus der
verborgenen Tiefe meines Innersten gekommen war, daR ich sie mit dem
Gehor gar nicht hatte wahrnehmen kénnen, dafd sie aber im Traum und im

Erwachen aus mir gesprochen hatte.
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Durch das Fenster graute vom Osten her der Morgen, dichte Nebel wogten
tief aus dem Tal heran, als ob sich die Sphéare des Traumes in Korper aufgeldst
hatte. Ich war mir der Wahrheit der Stimme gewil3, — ergriffen und der
~elt fern.

‘ch ging in den Hof hinab zu Helm. Aus dem Stall drang gedampft das Ket-
,engerassel und das Brillen der Rinder; ein riesiger Schaferhund bellte uns
er*tgegen, platschernd flo3 das Wasser des Hofbrunnens in der Morgenfrische.

Ich erzahlte Helm meinen Traum und erinnerte an den alten Volksglauben,

QR der erste Traum in einem fremden Haus in Erfillung gehe.

Die Ruckfahrt an diesem Abend ist mir noch gut in Einnerung. Meine Go-

°nken kreisten um die Zukunft unseres Landes; sie endeten in der schwermi-

hgen Stimmung Uber den Tod Elisabeths, die mich immer Uberwaéltigte, wenn
Ich langere Zeit allein war.

Daheim erzahlte ich den Traum meinen Eltern; ich wollte Zeugen haben
Ur die vorausschauende Wahrheit meines Traums.
Am néchsten Nachmittag - es war ein Sonntag - fuhr ich zu Richard. Seine
r°u offnete, sie war in Trauer. Da ich mich betroffen zeigte, sagte sie: ,Sie
*|Ssen es noch nicht? Herr Haller ist gestern friih gestorben, nach der Opera-
J°n Krankenhaus". Sie gebrauchte dieselben Worte, wie sie die Stimme im
reum gesprochen hatte. Herr Haller hatte an jenem Morgen, da Richard bei
'l)" Séwesen war, einen Magendurchbruch erlitten, den man nicht hatte voraus-
en konnen; er konnte — bei den damaligen Verhaltnissen — vom Roten
reUz erst am Abend ins Krankenhaus transportiert werden. Dort wurde er
S°.?rt operiert, aber es war zu spat; er starb am Morgen des Samstags zu der-
Se ben Zeit, in der mir die Stimme seinen Tod kund getan hatte.

, 'e geheimnisvolle Stimme! War sie aus dem Jenseits zu mir gekommen
lid~r tra9en nicht wir vielmehr das Jenseits in uns, das uns mit allem mensch-
Ic Qn Leben im Tode noch und nach dem Tode verbindet?

DAS TRAUMBILD AUS DEM REICH DER TOTEN

spie]||9’n9 irn Traum durch eine Kirche. Da hdrte ich, wie eine Orgel ein Motiv
Elis >e' ~as mjch an das Ave Maria von Gounod erinnerte. Pl6tzlich war mir
HqQr d'e tote Freundin nahe. Ich empfand ihr Wesen - ihr helles blondes
9nd ZUerst~- dann schaute ich um mich; es war mir, als habe sie mich einem
storbren' m*r “remc’en Bereich zugefuhrt. Auf einmal sah ich den plotzlich ver-

bQn ~nen Herrn Haller vor mir stehen, von einem strahlenden Licht umge-
nd merkwiurdig, zugleich sah ich ein ganz anderes irdisches Bild: Frau
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Haller in tiefer Trauer, einsam und von einem unglicklichen Hauch wie von
einem dunklen Nebel umflossen. Doch das Leuchtende ihres abgeschiedenen
Mannes drang in mich ein und strebte durch mich hindurch und hin zu der
betribten Frau im Schatten ihres Leids. Ich erwachte, und die Gewil3heit er-
falte mich, da ich im Traum aufgefordert worden sei, zu Frau Haller zu
gehen und ihr zu sagen, wie sich mir das Bild des verstorbenen Mannes
gezeigt habe.

Der Gedanke wurde fest und unverriickbar wahr, als ob ich ihn in der
Nacht von einer Schrift, die vor meinen Augen stand, abgelesen hétte.

Ich fuhr zu Frau Haller und traf sie, so wie ich sie im Traum gesehen hatte,
in tiefer Niedergeschlagenheit. Da sie mich seit meiner Kindheit kannte, hatte
ich keine Hemmung, ihr die Botschaft meines Traumes auszurichten. Unter dem
frischen Eindruck meines Erlebnisses vermochte ich es unmittelbar und bildhaft
klar zu tun. Sie war aufgerichtet und getrdstet und zugleich voll Staunen wie
Uber ein Wunder. Sie hatte, so erzahlte sie mir, zu dem toten Pater Rupert
Mayer gebetet, er mége ihr doch ein Zeichen zukommen iassen, wie es ihrem
abgeschiedenen Manne gehe. Pater Rupert Mayer war in der Birgersaal-
Kirche begraben. Ich kannte sein Grab; immer war es mit Blumen Uberdeckt.
Betende standen oder knieten mit flisternden Lippen herum. Es war wie die
Statte eines alten Totenkults. Das Volk brachte dem Toten seine Anliegen
vor und erbat sich von ihm Licht und Trost im Dunkel des Lebens. Dieses Licht
hatte der Tote der Frau Haller zuflieRen lassen. Und mir war die Botschaft
durch ein Bild des Traums Ubertragen worden.

IM FEUER DER EWIGKEIT

Im Frihjahr 1950 kam ich gegen Mitternacht von einem Beisammensein mit
Freunden heim. Ich war im Bad, da horte ich einen Schlag, als ob eines der
ReiRbretter umfiele, auf denen mein Vater zu zeichnen pflegte und das so
deutlich, dal® ich gleich durch die ganze Wohnung ging, um festzustellen,
woher der Tumult gekommen war. Meine Mutter hatte den Schlag auch gehort
und rief mir aus dem Schlafzimmer zu: ,Was war denn das?" ,Merkwirdig"
sagte ich, ,es ist nichts in der Wohnung umgefallen und alles in Ordnung; ich
habe nachgesehen." Da hat sich etwas angesagt", meinte sie.

Mein Vater schwieg. Ich dachte unwillktrlich an meinen Onkel Karl und
meine Tante Johanna, den Bruder und die Schwester meines Vaters, die letz-
ten seiner Geschwister, die noch am Leben waren. An meinen Vater dachte ich
nicht; und doch hatte der Tumult in der Nacht seinen Tod angekindigt.
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Nach 14 Tagen geschah es, dall mein Vater starb; ich sal} drei Tage an
seinem Bett; er schlief bis zu seinem Abscheiden in der Mitternacht des drit-
ten Tages. Auf seinem Gesicht stand ein Leuchten, das immer starker wurde
und mich wie ein Feuer erfullte. All die Verhartung des Lebens, derer wir be-
durfen, um uns im Dasein zu behaupten, schmolz aus mir hinweg, und mie
ergriff — jmrner sich steigernd - die Sehnsucht, in diesem Feuer aufzugehen.
Das Feuer kam nicht von meinem sterbenden Vater; es kam aus einem Raume,
der aus der Tiefe aller Dinge sich in vielen Schichten erschloB3, die ihre Gegen-
standlichkeit verloren und in sich selbst hinabsanken wie auf einen unsichr-
eren Grund.

Am Tage nach seinem Tode kam ich heim; ich hatte die vielen Gange be-

pOrgt, am Bestattungsamt, am Standesamt; ich war bei Verwandten gewesen.
Eine tiefe Traurigkeit erfillte mich. Ich zog im Flur meine Schuhe aus, - da

ernPfand ich pl6tzlich, daRR die abgeschiedene Seele meines Vaters um mich
*Qr. Wie aus Nebeln trat sein Bild bald da, bald dort vor mich hin aus der
T,efe eines anderen korperlosen Raumes; ich war ganz durchdrungen von sei-
2ern Wesen. Ich léschte das Licht. Da Uberfiel mich in der Dunkelheit des
Raums die furchtbare Menschenfremdheit und -Verlassenheit dieser Atmo-
s.Phére, aus der er kam, da? mir in der Angst des Kreatlrlichen ein Schauer
uber den Riicken lief, ein Gefiihl, das mich tber ein Jahr nicht verlie3, wenn ich

Qn diesem Schalter das Licht ausldschte.

Als ich im Bett lag, senkte sich sein Wesen in meine Seele, es griff nach
?le'nem Herzen und eine unbeschreibliche ekstatische Freude erfal3te mich, —
p dieser Empfindung gab mir mein Vater, wie ich das mit Uberzeugender
NifRRheit erfuhr, Kunde davon, dal3 er lebe, in Wirklichkeit lebe, nur sein
~OrPer lag auf dem Friedhof, um dort zur Gestaltlosigkeit zu verfallen em
?nderer nun, als er gewesen war. Ich fand bestatigt, was ich beim Tod Ehsa-

e,hs erlebt hatte und wogegen sich mein Verstand damals staunend wandte:

QR 'vir weiterleben in der feurigen Atmosphéare einer entrickt schauenden

nd Nbelnden Trunkenheit.

war, ich mifte nur den Saum des _Vorha_n%s ergreifen, der zwischen uns
Ah 7ern Jenseits schwebt und mir erschlieRe sich wie von selbst aiese Sphare,

kiMenschliche Furcht war von mir gewichen; es war ein gewaltiger Augen-
$ 1 i' - doch ich vermochte die Empfindung des Seelenfeuers der korperfreien

ihele nicht mehr zu halten und zu ertragen; es brannte sich als em Fremdes

v me'n Gehirn. Von den nachsten Tagen an hatte ich Nervenschmerzen im
BrhPf' So daR ich fir Ta9e und Wochen krank zu Hause lag und zu keiner

f6..ebung mehr fahig war. Als ich endlich gesundete, fuhlte ich mich wieder so

ke-i geklammert an den Felsen des Alltags, da? mich jene Welle der Ewig-
1 n‘cht mehr hinwegnehmen konnte in ihre andere, menschenfremde Welt.
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DER TRAUM VOM TODE

Ich traumte einen weltbedeutenden Traum: ich starb im Traum und ging in
eine andere Welt hintber.

Ich lag in einem grauen Raum, das Gesicht dem Fenster zugewandt. Eine
Person war mit im Raum, die ich als Frau erfuhlte, aber nicht eigentlich wahr-
nahm. Es war eine Frau, die bei meinem Sterben anwesend war.

Und jetzt erlebte ich schauend ein GroRRes. Mein Wesen strémte hinweg von
mir wie in einen unkorperlichen Flu3 hinein. Die Mauern, die Wande, die
mich umgaben, legten sich nieder, die Erde wich von mir zurlick, der Himmel
sank herab und die Mauern und die Erde und der Himmel sanken und wichen
in ihr eigenes Sein zuriick: sie hatten nichts mehr mit dem Menschen zu
schaffen.

Das ist das Grof3e, so fuhlte ich im Sterben: die Welt gleitet vom Menschen
hinweg.

In dem Augenblick kam ein Erschrecken Gber mich, weil ich die bisherige
Geborgenheit in der kdrperlichen Welt verlor, weil sie mir ruhig und leicht
entschwand. Nicht das war erschreckend, da? mir die Welt entschwand, son-
dern daR? die bisherige Geborgenheit, dieses Umhdilltsein von der Welt dahin-
ging, und daf ich — noch einen Augenblick - mit der kérperlichen Welt ver-
bunden war, - das empfand ich als schmerzlich und driickend.

Aber in dem Augenblick, in dem die kdrperliche Welt erlosch, strahlte aus
diesem Abgrund, in den hinein eben die Mauern und die Erde und der Himmel
als in den Grund ihres Seines versunken waren, ein Licht. Dieses Licht sah ich
nicht mit den korperlichen Augen - die korperlichen Augen begannen zugleich
mit dem Dahinschwinden der korperlichen Welt auszusetzen; ich empfand es
vielmehr im Herzen als ein Nicht-Korperliches, aber Flammendes, als ein
Feuer, eine glutvoll aufbrechende Ekstase. Es war ein Licht aus jener Tiefe, in
die ich ekstatisch hineinsank, ins Urgewaltige.

In dem Augenblick merkte ich, daR die bisherige Welt, die mir eigen gewe-
sen war, und die ich fur wirklich gehalten hatte, gar keine Wirklichkeit besaf,
und ich war erstaunt daruber.

Und jetzt fuhlte ich mich so angezogen von der anderen Welt, die ich als
die eigentlich wirkliche erkannte, dafR ich mit dem Gefuhl der Erlésung
hintberglitt.

Ich fuhlte: Ich gehe hindber, und das war ein Wundervolles, ein Herrliches,
das mich durchstromte; ich empfand es als die Verklarung, die sich Gber das
Antlitz der Toten legt.

Noch einmal schaute ich zuriick; ich hatte den Kérper, der von mir abge-
sunken war, als ein Schweres, Schmerzliches hinter mir zurlickgelassen. Ich
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aber lebte, umgeben von einer unendlich leuchtenden Fille, die mich in dem
Augenblick an sich gezogen hatte, in dem mir die Welt entglitt. Dieses ekstati-
sche Licht erfuhlte ich als den sieghaften Durchbruch eines grof3en und starken
Lebens; es liel3 mich entzlickt schauen und erkennen, daf3 ich im Grenzenlosen
War. Ich empfand es als den eigentlichen wesenhaften Triumph des Menschen
ir? Tode, dal3 ich nicht mehr mit der vor mir hinabsinkenden Welt zusammen-
hing- In dem triumphierenden Geflihl der Geldstheit und des Gliicks wurde in-
des mit einem Male ein Spalt aufgerissen. Pl6tzlich kam mir der Gedanke an
meine Angehdrigen; er wirkte erniichternd durch meinen Traum hindurch und
2°g mich in die Welt zuriick, mit der ich wachend verbunden gewesen war.

Ich wachte auf und im Zwielicht zwischen dem Traum und der Tageshelligkeit
Wurde mir bewul3t, dal3 der Mensch zwei Welten angehort: einer, die geschaut
und einer, die wahrgenommen wird. Im Traum war das schauende Wesen in
IP‘r Uberméachtig geworden und hatte mich in die Welt des Todes entfuhrt

etzt aber stand das Ich des wachen, wahrnehmenden Lebens in mir auf und
r|3 mich wieder in die Gebundenheit des Kdrpers zurick.

DAS STERBEN IM LICHT

er Not des Krieges, die alle Menschen néher zusammenricken lie3, hatte

lern°*?. rne'nen Wohnungsnachbarn, Herrn Roth, kennen und schéatzen ge-

ner \ . r waren oft im Keller beisammen, wenn die Bombengeschwader don-

Br Uber d‘e Hauser hinwegfegten, oder auf dem Speicher, wo wir die
bomben |6schten, die auf dem Dachboden schwelten und rauchten.

e*ner  1Qn9e nach dem Kriege wurde Herr Roth schwer krank; er mufte sich

a9enoPerati°n unterziehen. Ich besuchte ihn im Krankenhaus. Merk-

Sch 9 war m'c" Plétzlich wéahrend der Unterhaltung mit ihm eine
'ch L"che Uberfiel in der Art einer plétzlichen Ohnmacht; es war mir, als mifte

ich Zaftl°s zusammensinken. Ich verabschiedete mich rasch; kaum aber hatte

Ob .Qs Zimmer verlassen, war ich wieder vollig hergestellt und so frisch, als

Sch\J- S 9eschehen ware. Ich konnte mir dieses rasch voribergehende Dahin-

ju™ Inden meiner Kréfte zunéchst nicht erklaren; es fehlte mir nichts, ich war

lafln..Und v°Hig gesund. Heute erscheint mir die Schwache, die mich damals
als eine plotzliche, tief empfundene Vorahnung des Todes.

Hir . em Herr Roth aus dem Krankenhaus entlassen worden war, teilte
b6r S®Ine Frau mit, dalR ihn die Operation nicht mehr habe retten koénnen,

saliche Befund hatte Magenkrebs ergeben, der Tod war nicht mehr
halten.
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Wahrend des Winters nahmen seine Krafte immer mehr ab, und an einem
Vorfrihlingstage, an dem das heller werdende Licht des Marz noch eine graue
Untertdnung vom Winter her trug, schlief er ganz ruhig hinidber. Seine Frau
hatte mich herbeigerufen, dafl} sie bei dem Sterben ihres Mannes nicht allein
war. Ich stand im Zimmer, und wir sahen schweigend und ergriffen auf das
ruhige, schon vollig unbewegte Gesicht des Verscheidenden, dessen Atem fast
unmerklich geworden war.

Mit einem Male erfaBte mich eine unbeschreibliche Erschitterung. Es war
mir, als ob ein Sturm Uber mich hereinbréche. Meine Kraft drohte mich zu ver-
lassen wie damals, als ich im Krankenhaus an seinem Bett gestanden war.
Da sah ich, wie von den Schlafen des Sterbenden ein weil3er Glanz ausstromte,
ich nahm ihn zuerst wie etwas unkorperlich WeiRes wahr und empfand ihn
dann aufleuchtend wie ein magisches Licht. Dieses Licht erfullte den Raum und
durchdrang mich ganz und gar. Ich sah das Licht nicht mit den Augen, sondern
fuhlte es in meinem Innersten, das mit dem Dahinschwinden meiner korper-
lichen Krafte, frei, weit und zugleich unendlich feinfiihlig geworden war.

Und nun war mir, als ob die Mauern von dieser fein empfindenden Kraft in
mir zu durchdringen wéaren; ich war nicht mehr ich selbst, sondern es war mir,
als ob ich mich in dieser Atmosphére des magischen Lichts aufgel6st hétte, und
ich durchdrang, in diesem Lichte schwebend, die Mauern, die Luft, die Farben-
téne des Vorfrihlingstages, die in ihrer grau-hellen Ténung der Atmosphare,
die mich trug, merkwirdig wesensverwandt waren. Das Geflihl des Raumes
verlie mich. Die Wéande des Zimmers, alle Gegenstande darin, selbst die
Luft und die Farbténe des Tags waren nah und fern zugleich, jede Héhe und
Tiefe sank in mein Innerstes zuriick und jedes Korperliche ging mit wie in
einen anderen Raum hinein; ich empfand dies alles als furchtbare Erschiit-
terung, — korperlich schmerzhaft, als ob sich meine Seele gewaltsam aus dem
Kdrper reiRen und ihn verlassen wolle. Ich empfand: jetzt geht mir der Korper
verloren. Zugleich verlor alles Materielle seine koérperliche Substanz. Alles,
was noch koérperlich war, 6ffnete sich und fiel in einen anderen Raum zuriick,
der tiefschichtiger war als der unsere, nicht mehr kdrperlich und dabei nicht
anderswo, - auRerhalb unseres Raumes -, sondern in uns. Es war, als ob unser
Korper wie eine Grenze von dem Raum, der unserem Inneren zugehdrte, ge-
tragen wurde, wenn wir ihn auch nicht sehen konnten.

In diesem Augenblick wurde es mir zur Gewil3heit, daf dieses unkérperliche,
dieses unsichtbare Licht, das alles Materielle aufloste, die Seele war, die den
Sterbenden eben verlie3, und daRR alles Seelenhafte etwas Gemeinsames hat,
dal es dem gleich ist, was wir Schonheit und Weisheit nennen, jener hdheren
Vernunft, aus der die Natur geboren wird, und dafR} diese Schonheit und
Weisheit wesensgleich ist mit Gott. Diese Weisheit, diese Vernunft kommt
nicht aus dem Verstand; sie hat nichts zu tun mit dem Begreifen des sinnlich
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y~ahrnehmbaren, mit dem Bereich der reinen Verstandlichkeit. Vernunft ist

.er die formgebende und gestaltende Macht der Natur selber.

NACHTLICHE BEGEGNUNG MIT DEN TOTEN

Am spaten Abend betrat ich mein Zimmer. Da war es mir, als sei ich nicht
°hejn jm Raume. Die Wande und Winkel, alle Gegenstande, das Dunkel selbst
schienen merkwirdig belebt.

Alle meine Sinne wurden in mein tiefstes Innere versenkt, so dafl ich ihrer
*Ur Wahrnehmung nicht mehr bedurfte und alles in der Bewegung meines
emites erlebte. c

“m mich — das wurde mir gewil3 —, war das Wesen Abgeschiedener. Es
yrémte in mich ein, mich selbst vom Boden meines sicheren Daseins ent-

ernend.

Als ich einschlief, schaute ich traumend eine Gestalt. Sie war in einen wei-
en Umhang gehdllt, Gber sie hinweg wurde mir ein Ausblick aufgetan, und ich
Sg* 'n eine andere Welt hinein, in eine seltsame Landschaft. Sie war von
~r.Quen Nebeln erfillt, die kérperlos dahinwogten. Eine feurige Sehnsucht ril3

I'n,ch zu ihnen fort, und mir wurde zur GewilRheit, daRR sich hier Seelen an-

UHdigten.

Uann trdumte ich von Elisabeth. Ich sah sie zuerst in einem Spiegel, dann
$ Qr,d ich mit ihr selbst davor. Sie wandte sich mir zu und mit einem Male
_Urde sie mir ganz in ihrem Bilde nah und wirklich. Mich Uberwaltigte ein
Q[rQrYi feurig empfundener Liebe, der mir den ganzen folgenden Tag verklarte,

$ mich Traum und Schlaf l&ngst verlassen hatten.

~egen diese Verklarung erschien mir jetzt die gegenstandliche Welt leer
~ev/Orden. Die Atmosphare der Entriicktheit, die ich erlebt hatte, ging wie
eer Schauer einer ungeheuren Erschitterung Uber mich hin; sie erregte in mir
Al?en seelischen Uberschwang, der noch fortdauerte, als mich die Welt des

a9s langst wieder gefangen genommen hatte.
T e"2f verstand ich, daR die Alten die wirkliche Begegnung von Leben und

m der Beschwoérung damonischer Gottheiten in Kultbildern noch erfah-
konnten. Hier darf man mit dem Philologen Walter F. Otto vom ,Urpha-

~rtlen der Zweiheit, der leibhaft gegenwartigen Ferne, des erschitternden

LekQrnrnen*reffens m* dem Unwiederbringlichen, der Bruderbegegnung von
en und Tod" sprechen.
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Die Gotter kbnnen durch ein Kultbild ,hiesig" werden, wieder bei uns woh-
nen und nicht bloR3 erscheinen, zugleich ober auch fern sein, ihre Entriicktheit
nicht preisgebend.

NAH IM BILD UND FERN IM WESEN

Letzte Nacht traumte ich von Elisabeth. Zuerst waren die Gestalten ihrer
Verwandten um mich. Ich sah ihre Mutter, eine ihrer Tanten und auch ihren
kleinen Hund, den sie mir hinterlassen hatte und der heute noch lebt; ich
trdumte lebhaft von ihm und seinen Bewegungen, wie er schaute und aufwar-
tete und in all seinen AuRerungen seine Hunde-Natur zum Ausdruck brachte
und er selber war, mit seinem treuen Blick, seinem schwarzen Fell.

Dann sah ich wieder Gestalten; es waren die Seelen abgeschiedener Ver-
wandter Elisabeths; undeutlich, aber doch den Raum durchflutend, und pl6tz-
lich — eindrucksmachtig — von dunkler Aura umgeben, ihren Vater.

In diesem grof3en Kreise erhob sich mir verwundert die Frage, wem ich denn
hier verbunden sei, und ich suchte nach einer Frauengestalt, nach der ich mich
sehnte, ohne daR ich wuf3te, wen ich suchte.

Da fand ich sie — zunachst fern und koérperlos: ich blickte aus tiefsten
Schleiern traumhatfter Entriicktheit auf, wie plotzlich zu mir selbst gekommen,
einem Selbst des Traumes jenseits des Bewul3tseins — und sah Elisabeth.

Ilhre Gestalt war weit von mir weg, ihr Antlitz, der Ausdruck ihres Gesichts
von einer unnahbar fremden Strenge; aber sie war es doch, sie selbst, und ein
unnennbares liebendes Glucksgefiihl erfullte mich bis an die Grenzen einer
leidenschaftlichen Hingabe. Ich sah sie an, verzaubert und ganz an ihr Bild
verloren.

Und da stromte auch von ihr etwas Wesenhaftes, Liebendes auf mich hin,
dafl ich davon selig erfullt war und ganz hinweggenommen aus allem, was
mir auch im Traum noch aus mir selber blieb. Und doch trennte mich von ihr
die Atmosphare einer ungeheuren Ferne, die um sie war; sie war nahe in
ihrem Bild, aber ihr Wesen war unbegreifbar fern und unerreichbar zugleich,
als sei ihre Seele in unendliche sternenhafte Weiten fortgewandert.

Ilhr Bild konnte ich erleben in der Erscheinung, die mir nahe war, — nicht
korperlich wie im Wachsein — aber in einer koérperlosen Ferne, die uns
anrihrt im Schauen des Traumes.

lhr Wesen aber war in Bereiche eingegangen, die kaum von der Seele ge-
fuhlt werden koénnen, die uns selber verschlossen bleiben in unserer Gebun-
denheit an die kdrperliche Welt.
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Ich trAumte weiter; ich sah nun keine Gestalt mehr; etwas von dem Wesen
eines jungen Madchens war mir nahe — dann sah ich nichts mehr, auch nicht
mit dem korperlos schauenden Augen des Traumes. Es war nichts als eine
Stimmung ohne Gestalten. Ich erlebte die Erschitterung nun noch einmal, aber

Jetlznt éllre]lé(e)ltﬁe(m(rzlﬂlen und grauen Nichts fuhlte ich plotzlich wieder die fremde
Atmosphare, in der Elisabeth wesenhaft lebendig war. Fremde Schauer Gber-
kamen mich und schreckten mich fir einen Augenblick zuriick. Doch dann war
mir ihr Wesen wieder nahe, ich war mit ihrer Seele vereint in dieser sternen-
weiten Ferne, jetzt nach ihrem Tod, genau so wie in den friiheren Tagen des
Lebens. Es war kein Unterschied zu damals.

Ich erfuhr, daR wir in sehnsuchtsvollem Gefuhl mit der Nachtseite unserer
Seele im Bildschauen des Traumes bis in die kdrperlose Ferne hin versinken
kénnen, die hinliberweist ins Totenreich.. .

Am Abend dieses Tages horte ich die 8. Symphonie von Anton Bruckner.
Da tauchte wieder auf, was ich im Traum erlebt hatte. Geheimnisvoll traten
sich Nahe und Ferne gegenlber, mit den rauschhaftentriickten hohen Tonen,
den hellen, seelenauflésenden Kléangen. In meinem Erlebnis vereinten sich,
von der Musik beschworen, beideWelten. Die Klange wurden mir zu Symbolen.

Das Bild der Abgeschiedenen erscheint im Traum. Der Traumende erlebt es,
»ZU sich selbst gekommen, einem Selbst des Traumes, jenseits des BewulRtseins.

Die Tote ist ihm in sternenhafte Weiten entriickt und zugleich im Bilde nah

unBi&ee%eEMVeanrH% der Seele kann nur erfahren werden jenseits des Bewul3tseins
im Schauen des Traumes; es ist ,gedéachtnisloses Wiederinnewerden des ge-
wesenen Augenblicks oder Rickflug in die Ferne der Zeiten . (Kiages, Wider-

sacher 845.)

DAS BILD DER TOTEN IM TRAUM

Im Traum war ich in einem Garten inmitten einer Gesellschaft. Ich konnte
aber nichts deutlich sehen weder die Baume und die Tische darunter noch die
Menschen, die mich umgaben; ich horte sie nur wie von ferne sprechen, ohne
sie zu verstehen. Plétzlich wufdte ich — wie durch eine innere Eingebung -,
dal Elisabeth in diesem Kreise weilte. Da kam mir die Erinnerung, dafl} sie
mich vor langer Zeit verlassen hatte; ich besann mich aber nicht mehr genau
darauf, dal3 sie gestorben war. Mich ergriff wieder der nie verklungene
Schmerz dartiber und die Sehnsucht nach ihr. Ich empfand ihr innerstes Wesen
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und spurte, dafl3 sie nahe war; doch sah ich sie nicht. Nun war mir, als wirden
von den unsichtbaren Gestalten um mich Bilder herumgereicht und auf ihnen
war, das fuhlte ich - Elisabeth dargestellt. Da klagte ich sie an, dafd sie sich
mir nicht zuwenden wollte. Auf einmal wuchs aus meiner Seele die Sehnsucht
und der Schmerz und der Wunsch nach ihr mit einer Uberwaltigenden Kraft.
Diese Kraft schuf ihr Bild, das deutlich und deutlicher wurde, und schlief3lich
sah ich Elisabeth, an einen Brunnen gelehnt, mit ihrem reichen blonden Haar,
ihrer schénen Gestalt. Und jetzt erstaunte ich. Ein Wunder geschah: sie wurde
im Bilde korperlich. Das Bild versank und wie aus seinem tiefen Grunde trat
sie selbst vor mich hin, als ob die Kraft meiner Seele sie zum Leben erweckt
hatte. Elisabeth wandte den Kopf und sah mich an; sie war es wirklich, wie
sie lebte, — nur in jenem Letzten, das mir in diesem Traum noch von meiner
schmerzlichen Erinnerung blieb, war sie mir verloren.

Als ihr Blick mich traf, erfullte mich eine nicht mehr irdische Freude; ein
Glanz ging von ihr aus wie in leuchtenden Wellen; eine Atmosphére wehte
wie aus einer unendlichen Ferne um sie her; sie drang tief in mich ein, und
ich nahm sie auf wie ein Gesundungsglick aus Géarten mit heilenden Quellen,
wie die Stimmung einer Urmelodie, die man nicht mehr hért und nur mehr
erlebt.

Alles in mir verstromte sich voll Sehnsucht nach dieser korperlos schwe-
benden Welt, die grenzenlos reich war gegenuber der Durftigkeit des engen
und harten Raums, in die ich uns Menschen gefangen fihlte. Indessen sank
ich fort, zurlick in den Schlaf meines Korpers. Das Bild, das ich als eine Wirk-
lichkeit erlebt hatte, wurde mir wieder entriickt; es fand wieder zurtick in den
Bereich, der uns in der Helle des Tages unsichtbar ist, der aber wie durch
einen Zauber in uns lebt und im Traume Gestalt gewinnt.

Noch den ganzen folgenden Tag blieb etwas von dem Glanz und der Stim-
mung dieses Traumes in mir; ich war seltsam erschittert davon, dal die
Seele der geliebten Freundin bei mir gewesen war.

Es folgte eine Zeit, in der ich mich in ein tiefes Nachsinnen dariber verlor,
wie das Bild der Toten im Traum wirklich geworden war. Ihre Gegenwart, so
dachte ich, kann nur durch die Liebe mdglich geworden sein, die einen Kern
und Samen des geliebten Wesens in unser Wesen aufnimmt, behitet und
weitertragt. Die Sehnsucht nach der Abgeschiedenen starkte wohl die Bild-
kraft meiner Seele und diese liel3 die Gestalt der toten Freundin wieder im
Bilde auferstehen. Dies tagfremde Geschehen mufBlte in einem unkdrperlichen
seelischen Bereiche erfolgen, der uns Lebenden wie denToten in gleicherweise
angehort. Wir pflegen es ein ,Jenseits” zu nennen. Sollte es aber nicht besser
ein ,Diesseits" hei3en, weil von unserer Seite her der Kdrper aus dem Un-
sichtbaren der Seele und des Ewigen die Sichtbarkeit seines verganglich Kor-
perlichen empfangt?
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Wie aus diesem Unsichtbaren die Sichtbarkeit unseres Kérperlichen auf-
stieg, so erhebt sich aus der Unsichtbarkeit unseres schmerzlich-sehnsiichtigen
Geflihls das Bild, das uns im Traume sichtbar wird. Hat unsere Liebe in dies
Unsichtbare, ,Jenseitige" in uns noch den Kern und Samen des geliebten
Wesens hineingesenkt, dann kann es geschehen, da dieser Kern, der durch
die Liebe in unser Wesen verwandelt wurde aus der Unsichtbarkeit unseres
Wesens heraus zur Sichtbarkeit des korperlichen Bildes aufsteigt. Wir leben
immer an einem Ufer, an dem Unsichtbares sichtbar und Sichtbares unsichtbar
wird. Ein Symbol der Kraft, die uns das Unsichtbare korperlich sichtbar wer-
den laRt, ist das Blut, das geheimnisvoll mit geisterhafter Schnelle in uns
kreist und uns nahrt und zum Korperlichen erfrischt. Die Alten sagten denn
wohl, die Toten kdnnten uns korperlich und sichtbar werden, indem wir ihnen
von unserem Blute zu trinken geben. Ludwig Klages spricht von den Urbildern
als erscheinende Vergangenheitsseelen, die erscheinen, wenn sie sich in der
Schauung mit dem Blute leibhaft Lebendiger verbinden. ,Urbilder sind erschei-
nende Vergangenheitsseelen — zum Erscheinen bedurfen sie der Verbindung
mit dem Blute leibhaft Lebendiger — dies geschieht im Ereignis der Schauung"
(Kosmo&;onischer Eros S. 192). . . ) )

Am Ufer der Ewigkeit, die standig in uns hertberwirkt, habe ich der Ge-
liebten von dem Blute des korperlich Vergénglichen zu trinken gegeben;
so ist sie mir im Traume zum korperlichen Bilde geworden, um mit dem
Traume wieder zu vergehen und in die Ewigkeit ihres eigen liehen Lebens

Zu{k‘ﬁlk;slilrlw(gkgaegTor zur Ewigkeit, eine Briicke, ,geworfen Uber einen Abgrund".
Das war das Wesentliche, das aus diesem Traum als ein groBer Gedanke
" éTHra"h’ g(r_:‘r[r%rksta' ich Elisabeth; sie war von einem Hauch der Ferne umge-
ben und ihre Gestalt zunachst nur schwach sichtbar. Da erfal3te mich aus der
Erinnerung an die gemeinsam erlebte Vergangenheit heraus eine innige Liebe
zu ihr, und mit einem Male fuhlte ich sie mir im Traume wieder ganz nah und

gel%eg?,é’ggrlr?'Augenblick fiel mir ein, dafl} sie schon lange gestorben war. Da
verschwand ihr Bild, ihre Gestalt |6ste sich auf, als sterbe sie fur mich im
Traume noch einmal dahin. Ich sah, wie ihre Gestalt verging und ich wuf3te,
dafl ihre korperliche Erscheinung, so wie sie nur einmal in dieser Welt war,

niemals wiederkehren werde.
So geht jede korperliche Erscheinung im Tode fur immer dahin, um in dieser

Gestalt nie wiederzukehren.

Eine Trauer befiel mich darlber. Es war das schmerzlich-sehnsiichtige Ge-
fahl der Trennung und des Scheidens, das uns jedes Abschiednehmen wie ein
Sterben erleben laRt. Ich empfand den Tod als ein unerbittliches Ende in dieser
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Welt und zugleich als die Verwandlung des Lebens in ein anderes, dem wir
uns im Abschiednehmen wonnevoll-schmerzlich zuneigen.

Im Traume allein geblieben, sah ich dem entschwindenden Bild Elisabeths
nach; es war in einen koérperlosen Raum zuriickgewichen, der wie erfullt war
von den verschwindenden Nebeln eines farblosen Grau. Und jetzt empfand
ich erst ganz stark die Abgestorbene in ihrem Wesen. Voll Staunen erfuhr ich,
dalR sie dennoch da war bei mir in ihrem unkérperlichen Wesen, das die Ge-
stalt verloren hatte und sich mit dem in mir lebenden unkdrperlichen Seelischen
verband.

Ich erlebte es mit einer unmittelbaren Gewif3heit, daf3 wir, wenn unser See-
lisches die korperlichen Empfindungen verliert und die Sinneswelt hinter sich
laikt, damit den Weg in die andere Welt finden, in der die Toten leben.

Auch wéahrend wir leben, kann unsere Seele aus dem Korper austreten
und ihn vorubergehend verlassen. Diese ,Ausfahrt der Seele" geschieht im
Zustand der Ekstase.

Im Traume wiederum entsteht dieser Zustand dadurch, dal das unbewuf3t
Schauende in uns Uberméchtig wird und uns — ahnlich wie in der Ekstase -
von der Fessel der kérperlichen Empfindung befreit. Der Traum wird damit
zu einem Zustand des Schauens, so wie ihn Klages deutet, wenn er von dem
sWirklichkeitsbewul3tsein" des Schauenden spricht, ,das den Trager den-
kender Wachheit bis zur Fassungslosigkeit zu befremden pflegt".

Jetzt im Traum war Elisabeths Bild fur mich nicht mehr sichtbar, aber meine
Seele war mit ihr vereint.

In dem leeren Raum hatte sich ihre Erscheinung aufgeldst, aber ich erfuhlte
ihre Gegenwart mit einer unmittelbar-innigen Gewif3heit.

Wir sehen als Schauende nichts Korperliches und nehmen mit unseren
Sinnen nichts mehr wahr; wir stehen, von unserer korperlichen Welt aus
gesehen - dem Nichts gegeniber, und doch ist in diesem ,Nichts" die ganze
Welt des Unkorperlichen lebendig, die wir - unanschaulich — in unserem
Inneren erfahren.

Erst im Grenzzustand der Ruckkehr aus der Schauung sehen wir Bilder,
Ausgeburten der Schauung, durch die wir die Erlebnisse in der Schauung
gleichnishaft ausdricken kdnnen. Wir ,ubersetzen" die Schauung der unan-
schaulich und korperlos erlebten Urbilder in Bilder und Gestalten.

Die Ausgeburt der Bilder aus den unanschaulichen Urbildern in die Bilder
der Sinneswelt ist ein Vorgang, in dem ein Wesenhaftes, Korperloses in die
korperliche Erscheinung tritt; er ist dem Vorgang der Geburt vergleichbar,
in dem die Seele als ein Eigenwesen in die Sinneswelt geht. Die Versenkung
in die unkdrperliche Schauung wiederum findet ihr Gegenbild in der Riickkehr
der Seele aus der Welt der Bilder in die rein seelischer Urbilder, die wir im
Tode erfahren. So finden wir Tod und Geburt: den Tod in der schauenden
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Versenkung und die Geburt in der Rickkehr aus der Schauung zur Leibeswelt
nachgebildet.

Im Zustand der Versenkung in die Schauung verlaR3t die Seele die Welt der
Korper und kehrt zu ihrem unkd&rperlichen Urbild zuriick. Dabei bleibt der
Seele die Verbindung mit dem Kérper erhalten. Die kérperliche Welt wird ihr
aber schattenhaft, die unkdrperliche Welt dagegen zur eigentlichen alles
Uberstrahlenden Wirklichkeit.

Wir haben hier den Schliissel zum Eintritt in die tiefsten Geheimnisse in der
Hand: zum Geheimnis der Geburt und des Todes. In der Schauung erfahren
wir Uber unser Einzelleben hinaus Geburt und Tod als Verwandlungen des
All-Lebens. Wir erleben die Verwandlung des seelischen zum kérperlichen
Leben, die der Geburt entspricht, und die Rickkehr aus dem korperlichen
Leben zuriick ins Wesenhafte, die im Tode stattfindet, einmal im Grenzzustand
der Ernlchterung aus der Schauung zur kdrperlichen Gebundenheit und wie-
derum in dem begeisternden Austreten der Seele aus der Enge des Kérpers
n die Ungebundenheit der Ekstase.

Diese gegenseitige Verwandlung erfahren wir immer wieder in der Musik.
Wir denken hier an das Tristan-Motiv, in dem Liebes- und Todessehnsucht in
einander Ubergehen, oder auch an die Verwandlungsmusik der ,Daphne von
Richard StrauB. Goethe sieht im Abglanz des Urph&nomens, das ihm das
ewig schaffende Gottliche in der Natur offenbart, das Hochste, was einem

Menschen im Leben zuteil wird:

“Was kann der Mensch im Leben mehr gewinnen,
als dafl sich Gott-Natur ihm offenbare,
wie sie das Feste lal3t zu Geist verrinnen
wie sie das Geisterzeugte fest bewahre!

NACHTLICHE TOTENFAHRT

Ich erinnere mich eines merkwirdigen Traumes, der lange Zeit meinem
Wachbewul3tsein eine andere Stimmung gab.

Ich trdumte, ich stand am Rotkreuzplatz bei der Einmindung in die Winthir-
stralBe. Es ist Nacht. Nebel und dunkle Wolken verdecken immer wieder die
volle Scheibe des Mondes und dampfen sein Licht zu einem fahlen Schein, der
sich stumpf-grau Uber Dacher und Giebel legt. Die Stra3en, die in das Rund
des Platzes einlaufen, liegen im Schatten der Hauser. Die Finsternis ist so
korperhaft nahe, daRR die Einschnitte zwischen den Mauern wie schwarze
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Schluchten géhnen. Dann bricht wieder das Mondlicht durch die Wolken und
taucht eine StralRenseite in ein grellweiBes Licht. Die Umrisse der Mauern,
die Randsteine auf den StralRen heben sich scharf ab. Es ist ganz ruhig, kein
Wind weht, kein Hauch regt sich. Der Platz ist leer.

Da kommt ein Kraftwagen aus der Leonrodstrale-, von Norden her. Ich
staune; es ist ein Kubelwagen der alten Wehrmacht. Er halt vor mir. Darauf
sitzen Gestalten in grauen Uniformen. Sie haben die langen Mantel an, Ge-
wehre und Maschinenpistolen umgehangt und Stahlhelme auf dem Kopf. Es
sind deutsche Soldaten; ein Fahrer mit drei Begleitern. Ich erschrecke, rufe
ihnen zu: ,Was wollt ihr, die Amerikaner sind langst hier! Was wollt ihr noch?
Fur euch ist kein Platz mehr; das ganze Land ist besetzt, das Volk hat sich
abgewendet von euch! Flieht! Ich zeige euch den Weg!"

Die vier bleiben unbeweglich und stumm. Um ihre Stahlhelme ist ein merk-
wurdiger Glanz, der immer starker wird und die Soldaten ganz umgibt. Er
geht von ihnen aus wie ein Licht, so hell, daf3 ihn die Augen nicht ertragen
kénnen. Er durchdringt mich mit dem Gefuihl eines rauschhaften Uberschwangs.
Da springt einer vom Wagen ab, geht zu mir her und lachelt mir zu. Ich er-
kenne ihn, es ist Karl, mein Freund, der im September 1944 in den Kampfen an
der Burgundischen Pforte fiel. Ich méchte ihm entgegengehen voller Freude
dartber, dalR er da ist nach der langen Zeit. Doch ich hafte wie angewurzelt
am Boden. Mein Koérper ist schwer, ich kann nicht weiter. Ich fihle die Starre
des schlafenden Korpers in meinen Traum hineingespiegelt. Wie leicht er-
scheint mir dagegen Karl, gelést von allem Kérperlichen. Er bewegt sich, als
ob er schwebe. Da fallt mir ein, mitten in der Tiefe meines Traumes, Karl ist

ja tot. Und ich weil3, auch seine Begleiter auf dem Wagen sind gefallene
Soldaten.

Karl lacht Gber meine Sorge um sie, mir ist, als gebe er mir die Hand. Ein
Strom von Liebe bricht pl6tzlich aus meinem Herzen. Ich bin den Tranen nahe,
und ein Schauer ergreift mich ob des fremden Glanzes, der schweigenden
feierlichen GréRe, die um sie ist.

Karl springt auf. Sie fahren wieder davon, wie sturmesbewegt in der laut-
losen Stille, in die WinthirstralRe nach Westen. Die Wolken ziehen vom Mond
weg. In seinem Licht erscheint mir jetzt der Platz mit den Straen und Hausern
wie eine mittelalterliche Stadt. Ich habe das Geflhl, die Sadt ist zeitlos gewor-
den. Und in dieser Zeitlosigkeit leben die Toten, wie in einen Urgrund
hinabgesunken.
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DIE NAHE DER TOTEN IM ERLEBEN DER FERNE

Ich trdumte von Elisabeth. Sie erschien mir, als kdme sie aus einer weiten
Ferne. Ich war mit ihr in einem fremden Haus, einem Zimmer, dessen Einrich-
tung - einen Tisch, ein paar Stihle - ich nur undeutlich wahrnahm. Elisabeth
sah mich nicht an. Sie hielt den Kopf zur Seite geneigt, wie abweisend, als
wotl)lg g}?ngécr% igﬁﬁmlg ,Solle rft(s){ee ‘vor 13 Jahren gestorben war. Und jetzt war
sie wieder hier. |hre Gestalt war schmal und zerbrechlich. Ich hatte das Ge-
fuhl, daR sie krank sei, als schwebe sie wie kurz vor ihrem Tod in einem
Grenzzustand zwischen dieser und der anderen Welt. Ich fuhlte ihre Schwache,
das Hinfallige, das im Bild ihres Korpers war und im Ausdruck ihres bleichen
G“Jlghcr\]/tvsc‘ﬂlte alles tun, daf sie bei mir bliebe, das Davonschwebende, das in
der Atmosphédre war, in der sie lebte, bannen und vertreiben. Es war die
Atmosphare einer groRen Ferne, die sie wieder mit sich zog und der sie inner-

I'C%N%Fgﬁ?gesfiqewgaé{hz einféltig, wie ich ihr helfen kdnnte. Sie antwortete mir.
Aber ich horte ihre Stimme nicht. Sie schaute mich an, und da glaubte ich ihre
Stimme zu héren und zu verstehen, was sie sprach. Sie schickte sich an, wieder
fortzugehen. Ich fragte sie, wohin sie zu gehen wiinsche, ob sie vielleicht mit
mir eine Reise in das Gebirge machen wolle. Mit einem Blick auf ihre Hinfal-
ligkeit fugte ich hinzu: ,,Ob das nicht doch zu anstrengend ist fur Dich"?

'gn%agamsrié(ermgh%n&gy\metinmaI an. Und jetzt war fUr einen Augenblick das
Abweisende aus ihr weggewischt. Es war mir, als gehe ein Feuerstrom von ihr
aus durch mich hindurch. Ich fuhlte ihn so tief, da3 meine Seele in diesem
Strom starker wurde, und dafd ihre Seele sich verdichtete, und ich splrte sie
fast korperlich. Ich konnte in diesem Strom, der zwischen ihr und mir hin- und
herfiutete, nicht mehr unterscheiden, was ihr angehérte, und was ich war, als
sei_ich eins geworden mit ihr. . .

Doch dann” war wieder die fremde Atmosphére um Elisabeth. Ihre Gestalt
wurde durchsichtig, und sie glitt in die Ferne hinweg.

Mich ergriff ein Schmerz um sie und zugleich eine Sehnsucht nach der Ferne,
in die sie mir entschwunden war, ein Gefuhl, als verliere ich mich selbst.

Sie war fortgegangen an einen Ort, an den ich ihr nicht folgen konnte. Und
doch war mir gewif3, dal3 ich ihr untrennbar verbunden blieb, und daf3 sie aus
der Ferne des korperlosen Raumes, in dem sie nun war, immer wieder in meine

Seele hineinwirken konnte.
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Dann erwachte ich; das Band, das mich mit Elisabeth vereint hatte, zerrif3.
Ich wulte sie wieder tot, dem Lebenden unerreichbar. Ich war getrennt von
ihr auf immer.

Gedanken des Wachseins bemachtigten sich meines Traumes. Jetzt schreckte
ich vor dem Tod zuriick. Er war das Feindliche, d:e Vernichtung des Ichs, an
das sich das Bewultsein des Menschen klammert. Das Totenreich lag abge-
schieden vor mir, getrennt durch eine harte unuberschreitbare Grenze, die
unser Wachbewuftsein aufgerichtet hat, und vor der wir schaudernd das
Auge wenden.

Wie anders hatte ich die Welt der Toten im Traum erlebt! Ich fuhlte wohl
das Fremde der Atmosphére, die die Toten umgibt, das Abweisende, das sie
hatten. Darin kommt das ganzAndersartige derToten den Lebenden gegeniiber
zum Ausdruck. Aber der Traumende hat als einSchauender eine Verbindung zu
dem Bereich, in dem die Abgeschiedenen leben. Er bleibt ihm nicht unzugéang-
lich, wenn ihn das Erlebnis der Ferne aufnimmt. Im Flhlen der Seele, die die
Grenze zum Unkorperlichen in néchtlicher Ausfahrt tberfliegt, in ihrer Sehn-
sucht nach der Ferne kommt ihm das Wesen der Toten nahe. Er erlebt die Ver-
einigung mit den Toten wie in einer Feuerflut, in der seine Seele und die des
Toten ineinanderstrémen. Dieser Zusammenfall des Schauenden mit dem Ge-
schauten ist den Seelenkundigen von jeher als ,coincidentia mystica* bekannt.
,Der Schauende verwandelt sich in das Geschaute." (Plotin).

Nach dieser Einswerdung strebt auch der Mensch im Wachen, der sich der
Sehnsucht nach der Ferne hingibt: Der Seefahrer, der die Weite der Meere
sucht und sogar noch in unserer Zeit der Bergsteiger, der seinen Blick in die
Feme schweifen laflt und die Aussicht ,geniefdt", die dem Talmenschen ver-
sagt bleibt. Wenn er auf hohem Gipfel steht, zieht unbewul3t durch seine
Seele die Sehnsucht nach der kérperlosen Ferne, die dem Totenreich wesens-

verwandt ist.

AUF DEM TRAUMPFAD ZU DEN SEELEN DER AHNEN

Ich fahre aus dem Schlaf. Es ist noch dunkel im Zimmer. Es war ein Traum,
der mich erschitterte und entfihrte. Mehr als ein Traum. Noch sind die Bilder
um mich. Ich lebe noch aus ihrer Atmosphére. Noch bin ich nicht zu mir selbst
gekommen. Und in diesem schwebenden Zustand treten die Bilder und Ge-
sichte mit ihrem andersgearteten jenseitigen Leben vor meine Augen.

Seinen Ausgang nahm der Traum von Elisabeths Wohnung. Ich fand mich
wieder in ihrer groBen Wohnkiiche, wie oft vor Jahren, da sie noch am Leben
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war. Plétzlich stand sie vor mir. Ich sah nicht, wie sie durch die Ture trat. Sie
lacht mir zu wie friher, wenn sie von einer Reise heimkam. Sie ist schmal im
Gesicht und blaf3. Ich fuhle etwas Geheimnisvolles in ihrem Wesen, durch das
sie sich mir wieder entzieht. Doch trennt mich dieses Fremde nicht von ihr. Es
bleibt mir aber als ein Unergrindliches, das ich im Geheimen immer fassen
will und doch nicht finden kann, in der ganzen Zeit, in der sie hier ist.

Sie ist wirklich da. Ich staune, denn jetzt weil3 ich, dafl sie langst tot ist.
Aber sie ist wiedergekehrt. Sie bewegt sich mit der ganzen Sicherheit ihres
Kdrpers. Sie geht in das andere Zimmer; dort ist ihre Mutter. Die Multter ist
nicht verwundert tGber den seltsamen Besuch. Die beiden unterhalten sich ganz
selbstverstandlich miteinander.

Elisabeth wendet sich wieder mir zu. Ich hore sie nicht reden, vernehme
aber, was sie spricht, als Ubertrage sie mir ohne Stimme alles, was sie fuhlt
und sagen will. Sie lacht und sagt dabei: ,Du denkst immer noch an mich,
Du hast mich nicht vergessen! Gibt es sowas noch?"

Da fahrt es wie ein Blitz durch mich hindurch: Sie weifl3 also auch, daR3 sie
schon lange gestorben ist, und sie lebt dennoch hier! Ich darf es aber nicht
aussprechen. Ich habe das Geftuihl, wenn ich das wage, verschwindet sie mir
wieder. Ich sage zu ihr: ,Du warst ja immer bei mir, in all den Traumen, in all
den Gesichten, die Du in mir entzindet hast, wir blieben uns ja herzlich zuge-
tan... Und als ich daran denke, wie sie immer wieder im Traum und im Wa-
chen zu mir gekommen war, da lacht sie mir verstéandnisinnig zu, als wolle sie
sagen, ,ich weil es, aber sprich es nicht aus!" In diesem Fihlen sind wir ein-
ander ganz verbunden in einer korperlosen Durchdringung der Seelen.

Da erschrecke ich: Ich denke daran, dal ich die Trdume aufgeschrieben
habe. Ich muB das Aufgeschriebene vor ihr verbergen. Mir ist, als wiirde das
geschriebene Wort sie vertreiben, als verwehre das Festgehaltene und Ge-
staltete der Traume ihr die Rickkehr in die Welt. Es geht etwas wie eine War-
nung von ihr aus. Sie teilt sie mir mit, ohne daB sie mich dabei ansieht.

Ich sitze auf dem Hocker am Tisch. War ich eben eingeschlafen? Das Zim-
mer ist leer, Elisabeth ist nicht mehr da. Eine Traurigkeit befallt mich dariber.
Doch da hat sie mir auf dem Tisch etwas zuriickgelassen. Es ist ein Glas voll
roten Weines, und ein beschriebener Zettel liegt dabei. Ich kann die Zeichen
darauf nicht lesen, aber ich weil3, Elisabeth ist mit ihrer Mutter weggegangen,
und ich werde sie wieder treffen.

Da hore ich plétzlich einen furchtbaren Schrei, einen Hilferuf. Ein schreck-
liches Grauen ist im Klang dieses Rufes. Er geht mir bis ins Mark, grell und
schauerlich. Mir ist, als seien Wahngebilde eines graflichen Spuk um mich, cis
dringe ein Damon auf mich ein, als lachten Gespenster héhnend uber mich.
Lahmendes Entsetzen erfafd3t mich. Der Atem versagt mir. Ich bringe kein Wort

mehr heraus, bin mit Stummheit geschlagen.
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Mit einer letzten Kraft laufe ich davon, jage angstgepeitscht die Stiege im
Haus hinauf. Im zweiten Stock liegt meine Wohnung. Die Tir ist offen und da-
neben die Tdr zur Wohnung des Nachbarn, der gleich nach dem Kriege starb,
und bei dessem Sterben ich zugegen war.

Geschrei und der Larm einer wilden Ausgelassenheit dringen aus dieser
Wohnung. Ich sehe undeutlich - wie Schatten nur - eine Menge Leute, Man-
ner, Frauen und Kinder. Frauen tragen Speisen in Schisseln und Getranke in
groRen Krigen auf. Kinder springen herum, Manner und Frauen tanzen, daf3
der Boden nur so kracht unter den aufstampfenden FifRen. Sie toben in den
Zimmern herum in einer Uberschdumenden Freude und Lustigkeit. Mir wird
angst vor diesem Toben, vor dieser Freude. Eine so gro3e und wilde Kraft
geht davon aus, daB3 sie mich unwiderstehlich anzieht und mitzureif3en droht.
Auf einmal fuhle ich, der verstorbene Nachbar ist hier. Und das sind alles
Tote, die ein Fest feiern. Ich gehe in meine Wohnung hinein. Ein paar alte
Leute sitzen auf den Stihlen im Wohnzimmer. Eine alte Frau ringt nach Luft;

sie ist schwer krank. Ich sage so in den Raum hinein: ,Ich werde gleich einen
Arzt holen.” Da kommt jemand auf mich zu; ich drehe mich um. Es ist mein
Vater. Er gibt mir die Hand, er blickt mich an. Seine Augen umspielt ein freu-
diges Lacheln. Der ganze Spuk um mich her ist mit einem Mal wie weggewischt.
Sein Lachen und seine Freude lésen den Bann, der mich gefangen hielt und
tragen mich fort in ein Glick hinein. Das Bild einer freien Landschaft steigt
vor mir auf, in die ich mich versetzt fihle.

Hier treffe ich Elisabeth wieder. Sie spricht mich an. Ich glaube nicht recht
zu horen, aber sie redet von Beruf und Geldverdienen, von den materiellen
Dingen, die unsere Jahre bewegen, als sei sie nicht vor einer Zeit gestorben,
die das Leben und die Geschéafte der Gegenwart noch gar nicht kannte, - so
als habe sie die ganze Zeit miterlebt. Ich sage zu ihr: ,Wir werden zusam-
men auf eine Reise fortgehen". Sie nickt dazu. Und da sehe ich in ihrem Ge-
sicht wieder die Sorge, ich kénnte an ihr Geheimnis rihren, das nicht ange-

fastet und entschleiert werden soll.

Wir gehen auf einer Landstrale dahin. Sie wird vom Licht der spaten Sonne
Uberflossen. Neben der StraRe breitet sich eine Wiese aus. Am Wegrand steht
ein Baum. Wir setzen uns in seinem Schatten nieder. Pl6tzlich sagt Elisabeth
mit einer Wehmut, die sie Uberfliegt: ,Ich kann nicht mehr singen wie friher."
Sie hat auf einmal das musikalisch Beschwingte, das in ihrem Wesen war, ver-
loren. Ich erwidere einsilbig: ,Ich kann auch nicht singen. Wir Spateren kénnen
nicht mehr singen. Arm und niichtern ist unsere Zeit; es geht abwarts in den
Verfall einer trostlosen Welt. — Mein Vater hatte noch eine Stimme, - wie

sang er ein einfaches Lied von Schubert'! Darauf Elisabeth: ,Auch mein
Vater konnte singen - ich erinnere mich an meine Kindheit, wie er einmal seine

Liebe zur Mutter in einem Lied besang!"
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Da war es mir, als werde unsere Liebe - die eines Lebenden und die einer
Toten — vom Leben unserer gestorbenen Véter aufgenommen und an unsere
Vorfahren weitergegeben in der Kette der vergangenen Geschlechter.

Ich sehe nichts mehr. Mir ist, als floge ich schwerelos dahin und lebte nicht
mehr. Ich bin jetzt ganz mit Elisabeth vereint. Unsere Kdrper werden durch-
scheinend und schwinden dahin, als seien wir in die Seelen der Ahnen ent-
rickt, in die koérperlose Ferne eines groReren Lebens, das alles tragt, die Erde,
die Gebirge und Walder, die Ozeane und Stirme, die Sterne und alle Leben-
digen und Toten.

Das fahle Morgenlicht kam zum Fenster herein. Ich stand auf, und den
ganzen Tag begleitete mich der Traum, und ich suchte ihn in der Tageshelle

zu deuten.
Die Tote war mir unmittelbar erschienen, ohne Ubergang. Kein Hauch,

kein Licht war um sie. Es war mir zur Gewil3heit geworden —, jetzt steht die
Tote vor mir da. Sie ist ganz korperlich, von der Wirklichkeit der Lebendigen
nicht zu unterscheiden. Sie weil3, daf sie tot ist; sie weild auch um die Trdume
des Lebenden. Mit einem schalkhaften L&cheln gibt sie zu, daf sie die Bilder
seiner Trdume zwar nicht geschaffen aber ausgel6st hat. Erstaunlich ist ihre
Kenntnis der Welt und ihrer Dinge, so als ob die Toten bei aen Lebenden
blieben als Mitwissende und .Mitwirkende am Geschehen.

Als Traumender bin ich der Toten nahe wie im vergangenen irdischen
Leben. Aber es ist etwas um sie, das mich erschauern laft. Ich kann dieses
Geheimnisvolle nicht entratseln, es bleibt mir verschlossen. Ich darf nicht
aussprechen, daf sie tot ist, sonst wiirde sie wieder entschwinden. Darin kommt
das Fremde, Menschenferne im Wesen der Toten zum Ausdruck, ihr Geheim-
nis, das der Lebende nicht entschleiern darf und nicht einmal berihren soll.
Deshalb empfinde ich immer Angst, die Trdume niederzuschreiben. Hier ist

die Grenze, die uns von den Toten trennt.

Merkwdurdig ist mir an dem Traum, wie in seinen Bildern plétzlich das Ge-
spenstische Uber mich hereinbricht. Unsere Seele l6st sich in der Erhebung
des Traumes vom Korper, ist aber immer noch wie durch ein Band mit ihm
verknipft, an dem wir uns in die Korperwelt zuriicktasten. Wir tragen Seeli-
sches mit Korperlichem vermischend, unsere Wiinsche, unsere Begierden und
unseren Willen in die rein seelische Welt der Toten hinein. Dadurch rufen wir
iene Entartungsform magischer Bindunaen auf, die jetzt noch bei primitiven
Volkern als boser Zauber und als Teufelswerk gefiirchtet wird. Eine gespen-
stische Welt tritt hervor, vom Ko&rper gelést und schweifend und doch voll
niedriger korperlicher und haBerfullter Begierden. Sie wird vom Traumenden
geschaut als eine Verzerrung des Seelischen und empfunden als Furcht und

Schrecken.
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Dann erlebe ich im Traum auf meiner Flucht und Wanderung aas Fest der
Toten. Die wilden Tanze, das UbermaR in ihrem Treiben, in ihrer Freude, das
ungebunden Ekstatische, das den Toten eigentimlich ist, weil sie nicht mehr
durch ein Leibliches gefesselt sind, erschrecken mich, bannen mich in ihre
Kreise. Ich wende mich im Traum wieder zur Flucht, sonst wirde ich der ma-
gischen Anziehungskraft der Toten erliegen. Meine Seele bleibt im Korper
geborgen, das reil3t mich immer wieder von der Sphéare der Toten zuriick
und bewahrt mich vor der pfadlosen Irrfahrt entbundenen Schweifens.

Es ist bedeutsam, dal? mich der Traum schlie8lich in meine Wohnung zu-
riackfihrt. Hier bin ich in einen Grenzbereich zuriickgekehrt. In diesem
Grenzbereich treffe ich die Frau, die sich an das diesseitige Leben anhangt.
Ich verstehe es im Traum und rufe den Arzt.

Aus diesem Grenzbereich, der schon dem Irdischen angehért, werde ich
wieder entfuihrt in das Reich der Toten. Mein Vater erscheint, befreit und 16st
meine Seele von den Verwirrungen, die mich in der Vermischung des unrein-
irdischen mit dem Reinen, Seelischen der Totenwelt bedréangten. Der Vater
lalt mich vergessen, was ich bisher getraumt habe; er verwandelt die diistere
Umgebung in eine friedvolle, von der Seele her gestaltete Landschaft. Und
hier treffe ich Elisabeth. Das Geheimnis ist wieder um sie, zugleich mit der
Nahe des Irdischen im Gespréach von den Geschéaften und Dingen der Zeit,
und mit der Ferne eines Schicksalhaften in den Reden von Zukunft und
Weltverfall.

Ein Licht leuchtet in mir, dem Traumenden und ebenso in der toten Ge-
liebten auf, wie im Traumbild das Licht der spaten Sonne, das die Landschatft,
die StralRe, die Wiese, den Baum in eine Stimmung des Abschieds taucht. Das
Wesen der gestorbenen Vater ist nahe. Die Lieder, von denen die Liebenden
sich erzahlen, sind Symbole fir die Seelen der Vater, die in ihrem Gedenken
anwesend sind.

Der Trdumende und die Tote werden entriickt in einer seelischen Vereini-
gung, und ihrer beider Wesen, das in Elisabeths Bild bis Uber den Tod hinaus
geblieben ist, geht ein in ein tieferes Leben, das nicht mehr wie die Erscheinun-
gen des Traumes bildhaft geschaut werden kann. Es ist das Leben der unver-
ganglichen Ahnenseelen. Es ist nicht getrennt nach der irdischen Eigenart von
Familien und Sippen, sondern eins geworden mit dem Leben des Alls. Die
Liebenden haben hier alles verloren, was ihnen vom Eigenen, Personlichen
her noch anhaftet. Sie wissen nichts mehr von sich, fuhlen nichts und finden
sich nicht mehr.

Ich versinke in den Uberschwang einer ewigen Ferne, in ein unsterbliches
Leben.
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DIE TOTEN LEBEN

Eines Tages dachte ich Uber mein Leben nach, Uber die Freuden und
Leiden, die an mir voribergegangen waren, ohne eine Spur zu hinterlassen,
Uber all das, was Bruchstuck blieb, was vertan und versaumt war und als un-
gelebtes Leben dahinglitt ins Wesenlose. Wie wenig war zur Erkenntnis
gereift, oft war ich staunend nur an die Schatten und die Nachtseiten des

Lebens hingegeben. . . . . . .
e\?aren o%g%gen meine toten Freunde nicht glicklicher? Sie waren im Krieg
gefallen mitten in Sturm und Begeisterung, bevor die Leidenschaft und der

feurige Atem der Jugend sich in ihnen verflichtigt hatte.
Am Abend dieses Tages lag ich noch lange mit diusteren Gedanken im Bett,

blslc}ghtrgﬂdn%'tceh ?éHSSE I%f"uber einen abgeernteten Acker, Uber der Landschaft
liegt ein gelbliches Licht, das aus einer weiten Ferne kommt. Ich nehme eine
Hand voll Erde vom Boden auf. Sie rieselt mir zwischen den Fingern hindurch,
verweht in einer Staubfahne im Wind und stiebt davon Uber das Stoppelfeld.

Ich erwachte; es war noch dunkel. Ich sah auf die Uhr: 4 Uhr frih. Ich stellte
fest, da ich ganz hell wach und verstandesklar war. Das Bedriickende des
vorhergegangenen Tages lag immer noch tUber mir und hielt mich aefangen.

Auf einmal geht in mir etwas Unbeschreibliches vor sich, ein Geruhl erfal3t
mich, das meinem gewohnten Fihlen so fremd ist, daf3 ich erschrecke.

Ich empfinde einen Blick auf mich gerichtet. Er kommt nicht von einem
bestimmten Ort her, sondern aus einer korperlosen Tiefe, aus meinem Inner-
sten selbst. Ich kann ihm nicht standhalten, er geht durch mich hindurch.

Mit der gro3ten Deutlichkeit spire ich: Es ist der Blick meines verstorbenen
Vaters. Ich sehe jetzt aus sein Gesicht, seine grau-blauen Augen hinter dem
Zwicker, wie er ihn in friheren Jahren trug. Sein Gesicht ist noch jung, wie
ich es nur von Photographien her, nicht aber aus der eigenen Erinnerung

kenne. Die Augen sind etwas dunkler, als sie im Leben waren.
Ohne Ubergang steht sein Bild vor mir auf, aus seinem Wesen heraus, das

Ih%tl)mwll'r?( |%'I1| eﬁ#”f’ﬁich sein Bild erscheint, es ist doch etwas Fremdes und
GrofRes um ihn, eine dunkle Aura. Bald ist die Erscheinung nahe, bald fern.
Das Bild ist merkwirdig bewegt. Bald ist es auf der rechten, bald wieder, fast
gleichzeitig, auf der linken Seite. Und seine Nahe und Ferne ist nicht ein
raumliches Naherkommen und wieder Zuriickweichen, sondern ein Wechsel im
Ausdruck seines Wesens, das mich fast einhdllt in der Starke des Fihlens und
dann wieder fern ist in blitzegeladener Atmosphare. In ihr ist nichts Mensch-
liches, sondern etwas Fremdes, das mich erschittert und erschreckt.
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Und nun geschieht ein Wunderbares. Das Wesen meines Vaters strémt
unmittelbar in mein Herz. Eine Kraft wie ein Feuer kommt tiber mich. Ich bin frei,
eine uUberirdische Freude erhebt mich Uber alle Schwere und Tribsal des
Tages. Der Albdruck der kdrperlichen Welt isi von mir genommen von dem
Trostreichen, das aus seinem Wesen flie3t.

Dann l6st sich die Erscheinung, die nun ganz unsichtbar in mir ist, wieder
auf und vergeht.

Ein sehnsichtig Ziehendes in meinem Innersten will — einen Augenblick
noch — dem Unsichtbaren nach, das jetzt, davonwehend wie ein Hauch, wie
ein erloschendes Geflhl verfliegt. Mir ist, als I16se ich mich auf, als flieRe meine
Seele aus ihren tiefsten Schichten in eine unendliche Ferne hinein. Eine Angst
Uberfallt mich vor diesem Vergehen, mir schwindelt, als stiinde ich vor einem
Abgrund, die Kraft des Koérpers, des Daseins, zerrinnt.

Ich bin meiner selbst nicht mehr méchtig, ausgeliefert einem schrecklich
Unbekannten. Meine Seele flieht aus mir, aus der festgegriindeten Welf, die
den Leib umgibt, hinab in kodrperlose Tiefen.

Die Sinne drohen zu schwinden, — doch nach einer Weile verebben Sturm
und Erregung. Nur mehr die freudige Kraft ist in mir; sie kommt aus der
Gewi3heit, die mein Vater mir unvermittelt Gbertragen hat: dal3 er selber bei
mir war und dal3 alle die Erscheinungen der Toten, die Gesichte von den

Seelen der Abgeschiedenen, die ich je geschaut, wirklich sind, starker als die

Wirklichkeiten des Tages.
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DEUTUNG

DIE WELT ,IM EWIGEN GEHEIMNIS DES UNSICHTBAREN SICHTBAREN®.

Die korperliche Empfindung und die seelische Schauung. - Der Mensch un-
serer Zeit ist ganz dem naturwissenschaftlichen Denken hingegeben, das in
den Werken der Technik Gestalt gewinnt. Das naturwissenschatftliche Denken
geht von der Wahrnehmung aus, die auf der korperlichen Sinnesempfindung
grindet. Sie macht es dem Menschen mdoglich, die Welt zu sehen, zu hdren,
zu tasten und damit zu messen und zu wagen. So schreitet das menschliche
Denken zu einem Weltbild fort, das die Wirklichkeit der Welt ihrer MeRbar-
keit gleichsetzt. Der Mensch der Gegenwart, der im Bann dieses Denkens
steht, begreift derart die Welt vom Kérperlichen her.

Und doch tritt ihm auch in dieser Welt immer wieder das unkdérperlich
Seelische entgegen. So zeigt das Erlebnis des Traumes, dem sich kein Mensch
zu entziehen vermag, dal unser Leben, so rein korperlich es auch erscheint,
in den Bereich eines Unkdrperlichen hineinragt. Das Traumbild kann nicht
mehr gesehen, gehoért und getastet werden. Es entzieht sich der kérperlichen
Empfindung. Die Augen des Schlafenden und Trdumenden sind geschlossen,
seine Ohren lauschen nicht mehr, die Hande, die messend GroRRen abtasten
und wagend Gewichte zulegten und Wegnahmen, liegen ruhig da wie die
Héande eines Toten. Und doch sehen und héren wir im Traume, aber die Wahr-
nehmungen im Traum gehen nur zum Teil auf leibliche Vorgange zuriick. Die
starksten Bilderlebnisse spielen sich, nachdem die Sinne im Schlaf ihre Funk-
tionen aussetzen, in einem nicht mehr sinnlich faRbaren Bereich ab. Dieser
Bereich ist hauptsachlich seelischer Art. Hier begegnen wir der uUberbetonten
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Macht des Seelischen in einer Weise, dal3 wir es nicht mehr zu tbersehen und
abzuleugnen vermdgen.

Es kann kein Zweifel darUber bestehen, daf3 Koérper und Seele in einem
polaren Verhéltnis zu einander stehen. Polaritat wird dadurch lebendig und
wirksam, daf3 immer ein Pol den anderen Uberwiegt. In der Empfindung, die
uns dazu verhilft zu sehen, zu héren und zu tasten, Uberwiegt der korperliche
Pol. Daraus ist zu erklaren, daf die landlaufige Meinung hier das Seelische
oft Ubersieht. Aber das Seelische ist auch in jeder Wahrnehmung wirksam;
denn die Wahrnehmung ist ein Lebendiges, und Leben ist ohne Seele nicht
moglich.

Im Traumerlebnis dagegen Uberwiegt der seelische Pol. Das Sehen und
Horen im Traum ist seelischen Ursprungs und seelischer Art. In diesem Erleben
tritt das Empfindungsmafige zuriick. Das Seelische ist Uberméachtig geworden.
Wir nennen ein Sehen und Horen, das wie im Traum aus dem Seelischen
kommt, im Gegensatz zum Wahrnehmen, das im Koérperlichen fu3t, ein Schau-
en. Zwar bedienen wir uns auch in der Schauung ganz allgemein der Bilder
und Begriffe, die der kdrperlichen Wahrnehmung entsprechen. Aber das Kor-
perliche wird uns zum Symbol und zur Hieroglyphe fir das Seelische.

Wir begegnen dem seelischen Vermdgen des Schauens nicht nur im Traum.
Das Schauen ist nicht etwas Mystisches, Nachtdunkles und Abseitiges. Aus
ihm heraus schafft der Dichter und Kinstler seine Werke. So ist es zu ver-
stehen, wenn Dehio in seinem Werk (Geschichte der deutschen Kunst, Bd. 3,
S. 130) das kunstlerische Erlebnis als einen psychischen Akt definiert:

,Das kinstlerische Sehen ist zuerst ein physischer, dann ein psychischer Akt;
erst in diesem zweiten entsteht die Form. Die Form liegt zwar sicher im Ding,
aber erst der Kunstler macht sie sichtbar.”

Selbst die kérperliche Wahrnehmung fuhrt auf die Schauung hin. Einer der
bedeutendsten Physiker unserer Zeit, Max Plank, kam zu der Erkenntnis, daR
die Grundlagen unserer materialistischen Wissenschaft nicht ausreichen, die
Wirklichkeit zu erfassen, in der wir leben. In seinem Vortrag Uber ,Sinn und
Grenzen der exakten Naturwissenschaft" (Leipzig 1942), fuhrt er aus: ,Die
Welt der Sinnesempfindungen ist nicht die einzige Welt, die begrifflich
existiert, sondern es gibt noch eine andere Welt, die uns allerdings nicht
unmittelbar zugénglich ist, auf die wir aber nicht durch das praktische Leben,
sondern die Arbeit der Wissenschaft immer wieder mit zwingender Deut-
lichkeit hingewiesen werden."

Der Vortrag gipfelt in der Feststellung, die imstande ist, die ganze bisherige
rein materialistische Naturwissenschaft umzustirzen:

.Das endgultig Reale tragt metaphysischen Charakter".
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Die andere Welt, die uns nach den Worten Max Planks nicht unmittelbar
zuganglich ist, wird uns nicht durch die sinnliche Wahrnehmung, sondern
die seelische Schauung aufgeschlossen.

Die Welt ist demnach nicht endlich und im K&rperlichen begrenzt, sie laft
uns aus der korperlichen Welt heraus in eine ganz andere ,jenseitige" Welt,
wie sie miRverstandlich genannt wird, eintreten. Die unkorperliche ,metaphy-
sische" Welt, in der nicht mehr empfunden, sondern geschaut wird, liegt nicht
aulRerhalb unserer Welt, sondern wirkt unlésbar verbunden mit ihr; sie ruht
wie auf dem Grunde der Welt so auch auf dem Grunde unseres eigenen

Lebens.

Das Erlebnis der Schauung. — Die Schauung schlie3t uns die scheinbar
festen Grenzen der korperlichen Welt auf, die uns nur mehr zum Wider-
schein und Abbild eines machtigen koérperlosen Urgrundes wird, in dem die
korperlichen Erscheinungen der Welt ihren Ursprung haben.

Wohl bleibt fir den schauenden Menschen die korperliche Welt bestehen;
aber sie tritt dem Seelischen gegeniber so in den Hintergrund, daf? sie ver-
bleicht und schattenhaft erscheint. Es ist uns, als fliehe die kdrperliche Welt
mit unserem Leibe vor der Tiefe der kdrperlosen Welt zuriick. "

lhre Tiefe sehen wir nicht mehr mit kérperlichen Augen; wir ,schauen sie'
und in diesem Schauen fuhlen wir sie in unserem Inneren als ein Wesen,
maéachtiger und tiefer als wir selbst sind, als etwas Ewiges, das nicht mit den
Kdrpern dahinstirbt. Wir haben teil an dieser Welt durch jenes Unkorperliche,
Unvergéangliche, mit dem wir sie zu schauen vermdogen.

Die Begegnung mit der unkdrperlichen Welt kann nicht gewollt und erzwun-
gen werden; sie ist Gnade. Sie bedeutet eine Losung vom Korperlichen und
bleibt deshalb fiir den Menschen unserer Zeit, der nur sich selbst behaupten
will, eine schmerzliche Selbstaufgabe. Es gibt mannigfaltige Er ebmsse die
uns vom Kaoarperlichen l6sen: so der Tod, der uns im Sterben ge lebter Men-
schen anrihrt, der Seelenschmerz der Liebe, wie ihn die Jugend erfahrt, innere
Erleuchtungen, wie sie stérkeren Zeitaltern in den Inspirationen ihrer Prophe-
ten zuteil wurden; sie bringen uns in flichtiger Begegnung plotzhch dem
Jenseitigen" nahe. Eine andere unkdérperliche Atmosphére umfangt uns hier.
Unser Raum schlie3t sich wie aus tieferen Schichten auf, und wir sehen die
Dinge nicht mehr nur von auBen. Was uns im kérperhehen Sehen und Wahr-
nehmen ein AuRen war, fuhlen und erleben wir nunmehr als em Inneres, das

auch in uns selbst sich auswirkt.

Wie uns das korperlich empfundene Licht den korperlichen Raum erschlof3,
so erleben wir die andere Welt des Ubersinnlichen in der Atmosphére eines
magischen Lichts, eines seelischen Feuers. Alle Mystiker sprechen von diesem
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magischen Licht, diesem seelischen Feuer. Paracelsus nennt es das ,Licht der
Natur", das uns in der Schauung (Imagination) aufleuchtet.

Kepler erlebt die Seele der Erde als ein seelisches Licht, nicht bloR3 als ein
Jleuchtendes Etwas'":

.,Die Seele der Erde ist nicht blo3 ein leuchtendes Etwas, wie Feuer und
Funken. lhr Feuer stammt aus ihrem Wesen... Ein solches Flammenwesen
werden wir der Seele der Erde zuschreiben. In ihr wird das Ebenbild Gottes
leuchten; in ihr ruht auch das Bild des Leibes, den sie zu leiten bestimmt ist
und das Abbild der ganzen Welt, in der ihr Leib einmal wohnen wird ... Gott
ist die Urkraft und besteht in diesem ewigen Wirken - um von gottlichen
Dingen nach Menschenweise zu stammeln — und das Wesen der géttlichen
Kraft im tatigen Wirken wie bei der Flamme im steten Lodern.“ Harmonices
mundi, V. Buch, VII. Abschnitt.)

Am schonsten schildert uns Goethe dieses magische Licht, das uns die
unkorperliche Welt erschlie3t, in den Gesichten Makariens: ,Makarie erinnert
sich von klein auf ihres inneren Selbst als von leuchtenden Wesen durch-
drungen, von einem Lichte erhellt, welchem sogar das hellste Sonnenlicht
nichts anhaben konnte." (Wilhelm Meisters Wanderjahre, Ill. Buch, 16. Kapit.).

In diesem Licht erleben wir nach einem Worte Goethes das Wesen der
Welt ,nicht als Traum und Schatten, sondern als lebendig augenblickliche
Offenbarung".

Wenn in den grof3en Augenblicken des Lebens, die uns in der Schauung
zuteil werden, die korperliche Welt dahinflieht und die Wesenskraft der Welt
uns durchstréomt, dann steigt aus der Tiefe der unkorperlichen Welt der Hauch
und Duft des Seelischen auf. Wir gehen auf den unkorperlichen Urgrund
unseres Wesens hinab und sind damit zugleich auf dem unsichtbaren Urgrund
aller Wesen der Welt. Dadurch sind wir allem verbunden, was aus diesem
Urgrund Atem und Leben empféangt, dem Gegenwartigen und dem Vergan-
genen, dem Nahen und dem Fernen.

Die Verbindung mit der seelischen Welt der Abgeschiedenen in der Schau-
ung. — In der Atmosphéare dieses innerlichen magischen Lichts leben wie un-
sere Seelen so die der Abgeschiedenen. Ganz vor ihr erflllt, treten sie im
Bild hervor und zugleich fiilhlen wir ihr eigenes Wesen, mit dem wir einst
verbunden waren im Schicksal des irdischen Daseins. So erleben wir die Toten
nicht als korperliche Bilder, sondern als seelische Urbilder. Dem Toten ist das
Korperliche dahingeschwunden, so wie dem Schlafenden und Traumenden die
Sinnenwelt; der Tod hat es hinweggenommen. Die Toten haben etwas Traum-
verwandtes. In diesem Sinne ist das schone Wort zu verstehen: ,die Toten sind
von dem Stoff, aus dem unsere Traume gewoben werden." Dagegen bleibt ihr
Wesen lebendig, das wir in der Atmosphéare des magisch-seelischen Lichts zu
erschauen vermogen. Die Seele, die vom Korper frei geworden ist, lebt wie
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der Traumende in einer inneren unkdrperlichen Welt nicht mehr des koérper-
lichen Empfindens, sondern des unkdrperlichen Schauens. Sie ist eins gewor-
den mit der schauenden und dadurch schaffenden Seele der Welt. Und mit dem,
was im Menschen als Seele schauend lebt, vermag der im Korperlichen
Lebende im Traum der Nacht und in der entriickten Schauung des wachen
Tages in eine Verbindung mit den Seelen der Abgeschiedenen zu gelangen.

Die Ausgeburt der Bilder aus den Urbildern. — Das Erlebnis der Schauung -
°der genauer - der Ausdruck dieses Erlebnisses — wirkt sich in korperlichen
Bildern aus, dem Widerschein unvergénglicher, weil unkdrperlicher Urbilder
und so wird die Wirklichkeit der Bilder dem Schauenden zur Wirklichkeit der
Welt, einer Welt, die unsichtbar unsere sichtbare tragt.

Dabei haben wir fur das immer wieder fehlgreifende Erkenntnisvermdgen
des menschlichen Intellekts die GewilRheit der elementaren Schauung einge-
tauscht. In der Schauung erleben wir den Urgrund der Welt als etwas, was
aus dem Schauen heraus die Bilder zum Leben erweckt, wie es der Neuplato-
niker Plotin in der lll. Enneade, im 8. Buch, bezeugt: ,Die Seele der Welt
schafft die kérperlichen Bilder und Gestalten der Welt durch eine Schauung;
wir selber tragen die Seele der Welt in uns und deshalb vermégen wir wie-
derum in den Bildern der Welt, die von dem schauenden Urgrund geschaffen
Worden sind, diesen unsterblichen Teil unseres Wesens — zu erleben.

So lange wir in der kdrperlichen Welt befangen sind, erschrecken wir an-
gesichts des Urbildes, ,dessen unmittelbares Gewahrwerden", uns nach den
Worten Goethes, ,in eine Art von Angst versetzt . ,Das unmittelbare Ge-
wahrwerden der Urph&nomene versetzt uns in eine Art von Angst, wir fihlen
unsere Unzulanglichkeit; nur durch das ewige Spiel der Empirie belebt,
erfreuen sie uns." (Spriiche in Prosa, 789). Und doch fuihlen wir zugleich eine
selige Trunkenheit, die Entriickung und Berauschtheit einer lI6senden Ekstase.

DIE LOSUNG VON DER FESSEL DES KORPERLICHEN

Wir gelangen aus der Gebundenheit unserer kérperlichen Welt in die Fiei-
heit und Endlosigkeit des seelischen Urgrunds der Welt, wenn wir die Kraft
aufbringen, die Fessel zu sprengen, die unser Eigensein an unser engumgrenz-
tes, vergangliches Ich bindet. Wir bekommen die Kraft dazu, wenn wir uns
von der Uberméchtigen Woge der ekstatischen Schauung Uber die korperlich
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gefugte Schranke unseres Seins hinaustragen lassen. Die ekstatische Schauung
ist nicht etwas, was uns von aufen zukommt; sie gehdrt unserem eigenen
Wesen an. in der Ekstase fuhlen wir uns ,entselbstet" und von einer unserem
Ich fremden Macht ,uns selbst" entrissen. Wir ,treten"”, was das Wort Ekstase
besagt, aus unserem Ich heraus. Alle Religionen wissen davon. Die ,Befreiung
der Seele aus den Fesseln des Leibes" ist ein Grundtrieb aller religiosen Be-
strebungen.

Die Ekstase kann von einem bacchantischen Rasen des Kérpers begleitet
sein; sie kann aber auch zu einer mystischen Versenkung fiihren.

Das Erlebnis der ich-entbundenen urbildlichen Zeit in der Schauung. - Fur
den Schauenden, der die Grenzen der korperlichen Welt durchbricht, erlischt
die Empfindung fur die begriffliche Zeit. Nietzsche hat im ,Mittag" seines
Zarathustra eine Schauung dargestellt:

~~Was geschah mir: horch! Flog die Zeit wohl davon? Falle ich nicht? Fiel
ich nicht — horch! in den Brunnen der Ewigkeit?“ (Die Seele sprach gegen ihn)
- ,Lal mich doch! Stilll Ward nicht die Welt eben vollkommen? Oh, des
goldenen runden Balls!"“ Nietzsche-Zarathustra kennt als Schauender den
,Schauerlichen Abgrund" an der Grenze zur unkorperlichen Welt:

2Wann trinkst du diesen Tropfen Tau's, der auf alle Erden-Dinge niederfiel,

— wann trinkst du diese wunderliche Seele - wann Brunnen der Ewigkeit!,
du heiterer schauerlicher Mittags-Abgrund! wann trinkst du meine Seele in

dich zurtck!"

Wir kdnnen, wie Nietzsche-Zarathustra die Lésung der Seele vom Leib, ihr
,Heraustreten" in der Ekstase als ein tieferes Hinabsinken in den Grund unse-
rer eigenen menschlichen Seele erleben und empfinden; denn der Grund un-
seres Wesens, ruht, unserer Leib-Seele-Einheit entsprechend, in dem seelischen
Bereich, der immerfort die Neigung hat, uns dem Eigensein wieder zu ent-
fremden und uns mit dem All-Leben zu verbinden. Die Hingabe an das All-
Leben wird von der Selbstbehauptung unseres eigenen Ichs her als etwas
Schauerliches empfunden, weil es wie im Sterben das Ich aufhebt. Nietzsche-
Zarathustra spricht hier, gleichnishaft, von einem Raum, der sich wie ein Ab-
grund auftut und den Schauenden in ein anderes, kdrperloses Leben hinein-
nimmt. Wir kénnen dieses Leben nicht mit unseren kdrpergebundenen Sinnen
wahrnehmen, wir erleben es als eine Erschitterung.

Das Erlebnis des korperfreien Raums in der Schauung. — Unser Ich schaudert
davor zuriick, vom Kdrperlichen geldst zu werden. Das bedeutet den Tod un-
seres Eigenseins. Deshalb spricht Nietzsche von dem ,schauerlichen Mittags-
abgrund”, der seine leibentriickte Seele in den ,Brunnen der Ewigkeit zuriick
trinkt." Wenn wir an dieser Grenze von der koérperlichen Zeitlichkeit zur
unkorperlichen Ewigkeit stehen, schauen wir auch das Wesen der Abge-

schiedenen.
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Da sie ihr Korperliches im Tode verloren haben, leben sie in dieser Welt
des Nicht-mehr-Korperlichen, des Nur-mehr-Seelischen, die alles Wesenhafte
'n der Einheit des kosmischen All-Lebens umfaf3t. Deshalb sagt Plotin: ,Die

Toten sind Schauende, die der Korper nicht mehr hindert."
In den Schauungen ,Der Traum vom Tode", in den ,Feuern der Ewigkeit",
,Das Sterben im Licht" und besonders in der Schauung der korperfreien Seele

Jm Bereich derToten*“tritt das Absinken der Kdrperwelt und das Erlebnis eines
anderen, nur mehr seelisch empfundenen Raums mit besonderer Deutlichkeit

heé\(]%rr.st waren (,Im Bereich der Toten") die Blatter und Baume, die den
kodrperlichen Raum erfillten, ganz gegenstandlich. In dem Augenblick, in dem
die Blatter und Baume unkérperlich werden, erleben wir, wie wir in einen Raum
hineingezogen werden, der in den Blattern und Baumen wesenhaft (potentiell)
geruht und gewirkt hatte, den wir aber nicht wahrnehmen konnten. Die Tiefe
dieses Raums scheint sich jetzt, vom Seelischen her gesehen, ins Unendliche
zu weiten. Es ist kein korperlicher Raum mehr, der immer durch Grenzen be-

stimmt und festgelegt wird. . . . .

Auch die Farben géer L%umen und Baume wie die Lichterscheinungen des
Himmels, die ziehenden Wolken und wehenden Liifte 6ffnen sich dieser Weite,
wenn sie ihr seelisches Wesen offenbaren. In diese Weite weichen die Toten

zurtick, wenn der Korper ganz zerfallt:

»,Nicht du bist in dem Ort, der Ort der ist in dir, -
wirfst du ihn aus, so steht die Ewigkeit schon hier." (Angelus Silesius)

Wahrend von den Toten die kérperliche Welt abfallt, verschwindet sie uns

Schauenden nicht; wir bleiben ja mit dem Korper, der uns' wie mi einem
Bande an die Zeitlichkeit fesselt, in ihr zuriick. Aber die Welt der Korper

wird Uberstrahlt von einem unkdrperlichen Licht, das uns nun as  esens
und Bild-Ausdruck der unkorperlichen Welt erscheint.

Diese Weite, diese Welt fuhlen wir als eine seeliscne Erschitterung. Ihr
Raum ist nicht mehr kérperlich; er gliedert sich nicht me r nac ange, reie
und Hohe. Wir kdnnen sein Wesen nur mehr gleichnishaft als Raum bezeich-
nen; er ist etwas Innerliches, das uns gewaltig wie ein Seelensturm erregt.

Die Verbindung des Schauenden mit der kdrperlichen Welt. — Die Schwierig-
keit des reinen Schauens liegt darin, daf3 der Schauen e, wenn er sic er un
korperlichen Welt anheimgibt, noch unentwegt teil hat an der kdrperlichen
Welt seines Daseins, in dessen Mitte er steht. Dabei geréat er m emen schwe-
benden Zustand. Das Unkérperliche wird so machtig in ihm, daf sein Kdrper-
liches erzittert: er fuhlt sich der Sprache beraubt, der A*em droht ihm zu

versagen.
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Vom Korper aus, von dem er sich nicht befreien kann, den er aber als ein
Letztes seines Menschenseins noch wahrnimmt, wird ihm die Wirklichkeit
zum Traum:

sch atme kaum, mir zittert, stockt das Wort.
Es ist ein Traum, verschwunden Tag und Ort." (Faust II)

Vom Raum der Schauung zum todlosen Leben des Alis. - Die Schauung
fuhrt uns aus dem sterblichen kérperlichen Bereich in eine andere unsterbliche
Welt hinein, in das todlose Leben des Alls. In der Schauung tritt das Leben,
das unsichtbar in uns wirkt, aus unserem Ko&rper aus und verbindet sich mit
dem groReren und reicheren kosmischen All-Leben, das unsere korperliche
Welt ausgeboren hat. Das tiefere Leben der Welt, aus dem nach der Uber-
zeugung aller urspriinglichen Volker alles Leben kommt, und in das wir nach
dem Tode wieder zuruckkehren, wirkt in unserem Unbewuf3ten, — in dem
unkdrperlichen Bereich unserer Seele.

Das Wesen dieses unkorperlichen Lebens, das uns mit dem All-Leben ver-
bindet, kommt fir uns noch in der Schauung zum Ausdruck; sie ergreift uns
als Gnade im seelischen Erleben grofRer Augenblicke. In einer gewaltigen
Erschitterung werden durch sie Bilder ausgeboren, die wir als die eigentliche
Wirklichkeit der Welt erleben. Wir sind in der Schauung Bestandteil einer an-
deren, einer unsichtbaren Welt, die nicht kérperlich empfunden wird, sondern
die wir in seelischer Entrucktheit erleben.

Die Erlebnisse der Schauung werden uns zu einer Wahrheit von véllig an-
derer Art als die Erkenntnisse unseres Verstandes im Bereich unseres Ich-
Bewul3tseins. Von der Welt der Schauung her gesehen, erscheint der Tod als
eine Verwandlung unseres Lebens in das Leben des Alls, so wie wir in die-
sem Leben schon im Erlebnis der Schauung, das uns berauscht und entselbstet,
den Tod als Vereinigung unserer Seele mit der Seele der Welt erfahren. Der
menschliche Geist aber, der, um sich selbst zu behaupten, das unbewul3te
Leben als nicht existent ansieht, die Seele verneint, wird uns zur ungeheuersten
T&uschung, zum Phantom, seine Welt zu einer Scheinwirklichkeit.

Wir erleben in der Schauung die Wirklichkeit eines Geschehens, das be-
grifflich nicht falRbar ist. Dieses Geschehen erzeugt in unserem menschlichen
Bereich Bilder, die wir als Symbole des unkorperlich Wesenhaften oder als
Urbilder auffassen koénnen. Dabei erfahren wir, daf3 die Vorstellungen un-
seres ich-gebundenen Geistes, seine ,Tatsachen" keine eigentliche Wirklich-
keit haben, wie es der Mystiker in unserer Zeit bekundet: ,Wieder zu sich
gekommen, weil3 der Ekstatiker, wenn anders er sich zu besinnen vermag: daf3
die Welt der Tatsachen blo3 ein schwerzerrei3liches Hirngespinst sei, die
Welt der Koérper eine Welt der Symbole, schlechterdings wirklich aber die
Ausgeburten des von der Urwelt befruchteten Schauens, angesichts deren
Vergehen und Sterben Wandlung bedeutet.” (Klages, Kosmogonischer Eros 192)
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M.
DAS ERLEBNIS DER KORPERLOSEN WELT DER TOTEN IN DER SCHAUUNG

Das Austreten der Seele aus den Bindungen der Empfindungswelt in der
Schauung. — Im Erlebnis der Welt kann bald die kdrpergebundene Empfin-
dung, bald die seelisch betonte Schauung Uberwiegen. In der geschichtlichen
Zeit wird das Schauen vom Empfinden gefesselt; in der Frihzeit trat das
Empfinden gegeniiber dem Schauen zuriick. Die Menschen der Friihzeit naher-
ten sich damit wie heute noch die Dichter und Kinstler dem Zustand des
Traumens.

Die seelische Schauung kann so Uberstark werden, dal3 die Seele aus den
Bindungen der koérperlichen Empfindungen férmlich heraustritt. Gegenuber
der Uberfiille des seelischen Schauens schwindet die koérperliche Empfindung
dann zu einem Nichts dahin. Das ist den Schauenden wie den Dichtern von
ieher bekannt gewesen. Der Schauende fuhlt sich hier von einem seelischen
Licht durchdrungen, demgegentiber das Licht des Tages und alles Licht, das
»von Korpern stromt”, verblaf3t. Mit der korperlichen Welt geht uns auch die
Wahrnehmung des korperlichen Raums und der durch die Veradnderung im
Raum wahrnehmbaren Zeit verloren. Wir sind im Zustand eines Wachtraums,
in dem Raum und Zeit verflogen und verschwunden sind und uns eine andere
nienschenferne, Welt umfangt: . .

»...es ist ein Traum..., verschwunden Tag und Ort" (Faust Il). So ist die
Behauung nicht etwa ,kurz" und auch nicht ,lang" in unserem Sinne. Die Dauer
unserer Welt ist gleichgiltig geworden; sie war dazu bestimmt gewesen,

unserem Ich und Eigensein Halt und Dauer zu verleihen.
Dadurch, daRR wir in der Ekstase der Schauung aus unserem Ich heraus-

teeten, hat die Dauer des Raums und der Zeit ihren Sinn verloren. Wir fihlen
uns, raumlich gesehen, einem ,Grenzenlosen" und, — zeitlich gesehen, - der
»Ewigkeit" hingegeben. Maf3gebend fiir uns ist allein die Stérke des Erlebens,

*n dem alles, was uns sonst von Bedeutung war, preisgegeben ist.

ffin deinem Nichts hoff* ich das All zu finden." - (Faustil). So stehen wir im
Augenblick des Schauens vor einem ,Nichts". Da mit unserem Korperlichen
auch die korperlich sinnliche Wahrnehmung dahinschwand, ist dieses ,Nichts
far uns unanschaulich. Aber unsere Seele ist in einer flammenden Vereinigung
teit ihm verbunden. Wir erleben in ihm eine ungeheure, géttlich-damonische
Steigerung unseres innersten Wesens. In diesem Nichts hofft Faust das All zu

finden.

41



Mephisto:

sNichts wirst du sehn in ewig leerer Feine,
den Schritt nicht héren, den du tust,
Nichts Festes finden, wo du ruhst"

Faust:

»DU sprichst als erster aller Mystagogen,
die treue Neophyten je betrogen.

Nur umgekehrt. Du sendest mich ins Leere,

damit ich dort so Kunst als Kraft vermehre....
...Nur immer zu! Wir wollen es ergriinden,

in Deinem Nichts hoff' ich das All zu finden." (Faustll)

Es ist also ein Nichts nur von unserer Welt aus gesehen; sonst kdnnten wir
nichts in ihm erleben. Wir erleben in ihm nur das Nicht-Koérperliche, also das
Wesenhafte. Wir erfahren die ekstatisch innige Vereinigung mit einem un-
kdrperlichen Leben, das grof3er, reicher und méchtiger als unseres ist: mit dem
seelisch schaffenden Leben des Alls, dem Ursprung aller Dinge, dessen Er-

zeugnis und Abbild unsere korperliche Welt ist.

Was wir in der Schauung seelisch ohne die Vermittlung oft triigerischer
Sinne erfahren, ist keinem Irrtum mehr unterworfen: es ist unmittelbare Ge-
wiBheit. Diese Gewi3heit kdnnen wir uns nicht willkirlich von selbst erwer-
ben; sie wird uns in der Gnade der SelbstentduRerung und der Vereinigung
mit dem ,Nichts" gegeben, das uns in den Urgrund der Welt hineinfihrt.

Das Bewultsein des Menschen mufR3 in der Schauung nicht erléschen. Es ist
dann aber wie Uberblendet von einem unkdrperlichen Licht, einem groRReren,
weiteren Zustand der Seele. Es tritt hinter das seelische Erleben zurtick. Aber
es ist dabei, es registriert wie erstaunt und verbliufft, was in der Seele vor-
geht, wenn es auch dem seelischen Geschehen nachhinkt. Das Bewuftsein ist
in die Rolle eines untétigen Zuschauers versetzt. Es nimmt wahr, ist fassungs-
los, wie Uberspielt von der Seele. In diesem Augenblick sieht das Bewultsein
der Seele nach in die ihm fremde Welt der Schauung, wie ein Seefahrer
durch das Bullauge eines Schiffes auf ein unbekanntes sturmbewegtes Meer
hinausblickt. Obwohl das BewuRtsein den Schauenden mehr hindert, ist es doch
far ihn von Bedeutung, dal3 es wahrend der Schauung nicht vollig ausgesetzt
hat. Es kann bezeugen, daB3 es die Schauung gab, dal3 die Vernunft durch die
Schauung entméachtigt wurde und dal} die Schauung mehr ist als die Vernunft.
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oDas Schauen ist nicht mehr Vernunft, sondern groRBer als Vernunft,
vor der Vernunft und Uber der Vernunft, ebenso wie das Geschaute." (Plotin,

Enneade VI, 9).
Die erlebte Gewil3heit der Schauung kann gestaltet und ausgedriickt werden

In  ymbolen und Gleichnissen. Wenn wir uns wachend in die ,Stimmung"
zurickversenken, die wir als Schauende erfuhren, kénnen wir das Erlebnis
er Schauung aus dieser Stimmung heraus in Bilder und Erscheinungen der

kérperlichen Welt verwandeln.

Wir fassen zusammen:
Die Gewi3heit, die wir in der Schauung erleben, der Strom der Bilder, der

In der Schauung unserer Seele ausgeboren wird, kdnnten nicht erfal3t werden,

Wenn wir in der Schauung wirklich dem Nichts der Welt begegnet wéren.
«Das Vollkommene als ein Nichts ist das Wesen aller Dinge". — Dieses
ichts ist ein Nichts der koérperlichen, sinnlich faRbaren Welt, zu dem uns die

>nge auBer uns verschwanden und vergingen. Im Uberschwang unserer Seele
ehrten wir zum Ursprung allen Lebens zuriick, der nichts als Seele ist und in

em auch die korperlosen Wesenheiten, die ,Seelen" unserer Toten leben.

Davon spricht am tiefsten und Uberzeugendsten einer der grof3ten Mystiker
er Deutschen, der ,Frankfurter Gottesmann" in seiner ,Theologia Teutsch".
Auch hier ist das Vollkommene, von der Kérperlichkeit reine und nicht zer-
stickle Leben ein ,Nichts".

Als Nichts erscheint es von der Welt des Kreatlrlichen her gesehen, als
os Vollkommene hingegen vom Erlebnis der Schauung her, das uns mit der

rspringlichkeit des Géttlich-Wesenhaften eins werden laR3t:
.Das Vollkommene ist das Wesen aller Dinge. Das Stiickwerk aber oder

as Unvollkommene ist das, was aus diesem Vollkommenen entquollen ist,
oder was wird, ganz wie ein Glast oder Schein ausflie3t aus der Sonne oder
aus dem Licht.

«.. Das Vollkommene ist allen Kreaturen unfa3bar, unerkennbar und unaus-
sprechbar — in ihrer Eigenschaft als Kreatur. Daher nennt man das Vollkom-
mene ein Nichts." (Theologia Teutsch). Nur die Schauung schlief3t uns in
dem ,Nichts" das Geheimnis des Lebens und des Todes auf, indem sie uns
der Korperwelt entzieht und in die Wirklichkeit einer unsichtbaren Welt hin-
einfahrt.

In unserer Zeit scheint auch die Atomphysik die Korperwelt aufzuheben,
und manche schopfen daraus die Hoffnung, daR sie uns damit den Weg in eine
unkorperliche Welt aufschlie3t, in eine kdrperfreie Welt der ,Energien”. Diese
Hoffnung ist trigerisch. Dem Physiker bedeutet Energie, die er ,hinter" der
Materie feststellt, nichts als eine andere Erscheinungsform eben dieser Materie.
Hat der Materialist die Materie zertrimmert, dann steht er vor dem Nichts.
Auch dem Schauenden wird in der Schauung die kdrperliche Welt bedeutungs-
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diate" K=x=uindh W.;e[rn'th,i9t”ber in Nichts erlebt er die ungeban-
Xnp O ?.. d yf~2lichke.t der unanschaulichen seelischen Urbilder aus
en die korperlichen Bilder ausgeboren werden und ans Licht treten.

DIE KOSMISCHE FERNE IN UNS

miNieiFerlnSehuSUCT,t2UmEr,ebn;iS des kérperlosen Raums. Wesensverwandt

schifi  Er ebA? der k°rPer,osen Raumwelt, das uns in der Schauung Abge

schiedener zute.l wird, ist das Erlebnis der berauschenden kosmischen Ferne'

im RildenBU™T re F\V/"'Seh"Siicht hingeleitet. Auch hier schauen und erleben wir
-m Bilde des kérperlichen Raums das Wesen der kérperlosen Ferne

wahrendvomSud™n ¢
hervXcht D,h /

Sichtiges Gefuhl n,,rind — X

auf AlPe"9iPfe|n glanzen und flimmern,
den Bergen am Himmel - ein silbernes Leuchten

dieS6r Bilder ein “"ennbares, sehn-

A1 _ =

ach optischen Gesetzen sich vollziehende Brechung an den wie belebt er
diemenden Felsen, was wir erleben wollen, was uns innerlich angeregt hot'

sen”™09, % : e'was UnkorPerliches zieht uns hier an, das unkdrperliche We-

Bergen in der We”tede "T 5'™"™ So.nnenlicht, im Himmelsleuchten, in den
desdsid'lichen HimmZk d Ra,Ums,se‘nen Ausdruck fmdet-,,im azurnen Ferneton

chen Himmels, der hinuberwelSt ins Totenreich". (Klages)

sZ° e"((J'r aT Raum durcl,schreife” und an den Ort gelangen wo die

von woadasdLeuAchten9defeHSChei T VerSU72,en wir wirklich dahin 2U k°mmen,
WO wVr ietz Steht > 2USS - Wir fanden wie hier der Nahe,

I . 1 Stehen' nur Llchf und Erde vor, wahrend der ,,Ort" unseres Geflihle

isHeii"k”roJ? hnd pSe' Der RaUm' der UnS in unserer Fernsehnsucht anzieht,

perlos' leit

ceelle S_|.
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t/Wen in verschollenen Wolgaliedern die namenlose Wehmut der Stepp-
zieht, wie kénnte er meinen, wandernd den Ort zu finden, wo jener Zug am
Ziele ware... Allein, zu was er uns verlockt, das fanden wir nicht, wenn wir
uns aufmachten und ,in die Weite" strebten: der Horizont flieht vor uns zu-
rick, und kein Wanderer noch durchquerte das Abendrot." (Klages, Kosmo-
gonischer Eros 96).

Der Raum, den unsere Sehnsucht sucht, vergeht und verschwindet, wenn wir
ihn korperlich erreichen wollen, ein Beweis daftir, dal3 dieser Raum koérper os
und nur seelisch ist. _ . § oo

Die Fernsehnsucht verlockt uns in die Weite des Raums; konnten wir or in
gelangen, fanden wir naturgemaf nicht die Ferne, sondern die N& e. ami
wirde auch das Gefuhl der Fernsehnsucht dahinsterben. Die korperlose Ferne,
die wir seelisch erleben, liegt demnach in einem Wesenhaften und nie tin er
korperlichen Weite des Raums. Das Bild des Raums, das wir innerlic ers au
ten, kann deshalb nur in der unkérperlichen Welt unserer Seele wir en un
lebendig sein. Darum kann es geschehen, dal3 wir bei der Fahrt in die erne,
aus dem tiefen Gefuihl heraus, daR wir dort nicht finden, was uns in le erne
zieht, ein eigenartiges Geflihl des Heimwehs empfinden. Es ist das eimwe
nach der Heimat, die in unserer Seele liegt. So wird es uns version -, a
Fernsehnsucht und Heimweh in der Brust des Menschen nahe eieman er

liegen.

Wir erleben in der Fernsehnsucht die Weite des Raumes als ein Seelisches.
Dabei werden uns die Bilder der raumlichen Ferne, Berge und imme sg an
zu Symbolen, zum Abglanz der kérperlosen Ferne. Wir schauen einen an
ren, korperfreien, urbildlichen Raum und das ist der Raum, in em unser
Abgeschiedenen leben. Dahin versinkt uns die kérperliche Weit, wenn sic

der Schauung das Totenreich aufschlief3t.

So treffen wir hier wieder wie in zahllosen andeien Erscheinungsforme

des Lebens zwei Welten, die nicht miteinander verwechsct wer en u '
Die Welt der Fernsehnsucht ist eine seelische und deswegen e>ne en ose ®
Wir kénnen sie nicht mit endlichen Schritten erreichen; sie ist a er roz
wirklich und hat sich in unserer Sehnsucht als Uberméchtige ir ic <ei
getan. Jede Schauung wird damit zu einer Verbindung uns@res e .ens

den Toten, die in die Seele des Alls eingegangen sind; sie e eu e eine
fahrt in das Reich der Vergangenheitsseelen, die Riickkehr aus der Schauung

die uns wieder ,zu uns selbst" kommen |&R3t, dagegen eine neue esse
nach dem Zustand einer uferlosen Freiheit. ,Wer begna et wur e, rm
ekstatischer Schauung" auszufahren ,in die unantastbare Ferne, ere , w
der zu sich gekommen, nun erst als Seelenfessel die ewige tei ei es ea
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baren Leibes. Seine Seele, gleich einem Vogel davongeflogen, wurde von un-
sichtbaren Faden zuriickgeholt an den festkettenden Ort und die umgrenzte
Nahe. (Klages, Kosmog. Eros 164).

Wenn wir die im All ruhende und zugleich wirkende Seele eines Abgeschie-
denen schauen, verbindet sich unsere Seele mit seiner Seele. Die Seele ist das
Erscheinende in der Erscheinung, das urspriinglich Schaffende und Gestaltende
im Bilde des irdischen Daseins. Wir konnen es deshalb das Urbild nennen
(Lankes: Das Weltbild der Astrologie S. 16-22) Das Urbild ist im Gegensatz
zum Bilde unanschaulich, wir sehen es nicht, hdéren es nicht, greifen
es nicht; es kann nur in der Schauung erlebt erlebt und erfah-
ren werden. Es geschieht allerdings bisweilen, dalR die Schauung,
die sich unserer beméchtigt hat, in der Grenzsphare vom Unkorperlichen zum
Korperlichen hin als eine fast korperliche Empfindung des Herzens erlebt wird.

Die Vorbedingung der Schauung ist eine ungemeine Steigerung unseres
Erlebens, die uns ddmonisch anmutet, eine Ekstase, die uns aus unserer Welt
hinwegtragt.

,»Die Einkehr in Gott". - In dem Augenblick, in dem wir die Schranken un-
seres Ichs Uberschritten, im Ausgang aus uns selbst, wurde unsere Seele eins
mit dem Unkérperlichen, dem Wesen der Welt, dem Urgrund aller Dinge.

Die Urbilder - selbst unbeweglich — erregen in uns das Bild eines Uberméach-
tigen Sturms, der uns in der Schauung Uberkommt und unsere Seele férmlich
mit sich fortzureiRen droht. Sie entziinden ein inneres Licht in uns, das alles
Leuchten dieser Welt Uberflammt und selbst das Licht der Sterne verdunkelt.
Sturmgoétter waren die Urbilder unseren Vorfahren und erscheinende Ver-
gangenheitsseelen. Als eine ,Einkehr* in Gott erlebte die christliche Mystik
das Austreten der Seele aus dem kérperlichen Bereich in der Schauung und
ihre Vereinigung mit der Seele des Alls: ,Zum Erschauen der géttlichen Heim-
lichkeit muf3t du verlassen das Reich der Sinne und w'as Sinne fassen mdogen,
und alles, was der Verstand des Verstandigen erarbeitet, was Vernunft erken-
nen und begreifen mag, gleich ob Erschaffenes oder Unerschaffenes. Und steh’
allein bereit zum Ausgang aus dir selbst, in einem Unwissen alles des Vorge-
nannten. Und so geh' ein in die Einigung mit dem, was hdoher ist als alle Wirk-
lichkeit und alle Erkenntnis! ...In dieser kdstlichen und gottlichen Tat ist ver-
wirklicht die wahrste und restloseste Vereinigung, die in dieser Zeitlichkeit nur
immer mdoglich ist. Denn wer hierzu kommt, der fragt nicht weiter: gefunden
hat er Himmelreich und ewiges Leben auf Erden.”“ (Theologia Teutsch.)
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DIE WESENHAFTE GEGENWART DER TOTEN IN DER SCHAUUNG

Das Erlebnis der Vergangenheitsseelen in der Schauung. - Die Verbindung
rnit dem Leben Abgeschiedener ist eine Verbindung mit Vergongenheitsseelen.
Indem wir Vergangenes schauend erleben, erleben wir die Wirklichkeit un-

verganglicher Urbilder, deren Wesenheit einst in der Erscheinungswelt zu ver-
génglichen Bildern ausgeboren wurde. Das Erlebnis der Gegenwart der Ur-

bilder ist dem Erlebnis der Ferne zu vergleichen. Die Ferne wird uns durch die
Schauung zur seelisch erlebten Nahe; so wird uns auch die Wirklichkeit der
Vergangenheitsseelen durch dieSchauung zur seelisch erlebten Gegenwart. Die
Vergangenheit wird dabei durch die Schauung in die Atmosphéare eines ver-
klarenden Glanzes getaucht, wodurch sie sich von der Wahrnehmung unter-
scheidet: ,Blof3 die Vergangenheit glanzt nach, wie die Schiffe auf dem Meer

hinter sich eine leuchtende StralRe ziehen." (Jean Paul). .
Hier liegt der Schlissel zum Verstandnis des ehemals lber die ganze Erde

veyegtenic SIS jedenfalls eine Art des Vergegenwartigens, die schau-
bare Ferne aber ein Abwesendes, so kennzeichnen wir die unterscheidende
V/esensbesonderheit jener mit ,Vergegenwartigung des Abwesenden" oder
noch scharfer mit ,Vergegenwartigung des Gewesenen" und halten denn da-
mit den Schlissel in den Handen zu einem ehedem uber die ganze Erde ver-

breiteten Totenkult."” Kla%es, Kosmogonischer Eros 142). . .
Das Wunder der Totenbeschwoérung. — Durch eine innerliche, weil seelische

V/unschkraft, die wir mit unserem Willen nicht erzwingen kdnnen, die aber mit
innerlicher Gewalt aus unserer Liebe und Sehnsucht bricht, erschauen und
erleben wir die verklarte Gestalt, das ,Wesen" im seelischen Bereich einer

abgeschiedenen Seele, so dalR sie aus magischer Kraft in uns weiterlebt.
Damit haben wir das Wagnis und Wunder der Totenbeschworung vollbracht,

wie es sich Faust in der Vereinigung mit Helena ersehnt:
,und sollt ich nicht, sehnsichtigster Gewalt

L ins Leben ziehn die einzigste Gestalt?" ... . .
Dabei wird klar, dafl3 wir durch des Magiers Zauberei allein niemals in den

Bereich des ,Unerbetenen, nicht zu Erbittenden” gelangen kénnen, sondern
nur durch eine Bereitschaft der Seele, die sich der Gnade anheimgibt. Die
Schauung liegt in keines Menschen Gewalt, sie ist nach Goethe ein ,reines
Gnadengeschenk" von oben; sie reil3t uns in den Bereich eines Unkorperlichen
hinein; der Weg in diesen Bereich kann deshalb mit den Mitteln der kérper-
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bedingten Wahrnehmung und des auf den Kdrper angewiesenen Willens nicht
begangen werden.

Die Vergegenwartigung der Abgeschiedenen in der Tiefe unserer Seele. -
Die Seelen unserer Abgeschiedenen leben in der unantastbaren Ferne des kor-
perlosen All-Lebens. Wenn unsere Seele in der Schauung des kosmischen
All-Lebens in diese ,,Ferne" versinkt, erfiihlen wir die Anwesenheit der von uns
abgeschiedenen Seelen. Unsere Seele versinkt dabei nicht in eine raumliche
Ferne astronomischen Ausmalfies; sie geht vielmehr auf den unkérperlichen
Grund unseres eigenen Wesens hinab. Dieser Grund ist seelischer Natur. Aus
der Seele ist nach uraltem Glauben nicht blo3 der Mensch, sondern der ganze
Kosmos mit Felsen und Baumen, Wolken und Gewéssern und den leuchtenden
Sternen hervorgegangen. Dadurch hat unser Wesen teil am All-Leben. Wir
werden in der Schauung mit dieser seelischen Welt, in der alle Erscheinungen
der Welt wurzeln, verbunden und damit mit den abgeschiedenen Seelen. So
kann es geschehen, dalR wir als Schauende die Seelen der Abgeschiedenen in
uns selbst erleben und dabei die unantastbare Ferne des kosmischen Lebens
in unserm Innern erfahren, wie es Klages bezeugt:

.»---VVIir sprechen (hier) nicht von physikalischer Fernwirkung, das ist vom
Wirken eines Korpers auf einen zweiten Korper ohne Vermittlung durch den
Abstand beider hindurch, sondern vom Wirken der Ferne selbst oder vom
Zusammenhang der Seele des Eigenwesens mit dem Leben des Kosmos oder
endlich von der Anwesenheit der Ferne im Seelentrager und wir nennen den
Erméglichungsgrund dieses mechanisch allerdings unmdoglichen Sachverhalts
die Gabe der Schauung." (Klages, Widersacher 830).

Aus diesem geheimnisvollen Lebensgrund spricht, dem koérperlichen Ohre
unhdrbar, die ,Stimme im Traum", erbliht das ,Bild der Toten" zu wirklichem
Leben, leuchtet, dem Auge unsichtbar, das magische Licht.

Sie alle: die Stimme, das Bild, das Licht, sind lebendige Gesichte, die in uns
in der Schauung der Urbilder aufleuchten. Sie sind Abglanz und Aura der kor-
perlosen Ewigkeit.

Unsere Seele erneuert und erfrischt sich in der Vereinigung mit ihrem Ur-
sprung, dem All-Leben und in der Begegnung mit den Seelen unserer Toten:
die Toten, die ,reichen Seelen", wie sie von den Alten genannt wurden, spen-
den uns dann von ihrem reicheren, seelisch starkeren Leben.

Die Rickkehr aus der seelischen Schauung in die Welt der korperlich-sinn-
lichen Wahrnehmung. - In die korperliche Welt kehren wir zuriick, wenn wir
aus der Schauung ,erwacht", wieder ,zu uns selbst" kommen. Im Augenblick
des Grenzibergangs von der unkorperlich-seelischen zur kdrperlich-sinnlichen
Welt Ubertragen wir das Erlebnis des Unanschaulichen in die Welt der an-
schaulichen Bilder, die uns zu Sinnbildern fur das Geschaute werden. In diesem
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Grenzubergang vom traumverwandten Schauen zum taghellen Erwachen be-
sitzt unsere Seele — angeriihrt von dem Uberschwang dessen, was sie in der
Vereinigung mit dem All-Leben erfahren hat, — eine gesteigerte Gestaltungs-
fahigkeit. Ein Strom von Bildern wird ihr ausgeboren. Es sind vor allem Bilder
des Lichts und des Sturms, die hier unsere Seele empféngt. Sie sind das erste
Bildhafte, der Seele noch nahestehend und doch schon mit Bildern der kdrper-
lichen Welt vergleichbar.

Die Vereinigung mit den Toten durch die Schauung. - Der Schauende vereint
sich mit den Seelen der Toten, derart, dal3 er gleichsam ein anderer geworden
ist, nicht mehr er selbst und auch nicht der Tote, den er nicht mehr von sich
selbst unterscheiden kann, weshalb denn auch die Schauung nach dem Worte
Platins ,so schwer zu beschreiben ist".

.Das Geschaute aber — wenn man denn das Schauende und das Geschaute
zwei nennen darf, und nicht vielmehr beides Eines, - sieht der Schauende in
jenem Augenblick nicht -, die Rede ist freilich kilhn -, unterscheidet es nicht,
stellt es nicht als zweierlei vor, sondern er ist gleichsam ein anderer gewor-
den, nicht mehr er selbst und nicht sein Eigen..., und er ist Eines, indem er
gleichsam Mittelpunkt mit Mittelpunkt beridhrt. Werden Joch die Mit-
telpunkte von irdischen Kreisen zu einem, wenn sie zusammenfal-
len und sind doch wieder zwei, wenn sie getrennt sind, weshalb denn
auch die Schau so schwer zu beschreiben ist. Denn wie kann einer von jenem
als einem Unterschiedenen Kunde geben, da er es, wahrend er's schaute, nicht
als ein Verschiedenes, sondern als mit ihm Eines gesehen hat?" (Plotin, tUber
das Gute oder das Eine, Enneade VI, 9.

Der Schauende erlebt nach Plotin das Gluck einer Vereinigung in einer gro-
RBen Reinheit und Leichtigkeit. Diese Vereinigung geschieht in den tiefsten
Schichten seiner Seele, da wo die kdrpergebundene Seele in das All-Leben
Ubergeht, wo keine Empfindung und kein Gedanke mehr hinreicht, au3erhalb
von allem, was der Mensch ist im Bereich der reinen Verstandigkeit, auBerhalb
von Korper und Geist, von sinnlicher Wahrnehmung und Erkenntnis.

Die Schauung Uberféallt den Schauenden wie der Blitz, der eine Nacht erhellt.
Der Schauende ist wie ein Wanderer in einer Gewitternacht, der die Landschaft
nicht sieht, aber die Walder in ihrem Wesen und Atem ahnt und die schwarze
Tiefe der Schluchten fuhlt. Er versinkt in ein Nichts, aber in diesem Nichts
erlebt er Unaussprechliches.

Dann kehrt die Seele des Schauenden wieder zuriick aus grenzenlosen Wei-
ten in die Gebundenheit an den Korper. Es war nur ein Augenblick, fir den der
Schauende sich selbst entriickt, kein Zeitmaf3 findet.

Das Unsichtbare bewegt noch seine Seele. Im Zu-sich-kommen durchschreitet
er einen Grenzzustand von der unkdrperlichen zur korperlichen Welt. In die-
sem Grenzzustand wird ihm die Schauung zur Anschauung. Die Schauung war,
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weil rein seelisch, kdrperloses Erleben, la der Wandlung zur Anschauung wird
sie ihm von der korperlichen Seite her leiblich-sinnlich faRbar. Seine Seele
gebirt in einer rauschhaften Begeisterung mit der schopferischen Kraft des
Kunstlers Bilder aus, die nicht das Geschaute selber, aber ein Abglanz des Ge-
schauten sind. Sie gleichen in ihrem Wesen dem Unsichtbaren, das selbst
unanschaulich ist. Zuerst sind sie, der Ferne der Seele geméaR, Bilder, die wenig
Korperliches an sich haben, hauchhaft, sturmesbewegt, wie Nebel, Wind,
Schleier und Licht. Den ersten, tiefsten Empfindungen entsprechen durchschei-
nende, wie davonwehende Bilder, die das koérperlose, gleichsam hinter den
Dingen liegende Wesen am reinsten Ubersetzen und am starksten verkdrpern.

Hier hat der aus der Schauung Erwachende die Gewil3heit: Der Tote ist ge-
genwartig. Er schaut sein Wesen noch ohne Bild im Feuer und im wehenden
Hauch, in der geheimnisvollen Aura einer fremden Welt.

Dann wird es starker zur Gestalt, die nicht hier ist und nicht dort, sondern aus
der Grenzenlosigkeit eines anderen Raumes kommt, der in den schattenhaften
Bildern im Inneren der Seele erlebt wird. Die Seele stromt weiter Bilder aus,
die dem Zug der Wesen zum Korperlichen folgen. Das Korperliche beginnt
zu Uberwiegen, wahrend das Seelische in den Hintergrund tritt. Etwas von dem
Dahingegangenen ist nun um ihn, er fuhlt das Korperliche, das am engsten mit
der Seele verbunden ist: einen Duft des wehenden Haares, einen Hauch des
Korpers, den Schwung einer Bewegung und Gebérde, einen Blick, der aus see-
lenhaften Tiefen auf ihn und durch ihn hindurch sieht.

Es kann noch weitergehen. Dann wird das Wesen des Toten, jetzt von der
Erde angezogen und von ihrer Atmosphare umfangen, erschreckend nahe. Der
Schauende aber scheut davor zuriick, das korperlich gewordene Bild zu be-
schworen und zu berthren. Er stockt und zweifelt, - jetzt fallt das Bewul3tsein
in ihn ein wie grelles Licht, das keine Schatten duldet.

Einen Augenblick noch erlebt er die seelische Erhebung, aber sie wird ihm
gleich wieder zum irdischen Geflihl und im Zwiespalt zwischen beiden fallt ihn
die Gefahr des Gespenstischen an: Die Schauung bricht zusammen.

Die Schauung im Traum. - Klar und eindeutig ist die Schauung im Wach-
traum. Auch im Traum kann ein Toter die vom Korper sich l6sende Seele des
Schlafenden heimsuchen. Er wird als ein Schweifender férmlich von ihr ange-
zogen. Die Seele des Schlafenden setzt auch hier die Anwesenheit des Toten
und seine Einwirkung in Bilder um, unterscheidet Nahe und Ferne und vereint
sie wieder wie in dem Traumerlebnis ,Nah im Bild und fern im Wesen". Oft
gluckt die Umsetzung in die Bilder. Dann haben diese Bilder etwas Erhabenes
und Feierliches und sind schon, weil sie ganz im Unbewul3ten gestaltet von
einer Kunst sind, deren der Wachende nie méchtig ist. Aber oft mi3glickt die
Verwandlung des Seelischen ins Korperliche. Dann werden wir von Traum-
bildern genarrt, die vollig verworren und albern sind. Das ist das Gewdhnliche,
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wenn ,Trdume zu Schaumen" werden. Es gibt dartber hinaus aber auch Ge-
waltiges, wenn sich Fremdes in die Seele hereindrangt, Damonen von elemen-
tarer Zerstérungskraft, jeglicher Art von Besessenheit oder der Geist, der die
schauende Seele ins Bewul3tsein reif3t, sie spaltet und dann mit Wahnsinn ge-

fahrdet.

Die Gegenwart der Toten bei den Menschen der Friihzeit.-Die Menschen der
Frihzeit empfanden das Erlebnis der Anwesenheit der Toten noch einfach und
ungebrochen und brachten es mit dem Ablauf ihres tatigen Lebens in Zusam-
menhang. Sie bezogen es unmittelbar auf ihr eigenes Tun und Leiden und ihr
Schicksal. In diesem Sinn sagt Jan de Vries in seinem Buch ,Die Welt der Ger-
manen": ,Die Toten ihrerseits erfreuen sich gré3erer Weisheit als den Sterb-
lichen beschert ist. Und so unterstiitzen sie ihre Blutsverwandten Uber der Erde
durch ihren heilsamen Rat und durch warnende Weissagungen, die sich in
Traumen und Ahnungen offenbaren”. Von dem Geheimnis der Ewigkeit um-
wittert, ist die Begegnung eines lebenden Menschen mit der abgeschiedenen
Seele im &lteren Helgi-Lied; ihre Schilderung gehdort zu den stérksten Zeugnis-
sen fur das Erlebnis der Wirklichkeit einer abgeschiedenen Seele. Der schau-
ende Mensch erlebt das Wesen des geliebten Toten so stark, daf} dieses Wesen
zum Bilde wird und seine wesenhafte Gegenwart zur kérperlich empfundenen

Nahe.

Durch ihre Liebe zieht Sigrun Helgi zu sich auf die Erde. Eines Abends, so
erzahlt das Helgi-Lied, ging die Magd der Sigrun an Helgis Grabstétte voriber
und sah, wie Helgi mit vielen anderen auf den Higel zuritt. Sie sprach:

sIst’s Blendwerk blof3 Helgi darauf:

was ich erblicke? »,Nicht Blendwerk ist’s
Jst's Gotterddmmerung? was du erblickst,
Begrabene reiten! noch W' ltende,

lhr spornt die Rosse gewahrst du uns auch,
mit spitzen Eisen! spornen wir Rosse
Oder ist Heimkehr mit spitzen Eisen,
den Helden verliehen?" ist Heimkehr auch

den Helden verliehen."
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Die Magd ging nach Hause und verkiindete es ihrer Herrin. Im Grabhiigel
vereinigen sich beide, Sigrun, die Lebende und Helgi, der Tote:

Sigrun: Helgi:

-Ein Lager hab ich dir,

He_Igl bereitet, unméglich nennen,
frei von Kummer, nicht jetzt noch je,
du Konigssprol3: du junge Frstin:
im Arm will ich, dem Leblosen
Edler dir ruhn, liegst du im Arm,
wie ich im Leben du hehre, im Hugel
weilte bei dir. Hognis Tochter,
und lebst dennoch,
du lichte Maid!"

Nun will ich nichts

Als der Tote am Morgen scheidet, bleibt Sigruns Seele ihm verbunden. Doch
dabei zerrissen die ,unsichtbaren Faden", die die schauende Seele dem Leib
verbanden. Sigrun erliegt der magischen Anziehungskraft des Toten. lhre
Seele war in den Bereich der Toten eingetreten. Nach dem Bericht der Edda
~lebte Sigrun nicht mehr lange vor Schmerz und Leid".

Unsterbliches Leben. - In der Schauung erleben wir eine gewaltige Steige-
rung unseres innersten Wesens, die Entriicktheit einer ich-befreiten, seligen
Ekstase. Dadurch, daf wir von den Schranken unseres engen Eigenlebens
entbunden werden, erfahren wir ein reicheres, starkeres Leben. Es ist nicht ein
Leben immerwahrender Ruhe, sondern endloser Bewegung, ein unablassig
flutendes Meer, dem die Bilder und Gestalten der irdischen Welt ausgeboren
werden. Die koérperliche Welt verliert hier ihre endlichen Grenzen: ,die bloR
wahrzunehmende Tagwelt ist auseinandergebrochen". (Klages). Wir treten
danr.r an die Grenzen des Totenreiches und geraten in eine Verbindung mil
den Seelen der Abgeschiedenen, — nicht dadurch, dal3 wir die Seelen in die
Korperwelt zuriickzwingen, von der sie sich lésten, wie der Spiritismus es mit

seinen ,Materialisationen" wiinscht und irrefiUhrend annimmt, — sondern da-
durch, dal3 unser Unkdrperliches ihrer Welt sich néhert, ihre Bilder schaut und
ihre Aura erlebt.

Den tiefsten Augenblick der Schauung erfahren wir in einer vollkommenen
traumverwandten Entricktheit. Wir treten aus uns selbst hinaus und erleben
in unserem tiefsten Inneren, wie wir erschauernd von einem Fremden angerihrt
werden, den ,Wetterzeichen eines fernen Geschehens".

Die menschenferne und -fremde Welt, in der die Toten leben, wirkt in die-
sem Augenblick in uns hinein und teilt uns etwas von ihrem Geschehen mit.
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Und doch kdnnen wir dieses Geschehen nicht begrifflich fassen: es ist unsicht-
bar, unhorbar, ungreifbar; wir kénnen es in Worten nicht unmittelbar aus-

sprechen.
Wir erleben aber in der Schauung ein urbildhaftes Leben, das aus dem An-

hauch dieses uns fremden Geschehens kommt. Dadurch wird unsere Seele be-
fruchtet und umgestimmt, so dal in ihr ein Strom von Bildern ausgeboren
werden kann.

Die Seelen der Abgeschiedenen selbst leben in einem Bereich, der fur uns
unbetretbar bleibt. In den Bildern der Schauung aber sehen wir Boten aus dem
Totenreich, die in damonischer Steigerung zu Bildern einer alles Uberschat-
tenden Wirklichkeit werden: ,Nicht an und fir sich sind Scheine,Spiegelungen,
Visionen, Traumgesichte und Schatten Seelenlrdger (oder die Seelen selbst, wie
man es nehmen will), sondern Boten gleichsam und kaum Ubersehbare
Wetterzeichen eines Geschehens, das in Bildern und nur in Bildern damonisch
gegenwartig wird und in ,Sinnbildern" sich niederschlagt." (Klages, Wider-
sacher 1285).

Wir vermdgen aber Uber diese Bilder und Zeichen hinauszublicken und sie
zu deuten; dann schlief3t sich unserem Inneren die unkdrperliche Welt auf, -
die Welt des kosmischen All-Lebens. Dann wird uns einweihendes Wissen
zuteil wie den Alten in den Mysterien der Frihzeit.

Das kosmische All-leben ist ein rein seelisches Leben, das auch unsere kor-
perliche Erscheinungswelt durchleuchtet und sie erst lebendig macht. In er
Schauung treten wir Uber das Einzelleben im Bereich der reinen Verstandigkeit
hinaus und holen uns das unverlierbare Erbe des Menschen, das er einst preis-
gab, von den,Géttern" zurick: die Schauensméachtigkeit der Seele, die die
Enge der korperlichen Nahe aufzusprengen vermag und im Rausch der or-
perlosen Ferne ein unsterbliches Leben erfahrt. Die Schauer einerWelttrun-
kenheit tberkommen uns hier, die die unkérperliche Welt und ihr Abbild, die
korperlicheWelt der Erscheinungen zusammenklingen |ai3t, als das eine, schop-
fungsmachtige Leben. In der Schauung wird es in uns immer wieder erneuert;
es wird uns hier zum Ausdruck eines todlosen Lebens, das uns mit dem Leben
der Abgeschiedenen vereinigt. Schauend leben wir in dem magisc en ic ,
dem Abbild ewigen Lebens, das unsichtbar-sichtbar aus allen Seelentragern

leuchtet.
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