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Vorwort

Wir alle kennen diese Kurzbezeichnungen. Wir kennen sie so, wie wir
von Fernem, von Mexiko, Peru, den Anden etwa sprechen. Das will besa-
gen, wir wissen Bescheid, dal’ es so etwas gibt. Mexiko, Peru, die Anden
stehen aber bereits dem unternehmenden Reisenden in hohem Grade auf-
geschlossen. Jene anderen Kurzbezeichnungen, von denen wir bisher un-
ausgesprochen ausgingen, stehen jedoch auch fur Tatbestande. Wir wissen,
daR es Einfélle, Findungen, ldeen, Intuitionen, Inspirationen gibt. Aber
wie sie zustande kommen, war uns bisher uneinsehbar.

Erscheinungen wie jene des Wissenschaftlers, des Unternehmers, des welt-
weit disponierenden Kaufmannes, des Kiinstlers oder Arztes, sind uns
bekannt. Eigentlich miRten wir hier jeden profilierten Beruf benennen,
der etwas mehr als nur Geschick oder Talent, der fast so etwas wie Beru-
fung erfordert. Gerade jenem, das diesen Wissenschaftlern, Unterneh-
mern, Kaufleuten, Kiinstlern und Arzten das herausragende Profil sichert,
liegt aber etwas zugrunde, das cs in der Klassisch-naturwissenschaftlich-
rationalen Sicht nicht gibt. Und dodi leben nicht zuletzt auch die Natur-
wissenschaften gerade von jenen eigenartigen Befruchtungstatsachen, ge-
gen die sie sich wenden.

In dieser zwiespéltigen Situation bildete sidi so etwas wie eine zu rasch
vereinfachende Pragung. Wulite man schon nicht, wie das zugeht, so
wufllite man noch weniger, auf welchen Wegen man dazu kommt. Die
Préagung vereinfacht deswegen — wenn auch negativ tberziehend — ent-
weder man hat dieses ,,Andere*, oder man hat es nicht. Dieses ,,Andere”
sah sidi derart wie unter die Gaben eingereiht, die einem zufallen, oder
von denen man ausgeschlossen ist. Da ungeachtet der offiziellen Lehrmei-
nung der Naturwissenschaften diese ,,Gaben* von nicht Uberbietensmdg-
lichcr Bedeutung sind, war solchermafRen rasch eine Barriere flr das Ful3-
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volk geschaffen — hinter der es sich zu bescheiden hatte und hat. Meinte
man bisher.

Unsere Untersuchungen machen sich anheischig, in diesen bisher unent-
schlusselten Bereich einzudringen. Sie wagen es, Zusammenhange aufzu-
zeigen, die Uberraschungen ausldsen diirften. Eine jener Uberraschungen,
die am meisten gegen unsere bisherige Annahme verstoRt, wird sein, dald
sich ergibt, dieses ,,Andere” ist zugewinnbar! Dodi lassen wir uns die
Ausflhrungen dieser Publikation selbst dienen.

Gerade die angeprochenen sogenannten klassischen Naturwissenschaften
stellen uns bei dienlicher Beleuchtung u. a. biologische Tatsachen, die bei
naherer Betrachtung Briicken bieten, Uber die wir Zugang zu Gegeben-
heiten dieses ,,Anderen” finden kénnen. Wir erleben uns solcherart Um-
standen konfrontiert, auf die wir bisher noch kaum je einen erfassenden
Blick geworfen haben. Aufgrund dieser naturwissenschaftlich eindeutig
gesidierten Gegebenheiten bilden wir Analogieschlisse. Das heildt, wir
sdilieRen aufgrund der hohen, uniibersehbaren Ahnlichkeit der vorlie-
genden naturwissenschaftlichen Tatbestdnde auf die Beziige dieses ,,An-
deren“, also von den wissenschaftlich geklarten, auf bisher noch unge-
klarte Gegebenheiten. Ein solches Vorgehen ist wissenschaftlich aner-
kannt. Nun wird aber aufferdem — unter Zugrundelegung dieser gesicher-
ten Zusammenhdnge — seit rund zwei Jahrzehnten eine solcherart ge-
genstandliche Spezial-Praxis betrieben, deren Ergebnisse die theoreti-
schen Analogieschliisse bestétigen.

Wir stehen in der Realisations-Psychologiel gewil3 vor einer eigenstan-
digen psychologischen Konzeption. Es ist aber Tatbestand, da der Mensch
psychologisch allein nicht faBbar ist. Die Psychologie ist am Baum der
Wissenschaften vom Menschen lediglich ein Zweig. Nicht mehr. Die Ge-
samtheit der Wissenschaften vom Menschen nennen wir Anthropologie.
Die hier aufgerissene (interdisziplindre) Personlichkeits-Okonomik erfaft
nun gerade jenes, das beim Griff aus nur-psychologischer Richtung nicht
erfallt zu werden vermag. Erst beide Bereiche zusammen, also Realisa-
tions-Psychologie und Personlichkeits-Okonomik, erlauben die Gesamt-
sicht herauszuarbeiten. Und erst diese Gesamtsicht hat die Chance, die

1 Siehe Spreither, Verwirklichen, Aufrif® einer Realisations-Psychologie.

16

volle Grundlage zu stellen, um die es uns im Interesse des Verflugbarbe-
kommens dieses ,,Anderen* gehen muf.

Unser bisheriges Vorgehen stand auf Teilwissen, Teilerkenntnissen. Wir
sagten, auch die Psychologie hat, aus solcher Sicht gesehen, nur Teile zu
stellen. Ein Vorgehen lediglieli in Teilbereichen, also etwa nur im psy-
chologischen Umkreis, steht gerade dem entgegen, das zu erreichen uns
am Herzen liegt, ndamlich ganz, heil zu werden. Dieses Nicht-heil-Sein
steht aber Schwachung gleich. Allein angesichts der Harte des modernen
Daseinskampfes sollten wir uns darlber klar werden, dal3 wir, soweit wir
nur auf Teilbereichen vorgehen, auch nur zu Teilldsungen kommen kon-
nen, die unheil, also nicht ganz sind. Ein solches VVorgehen ist aber letzt-
lich nicht nur undkonomisch, sondern auch gegen unsere wohlverstan-
denen Interessen gerichtet.

Friher war das Eindringen in solche Zusammenhénge ein Privileg, also
ein Vorrecht der Nachkommen der sogenannten gebildeten Sténde. In-
zwischen braucht der Staat alle nur erreichbaren Bildungsreserven. Er
muB sie mobilisieren, will er bestehen kdnnen. In diesem Zuge fiel ins
Auge, dal3 aus Arbeiterkreisen bisher nur etwa finf vom Hundert der
spateren Hochschul- und Universitats-Studenten kommen. Plétzlich
machte man publik (= bekannt), von was bisher niemand gesprochen
hatte, da deswegen, weil ein junger Mensch aus sozial (= gesellschaft-
lich) einfacheren Verhéltnissen kommt, er noch lange nicht auerdem
auch noch einen Begabungsmangel zu haben braucht. Nicht zuletzt fir
diese Menschen, die sich aufgrund ihres Startes schwerer tun, 6ffnen sich
auf unserem Wege Mdglichkeiten, die nicht zu nitzen nicht sonderlich ge-
raten ist.

Normalerweise wird lediglich auf konventionelles (= herkémmliches)
Sachwissen abgehoben. Dieses ist gewil3 lernensmdglich. Wir greifen je-
doch Uber das lernensmdgliche Sachwissen grundsétzlich vollig hinaus. Wir
‘ind um nichts weniger bemiht, als fur den betreffenden Beflissenen jene
Spur zu gewinnen, auf der just er in einem MaRe fiindig zu werden ver-
mag, die die Norm entscheidend Ubersteigt. Und das nicht auf der Basis
noch forcierteren (= gesteigerteren) Sachwissenserwerbes, sondern da-
durch, dal® er gegeniiber dem konventionellen, braven, vollziehenden,
vielleicht sogar talentierten (= begabten) Bemihen in die Lage kommt,
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kreativ-schopferisch-gestaltend in das zur Debatte stehende Geschehen
gultig, tragend und richtungweisend, ja wendend einzugreifen2.

Solches Beginnen liegt mit Sachwissen durchaus nicht in Konkurrenz.
Sachwissen wird dadurch auch nicht Gberflissig. Vielmehr kommen wir

auf dieser Ebene aufRerdem in die Lage, unser wohlerworbenes Sachwissen
wirksamer anzusetzen. Wir umrei3en, wie die dazu unerléaBliche, sehr viel

hohere Kondition gewinnbar wird. Mit dieser zugewonnenen, héheren
Kondition aber vermdgen wir bis dorthin durchzustoRen, wo sich neue
Wege, weitere Mdoglichkeiten, hdhere Entfaltungsbereiche 6ffnen, weg-
weisend, bereichernd, begliickend und erfullend!

2 Es sei angemerkt, dal3 es dem Vernehmen nach sowohl in der Sowjetunion
als auch in den Vereinigten Staaten seit sehr junger Zeit Ansadtze zu einer
Kreativitatsforschung gibt. In allerjlingster Zeit zeichnet sich in der Deutschen
Bundesrepublik daran erstes Interesse ab, wie der VVortrag von Paul Matussek
an der Stuttgarter Universitdt anfangs 1968 zeigte. Dabei sollte gesehen wer-
den, dalR hier zunachst lediglich Fragen des schopferischen Denkens und der
wissenschaftlidien Produktivitat untersucht werden, und das zwangslaufig vor
allem quantitativ. Jedenfalls ergab sich dabei der Tatbestand eines untiberseh-
baren Zuriickgehens der Kreativitat. So stammen nach Matussek z. B. 25 °/o
aller wissenschaftlichen Verdffentlidiungen von gerade 2 % aller Wissenscliaft-
ler. Was sich jetzt im Rahmen der Hohen Schulen abzuzeichnen beginnt, kann
naturlich Phdanomene wie jene des Genies noch nicht angehen, wie ebensowenig
die ganze Frage der Einzigartigkeit. Wann eine solche Kreativitatsforschung in
die Lage kommt praktische Ergebnisse zu zeitigen, durfte auch damit Zusam-
menhéangen, ob und wann es ihr gelingt selbst kreativ zu werden.

fHr YRABEAIGHEHOMG A jene Fremdworte, die an sich nicht gutvermeindens-

mdoglich sind, unmittelbar hinter ihrer Erwahnung sofort in Klammern (= .. )
erkléart. Solche Erklérungen sind auch in Zitaten durchgefiihrt. Es sei hier klar-
gestellt, dalR diese soeben erwahnten in einer Klammer mit Gleichheitszeichen
versehenen Erkléarungen nicht vom zitierten Autor, sondern vomUrheber dieser
Publikation stammen. Von solchen Erklarungen wurde nur dort abgesehen, wo
ein sehr viel ausgreifenderes Wissen unerlé@Blich ist. Leser, die an den wenigen
Stellen, um die es sich handelt, diese Voraussetzung nicht stellen kdénnen, tber-
lesen diese Stellen — die tbrigen Ausfuhrungen sind ungeachtet dessen auch so

verstehensmoglich.
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Bisher nicht gesehene Perspektiven

Trembley interessierte sich fir das Regenerationsvermégen des winzigen,
wenige Millimeter groBen SuRwasserpolypen (Hydra). Das war in der
Mitte des 18. Jahrhunderts. Er zerstiickelte dazu solche SiiRwasserpoly-
pen. Aus jedem Kdorperfragment ging zu seinem Erstaunen ein neues und
seltsamer Weise vollstandiges Individuum hervor. Trembley gelang es,
aus einem Ausgangstier nicht weniger als zweihundert Teile herzustellen.
Aus diesen erwuchsen neue SuBwasserpolypen.

Bereits Hans Driesch schnirte Seeigel-Eier ab. Entgegen allen Erwartun-
gen, die ein Laie haben mag, erwuchsen aus den abgeschnirten Teilen,
wenn auch etwas kleiner, neue Seeigel.

Hans Spemann, der fir die Ergebnisse seiner Arbeiten 1935 den Nobel-
preis erhielt, gelang folgendes. Er legte mittels eines entfetteten Haares
eine Schlinge um ein Molchei. Dieses Molchei befand sich im ersten Sta-
dium der Furchung. Spemann zog die Schlinge so weit zu, daf} die Eihille
unbeschédigt blieb, die beiden Furchungszellen sich aber voneinander
trennten. Das Resultat? Nun entwickelten sich nebeneinander zwei vollig
normale Larven, die nach entsprechender Zeit auch ausschliipften.

Beim Froschei gelingt es, trotz kiinstlich, also durch Eingriff verminder-
ten Keimmaterials, dennoch eine normale Entwicklung zu beobachten. Mit
anderen Worten: der durch Eingriff verminderte Bestand an Keimma-
terial hat durch eine revolutionierende Mehrleistung, das mitiibernommen,
zu was urspriinglich der volle Bestand an Keimmaterial bestimmt gewe-
sen war.

Experimentelle Untersuchungen bestatigen, daR eine ganze Reihe anderer
Eier, wie etwa jene der Medusen, Fische und Vogel ebenso zu derselben
Leistung beféhigt sind.

Bei Molchen (Tritonen) hat man die Linse des Auges entfernt. Das Ver-
bliiffende ist nun, daB sich auf eine vollig andere Weise und aus ganz an-
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derem Gewebe-Material schlieRlich eine neue Linse bildet. Dieser VVorgang
ist also vollig anders wie wir uns jenen der Embryonal(= Anfangs-)ent-
wicklung vorstellen,
Um diese erstaunlichen Zusammenhange untersuchen zu konnen, ging
T. Sato einen erheblichen Schritt weiter. Alles das, was wir bisher berich-
tet hatten, konnte schlieflich auch durch einen natiirlichen Unfall ausge-
I6st werden. Sato wollte nun wissen, was geschieht, sofern eine Situation
geschaffen wird, fur die der Natur das ,,Modell“ durch Unfélle nicht ge-
stellt wird. DaR sich bei Molchen Augenverletzungen ergeben kénnen,
liegt auf der Hand. Dal? sidi — wie dargestellt — aus ganz anderem Ma-
terial, als dies nach bisherigen Annahmen bei der Embryonalentwicklung
geschieht, ,,von sich aus“ eine neue Augenlinse zu bilden vermag, durch-
bricht alles das, was dartuber angenommen worden war. T. Sato unter-
nahm nun den Versuch, etwas zu tun, was in der Natur nicht vorkommt.
Er wollte sehen, wie der Organismus des Molches auf diese vollig neue
Situation reagiert — und ob dieser Molch-Organismus, ist er erst in diese
Notwendigkeit gestellt, auch dann eine Ldsung zu gewinnen vermag, die
auBerhalb bisher vorgekommener Regenerationserfordernisse liegt. Sato
entfernte dazu nicht etwa die Augenlinse des Molches von auf3en. Es liegt
durchaus im Bereich des Mdglichen, sogar Wahrscheinlichen, dal3 eine Au-
genlinse durch auBere Einwirkungen verletzt oder sogar zerstort wird.
Es wére also mdglich, daR die Natur dafir VVorkehrungen getroffen hat.
Sato 6ffnete dementgegen den Augapfel von hinten her, und zwar tber
die Mundhohle des Tieres. Solcherart entfernte er die Augenlinse. Was
war die Antwort? Was ergab sich? Eine Instanz im Molch bewerkstelligte
trotz dieses in der Natur unvorstellbaren Geschehens die Regeneration
der Augenlinse einschlieRlich der Gesamtwiederherstellung des Auges. Da-
mit gelang Sato der eindeutige Nachweis, daf} auch in Féllen, die sonst
nicht vorkommen, die also ohne Vorbild sind, ,,von sich aus*, Lésungen
%Vwmnbar werd . e
as wir hier mltgetellt haben, ist aus zwei Blickpunkten von vollig
grundsétzlicher Bedeutung. Uber den einen Blickpunkt werden wir uns
noch spater eingehend unterhalten, und auf ihn abheben. Es handelt sich
um den Tatbestand, daR Ldsungen gewinnbar sind, die aufRerhalb des so-
zusagen Erfahrungs- und Gewohnheitsrahmens liegen. Der andere Blick-
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punkt ist, dal? wir hier unmittelbar Entdeckungen gegentiber stehen. Hier
wird etwas entdeckt, das zwar ersichtlich gegeben ist, das wir aber vor
der Entdeckung weder wuften, nodi kannten, noch anzunehmen in der
Lage waren. Nach der erfolgten und bestatigten Entdeckung vermag sol-
ches Entdeckungsgut zum Sachwissen zu werden. Sobald eine solche Findung
oder Entdeckung gesidiert ist, kbnnen sich also auch weniger entdeckungs-
geneigte Naturen dieser Tatbestdnde bedienen. Vor der Entdeckung schien
so etwas unmdglich. Nach ihr wird sie, wenn audi erstaunlich empfunden,
so doch schlieflich dem Wissenden ,,selbstverstéandlich*.

Hans Spemanns Bedeutung ist vor allem durdi seine Verpflanzungsver-
sudie von Keimmaterial bei Amphibienkeimen3 begriindet worden. Da-
bei vermochte er festzustellen, dal3 sich das vertauschte Material nicht
herkunfts- sondern ortsgemafl entwickelte. Daraus ergibt sidi: der Keim
ist gar kein vorgebildctes also pré&formiertes System. Allem nach sind die
Teile gleichbeanlagt. Sie vermdgen ,nach Auftrag” das Erforderliche zu
bilden.

Auch das, was Spemann gewann, ist flr unsere spateren Betrachtungen
von ebenso bahnbrechender Bedeutung wie die Ergebnisse, die Sato nach-
weisen konnte.

Driesdi wiederum war es, der aufgrund dieser unausweichlichen Versudis-
ergebnisse, auf einen richtenden, immateriellen Faktor4 sdilof3.

Wir kennen beim Tier Verhaltungsweisen, die wir mangels einer treffen-
deren Kennzeichnung zunéchst einmal als instinktiv bezeidincn. Unter
Instinkt versteht man ererbte, biologisch zweckmaRige, arteigene Verhal-
tensweisen, die durdi angeborene Mechanismen regelméRig und fast
gleichzeitig ausgeldst werden. Ob, was vor sich geht, damit wirklich er-
klart ist, steht aber offen. So kdnnen Tiere im Krankheitsfall eine dafur
geeignete und angemessene Heilpflanze suchen und zu sich nehmen — und
zwar auch dann, wenn das gleiche Tier diese Pflanze normaler Weise als
Giftpflanze meidet.

3 Amphibien sind ,beidlebige* Tiere, die gleichzeitig Wasser und Land be-

4 Immateriell stelle den Gegensatz zu materiell und bedeutet damit unkdrper-
lich, stofflos, geistig etwa. Wir werden sehr viel spater erwégen, ob wir in ihm

einem seelischen Faktor gegenuber stehen. Die Mdglichkeiten dieses immateriel-
len Faktors gehen namlich Uber lediglich funktionelle Belange weit hinaus.
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Beim Menschen wissen wir um ein vorhandenes Vermdgen, Werte in ihrer
Werthaftigkeit zu erfassen. Das ist in Parallele zum soeben Vorgetrage-
nen ein sozusagen geistiges VVorwegnehmen. Damit will gesagt sein, der
Mensch geht bereits in einem Zeitpunkt, in dem das Ergebnis, das er er-
strebt, noch gar nicht gegeben ist, dennoch von dem angesteuerten Ergeb-
nis aus. Ihn bestimmt sozusagen das in den Blick genommene Endziel. Er-
sucht derart Bestehendes zu verandern, ganz neue Abléufe einzuleiten
und gestaltet damit neue Tatbestédnde von sich aus.

Wir glauben nun einen viel héheren Grad von Festgelegtheiten unter-
stellen zu sollen, als wirklich vorhanden ist. Gehen wir wieder auf die
Tierwelt zuriick. Das Modell liefert uns ein verwaistes S&belschnébler-
Nest. Die Eier in diesem Nest, die noch von den Sabelschnablern stam-
men, werden von Seeschwalben bebriitet. Schlieflich schlipft das Gelege.
Dieses Sabelschnabler-Gelege braucht Insektennahrung. Die jungen See-
schwalben hingegen pflegen Fische zu fressen. Die Adoptiveltern See-
schwalben — so meinen wir — wirden den geschlipften Sébelschnéblern
Fische bringen. Dazu kommt es auf eine seltsame Weise aber keineswegs.
Die Seeschwalben ,,wissen“ auf eigene Art darum. Sie tun deswegen, was
sie noch nie taten! Sie scharren den S&belschnébler-Jungen Insekten aus
dem Gras und bringen diese der Brut. Dazu ist zu sagen, daf ein derarti-
ges Brutpflege-Verhalten alles andere als in den Seeschwalben vorgebildet
ist.

Sollte es gelungen sein, durch diese umstiirzenden Beispiele unser Uber-
schatzen des Gelernten und Ubernommenen wenigstens in etwa zu ver-
ringern, so dirfte damit einiges geholfen sein. Ebenso unzuldssig uber-
bewerten wir das sogenannte Kénnen — von dem wir im gleichen Atem-
zug unterstellen, da wir es uns lernend und Ubend angeeignet haben.
uUnd doch wéren wir Uberhaupt nicht lebensfahig, sofern in uns selbst
nicht stetig Vorgéange abliefen, die ,,zu kdénnen“ Uber dem Mdoglichen
liegt. Wie wir spéter noch ndher in den Blick nehmen, laufen 99 vom Hun-
dert aller psycho-physischen Vorgénge in uns ohne unser Wissen und Zu-
tun ab.

So hat z. B. das in unserem eigenen Korper kreisende Blut einen Anteil
von 0,1% Traubenzucker. Durch unser Leben, unser Tétigsein, entziehen
die Gewebe dem Blut stdndig Traubenzucker. Geeignete Nahrungsauf-
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nahmen fihren gewiR wieder Traubenzucker zu. Trotzdem schwankt der
Traubenzuckergehalt in unserem Blut nur fast unmerklich — und zwar
obgleich naheliegenderweise Entnahme und Zugabe von Traubenzucker
sich keineswegs die Waage halten.

Aufgrund ungezéhlter Reihen von Einzelbeobachtungen kann heute dar-
tber Auskunft gegeben werden:

Ist die Nahrung kohlehydratreich (= zucker- und starkehaltig), wird das
Blut der Pfortader, die vom Darm zur Leber fihrt, tberreich mit Trau-
benzucker beladen. Jedenfalls hat das Blut in der Pfortader auffallend
mehr Traubenzucker als das Blut in der Lebervene. Durch die Lebervene
wird das Blut aus der Leber heraus in die groBe Hohlvene und damit
durch das Herz dem allgemeinen Blutkreislauf zugefihrt. Die Leber ent-
nimmt inzwischen dem Blut Zucker und speichert ihn als hochmolekulares
Kohlehydrat (Glykogen). Die Leber sorgt auBerdem dafir, dal? das Blut
aus ihr mit lediglich 0,1 % Traubenzuckergehalt entlassen wird.

Bei erheblicher Muskelarbeit mufl nun zwangslaufig dem Blut mehr Trau-
benzucker entnommen werden, als das Blut verfugbar hat. Der erste ge-
ringe Ruckgang an Traubenzuckergehalt alarmiert bereits bestimmte Ge-
hirnzellen. Diese erregen sofort die Nebennieren. Die Nebennieren son-
dern daraufhin vermehrt Adrenalin (= Hormon des Nebennierenmarks)
ins Blut ab. Dieses Adrenalin wiederum regt die Leber an und setzt sie
zum Abbau gespeicherten Glykogens in die Lage. Dieser Traubenzucker-
Zugabeprozel3 l1auft aber sofort wieder aus, sobald die 0,1 %-Grenze des
Blutzuckeranteils gedeckt ist.

Wir kénnen dieser Darstellung recht Bemerkenswertes entnehmen: erstens,
was vor sich geht, geht in Selbststeuerung ,,von sich aus* vor sich. Zwei-
tens: Diese Selbststeuerung geht vor sich, ungeachtet eines vorhandenen
°der nicht vorhandenen Wissens dartber und géanzlich gleichgultig, wie
und ob wir unseren Willen dabei in Position bringen. Drittens, diese
Selbststeuerungen sind alles andere als ,,festgelegt”, sie regeln sich viel-
mehr nach dem vorliegenden Erfordernissen selbst. Viertens, diese Ab-
laufe sind standig im FluR. Funftens, diese Selbststeuerungen wissen von
sich aus zielstrebig vorzugehen.

Wir haben hier nur ein einziges Beispiel herausgestelit.

Im Folgenden wird, weil diese Frage besonders hereingespielt, viel von
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rational und von der Ratio gesprochen. Darunter verstehen wir das, was
uns allen unter verstandesmaBig, vernunftig, also als Ausfliisse von Ver-
stand und Vernunft oder des Intellektes geldufig ist. Dies hebt immer auf
den Zweck ab. Das Irrationale klammern wir ganz aus. Offiziell versteht
man darunter das durch Verstand, Vernunft, Geist nicht Erfalbare, das
also dem Denken und der Logik entzogen ist. Auf eine kurze Formel ge-
bracht kénnte man es auch als das Emotionale, also GefiihlsméaRige be-
zeichnen. Diese Sichten der Konvention reichen aber fiir unsere Zwecke
nicht aus. Wir sehen im Irrationalen mehr die erregende Beirrung, die
triebhaft geférbt sein kann, aber nicht zwingend muB. Gewil} bildet das
Irrationale eine Beeintrachtigung. Wir werden aber erleben, dal im Zuge
unseres Vorgehens diese Beeintrachtigungen sowieso ausmandvriert wer-
den. Jetzt ist klarzustellen, dalR von uns in diesen hier entwickelten Aus-
filhrungen der Gegenpol zum Rationalen im Supra-(Uber-)Rationalen ge-
sehen wird, auch obwohl wir diesen jetzigen Gegenpol spater als erstrebte
Ergénzung erleben werden.

Carl Culmann, Statiker und Professor der Bautheorie, hat die ,,Gra-
phische Statik” entwickelt. Darunter versteht man die Lehre der mathe-
matischen Berechnung der Druck- und Spannungskréfte in tragenden Sy-
stemen. Culmann war mit dem Anatom H. von Meyer befreundet. Cul-
mann hat von Meyer naturgemél? eingehend dargelegt, was der Kern sei-
ner Findung ist.

Als von Meyer sich zuféllig einen durchsédgten menschlichen Oberschen-
kelknochen besah, erkannte er zu seinem maflosen Erstaunen, daf} das,
was Culmann in der Bautechnik entwickelt hat, im Knocheninneren langst
vorgebildet ist. Die Bélkchen im Knocheninneren erwiesen sich namlich
in Linien angeordnet, die mit den von Culmann theoretisch-statisch-ma-
thematisch entwickelten Zug- und Druckkurven genau Ubereinstimmen.
Das heifdt, diese Béalkchen im Knocheninneren sind so angeordnet, wie die
tragenden Innenpfeiler in einem kiinstlich konstruierten Turm oder Kran

5 Eine Reihe dieser biologischen Faktenbestédndc ist einer sehr wertvollen Zu-

sammens_tellun(lq von Georg Siegmund in Naturordnung als Quelle der Gottes-
erkenntnis, Fulda, 1965, entnommen. Siegmund hat, um seine Thesen belegen
zu kénnen, dazu ein eigenes biologisdies Studium zusatzlich auf sidi genommen.
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nach den Culmann’schen Forderungen der Festigkeitstheorie eingebaut
werden missen.

Was uns hier weiterreichend interessiert: verheilen Knochenbruche schlef

so verandert sich entsprechend den neuen Gegebenheiten diese wie man
sie nennt, Spongiosastruktur — und zwar bis zu weit von der Bruchstelle
entfernten Knochenteilen. Um ganz unmifverstandlich zu sein: das ge-
schieht von sich aus. Ja, das geschieht, schon bevor dieser Knochen einer
Belastungsprobe unterworfen ist! Wir kénnen noch deutlicher sagen: das
geschieht durchaus in echter Voraussicht!

Audi hier wirft sich die Frage auf, was diese mgenlosen so Uberaus sinn-
reichen Veranderungen veranla3t und durchfuhrt.

Es ergibt sich uns unlbersehbar etwas vollig Grundsétzliches. Es ist mehr
arn Werk, als nur toter Stoff. Dieser Stoff ist zun&chstt einmal belebt. Was
verstehen wir aber darunter? Sehen wir darin ledighchden automatisier-
ten Ablauf von Funktionen (= Tatigkeiten)? Soweit wir nur selbst-
steuernde Regulations-(= Ausgleidisregelungs-JVorgange in den Blick be-
kommen, kdnnten wir meinen, damit hat es sem Auslangen. Die Natur-
Wissenschaften gehen davon aus.

Es brandite nod, nicht einmal zu stoéren, dal} diese Funktlonen sozusagen
auf Bestwerte justiert sind. Nun gibt es aber den Tatbestand, da Men-
schen nicht lediglich Schritt fur Schritt fortsdireitend vorgehen sondern
daB sie zu vollig Neuem, bisher nicht Dagewesenem durchbrechen. Un-
tere Ausfuihrungen begannen mit dem Umstand, daR sida aus vielen Kor-
Perfetzen ebenso viele neue Geschopfe derselben Art entwnkeln. Wird das
Keimmaterial verringert, Ubernimmt der verb .ebene Rest d.e Leistung,
die wir der Gesamtheit des Keimmaterials vorbehalten vermeinten. Der
Fall mit dem von innen her entfernten Molchauge und seiner Neub.ldung
aus dazu nie vorgesehenem anderen Gewebe hat manie unserer Vorstel-
lungen Uber den Haufen geworfen. Schhel3hi erfuhren wir, dal von
ganz woanders her verpflanztes Keimmatena sich nicht herkun tsmaBig,
sondern nur entsprechend den neuen Erfordernden enthielt. Es ist
also — so folgerten wir-ganz fraglos und unwiderlegbar, ein immateriel-
les, unkdrperliches, geistiges Agens, also ein wirkendes, bewirkendes Pnn-
Z'P am Werk, das auflerdem Energiegehalte zu aktivieren wei. Dieses
Prinzip — um es zunédchst einmal so zu benennen — erméglicht z. B. den
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Seeschwalben etwas zu tun, das zwar unerldBlich ist, das aber bisher von
ihnen nie getan wurde, fur das es kein eigenes Vorbild gibt.

Nun gibt es zu allem hin in der sonst unverdéachtigen Physik Tatbestande,
die nicht minder erstaunlich sind. Photonen, die einen Lichtstrahl bilden,
wahlen z. B. unter allen mdglichen, sich ihnen anbietenden Kurven just
diejenige, die sie am schnellsten zum Ziel fuhrt. Das hat Max Planck be-
reits festgestellt und angemerkt, daR sie sich also wie vernlnftige Wesen
verhalten.

Das alles gelingt, sofern ganz bestimmte, nicht unterschreitbare Ordnungs-
voraussetzungen, wir kdnnten auch von Zuordnungen sprechen, gegeben
sind. Gleiten Wesen — wir Menschen sind darin eingeschlossen — daraus
heraus, das kann durch ungezahlte, im Einzelnen berhaupt nicht erfaf3-
bare geringfligige Veranderungen zuwege kommen, ohne dal3 es bemerkt
wird, so ergibt sich aus irgend einem AnlaB, bei einer Gelegenheit, die
Feststellung, dal? das Ordnungsgefiige gelitten hat, wodurch die bestan-
dene hohe Form EinbuRen erfuhr und die Kondition beeintrachtigt wurde.
Wagen wir von hier aus gleich ganz auf den Menschen umzuschalten. Jur-
gen Aschoff6 hat sich nicht gescheut, das alltdglich anmutende Beispiel, das
uns Heutige so betrifft, wie alle unsere Vorfahren und Nachfahren, her-
anzuziehen. In jeder Behausung, bewegt sich der Haushalt unabléssig der
Unordnung oder Ent-Ordnung zu. Er kann nur sehr milhsam daran ge-
hindert werden, sich sozusagen selbst festzufahren. Jedenfalls ist stete Be-
mihung nétig, um den Trend zur Entordnung aufzuhalten, um minde-
stens einen gewissen Grad von Ordnung zu sichern.

Aschoff greift u. a. auf die Arbeiten von Colin Pittendrigh zurlck, nach
dessen Hypothese (= eine wissenschaftliche, bisher aber unbewiesene An-
nahme) wir bei Lebewesen von einem System (= von einer Gliederung)
zusammengekoppelter Oszillatoren (= Schwingungssysteme) auszugehen
haben. Diese kdnnen unter gewissen (entordnenden) Umstdnden aul3er
Phase (= aus dem Schwingungsrhythmus) geraten. Dann kommt es zur
sogenannten Dissoziation (= zum Zerfall der Funktionen). Das will
nicht weniger besagen, als daB, sobald ein unerldBlicher Ordnungsgrad

6 In, Zeitliche Ordnung des Lebendigen, Naturwissenschaftlidie Rundschau,
2/1964.
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unterschritten wird, gewisse Leistungshéhen Uberhaupt nicht mehr er-
bringungsmaoglich sind.

Mit anderen Worten und gesamt gesehen: Der ,,Ordnung kommt ein
Bedcutungsgrad zu, den wir mdglicherweise bisher noch nie so scharf her-
ausgehoben und derart bewirkend gesehen haben.
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Immanente, gerichtete Kréafte

Mangels eines treffenderen Begriffes bedienen wir uns des Ausdruckes
»immanent®. Damit will hier, fir diese unsere Zwecke zundchst nur ge-
sagt sein, dal uns selbst Kréafte innewohnen, uns zugegeben, in uns ange-
legt sind, die uns zu etwas befdhigen, das uns keineswegs oberbewuf3t zu
sein braucht. Diese Krafte sind von sidi aus wirksam gle.di, ob wir dar-
um wissen oder nicht. Um nicht MiRverstandnisse ~aufzubesdiwors»:
»immanent” ist zugleich der Gegensatz zu ,transzendent . Wir beabsiA-
tigen keinesfalls gegen die Transzendenz Barrieren zu emiten. Unter
Transzendenz ist dabei das verstanden, was jenseits der uns normal zu-
géanglichen Erfahrung liegt, was die normale Erfahrung uberstrngt Dmse
immanenten Krafte sind aullerdem gerichtet. Sie sind auf hohe,  hdchste
Entfaltung des in uns verborgen vorgebildeten und ruhenden Mdglich n
angelegt. Sie umschlieBen durchaus auch d«. ™ wir an ander« SttUe
unser ,,Inneres Vermdgen*’ genannt haben. Dabei durfte durch.dassAon
Dargelegte nahe gekommen sein, dal3 erworbenes Koénnen und erlerntes
Wissen durchaus nidit auf derselben Stufe stehen, wie das *"\wo h-
nende ,,Innere Vermdgen”, das genau unseren in uns angelegten Maoglich-
keiten und Erfordernissen adaquat, also gemaR ist.

Durch erlerntes Wissen und erworbenes Kdnnen vermeinen wir von uns
aus ,,machend” die Welt verédndern zu sollen Da diese Veranderungen
«hr ins Auge fallen, sind wir leicht geneigt diese duReren Verénderun-
gen zu Uberschétzen. Dodi nicht nur dies. Es kann und wird sein, daf} wir
durch diese von uns zustande gebrachten duf’eren Veranderungen Riick-
wirkungen auf uns selbst hinzunehmen haben. Diese Rudtwrkungen kon-
nen _ im Zuge der Uberschitzung des maAenden Hmauswirkens in un-
sere Umgebung — aber zugleich unsere innere Kondition (= unser inneres

* Siehe Franz~Spreither, Verwirklichen, Aufri® einer Realisations-Psychologie,
'958 Bergmann KG - Verlagsgesellsdiart.
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Leistungsvermdgen), unsere Form, das in uns eingelegte, immanente, also
innere Ersplrvermdgen beeintrachtigen. Wir sind vielleicht stolz auf un-
sere so Uberaus zweckvoll erscheinenden Bewirkungen in der AuRenwelt
und blockieren dennoch gerade dadurch unsere immanenten Kréafte in uns
selbst. Wir realisieren also zwar irgendetwas — von dem wir annehmen,
es sei von auffallender, Uberragender Bedeutung. Wir unterbinden aber
unter Umstdnden gerade dadurch jene in uns selbst vorgerichteten, zur
Auswirkung drédngenden Krafte, und zwar vorzugsweise dadurch, weil
wir uns auf einen vielleicht auch noch problematischen oder fraglichen,
nahzieligen Zweck festgelegt haben. Hier wird noch etwas Zusétzliches
splrbar, ndmlich daf® diese inneren Strebungen letztlich dem lediglich
rechnenden Verstand Ubergeordnete Krafte darstellen.

Um es aus anderer Sicht zu beleuchten:

Wir sind stolz auf die durch unser ,,Machen* zustande gekommenen Ver-
anderungen. Wir verkennen aber, dal mit hoher Wahrscheinlichkeit durch-
aus dartber rangierende, also ranghdhere Bewirkungen dadurch blockiert
werden, weil sie nicht im Zuge vordergrindiger Interessen zu liegen
scheinen.

Wir leben dann durchaus nicht jene hohe Form, zu der wir veranlagt sind.
Wir leben eine auch-mégliche Form, die sich aber mit jener in uns angeleg-
ten nicht entfernt messen kann. )

Paul Robert Skawran hat mit gutem Grund beziiglich der Uberbetonung
des AuRerlichen von einer Verzweckung der Welt gesprochen, der da-
durch die Sinnbezogenheit zunehmend verloren geht”.

Diese Beziige sind deswegen so schwer in der nétigen Kontur herauszu-
arbeiten, weil wir heute darauf trainiert sind, nur rasch Uberhaupt irgend-
etwas anzupacken, wenn es nur Effekt macht, Geld bringt, Prestige ab-
wirft, auch wenn das ein Pseudo(= falsches)-Prestige ist.

Dadurch haben wir die Verbindung zu unseren in uns angelegten, imma-
nenten Beziligen zum Sinn, verloren. Daran ist also unsere Verschulung
beteiligt, die man uns hat angedeihen lassen. Darin stehen wir der Krank-
heit unserer Zeit gegeniiber. Diese Verschulung untergrébt viele unserer

H Siehe Paul Robert Skawran, Seelische Kréafte und ihre Rhythmik.
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eigenstandigen Maoglichkeiten, die zu leben wir dadurch gar nicht erst in
die Lage kommen. . . L .

Wir gératen dadurch auch soziologisch (= gesellschaftlich) in Gruppierun-
gen unter unserem eigentlichen Rang. Dieser Tatbestand legt die Funda-
mente flr unser letztliches Ungeniigen, flr unsere Unzufriedenheit mit
uns selbst, wobei wir etwas zu rasch und kurzschlussig die Umsténde ver-
antwortlich machen. Dieses Ungenigen — ganz gleich, wohin es dann aus-
schlagt ist also sehr viel alarmierender, als wir uns selbst eingestehen
maochten. Nur ist unsere eilige Folgerung, die Umgebung sei daran schuld,

mit Sicherheit mehr falsch als richtig.
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Zusammenhénge, die zu denken geben sollten

Den Tatbestand, daf3 aus einem Huhnerei ein Kiken schliipft, nehmen
wir als die selbstverstandlichste Sache dieser Welt. Woher aber, so fragen
wir, ,,wissen* Abermillionen an sich neutraler Molekdile, die wahrend der
Bebritung im Huhnerei entstehen, dal sie sich derart zu ordnen haben,
daR daraus ein Huhn wird?

Die Wissenschaft hat uns heute darauf bereits eine Antwort. Sie spricht
davon, dieses Ei enthalte eine ,,Information®. Unter ,,Information“ ver-
stehen wir hier nicht mehr und nicht weniger, als jenen Ordnungs- und
Bauplan Huhn. Wir wissen auch, dal3 dieser Ordnungsplan in den Zell-
kernen seinen Sitz hat. Speziell die Chromosomen, die Trager der Erban-
lagen, sind fur ihn verantwortlich. Damit will gesagt sein, dal3 die Aber-
millionen Molekiile sich keineswegs irgendwie ordnen. Sie werden viel-
mehr durch die ,,Information” im Sinne dieses Ordnungsplanes Huhn be-
stimmt. Dabei ist dieser Ordnungsvollzug aufgrund dieses Ordnungspla-
nes mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit derart hochentwickelt,
dal? gerade dieses eine und durchaus kein anderes Ergebnis entsteht.

Dieser Zusammenhang sollte gesehen werden. Wir nehmen ihn nur zu
selbstverstandlich. Wir wissen: Ergebnis der Befruchtung eines weiblichen
menschlichen Eies mit einer mannlichen menschlichen Samenzelle ist — tber
das embryonale Zwischenstadium des noch ungeborenen Lebewesens und
die schliefliche Geburt — der junge, neue Mensch, der dann heranwachst.
Bei dieser Betrachtung berschlagen wir aber vollig unzuléssig, da® weni-
ger der Vorgang der Befruchtung an sich dieses spatere Ergebnis Mensch
sichert, sondern der sozusagen zugleich dabei Ubergebene Ordnungsplan.
Audi die Weise des Heranwachsens des hier jungen Menschen wird von
diesem Ordnungsplan gesteuert. Dieses Heranwachsen ist zutreffender-
maBen noch stets als ein Werden empfunden worden. Man kann dabei
gar nichts ,,machen“ — man muR es geschehen lassen. Mit jenen Mal3nah-
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men, die wir dann durch die Schulung einleiten, der wir den jungen Men-
schen unterwerfen, wenden wir das Blatt sehr drastisch. Wurde der her-
anwachsende junge Mensch bisher vor allem aus inneren Ordnungsplan-
Fakten gesteuert, so trachten wir ihm jetzt von aufen her Sachwissen
einzuverleiben. Bisher war der Heranwachsende in seinem Werden gebor-
gen. Jetzt nehmen wir ihn daraus weitgehend heraus und driicken ihn in
erheblichem Malfe in den Bereich des Machens. Damit soll noch nichts ge-
gen Schulung an sich gesagt sein. Doch den Tatbestand muften wir dar-
stellen. Je mehr wir nun den Heranwachsenden der von auRen her be-
triebenen Schulung unterwerfen, umso hoher steigt die Gefahr des Her-
ausdriickens aus seinem Ordnungsplan, aus seiner wie selbstverstand-
lichen Geborgenheit. Ab dem Grad, wo dieses Beginnen Probleme auf-
wirft, sprechen wir von Verschulung. In diesem Begriff sehen wir eine
Entfremdung mitumschlossen, auch das beginnende Herausdriicken aus
dem angelegten Ordnungsplan. Je friher wir das sogenannte Kindsein
durch SchulungsmaBnahmen unterbrechen, umso groRer ist die Gefahr,
dafl? wir zwar hervorragend dressierte Menschen gewinnen, die aber ihrer
eigentlichen Basis entfremden, die ihnen die Geborgenheit und das na-
tirliche Schopfen aus den angelegten und zugéanglichen Quellen verbir-
gen wirden. Die Qualifikation der Lehrer, wie nicht zuletzt die Haltung
der Eltern, entscheiden darliber, was hier zu Bruch geht und was in glick-
lichen Féllen durchgerettet werden kann. Dieses aber, was hier durchge-
rettet wird, gibt den Ausschlag, wieweit der spatere im Berufswirken
stehende Mensch nodi natiirliche Bezlige zu seinem ihn tragenden Ord-
nungsplan und damit zu jenem Bereidi zu haben vermag, aus dem schop-
fen zu konnen, erst die eigentlichen H6hen aussdiwingenden Wirkens auf-
schlief3t.

Um uns recht zu verstehen: der heranwachsende Mensch bedarf der Aus-
einandersetzung mit der Welt, in die er hineinwadist. Er bedarf auch des
von anderen bereits gesicherten Wissens. Er kommt um die Schulung also
Uberhaupt nicht herum. Er ist aber nicht gut beraten, sobald er in das eine
oder andere Extrem mandvriert wird.

Durdi die immer weiter angeschulte Hinwendung zum Machen, die nur
der verstandesméafiigen, also rationalen Seite unserer Mdglichkeiten eine
Chance einrdaumt, verdricken, untergraben, verlegen, blockieren wir das
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in uns zur Auswirkung drangende Angelegte. Wir Ubersehen sehr betont
das Vermdgen in uns selbst, das also nicht von aufien her erst gemacht
werden muf3, das gar nicht machensmdglich ist, sondern das da ist. Es
wird aber durch die Uberstarken, Uberwertig-vordergriindig gemachten
Belange verwettert, zuriickgeschlagen, beeintrachtigt. Es missen schon
sehr starke Veranlagungen sein, wenn sie diesen Bruch heil iberstehen. Al-
les andere, was zarter in uns zwar eingelagert, also immanent uns mit-
gegeben ist, wird auller Kurs gesetzt, weil das Gemachte durch seine
Uberbetonung und Vorspielung in immer mehr zunehmendem MaRe Al-
leinrecht beansprucht. Damit aber hat der Mensch seine hdchsten Mog-
lichkeiten bereits torpediert, — und ergreift angeschulte niedrigerwertige.
Er sinkt vom in ihm angelegten Schopferischen in ein lediglich rational-
technisch Machbares. Der Mensch entscheidet sich solcherart gezwungener-
mafen gegen seine hdhere Form. Er entscheidet sidi dadurch zwar auch fur
mehr oder minder frappante Mdglichkeiten. Das in ihm eigentlich und
urspringlich angelegte Niveau, das gerade ihn als Individualitat (= Ein-
zigartigkeit) auszeidinet, wird dadurch nicht mehr auch nur ann&hernd
ausgeschopft. Es wird ausgesprochen verlegt, verdriickt, verzerrt. Das
eigentliche innere Ordnungsgefiige ist bereits hier in viel erheblidierem
Male beeintrachtigt, als dieser Mensch und auch seine Umgebung zu-
néchst einblickbar bekommen.

Wir koénnten auch sagen, und tréfen damit durchaus das Richtige: der
Mensch verfehlt sidi auf diesem Wege selbst, ohne aber gendétigt zu sein,
das selbst weiter zu bemerken.

Dieses sein Verfehlen seiner selbst griindet darin, dafl er seinen eigenen
Urgrund, sein gewachsenes Fundament verlaBt und damit seine Hohen
einbURt, zugunsten eines kinstlich (durch Sadiwissen) erworbenen, meist
materiellen Grundsockels, von dem er einfadiheitshalber behauptet, er
habe alles zu sein, wahrend er dodi tatséchlich nur ein fragliches Sekun-
dares (= Zweitrangiges) ist. Das Primére (= Erstrangige) wird auf sol-
chem Wege routiniert Uberspielt.

Unser moderner Blidc, der nur-rational entwickelt, nur das VVordergrin-
dige sieht, will uns meinen machen, in diesem Vordergrindigen stiinden
wir dem Gesamten gegeniber. Der Irrtum ist dadurch ausgeldst, dal man
uns gelehrt hat, mit Verstand, Ratio, Intellekt, Logik und Vernunft er-
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falRten wir alles Bestehende. Genau das aber ist moderner Irrtum, auch
obwonhl er derzeit konventionell gutgeheiffen wird. SolchermaRen bekom-
men wir das, was ,,dahinter” liegt, was den Wurzelgrund und seine Hohen
ausmacht, Uberhaupt nicht mehr in den Sichtbereich. So leben wir heute
fast alle. DaRR wir so leben, bescheinigt zugleich aber —, dal3 wir aus den
tragenden Ordnungsbeziigen herausgeglitten sind oder herausgeschult wur-
den. Unsere so perfekt erscheinende, rational geplante sogenannte Ord-
nung ist also gar nicht jene tiefergreifende Ordnung, um die es eigentlich
geht. Wir geraten derart — ohne uns dessen oberbewuf3t zu werden — in
eine von uns unerkannte kiinstliche oder Fehl-Ordnung und wundern uns
dann dber die letztlich fadenscheinigen Ergebnisse.

In dieser uns aufgeprégten, tberlagerten, verdriickten, anscheinenden Ord-
nung — von der wir hier unterstellen, dal diese mehr als nur den Keim
einer Fehlordnung in sich trégt — kdnnen wir uns gewi3 wohnlich ein-
richten. So wohnlich wir uns aber auch einrichten, es bleibt ungelGster
Rest. Wir wagen sogar zu sagen, das ist ein unguter ungeldster Rest, doch
das winschen wir mdglichst nicht wahrzuhaben. Zu unserem Gliick ist
aber das in uns eingelagerte Ordnungsgefiige letztlich immanent und da-
mit unverlierbar. Aus seinen Bereichen signalisiert uns dieses unser ,,In-
neres Vermdgen“ nicht nur seine Existenz, sondern es 1aRt spurbar wer-
den, daR die eingenommene Weise der Zuwendung gar nicht eigentlich
unsere naturliche ist. Diese, nennen wir sie einmal unterschwelligen Emp-
findungen, stéren uns in unserer ungehemmten Zuwendung zum nur \or-
dergrindigen. Dieser daraus zustande kommende Mifton erzeugt MiR-
vergniigen. Wir versuchen ihn deswegen unter die Gerduschschwelle zu
driicken — um uns ungestorter den niedrigerwertigen Belangen zuwenden
zu kdnnen. Und doch handeln wir damit genau gegen unsere wohlver-
standenen Interessen. Denn wir sind dadurch von jener eigentlichen Wirt-
schaftskunst (Okonomik), im vélligen Gegensatz zu der nur betétigten
Wirtschaftstechnik, weit entfernt. Hier wird spurbar, daf der Mensch,
der sich lediglich dieser ihm angeschulten Wirtschaftstechnik bedient,
durchaus auBeren Erfolg haben kann. Trotzdem wird er innerlich geschei-
tert sein konnen, weil er letztlich seine inneren Belange verraten hat.
Wir sprachen oben vom Huhnerei. Dieses ist zu seinem Glick nicht in
die WahlImaoglichkeit gestellt, z. B. ein Hirsch werden zu wollen. Der
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Mensch ertrotzt sich diese Wahlmdglichkeit. Ist er dann ,,Hirsch®, stellt
er verdutzt fest, dal? das gar nicht das ist, was ihn eigentlich ausmacht.
Der Mensch ist gewil? in weitere Mdglichkeiten gegeben. So ist vorstellbar,
dal etwa ein ganz auf einen Maler hin angelegter Mensch, aus welchen
Grinden auch immer, Architekt wird. Er vermag durch erworbenes Sach-
wissen den Erfordernissen seines Berufes gerecht zu werden. Er wird trotz
dieser und jener mehr oder minder herkémmlichen und durch Fleil3 er-
mdoglichten Erfolge ,,belohnt*. Der wirtschaftliche Ertrag mag und wird
ihm das bestéatigen. Dennoch ist sein Gliick nicht voll. Dieser gleiche
Mensch hatte moglicherweise als Maler Uberdurchschnittliches zu leisten
vermocht. Als Architekt muf3 er sich mit den Stilubungen zufrieden ge-
ben, die hier moglich und nétig sind. Bis zur Architekten-Elite wird er
nie durchstoRen kénnen, weil ihm dazu die Eigenstandigkeit und Origina-
litat an Losungen nicht verfigbar wird. So gut dieser unser Mann viel-
leicht liegt, wirtschaftlich, so ungeldst ist in ihm dennoch das, was zum
Ansatz dréngt, das aber Uberspielt wird. Ganz hart besehen: bei allem
sogenannten Erfolg kann ihm eben dieser sogenannte Erfolg nie die Er-
fallung ersetzen, die ihn wirklich ausschwingend froh werden lieRe.
Das, was dieser als Architekt wirkende Mann tut, ist letztlich ,,Gemach-
tes“. Als Maler angesetzt, wirde ihm das Entscheidende zuflieRen. Es
wurde von sich aus ,,werden*. Das ,,Werden* steht auf einer viel héheren
Stufe. Nebenbei: es wiirde auf’erdem auch einen ganzlich anderen Ertrag
abwerfen, der obendrein leichter erbringbar ware.

Die Realisations-Psychologie kennt den Begriff unseres Mdéglichkeitsrau-
mes0. Dieser Mann, der aus welchen sonstigen Griinden auch immer, statt
als Maler als Architekt werkt, arbeitet nicht etwa im Kern seines Moglich-
keitsraumes, sondern an dessen Peripherie, also im Randbereich. Er kann
dort niemals das erreichen, das zu erreichen ihm aus seinem Kernbereich
zufallen wirde.

Der Mensch unserer Tage, lediglich auf materiell klingenden Ertrag dres-

Slert, pflegt geringschétzig auf solche Betrachtungen zu reagieren. Er

" Informativ im Leitfaden, 17. Auflage, Der konigliche Weg, erldutert. Dieser
Leitfaden ist lediglich als Manuskript gedruckt und nicht tiber den Buchhandel
beziehbar. Er steht jedem Leser dieser Publikation auf Anforderung vom Ver-
fasser (unberechnet) verfiigbar: D-7418 Schanz.
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meint, das ,,rasche“ Geld, das er ,,macht”, rechtfertige sein Tun voll. Da-
bei verkennt er vollig, daR dieses ,,rasche” Geld, das er ,,macht“, genau da-
durch denwirklich befriedigenden Ertrag verstellt, verbaut, verunmaglicht.
Die Freiheit, die der Mensch durch seine offene Wahl hat — kann also
sehr wohl gegen ihn ausschlagen. Hier spielt mit herein, dal man das
heute in so hohem Kurs stehende rationale Denken erlernen kann. Nur:
das rationale Denken endet dort, bis wohin rationale Bemiihung nun ein-
mal nur reicht. Dartber hinaus ist ein Uber das rationale Bemiihen hinaus-
tragendes Beginnen nétig, das man nicht ,,machen“, nicht erlernen kann,
das man sich zufallen lassen muR. Dazu aber, daR einem das zufallen
kann, ist es unerlaRlich, zuvor in seine Ordnung zu kommen. Das erfor-
dert also letztlich das Bemihen einer Wiederanknipfung an die durch die
vielfaltigen VerschulungsmafRnahmen und die daraus erwachsenen Hal-
tungseigenarten verdriickten urspriinglichen Ordnungsbelange, wie sie ge-
rade bei uns gegeben sind. Erbrachte Arbeiten haben geklart, daf wir
diese Voraussetzungen, in unsere Ordnung zu kommen, methodisch,
Schritt fur Schritt ermdglichen kdnnen. Die theoretischen (induktiven)
MutmaBungen sind durch die praktischen Ergebnisse vollauf bestatigt
worden, wenngleich der Weg dorthin durch alles das, was inzwischen war,
so einfach gar nicht gewinnensmdglich ist. Heute wissen wir jedenfalls,
daf? man sogar sehr viel dazu beizutragen vermag. Sind diese unerlaR-
lichen Voraussetzungen erbracht, kann jenes Andere, Hbhere, Entschei-
dendere tatsachlich zufallen. Hier bietet sich also die Moglichkeit des Wie-
dereinfédelns an.

Was wir in dem letzten, vorstehenden Satz ausgesprochen haben, klingt
in erheblichem MaRe so, wie unsere Ohren das horen mochten. Um hier
nicht diesem sehr grundséatzlichen modernen Mifl3verstandnis gleich von
vorne herein aufzusitzen, soll etwas angefiigt sein: Dieses ,,Einfadeln”
ist schwieriger und grundsatzlicher, als wir raschen Heutigen glauben un-
terstellen zu kdnnen. Wir handeln durch das gesamte Buch just dartber.
Hier soll gesagt sein, daf3 es diesen Schalter in uns, von dem wir meinen,
man bréuchte ihn nur umzulegen, nicht gibt. Wir stehen in eingelaufenen,
eingesessenen, eingerosteten Haltungsweisen, die uns von jenem ,,Einfa-
deln“ in sehr erheblicher und grundsatzlicher Distanz halten. Diese Di-
stanz gilt es erst einmal zu Gberwinden!
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Audi das soll zugleich dargelegt sein: wenn solches Beginnen nidit findig
wird, dann bedeutet das, dal wir diese Wiederanknupfung an die eigent-
lichen, seinerzeit abgehéngten Ordnungsbeziige nidit gewannen. Sonst
noch so geschickte Manner pflegen oftmals, wenn es darum geht, einen Fa-
den in ein Nadel6hr zu fiihren, zu resignieren. Frauen machen das auf
eine erstaunliche Weise wie selbstverstandlich. Es ist also fast ein wenig
Kunst, auf jeden Fall entwidtelte und gelibte Kunstfertigkeit, dazu nétig.
Aber, man kann sich das gewinnen!

Dem Menschen steht ersichtlich soviel Freiheit offen, dall er an jener, fast
mochte man sagen, Weite seiner Freiheit scheitern kann. Diese Gefahr ist
dadurch gegeben, daB er vieles nidit sieht, von manchen wesentlichen Zu-
sammenhdngen kaum je Kenntnis erhielt und im Sog der gutgeheilenen,
herkdmmlichen Norm in dem Zustand verbraucht wird, in dem er sidi
gerade befindet. Genau das kommt seinem Trend aber auflerdem ent-
gegen. Denn er mdchte nicht zuviele Umstande haben.

Um das hier vorgreifend herauszustellen: Gewi3 vermag der (entfaltete)
Mensch noch mehr, als jene Hochleistungen, die uns von Tieren verbiirgt
sind.

Aber: um dieses Mehr ermdglichen zu kodnnen, erfordert das, dal der
Mensch ,,in seine Ordnung* kommt. Hier ist das gebundenere Tier zu sei-
nem Heile festgelegter. Es ist so leicht nicht aus seiner Ordnung heraus-
zuwerfen, ganz im Gegensatz zum Menschen, der vermeint, er kénne sich
alles leisten — und sich auBerdem Uber dieses tiefere Ordnungserfordernis
hinwegsetzt.

Uer Mensch verstellt sich gerade diese seine wirkliche Freiheit durch un-
dienliche MaRnahmen und verfehlt sich dadurch selbst.

Paracelsus hat darum gewuft. Er pragte: ,,Nur die Hohe des Menschen
1st der Mensch.”

Uiese Hohe des Menschen erreicht der Mensch aber ausschlieBlich — und
dartber hat bis heute niemand wirklich gegenstandlich-praktisch gehan-
delt — durch sein In-seine-hohe-Ordnung-Kommen.

Erst diese hohe Ordnungsstellung ermdglicht es dem Menschen, die Frei-
heit, die ihm gegeben ist, zu gewinnen, dienlich anzuwenden, aufbauend,

statt letztlich selbstvergiftend, selbstzerstérend.
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Gewinnt sich der Mensch dieses sein hohes In-Ordnung-Sein, hat er sich
seine Hohe aufgeschlossen!

Versuchen wir, um uns besser verstandigen zu kénnen, schon an dieser
Stelle, zu Abgrenzungen zu gelangen.

Der heutige Norm-Standpunkt geht davon aus: es ist nur das ,,da“, was
sich selbst durch sein Hervortreten als gegeben ausweist.

Wir haben dargelegt, warum wir das in einem unvertretbaren Male kurz-
schlussig gesehen erachten.

Im Sinne der dargelegten biologischen (= der Lehre vom Lebendigen ent-
sprechenden), wissenschaftlich gesicherten Fakten, gehen wir davon aus,
daB entscheidend, vielleicht Gberhaupt kaum fassensméglich mehr ,,da“
ist, als was sich uns durch sein Hervortreten als gegeben ausweist.

Wir haben bereits darzustellen versucht, daR unsere erfahrungsgewonnene
und -gestitzte Auffassung darin gipfelt, dal wir durch Verbauungen, Ver-
legungen, Verschiittungen, dieses, was auflerdem nodi ,,da“ ist, selbst
daran hindern, hervortreten zu kdnnen. Ganz gewifd wissen wir das ober-
bewuRt keinesfalls — sonst wirden wir diesen Verbauungen nicht selbst
Vorschub leisten.

Fir uns geht es aber, auch dartber hinaus, noch um ein weiteres Mehr.
Wie wir Sachwissen — gegen das wir keinerlei Vorbehalte haben — (ber-
nehmen und sozusagen in uns einlagern, setzen wir als bekannt voraus.
Dabei handelt es sich um Wissen, das andere bereits erbrachten, zugewan-
nen, uber Techniken, Kenntnis von Zusammenhangen usw. Dieses Sach-
wissen ist keinesfalls von uns ,,geschopft* — sondern andere vor uns ha-
ben das fir uns mit bewerkstelligt. Genauer besehen nachvollziehen wir
also nur mehr etwas, das andere vor uns gekléart, gesichert, gewonnen ha-
ben. Wir werfen nun die Frage auf, ob wir — bei geeigneten, zu ermog-
lichenden Voraussetzungen — von uns aus selbst zu schépfen vermo-
gen. Damit will also nicht weniger gesagt sein, als daf3 wir anders als die
anderen neben uns, die sich mit dem bereits gegebenen, gesicherten Sach-
wissen aus zweiter bis dritter Hand zufrieden geben, bis dorthin vorzu-
stolRen suchen, wo wir bisher nicht gegebenes Sachwissen neu gewinnen.
Wozu noch weiter anzumerken ist, dal bis zu dem Zeitpunkt, zu dem
dieses heute notwendige und sozusagen genormte Sachwissen irgend wann
einmal entdeckt, gesehen, gewonnen, gesichert und standardisiert worden
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ist, dieses uns heute selbstverstandlich erscheinende Sachwissen also einmal

so verborgen war, wie derzeit noch nicht gewonnenes.

Nun gibt es zum Gewinn neuer Fakten zwei sich vollig unterscheidende

Wege. Der ubliche Weg, den die Schulen zu vermitteln trachten, und der
bislang der einzige vermittlungsmdogliche war, ist das diskursive, also

Schritt fur Schritt fortschreitende Vorgehen. Unbezweifelbar ist derart
Erkenntniszuwachs gewinnbar. Wir nltzen dazu Verstand, Ratio, Intel-
lekt, Logik. Der Blick nach vorne ist dabei aber durchaus begrenzt. Das
hat mit dem Tatbestand zu tun, daRB rational-logisches Einblickvermogen

bereits dadurch eingeschrankt ist, dal es lediglich rational-logisch ist. Wir
kénnen auch optisch nur so weit sehen, so weit uns das Auge das Sehens-
maogliche einblickbar macht.

Das ist der normale, der ordentliche Weg. Der andere und aus heutiger
Sicht auBerordentliche Weg — der deswegen nicht einmal >m Gegensatz
zum Ublichen oder ordentlichen Weg zu stehen braucht — niatzt ein ,,An-
deres*. Er stitzt sich nicht lediglich auf die Sinne (wenn er sie auch mit
ansetzen mag), nicht lediglich auf den Verstand, die Vernunft, die Ratio,
den Intellekt und seine Logik. Er spurt weiter vor — Uber das dem Auge
gegenstandlich Sehensmdgliche, auch Gber das dem Verstand, der Ver-
nunft, der Ratio Klarbare und dem Intellekt und seiner Logik Aufsdiliel3-
bare hinaus. Der aus heutiger Sicht auf3erordentliche Weg steht auf einem
hochentwickelten, tragenden Gespir, auf Einfallen, Ideen, Intuitionen.
Er ,,schopft* aus einem zwar ebenfalls Gegebenen, aber aus einem, das
uns auf den normalen, (blichen, sogenannten ordentlichen Wegen nicht
zugénglich ist. Er erlaubt obendrein aufRerdem bis zu einem vollig editen,
kreativen, also sdidpferischen Neugestalten durchzubredien, aus dem ein
bisher noch nicht Gewesenes ersteht. Das geht zudem nicht Schritt fir
Schritt, sondern sdiubartig vorbrediend vor sich. Verstand, Ratio, Intel-
lekt kénnen erst hinterher, sozusagen Bestand aufnehmend nachkommen.
Diese andere heute aulRerordentliche Weise Neues zu gewinnen, hat aber
noch immer jene ausgezeichnet, die glltig GroRes zu schaffen in die Lage
kamen. Damit ist dem normalen, ordentlichen Weg nichts genommen —
aber er rickt sozusagen ins zweite Glied.

Im biologischen Bereich geistern Spekulationen. Diesen Spekulationen
liegt die Erwartung zugrunde, daf3 es irgendwann einmal mdglich werden
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konnte, die Gen-Kombinationen und damit die Information der Genell
zu andern. Wir brauchen darlber nicht zu erschrecken, da von seridsen
Biologen eindringlich versichert wird, daf} die Voraussetzungen dazu alles
andere als in Sicht sind. Immerhin glauben die spekulativen Biologen
davon ausgehen zu konnen, dal? durch derartige Eingriffe weitaus dien-
lichere Ergebnisse herauskommen, als sie uns jetzt beschert scheinen.

Nun wissen wir — und je mehr ein Wissenschaftler tatsachlich an der Front
seines Faches steht, umso mehr weil3 er das — da wir durchaus nicht alles
wissen. Wir kénnten das noch héarter formulieren. Wir kénnten sagen, das
Meiste wissen wir nicht. Um gleich ein Beispiel heranzuziehen: die Natur-
wissenschaften, zu denen die Biologie zahlt, kennt dieses ,,Andere®, das
suprarationale Intuitive Uberhaupt nicht, weil es in ihrem Sichtbereich
nicht unterbringbar, mit ihren Verfahren nicht sehensméglich ist. Gesetzt
den Fall, Biologen vermdchten die Hoffnungen dieser Gen-Spekulationen
zu erfullen. Wie gehen diese dann mit jenen Anteilen um, die wir die
schopferischen nennen kénnen? Da die Biologie mit ihrer naturwissen-
schaftlichen Brille diese Fakten nicht sieht, geschweige denn, daR sie diese
beherrschen wirde, werfen sich doch recht bedenkliche Fragezeichen auf.
Wobei vollig offen ist, ob das der einzige Bereich ist, den diese naturwis-
senschaftliche Sichtweise nicht zu sehen vermag. Immerhin gibt es auch im
biologischen Bereich andere Tone. So hat F. Vester vom Institut fir Orga-
nische Chemie an der Universitadt des Saarlandes folgende Theorie ent-
wickelt: Er geht davon aus, in den Chromosomen sei die Fahigkeit zur
Bildung aller nur méglichen Strukturen angelegt. Nach seiner Theorie ist
diesen Chromosomen ein ,,Sieb* vorgelagert. Dieses lasse jeweils nur be-
stimmte ,,Informationen“ durch. Nur die derart gesiebten ,,Informatio-
nen“ schlagen sich nieder, entwickeln sich, bilden wirkliche Strukturen.
Als ,,Siebe” fungieren Histone. Histone sind zu den basischen Proteinen
gehorige einfache EiweilRkorper. Sie sind in jeder Zelle vorhanden. Bis-
lang wufite man nicht recht, wozu sie dienen. Sie sind namlich keine

10 Unter Gene werden die Erbfaktoren, die Erbanlagen veiStan en,
Chromosomen des Zellkerns in linearer Anordnung gelagerten
einheiten. Diese sind Merkmalspréager, die Uber das biologis e
Zellen entscheiden. Hier stehen wir also den ,,Informationen gegen

n »
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Enzyme und Uben auch keine, mindestens bislang sichtbaren Funktionen
aus. Man bezeichnet diese Histone audi als Repressoren.
Die Gene ihrerseits werden heute nach Regulator-, Operator- und struk-

turellen Genen unterschieden. Nur den Regulator-Genen sind Histone,
bzw. Repressoren als Filter, oder wie wir uns ausdruckten, als ,,Sieb*

YRreesFedtiiator-Genen ist noch ,,alles* da. Nun aber nehmen die vor-
geschalteten Repressoren oder ,Siebe* die Auswahl vor. Was nach der
Auswahl Ubrig bleibt, wird von den Operator-Genen ibernommen. Diese
libergeben den Bestand den strukturellen Genen, damit zutage treten
kann, was hier zugereicht wird. Nur das wird dann realisiert. Die Repres-
soren bestimmen nach dieser Sicht die Weise des dann zur Ausflihrungen
kommenden ,,Ordnungsplanes®. Er steuert, daR aus einer Eizelle ein
Frosch, ein Hund oder eine Katze hervorgeht. Er sorgt daftir, dal? gerade
dieser Frosch, dieser Hund, diese Katze zur Entwrcklung kommen.
Nach der heutigen Sicht sind in den Nucleinsdurestréngen® jeder Zelle
schatzungsweise rund funf bis sieben Millionen mdgliche Modulationen-'
angelegt Die als Filter oder ,,Siebe* vorgeschalteten Repressoren redu-
zieren diese bis zu sieben Millionen auf rund dreiigtausend. Diese ledig-
li* dreiRigtausend Modulationen reichten im Verlauf der hinter uns lie-
genden Jahrmillionen aus, die uns heute umgebende Formenvielfalt an
Geschdpfen der Pflanzen-, Tier- und Menschenbereiche entstehen zu lassen.
Dabei sind wir allerdings genétigt, das unbestreitbare Moment der Indivi-
dualitat (= Einzigartigkeit) jedes Geschopfes restlos auRer Ansatz zu
lassen. Nach der Uberlegung Vesters liegen also weiterhin 6 970 000 Mo-
dulationen brach. Vester mutmalfit nun, in diesen brachliegenden Modula-
tionen sei der ,,héhere Mensch* bereits angelegt. Damn w.ll VVester sagen:
nach seiner Auffassung bedarf es fir den gesuchten Menschen der Zukunft
gar keiner kunstlich-konstruierten neuen Erbanlagen, die man etwa durch
Eingriffe installieren miRte. Nach ihm durfte es geniigen, die in uns selbst

11 Die Nucleinsdurcn sind besondere in den Zellkernen vorkommende Verbin-
dungenvon Phosphorsaure, Nucleinbasen und Kohlehydrat

12 Unter Modulation wird die Uberlagerung einer Tragerschwingungnut den
zu Ubertragenden Impulsweisen und -folgen, hier sinnvoll auf die Belange der

Vererbung angewandt, verstanden.

43



bereits vorhandenen genetischen Reserven in Ansatz zu bekommen. Ve-
sters Uberlegung zielt also darauf: gelingt es, die vorgeschalteten ,,Siebe*
anders einzustellen, kdmen wir — moglicherweise — irgendwann einmal
zu einem ,kinstlich” verbesserten Ergebnis.

Was aber dann, sofern die Natur von sich aus durchaus bereits Moglich-
keiten geschaffen hat — die wir angesichts unserer einseitigen Einpolung
zu leben versdumen? Dieses Besondere, das die Biologie-Techniker erst
mit Schraubenschliisseln ermdéglichen wollen, ist hochwahrscheinlich bereits
latent ,,da“ — nur durch eingelaufene, eingefahrene, eingerostete Hal-
tungsweisen im Ansatz unmdglich gemacht. Unsere gegensténdlich-prak-
tische Bemihung fufRt darauf, diese Eingelaufen- und Eingefahrenheiten
anzuldsen, zu lockern, schlieflich zu Uberwinden, um das dadurch blok-
kierte ,,Andere” hervortreten zu lassen. Fir uns ist also das Erstrebens-
werte nicht durch kinstliche (= un-natiirliche) Manipulationen herbeizu-
flhren, sondern durch ein vollig naturliches In-die-Ordnung-Kommen,
von dem wir allerdings so erheblich entfernt sind, daR uns eine solche Be-
mihung kaum je in den Blick gerat.

So etwas hat seine sprechenden Parallelen: ein Mann habe seinen laufen-
den, ihm gar nicht mehr im Einzelnen zum BewuRtsein kommenden Ar-
ger. Er hat durch Heirat, durch Wahlen in der Berufssphére, durch son-
stige grundsétzliche, nun einmal geféllte Entscheidungen — wieder ohne
sich dariiber klar zu sein — diese Weichen selbst gestellt. Er ,,frif3t den
daraus entspringenden Arger in sich hinein“. Nach Jahren stellen sich
Magenbeschwerden ein. Tatsachlich testiert der Arzt ein Magengeschwiir.
Nun interessieren den eiligen modernen Menschen nicht die VVorgéange, das
Werden dieser Zusammenhange, die Wurzeln. Er will die Auswirkung,
das Magengeschwir, auf dem kirzesten Wege beseitigt haben. Das kann
die Chirurgie bewerkstelligen. Sie schneidet also eine gute Portion Magen
heraus, um das Geschwur loszuwerden, und néht den Rest zusammen. Der
Patient vermeint nun, er sei das Magengeschwur los. Er ist es im Moment
auch los. Nur hat er keinesfalls die Wurzeln oder Ursachen entfernt. Er
wird also in absehbarer Zeit, trotz Diat, trotz sonstigen befolgten &rzt-
lichen Ratschlagen, wieder neue Beschwerden haben, die sich erneut als
ein kommendes Magengeschwir herausstellen. Der Patient sagt dann, er
neige zu Magengeschwiren. Er mutmalfit, bei ihm ist irgendetwas nicht
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in Ordnung, sodaR es statt zu Wohlbefinden immer wieder zu Magenge-
schwiren kommt. Er 14t sich erneut operieren. Er ist neuerlich das Ma-
gengeschwir los (und den Magen auch). Und es ist dennoch die beste
Aussicht, sich einer weiteren Operation unterziehen zu missen  solange
er nicht die eigentlichen und wirklichen Ursachen erkennt, derentwegen
er alle diese Beeintréchtigungen auf sich zu nehmen hatte. Letztlich sollten
wir Folgen, wie sie hier akut wurden, als Notsignale sehen. Die Psycho-
somatiki3 tut das auch. Aber naturgemaR ist eine Operation schneller
Uberstanden als auf Dauer aufgewendete Mihe. Immerhin ist hieraus so
viel ersichtlich: Wir kommen sehr spat auf den Gedanken, daB in unserer
inneren Haltungsweise etwas eventuell nicht im Lot ist. Wir vermeinen
zu kurzschlussig davon ausgehen zu konnen, dald das, was wir tun, sowie-
S0 gut getan ist. Stellen sich ungute Folgen ein, machen wir die Umsténde
daflr verantwortlich — nur uns selbst sparen wir aus.

. In der Psychosomatik stehen wir der sogenannten Leib-Seele-Lehre gegen-
iiber. Sie sagt, korperliche Momente wirken sich auf den seelischen Bereich aus
und seelische auf den korperlichen.
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Frappante Tierleistungen

Um diese Zusammenhange einmal aus anderer Sicht in den Blick nehmen
zu koénnen, sehen wir von uns Menschen weitgehend ab.

Wenden wir uns ganz dem Tier zu, ist klar, daf damit von vorne herein
Verstand, Ratio, Intellekt, Logik kaum, mindestens nicht in einer den
Menschen auszeichnenden Weise zur Debatte stehen. Wir haben also die
Chance, hier Modellfallen zu begegnen, die von vorne herein den ratio-
nalen Bereich ausklammern. Wir kénnen dann zwar unsererseits VVerstand,
Ratio, Intellekt, Logik in der Beurteilung der Erscheinungen beim Tier
ansetzen, sind aber einigermalien sicher, dal} diese Momente vom Tier
her nicht gegeben sind.

Wie wir schon darlegten, werden unter Instinkt ererbte, biologisch zweck-
maRige, arteigene Verhaltungsweisen verstanden. Audi diesen Bereich
klammern wir aus. Unser Blick wendet sich hier vor allem den dartber
liegenden Leistungsmomenten zu — die uns gerade deswegen erstaunen,
weil sie ahnen lassen, dalR mdglicherweise auch das Tier keinesfalls so
festgelegt ist, wie wir das etwas zu sehr vereinfachend vielfach unter-
stellen.

Mit diesem am Tier gewonnenen Mafstab fir ein ,,Anderes konnen wir
dann beim Menschen auftauchende Fakten etwas leichter beurteilen.
Wodienlang ist die zahme, freifliegende und sogar sprechende Nebelkréhe
fort. Sie ,,gehort“ dem Verhaltensforscher Professor Konrad Lorenz. Ur-
plotzlidi ist das Tier wieder da. Aber: es hat eine Zehe gebrochen.

Was konnte der Nebelkréahe widerfahren sein? Die Kréahe llftet selbst das
Geheimnis. Sie gurgelt die inhaltsdiweren Worte und zwar in Dialekt
und Art, wie sie bayerisdie Lausbuben gebrauchen, heraus: ,,Mit 'm
Schlageisen ham’s 'n g’fangt!“ (= Mit dem Schlageisen haben sie ihn
gefangen.)

Wir machen vielleicht ein Fragezeidien nadi dem anderen.
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Doch die Sache ist so mysterids nicht.

Diese sprechende Nebelkrahe hat die Worte, die Lausbuben vor ihr ge-
sprochen haben, aufgenommen, schlagartig behalten, und sagte sie ihrem
Herrn und Gebieter. Niemand behauptet, daR die Krahe das selbst ver-
standen hat. Man muB sonst einem solchen Vogel einen Satz wochenlang
vorsagen. Hier wurde er durch die extremen Bedingungen momentan
tbernommen — moglicherweise sogar in dem Bestreben, diesen Tatbe-
stand zu Uberbringen, auch obwohl die Krahe selbst mit dieser Folge von
Worten nicht viel und ersichtlich doch Wesentliches beginnen konnte. Je-
denfalls vermochte ihr Herr und Gebieter damit das Geschick seines
Schitzlings in der Zwischenzeit zu entratselnld,

Dal Tiere das Wesentliche erfassende Mitteilungen zu machen wissen,
belegt auch folgender Vorfall in Florida in der Menschenaffenstation in
Orange Park: Ein junger Schimpanse verweigerte die Nahrungsaufnahme.
Er wurde von einem Arzt untersucht. Der Schimpanse lieB sich voller Ein-
verstandnis in den Hals sehen, sich befiihlen, beklopfen, abhéren. Der Me-
diziner vermochte aber nichts zu finden. Er wandte sich daher ab.

Der Affe hingegen hielt ihn am Kittel fest, zog ihn zuriick, wandte sich
dem Arzt zu, stilpte mit einem seiner haarigen Finger die eigene Ober-
lippe hoch und zeigte dem Arzt mit dem Finger seiner anderen ebenso
haarigen Hand eine geschwollene Stelle im Oberkiefer. Dort schickte sich
ein Zahn an durchzubrechenl4.

In Sudwestafrika gibt es Béarenpaviane (Papio ursinus). Solche werden
auch auf der Farm Otjiruse gehalten. Walter Hoesch, Okahandja, berich-
tet dartberl51@8Nur diese Paviane werden vollig frei gehalten, also ohne
Huft- und Halsriemen. Weder stehlen sie, nodi zertrimmern sie Gegen-
stande, wie das sonst bei anderen Pavianarten gefirchtet ist. Diese Baren-
paviane trennt man. Die jungen Weibchen werden drei Tage lang, an
einem Halsriemen gefesselt, im Ld&mmerkral mit fettreicher Ziegenmilch
gefuttert und dann freigelassen. Diese freigelassenen Affenmédchen neh-
men ohne jede weitere Dressur am Weidegang der Ziegen teil. Zundchst
passiv. Dies entspricht dem arteigenen geselligen Zusammensein der Pa-
” Aus: Konnen Tiere sprechen? Kristall 1—5/1964.

15 In: Der Kreis, Windhoek, Fleft 12/1960, wiedergegeben in ,,Naturwissen-
schaftliche Rundschau" 4/1961 ,,Paviane als Ziegenhiter”, Seite 154 f.
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viane. Durch das blofRe Dabeisein halt so ein Pavianméadchen nun aber
die Herde zusammen. Abends kehrt es dann getreulich mit der Ziegen-
herde zurlck.

Damit hat das aber keinesfalls sein Bewenden. Ziegen und Pavian-,,Hir-
tin“ verstehen bald ihre gegenseitigen LautduRerungen. So auch die Warn-
rufe beim Herannahen eines Feindes etwa. Wéahrend des Hiitens sammelt
das Affenmadchen auRerdem Feldfriichte, Skorpione, etc. Es braucht
abends nur noch eine Handvoll Maiskdrner. Aber auch darin erschopft
sich diese Losung nicht.

Das Affenmadchen versteht sich von sich aus darauf, frischgeborene Zie-
genlammer durchaus an die richtige Mutterziege anzusetzen, wenn diese
von der Weide zuriickgekehrt. Schwache Lammer stitzt sie dabei. Werden
Lammer auf der Weide geboren, tragt das Pavianmadchen sie unter dem
Arm nachhause, genau so, wie das auch ein menschlicher Hirte machen
wirde.

Es bleibt anzumerken, dal die Bérenpavian-Madchen sich nur bis zum
Eintritt der Geschlechtsreife derart als Ziegenhiter verwenden lassen.

In einiger Entfernung von der Kiiste Neuseelands wird Walfang betrie-
ben. Werden grofie Wale gesichtet, fahren Manner mit Booten hinaus. Sie
harpunieren die Wale. Sdilief3lidi ziehen sie diese an den Strand. Dort
schlachten die Waljager ihre erbeuteten Wale. In der dadurch blutigen
Brandung tauchen nun wie unvermittelt ganze Rudel der so bemerkens-
werten Schwertwale auf. Diesen werfen die Walféanger Innereien und Zun-
gen hin, an die die Schwertwale sonst nicht herankommen, und die sie
begierig fressen.

Damit hat das Geschehen aber noch nicht sein Ende.

Die Schwertwale schétzen diese Kost. Sie wissen ersichtlich tber den Zu-
sammenhang Bescheid.

Nachts namlich patrouillieren diese Schwertwale entlang der Kiste. Zeigen
sich grol3e Wale, schwimmen die Schwertwale an den Strand und bellen
die Walfanger wach. Die Fischer ziehen ungesdumt aus, um die Beute
einzuholen. Die Schwertwale bekommen wieder ihr Teil davon ab — und
tun noch und noch den Dienst, den die Menschen zu schétzen wissenl0.

16 Jacques-Yves Cousteau, The living sea, deutsche Ausgabe: Das lebende Meer.

49



ren Worten, dal die Vogel selbst die Wahl zu treffen vermogen und auch
treffen.

Alle diese Fakten Uberrundet der dinnschnébelige Sturmtaucher (Puffinus
tenuirostris). Er wei allem nach seit Urzeiten, dal die Erde rund ist.
Schon Kapitén Flinders und sein Schiffsarzt Bass berichteten von diesem
Globetrotter, als beide 1798 zum erstenmal die Meerenge zwischen Siidost-
Australien und Tasmanien, die jetzige BaB-Strafle, durchquerten. ,,Die
Vogel tberflogen uns in einem dichten Strom, der wohl 300 m breit war,
90 Minuten pausenlos. Wir schétzten ihre Zahl auf 151 Millionen Stiick.”
Inzwischen steckt man diese Hammelfleischvogel in Konservendosen —
ohne dafl die GroRenordnungen sich ersichtlich reduziert hétten. Durch
die Beringungen der australischen Zoologen John Warham und D. L.
Serventy ergab sich:

Die Sturmtaucher treffen in den Né&chten des 26. und 27. September auf
den Brutinseln zwischen Australien und Tasmanien ein. Nach den Tagen
der Balz und Hochzeit verschwinden alle VVogel wieder in den Weiten
des Ozeans. Am 19. November sind die Millionenmassen wieder da. Sie
legen die Eier in Erdhohlen ab. Zuerst britet das Mé&nnchen zehn Tage
lang, wahrend das Weibchen tber tausend Meilen weit auf See fischt.
Dann l6sen sich die Partner im Turnus von 11 bis 14 Tagen ab. Mitte
Januar schlipfen die Jungen. Sie werden bis zum grofen Aufbruch im
April gefittert. Dann fliegt der Millionenschwarm 10 000 Kilometer
nordwarts Uber das Korallenmeer und tiber Melanesien durch die Korea-
strale in die Japansee. Land wird nur tberflogen, nie bertihrt. Geschlafen
wird auf See, wenn sie ruhig ist, sonst in groBen Hafen im Segelflug. Im
Juni kreuzt das Geschwader im Beringmeer zwischen Sibirien und Alaska
auf und zieht im August an der Pazifikkiiste Kanadas nach Siiden. Etwa
auf der Breite der kanadischen Grenze zu den USA schwenken die Ge-
schwader auf Kurs Sudwest, Uberqueren den gesamten Zentralpazifik tber
Hawaii und Fidschi, um nach insgesamt funfunddreif3igtausend Kilome-
tern Gesamtflugstrecke wieder auf den Tag genau am 26. und 27. Septem-
ber an den Kisten Tasmaniens einzutreffen.

Es ist heute noch ein Rétsel, wie es diesen Tieren gelingt, auerdem an-
gesichts der extrem unterschiedlichen Tageslangen, die sie durchmessen,
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derart prazis zeitgetreu einzutreffen. Aber auch damit sind die Tatsachen
nicht erschopft.

Wir wissen — und haben wir es je selbst noch nicht erfahren, so ist es
uns aus Erzéhlungen anderer bekannt -, dafl sozusagen Dinge, Ereig-
nisse, die noch vollig der Zukunft zugehdren, sidi in der Gegenwart an-
deuten kdnnen. Guido Boni erklart*“: ,,Da durch die Erfahrung bewiesen
wird, dal} die Vorankindigung der Zukunft sidier ist, ergibt sich die
Notwendigkeit des Schlusses, dal es ungewohnliche Erkenntnisarten ge-
ben muf, fir welche die Wahrnehmung von bereits existierenden und ge-
genwadrtigen Elementen mdglich ist, die sidi jedoch den gewohnlichen
Sinnen erst nachher offenbaren, wenn die Tatsachen das gewohnliche Aus-
sehen der physischen Erscheinungsformen angenommen haben.

Man bedenke aber, die Vorankiindigung existiert nicht nur im mensch-
lichen Bereich. Die Tiere besitzen vielleicht noch mehr als der Mensch die
Wahrnehmung kunftiger Ereignisse... “» Boni erinnert an die allgemein
bekannte, ja sprichwortliche Tatsache, die schlieBlich einer effektiven
Vorwarnung gleichkommt: die Ratten verlassen (vorher!) das sinkende
Schiff. Er erinnert ferner an das Vorkommnis von 1927 in Wien Die
Tauben verlieRRen spontan ihre Nester am Justizpalast — und zwar bevor
dann das Geb&dude wahrend der Julirevolution in Flammen aufging.

Von manchen Voégeln wissen wir, dal sie einen sonst nicht gebrauchten
Warnlaut ertdnen lassen, um ihren Artgenossen sozusagen Katastrophen-
alarm zu geben. Das geschieht etwa vor einem Unwetter — das aber erst
Stunden oder Tage spater hereinbricht. So wissen wir aus Feststellungen
der See- und Luftfahrt, da Zugvogel auf Hunderte von Kilometern
einem nahenden Sturmtief auszuweichen pflegen. Die Schwalben sol-
len wahre Meister in solchem Erspiiren und Abschatzen sein. Die Stérche
Griechenlands stehen in dem Ruf, Erdbeben vorauszuahnen. Dasselbe gilt
fur Wildenten, Mdéwen, Geier und Adler, bei denen man das vor dem
Erdbeben von Messina bis ins Innere Siziliens beobachtet hat, wie der
Schweizer H. G. Meyer zu berichten weil.

Im Siden Europas weill man von ,,Erdbeben-Hunden®. Sie verlielen
unter Klagegeschrei die bedrohten Statten, und alarmierten dadurch die

21 Guido Boni, Das Sein in der schopferischen Unmittelbarkeit und in der Re-
flexion, Zirich, 1960.
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Bewohner. Selbst von Kaninchen ist bekannt, daR sie aus Stallungen aus-
zubrechen versuchten, die spater durch Blitzschlag eingedschert wurden.
Auf den westgriechischen Inseln Kephalonia, Zakynthos und Ithaka jag-
ten 1932 Hunde, Katzen und Ziegen die Bewohner aus den Hausern. Mit-
ten in der Nacht strebten sie wie ziellos davon. Niemand konnte sich er-
klaren, was vor sich ging. Wenige Stunden spater brach die Katastrophe
durch ein Erdbeben herein. Wer zuhause geblieben war, kam um. Was
kein Instrument, keine Erdbebenwarte anzeigte, ,,wul3ten“ die Tiere der
Stadt St. Juan in Chile 1942, bevor diese von einem Beben erschittert
wurde.

Der Verfasser solcher Berichts-Zusammenstellung, Ulrich Dunkel2?, be-
fand sich im Spétherbst 1958 hinter den Deichen an der Unterelbe, um
auf Wildganse zu jagen. Er hockte in einem Erdloch und hatte seinen er-
probten Hund dabei. Es war windstill und warm. Alles gab sich friedlich.
Nur der Hund wurde zusehends unruhiger. Er winselte, lief weg, zitterte.
Um die Mittagsstunde schlug das Wasser um. Die Flut stromte von der
Nordsee elbaufwérts. Dunkel beobachtete interessiert die Schwérme nor-
discher Enten und war witend Uber das ungebuhrliche Verhalten seines
Hundes. Dabei entging ihm, — dem erfahrenen Waidmann und Naturbe-
obachter — dal3 der Nordwind sprunghaft an Starke zunahm. Inzwischen
stieg bereits das Wasser in seinem Erdloch. Das Weidevieh strebte im Ga-
lopp den nahen Deichen zu. Beklommen erkannte er, dall Hochwasser
naht. Der Riickweg ist fast abgeschnitten. Es gelingt ihm unter Aufbie-
tung aller Kréfte den Wassermassen zu entkommen. Der Hund aber war
mit Beschimpfungen bedacht worden, als er das seinem Herrn schon lange
vorher zu bedeuten versucht hatte.

Der erfahrene Waidmann, ein rational durchgebildeter Mensch, wird er-
sichtlich auf Gebieten, auf denen er sich trotz allem ,nicht zu Hause*
fuhlt, durch das Spurvermdgen seines Tierkameraden — das also die ratio-
nale Ebene eindeutig Ubersteigt — bei weitem Ubertroffen. Doch selbst
dann bleibt der Mensch noch in seine nur-rationale Sicht verkapselt, wenn
ihm das Tier Weiterreichendes zu verstehen geben will.

Damit ist keinesfalls gesagt, dafl das Tier dieses Weiterreichende dem

22 Ulrich Dunkel, Ahnen Tiere Katastrophen?, Kristall Nr. 12/1959.
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Menschen an sich voraus hat. Vielmehr hat sich der Mensch in eine Hal-
tung eingcpolt, die solche Reaktionen, die beim Tier noch frei ausschwin-
gen, in weitgehendem MaRe unterbindet.

Wir mégen das besehen, wie wir wollen: sicher steht, es gibt ein Weise,
zudem noch gar nicht gegenstandliche Fakten wahrzunehmen auf einer
Ebene, von der wir voraussetzen kdnnen, daf? sie auBerhalb jeder Ratio-
nalitat zustande kommt. .

Wenn wir auf das Katastrophen-VVorwissen von Tieren zuruckkommen,
so sei Folgendes angemerkt, das dieses Vermdgen durchaus breiter zu
sehen erlaubt: .-

In einem Landhaus, fernab des sonst tiblichen Betriebes, lebte ein ziemlich
urspriinglich gehaltenes Hundetier, eine grofle Dogge. Dieses Tier ging
nur mit Herrchen oder Frauchen aus, sonst hatte es im groRen Garten und
naturlich im Haus seine Moglichkeiten und bewachte das Ganze. Das Tier
legte Wert darauf, daf} die Ausgeh-Zeiten, die man ihm zugestand, auch
eingehalten wurden. Naheliegenderweise haben sich feste Zeiten heraus-
gebildet, zu denen das Tier erwarten konnte, nun seinen Gang zu haben.
Das ist auflerdem interessant, weil die Umgebung wildreich ist und Spa-
zierganger, Wanderer, andere Hunde usw. ebenfalls den Bereich berth-
ren. Das Tier kam deswegen ganz genau zu den festliegenden Zeiten zu
Herrchen und machte darauf aufmerksam, daf? es nun ,,Zeit sei.

Nun konnte es geschehen, dal der Hund zu einer ersichtlich friiheren Zeit
kam. Rational verwiesen Herrchen oder Frauchen dann darauf daf es
noch nicht an der Zeit sei. Die Dogge lieB sich schlieflich audi abweisen.
Sie sah das irgendwie ein. Die Uberraschung kam, wenn Frauchen oder
Herrchen sich dann ,,zur Zeit* bereitfanden und etwas verduzt feststellen
mufiten, daR es regnete oder gewitterte oder sonst dergleichen Da das
Friherkommen des Hundes sich noch stets in dieser Weise erklart hat,
mul} angenommen werden, dafl der Hund das vorauswul3te, das mitzutei-
len winschte, schon vorzeitig um seinen Gang bat, namlich weil spater
Behinderungen gegeben sein wirden. Inzwischen — dartiber ging manche
Zeit hin — hatte es sich eingeburgert, dal? Frauchen und Herrchen dem
Rat des Hundes vertrauten, weil sie wuBBten, dal? die Dogge nur dann
friher kam, wenn das durchaus angeraten war. Dieses Aufmerksamma-
chen hat jedenfalls stets seine Bestdtigung gefunden.
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Dieser Hund wulte das voraus, und zwar treffsicher, was Herrchen oder
Frauchen bestenfalls mutmalfiten, aber nicht bestimmt zu wissen vermoch-
ten. Im Ubrigen bezieht sich das auch ganz ausgesprochen auf Gewitter,
auch wenn diese Gewitter dann dodi nicht im Zentrum niederkommen,
sondern das Gebiet nur streiften.

Nodi etwas war in dieser Dogge ,,wach®. Der unmittelbare Bezug dieses
groRen Tieres zu den ihm Nahestehenden durfte das Gespur dieser Dogge
in dieser ganz besonderen Richtung entwickelt haben. Bekanntlidi pflegt
der Mensch anderen Menschen das zu sagen, was diese anderen Menschen
wiinschen oder erwarten, oder was gesellschaftlich die Berlihrungsflachen
glattet. Damit will umrissen sein, daB, weil ein Mensch dieses und jenes
sagt, es deswegen keinesfalls auerdem auch nodi stimmen muf. Das ist
zwar kein besonders schoner Zug. Aber beginnend bei der Notllge des
Kindes bis zum routinierten keep-smiling des Amerikaners und jener
Menschen, die diesem amerikanischen Weg zu leben folgen, kaschieren wir
mehr oder weniger geschickt, das, um was es geht, in der Erwartung, da-
durch unbemerkter und leichter zu erreichen, was andere uns nicht so ohne
weiteres zubilligen wirden. Die infrage stehende Dogge — und sie steht
ganz fraglos nur stellvertretend fur sehr viele Hunde und andere Tiere —
weill nun sozusagen auf einer vollig anderen Wellenlange als jener unse-
res angeblich so messerscharfen Verstandes (der uns gerade hier meist
ziemlich im Stich 1aBt!), wo, wie man im Volksmund sagt, der Hase im
Pfeffer liegt. Ihr ist das Unechte, Unwahre unverhllt klar. Sie spirt die
vorliegende gegebene Grundeinstellung — wenn sie trotz der l&chelnden
Miene letztlich gegengerichtet und feindlich ist. Das aber wufte diese
Dogge klarzumachen und der Stand der nicht ganz hasenreinen Besucher
war ein Uberaus schwieriger. Das Tier wandte sich uniibersehbar gegen
solches doppelbddige VVorgehen — erntete dafiir bei nicht hasenreinen Be-
suchern natirlich keine Lorbeeren, aber die Nahestehenden sind solcherart
durch ein viel unverbildeteres Einspuren bereichert, gewarnt worden. So
mag manche getroffene Entscheidung die Besucher hoch Uberrascht haben
— nachdem sie doch ihre erlesensten Manieren herausgekehrt hatten —
durch die sich das unverbildete Tier aber nicht im mindesten ablenken
lieR.

Die Dienste, die diese Dogge erwiesen hat, waren solcherart schlechter-
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dings unbezahlbar — obwohl das Tier von der Sache her absolut nichts
»verstand®. Und dennoch verstand es mehr davon, als nur rational Ein-
gestellte einzurdumen bereit zu sein pflegen.

DaB cs mit den bisher dargelegten Tatsachen sein Bewenden noch gar
nicht hat, werden wir bald sehen. Wir verdanken es den Arbeiten von J.

B. Rhine23* in sehr groRem Umfang ,,Falle“ gesammelt, untersucht und
gesiebt zu haben, die das unausweichlich belegen. Dazu gehort die Ge-
schichte der Taube 167. Eigentimer war ein Mr. H. B. P. Zeit: 1940. Der
Junge war damals 12 Jahre alt, auerdem Stipendiat in der 8. Klasse in
Summersville. Sein Vater war Bezirksrichter. Das Tier, offenbar eine
Brieftaube, hatte im hinteren Hof des elterlichen Besitzes sein Heim. So
wurde die Taube ein geliebter Hausgenosse. Geraume Zeit spater kam der
Junge in das Myers Memorial Hospital in Philippi, ca. 170 km entfernt,
was einer festgestcllten Luftlinie von 112 km gleichkam. Dort mufte er
operiert werden. Die Taube blieb natirlich in Summersville zuruck.

Eine Woche spéater horte dieser operierte Junge in einer dunklen Nacht,
in der es zudem schneite, da etwas am Fenster seines Krankenzimmers
flatterte. Er rief die Schwester. Dem Jungen war jetzt schon auf eine selt-
same Art Kklar, daf} eine Taube drauf3en sei. Die Schwester sah nach, um
dem Jungen zu Gefallen zu sein. Tatséchlich war eine Taube vor dem
Fenster, die auch sofort hereinflog. Der Junge erkannte seinen Liebling.
Er bat die ungldubige Schwester, die Nummer am Bein des Tieres abzu-
iesen. Und tatsdchlich bestétigte diese die Gewil3heit des Jungen.

Dabei ist belegt, daR diese Taube zur Zeit des Abtransportes des Jungen
nodi in Summersville war. Es ist also ausgeschlossen, dal das Tier ledig-
lich dem Krankenwagen gefolgt war. ) )

Dieser Fall hat so weite Kreise gezogen, dal er im Programm von Radio
Columbia ,,So seltsam es ist“ gesendet wurde".

Es gibt dhnliche Félle mit anderen Vogeln, aber ebenso mit Katzen und
Hunden und aus den Kriegen wissen wir von verwandten Geschehnissen

niit Pferden.
Im Parapsychology Laboratory, Duke University North Carolina U SA.
1 J- B. Rhine und Sara R. Feather, Psi-Traihng bei Tieren Zeitschrift fur

Parapsychologie und Grenzgebiete der Psychologie, Bern und Minchen, Hett 1
1962/63.
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Verfolgen wir die Linien, die sich dergestalt auf uns zu bewegen, so
kommt uns nahe, daf? durchaus auch bei uns ,,etwas* da ist, das aber der-
art Uberbaut, tberwuchert, oder unterdriickt und verschittet ist, dafl es
uns normaler Weise kaum mehr verfugbar steht.

Dal} tagesaktive Tiere nachts schlafen und Nachttiere tagsiber ruhen,
schien uns durch den Tag-Nacht-Wechsel bedingt. Inzwischen hat sich her-
ausgestellt, daR viele Organismen, auch bei kunstlicher, ununterbrochen an-
dauernder Beleuchtung oder in andauernder Dunkelheit ihre Lebens-
rhythmen beibehalten.

Aufgrund dessen hat man sich der Erforschung der sogenannten biologi-
schen Uhren zugewandt. Diese Untersuchungen erstreckten sich auch auf
den Menschen”™. Gewil gelingt etwa dem GroRstadter ein vorgenommenes
Aufwachen zu einer bestimmten Zeit meist recht mangelhaft oder gar
nicht. Es zeigte sich aber Uberraschender Weise, dal3 die Zahl der Men-
schen, denen das trotz allem gelingt, so gering gar nicht ist. Die Erschei-
nung der tageszyklischen Aktivitat erschopft aber das Phanomen keines-
wegs20. Sogar sehr viele, aul3erordentlich viele Lebensfunktionen zeigen
einen 24-Stundenrhythmus. Dazu gehoren die Kérpertemperaturen-7, die
Pulsfrequenz und die Stoffwechselintensitat®# der Glykogcngehalt der
Leber20, die Anzahl der im Blut kreisenden weif3en Blutkdrperchen3) usw.
Nun berichtet Renner, dal3 der Schweizer Naturforscher August Forell
Bienen beobachtet hat, die regelmaRig morgens auf seiner Veranda am
Friihstiickstisch erschienen und an den dort befindlichen StiBigkeiten nasch-
ten. Sie kamen aber auch dann, wenn die SiRigkeiten fehlten. Der Duft
konnte sie also gar nicht angelockt haben. Es lag nahe, dal} sie einfach
zeitgerecht kamen und ein Zeitgedachtnis besitzen. Spater beobachtete
von Buttel-Reepen3?, da Buchweizenfelder von Bienen nur in Vormit-

25 G. Clausner, Die Kopfuhr (siehe auch Gerh. VVenzmer, Die Zirbel als ,Biolo-
gische Uhr‘. Neue Ergebnisse der Photo-Neuro-Endokrinologie, Kosmos 1/66).
20 Max Renner, Zeitsinn und astronomisdie Orientierung der Honigbiene. Na-
turwissensdiaftlidie Rundschau 8/1961, S. 296 ff.

21 J. Aschoff, Klin. Wschr. 1955.

28 H. Volker, Pflig. Arch. ges. Physiol. 215, 43/1927.

20 T. Petrén, Suppl. Nr. 307 der Acta med. scand. 1955.

30 F. Halberg, Lancet, 1953.

31 A. Forel, Das Sinnesieben der Insekten, Miinchen 1910.

32 H. v. Buttel-Reepen, Leben und Wesen der Bienen, Braunsdiweig 1915.
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tagsstunden angeflogen werden — das ist dann, wenn die Bliten des Buch-
weizens Nektar absondern, v. Buttel-Reepens SchluR war, dal Bienen er-
gebnislose Fliige zu ertragslosen Tageszeiten erst gar nicht machen. Ren-
ner tragt bei, da Kundschafter der Bienen sehr wohl auch zu trachtarmen
Zeiten Nachschau halten kénnen. Honigen dann Pflanzen wieder, vermo-
gen diese durch ihre Nachrichteniibermittlung die Buchweizen anfliegen-
den Sammlerinnen raschest zu mobilisieren. Das bedeutet dann bereits
einen sichtbaren Erfolg eines ausgezeichnet organisierten Nachrichten-
E)'ggﬁtﬁshterrichten wir uns anhand des Lebenswerkes von Karl von Frisch,
jenes Zoologen, dem wir das Wissen Uber die Tanzsprache der Bienen ver-

R?Q(ﬁ(leﬂéutiger Kenntnis ist die Biene das einzige Tier, das bewuflt mitzu-
teilen vermag, was sie selbst erlebt hat — und was die anderen, weil sie
es nicht erlebt haben, nicht wissen kénnen. Fur diese anderen ist also die
Informationsiiberbringung von durdiaus erheblichem Interesse.

Doch werfen wir einen Blick noch weiter zuriick.

Die Etymologie33 der Bienensprache, die langst Uber ihre ersten Schritte
hinaus ist, ist eine andere Quelle wunderbarer Neuigkeiten«. Wer heute
eine Biene tanzen sieht, kann — mit der Stoppuhr in der Hand — genau
sagen, wie weit sie von dem Futterplatz entfernt ist, von dem sie soeben
kommt. Schwénzelt sie zweimal in 15 Sekunden sind es 6000 Meter zur
«Weide“. Schwanzelt sie 9-10 mal, liegt der Nektar nahe, kaum mehr
als 100 Meter weit. Schwénzelt sie gar nicht, lauft sie nur im Kreis herum,
liegt der Weideplatz buchstéblich im engsten Stockumkreis, also weniger
als 100 m entfernt. Die Bienen wissen, wann die Mohnbliten oder der
Buchweizen oder was auch immer fur Bliten, wieder Nektar spenden.
Erst dann fliegen sie aus. So lange machen sie es sich bequem.

Dal} die eine Biene den anderen Bienen das auf dem Weg Uber den Tanz
»ZU sagen“ vermag, grenzt ans fast Unglaubliche — und ist dodi erwiesen.
Sie tanzt erregt, wenn der Platz viele gute Eigenschaften hat. Sie tanzt
weniger auffallig, wenn es nicht allzu weit damit her ist. Sie tanzt tage-
lang, ohne den Platz wieder gesehen zu haben. Die Biene gibt nun auf3er-

33 Die~Etymologie beschaftigt sich mit der Herkunft und der urspriinglichen
Bedeutung der Worter.
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dem wéhrend aller dieser Tage in jedem Augenblick den Winkel der Flug-
richtung zum neuen Futterplatz in Beziehung zum Sonnenstand an — ob-
wohl der Sonnenstand unaufhorlich wechselt. Sie vermag das sogar dann,
wenn die Sonne langst hinter dem Horizont verschwunden ist. Obendrein
ist die Entfernung, die die tanzende Biene angibt, die kiirzeste zum ge-
fundenen Ort, und zwar ungeachtet der geflogenen Umwege, als sie den
Ort suchte. Das aber ist mehr als selbst ein erfahrener Navigator an Bord
eines Schiffes oder Flugzeuges vermags’.

Damit verlassen wir zundchst den uns aus Griinden des Vergleichsgewin-
nes gesteckten Bereich der Tiere und wenden uns Tatbestdnden zu, in
denen Tiere ausgesprochen hdhere Hirnleistungen erbringen. Das ist also
jener Bereich, in denen uns Tiere mdglicherweise in gewissen Annédherun-
gen trotz allem néher stehen, als wir bisher annahmen.
Durch Bernhard Rensch besitzen wir eine dem jungsten Stand der biologi-
schen Forschung entsprechende Ubersicht, die uns Einblick in die hichsten
Hirnleistungen der Tiere gestattet3b.
Hier werden uns in diesen hdchsten Hirnleistungen der Tiere unmittelbare
Vorstufen spezifisch menschlicher rational-verstandesméfRiiger Fahigkeiten
préasentiert.
Rensch legt dar, daR es fiir die Abschatzung der Hirnleistungen verschie-
dene MaRstébe gibt:
1. die Kapazitat des Gedachtnisses, 2. die Gedachtnisdauer, 3. die Fahig-
keit zu abstrahieren (= abzuziehen und auch abzuleiten) und zu genera-
lisieren (= verallgemeinern), 4. die darauf beruhende Fahigkeit, einfache,
kausale und logische Zusammenhange zu erfassen, 5. eine Handlungsfolge
zu planen und 6. auf Grund von Voraussicht zu handeln.
Die hdchste Lernkapazitéat tritt uns bei Raubtieren, Affen und vor allem
den Walen entgegen.
Kleine Zahnkarpfen erlernen bis zu 4 optische Aufgaben gleichzeitig zu
34 Peter Pesel, Neues von der Tanzsprache der Bienen. Aus der Wissenschaft,
Stuttgarter Zeitung v. 5. 2. 1960.

Bernhard Rensch, Die hochsten Hirnleistungen der Tiere, Vortrag wahrend

der Jahrestagung 1964 des Verbandes Deutscher Biologen gehalten, nach dessen
Niederschrift in Heft 3/1965 Naturwissenschaftliche Rundschau.
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beherrschen, Méuse schaffen 6—7, Ratten 8, ein Zebra 10, ein Esel 13, ein
Pferd und ein Elefant gar 20.

Dafir behalten die kleinen Zahnkarpfen eine erlernte optische Aufgabe
nur 3 Tage lang, ein grofRer Karpfen beherrscht die Unterscheidung noch
nach 2 Jahren und 8 Monaten. Ein indischer Elefant 16st nach dressur-
freiem Jahr noch 12-13 optische Aufgaben lberzeugend, ein Pferd nach
einem Jahr noch 19.

Alle Tiere erweisen sidi in der Lage, vom jeweils Besonderen mehr oder
weniger abzusehen und das Gleichbleibende (Abstraktion und Generali-
staion) starker zu beachten. Solche Abstraktionen setzen tierische Vorstel-
lungskomplexe voraus, die weitgehend den menschlichen Begriffen ent-
sprechen. Von verschiedenen Forschern wurde gezeigt, dall die Tiere
durchaus in der Lage sind, eine erlernte Information auf eine neue Auf-
gabe zu Ubertragen. Schimpansen stellen unter Beweis, dal sie sogar eine
Abstraktion auf ein ganz anderes Sinnesgebiet zu Ubertragen in der Lage
sind. Mit Kindern aufgezogene Schimpansen kénnen auf Schwarzweil3-
Abbildungen Auto, Taschenuhr, Feldstecher, Schuh, Hund, Rose, etc. zu
68% und auf Farb-Abbildungen sogar zu 95% richtig beantworten, ob-
wohl die Objekte zum Teil vereinfacht und in verschiedenen Abwande-
lungen dargestellt sind. Schimpansen erweisen sidi in der Lage, Zahlen-
werte von O-7 in binéren, also aus zwei Einheiten bestehenden Zahlen
(z. B. 07) wiederzugeben. Affen entwickeln sogar Wertbegriffe. Sie be-
greifen rasch, da es z. B. furr blaue Marken mehr Futterbelohnung gibt
und sie zeigten sich in der Lage und interessiert daran, dazu Marken (bis
zu 30!) aufzusammeln!

Rensch belegt, dal sogar das Bewultsein des eigenen Ich bei vielen Tieren
bis zu einem gewissen Grade vorhanden ist. Neugierverhalten ist studiert
worden. Erkundigungstendenzen haben sich abgehoben. Bei hoheren Tieren
schélt sidi eine Manipulierfahigkeit (= gesteuerte Kunstgriffe) heraus.
Sogar spontanes Malen ist von Rensch und D. Morris festgestellt. Hohe-
ren Tieren sind wir gendtigt (im Sinne averbaler Assoziationsablaufe) so-
gar Urteile zuzugestehen. Ein solches Erfassen von Beziehungen wird in
der neueren Tierpsychologie als Einsicht (beziehungsweise als ,,reaso-
ning“) bezeichnet. ,,Es trifft fur tierische Hirnablaufe zu, insofern damit
eine Voraussicht, also die Erwartung des Eintreffens kiinftiger Ereignisse
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verbunden ist“. Ein eigentliches Verstandnis braucht damit nicht einher zu
gehen. Rensch selbst spricht statt von ,,Einsicht“ von einem ,Erfassen
kausaler (= ursachlicher) und logischer (= folgerichtiger) Zusammen-
hédnge und von Voraussicht“. Jedenfalls ist ,,in vielen Fallen dabei ein
Erfassen von Ablauf und Ziel der betreffenden Handlungen wohl nicht
zu leugnen®. Selbst planméaRiges, zielgerechtes Handeln ist bei einer wie
ein Kind aufgezogenen Schimpansin belegt. ,,Derartige Experimente und
Beobachtungen lehren, dal? die Affen in der Lage sind, kausale Zusam-
menhadnge zu erfassen und entsprechende Erfahrungen anzuwenden, na-
turlich ohne sie logisch zu begreifen. Es ist auch maglich, daf? es sich hier
um echte ,Einsicht' handelt, wie W. Kohler und andere annehmen. Leider
kdnnen wir das aber nicht ausreichend beweisen. Wohl aber kénnen wir
von Voraussicht sprechen.” ,,Zu den héchsten Leistungen ist schlieBlich
auch die Féhigkeit der von C. Hayes aufgezogenen Schimpansin Vicky zu
zéhlen, dald sie zwei von den drei Wortern, die sie zu sprechen lernte,
sinngeméal anzuwenden verstand.”

Die Auffassung, dal? die Delphine zu den intelligentesten Tieren Uber-
haupt gerechnet werden missen, bekommt von der Fachwissenschaft immer
eingehendere Stutzen. Nach bisher allerdings unbestatigten Meldungen
sollen die Sowijetrussen die Delphine unter Schutz gestellt haben, und
zwar, weil sie in einem von Laien nicht fiir méglich gehaltenen Grade
dem Menschen nahestehen. Delphine gehéren zu der Familie der Wale.
Was die LautdufRerungen dieser Wale betrifft, so sind heute bereits 110
verschiedene Arten bekannt. Die hochste Intelligenz sprechen Fachwissen-
schaftler den Pilotwalen zu. Diese haben nicht nur eine erstaunlich posi-
tive Einstellung zu den Menschen, sie ahmen auch die akustische, mimische
und gestische Ausdrucksweise ihres Lehrers schnell und genau nach. In
bezug auf die zentralnervése Rangordnung der Wale zitiert Hediger aus
einer Arbeit von Pilleri (1962), in der es heil3t, daR die Hirnformen ein-
zelner Wale ,.einen Grad der Zentralisation erreichen, der weit Uber den
des Menschen hinausgeht™. Nach Ansicht von Pilleris beginnt ,,die End-
stellung des Gehirns vom Homo (= des Menschen) in der Rangordnung
der S&ugetiere heute zweifelhaft zu werden*30.

30 L. Goettert, Dressurversuche mit Walen. Naturwissenschaftliche Rundschau,
Heft 7/1964, S. 267.
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Gesamtergebnis dieser selbstverstandlich in standiger Weiterentwicklung
stehenden Forschungsarbeiten ist: ,,daR die Hirne hdherer Tiere meist sehr
viel mehr zu leisten vermdégen, als was in der Natur von ihnen normaler-
weise verlangt wird.“ Die Frage, ob das wirklich reine Gehirnleistungen
sind, oder Leistungen, die aus einem einsplrenden Gewahrwerden aus an-
deren Bereichen erwachsen, glauben wir, sollte man derzeit mindestens

offen lassen. Jedenfalls folgert Rensch: ,,Auch das Verhalten von Sduge-
tieren und Vogeln weist darauf hin, dal? viele Empfindungen, einfache
Vorstellungsgruppen, Gefiihle, Affekte und Willensregungen denen des
Menschen mehr oder minder entsprechen .

Wir haben von Spitzenleistungen der Tiere im freien Verhalten gehort,
die sich deswegen trotzdem noch lange nicht erklaren lassen. Wir sollten
daraus bescheiden den SchluB ziehen, dal3 wir einiges zwar wissen, aber
mit Sicherheit nodi lange nicht alles. Und wir tun gut daran, einiges
durchaus fur maoglich zu halten — unsere Beispiele durften daflir belegte

Unterlagen stellen.

Wir sahen, was die biologische Forschung uns an Ergebnissen aus jungster
E?e't Eglzrtrlw%'s%te :ha/&nstandigkeit) gebietet, dabei folgendes zu beachten:
Wir, d. h. der Mensch in der Ausgestaltung, fur die uns das pythagorei-
sche Fundament und die Aufklarung Richtschnur stellen, gehen — als sei
das ganz selbstverstdndlich so ausgemacht — von rationalen Leistungen
aus. Wir veranlassen Tiere uns zu zeigen, wieweit sie uns auf dieser Ebene
nahe kommen und wo nicht. DaR wir ein groRes GroRhirn haben, wissen
wir. Seine Bedeutung soll keinesfalls geschmalert werden. Doch wir testen
die Tiere in Bereichen, die von vorne herein nicht ihre Starke sind und
sein kdnnen. Wir nehmen erst gar nicht in den Blick, was die Tiere in dem
Bereich, in dem sie ,,grof3” sind, zu bieten haben — mdglicherweise weil
wir hier unsererseits in unserer derzeitigen Haltungsweise wenig entge-

%‘g%lé?\t‘e%ﬂ %g?r&lnn wird uns handgreiflich, was alles ,,da ist beim

Tier wie beim Menschen. Daran andert grundsétzlich nichts, dal3 wir
durch Haltungen, die wir uns anerzogen, selbst viel Gberrollt und dadurch
verunmoglicht haben — aber just darum geht es.
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Als vor einer Reihe von Jahren der Tierpsychologe Otto Koehler begann,
Tauben, Wellensittichen, Dohlen, Kolkraben und Graupapageien das
»Zahlen* beizubringen, hatten viele Kollegen, wie sie spater gestanden,
ein etwas ungutes Gefiihl. Koehler hingegen setzte das Wort ,,zéhlen"
stets in GansefliRichen. Er war sich Kklar, dal? Tiere keineswegs auf mensch-
liche Weise zdhlen kdnnen. Es fehlt ihnen die Sprache, um die Zahlen zu
benennen. Angeregt wurde das durch Beobachtungen an kleinen Men-
schenkindern. Ein Kind im Alter von einem Jahr und zwei Monaten, das
noch nicht bis drei zahlen konnte, suchte dennoch nach dem dritten, feh-
lenden von drei Wirfeln. Es mul® also den Begriff ,,drei” schon gehabt
haben, bevor es ihn benennen konnte. Das heif3t: der Mensch verfiigt Gber
ein angeborenes ,,vorsprachliches* Denken. Ist dem so, hat er es als ,,Ur-
vermoégen* von seinen tierischen Urahnen Ubernommen. Trifft das zu,
dirfte es moglich werden, Tiere zum vorsprachlichen Zéhlen zu veranlas-
sen. Ersichtlich ist das mdglich. Wie oft geht es uns selbst so, dal wir zwar
etwas sagen wollen, dieses aber noch keinesfalls schon formuliert haben.
Wir vertrauen darauf, daR uns die rechten Worte kommen. Jedenfalls ist
auch bei uns der Einfall immer wortlos. Zwischen der ersten gedanklichen
Regung und dem voll ausformulierten und gesprochenen Satz liegt etwas,
was wir mit den Tieren gemeinsam haben, das vorsprachliche Denken3738
Dal dieses nicht rational ist, liegt auf der Hand. Das kann bereits supra-
rational (= Uberrational) sein — mul} es aber nicht unbedingt. Handelt
es sich um einen Einfall, ist es suprarational. Handelt es sich um einen
Fall wie den jenes Kindes, das zwar noch nicht bis drei zahlen kann, aber
dennoch den fehlenden dritten Warfel sucht, kdnnten wir es vielleicht
subrational (= unterrational) nennen. Dall dazwischen viele Abstufun-
gen sind, ist vollig unbestritten — und ebenso, daB wir vieles noch keines-
falls kennen.

Rein objektiv (= sachlich) entwicklungsgeschichtlich pflegt man das, was
wir Kultur nennen, als jenes Verhalten zu kennzeichnen, das den Men-
schen vom Tier unterscheidet. Auf einen ganz knappen Nenner gebracht,
ist das die Aufnahme ganz bestimmter Téatigkeiten, die dann aulRerdem
eine Generation der néchsten zu Uberliefern pflegt.

37 Gustav-Adolf Henning, Kdnnen Tiere denken?. Kristall 11/1964.
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Nun gibt es in Japan eine kleine urtimliche Insel. Sie ist mit Urwald be-
standen. Dort hausen japanische Affen. 1948 begannen japanische For-
scher sidi mit diesen Tieren n&her zu befassen. Schlieflich lie3en sich diese
Affen von den Forschern fittern, wodurch die Brlcke geschlagen war.
Diese Forscher trieben soziologisdie (= gesellschaftswissensdiaftliche) vol-
lig grundsétzliche Forschungen an diesen Affen und kamen derart zu der
Gelegenheit, Vorgange zu beobachten, die uns erstmals Siditen zu dem
aufzeigen, auf das wir Menschen so stolz sind.

Im Herbst 1953 nahm ein eineinhalbjéhriges Affenweibchen eine mit
Sand bedeckte Batate (= sufe Kartoffel) auf, es mag zuféllig gewesen
sein, jedenfalls tauchte dieses Affenweibchen, das die Forscher Imo ge-
nannt hatten, die sandverschmutzte Batate in Wasser und wusch den Sand

von der Batate ab. ) )
Damit begann etwas, durch das die Insel Koschima, unter den Forschern

mindestens, beriihmt werden sollte.

Einen Monat spater ahmte ein Spielgefahrte Irnos dieses Tun nach. Nach
vier Monaten fand das auch die Mutter Irnos dienlich. Sie tat es den bei-
den ersten nach. Durch das tégliche Miteinander-Umgehen verbreiterte
sich diese Praxis. 1957 hatten es — unter 61 — bereits 15 Affen Uber-
nommen.

Jene Zeitspanne, in der die vor 1956 geborenen Affen das Waschverhal-
ten annahmen, nennen diese Forscher die Periode der mdivrduellen (=
dem Einzelwesen eigentiimlichen) Aneignung. Interessant ist, dal? die Af-
fen, die sich dieses Tun bis dorthin nicht angeeignet hatten, es audi spéater
nidit mehr Gbernahmen. Ab 1957/58 wurde das Wasdiverhalten von den
danadi geborenen Jungen als Teil des Ublichen EfRverhaltens angenom-
men. Diesen zweiten Abschnitt belegten die Forscher nut der Bezeichnung
vorkulturelles Verbreitungsstadium.

1962 hatten 72 v. H. der Gemeinschaft der Affen, die sich zu diesem Zeit-
Punkt aus 59 Affen zusammensetzte, die Gewohnheit angenommen, die

Bataten zu waschen.
Nach zehn Jahren gehorte das vom Weibchen Imo ,,erfundene” Waschen3

38 Bis dahin vermeinte man Erfindungen als dem Menschen vorbehalten (wir

werden hier sehen, dafll diese Affen noch andere Erfindungen, Einfalle und
Ideen entwickelten. Damit ist diese Annahme nicht haltbar).
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der Bataten zum Ublichen ERverhalten der Affengemeinschaft — das nun
von jeder Generation auf die néchste tbertragen wird.

Diese Stufen bezeichneten die Forscher als Affen- oder VVorkultur. Bis da-
hin hatten die Affen ihre Bataten in einem FluBchen, das zum Strand floB,
also in SuRwasser, gewaschen. Schlieflich begannen die Affen, die Bata-
ten im Meerwasser abzuspiilen. 1962 waren schlieBlich alle Affen dazu
Uber gegangen. Wahrscheinlich schmeckten die siiRen Kartoffeln, meer-
wassergesalzen, besser. Es mag auch mit davon bestimmt gewesen sein,
daR das kleine FliRchen im Sommer gerne auszutrocknen pflegte.

Die Erfinderin, Imo, hatte den Sand im Wasser mit den Handen abge-
wischt oder abgewaschen. Andere legten die Kartoffeln in seichtes Wasser
und rollten sie darin hin und her. Inzwischen kam aber noch ein drittes
Verfahren auf. Die Tiere wuschen die Bataten, legten sie dazu ins Meer-
wasser, knabberten an der Frucht, und legten die Bataten erneut ins Meer-
wasser. Das Abwaschen stand dabei schon nidit mehr im Vordergrund.
Die Forscher nannten diese Verdnderung das Wirzverhalten.

Nun entwickelten die Affen ein weiteres Verfahren. Streuten die For-
scher Weizen auf dem Strand aus, lasen die Tiere die Kdrner Stuck fur
Stiick miihselig auf. Eine Affin hatte nun eine echte Idee. Sie schob Wei-
zen und Sand in die Hand und warf das Gemisch in das Wasser. Der
Sand sank. Der Weizen schwamm oben. Diese Alffin konnte nun den Wei-
zen ohne viel Umstand und ohne Beimischung vertilgen. Da das an das
Goldwascherprinzip erinnert, nannten die Forscher das das Goldwascher-
verhalten. Interessanter Weise war es wieder Imo gewesen, die darauf
kam. )

Eine hochinteressante Variante ist, da beherzte andere Affinnen, die
schlau genug waren, jene, die ihren gesammelten Weizen ins Wasser ge-
worfen hatten, bedrohten. Und zwar waren das Affinnen, die niemals
selbst Weizen wuschen, derart aber dennoch an den Weizen — und zwar
ohne Miihe — kamen. Sie lieBen also sozusagen andere durchaus fur sich
tatig werden oder arbeiten. Bisher ist nirgends an Affen eine solche Hal-
tung beobachtet worden.

Wieder in Parallele zum Menschen gesehen, liegt hierin mehr als nur Ar-
beitsteilung.

Obwohl diese Affen auf einer Insel leben, war nie eines der Tiere ins

66

Wasser gegangen. Hochstens netzten sie FulRflichen und Handflachen an.
Die Forscher warfen ihnen nun Erdnisse ins Wasser. Das war im Som-
mer 1959. Dann und wann sprang einer der Affen ins Wasser um sich
die Erdnusse zu sichern. Schlieflich plantschten immer mehr im Meer. Bis
1962 hatten sidi alle — mit Ausnahme der Erwachsenen — daran gewohnt.
Die erwachsenen Affen standen dieser Neuerung mit erheblicher Skeps.s
gegeniber. Nur ein Viertel von ihnen ging ins Meet.

Waren es zuerst die Erdnisse, die sie verfuhrt hatten, so tummelten 5|ch
gerade die Jungen bald im Wasser und hipften auch von Felsen aus hm-
ein. Sie brachten es durdtaus zu editem Schwimmen Ja, sie lernten von
sidi aus tauchen und holten vom Meeresgrund z. B. Tang herauf. Sie er-
weiterten damit ganz fraglos Lebensraum und Speisezettel.

Im Jahre 1960 kramte einer der Forscher in seiner Tasche nadi Erdnissen.
Ein Affe sall erwartungsvoll vor ihm. Dieser Affe streckte nun zum
ersten Mal seinen Unterarm hoch und breitete, mit der Handflache nach

oben, die Hand zuriickgebogen aus.
Dieser Affe entwickelte damit eine erwartende Bitthaltung, die dann von

den anderen Affen Gbernommen worden ist.

Solches Aneignen kultureller Verhaltensweisen erfordert bereits einen ge-
wissen Begabungsgrad. Manche Familiengruppen hatten ersichtlich emen
hohen Stand darin zu erreidien vermodit, andere nur einen geringen. Als
Begabungsspitze ragte die Eba-Familie heraus, der sowohl Imo angehorte,
als auch Ego, der als erster ins Wasser spran?

Seit geraumer Zeit Uberraschte, dall die Zahl der T.ere, dte sidi aufrecht
auf zwei Beinen hielten und bewegten, ausgesprochen zunahm. Die Teere
trugen dabei z. B. Bataten oder auch Weizen m den Hénden. Das kann

»erfunden®, praktisch erlebt, oder auch abgese en sein.
In der Tat, haben wir hier so etwas wie eine Affenkultur in den emzelnen

Entwicklungsphasen vor uns, wobei typisch ist, daR sich gewonnene Ver-
haltensweisen dann sozusagen auf die Nachkommen — in der dargestell-

ten Unterschiedlichkeit — fortpflanzen30.
Wir haben aber, wie wir schon andeuteten, damit auBerdem den Beleg,

daf3 sehr wohl Fakten, die wir als ausgesprochen menschlich anzunehmen

sTMNMNKANTvom ,Goldwaschen' und anderen Erfindungen der japanischen
Affen. Das Tier, August 1966.
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uns angewohnt haben, bereits bei den Tieren ,,VVorlaufer® oder ,,Zubrin-
ger” haben, die nicht gut Ubersehen werden kénnen.

Der Ubergang von Tier zu Mensch ist also ersichtlich gleitend.

Haben wir uns bereits einmal Gedanken darliber gemacht:

Versagen etwa — aus welchem Grund auch immer — unsere Bauchspeichel-
drisen, greifen wir z. B. vollig selbstverstandlich zu Hormonpréaparaten,
die aus Tierdrisen gewonnen werden.

Irendus Eibl-Eibesfeldt vom Max-Planck-Institut fur Verhaltensphysio-
logie in Seewiesen fragt zu Recht: Wie ist das eigentlich mdoglich? Die
Madglichkeit ist allein daurch gegeben, dafl ein so nahes verwandtschaftli-
ches Verhéltnis besteht, dal wir derart handeln kénnen, ohne Nachteile
hinnehmen zu missen. (Sogar die papstliche Enzyklika ,,Humani Gene-
ris“ aus dem Jahre 1950 anerkennt diesen Tatbestand ausdrucklich)10.
Nodi etwas beginnt hier splrbar zu werden: So festgelegt, wie wir uns
wéhnen, sind wir damit allem nadi auch als Menschen, gerade als Men-
schen, durchaus nicht.

Was in diesem Zusammenhang klar ausgedriickt werden muf, weil es uns
hier berthrt: Es gibt angeborenes Kénnen, also Kénnen, das nicht erst ge-
lernt zu werden braucht. Das frisch geschlipfte Entlein lauft nidit nur am
ersten Tag, es schwimmt und grundelt auerdem, ohne jeden Umstand.
Es weill sich damit sofort zu ernadhren. Der menschliche Séaugling be-
kommt seinen ersten Sdirei ebensowenig beigebracht. Er tut ihn ganz ein-
fach. Ebensowenig ,,lernt“ er das Saugen oder das Lé&cheln. Es ist bei ihm
,»da“l0. Das sind nur ganz primitive — aber bereits wegweisende — Ver-
haltensweisen, die uns zu helfen vermdgen, sehr viel weitergehendes Ver-
mdgen zu erfassen.

Nodi etwas sollten wir in den n&heren Blick nehmen. Das, was hier an
Einfallen, Ideen, Anstdfen, Impulsen auftritt, ist ganz und gar nicht er-
klugelt, rational sozusagen beredinet, sondern ,fiel zu“. Ganz urspriing-
lich, Unmittelbar. Primar also.

Sowohl im Fall des Bataten-Waschens als auch des Weizen-Aussonderns
nach Art des Goldwaschens liegt durchaus keine Zeit geraumen Beschéaf-

10 Irendus Eibl-Eibesfeldt, Was kann der Mensch von Tieren lernen? Kristall
17/1966.
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tigens mit diesen Problemstellungen vor, oder ein auf diesen Gebieten
erworbenes Spezialwissen — wie das andernorts von Gelehrten gerne als
Voraussetzung fir das Zustandekommen von Einféllen angefiihrt worden
ist*“. Gerade deswegen sind diese urtiimlichen Beispiele so instruktiv, weil
wir sehen, nicht wie wir Leute meinen, wie das zustande kommt, sondern
wie sich das wirklich abspielt. Was wir hier schlieBlich dann als effektiven
Zugewinn erleben, ,kommt zu“, ist unversehens ,,da“. Es ist durchaus
nicht so, dal} diese japanischen Affen jetzt etwa ihren Verstand, ihre
Ratio geraume Zeit bemiht hatten. Nein. Ganz urplétzlich fallt diesen
Geschdpfen etwas ein, tun sie etwas, hochwahrscheinlich zur eigenen Ver-
wunderung — und sind Uberrascht, welches Ergebnis das abwirft, welche.
I;elfs ektiven das aufreifst . . o .
olches ", werdende™ Geschehen ist auRer-rational. Wir kénnen uns die
Miuhe sparen, zu erwagen, ob und welchen Anteil die Ratio, der Verstand,
die Vernunft, das diskursiv-logische VVorgehen dabei haben — alle diese
Momente stehen hier durchaus nicht zur Debatte.
Jedenfalls dirfte damit belegt sein, wie so etwas zugeht.
Es ist uns nicht so ganz geheuer dabei, dall auBerhalb des uns vertrauten
rationalen Bereiches auch ein Bereich existieren soll — und existiert — des-
sen Ergebnisse ,,uber* der Ratio stehen. Aber gerade dieser Tatbestand,
den uns ganz unverdéchtige japanische Forscher einsehbar gemacht haben,
die danach gar nicht suchten, dirfte auch skeptischen Gemutern den Blich
aufschliellen. . .
Wer daraus erfaflt, welche Bedeutung gestelltes Vorbild hat, mag erwé-
gen, welche weltgreifenden Folgen, auch wenn zunachst nur unterschwel-
1>B. die gelebte ,,innere Haltung“ einer Familie nach sich zieht. Hier spre-
dien wir jetzt von der Menschenfamilie4'.

" Franz Spreither, Schopferisch-Bewaltigendo Hochform, ab dritter Auflage,
‘nnerhalb des Kapitels: 19 Professorcn-Diskussionsbeitrage aus aller Welt.

42eEingX’'nl7erdarabl-Hn Spreither Der konigliche Weg, Leitfaden, Auflage

7- Nicht Uber den Budthandel beziehbar ausschlieflich unmittelbar vom Ver-
fasser (unberechnet) erhaltlich: D-7418 Schanz.
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Was tragen Aulienseiter bei?

Zwei diesen Fragekreisen zugewandte Franzosen™, erkléren:

»Die Psychologie (= die Wissenschaft, die sich mit den seelischen VVorgan-
gen und ihrer gesetzesmaRigen Verknupfung mit objektiven Lebenspro-
zessen befalt) griindet ihre Satze nodi heute auf das Bild eines Mensdien,
dessen geistige Funktionen (= Tatigkeiten) ein fir allemal festgelegt und
klassifiziert (= eingeordnet) sind. Nun haben wir aber ganz im Gegen-
teil den Eindruck, daf? der Mensch durchaus nicht .ausgewachsen® ist. Dar-
um sollte eine wirksame Psychologie nicht von dem ausgehen, was der
Mensch ist (oder was er vielmehr zu sein scheint), sondern von dem, was
er werden kann, von seiner méglichen Entwicklung.

Weiter die gleichen Franzosen: .
»Eine bestimmte nach unserer Methode vorgenommene und vollig mo-
derne Uberlegung bringt uns auf den Gedanken, daR der Mensch viel-
leicht Fahigkeiten besitzt, die er gar nicht anwendet18.”

Unsere beiden Franzosen gehen aber noch einen Schritt weiter:

»Der grofRe englische Biologe J. B. S. Haldane erklart, daR das Univer-
sum zweifellos viel seltsamer sei, als man es sich vorstelle, und dal? man
einen dem normalen Wachzustand Uberlegenen Bewultseinszustand zum
Gegenstand wissenschaftlicher Forschung machen musse.” ,,Es scheint, als
hatten bisher nur die Mystiker (= die Anhanger einer gottsuchenden Ge-
heimlehre) sich ernstlich daraum bemiint, dieses Super-(= Uber-)Bewuft-
sein zu erlangen. Wenn es moglich ist, welcher Kraft ist es dann zuzu-
schreiben? Die Glaubigen sprechen von der Gnade Gottes. Die Okkulti-
sten (= die Anhanger der Geheimwissenschaft der unerkléarten Erschei-
nungen) von magischer (= zauberhafter) Weihe. Und wenn es sich um
eine ganz naturliche Fahigkeit handelt”? Wir sagten, die nachste Revo-

ZZuUis Pauwels und Jacques Bergier (Originaltitel: Le Matin des Magiciens)
in: Aufbruch ins Dritte Jahrtausend, zweite Auflage. Bern, 1962.



lution wird psychologischer Art sein. Das ist nicht nur unser personlicher
Standpunkt. Viele moderne Forscher von Oppenheimer bis Costade
Beauregard, von Wolfgang Paule bis Heisenberg, von Charles Noel Mar-
tin bis Jaques Ménétrier, teilen ihn mit uns43.”

»Auch die Geschichte von Troja galt jahrhundertelang als Sage. Bis end-
lich einer den Mut fand — und selber nachgrub.”

Wenn wir diese vollig grundsatzliche Frage anschneiden, sollten wir nach-
zuspiiren versuchen, woher diese Méglichkeit, dieses ,,Innere Vermégen®,
kommt. Adolf Portmann, den man den klassischen Biologen genannt hat,
stellt nun seinerseits fest, dal diese hochwertigen, entscheidenden Impulse,
die z. B. auch unsere Kuckucke leiten, aus dem Bereich des Unbewul3ten
kommend4,

Stehen wir zu der Annahme, die einst Sigmund Freud anstellte, so ist
Portmann zuzustimmen.

Freud nahm an, dal3 das, was er entdeckte, und das er das Unbewufite
nannte, alles das umfasse, das der BewuBtseins-Kontrolle entzogen ist.
Wir haben hier in Kurzform das Freud’sche Es vor uns.

Es ist nun die Feststellung eines recht Unverdéchtigen, ndmlich des greisen
Psychiaters (= Arzt fur Nerven- und Gemditskranke) Victor-Emil Frei-
herr von Gebsattel, der durchaus Freud positiv zugewandt zu sehen ist:
»m.. der Ehrgeiz Freuds und Jungs ging dahin, auch die menschliche Seele
in naturwissenschaftlicher Methodik zu erschlieRend5*

Halten wir das fest, denn wir werden zu diesem Fragenkreis noch einige
wesentliche Fakten anzumerken haben.

Nun hat mindestens Ernst Bloch mit seiner Entdeckung des Noch-nicht-
BewuRten ,.eine eigene, bisher tUberhaupt noch nidit bemerkte, oder gar
erforschte BewuBtseinsklasse“40 in den Blick genommen, die auferdem
nodi positiv gerichtet ist.

Nehmen wir genauer in das Blickfeld, was Freud wirklidi sah, so stehen
wir letztlich vor einem nach riickwarts gerichteten negativen Bereich. Auf

4 Adolf Portmann, Biologie und Geist. - . Kis a.<
« Victor-Emil von Gebsattel, Imago Hominis, 'in derReihe,Das  Bild des
Menschen in der Wissenschaft”, Sdiweinfurt, 1964. wzprr
« Ernst Bloch, Uber das nodi nicht bewuGte Wissen, |n,,Maf3und Wert
Zirich, V. Jahrgang, 1940, Seite 660.
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eine Kurzformel gebracht kénnen wir Freuds Es als den Bereich der (ne-
gativen) Verdrangung sehen, einer Verdrangung von vordem Gesdiehenem.
Unterscheiden wir feiner, haben wir auf der einen Seite das Freud’sche
Es, nach rickwarts geriditet, destruktiv, negativ. Auf der anderen Seite
stehen wir einem nidit minder interessanten Anderen gegeniber, das
Bloch48 angetont hat. Es ist nadi vorwarts gerichtet, konstruktiv, positiv.
Freuds Unbewul3tes steht der Tiefenpsychologie Pate. Diese geht ana-
lytisdi (= untersudiend, zerlegend, auflésend) vor.

Blochs Nodi-nidit-BewuRtes stellt — wie wir noch sehen werden — einer
Hohenpsychologie ein gutes Stick Fundament und ist auch sonst dem
analysierenden Vorgehen gerade entgegengeriditet.

Dabei klart sidi bei naherer Betrachtung sehr rasch die dadurch nur még-

Llﬁ%‘i/é%éﬂ&'%e und Tiefenpsychologie erfassen, wenn sie den Anspruch
erheben, eine philosophische Anthropologie (= Menschenkunde) zu sein,
nicht den ganzen Mensdien. Die Psychoanalyse ist blind fir die Welt des
Ethischen (= Sittlichen) und fiir das Phdanomen (= die Erscheinung) des
Gewissens; die Tiefenpsychologie, weil sie das Religiése nur als eine psy-
chologische Realitat anerkennt, ist blind fir die Wirklichkeit des Reli-

Rl'8éﬁnﬂe{'rter formuliert das der deutsche fihrende Parapsychologe Hans
Bender« anlaRlich des Todes von C. G. Jung. Nadi ihm bewahrte C. G.
Jung sein Leben lang einen bewundernden Respekt fiir die lautere For-
scherpersonlichkeit Freuds, dessen Lehre er als einen genial erkannten Teil-
aspekt der Personlichkeit bezeichnete, die aber an der Wirklichkeit des

2RISR VAEReIEBRgreifenden fehlgesehenen Umversalansprudies der
Freud’'schen Psychotherapie ist es mehr als nur obenhin erhellend, aus der
Feder eines ordentlichen Professors der Psychologie, der lange in den USA
gelehrt hat, Gber die Psychoanalyse Klarendes zu vernehmen. Walter

47 Victor-Emil von Gebsattel, Imago Hominis in der Reihe ,,Das Bild des

Mensdien_in der Wisscnsdiaft, Sdiweinfurt 1964.
8 Hans Bender, in Traum und ,,okkulte Erfahrungen als seelische Wirklich-

keiten. Zum Tode von Carl Gustav Jung, in: Neue Wissenschaft, 10. Jahrgang
1961/62, Heft 1.
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Tomann formuliertd0: ,,Ziel einer Psychotherapie wére demnach... die
Freuden, welche eine mehr oder weniger dauerhafte Partnerschaft mit
einer Person des anderen Geschlechtes zu bieten hat, als die Kronung des
.einfachen Lebens' anstreben und konsumieren zu kdnnen. Was dariiber
hinaus im Leben eine Rolle spielt, Sport, Wirtschaft, Wissenschaft, Reli-
gion, die Unsterblichkeit der Seele und so weiter, ist nicht Gegenstand der
Psychotherapie!*

Wahrend man streiten kann, ob nun Psychotherapie (analysierend = zer-
legend, auflosend) oder Personlichkeitsokonomik und Realisations-Psy-
chologie (integrierend = erganzend, zusammenfiihrend, das Wesentliche
vereinend) sexuelle Problemfakten angehen sollen, steht ersichtlich der
gesamte andere Bereich von Lebens- und Berufszuwendung dem inte-
grierenden Bemduhen offen.

Wir koénnten insofern die Formel gewinnen:
Soweit nur sexuelle Problematik vorliegt — Tiefenpsychologie (analy-

sierend) .

Soweit)die gesamten anderen Lebens- und Berufsbereiche infrage stehen
— Hohenpsychologie (integrierend), die aber durch ihre Ordnungsstellung
unvermeidlich auch die Ordnung im sexuellen Bereich in die Wege leitet.
Die Realisations-Psychologie mit ihrem soviel umfassenderen ,,Anderen”
ist ganz unzweifelhaft Hohenpsychologie.

Nachdem von Tiefenpsychologen so gerne alles was nicht bewuf3t ist, so
wie Freud vermeinte, das erfa3t zu haben, fiir die Tiefenpsychologie be-
ansprucht wird, dirfte folgende offiziése (= halbamtliche) Kl&rung doch
die Ruckfuhrung auf das Gegebene ermdglichen helfen. Niemand anderes
als der GrolRe Brockhaus, verbiirgt von erfahrenen Fachgelehrten bear-
beitet, erklart die Tiefenpsychologie als ,,Sammelname neuerer Pragung
fur alle von der Psychoanalyse herkommenden psychologischen Theorien
und Lehren.”“ Er erganzt: ,Allen so entstandenen Richtungen eigen ist
jedoch die ,analytische’, durch Symptome und Symbole hindurch erfol-
gende Erforschung des Unbewufiten, und die Verwendung gewisser
Grundvorstellungen (Komplex, Verdrangung, Ubertragung, Widerstand
u. &.)“ Wenn nun eine psychologische Richtung gerade nicht von der

40 Walter Tomann, Systematisdie Retrospektion, eine unausgenitzte Quelle
psydiologischer Forschung. Psychologisdie Rundschau, April 1966, S. 92.
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Psychoanalyse herkommt, sich gerade nicht auf die analytische Erfor-
schung des (Freud’schen) Unbewulten stltzt, sondern genau gegengerich-
tete Flaltung praktiziert — ware es dodi wohl zu gewaltsam, sie ausge-
rechnet in dem Bereich eingemeinden zu wollen, den sie sida gerade zu

Wnemggﬂ?&m}ﬁgﬁhang dirfte eine Klarung interessant sein, die nie-
mand anderes als ,,der letzte Grof3e” der franzésischen Philosophie an
der Schwelle des XX. Jahrhunderts, Henri Bergson, einleitete. Er war es,
der dem Intellekt die Intuition konfrontierte. Nach ihm heif3t Intuition
jene Art von Einfiihlung, kraft deren man sich in das Innere eines Gegen-
standes versetzt, um auf das zu treffen, was er an Einzigem und Unaus-
driickbarem besitzt. Die Analyse dagegen ist nach ihm das Verfahren, das
den Gegenstand auf schon bekannte, also diesem und anderen Gegenstan-
den gemeinsame Elemente zuriickfuhrt. Bergson sagt von den modernen
Psychologen: ,,Sie suchen eine Intuition, und durch eine seltsame Inkonse-
quenz (= Widerspriichlichkeit) fordern sie diese Intuition von der Ana-
lyse, die gerade deren Negation (= Verneinung) ist“. ,,Von der Intuition
kann man zur Analyse gelangen, aber nicht von der Analyse zur Intui-

HRR¥Bloch hat sich Freud selbst diesem konstruktiven und positiven ,,An-
deren* nie zugewandt. Dal} Bloch seine eigene, wie nebenbei gemachte
Entdeckung linker Hand liegen lieR, kann mit den Umsténden zu tun
haben, in denen er sich befand. Bloch war emigriert. Er war dadurch dar-
auf angewiesen in einer im Ausland erschienenen Emigrantenzeitschrift
zu verdffentlichen. Die weiteren, sehr bewegten politischen Gegebenhei-
ten, denen Bloch die Hand reichte, mdgen das auflerdem noch Uberrollt
haben51. An der Qualitat und dem Gewicht dessen, was durch Bloch ge-

funden war, andern diese Umstédnde naturgemafR nicht das Geringste.
Der Marburger Kirchenhistoriker, Anthropologe und Osteuropaforscher

60 Henri Bergson, Materie und Gedéchtnis und andere Schriften. Dusseldorf

« So hat Blochs damaliger Assistent an der Universitat in Leipzig, der zudem
gerade dabei war, die Bibliographie Blodts zusammenzustellen, mitgeteilt, daf
ihm von dieser Veroffentlichung Blochs in einem Ziricher Organ nichts be-
kannt sei. Allerdings kann und wird im Spiel gewesen sein, daf} diese Sicht
Blochs sich nicht gut den Siditen des dialektischen Materialismus einordnen laft.
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Ernst Benz5, wulite jedenfalls darzutun, daB ,solchem Geschehen“ ,ein
schopferischer Charakter zugrunde liege*. Benz forderte dementsprechend,
nicht nur (wie Freud) ein UnterbewuRtsein, sondern auch ein Uberbe-
wuBtsein anzusetzen. Wir sprechen hier — und nicht nur deswegen — im
Gegensatz zur Tiefen- von einer Hohenpsychologie.

Vom Grundschema der Verdrangung, das Freud seinem UnbewuRten un-
terlegte, kann in diesem anderen Bereich nicht im Mindesten die Rede sein.
Der verdiente Vorkdmpfer der Gesundheitsvorsorge, Karl Kotschau, zi-
tiert’3 den bekannten Minchner Kliniker Gustav von Bergmann. Dieser
stellt fest: ,,Wir beginnen einzusehen, dafRl die objektive (= sachliche)
Wirklichkeit nur ein Teilgebiet der gesamten Wirklichkeit ist und daf es
an der Zeit ist, auch an eine Wirklichkeit der Subjekte zu denken5’.”
Dabei ist unter ,,Subjekt” weniger nur das wahrnehmende und denkende
Wesen zu verstehen, sondern das Wesen dort, wo es Uiber das Nur-Sach-
liche hinausreicht, weil es beseelt ist und durch diese Beseelung neuen
Wirklichkeiten die Tire 6ffnet. Wir kommen darauf noch zurlck.

An anderer Stelleb%*ist darauf hingewiesen, dal? somit auch dort noch
Wirklichkeit zu sein vermag, wo unsere korperlichen Sinne nidit hinzu-
blidcen vermdgen. Wenn wir nach Adolf Portmann untersdreiden50, mus-
sen wir zu der von uns gelebten ,,sekundéren” Weitsicht auch die ,,pri-
mare” Weitsicht in den Blick nehmen. Portmanns primére Weitsicht steht
auf dem unmittelbaren, uns nicht rational einsehbaren Erleben (Im Gbri-
gen hat diese nicht das Mindeste mit ,,primitiv* zu tun!). Sie steht dem
als umfassendere Sicht gegeniiber, was uns die Sinne, die Sprache der Zei-
chen und des Rechnens und nicht zuletzt der rationalen Logik vermitteln.
Was wir an bemerkenswerten Beispielen aus dem Tierbereich bisher ge-

5 Vortrag ,,Raum, Halluzination, Vision" im GroRen Horsaal der Stuttgarter
TH auf Einladung der Wirttembergischen Bibliotheks- und der Deutschen
Swcdenborg-Gescllsdiaft. Januar 1966. . .

53 Karl Kotschau, Das Experiment in der Medizin, Physikalisdi-diatetische
Therapie in Klinik und Praxis. Uelzen, Heft 9/1964.

54 Gustav von Bergmann, Neues Denken in der Medizin. Minchen 1947.

5% Franz Spreither, Der konigliche Weg, Leitfaden, ab 17. Auflage (als Manu-
skript gedrudet, fur die Interessenten der Individual-Seminare bestimmt, nicht
im Buchhandel erhéltlich).

50 Adolf Portmann, Sinnvolle Lebensfuhrung, Zirich.
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bracht haben, kdnnen wir z. T. bereits als suprarationale Geschehnisse

RMBRIZAEER: Schiiler Rickerts, arbeitete die zwei Sichten wie folgt heraus:
»Nach Rickert gibt es nur eine Form der Erkenntnis, die wissenschaftliche
durch den Begriff. Dilthey dagegen unterscheidet zwei Arten des Wissens,
die naturwissenschaftliche Erkenntnis und das historische Verstehen.

Die erste sucht sich mit Hilfskonstruktionen eines Gegenstandes zu be-
machtigen, der dem Wesen der Seele fremd ist, in den Geisteswissenschaf-

ten aber hat es der Geist mit Werken des Geistes zu tun. )
Das Verstehen ist also eine Art intuitiven Innewerdens des eigenen und

ﬁfﬁs‘@@%@%ﬁnisqeﬁﬁgﬁﬂrﬁ/i\f?é%’éres, das Erkennen ein mittelbares Wis-

B$R87. Unmittelbare® Verstehen steht im Wesentlichen auf auBersinnlichen

B ARG HRHONAIRIWER S oder _unmittelbare  Verstehen ist also ein

direktcs, ein primares Verstehen ohne Zwischenmedien. Das Erken-
nen (nach Mehlis) hingegen ist ein indirektes Wissen, ein von
der Ratio gewonnenes sekundédres Wissen. Mag es noch so bedacht
. . i kein Jota direkter, unmittelbarer,
geformt sein, es wird dennoch um . .
) Osagen Wissen aus zweiter Hand — Wissen auf einem anderen
Es st sozysag6AsWMSERt@HEKIUNg hat dieses Wissen aus zweiter Hand in
Weg. Diel ___ _ jbevorzugt und das direkte Wissen, das uns
jeder nur erdenklicheRifsBEMane tritt, ist so weit zu entwerten versucht
bei den Tieren so inejnci. méchte, deswegen wiirde es weniger wert sein,
worden, daf8 man rT|]r(?'qg?g(randlschwerer Fehlschluf3.
Das allerdings ist ein  Erklarung, die moglicherweise vieles deutlicher
Guido Boni gibt eine Eg gpricht von den geheimsten Tiefen des
&.’SEEFQ, ﬁ%éﬁsa%r? Rﬁ[ﬂ[%h,'s&ie wir nodi deutlicher, ebenso die geheimsten
Hohen nennen kdnnen. Boni sieht diese Intuinonen auf ,,den urspriing-
lichen, groRen Lebensstrom* zuriidtgehen, ,,der vom Verstand nuht be-
achtet wird, wenn dieser seine Entstehung im alleinigen Bereich des klaren

Zitiert entsprechend dem .Lehrbud? najh Franz Oppenheimer, System der
Soziologie, 1. Teil, Grundlegung, 2te Auflage. Stuttgart 1964.
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A

In neuer Sicht gesehen
Vergangenheit (UnterbewuBtsein)

bei Ansatz nur des
Sekundaren

Bereich
des Noch-
Erinner-
baren,des

Bereich des nicht
mehr Erinnerbaren,
des (Freud’schen)
Es,des(Freud’schen)
Unbewuf3ten, wo- Erlernten
bei die von Freud und Ge-
herausgestellten Be- wdhnten,
reichsteile zu hohen auch der
Graden negativ, Tradition
destruktiv und in

jedem Fall nach

rickwarts gerichtet

sind —

nicht aber, ohne un-
terminierend u. U.

bis in die jeweilige
Gegenwart herein-

zustreuen.

bewuflten zu geben,
der der Ratio, dem
Verstand, der Ver-
nunft, dem Intellekt,

sen ist und sich im
Zweck erschopft.

Uber die Mittel der

lichkeiten herangezo-

rektes und damit se-
kundares Wissen auf.

Hier hates lediglich ei-
nen Bereich des Ober-

der Logik aufgeschlos-

Die Erfassung erfolgt

Sinne, sie ist mittelbar.
Soweit nur diese Mog-

gen werden, baut sich
darauf vor allem indi-

Gegenwart  (OberbewuBtsein)

bei Ansatz des Priméaren
und des Sekundéaren

Dem Bereich des lernend erworbenen Sekundéren
vorgelagert finden sich hier die Bereiche des (Bloch’-
schen) Noch-nicht-BewuBten, des VVorbewuf3ten, des
»Inneren Vermodgens*, die auf durchaus supraratio-
nalen Wegen zu volladaquaten Ldsungen zu gelan-
gen in der Lage sind, unter klarem EinschluB3 intui-
tiver Momente-----und solcherart in Miterfassung
des Sinnes.

Die Gesamtheit dieser Bereiche ist nach vorwaérts
gerichtet, weitgehend aufbauend und zwar in der
hoéchstmdglich gerade fur diese Individualitat ge-
ratenen Form — und damit positiv und schopfe-
risch. Derart werden nicht nur unmittelbare Er-
lebnismoglichkeiten aufgeschlossen, sondern es ge-
winnt sich priméres Wissen und es vermag Zukunf-
tiges bereits in der Gegenwart erspiirend angebahnt
zu werden, und zwar bevor dieses Zukunftige von
sich aus in die Gegenwart hineinreicht.

Zukunft (UberbewuBcscin)

bei Ansatz nur des Sekundéren

Der Mensch dieser Zuordung konstruiert pla-
nend aus der Gegenwart in die Zukunft. Er
verplant dadurch diese Zukunft, als ob er selbst
eine unbeseelte ,,Sache” sei und begibt sich daher
der hohen in dieser Zukunft fir ihn angelegten
Moglichkeiten. Der nur mit dem Auge des Na-
turwissenschaftlers Blickende bringt sich solcher-
art um die Mdoglichkeit seiner Beseeltheit. Er
kommt daher auch nur zu einer Kultur der
Zwecke und verbleibt ihm Rahmen des (von
ihm planend) Gemachten.

bei Ansatz des Priméaren und des Sekundéaren

Der entfaltetere Mensch hat bereits in der Ge-
genwart auf primarem, unmittelbarem Wege
seine (durch seine Beseeltheit aufschlieBbaren
und einsetzbaren) Mdoglichkeiten zu erfassen ge-
trachtet und verfolgt diese organisch in der in
die Gegenwart hereinlaufenden Zukunft. Er tut,
was er tut, nicht lediglich, weil man das tun
kann, sondern weil er Ubergeordneten, tragen-
den Sinn zu erkennen in die Lage kam, der ihn
zudem auf eine weiterreichende Weise zu er-
fallen vermag.

Fur beide Zuwendungsweisen fallt Zukunft auf dem Wege durch das
Momentgeschehen der Gegenwart in Vergangenheit zurlick. Es erweist
sich also aulerdem, daf® das, was wir als Gegenwart tiberbewertend be-
tonen und vermeinen, festhalten zu kdnnen und zu sollen, nur das Durch-
gangsgeschehen der Zukunft in die Vergangenheit ist. Gegenwart ist also
lediglich ein Kreuzpunkterlebnis, das gar nicht ermiidend statisch zu sein
braucht, haben wir die gegebenen Moglichkeiten wirklich erfalt.



BewuBtseins sucht58“. Diese Intuitionen gelten nach Boni als rational nicht
existierend — und damit haben wir die Lage, in der wir uns heute befin-
den, treffend umrissen. Boni folgert konsequent-scharf weiter: ,,Somit
koénnen die rationalen Konstruktionen einer gegebenen Epoche Giber kom-
plexe Fragen nicht den Anspruch auf endgultige Resultate erheben — an-
gesichts der Unmdglichkeit, genau auszumachen, was fur einen und einen
wie groBen Anteil an noch unbekannten Elementen die fraglichen Fest-
stellungen unbericksichtigt lassen58*.
Jule Eisenbud stellt klar, daR? theoretische allgemeine Uberlegungen, die,
wie er ausdricklich betont, unsere vielen Wissensliicken auf diesem Ge-
biet ausfillen, zu der Annahme fiihren kdnnen, dal dieses Vermégen —
das ja fraglos eine aufersinnliche und auRer- und Uberrationale Wahr-
nehmung darstellt — sich sehr wahrscheinlich nicht auf einige wenige
,Begabte' beschrankt, sondern dal es im Gegenteil sehr weit verbreitet ist
und tatsachlich bis zu einem gewissen Grade latent sogar bei vielen Tieren
auftritt, was, wie er folgert, wir mit guten Griinden auch fir den Men-
schen annehmen durfen50.
J. B. Rhine, als die Kapazitat auf diesem Gebiet auf Universitatsebene
anzusehen, erklart als Ergebnis seines Schaffens, daf} es sich um eine allen
Menschen, ja sogar tierischen Organismen gemeinsame psychologische,
nicht-physikalische F&higkeit handelt. Er sagt wortlich: ,,Daher ist die
Féhigkeit Teil der normalen Veranlagung des Menschengeschlechtes00.
Wenn wir die Fakten, die wir bisher nur anténten, néher in den Blick
nehmen, so durfen und missen wir folgern:
Ohne Ansatz der supra (= Uber-)rationalen Mdglichkeiten, also nur be-
grenzt (und dieses ,,begrenzt” ist wort-wortlich verstanden) rational ge-
lebt, leben wir nur ein Teilleben.
Dieses Teilleben ist aufgrund einer lange geiibten Konvention (= Uber-
einkunft) als das Leben, das man zu leben hat, herausgestellt worden.
Nun soll nicht vorschnell der Stab gebrochen sein.
58 Guido Boni, Das Sein in der schopferischen Unmittelbarkeit und in der
Reflexion. Zirich 1960.

In: Zeitschrift flr Parapsychologie und Grenzgebiete der Psychologie, Band
VII, Nr. 1, 1964, Seite 31

00 In: O. Zwecker, Parapsychologie und Physik bei J. B. Rhine, Il. Teil, zitiert
nach: Psychophysikalische Zeitschrift 1963, Heft 4.
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Es ist unbestritten, daR die im Trend der Aufkldrung emporgewachsenen
Naturwissenschaften, auf der Ratio stehend (- wenngleich befruchtet
durch das, was wir als suprarational bezeichneten —), riesige Erfolge zu
zeichnen hatten und wahrscheinlich noch haben.

Die Ratio als gering zu erachten, wirde auch das Kind mit dem B~d aus-
zuschitten bedeuten.

Die génzlich andere Frage ist, ob, weil wir die Ratio so hochentwickelt
haben, wir deswegen gut beraten sind, nun andererseits die Supraratio
unterzupfligen.

Wir sagten ,,im Trend der Aufklarung®. Wir sahen uns so als etwas wie
Elektronenrechner, die man programmiert. Das heifst, man ,flttert die-
sen Maschinen Daten. Man erwartet — und diese Erwartung hat sich be-
statigt — daB die ,,Maschinen* dann in der Lage sind, diese eingegebenen
Daten zu verarbeiten.

Um kein MiRverstdndnis aufkommen zu lassen: so sahen wir auch uns,
und zwar bereits in einer Zeit als es solche ,,Maschinen“ noch gar nicht gab.
Nun wird uns unser Weltbild aber gerade dadurdi versperrt, daf} das be-
seelte Lebewesen glaubt, sich in einem — unzuléssigen — Ausmal nicht an-
ders erfassen zu kdnnen, denn als komplizierte Maschine0l.

Ralph Bircher sagt zu Recht: ,Indem man Augen, Ohren, Nase usw.
Sinnesorgane nennt, driickt man die Meinung aus, sie erschléssen den Sinn
dessen, was sie aufnehmen, und doch kénnen sie das durchaus nicht. Das
.Sinnesorgan’ hat an sich mit Sinn, Geist und Verstandnis nichts zu tun,
sondern ist nur ein Rezeptor, ein Aufnahmeorgan von hoher und speziali-
sierter Leistungsfahigkeit, das bestimmte Umwelteinfliisse registriert und
analysiert, aber nicht mit Sinn, Erinnerung und Zweck verbindet.

Das MiBverstandnis ,Sinnesorgan’ ist aber so allgemein und fraglos, daf
zum Beispiel angenommen wird, es genlige, dem Menschen Wissen und
Eindriicke zuzufiihren, um ihn zu bilden, und daR, je mehr man das tue,
die Bildung um so gréRer werde. Wissen und Eindriicke sind zwar nétig,
aber Bildung entsteht doch keineswegs durch Zufuhr und auch nicht durch
Aufnahme, sondern erst durch Einordnung ins Ganze, auf einer anderen

01 Ralph Bircher, Gesundheit, diese Unbekannte, 7, Grundspiegel der Wahrneh-
mung |, Der Wendepunkt. 5/1966, S. 193.
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Ebene als der von Kraft und Materie, auf der Ebene der Funktion, wo
die Qualitaten, die Aktionsmuster des Lebens zustande kommen(2.

Dem erwdéhnten Bildungsmif3verstandnis unserer Zeit sah sidi aucli C. G.
Jung gendtigt, mit aller Kraft entgegenzutreten:

,Je mehr man meint, aller Zuwachs komme von aufRen, desto mehr ver-
armt man innerlich. Wenn uns von auflen eine grofRe ldee ergreift, so
missen wir wohl verstehen, dal3 sie uns darum ergreift, weil etwas in uns
ihr entspricht. Der Besitz von Bereitschaft bedeutet Reichtum, nicht das
Anhaufen von Beute. Alles von auBen Hereinkommende wird ja nur dann
zum Eigenen, wenn wir einer inneren Geraumigkeit fahig sind, die der
Groflle des AuBen entspricht. Der eigentliche Zuwachs an Personlichkeit
ist das Bewultsein einer Erweiterung, die aus inneren Quellen flieRt03/
Der Besitz von Bereitschaft sei Reichtum. Da féllt mir eine merkwirdige,
sehr weitgehende, ja extreme Form solcher Bereitsdiaft ein, eine selten an-
zutreffende Form menschlicher Begabung, die Thomas Mann so bcschaf-
tigt hat, daR er seinen ganzen seherischen Scharfsinn darauf verwandt hat,
sie in ihrer Eigenart, ihren Mdglichkeiten und Gefahren, in ,Der Erwahlte'
und ,Bekenntnisse eines Hochstaplers' herauszuarbeiten. Diese Begabung
besteht darin, daB ein Mensch fahig ist, schwierige Aktionsmuster oder
Kiinste, die man sonst nur mit viel FleiR und Ubung zustande bringt, in
der Vorstellung allein zu erlernen und zu (ben, also sozusagen ,inner-
lich' zu exerzieren.” Wir zitieren dazu im weiteren Verlauf praktische
Beispiele mit Werner von Siemens, mit dem Heildampf-Schmidt, mit
Faraday und mit Otto. Diese Beispiele aus dem gelebten, praktischen Le-
ben durften Uberzeugender als viele Worte dartun, dal’ es gar nicht notig
ist, auf Romanfiguren auszuweichen. Wir haben das gegensténdlich im
Leben. Und hierbei geht es um das, was wir vom primaren intuitiven
Innewerden oder ,,unmittelbaren“ Verstehen gesagt haben — im Gegen-
satz zum indirekten sekundaren Wissen, das wir von auflen her Uber-
nehmen, auf dem mittelbaren Wege Uber die Ratio.

Fleute vermeint man, durch noch immer weiter getriebenes Steigern dieses

R. Bircher stitzt sich hier auf Williamson und Pearse, Science, Synthesis and
Sanity, Collins, London. 1965.
03 C. G. Jung, Die versdiiedenen Aspekte der Wiedergeburt, Eranos-Jahrbudi
1939.
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mittelbaren Wissens das Rennen gewinnen zu kénnen und zu sollen und
verkennt vollig, wieviel flindigere Mdglichkeiten durch ,,unmittelbares
Verstehen* gewinnbar sind.

Um hier nidit Opposition an ganz falscher Stelle heraufzubeschworen:
Damit soll nicht gesagt sein, dal das mittelbare Ubernehmen von Wissen
falsdi oder etwa uberflissig ware, aber es soll dargetan werden, dal wir
dieses Aufnehmen mittelbaren Wissens ins Extrem gefuhrt haben und
es uns dadurch unmdglich madien, unmittelbares Wissen tberhaupt
nodi zu entwickeln. Wir berrollen in einem fehl geleiteten Ehrgeiz ge-
rade die Bereidie, die uns ureigentlich weiterzubringen gegeben sind.

C. G. Jung hat das in der Form gesagt: ,,.Die VerauRerlichung wird zu
einem unheilbaren Leiden ... Niemand wundert sich tber seine (eigene)
Unersittlidikeit, sondern betrachtet sie als sein gutes Recht und denkt
nicht daran, daR die Einseitigkeit der seelischen Diat schlieflich zu den
sdiwersten Gleichgewiditsstorungen fiihrt. Daran krankt der Abendlander
und er ruht nicht, bis er die ganze Welt mit seiner begehrerischen Rast-
losigkeit angesteckt hat.”

Um den Kreis zu schliefen: Das uns eingetrichterte mittelbare, zwar un-
bestritten schatzenswerte Wissen, ,,das Gelernte* also — Uiberschatzen wir
doch im gleichen Zuge in einem unzuldssigen Malie, sofern wir auch nodi
unsere eigentlichen Belange dabei in den Blick nehmen. Genau dadurch
verlegen wir uns in immer mehr zunehmendem MaRe die Zugénge zu
unseren unmittelbaren, auf unserem nur uns eignenden Personlichkeits-
profil stehenden Mdoglichkeiten.

Von welcher Bedeutung die befruchtenden, produktiven, schépferischen
Anstolle sind, die uns die suprarationalen Impulse (= AnstolRe) zu be-
scheren vermdgen, oder — um mit Portmann zu sprechen — die primare
(= unmittelbare) Weitsicht, dirfte jene Spezialarbeit aufzeigen, die sich
ausgesprochen diesen Belangen zugewandt hat04.

J. W. Hauer faf3t das alles auf den kurzen Nenner zusammen:

»Wir kdnnen also von einem Urschépferischen, das im Unbewuften des
Menschen schaffend und fiihrend wirkt, sprechen05.”

04 Franz Spreither, Verwirklichen, Aufrif3 einer Realisations-Psychologie.
05 J. W. Hauer, Der Yoga, Ein indischer Weg zum Selbst. Stuttgart 1958.
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Damit aber ist eine primare ,,innere“ Vermdgensweise dargelegt, die be-
deutsam genug ist, die vollig ,,neben“ der uns schulméRig vermittelten
sekundéren werkzeugartigen rationalen steht — und von der Elite noch
immer mit ihr integriert (= verbunden) wurde.

Maria Montessori etwa konnte das, was ihr mit bemerkenswertem pada-
gogischem Geschick bei Kindern gelang und was den in ihrem Geiste Ar-
beitenden auch heute noch bei Kindern gelingt, nur aus der Ansprache
dieses Bereiches heraus gewinnen.

Dal? eine solche Sicht oppositionell anmutet — ist nur naheliegend, weil
durch sie Eingelaufenheiten infrage gestellt werden. Schritte, die das Ge-
wohnte storen, waren schon immer Schwierigkeiten ausgesetzt. So erhielt
etwa der Erfinder der Gasbeleuchtung im Jahre 1819 ein ausdriickliches
Verbot, mit der Begriindung, die Gasbeleuchtung madie ,die Pferde
scheu und die Diebe kihn*,

George Stevenson, der die erste Lokomotive konstruierte, erklarte ein
erlauchtes bayerisches Professorenkollegium, dal es nicht gewillt sei, sich
von einem Scharlatan an der Nase herumfuhren zu lassen. Edison ist bei
der ersten Vorfuhrung seines Phonographen des Bauchredens verdaditigt
worden.

Das Projekt des Grafen Zeppelin, ein lenkbares Luftschiff zu bauen, wur-
de von einer Spitzen-Ingenieur-Kommission als unmdoglich bezeichnet.
Auf Grund des Gutachtens des Physikers Helmholtz hat man den Grafen
auBerdem eine Zeitlang als unzuredinungsfahig erklart.

Carl Benz, der unabhdngig von Daimler die Grundlagen des modernen
Kraftfahrzeuges schuf, hat ein BeschluBR des Badischen Landtages das
»Fahren mit elementarer Kraft" verboten. Die mindlich dazu abgegebene
Begriindung lautete, daR etwas an dieser Automobil genannten Maschine
unsauber sei, man wisse nur noch nicht was00.

10 Wenn wir auch lacheln, ob dieses Besdilusses und seiner Begrindung damals,
so muBl man diesen Landtagsangehorigen dennodi bestatigen, daB sie vielleicht
gerade in einem rational nodi nicht falbaren Bereich, und damit wenn auch
unbeholfen suprarational ein Faktum antdnten, das uns heute erst eigentlich
beschaftigt. Die Abgase der fur Autos verwendeten Verbrennungsmaschinen
sind — heute weiR man das (und in der Hitler'sdien Ara hat man damit Men-
schen vergast) — giftig. So vollig unrecht hatten diese Manner damals also
durchaus nicht!
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Wie oft tont einer kihnen, vielleicht sogar genialen ldee das ,,Ausge-
schlossen® derer entgegen, von denen man meint, daf sie es wissen muRten.
Dieses Wort gebrauchte 1907 das Deutsche Patentamt gegeniiber dem
Patentbegehren des damals noch unbekannten schwedischen Erfinders
Dalén. Dieser stellte seinen Patentanspruch darauf ab, ein Lichtfeuer mit-
tels einer ,,Sonnenrdhre” automatisch sowohl zu ziinden, als auch zu 16-
schen. Mit anderen Worten: Das Tageslicht sollte anstelle der bis dahin
unentbehrlichen Leuchtturmwarter das Leuchtfeuer selbst I6schen. Das
Leuchtfeuer sollte sich entziinden, sobald das Tageslicht schwindet. Keiner
der versierten Patentamt-Experten konnte sich vorstellen, daf3 die vor-
geschlagene Losung funktioniert. Dalen bat, selbst seine Gerate vorfiihren
zu darfen. Er kam. IThm wurde auch ein Raum verfligbar gemacht, in dem
er die Apparate aufbaute. Dieser Raum war bald gesteckt voller Patent-
ingenieure — und ebenso dicht mit Zweifeln angefillt. Dalen ging zum
Fenster. Er zog die Vorhdnge zu, die bisher dem Tageslicht Zugang ge-
wahrt hatten. Die Skepsis stieg knisternd auf ihren H6hepunkt. Just da
zlindete die ,,Sonnenrdhre* mit einem leichten Knall. Licht strahlte in den
verdunkelten Raum. Dalén zog die Vorhdange auf. Das Tageslicht fiel
herein. Und gehorsam erléschte das Leuchtfeuer.

Kaum einer der Herren hat es sich nehmen lassen, hochst eigenhéandig die
Vorhénge zu- und aufzuziehen. Dalén erhielt dann immerhin sein Patent.
Der Weltschiffahrt war damit ihr automatisches Leuchtturm-System ge-
schenkt. 1912 wurde Dalén mit dem Nobelpreis fiir das ausgezeichnet,
von dem die Experten gesagt hatten, es sei ausgeschlossen. Max Planck
hatte sich bereits wéhrend seines Studiums der theoretischen Physik zu-
gewandt. VVon Baeyer, bei dem Planck promovieren wollte, war fataler-
weise auf die Experimental-Chemie eingeschworen. Die Behandlung, die
von Baeyer Planck angedeihen lieR, klérte ohne viel umstandlidie Worte,
was von Baeyer von Plancks Auffassungen und VVorhaben hielt. Die Fach-
welt jedenfalls hat Planck volle Jahrzehnte ignoriert. Doch just dieser
Aufenseiter Planck entwickelte — und zwar auf der Grundlage seiner bis-
herigen und durch die Bank verworfenen Arbeiten — die Quantentheorie.
Sie enthalt die tiefsten uns heute bekannten physikalischen Naturgesetze,
die auBerdem strikt dem, was man logisch — verstandesméfig erwarten
zu konnen glaubt, widersprechen. Jedenfalls, als Planck durchzudringen
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begann, stand er bereits im funften Lebensjahrzehnt. 1918 erhielt er den
Nobelpreis. Der Kopf dieses gleichen Mannes ziert heute jedes Zweimark-
stiick der Deutschen Bundesrepublik.

Damit mochte dargelegt sein:

Nur deswegen, weil die Meinung von Fachgelehrten noch von Fakten ge-
fangen ist, die zwar gewi3 Bedeutung haben, aber trotzdem neue Sichten
verstellen, und nur deswegen weil die 6ffentliche Meinung noch nidit
diesen Trend Ubernahm, ist durchaus nicht gesagt, da die Reserve und
mehr der einschlagigen Kapazitaten auch schon zukinftigen Entwiddun-
gen wirklich gerecht geworden waére.

Gerade durch solche Tatsachen wird deutlich, was der groBe Philosoph
Karl Jaspers auch seinerseits ausspridité7. ,,Man will irgendwo gar nicht
wissen. Man sucht uneingestanden die Ruhe in der Beschréanktheit, in einer
guten Gesinnung, die die ihr unbequemen Tatsachen nicht héren mag.”
Noch harter sagt es uns Oppenheimer08. ,,Man mufl die Anschauungen
seiner eigenen Gruppe geistig Gberwunden haben, um zu verstehen, was
andere tun und fur richtig halten“. Und er figt an: ,,Ferner muf3 der
Soziologe das zu lberwinden verstehen, was Spencer, das ,Vorurteil der
Erziehung' nennt08*.

17 Karl Jaspers u. a. m., Werden wir riditig unterrichtet? Massenmedium und
Publikum. Munchen 1964.

08 Franz Oppenheimer, System der Soziologie, 1. Teil Grundlegung, Band 1/1.
Stuttgart 1964.

86

Zur Frage menschlichen Schdpfungsvermdgens

Der hier beschrittene Weg stellt uns dem erstaunlichen Regenerations-
(= Wiederherstellungs-) und Regulations (= Ausgleichs-Regelungs-)ver-
maogen bei Tier und Mensch gegenuiber. Es kam uns nahe, da Lebewesen
ohne diese Regenerations- und Regulationsablaufe gar nicht existieren
konnten. Dabei spielt es keine Rolle, ob wir darum wissen, oder nicht.
Es wurde auch spirbar, dal das bei niedrigeren Lebewesen hoch ausge-
baute Regenerationsvermdgen bei hoheren Lebewesen absinkt. Daftr be-
gegnen wir bei niedrigeren Lebewesen einem geringer entwickelten Regu-
lationsvermogen, das beim hoher entwickelten Lebewesen in der Spitze
beim Menschen — umso nachdriicklicher ausgebaut ist. Wir erfaldten auch,
dal? diese Geschehnisse vollig auRRerhalb unserer rationalen Erwdagungen
und willentlichen Einwirkungen ablaufen. Sofern wir modern sprechen
wollen, kénnen wir formulieren, dal diese Selbststeuerungen in uns von
aullerhalb des Verstandes- und willensmaRigen Bereiches zustande kom-
menden bis zu urspriinglich-schopferischen Leistungen gekront werden —
immer, sofern wir das nicht durch undienliche Haltungsweisen und son-
stige Blockaden unterbinden.

Wir werden dariiber noch sehr viel eingehender héren. Jedenfalls: ur-
springlich-schopferische, also edit kreative Leistungen erfordern ein
»otimmig-Sein®, Stimmig sein kdnnen wir aber nur, sofern wir ,,in Ord-
nung“ sind. Diese Frage des ,,In-Ordnung-Kommens" erweist sich als der
Schlissel Uberhaupt. Wir kénnen die Kurzformel entwidceln: sind wir in
entsprechend hohem Grade in Ordnung, sind wir auch schopferisch. Das
1alt sich umkehren: Sind wir nicht schopferisch, sind wir nidit in dem
notigen Grade in Ordnung. Weil dieser ganze Fragenkreis sehr viel grund-
sétzlicher ist, als wir hier nur annéhernd schon erfassen kénnen, kommt
es zu den dann doch nicht ausreidienden Ann&herungen — und wir folgern
daraus kurzschliissig und viel zu friih, bei uns ginge das nicht. Das drickt
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auch die Formel der heute sanktionierten (= gutgeheienen) Konvention

(= Ubereinkommen) aus, die erklart, entweder hat man das, oder man

hat es nicht.

Der ganze Fragenkreis um das, was wir Ordnungsstellung nennen konnen,

erhalt solcherart ein Bedeutungsgewicht sondergleichen.

Jedenfalls legt sich uns nahe:

a) ein ,Inneres Vermdgen“ ist in jedem Lebewesen — am ausgepragtesten
im Menschen vorhanden;

b) Dieses ,,Innere Vermdgen“ steht durchaus nicht auf dem Bereich der
Ratio — sondern existiert vollig unabhéngig von diesem und tber ihm.

¢) Damit bedeutet der Zugewinn dieses supra (= Uber-)rationalen Berei-
ches zum rationalen, angelernten und antrainierten hinzu, eine quali-
tative Bereicherung sondergleichen.

d) Diesen in uns wesenden suprarationalcn Bereich nicht heranzuziehen,
druckt uns in jenen letztlich unékonomischen Bereich60, den zu Uber-
winden die eigentliche Aufgabe des entwickelteren Menschen ist.

Wenn hier neuerlich das Moment der Okonomik angetont ist, so diirfen

wir ins Gedéchtnis rufen, daf? damit Wirtschafts k u nst — im betonten

Gegensatz zur Wirtschaftste c h ni k — gemeint ist. Damit sprechen wir

das Vermogen in uns an, mit dem, was in uns angelegt ist, auch dienlich

umzugehen, es helfend, férdernd einzusetzen. Damit winschen wir auch
den Einsatz jener Bereiche bewerkstelligt, die von der rationalen Haltung
her nicht einsetzbar sind.

Formulieren wir in solchem Zuge ,,undkonomisch®, so will damit ausge-

driickt sein, daR fast ausschlieBlich rationale Zuwendung — im Gegensatz

zur herrschenden Meinung — unserer begriindeten Auffassung nach nie-
mals wirklich 6konomisch sein kann, weil sie einen — unbekannt wie gro-

Ren und wie schwerwiegenden — Anteil durchaus nicht mit erfaf3t. Siehe

60 Um das nochmals zu klaren: wir kénnen wohl das sein, was ein etwas zu
kurzzieliger Blick als erfolgreich fixieren zu kénnen vermeint. Es ist also durch-
aus mdglich, auf nur-rationalen Wegen Materie anzuhdufen. Aber ,,innen drin-
nen“ bleibt jenes Sehnen, das uns unausgesprochen sagt, wir haben trotz alle-
dem das Eigentlidie gar nicht erreidit. Und das, was wir unter ,,uns erftllen
verstehen, kénnen wir nur dadurch erfassen, dall wir uns das Suprarationalc
zugewinnen und dadurch auch den Sinn.
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dazu die Feststellung von Boni, die wir im Kapitel ,Was tragen Auf3en-
Ees't?srt %%'gh WEEdbegEgR%Q; in welchem hohen MaRe irrational-emotionale
(= gefiihlsmaRige) Anteile bei Entschliissen mitzuwirken vermégen. Diese
emotionalen, also gefiihlsmaRigen Anteile sind aber nicht deswegen, weil
sie nicht-rational sind, schon supra- (also Uber-)rational. Gewann sich ein
darum bemuhter Mensch einen hohen Grad seines In-Ordnung-Seins, hat
er sich gar in der eingangs beschriebenen Weise eingefadelt, so bedarf es
dieser schwelenden, unterwihlenden und oft anscheinend zusammen-
hanglos durchbrechenden oft triebbedingten Gefiihlswallungen gar nicht.
Je mehr ein Mensch trachtet, nur aus rationalen Uberlegungen heraus zu
handeln und zu wirken, umso eher ist er gefahrdet, vollig unkontrollier-
baren irrational-emotionalen (= gefuhlsméRigen) Schilben zu unterlie-
gen — die einen Pseudo (= Falsch-)Ausgleich fir seine so vorwiegende
rationale Haltung darstellen. Diese Pseudo- (= Fehl-)Haltung ergibt
sich als Ausgleich fir die extreme Zuwendung zu rationalen Belangen. Ir-
gendwann einmal schlégt dieser Mensch innerlich um, um unter dem Motto
»Hier bin idi Mensch, hier darf ichs sein“, genau das zu tun, was seinen
sonstigen rationalen Anliegen ins Gesicht schldgt. So geht es nicht zuletzt
in Belangen der Verbindungen zum anderen Geschledit. Aber mit supra
(= Ubernationaler Einpolung hat das durchaus nichts zu tun — genau das

fehlt erschreckend!
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Die Wissenschaft selbst zerstorte die Einheit des Menschen

»Jene Zeit, in ihrem wissenschaftlichen Geftihl so sicher und siegesfroh,
glaubte, daR diese Welt mit den Mitteln der Naturwissenschaft gebaut
werden kdnnte.
Das aber ist, was man den Irrtum des 19. Jahrhundert nennen kann’».
Wir haben anhand des Zitates des Freiherrn von Gebsattel darauf hin-
gewiesen, dafR es sowohl der Ehrgeiz von Freud, als auch jener von C. G.
Jung war, die menschliche Seele mit naturwissenschaftlicher Methodik zu
erschlieBen (im Kapitel ,,Was tragt die Psychologie bei?*). Dort, wo es
nur um Sachbeziige geht, wie in Physik, Chemie, etc. ist ein solches Vor-
gehen gerechtfertigt. Wo lebende Materie zur Debatte steht, wie in der
Biologie etwa, ist diese Sicht schon fraglich. Sobald aber der Tatbestand
der Beseelung uniibersehbar hinzutritt, vermag die Sichtmdglichkeit der
Naturwissenschaft, die auf Sachbeziige beschrankt ist, nicht mehr zu tra-
%r\]/'veit also Freud und C. G. Jung und damit die gesamte Psychoanalyse
die seelischen Belange mit naturwissenschaftlichen MaRstdben angehen, er-
fassen diese nicht das, um was es eigentlich geht. Es ist also vollig unver-
meidlich, dal3 sich ganz entscheidende Irrtimer einschieichen. Sollte uns
der Ausdruck ,,Irrtimer* zu hart erscheinen, kénnen wir auch davon spre-
chen, daR derart die MeRlatte der Naturwissenschaften ganz einfach zu
kurz ist und von vorne herein ,,das Andere* nicht mitzuerfassen vermag.
Diesem Tatbestand ist ja auch die Medizin gegenuber gestellt. Doch dar-
auf kommen wir noch zurick.
»ES ware verwunderlich, wenn der Mensch im Ablauf der groRen Aktion
von der Spaltung des Universums bis zur Spaltung des Atoms die Unver-
letzlichkeit seines Idi hatte hindurchretten kénnen.
Wie das Universum, als die Wissenschaft es zum Objekt machte, seine Ein-
heit verlor und in seine Bestandteile zerfiel, so zerfiel der Mensch.
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Unter dem Zugriff der Wissenschaft ist die Einheit des Menschen verloren
gegangen70.*

»Merkwurdiger Weise begniigte man sidi nicht mit diesem Fortschritt.
Man bestand darauf, daf® der Fortschritt dem Gliick der Menschheit diene.
Dabei war doch gerade das menschliche Gliick das, was von der Zivili-
sation am sichersten zerstort wurde70.”

Bereits zu Beginn dieses XX. Jahrhunderts, ndmlich 1911, hat der Philo-
soph Edmund Husserl ausgesprochen:

,»Die Naturwissenschaften haben uns die aktuelle Wirklichkeit, die Wirk-
lichkeit in der wir leben, weben und sind, nicht entrétselt, an keinem ein-
zigen Punktr.”

H.-J. Schrimpf erklart72

Goethes ungerechte Polemik wird aber erst dann begreiflich, ,,wenn man
sieht, wie in der neuzeitlichen Entwicklung der exakten (= plnktlich ge-
nauen) Wissenschaften das BewuRtsein des Gesamthorizontes zunehmend
verloren ging und das innerhalb seiner Grenzen Legitime (= gesetzma-
Rige) sich expansiv (= sich ausdehnend) und illegitim (= ungesetzlich)
als das Ganze auszugeben vermaR.”

Werner Kollath sagt es uns wie folgt:

»Jegliche Teilforschung fihrt zu an sidi richtigen MeRergebnissen, laRt
aber unbekannt groBe Gebiete unerforsdit und unerklart. Sie behandelt
das Unerforschte so, als ob es nicht existiere, ja nicht existieren kénne.
Eine Praxis, die nur auf Teilforschung beruht, muR notwendiger Weise
auf groRen Gebieten des nattirlichen Lebensgeschehens versagen73.”
Pascual Jordan zeigtid, da mit naturwissenschaftlichen Erkenntnissen
letzte Seinsfragen der Menschheit nicht endgiiltig beantwortet werden
koénnen.
Adolf Butenandt, Prasident der Max-Planck-Gesellschaft, bezweifelt7s, ob

70 Peter Ramm, ex ovo, 63.—65. Tausend, 1963 Stuttgart.

* hEic__jtmund Husserl in seinem Logos-Aufsatz, Philosophie als strenge Wissen-
schaft.

72 H.-J. Schrimpf, Goethe und die moderne Welt, in: Unsere Budier, Infor-
mationsheft der Neunzehn, 2/1963.

73 Werner Kollath, Biologisdies Manifest, Punkt 4, Der Wendepunkt, 6/1966.
74 Pascual Jordan, Der gescheiterte Aufstand.

'5 Adolf Butenandt auf dem Internationalen Biochemiker-Kongre3, Wien 1958.
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man mit naturwissenschaftlichen Methoden alle Erscheinungen dieser Welt
erfassen kann. Er ist sich darin mit seinem Nobelpreis-Kollegen, dem grei-
sen Pharmakologen Otto Loewi, seit 1938 in New York, einig.

Der Inhaber des Lehrstuhles fiir physikalische Chemie an der Universi-
tat Miinchen, G. M. Schwab, muf3te 1960 das Versagen des rationalen Er-
kenntnisvermdgens fur seine Disziplin darlegen. Er erklarte, dal die
Uberschitzung des Intellektes aufgegeben werden miisse. Die Naturwis-
senschaften bedirfen nadi seiner ausdriicklichen Feststellung neben dem
streng mathematischen Denken, des intuitiven Erkennens.

Wolf Walter, bisher Inhaber des Lehrstuhles fir theoretische organische
Chemie an der Universitat Hamburg, der 1965 in ein Ordinariat umge-
wandelt wurde, bringt im Hinblick auf August Kekulé und dessen vollig
grundlegende Konzeptionen die fur einen Naturwissenschaftler hodi be-
merkenswerte Feststellung: ,,Wir sehen, dal} seine beiden groRen ldeen
als Visionen konzipiert wurden. Sie sind ein eindrucksvolles Beispiel da-
fur, wie die Intuitionen aussehen kdnnen, auf denen viele Foitschritte der
Chemie beruhen70.“ . . . . . .
Woltgang Kretschmer Kklart seinerseits?7: ,,Mit dem BewuBtsein, zumindest
mit dem gewohnlichen Tagesbewuftsein, ist es nicht getan. Es gibt in
Wirklichkeit nur der Vernunft eine Chance. Diese aber kommt weder ge-
gen die emotionalen Impulse auf, noch hat sie hinreichend Erkenntnis-
kraft, noch erklart sie im geringsten den Kulturprozef.

Georg SuBmann78: ,,Eine rationale Erfassung der gesamten Natur ist nicht
maoglich; sie gelingt der Physik nodi nicht einmal innerhalb des organi-
schen Bereidies vollstandig.” o . . .

Peter Bamm: ,,Es war der alte Laienirrtum, eine wissenschaftliche Hypo-
these (= eine unbewiesene wissenschaftliche Annahme) zu einer Glaubens-

these_zu machen70.” . o L
Der Physiker und Hochschullehrer, Freiherr Carl Friedrich von Weizsék-

76 Wolf Walter, August Kekulé, Bild der Wissenschaft, Noyemberheft 1967.
71 Wolfgang Kretschmer, Biologisdic Grundlagen der menschlichen Psychologie,
Naturwisscnsdiaftliche Rundsdiau, Heft 8/1957, S. 293. .

78 Georg Sufmann, Die Grenzen der physikalischen Erkenntnis (1), Natur-
wissensdiafr.liche Rundschau, Novemberheft 1965, S. 429

70 Peter Bamm, ex ovo, 63.-65. Tausend, Stuttgart 1963.
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ker, hat im Rahmen einer in Schottland gehaltenen VVorlesungsreihe8) klar-
gestelit:

»Wissen ist Macht, und Macht sollte Verantwortung bedeuten. Dal uns
aber die wissenschaftliche Erkentnnis zugleich mit der sittlichen Kraft
ausstattet, die wir brauchen, um diese Verantwortung zu tragen, ist
eine Hoffnung, der die Tatsachen nicht entsprechen. Ich glaube wir mus-
sen ... sagen: wenn der Szientismus (= jene philosophische Haltung, die
alles fir wissenschaftlich erkennbar halt) seine Hoffnung darauf setzt,
die Wissenschaft werde aus ihrem eigenen Wesen heraus die nétige Lei-
tung in den Angelegenheiten des Menschen geben, so ist er eine falsche
Religion. Geht sein Glaube so weit, so ist er Aberglaube; die Rolle des
Priesters steht dem Wissenschaftler nicht an, und die guten Wissenschaft-
ler wissen das; das Verhaltensschema der Wissenschaft braucht den Hin-
tergrund einer Ethik (= Sittenlehre), die uns die Wissenschaft selbst nicht
zu geben vermocht hat.”

Nach Jaspers jedenfalls gelangt der Mensch erst zu einer die Erfahrung
Ubersteigenden Einsicht, oder vielleicht besser zu einer Uber den Sinnen
und der Ratio liegenden, nachdem er in der Erkenntnis auf seinen bis-
herigen Wegen in seinem ,,Sichselbstgenugseinwollen“ gescheitert ist.
FuBend auf den Thesen des pythagoreischen Fundamentes und der Auf-
klarung lebt die Naturwissenschaft aus den Mdglichkeiten der Ratio —
d. h. das steht auf ihrem Banner geschrieben. Tatséchlich ist ersichtlich
trotz alledem den supra(= Ubernationalen AnstoRen, Impulsen, Ideen
und Inspirationen das meiste dessen zuzuschreiben, was diese gleiche an-
scheinend chemisch reine rationale Naturwissenschaft zu ihren unbestrit-
tenen Erfolgen gefuhrt hat. Die Richtung der Ratio zielt auf Zweck. So
auch die Naturwissenschaft. Ist aber Zweck alles? V6llig unvermeidlich
reduzieren Ratio und Naturwissenschaft stets auf welche zweckvollen
Funktionen auch immer. Der Cottbusser Gencralsuperintendent Jacobgl
fragt zu Recht, was denn innerlich von einem ,sinnentleerten, funktio-
nierenden Spezialisten, dem Arbeit ein Narkotikum (= Betdubungsmit-
tel) ist* steht? Jacob selbst folgert: Diesen Menschen fehle die Geborgen-

80 Carl.-Fr. v. Weizsacker, Die Reichweite der Wissenschaft, Hirzel, 1964.
81 Auf dem 7. Evangelischen Kirchentag 1956 in Frankfurt/Main.
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heit82. Das Ende sei die Einstampfung in die Masse. Leben als Teil der
Masse wird aber Leben aus zweiter Hand. Der Fulle materieller Glter
steht ein auf den Konsum reduzierter Mensch gegentiber. Sein steigendes
materielles Wohlergehen wird erkauft durch eine sich standig vertiefen-
de Entfremdung des Menschen von seinen natiirlichen Lebensbedingun-
gen. Die Lebenssphére des Einzelnen verengt sich auf Funktionen (— Té&-
tigkeiten). Diese Funktionen, aneinander gereiht, bleiben zusammen-
hanglos. Daraus vermag sich kein sinnvolles Gesamttun mehr zu er-

¢abssfiemn denkwiirdigen Stuttgarter Vortrag Weihnachten 1956 erkléarte
Hans Freyer84: ,,Wir leben alle mehr oder weniger aus zweiter Hand*.
Nach Freyer nimmt diese Feststellung ihre negative Bedeutung dort an,
wo der Mensch nicht mehr selbst Bedingungen setzt, nicht mehr die Wei-
sen bestimmt, die den Stil seines Lebens schaffen. ,,Der Humus der Seele,
in den sic die Welt einsenken koénnte, und in dem Gedanken aufgehen
kdnnten, wird so weggespult.“ ,,Die Seele wird zur Erosions(= zerstor-

o lands@afAngeles wirkende deutschgebiirtige Psychologin Charlotte
Buihler ist aufgrund ihrer Erhebungen85 davon Uberzeugt, daR die mei-
sten Menschen die Erfillung der Entwicklungsaufgaben als Lebensauf-
gabe erleben — und daR die Menschen unbewulRlte oder bewufite Schuld-
gefiihle haben, wenn sie diese ihre (ihnen zunéchst vollig uneinsehbare)

%W%%V@ﬁb@ﬂﬁm&ri%?nan der Stuttgarter Technischen Hochschule,

jetzt Universitat, fur den sich alle verfigbaren Horséle als zu klein er-
wiesen, sieht Charlotte Bihler vier Grundtendenzen, die standig wirksam

#iiedTendenz zur Bediirfnisbefriedigung, zur selbstbeschrankenden An-

82 Diese Sicht 1aBt sich auch umkehren, worauf wir spater nochmals eingehen.
Gewinnen wir uns den Sinn zu, haben wir auch von sich aus jene Geborgen-
heit, deren_Fehlen uns u, a. auch in die Einsamkeit druckt. i

83 Bruno Grimme, Das industrielle Zeitalter hat erst begonnen, in: Offene
WeIB Nr. 55, Industrielle Exp&n%i%n, Juni 1958. . . .

84 Ebenso in seinem Vortrag ,,Gefahren der gegenwartigen Konsumkultur* vor
der_BibJiotheksgesellschaft und dem, Kulturbund, .

85 Charlotte Bgﬁ?er, Zur PsychoFogle ges menschlichen Lebenslaufes, Psycho-

logische Rundschau, Januar-Heft 1957, S. 1.
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passung, jene zur schopferischen Expansion und schlieflich und nicht zu-
letzt jene zur Aufrechterhaltung der inneren Ordnung.

Das Endziel dieser Strebungen benennt diese groRRe, greise Psychologin,
die sich einer verstehenden, geisteswissenschaftlich orientierten Psycholo-
gie zugehorig fuhlt; mit Erfullung.

Der betagte Soziologe und Volkswirtschaftler Alexander Rustowss stellt
fest: Gerechtigkeit erfordere nicht, jedem das Gleiche, sondern jedem das
Seine zu geben. Ristow sieht die soziale Staffelung nach Fahigkeit und
Leistung als unvermeidlich und berechtigt. Die Verhéltnisse entsprachen
aber dieser Forderung kaum je. Er verweist auf die ererbten Ungleich-
heiten des Starts — und drickt aus, daf3, wie man das Uberwinden kénne,
noch kaum ernstlich gefragt worden sei.

Dieser Problemkreis wandelt sich aber sofort, sofern wir daran gehen,
das sozusagen ungenitzte ,,suprarationale“ Potential (= Leistungsver-
mdgen) zu heben, zu aktivieren und einzusetzen. Denn von hier aus wird
nicht mehr gefragt, wer hinter einem steht, sondern nur, was ein Mensch
selbst einzusetzen bereit und in der Lage ist. Das aber ist unendlich viel
mehr, als er bisher glaubte annehmen zu kdnnen.

Der Ausspruch von Paul Valéry ,,Der Mensch ist zu sich selbst verur-
teilt”, verliert gerade dadurch seine ganze negative Last — und kehrt die
bisher unausgeschopften Mdglichkeiten heraus.

Wir haben uns etwas zu vereinfachend, aber sehr im Geiste der Natur-
wissenschaften, die lediglich das Rationale gelten lassen mdchten, als Ziel
auf den hoheren Lebensstandard festgelegt — den als Zweck zu setzen,
aber fur einen anspruchsvolleren, ganzheitlichen Menschen zu mager er-
scheint. Denn es ist obendrein, wie der Ausbildungsleiter der Robert
Bosch-GmbH, Professor E. Hiller feststellte, hoherer Lebensstandard kei-
nesfalls gleichliegend mit Zufriedenheit8’.

Hiller wagt es, zu mutmaRen, dal die Tatsache, daf? Millionen sich nicht
nach ihren Mdglichkeiten entfalten konnen, diesen Zusammenhang deu-
80 \Vortrag ,,Wohlfahrtsstaat oder Sclbstverantwortung” in Bad Cannstatt
anlailich der Mitgliederversammlung des Wirttembergischen Genossenschafts-
verbandes 1956.
87 Auf der Arbeitstagung ,,Mensch und Automation, Selbstentfremdung —

Selbstverwirklichung“ der Stuttgarter Arbeitsgemeinschaft Arzt und Seelsor-
ger, Stuttgart 1956.
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ten dirfte. Er ergénzt nodi weiter: Die letzte Berufung ist nicht allein

durch den Beruf zu erfillen.

Kommen wir von hier aus, nachdem Feststellungen festgehalten sind, zu

den Folgen oder Auswirkungen dieser Eingelaufenheiten. Schlielich er-
geben sich Konsequenzen aus derartigen Dauerhaltungen, Stdérungen aus
den dabei unvermeidlidi auftretenden Beeintrachtigungen:

In seiner Fcstanspradie Uber das Thema ,,Gestdrte Entfaltung als patho-
genetisdies Prinzip“ untersdiied Arthur Jores zunadist einmal drei

Krankheitsgruppen. Bei den Infektionskrankheiten kennen wir immerhin
die mittelbare Ursadie, ndmlich die Infektion. Bei den innersekretorischen
Krankheiten wissen wir um dieses Warum durchaus nicht. Dann schlief3t
sich der Formenkreis der sogenannten psychomatischen Krankheiten an,
also etwa Fettsudit, Magengeschwire, Rheuma und Asthma88. Nadi Jores
ist davon wenigstens rund die Halfte aller Patienten Uberhaupt betrof-
fen. Der Londoner Psychiater Balint hat auf dieser 73. Tagung der Deut-
sdien Gesellschaft fur Innere Medizin, dem sogenannten Internisten-
KongreR in Wiesbaden, den Anteil sogar auf um 70 Prozent geschatzt.
Wenn wir nun auch bei Gruppe 1 glauben, die Ursache in der Hand zu
halten — so entzieht sich das tiefere Warum trotzdem unserem Zugriff.
Denn warum infizierte sich gerade dieser Mensch — wéhrend die anderen
unter anscheinend gleichgelagerten Umstédnden unbehelligt blieben? Wir
sprcdien wohl von so etwas wie Disposition (= Empféanglichkeit). Aber
wir durfen, missen fragen, warum ergibt sich eine solche Disposition?
Immerhin wurde auf diesem Kongrel3 sehr deutlich herausgestellt, daf
sich der Mensch aus dem Zwang der Instinkte befreit hat. Nach Max
Scheier wurde der Mensch dadurch weltoffen. Gerade diese Situation
schafft nun aber auBerdem jene Faktenbestande, dal der Mensch bei der
Realisierung seiner — vielleicht nur vermeintlichen — Madoglichkeiten
durchaus scheitern kann. Dieses Scheitern kann auf Wegen, die wir heute
nur teilweise zu Uberblicken vermdgen, seinen Ausdruck im Ausbrechen

« Dazu gehoéren aber
Rigkcitcn des Herzens v > erzanfalle, Herzschmerzen ohne organi-

Magenstérungen, Schlafbeeintrachtigungen, usw.
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von Krankheiten finden. Es ist die Frage, ob hier nicht Regulationen in
uns tatig werden, die uns deswegen in diesem Streben scheitern lassen,
weil der eingeschlagene Weg, von dem wir vielleicht doch zu unbesehen
annahmen, er sei der richtige, dementgegen fir uns letztlich unzutréglich
ist. Arzte von wirklichem Format sahen noch stets die Krankheitszeit als
eine sozusagen zwangsweise herbeigefuhrte Besinnungszeit. Dal? durch
die heutige nurrationale Sicht diese Besinnung unterbunden wird, ist un-
bestritten, aber sicherlich nicht sonderlich dienlich. Heute weif3 jeder profi-
liertere Arzt, dalR Lebensprobleme — die ziemlich unausweichlich solchem
Gegebenen letztlich zugrunde liegen — mit Ampullen, Spritzen, Opera-
tionen und Tabletten nicht I6sbar sind. Jores sagt sehr desillusionierend,
der Mensch brauche nicht einfach mehr Geld. In seiner Sicht hangt die
neue Krankheitsgruppe, die nach Balint 70% aller Erkrankungen (ber-
haupt umfaBt, mit der inneren Wirklichkeit des Menschen zusammen.
Was wir nicht sahen, ist, dal das Leben zur Aufgabe gestellt ist. Deswe-
gen gipfelt Arthur Jores’ Sicht darin, dal3 es fur den Menschen sehr viel
weniger um Selbsterhaltung, als vielmehr um Selbstentfaltung geht. Die-
sen Faktenbestand formulierte Jores in seinem sogenannten menschlichen
Grundgesetz. Der Parapsychologe Hans Bender8) sagt aus seiner Sicht:
,Der Psyche eingeboren ist ein Trieb zur Selbstverwirklichung, zur Ver-
einigung der in der Spannung zwischen BewuBtsein und Unbewufitem
bestehenden Gegenséatze.” Seine Aussage gipfelt in der Feststellung: ,,Wie
von Anbeginn jedem Samen das ganze Lebewesen als verborgenes Ziel
innewohnt, ist auch die Seele des Menschen auf ihre volle Entfaltung,
auf ihre ,Ganzheit' ausgerichtet.”

Ob sich der Mensch darauf zu bewege, beantwortete der Jesuiten-Pro-
fessor Johannes Lotz00: Der moderne Mensch habe sich fur die Zerstreu-
ung statt fur die Sammlung entschieden. Er sagte weiter aus: Die Unruhe
des modernen Menschen rihre nicht von der Sinnlosigkeit des moder-
nen Lebens her, sondern davon, daf sich dieser moderne Mensch um die
wahre Mitte seines Seins driicken wolle. Dieser gleiche Johannes Lotz
fordert nicht nur Erweckung des Sinnes, Entbindung verschitteter schop-

80 In: Neue Wissenschaft, 10. Jahrgang, 1961/62, Heft 1.
00 In: Die Meditation als Heilung der Vereinsamung, vor dem Katholischen
Bildungswerk, Mai 1954,
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ferisdier Kréafte — sondern sagt auch, daR man sich diesen Bereichen nur
mit reinen Handen nahern kdnne.

Bernhard Hanssler0l geht in eine andere Richtung. Er legt dar, daR es
keine echte Bildung ohne die Frage nach dem Sinn der Wirklichkeit gebe.
Die eingeengte rationale Sicht pflegt aber immer nur nach dem Zweck
zu fragen. Sinn steht erst zur Debatte, sobald wir uns auf die supraratio-
nale Ebene erheben.

Wagen wir von hier aus einen Sprung, der uns die Sicht fur die Einord-
nung der heute so Uberbewerteten rationalen Belange etwas berichtigen
durfte.

Werner von Siemens(? schreibt: ,,... und glaube auch, dafl} es fiir junge
Leute lehrreich und anspornend sein wird, ... zu ersehen, daf} ein junger
Mann auch ohne ererbte Mittel und einfluRreiche Gonner, ja sogar ohne
richtige Vorbildung, allein durch seine Arbeit sich emporschwingen und
Nutzliches leisten kann.*

War Werner von Siemens ,,0hne richtige Vorbildung®, so fehlte- diese
dem spéteren HeiRdampf-Schmidt vollig. Diese Beispiele werden nicht
deshalb gebracht, weil es etwa als erstrebenswert erachtet wiirde, mit un-
geniigenden Sachwissens-Voraussetzungen ins Berufsleben einzutreten.
Sondern diese Tatbestdande vermdgen darzulegen, daB es neben dem
rationalen Weg des durch Lernen Gbernommenen Sachwissens, ersichtlich
n°ch einen anderen gibt. Lassen wir uns dazu das Bild dieses Erfinders
Wilhelm Schmidt dienen(3:

Schmidt war kerngesund und von urwichsiger Kraft. Das Lernen fiel ihm
schwer. Schmidt vermochte nichts zu behalten, was er nicht innerlich mit-
erlebte. Privater Nachhilfeunterricht, den man ihm geben lieR (auf
Volksschulebene!) erschépfte ihn ber die MaBen, sodall man diesen Ver-
such aufgab. Zeitlebens konnte er das Abc nicht ohne Stocken aufsagen.
Hingegen waren seine geographischen Kenntnisse ungewdhnlich. Bei
Spielen und Kadmpfen der Dorfjugend war er der Erste. Mit dem zwdélf-

01 Im Rahmen der Religidsen Bildungsarbeit der katholisdien Gemeinde Stutt-

J]art Oktober 1958.

In seinen Lebenserinnerungen. . . ,
,  Nadi G. v. Bodelschwingh, Der Ruf eines Einsamen (Aus Leben und Gedan-

ken des Erfinders Wilhelm Sdimidt), Stuttgart 1947.
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ten Lebensjahr legte sich seine Ungebéardigkeit. Er fing im Keller eines
Sattlermeisters, mit dessen Sohn er befreundet war, zu zeichnen an. Er
baute kleine Apparate, die er mit Sand zu betreiben versuchte. Beim
Lokomotivfihrer und Heizer auf dem Bahnhof war er Stammgast. In
seinem Stiefelschaft steckte stets ein Zollstock, um alles an dieser Loko-
motive messen zu kdnnen. Wahrscheinlich hat es ihm bereits damals die
Dampfmaschine der Lokomotive angetan. Er sollte nun Landwirt wer-
den. Ein kleines Erbe und sein Schulversagen schienen das nahe zu legen.
Aber man fand ihn schon frihmorgens beim Schmied, also langst vor
dem Schulgang. Diese Neigung verdichtete sich entgegen dem elterlichen
Spruch zum Entschlul?, Schlosser zu werden. Diesen EntschluBR setzte er
durch. Mit siebzehn Jahren ging er als Geselle auf Wanderschaft. Unter-
wegs las er Kant und Goethe. Schiller wurde sein Lieblingsdichter. In
Dresden erstand er von einem Handwerksburschen ein Neues Testament.
Er las sich ein, und kam, wie er sagte, zum Glauben. Er gewann sich der-
art die Vorstellung, es gelte nicht aus eigener Uberlegung und Kraft zu
handeln, sondern er erwarte Fingerzeige ,,von oben*. Beruflich ragte er
Uber die Tuchtigkeit seiner Gesellenkollegen weit hinaus. Man sprach
Uber diesen eigenartigen Menschen. Ein Professor der Kunstakademie
suchte ihn einesteils einer Reperatur wegen, andernteils wegen der ihm
zu Ohren gekommenen Eigenart auf. Es entwickelte sich ein ausgezeich-
neter Kontakt zwischen diesen beiden Menschen. Schmidt ertffnete die-
sem Professor eigene Entwicklungen, die man als erste Erfindungen be-
zeichnen darf. Dieser Professor Ehrhardt empfahl ihn dem Rektor der
Dresdener Technischen Hochschule Professor Dr. Zeuner. Dieser zog sei-
nen Kollegen fir Maschinenbau bei. Fur Schmidt 6ffneten sich dadurch
Uberall Tiren. Derweil wurde er zum Militar eingezogen und dort Bade-
meister des Bataillons. Hier hatte er neuerlich Zeit, sich seinen Ideen zu
widmen. Damals bereits gelang es Schmidt seine rotierende Dampfma-
schine zu schaffen, die manchem Techniker als Traumziel vorgeschwebt
hatte, um das Gestédnge zu ersparen. Das Labor der Technischen Hoch-
schule fiihrte das Modell aus. Der Losungsgedanke wurde Uberdies paten-
tiert. Die TH empfahl ihn derart der Wolfenbutteier Maschinenfabrik,
damit er dort praktische Ausbildung gewinne. Besitzer war der Sohn sei-
nes vaterlichen Gonners. Man legte ihm nahe, eine gehobene technische

100

Ausbildung zu machen. Schmidt lehnte ab. Derweil war Schmidt weiter-
hin seinen ldeen zugewandt. Er suchte 1883 die volle Selbstandigkeit, um
ungestort nur fir seine Ideen arbeiten zu kdnnen. Auf der Gewerbeaus-
stellung in Minchen fand sein Dampfmotor ,,Excelsior 1888 reiche Be-
achtung. Dieser Motor schloRR Kesselexplosionen aus. Ungeachtet dessen
forderten die Sicherheitsbehdrden aber die gleichen einengenden polizei-
lichen Vorschriften wie fir die bisherigen Losungen. So verliel Schmidt
diesen Ldsungsweg. Inzwischen wurde ihm Patent auf Patent erteilt. Er
hatte schlielich insgesamt zweihundert deutsche Reichspatente und in
den Gbrigen Landern gegen 1200. Sein Name und HeiBdampf wurden zu
hieiBdampf-Schmidt zusammengezogen und Begriff in der gesamten
Fachwelt. Viele Schiffe und Fabriken erwarben Dampfanlagen nadi sei-
nem System. Seine HeiRdampflokomotiven liefen schlieflich auf allen
damaligen Bahnen der Welt. Die Tedinische Hochschule Karlsruhe er-
nannte ihn zum Ehrendoktor. Der PreuBische Konig erhob ihn in den
Stand eines Baurates. Der Verein der Deutschen Ingenieure verlieh ihm
die Grashof-Gedenkmiinze.

Diesem HeiRdampf-Schmidt fehlte wirklich jegliche Schulbildung. Doch
nicht nur dies. Ihm fehlte auerdem — in einer Grundsétzlichkeit, fur die
So leicht kaum eine Parallele findensmdglich sein dirfte — jede Voraus-
setzung rational-intellektuell-logisch vorzugehen. Er ist der Mann, der
vielleicht am deutlichsten — notgedrungen (!) — dartat, wie man ,,das An-
dere” einsetzt. Er lebte sich in das Wesen des Dampfes ein, etwa wie eine
Mutter in ihr Kind. Er war tatsachlich auBerstande Berechnungen unter
inanspruchnahme etwa von hoherer Mathematik durchzufiihren. Dar-
Uber vermochte er ganz einfach nicht zu verfiigen. Daftir drang er in die
~grunde liegenden Gesetze in einer Weise ein, solange, bis die Problem-
stellung vollig klar war — und ihm intuitiv die Losung zufiel. Er ,,sah

se>ne Ldsungen innerlich. Seine Erkenntnis daraus lautet: ,,Die Haupt-
entscheidungen in der Welt werden nicht allein durch Krafte des Verstan-
des herbeigefuhrt, sondern durch Kréfte, die tber dem Verstand liegen.”

Er bewies damit schlagend, dafl man durchaus ,,aus sich heraus* etwas zu
entwickeln vermag, vollig im Gegensatz zu der Linie unserer Schulen, die
erst das Wissen ,,in uns hinein“ zu tragen trachten. Dal} das allein fir sich
aucb ein Extrem darstellt, ist véllig unbestritten. Hier aber wird deutlich,
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daR auch die Weise, der wir uns heute soviel wie ausschlieflich zuwenden,
ihrerseits ein Extrem ist. Das andere ndmlich.

Haben wir in dem, das man heute lebt, das sekundare System — um wie-
der auf Portmanns Klarstellung zurtickzugreifen — so finden wir uns bei
Wilhelm Sdimidt einer unerhort hohen Ausprédgung des priméren Sy-
stems gegenuber.

Den HeiRdampf-Schmidt kennen nur mehr Leute dieses Fachgebietes.
Demgegeniiber stehen wir in Michael Faraday einem Manne gegeniber,
um den die gebildetere Welt auch heute noch wei. Faraday war der Sohn
eines Grobschmiedes. Er sagte selbst04, ,,glauben Sie ja nicht, dal3 ich ein
tiefer Denker oder ein frih entwickeltes Individuum gewesen ware. Idi
war lebhaft und voller Einbildungskraft und glaubte ebenso an Tausend-
undeine Nacht wie an die Encyclopaedia Britannica.” Mit 13 Jahren kam
er in eine Buchbinderlehre. Bis in sein 22. Lebensjahr blieb das sein kiim-
merlicher Broterwerb. Er schlief unter dem Arbeitstisch. Diesen Fara-
day aber interessierte der Inhalt jener Biicher, die er zu binden hatte.
Er buchstabierte sich durch diese gelehrten Werke. Eine Olfunsel war ihm
néchtens die Lichtquelle — sehr zum VerdruB seines Brotherrn. Aber dank
dieser Nachte, dieser Olfunsel und jener ihm anvertrauten Werke lebte
die Welt der chemischen und physikalischen Versudie in dem jungen Men-
schen auf. Nach dem Biographen Armin Hermann hat sich Faraday
mehrmals an Sir Joseph Banks, den Président der Royal Society gewandt
— aber ohne Erfolg. Erst als — immer nach Armin Hermann — sich Hum-
phrey Davy bei chemischen Experimenten erheblich verletzt hatte, diente
schlieBlich Faraday in dieser Zeit Davy als Famulus. Und erst 1813 wur-
de Faraday Laborgehilfe der Royal Institution. Wenige Monate spater
ging Davy mit seiner Frau auf eine wissenschaftliche Reise nach Frank-
reich und Italien. Faraday durfte dabei das Ehepaar begleiten — dabei
wurde er Uberdies von Davy’s Gattin als Kammerdiener herangezogen.
Ungeachtet alles dessen aber konnte Faraday mit dabei sein, die Versuche
selbst miterleben — auch wenn und soweit er zundchst nur die Geréte be-
reitzustellen und dann wieder zu reinigen hatte. 1816 legte Faraday seine
erste wissenschaftliche Publikation vor. 1821 gelang Faraday die Findung

04 Nach Armin Hermann, Michael Faraday, in: Bild der Wissenschaft, Stutt-
gart, Augustheft 1967.
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der Grundidee des Elektromotors. Davy reagierte auf soviel Fortune (-
Gluck) durchaus sauer, ja ausgesprochen eifersiichtig. Das hinderte nicht,
dall Faraday gegen Humphrey Davy in das Gremium (—in die Kdiper-
schaft) der Royal Society gewahlt wurde. Schlieflich wurde Faraday Di-
rektor des Laboratoriums und schlufendlich Professor. Kaum jemals hat
— und wir dirfen hinzufligen: ein sachwissensmaiig derart mangelhaft
Vorbereiteter, der sich allerdings nicht das Mindeste nachliel und sich das
unerl&Bliche Sachwissen hinzugewann — ein einziger Mensch eine so
groRe Reihe von Entdeckungen folgenschwerster Bedeutung gemacht, wie
er. Dieser Mann kam sozusagen aus dem Nichts.

Ubrigens, gerade die typischen Unternehmerpersonl|chke|ten zu denen
bekanntermalen Werner Siemens gehorte, belegen das letztlich ebenso.
Nimmt man nun an, dazu gehdrten bestimmte hohe Geistesgaben in dem
uns heute geldufigen Sinne und selbstredend ein hoher Intelligenzquo-
tient, so diurfte das ebenfalls ein FehlschuR sein. Die bekannte Psycholo-
gin Catharina Cox Miles der Yale-University hat beziglich jenen Man-
nern Untersuchungen angestellt, von denen die Welt zu sprechen pflegt.
Das vollig erntichternde Ergebnis ist, daf? einige der bedeutendsten Man-
ner der Geschichte Gberhaupt durchaus nur gewdhnliche Geistesgaben be-
sessen haben. Unter ihnen sind Cromwell, Richelieu, Lincoln, Napoleon,
Nelson, Newton und Kant. Gewil3 Ubertrafen diese Ménner den Intelli-
genz-Durchschnitt. Sie lagen aber weit hinter den begabtesten Personen
der untersuchten Gruppen. Eine andere Untersudtung des Professors Ro-
nald Illingworth(5 und seiner Frau Cynthia steht auf 500 Lebenslaufen
von Menschen, die als schlechte Schiiler nur zu bekannt waren — aber spa-
ter wegen auflergewohnlicher Leistungen Weltgeltung errangen. Dazu ge-
boéten Charles Darwin, Albert Einstein, Louis Pasteur und Bernhard
Shaw.

Das heif3t schlielich mit anderen Worten — nachdem geklart ist, daf? die
rational bestimmte Intelligenz diese GroRen ersieht ich gar nicht auf diese
Hohen tragen konnte — dal? dieses ,,Andere” das Uberragend besorgt hat.
James Jeansl0 hat es jedenfalls gewagt, angesichts der Bahnbrecher wie
Planck, Rutherford, Doddy, Bohr, Einstein und aufgrund der Ergebnisse der

¢ R. u~C. lllingworth, Lessons from Childhood, London.
James Jeans, Physik und Philosophie, 1951.
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»heuen Physik®, die Vermutung auszusprechen: ,,... und legt den Ge-
danken nahe, daB die letzten Gesetze der Natur nicht einmal kausal*
sind. Er folgert: Angesichts dessen ,,liegt ein sicheres Wissen in den aller-
meisten Lebensgebieten auBerhalb unserer Reichweite.” .. wir miissen
unsere Angelegenheiten im Lichte der Wahrscheinlichkeit ordnen. Es be-
steht kein Grund, warum wir in unseren Anstrengungen, die Welt zu ver-
stehen, nicht das Gleiche tun sollten, vorausgesetzt, daf? wir uns immer
bewuRlt bleiben, Wahrscheinlichkeiten zu erértern und nidit Sicher-
heiten.”

Die groRe Frage ist, ist so, wie sidi der Mensch heutzutage einpolen 1aRt,
denn wirklich jene Einpolung gelungen, um die es gehen miif3te? Haben
wir uns nicht vielmehr in einem ausgesprochenen Extrem festgefahren? Wir
vermeinen, durch immer weiter gesteigerte Rationalisierung das Rennen
madien zu koénnen. Nichts gegen Rationalisierung in dazu geeigneten
Sachbereichen. Aber ist das das, um was es letztlich geht? Wir vermeinen
das heute. Aber ist dem wirklich so? Ersiditlich ist solches Beginnen dazu
verurteilt, stets sekundar bleiben zu missen. Diese Darlegungen dirften
unter Beweis stellen, dal? das Entscheidende gerade dort liegt, wo wir es
nidit suchen und ebenso aus jenem Bereich kommt, den wir durch unsere
eingenommene Haltung verbauen, verschiitten, verlegen, Uberwalzen.
Das wirklich Entscheidende, das Primare, das ,,Andere* bleibt damit un-
angesetzt. So ergibt sich die weitere Frage: wenn ein derartiger, wie heute
erwinscht und gefordert sekundérer Ansatz letztlich mehr einschrankt
als entfaltet, ist dann auf solchem Wege eine wirklich erhéhte Lebens-
und Leistungsfahigkeit im Sinne echter 6konomitét (= Lebensfahigkeit)
gewinnensmdoglidi? Der nur-naturwissensdiaftlidi Eingestellte sagt unbe-
sehen Ja. Wir machen nicht nur ein grofles Fragezeidien, sondern kommen
fundiert zu einem negativen Ergebnis. Rudolf Goldscheid hat schon lange
eine ,,Menschentkonomie* gefordert. Damals und heute wufite und weil
man damit nichts Rechtes anzufangen. Wir setzen sie kurzschlissig mit
Warentkonomie in Parallele. Genau um diese nicht vorhandene Parallele
aber geht es nicht.

Die Personlichkeits-Okonomik sucht dem Menschen realisierbare Vor-
aussetzungen zur Entfaltung der Gesamtheit seiner Personlichkeit bereit-
zustellen. Sie sucht das ganz Besondere dieser Personlichkeit in Ansatz zu
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bringen — wodurch diese gleiche Personlichkeit naheliegender Weise mit
weniger Aufwand entscheidend hdhere Ergebnisse fr sich und andere ge-

WHRETh&RNBr Kiarte bereits 1922: ,Wir haben als den Grundtrieb der
schopferischen Personlichkeit den ,Meistertrieb« erkannt, der die edelste
Auswirkung des positiven Elementartriebes der Entspannung darstellt;
und wir haben festgestellt, da die Triebe der Personlichkeit, Uber das
Soziale hinaus in die Welt des Suprasozialen hmemreichen... '

Bedienen wiruns zur Klarung des Begriffes ,,Persdnlichkeitder Definition
die Franz Oppenheimer* entwickelte: ,,Unter dem Begnff .Personhchkeit
wollen wir verstehen einen in eine Gesellschaft eingeordneten Menschen, der
nicht mehr alle ihre Normen als absolut giiltige Imperative ( Pflichtge-
bote) betrachtet, sondern sie in geringerem oder htherem Grade zu ver-
letzen wagt. lhre niederste Form ist die .fihrende, ihre hohere die
.schopferische- und ihre hochste die .freie- Personhchke.t Davon spricht
Oppenheimer als einem Hochziel des Einzelnen, nicht aber der Gruppe

aﬁﬁmeﬁ%?%ﬁhht ein solches VVorgehen als’den-Schritt Giber 'die Gruppe
hinaus. Er ist es auch, der in der Entfaltung der Personlichkeit eines der
vornehmsten Wertresultate des sozialen Prozesses erblickt.

Entfaltung der Personlichkeit ist aber unter Reduzmrung auf die lediglich
rationalen Mdoglichkeiten des Menschen nicht durchfiihrbar. Entfaltung
«fordert zwingend das Nicht-Entfaltete mit ms Rennen zu fuhren. Das
bisher Nicht-Entfaltete aber ist das Supra-(Ober-)Rationale. Es ist — ernt
anderen Worten — ,,das Andere*. Es ist das, was fataler Weise auf Schu-
len Ubergangen wird, weil es sich bisherigen Bemuhungen einer Vermittel-
barkeit entzogen hatte. Dieser Entzug ist auch dadurch gefordert weil in
Lehrberufen vor allem lediglich reproduzierende Geister (= nachbilden-
de, nachvollziehende) ihren Ansatz finden. Wie aber sollen diese an sich
schon auf lediglich nachvollziehenden Bemihungen eingestellten Men-
schen, die — wie Kunstler sagen wirden — die Muse nie gekufBt hat, nun
sozusagen Uber ihren eigenen Schatten springen, nachdem die Sdtulungs-

Oppenheimer, System d'C Soziologie Allgemeine Soziologie, 1. Teil.

Grundlegung, Band 1/1, Stuttgart 1964, 2. Auflage.
88 a. a. O. Band 1/2, Der soziale ProzeR.
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maBnahmen, denen sie sich unterwarfen, diese reproduktive Seite auch
ihrerseits noch nachdriicklichst fordern. Audi was die vorgesetzten Stellen
verlangen, ist lediglich dieser Nadivollzug.

Sollte man je Neigung versplren, zu anderen Ergebnissen durchzustof3en,
so wiirde das eine ziemlich grundsatzliche andere Einstellung erfordern.
Dal} hier einer der bedeutsamsten Schlissel liegt, gerade auf dem Wege
Uber die Lehrkrafte, den jungen Heranwachsenden neue Sichten auch in
dieser Richtung aufzuschlieBen — wiirde aber andererseits erfordern, daf}
diese Lehrkrafte auch ihrerseits in einem echten, gewachsenen Bezug zu
diesem ,,Anderem“ stehen. Und das wieder wirde voraussetzen, daf
diese Lehrkrafte jene AnstolRe, die dazu noétig sind, auch tatsachlich ver-
mittelt erhalten. Das aber wére bereits ein Abgehen von der nur-rationa-
len Grundrichtung, wire ein Uberrunden des pythagoreischen Funda-

mentes und bedeutete ein Hinauswachsen Uber die Belange der sogenann-
ten Aufklarung.
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Zum pythagoreischen Fundament unserer modernen Wissenschaft

Bereits in der Antike bis heute gab und gibt es das unter dem Namen
Monochord bekannte Toninstrument. Monochord heif3t Einsaiter. Allem
nach dirfte das Monochord von den Pythagoreern erfunden worden sein.
Es ist ein langlicher Resonanzkasten mit einer darliber gespannten, durch
%Pe%ré%’Wﬁ%@ﬁ%ﬁ?@?ﬁggnﬁ?é'ﬁ’%?P eslﬁge'Entdeckung, die weitertragender
ist, als es zundchst den Anschein hat. Die Entdeckung besteht dann, daf
ein zahlenmagig fixierbares, also eindeutig mef3bares VVerhéltnis zwischen
Saitenlange und Tonhohe derart gesichert ist. ) )

In den weiteren Ausfiihrungen, die wir hier bringen, bedienen wir uns
der bewegenden Findungen, die dem Deutschen Hans Kayser, der in der

chweiz lebte und wirkte, geglickt sind”. . .
%as (%uantltatliv’\z Mcnggn%gﬁrg-gMaterlelle ist berechenbar. Es ersteht

aber neu im psychischen (= seelischen) Wert, dem Ton.
Damit ergibt sich der Tatbestand, dal man Zahlenverhéltnisse (die voll
im Physischen (= Kaérperlichen) verwurzelt sind) psychisch-(- seelisch-)

Qualitativ (= wertmaRig) hdren kann.

Bie dpezyaeidRibicHeRl gespannte Saite gibt einen sich verandernden
Ton, sofern wir den Steg verschieben. Diese Veranderung bleibt sich im-
mer gleich. Sie ist exakt meRbar. Durch Verschiebung auf eine bestimmte
Einstellung bekommen wir ein fur allemal einen ganz bestimmten Ton.
Durch die exakte Mel3barkeit kdnnen wir die Gegebenheit in Zahlen fest-

KalteBtehen damit vor einer eindeutigen Entsprechung: Das Auditative,
Horbare steht auf dem Visuellen, Sichtbaren und beides ist durch Zahlen

09 thnsTayse” Akroasis, Die Lehre von der Harmonik der Welt, 2. Auflage,
09 Hans Kayser.

1964.
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endglltig festlegensmoglich. Es zeigt sich dabei, dal} der Materie eine
psychische Tektonik (= seelische Struktur) innewohnt.

Dadurch ist zugleich die Briicke zwischen Sein und Wert, Welt und Seele,
Materie und Geist geschlagen.

Halten wir das fest:

Mal (ausgedriickt in der Zahl) steht als Begriff fir die Ordnung der Din-
ge. Wert (ausgedriickt im Sein) steht als Begriff fur die Norm der Dinge.
Der Pythagorismus, vor rund zweieinhalb tausend Jahren begriindet,
kennt ursprunglich diese zwei Ansitze. Das, was wir das py-
thagoreische Fundament genannt haben, das den modernen Naturwissen-
schaften die Basis stellt, steht aber nur mehr auf der zahlenméfi-
gen, haptischenll0 Grundlage. Deswegen beschéftigen wir uns hier
mit dieser Folgewidrigkeit, durch die unsere gesamte moderne Linie be-
stimmt — und beeintrachtigt ist. DaR diese ,,moderne®, unzuldssig verein-
fachende Grundlinie trotz alledem gar nicht systematisch durchfiihrens-
maglich ist, verdeutlicht die sogenannte Heisenberg'sche ,,Unbestimmt-
heitsrelation*. Sie raumt entgegen der logischen Erwartung der Materie
ein der Kausalitdt (= ursdchlichen Gesetzlichkeit) nicht mehr unterwor-
fenes freiheitliches Verhalten ein. Also gerade in dem Bereich, der am
strengsten mit Mall und Zahl unterbauten Kausalitat, die als Nonplus-
ultra (= Unubertreffbares) galt, mul akausales (= nicht gesetzmaRiges)
Verhalten hingenommen werden. Das sollte uns doch sehr zu denken ge-
ben! Die Errichtung des heute konventionell-modernen Systems setzte die
Zerschlagung des Seins (des Wertes) voraus — um derart eine ,,wider-
spruchslose Einheit des Weltganzen“ demonstrieren zu konnen. Diese
»widerspruchslose Einheit des Weltganzen“ ist aber gar nicht gegeben!
Wir unterstellen sie nur als eine unzuléssige Vereinfachung. Angesichts
dieser unrechtméaBigen Vereinfachung leben wir heute, wenn auch Uber-
aus vorlaufig — was wir noch nicht erfafiten — lediglich unter dem Gesetz
von MalR und Zahl. Um das mdéglich werden zu lassen, wurde das Sein,
der Wert, betont Uberrollt. In Wirklichkeit ist das eine halbe Welt, der
das Entscheidende mangelt. Es geht nun einmal um Mal (Zahl) und
Wert (Sein).

100 Unter Haptik ist die Tastsinnerkenntnis mit ihren Grundpfeilern Ma3 und
Zahl zu verstehen.
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Erfassen wir, was hier vor sich ging, wird uns einer der vielleicht bedeut-
samsten Umwege der Weltgeschichte sozusagen greifensmaglich.

Wer von uns kennt nicht die sozusagen Offenbarungslehre, mit der die
Vereinigten Staaten von Amerika glauben, die tbrige Welt begliicken zu
sollen. Diese Offenbarungslehre steht allein auf dem Zweck und verherr-
licht naturgemaR dazu MaR und Zahl. Noch brutaler ausgedriickt: es geht
lediglich um das Wachstum, um Materieanhdufung, um Gewinn. Wohin
dieses ungezigelte Wachstum fiihrt, demonstriert uns z. B. die Explosion
der Bevolkerungsvermehrung. Schon die Folgen daraus muften uns auf-
horchen lassen, dalR am Ziel, lediglich die Zahl zu vervielfachen, einiges
sehr problematisch ist. Man vermeinte bisher, in diesem materiellen Ge-
winn lage das Uberhaupt Gewinnensmdgliche bereits umschlossen. Dann
aber liegt der Trugschluf3. Kayser wagt es, gestiitzt auf seine entwickelte
Sicht, darzulegen, welchem fundamentalen Irrtum die weitere Philoso-
phie seit Sokrates aufgesessen ist, die glaubt eine philosophy (= Liebe
zur Weisheit) sei nur mittels des Denkens und seiner logischen Formen
allein moglich. Kayser brandmarkt diese letztlich viel zu primitive Ver-
einfachung als abendléndische Arroganz (= AnmafBung).

Die Geburt aller groRen Ideen und wirklich schopferischen Leistungen
ausgreifenden Formates kommt aus einem Urgrund oder Hohenbereich
— wie wir wollen -, der durchaus nicht auf dem heute tberrollenden Be-
reich des Mal3es und der Zahl steht — sondern auf dem anderen des Wer-

[Sﬁwuﬂgsdﬁ?a$eén&zuspredien: Einsicht, Erkenntnis, Wissen tatsachtich 'ho-
herer Qualifikation — ja der Gberhaupt hdchsten, die gewinnbar ist! —
und damit eine Uber aller nodi so rechnerisdi-logisch ertuftelten rat.ona-
len Folgerung stehende Weisheit ist Gberhaupt nur auf der Ebene errei-
dienstnoglich, die Kayser mit Wert und Sein umn3 und die das ,,An-
dere”, das Intuitive, Kreative, Sdiopferisdie — das es freizustellen gilt —
einschlieBt. Erst dann erschopft sie sich nicht im Zweck, sondern bricht bis

AR %l'r%i' fférlcgind im Zweck gebunden. Erst Wert und Sein geben dem

B'fén\ygﬁériﬁ%%%%, die man durch Uberrollen des Wert- und Seins-Be-
reiches erwartete erreichen zu konnen, fihrte zu einer folgenschweren
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Verarmung. Doch nicht nur das: Der Mensch nahm Schaden (an seiner
Seele, so sagt es schon die Bibel).

Alle groRen Kopfe der Vergangenheit, genialen Kinstler und Dichter,
trachteten diese beiden Pole, diese beiden fundamentalen Grenzsetzungen
(Zahl und Wert) miteinander zu verbinden. Solange das nicht wirklich
gelingt, stehen wir am Rand des Bankrotts — so wie heute, samt oder ge-
rade wegen unserer Atombombe und der sogenannten bakteriologischen
Kriegsfuhrungsmoglichkeiten als ,,biologischer* Waffe.

Es ist bezeichnend, daR das heutige Denken erst zerschlagen mu3 (Ana-
lyse = Zerlegung, Auflésung), ehe es wieder aufbauen kann. Doch derart
kommt es nur zu ,,bestimmten Regeln des Werdens*. Die Form des Gan-
zen, wie sie fur das sinngebende Erfassen vorhanden ist, verschwindet
dabei.

Tonfolgen — und das ist das, was vom Monochord her vermittelbar ist —
konnen erlebt werden. Sie kdnnen auf ihre ,,Richtigkeit”, auf ihr ,,Stim-
men“ hin von der Seele nachgeprift werden.

Nun kommen wir zu einer Gegebenheit, die diese Kayser’schen Sichten
flr uns besonders bedeutungsvoll werden lassen:

Hat das, was wir héren, einen ganz bestimmten Klang, spricht aus die-
sem Klang zugleich gegebene Ordnung. Wir horen also Stimmigsein!
Mangelt es an Stimmigkeit, mangelt es zugleich an Ordnungsvorausset-
zungen. Mangelndes Stimmigsein oder direkte Unstimmigkeit bedeutet
also — hier akustisch erfalst — Entordnung.

Die Fahigkeit, Stimmigkeit im engeren Belang héren zu kdnnen, haben
z. B. Klavierstimmer, Streichinstrumentalisten, Uberhaupt ausiibende Mu-
siker (auch die Zuhdrer), wie vor allem die Komponisten entwickelt. Was
hier praktiziert wird, sind zugleich — psychische (= seelische) Ordnungs-
fakten (Intervalle).

Interessanterweise kommen die Bezeichnungen ,,Person®, ,personlich® —
und zwar als Kennzeichnung fur das im Menschen Einmalige, Einzig-
artige — vom lateinischen personare. Dieses personare heifdt aber durch-
tonen, rufen, verkinden.

Hier wird also wieder das Wertmoment (obwohl wir heute meinen, nur
oder fast nur die Zahl sehen zu sollen) herausgestellt.

4s
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Kayser hat noch mehr deutlich zu machen verstanden:

Wie soll man sich erklaren, dalR Neues entsteht? Unter ,,Neues ist bisher
nidit Gewesenes zu verstehen.

Nun verfligen wir in der einfachen Obertonreihe Uber ein bishei unter
diesem Gesichtspunkt noch kaum beachtetes, hédist interessantes Analo-
gon (= éahnlicher Fall). Betrachten wir ndmlich das Zahlengesetz der
Obertonreihe, welches mit dem der Ganzzahlreihe oder ihren Wechselbe-
ziehungen identisch ist, so sehen wir zundchst lediglich eine gleichférmige
Anhé&ufung von lauter an und in sich durch nichts zu unterscheidenden
Einheiten, namlich jeweils die Einheiten von Schwingungen. Das ist der
Befund von MaR und Zahl. Ganz anders préasentiert sidi diese Reihe,
wenn wir sie nidit messen sondern horen. Im ersten Fall bemerken wir
nur die Summierung immer des Einen und Gleichen, namlich der Schwin-
gungs- resp. Welleneinheit. Im letzteren Falle héren wir das Auftreten
von etwas vollig Neuem, ndmlich die immerwahrende Geburt neuer Ton-
werte. So verstandlich es erscheint, daf3, sagen wir, zu funf Schwingun-
gen pro Zeiteinheit noch eine Schwingung hinzugefugt wird, wodurch
also sechs Schwingungen pro Zeiteinheit entstehen, so wunderbar, ja rat-
selhaft mul? es uns vorkommen, dal} wir das eine Mal etwa den Ton e
und das andere Mal den Ton g horen. Diese neu entstehenden Tonwerte
konnen bereits einen neuen Sinnausdruck verdeutli en.

Damit stehen wir vor der so lange gesuchten und bisher nie erregten
theoretischen Vorstellung der Zusatnmenschau von materieller also maf3-
und zahlenmaéRiger Progression (= Stufenfolge), und der Entstehung
rll\?bjﬁrtrsaegl;rgse\l/r\l/ anderer Forscher, Karl Friedendes'»], noch etwas Uberaus
Erhellendes aus seiner Sicht bei. Er — und nicht nur er — fragt: wie Uber-
tragt sich denn Sinn auf die an sich sinnfrei reagierende Materie? Er er-
innert dazu an die Melodie. Deren Elemente sind zahlenmaR,g meRbare
Schallwellen. Die Schallwellen — das steht ganz klar — kénnen von sich
aus keine Melodie, also einen Sinn hervorbringen, sich nicht selbst zu
einer sinnvollen Melodie anordnen. Aber sie bedingen die Melodie
als einen Sinn, eine ganz bestimmte Ordnung, durch Reihenfolge, Intensi-

*““\/\/ Friederichs, Koindizenz oder Syndironizitdt, Grenzgebiete der Wissen-
schaft, Heft 2/3 1967.
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tat und Modulation der Tone. Beide, die Tone als Trager der Melodie
und die Melodie selbst, entstehen gleichzeitig. Sie sind im Gegen-
stand identisch. Friederichs folgert, daR in dieser Weise jede Art von Sinn-
Ubertragung vor sich geht. So finden wir in der einen Dimension die Ner-
ventatigkeit und in der anderen die Seelentatigkeit. Beides gehort aber
unabdingbar trotzdem zusammen und geht auBerdem im gleichen Gegen-
stand, der Leib-Seele-Union, wie Friederichs das nennt, vor sich.

Allen diesen so wesentlichen Geschehnissen liegen nun aber Ordnungen
zugrunde. Auch diese, wir kénnen sagen, Urzeugung — namlich wenn,
wie oben, durch eine geringe Nuancierung zum Beispiel ein vollig neuer
Ton entsteht —, steht auf Ordnungsfakten sondergleichen.
Madglicherweise ahnen wir jetzt, und wenn noch so vage, daR zwischen
dem was wir mit Ordnungsstellung umreiRen, und schépferischen Mdg-
lichkeiten, tatsachlich véllig grundséatzliche Zusammenhange bestehen.
Wenn ein Klavierstimmer Tonleitern ber Tonleitern spielt, ndmlich um
die Stimmigkeit der einzelnen Saiten in immer neuer Zuordnung zu pru-
fen, geht hier lediglich ein zweckdienliches (Maf3-, Zahl-) Beginnen vor
sich. Kommt es hingegen einen Klavierspieler an, einmal nicht das zu
spielen, was andere schufen, sondern improvisiert (= aus dem Stegreif
spielen) er ein Thema aus sich heraus, so gebért dieser Mensch sozusagen
etwas, das zugleich Ausdruck gewisser neu gefaliter Sinn(Wert-, Sein-)-
gehalte ist — die weitab eines nur zweckdienlichen Bestrebens liegen. Das
braucht nicht auf Zweck zu zielen, was dieser Klavierspieler, vielleicht
vertrdumt aus sich heraus gebiert. Er gibt damit der Weise seiner inneren
Gestimmtheit Ausdruck, er sagt in Tonen moglicherweise das, was in
Worten zu sagen ihm unmdglich wére. Das aber kann durchaus Sinnge-
wicht haben oder erlangen.
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Das Noch-nicht-Bewufte

Es berihrt jeden Rationalisten seltsam, von einem Noch-nicht-Bewuf3tcn

zu sprechen.

Man wird das zu respektieren haben.
Wir stiitzen uns in diesen Darlegungen auf das, was der Entdecker dazu

gesagt hat, weil wir ihn daftr fir kompetent (= zustdndig) erachten.
Es ist Ernst Blochl(?, damals Emigrant. o
Dal3 seelisches Leben mit seiner BewufRtheit nicht zusammenfallt, ist eine

fur sich stehende und inzwischen gesicherte Entdeckung.

Eine (Tiefen)Schicht des Seelenlebens, die uns nicht oberbewuft ist, wurde
schon frihzeitig — z. B. von Plotin, Leibniz, Schelling, Herbart, Carus,
E. v. Hartmann — angenommen. 1923 hat Groddeck diesen Fragenkreis,
monographisch (= in einer Einzeldarstellung) behandelt.

Wenn wir Freuds Sichten dabei in den Blick nehmen, wissen wir, daf}
seine Psychoanalyse das Unbewulite als ein eigenstandlges System von
Mechanismen und Antriebsgesetzlichkeiten sieht. Verdrdngung Wider-
stand, springen in den Vordergrund. Bloch kontert (= schwécht durch
Gegenschlag ab) mit dem Begriff ,,Bodensatz® — und sagt damit etwas
nicht sehr Positives, aber dodi wohl ziemlidi treffend Kennzeichnendes.
DaR Uberhaupt der Begriff ,,Bodensatz* aufzutauchen vermag, sagt spre-
chend dariiber aus, daf} sehr viel in uns ,nicht in Ordnung ist* — denn

sonst kdnnte sich kein ,,Bodensatz ergeben!
Damit ist zugleich nodi etwas Anderes, im Moment nodi kaum Fassens-

Ogliches angedeutet: .
@e?ingq es, sgwel »in Ordnung” zu kommen, dafl} kein Bodensatz mehr
entsteht und vorhandener Bodensatz sich zudem lost, er zu allermindest
keinen Nachschub mehr erhélt, — so brauchen wir die ganze analysierende

Ernst Biodi, Uber das nodi nid« bewuRte Wissen, in Ma und Wert, 1940,
Zurich, Heft 5/6, S. 659 ff.
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Psychotherapie nicht mehr, mindestens nicht fir den Kreis der ,,in ihre
Ordnung Gekommenen®. Diese analysierende Vorgehensrichtung hat so-
wieso ihre Gefahren. Dartber wird kaum gesprochen. Das ist auch nicht
verwunderlich, weil bisher kaum eine Wahl bestand. Sehr viel bedenk-
licher und gefahrenvoller ist aber der Tatbestand, daR es Lebenszuwen-
dungen gibt, die diesen ,,Bodensatz” zuwege kommen lassen. Das sollte
zu denken geben.

C. G. Jung, als Freud-Schiiler, betrachtete trotz seiner naturwissenschaft-
lich bestimmten Einstellung das Unbewufite als den ,,schépferischen Mut-
terboden des BewuBtseins““-----und es ist die Frage, ob er sehr gut damit
tat, diesen ,,schopferischen Mutterboden“ mit dem ,,Bodensatz* in eins
zusammen zu werfen.

Ernst Bloch sagt aus, dal das Unbewulite (die C. G. Jung’sche Sicht ein-
mal ausgeklammert) ausschlielich Nicht-mehr-Bewulf3tes ist. Nach Bloch
ist das UnbewulRlte bei Freud entweder das Vergessene oder das Ver-
drangte.

Freud deutet noch eine dritte Art an. ,,Auch ein Teil des Ichs, ein Gott
weil3 wie wichtiger Teil des Ichs, kann unbewuft sein, ist sicher unbe-
wuBt®“. Indes sofort fahrt Freud fort: ,,Wenn wir uns so vor der Noti-
gung sehen, ein drittes, nicht verdriangtes Unbewuftes aufzustellen, so
missen wir zugestehen, dall der Charakter des UnbewuBtseins fir uns an
Bedeutung verliert“103. Und Bloch erganzt: ... ,weil dies dritte Unbe-
wufdte dem Schema der Verdrangung sich nicht figt.“ Freud sagt gewil:
»Nicht nur das Tiefste, auch das Hochste am Ich kann unbewuf3t sein.”
Bloch erganzt weiter — und sto3t damit Gber Freud hinaus —: ,,Und diese
dritte Art ist es, worin das VorbewulRte nicht nur eines (ein solches) des
bereits Bewuf3ten (blof? VVergessenen oder Verdréngten) sein mag, sondern
VorbewuBtes auf der Flohe des BewuRtseins. Dieses ist das Noch-nicht-
Bewulite, eine eigene, bisher uUberhaupt noch nicht
bemerkte oder gar erforschte Bewul3tseins klas-

se lld. Es gibt bis jetzt keine Psychologie des Unbe-101

103 S. Freud, Das Idi und das Es, S. 17.

101 Gerade, weil das Noch-nidit-Bcwulte etwas so Inhaltssdiweres und Bedeut-
sames ist, sollte es von jenem, das Bloch den ,,Bodensatz“ nannte, klar abge-
hoben werden.
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wuldten*»5 der anderen Seite, der Dammerung nach
vorwarts. Dies Unbewul3te» blieb unnotiert, ob-
wohl es den eigentlichen Raum der rezeptiven
(= aufnehmenden) Bereitschaft zum Neuen un er
Produktion des Neuen darstellt. .
Das Nicht-mchr-BewuRte ist zwar ebenso Vorbewultes wie das Unbe-
wuBte nach ruckwarts, es ist sogar in seiner Art ein ebenso schwieriges
und Widerstand leistendes Unbewultes wie das der Verdrdngung. Aber
ihm ist keinesfalls das heutige manifeste (- handgreifliche) Bewul3tsein
Ubergeordnet, sondern ein kinftiges, erst heraufkommendes: das Nodi-
nicht-BewulRlte ist das Vorbewufite des Kommenden, ist der psychische
= seelische) Geburtsort des Neuen.

roduktivitat ist Grenzexistenz, sie steht an der Front des Prozesses s.e
hat das Gewordene hinter sich, sie ist voll einer Welt, die sich im schop-
ferischen Kopf und den progressiven (= stufenweise fortsdirenenden)
Tendenzen seiner Zeit erst heraufhebt. Denn freihch: im Einklang mit
der Tendenz (= der Neigung, dem Zug) der Produktivkrafte und dem
fortgeschrittenen Bewuftsein der Zeit muf? die Produktion stehen (sonst
verlauft sie sich in abstrakte Wunderlichkeiten oder indem Dienst der
Vestalin (= Priesterin der Gottin des hduslichen Herdes), d.e zwar Feuer

Diesentinklang meinte Hegel, in mythologischer (= sagenkundheher)

Ausdrudesweise, als er, mitten in seinen Vorlesungen Uber Gesduchte der
Philosophie, den ebenso stolzen wie bescheidenen Satz wagte: philoso-
phische Gedanken seien .Taten des Weltgeistes und darum des Sdudcsals.

Bie Bhiiogo hen s'inéﬁ d%bei dem.H?Wﬂ AR als die die sich nahren
von den Brosamen des Geistes; sie lesen oder schreiben d.ese Kabinens-
ordres gleich im Original; sie sind gehalten diese muzuschre,ben. Die

Philosophen sind die Mysten (= Eingewe.hten), die be.m Ruck cm inner-
sten Heiligtum mit dabei gewesen.* Bei jenem Ruck eben, be, jenem kon-

<~ 1 r konnen Bloch dann folgen wenn wir ¢
terminologischen Einfarbung Freuds sehen sondern als das Noch nicht Be

“vullte, das tatsachlich ebenfalls unbewul-t 1S ¢ . Philosoohen von denen
100 Wobei offen bleibt wieso ausgerechnet nur die 1 hilosophen, von denen
wir anzumerken wagen, wie theoriegebunden sie doch mecst gewesen sind.
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kreten (= greifbaren) Sprung ins Neue ist die Produktion dabei, und die
psychische Erscheinung dieses Rucksl(7 ist keine andre als jene, die man
auch den Funken der Eingebung nennt oder die produktive Gewalt, wo-
mit sich ebenso das Bewuf3tsein dem Noch-nicht-Bewuf3ten mitteilt wie
das Noch-nicht-Bewuf3te dem zur Aussage drangenden BewuRtsein. Nichts
Mythologisches (= Gottergleiches) freilich ist an diesem Funken, so be-
liebt aucli hier gerade transzendente (= Ubersinnliche) Kategorien sein
mdogen, und die ,Ordres (= Befehle) des Weltgcistes' miissen soweit sie
als passiv (= hinnehmend) aufgenommene, als magisch (= zauberhaft)
figurierte (= ausgeschmiickte), von der Produktion gestrichen werden.
Der Produktive ist kein Schamane (= Zauberpriester), kein vergessenes
Stiick der Urzeit, auch kein Medium (= Mittler) oder sonstiges Mund-
stiick Uberirdischer Gewalten. Wird von vielerlei Produktiven, gleich
ob es Erfinder oder Kunstler oder Forscher sind, berichtet, der entschei-
dende Einfall, der Quellpunkt ihres Werkes sei ihnen ganz ohne ihr Zu-
tun, in Gestalt einer Inspiration (= Eingebung) berkommen, so bedeu-
tet das kein transzendentes (= (bersinnliches), sondern eben, in hochster
Genauigkeit, ein utopisches Wunder: aus dem Noch-nicht-Bewuliten, aus
der langen, dunklen Inkubations (= etwa Austrag) zeit des Neuen tritt
die Gestalt des Neuen jah und hell, mit einem Blitz ans Licht. Langes
Kreisen noch nicht bewuBter Zusammenhange um das ihnen entgegen-
dréngende Bewulitsein ist der Eingebung vorhergegangen; da diese In-
kubationszeit auler Begriff blieb, ndmlich auRer Begriff des Noch-nicht-
BewuRten Uberhaupt, so erschien ihr Ende als pure Befruchtung und nidit
als Geburt*“108.

Trotz der Bedeutung, die Blochs Entdeckung fraglos besitzt, steht offen,
ob Bloch wirklich bereits ,,alles* sah und auferdem in den richtigen Zu-
ordnungen.

Blochs Betonung der Inkubations (= etwa Austrag- oder Entwicklungs-)
zeit als Vorgang des schliellidien Geburtsgesdiehens, in Ehren. Dal} diese
herkdbmmliche Siclit, obwohl sie durchaus von den einschlagigen Gelehrten
getragen wird, deswegen trotzdem noch lange nidit der Weisheit letzter
Schluf zu sein braucht, durften die in dieser Publikation dargestellten

107 Wieder: wieso sollte dieser Ruck nur Philosophen vorbehalten sein??
109 Zitiert nach Universitas, Heft 7, Oktober 1946, S. 881 ff.
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Kulturentwicklungen bei japanisdien Affen aufgezeigt haben. Wir haben

aber dartber hinaus Beispiele aus unserer eigenen Geschichte. So etwa bet

Nikolaus August Otto, der schlieflich dann zusammen mit dem Ingenieur
Langen der Welt den Viertakter (Ottomotor) schenkte. Das ist em Bei-

spiel, das sich diesem Bloch’schen Schema in keiner Weise fiigt. Zunéchst:

Otto war Kaufmann. Kleiner Kaufmann, kein Unternehmertypc Technik
lag ihm fern. Diesem kleinen Kaufmann Otto kam eine Art Schau oder
Vision (= inneres Erscheinungsbild), wie wir das nennen wollen. Er
msah“ Vehikel (= seltsame Fahrzeuge), die sich mit atemberaubender Ge-
schwindigkeit fortbewegten. Otto nahm sofort die Frage ge an”en, wie
das denn mdoglich sei, dall solche Gefédhrte sich derart rasch bewegen
kénnten. Das war Mitte des neunzehnten Jahrhundert. Dieser AnstoR,
der ihn nicht mehr loslie3, war ihm Anlal zu sinnen, wie man einen An-
trieb zu schaffen vermag, der dieses Ergebnis zu bewerkstelligen erlaubt.
Otto hatte absolut keine einschldgigen Voraussetzungen. Trotzdem sat-
telte er um. Fraglos ,,beschaffte” er sich einschldg.ge VVoraussetzungen, so-
weit man allgemeine maschinelle Kenntnisse als solche werten kann, zu

letzt durch die Heranziehung von Langen als Ingenieur. Klarzustellen ist.
Was Otto als Inspiration zukam, war lediglich Information und wir kdn-
nen sagen, Auftrag, die Antriebsvoraussetzung fur sdinellbewegKheVe-
hikel zu schaffen. Alles andere trachtete Otto auf dem konventionellen Wege
*U losen. (In etwa eine Parallele besteht bet Rudolf Diesel). Jedenfal s
waére ohne Otto auch Langen nie zu dem gekommen das wir heute als
Ottomotor (Viertakter) unter den Hauben unserer Kraftfahrzeuge ha-
hen. Hier it also keine Inkubationszeit vorausgegangen. Sondern was
Otto ,,sah” uberfiel ihn aus heiterem Himmel. Dieses ,,Geschaute trieb
ihn um — bis er schlieBlich Wege und Stege gev. avn-

Ein im Grundzug édhnliches Geschehen aber gle.ch als Losung hat August
Kekulé visiondr (= seherisch) zu der Grundentdeckung geftihrt, auf der
die gesamte organische Chemie aufbaut. Dadurch leitete sidi eme neue
Epoche der exakten Naturwissensdiaften em Wie seltsam sidi die Wider-
sprache die Hand reichen: diese neue Epoche der exakten Naturwissen-
schaften verdankt ihre Geburt einer intuitiven Vision — die von diesen
gleichen exakten Naturwissensdiaften nachdriicklich ignoriert also nicht
nur Ubersehen, sondern als in ihrem Weltbild unméglich abgelehnt wird.
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Aber im Hinblick auf unsere Ausgangssicht: Im volligen Gegensatz zu
Nikolaus August Otto, dem unversehens, unvorbereitet, noch nie mit
diesen Belangen befal3t, seine Vision zufiel, Uberkam Kekulé seine Vision
im Zuge intensiver einschldgiger Beschaftigung mit jener Materie, deren
Rétsel ihm die Vision schlagartig 6ste. Es gibt also — entgegen einer ein-
gesessenen Auffassung gerade unserer Gelehrtenschaft — beide Mdglich-
keiten. Soweit wir oben von Widerspriichen sprachen: wir erleben das
heute gewil als Widerspriiche. Es ist aber gerade die Frage, ob diese Wi-
derspriichlichkeit nicht kinstlich geschaffen wurde. Ohne das Dogma
(= die Lehrmeinung), das wir als das pythagoreische Fundament unserer
modernen Wissenschaft umrissen, MalR und Zahl allein seien mafgeblich,
Wert und Sein seien zu Uberspielen, wirden sich beide Mdglichkeiten ganz
organisch die Hand reichen — und just dies wird auch das Ziel zu sein
haben, das es anzustreben gilt.

Richten wir nach Kenntnisnahme dieser Entdeckung Blochs unseren Blick
nochmals zuriick zu den Fakten, die uns die Betrachtung der Geschehnisse
im Tierreich offenbarte.

Es wird deutlich, dal? das, was Bloch entdeckte, so ,,neu“ gar nicht ist.
Vielmehr hat nur der Mensch in seinem Bereich ausdriicklich entdeckt, was
sowohl in seinem Bereich sowieso schon da war und da ist, als auch was
im Bereich des Tierlebens Uberhaupt die Grundlage abgibt. Nur, bis dahin
sahen wir das nicht. Weil wir es nicht sahen, vermeinten wir etwas zu
vorschnell folgern zu dirfen und zu kdnnen, deswegen gabe es das auch
nicht. Dartiber hinaus dirfte spirbar werden, wie sehr wir angesichts
seines Alleinanspruches das rationale Zahl- und Mal-Geschehen (berbe-
werten.
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Grenzen, die wir zu frih akzeptieren

Der hervorragende Wissenschaftler und Hochschullehrer William James
hat schon lange festgestellt, in welchem unfaBlich geringen Grad der
Mensch seine Veranlagungen einsetzt. Erich Fromm, heute in Mexiko, er-
klarte, dafl gerade der Umstand dieses Teilansatzes den Menschen auch
nur zu bruchstiickartigen Losungsversuchen kommen laBt. Ernst Hass
sagt: ,,Jeder tut das, was er beim Nachbarn sieht, und zwar tut er es nicht
aus innerem Drang, sondern aus der Unfahigkeit, zu einer eigenen, per-
sonlichen Losung zu gelangen.“ Jores fragt: ,,Ob nicht die Quelle der
Angst, insbesondere des neurotisch gestorten Menschen, auf einem tiefen,
nicht bewufiten Mitwissen darauf beruht, daR er im Begriff steht, sein
Leben entscheidend zu verfehlen109?*

Der Soziologe (= Erforscher der Gesellschaftslehre) Karl-Georg von
Stackeiberg hat 1954 eine Befragung von nicht weniger als 1757 west-
deutschen Familien durchgefiihrt. Exakt ergibt sich daraus: Die Griinde
fur die Berufswahl des &ltesten Sohnes der jeweiligen Familie stltzen sich
zu 10 % auf Veranlagung und Begabung, zu 23 % auf Neigung und In-
teresse. 31 % der Sohne wandten sidi aus Grunden vorhandenen Besitzes
(19 °/o) oder, weil der Vater diesen Beruf hatte (12 %), audi ihrerseits
wieder dem vaterlichen Beruf zu, sonstige ins Auge springende Vorteile
veranla3ten 28 %!110.

Nidit nur, dal sidi dieses Ergebnis mit der Sicht von William James
trifft, sondern wir haben in ihm audi den Beleg der unbedingten Bevor-
zugung des rational durchrechneten Zweckes. Damit will nicht im Min-

109 Die Angst. Mit Beitrdgen von E. Benz, G. Benedetti, H. Hediger, A. Jores,
U. Schwarz, E. Neumann, W. Ueberwasser und H. Zulliger, (Studien aus dem
C. G. Jung-Institut, Band 10) Rascher, Zirich 1959.

110 Frohner, Stadcelberg, Eser; Familie und Ehe, Probleme in den Deutschen
Familien der Gegenwart, Bielefeld 1956 — und Franz Spreither, Psychologie
und Lebenserfolg, Konstanz 1961, 3. Auflage.
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desten einer VernachlaRigung des Zweckes das Wort gesprochen sein. Wir
brauchen ganz fraglos die nétigen Mittel, um entsprechend existieren zu
kénnen. Aber hier ordnen wir ersichtlich kurzschlieBend den tieferen
Sinngehalt lediglichen Zweckerwagungen unter und wundern uns dann,
dall wir den Sinn nicht zu entdecken vermdgen. Wir machen es uns also
ersichtlich um einiges zu leicht.

Der bekannte Schweizer Redakteur Lorenz Stucki hat anlalich der Wahl
Kennedys zum amerikanischen Prasidenten folgendes geschrieben: ,,Der
amerikanische — und in seinem Gefolge der westeuropdische — Kapita-
lismus hat heute das fundamentale (= grundlegende) soziale (= die Ge-
meinschaft betreffende) Problem der ersten Jahrhunderthalfte, die Ar-
mut der Massen ... im wesentlichen geldst. Das war zweifellos die vor-
dringlichste Aufgabe in den letzten Jahrzehnten und ein echtes, wichtiges
Ziel. Inzwischen aber hat es aufgehort, ein Ziel zu sein: es ist weder eine
befriedigende noch eine sinnvolle Aufgabe fir ein Volk, einfach die Di-
mensionen seiner Autos und Kuhlschranke zu vergréfRern und den Ver-
brauch kinstlich Gber den Bedarf hinaus zu steigern. Inshbesondere dann
nicht, wenn eine Fille anderer Aufgaben vorhanden ist, die man des vor-
dringlichen Problems willen zurlickgestellt oder vergessen hatlll.”

Ernst Michel, Soziologe und Hochschullehrer, bestreitet die Richtigkeit
der Feststellung von Stucki keinesfalls. Er sieht sie aber nicht den Ernst
der heutigen Problematik treffen. Michel zeigt: ,,An die Stelle der mate-
riellen Massennot ist in zunehmendem MaRe und scheinbar unaufhaltsam
eine innere Vermassung menschlicher Existenz getretenll2.“ Damit dirfte
Michel etwas sehr Grundsétzliches aufgerissen haben.

1,1 Ob die Losung des ,,sozialen Problems* editen Sinngehalt zugrunde liegen
hatte, kann bezweifelt werden. Man hat die Armut der Masse nicht deswegen
Uberwunden, um der Masse einen Sinn zu 6ffnen — sondern man brauchte
arbeitende Hande und Verbraudier. Dadurdi, da man der Masse der Men-
sdien im ausgreifenderen Malle Arbeit und damit wirtschaftliche Mittel in die
Hand gab, die diese Menschen auf dem Wege Uber den Kauf erstrebter Guter
gleich wieder ausgaben, sdiaffte man Umsatz, unter der Parole dem Fortsdiritt
zu dienen. Dieser Umsatz brachte und bringt Gewinn. Dieser Gewinn mdog-
lichst maximiert (= so hoch wie mdglich gesteigert, siehe die moderne Ldsung
der Gewinn-Maximierung) ist die eigentliche Triebfeder.

Ernst Michel, Die Vermassung des Menschen im Technischen Zeitalter, Neue
Deutsche Hefte, Heft 79, Februar 1961.
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Es klang bereits an, Hans Freyer steht das Verdienst zu, das, was wir
heute leben, als ,,sekundéres System“ beschrieben zu haben. Es ist ein
durch und durch nur-rationales Gebilde, das in sich — nach Freyer — kei-
nen gesdiichtlichen Wurzelgrund hat, und somit mit dem geschichtlichen
Erbe in keinem produktiven Zusammenhang mehr steht. Hierzu ist einiges
anzumerken: Was Freyer sagt, steht zugleich auf dem anderen Tatbe-
stand, daB das, was vor zweieinhalbtausend Jahren begriindet uns heute
als pythagoreisches Fundament und in einem neuen Anlaufversuch vor
wenigen hundert Jahren als die Aufklarung entgegentritt, nichts weiter
als eine Forderung, ein Postulat, eine wissenschaftliche Hoffnung, eine
angestoRene Richtung war. Gelebt wurde etwas vollig anderes! Das ge-
samte patriarchalische System, dem ein Vater, ein Fabrikherr, ein Unter-
nehmer, eine Grundherrschaft, ein Wirdentréger, ein Patriarch, ein Mo-
narch vorstand, in dem durchaus vollig andere als nur-rationale Beweg-
grunde tragend waren, spricht Bande davon. Es war gar nicht die messer-
scharf rational erfalbare Rentabilitit (= Eintraglichkeit), die dieses
System trug, sondern eine begrifflich schwer festlegbare Mischung aus
emotionalen (= gefuhlsmaRkigen) und vielen anderen Momenten. Wir
sind jetzt mit Nachdruck dabei, dieses heute als altvaterlich gestempelte
System Uber Bord zu werfen und durch eben die nur auf Nutzlichkeit
bedachte Rationalitat zu ersetzen, die allein dem Zweck huldigt und nach
dem Sinn nicht mehr fragt. Wir Ubernahmen diese seelenentblote Grund-
richtung von den Vereinigten Staaten von Amerika, in denen die Ratio-
nalitat'sozusagen zur Nationaltugend erhoben worden war — wobei man
inzwischen ubrigens bemerkte, daR die Linie keineswegs derart ersprief3-
lich ist, wie man das theoretisch glaubte, gesichert zu wissen. Freyer und
Michel stellen jedenfalls heraus: Die Macht dieses modernen, neuen ,se-
kundéaren Systems* l16ste die alte Gesellschaftsverfassung in ihrem Sozial-
gefuge auf. Dieses ,sekunddre System* schuf ein ,kinstliches Gefiige
durchaus rationaler, also selbstherrlicher Vernunft* und ,,entkraftete die
Uberlieferten gesellschaftlichen Bildungsmachte bis zur Wirkungslosig-
keit.“ ,,Darauf folgte eine Entfremdung zwischen den Menschen und ihrer
Lebenssituation in der industriellen Gesellschaft. ,,Das Ergebnis dieses
Prozesses ist die Vermassung in einer ganz erstmaligen Art und ihr
Typus ist der Massenmensch*. Zugrunde liegt eine (unerkannte) Entord-
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nung. Der genormte Weg, der sich mehr oder minder zwingend ergibt,
folgt daraus. ,,Das Entscheidende dabei ist, dall der Mensch notgedrungen
sich selbst auf eine reduzierte Teilexistenz umbaut. Dabei werden viele
und gerade die tieferen und hoheren, wertvollen menschlichen Anlagen
abgedréangt, oder sie werden auf eine Surrogat (= Ersatz-)befriedigung
verwiesen.” Michel hat nun im Besonderen herausgestellt, daf} das zu-
gleich ,,die Vereinzelung des Menschen“ bedeutet. Die Alltagswirklich-
keit verarmt im selben Zuge. Wir vermochten beizutragen, daf infolge
dieser Entordnung des Menschen er in jene Ohnmacht geriet, in der er sich
heute befindet.

Der Philosoph und Soziologe Arnold Gehlen kommt zu folgendem Er-
gebnis: ,,Das Zeitalter der Vermassung ist audi das Zeitalter der kleinen
Sondergruppierungen, der Vertrauensbeziehungen, fir die man sidi ein-
setzt und wirklich etwas tut, der teams, denen Gleichgesinnte sidi einglie-
dern. Hier wird die Vereinzelung der Menschen aufgefangen und die
formlosen, meist nicht Offentlichen Einrichtungen gewinnen anschei-
nend eine zunehmende Bedeutung ... Diese kleinen Bildungen zusammen
machen so etwas wie den Zement des Gesamtgeb&udes der Gesellschaft
aus.” Midiei erganzt: ,,Jedenfalls gewdhrleistet der Sozialstaat westlicher
Pragung, trotz aller gegenldaufigen Tendenzen in ihm, noch den Freiheits-
spielraum, diejenigen Lebenskreise zu bilden, zu erhalten und zu stérken,
in denen der Mensch nicht als Tréger von Sachleistungen und als hem-
mungsloser Konsument angegangen, sondern als Person angesprochen
wird und einzustehen hat.“ Diese Lebenskreise hdngen entscheidend ,,von
dem Aufbruch von Selbsthilfekraften inmitten der industriellen Gesell-
schaft ab, in denen die geschichtliche Erbsubstanz menschlicher Existenz
in echten Zellen in die Massengesellschaft hinein schopferisch erschlossen
wird.”

Wir bringen diese Stimmen durchaus bedacht zu Gehdr. Denn so bequem
der normierte, Uberall ansetzbare Mensch auch sein mag, er buRt trotz-
dem fir die gleiche Gesellschaft, die gleiche Volkswirtschaft, jene Pro-
duktivitat ein, die nicht zu haben, Staaten und Wirtschaftsbereiche in Ab-
héngigkeiten geraten 14Rt, die schwerlich so ohne weiteres tUberwindbar
sind. Gesamt gesehen, ist ein Ansatz von Menschen, die man normiert,
alles andere als 6konomisch — zu schweigen davon, dal? man diese glei-
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dien Menschen ihrer eigentlidien Erfillungsmoglidikeiten beraubt, die
man durch Surrogat (= Ersatz-)befriedigungen zu ersetzen versucht. Aus
dem Gesichtspunkt einer Personlidikeits-Okonomik heraus gilt es also
gerade Wege zu beschreiben, die aus diesem nur zu eingelaufenen Trend
herausfuhren.

Die Gruppen, auf die Gehlen hinweist, suchen also bereits das, was durch
Aufldésung des patriarchalisdien Grundzuges zerschlagen wurde, wieder
aufzufangen. Sic sudien das unerlaBliche Geborgenheitsgefihl auf solchen
Wegen wieder zu gewinnen, suchen das unerfilllte Getragenheitsbedirfnis
neu zu befriedigen. Denn in einem nur auf Zweck verringerten Lebens-
raum keimfreier Rationalitat kann ein Mensdi aus Fleisch und Blut und
mit GemUt nicht gut gedeihen. Wir erleben das in den modernen Familien:
Vater arbeitet; die Mutter arbeitet; das Kind bekommt einen Schlissel
um den Hals gehangt. Die Produktion bliiht — der Verdienst (Zweck)
auch. Aber das, zu was es zu leben lohnt (Sinn) — was vielfach erst ent-
deckt wird, wenn man Auto, Haus, Bankkonto, usw. hat st inzwischen
zugrundegegangen.

Wenn wir aus dem bisher Dargelegten einem Ergebnis zustreben, so
muBten wir taub sein, um nicht zu erfassen, daf’ tatséchlich eine ganze
Reihe von Fakten aus dienlichen Bezligen herausgeglitten ist. Wir kon-
nen davon als von Entordnungsvorgangen sprechen, auch soweit im Mo-
ment nodi offen bleiben muB, was nun als die ,,Ordnung zu sehen ist.
Die etwas zu seichte konventionelle Haltung, die wir nur zu gerne ein-
nehmen, namlich, dal alles ,,ganz gut“ sei, greift hier nicht sonderlich.
Hier geht es schlief’lidi auch um unsere eigene Haut.

Vieler Menschen Hoffnung ist heute aus Griinden, die wir soeben naher
angetont haben auf Yoga gerichtet. Der moderne Mensch wird ganz
zwangslaufig, ndmlich dadurch, daB er in dem heute Ublichen Sinne mo-
dern ist, auch noch aus seinen kirchlichen Bindungen geldst. Wenn nidit
schon vorher, so geht ihm spatestens jetzt das verloren, was in diesem
Bemihen die re-ligio im Sinne von Rick-Bezug genannt wird. Wobei
anzumerken bleibt, dal re-ligio audi ohne Kirdienzugehorigkeit durch-
aus praktizierbar ist, ja vielleicht ,,auBerhalb“ nodi ehrlicher und nach-
drucklidier erstrebt wird, als innerhalb von Kirchengemeinden, die durch
den Tatbestand ihres Bestrebens bereits meinen machen, den Erfordernis-
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sen ware damit Genlige getan. Dem Menschen unserer modernen Tage
ging jedenfalls unversehens sein Bezug zum Ubergeordneten verloren. Er
ist gewil’ nicht glucklich dariiber. Man kann aber nun nicht gut zugleich
konventionell rational eingestellt sein und im selben Atemzug diesen
Riick-Bezug haben. Die unerléilichen Forderungen des konventionsgebun-
denen modernen Lebens kippen dieses zu einer Zeit noch unentschiedene
Verhéltnis in die rationale Spur. Es scheint sich leichter zu fahren, weil
alle so fahren. Eine wirklich, gliickliche Ausgewogenheit zwischen beiden
Bereichen aber hat Voraussetzungen, bis zu denen der moderne Mensch
noch nicht vorgedrungen ist. Die Konvention hat ihm das wirkungsvoll
verstellt. Fr 1966 weisen fundierte statistische Schatzungen auf der Erde
17% Katholiken, 9% Protestanten, 3% Orthodoxe und damit rund
29 % Christen aus gegenlber 19.5 % Uberhaupt Religionslosen, 14 % Mo-
hamedanern, 13% Hindus, 7% Buddhisten, 11% Konfuzianern und
4 % Animisten und Stammesreligionen, 0.4 % Juden, 1.1 % Schintoisten,
1 % Taoisten aus. Daraus kdnnte man schliefen, dal? 19.5 % Religions-
lose 80.5 % Religidsen gegeniuberstehen”3. Das ist aber ein ziemlicher
Trugschluf3. Wir wirden besser tun, davon zu sprechen, daf} diese Pro-
zentzahlen EinfluRgroBen bezeichnen. In solchen EinfluRgebieten gehort
es zur Konvention (= Ubereinkunft), sich dieser oder jener Religionsge-
meinschaft oder Kirche zugehdrig zu benennen. Ob diese Menschen im
Grunde ihres Herzens tatsachlich Katholiken, Protestanten, Orthodoxe,
Mohammedaner (Moslems), Hindus, Buddhisten und dergleichen sind, steht
auf einem vollig anderen Blatt. Sie sind — wenn lberhaupt — das, was
man nominelle (= dem Namen nach) Mitglieder oder hérter ander-
warts als Mitlaufer bezeichnet. Ein innerer, wirklicher Bezug, wie ihn die
jeweilige Kirche zu bieten versucht, mag als Lippenbekenntnis vorhan-
den, braucht aber als Tatbestand nicht gegeben zu sein. Das heilt mit

113 Nach einer Schatzung von 1962 soll es insgesamt 855 Millionen getaufte
Christen auf der Erde geben. Ware dem so, dal? der Vorgang der Taufe einen
wirklich christlidien Lebenswandel (denken wir nur an das Gebot der Nach-
stenliebe) nach sich ziehen wiirde, muRite sdilicBlidi alles ganz anders sein. Da
es nidit anders ist, sondern so, wie wir_es erleben, folgt, da uns die Taufe
nicht gerade veredelt hat. Nadi groben Ubersdilagen von 1968 sollen um 400
Millionen Moslems (Mohammedaner) die Erde bevdlkern, eine Zahl, die dem
Vernehmen nadi in starker Ausweitung begriffen ist.
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anderen Worten, daR der Mensch unserer Tage allen diesen Belangen, wie
sie auch heif3en, sehr viel mehr entfremdet ist, als Statistiken meinen ma-
dien. Wir fuihren das deswegen an, weil diese Entfremdung zur herkbmm-
lichen Zuwendungsweise bei uns heute den Lockungen des Yoga die Tore
offnet. Der Mensch unserer Tage vermeint, dal das, was er in seinen
kirchlichen Beziehungen nicht oder nicht mehr hat, durch den Yoga ge-
winnbar wird. Dazu kommt, dal der Yoga obendrein in Wirklichkeit,
auch wenn das verschiedentlich anders gesehen wird, gar nidit den An-
spruch erhebt, Religion zu sein. Wir stehen hier vor einer indischen Er-
lésungstechnik. Gerade aber, dall das technisch zu bewerkstelligen
sei, fasziniert uns. Das paf3t in erstaunlich hohem Grade in unsere heutige
Vorstellungswelt der Zwecke.

Das ist etwas anderes, als die Erwartung einer géttlichen Gnade, die kom-
men, oder auch nicht kommen kann und die die Kirchen predigen und zu-
gleich den Anschein erwedeen, als hétten sie diese zu vermitteln. Nun sagt
der Yoga, daB das Ziel durdi Meditation erreichensmdglich sei. Medita-
tion wiederum wird ausgewiesen als philosophisch, religiés und weltan-
schaulich neutrale Ubung der seelischen Entspannung. Entspannung brau-
chen wir alle. Insofern scheint sich auch die geforderte Meditation in be-
sonderem Mafe anzubieten — und weil sich mit Yoga die Meditation an-
tragt, derart auch Yoga. So sdteint es. So weist es auch die Zuwendung
zum Yoga aus. Aber wem unter uns gelang Meditation in einem Sinne,
daf3 sie die Erlésung gewinnbar werden lieRe? Wenn wir diese Frage hart
stellen und uns an ihr orientieren, werden schlieBlich die auf Yoga ge-
setzten Hoffnungen auf das Mal zurlickgefuhrt, das angemessen ist. Es
kommt noch ein Anderes dazu: die empirischen (= erfahrungsgemaRen)
abklérenden Einsichten der angewandten Realisations-Psychologie und
Personlichkeits-Okonomik legen mit an Sicherheit grenzender Wahr-
scheinlichkeit nahe, dall Meditation in einer derartigen Hohe, wie sie hier
nur zur Debatte stehen kann (wir wollen alles das ausklammern, was sich
zwar so nennt, aber doch wohl eher als Sinnen, Besinnung, Nachdenken,
Betrachtung, nidit aber als tatséchlich durchstoRende Meditation zu be-
zeichnen ist), an Voraussetzungen gebunden ist, die interessanter Weise
vom Yoga selbst nicht gestellt werden. Es ist aufsdiluRreich, dal der Chi-
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und vermag aus den Impulsen, AnstdRen, Einféllen, Ideen, Intuitionen
wendend mehr zu wirken, immer — solange er sich im Zustand der Kern-
Zentrierung befindet. Die Existential-Meditation gewinnt sich also sozu-
sagen die Kern-Zentrierung auf einem Kurzweg zuriick, sofern sie uns
vorubergehend entglitten ist. Doch nochmals: das ist hohe Kunst, die le-
diglich auf eindeutig erbrachten Voraussetzungen zu stehen vermag.

Um das in diesem Zusammenhang anzufuigen: Ob auf dem Wege der ge-
wonnenen Kern-Zentrierung oder tber die Existential-Meditation, jeden-
falls stehen wir dann auch in dem, was M. Lange den ,,AnschluB* nennt,
also in dem Riick-Bezug zum Ubergeordneten, GroReren, Transzenden-
ten, wie auch immer wir es zu formulieren wiinschen. Erstaunlicher Weise
(ist das so erstaunlich?) sind wir solcherart dem, um das der Religidse
ringt, wie selbstverstandlich so nahe, wie es der darum Ringende auf sei-
nem konventionellen Wegen mdoglicherweise kaum je erlebt — weil er die
Voraussetzungen der Ordnungsstellung nicht erbrachte und solcherart sich
selbst zwangslaufig fernhélt.

Wenn dem so ist, dal der Mensch es dazu kommen lie}, nur zu etwa
einem Zehntel auf seinen Veranlagungen zu stehen und alles andere Nei-
gungen, Gelegenheiten, wachgerufenen Interessen oder noch Spekulative-
rem Uberlaf3t, dann dirfen und missen wir fragen, ist das fir diesen
Menschen nicht auerordentlich unékonomisch?

Heute, im Zeitalter méglichst hoher Wirkungsgrade, wiirden wir ein
technisches Gerat mit einem Wirkungsgrade von 10°/0 (um die Sicht ein-
mal darauf abzuwandeln, auch wenn sie nicht genau stimmt) nicht eines
Blickes wiirdigen. Wir erachteten so etwas als nicht der Erdrterung wert.
Bei uns als Menschen meinen wir Uber solche Zusammenhénge unbesehen
hinweggleiten zu kénnen — und glauben, daR das nichts ausmache. Das
aber ist ein kapitaler Irrtum.

Dieser Fehl- oder Aberglaube — héren wir nur auf Jores! — beeintréch-
tigt alles das, was wir sind und tun. Denn durch diesen viel zu schmalen
Ansatz kdnnen wir das meiste dessen, was in uns ruft, gar nicht tun —
wir verunmoglichen es selbst. Es ist auch so erstaunlich nicht, daR es dann
auch nicht mehr ruft. Daran kranken wir, auch, obwohl wir noch nicht so
weit sind, das zu sehen. Denn wir schlieBen uns selbst von Mdglichkeiten
aus, die uns an sich zugehdren — die wir aber nur mehr sehr schwer er-
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reichbar bekommen, weil inzwischen schon unendlich viel eingelaufen,
eingesessen, eingewdhnt ist.

In einem Punkt ist dennoch der ganz moderne Mensch im Recht: Dal? wir
mit uns so wenig eins sind — ist tatséchlich nidit neu. Letztlich ist das
ja das Grundanliegen jeder Religion. Das Innewerden dessen, was der
Mensch eigentlich ist, dieses ,,Zu-sidi-selbst-Kommen®, ,,das Entdecken
seiner urspriinglichen Natur*, ,,das Erkennen des trigerischen Scheins* —
oder wie immer wir das formuliert haben wollen, war dem Menschen
stets aufgegeben. Carl Gustav Jung, hat als das Ergebnis seines Lebens —
und wieder im Gegensatz zu seinem naturwissenschaftlichen Trend — und
seiner reidien Praxis gesagt: ,,Unter allen meinen Patienten jenseits der
Lebensmitte, das heif3t jenseits der 35, ist nicht ein Einziger, dessen end-
gultiges Problem nicht das der religiosen Einstellung ware. Ja, jeder
krankt in letzter Linie daran, daf er das verloren hat, was lebendige Re-
ligionen ihren Glaubigen zu allen Zeiten gegeben haben, und keiner ist
wirklich geheilt, der seine religidse Einstellung nicht wieder erreicht.”
Man kénnte daran zwar einige Fragenzeichen in Bezug auf zweitrangige
Momente anbringen. So lieR3e sich fragen, ob man von ,,geheilt* sprechen
muf. Ob man nicht lieber von einem Heilwerden (das also in einem spur-
baren Gegensatz zum Heil-,,machen” steht), oder schlicht von ,heil”
sprechen sollte. Und man kdnnte ferner und mite fragen, ob lebendige
Religionen ihren Glaubigen das zu allen Zeiten gegeben haben. Es ist und
bleibt unbestritten, dal? die Religionen das beinhalten — aber ob das Uber
die Kandle, etwa der Kirchen, audi bei den Menschen so lebendig an-
kommt? Wir kdnnen nur bedauernd feststellen, dal es gerade daran er-
schreckend mangelt.

Uns Moderne kennzeichnet, nicht darum zu wissen — von Konsequenzen
daraus zu ziehen, ganz zu schweigen — ,,dal} das Lebensgeschehen auf
einer anderen Seinsebene liegt als das Geschehen in der unbelebten Na-
tur“119. Gerade dies ist das, was wir an anderer Stelle den ,,modernen Irr-
tum“ genannt haben. Die sich Uberschlagende Entwicklung der Technik,
bei der es sidi fast durdiweg um ,,unbelebte Natur“ handelt, hat uns in
ihrem Sog gezogen und die Erkenntnis dieses Irrtums Uberspielt.

119 Nicolai Hartmann, Der Aufbau der realen Welt, Grundri3 einer allgemei-
nen Kategorienlehrc, 1949.
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Just dies ist die Frage!

Auf dem Erfahrungsfundus fulRend, auf dem dieses Schaffen steht, muf}
klarend gesagt werden, daR diese Mdglichkeit, von der die Kirchen zu
sprechen pflegen, praktisch so geringfiigig ist, dafl sie fir den normalen
Sterblichen ausscheidet. Und zwar: weil diese unerlaliche Ordnungsstel-
lung nicht gewonnen wurde.

Es soll keinesfalls verschwiegen sein, dal? wirkliche Erschiitterungen unter
Umstanden Voraussetzungen vollig unversehens zuwege kommen lassen.
Diese Erschutterungen bergen aber zugleich andere Gefahren in sida, die
damit akut werden, und die zu vermeiden durchaus geraten ist.

Insofern wiederum haben trotzdem die Kirchen etwas Wesentliches im
Blick: gelingt es einem Menschen n&mlich, in wirklichen Bezug zu dem
Ubergeordneten zu gelangen, ist zu hohen Graden damit auRerdem ein
In-Ordnung-Kommen bereits — wenn auch nur fir diesen Moment — ge-
lungen. B

Wenn wir hier von einem ,In-wirklichen-Bezug-zu-dem-Ubergeordne-
ten-gelangen” sprechen, so ist das etwas anderes als lediglich ein regelmé-
Riges die Kirche besuchen.

Wie weit durchaus auch praktizierende sogenannte Glaubige von einem
wirklichen Bezug zu dem Ubergeordneten entfernt sind, wird wissen, wer
mit diesen Belangen in ndheren Kontakt kommt.

Wir kénnen darauf die Gegenprobe machen. Bedeutet ein ,,In-wirklichen-
Bezug-zu-dem-Ubergeordneten-gelangen* tatsachlich ein gleichlaufendes
In-Ordnung-Kommen — so mifRte das aufferdem mit dem Durchbruch
der suprarationalen Mdglichkeiten gleichstehen. Das heif3t, unsere schép-
ferischen Mdglichkeiten miifiten uns dann verfigbar sein. Ist das nidit der
Fall, durfen, kénnen und missen wir folgern, dal das mit dem ,,In-wirk-
lichen-Bezug-zu-dem-Ubergeordneten-Gelangen* in dem MaRe, das wir
glauben, unterlegen zu kdnnen, doch nicht stattgefunden hat.

Wir kommen derart zu einem durchaus beachtlichen Nebenergebnis: Ist
uns auf soldien Wegen der Durchbrudi zum Schépferischen versagt ge-
blieben, so haben wir auch nicht — auch wenn wir das glauben, bejahen zu
konnen — den wirklichen Bezug zum Ubergeordneten gewonnen. Tritt
das hingegen ein, gewannen wir uns das, was wir den ,direkten Weg"“
nennen konnen.
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Der Weg, den die praktisch angewandte Personlichkeits-Okonomik ein-
schlégt, ist ein methodischer. Er vermeidet einerseits bedacht den Zugang
Uber Erschitterungen mit ihren untrennbaren Gefahren und andererseits
den glaubensméfRigen Zugang, ohne ihn jedoch auszuschlieRen.

So, wie wir aus unserer Kinderwelt heraus und in die Erwachsenenwelt
hineingefihrt werden, vermeinen wir — zu rasch — habe die Ldsung in
etwa auszusehen. Nodi aber mangelt uns der Uberblick, von der Einsicht

zu schweigen.
Woher kénnten wir diese auch haben? . ) .
Sollen uns die Erwadisenen diese Moglidikeiten vermitteln? Wissen wir,

ob die Erwachsenen diese Mdglichkeiten selbst haben? Und sofern die Er-
wachsenen diese nidit haben, wie sollen diese gleichen Erwadisenen sie
apn auf uns Ubertragen? . A .
geﬂen WIr (rj]as ers{, wqr(g spurbar, warum die Dinge derart verknotet sind.
Denn das ist schon von langer Hand her so eingelaufen. Die Erwachsenen
sind zudem Uberfordert, wo je sie auf soldie Beziige hin angesprochen

B‘fédéﬂe, mit der wir uns in das Erwerbsleben stiirzen, ist kein besonders
glucklicher Wurzelgrund fir Bemihungen, die mit Eile allein audi beim
besten Willen nicht lber die Hirden zu bringen sind. Die Kirchen, die
noch am ehesten berufen sdieinen, kommen nicht durch. Das hat tiefere
Grinde. Die Amtstrager dieser Kirchen sprechen wohl davon — aber ist
die eigene, beamtete, tatséchliche Erfahrung dessen, von dem sie sprechen,
wirklich so erlebnisdurchtrankt, daR diese Kunde ziindend ankommt?

Es ist unschwer vorstellbar, welche Bestlirzung es hervorgerufen hat, als
1966 der junge Soziologe und Theologe Siegfried Keill2l, ohne groRes
rhetorisches Aufheben, die Ménner der evangelischen Kirche als derzeitige
Urheber der sogenannten Sittenappelle, wie sie die Kirchen seit eh und je
konventionell und routinemaRig von sich geben, schlicht und einfach als
Phariséer bezeichnete.

Mag sich jeder sein eigenes Urteil bilden.
Aber: ,,Der Wind weht, wo er will.“ Das steht in der gleichen Bibel, auf

die sich die Kirchen stiitzen. Das heif3t auRerdem, daR der Raum in dem

1"l Siegfried Keil, Marburg, Juli 1966 auf der Evangelischen Akademie in
Tutzing.
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sich so etwas vollziehen kann, keinesfalls lediglich der kirchliche zu sein
braucht.

Jedenfalls sollten wir die Dinge, so wie sie jetzt laufen, nidit cinfadi lau-
fen lassen, sondern die in uns gelegten Mdglichkeiten, aus dem Stadium
der Mdglichkeiten in die lebende und bewirkende Realitat iberfiihren.
Von dem groRen Theologen Paul Tillich, zuletzt New York, Cambridge
und Chikago, stammt der Satz: ,,Die Grenze ist der fir die Erkenntnis
fruchtbare Ort.”

Das sollten wir uns eingedenk sein lassen. Das erfordert aber, sidi bis zur
Grenze zu begeben — und gerade diesen Schritt traditet die Konvention
zu vermeiden. Wie schon angedeutet, zudem mit gutem Grund. Denn
hier, an dieser Grenze, kénnen wir auch in Erschiitterungen geraten. Uber
diese sagten wir, dal keineswegs von vorne herein ausgemacht ist, daf}
sich deren Auswirkungen lediglich positiv ergeben.

Von hier aus ein Sprung in ein anderes Gebiet, das der datenverarbeiten-
den Einrichtungen.

Wir tun uns viel darauf zugute, dal wir heute Datenspeidier haben und
in der Lage sind — sind diese erst einmal entsprechend programmiert —
rasch Daten ,,abzurufen®, die aus einer sehr grofRen Zahl des Speichervor-
rates durch den Datenspeicher prasent (= verfiigbar) gemacht werden.
Nun haben Forscher die Relation (= Beziehung) menschliches Gehirn zu
datenverarbeitenden Einrichtungen naher, als das bisher tblich war, un-
ter die Lupe genommen.

Bisher vermeinten wir, die datenverarbeitenden Einrichtungen tberrun-
deten uns allméhlich, oder haben uns bereits Uberrundet. Es ist von den
Herstellern dieser Aggregate wenig unternommen worden, diese Ein-
driicke einzuddmmen, ziemlich im Gegenteil. In deren Sicht wiirde die
Zukunft aus solchen datenverarbeitenden Einrichtungen bestehen, die wir
fragen, was wir wie tun sollen — unter Pensionierung (= Zur-Ruhe-Set-
zung) unserer eigenen Uberlegung.

Einer Pressemeldung zufolgel2? tbersteigt nun — entgegen den bisherigen
Unterstellungen — das menschliche Gehirn, gemessen lediglich an seiner
Speicherfahigkeit, auch den bisher tiberhaupt gréf3ten Computer um einen

%22 E. Ol)ten, Das Gehirn ist unschlagbar, Stuttgarter Zeitung vom 24. 9. 1966
Nr. 220).
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Faktor, der sich zwischen einer Million und hundert Millionen bewegt.
Verdienstlicher Weise liegen uns auferdem von Hans Rudolf Lithy, dem
Delegierten des Verwaltungsrates der IBM, Extension Suisse, Zlrich123,
und damit aus kundigem Munde, Prazisierungen vor. Er spricht davon,
daRB einigen Millionen von Schaltelementen des Computers beim Menschen
schatzungsweise etwa 15 Milliarden Neuronen (= Nervenzellen, hier des
Gehirns) gegentiber stehen. Dazu erganzt Luthy, dafl3 im Vergleich zu den
einzelnen festen Verbindungen der Schaltelemente im Computer eine
auBerordentlich hohe Zahl von Kontaktfasern der einzelnen Neuronen
eine unvergleichlich groRere Plastizitdt und Kombinationsféahigkeit des
menschlichen Gehirns ermdgliche. Lithy préazisiert, dall der Computer
nach den ihm eingegebenen, genau definierten Programmen arbeite —
wahrend sich dementgegen das Gehirn sein Programm selbst schafft. Dem
Computer fehlten schopferische Fahigkeiten vollig, und seinen Schalt-
vorgangen entsprachen audi keine psydiischen Ph&nomene, &hnlich den
Vorstellungen und Akten des menschlichen BewuRtseins.

Der cnglisdie Hirnforscher G. Walter hat errechnet, daf? allein die Ver-
drahtung eines technischen Gehirnmodells — also mit den vergleichbaren
Eigenschaften eines menschlichen Gehirnsi24 — Kosten verursadien wirde,
die zehn Millionen mal héher liegen als die Summe des gesamten ameri-
kanischen Staatsschatzes. Auerdem wiirde eine solche Anlage wenigstens
eine Milliarde Kilowatt elektrischer Energie zum Betrieb bendtigen. Im
Vergleich dazu ist zu sagen — so G. Walter — daR unser menschliches Ge-
hirn mit einem Energieverbrauch um 25 Watt herum arbeitet. Damit ver-
mag es seine rund 10-15 Milliarden Neuronen- und Gehirnzellen aus-
reichend zu versorgen. Der Grund dieser ganz anderen GroéfRenordnun-
gen liegt mit darin, daB es der Natur gelungen ist, die informationsvor-
bereitenden Prozesse in der GroRenordnung von Molekularstruktureni23
123~Hans Rudolf Luthy, Verandert der Computer unser Leben? Aufgrund eines
Referates auf der Generalversammlung 1967. der Stiftung fur Angewandte
Psychologie in Zirich, vertffentlicht in Industrielle Organisation, Zurich 9/1967.

134 Wobei hier ausschlieflidi die reproduktiven Fakten in den Blick genom-
men sind, der gesamte Bereidi des Suprarationalen also weiterhin ausgeklam-

mert bleibt. i . \ s .
125 Hier wird von den kleinsten Bausteinen der Materie, den Molekiilen ge-
sprodien. Ein Molekil besteht aus mindestens zwei, meist mehreren Atomen,

deren Zusammenhalt durch Kréafte der chemischen Bindung bewirkt wird.
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zu verwirklichen. Damit aber kénnen auch die kiihnsten Leistungen mo-
dernster Elektronik nicht konkurrieren.

Wenn wir uns praktisch zu orientieren wiinschen, so sollten wir uns daran
erinnern, dal selbst das ganz bestimmt winzige Gehirn einer Biene, die
fur dieses Insekt noétigen ,,Verrechnungsaufgaben“ in Sekundenbruchtei-
len zu l6sen vermag. Karl von Frisch hat nachgewiesen, dall eine Biene
den richtigen Heimflugwinkel durch die Bildung des Mittelwertes aus
allen Teilstlicken der Hinflugrichtung, trotz Drehungen um 180° und bei
Analyse (= Untersuchung) der geflogenen Kurven, gewinnt. Dieses klei-
ne Insekt Biene 16st damit— so E. Olten — ,,unbewuf3t*“ (fir uns hat das eine
noch viel weitergehende Bedeutung!) — eine Gleichung mit fiinf Unbe-
kannten. Fur uns kommt hinzu: das 18st dieses Bienengehirn nidit kraft
eines hoch ausgebauten Verstandes, also seiner Ratio. Davon kdnnen wir
Uberhaupt nidit ausgehen. Sondern ein ersiditlich in dieser Biene existie-
rendes ,,Inneres Vermdgen“ l6st Aufgabenstellungen einer Hohe, fir
deren LOsung wir uns trotz unseres hoch entwickelten rationalen Verstan-
des kaum stark machen kdénnen. Wir mufiten denn ein mathematisdies
Genie sein. Maoglicherweise haben wir hier ein Uberzeugendes Beispiel,
welche gegensatzlichen Mdglichkeiten in dieser Instanz, diesem ,,Anderen”
liegen.

E. Olten macht darauf aufmerksam, daR durchaus auch das menschlidie
Gehirn derartige ,,Verrechnungsaufgaben™ zu lésen imstande ist. Er
nennt das Beispiel der Feststellung einer Schallquelle. Gehen von einer
Signalpfeife Schallwellen aus, pflanzen sich diese naturgeméf nach allen
Seiten fort. Sie erreichen unser rechtes und linkes Ohr nur dann zum glei-
chen Zeitpunkt, wenn der Weg von der Schallquelle zu beiden Ohren ge-
nau gleich weit ist. Nur dann kommt namlich der Pfiff von vorn. Gelangt
der Schall nur etwas spéater zum anderen Ohr, ergibt sich eine geringere
Intensitat auf der einen Seite, die durch den Schallschatten hervorgerufen
ist. Diese minimale Differenz wird ,,unbewul3t“ — es ist also ersichtlich
auBerdem gar nicht die Ratio — zur Lokalisation der Schallquelle ,,ver-
rechnet“. Diese ,,Ortung“ gelingt bereits, wenn der Zeitunterschied im
Eintreffen der Schallwellen nur um ein 30 Millionstel Sekunde verschie-
den ist. Der dabei beanspruchte Hirnteil ist etwa nur erbsengrof. Interes-
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santer Weise liegt er auBerdem in einem entwicklungsgeschichtlich sehr
alten Hirnbereich. —

Wenn wir diese Tatsachen néher ins Besinnen nehmen, so kénnen wir
kaum umhin, einzurdumen, dal3 wir mit den in uns vorhandenen Mdog-
lichkeiten mehr als bescheiden umgehen und uns nur zu rasch von vorder-
griindig mit Furore (= Leidenschaftlichkeit) in Position gertickte techni-
sche Leistungen (die an sich in der wirklich vorliegenden GréRenordnung
unbestritten sind) gefangen nehmen lassen.

Einer besonderen Delikatesse kommt die Feststellung in den RKW-128
Nachrichtenl? gleich. Dort wird Professor Grochla zitiert, der auf einer
Arbeitstagung des RKW in Nordrhein-Westfalen darauf hingewiesen hat,
»dall die elektronische Datenverarbeitungsanlage als Selbsttrager von
Entscheidungsaufgaben nur beschrénkt in Frage kommt.“ Er unterscheidet
dabei zwischen deterministischen (= begrenzten) Entscheidungen und
Probabilistischen128 Entscheidungen. Dazu erganzte er: ,,Die Frage, ob
heute bereits jene komplexen (= umfassenden) probabilistischen Ent-
scheidungen, die z. Z. noch ausschlief]idi aus der unternehmerischen In-
tuition heraus getroffen werden, auch auf Computer Ubertragen werden
konnen, ist beim gegenwartigen Stand der Technik generell (= allgemein)
zu verneinen.” FUr uns entbehrt es nicht einer gewissen Pikanterie, daR.
hier sozusagen aus dem Kreis derer, die sich fir moglichst ausschlieflichen
Einsatz lediglieli der Ratio einsetzen, bestatigt wird, daf} die Entscheidun-
gen, fir die (rationale) Gewil3heit unerreichbar ist, intuitiv getroffen wer-
den. Doch mehr: es wird ausdriicklich von der ,,unternehmerischen In-
tuition“ gesprochen. Diese ,,unternehmerische Intuition“ ist aber letztlich
das, auf was die Mdglichkeiten der westlichen Welt stehen. Professor
Krahe, Essen, schliefit diese Betrachtungen mit dem Hinweis: ,,Wir sind

128 RKW heif3t Rationalisierungs-Kuratorium. Das ist eine Institution, die in
hohem MalRe vom Westdeutschen Bundeswirtschaftsministerium subventio-
niert ist und deren Aufgabe darin besteht, die Mdglichkeiten der Rationali-
sierung in Bereichen von Industrie und Wirtschaft zum Ansatz zu bringen

121 W. Kréhe, Essen, Gedanken Uber die Beziehungen zwischen Geschaftsfih-
rung und elektronisdier Datenverarbeitung, RKW-Nachnchten, Heft 9/1966,

Bg'tBeer%robabilismus ist hier als die Lehre, daR Gewillheit. unerreichbar ist,
gesehen, und Denken und Handeln sich damit nur auf Wahrscheinlichkeit

stlitzen koénnen.
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der Auffassung, daR aus der unternehmerischen Intuition (= empfin-
dungsmaRigen, suprarationalen Erkenntnis) geborene Entscheidungen, auch
wenn es moglich ware, nicht ohne Gefahr fiir das Funktionieren der doch
von Menschen getragenen Wirtschaft auf die Maschine Ubertragen werden
kénnen.”

Mit Sicherheit waren die Fakten, die wir gerade weiter oben dargelegt
haben — in Anlehnung an Lithy und den lediglich referierenden E. Olten
— diesen Professoren noch keinesfalls bekannt, denn sonst hatte diese
schon hier vorsichtige Stellungnahme noch sehr viel skeptischer lauten
missen. Wir durfen aber nicht verkennen, daR im Trend der Zeit heute
mit der Frage Datenverarbeitung ein Prestigemoment verbunden ist —
das fast zwingend erscheint — auch wenn und obwohl es die Hoff-
nungen, die dahinter stehen, doch nie wird erfillen kénnen. Auf die
nackte rationale Traumformel gebracht, bedeuten diese Hoffnungen, daf
der moderne, naturwissenschaftlich bestimmte Mensch fir die wesent-
lichen Belange a) ohne Gehirn und b) ohne Intuition auskommen mdchte,
nachdem wir bei der heutigen Ansatzweise des Menschen allem nach da-
mit vor gewissen nicht wegzustreitenden Problemen stehen.

Mit nidit zu uUbersehender Deutlidikeit wird damit aber der durch Un-
kenntnis und Beschrankung auf die lediglich naturwissenschaftlidie Sicht
bzw. durch den inzwischen eingelaufenen rationalen Trend viel zu enge
Zusdinitt handgreiflich.%20
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Zur Frage der Ordnungsstellung

Jeder Mensch ist eine Individualitat fur sich. Individualitat heifdt Einzig-
artigkeit der Personlichkeit. .

Die Daktyloskopiel?8 ist bekanntermalien nur dadurch zu weltweiter Be-
deutung gekommen, weil die feinen Hautrelief-Linien der Fingerspitzen-
haut Muster bilden. Diese Muster sind jedem Menschen eigentimlich. Sie
sind niemals — audi nidit bei eineiigen Zwillingen — gleich.

Wir wissen, unsere Nahrung dient nicht nur der Energieversorgung des
Korpers, sondern audi der Erneuerung verbrauditer Zellen. Wir sind fer-
ner darlber unterrichtet, dal alle unsere Organe biochemisch nicht sta-
tisch (= ruhend) sind, so bleiben, wie wir sie jetzt vor uns haben, sondern
sidi unentwegt erneuern. Die Nahrung fihrt Atome und Molekiile zu.
Der heutige Nobelpreistrager Georg von Hevesy hat in den Kérper Iso-
topen eingefiihrt und derart den dadurdi gekennzeichneten Weg der Na-
trium-, Phosphor- und Kalziumatome etc. verfolgen kénnen. Es gibt nun
Elemente, deren Atome relativ langsam und solche, die verh&ltnismaRig
schnell umgesetzt werden. Dabei ergab sich, daf? ein groRer Teil der im
Knodiengerust eingelagerten Atome im Leben eines Individuums nicht
erneuert wird. V. Hevesy hat diese Versuche u. a. mit Kaninchen gemacht
und mit Mdusen. Hierbei ergab sich aulerdem, daf? bei der Erbfolge z. B.
U300 der markierten Kalziumatome weitergereicht wird, daf® aber diese
Atome sozusagen Verluste erleiden und etwa ab der elften bis dreizehn-
ten Generation keines der Atome der Ausgangsgeneration mehr vorhan-
den ist. Trotzdem ist das Kalziumatom nadi bisheriger Sicht gerade jenes,
das am besten konserviert wird. Der langen Rede kurzer Sinn: Nach von
Hevesy gibt es keine Atome, die durch die Generationen durchgehalten

120 Die Daktyloskopie wurde von dem Anthropologen Francis Galton im poli-
zeilichen Ermittlungsdienst eingefiihrt.
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werden. Daraus folgert von Hevesy ,,die Unabhangigkeit der Erban-
lagen von einer atomaren Gemeinschaft der Vorfahren130.”

Damit ergibt sich etwas uns erstaunlich Anmutendes: Die Vererbung ist
gar nichts Materielles, sondern stammt aus der Fahigkeit des Organismus,
die Elemente der Vererbung, namlich Atome, Molekiile und héhere zellu-
lare Einheiten auf eine bestimmte Art zu gruppieren, zu ordnen! Ver-
gegenwadrtigen wir uns, welches unwahrscheinlich hochentwickelte Ord-
nungsprinzip hier am Werk ist. Gehen wir nur von den ganz eigentim-
lichen, so nur bei eben diesem einen Menschen einmalig existenten Haut-
relief-Mustern der Fingerspitzenhaut aus.

Wir sagten — die Wissenschaft belegt uns das zweifelsfrei —, Uber die
Nahrung, die wir zu uns nehmen, wechseln sich die einzelnen Atome,
welche auch immer, und ganz gleich, mit welchen Verweilzeiten, aus. Es
geht also standig ein Fluf? von Materie-Atomen durch uns hindurch.

Es ist &hnlich wie bei einer Kerzenflamme. Die Flamme der Kerze bleibt
sich gleich. Und zwar obwohl durch sie hindurch das Paraffin oder Stea-
rin der Kerze unentwegt ,,verbrannt“ wird. Sozusagen schieben wir die
Kerze von unten her durch die dartber befindliche Flamme. So schiebt
der Nahrungsnachschub bei uns Lebewesen die Materie-Atome durch uns
durch — und dennoch veréndern sich die Gestalt, der Ausdruck, die gan-
zen Besonderheiten unseres Soseins nicht (vom Alterungsvorgang einmal
abgesehen). Ja sogar derartige Feinheiten wie die ganz eigenstandigen
Hautreliefs der Fingerkuppen bleiben so, wie sie sind, obwohl sie sich un-
entwegt erneuern.

Gehen wir nicht zu rasch Uber diesen Tatbestand weg. Sehen wir auch
noch den anderen. Ganz fraglos ist also ein Ordnungsprinzip am Werk,
das trotz des unentwegten ,,Flusses* der Materie durch das Erscheinungs-
bild durch dieses Erscheinungsbild selbst dennoch unverandert erhélt.
Und nur dieses eine ganz und gar typische Erscheinungsbild gehoért zu
uns. Es gibt auf dem ganzen Erdenrund keinen anderen Menschen, der
das gleiche hatte.

Wir haben im Kapitel ,,Zusammenhénge, die uns zu denken geben soll-
ten im Hinblick auf die Vererbung bei Tieren und Menschen von den

von Hevesy, Weg der Atome durch die Generationen, Naturwissen-
schaftliche Rundschau, Juniheft 1956.
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»~Informationen“ gesprochen, die im Zellkern sozusagen immateriell mit

Ubergeben werden.
Nach Staudinger gibt es 101271B ,,Isomere*, also Protein-(= EiweilRkor-

per-)Kombinationen. Diese Zahl geht Uber jene der Wassermolekiile
samtlicher Meere weit hinaus und 1&Rt ersichtlich werden, daf} die Spiel-
raummaoglichkeiten fir neue und zwar wiederum individuelle (— einzig-
artige!) Erbanlagen praktisch unendlich grof? ist.

Wir wollen es audi damit nodi nidit genug sein lassen. Die ganze Beson-
derheit, die volle Individualitat, die uns ausmacht, kommt hierin spre-
diend zum Ausdruck. Gabe es hierin Veranderungen, wiirde diese unsere
Besonderheit, diese einmalige Weise, zu sein, unsre Individualitat, Scha-
den nehmen. Wir wéren nidit mehr wir. Aus diesem Ordnungsprinzip,
nach dem wir angetreten sind, werden wir aber durch die ganzen Ein-
fliisse einer sehr vehementen Umwelt, die viel zu kurzschliissig denkt und
handelt, herausgedréngt, die unser Wesen dadurdi also verdriicken, ver-

zerren, das Eigentliche in uns verlegen. Derart werden wir ,,verstimmt .
Derwald- und Wiesenbiirger ,,sieht“ das nicht. Doch unser orchestraler Zu-

sammenklang nimmt einschneidenden Schaden. Noch stimmen Einzelfak-
ten. Aber die ,,Abstimmung“ der Einzelfakten untereinander zerfallt.
Wir werden auf ein kiunstliches Bild hin umgebaut, das mit unserem In-
dividualklang nicht mehr tbereinstimmt. Das, was ein Biologe das FlieR3-
gleidigewidit genannt hat, wird in Frage gestellt. Unsere Grundrhyth-
mik, nach der wir angelegt sind, zerfallt. Wir kdnnten weniger anspruchs-
voll, und sehr viel eingénglicher auch sagen, wir selbst kommen aus dem
Schritt. Wir kommen ins Stolpern. Unser Durdisddagvermégen verrin-
gert sidi. Das, was wir sein kénnten und sollten, klafft mit dem, das wir
sind, auseinander.

Hier wurzelt das MiBverstandnis vom austausdibaren Menschen der mo-
dernen Zeit (ausgerichtet an den Vorbildern der unbeseelten Welt, der
technischen Welt, der Welt der GrofRserien).

Es ist wahrscheinlich, daB jene Kulturen, die vermeinen, die soge-
nannte Austauschbarkeit des Menschen ins Extrem treiben zu sollen, da-
mit sich selbst entmachten, weil das zur degenerativen (= entarteten)

Entwicklung fihrt.
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Es gibt ein Verlangen, das letztlich, wenn wir es recht bedenken, unver-
langbar ist. Namlich die Aufgabe der Individualitat.

Vielleicht ist es dem Abendland, dem durch eigene Veranlassungs-Aus-
wirkungen Macht genommen wurde, aufgegeben, hier trotz allem
neue Sichten zu entwickeln und neue Wege zu beschreiten. Um das an
dieser Stelle ganz unmiBverstandlich neuerlich zu sagen: wollen wir wie-
der in unsere in uns angelegte Ordnung kommen, erfordert das den Ab-
bau von Verdrickungen, Verzerrungen, Verlegungen, Verstimmungen
und ein Wiedereinfadeln in die eigentlichen Bezilige. Derart kommen wir
dann neuerlich in den uns nehmensmoglichen Schritt, gewinnen unsere
Grundrhythmik zuriick, unser Durchschlagvermdgen steigert sich — und
wir beginnen allmahlich der werden zu kdnnen, der zu sein wir urspriing-
lich angelegt wurden.

Wir berichteten von den Ergebnissen von Hevesy's. Wir stellten fest:
,»Die Vererbung ist gar nichts Materielles, sondern stammt aus der Fahig-
keit des Organismus, die Elemente der Vererbung, ndmlich Atome, Mole-
kille und hohere zelluldre Einheiten auf eine bestimmte Art zu grup-
pieren, zu ordnen.”

Es ergibt sich uns, daR dieses Ordnungsprinzip von so unendlich weitrei-
chender Bedeutung ist, daB just das vererbt wird, das aus dem Erbgang
zugereicht wird, in ihm zur Dominanz (= zum beherrschenden Uberge-
wicht) kommt.

Modern gefaf3t, kdnnten wir sagen: Dieser werdende Organismus ist be-
reits aus immateriellen (= unkdrperlichen, geistigen) Quellen heraus ge-
ordnet oder programmiert, strebt also — und zwar von sich aus — auf-
grund der in ihm angelegten Dominanz (= dem Ubergewicht) (die durch-
aus eine spurbare Steuerbreite haben kann — die Realisations-Psychologie
spricht bekanntlich vom ,,Mdglichkeitsraum®) auf das Ziel einer Entfal-
tung zu, die nur ihm eigen ist. Diese ist beim einen Organismus (denken
wir nur an den Menschen) ausgesprochener, beim anderen unausgespro-
chener.

Erfassen wir diese zugrunde liegende innere Dominanz nicht (sie kann
sich in Veranlagungen, hervortretenden Begabungen kund tun), bezw.
Uberspielen wir sie, wie sich das heute eingebiirgert hat, so treten wir auch
nicht in unseren ,,Mdéglichkeitsraum“ ein — wir betdtigen uns dann in
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mehr oder minder zufalligen Bereichen und kommen nicht wirklich ,,an .

Wir sagten, ,,erfassen wir diese innere Dominanz®. Ja, was kann uns daran

hindern, diese innere Dominanz zu erfassen? Gibt es etwas, das dem ent-

gegen steht?

Gleiten wir aus den Vorbedingung stellenden Ordnungsbeziigen heraus,

die dieser in Frage stehenden Dominanz zugrunde liegen, dann verlegt

uns gerade diese Tatsache den Weg, ,,der zu werden, der wir eigentlich

sind“.

Wie aber kann so etwas zuwege kommen? Da sind bereits die Einflusse

im elterlichen Bereich, denen das kleine Kind in seiner Umgebung ausge-

setzt ist. Zu diesen elterlichen Einflissen tritt bald ein weiterer Menschen-

kreis, Freunde, Gespielen, die Verwandtschaft, GroReltern nicht zu ver-

gessen. Dann kommt die Schule. Der Lehrer nimmt eine markante Stel-
lung ein. Die Schulkameraden gesellen und gruppieren sich um das Kind.

Der Weg zur Schule, die Erlebnisse auf diesem Weg, die Eindrlcke aus
einer derart erweiterten Welt ,beeindrucken das Kind. Und immer
handgreiflicher, immer héarter, immer unausweichlicher wirken ganz be-
stimmte Erwartungen auf das heranwachsende Kind ein. Diese Einwir-
kungen sind es, die in einem wahrscheinlich noch gar nie erkannten Malie
das Kind bedréngen, die aber nidit nur das Kind bedrédngen, sondern
auch seine ursprunglidien Ordnungsbeziige verzerren.

Der Klempnermeister, dem ein Kind heranwéchst, wiinsdit nichts sehn-
Udier, als daf dieses Kind seinen Handwerksbetrieb weiter fiihre. Es mag
audi sein, er winscht das gerade nicht, sondern trachtet das Kind zum
Studium zu bringen, damit es ,,mehr* wird. Ob das, was dieser Vater
Klempncrmeister derart wiinscht, mit den Ordnungsbeziigen, nach denen
durchaus sein Kind sich zu entwickeln trachtet, tibereinstimmt — steht vol-
lig offen. Angesichts der MiRverstandnisse, denen wir heute alle unterlie-
gen, verkennen wir die eigentlichen Zusammenhénge. Erstens meinen wir,
das sei ,,unser* Kind. Das stimmt zwar — und trotzdem stimmt es nicht.
Zweitens meinen wir, wir seien dafur verantwortlich, daf das Kind
etwas wird. Das stimmt zwar auch, aber dodi schleicht sich sofort wieder
das MiBverstandnis ein, wir hatten das ,Was" zu bestimmen. Und drit-
tens meinen wir, gerade heute kdnne jedes Kind alles werden — und da-
mit sitzen wir neuerlich einer Verkennung des Eigentlidien auf.
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Weil wir hier weitaus zu wenig ,wissen“ (wer innerlich frei genug ist,
kann das erspiren!), wirken wir willentlich auf das heranwachsende We-
sen ein. Damit driicken wir das Kind aus seinen Ordnungsbeziigen heraus.
Wir stéren seine Entwicklung in den entscheidendsten Punkten. Nodi las-
sen wir uns von sozialen Rangstufen-Uberlegungen leiten — als ob diese
etwas mit den Ordnungsbeziigen dieses heranwachsenden Kindes zu tun
hatten. Dabei sind wir auch noch berzeugt, sofern wir das Kind durch
uns geeignet erscheinende Einwirkungen, und wo nétig durch Zwang da-
zu bringen — uns zu Willen zu sein, indem dieses Kind den Weg geht,
den wir erwogen haben — dies gereiche dem Kind zum Besten. So meinen
wir. Vielleicht gelingt es uns sogar diese unsere Meinung auf das Kind zu
induzieren (= zu Ubertragen). Ob diese unsere Meinung (und mdglicher-
weise Uberzeugung) mit dem (ibereinstimmt, wonach das Kind angetreten
ist, steht vollig dahin. Dadurch aber verdriicken, verzerren wir die Ord-
nungsbezuge im Kind und dréngen es in eine Entordnung, in seine Ent-
ordnung. Wir merken das Uberhaupt nicht. Wo wir je etwas merken tber-
spielen wir es mit der anscheinend besseren Einsicht, von der wir behaup-
ten, wir hétten sie, von der aber gar nicht gesprochen werden kann, denn
wir legen Mal3stdbe an, die in keinem Verhéltnis zu diesen uns nicht di-
rekt einblickbaren, in just diesem Kind wirkenden Ordnungsbeziigen
stehen.

Zum hohen Gliick der Heranwachsenden dréngen zuzeiten die eigentli-
chen Ordnungsbezuge dodi immer wieder durch.

Der Heranwachsende wehrt sich auf eine ihm selbst gar nicht ober-be-
wuBte Weise gegen die Fremdaufpragung. Diese Fremdaufprdgung madit
ihn ndmlich ungliicklich — obwohl er das nicht klar fassen kann. Hin-
gegen begliickt es ihn, diesen in ihm wesenden und wirkenden Ordnungs-
beziigen nachzugeben.

Hier wird spurbar, wie schwer wir es dem Kind machen, und zwar ge-
rade dadurch, dal3 wir standig etwas aus ihm ,,machen“ wollen, und cs
nicht fertig bringen, das, um was es geht, ,,werden zu lassen®.

Wir kdnnen in (aus unserer Sicht gesehen) noch so viel praktizierter Liebe
dieses heranwachsende Kind eben durch diese Liebe (mit allen ihren her-
ben Forderungen, die sich hinter ihr verbergen) zu einem ungliicklichen
Menschen heranziehen. Sein ,,Folgen“ gereicht ihm dann zum Verderben.
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Da fast alle Menschen in solchen Verkennungen heranwuchsen, fallt es
gar nicht auf. dal wir nicht dazu kommen, der zu sein, der wir eigent-
lich sind. Das wird uns erfolgreich verlegt.

Der junge Mensch Ubernimmt in falscher Einschatzung dessen, was die
Erwachsenen ihm stédndig einfléRen (man verlangt es vom jungen Men-
schen, daR er sich ,anstellig“ zeige), auch noch die Als-Ob-Haltung, die
die Erwachsenen selbst praktizieren — weil sie selbst (und so geht das
Generation um Generation zurlick) so ,.erzogen wurden.

Doch kommen wir auf den eigentlichen Ausgangspunkt zuriick: Im Her-
anwachsenden ist eine ganz bestimmte (zum Gluck unverlierbare) Weise
von Ordnung angelegt. Wir sprachen von Ordnungsbeziigen, die just sein
Sosein ausmachen — wobei gewil3 die Frage offen ist, ob und wieweit wir

jeder zu diesem Sosein kommen. o
WW Alteren, die wir solche Auslassungen lesen, stehen bereits in einer

Lebensphase, in der sehr viel ,,geworden“ ist. Und zwar als Ausflul der
Gesamtheit unserer mehr oder minder dienlichen Entscheidungen. Harter
gesagt: Wir blieben langst ,,hdngen*, ob wir das nun wahrhaben wollen,
oder nicht. Wir gerieten auf Geleise, die eigentlich nicht unsere Geleise
sind, fur die wir aber argumentieren, weil es sich ,,s0 ergab . Wir haben
ausfihrlich davon gesprochen, wie es dazu kam. Wir selbst haben auRer-
dem noch geniigend undienliche MalRnahmen ergriffen, die dieses Bild ver-
vollstdndigen, diesen Ist-Zustand, von dem wir nun auszugehen haben.
Hier erhebt sich nun die Frage: was kann man in diesem Stadium noch

Llhg{géchlich kann man auch jetzt noch sehr viel tun, mehr als wir zunéchst
glauben mdochten (ndmlich um nicht zu sehr in Umstande gestlrzt zu
werden; denn bekanntlich ist der Mensch nicht zuletzt trage).

Wir kdnnen daran gehen — auch obwohl eventuell Jahrzehnte zwischen
»damals“ und heute liegen — nach bestem Vermdgen in die uns geméaRen
Bgoslnéwtgggglzel{gﬁ nchrHC Uzruégmlvngﬁgies Anliegen. Liegt uns daran, dafl3 un-
sere Kinder weitgehend ihren eigentlichen immanten Maéglichkeiten entspre-
chend zur Entfaltung kommen, so ist uns wenig damit gedient, wenn wir
uns auf die rational verpflichteten Lehrergestalten vei lassen. Sie sind es ge-
rade, die das gewil am Dringendsten haben sollten — es aber nicht haben.
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Denn wer hatte es ihnen vermitteln sollen? Und der Rest ist auf den be-
kannten Wegen erfolgreich untergepfliigt. Nein, wenn wir unseren Kin-
dern einen hohen Dienst erweisen wollen, gerade unter den heute obwal-
tenden Umsténden, dann ist es unausweichlich, da wir héchstselbst dar-
an gehen, auch in fortgeschritteneren Jahren diese VVoraussetzungen unse-
rerseits zu erbringen. Derart kénnen wir durch unser Vorbild, vielleicht
darfen wir sogar sagen, durch unsere Ausstrahlung das vermitteln, das
sonst untergepfliigt bliebe.

Wie ist das so oder so zu bewerkstelligen?

Fur uns besteht die Chance, vollig grundsatzlich daran zu gehen, VVoraus-
setzungen zu schaffen, damit die innere Ordnung, die in uns angelegt ist,
wieder in die Lage kommt, frei auszuschwingen und damit die Mdglich-
keiten auszultsen, die wir als unsere eigentlichen Mdglichkeiten bezeich-
nen kénnen. Das heit mit anderen Worten: was in uns verdriickt, ver-
zerrt, verlegt, verdrangt (in einem vielfach weiteren als dem Freud’schen
Sinne gesehen), blockiert ist, wieder in sein Recht zu setzen.

Zwar kénnen wir die bisher gelebten Jahre und Jahrzehnte nicht zuriick-
drehen, aber wir kdnnen das, was wir bisher versdumten, mindestens ab
jetzt tun. Nur wird uns vielfach sozusagen der Hebelpunkt, an dem an-
zusetzen geraten ist, gar nicht in den Blick kommen. Langst haben wir
die Haltungsweisen, die wir einnehmen, als die Haltungsweisen Uber-
haupt hingenommen. Genau hier aber gilt es anzusetzen! Diese Haltun-
gen sollten wir grundsétzlich in Frage stellen.

Interessanter Weise decken uns die modernen Wissenschaften eine ganze
Reihe von Ordnungsbeziigen auf — obwohl seitens der Wissenschaften
diese Faktenbestande gar nicht unter diesem Gesichtspunkt erbracht wur-
den. Wer hier nicht endlos laborieren, sondern relativ rasch und zigig zu
Ergebnissen kommen mdchte, hat die Mdéglichkeit den Testausbau heran-
ziehen zu lassen, der fir diese Belange ausgearbeitet worden ist — damit
er Uberhaupt einmal festzustellen in die Lage kommt, wo und wie er
steht. Die grolRe Testauswertung erlaubt zudem bereits wirksame Sofort-
hilfen zu gewinnen. Das ist fraglos wegsparender Zugang.

Tun missen wir das selbst, so wie niemand anderes fir uns atmen kann.
Aber Hilfestellungen sondergleichen bietet dieser Test.

Um anzudeuten, wie das gegenstandlich und praktisch aussehen kann,

146

nicht muf3: Es kann geraten sein, die Schlafgewohnten zu berichtigen, die
Ernéhrung zweckmaéBiger anzulegen, Sorgen, die sich als nur zu sehr ver-
legend erweisen, auszuschalten (das ist moglich!). Es kann sich nahclegen,
eingelaufene Sexualgewohnheiten in der Ehe, oder sofern wir nidit ver-
heiratet sind, in der von uns getétigten Praxis neuer Sicht zu unterziehen.
Die Fragen, wie wir Energie-Einsatze vollziehen, ob sich Statik und
Dynamik, An- und Entspannung auswiegen, wird sehr zu prufen sein.
Das ganze Arsenal der Zeitausschopfung sollte unter die Lupe genommen
werden. Die Frage des Lebenszuschnittes Uberhaupt rollt sich auf. Man
kann Situationen komplizieren, mari kann sie aber auch aufhellen, ver-
einfachen, entknoten, transparenter, also durdischeinender bekommen,
gemaRer, mit einem Wort. Wir werden neuen Zugang zur Wertung vor

_— e . . Entwickeln wir die nétige Beharrlidi-

Ereignisgcwiditigkeiten gewinnen; s .

. ; . myn, w.v _diese hier niedergelegten Worte meinen

keit (es ist so einfach nidit, wie es . g1 ..

machen machten) Ln ithtung auf tatsadilich gemaRere Zuwendungen
y dienlichen Realitats-Korrektur, die

— kommen wir tatsadilidi zu einer N .
. - . Haltungsverdanderung in uns selbst
auf einer sidi anbahnenden inneren

steht.

Wir modernen Mensdien vermeinen, mit einem Bllck,ndarube.r h!nW|s_chen
zu kdnnen. Wer erst einmal in ein'solches echtes Bemiihen wirklich ringe-
. Konnen, wer erst einmal m v, -----------

«, . .
gtig gla 1st, weils, welche erstaunlichen Perspektiven sich auftun und wel-

che gan'zsltich anderen Maoglichkeiten dadurdi prasent (- gegenwartig)

E’s%gth von Uexkiills Findung der MERK- und WIRKwelt erinnert. €s
ist interessant etwas aufzunehmen (zu merken). Aber diese MERKwelt
liegt auf einer vollig anderen und noch sehr unverb.ndl.chen Ebene. Die
WIRKwelt sieht anders aus. Erst aus ihr heraus wird bewirkt. Es ist un-
bestritten: In diese Wirkwelt ,,hinliber* zu kommen, ist so einfach gar
nicht. Damit das Schwierige mdéglich wird, sind Briicken zu schaffen fur
deren Bau die individuellen Anweisungen dem darum Bemduhten zu geben

fmgigens weist auch Johannes Riedel- darauf hin, daR sich bisher die
Péadagogik in Westdeutschland darauf beschrénkt hat, die Probleme des

— Johannes Riedel, Menschliche Produktivitat, Heidelberg 1964.
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Selbstwerdens blicherweise als Bildung zu sehen — woriber sie die Pro-
bleme des Weltgestaltens vernachléssigte. Riedel betont, es sei ein weit-
verbreiteter Irrtum, anzunehmen, dall die Bildung einer Person bereits
die Befahigung zum Wirken in der Welt einschliel3e.

Jedenfalls, erst sofern wir ganz bestimmte, unentratbare Voraussetzun-
gen ermdglicht, ja gestellt haben, vermag eine Entzerrung einzusetzen, die
das, was wir spater noch den zugezogenen ,Flaschenhals“132 nen-
nen, 6ffnet. Nur unter dieser Voraussetzung vermdgen schlieBlich — wir
gehen auch darauf noch eingehender ein — Signale aus uns selbst, aus jenen
letztlich entscheidenden Bereichen, die aber nichts mit dem rationalen, ver-
standesmafigen, intellektuellen, logischen Bereich zu tun haben, in diesen
Uberzutreten, um ihn dadurch zu befruchten. Dabei ist es von vollig
grundsétzlicher Bedeutung, daR wir im erklérten Gegensatz zum Auto-
genen Training, zur Mental-Suggestion, zu Suggestionen sonstiger Rich-
tung, zu Hypnose-Beginnen, nun eben nicht rational gewonnene Gehalte
dem ,,Inneren Vermogen“ aufprégen, sondern wirklich die Signalgebun-
gen aus dem ,Inneren Vermdgen“ unvorgespannt ins Oberbewuf3tsein
durchtreten lassen.

So ,,sehen“ wir auch, derart vorbereitet (erst dadurch kénnen wir den
Blick dafur gewinnen), wo Lebensirrtimer, ja Lebensligen existieren —
und wir werden gut tun, sie schlieflich abzubauen. Auf solchen Wegen
praktisch vollzogener MaRnahmen der ,,Ordnungsstellung®, tber die wir
hier theoretisch referieren, ohne auch nur entfernt die Weite der Skala
erfalit zu haben, gewinnen wir uns Selbstfindung. Genauer besehen ist das
beginnender ,,Anschlul” an das, woraus wir kamen, ist das Vorausset-
zung der Wiederankniipfung an die uns eigentlich bestimmenden inneren
Ordnungsbeziige. Sehen wir deutlicher hin, so geht es letztlich um ein
Einschwingen in jenen Grundrhythmus, aus dem wir als Heranwachsende
fataler Weise nur zu unbekiimmert herausgedriickt wurden. Dal} dazu
heute weit mehr als damals zu erwdgen ist, weil wir schon in einen sehr
fortgeschrittenen Entwicklungsstand gerieten, liegt nahe.

Mochte es zundchst noch den Anschein haben, dal langst alles getan sei
und dal lediglich (lediglich!) die &ufReren Umstande widrig sind — so

'3- Siehe dazu Spreither, Psychologie und Lebenserfolg, ferner Spreither, Ver-
wirklichen.
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wird jetzt das lebendig, was das Vergleichsbild vom ganzen Orchester,
auszudricken bemuht war: die allermeisten dieser Instrumente bedirfen
sehr wohl eines ,,Stimmens*“! Erst die insgesamt gestimmten Instrumente
vermodgen dann das zu geben, was ein vollwertiges, ja vielleicht sogar
hochwertiges Orchester, zu geben hat.

Alles was darunter liegt, vermag hdchstens gutgemeinte Anndherung zu
sein. Sie wird aber zwangslaufig ungenugend bleiben missen.

Daruiber hinaus:

So 6konomisch und ausgreifend ein Mensch zur Auswirkung zu gelangen
vermag, so gelingend wie aus den wiederhergestellten ureigentlichen Be-
zligen zu seiner inneren Ordnung kann er anders nie zuwege kommen.
Ein teilweises, weiterreichendes oder vélliges Herauskippen aus seinen
Ordnungsbeziigen kann den Menschen gewi3 nodi als Arbeitskraft ver-
wendbar sein lassen — aber eben nicht als die Personlichkeit, zu der er
erst gar nicht wurde, weil man ihm oder er sich sozusagen die Wurzeln
abgeschnitten hat. Dabei sollten wir uns dienlicher Weise hiten, den Be-
griff Personlichkeit, den wir fur uns beanspruchen mégen, bereits — weil
wir ihn beanspruchen — schon als gegeben zu sehen. Philosophen pflegen
die Uberlegung, den Menschen unter soldiem Gesichtspunkt einer Per-
sonlichkeits-Okonomik zu sehen, als ihm nicht wiirdig abzutun. Und dodi
liegt hier ein MiRverstehen vor. Denn sich selbst gemaR kann der Mensch
erst dann werden, wenn er durch sein Aussdiwingen in die Lage kommt,
auch seine Existenzbedingungen in hohem Male mitzubestimmen. Dazu
bedarf es aber, daR er in die Lage versetzt wird, trotz des ,,VVorganges*
,er selbst“ zu sein, mit anderen Worten: der Kerl, der er eigentlich ist.
Wir tonten an — solcherart gelinge das sdidpferisdie Aussdiwingen. Wie-
so aber kann das nun plotzlich zuwege kommen? Weil in diesem gleichen
Zuge der bisher versdilossene, elastische ,,Flaschenhals® sich zu 6ffnen
begann. Was auf noch so vielen gewaltsamen Wegen nicht zu schaffen ge-
lang, ,,wird“ derart unversehens. Man kann das also nicht ,,machen”,
aber es ,,wird"”, erbraditen wir nur die unerlalichen VVoraussetzungen.
Der Mensch unseres technischen Industriezeitalters sucht das Berechen-
bare in den Griff zu bekommen und das Unberechenbare auszuschalten.
Es ist aber die Frage, ob er in seinem Tun letztlich nicht gerade das aus-
sdialtet, was das Wertvollere genannt werden mufR. Er sucht namlich
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lediglich das Gleiche im Verschiedenen, weil er sich damit leichter tut. Er
scheidet damit das Ungleiche aus. Das, genau das, ist es, auf das es eigent-
lich ankommt, das ihm erst die Chance gibt, sein Personlichkeitsprofil zu
entwickeln und damit seine Einzigartigkeit einzusetzen.

Vielleicht sollten wir es wagen, unsere ansonsten hochtrainierte Intelligenz
anders anzusetzen.

Sprechend sagt Portmanni31 ,,Die Gegenwart fordert aber anderes. Sie
fordert die Mobilmachung aller jener Geisteskrafte, die geeignet waren,
das Gleichgewicht des Menschen wieder zu schaffen, die geeignet waren,
nicht intellektuellere, sondern gliicklichere Menschen zu formen. Die Um-
stellung ist gewil nidit leicht — aber sie muBl versucht werden.”
Portmann fahrt fort133: ,,Unser Erleben drangt tber die blofRe Wirklich-
keit und ihr rationales Erfassen hinaus. Unsere Sprache als Ausdruck des
vollen menschlichen Lebens Ubersteigt die Funktion des rationalen Erken-
nens und Bezeichnens und ist stets audi Darstellung, als solche transzen-
dierend, Ubei- die objektive, faBbare Realitat hinausfihrend. In jedem
Wort ist diese zweite Funktion; in jeder sichtenden AuBerung geschieht
dies Ubersteigen. Der Ausdruck der poetischen Funktion geht tiber den
des rationalen Denkens hinaus, und die Bilder der Sprache wie die der
zeichnenden Hand oder die Gestaltungen der Tone sind umgeben von
einer Atmosphare hoheren Seins. Sie weisen in eine andere Welt. Die
Sprache denkt nicht nur rational in uns, sie traumt auch in uns. In diesem
Ubersteigen der Realitat durch die geistigen Schaffenskrafte duRert sich
die Gewalt jener besonderen Weise der Welterfahrung, die wir die imagi-
nierende (= bildensvermdgende) genannt haben. IThr Wirken gehort zur
vollmenschlichen Existenz, und diese Wirkung ist nidit an die jeweiligen
Grenzen der rationalen Feststellung gebunden.” Dieser gleiche Adolf
Portmann sagt an anderer Stellel34: ,,Dieses Schopferische ist in uns selbst
am Werk — es ist jedem Mitmenschen gegenwartig. Aber das Eintauchen
in verstandene Scheinwelten, das Leben in einer von uns selbst gemachten

133 Adolf Portmann, Biologie und Geist, Zirich 1956.

131 Adolf Portmann, Gestalt, Geheimnis des Lebens, Forsdiung zwisdien Herr-
schafts- und Heilwissen, in der Beilage ,,Bilder und Zeiten“ der Frankfurter
Allgemeine, Weihnachtsnummer 1958.
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Technik, machen uns geneigt, vom Unfabaren in und um uns abzu-
sehen.”
»Eine Welt zweiter Ordnung sdiiebt sich vor die Wirklichkeit des Unmit-

telbaren.”
Wir leben heute in einer Welt des ,,Gemaditen*. Die Technik ist wohl un-
Uberbietbarer Ausdruck dessen. (Womit gegen die Technik nodi nidit viel

gesagt sein will). Aber — um mit Portmann zu spredien —: ,,Wir brau-
chen den Umgang mit dem, was wir nidit selbst machen koénnen. Wir
brauchen ihn viel dringender, als es die meisten ahnen ...“ In uns, durch

uns hindurch drangt namlidi Gestalttrachtiges — das wir durdi unsere
Haltung dahin zurlckstoRBen, woher es kommt. Dadurch aber geraten wir
in die Lage, in der wir heute sind. Das ist ,,nicht in seiner Ordnung®. Das
ist genauer und harter gefalit bereits Entordnung.

Diese Welt des ,,Gemachten* spiegelt sich angesichts der rationalen Aus-
gangsimpulse sowohl im Autogenen Training als auch in der sogenannten
Mental-Suggestion, wie Uberhaupt in suggestiven Praktiken und selbst-
redend auch in- der Hypnose, in der wir schlieRlich vllig dem Herein-
greifen eines fremden Willens ausgesetzt sind. Ob ein solches Hereingrei-
fen Dritter auch sonst so folgenlos ist, wie wir das gerne haben mdchten,
ob sich also dieses Hereingreifen wirklich nur auf die unmittelbar hyp-
notisierten, hoffentlich positiven Faktenbestdnde beschrénken laRt, ist
eine Frage.

Wir bescheiden diese Frage eher negativ als positiv.

Ersichtlich sind wir alle zu rasch zufrieden, zu schnell mit einem Urteil
bei der Hand, wir zielen dabei aber zu kurz. Wir schopfen nicht aus, was
ausschopfensmdglich ist. Und deswegen sind wir auch nicht schop-
ferisch. Und nicht etwa deswegen, weil das in uns nicht ,,drin“ waére.

Die Realisations-Psychologie ist als Konzept ein VorstoR.

Auf Seite 271 von ,,Verwirklichen"13 ist dargelegt:

»ES ist mehr als erstaunlich, daf3 im Zeitalter hochster Wirtschaftlichkeits-
anstrengungen der Mensch das Uberhaupt Wertvollste, das er besitzt, sein
»Inneres Vermdgen®, den produktiven Teil seines Unterbewuf3tseins,

135 Franz Spreither, Verwirklichen, Aufrifl einer Realisations-Psychologie, Kon-
stanz 1958, 1. Auflage.
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praktisch brach liegen a3t und sich damit zu weit weniger als Mittel-
maRigkeit verdammt.”

Das war vor einem Jahrzehnt.

Diese Konzeption, die seinerzeit in ihrer theoretischen Ausformung so-
weit vorgelegt wurde, wie sie in,,Verwirklichen“ ihren Niederschlag fand,
kam bis zur Ordnungsstellung. Diese ist sozusagen als Faktum angedeu-
tet, ohne dafl3 dort ndher darauf eingegangen worden ware.

Hingegen haben wir in den Stufenunterlagen zu den Individual-Semina-
ren bereits die praktisch angewandte Ordnungsstellung vor uns — die wir
hier theoretisch als Personlichkeits-Okonomik behandelni3s.

Inzwischen ist langst ein vielfaches des bei Niederlegung von ,,Verwirk-
lichen“®3&ur Debatte gestandenen Satzes von 500 Teilnehmern durch die
Individual-Seminare gegangen. Manche Sicht ist grundlegend verfeinert
worden. Damals wurde noch die Terminologie (= Fachsprache) mitver-
wandt, wie sie in der Psychologie tblich war. Wohl mit deswegen suchten
Tiefenpsychologen dieses Beginnen nur zu vereinfachend in die Tiefen-
psychologie einzugemeinden. Heute — gestiitzt durch die aufgespiirte
Findung Blochs, durch Pauwelsl37 und Bergierld7 (,,Wir meinen nun, dal
es hier audi Hohen zu erforschen gibt, eine Uberbewul3te Zone*), durch
Ernst Benz, der als Gegenstiick zur Tiefenpsychologie eine Héhenpsydio-
logie forderte — ist auch diese Konsequenz gezogen. Sprachen wir vor
einem Jahrzehnt in ,,Verwirklichen“ noch vom schopferisdien Unterbe-
wultsein, so bezeichnen wir heute, zur Profilierung einer Héhenpsycho-
logie, ganz eindeutig aus dem Bereich der Tiefenpsychologie ausscherend,
dieses Faktum (= Tatbestand) als das Supra (= Uber-)rationale. Wir

130 Damit sich die Vorstellungen des Lesers zu orientieren vermdgen: die theo-
retischen Grundlagen von Personlichkeits-Okonomik und Realisations-Psycho-
logie liegen in der Uber den Budihandel beziehbaren Literatur vor. (Der Kur-
zeste Weg: Anfrage bei der Windrose-GmbH, 7419 Wittlingen) Das praktische
Beginnen, also die angewandte Persénlidikeits-6konomik und die angewandte
Realisations-Psychologie, sind Sache der Individual-Seminare. Die Stufen-Un-
terlagen der Individual-Seminare stehen ausschliefflidi den daran Teilnehmen-
den verfiigbar, sie sind auch nur als Manuskript gedruckt und keinesfalls ber
den Buchhandel erhaltlich, sondern bilden wie gesagt Praktikums-Bestandteil.
137 Louis Pauwels und Jacques Bergier, Aufbruch ins Dritte Jahrtausend. Von
der Zukunft der phantastischen Vernunft, Bern 1962. Originaltitel: Le Matin
des Magiciens.
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sagten bereits, der Grofie Brockhaus erklart die Bezeichnung Tiefen-
psychologie als Sammelname neuerer Pragung fir alle von der Psycho-
analyse herkommenden psychologischen Theorien und Lehren. Dieser
Tatbestand liegt gerade hier nicht vor. Der unbedingte, unibersehbare
Schwerpunkt des Beginnens liegt bei der Realisations-Psychologie und
mit ihr bei der Persénlichkeits-Okonomik, nicht bei der Analyse (= Zer-
legung in die Bestandteile), sondern bei der Integration (= Zusammen-
fuhren zum Gesamten, zur geschlossenen, durchschlagfédhigen Personlich-
keit).

Inzwischen besitzen wir aus der Feder von Scherhorn eine Arbeit, die den
Vorzug hat, unvoreingenommen Beziige zu sehen und die Hinweise
stellt13s.

Dort wird im |. Kapitel, Abschnitt 6 ,,Das experimentelle Denken“ her-
ausgestellt: ,,Werden Aussagen tatsachlich danach beurteilt, ob sie mit
der Erfahrungswirklichkeit tbereinstimmen, so entspringt das einer Denk-
weise, die Claude Bernard (1865) als ,experimentelles Denken' bezeich-
net hatl39. Bernard legte dar, daf? das Denken bei der Gewinnung und
Verarbeitung von Erfahrungen vier Etappen durchlauft:

— ,In der ersten Etappe macht der Mensch eine zuféllige Feststellung.
Diese &Rt sich entweder in bekannte Zusammenhénge einordnen, dann
entsteht kein Problem, oder sie laf3t sich dort nicht einordnen. So kann
z. B. ein Arzt ein unbekanntes Symptom oder ein Astronom die unerwar-
tete Bewegung eines Himmelskorpers feststellen . Diese Feststellung be-
zeichnet Bernard als ein ,rohes' Faktum, ein ,fait brut 139,

— ,,Die zweite Phase setzt ein, wenn das rohe Faktum im Geist des Beob-
achters eine Idee induziert (= anregt, Ubertragt), die imstande ist, ,das
bis dahin sterile (= unfruchtbare) und unverstandliche Faktum ... in be-
kannte und (berschaubare Zusammenhdange einzuordnen . Fir dieses,Ent-
zundetwerden einer Idee durch bisher unverstandene Fakten gibt es zahl-
reiche Beispiele: ,denken wir nur an das plétzliche Aufleuchten der Idee
138 Gerhard Sdierhorn, Forschungsstelle fir Empirische Sozialékonomie, Kéln,
Nr. 942 der Forschungsberichte des Landes Nordrhein-Westfalen, Methodolo-
gisdie Grundlagen der soziilokonomischen Verhaltensforsdiung, Kéln 1961.
139 Claude Bernard, Introduction a I'étude de la medicine experimentale; die fol-

gende Darstellung nach Uexkill, Probleme der naturwissenschaftlidien Er-
fahrung.
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des Benzolringcs im Geist des Chemikers von Kekulé (1865). Die Idee
kommt nach Bernard durch Intuition (= unmittelbare Erkenntnis) zu-
stande; wir haben oben bereits eine Beschreibung der GesetzmaRigkeiten
gegeben, nach denen der ganz zu Recht als Intuition (= unmittelbares
Gewahrwerden, innere Erkenntnis) bezeichnete Denkvorgangl0 ablauft,
an dessen Ende die ,Idee’ aufleuchtet.”

,»Bis zu diesem Punkt hat ... noch keinerlei Anstrengung eingesetzt, die
Richtigkeit der ldee und ihrer intuitiven Deutung zu prifen. Der Ver-
stand ist noch nicht in Tatigkeit getreten, denn die ldeen entspringen —
wie Bernard ausdriicklich hervorhebt — nicht aus dem Verstande, sondern
aus dem Gefuihl (sentiment). Der Verstand ist unfahig, auch die geringste
Idee hervorzubringentd!*

,»Der Verstand ist hier rein reflektiv (= riickbezlglich) aufgefalt, namlich
als die F&higkeit zu schliissigem Denken; im modernen Intelligenz-(= mit-
telbare geistige Denkfahigkeit) Begriffll2, der sowohl die Denkscharfe als
auch die Beweglichkeit, den Einfallsreichtum umfafit, ist der Unterschied
von Reflexion (= mittelbarem Gedankengang) und Intuition (= unmit-
telbarer Erkenntnis) weitgehend aufgehoben. Im Lichte der oben referier-
ten (= vorgetragenen) Gestalttheorie kénnen wir den Satz Bernards wie
folgt interpretieren (= erklaren): die Idee (= das Urbild, der Einfall)
entsteht nicht durch bewul3tes, schlissiges Denken, die Antwort folgt nicht
Jogisch' (= denknotwendig, folgerichtig) aus der Frage, sondern nach
langerem oder kirzerem ,Suchen'43 schief’t ein Einfall auf (er kann auch

10 Es ist gerade die Frage, ob man einen solchen Vorgang der Intuition ein-
gemeindend als Denkvorgang bezeichnen kann und darf.
141 Unausgesprochen liegt hier die legendare Vorstellung zugrunde, unser Den-
ken misse sich bereits eingehend mit den Grundfakten auseinander gesetzt
naben, ehe etwas Neues geboren werden kann. Der Fall Kekulé stiitzt gewil}
mit ungezéhlten anderen diese Sicht, die Falle Nikolaus August Otto und
Heilldampf-~chmidt stehen mit ungezédhlten weiteren anderen dem genau
entgegen.
i3 a~ von Uexkull, Probleme der naturwissenschaftlichen Erfahrung.
Aus der hier entwickelten Sicht mul3 voll bezweifelt werden, ob — unter
den obwaltenden Gesichtspunkten der Konvention — diese kurzschliissige Zu-
sammenlegung zu einem ,,modernen Intelligenz-Begriff", in dem der Unter-
schied zwischen Reflexion und Intuition einfachheitshalber aufgehoben ist, hin-
genommen werden kann. Das wirde die Einebnung genau dessen bedeuten,
um das wir uns hier schlielich muhen.
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ausbleiben), der entweder in die mit der Frage schon vage (= unbe-
stimmt) gegebene Ordnung pafRt und daher als schliissig empfunden, als
evident (= unmittelbar einleuchtend) erlebt wird, oder nidit — in diesem
Falle bleibt nichts Ubrig, als auf den nachsten Einfall zu warten.”
> - In der dritten Phase (= dem Entwicklungsabschnitt) gerat der Mensch
in eine ambivalente (= widersprechende) Haltung: ,Auf der einen Seite
ist er noch fasziniert (= bezaubert) von seiner Idee ..., auf der anderen
wird er aber von Zweifeln ergriffen, ob die Idee audi halten wird, was
sie verspricht'. Uberwiegt die Faszination, so begniigt man sich mit der
intuitiven, unreflektierten, unkritisch hingenommenen Deutung, die rich-
tig, aber ebensogut auch falsch sein kannl44: die Idee wird nidit in ein
Urteil im erkenntnistheoretischen Sinne umgesetzt, sondern bleibt ,Vor-
Urteil' — oder, wie Bernard sagt, ,der Glaube an die Idee verurteilt den
Verstand zum Schweigen'145* Uberwiegt dagegen der Zweifel, so kommt
es zum experimentellen Denken, das die Idee auf die Probe stellt. Das
geschieht an Hand der in jeder Idee enthaltenen ,Handlungsanweisung’,
die ,uns vorsdireibt, wie wir mit den Fakten umgehen kénnen145,

In der vierten Etappe wird also die Idee einer experimentellen Pri-
fung unterzogen, wird sie mit der Wirklichkeit verglichen.
Dazu muB noch etwas anderes unerlai3lich geklart werden: Es heif3t in-
mitten des Zitates: ,,Uberwiegt die Faszination, so begniigt man sich mit
der intuitiven, unreflektierten, unkritisch hingenommenen Deutung, die
richtig, aber ebensogut auch falsch sein kann.*
Dem Irrtum unterliegt ganz fraglos der Mensch dann, wenn er sich als
Rohstoff so hinnimmt, wie er sich vorfindet, wie man in der Tiefenpsy-
chologie so sprechend zu sagen weif3. Ist er hingegen ,,in seiner Ordnung
— dann hort er mehr, sieht weiter, er hort, was andere nicht hdren und
er sieht, was andere nicht sehen. Er splrt zudem in Bereiche vor, in die
vorzusplren andere nicht in die Lage kommen, weil sie ihnen verstellt
sind.
Mit anderen Worten heif3t das, ins Praktische Ubersetzt: Der Mensch, der
»in seiner Ordnung” ist (und es ist ziemlicher Weg bis dorthin, gerade fir

114 Siche zu dieser Frage Franz Spreither, Schopferisch-bewaltigende Hoch-

form, 4. Auflage, Konstanz 1963.
115 Jak. Joh. von Uexkiill, Probleme der naturwissenschaftlichen Erkenntnis.
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den ,,modernen“ Menschen!), weil} auf eine weitergreifende Art als sein
Kamerad, der sich so belieB, wie er sich vorfand, dal diese Idee nicht
tréagt und jene andere Idee in sehr hohen Graden fundig zu werden ver-
spricht.

Es soll damit nicht gesagt sein: Hier also irrt Uexkull. Sondern es mag
verzeichnet sein, daf? hier neue Mdéglichkeiten gewonnen wurden, tber die
Uexkull seinerzeit noch nidit zu verfiigen vermochte, was ihm alles andere
als anzulasten ist, denn er hat in andere Bereiche Licht getragen.
Johannes Riedel, der es sich seinerseits hat angelegen sein lassen, den
Nachweis zu fuhren, daB die produktiven Kréfte, die dem Menschen an
sich zur Verfugung stehen, langst nicht soweit mobilisiert sind, wie das
an sich moglich wéare — wagt an derartigen Grundbegriffen wie denen
des Taylorismus (fortentwickelt im REFA-System, etc.) mehr als nur zu
zweifeln. Er gibt daflr folgendes Beispiell40;

Als vor dem ersten Weltkrieg audi in Deutsdiland fur das sog. ,, Taylor-
system* geworben wurde, erschien in der Zeitschrift Plutus ein Kkritischer
Aufsatz von Adrien Turel. Er wandte sich nicht, wie viele andere, gegen
die etwas einseitige Okonomie des Taylorsdien Denkens, sondern er warf
Taylor im Gegenteil Undkonomie vor, weil dieser durch die Beschneidung
der Freiheit der Mitarbeiter ihre produktiven Krafte unterdriicke.
Turel und Riedel lassen hier etwas anklingen — Uber das wir uns in
Kirze wohl kaum mehr unbesehen hinwegsetzen kdnnen. Ganz gewil
suchen die Betriebe ihre Arbeitskréfte nicht unruhig machen zu lassen.
Andererseits hat das irgendwo sogar seine Berechtigung. Denn wo ledig-
lich dumpfe Menschen, die nichts weiteres kennen und kennen wollen als
das Néchstliegende, arbeiten — kann ein ausgreifenderes Beginnen sowieso
nicht griinden. Tatsache ist aber, dal? auch unter diesen einfachen Men-
schen solche stecken, die sehr wohl weitergreifende Schritte zu nehmen
in der Lage sind. DaR wir hier mehr meinen, als das, was man heute her-
kémmlich als Sachwissenserweiterung zu bezeichnen pflegt, diirfte auf der
Hand liegen.

Der moderne Mensch, der sidi (ziemlich zwangslaufig Uber die Schulen)
den Ratschléagen seiner Padagogen aufschlof, tUbernimmt normalerweise

140 Johannes Riedel, Menschliche Produktivitat, Heidelberg 1964.
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Wissen auf dem besdiriebenen mittelbaren Wege der rationalen (= se-
kundaren) Aneignung.

Dieser gleiche moderne Mensch ist durch die Bevorzugung des Mittelba-
ren bemuiht, sich immer neuen Reizen zu konfrontieren. Auf diese Art
sucht er Kontakt mit dem Leben zu gewinnen. Wir alle wissen, daf? diese
Weise zu leben zur Reizuberflutung gefuhrt hat und weiter fuhrt.

Die Gefahr besteht darin, daf auch Fakten aufgenommen werden, die
sich uns zwar eindringlidi anbieten, die aber letztlich mit uns wenig oder
nichts zu tun haben. Aufbauend fir uns ist nur, was uns in einem weiter-
reichenden inneren, unmittelbaren Sinne zu dienen vermag, was in die
Ordnungsmuster des Lebens unserer Weise hineinpalRt. Wir haben des-
wegen in allen unseren Rezeptoren (= Empfangsorganen) eine Schwelle.
Sie trachtet zurlickzuweisen, was ungemé&B und durchzulassen, was ge-
maf ist.

Gerade diese auslesende Tétigkeit suchen aber die Reize zu Uberspielen.
Wir fallen auch so und so oft darauf herein. Und es kann dazu kommen,
daf? wir dann sogar ziemlich wahllos aufnehmen. In beiden Féllen — im
letzteren nattrlich umso eingehender — treten Zerstérungen der Ord-
nungsmuster unseres Lebens aufl4.

Doch es sind nicht nur die Reize, die jene Schwelle Uberspielen. Uns wird
auf rationalem Wege sehr viel mehr Zwang auferlegt, als wir heute schon
erfassen.

Wir kodnnten, wie Friso Melzerl$ das getan hat, anfuigen: ,,Wir westli-
chen Menschen haben die Herrschaft Uber die sichtbare Welt gewonnen,
aber wir haben dabei ,Schaden genommen an unserer Seele . Dabei ist
dieses Schaden-Nehmen durchaus sehr gegensténdlich und gegenwartsnah
zu verstehen — wie wir bereits angedeutet haben.

Interessant ist, daf} auch J. W. Hauerl40 auf die ,,Unordnung” in der in-
neren Welt des modernen Menschen, wie er sich ausdriickt, hinweist.

C. G. Jung und sein Schulerkreis legen bedeutsamen Nachdruck auf die

1471 Ralph Bircher, Kennzeichen beginnender Genesung, im Zyklus: Gesundheit,
diese Unbekannte. Der Wendepunkt, 6/1966, S. 247 f.
148 Friso Melzer, Indien greift nadi uns, West-6stliche Begegnungen mit dem

modernen Hinduismus, Stuttgart 1962.
140 J. W. Hauer, Der Yoga, Ein indischer Weg zum Selbst, Stuttgart 1958.
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unterbewuBte Bilderwelt. Fraglos ist ein Streben in uns am Werk, uns
Uber Bilder, Sinn-Bilder Hinweise auf Ungeordnetheiten zu geben. Eine
innere Instanz will uns sinnbildhaft auf Behinderungen aufmerksam ma-
chen, auf Behinderungen, die in uns liegen. Hauer sagt unumwunden:
» ... diese Sinnbilder wirken, in dem sie ihn (den Suchenden) auf die
Unordnung in seiner inneren Welt hinweisen, und ihm sogar den Weg
zeigen, sie in Ordnung zu bringen.”

Nehmen wir die Gesamtheit dessen, um was es hier in diesem Beginnen
der ,,Ordnungsstellung” geht, zusammen, so ergibt sich uns der Tatbe-
stand, dal® deswegen, weil wir etwas vollig Grundsatzliches nidit erfal3-
ten, wir auch nidit zu dem uns eigentlich Mdglichen durdizudringcn ver-
maogen.

Mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit stehen wir hier einem
sich immer greifbarer herausschélenden Naturgesetz gegeniber, gegen das
wir in unserer Unwissenheit nur zu unbekimmert verstie3en.

Sir Robert McCarrisonl50 sprach dazu etwas sehr Feststellendes aus:
»Selbst der Ozean mul3, trotz seiner scheinbaren Freiheit, den Naturge-
setzen gehorchen.”

Aus dem SchluBwort von McCarrison zu, Sie wullten nidit, warum sie
wurcen, von Dr. med. M. Birdier-Benner, vor 30 Jahren, anlaRlich des
Feldzuges der britischen Regierung zur Hebung der Volksgesundheit in der
Sdiool of Tropical Medicine and Hygiene in London, jetzt Der Wendepunkt,
Zirich, 12/1967.
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Das zugrunde liegende Prinzip — entschlisselt

Mandie Sidit sdiloR sidi uns auf. Es ist an der Zeit, dall wir so etwas wie
einen Durdiblick gewinnen, der es uns erlaubt, diese Vielzahl sozusagen
auf die gemeinsamen Wurzeln zuriickzufiihren.

Bedienen wir uns, um Zugang zu gewinnen, des Hilfsbegriffes der Diat.
Wir Heutigen haben beim Auftauchen des Begriffes — bedingt durdi die
Konvention — nur einen Teil im Ohr. Wir pflegen unter Diat lediglich
die heilkundlidie Auswahl und Zubereitung der Erndhrung zu verstehen.
Das ist aber bei weitem zu knapp. Der Begriff Diat kommt aus dem
Griechischen und umgreift in seiner gesamten Bedeutung die Lebensweise
Uberhaupt, auch die seelischen Belange, die dadurdi angetdnt werden,
wenn auch mehr im Ubertragenen Sinne.

Gehen wir von diesem Gesamtbegriff der Didt = Lebensweise aus, so
deutet sich dadurch an, dall die Weise unserer steuernden (!) inneren Hal-
tung néher in den Blick genommen werden sollte. Verdeutlichen wir das,
um was cs hier geht, und setzen Diat = Lebensweise = Lebenshaltung,
so mochten wir damit jene nicht mit Handen greifbare, aber dessen unge-
aditet nicht minder bedeutsame dahinter stehende innere Haltung umrei-
Ben. Niemand sagt uns viel dariber. Man nimmt sie hin wie ein Natur-
ereignis. Und dodi befinden wir uns hier im — bisher unerkannten Stell-
werksbereich, der alles das zu hohen Graden mitbeeinflut, was sich dann
zu realisieren anschickt. Da wir zur Taxierung von Bedeutung und Grund-
satzlidikeit des auch hier nodi nidit voll Erfalsten nidit im mindesten
gesdiult sind, laufen wir in Haltungstrends herein, ohne den einzelnen
Vollzugsschritt auch nur anndahernd mitzubekommen. Diese und jene sich
einsdileichenden Einseitigkeiten wadisen sidi zu Uberbetonungen aus —
und ufern damit bereits aus, ohne daf} ihnen gewehrt wirde, weil wir
ja den Geschehens-Tiefgang und seinen Zusammenhang mit weiteren
Auswirkungsfakten nicht in den Blick bekommen. Diese daraus sich er-
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gebenden Folgen wuchern schlieflich zu Beeintrachtigungen aus, die wir
immer noch nicht in ihrem inzwischen uniibersehbaren Bedeutungsgewicht
erfassen. In unserer subjektiven, also um einiges zu willkirlichen, par-
teiischen, einseitigen und damit letztlich unsachlichen Sicht bemerken wir
die zu schlieBlich Gewohnheitshaltungen hereinlaufenden Bevorzugungen
gar nicht weiter. Wir gleiten somit wie unbemerkt in Haltungsweisen hin-
ein, die uns dann wohl diese oder jene typische Note stellen, die aber des-
wegen allein alles andere als bereits ersprieflich sind. Wir pflegen, wo wir
selbst nicht umhin kénnen, das wenigstens in Ausschnitten und Antdnun-
gen zu bemerken, es zu entschuldigen. Diese Situation kann sich zuspitzen
zu einem Gerade-erst-recht-darauf-Beharren oder es mag sich heraus-
stellen, dal? wir zumindest derzeit gar nicht anders kénnen. Selbst Be-
reitschaften, Anderungen herbeizufithren, kénnen durchaus der dazu un-
erlaBlichen Kondition, das auch durchzufiihren, ermangeln. Ob aber so
oder so — es handelt sich um Eingelaufenheiten, die uns letztlich, je 1&n-
ger, je mehr, unterminieren.

Das im Einzelschritt kaum erkennbare Hereinlaufen in eine Haltungs-
weise, die von dritter Seite her da oder dort zudem begriiBt werden
mag, ist von kaum Ubersehensmdglicher Bedeutung. So etwas gewdhnt
sich ein und wir nehmen die neu gewonnene Handlungsweise als ge-
will dann Gegebenes. Es ist aber gerade die Frage wieweit diese neu ge-
wonnene Haltungsweise Gewinn oder Abtrift darstellt.

Jeder von uns kann, entwickelt er einen hellwach-kritischen Blick, bei sich
selbst solche VVorgéange verfolgen. Wir tGbernehmen dabei u. U. auch Hal-
tungsweisen Dritter, die uns imponieren und die sich in der Handhabung
dieser anscheinend bewdahren. Wir Gbernehmen sie aber zu unbesehen —
und erkennen danach gar nicht mehr eigentlich, daR das Ubernahmen
sind, die zudem die in uns angelegten, uns dienlichen, uns gemaRen, uns
forderlichen Haltungsweisen (iberdecken und entwerten.

Wenn wir heute einen Blick auf unsere Erndhrungsgewohnten werfen,
wird einsichtigem Bemihen sichtbar, dal Fehlbeurteilungen der Wertig-
keiten zugrunde liegen dirften. Um diesen Blick entwickeln zu kénnen,
erfordert das aber bereits einen Wissensumfang, den der normale Sterb-
liche kaum zu stellen hat. Wir werden zwar aus dieser und jener Ecke
darauf aufmerksam gemacht, daR diese und jene Anderungen dienlich sein
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sollen. Wirklich durchschauen kdnnen wir sie kaum. Es leuchtet uns aber
ein, daB moderne Methoden unserer Monokulturen z. B. Unterangebote
an sogenannten Spurenelementen mit sich bringen konnen, weil die B6-
den langst zu ausgelaugt sind und was man den Bdden an Hilfen anbie-
tet, ebenfalls zu unausgeglichen ist — und moglicherweise es auch an aus-
reichendem Wissen ermangelt. Darauf kommen wir erst, sofern Leistungs-
beeintrachtigungen nicht mehr zu leugnen sind, diese sich zu Krankheiten
und Leiden steigern. Unser Blick 14Bt sich zu sehr vom AuReren fangen.
Wir vermeinen, groRe, schdne Produkte seien dadurch auch schon wert-
volle und gesunde. Das ist vielfach ein ziemlicher Irrtum. Es sei der Ver-
gleich gestattet, daB hinreiend schéne Frauen und Méanner — die Lein-
wand bietet uns dergleichen in ziemlicher Auswahl nachdriicklich an —
dadurch, weil sie schon sind, noch lange nicht das aufweisen mussen, was
wir als inneren Gehalt zu bezeichnen pflegen. Das hat seine gar
nicht so weit abliegenden Parallelen in gértnerischen und landwirtschaft-
lichen Produkten, von denen wir leben und auch in dem, was wir selbst
im Leben als ,,Schau” bieten. Doch zurlick zu dem Begriff Lebensweise.
Wir versuchten deutlich zu machen, daR die Art handgestrickter Lebens-
weise, wie sie sich uns zu ergeben pflegt, alles andere als von sich aus
dienlich zu sein braucht. Wir sagten, wir laufen in Trends herein, sozu-
sagen, ohne recht zu wissen, wie es dazu kam. Wir sprachen dartber hin-
aus von einer zustande gekommenen Haltungsweise, von der sehr offen
steht, ob sie dienlich ist. Wir kamen auch dahinter, dafl3 das Produkt einer
solchen Entwicklung, in der wir alle an diesem oder jenem Punkte stehen,
dann schwer oder gar nicht eigentlich zu andern ist. Es fehlen uns sozu-
sagen die Handhaben dazu. Der Mensch an sich ist trage — er belalt nur
Zu gerne etwas, was sich ergab, nur um nicht weiter in Unruhe gestirzt
zu sein. Es ist aber nicht allein das. Sondern wir sind tatsdchlich meist
vollig Uberfordert, solche Eingelaufenheiten wieder abzustellen. So ver-
mag es dazu zu kommen, daf} wir manches tun, das wir wider besseres
Wissen tun, und zwar aus der Unfahigkeit heraus, aus der zustande ge-
kommenen Situation auszuscheren.

Sprechen wir von der Lebensweise und schlieflich Haltungsweise, so be-
darf es eines Hebels und eines Ansatzpunktes fir diesen Hebel, der aul3er-

halb dieser Eingefahrenheiten liegt.
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Um diese vielfachen, meist gar nicht bersehensmdglichen Gewordenhei-
ten, durch die wir letztlich verhindert werden, der zu sein, der wir eigent-
lich zu sein angelegt sind, angehen zu kénnen, beginnen wir gar nielar bei
diesen Gewordenheiten. Wir greifen noch weiter zuriick. Wir gewinnen uns
einen ganz anderen Hebelpunkt. Wir trachten EinfluR auf jenen Bereich
zu gewinnen, den wir mit Stellwerk andeuteten. Wir bemiihen uns also
bis dorthin zurlickzugreifen, woraus Haltungen entstehen. Das ist unser
erstrebter Hebelpunkt. Den Hebel selbst bildet das, was wir unter Ord-
nungsstellung verstehen. Wir beginnen auch hier nicht an dem Ende der
Gewordenheiten, den bereits eingelaufenen Haltungen — weil sie von hier
aus anzugehen, fast aussichtslos ist — und dann zudem die Frage offen
bleiben miBte, was anstelle der untunlichen Haltungen nun zu setzen sei.
Wir beginnen vielmehr insgesamt unsere Zuwendungsweisen unter die Lupe
zu nehmen. Es gibt Sichten, die es uns erlauben, uns an ihnen auszurichten.
Diese Sichten sind gewonnen. Sie stehen verfiligbar. An diesen Sichten messen
wir unsere bisherigen. Dabei stellt sich heraus, daf’ manches berichtigens-
mdglich, vieles berichtigensndétig, ja berichtigensunerlaglich ist. Diese Be-
richtigungen fuhren wir im Zuge unserer praktizierten Ordnungsstellung
durch. Wir gewinnen uns dazu die Einsicht. Diese Mihe lassen wir es uns
kosten. Friichte dieser Einsichten sind es, da® wir dadurdi sozusagen von
innen her immer mehr und immer nachdriicklicher dazu neigen, diesen Ein-
sichten, denen wir maRgeblichen Stellenwert zubilligen, auch in unserem
eigenen Leben praktische Auswirkungen zu ermdglichen. Das aber
heil3t, dall wir unsere Haltungen verandern! Und
wiederum das bringt es mit sich, dal? wir alte Haltungsweisen wie ausge-
brannte Hulsen abstreifen, um sie durch sehr viel tragendere Grundlagen
abzultsen. Das ist ein vollig organischer Vorgang — der auflerdem audi
ohne Erschiitterungen abzulaufen vermag. Nur so gelingt es, sogar Uber-
aus eingelaufene Gewohnheitshaltungen abzubauen, wie gesagt, ohne dal3
dabei Briidie zu riskieren sind. Es darf angedeutet werden, sofern es nur
gelingt, die Einsichten fur den betreffenden daran interessierten Teilneh-
mer nicht nur zu gewinnen, sondern auch ausreichend zu aktivieren, da
vollig verharzte Eingesessenheiten abldsbar werden. Just dies ist auch der
Grund, weswegen es gelang, bei &lteren Menschen, die Gber 60 Jahre zéh-
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len, in Spitzen Uber 80, nodi derartige Verdnderungen, die zu Lebens-
l6sungen fuhrten, zuwege kommen zu lassen.

Da es um diese vollig grundsatzlichen Momente geht, wird nun auch ver-
stehensmdglich, warum ein solches VVorgehen ganz emfadl Semen nicht
unterschreitbaren Zeitaufwand erfordert.

Wir konnten, um uns anders auszudriicken, audi von einer Art Um-

polung spredien, um die es tatsachlich geht. - - -
Jedenfalls ist damit das zugrunde liegende Schlisselprinzip umrlssen das

auch dort, wo andere Bemiihungen immer wieder im Sande verliefen,
sehr wohl Mdglichkeiten zu gewinnen weil. Die Verspannungen und Ver-
zerrungen werden sozusagen von innen her gelést, uwege ge ommene
Entordnungen mit ihrer Folge des Un-Heil-Seins werden auf diese eigene,
vollig grundlegende Weise abgeldst durch neu erwachsene Ordnungen mit
der vollig organischen Auswirkung des zuwege kommenden Heil \ er
dens und schlieBlich Heil-Seins. Dieses derart ermdglichte Heil-Sem setzt
aber wiederum unsere eigentlichen, uns bisher noch gar nicht wirklich ver-
flgbar gewordenen ausgreifenden Maglichkeiten in sein Recht.

Die Entordnung, die uns selbst entfremdete, die uns auRBerdem in eine ge-
lebte Realitatsferne driickte, weicht solchermaRen, sozusagen ohne Opera-
tion, ohne Schock, ohne hohe Risiken, die Operation und Schock sonst
aufzuwerfen pflegen. Der ,,Flaschenhals, der die Kommunikation, also
die Verbindungsmdglichkeit von den subtileren, feineren suprarationalen
Bereichen zu den rationalen, unterbindet, verunméglicht oder verengt,
16st sich zugleich. Ebenso l6sen sich korperliche Krankheitsgeschehnisse,
die unter Umsténden nodi so bemilhtem medikamentsen Angehen wider-
standen. Das ,,Andere”, das Intuitive, Schopferische vermag in Erschei-
nung zu treten, nachdem wir es Uberlange blockiert hatten — und in die-
sen Zustand schon derart eingewohnt waren, daR wir mit Uberzeugung
glaubten sagen zu konnen, wir hatten ,,das ni it.

Die Personlidikeits-Okonomik wirkt aus der Sicht daf3 es unokonomisch
ist, aus solchen Verzerrungen und Verspannungen heraus Leistungen er-
trotzen zu wollen. Nur deswegen dirfte der zwangslaufig fehlsteuernde
Wille so strapaziert werden, weil wir diese inneren Zusammenhénge noch
nie in den eigentlidien Blick bekamen.

Ist ein Arzt genétigt, mit Diat-VVorschlagen bei seinem Patienten auf Re-
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sonanz zu stoBen, mul er trachten, dem infrage stehenden Menschen
durch Faktenvermittllung die Hintergrinde solchen Beginnens in etwa
aufzuschlielen. Diese Zusammenhange sind immerhin schon so weit ins
Blickfeld getreten, dal’ es dariiber viele und zum Teil hervorragende Dar-
stellungen in Druckform gibt, die der Arzt dem Patienten anempfehlen
kann. Einfachere Gemiter allerdings mdchten nicht zu sehr strapaziert
sein. Sie tun, was ihnen der Arzt geheiflen hat, oder finden zuweilen auch,
dal? man sich das oder jenes schon einmal leisten kdnne — bis die nachste
Kolik fallig ist.

Unser Beginnen, das wir hier in seinem Schlisselprinzip dargelegt haben,
ist neu. Es gibt anderwaérts dartber noch keine Literaturl5l. Der daran
Interessierte ist also gendtigt, sich selbst in diese Zusammenhange einzu-
splren. Ein anderer Mensch, auch der Mentor, der leitet, kann es nie tun.
Der ,,Teilnehmer* mulR das also selbst bewerkstelligen, so wie auch er
selbst nur fir sich atmen kann. Die groberen Raster sozusagen vermag
ihm der Mentor gerade fur seine Belange aufzuzeigen. Aber die feineren
erarbeitet er sida selbst — um in diesem Zuge zugleich diese, wie wir sfe
nannten, Umpolung derart einzuleiten.

Wir haben verschiedentlich davon gesprochen, dafl die Padagogik noch
vielfach in dem Irrtum befangen ist, Wissensvermittlung stehe bereits mit
Bildung gleich. Hier wird unentrinnbar spurbar, daf die Wissensvermitt-
lung durchaus nicht ausreicht. Man kann trotz vermittelten Wissens,
durchaus an dem, was an sich méglich ist, vorbeigleiten. Hier gilt es, die
Folgerungen wirklich zu ziehen, diese Umpolung zu bewerkstelligen,
durch Gewinnung dieses Hebelpunktes und Ansatz des Hebels der Ord-
nungsstellung.

Jetzt wird auch deutlicher, daR hier tatsachlich ein Heilungsprozel? ein-
geleitet wird, wenngleich in einem Bereich, den wir mit Heilung friiher
kaum in Beriihrung gebracht hatten.

Dall man diesen Heilungsprozefd bisher nie in den Blick bekam,
ist auch der Grund dafir, daR es bisher nicht zu gelingen vermochte, die-
sen Weg methodisch zu beschreiten.

Die Jahrtausende alte Medizin weil} Uber Zusammenhénge und Zusam-

151 Doch siehe im Anhang dieses Buches.
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menspiele im Organismus eine ganze Menge. Manches hingegen entzieht
sich durchaus noch ihrem Einblick. So kénnte zum Beispiel kein noch so
hervorragender Arzt das bewerkstelligen, was ein Korper von sich aus
vermag.

Unser Beginnen steht dementgegen auf dem Gewinn véllig neuer Ern-
Sichten. Hier ist auch der sonst gute Arzt meist erheblich tberfordert —
auBerdem handelt es sich um einen Bereich, der weder mit Spritzen, noch
mit Tabletten, Pillen, chirurgischem Instrumentarium, auch nicht mit
Wickeln, Wassertreten oder Inhalation angehensmdoglich ist.

Spiren wir uns in diese neu gewonnenen Sichten jedoch naher ein, 6ffnet
sich uns manche erstaunliche Perspektive, nicht weil wir sie erfinden, son-
dern weil sie tatséchlich gegeben ist, wir nur bislang noch nicht in die

Lage kamen, sie in den Blick zu bekommen.
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Der innere Bezug

Wir haben interessante, bemerkenswerte und sAhehA mit weniger als
erstaunliche Leistungen beschrieben, die Tiere zu erbringen vermdogn.

Es ist bekannt, dall domestizierte Tiere, also Trete, Ae der MensA aus
Wildformen zur Leistungsnutzung in seinen Hausstand tberfihrte, die
hohen typischen Wildleistungen einblfRen. Der MensA nutzt ander  pe-
ziehe Ertrags-MogliAkeiten dieser Tiere und kultiviert solAe die..hm

dienen. Der FaAgelehrte, der sii mit den der Domest* = <
der Umbildung wilder Tiere zu Haustieren) befa3t, kann uns g
schnell das Wildtier zum Haustier wird. i -«4,

Interessanterweise lassen siA andererseits Haustiar%er2taU™” ">

obwohl sie seit ungezahlten Generationen nur ein Stall-Dasein kannte
auf freies Leben umstellen. Warten die Tiere die ersten Tage "0A dal}
man ihnen Futter vorsAdittet und Wasser anbietet so stehen die gewitz-
teren doA sehr rasA auf Eigenversorgung um. Ethologi ( P
ehend der Lehre vom Verhalten der Tiere) VersuAe

legen, daR die Ruckfihrung aus der Domest.kanon auf das Wddda m
durAaus mogliA ist. Von der Weiterfuhrung dieser Arbe.ten durften siA
noch manche interessanten Aufschliisse erwarten iJerWn nur wenie
Bekanntlidi geben Wildkihe nur sehr wenig MdA, WddsAafe nur wemg
Wolle. DoA auA das Wildgetreide liefert noA niAt die hohen Ertrage,
die Kultursorten auszeichnet.

Es ist nun aber ohne Frage, dal durA den Vorgang der Dome ikatrnn
das Wildtier trotz aller RUAcntwiAlungsmoghAkeit aus seiner Wild-
Gtundordnung herausgeltst wird, zugunsten einer vom MensAen ge-
«Wfenen Ordnung, die zwar den mensAl.Aen Zweien d.ent, von der
aber offen steht, wieweit sie fur das Tier selbst d.enl.A ist.

Schlagen wir von hier aus den Bogen zum Mens ton.

Duri seine Herauslosung aus seiner natiirlichen Grundordnung verstar-
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ken sich seine reproduktiven Méglichkeiten (= Verrichtung wiederkeh-
render Tatigkeiten, Durchfihrung angelernter, antrainierter Aufgaben-
stellungen). Dafur gehen zwangslaufig die produktiven, durch die kon-
zipiert (= entworfen), kreiert (= geschopft) wird, zurick. Wir kon-
nen mit einiger Vorsicht in Parallele zu den Tierbeispielen und den Wild-
pflanzen sagen: die qualitativen Maoglichkeiten gehen zugunsten der
quantitativen zuriick (die Téatigkeit etwa am Band einer Serienfertigung
ist bei allem Erfordernis einer nicht zu unterschreitenden Zuverlassigkeit
mehr quantitativ zu sehen; das Beginnen etwa der Einrichtung dieses Ban-
des hingegen eher qualitativ).

Aus der damit gewonnenen Position kénnen wir unproblematisch erken-
nen, daf3, und wére es noch so viel, aufgenommenes Sachwissen, dies ge-
will zu helfen vermag, die reproduktiven (= nachvollziehenden) Mo-
mente zu fordern — aber nidit ausreichend ist, produktive (im Sinne von
schopferisclien Momenten) zu entfachen.

Heute sind Stimmen laut, die die Padagogik auf ihren einen Irrtum hin-
weisen, dall Wissenseintrichterung nodi lange nidit Bildung ist. Vom an-
deren Irrtum handelten wir ebenfalls sdion: Bildung gewahrleistet durch-
aus noch nicht zwingend, damit tatsachlich in der Umwelt dienlich han-
delnd eingreifen zu kénnen. Gewil} erweitert Ubernommenes Sachwissen
den Horizont. Es ist aber keinesfalls gesichert, dall der betreffende
Mensch dadurch lebensfahiger geworden ware. Vielfadi ist das Gegenteil
eingetreten, ndmlich eine gewisse Realitatsferne breitet sich aus — wie
wir sie vielfach gerade bei Lehrkréften beobachten kdnnen, die zwar
theoretisdies Wissen weiterreichen, aber auch angesidits der Tatsadie, dal
der Staat sie bezahlt, nie gendtigt gewesen sind, sidi im gegenstandlich-
praktischen Leben samt seinen widrigen Winden jene Standfestigkeit zu
gewinnen, die der Mensch, der sich durchsetzen muB3, braucht.

Wir haben auch Beispiele zu bringen vermodit, in denen Menschen — und
zwar zudem noch Menschen, denen gerade das vielgepriesene Fachwissen
fehlte — sich selbst lebens- und berufspraktisch tbertrafen. Es sei nur an
Namen wie Siemens, den HeiRdampf-Sdimidt, Faraday und Otto erin-
nert. Der Mensch ware also — wir sagen mit Bedacht: ware — durdiaus
darauf angelegt, ebenso wie die Tiere, seine niedrige Form zu Ubertreffen.
Durch das MiBverstandnis, das uns das pythagoreische Fundament und
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in seinem Gefolge die Aufklarung durch die von hier aus gesehen fatale
Uberschatzung der Ratio beschert hat, nivellieren (= emebnen) wir uns
aber in einer Weise nach unten, die eine wirklich produktive (= schopfe-
rische) Entfaltung zu hohen Graden eher unterpflugt als fordert.

Wir haben in den Tierbeispielen Tatbestdnde, in denen auch dem blutig-
sten Laien ersichtlich wird, daR fast unglaubliche, m jedem Falle stau-
nenswerte primére Leistungen aulerhalb des rationalen, sekundéren Be-
reiches moglich sind, tatsachlich hervorgebracht und auBerdem praktiziert
werden. Wir muften erkennen, daf3 diese Hochleistungen nicht mitte bar
auf dem Weg uber die Sinne, daB sie vielmehr auBersinnheh unmittelbar
ZDuesrﬁ gr?slégme%ee% Hohepunkt in entgegengesetzter Richtung tradi-et em
Oberingenieur, O. H. Hummel, zu gewinnen-. Er sucht das mm t ve
Moment einer konstruktiven Losung als primaren Schritt in der Zukunft
zu vermeiden. Er wiinscht eine neue Arbeitssystematik, ,,die s.d.mathe-
matisch-logischer Methoden und kybernetischer na ogien

damit weitgehend frei wird von zufalligen Losungen primarer Intm on .
Er glaubt sich darin einig mit der Tschechoslowakischen ~d=afthch-
Tedmischen Gesellsdcaft in Prag und sieht hier». d.eanzus rebende' end-
gultige Losung. Dall diese Losung in einer nicht (berbiet nsmoglid.cn
Weise auf dem pythagoreischen Fundament steht, ja dessen letzteFolge«
rung darstellt, ist unbestritten. Es ist aber ebensowenig bestreitba , dal
damit der Schritt in die letztliche Sterilitat getan wird  uber was side
dieser Techniker kaum klar sein durfte.

Zugleich werden dadurch die Schwierigkeiten deutllch d e hm5|dltl ch des
Verfiligharbekommens des ,,Anderen“ fir den dem ">o<iejn.konv»none -
len Trend ergebenen Menschen bestehen. Gerade weil das Verfugbarbe-
kommen des ,,Anderen durch die eingelaufenen Tarfiescande die zule zt
die ,,Aufklarung” forderte, ganz gewil} verlegt wird, trachtet — stellver-
tretend fUr Tausende anderer — O. H. Hummel die Losung durdi den
Elektronenrechner zu gewinnen, die aber gerade der Elektronenrechner
hinsichtlich des ,,Anderen* nie gewinnensmoglidi zu machen vermag.

1 0. H. Hummel, Konstruktion im BliApunkt, in Zeitschrift: Konstruktion-
Llemente-Methoden, Stuttgart 20. 12. 1967.
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nsmoglid.cn

So wird uns splrbar, dal? die so vielgepriesene sogenannte objektive
Wirklichkeit moglicherweise keinesfalls so objektiv ist, mindestens, dal
wir die wirkliche Wirklichkeit auf den von uns allgemein beschrittenen
Wegen Uber die Sinne und Uber Ratio und Logik gar nicht voll in den
Griff bekommen, von dem wir meinen, er héatte alles in sich. So kam, daR
v. Bergmann mehr ausspricht, als Worte es vermitteln, wenn er darlegt,
daB die objektive Wirklichkeit (eben so, wie wir sie uns zu sehen ange-
wohnt haben) nur ein Teilgebiet der Wirklichkeit ist.

Bekanntlich unterscheidet Adolf Portmann zwischen der von uns geleb-
ten mittelbaren, sekundéren und der erstebenswerten unmittelbaren, pri-
méren Weitsicht.

Die Tiere und die Kinder haben noch urspriinglichen Bezug zur unmittel-
baren, primaren Sicht. Dort, wo sie diesen und soweit sie diesen unmittel-
baren, priméren Bezug haben, sind sie zu just jenen Leistungen in der
Lage, die uns naheliegenderweise, da wir uns auf die reduzierte (= ver-
ringerte) mittelbare, sekundare Sicht festgelegt haben, abgehen. Wir Men-
schen sind derart eingewohnt, eingespurt, eingelaufen auf diese mittelbare,
sekundare Sicht, daR wir wie ratlos vor der anderen Mdglichkeit des Un-
mittelbaren und Priméren stehen.

Diese Fahigkeiten des Zuganges zum Unmittelbaren und Primaren, sind
aber, wie Portmann und Rhine bestétigen, unsere urspriingliche Veran-
lagung. Bei den Tieren ist diese normale Veranlagung, soweit die Tiere
noch unbeeintrachtigt sind, lebendig, lebensbereit und lebensmoglich.

Fir uns Menschen ist diese urspringliche Veranlagung kinstlich Gberla-
gert von Haltungen, die in der Uberbetonung der Ratio ihren sprechend-
sten Ausdruck finden.

Unser ,,duBeres Vermogen“ der Ratio hat unser ,,Inneres Vermogen* der
Supraratio in derartigem Umfange Uberrundet, dal? wir soviel wie ver-
stdndnislos der ,,Zumutung“ gegeniber stehen, ,,uber* der Ratio noch
Mdglichkeiten zu besitzen.

Diese Sicht wird aber nur dadurch zur anscheinenden Zumutung, daR wir
aus unserer eigentlichen Ordnung herausgefallen sind, herausmanévriert
wurden und diesen Vorgang in Unkenntnis dessen, was vor sich ging,
auch noch fordern.

Wir selbst verunmdoglichten also durch Gewordenheiten, was mdglich
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ware und wir verhindern das weiterhin, solange noch keine Briicken ge-
wonnen und beschritten sind, die unsere eigentlich in uns angelegten Ord-
nungsbeziige wieder in ihr Recht und in ihre Mdglichkeiten setzen.

Solange diese Voraussetzungen nicht gesichert sind re uzieren wir uns
auf Wirkungsstimpfe, von denen nicht zu {berraschen braucht, daR sie

letztlich nie voll zu pefriedigen vermggen. ) . .

flne soqcne Verminderung |gt zug elchga%er undkonomisch Das heif3t, wir
verwirtschaften uns — ohne auch nur anndhernd im Verhaltnis unseres
Einsatzes zu gewinnen, was an sich erzielensmogli ist. le wenigen e

bensjahrzehnte, die ein Mensch zu leben hat, sollte er anders zu ver rin-
gen in die Lage kommen, als Nerven- und Lebenskraft fur einen Ertrag,
nur um Uberhaupt leben zu kdnnen, zu verschleilRen.

Wie sehr sich hier die Wissenschaft durch Engen, die der begrenzt-natur-
wissenschaftlichen Sicht nun einmal eignen, selbst festfuhr, durfte .pur ar

96W4QTe M Grundgesetz entwickelt, demzufolge wir genottgt std,
das in uns Liegende zu entfalten. Charlotte Buhler und Erich Fromm
beglaubigen das auf ihre Weise. Hans Bender tragt seinerseits Bestarkung

dazu bei.
Bloch entdeckte den Bereich des Noch-nicht-Bewuf3ten

Von Uexkill und Riedel lassen deutlich werden, daR deswegen weil wir
etwas in unsere MERKwelt Uberfihrt haben, es noch lange nidit in un-
serer WIRKwelt bewirkend tétig zu werden braucht.

Claude Bernard hat v6llig unmiBverstandlich klargestellt, daR das, was
wir als Ideen bezeichnen, Frucht der Intuition ist, nie eine solche verstan-

desmaliger, also rationaler Ablaufe. = = ., .
Von hiegrJ aus wird elnb?lckbar, dal? die primitive Sicht, das Leben so lau-

fen zu lassen, wie es lauft, um einiges zu billig ist. Denn just. dte Erwar-
tung, dalR das Leben, wie es lauft, von steh aus auftauende Geschehmsse
und Entwicklungen erbringt, ist nur dann geredttferttgt, sofern wtr d,e
hohere Form der Zuwendung und des Ansatzes m d.esem Leben gewan-
nen. In jedem anderen Falle bleiben wir unter unseren und unter den
Mdglichkeiten eben dieses unseres Lebens.

Wir bemerken, erst zag und zdgernd, da wir uns Grenzen setzen wo
keine Grenzen zu sein bréuchten, wo wir vielmehr gerade erst zur Ent-
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faltung kommen konnten und wirden — wufiten wir die Fakten nach
ihrem wirklichen Gewicht zu wiegen.

Schlieflich wurden wir dem Umstand gegeniibergestellt, da es Entord-
nungen sind, die wir auch nicht entfernt als Entordnungen erfaf3t und re-
gistriert hatten, die uns aber das verunmdglichen, was als zehrende Ah-
nung trotz allem in uns lebendig ist.

Gewill wirft das die bange Frage auf, woher wir denn jetzt, sozusagen
auf der flachen Hand, das ,,Wissen“ um unsere eigentiichen Ordnungs-
muster gewinnen sollen. So berechtigt diese Frage angesichts der abgelau-
fenen Entwicklung ist, so getrost konnen wir dennoch sein. In uns ist ein
uns oberbewuft unbekanntes ,,Wissen* eingelagert. Dieses gibt jenen an-
deren ,,Informationen®, die aus einem Huhnerei ein Huhn und keine
Ente, keine Gans und keinen Sturmtaucher werden lassen, die Hand. Die-
ses ,,Wissen®“ ist ,,da“, ob wir dartiber im Bilde sind oder nicht, ob man
uns dartiber etwas hat verlauten lassen, oder nicht. Nur: dieses ,Wissen*
wird solange beeintrachtigt, verdruckt, bzw. blockiert, solange wir es
durch Entordnungsvorgange verlegen.

Um das nochmals deutlich werden zu lassen: mdchten wir in die Lage
kommen, die angedeuteten Beeintrachtigungen, Verdriickungen, Blockie-
rungen zu uberwinden, bedirfen wir des Einschwingens in jene Ord-
nungsfrequenz (= -Schwingung), die bei uns als Kind nodi vorherrsdiend
gewesen ist, die uns primar trug, obwohl wir seinerzeit noch kein sekun-
dares Wissen aufzunehmen in die Lage kamen. Jetzt ist also die Situation
gegeben, dal wir trotz inzwischen erfolgten sekundéaren Sachwissenszu-
gewinnes (der ersichtlich nicht ausreidiend war und auch nie so ausrei-
chend sein kann), der mit einigen nidit ganz so dienlichen Zusatzerschei-
nungen gekoppelt war, den sekundéren Sachwissenszugewinn zu erhalten
trachten, jedoch bei Wiederzugewinn der bislang tberrollten priméren
Bezlge.

Unsere durch tausendfache Erfahrungsfélle erhértete theoretische Sicht
zielt somit Gber den Bemihungszugang der Ordnungsstellung — die aller-
dings weit Uber das hinausreicht, was wir uns darunter bis heute vorge-
stellt haben mdgen. Denn jetzt gilt es, bis dorthin durchzudringen, wo
diese verloren gegangenen beziehungsweise Uberrollten urspringlichen
Haltungsmomente wieder zutage zu treten vermdgen, um ihre priméren
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Auswirkungen urspringlidier Produktivitat neuerlidi entfalten zu kén-
nen. Bevor wir also dahin gelangen koénnen, uns zu entfalten, bedirfen
Wir dieser die Vorbedingungen stellenden Entfaltung unserer friiher schon
einmal vorhanden gewesenen, jedenfalls in uns angelegten primaren
Grundhaltungen — ohne EinbuBe der zwischenzeitlich erfolgten Sachwis-
sensgewinne, der Mdglichkeiten rational entwickelten Vorgehens — aber
unter erneuter Riickgewinnung der suprarationalen Befruchtungen, die im
Eifer des Gefechtes tiberrollt worden waren.

Wenn uns der Zweifel ankommen mdchte, ob eine solche Umstrukturie-
rung heute noch mdglich ist, so sollten wir einen Blick auf jene ethologi-
schen (= Verhaltensforschungen werfen, denen zufolge domestizierte
Jungrinder, die man durchaus aus ihrem urspriinglichen Wilddasein her-
ausgelost und ihrer Grundordnung seit Generationen Uber Generationen
entfremdet hat, um sie den menschlichen Zweckbelangen zu unterwerfen,
einer gemaRigten Wilddaseins-Form (auf Freiweiden) Uberantwortete.
Die schlieBliche Antwort ist so positiv, dal uns das ermutigen darf. Nun
Hegen auflerdem nicht nur derartige Parallelen zumi Tier vor. Wir on

nen auf die Ergebnisse bei Teilnehmern an den Individual-Seminaren hin-
weisen. Hier haben wir unmittelbar die Bestatigung und zwar beim Men-
schen selbst. Jg R i
Solcherart wird greifbar, daB — um wieder auf dieses sprechende Beispiel
zuriickzukommen — wir als Orchesterkdrper gut tun werden unsere ein-
zelnen Instrumente, jedes fur sidi, zu stimmen. Erst aufgrund dieses dar-
aus moglichen Zusammenklanges kann dieses Einmalige in uns zutage tre-

ten und verwirklicht werden.
Um den Erkenntnisgewinn dieses Bodies bis hierher in etwa auf eme

knappe Formel zu bringen:
Der unbemerkte oder bemerkte Verlust an Ordnungsfakten bringt uns

den Verlust des uns eigentlich Moglichen.
Der bemihte und ausreichende Gewinn an Ordnungsfakten bringt uns

auch den Gewinn des uns eigentlich Mdéglichen.

Ist der Mensch Individualitat, also Einzigartigkeit, so heil3t das m|t ande-
ren Worten zugleich, jeder ist mit Sidierheit anders wie jeder andere. Es
kann also nie geniigen, wie man es bei der Vermittlung von Sachwissen zu
machen pflegt, den Schiller anzuleiten und ihn vielleicht sogar zu zwingen,
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das infrage stehende Wissen lediglich schematisch in sich zu Uberfiihren
und prasent zu bekommen.

Es ist nicht nur, dafl nach v. Uexkill MERKweit nicht mit WIRKwelt
gleichsteht. Es kommt noch dazu, daf3 es sich hier nie um bei allen Men-
schen gleiche Fakten handeln kann, eben, weil jeder anders ist. Es gilt in-
sofern diesem einen Menschen, dieser speziellen Besonderheit von Mensch,
just die Briicken bauen zu helfen, die seine Entfaltung in dieser Situation
erfordert. Erst diese, gar nicht so einfach erfullensmdglichen VVorkehrun-
gen, die dem Tatbestand dieser Individualitat gerecht werden, erlauben
jene erstrebte Losung gewinnensmaoglich zu bekommen, die fir dieses Ein-
zelwesen zur Debatte steht. Anderes Herkommen, andere Lebenswege,
andere Geschicke, andere Sichten, andere Vorbildung, andere Erlebnisse,
andere Erfahrungen, Rickschlage und sonstige Verknotungen wirken sich
aus. Aber nochmals: das ist es keinesfalls allein! Bereits die Ausgangsge-
gebenheit ist eine andere!

Es kann fir das in den Individual-Seminaren vorliegende angewandte
Beginnen deshalb nie damit getan sein, generelles, also sozusagen fur alle
glltiges Material zu stellen. Gewil3, davon wird man auszugehen haben.
Doch das ist nur das sozusagen Gerdist, in das dann das Haus erst gebaut
werden muf3. Verbleibt das Zusammenwirken im Rahmen lediglich des
dargebotenen generellen Materials, kann sein, dal letztlich gerade da-
durch das hohe Ziel erreichensunmdglich wird. Erst wenn das speziell-in-
dividuelle Miteinander zuwege kommt, daf3 also in dem Gerdist sozusagen
gemeinsam der Bau des Hauses ermdglicht wird, der nicht das Normhaus,
sondern jene, fur dieses Geschopf wirklich geméRe Behausung stellt —
vermag das hohe Ziel in Griffweite zu kommen. Deswegen heiRen diese
Seminare Individual-Seminare, weil hier wirklich ein individuelles (= be-
sonders geratenes) Beginnen miteinander unter die FiiRe genommen wird.
Dazu kommt dann auf3erdem noch, daf} was fir den einen sonnenklar, fur
den anderen ein Buch mit sieben Siegeln ist. Was flr den einen von volli-
ger Nebensachlichkeit ist, fir den anderen zur uniiberbietbaren Bedeu-
tung kommen kann. In allen diesen Belangen gilt es somit die Losung ge-
winnensmaglich zu bekommen, die entsprechend diesem Sosein geraten ist.
Sofern wir diese Fakten im Hinblick auf das gelebte Leben sehen, auf das
durchlebte Schicksal, auch im Hinblick auf erworbene Empfindlichkeiten
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und Tabus (= Verbote), und zugleich die Bereiche im Blich behalten, die
ein solcher Bemiihter sozusagen aus dem Armel schiittelt — und damit in
Gefahr kommt, zumindest ebenso bedeutsame andere Bereiche zu uber-
spielen —, ahnen wir die Vielfalt dessen, was erst gedeihlich gewonnen
werden mul.

Mancher Mensch tragt an Wunden, Verletzungen, VVorgespanntheiten, an
inneren Briichen — von denen er moglicherweise kaum etwas weif3, nur
bemerkt, daB dies und jenes bei ihm nidit zuwege zu kommen geneigt ist.
Um zu soldien Fakten (= Ereignissen, Tatbestanden), wie tberhaupt zur
wirklichen (und nicht nur angenommenen) Gegebenheit (im Sinne einer
vollig grundsatzlichen Standortbestimmung) durchzustof3en, praktizieren
wir hier — wie schon erwédhnt — eine von uns entwickelte ganz eigene Aus-
bauform des Frieling’schen Farbentestes. Diese Ausbauform erlaubt zu
hohen Graden Einblicke zu geben, die grafisdi verdeutlicht sind, die an-
ders kaum gewinnbar werden. Der Test ist mit seiner Nahme keinesfalls
abgewirtsdiaftet. Er kann so oft er bendtigt wird, genommen und ausge-
wertet werden. Das hat natiirlich nur Sinn, sofern dazwischen Entwick-
lung vonstatten ging, die neue Gegebenheiten im Gefolge hatte. Derart
erlaubt diese Testung mit oder anhand ihrer Auswertung dem Getesteten
selbst jeweils seinen tatsachlidien Standort auszumachen. Die Testfakten
veranlassen ihn dann in Richtungen zu schreiten, die wesentlidi dienlicher
sind als die vorher beschrittenen153.

Verzweifelte Falle, wie etwa steckengebliebene Bemiihungen, sind auf die-
sem Wege bisher noch ohne Ausnahme in Fluf? gekommen. Wer nicht ganz
tief in diesen Mdglichkeiten steht, ahnt nicht, wie eingehend und spezifi-
ziert (= aufgcgliedert) die Test-Aussagen aufgrund der getétigten Legun-
gen gewonnen werden und wie unerhért Wesentliches daraus entnehmbar
ist. Es ist das, was noch so bemiihte Angehérige, Freunde, Lebenskamera-
den, Partner auch bei bereitem Bemihen einem Menschen nidit zu sagen

153 Diese hier erwéhnte Testausbauweise ist auch in anderer Hinsicht ausent-
wickelt worden. Heute ist es aufgrund einer minutiésen Anleitung méglich, dal
der am Test Interessierte sich unter Benutzung dieser Anleitung den Test
selbst nimmt, also ortlich entfernt, das Testergebnis zur Auswertung zureicht
ynd darauf fuend die Auswertung bekommt. Ein elastisches Einfiihlvermdgen
in den Testablauf ist naturgemal vonndéten.
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vermogen — weil sie in diese Grundsatzlichkeit vorzustoflen kaum Mog-
lichkeit haben.

Um in dieser nun einmal gegebenen Situation trotzdem Schritte gewinnen
zu kénnen, wird die Ordnungsstellung vermittelt, wie zugleich der Brik-
kenschlag Uber das Nur-Rationale hinaus unternommen wird.

Aus diesem Grunde steht dem Teilnehmenden ein qualifizierter Mentor
zur Seite, zu dem selbstredend jenes Vertrauensverhaltnis geschaffen wer-
den muf, ohne das ein Miteinander in solchen Bereichen ein aussichtsloses
Unterfangen bleibt.

Die praktische Anwendung dieser theoretischen Grundziige, das heif3t, die
Teilnahme am Individual-Seminar, ist also so etwas wie ein Weg zu zweit.
DaR das auflerdem ein kameradschaftlicher, partnerschaftlicher Weg nur
sein kann, bedarf kaum naherer Erdrterung. Es ist zutreffend von einer
Seilschaft gesprochen worden, wie sie beim Klettern im Fels zur Debatte
steht, wo einer den anderen zu sichern hat und einer auf den anderen sidi
verlassen kdnnen muB. Wenn es hier auch nicht um eine Kletterpartie
geht — im Grunde trifft diese Sicht das Wesen solchen Miteinanders in
etwa.

Luypen hat dieses Miteinander in Hinblick auf Erziehung, ,,wenn sie so
ist, wie sie sein soll*“, wie folgtl5 formuliert:

,Die liebevolle Zuwendung des anderen ,bewirkt* meine Subjektivitat
(= Eigenstandigkeit), soweit der andere durdt seine Zuneigung auf eine
geheimnisvolle Weise an meiner Subjektivitat teilnimmt, diese unterstitzt
und begunstigt, so da ich nicht mehr ,allein* mein Menschsein entwerfe
und meiner Bestimmung entgegentrete, sondern ,zusammen* mit anderen.
Die Liebe des anderen gibt mich mir selbst.“ ,,Durch die ,Kraft der Zunei-
gung* des Erziehers verliert ein Hindernis seine Unuberwindlichkeit, wird
der Zogling ,Herr der Lage* und ist imstande, sidi selbst zu verwirklichen
zu einer Hohe, die er nie erreicht hatte, wenn er allein gelassen worden
ware."

Ob wir das nun mit dem Wort ,,Liebe“, das in ganz anderen Bereichen
sehr erheblich engagiert ist, ausdriicken sollen, erscheint umstritten. Wir

114 W. Luypen, Existentiele fenomenologie, Spectrum 1964, zitiert nadi V.
Glaser und F. Veldman. Die psydio-tactile Therapie nach Glaser-Veldman,
Physikalisdie Medizin und Rehabilitation, 10/1966.
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werden besser vom neutraleren Begriff ,,Hinwendung®, die in hohem
MalRe gedffnet sein kann, sprechen. Aber abgesehen davon hat Luypen
einem Tatbestand Ausdruck verliehen, der hier allein den Aussdilag zu
bringen vermag.

Im Ziel geht es jedenfalls absolut nidit darum, diese oder jene da oder
dort in Erscheinung getretene Stérung anzugehen. Der Weg soldierart
vorzugehen ist das Anliegen der analytischen Bemiihung, der Tiefen-
psychologie, wie heute schlechthin der Psychotherapie. Wir mihen uns
hier eine umfassendere Ldsungsgrundlage auszubauen, die von vorne
herein Stérungen Nahrboden entzieht und eine Haltung gewadbhrleistet,
die zu editen, positiven Entwiddungen fiihrt, die so tiberwiegen, dal auch
Stoérungsansétze aus Bereichen von etwa vorhanden gewesenen Schwach-
stellen aus eigener Kraft aufgefangen werden und ausheilen kénnen —
dank der vollig anderen, ausgesprochen ins Positive, Produktive, Auf-
bauende, Befruchtende fiihrenden Haltung. Derart wird die Mdglichkeit
echter Entfaltung dieser einen, ja einmaligen Personlichkeitstruktur ge-
offnet, die in bisher wahrsdieinlidi nodi nie angetonte Bereiche hinaus-
wachst.

Die Bemuhung ist somit eine Hilfe zur heilen Lebenslésung, die selbst-
redend und gerade die Berufslosung auf hoherer Ebene mit umfalt. Das
Ziel ist, diese Grundsétzlichkeit auf sidi zu nehmen, um ein fur allemal
eine Ebene zu erklimmen, die den Teilnehmer in einem Mal3e lebensfahig,
lebenspraktisch, leistungsstark, leistungsintensiv und erfillt werden und
sein 14Rt, dal’ ihn so leicht nichts anzuspringen vermag.

Es steht aufller Frage, daR dieses Beginnen einer héheren Lebenskondi-
tionierung (i. S. von Optimierung) vollig gleichlaufend ebenso forcierte
Berufskonditionierung bedeutet. Ganz gewill geht man bisher bei dem
Beginnen einer Berufsfortbildung von ausgebauterem Sachwissenserwerb
aus. Das ist aber nur die eine Seite. Was nitzt Sachwissenserwerb, sofern
wir nicht in die Lage kommen, diesen ausgreifend, berufsdienlich produk-
tiv anzusetzen? Die Weise unseres In-Form-Seins bestimmt in viel ho-
herem Grade, als man gemeinhin unterstellt, was wir Uberhaupt erreichen
kodnnen. Sofern dieses In-Form-Sein als Ausdruck eines vollig durchgrei-
fenden Konditionsgewinnes nun noch die Mdglichkeit kreativ-schopferi-
schen Ansatzes aufschlielt — gewinnen wir fur erfolgte Sachwisscnsver-
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flgbarkeit Voraussetzungen, die weit Uber dem Niveau liegen, das sonst
lediglich zur Debatte zu stehen vermag. Insofern kénnen wir von unserem
Beginnen als einer Berufsfortbildung in bisher nicht méglich gewesener
Richtung sprechen. An sich mifiten unsere Eltern eine solche Linie bereits
selbst leben (nein, es geniigt durchaus nicht in Theorie zu machen oder
Forderungen an andere zu stellen, denen man sich selbst tberhebt) und
die Lehrkréfte der Schulen miRten mit diesen Fakten (= Tatbestanden)
so vertraut sein, dal es einer besonderen derart grundsétzlichen Bemd-
hung gar nidit bedarf. Wir sollten uns aber klar dariiber werden, daR das
eine Qualifikation von Eltern und Lehrkraften voraussetzt, die minde-
stens vorderhand auBerhalb der Realisierungs (Verwirklichungs-)mdéglidi-
keit liegt. Dazu kommt, daf sich viele (Eltern und Lehrkréfte) gar nicht
berufen fiihlen, sich wegen einer Lebens- und Berufshochform derart
grundsatzlichen Bemihungen zu unterwerfen. Den meisten genigt es, dal
Leben und Beruf gewi mehr schlecht, als recht, aber ohne grundsatz-
lichere Investitionen (= Anlagen) an Bemihungsaufwand abrollen. DaR
diese Menschen angesichts der dabei unvermeidbar unterkommenden Fehl-
haltungen und deren Folgen, an welchen sie dann dodi bitter und meist
lebenslang zu tragen haben, leiden — vermeint man etwas Uberheblich an-
deren vorbehalten, wéhrend man mindestens vorlaufig dem Glauben hul-
digt, einem selbst seien glattere Wege beschieden.

Der weitere Blick, das ausgreifendere Beginnen, die hinaustragendere
Disposition ist nicht jedermanns Sache. Die meisten Menschen stolpern
vom einen Tag in den anderen. Die linke Hand weil8 nie ganz, was die
rechte tut. Trotzdem konnen das sehr ordentliche Menschen sein, die u. U.
sogar anderen bedeutende Stiitzen stellen, die vielleicht fiur andere wer-
ken, selbst verzichten, um anderen — die fernzieliger angelegt sind — die
Hilfen stellen zu helfen, zu Zielen, die sie fur sich nie gewagt haben, ins
Auge zu fassen.

Ein solches Beginnen ist also von vorne herein auslesend. Es zielt auf
Hochform mit Hochleistung. Es wird immer einer Schicht vorbehalten
sein, die dadurch, daf3 sie das unternimmt, fihrend werden wird. Damit
liegen die Umrisse bereits fest. Denn es wird — und wenn aus Tragheit,
Dumpfheit, sattem Behagen, zu nahezieligem Blick, einem zu eiligen In-
verdienstkommen und selbstredend auch mangelnden Begabungsausbil-
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diingen — der kurzschlissigere, und damit zwar raschere, aber auch pri-
mitivere Weg nur zu oft gewéhlt. Viele dieser Menschen kdnnten durch-
aus ausgreifendere Schritte nehmen, sie konnten sie auch dann noch neh-
men, obwohl sie bereits in einem statischen (= stillstehenden, entwick-
lungslosen) Beginnen stehen. Lassen wir uns den Abbau von Verlegungen,
Uberwachsungen, Eingesessenheiten angelegen sein, kénnen wir aus dem
Heer der Gewordenheiten ausbrechen.

Man mag sagen, dem Lernen sei man entwachsen. Heute stimmt das aber
schon deswegen nicht mehr, weil der Wissenszugewinn derart erheblich
ist, dal? nur jener seine Position halten kann, der bereit ist, sich neues
Wissen verfligbar zu machen. Dazu kommt ein Umstand, der der néhe-
ren Betrachtung sehr wohl wert ist: Altere Menschen lernen namlich
schneller als junge. Zudem wissen Altere, daR sie hier MalRnahmen fiir
ihr eigenes Fortkommen ergreifen. Das wuBten wir nicht immer ausrei-
chend. Professor Edward L. Thorndike der Columbia-University, hat
z. B. Lehrer und Schulleiter auf ihre Lernfahigkeit geprift .Die Alters-
gruppe von 40—49 Jahren erzielte bessere Ergebnisse, als die Gruppe von
20—29 Jahren und als jene von 30—39 Jahren.

Im Ergebnis schélt sich heraus: jedes Lebensalter zwischen 15 und 45 ist
besser geeignet, als jenes zwischen 10 und 14 Jahren. In Fremdsprachen
kommen Priflinge Gber 20 Jahren doppelt so schnell weiter als die bis
18jahrigen Priflinge.

60jahrige konnen so schnell aufnehmen, wie Menschen mit 25 Jahren.
Thorndike veranlal3te das, sich mit den Urhebern von Meisterwerken der
Kunst und der Weltliteratur auseinander zu setzen. Er legte nicht weniger
als 400 GeistesgroRen zugrunde. Interessanterweise ergibt sich als Durch-
schnittsalter bei der Schaffung der ,,Meisterwerke® ein Alter von 47‘/2
Jahren. Da es gerade in der Musik viele sogenannte Frithbegabungen gibt,
ist das ein Uberraschend niedriges Durchschnittsalter. Auf den Gebieten
von Wirtschaft und Politik liegt das Durchschnittsalter weitaus héher, und
zwar bei nidit weniger als 60 Jahren.

Dies mag uns dienen, wenn wir meinen, wir gehdrten bereits zum alten

Eisen.
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Das unerkannt Un-Heile in uns

Wir sind ziemlich hilflos, wenn wir sagen sollen, was unter Seele genau
zu verstehen ist. Viele Erklarungen haben sich daran versucht. Keine ist
zufriedenstellend.

Nadi Wundt vermeinte man die Seele als Ausdruck der Funktionsablaufe
sehen zu sollen. In der Sdiulpsydiologie liefert diese Sicht noch heute er-
hebliche Grundlagen.

Die Vorstellungen der Religions- und Philosophiegesdiidite sehen die
Seele als Sitz des Lebens. Wahrsdieinlich ist diese Annahme noch eine der
besten. Sie ist jedenfalls besser als die Erklarung, dal man sidi die Seele
hi Herz, Leber, Atem, Blut, audi im Pneuma existierend vorzustellen
habe. Unter Pneuma im engeren Sinne sah und sieht man eine Art atheri-
scher Substanz, die Atem und Herzsdilag bewirke. Das Pneuma wurde
deswegen bereits von der Stoa (= einer hellenistisch-rémischen Philoso-
phenschule, beginnend um 300 vor Christus) als Lebensprinzip angesehen.
Die sehr naturwissensdiaftlich betonte Erwartung, man kdnne den Sitz
der Seele etwa im Gehirn oder sonstwo im Korper lokalisieren, geht
jedenfalls am Kern vorbei.

Das Neue Testament setzte das Pneuma im weiteren Sinne mit dem Geist,
gesehen aus religidser Sidit, sogar mit dem Heiligen Geist in eins.

DaR zwischen Leib und Seele Beziehungen bestehen — wenn wir audi
noch Uber ihr Wie rétseln — ist heute unbestritten, auch trotz dem ande-
ren Tatbestand, daR wir zu einer eigentlichen Definition (= begrifflichen
Festlegung) dessen, was Seele ist, bisher nidit in der Lage waren.

In der Lehre der Leib-Seele-Beziehungen, der Psydiosomatik, begegnen
wir einer sozusagen praktisdien Anwendung dieser Feststellungen. In sie
wirkt herein, von Leibniz beeinfluBt, da man die Seele nicht passiv er-
aclitei, wie den Korper, sondern als ein aktives, strebendes Kraftzentrum.
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Obwohl auch damit bestimmt nidit alles gesagt ist, so vermdgen wir min-
destens vorlaufig diese Annahme zu bejahen.

Heute ist festzustellen, da — nachdem (ber die Substanz (= das Wesen)
der Seele noch keine eigentlich wissenschaftlich befriedigende Aussage ge-
macht werden kann — die Psychologie (= urspriinglicli einmal als Seelen-
kunde oder Seelenwissensdiaft verstanden) sich zuriickzieht, sozusagen
auf die Wissenschaft vom psychischen Leben. Unterdessen geht das eigent-
liche Seelenstudium in die Persénlichkeitsforsdiung ein.

Ganz gleich, wie das nun im Einzelnen wissenschaftlidi gesehen wird, ist
man sich heute dariiber einig, daf} es eine Seele gibt. Niemand bestreitet
das ernstlich, sofern er mit den jlingeren Forschungsergebnissen nur etwas
vertraut ist. Trotzdem klammert man diesen an sich unbestrittenen Tat-
bestand in der Praxis aus. Hochwahrscheinlich tut man das deswegen,
weil man praktisch Uberfordert ist. Man sieht sich nicht in der Lage, da-
mit etwas Dienliches zu beginnen. Zudem wiirden viele Unterstellungen,
von denen wir glauben, ausgehen zu konnen, gestort. Wir ahnen — zu
Recht — daR viele unserer Annahmen sich als Mythen (= Erdichtungen)
herausstellen wirden. So bleiben wir bei der schon bisher getibten Praxis.
Aufgeschreckt werden wir nur dann, sofern sich korperlich Stérungen er-
geben, die rein naturwissenschaftlich, also medizinisch, nicht mehr erkla-
rensmdglich sind. Manche derartigen Stérungen widerstehen auferdem
medikamentdsem Vorgehen vollig.

In welchem MaRe mannigfache, schlieBlich als krankhaft empfundene Sto-
rungen an der Tagesordnung sind, beweist uns allein der kaum zu dek-
kende Krankenhausbetten-Bedarf.

Viktor von Weizsacker, Neurologe hoher Grade, (die Neurologie beschaf-
tigt sich mit der Lehre vom Nervensystem und seinen Krankheiten), ging
ebenfalls von der Funktionsanalyse der Organe aus. VVon hier aus sah er
das, was er mit Leistungsanalyse umgriff. Diese suchte er nun vom Men-
schen her zu begreifen. Viktor von Weizsécker wies nach, daB z. B. Sin-
nesempfindungen und Bewegungen weder fur sich bestehen nodi einfach
durch Reflexe in gegenseitige Abhéngigkeit geraten. Sie bilden vielmehr
Leistungen der empfangenden und ausfiihrenden Organe. Viktor
von Weizsécker sah darin eine vom Menschen selbst gesteuerte Einheit,
die er mit dem Begriff des ,,Gestaltkreises” auszudriicken bemiht war.
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Wir deuteten die sich ergebenden Perspektiven bereits an: Es bestehen
psychogene, also auf seelischem Wege entstandene, und damit seelisch be-
dingte korperliche Folgen.

Damit mdchte von uns gesagt sein: sind die seelischen Auswirkungen an-
gesichts vorliegender eingelaufener Haltungsweisen nicht besonders gliick-
lich, stellen sich ebenso wenig glickliche korperliche Folgeerscheinungen
ein, die wir als Glucklosigkeit, Nichtgelingen, als UnpéaRlichkeit, als Be-
eintrachtigung unserer Befindlichkeit, eventuell als schlieRlich schleppen-
den Gesundheitszustand, als selbstredend damit verbundene Leistungs-
verminderung, vielleicht sogar als letztlich beginnendes Kranksein er-
leben. Damit stehen wir bereits mitten im sogenannten psychosomatischen
Formenkreis, bzw. den Krankheiten, die wir als psychosomatisch bezeich-
nen. Der Londoner Psychiater (= Facharzt fur Geistes- und Gemiits-
krankheiten) Bélint hat, wie erwahnt, in Wiesbaden auf dem Internisten-
kongref3 diese psychomatischen Erscheinungen auf nicht weniger als 70 °/o
aller Krankheiten tberhaupt beziffert.

Fehl geratene Versuche des Menschen, sich dienlich in dieser Welt, mit
seiner Tatigkeit oder in der Gesellschaft zu placieren, liefern wie viele
andere, Anlasse fur derartige angedeutete Folgen. Noch drastischer wer-
den diese, je mehr Ergebnisse ein direktes Scheitern soldier Bemuhungen
herausstellen.

Viktor von Weizsédcer lehrte angesichts dieser Zusammenhange das
Symptom (= Anzeidien, Kennzeichen, Merkmal) der Krankheit als Aus-
druck des Wesens und der Geschichte dieses einen Menschen zu verstehen
und so den Sinn seines Krankseins in der vorliegenden doppelten Na-
tur zu erfassen. V. v. Weizsacker hob dabei auf der einen Seite auf die
tatséchliche Realitat der Krankheit, auf der anderen auf ihren Gleichnis-
charakter als Auswirkung des Scheiterns auf psychischer (oder sozialer)
Ebene ab.

Auch der moderne Psydiologe weil}, dafl? es auf seelischem Wege (= psy-
chogen) entstandene Krankheiten gibt. Sie kénnen durch starke, dauern-
de, einfressende Erregungen, bestimmte, laufende, unerfreuliche Ereig-
nisse ausgelost werden.

Die Personlichkeits-Okonomik geht dabei davon aus, daR dieser Mensch
in Haltungsweisen geraten ist, die sich als — ausgewiesen durch das Nicht-
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Gelingen, gesteigert im Scheitern — mehr als nur undienlich erwiesen ha-
ben — die aber in Unkenntnis der Zusammenhénge beibehalten wurden.
Da die Veranlallungen fehlgelagert waren, signalisieren uns innere In-
stanzen durch korperliche Beeintrédchtigungen, nicht nur, wie undienlich
unsere Haltung ist, sondern sie méchten uns kundtun, daf® wir das daran
Undienliche berichtigen sollten. Wir verhindern durch unsere Haltung,
daR das durch unsere rationale Verkapseltheit durchdringen kann. Wir
leben immer noch in der Annahme, der Wille habe das zu machen. Wir
verkennen restlos, dal3 gerade diese eingenommene Haltung ungute Ur-
sachen legt. Wir bekommen den vorliegenden Grad unserer eigenen —
letztlich abtréglichen — Verursachung Uberhaupt nicht in den Blick. Durch
unsere verschulte Haltung verstehen wir audi die Sprache dieser Signale
nicht. Noch sehen wir ja, gestérkt durch die naturwissenschaftliche Medizin
alterer Auspragung, eine Erkrankung ledigliela als tedmischen Betriebsun-
fall. Gestitzt durch Arzt und Krankenhaus stehen wir den Betriebsun-
fall der Erkrankung durch — behalten aber unsere Grundhaltung bei. Wir
Uberheben uns damit der tieferen Erkenntnisse (woher sollen wir sie auch
so rasch nehmen?). Ist es so verwunderlich, dal? wir zu gegebener Zeit
wieder in die alten Geleise zuriickkippen und damit auch wieder erneut
in Krankheit? Unser Nichtverstehen der Bedeutung der uns zugekomme-
nen Signale a3t uns am Entscheidenden vorbeigleiten — wodurch wir in
neue Beeintrdchtigungen geraten.

Die Personlichkeits-Okonomik geht weiter davon aus, (und ist sich auch
darin mit der Schul-Psychologie einig), dal3 es Symptome gibt, die durch
Gewdhnung, Automatisierung, wie durchaus, weil unerfallt, beibehaltenen
undienlichen Haltungen, also eingelaufenen Gewohnheitsweisen und den
ganzen weiten Kreis, den wir mit Einlernung, Abrichtung bezeichnen kén-
nen, entstanden und entstehen. Dazu gehdren alle Zwischenformen bis zu
den schlieRlich neurotischen (=auf gestorter Erlebnisverarbeitung beruhen-
den) Reaktionsweisen, Gemitsbewegungen, Affekte, etc. In den korper-
lichen Ausdrucksmerkmalen wie Erréten, Erblassen, SchweilRausbriichen,
etc. haben wir sprechende Auswirkungen. Sie sind durch Hemmungen
vegetativer (= unbewulter, aus dem Bereich des Nervensystems, das dem
EinfluR des Bewultseins entzogen ist) Funktionen entstanden. Wir er-
leben als Folge davon Verdauungsstdrungen, Storungen des Harnlassens,
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der Sexualfunktionen, etc. Doch auch suggestive Einwirkungen vermdgen
so etwas auszuldsen.

Jedenfalls: an diesem Punkt erfolgt das Umschlagen vom seelischen oder
psychischen Bereich in den korperlichen oder somatischen. Man pflegt das
als Somatisierung zu bezeichnen.

Als Folge davon entstand, was man Somatotherapie nennt. Das ist eine
Art Psychotherapie, aber mit kdrperlichen Mitteln. Dazu nimmt man Be-
wegungsspiele zu Hilfe, korperliche Rhythmik und &uRere Haltungsschu-
lung, wie auch Atemtechnik, entspannende Ubungen, etc. Wenn auch ein-
fache somatotherapeutische MaRnahmen, so kennt die Praxis solche be-
reits seit einem halben Jahrhundert, beginnend mit der Form der Lohe-
land-Schule. Sie steht auf Gymnastik in Kombination mit Landbau und
Handwerk. Hier wird versucht, die verlorene, unheile Ganzheit wieder
zu gewinnen, weil die Form unseres Seins litt.

Hans-Adolf Héansdie, Leitender Arzt der Manfred-Curry-Klinik, hat
etwa 1964 aus seiner Sicht und seinem Arbeitsbereich dazu folgendes fest-
gestellt: Das Vegetative Nervensystem ist im Zustand der Gesundheit
(wir wirden sagen, des Heil-Seins) von einer Zone umgeben, in der alle
Reize, die das System treffen, ausgeglichen werden. Sobald ankommende
Reize nicht mehr ausgeglichen werden koénnen, tritt der Zustand ein, den
Wir Vegetative Dystonie (= anomaler Spannungszustand, beginnend in
Muskeln und GefaRen bis zur Regulationsstérung im Nervensystem) nen-
nen. Diese Stérungen bemerken wir u. U. sehr lange nicht — wenngleich
wir spiren, daB etwas nicht mehr ist, wie es war. Damit aber befinden
wir uns bereits in diesem infrage stehenden Vorfeld sich anbahnenden
Krankheitsgeschehens. Nodi ist das nach auRen hin nicht zu verzeichnen.
Wir sind lediglich nidit in Form, unlustig, abgeschlagen, leistungsmiide.
Diese Verspannung schniirt zugleich aber den ,,Flaschenhals zu.

Wir sind auBerdem weit vom beseeligenden Erleben, dal uns fast nichts
unmdoglich ist. Wir stehen unter dem Druck von Gewordenheiten, die uns
auf eine vertrackte Form den Weg verlegen. Wer feiner organisiert ist,
erlebt sich als un-heil. Halt dieses Un-Heil-Sein an, schlagt das schliellidi
irgendwann um in unubersehbares, organisch nachweisbares Kranksein.
Der moderne Mensdi befindet sidi heute durdi die Summe der Zivilisa-
tionseinflisse im Bereich dieses Vorfeldes tatséchlichen Krankseins und
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damit in jenem vorgelagerten bisher aber unerkannten Bereich des Un-
Heilen.

Dieser Bereich ist keineswegs das Un-Heile an sich. Der Bereich ist neu-
tral. Durch unser vertracktes Umkippen in Undienliches wird er aber
zum Ausdruck des Un-Heilen. Diesem Bereich ibergeordnet ist sozusagen
das Stellwerk, in dem die Weichen gestellt werden. Dieses Stellwerk
bildet sich durch die von uns eingenommenen Haltungsweisen. Veréndern
wir durch geeignete MaRnahmen unsere Haltungsweisen, haben wir als
Auswirkung dienlich gestellte Weichen. Verkennen wir das — und der kon-
ventionelle Trend bietet alle VVoraussetzungen solchen Verkennens — gera-
ten wir in die Abléufe, in denen sich dermoderne Mensch zu befinden pflegt.
Die Psychosomatik hat langst den schlagenden Beweis erbracht, dal sich
organische Krankheiten aus krisenhaften Lebenssituationen entwickeln.
Wir alle kennen die Formulierung der Flucht in die Krankheit. Organ-
krankheiten des psychosomatischen Formenkreises ergeben sich also in
auBerordentlichem MalRe aus undienlichen seelischen Grundhaltungen.
Die auch heute noch gefragte (und sich sehr fortschrittlich vorkommende)
Formel, Gesundheit sei eine Frage lediglich der Ernéhrung, ist also bei ge-
nauerem Einblick auch nicht anndhernd haltensmoglich. Dabei soll der
angemessenen Bedeutung der Erndhrung nicht das Mindeste genommen
werden.

Man braucht nicht Anthroposoph zu sein (die Anthroposophie ist eine
von Rudolf Steiner begriindete Lehre von der Wesenheit des Menschen),
um den Leib als Instrument der Seele zu erkennen — immer, sofern wir
uns von eingelaufenen, fast ausschlieBlich naturwissenschaftlich bestimm-
ten Sichten frei genug zu machen vermdgen. Seelische Verkrampfungen
l6sen sich etwa in korperlichen Krampfkrankheiten, wie Magengeschwi-
ren, Gallenleiden, Angina pectoris, etc. Nadi Viktor von Weizsécker —
Arthur Jores der groBe Hamburger Internist, tritt voll in diese Spuren —
ist jede Krankheit Ausdruck und Folge eines lebensgesdiiditlidien mensch-
lich-individuellen ungeldsten Problems. Nach Viktor von Weizsacker
wird man nicht passiv von einer Krankheit psychosomatischer Geartet-
heit ,,befallen”, sondern man ,,gewinnt* und ,,formt” sich seine Krank-
heit hochstselbst. Nach ihm hat jede Krankheit ihren wesenhaften Aus-
druck in der seelischen Erscheinungsseite des lebendigen Organismus.

Die Personlichkeits-Okonomik 14Rt es bei diesen Feststellungen keines-
wegs bewenden. Sie stellt klar: hier sind die Ursachen und das sind die
Folgen. Nun geht es um die Aufgabe, Wege zu gewinnen, durdi Veran-
derung der Ursachen sehr viel ersprieBlichere Folgen zu ermdéglichen.
Orientieren wir uns in diesem Zuge zunéchst noch einmal an der Feststel-
lung des Freiburger Professors Hans Bender. Er sagt:

»Wie von Anbeginn jedem Samen das ganze Lebewesen als verborgenes
Ziel innewohnt, ist auch die Seele des Menschen auf ihre volle Entfaltung,
auf ihre ,Ganzheit* hin ausgerichtetl55.”

Dodi nodi ein anderer grofler Arzt hat das entdeckt, was wohl unbe-
streitbar das Grundgesetz alles Lebendigen genannt werden muR. Es han-
delt sidi, wie bereits angedeutet, um Arthur Jores, nach dem alles Leben
nach hadistmoglicher Entfaltung aller in ihm vorhandenen Mdglichkeiten
strebt, ein Gesetz, das sogar dem Erhaltungstrieb Ubergeordnet ist, und
das den Schlussel fir viele heute noch nicht verstandene Zusammenhénge
beinhaltet.

Stellen wir unsererseits erneut klar:
Nicht ,,ganz“ sein, bedeutet, nicht ,heil“ sein. Der nicht ,heile* Mensdi

bewegt sidi bereits im Vorfeld dessen, was wir konventionell mit Krank-
heit zu bezeichnen pflegen. Er ist also bereits latent (= versteckt, verbor-
gen) ein kranker Mensch. Er weil3 es nur nodi nicht.
Wir deuteten bereits an, wie die Somatotherapie diesen Kreis mit korper-
lichen Mitteln anzugehen sich anschickt. Dieses Ziel kann man aber ebenso
mit geistigen Mitteln in Angriff nehmen.
Vorkehrungen, die wir in der Auslése- oder Uisadien-Sphare treffen,
oben sprachen wir vom Stellwerk, ermdglidien, dieses an sich neutrale
Vorfeld in den positiven Bereich zu riicken. Dabei kommt uns zustatten,
daB wir damit dem an sich in uns liegenden nattrlichen Ziel unserer Ent-
faltung (siehe Bender und Jores) Bahn zubereiten, jene Bahn, die als
unsere eigentlidie (hohe) letztlich unverzichtbare Mdglichkeit in uns ange-
legt ist!
Entwickeln wir daraus folgende Maximen (= Hauptgrundsétze):

Wir schlittern — bar der Erkenntnis der eigentlich vorliegenden Zu-

15 In ,,Neue Wissensdiaft", 10. Jahrgang, 1961/62, Heft 1.
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sammenhénge — unerkannt in jenen Bereich, den wir durch unsere Hal-
tung ins Un-Heile driicken. Wir geraten damit zugleich ins VVorfeld des
Kranken.
Daraus ergibt sich die Aufgabe einer inneren Umorientierung. Diese
innere Umorientierung kdnnen wir durch Veranderung unserer zu-
grunde liegenden Haltungsweisen von uns aus einleiten. Um diese ver-
anderten Haltungsweisen gewinnen und leben zu kénnen, unterziehen
wir uns einer sehr durchgreifenden Ordnungsstellung.
Die schlieRlich durchgefuhrte durchgreifende Ordnungsstellung veran-
dert unsere Haltungsweisen ins Positive. Wir werden nidit nur nidit
krank, sondern wir 6ffnen dadurch bisher nidit moglidi gewesene Aus-
wirkungen. Wir gewinnen Gesundheit und das Ausschwingen bis ins
Schopferische.
Um das gleich hier einzuschalten:
Somatotherapie (das Vorgehen mit korperlichen Mitteln) ist heilberuf-
liches Bemiihen.
Das Angehen mit geistigen Mitteln, um In-Ordnung-zu-Kommcn, um
andere, bessere Ergebnisse verblirgende Haltungsweisen zu gewinnen, ist
ebenso heilberuflidies Bemuhen.
Um die ganze Grundsatzlichkeit dessen, um das es hier geht, spirbar
werden zu lassen, seien einige praktische Féalle aus der Spezial-Praxis der
Hochkonditionierung knapp skizziert dargestellt: Ein Grafiker, der mit
einer ausgesprochen hiibschen Frau verheiratet ist, kommt mit seinen Ar-
beiten nicht an. Die wirtschaftliche Situation wird immer schwieriger. Die
Frau springt ein, nadidem sie erkennt, dall die Lage nur immer aussichts-
loser wird, indem sie als Buchhalterin Arbeit annimmt. Wahrend der
Mann bis zur Hinfélligkeit abbaut, erweist sie sich als ausgesprodien be-
rufstiichtig. Bei ihm ergibt sich ein Pendeln zwischen allerlei kostspieligen
Alliren und dumpfem Vegetieren. SchlieRlich erzwingt ein Anfall einen
Krankenhausaufenthalt. Diagnose: Angina pectoris. Zwar ist er nun un-
Ubersehbar entschuldigt — aber gerade daf® er derart nachdriicklich aus-
mandvriert ist und seine Frau wie spielend alles meistert, raubt ihm die
Ruhe. Der erzwungene Krankenhausaufenthalt und die nicht gut ver-
meidbare Besinnung, die ihm daraus zukommt, tun im Zusammenwirken,
mit Bemihungen, wie wir sie hier darlegen, ihre Wirkung. Er geht nun

188

nachdriicklich an eine Ordnung seiner Lebensbelange. Noch ist er in steter
fachérztlicher Betreuung. Sein Befinden bessert sidi aber in auffallender
Weise, obwohl ihn die Arzte auf einen derartigen Dauer-Zustand vorbe-
reiteten. Eine schlieflich eingehende Krankenhaus-Untersudiung bestétigt
die Uberraschende Uberwindung der Angina pectoris. Dieser Tatbestand
offnet bei ihm die Schleusen. Ideen fluten ihm zu. Er beteiligt sich an
einem Preisausschreiben der Landesregierung. Er geht als Erster daraus
hervor. Daraufhin erreiclien ihn Auftrdge aus Industrie, Wirtsdiaft und
Gewerbe in einem Umfange, daB er an Kollegen abgeben muB. Jetzt ist
er sozusagen erst er selbst. — Ein Industrie-Kaufmann sehr guter Anlagen
wird im Zweiten Weltkrieg 100 °/oig kriegsbesdiadigt. Er kann sein Leben
Uberhaupt nur mit Hilfe eines anderen Menschen leben. Dazuhin ist er
eine Rennpferdnatur, die ungeachtet ihrer einschneidenden Behinderun-
gen das fir sich unter Beweis zu stellen trachtet, das Gesunde nur selten
zuwege bringen. Nervliche und korperliche schwere Erschépfungszu-
stdnde stellen sich ein. Es kommt zu mehr, zu einem restlosen Zusammen-
bruch. Viele Monate verschiedener Krankenhausaufenthalte erbringen
wohl eine Reihe von Diagnosen und Therapien — aber kein Besserungs-
ergebnis. Er wird entlassen, weil alle Versuche an diesem Menschen fehl-
schlagen. Er kommt noch weiter herunter. Eine lahmende Platzangst er-
greift ihn, die ihn keine vier Schritte Uber eine freie Flache gelingen las-
sen. Seine Beine sind unverletzt — trotzdem erlebt er sie wie gelahmt. Als
einen Strohhalm ergreift er die Teilnahme an dem hier dargestellten Be-
mihen. Teilnehmer und Mentor miihen sich gemeinsam. Schlielich stellen
sich nach schweren Wochen erste Ansétze ein. Die geringsten Fortschritte
geben Kronzeugen dafiir ab, daR dieses Beginnen nicht ebenso aussichts-
los ist. Einer der gro3ten vorlaufigen Erfolge ist schlieBlich die Lésung
der Platzangst. Sofort Gbernimmt sich der Teilnehmer und hat einen
schweren Riickschlag hinzunehmen. Es wird wieder Stein auf Stein auf-
gebaut. SchlieBlich kann sogar ein halbtédgiger Berufsansatz gewagt wer-
den. Uber viele Zwischenstationen hinweg gelingt ein ganztigiger. Im
steten Versuch des Auswiegens des Mdglichen mit der Rennpferdneigung
des Teilnehmers wird dieser Schwerstbeschéadigte schlieRlich aufgrund der
erbrachten auBerordentlichen Leistungen in die Geschaftsfiihrung des
GroRunternehmens Ubernommen. Im Zuge der EWG- und EFTA-Be-
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Strebungen plant das Unternehmen im skandinavischen Raum eine eigene
Produktion aufzubauen. Dieser Teilnehmer mit diesen objektiven Behin-
derungen bewirbt sich — und wird nach dramatischer Abstimmung
schlieflich in der Tat mit der Aufgabe betraut. Inzwischen hat dieser
Mann nicht nur die gesamte Organisation im Commonwealth-Raum, son-
dern auch die dorthin liefernde Produktionsanlage aufgebaut, wurde zum
Direktor bestellt, hat eine Fusion mit dem einzigen skandinavischen Kon-
kurrenzunternehmen zuwege gebracht und als Schwerstbeschédigter da-
mit etwas erreicht, das nur wenigen begabten Hochgesunden zu gelingen
pflegt. (Ausfiihrlich finden sich diese beiden Fall-Besprechungen in Sprei-
ther, Spitzenkréfte-Vademekum I1). —

Eine durch eine Huftgelenksache behinderte junge Dame schlégt sich seit
Jahr und Tag mit einer Obstipation herum. Normale Darmentleerungen
gibt es bei ihr nicht. Natirlich hat das erhebliche Auswirkungen auf ihr
sonstiges Befinden und nicht zuletzt auf ihr Leistungsvermdgen. Sie wen-
det sich des darniederliegenden Leistungsvermdgens wegen der Teilnahme
zu. SchlieRlich gelingt ohne medikamentdse Hilfestellungen, das, was
allen bisherigen arztlichen Kunsten widerstand: ihre Obstipation 16st sich,
als sei das selbstverstandlich. —

Ein jungerer Ehemann, fast steuerlos und irritiert durch Einflisse Dritter,
qualt sich durch das Leben. Dieser junge Ehemann hatte sehr eigene Auf-
fassungen, mit denen er auflerdem in ziemlich betontem Gegensatz zur
Umwelt stand. Als seine Frau schwanger ist, werden sich beide einig, dall
das zu erwartende Kind zuhause und ohne éarztliche Hilfe zur Welt kom-
men solle. Dieser junge Mann hat aufRerdem gewisse heilpraktikermaRige
Ambitionen, schwankt aber, wie in allem, ob er nun Heilpraktiker werden
und die ganzen Voraussetzungen dafir erbringen soll. Er pendelt zwischen
musischem Betétigen, etwas kaufmannischer Tatigkeit und als Lehrer fur
Schwererziehbare, wobei ihm gewisse Féhigkeiten sowohl hinsichtlich des
Musischen und Padagogischen gar nicht absprechbar sind — nur er kommt
auf keinen griinen Zweig. Jedenfalls setzen derweil die Wehen ein. Er
bereitet mit dem Eifer eines werdenden Vaters alles vor. Die Wehen wer-
den quélend. Das Kind kommt trotzdem nicht. Nachdem nicht mehr
Ubersehensmaglich ist, daf} sich die Geburt nicht selbst einleitet, fahndet
er verzweifelt nach einem bestimmten Arzt, der aber seit geraumer Zeit
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bei anderen Kranken weilt. Schlieflich treibt er diesen Arzt auf.
Der Arzt kommt, sieht, dal3 ein Eingriff unvermeidlich ist, flhrt diesen
durch und bringt das Kind zur Welt. Der Eingriff verheilt. Die Frau ist
zwar organiseli gesund, aber seltsam apathisch. SchlieBhcn stellt sich her-
aus, daR die Scheide nicht nur vollig dehnunmdéglich ist, sondern auch jeg-
lichesEmpfinden verloren ist. Geschlechtsverkehr erweist sich solcherart als
ausgeschlossen. Die junge Frau befiirchtet immer mehr, irgendwann ein-
mal, ihren Mann deswegen zu verlieren. Die wirtschaftliche Situation ist
ebenso ungelost. Deswegen nimmt dieser Mann am Individual-Seminar
teil. Seine Frau interessiert sich ebenso dafiir. Es wird eine Absprache ge-
funden, derzufolge auch ihr Mdglichkeiten aufgeschlossen werden. Es
kann nicht ausbleiben, daf — nachdem nun viele Jahre vergangen sind
und das damalige Kind schon fast zur Schulreife heranwuchs — auch die
sexuelle Blockierung zur Sprache kommt. Es werden diese und jene Emp-
fehlungen gegeben, denen das junge Ehepaar bedacht nachkommt. Die
Eheleute waren sich einig, dafl durch den damaligen Eingriff irreparable
Folgen entstanden waren. Da l6st sich eines Tages wie unversehens diese
halbjahrzehntelange Blockierung bei der jungen Frau und was Jahre an-
scheinend fur immer verloren geglaubt war, ergibt sich von sich aus. Es
bedarf keiner Worte, welche unbeschreibliche Entlastung das voi allem
fur diese junge Frau bedeutet hat. Der Ehemann steht heute im Wirt-
schaftsleben an markanter Stelle. — . . . . . .

Wir sprachen oben von Vorfeld. Es ist dienlich hier sozusagen eine nahere
Lagebestimmung durchzufiihren, um uns sinngeméaR verstandigen zu kon-

AUF der einen Seite existiert der Bereich der sturmstabilen Gesundheit.
Wer am modernen Leben geraumere Zeit teilgenommen hat, muf3te hin-
nehmen, daR er aus diesem Gesundheitsbereich sozusagen und zwar
vor allem durch unerkannt eingelaufcne Haltungsfaktoren ausmandvriert
wurde. Auf der genau entgegengesetzten Seite liegt der Bereich des mani-
festen, organischen Krankseins, Leidens. Sind wir erst dort angekommen,
wissen wir ohne viel Umstand, daR einiges verkehrt gelaufen ist. Zwi-
schen diesen beiden Pol-Bereichen liegt das, was wir als Vorfeld kenn-
zeichneten. Dieses Vorfeld sollten wir mindestens an dieser Stelle bildlich
teilen. Jene Vorfeld-Halfte, die unmittelbar in den Krankheitsbereich
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Ubergeht, kénnen wir als VVorfeld-Bereich der soziosomatischen (= durch
Gesellschaftseinflisse geschaffenen korperlichen Auswirkungen) und psy-
chosomatischen (= seelisch-korperlichen) Erscheinungen kennzeichnen.
Hier wirkt die Psychosomatik, mit Psychotherapeuten und Psychologen,
sozusagen Leibéarzte und Seelenbetreuer in einer Person, wenn auerdem
noch neurologische (= Nervenkrankheiten betreffende) Voraussetzungen
vorhanden sind. Es sind in allerletzter Zeit derartige Spezialkliniken er-
offnet worden, deren eine wie ein Hotel organisiert und aufgebaut ist.
Hier wird Auswirkungen der Spannungsverhdltnisse zwischen Unterge-
benen und Vorgesetzten, zwischen Familienmitgliedern, zwischen Arbei-
tern und Unternehmern, etc. entgegenzuwirken versucht. Wir kommen
spater nochmals auf diese Frage aus etwas anderem Gesichtswinkel zu-
rick. Interessant ist, daR man in diese (Somato-)Therapie Malen, Model-
lieren, Basteln, Intarsienschnitzen, pantomimische Gruppenspiele herein-
nimmt, um Anldsungen zu erreichen. Wie hinsichtlich des Ergebnisses
einer solchen ,,Kur“ in einem derartigen ,,Krankenhaus neuen Typs“ be-
tont wird, wird schlielich der Mensch am Schreibtisch oder an der Werk-
bank — so der Leitende Arzt — ,,seinen Chef vielleicht nicht mehr lieben
als vorher, aber er wird es — vielleicht mit der geballten Faust in der
Tasche—iuber sich bringen, ihn anzuhdren und ihm sachlich begegnen kén-
nen, und zwar ohne daB sein Herz sidi angstlich verengt und ohne daf
er die Krankung mit einer Erkrankung beantwortet*.

Durch mindestens diesen Ausspruch wird es unverkennbar, wo diese Neu-
rologen, Psychotherapeuten und Psychologen bzw. Internisten stehen. Es
soll hier kein Gegensatz herausgearbeitet werden. Fir viele Menschen gibt
es kaum eine andere Losung, zumal die eigene Einsicht und der Uberblick
fehlen. Dann kommt dazu, dal? der bereits in die Statik gedriickte Mensch
nicht zuviel Umstande haben mdéchte und es gerne andere ,,machen laRt™
Die andere erstrebenswerte VVorfeld-Halfte, jene, von der wir in dieser
vorliegenden Publikation handeln, konnte sich nie damit zufrieden geben
— sie greift von sich aus sozusagen Uber derartige Mindesterfordernisse
vOllig grundsatzlich hinaus. Sie trachtet den Menschen in sein hohes
Menschsein zu riicken. Wenn je von Entfaltung gesprochen werden soll,
so durfte das hierfiir zutreffen — denn im anderen Teil, jenem, das der
Krankheit hin zugeordnet ist, kommen wir letztlich auf den dortigen
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Wegen Uber eine lediglich Anpassung nicht viel hinaus. Das aber ist Ni-
vellierung, Einebnung nach unten. Dieses Bemihen hingegen zielt auf
Entfaltung nach oben. Doch dariiber sagt das Buch zur Geniige aus.

Um das nochmals zusammengefallt klarzulegen: Das Grundprinzip ist
unsere innere Haltungsweise. Die normale innere Haltungsweise steht auf
Entordnungen, die ins Un-Heile kippen lassen. Durch die Ordnungsstel-
lung suchen wir die Entordnungen und damit das Un-Heile im Sinne
eines Heil-Werdens zu uberwinden, wodurch uns erst eine dienliche
innere Haltungsweise moglich wird.

Spurbar dirfte geworden sein, dal unsere handgestrickten, nun einmal
so eingelaufenen, vielleicht und wahrscheinlich durch Generationen her
vorgespurten ,,Lebens(= Haltungs-)weisen“ deswegen, weil wir das ,,im-
mer“ so gemacht haben, noch nicht dienlicher wurden. Dadurch stemmen
wir selbst die Barrieren hoch, die wir uns setzen und die wir zudem als
von uns errichtete Barrieren gar nicht zu erkennen geschult wurden.

Die Realisations-Psychologie hat entwickelt, daf? das freie Durchreichen
von Impulsen, Lésungsansatzen, Losungsideen, ganz neuen Sichtweisen von
Fakten, aus dem Bereich des Supra-(Uber-)Rationalen in den uns ver-
trauteren Bereich des Rationalen (= VerstandesméaRigen) bereits an der
»Ubertrittsstelle” verlegt sein kann. Die Realisations-Psychologie spricht
>m Interesse eines plastischen Vorstcllungsvermégens heuristisch,j6 — wie
schon mehrfach angedeutet — von einem elastisch zu denkenden ,,Fla-
schenhals®. Das geschieht in Anlehnung an die von der alten Schul-Psy-
chologie in diesem Bereich gesehene ,,Enge®. Bereits unsere heutige vor
allem dem Rationalen und damit AuReren zugewandte Haltungsweise
verengt diesen inneren ,,Flaschenhals bis zur Unpassierbarkeit. Das ist
ganz gewil keinesfalls ,,normal“ — sondern lediglich Ausflu der heuti-
gen Weise der konventionellen und angeschulten Haltungsweise, durch
die das, was eigentlich in uns darauf wartet ausgelost zu werden, noch
Uberhaupt nicht angesprochen zu werden braucht.
Personlichkeits-Okonomik und Realisations-Psychologie sehen sich ge-
noétigt, darauf hinzuweisen, dal? wir uns gerade dadurch bereits in dem

<< Die Heuristik wird als Lehre von den Methoden zur Auffindung neuer
wissenschaftlicher Erkenntnisse gesehen.
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in Frage stehenden Vorfeld befinden, das zum schlieBlich effektiven Krank-
sein fihrt, das dann auch organisch nachweisbar ist. Wir kommen darauf
nodi zuriick.

Hier ist festzuhalten, daf3 diese Haltungsweise, die den zugezurrten ,,Fla-
schenhals* im Gefolge hat, nur mehr reproduktive, also wiederholende
oder kombinierende Téatigkeiten offen 14R3t. Das genugt gewiR fur weite
Bereiche. Aber fiir andere, die weiterzuschreiten genétigt sind, bedarf es
nun einmal echter produktiver Madglichkeiten, die tatsadilich Neues
schopfen, die also schopferisch tatig zu werden in die Lage kommen mis-
sen. Weil der Mensch unserer Tage das als Folge seiner durchlaufenen
Schulen durchaus nicht gelehrt bekommt, meint er, er habe ,,das“ nidit.
In Wirklichkeit ist ihm das ihm unbewuft durch die konventionelle Hal-
tungsweise ,,verlegt®, die noch nicht weil3, daf} sie Beeintrdchtigung dar-
stellt. Damit wird nédmlich unsere ,,Ganzheit* verlegt. ,,Ganzheit* kann
dann nicht mehr gelebt werden, sondern nur mehr ein verkrippeltes, ein
Teil-Leben, harter gesagt, ein un-heiles und letztlich krankes Leben.
Gewil3, noch hat sich das nicht als Magengeschwir, als Angina pectoris,
als chronische Herzneurose manifestiert — noch nidit. Aber wir stehen
damit bereits im Vorstadium dessen.

Wir mussen von vorne herein davon ausgehen, dal es mit dem zugezurr-
ten ,,Flaschenhals* keinesfalls getan ist. Wir stehen damit im Vorfeld
noch weitgreifenderer Auswirkungen. Die Beeintraditigung des verspann-
ten ,,Flaschenhalses* ist nur der erste VVorbote weiterer und dann sich
auch korperlich abzeichnender Folge-Beeintrachtigungen. Sdilief3lidi ste-
hen wir dem Tatbestand korperlicher und organisch nachweisbarer Krank-
heiten und Leiden unausweidibar gegeniber.

Erfassen wir den Mensdien so friih, bevor sidi die Folgen daraus nieder-
schlagen, treiben wir Prophylaxe (= Vorbeugung). Treiben wir Prophy-
laxe, raumen wir ein, bereits im Vorfeld von Krankheiten und Leiden
Zu operieren.

Gelingt uns die Prophylaxe, verhiiten wir damit, dall der Mensch krank
oder leidend wird. Wir helfen aber zugleich — geeignete Mafinahmen
vorausgesetzt — dal sidi der ,,Flaschenhals“ zu 6ffnen vermag. Durch
unsere kombinierte Bemiihung des In-Ordnung-Kommens bzw. der ,,Ord-
nungsstellung® 16st sich interessanter Weise folgendes aus:
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Der ,,Flaschenhals* 6ffnet sich im Zuge des gleichen (heilberuflidien)
Bemiihens, sofern diese Aufbietung weitgehend genug durchgefiihrt
wird — und dadurch der erstrebte geistige Austausdi zwischen supra-
rationalem und rationalem Bereidi kommt zustande,

éjsnvf/jlrd jenes Heil-Werden eingeleitet und weitergefihrt, das heil3t, der
Zustand des versteckten, verborgenen, gerade nodi nicht zum Ausbruch
gekommenen, aber bereits angelegten Kippens ins korperliche defini-
tive Kranksein wird tberwunden.
Wir stehen damit vor dem Tatbestand, dafll das In-Ordnung-Kommen
(durch Umpolung eingelaufener undienlicher Haltungsweise) sowohl eine
Hochkonditionierung ermdoglicht — als auch eine weitere Heilwirkung im
korperlichen Bereich im Vorfeld des tatsichlichen Krankseins einleitet.
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Woher kommen Intuitionen?

Vor Jahrzehnten bereits hat F. Buttersack darauf hingewiesen, dal 99
vom Hundert aller Vorgénge unseres psycho-physischen Systems ohne un-
ser Wissen ablaufen, woraus zu folgern ist, audi ohne unser Zutun und
damit ohne unseren Willen. Der Verstand, die Ratio der Intellekt, die
wir heute vermeinen als Schliissel sehen zu sollen, sind also ein Schlussel,
aber absolut nicht der Schlissel. 3

Biophysik und Mikrobiologie, die sich beide mit den feinsten physi -a i-
schen und chemischen Vorgéangen in der lebenden Substanz der Zellen und
Viren befassen, sehen aus ihrer Perspektive drei Entitdten’” gegeben: Ma-
terie, Energie und Information. Der geistige Vater der Kybernetik-,
Norbert Wiener, sieht ebenfalls die Information als Seinsweise fur sich.
Auch nach ihm ist die Information nicht an Materie oder Energie gebun-
den.

Enzyme und Fermente bewirken in jeder Zelfe komplizierteste diem.sche
Umsetzungen. Durch sie werden die ,,groBen“ Makromolekile, wie z B.
jene des Eiweiles, der Fette und Kohlehydrate zu den ,,kleinen Mole-
kulen des Harnstoffes, der Harnsaure, des Wassers, der Kohlenséure, etc.
abgebaut. Dabei werden Materie und Energie entsprechend der steuern-
den Information umgesetzt. Jede Zelle beherbergt in sui an die tausend
Enzyme. Jedes einzelne Enzym besitzt Aufgaben. Man konnte verglei-
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diend davon sprechen, dafl ahnlich FlieRbandarbeitern jedes Enzym be-
stimmte Leistungen von sich aus zu vollbringen hat.

Ob dieses Vergleichbild aber nicht doch viel zu mechanistisch gefalt ist, ist
sehr die Frage. Sicher steht jedenfalls, daB hier ein ganz eigenes ,,Wissen*“
verankert ist, das weit Uber unser heutiges Vorstellungsvermdgen hinaus-
reicht. Es ist ein ,,Wissen“, das vollig anders gelagert ist, wie jenes Sach-
wissen, das man Uber Schuleinrichtungen vermittelt. Das ,,Wissen“, um
das es hier geht, haben wir, ohne es je gelernt zu haben. Dazu hin gibt
es in diesem Bereichen ziemlich erstaunliche Tatbestande. So ,,weil3* nach
dem sogenannten Pauli-Prinzip ein Elektron, das sich einem Atom nahert,
und zwar bereits, bevor es mit diesem in energetische (= wirksame)
Wechselwirkung tritt, in welche noch freien Quantenbahnen es sich dort
einzuordnen hat. Nach Margenau, der das mathematisch nachwies, ,.er-
innern“ sich zwei Atome, von denen eines einmal ausgeschieden wurde,
daR sie bereits zusammen waren. Dieses ,,Wissen, — auch auf groRere
Distanz — fir das wir heute noch bar jeder Erklarung sind, macht es bei-
nahe unausweichlich wahrscheinlich, daR jede Einzelzelle unseres Organis-
mus um das diesem Organismus zur Aufgabe Gestellte, zu Verwirk-
lichende ,,weill*. Es sei nochmals gesagt, dieses ,Wissen“ existiert auf
einer vollig anderen Ebene als jenes andere Wissen, das wir uns durch
Schulung anzueignen gewofint sind. Wenn wir erleben, da ein Schaf ein
Lamm zur Welt bringt, dieses Lamm von sich aus aufsteht, zur Mutter
lauft und sich an deren Gesduge Milch holt und dann mit Mutter und
Herde weitermarschiert — so strapazieren wir den Begriff Instinkt. Wenn
ein Kuckuck, der von vollig anderen Vogeleltern aufgepéppelt wurde,
dann abrupt seine Zieheltern verlalt, um sich mit anderen Kuckucken zu
treffen und mit diesen in den Siden fliegt — wissen wir, das machen
alle Kuckucke so. Unterstellen wir einmal — wie man das heute konven-
tionell tut —, in der Ahnung, daR das letzte Wort noch nicht gesprochen
sein dirfte, daf’ sich hier ein ererbtes System von Verhaltensweisen aus-
wirkt. Ubertragen wir das auf den Menschen. Auch der soeben geborene
Séugling tut einen Schrei, den ihn niemand gelehrt hat und drangt zur
Mutterbrust, um Nahrung zu erhalten. Auch das tun alle Sauglinge aller
Rassen. Und dodi ist da noch etwas, das sich diesem sehr vereinfachenden
Schema nicht fugt: dieser heranwachsende Mensch erweist sidi irgend-
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wann bereits als Individualitat. Das heift, jetzt setzen sidi erste Ziige

seiner Einzigartigkeit durdi. SchlieBlich stellt es sich heraus, daR dieser

Mensch ein ,,Inneres Vermogen“ hat, das ihm zum Beispiel Lésungen auf-

schlief3t, die bisher noch von niemand aufgeschlossen wurden — und das

unter Umsténden ohne Verstand, Ratio, Intellekt auch nur zu bemihen

als purer Ur-Einfall. Ganz sicher ist das keineswegs rational-intellektuell

erfallt oder erarbeitet, vielmehr ,.fallt das zu*“. Mdglicherweise fallt es
zu aus einem ,,inneren Wissen“, das ,,da“ ist, sobald wir nur Gberhaupt
leben und als lebendes Wesen beseelt sind. Vielleicht — heute ist das noch

nidit endguiltig gesichert — gibt es ein ,seelisches Wissen*. Wahrscheinlich
ist dieses hier apostrophierte ,seelisdie Wissen“ von einem Bedeutungs-
rang, dessen wir uns noch nie oberbewuf3t wurden, weil wir einseitig von
aulRen her auf Sachwissen trainiert sind. Dieses ,,seelische Wissen liegt
immanent, also uns innewohnend in uns. Das Wissen, das wir uns anzu-
eignen pflegen, Ubernehmen wir dementgegen von auRerhalb von uns.
Letzten Endes geht es darum, wenigstens eine Ahnung des uns innewoh-
nenden, also ,,seelischen Wissens“ auch in unserem oberbewuften Bereich
spiirbar zu erhalten. Dieser Ubertragungsweg funktioniert beim unbe-
eintrachtigten Tier und beim unverschulten Kind noch. Er wird umso
mehr’59 verlegt, verzerrt, blockiert, je mehr wir uns von AuBenbelangen
abhangig machen, je mehr sidi also der rationale Aufbau verselbstandigt,
je mehr wir damit aus dem inneren Bezug ausscheren. Nochmals: Etwas
sehr vereinfachend missen wir annehmen, daf bis in die kleinsten Bau-
steine unseres Organismus ein ,,seelisches Wissen“ um die Au gabe eben
dieser Individualitat, und dies hei3t Einzigartigkeit von Mensch, vorhan-
den ist, das — oberbewuf3t bekommen — unsere Seins-Problematik losen
wirde. DalR wir dieses uns innewohnende ,,seelisdie Wissen meist nicht
oberbewuRt bekommen, bringt gerade die Schwierigkeiten in denen wir
stehen. Es 1aRt uns un-heil werden, weil dann oberbewufite Instanzen
und Interessen einen Kurs steuern, der dieser inneren Beaufgabung ent-
gegengesetzt sein kann und wird, mindestens, einen Kurs, der die innere

138 Siehe dazu das mehrfach aufgezeigte Bild des zugezurrten ,,Flaschenhalses*,
durch den die Verbindung zwischen diesen verschiedenen Ebenen unterbunden

Wird.
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Beaufgabung Uberrollt. Sprachen wir von einer in uns liegenden Beauf-
gabung, so wird deutlich, da wir durch die Uberlagerung von allem
Mdglichen, das aber letztlich nicht in wirklich urséchlicher Beziehung zu
dem steht, zu dem wir geschaffen sind, wir hervorragende Mdoglichkeiten
besitzen, an dem fiir uns Entscheidenden vorbeizugleiten, an ihm, weil
lediglich oberbewuRt, rational gesteuert, nachdrucklich vorbeileben. Zu-
gleich nehmen wir uns gerade dadurch die Erfullungsmoglichkeit. Das
heifl3t weiter, dal? wir die hohe Form, die in uns angelegt, in uns vorbe-
reitet ist, erst gar nicht erreichen, weil wir durch Verlegung unseres ,,see-
lischen Wissens* dieses unangesetzt lassen. Je weniger ausgepragt Leben
gelebt werden, umso weniger tritt das in Erscheinung. Wenig ausgepragte
Leben kénnen aber sowohl bei ganz geringem Ausbildungsstand als auch
bei hohem Ausbildungsstand gelebt werden. Bei hohem Ausbildungsstand
scheinen Leben ausgepréagt zu sein. Aus unserer Sicht werden wir aber ge-
wahr, daB das letztlich eine Pseudo-(= Falsch-)Auspragung sein duirfte.
In die eigentliche, kaum mehr entrinnbare Situation tritt das bei engen
oder durch Ehebande betonierten Verbindungen. Der Partner mag lieb-
reizend, apart, attraktiv, tlchtig sein, gesellschaftlich ,,stimmen®, wirt-
schaftlich auch vor noch so spekulativen Blicken bestens bestehen kénnen,
alles in allem anscheinend ,,die Partie“ sein. Lauft der immanente Grund-
trend (dessen wir uns eben durchaus nicht so ohne weiteres oberbewuf3t
sind, sonst ware sehr vieles weitaus einfacher) aber anders, also sozu-
sagen phasenverschoben, ist die Tragik, die die meisten Ehen kennzeich-
net, bereits angelegt. Der schwéchere Partner wird noch mehr tberfahren
und der starkere wird nicht voll ausschwingen kdnnen. Ob es gelingt, auf
der Basis hochentwickelter Ehe-Kameradschaft sidi die Freiheiten gegen-
seitig einzurdumen, die nun einmal unerlaRlich sind, ist die Frage.

Die Losung aus dieser Zwangslage scheint zu sein, da3 wir uns mit ober-
flachlichen Verpflichtungen, die wir heute in der Unterhaltungsindustrie
bis zum Fernsehen frei Haus aufs unkomplizierteste besitzen, so ein-
gehend besdiéftigen, dal3 fur diese weiterreichenden Belange kein Raum
mehr bleibt — meinen wir. Dieser sozusagen Ritt Uber die Eisflache des
zugefrorenen Bodensees gelingt anscheinend — er kann aber audi im letzt-
lich Teil- oder Gesamt-Zusammenbruch enden. Man nennt das — im
harmlosen Falle — seine Hoffnungen zu Grabe getragen zu haben. Dal
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wir damit so ziemlich das Gegenteil einer Hochform verwirklichten,

wag?egég'étsgl\é\/%fnedn\sl\?nbagrslg r|]g|t uns mit Schemavorstellungen zu be-
schaftigen, die durch gewisse moderne Trends in auBerordentlichem MaRe
‘gefordert werden. Gewil3 haben wir alle eine Leber, ein Herz, eine unge,
einen Magen, einen Darm, usw. Ersichtlich ist die Medizin auf Wegen,
mdoglicherweise in ausgedehnterer Form einen Austausch von Organen
zu ermoglichen. Die Organe scheinen gleich zu sein. Hier kommt aber der
von den Naturwissenschaften uberschlagene Tatbestand hinzu: Jeder
Mensch (um einmal nur von ihm zu sprechen) ist beseelt. Wollen wir uns
eine vorlaufige Hilfsvorstellung bilden, was unter diesem ,beseelt zu
verstehen ist, so sollten wir dieses innere ,,Wissen®, d.ese, wie wir sagten
Beaufgabung als Ausflu? des Beseeltseins, sehen. Durch diesen Uber das
Siditvermdgen der Naturwissensdiaften hinausgreifenden anderen Tatbe-
stand, wird das ins Blickfeld gertuickt, was uns im Begriff Individualitat
entgegenkommt. Das tritt so weitgehend in den phys.schen also korper-
lichen Bereidi durch, dalR bekanntermafen die Hautreliefs der Fi g
Hande und FiRe bei Uberhaupt jedem Menschen anders sind. Sie bleiben
nadi Zahl und Form ein Leben lang, was auch gesdueht, unverandert.

Der polizeiliche Erkennungsdienst aller zivilisierten Lander vermag un-
ter den Milliarden von Mensd>en die Identitat (= Wesensgleichheit) emes
einzigen darauf fuBend verldssig festzustellen. Darm ersdiopft sich die
Verschiedenartigkeit aber keineswegs. Wir haben in allem andere Auspra-
gungen wie andere. Nach auBen wirken wir durch.unsere Mmuk S.e ,s

anders wie bei anderen Mensdien. Sie kennzeichnet gerade uns Wir
lachen, weinen, freuen uns anders wie andere Menschen Unsere Stimme
ist so eigenartig, dal Arbeiten laufen, die uns Uber aufgenommene Ge-
sprache prézis zu identifizieren erlauben. Ebenso ist es h.nsiAtli* unserer
Korper. Wir vermeinen nur, die Korper seien gleich. Ein MaRschneider
kdnnte uns Erstaunliches darlber vermitteln, das zu ganzl.di anderen Er-
gebnissen kommt. Frauen demonstrieren uns mit ihren Beinen daB nahere
Blicke versucht sind, zu dem wahrscheinlich treffenden Ergebnis zu kom-
men, daf? jedes Bein anders ist. Das 1aRt sich fortfiihren bis zu jedem Kor-
perteil. Aus den Erscheinungsweisen, die sich im Korper manifestieren,
tun sich, — je bedachter wir das in den Blick nehmen, umso mehr — just
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uns kennzeichnende Momente kund. Allgemeiner bekannt ist etwa, dal
die Weise zu gehen, ganz und gar typisch ist. Das alles ist umso ausge-
pragter. je mehr und unbehinderter wir ganz wir selbst sind. Es wird den
konventionellen Erscheinungsweisen umso ahnlicher, je mehr wir uns un-
personlichen Diktaten beugen. Wenn ein junger Mann beim Militér in
Ausbildung ist, paf3t er sich in vielem — denken wir nur an den Marsch-
Schritt — den anderen an, soda nur feinere Beobachtung das Typische
herausspurt. Selbst im Zuge soldier Einebnung bleibt dem sehenden Auge
das Wesenseigenc doch erfassensmdglich. Scheint eine koérperliche Gleich-
artigkeit gegeben zu sein, von der wir aber soeben nachwiesen, wie ver-
schieden sie sich ausdruickt, so liegt mit Sicherheit eine seelische Anders-
artigkeit vor.

Ist dem so, wie das auch Kurt Frankelll herausschalt, dafl? jedem Menschen
ein Gesamtplan, besser wohl ein Gesamtentwurf und damit seine indivi-
duelle Beaufgabung innewohnt, so sind wir letztlich hdchstwahrsdieinlich
fur das, was zu vollbringen in uns angelegt ist, auch ausgeristet. Ob wir
auch fur das ausgerustet sind, das wir wirklich tun, ohne Beziehung zu
unserer Beaufgabung, steht selbstredend auf einem vollig anderen Blatt.
Hier wurzelt also — audi aus dieser Sicht — unsere Problematik. Die
heute modern-konventionelle Sicht sucht diese Problematik durdi nodi
immer mehr gesteigertes, von aulen Ubernommenes Sachwissen zu Uber-
spielen. Verstand, Ratio, Intellekt, Logik sollen ersetzen, was solcherma-
Ren nidit ersetzensmdglich ist. Soweit es lediglich um Sachbelange geht,
mag das noch angehen. Da wir aber unvermeidlich selbst samt unserer
Beseeltheit mit im Spiel sind, erweist sich irgendwann nicht tbersehens-
mdglich, dall wir selbst keine Sache sind. Anders ausgedriickt: solange wir
uns nur als Sache und Funktionsautomat vermeinen sehen zu kénnen, ge-
raten wir immer mehr in ein Un-Heil-Sein. Unsere Gesamtheit buf3t ihre
Gesamtheit ein. Wir sind nicht mehr unversehrt, ganz — etwa im Sinne
des englischen ,,whole*. Das ist so, solange wir mittelbar, nur-rational,
also sekundar denken und handeln und dabei unsere Beaufgabung unter-
pfligen. Fir mehr bedirfen wir des priméren und damit unmittelbaren

100 Kurt Franke, Informationstheorie, Biologische Regelkreise und Gott, Wege
zum Menschen, Gottingen, 5/1967.
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Erfassens. Dieses ist aber zugleich das intuitive Erfassen und Gewahrwer-
den. Dieses primére, unmittelbare, intuitive Gewahrwerden ist durch
noch so erwogenes verstandesméfiges, rationales, intellektuelles und lo-

gisches Bemiihen niemals ersetzensmdglich.

Tun wir, was uns unsere Schulen anempfehlen, das heif3t, beschranken wir
uns auf das sekundére, das rationale und wenn noch so logische Denken,
kénnen wir nur Teilerfordernissen gerecht werden. Wir sind dann gerade
dadurch nicht in der Lage, die Gesamtheit des in uns Angelegten in den
Einsatz zu bringen, und zwar, weil wir nur einen herausgegriffenen Teil-
Bereich ansprechen. Eben dies ist in der Auswirkung das Un-Heile unseres
heutigen Trends (= unserer modernen Grundrichtung). Wir erschépfen
uns dann in Teilbereichen, statt uns zu dem uns Gesamt-Mdéglichen zu ent-
falten und darin auch die Erfullung zu finden, die durchaus findensmog-
lich ist, wenn wir uns ihr zuwenden. Anders ausgedriickt: der rationale
Zugang 0ffnet uns nur Zwecke. Bei Ansatz lediglich auf Zwecke erschop-
fen wir uns. Erst der Uberrationale Zugang schlieBt den Sinn auf Wir
brauchen uns dann nidit zu erschépfen, sondern wir kommen in die Lage,
selbst aus dem Gegebenen zu schépfen und uns dadurch zu erfillen. Da-
bei haben wir bereits die Hinzunahme unserer angeschulten rationalen
Maoglichkeiten mit eingesdilosscnlll. Es soll also gerade kein Extrem an-
gesteuert werden. Die nur-rationale Ausrichtung ist ein solches Extrem.

nra, r é J . %;,,n H e Tegens sei, wird manchmal gestellt. ?ie ist
Dié Frage, was denn der Sinn des Lebens sel, ejnfadicr
nicht ganz einfach zu beantworten. Die Frage n ch”~d™ Vcrdjcnst dcs Dirck_
ffrntyvertepamMpaleh. Es ist ein ganzgraagh i~ unfol dBfA Wit . RiGHE

tumCumCl™>nNftp™,0XrlufUindirekt eingegangen zu sein Riester spricht
von einer) fast krankhaft anmutenden Voreingenommenheit Uber die Not-
wendigkeit de  Wadmums.“ Er betont, ,,daraus leitet sich eine Uberbetonung

, aes waaistums. 'z;plcpr7un’en ab, die einer wohlhabenden
undistis<U-e” Un<® rriatnri k'Vrwie der unsrigen unwirdig ist. Riester sttzt sich
HEGE 7 R R fPaSEliSSBATh MR HIRELBSESSher und amRFikaRisERer Natienal
Skonom” NIA Riester sollte es um ein ,,wohlgeordnetes Konzept der Ver-
besserung des allgemenen o6ffentlichen Wohlstandes* gehen. Er prangert an,
daB .unsere Us liehe Industriewirtschaft .Raubbau- an nicht ersetzbaren Um-
«Itgegebenhlken® ist, und schlieft: ,,Wir sollten also d.e einseitige Verfol-
gungFeines w'rtsAaf idien Wachstums aufgeben und dieses Postulat einordnen

in die beiden anderen groRen langfristigen W.rtschaftsz.ele: einer angemessenen
Verteilung des Sozialproduktes und einer besseren Ausnhutzung und Zuord-
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Sie fuhrt, in der Terminologie (= Fachsprache) der Realisations-Psycho-
logie gesprochen, in die Rand-Zentrierung. Der reinste Ausdrude findet
sich im harten Geschéftsmann. Die nur-tberrationale Ausrichtung fuhrt
in das andere Extrem. Gesehen in der Terminologie der Realisations-
Psychologie geraten wir hierdurch in die Innenzentrierung. Im Yogi etwa
haben wir eine typische Auspragung dieser Mdglichkeit. Uns liegt hinge-
gen an der Zusammenfassung, zu der Integration, also am Einsatz beider
Mdoglichkeiten. In der Realisations-Psychologie spredien wir davon als
von der Kern-Zentrierung. Das, was uns Uberhaupt mdglich ist, ist uns
in diesem Zustand moglich. Aus dieser hohen Moglidikeit driicken wir
uns durch unsere gesteigerte Einseitigkeitshaltung der rationalen Zuwen-
dung herausl02. Nur: dadurch kommen wir zu den hohen in uns angeleg-
ten Mdoglichkeiten erst gar nicht. Wir verunmdglichen also derart das uns
an sidi Mdgliche. Wir sind in solcher Haltung gerade nicht ,,frei. Wir
entdeckten, was entdeckungsmdglich ist, deswegen nicht. Denn es wird
uns noch nahe kommen, da um das, was entdeckungsméglich ist entdek-
ken zu kénnen, wir frei, locker, unvorgespannt aussdiwingen missen, um
das ankommende informative (= benachriditigende) ,,Signal“ aufneh-
men zu kénnen. Das aber ist eine Konditionsfrage. Das heif3t, man muf}
erst dazu in die Lage kommen. Haben wir die geeignete Kondition, ,,fallt
uns zu“, wozu noch so bemihtes Ringen nie ausreicht, und wo es auszu-
reichen scheint, stellt sich dann heraus, dall es doch nur ein Teil war.

Das klingt nur deswegen so erstaunlich, weil wir seit so langer Zeit vollig

Zu FuBnote 161

nung unserer eigenen Natur- und Bodenschatze bzw. einer Verbesserung unse-
rer Umweltbedingungen.”

Damit ist von kompetenter Stelle zugleich Gber den Zweck und das Soziolo-
gische (des rationalen Materialismus) hinausgegriffen auf den Sinn Uberhaupt.
Jedenfalls hat die bisherige Haltung das Moment des Sinnes vollig Uberrollt.
Hier wird begonnen dem Sinn Bahn zu brechen. Es steht uns nicht schlecht an,
wenigstens zu versuchen, in dieser Richtung Schritte zu nehmen.

102 Da verschiedentlich im Hinblick auf wegabkiirzende suprarationale Zu-
gangsmdglichkeiten Hoffnung auf das Autogene Training von J. H. Schultz ge-
setzt wird, darf darauf hir(]jgewiesen werden, dal J. H. Schultz selbst (in,
Abendlandische Therapie und 6stliche Weisheit, Autogenes Training und Yoga
— vero6ffentlicht in Nr. 4/1967 von Arzt und Seelsorger) sein Autogenes Trai-
ning eindeutig als lediglich ,,eine biologisch-rationale Technik® klargestcllt hat.
Ohne den Mdglichkeiten des Autogenen Trainings etwas nehmen zu wollen, ist
es damit von vorne herein fur suprarationale Belange undienlich.
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anders angesetzt zu werden pflegen. Erst, wenn wir dann nicht mehr wei-
terzukommen vermdégen, erklaren wir beklommen, nun mufBte uns etwas
einfallen, ndmlich, weil wir inzwischen am Ende unseres Lateins sind.

So ,wissen“ wir um das, das zu entdecken, den Geoffneteren unter uns
gelingt, auf eine ganz eigene Weise, so etwa, wie es das Pauli-Prinzip
dartut. Dieserhalb sagt Kurt Franke: ,Es ist nicht unmdglich, daf3 der
griechische Philosoph Demokrit das Atom als kleinste chemische Einheit
der Materie nicht als irgendeines von einer Unzahl Phantasiegebildcn er-
funden hat, sondern dall er von ihrer Existenz im Unterbewul3tsein

.gewuf3t' hat.” . oo .
Damit sagt Franke auch, dal? Menschen (und Tiere!) au einem ganz; i

anderen als dem mittelbaren rationalen, intellektuellen, logischen Wege

zu wesentlichen Wesensgehalten zu kommen vermdogen.
Bisher ist aber gerade diese ,,andere” Weise, nicht nur zu Annahmen,
Uberzeugungen, GewiRRheiten, Wissen, sondern zu wir i ien a

fassungen zu kommen, entwertet zu werden getta tet wor en.
Angesichts dieser Grundtendenz nimmt es sich sonderbar aus, daf? man dem

Genie, das mit dem ,,Anderen“ in einen unmittelbaren Kontakt kam, so
sehr die Referenz erweist. Aber auch das geschieht nur deshalb” weil die
Bindungen solcher Genies tatséchlich weiterfuhren, ganz einfach stimmig
sind und maoglicherweise gerade dort weiterfiihren, wo man mit den mit-
telbaren rationalen, intellektuellen und logischen Wegen am Ende ist.

Mit dieser widerspruchlichen Ausnahme des Genies, das Uberzeugend dar-
zutun in die Lage kommt, daR es ungeplant, unkonventionell und auer-
rational fundig wird, bleiben die darunter liegenden anderen Bemi-
hungen sozusagen bislang ein Argernis, weil man in der einge a renen
rational-mittelbaren Spur keineswegs gestort sein mo te.

Wir haben im Kapitel ,,Zum pythagoreischen Fundament unserer moder-
nen Wissenschaft® dargetan, daf® vor rund zweie.nhalbtausend Jahren,
im Bemihen eine mdglichst endgiltige Lage zu schaffen, d.e Wirfel be-
reits fielen. Schon damals also wiinschte man das mittelbare, rat.onale, tn-
tellektuell-logisdie Feld mdglichst ausschlieflich beschritten. Da das trotz
der verkiindeten Grundsatzlichkeit nicht gelang, kam es zu der Ge.stes-

<<6b das nun gerade das UnterbewuRtsein, ob es nidst vielmehr das Uberbe-
AvuBtsein ist, ist eine terminologisdie Frage.
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Bewegung der sogenannten ,,Aufklarung®, die vor wenigen Jahrhunder-
ten nochmals versuchte, ,,das Andere” endgiltig zu untergraben — um der
Ratio, dem Intellekt, dem Verstand, der Logik endlich die AusschlieBlich-
keit zu sichern.

Es ist vielleicht eine der fatalsten Faktenbestande der modernen Wissen-
schaft, daR trotz des eindeutigen Bekenntnisses zum mittelbaren Weg
dennoch auf dem unmittelbaren Weg gerade auch in ihrem eigenen Be-
reich die eigentlichen, weiterfihrenden und entscheidendsten Befruchtun-
gen gewonnen wurden und werden.

Dal es ein Strduben gibt, den unmittelbaren Weg mit in den Blick zu
ziehen, ihn als legitim anzuerkennen, hat naturlich Griinde.

Grund eins ist, dafl wir durch die lange, anders gerichtete Gewohnheits-
haltung dieser von uns in den besonderen Blick genommenen Mdglichkeit
gerade dadurch in hohem Mal3e entfremdet wurden.

Grund zwei: man kann auch auf dem mittelbaren Wege vorankommen
— wenngleich sehr viel langsamer, sehr viel problematischer und nie der-
art ausgreifend. Man vermeint sagen zu kénnen, der mittelbare Weg sei
der sicherere. (Dal wir uns gerade darin in hohen Graden tauschen, darf
angemerkt sein. Er ist nun einmal zu kurzschrittig).

Grund drei hat damit zu tun, daB wir unsere Unubertrefflichkeit als
Mensch dadurch bestétigt wahnen, da wir in die Lage kommen, selbst
etwas zu ,,machen*. Zu welchen hohen Graden wir dabei in Sackgassen zu
geraten pflegen und Umwege beschreiten, soll nur angetdnt sein. Wir ver-
kennen derart jedenfalls, da sogar im Umgangsverstandnis ,,das Ge-
machte“ einen durchaus problematischen Beiklang hat, der unseres Erach-
tens das, um was es hier wirklich geht, fraglos von sich aus bestatigt.
Grund vier ist nicht zuletzt darin zu erblicken, daR es schon lange ge-
lungen ist, den mittelbaren Weg lehrbar zu gestalten, wohingegen der un-
mittelbare Weg erst jetzt aufschlielfbar wurde.

In Grund funf stehen wir dem Tatbestand gegenuber, daR es dort, wo
sich nur ldeen-Fetzen einstellen, also lediglich Informations-Fragmente
»durchkommen*, zu Fehlannahmen kommt.

Wie diese Fakten Zusammenhéngen, und wie es dazu zu kommen pflegt,
ist in Spreither, Schopferisch-bewaltigende Hochform, ab der dritten Auf-
lage, auch bildlich darzustellen versucht worden. Hier dazu soviel: Die

206

Hohe des eingeschlossenen Irrtumsanteiles steht in unmittelbarem Zu-
sammenhang mit dem Grad der erreichten oder nicht erreichten Ord-
nungsstellung. Je geringer die Ordnungsstellung gelang, umso héher muf
mit Irrtumsanteilen gerechnet werden. Je héher sie zuwege kam, umso
geringere Irrtumsanteile werden vorhanden sein.

Es leuchtet ein, sofern wir vom Begriff der ,,Information ausgehen, daR
bei einer behinderten Informationsdurchgabe, wie eine solche infolge eines
kaum Uberhaupt getffneten ,,Flaschenhalses* 6fter, als gewinscht, zu-
wege kommen kann, die Informationsfragmente zu Fehlschliissen verfiih-
ren kdnnen. Je weniger der Mensch stimmig ist — wir brachten die Ana-
logiebilder vom gestimmten Instrument und dem sich stimmenden Orche-
ster —, je weniger seine diesbezuigliche Kondition gesichert wurde, je ge-
ringer er also in Hochform ist, umso mehr besteht in der Tat diese Ge-
fahr. Da diese unzuldnglichen Voraussetzungen aber die angeschulte
Norm zu sein pflegen, haben die ebenso unzulénglichen Ergebnisse daraus
alle Chancen, in Verruf zu kommen. Dieser Verruf ist somit wohl erwor-
ben. Man darf den Verfechtern der Ratio, des Intellektes und der Logik
also noch nidit einmal gram sein. Man muf sie daftr loben, daR sie sagen,
daR diese Unzulanglichkeiten Unzuldnglichkeiten sind — un Konsequen

Zen daraus ziehen. Diese Konsequenzen sind nun allerdings lediglich in
einer einzigen Riditung gezogen worden: man scheidet mdglichst
alles, was nidit nur-rational ist aus, pfligt es unter und belegt es
mit einem Odium (= Makel), das ihm die Anziehungskraft und
die Zuwendung unterbinden soll. Bisher ist es ersichtlich nie gelungen,
in der anderen Riditung methodisch Schritte zu gewinnen, die die Vorbe-
dingungen stellen, um diese AnstoRe aus dem ,,Anderen“ in der moglichen
Qualitat verfiigbar zu bekommen. Das Genie ist aber nach wie vor un-
angefochten, berichteten wir schon. Auf diese unanfechtbare Hohe gilt es
den Weg zu gewinnen. Diesen Weg theoretisch gewonnen zu haben, ist
der Ansprudi der Realisations-Psydiologie. Ihn praktisch ansatzfahig zu
bekommen, ist der Verdienst der Personlidikeits-Okonomik. Ganz gegen-
standlich unmittelbar angewandt stehen wir diesen Wissensdiaftszweigen
in den Individual-Seminaren gegenuber.

Weil die Stellung dieser Voraussetzungen, unter den heute obwaltenden
Umstanden zumal mit echter Bemiihung verbunden ist, kommt dafiir so-
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wieso nur eine Auswahl der von sich aus daran interessierten Menschen
in Frage. Ob sie durchstdf3t ist dann lediglich mehr eine Frage, wieweit
die Bemihungs-Intensitat ausreichend ist.

Wir wollen die gegebenen Relationen (= Beziehungen) durchaus sehen.
Auch das Sach-Studium der Mathematik, der Chemie, der Volkswirt-
schaft bereitet Muhen. Ersichtlich kann man auf lediglich rationaler Ebene
durchaus existieren. Es ist nur folgerichtig, sofern man ein Mehr wiinscht,
ist ein Mehr an Bemihung aufzubringen — also zu den Mihen hinzu, die
die rationalen Bereiche schon von sich aus erfordern. DaR als Fruchte die-
ser zusatzlichen Bemihungen Bereiche aufschlieBbar werden, die rationa-
lem Zugang weitgehend verschlossen sind — ist gerade das, um was es
geht, und was man dem bewdhrten Genie zuzubilligen nidit zo6gert —
ebenso sollte man es dem, der sidi auf soldiem Wege die Sporen erst zu

verdienen beginnt, einrdumen.
Damit ist dann das, was bisher stets verneint werden mufite, in den Be-

reich des Maoglichen getreten, nédmlich daf Menschen zum mittelbaren
rationalen Weg den unmittelbaren suprarationalen zugewinnen.

Das, was fr uns ,,neu” ist (also auch fiir die an vorderster Front stehen-
den Spezialwissenschaftler, die sich mit gerade diesen Fragen besdiéfti-
gen), ist nur uns neu. An sich ,,gibt* es das in der Mdglichkeit langst.
Denn was nicht méglidi ist, kdnnen auch wir nidit ,,madien®.

Wenn also Demokrit knapp zweieinhalbtausend Jahre friiher etwas erfafit
hat (das immerhin zweieinhalbtausend Jahre giiltig blieb), so nahm er
sich das nicht aus seiner Phantasie, sondern er kam dabei mit einem vor-
gegebenen Tatbestand in Beriihrung. Weil dieses Berlhren erstmals ge-
schah, ersdiien es ,,neu”. Demokrit erfafldite also lediglidi etwas sowieso
Vorgegebenes als etwas Neues. Im Gesamten war und ist das nichts
Neues, sondern einer unter den ungezéhlten Tatbestanden, die nur erst
einmal von irgend jemand erfalBt werden missen. Hier war es Demokrit.
DaR Demokrit dadurch zu ganz markantem Profil kam, steht fr sich.
Er hat sdilieBlidi einen echten Vorgriff getan.

Nun wissen wir Heutigen, die wir zweieinhalbtausend Jahre spéter seine
Findung betrachten, da Demokrit trotz der Tatsache, dafl zweieinhalb-
tausend Jahre das als Endgultiges unterlegt hatten, das wirklich Endgul-
tige noch keineswegs in den Griff bekommen hatte. Atom heif3t das Un-
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teilbare. Unsere lebende Generationen wissen, daf3 sich dieses anscheinend
Unteilbare als durchaus teilbar herausgestellt hat. Selbst Demokrit hat
also lediglich etwas fast Richtiges gesehen, erfafdt, verkiindet. Inzwischen
haben junge wissenschaftliche Bemihungen geklart, dal es ein Irrtum
war, wenngleich die demokritsche Annahme zweieinhalbtausend Jahrtau-
sende g%etaugt hat. = . . o
Das setzt uns heute in die Lage, zu sagen, Demokrit bekam nur eme An-
ndherung an das Wirkliche zu fassen. Er stiell nicht ganz, stie nur teil-
weise durch. Aber wir missen einrdumen, daf eine anscheinende Wahr-
heit, die zweieinhalbtausend Jahre getragen hat, doch immerhin eine
recht gute Wahrheit ist, wenn auch ersichtlich nicht die ganze.

Wenn wir an dieser Stelle nochmals auf den Yoga zuridckommen so hebt
das mit darauf ab, dal? wir auch hier die gewinnbare eigentliche Klarheit
W&Sagﬁu’ﬁéfehtb%‘a%%’é%e shea}? Uer ersten Halfte des 2. Jahrtausends vor
Christus praktiziert. In Bausch und Bogen kdnnen wir heute dami ein
Alter von gut dreieinhalbtausend Jahren unterstellen Yoga ist eine indi-
sse Erlosungslehre und -Praxis. Yoga sucht durch ge.suge Konzentration
die vollige Herrschaft Uber den Koérper zu erlangen und dadurch den
Geist zu befreien, ja nodi mehr, ihn technisch sozusagen zu erlésen. Dee
Seelentechnik trachtet nun weiter die Seele von der Materie und zuglcmh
Vom irdisch-materiellen Dasein (und damit letztlich unter Selbstaufgabe)
abzulésen. Der Inder Sri Aurobindo prazisiert das an einer Stelle (m ,,So
spricht Sri Aurobindo®) als weltverneinenden Asket.zrsmus dem> er sei-
nen integralen Yoga entgegengesetzt hat, tber den wer bere.ts sprachen).
Eilen Wir hier nicht zu rasch weiter. Fragen wir konkret: Wa .st es denn
genauer, was der Yoga zu erreichen tradnet und gcsetztenfalls zu errei-
chen in die Lage kommt? Das Hochststufenerlebms des Yoga wird Sa-
madhi, jenes des Zen- Satori (= Erleuchtung) genannt. Eduard Frank

Zz 1 l« Abklrzung den Zen-Buddhismus. Es handelt
Unter Zen versteht man In o der Selhscversenkung ste-

sich um japanische mystische Geheimkh Meditatjonsweisen. Der Zen trachtet
en. Auch der Zen bedient sich g erreichen. Just dieses Erlebnis bezeich-
die intuitive Erleuchtung des Geistes zu

_ _ JaPtner alsrSatOjt+ J Untori Zur Psychologie des Selbstversuches,
A 1 S, N\ << «<biete desSeelenlebens, Heft 3/1,62/63.
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erklart trotz und gerade aufgrund seiner gewif} tiefschiirfenden Arbeiten
auf solchen Gebieten: ,,Wahrscheinlich wird es dem Européer iberhaupt
schwer mdglich sein, das Samadhi-Satori-Erlebnis in sich zu erzeugen.
Wenn es aber gelingen sollte, dirfte die westliche Begriffsterminologie
nicht ausreichen, um es sprachlich formulierbar zu machen. Zum zweiten
aber konnte es sein, da ihm Uberhaupt nur eine relative, hier grofere,
dort geringere Anndherung an diese Zentralerlebnisse erreichbar ware.”
Dabei zieht Eduard Frank Alexandra David-Neel heran und neben K. v.
Durckheim, C. G. Jung, Ohm, Brunton, Hans-Ulrich Rieker, Eugen Her-
riegel, vor allem den Franzosen J. M. Déchanet und nicht zuletzt H. M.
Enomiya-Lasallell". Fur den, der sich nicht mit noch so interessanten Be-
schreibungen abspeisen 1aRt, sondern der zu wissen wiinscht, was nun der
Beschreibet hochstselbst erreicht hat, gibt es moglicherweise kaum Auf-
schluBreicheres als Eduard Frank’s Fixierungen: ,,C. G. Jung verneint je-
de Erkenntnismdglichkeit, H. M. Enomiya-Lassalle bejaht sie. Wie weit
schlieflich die europdischen Yoga- bzw. Zenpraktikanten gelangt sind,
1&R3t sidi nur indirekt erschlieBen. Keiner spricht eindeutig aus, dal er den
Samadhi-Satori-Zustand erreidit hat, mandier aber deutet es mehr oder
minder an (Brunton, Herriegel).”

Um hier wirklich Klarheit zu gewinnen, muf3te nun auBerdem noch gefragt
werden, was préziser gefalt unter Erkenntnismoglichkeit zu verstehen
ist. DaB uns just diese bisher wahrscheinlich noch nie gestellte Frage auch
niemand beantwortet, durfte damit zu tun haben, daR mdglicherweise
kaum irgendwer das, auf was wir hier hinaus wollen, sah.

Aber fragen wir zah weiter, was ist denn nun dieser Zustand, dieses Zen-
tralerlebnis? ,,Friedrich Heilerf7 sieht im Samadhi ein Mittel, ,das jenen
seelischen Zustand' sdiafft, ,in dem die befreiende Ubersinnliche Erkennt-
nis moglich ist', und C. G. Jung erklart, der ,VVorgang Satori ist gedeutet

10l Der deutsche Jesuitenpater Hugo Lassalle lebt seit 1929 in Japan. Er hat in-
zwischen die japanische Staatsangehorigkeit erworben und heil3t jetzt Makibi
Enomiya. Er lehrt als Professor Religionswissenschaft. Seit mehr als 20 Jahren
nimmt er regelmaBig in buddhistischen Kldstern an Zen-Ubungen teil (nach
Friso Melzer, Dem Zen-Buddhismus begegnen, Ev. Miss. Z., Heft 1, 1968). .

107 Friedrich Heiler, Die Buddhistische Versenkung, Eine religionsgeschichtliche
Untersuchung, Minchen 1922, zitiert nach Ed. Franke, Samadhi und Satori,
Zur Psychologie des Selbstversuchens, Neue Wissenschaft, Heft 3, 1962/63.

und formuliert als ein Durchbrudi eines in der Ichform beschrénkten Be-
wuBtseins in die Form des nicht-ichhaften Selbst! In beiden Fallen han-
delt es sich um geistige Sensationen, um para (= neben) normale Stufen
Soweit Eduard Frank. Alexandra David-Neel bezeichnet diesen Zustand
des transzendenten Samadhi als ,,unbeschreiblich, ja unfaBlich . Da e
se ,,geistigen Sensationen“ vor allem fir den Buddhisten, er as ir
wana sucht, also das Erléschen der pulsenden Lebensbelange von hoher
Bedeutung ist, soll nicht bestritten werden. Vielleicht — wir (berschreiten
hier aber bereits das wissenschaftlich Falbare und bege en unsin ie au
benssphédre — ist es das, was der Jesuitenpater Enomiya-Lasalle als Er-
kenntnismoglichkeit (eines Jenseitigen) bejaht hat. Vor a em er m t
in diesen Glaubensvorstellungen Lebende ist aber berechtigt zu fragen,
welchen wirklichen, tragenden Gewinn diese Erkenntmsmogi eit im
Jenseitigen fir uns im Dieseitigen Verwurzelte hat. D lese Frage ist
legitim (= rechtméBig). Die Religionen Uberspringen alle diese Frage
mehr oder weniger. Sie zielen auf einen Zustand, der sich dann (n&mlich
wenn wir diese Erde, wie es so schon heillt, verlassen) ergi t. ese en von
dem Standpunkt der Religionen aus ist audi solche Sicht gewil3 ebenfalls
legitim. Vorléufig aber existieren wir nodi auf leser r e. enau lese
Existenz Uberantwortet uns sehr vielfaltigen Pro emati en le e'n*
Losung harren. Diese Ldésung in ein Jenseitiges, in ein mystisches Erleb-
nis der ekstatisdien Vereinigung mit Gott zu ver egen, ver ennt ie qua
lende Hautnahe der Gegebenheiten um uns. Wir sollten erkennen, dafld es
sich hier um zwei versdtiedene Ebenen handelt. Wir jedenfalls sind dar
auf angewiesen, diese uns auf den Négeln brennenden Fragen jetzt schon
und zwar lebenspraktisdien Losungen zuzufuhren. Nur durch so dielLo
sungen, die auch in Gegengerichtetheiten Standfestigkeit entw.ckeln, kdn-
nen wir gedeihlich existieren. Die mystisdie Ekstase entfremdet dabei nur.
Wir haben diese Belange damit lediglich Gbersprungen ohne Bewe-
gung. Von hier her rollt sich auf, dafl das, was der Me"S* Lebe"s
mindestens bei uns im Westen braudit, gar ni tera is.

Es wird erst erfullensmdglich — wenn wir das, ,,was der Mensch dieses Le-
bens mindestens bei uns im Westen braudit aus der Sicht der Lebens-
praktik sehen, die genétigt ist, bis zu konkreten Ergebnissen durchzudrm-
gen. Diese gesamte Grundfrage, bis zu der der an Yoga und Zen mteres-
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sierte Leser gar nicht ohne weiteres durchstot, wurzelt in folgendem:
Yoga und Zen zielen auf Mystik. Unter Mystik verstehen wir ein reli-
gitses Urphanomen — némlich das Bestreben des Glaubigen, etwa Uber
Hingebung, Kontemplation, Askese eine unmittelbare, ekstatische Gott-
schau zu gewinnen. Diese sozusagen ins Jenseitige hineinreichende Schau
ist sicherlich, so wie es Alexandra David-Neel tut, mit ,,unbeschreiblich,
ja unfaBlich“, durchaus bezeichnet. Wir sprechen dann etwa das an, was
der Buddhist mit Nirwana umgreift. Das Nirwana ist aber bereits (fir
den Buddhisten) die Auflosung des Seins als glaubensméfRig erstrebter
Endzustand. Wir sind aber in unserer heutigen Existenz im Diesseits gar
nidit in jenem vom Buddhisten so erstrebten Zustand des Erléschens und
Verwehens, sondern in sehr gegenstandliche Aufgabenstellungen einge-
knotet, die durchaus ihrer Losung harren. Wir Uberspringen aus der Sicht
des Westens das Jetzt. Das dirfte bisher nirgends eigentlich in den Blick
gekommen sein. Das Bemihen um mystische Erlebnisse finden wir nidit
nur bei Buddha, Laotse, Al Ghasali (als Sufismus des Islam), sondern audi
im Judentum — siehe die Visionen der Propheten und die Kabbale und
den Chassidismus — und nicht zuletzt im Christentum. Denken wir nur
an die Christusmystik des Paulus, wie jene der Ostkirche, wie berhaupt
die abendléndische Mystik. Das zieht sidi auf katholischer Seite bis herein
in die Gegenreformation. Die spanische Mystik beginnt mit Ignatius von
Loyola, Theresie von Avila, Juan de la Cruz, u. a. Auf der evangelischen
Seite — wenn auch in Abstand zur offiziellen Kirche — bei K. Schwende-
feld, J. Béhme, E. Swedenborg, schlieBlich in Pietismus, Briidergemeinde,
Methodismus. Mystische Erlebnisse werden — so die allgemeine Auffas-
sung — nur Begnadeten zuteil. Es geht um nicht weniger als um eine Ver-
einigung mit Gott oder dem Absoluten. Zen und Yoga gehdren zum
Buddhismus. Der Buddhismus erklért die Person-Existenz als unwirklich
und traditet sich von ihr zu befreien und deswegen erfahrt das Jetzt-und-
Hier eine so vollige Entwertung. Unbestreitbar ist der Gewinn der ,,letz-
ten Wahrheit* von untberbietbarer Bedeutung. Bis dahin aber gilt es mit
Wahrheiten auszukommen, die diese H6he nicht haben, daftir aber fir
uns Diesseitige lebensmdglich sind. Aus diesem Grunde spricht Sri Auro-
bindo von weltverneinendem Asketizismus.

Muhen wir uns jenen anderen Bereich unterhalb einer ,,Vereinigung mit
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Gott oder dem Absoluten®, unterhalb des Nirwana des Buddhismus, auf
der Ebene lebenspraktischer Erfordernisse zu sehen:

Wir zielen in diesem hier vorliegenden Beginnen nicht auf ekstatische Er-
leuchtungen gottlicher Erkenntnishdhe. Es geht es uns nidit um die Ab-
l6sung vom irdisch-materiellen Dasein im Sinne einer Se stau ga e.
Vielmehr liegt es uns am Herzen, in unseren nun einmal aktuellen und
bewadltigungsnotigen diesseitigen Belangen, die au er em no i este en
den Mdglichkeiten zu gewinnen, die nun andererseits wiederum (ber dem
Niveau der Ratio, des Verstandes, der Logik, wie Uiberhaupt des Inte e -
tes liegen. Wir sprachen im Gegensatz zum Rationalen vom Supraratio-
nalen, aber deswegen noch nidit Mystischen dieser letzten Ausformung,
als welche uns etwa das erléschende Sein des (buddhistischen) Nirwana
entgegentritt. Dazwischen ist sehr wohl Lebensbereich, und zwar gerade
jener Lebensbereich, in den wir derzeit verwoben sin .

Das bedeutet nun trotz allem nidit Absage eines Ruck-Bczuges 2U C1"'Cm
Ubergeordneten! Sobald wir uns iiber die untere Ebene des lediglich Ma-
teriellen, Rationalen, Intellektuellen erheben — wir sprechen vom Supra
rationalen — n&hern wir uns dem, was wir

nannt haben — ohne uns deswegen bereits vom Irdisch-Materielle
aufgebend abzuldsen. zu bekommen.
Diese feineren Unterscheldungen gilt es also

Bis jetzt werden sie in tberspielender Sdiwarz-WeiR3- Manler

einfadiend untergepfligt. der unseren, njdlt speku.

Es ware verwunderhcli, wenn in _ein(_ar Ze , ri,nni,,rmnlr->
lativ versucht wiirde so etwas wie einen Kurzweg tber Psychopharmaka

(= Drogen, die seelische Auswirkungen zeitigen) zu gewmnen. Man er-
innert sil dazu des Tatbestandes, dal% Priester® S*-anen und Med.z n-

maéanner seit alters her auf derartigen Wegen Halluzinationen ( andere
BewulRtseinserlebnisse, die etwa dem Wirkhddteitserlebnis*“Jraum ent-
spredien) erzeugen*’ Die getrockneten Kopfe~es® epe”™

aktiver Hauptbestandteil Meskalin ist,*

1““Ware nun hinwiederum derart wkklicheL6sung
DaR dal gar nicht der Fall ist,

offnet sich einem néheren Betrachten rasch.
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kanischen Indianern nicht nur vertraut, sondern dienen nodi heute zur
Erzeugung des Zentralmomentes dortiger religiéser Handlungen. Gewisse
Arten von mexikanischen Pilzen, deren aktive Chemikalie eng mit dem
bei uns verwendeten LSD verwandt ist, die von siidamerikanischen In-
dianerstammen im kultischen Rahmen herangezogene Piptadenia-Saat,
bestimmte Getrénke, enthalten alle zahlreiche Indolverbindungen, die
letztlich in verschiedenen Spielarten auf Wirkungen hinauslaufen, die uns
in Europa durdi LSD bekannt wurden. Der Amerikaner Walter N.
Pahnkel09 hat es unternommen, diese Erscheinungen mit jenen der My-
stiker zu vergleichen. Er untersudite nicht nur einzelne derart hervorge-
rufene Erlebnisse, sondern entwickelte, allem nach von einer groRen Sekte
angeregt, einen wissenschaftlich sauber angelegten kontrollierten doppel-
ten Blindversuch mit 20 Versuchspersonen. Was Pahnke hier begann, geht
damit Uber die Sensationssuche mit LSD entscheidend hinaus. Seine ver-
dienstliche Arbeit erbrachte im Schnitt folgende Ergebnisse dieses erreich-
ten ,,mystischen Bewultseinszustandes*: Die Versuchspersonen, die nun
tatsdchlich die Droge bekommen hatten, verloren die Ublichen Sinnesein-
driicke, nicht aber das BewulRtsein. Es stellte sich eine elementare erlebte
Einheit ein. Die Versuchspersonen hatten das Empfinden mit den Objek-
ten eins zu sein. Es wurde so etwas wie eine kosmische Dimension gefuhlt.
Tief erlebte positive Stimmung, Freude, Seligkeit, Frieden hoben auf
héchste Stufen menschlicher Erfahrung, was teils bis zu Trénenerschiit-
terte. Ein gewisser ekstatischer Zustand wurde durchlebt. Gefuhle der
Heiligkeit griffen um sich. Ein wissender Einblick tat sich auf, vollig
auler-rational, gesteigert bis zum Gultigkeitsanspruch des Erlebnisses als
anscheinend objektiver Wahrheit. Das Selbstgeftihl verlor sidi ebenso,
wie sich die Individualitat aufloste ('), das Empfinden unverdienter Gna-
de kam auf. Eine hohere Integration der Personlichkeit erschien ange-
stof3en.

Es ist nicht gesichert, da damit nun das gewonnen ist, was der Samadhi-
Satori-Zustand (ohne Drogen zu bendtigen — als Ergebnis eines weiten
Anmarschweges) erbringt. Wir werden aber nicht fehlgehen, wenn wir

109 Walter N. Pahnke, Psychopharmaka und Mystische Erfahrung, Zeitschrift

fur Parapsychologie und Grenzgebiete der Psychologie, Band 1X, 1966 (lber-
setzt aus International Journal of Parapsychology, 1966, 8, 295—320).
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beide Ergebnisse immerhin als parallel erachten. Dazu mufl angemerkt
werden, dal Pahnke die Drogenfolgen selbst als paranormal bezeidinet.
Er halt diese Moglidikeit fir religiose Zwecke fir mehr als nur interes-
sant. Er glaubt, positive, mindestens vorderhand andauernde Ergebnisse
sehen zu kénnen, so (bei seinen ganz besonders ausgesuchten Versuchsper-
sonen!) einen AnstoR3 zu einem ErneuerungsprozeR.

Haben wir geistig aufgenommen, was oben klérend entwickelt ist, so
wird uns erfal3bar, dal3 hier Uber Drogeneinfliisse sozusagen ein Durch-
bruch — ohne Zwischenstation — bis in den mystischen Bereich erfolgt. Es
erlbrigt sich fur uns, zu untersuchen, ob Uber den Drogenzugang das er-
reichensmoglich ist, was ohne Drogen langer kasteiender und asketischer
Zugange bedarf. Wir suchen schlieflich weder das eine noch das andere.
Unsere Mutmal3ung ist, daf dieser, wie er auch bezeichnet wird, Schleich-
weg, dem gewachsenen Zugang nicht gleichsteht. Jedenfalls verschlief3t sida
Pahnke erfreulicher Weise nicht der Untersuchungsbereitschaft moglicher
Gefahren, physischer und psychischer Schadigungen, (die bei LSD unver-
meidlich sein dirften). Er sieht vor allem audi die Mdglichkeit, dal der
Leistungswille untergraben wird, dal? Gleichgultigkeit gegeniiber pro-
duktiver Arbeit sich ausbreitet (Gammler-Tum!), daf tUberhaupt MiR-
brauch getrieben wird. Das zu untersuchen will er sich angelegen sein las-
sen.

Wir haben das gebracht, weil hier eine einblickbar gewordene In-etwa-
Parallele zum Samadhi-Satori-Erlebnis gewonnen ist und auch von hier
aus splrbar wird, dafl auf allen diesen Wegen das Ergebnis, um das wir
uns muhen, gar nicht eigentlich angehbar wird. Das stimulierende (= an-
regende) Moment soll keineswegs verkannt sein. Aber die in unserem ge-
gensténdlichen Leben unerlélich konkrete Lebens- und Berufslosung,
wie Uberhaupt die gegenstandlichen Ldsungen hart gegebener Aufgaben-
stellungen sind ersichtlich solcherart nicht erreichensmdglich. Interessanter
Weise klingt bei Pahnke, wenn auch bezogen auf den Mystizismus (= eine
Geisteshaltung, die durdi anscheinendes unmittelbares Ergreifen einer ho-
heren Wahrheit Erkenntnisse sucht, die sich aber gegenstandlich-verstan-
desmaRiger Prifung entziehen) durchaus das Moment der Flucht vor den
Problemen der Gesellschaft, der Gleichgultigkeit gegeniiber sozialen Ver-
héltnissen und das Desinteresse am sozialen Wandel an. Man kdnnte das
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auf den knappen Nenner einer letztlich Flucht aus dieser Welt bringen.
Und just an diesem Punkt bietet sich die Verbindung zum Yoga — Uber
den wir bereits sprachen.

Folgendes Beispiel mag uns eine beurteilbare Parallele bieten: Viele Un-
losbarkeiten des Alltags werden durdi Alkohol angegangen. Man ent-
hebt sich geschidct, rasch und angenehm der Realitat. So bieten auch die
Drogen Realitatsentschwerung und Realitatsdistanz. Sind Alkohol- oder
Drogenwirkung ausgeklungen, finden wir uns (verkatert) auf der harten
Erde wieder — ohne daB sich an den fatalen Gegebenheiten etwas geén-
dert héatte. Mdglicherweise haben wir durch unser Entsdiweben sogar
noch Entscheidendes versaumt. Weder der Alkohol noch die Drogen I6sen
Realitat. Auch Mystik schafft das nicht, sondern tGberspringt lediglich.
Wie in unserem Sinn gegenstandliche, konkrete, verwirklichungstréaditige,
unmittelbare Losungen aussehen, hat uns wohl am bewegendsten Jacques
Lusseyran darzustellen gewuBt. Dieser Jacques Lusseyran erblindete als
ganz junger Mensch. Dadurch wurde dieser nunmehr Blinde zurtickge-
worfen — und zugleich vorgestoRen — auf Mdglichkeiten, denen sidi der
»-Normale“ (berhoben vermeint. Dem ,,Normalen* hdmmern unsere
Schulen ein, was er zu tun und zu lassen hat. Man verweist ihn auf Ratio,
Verstand, Logik, Intellekt. Man schult ihn darin so eingehend, dal? dieser
»-Normale“ meint, damit sei er nun gestellt. R&umen wir gerne ein, er ist
»gestellt* — wenn er lediglich das reproduktive Ameisenleben der puren
Norm zu leben bereit ist. Ein profilierterer Blinder, eines ungemein we-
sentlichen korperlichen Sinnes beraubt, muR hier Fragezeichen Uber Fra-
gezeichen setzen. Jedenfalls entwidcelte Jacques Lusseyran das in sich,
was der ,,Normale“ links liegen zu lassen pflegt: sein ,,Inneres Vermo-
gen". Er entwickelte es aus dieser Nacht, in die er gestoRen war, ,,natir-
lich“. Er griff nicht zur Mystik, nicht zu Yoga, Zen oder kirchlichen
Hilfestellungen, er schiudete weder Alkohol noch Drogen — sondern er
brach von sich aus zu seinen hohen Mdglichkeiten durdi. Dieser Durch-
bruch hat in den herbsten Situationen schier unglaubliche Bewahrung er-
lebt. Dieser Jacques Lusseyran ging als Blinder (!) durch die Todesmiih-
len des Dritten Reiches — und war obendrein seinen Kameraden noch das
Rickgrat. Jedes weitere Wort erlibrigt sidi hier, jeder lese seine Selbst-
biographie ,,Das wiedergefundene Licht*.
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Um das anzudeuten: Ganz gewil3 gibt es die Moglidikeit, dafl einem die-
ses ,,Andere* wie unversehens zufallt. Aber nie ohne AnlaR. Anlésse stel-
len Erschiitterungen, die uns wirklich bis innen hin aufreifen und aus
unserer Eingefahrenheit herauswerfen. Dieses AufreilRen ist aber sofort
mit hohen Risiken verbunden. Auswirkungen soldier Erschitterungen
kénnen ndmlich ebenso ins Negative laufen. Der Jesuitenprofessor Lotz
sagt unumwunden, da lauern die Damonen. In Kenntnis der Gegebenhei-
ten kénnen wir das nicht im Mindesten entschweren. Diese Gefahr der-
artigen Umsdilagens wird auf dem von uns dargestellten Weg des metho-
dischen Zuganges erst gar nicht akut. Was das bedeutet, durfte allerdings
erst erfassen, wer in Verkennung dieser Zusammenhdnge in sie geraten
ist.

Die eindeutig wissensdiaftliche Grundlage unserer Bemuhungsweise gibt
uns eine beurteil- und einblickbare Basis — wozu noch ein anderer Tatbe-
stand kommt. Die Individual-Seminare als angewandte Realisations-
Psychologie und Personlichkeits-Okonomik wollen weder von der Ma-
terie ablésen, nodi ins Nirwana fiihren. Der Buddhismus versteht unter
Nirwana die Erlésung als vollstandiges Aufhoren des Lebenstriebes. Wir
brauchen aber flr diese unsere irdische Existenz bekanntlich Materie. Wir
sollten vorsiditig genug sein, die Grundlage, auf der wir zu stehen ge-
notigt sind, nicht zugleidi abzubauen. Die wir den modernen Weg der In-
dividual-Seminare beschreiten, erleben: Es sind sowohl Weg als auch Ziel
ganz anders gelagert! Dariiber pflegt sich der normale Yogaanhénger
wenig Gedanken zu machen, weil er gar nicht eigentlich sieht, auf was hin
er sich bewegt.

Jenen Mensdien, der aus dem, das (uns unbekannt) da ist, Tatbestande zu
erfassen in die Lage kommt, nennen wir Genie. Unter Genie verstehen
wir einen Mensdien von sdidpferischen (auch kreativen) Mdglichkeiten.
Das Talent bleibt im Rahmen des Uberkommenen. Es leistet darin weit-
gehend Vollendetes. Das Genie erschlielit neue Bereiche, erfalt tragend
Gltiges, bricht schubartig bis in Hochleistungen durch, setzt vollig neue
MafRstabe. Das Genie ,,schopft‘ aus einem Bereich, in den vorzudringen
weniger Grofie und weniger Glickliche nicht in die Lage kommen. Das
ist durchaus nicht die Zielrichtung des Yogabeflissenen. Dieser trachtet
letztlich dementgegen von allen solchen Aufgaben befreit, aus ihnen er-
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16st zu werden. Das Genie ,,schopft“. Es ,,schopft* ersichtlich aus Berei-
chen die durchaus ,,da“, die gegeben sind. Es ,,schopft“ aus Bestehendem,
das aber der rational gebundene Mensch nicht zu sehen vermag. Damit
tut der Mensch, der in die Lage kommt zu ,,schdpfen®, wodurch er schop-
ferisch wird, nur etwas, auf das hin Existentes also Bestehendes angelegt
ist. Er entwickelt Mdéglichkeiten durch Freistellung des ,,Anderen®, Még-
lichkeiten, die genauer betrachtet ihm vorbehalten sind.

Gewil gibt es fur den Menschen die Entscheidung, im Bereich des Her-
kémmlichen mittels der Ratio Schritt fur Schritt vorzugehen. Es wird im-
mer viel zu tun geben, das ganz einfach getan werden muB. Das wird
auch irgendwie entlohnt. Man kann davon leben.

Hier sprechen wir aber ersichtlich von mehr. Hier geht es um Vorstoie in
das, was ,.ist“, das wir uns aber erst heranzuholen in die Lage kommen
mussen. Jene, die schépfend dieses ,,Andere” heranholen, gehdren ganz
fraglos der Elite zu. Was sie erbringen, ist Eliteleistung. Das ist zugleich
Leistung, die letztlich unbezahlbar ist. Und naheliegenderweise waren
und sind die Entgelte fir solche Leistungen noch immer hoch gelegen.
Was wir damit zum Ausdruck bringen wollen ist, daB es den ékonomisch-
sten Ansatz des Mensdien darstellt, sofern er in die Lage kommt, das, was
an ihm wirkliches Personlichkeitsformat hat, anzusetzen, um an dieser
vordersten Front zu ,.sdidpfen“ in die Lage zu kommen. Mit anderen
Worten: Unser Beginnen erfordert zu der uns konventionell vermittel-
ten rationalen Ansatzweise die unkonventionelle suprarationale hinzu-
zugewinnen, weil ndmlich erst derart in einem ansprudisvollen Sinne von
Personlichkeits-Okonomik gesprochen werden kann. In diesem hohen
Sinne mochte der terminus technicus (= das Fachwort) Personlichkeits-
Okonomik verstanden sein.

Wir stehen damit bereits in der Erdrterung woher Intuitionen, Ein-
falle, Ideen, kommen. Sie kommen aus einem ganz fraglos Gegebenen,
uns aber noch nicht Einsehbaren. Karl Friederichs, den wir bereits einmal
zitierten, sagt an der gleichen Stelle: ,,Aus dem an sidi raum- und zeit-
losen Charakter der Schépfung folgt, daf? die Zukunft nicht aus dem
Nidits kommt, sondern sich uns nur enthdllt.” Damit wird immer unaus-
weichlicher, daR es Bereiche gibt, in denen das, was wir suchen, langst ge-
geben ist. Nur sind uns — um die Ausdrucksweise von Friederichs zu be-
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nutzen — diese Bereiche verhiillt, wir kénnen auch sagen, verschlossen. Sie

sind aber nicht so sehr verhullt und nidit derart verschlossen, daf sie sich

nidit enthillen lieBen und aufschlieBen. Was uns danach entgegentritt,

erweist sich als ein schon vorher Gewesenes, zu dessen Enthiillung oder

AufschlieBung allerdings die gliicklichsten Griffe gerade gut genug sind.

DaR das alles so einfach nidit ist, ersehen wir ja daraus, dafl es uns nur

stlickweise gelingt, dem Verhullten und Verschlossenen Faktengehalte ab-

zuringen.

Nun gibt es durdiaus zwei Wege der Anndherung an diese Bereiche. Da
ist einmal die bekannte rationale, intellektuelle, diskursive, also Schritt
fur Schritt logisch vortastende Bemiihung. Auf sie allein setzt das, was
wir das pythagoreische Fundament unserer modernen Wissenschaft nen-
nen. Der Trend der Aufklarung suchte nur darauf zu verpflichten. Alle
Schulen unserer Zeit lehren diesen Weg. Dodi auch hier gibt es Ausnah-
men, denn etwa Handzeichnen, Religionskunde, Musik fuigen sich diesem

Schema nidit voll.

Es gibt aber unbeschadet dessen den anderen Weg ebenso. Es gibt interes-
santerweise diesen anderen Weg, trotz nicht weniger als einer Zweiein-
halbjahrtausende alten Forderung, nur den rationalen Zugang zu wahlen.
Gewil} sind die Sdiulen bis hinauf zu den Hohen Schulen, den Hochschu-
len und Universitaten, sozusagen auf den rationalen Zugang verpflichtet.
Aber selbst hier Uberspringt das, was in einem Forsdier genial genannt
werden darf, diese drduende Hirde ohne viel Federlesens. Die Hohen
Sdiulen profitieren sogar ungestort von diesen Uberrationalen ZubufRen.
Sie mdchten nur nidit zu sehr darauf angesprochen sein, weil sie zwar das
Rezept diskursiv-rational vorzugehen vermitteln kénnen — aber bisher
nidit das andere, wie man nun schubartig-suprarational bis dorthin vor-
stoRt, bis wohin rationale Zugédnge die Briicken nidit zu schlagen vermo-
gen. Man sollte fir diese Lage Verstandnis aufbringen. Sdilielidi stehen
hier die Hohen Sdiulen in einer ahnlichen Situation wie sie die klas-
sischen Physiker antrafen, als sie die Mikro-Physik mit der anderen Tat-
sache konfrontierte, da das Atom als das Unteilbare, dodi teilbar ist.
So wird audi die alles zu Ubergreifen trachtende Ratio eines Tages ge-
notigt sein, sich den Tatbestanden aufzuschlieffen, um sich mit der Supra-
ratio in die Herrschaft zu schicken.
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Zu unserem Gluck sind wir trotz allem nicht davon abhéangig, alles bereits
im voraus wissend zu erfassen. Denn wir lebten dann langst nicht mehr.
"Wer von uns weil} denn schon, welche unerhért komplizierten, eigenartig
gesteuerten Vorgange unabléssig in uns selbst ablaufen. Denken wir nur
an die dargestellte Regulation des Blutzucker-Spiegels, an die sidi selbst
einregulierende Blutzusammensetzung, an den Blutkreislauf, an den Blut-
drude, an das, was bei Verletzungen vor sidi geht — ohne das auch nicht
eine Operation gelingen, ndmlidi verheilen koénnte, usw. So leben viele
hunderte von Millionen Menschen, ohne auch nur einen Bruditeil des
Wissens zu haben, Uber das Angehorige der sogenannten fortgeschrit-
tenen Volker verfligen. Aber dall die sogenannten Primitiven das kdnnen,
unter AusschluR dieser rationalen Errungenschaften zu existieren, setzt
zu einem guten Teil voraus, dal diese ,unterentwickelten“ Menschen
vielfadi einen ungestorteren Bezug zu den aulierrationalen, Uber- bzw.
suprarationalen Mdglichkeiten besitzen, wodurch sie Fakten zu erfassen
in die Lage kommen, die sie lebens- und aktionsfahig erhalten.

Dal} der sogenannte Primitive kaum Uberhaupt mit fir uns bedeutsamen
Faktengehalten auf die unmittelbar-primare Weise in Kontakt kommt,
diurfte damit zu tun haben, daf3 ihm der Bezug dazu fehlt. Wir entwik-
kelteren Menschen, hochgeschult, vermdgen aufgrund unseres prasenten
(= gegenwartigen) Sachwissens erschaute Zusammenhdnge ganz anders
zu taxieren. Daraus ergibt sich, dal der Sachwissenserwerb auch aus
dieser Sicht keinesfalls nutzlos ist — nur ist es fatal, sofern wir ausschlief3-
lich auf sekundédren Sachwissenserwerb setzen, weil wir uns damit die
priméren Zugange verbauen.

Der sogenannte Primitive kann etwa zwischen Tier und hochzivilisiertem
Menschen eingereiht werden. Doch wissen wir, da Tiere diesen Bezug
zu dem ,,Anderen“ (das ,,Andere” gesehen und verstanden als jenes, das
nicht dem rationalen Bereich entstammt) in erheblicherem MaRe besitzen
als wir verschulten Hochzivilisierten. Damit kann gefolgert werden, dal3
dem sogenannten Primitiven manche Hilfen aus diesem Bezug zu dem
Anderen” zukommen, die der Moderne und Hochzivilisierte durch sehr
erhebliche rationale Mihe auszuwiegen versucht. Dal} das dem Hoch-
zivilisierten nur sehr teilweise gelingt, durften gerade die vielfachen in
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dieser Publikation gebrachten Tierbeispiele unibersehbar dargebracht

Effr?ﬁt will gesagt sein, dafl wir Hochzivilisierten durch unsere rationale
Schulungsweise dem ,,Anderen“ nidit nur entfremdeter sind, sondern
dal? wir durch diese immer mehr betriebene nur-rationale Zuwendung
diesen Bezug zu dem ,, Anderen“ zunehmend verbauen, verlegen, ver-
schitten. Das ist die Kehrseite des sogenannten pythagoreischen Funda-

V\‘ﬁ?tﬁewannen muhsam die Mdglichkeit (und wie™der moderne Mensch
unterstellt, beraus zwingend folgerichtig) rational vorzugehen und ver-
loren die andere Mdglichkeit, schubartig zu bestehenden Fakten durdi-
zubredien, aus dem ,,Anderen“ zu schépfen in die Lage zu kommen und
damit ungleich ausgreifender existieren zu kdénnen.
Fur den Blick des rational bestimmten Modernen scheint es so, als ob
die nur-rationale Zuwendung, die er immer folgerichtiger anstrebt, ohne
sie je voll erreichen zu kénnen, die sicherere sei. Ob dem so ist — ist die
Frage. Denn die wirklich entscheidenden Fakten sind noch stets aus dem
Anderen* eeschonft* worden und haben Befruchtungen zustande kom-
men lassen,”die moglicherweise erst wieder ein Weiterkommen auf dem
sonst schlieflich unfruchtbar werdenden rationalen Wege ermdglichen.
Dabei soll keinesfalls verkannt werden, daf} uns das von den Schulen
vermittelte rationale Taxiervermdgen auch die Mdglichkeit bietet, das
einzuschatzen und zu priufen, was uns auf3errational zukommt.
Es gibt eine entwicklungspsychologische Erfahrung, nach der alles, was
nicht geférdert wird, un- oder unterentwnkelt blabt.
Die akute Gefahr, in der wir alle stehen, besteht dann, dafl} wir gar nicht
erkennen, in welcher (angesdiulten) Einseitigkeitshaltung wir leben. Wir
neigen dazu, uns lediglich am rational Einsehbaren zu orientieren. Wir
lassen damit das ,,Andere” aus dem Spiel, aus dem Gesuhtskreis. Das
kommt jedoch einer nicht nur Unterschatzung, sondern einer Abgrabung
der anderen Mdoglichkeit gleich. Damit aber verringern wir den Sockel
der wirklichen Elite immer mehr. Dabei sehen wir hier unter wirklicher
Elite mehr als nur den Kreis jener, die durdi (rationales) Studium, Schu-
lungen und sonstigen Forderungen lediglich mit dem bisher Erfa3ten ver-
traut gemacht wurden. Wir bringen uns solcherart just um die Chance,
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die nicht nur die héherwertige, sondern auch die entscheidende ist. Blei-
ben wir in diesem Trend, verkarsten wir den Boden, aus dem wir leben,
selbst.

Interessanter Weise ist diese ,,andere”, die suprarationale Mdglichkeit
theoretisch bei jedem Menschen ,,da“. Es ist ungefahr jene Situation ge-
geben, wie sie uns die heutigen Wusten bieten. Dort, wo diese in diesem
Zustand wusten Wisten bewdssert werden, werden sie in einem kaum fur
moglich gehaltenen Umfange echt fruchtbar. Ob es lohnt, hier wie dort,
diese grundsatzlichen Gegebenheiten freizustellen, auszubauen, ansatz-
fahig zu bekommen, ist zu entscheiden in unsere Hand gelegt. Hinsicht-
lich des Menschen kann man diese Frage heute sehr wohl beantworten.
Der bereits auf rationalem Gebiet Qualifizierte kommt durdi Hinzuge-
winn der ihm noch fehlenden ,,anderen“ Mdglichkeit dazu, sich die Welt
eher, lohnender und gelingender aufzusdilieBen. Doch sollten wir die
Grundsatzlichkeit des Gelingens nicht unterschatzen. Auch sie liegt in
Parallele zu der Bewadsserung der Waste. Sie ist nidit geringer, als jene,
etwa ein Hochschul- oder Universitatsstudium zu beginnen. Dabei ist
hier keinesfalls auf die Vorbildung abgehoben, sondern auf das Grund-
sdtzlichkeitsmoment.

Um das nochmals zusammen zu fassen: das, was unser ,,Inneres Vermo-
gen“ in uns zu erspuren, zu sehen in die Lage kommt und schlief3lich zu
fassen vermag, ist langst ,,da“. Nur entdedeen wir es uns erst. Das ,,In-
nere Vermdgen“ vermag also aus dem unerschopflichen Bestehenden un-
serer heutigen Erkenntnissituation ,,Neues" hinzuzufiigen.

Jene Abstimmung zu gewinnen, in der es diesem unserem ,,Inneren Ver-
mogen“ moglich wird, sozusagen sich anschmiegend aus dem ,,Anderen®,
Bestehenden zu unserem Bereich des Teilwissens neues Wissen zuzugewin-
nen — ist der Tatbestand, um den wir uns im Folgenden bemuhen.
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Die Resonanz mit dem Noch-Unbekannten, dem Noch-nicht-
Bewufiten

Die Antwort, wie Einfélle, Ideen, Intuitionen, Inspirationen zustande
kommen, haben wir bislang trotz allem hdéchstens gestreift.

Vor uber drei Jahrzehnten hat F. Buttersack unter dem Titel ,,Seelen-
strahlen und Resonanz“ Beobachtungen und Schliisse zusammengetragen.
So erklart F. Buttersack: ,,Zu den psychische Reize aussendenden unmit-
telbaren Ursachen gehort unzweifelhaft der Mensch.” Er entwickelt so-
dann, dal? wir selbst ein mehr oder weniger zug- und druckfester Ver-
knotungspunkt von zahlreichen bekannten und noch zahlreicheren unbe-
kannten Faden sind. Er spricht aus, wir seien etwa Ptismen, Zeilegungs-
apparate einer hoheren psychischen Energie. Er stellt fest, dal3 das sicht-
bare Spektrum von rot bis violett nur einen minimalen Ausschnitt aus
dem Ozean der Wellen des Universums darstellt — und dementsprechend
auch die menschliche Ratio nur einen durftigen Ausschnitt aus den psy-
chischen Vorgangen erfasse. Er empfiehlt uns, gleich den Epikureern den
Pfad vom Bekannten zum Unbekannten zu versuchen. Aus seiner Sicht
stellt sich ihm das Leben keineswegs als eine konstante GroRe, sondern
als ein dauernd bewegtes Gleichgewicht dar, wie eine fortschreitende
Melodie, in welcher bald dieser, bald jener Ton hervortritt. So sieht er
die Féaden, die Tone bereits, welche morgen dominant (= beherrschend)
werden oder an die Oberflache treten. Es handele sich nur darum, sie aus
dem Bundel von Toénen herauszuhoren. Das aber sei Sache der Resonanz.
Er vergleicht das mit dem geschulten Prifer der Eisenbahnen oder der
Bricken, der durch sein Beklopfen aus dem sich ergebenden Ton Struk-
turverdnderungen des Materials erkennt, welche dem Laien verborgen
bleiben. Fortschritte der Forschung beruhen nadi F. Buttersack darauf,
daf? ein fein einsplrender Kopf Dinge beobaditet, an denen die Men-
schen vielleicht jahrhundertelang achtlos vortber gingen. Dieses ,,Ab-
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hoéren“ erfordere eine besondere Ansprechbarkeit des eigenen psychophy-
sischen Gefliges. Auch Buttersack betont, wir alle haben die Antennen,
wie auch ihre Ansprechbarkeit. Wir alle haben solche Empfangsapparate
mitbekommen. Unsere ganze Entwicklungslehre ist darauf aufgebaut.
Denn nur Vorhandenes kann sich entwickeln, entfalten. Es handelt sidi
also nidit darum, sie zu erwerben, sondern sie nidit verkimmern zu las-
sen.

Wenn wir sagen, das Genie ,,schopfe” und zwar aus einem Gegebenen,
so sind wir uns mit F. Buttersadc erstaunlidi einig. Da3 solche, wie wir
es nennen, ,,Findungen®, das Ergebnis eines mehr oder weniger bewuf3ten
Suchens sind, leuchtet uns ein. Dal wir aber nur finden kénnen, was auch
vorher schon da war, nehmen wir erst langsamer in uns auf.

Dabei geht es durchaus nicht nur um wissensdiaftlidi ganz neue Sdilusse,
bewegende Entdeckungen, sondern ebenso um ganz naheliegende Fakten
des Alltages.

Denken wir etwa an die Lage des Kaffee-Versandhandels. Die wirtschaft-
lichen Umstédnde wirgten ungezéhlte mittelstandische Existenzen, die
vor allem im Raum Bremen-Hamburg anséssig waren, ab. Da kam einer,
der es anders machte, obwohl er nichts anderes handelte, als durchaus
denselben Kaffee. Es gelang ihm neue Wege zu beschreiten, gerade die
Wege, die die anderen nicht gesehen hatten. Dieser Mann diirfte heute,
wahrscheinlich mit Abstand, der gréfite Kaffee-Importeur und -Verk&u-
fer der Bundesrepublik sein.

Dieses trivial anmutende Beispiel mag dartun, daR es auf jeder Ebene,
in jedem Bereich, fir jede Betdtigung noch Mdglichkeiten gibt, die bisher
nicht erfaldt, gesehen, entdeckt wurden.

Wenn wir etwas Uber das sogenannte Pauli-Prinzip horten, so mag uns
das unwahrscheinlich vorgekommen sein. Es erscheint uns aber nur des-
wegen nicht wahrscheinlich, weil es aus dem Spektrum, das wahrzuneh-
men wir geschult sind, herausfallt. Dabei sollten wir mit einer zu raschen
Verwerfung zégern. Wolfgang Pauli hat fur seine Arbeiten Uber Rela-
tivitats- und Quantentheorie 1945 den Nobelpreis fir Physik bekommen.
Toénen wir das nochmals an: Hier ,,weiB" ein Elektron etwas uber das
Atom, und zwar, noch bevor es mit diesem infrage stehenden Atom in
Wechselbeziehung eintritt. So ,,weil}* etwa eine Mutter tber ihr Kind
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etwas, nodi bevor es dieses Kind néher befragte. Ebenso ,,weil3* ein Blin-
der Uber grundlegende Gegebenheiten, die Sehende zu ermitteln in der
Lage sind. Der sdion erwéhnte hodiprofilierte Blinde Jacques Lusseyran
sagt in seinem Budi ,,Das wiedergefundene Licht“1'0; ,,Ich bin Uberzeugt,
dal? Kinder immer mehr wissen, als sie sagen kdnnen; das ist der grofle
Untersdiied zwischen ihnen und den Erwadisenen, die wir bestenfalls ein
Hundertstel dessen wissen, was wir sagen. Zweifellos kommt das ganz
einfadi daher, dal? Kinder alles mit ihrem ganzen Sein begreifen, wéh-
rend wir es nur mit unserem Kopf erfassen.” Vergessen wir nidit, daB kein
Geringerer als Johann Wolfgang von Goethe ausgesprochen hat: ,,Eigent-
lich wéren alle Menschen Genies, wenn nidit in der Kindheit ihre Geniali-
tat verschuttet worden ware.” Das heif3t durdiaus nicht, dall das Kind-
sein schon alle Ratsel geldst hat — aber es tont in diesem Ausspruch etwas
an, das deutlich zu machen sich alle diese Ausfihrungen bemihen. Lus-
seyran ist der Mann der Resistance (= der geheimen, aktiven Wider-
stands-Bewegung in Frankreidi) gewesen, dem man — als Blindem — die
.Neuen“ zugefihrt hat, die innerhalb dieser Widerstandsbewegung An-
satz suchten. Er ,,prufte” sie, wieweit sie als in Ordnung zu bezeichnen
waren. Er sagt von sidi selbst: ,,Oft konnte idi die Leute reden héren, be-
vor ein Wort Uber ihre Lippen gekommen war. Er empfand es mit sei-
nem Freund, als neu entdeckten Tatbestand, dal3 es keine Grenzen gibt
— oder dal? es, wenn es welche gibt, niemals die sind, die man uns gelehrt
hat. Lusseyran, dessen Buch die Kritik als das lehrreichste Buch des Jahres
1966 herausgestellt hat — ist heute Universitatsprofessor.

Es gibt Gber das hinaus, was Ernst Biodi in seiner Fassung auszudriicken
bemuht war, als er vom Noch-nicht-Bewulten sprach, etwas, das noch
weiter, noch sehr viel weiter hinausreicht.

Das liegt in Riditung dessen, das Paul Robert Skawran in seinem Buch
»Seelische Kréafte und ihre Rhythmik® Aufgipfelungen nannte. Skawran
ist es auch, der gerade in diesem seinen Buch darauf hinweist, wie die Ver-
niassungstendenz der Entfaltungstendenz entgegen steht.

Es ist nun die entscheidende Frage, ob wir in uns Voraussetzungen zu

170 Erschienen bei Ernst Klett, Stuttgart 1966, die cnglisdic Budiausgabe ,,And
there was Light" bei Little, Brown and Company, Boston, Toronto.
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schaffen vermdogen, die eine Parallele zu dem stellen, von dem Lusseyran
in Bezug auf seine eigenen Erlebnisse sagte: ,,Oft konnte ich die Leute
reden horen, bevor ein Wort Uber ihre Lippen gekommen war.* Es geht
darum, ob wir uns mit Fakten (= Tatbestédnden), die ,,sind", in jenen
Grad von Resonanz zu bringen vermogen, der ausreicht, uns solche Fak-
tengehalte dieses uns bisher Unbekannten zuzureichen, zu Ubermitteln,
zu enthullen, auf uns Ubergehen zu lassen.

Unser Weg in Neues, Besseres, Helfenderes ist Aufhellung eines bislang
nur latent, also ruhend Mdglichen — von dem wir zudem nodi gar nichts
»wissen* — das durch unsere Resonanzlage vom nur latent (= ruhend)
Madglichen ins schlieflich entdeckt, erfalt und begriffen Mdgliche Uber-
fuhrt wird.

Wieweit hier ,,in Resonanz damit” als treffend bezeichnet werden kann,
ist weniger bedeutend. Es geht jedenfalls um ein Stimmig-Werden. Erst
in diesem Zustand des Stimmigseins tritt das ein, was wir in unseren kon-
ventionellen, herkdmmlichen Ausdrucksweisen dann als AnstoRe, Ein-
blicke, Einfalle, Zufallendes, Nahekommendes, Intuitionen bezeichnen.
Sind wir verspannt, verlegt, blockiert, so sagen wir damit, daf? durch
diese Verspannungen unser elastischer ,,Flaschenhals® zu ist. Wir sind
damit zugleich fur ,,das Andere” unstimmig. Das, von was zu handeln,
wir uns hier muhen, findet dann sehr nachdriicklich nicht statt, 6ffnen
wir uns, l6sen wir die Verspannungen, I6sen wir damit zugleich unseren
elastischen ,,Flaschenhals* — was, wie wir dargelegt haben, nur gelingt,
sofern wir den erforderlichen hohen Grad von Ordnungsstellung gewan-
nen — dann sind wir das, was wir als einspirend, locker bezeichnen. Nur
in diesem Zustand, dem wir durch Schulung in der anderen Richtung ent-
fremdet sind, vermdgen wir Informationsgehalte aus dem bis dahin
Noch-nicht-Bewulten zu tibernehmen — und das in einem sehr viel wei-
tergehenden als von Bloch gefa3ten Sinne.

Der springende Punkt ist: wir sind bereits verspannt, blockiert, verlegt,
sofern wir uns lediglich auf dem Niveau der rational einsehbaren Fahr-
bahn bewegen und auf ihr zu operieren eingewdhnt sind.

Wir sind frei, getffnet, aufgeschlossen, einspiirend, sofern wir diese verle-
genden, verspannenden, blockierenden Vorspannungen, die erhebliche Be-
reiche und gerade die wesentlichen unseres Seins uberdecken, durch ge-
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eignete MalRnahmen zu ldsen in die Lage kommen. Der MaRnahmen-
kreis, der dieses Ldsen bewirkt, ist der mehrfach angezogene héhere Grad
von Ordnung, das, was wir als ,,Ordnungsstellung” bezeichnen. Diese
,hohere Ordnungsstellung® stellt uns jene gesteigerte Kondition — die erst
ihrerseits in hohere, ausgreifendere Bereichsphédren vorzudringen erlaubt.
Sie sind dem darunter liegenden Befinden verschlossen, so verschlossen,
daR wir mit Uberzeugung sagen zu kénnen vermeinen, wir hitten ,,das
nidit.

Dieser ganz gewi eigenartige, aber sich immer wieder tatsachlich ab-
spielende Vorgang des In-Resonanz-Kommens kann durch ein allgemei-
ner bekanntes Beispiel veranschaulicht werden, auf das Walter Gmelin
hinweist. Es ist jedem Musiker bekannt. Befinden sich in einem Raume
mehrere Instrumente und schldgt man z. B. auf dem Klavier einen Ton
an, so sdiwingen die Saiten der anderen Instrumente mit, wohlgemerkt,
soweit sie auf diesen Ton gestimmt sind. So sdiwingt auch unser ,,Inneres
Vermogen" an, falls es auf Gegebenheiten stof3t, auf die es gestimmt ist.
Dieses ,,Gestimmt-Sein“ setzt aber einen erheblichen Ordnungsstellungs-
grad voraus! Um dieses Beispiel noch allgemeingultiger werden zu lassen:
StoRen wir im Leben auf einen ,,gleichgestimmten* Menschen, so Uber-
kommt uns das Empfinden der Sympathie. Wir ,kénnen* mit ihm. Wir
konnten auch sagen, wir sind auf ihn hin geordnet. Im gegengerichteten
Falle, den wir mit Antipathie zu bezeichnen pflegen, sind wir alles andere
als auf einander zugeordnet. Wir stehen vielmehr einander im Wege.
Wenden wir einem Menschen in weitergehendem Grade unsere Zuwen-
dung zu - auch wenn er uns mindestens zuerst nicht ,,lag“ — erfolgt zu-
gleich ein Zu-Ordnen. Echte Anteilnahme, die gewisse eigene Barrieren
zu Uberspringen in die Lage kommt, tats&chlich weiterreichendes Aufge-
schlossensein, ist zugleich — ohne daR wir das ausdriicklich merken — ein
Zuordnungsvorgang. Er kann u. U. zu dem fuhren, was wir oben mit In-
Resonanz-Kommen bezeichneten — und es ist fir die Beteiligten in hohem
MaRe begliickend, solches Zusammenschwingen erleben zu dirfen.

Wie vollig gegenstandlich dieses Geschehen des In-Resonanz-Kommens
ist, kann folgendes belegen: GroRe Briicken durfen nicht starr gebaut
werden. Einflisse durdi Winddruck, Schneelast, Belastung durch Ver-
kehrsabwicklungen usw. fiilhren zu Spannungen. Diesen Spannungen ver-
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mag die Konstruktion in gewissen Grenzen nachzugeben. Die Briidee
wiurde sonst brechen. Wenn etwa im Gleichschritt marschierende Marsch-
kolonnen eine Briicke Uberqueren, bedeuten diese Gleichschritte stoRweise
Belastungen in steter Folge. Die Briiche gerat dadurch in Schwingungen.
Diese Schwingungen schaukeln sich, wie man sagt, auf. Die trotz einem
Nachgebevermdgen der Konstruktion doch vorhandene Starrheit wird in
einem erheblichen, unter Umstdnden unzul&Rigen MaRe durch diese
Schwingungen (berbeansprucht. Das kann dazu fiihren, daB die Brik-
kenkonstruktion in Schwingungsbereiche geréat, die tiber die Grenzen des-
sen hinausfiihren, die konstruktiv beriicksichtigt wurden. Geschieht es,
daR die Briicke nun auflerdem durch dieses Aufschaukeln der Schwingun-
gen in den Bereich ihrer Eigenschwingung gerat und damit Resonanz zwi-
schen den der Briicke aufgepragten Schwingungen und der Eigenschwin-
gung eintritt, kommt die Briickenkonstruktion in eine nicht mehr aufhalt-
bare Bewegung, die die Konstruktion zerstort. Wir kennen in der Ge-
schichte des Briickenbaues manchen Fall, in dem das, was wir hier be-
schrieben haben, eintrat — mit katastrophalem Ergebnis. Diese Erfahrun-
gen haben dazu gefiihrt, dal3 jeder geschulte Einheitsfuhrer einer Marsch-
kolonne bereits vor Betreten einer Briicke seine Kolonne ohne Tritt mar-
schieren 148t — um ein solches Aufschaukeln der Schwingungen zu ver-
meiden.

Wir haben in diesem Falle die fatalen Auswirkungen in einem technischen
Bereich n&her in den Blick genommen. Sie zeigen drastisch, welches Aus-
mal} ein negatives In-Resonanz-Kommen nehmen kann. Es gibt in dem
uns besonders interessierenden Bereich des Personlichen und Beruflichen
durchaus Parallelen. Zunachst im Negativen: Es kann geschehen, daR das
Zusammentreffen mit einem Menschen oder einer Gruppe oder bestimm-
ten Arbeitsgegebenheiten bei uns schlieflich dem Fall den Boden austritt.
Kaum mehr zu kaschierend brechen Hafd und Befreiungstendenz aus uns.
Das ist sozusagen der aufgeschaukelte Fall gegebener Antipathie. Wir
neigen dann dazu, alles kurz und klein zu schlagen, die Gegenseite mit
durchaus nicht besonders feinen Methoden mdglichst zu vernichten und
ahnliches. Das ist so ungefahr der menschliche Parallelfall zu der techni-
schen Gegebenheit, in der eine Briicke aus ihren Lagern springt und in sich
zusammensackt. Dieser Parallele ist immerhin soviel zu entnehmen, daf
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es letztlich hierbei keine Gewinner gibt. Lediglich Zerstérung breitet sich
aus_ auf die wir irgendwo versessen sind, wenn sie nur die verhalite Ge-
Eenseite mit in den Abgrund reit. ) ] . .

s gibt aber auch das Gegenstiick. Wir meinen die positive Seite. Man
kénnte von der anderen Seite und damit der Sympathie sprechen. Um
uns recht zu verstehen: von was wir hier handeln, begrenzt sidi nicht auf
Menschen. Dieses In-Resonanz-Kommen, jetzt also im positiven Falle,
umschlieRt auch echte Méglichkeiten. Es umsdilie8t Mdglichkeiten, die la-
tent, ruhend, uns bisher noch gar nicht einsehbar ,,gegeben sind. Durch
dieses In-Resonanz-Kommen kommt sozusagen dieses Mdgliche, uns Ada-
quate, GeméRe, das uns im unmittelbaren Sinne des Wortes Entsprechen-
de, Analoge auf uns zu. Dieser ziemlich erstaunliche Vorgang ist aber
zwingend an diese Voraussetzung des In-Resonanz-Kommens gebunden.
Wie in einem Raum, in dem man den Ton a auf dem Fliigel ansdiléagt,
dieser angeschlagene Ton a durdi das dadurch angestoRene Mitschwingen
der a-Saite der Geige oder dergleichen aus einer voUig anderen Ecke her
plétzlich ,gleichgestimmte* Antwort erhdlt, — so treten aus der unzahl-
baren Vielfalt der Mdglichkeiten just solche hervor, die wir durch unser
So-Gestimmt-Sein angestoflen, ausgeldst haben, als ein Neues, in unser
Sein ein. Das hat nichts mit Wille, mit Planung, mit Errechnung zu tun,
das geschieht mit der Kraft von Naturereignissen von sich aus. Wir kon-
nen auch sagen, ,es fallt uns zu“. Viel dessen das wir nut Zufall bezeich-
nen, ist so ausgeldst. Wir wissen nur nicht, daf? wir durdi unser Gestimmt-
sein die Auslésung bewirkten. Auslésungen, die wir m minderer Kondi-
tion bewerkstelligen, sind dementsprechend minder. Ausldsungen, d>e wir
in hoher Kondition hervorrufen, ohne dal3 uns unser Ruf oberbewuft
wurde, erbringen Wendungen und Entwicklungen, die wir vorher Uber-
haupt nicht in den Blick zu nehmen gewagt hatten.

Wenn wir — bar solcher Ein-Siditen — ohne viel Umschweife von Schick-
sal sprechen, wiinschen wir zugleich entlastet zu werden. Wir méchten das
Bild beschwdren, dal uns das von irgendwoher geschickt wurde und daf3
wir dieses solchermalen, wie wir meinen, Geschickte, nun eben anzuneh-
men haben. Dabei entbehren wir lediglich der tieferen Einsicht. Das Mei-
ste dessen, von dem wir annehmen, es sei von irgendwelchen anonymen
Kraften auf uns losgelassen, haben wir selbst ,,ausgeldst”, durch die uns
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oberbewuft unerkannte Resonanzlage. Hierher gehéren manche Gescheh-
nisse aus den Bereichen, die wir als psychische Grenzvorkommen ansehen,
als sehr ungute Krankheitsverlaufe, aber auch als Problemhaltungen von
Menschen in unserem gelebten Alltag.

Nun meinen spekulative Erwédgungen gerade aus amerikanischen Quel-
len, es gelte gedanklich Ertrdumtes heranzuziehen. Doch weder der
Traum, noch das Heranziehen kdnnen das bewerkstelligen. Wir selbst
missen in diese Stimmigkeit, in diese Resonanz kommen — und dies hat
damit zu tun, wieweit wir unsere Ordnungserfordernisse fanden und ver-
wirklichten. Das Entwickeln von Bildern von Erhofftem ist eine der
fast magisch anmutenden Techniken, die weltweit praktiziert werden.
Bucher ohne Ende sind dariber geschrieben worden — mit dem Ergebnis
eines verstandlich hohen Absatzes — ohne daR das fur deren Erwerber
besondere Auswirkungen gehabt hatte. Denn was alle jene Verfasser die-
ser Blicher nicht erfa3t haben, ist diese VVoraussetzung des wirklichen Da-
zu-Stimmig-Werdens, des In-tatsdchliche-Resonanz-Kommens. Damit
dieses Stimmig-Werden, dieses In-tatsdchliche-Resonanz-Kommen aber
geschieht, erfordert das eben in seine Ordnung gekommen zu sein. Das ist
der Schlussel, den die, die die Barrieren dann Uberspringen konnten, ge-
wannen — manchmal ohne dal sie sich dieses Tatbestandes, zumal als
Schlissel bewuf3t wurden.

Die GrofRen unter uns gerieten solcherart mit dem in ihnen immanent an-
gelegten Inbild in Resonanz und vermochten damit just das zu tun, zu
dem sie angelegt wurden. Selbstverstdndlich hat das entsprechend aus-
greifende Auswirkungen gezeitigt. Die Mensdien, von denen wir in die-
sem Sinne als von Naturbegabungen sprechen, gewannen sidi das, weil sie
die Geoffnetheit dafur entwickelt haben. Andere mihen sich auf Wegen,
wie wir sie soeben oben andeuteten ein Leben lang, werden sonderbar und
schlieBlich bitter. Es gibt aber diesen hier dargestellten Weg eines metho-
dischen Zugewinnens, der systematisch unten anfangt und dessen organi-
sche Ergebnisse oben schlieBlich zu dem fihren, von dem der AuRenste-
hende als von AufRerordentlichem spricht.

Wir pflegen unter Utopie die Schilderung eines erdaditen, erhofften oder
befurchteten Zustandes zu verstehen. Wir kénnten diese Form der Utopie
noch klarstellender als bewuRte Utopie bezeichnen. Dabei wissen wir —
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obwohl mir ,,mit dem Gedanken spielen“, daR das moglicher- und wahr-

scheinlicher Weise nie Zustandekommen wird.
Dieser Aspekt der Utopie hat ihr in der konventionellen Sicht das eigent-
Acuhse angg Ig% gﬁpeb die bekanntermafien zur schlechthin konventionellen
in nicht Ubersehensmdglichem Abstand operiert — kénnten wir auch von
Hﬁnsaclﬁgp t%pégesglrggh |cht und diese eine Erklarung der Utopie aber
durchaus nidit aus, was in ihr angelegt ist. Es gibt nodi eine andere Seite
der Utopie. Diese ist nidit in diesem MaRe die eigentlichen Erwartungen
Ubersteigend, weil wir sie nicht gegenwartig bekommen. Man bezeichnet
diese andere Seite der Utopie als unbewuRte Utopie. Diese tritt gar nicht
bis in gedankliche Ausformung durch. Die unbewufte Utopie konnten
wir fast ebenso gut als suprarationale Utopie bezeichnen. Sie hebt auf
etwas ab, das nodi gar nidit ist, und das, wenn es ware, das was ist, ziem-
lich vblli% in den Schatten stellen wiirde. ) )
Diese unbewuBte Utopie, die wir als suprarationale Utopie ansprachen,
erscheint uns sehr viel spater, wenn wir Einblick gewannen und das er-
staunliche Gewordene zu Uberblicken vermégen, als mit Notwendlgkelt
(M) eingetretene Folge gegebener Ursadienkettcn. Das aber, was diese Ur-
sachenketten gleich einem gewordenen Kiristall, das daraus erwuchs, er-
bringen kdnnen werden, wulten wir zuerst oberbewuft Gberhaupt mcht
— héchstens gab es in uns ein Ahnen, ein Erspiren, ein Erfihlen — und
moglidierweise eine uns damals sinnfern ersdiemende Sicherheit, dal
etwas Derartiges einmal werden wiirde.
Denken wir an ein modernes elektronisches Gerat das heute fast in Jedem
Haushalt zum Begriff geworden ist, den Fernsehempfénger. Audi hier
sind zwingend Vorbedingungen zu erfillen. Das Signal, so nennt der
Techniker den Impuls, der dann Uber die Elektronik ins Bild umgewan-
delt wird, kann nodi so viel Verstarkung nicht herbeischaffen, sofern es
die Antenne nidit in ausreichender Starke aufnimmt. Dazu muf} die An-
tenne auf die jeweils infrage stellende Frequenz abgestimmt sein. Damit
sie diese ankommende Frequenz, die die Signale durditragt, auch in vol-
ler moglicher Starke zu empfangen vermag, richtet man die Antenne auf

den Sender aus.
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Selbstverstandlich muR die Schaltung des Geréates funktionsféhig sein.
Sonst brauchen wir gar nicht zu beginnen. Dann aber missen die Dutzen-
de von Schaltelementen, die Kondensatoren, Widerstdnde, Transistoren,
Transformatoren, die ganzen Lotstellen, nicht nur von langer Hand auf-
einander abgestimmt, sondern auferdem ganz gegenstandlich in Ord-
nung sein. Es genligt ein einziger defekter Kondensator, der heute viel
kleiner ist als ein Zigarettenstummel, um dem Signal den Weg zu ver-
legen. ,, Tut” ein solcher Kondensator nicht, ist das gesamte andere hoch-
wertige elektronische Gerét letztlich wertlos. Denn das ,,Signal“ kommt
nicht durch. Die Wiedergabe kommt nicht zustande, obwohl Empfang an
sich moglicherweise stattfindet.

Aber selbst dann, wenn alle Schaltelemente bestens in Ordnung sind, muf}
doch das Gerat haargenau eingestellt werden. Schon eine geringe Abwei-
chung genigt, und die Wiedergabe ist wieder infrage gestellt, sie ist mog-
licherweise verzerrt, verstimmelt, unverstdndlich — so, wie wir durchaus
Einfallsfetzen haben kénnen, mit denen wir aber dodi nichts Rechtes zu
beginnen vermdgen.

Fur die technisch eingestellten Menschen unter den Lesern hat dieses Bei-
spiel ziemliche Wirklichkeitsndhe. Jedenfalls mag daraus entnommen
werden, dal} wir auch im Technischen eine erstaunliche Voraussetzungs-
zahl in ihre stimmige hohe Ordnung zu bringen haben, ehe wir uns des
Effektes erfreuen kénnen. In der Tat haben wir in dahnlich umfangreicher
Weise uns selbst in Ordnung zu bringen, bevor dieses ,,Andere“ vor sich
zu gehen vermag.

In jenem ,,Bereich®, der in uns besorgen hilft, diese Briicke zu bauen, ist
gesamt gesprochen das vegetative Nervensystem, kurz das Vegetati-
vuml7l erheblich beteiligt. Damit dieses Vegetativum das aber vermag,

171 Das vegetative Nervensystem ist weitgehend unabhéngig vom Willen. Es
stellt das gesamte System von Nervenleitungen und Zentren dar, das den Kor-
per durchzieht. Es besteht aus zwei gegensatzlich wirkenden Teilen, dem Sym-
pathicus (beschleunigend) und dem Vagus (ddmpfend). Beide Systeme regeln
die dem bewuBten Willen entzogenen Funktionen des Organismus wie Stoff-
wechsel, Warmehaushalt, Eingeweide- und Drisentatigkeit. Die Regelungen
finden von Zwischenhirn aus statt. Aufs Ganze gesehen, stehen wir hier einem
fein abgestuften System von Regulationsorganen gegentber, dessen Ordnung
(Koordination) in Rickenmark und Zwischenhirn erfolgt.
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muf3 eine lockere Ansprechbarkeit gewonnen sein, die es erst dazu instand
setzt. Die Voraussetzung dazu, die Offnung des ,,Flaschenhalses®, konnen
wir durch dieses In-einem-hoheren-Grade-in-Ordnung-Kommen errei-
chen. Die Vorbedingungen, uber die Bescheid zu gewinnen allerdings
hohe Erfahrung notig ist, sind unsererseits zu stellen méglich. Da in die-
sem Vegetativum, wie wir bereits streiften, auch noch sehr viele andere
Regulationen vor sich gehen, sprechen wir fir diese speziellen Belange
vom ,Inneren Vermdgen®. Dieses ,,Innere Vermdgen* erlaubt die induk-
tive (= ubertragende) Uberfilhrung uns bisher unbekannter und frem-
der Informationsgehalte aus dem ,,Anderen“, uns eben Noch-nicht-Be-
kannten und -Bewuften, in unser schlielliches Oberbewuf3tsein.
Ob und gesetztenfalls wieweit das ,,Innere Vermdgen“ im Vegetativum
sozusagen lokalisiert ist, ist definitiv heute nodi nicht klarstellbar. Es ist
aber anzunchmen, dafl audi dieser Lokalisations-(= ortlicher Zuord-
nungs-)Versuch neben dem Tatsachlichen liegt.
Die Haltungsbeeintréachtigungen, die der moderne Mensdi heute aufgrund
von Entordnungen aufweist, in die er unwissend geriet, &uBern sidi nun
aber audi ihrerseits im vegetativen Nervensystem. Vagus- und Sympathi-
cusbereidi wiegen dann einander nidit aus. Sie sind gegeneinander ver-
spannt. Diese Verzerrungen sind der haufigste Umstand, dem der Arzt
sowohl, als auch der um solche Belange Bemihte begegnet. Dabei stehen
wir hier nur vor Auswirkungen. Die Wurzeln dieser Umstande liegen
sehr viel tiefer. Wollen wir die Auswirkungen bereinigen, bedarf es, bis
zu den Wurzeln vorzudringen, um derartige Haltungsverzerrungen an-
eilg%rzvldé (rjlrt]gr?nl'n diesen Ausfuhrungen den Begriff re-ligio. Trotz des
Anklanges an den anderen Begriff Religion, steht re-ligio keineswegs da-
mit gleich. Das ist entwiddungsgesdiiditlidi begrundet. Die Herkunft des
uns heute gelédufigen Wortes Religion ist unsicher. Sachlich bedeutsam ge-
blieben sind die Herleitungen aus relegetel?”2 und religaril’d. Wenn wir

relegare wird in der Bedeutung von gewissenhaft beobachten bereits von

SheligarihaSactantius als an Gott Gebundensein verstanden.
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den tieferen Bedeutungen nachgehen, wird spurbar, dal re-ligiol74 aus an-
deren Wurzeln erwdchst. Wir sehen hier, fur unsere Belange, in re-ligio
den Riick-Bezug auf Ubergeordnetes. Es sei angemerkt, daR man im ka-
tholischen Ordensrecht unter Religio einen kldsterlichen Verband ver-
steht, also eine Klostergenossenschaft im Rahmen des Klosterrechtes. In-
teressanterweise griindet sich darin alles auf sehr ausgesprochene Ord-
nungsformen!

Der Perser Huschmand Sabet bringt in seinem Buch ,,Der gespaltene
Himmel“ ein {beraus sprechendes Vergleichsbild, das uns weiterreichen-
des Verstandnis aufzuschlieen vermag. Sabet spricht von einem perma-
nenten (= dauernden) Magneten, der uns Menschen wie Eisenstiicke, je
nach dem Grad ihrer Reinheit (!)I7» zu Magneten macht. Diese zu Ma-
gneten gewordenen Eisenstiicke beeinflussen und gestalten ihrerseits ihre
Umgebung. Verliert das Eisenstiick seine Beziehung zu dem permanenten
Magneten, geht es allméhlich seiner bewirkenden Kraft verlustig. Gewin-
nen wir Menschen nun aber, oder mindestens erneuern wir den Riick-Be-
zug zu dem uns Ubergeordneten, so erneuern sich auch die Auswirkungen
unserer dadurch wiedergewonnenen Magnetkraft. Behalten wir den
Riick-Bezug zu dem Ubergeordneten (im Bilde unseres soeben ausgefiihr-
ten Vergleiches, also zu dem Dauer-Magneten) bei, besitzen wir jene Ma-
gnetkraft, die zusétzliche und zwar ebenfalls lbergeordnete Kraft dar-
stellt. Sie liegt in ihrer Gute weit Gber den von uns hervorbringbaren Ich-
kréften. Die Ichkrafte erschopfen sich, wie wir wissen, nur zu gerne und
wir sind dann ,fertig”, ,ausgeschopft“. Haben wir diesen Riick-Bezug,
stromt uns standig neue Magnetkraft zu.

Sind wir fertig“ und ,ausgeschopft”, sind wir aber nicht mehr ,heil*.
Dieses Hineingleiten ins Un-Heile ist genau das, dem wir entgegenzuwir-
ken trachten.

14 religio, von uns zur Verdeutlichung als re-ligio gebraucht, will verstanden
sein als Rick-Bezug (ohne Abhéngigkeit von theologischen Sichten), religio be-
zeichnet nach Friso Melzer, Das Wort in den Wortern, die Gesamtheit der Ord-
nungen im Glauben und Leben, die eine Gemeinschaft miteinander verbindet.

Nodi weiter zurlickgehend, auf die etruskische Geisteskultur in Latium, wird
der Begriff religio als Forderung nadi einer gewissen persénlichen Zurtickhal-
tung verstanden.

1,0 Wir wiirden das aus unserer Sicht — auf den Menschen bezogen — als Grad
unserer Ordnungsstellung bezeichnen.
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Weil diese Belange von so wesentlicher Bedeutung sind, wollen wir einen
weiteren, etwas anders gelagerten Vergleich heranziehen. Bekanntlich ist
ein Blei-Akkumulator binnen vier Wochen auch dann entladen, selbst
wenn wir ihm keinen Strom entnehmen. Nun haben wir auch einen
Akkumulator, im Kraftwagen. Er ermdglicht u. a. schlieflich, dal3 wir
den Wagen elektrisch starten kdnnen. Diesem Akkumulator ergeht es
keinesfalls anders. Er wiirde sich so oder so entladen. Deswegen hat man
ihn in einer sogenannten Pufferschaltung mit der Lichtmaschine gekoppelt.
Wird der Wagen nur Uberhaupt in Anspruch genommen, ladt die Licht-
maschine automatisch den Akkumulator von sidi aus wieder auf.

Im Fall des ersten Vergleidies ist der Dauer-Magnet Ziel des Rick-Be-
Zuges. Aus ihm flieBt Energie Ubergeordneter Wertigkeit zu.

Im Fall des zweiten Vergleiches ist die Lichtmaschine Quelle, Energie-
spender, die bzw. der Uber die eigenen Moglidikeiten des Akkumulators
weit hinausreicht, tberhaupt erst den Akkumulator auf Zeit und Dauer

einsatzfahig gewinnt.
Ubertragen wir diese aus den technisdieii Veigleichen gewonnenen Sich-

ten auf uns Menschen:

Uns geht es so, wie den Eisenstlicken, die von sich aus durdiaus nicht diese
magnetische Kraft verfligbar haben. Uns ergeht es ebenso, wie dem Ak-
kumulator, der sich erschopft — wahrend ihn die Lichtmaschine aus Be-
reichen, die auBerhalb des Akkumulators liegen, Energie zubringt, ihn
aufladt, so dal? er ,,dauernd” Energie abzugeben hat, ohne sich zu ,er-
schopfen®,

Die Eisenstiicke werden durch den Rick-Bezug zu dem Dauer-Magneten
in eine vollig andere Wertigkeit gebracht.

Der Akkumulator erschdpft sich nur dann nicht, wenn er aus der Licht-
maschine, durdi den Riick-Bezug auf sie, hochwertige Energien nachge-
laden erhalt.

Nochmals: entfallt dieser Rlck-Bezug, bei Eisenstiickdien zum Dauer-
Magnet, beim Akkumulator zur Lichtmaschine, werden beide un-heil, un-
tlchtig, bauen ab. Beim Mensdien ist es durdiaus nidit anders. Nach Ar-
thur Jores erlischt menschliches Leben, fehlt ihm die Hoffnung. Es loscht
aus, wie eine Kerze, die ihr Stearin veibrannt hat. Beieits Freude akti-
viert, sie ist u. U. so etwas wie der Beginn eines mdglichen Riick-Bezuges.
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Unserer These (= unserem Leitsatz) nach ist der Uberwiegend rational
wirkende Mensch nicht heil. Wir kdénnten das verscharfen und sagen, er
ist un-heill70*Erst der auch den Bereich des Suprarationalen mit heran-
ziehende Mensch Uberwindet das Un-Heil und das Un-Heile. Anders aus-
gedriickt: der Mensch nur rationaler Ausrichtung ist nicht ,,ganz*. Dieses
Ganzsein gewinnt sich erst der Mensch, der das Uber-Rationale mit hin-
zuzugewinnen unternimmt.

Um diesen Vorgang nochmals vor unser geistiges Auge zu riicken: der
kleine, eingeschulte Junge, der in einer Volksschule dabei ist, Wissen auf-
zunehmen, geht gewil? seinerseits in ein ihm Neues. lhn leitet der Lehrer.
Der Lehrer 6ffnet Mdoglichkeiten, Gegebenheiten, GesetzmaRigkeiten.

170 Im Zuge der Darlegungen Uber diese Arbeiten ist Krebs stets als eine phy-
sische Folge der im Psychischen eingesessenen Entordnungsvorgangc gesehen
worden. Selbstredend verwunderte eine solche Stellungnahme, nachdem von
medizinischer Seite in so nachdriicklicher Weise nach dem Erreger des Krebses
gesucht wurde — der aber trotz immenser Aufwendungen bis heute nidit zu
entdecken gelungen ist. Interessanter Weise hat der Londoner Psydiologiepro-
fessor Hans Jirgen Eyscndc (in, Rauchen, Gesundheit und Personlidikeit, jetzt
deutsdi bei Walter Rau-Verlag, Duisseldorf) aufgrund von Untersuchungen im
Londoner Maudsley Hospital, dessen psychologisdie Forschungsabteilung Ey-
senck leitet, nun seinerseits die Uberzeugung entwidtelt, daR extravertierte (=
vor allem nach auflen gewandte) Mcnsdien eher zu Krebserkrankungen neigen
als introvertierte (= nach innen geriditet). Das bedeutet nadi Eysenck, daB
gerade die impulsiven, optimistischen, aktiven, geselligen, gespradiigen und un-
bekiimmerten Charaktere gefahrdeter sind als die stillen, pessimistisdien, viel-
leidit sogar &ngstlichen, jedenfalls zuriickhaltenden und besinnlichen. Sofern
wir die dabei entsdieidenden Haltungsweisen sehen, die entweder vor allem nadi
auBen oder mehr nach innen tendieren, baut sich uns eine Briicke. Denn Hal-
tungsweisen entwickeln wir. Diese konnen sich zwar einsetzen, einnisten, aber
sie sind keinesfalls unverriickbar. . .
Unser Bemihen gipfelt gerade darin, die eingelaufcne Uberschatzung des Au-
Reren (zu dem das Rationale durchaus mit gehdrt) zugunsten einer geratenen
Aufwertung ,,des Anderen“ abzuldsen. Gelingt das, 6ffnet sich derart nicht nur
Zugang zum ,,Anderen“, also zu den Bereichen des Schépferischen, sondern wir
entziehen zugleich der Krebsanfélligkeit, wie dem gesamten Krebsgeschehen
Boden. Denn was nutzt selbst ein nocla so hohes Bankkonto, was helfen Wert-
papiere, Besitz, und was auch immer, wenn wir klaglich als letztliches Ergebnis
vom Krebs liquidiert werden?!

Es geht wirklich darum, was, wie der Volksmund sagt, unter dem Strich heraus-
kommt. Kommt Krebs dabei heraus, ist die nodi so bestedaende Rechnung
letztlida faisda gewesen. Zwar ist dann vielleidat die Seite der Materie geldst
worden, aber es erweist sida unibersehbar, dal dies eben nur die eine Seite
war, um die es geht.
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Doch was dem Jungen vollig neu ist, wei3 bereits der Lehrer. Mehr: der
Lehrer hat das gar nidit selbst entdedet, sondern lediglich von anderen
tbernommen.

Wir zielen auf mehr. Unterstellen wir, wir wilten bis an die Grenze
dessen, was bis heute gesidaert ist, bereits Bescheid. Fur uns steht dann im
Rahmen unserer Belange zur Debatte, diese Grenze hinauszuschieben,
also bisher noch nidit Gesehenes, Entdecktes sehensmdglich und schliel3-
lich anwendungsmdoglich zu madien. Das gilt im groen Rahmen, wie
den Entdeckungsbemihungen in Biologie, Physik, Chemie, Weltraum-
forschung, usw., usw. Es gilt aber ebenso im kleineren Rahmen unserer
eigenen Belange. Es ist jedenfalls auch fiir uns ein Hinausgreifen tber das,
bis zu dem wir bisher zu greifen vermochten.

Dieser andere Weg, dieser verdnderte Zugang, der gar nidit eigentlich auf
dem herkdmmlichen, nur sinnlich oder rational erfal3baren Sachwissen
steht, ist flr uns heute ein ,,neuer* Weg, obwohl es ihn immer gab und
alle wirklich entsdieidenden Schiibe auf seiner Grundlage erfolgten. Wir
sind ihm aber durch die AusschlieBlichkeitsforderung der Rano entfrem-
det und verkannten véllig, weldier Mdéglidikeiten wir uns dadurch be-
raubten.

Wir rufen nach dem kreativen, dem intuitiven, dem schopferisdien Men-
sdien — aber das, was wir praktisdi tun und veranlassen, untergrébt ge-
nau die hier infrage stehenden Mdglichkeiten.

Wir wagen anzudeuten, wie das Léopold Sédar Senghor, Prasident von
Senegal, unverblimt getan hat, ob nicht diese nur-rationale ,,modern*-
abendl&ndische Erziehung ein grandioser Umweg gewesen ist und noch
ist. Damit zweifeln wir den Wert der rationalen Erziehung keineswegs
an — aber den Wert ihrer Ausschlielichkeit in hdchstem MaRe.

Um nidit milverstanden zu werden: Es ist nidit daran, dal hier etwa
Minen gelegt wirden, die zum Zeitpunkt der néchsten Schulreform zin-
den sollen. Man kann namlich so etwas nicht einfach aus der Hand ,,ver-
ordnen“. Dazu bedarf es eines vorgesdiulten breiten Stabes von hoch-
qualifizierten Kréften, der z. B. der gesamten heranwadisenden und der
bereits im Amt befindlidien Lehrersdiaft Voraussetzungen vermittelt.
Das ist eine Aufgabe von Generationenformat. Wobei keinesfalls tber-
spielt werden soll, dal? schlieBlich irgendwann einmal angefangen werden
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muf, ndmlich um im Ergebnis in einer erlebbaren Zeit auf breiterer Basis
einer kommenden Elite die Wege zu ebnen, tber die man sie bisher stol-
pern laRt.

Ungeachtet dieser umfassenderen Aufgabe sprechen wir hier vor allem
fur den einzelnen Menschen, der von sich aus bereits das Gespur in sich
tragt, dal Maoglichkeiten in ihm liegen, die er bislang durchaus nicht in
die Lage kam, auszuschépfen.

So und so geht es um jene, die wir die Kommenden nennen kénnen,
Kommende in einer sehr anspriichlichcn Auspragung.

Wir sollten aber die Flinte nicht zu frih ins Korn werfen. Nach Klaus
Mehnertl77 befinden wir uns nicht mehr aufhaltbar auf dem Weg in eine
Leistungsgesellschaft. Mehnert ist iberzeugt davon, dall ganz neue Bil-
dungs- und ErziehungsmalRnahmen in ihr Recht treten werden. Durch
diese Entwicklung, die zugleich ein Zug zum Personlichen ist, — so folgert
Mehnert — ,findet der Massenmensch nicht statt“. Die angestrebte und
schlieBlich auf diesen und jenen Wegen erreichte Leistung Uberwindet
jenes Massenwesen, in das uns gerade das pythagoreische Fundament und
die darauf stehende Aufklarung letztlich mit hineingedrickt hatten.
Stimmen diese Annahmen, sagen sie zugleich aus, daR die Entwicklung
bereits umschlug.

Es gibt Kopfe, die einrdumen, dafl das mit dem ,,Inneren Vermdgen“
mehr als nur eine Mdglichkeit darstellt. Diese Menschen fallen jedoch in
ihrer Betrachtungsart meist trotzdem in den Kreis zuriick, den C. G. Jung
mit seinem kollektiven UnbewuBten einerseits und dem personlichen Un-
bewuRten andererseits umri. Ganz gewif} werden auch diese Fakten mit
hereinspielcn. Aber hier ist nicht die eherne Grenze, von der die bisherige
Sicht meinte, ausgehen zu sollen. Greifen wir neuerlich zuriick, auf das,
was T. Sato mit der Augenlinse des Molches unternahm. Nehmen wir
nochmals unter die Lupe, dal} Korpersubstanz, die keinesfalls praformiert
(= im Keim vorgebildet) ist, nun die Entwicklung der fehlenden Augen-
linse unternimmt. Aufgrund unserer Darlegungen durfen wir folgern,
dalR eine Instanz in uns Uber zudem auRerordentliche durchgereichte
Informationen dieser Korpersubstanz die Impulse gab, sich zu dieser

177 Klaus Mehnert, Der deutsche Standort, Stuttgart 1967.
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Augenlinse umzubilden. Bedenken wir was das bedeutet! Es ist also eine
vollig neue Losung aus Uberaus problematischer Ausgangssituation ge-
wonnen worden.

Detlev Buckmann, GieRenl58 hat sich den Vorgangen u. a. der Metamor-
phose zugewandt. Unter Metamorphose versteht man die Verwandlung
eines Tieres in ein vollig anders geformtes. Dieser Tatbestand der Meta-
morphose zahlt zu den erstaunlichsten Lebensvorgdngen Uberhaupt.
Dariiber sollte nidit vergessen werden, dal} etwa eine Blitenpflanze
nacheinander ganz versdiieden geformte Blattorgane hervorbringt. Das
geht von den Kleimblattern tber Priméarblatter, Folgeblatter usw. bis zu
den Blutenorganen. Von diesem Blatt-Polymorphismus (= dieser Viel-
gestaltigkeit) sprach z. B. Goethe als von der Metamorphose (= dem Ge-
staltwandel) der Pflanzen. An sich sollte man meinen, muBten alle Zellen
eines Korpers, die ja alle dieselben Erbfaktoren enthalten, auch dieselbe
Form annehmen. Obwohl alle gleichen Erbfaktoren im Kern enthalten
sind, entwickeln sidi Zellen aber doch versdiieden, und zwar, ;e nadidem,
an welcher Stelle des Keims und in welchem Entwiddungsstadium sie
sich befinden. Es hat sich ergeben, dal? bestimmte Hormone wirken, die
diese Erbfaktoren in den Chromosomen aktivieren. Die Gene reagieren
versdiieden empfindlich. Jedes Gen I6st aber andere Reaktionen m der
Zelle aus. Das Ergebnis der ganz jungen Forsdiungen von Biickmann ist,
auf einen knappen Nenner gebradit: i

Die Zellen aktivieren nur immer einen Teil der in ihnen vorhan-
denen Erbfaktoren. Damit wird nur ein Teil aller méglichen Merkmale
verwirklicht. Diese unterschiedliche Gen-Wirkung aufgrund der verschie-
denen Gen-Aktivierung ermdglicht, daf} genetisch (= vererbungsmaRig)
gleidie Zellen oder Individuen unter versduedenen Bedingungen ver-
sdiiedene Formen annehmen. Es ist also mdoglich, daR plétzliche Veran-
derungen eine ganz andere Gesamtentwiddung einleiten. Das dahinter
stehende sogenannte hormonale System wird dabei vom Zentralnerven-
system beherrscht. Diese zustande kommenden Bewirkungen sind aber
alles andere als starr. Es hat sidi jedenfalls Blickmann geze.gt, dall das

178 Detlev Bickmann, Die Physiologie der Metamorphose und des Polymor-
phismus, Naturwissenschaftliche Rundschau, Heft 10/1967.
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Zentralnervensystem die Entwicklung auf Grund einer komplizierten
Auswirkung der inneren und &uBeren Informationen lenkt. Es vollbringt
dabei eine ausgesprochene Integrationsleistung!

Die wir heute schon einigen Einblick in die Gegenseitigkeitswirkungen von
Korper auf Seele und Seele auf Korper haben, vermdgen zu ahnen, dald im
menschlichen psychischen (= seelischen) Bereich ebenfalls in etwa parallele
Vorgange vor sich gehen, wie wir Uber solche erstaunlichen jingsten For-
schungsergebnisse aus dem Bereich tierischer Physiologie lasen (= der
Wissenschaft von den Tatigkeiten und Reaktionen der Zellen, Gewebe
und Organe der Lebewesen und von den Gesetzen ihrer Verknipfung
im Gesamtorganismus.)

Das ist also nicht nur im korperlichen Bereich so. Unser ,,Inneres Ver-
mogen“ kann ebenso in geistigen Belangen Neues gewinnen. Das ist nicht
mehr lediglich eine Kombination von sowieso Vorhandenem. Sondern
hier ist neue Konzeption, ein echt schépferischer Vorgang mdéglich, ein
kreatives (= schopferisches) Gestalten. Und zwar ,,wei" unser ,,Inneres
Vermdgen“ um die eigentlich in uns liegenden Mdoglichkeiten — auch so-
weit wir oberbewuBt dartiber durchaus nicht im Bilde sind. Es trachtet uns
auf diese unsere hohen Mdoglichkeiten zuzusteuern — wobei es langst fest-
gestellt hat, was unter den derzeit gegebenen Umstanden und Verhalt-
nissen angesichts unserer Gegebenheitslage zu tun geraten und zu tun
maglich ist.

So wir Kklug sind, und ausnahmsweise diese hohen Mdglichkeiten ein-
mal nicht torpedieren, 6ffnen sich uns Ldsungsmoglichkeiten, die uns
selbst in basses Erstaunen versetzen. Das bedeutet wiederum nidit Aus-
schaltung des kritischen Verstandes, aber sein Zurlcktreten ins zweite
Glied.

Es gibt nun einmal Bereiche, in denen es — entgegen den Empfehlungen
unserer rational-verpflichteten Schulen — geraten ist, zuerst vorspan-
nungslos die wegweisenden Mdglichkeiten unserer Supraratio zu gewin-
nen und erst dann klarend-kritisch das entwickelte verstandesmafige Ver-
mogen anzusetzen.

Wir haben bis jetzt Erkldrungen dafir entwickelt, wie Konnexe, also Zu-
sammenhénge, Verbindungen, zu vorgegebenen Mdglichkeiten gewonnen
werden konnen. Das umfat die in der Natur der Sadie angelegten
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Mdoglichkeiten. Chemische Strukturen, metallurgische Zuordnungen, kauf-

ménnische, soziologisdie Folgerungen, etc. gehoren in diesen ersten Rah-

men. Das ist der Kreis, von dem wir sagten, daB er an sich gegeben ist —

und wir dieses Gegebene lediglich noch nicht zu sehen in die Lage kamen.

Hierher gehort die Gesamtheit dessen, was wir mit Entdeckungen um-

reiflen konnen.

Nun hat bereits F. Buttersack den ganz anderen sozusagen zweiten Be-

reich angetdnt, dessen Gegebenheiten in einem kommenden Morgen domi-

nant werden. Diesen Trend zu erfassen kann einer Entdeckung gleich, még-

licherweise sogar hoher stehen. Es handelt sich hier durdiaus nicht um

etwas schon vorher Gewesenes oder Gewordenes, sondern um ein erst
Werdendes. Dieser Bereich hat fur Vorwartsstrebende ungemein hohe Be-
deutung. Es pflegt nidit gleichgdiltig zu sein, ob man im Strom oder gegen

ihn schwimmt. Lesen wir nochmals aufmerksam, was eingangs dieses Ka-
pitels dartiber unter Zitierung von F. Buttersack gesagt ist. Dabei werden
wir auch auf das stoflen, was F. Buttersack Uber das Spektrum beitrug:

»S0 legt er dar, dald das sichtbare Spektrum von rot bis violett nur einen
minimalen Aussdinitt darstellt — und dementsprechend auch die mensch-
liche ratio nur einen dirftigen Aussdinitt aus den psychischen Vorgangen
erfal3t.“ Die Einspurmdglidikeit in diese weiteren, der Ratio unzugéng-
lichen Gegebenheiten zu entwidceln, bedeutet, zu ganz anderen Perspek-
tiven durchstof3en zu kénnen.

Verhandeln wir mit einem Partner, so ist es von Bedeutung, dal wir in
die Lage kommen, ein Gespur fir seine uns an sich verborgene Welt zu
entwickeln. Damit ist auch jener Bereich seiner Welt* gemeint, der in
ihm webt. Dieser Bereich ist vielleicht von ihm selbst noch gar nicht wirk-
lich erkannt worden. Waére sich dieser Partner dartber klar, weldien
Sehnsiiditen, Hoffnungen, Erwartungen, Winschen er zustrebt, er wiirde
sich mdglicherweise diesen Luxus an Ungereimtheiten selbst versagen. Die
Klarheit rationaler Auspragung scheut er. Er umgeht sie, weil sein Sein
(wie er meint) sonst in hohem Ausmal verarmen wirde. Tats&chlich lebt und
webt in uns allen eine Welt, nicht eine, die das Licht des Tages zu fiirch-
ten hat, sondern die nur im Schutze einer gewissen Dammerung erhal-
tungsmaoglich ist. Man konnte etwa von einer Inkubinationsspbare (=
einem Entwicklungsbereich) sprechen. Hierher gehéren nicht nur die
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Hoffnungen von Miittern und Vatern im Hinblick auf ihre Kinder. Hier-
her gehoren auch die stillen, inneren, nie ausgesprochenen, sorgsam ge-
huteten Winsche, Hoffnungen, Sehnstichte, Erwartungen, Verlangen, Be-
gehren, Geluste, Bestrebungen, Anliegen.

Dieser verborgene Straufl von Winschen — der mdglicherweise nie voll
erfullt werden wird — macht erst diesen bestimmten Menschen aus. Kon-
takt, Konnex, Nahe, Vertrautheit, eben Resonanz zu einem solchen Men-
schen ist eigentlich nur dadurch mdglich, daf? wir in eine Beziehung zu
eben dieser seiner inneren Welt geraten. Und hier gilt sehr wohl, was be-
reits F. Buttersack sagt, namlich dal3 das, was wir von diesem Menschen
gegenstandlich sehen, wirklich lediglich einen Ausschnitt ausmacht. Es ist
nun die Frage, was wir tiber das hinaus, das wir sehen, sein AuReres, seine
Weise, etwas zu tun, zu veranlassen, anzupacken, tber das hinaus, was er
materiell hat, sein Bankkonto, sein Prestige, sein Haus, seine Autos, seine
Geschéafte oder Unternehmen, seine Weise zu leben, aufzutreten, noch er-
spurend zu taxieren in die Lage kommen. Das, was er sichtbar zu machen
vermag, sehen alle. Das, was alle sehen, ist nur eine Seite und zwar jene,
die zu manifestieren (= offenbaren) er bereits die Mdglichkeit hatte. Die
weitaus groRere, ausgedehntere und meist auch gewichtigere Seite ist die
andere, deren Faden noch nicht verwoben sind. Vielfach haben sich diese
unterschwelligen Strebungen noch nicht einmal zu Faden verdichtet. Hier
ist noch alles im Werden, in der Schwebe. Uber das Meiste dessen, um das
es hier geht, ist sich der Betreffende oft selbst gar nicht eigentlich im
Klaren. Dieses, was hier noch ist, bewegt ihn, es bestimmt ihn auch wei-
tergehend, als er es wahrhaben mdéchte. Vieles davon ist ungreifbar. Das
ist alles andere als abtraglich. Denn hier ndheren wir uns dem Wurzelum-
kreis, aus dem heraus eine Personlichkeit erwéchst. Und erst sehr weit
oben, jedenfalls weit entfernt von den ersten Ansétzen, Neigungen, Klart
sich das dann sehr resolut (= entschlossen) rational aus. Es ware aber ein
Irrtum, anzunehmen, daf} das, was sich hier rational argumentierbar und,
auf Zwecke abgestellt, greifbar herausschalte, diese infrage stehende Per-
sonlichkeit ausmacht. Das ist nur ein Sektor. Es ist der Sektor, mit dem
man einander konfrontiert wird, den man mehr oder minder ungestraft
auszuhangen pflegt, mit dem man in Erscheinung tritt und nach dem man
in Karteien fixiert wird. Das ist lediglich der Teil der Pflanze Mensch,
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namlich jener, der aus dem Erdboden herausragt. Dabei wissen wir alle,
daB die Pflanze den GroRteil ihrer Kréfte aus dem Boden holt, daR im
Boden das ist, nicht nur, was sie verankert, sondern auch, was sie wirklich
nahrt und aufbaut. Das aber entzieht sich dem raschen Blick.

Was hier herausgearbeitet werden sollte, ist die Erkenntnis, daR wirklich
nur wie bei einem Eisberg eine Spitze aus dem Wasser ragt und daf} auch
beim Menschen nur der geringste Teil sicht- und greifbar ist. Wer im Hm-
blick auf einen Partner mit dessen soviel gréRerem Anteil des nur Erspiir-
baren in Konnex zu treten vermag, gewinnt die tragenderen Mog-
lichkeiten. Derart spinnt sich auch Verbindung zu dem an, das in einem
heranreifenden Morgen dabei ist, vorherrschend zu werden — zu dem der
zu spat kommt, der das zu ergreifen trachtet, wenn es bereits Tatbestand
gv\ll\rlosrgrearg:hen davon, daR der auf nur-rafonale Zuwendung emgepolte
Mens* — klammern wir dabei den unvermeld ichen aber eben ungeord-
neten emotionalen (= gefiuhlsmé&Rigen) Anted einfachheitshalber aus —
nicht ,,heil“, nicht ,,ganz*“, nicht das sei, das er sein konnte. Nun wird
deutlicher, dal3 wir bisher gar nicht einbezogene Bereiche wirklich aus
dem Blick gelassen haben. Stellen wir diese Bereiche erneut uniibersehbar
vor uns. Umgreifen wir damit also gerade das, das zugewonnen erst den

ganzen, den heilen Menschen ausmacht.
Eerelch eins haben wir oereits 8IS 988 nahellegendere Mbgliche umrissen.

BBI’EICh 2wel umfa@t in BfWﬁ ggg Wwas im Werden befindlich ist, was in

einem Morgen dominant, alsd vglrﬂ%rrschend zu werden sich anschickt,
Als Bereich drei stellen wir hier die Fahigkeit heraus, Uber an sich nahe-

liegende Maoglichkeiten hinaus, zu vo6llig neuen Losungen durchzustolRem
Erinnern wir uns neuerlich der dargestellten bmlog.schen Tatsache, daf
etwa beim Molch Gewebematerial aus anderen Bezirken m die Lage ver-
setzt wird, die entfernte Augenlinse restlos neu zu bilden, obwohl dieses
Gewebematerial nodi niemals in einer soldten Notwendigkeit gestanden
hatte. Hierher gehéren z. B. die bahnbrechenden, durch das Supranatio-
nale aufgeschlossenen Leistungen des aus dem Nichts kommenden Fara-
day und des Kaufmannes Nikolaus August Otto, welch letzterer aufgrund
einer ihm gewordenen visiondren Schau den spateren Otto-Motor baute
Hier geht es. so legt es sich einem nahe, um Signale aus uns selbst. Und
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erst hier schlieBt Bereich vier an. Er umgreift, was im eigentlichen Sinne
von personare in Durchtdnen gefal3t ist. Hier verblassen uns die uns heute
verflgbar stehenden Begriffe. Auch wenn wir von einem Numinosen
sprechen, trifft das nur den Teil, der im Unterschied zum nur Ethischen
das Heilige meint. Das, was wir antonen, ist aber nidit das Heilige, wie
wir es normalerweise zu erfassen pflegen, sondern etwas, fir das uns
heute Erklarungen wie Worte noch fehlen. Immerhin trachteten alle Reli-
gionen diesen Faktenbereich zu erfassen. Er meint, daf® als Ausdruck un-
serer Individualitat, also unserer Einzigartigkeit, nicht nur diese und jene
vageren oder bestimmteren Mdoglichkeiten offen stehen, sondern in uns
eine ganz bestimmte, nur uns gegebene Aufgabenkonstellation angelegt ist.
Damit ist durchaus nidit gesagt, dal die Erfassung dieser Aufgabcnkon-
stellation sdion deren Realisierung einleite. Es kann sein, dall dazu sehr
viel und sehr nachdriicklich Weg zu gehen ist. Nach allem, was gesichert
werden konnte, dirfte aber klarstehen, dalR ohne die Erfullung dieser in
uns immanent existenten Aufgabenstellung wir selbst uns nie wirklich er-
fallt erleben kdnnen. Um uns erfullen zu kdnnen, erfordert das — drin-
gender als uns das moglicherweise bisher bewut wurde — die Erfassung
dieser in uns angelegten Aufgabenstellung und naturgemaf ihre Bewalti-
gung. Gelingt dieses hohe Anliegen, das das gesamte Profil unseres Seins
bestimmt, so kénnen wir von einem schopferischen Bewaltigen sprechen,
zumal wir dazu durchzustoflen in die Lage kommen mufiten, durchzu-
stoflen durch den ganzen Berg von Konventionellem, sogenanntem Na-
heliegendem, durchzustoRen durch die vielen in den Vordergrund gespiel-
ten angeblichen Erfordernisse, der unterschiedlichsten Geartetheit.

Hierzu ist erneut zu sagen: Das ist — praktisch gesehen — nicht Anliegen
jedwedes Menschen. Das zeichnet sidi lediglich als die Aufgabe jener ab,
die ihr in ihnen liegendes Format erahnt, erspirt haben. Das also ist
langst Auswahl. Es steht gegenstandlich nur fir einen relativ kleinen
Kreis zur Debatte, fir Menschen, die Uber den Zaun des uns als so nahe-
liegend Dargestellten hintber zu blicken vermdgen.

Fir jene Menschen, deren ,,Ohren* gescharft genug sind, ihre hdheren
Moglichkeiten zu erspiren und schlielich sogar zu erfassen, bietet sich
auf solchem Wege Entfaltung zu dem an, das sie eigentlich sind, vielleicht,
dessentwegen sie auf diesem Planeten Mensch wurden. Tatsadie bleibt,
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dal? jene, die auf solchen Wegen zu GroRen wurden, der Menschheit un-
schéatzbare Dienste geleistet haben und weiter leisten werden. Jedenfalls,
was wir als Bereich vier rubrizierten, bedeutet letztlidi Resonanz mit dem
Transzendenten oder auch Ubergeordneten, unter dem wir mindestens je-
nen Bereich verstehen, der sowohl die Grenze der Erfahrung uberschreitet,
als auch auBerhalb unseres Oberbewuftseins liegt.

Das ist ein kaum (berbietbares Anliegen und Bemihen. Nicht jeder ist
willens, die Erfordernisse dazu durdi sich selbst zu stellen.

Doch die Feder braucht nidit bis zum AuRersten gespannt zu werden. Da-
zu kommt, dal} viele Menschen, die erst verhéltnismaBig spat zu einem
solchem Beginnen durchstoRBen, sdion erkleckliche Lebenszeit verbraucht
haben — und langst in mancherlei festlegenden Bindungen leben. Das be-
deutet nun keinesfalls zwingend endgiiltiges Abstand-Nehmen-missen.
Es ist immerhin mdéglich, die Ann&herungen tatséchlich zu realisieren, die
sidi noch verwirklidien lassen. Naturlich gilt auch dafiir: Man ist dann
gendtigt, sidi nidit in den Grunderfordernissen des Lebens, wie es das
Wort so sprechend sagt, zu ersdidpfen, sondern die Anspriiche an die
Grunderfordernisse auf ein Mal zurlickzufiihren, das durchaus knapp
sein kann, ndmlidi um Mittel freizustellen fir Weiteres. Auch das gehdrt
lZJur%n asg\ll%qﬁrg]] ﬂ%smllﬂv%rrsdt%a?c'ﬁokrlgrrgluszustelIen Im Gegensatz zu den
Bemihungszuwendungen, wie wir sie vielfach im esoterischen (= gehei-
men) Raum, in sogenannten geistigen Zirkeln, im Yoga-Bereich und
durdiaus nidit zuletzt auch in kirdilidien Kreisen finden, kann es nicht
darum gehen, sich den Gegenstandlidikeiten zu uberheben, sondern ge-
rade sie wirklich gegliickt lebenspraktisch zu bewaltigen — und dies in
einer Form, die Atem und Zuwendung in einer Kapazitatsgrof3e freistel-
len, um diese dann solchen weitergreifenden Belangen vorzubehalten.
Wir haben diesen Bereidi als Bereidi vier umrissen. In ihn fallen jene
Fakten, die wir unter dem Begriff Inspiration oder Eingebung verstehen.
Der wirklidie Kinstler wei darum. Diirer hat in Ubertragung des sdio-
lastischen Begriffes ,,scientia infusa“ von den ,,0beren EingieBungen“ ge-
sprochen. Ob Invention, unter welchem Begriff man Einfall, Erfindung
versteht, mit Inspiration gleichzusetzen ist, wie das vielfach bislang ge-

schah — setzen wir daher in Zweifel.
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Verkennen wir nicht: Soweit wir die Bezeichnung Individualitat der Per-
sonlichkeit als Kennzeichnung fur das im Menschen Eigenartige, Einma-
lige, ja Einzigartige setzen, kommt diese — wie bereits im Kapitel ,,Zum
pythagoreischen Fundament unserer modernen Wissenschaft“ dargelcgt —
von personare. Schon anléRlich unseres ersten Hinweises sagten wir, das
aber heile durchtdnen, rufen, verkinden.
Gelangen Menschen, wie dargelegt, in jene Resonanz mit der Transzen-
denz, so vermag Ubergeordnetes durch sie hindurchzuténen. In einem sol-
chen Falle stehen wir Mensdien gegenlber, die auch der Sprachgebrauch
als Berufene bezeidinet.
Wenn wir in diesen Ausfilhrungen von einem Ubergeordneten oder Trans-
zendenten sprachen, ohne es naher zu erklaren, so missen wir uns einem
Tatbestand beugen. Wir sind ndmlich genétigt, einzurdumen, dal3 wir das,
um was es dabei letztlich geht, mindestens derzeit wissenschaftlich nicht
praziser zu definieren (= festzulegen) vermégen. Hier endet vorlaufig
aufgeschlossenes menschliches Wissen. Am gleichen Punkt beginnt das Ge-
heimnis — oder der Glaube.
Denen, die annehmen, deswegen rasch den Stab brechen zu missen, sei in
Erinnerung gerufen, dal wir auch nicht wissen, was eigentlich Elektrizi-
tat, Magnetismus und Schwerkraft sind — obwohl der Grof3teil unserer
modernen Technik just darauf fuft.
SchlieBen wir mit einem Wort eines welterfahrenen, feinsinnigen und in
besonderer Weise einsplrenden Mannes, Antoine de Saint-Exupéry. Er
sagte:
,»Der einzige Sieg, an dem ich nicht mehr zweifeln kann, ist der, der in
der Keimkraft der Samen schlummert .. .
.. wer den Weg zur inneren Schau findet, verwandelt sidi in Samen-
korn.*
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Die unmittelbaren Ergédnzungen zu SIGNALE AUS UNS SELBST bilden vor allem fol-
gende Haupt-Publikationen aus der Feder von Franz Spreither:

Verwirklichen
AufriR einer Realisations-Psychologie

Dieses vor zehn Jahren erschienene Buch stellt sozusagen das Gegenstiick zu SIGNALE
AUS UNS SELBST. VERWIRKLICHEN zeigt auf, daR was wir die ,realistische* Ein-
stellung nennen, lediglieli Spiegelbild eines momentanen geschichtlichen Entwicklungsgan-
ges ist. Es bringt viele praktische Beispiele von auRer-sinnlichen Fakten, die selbstver-
standlich audi als tber-rational zu sehen sind und zielt auf die Integration.
,.In einer Fiille von Beispielen dokumentiert Spreither die Leistungsfahigkeit des Inneren
Vermdgens bei der Verwirklichung von Kréften, die in uns schlummern.* )
osterreichischer Rundfunk, Wien
.. . . einer der grofRen entscheidenden Beitrdge im Bereich ganzheitlicher Psychologie.”
Freie Presse, Buenos Aires
,.In den entscheidenden Punkten stimme ich ganz zu.“ Prof. Dr. E. Rothacker, Bonn
Leinen, Sdiutzumsdilag, Register, 320 S. DM 23.80

Psychologie und Lebenserfolg

behandelt nicht zuletzt die Zusammenhange um den ,,Flaschenhals®, der beim modernen
Menschen meist ?esdilossen ist — und den elastisch zu bekommen und ihn zu weiten die
besondere, gestellte Aufgabe darstellt. o ) )
,.Selbst Konnen, plus emsige Bemuhun%, Flus wirkliche, anerkannte Leistung sichern noch
nicht den Lebenserfolg. Der Entscheid fallt ersichtlich auf anderer Ebene. Mit dieser .an-
deren Ebene' beschaftigt sich das Buch.” Wirtschafts-Correspondenz, Flamburg
. .. umwélzende psychologische Erkenntnisse. Die Information, Dusseldorf
. - . 2eigt, dal der einzelne seine geistigen Fahigkeiten und damit seine Erfolgsaussichten
bedeutend erweitern kann, wenn er die genannten jtieferen' Schiefsten seines Gesamtbe-
wultseins von den anerzogenen Fesseln befreit und zum Mitschaffen heranzieht.”
Prof. Dr.-Ing. Ludwig Petzold in Ausbau, Konstanz
Leinen, 120 Seiten, 3. Auflage DM 11.80

Schopferisch-bewaltigende Hochform

ergénzt die theoretischen Grundlagen-Ausfiihrungen um praktische Erfahrungsfakten.
AuRerdem enthdlt diese Verdffentlidiung ab der dritten Auflage eine weltweite Profcsso-
ren-Diskussion, auf die in SIGNALE AUS UNS SELBST abgehoben ist, weil audi die
Gelchrtcn-Meinung, soweit sic konventionell bleibt, heutiger, néherer und eingehenderer
Beleuchtung nidit standzuhalten vermag. Die Vorstcllungsklisdiccs, in denen sich audi
diese Siditen bewegen, zeigen, wie viele Bremskldtze wir an den Beinen haben — und
nidit nur an unseren eigenen.
Hier wird auBerdem der Vcrsudi gemadit, die Zusammenhdnge bildlich darzustcllcn, um
eine plastisdiere Vorstellung zu crmdglidien. o
,.Wer die Schranken durchbrechen will, von denen andere sagen, sie seien ihm gesetzt —
greife zum .neuen Spreither*'. Gesundheit und Lebensfreude, Hannover
,.In Sache und Zielsetzung gibt es keine Bedenken.*
o Erziehungswissenschaftliche Jahresschrift, KéIn
. .. von so weitgreifender Bedeutung, dall das meiste dessen, was wir uns unter Pro-
duktivitat zu verstehen angewohnt haben, dadurch in den Schatten treten wird."
BLGA-Rundschau der Bayerischen Landesgewerbeanstalt, Nirnberg
Paperback, 169 Seiten, 4. Auflage DM 9.80
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