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war als junger Lehrer vor etwa 48 Jahren
in Hawaii tatig und entwickelte damals
sein Interesse an den merkwiirdigen Glau-
bensformen und Gebrduchen der eingebo-
renen Priester. Besonders interessierte er
sich fur die Berichte, daR diese Priester
Feuerwanderungen ber glihende Lava
durchfiihrten.

Er besuchte den Kurator des beriihmten
Bishop-Museums in Honolulu, um weitere
Auskunfte zu erfragen, und entdeckte, dall
dieser Kurator, Dr. William Tufts Brig-
ham, seit Jahren versucht hatte, das Ge-
heimnis der Ausfiihrung des Feuerwan-
derns, der Sofortheilung und anderer un-
glaublicher Kiinste zu erfahren. Er hatte
die Losung nicht finden konnen, war je-
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DIE ENTDECKUNG,
DIE DIE WELT VERANDERN KANN

Dieser Bericht handelt von der Wiederentdeckung eines ur-
alten geheimen Systems anwendbarer und wirksamer Magie.

enn wir lernen, diese Magie ebenso zu nutzen wie die ein-
ge.bOrenen Magier Polynesiens und Nord-Afrikas, so diirfen
Wir hoffen, dafl wir ‘die Welt einmal werden indern konnen
++ Sofern nicht die Atombombe allen Anderungsversuchen zu-
vorkommt,

Als junger Mann war ich Baptist. Mit einem meiner Ju-
gelidfreunde besuchte ich 6fters den katholischen Gottesdienst.
S_Pater studierte ich die Lehre der Christian Science (Christ-
liche Wissenschaft); dann befafite ich mich griindlich mit der
?heosophie und verschaffte mir schlieflich einen Uberblick
tiber alje Religionen, deren Literatur mir verfligbar war.

P Usgestattet mit diesem Wissen und nach einem Examen in

Sychologie fuhr ich 1917 nach Hawaii und nahm dort eine
‘311§ als Lehrer an. Dadurch wurde es mir nimlich moglich,
1 die Nihe des Vulkans Kilauea zu kommen. Der Vulkan
WVar damals gerade in starker Tatigkeit, und ich hatte mir

v . . .
r:l'genommen, ihn oft zu besuchen und eingehend zu studie-
n

Von Honolulu aus brachte mich ein kleiner Dampfer nach
"Cltigiger Reise an den Ort der Schule. Sie hatte nur drei
;UTe und lag in einem ein'sarnen_Tal zwischen groflen Zuk-
Plantagen und einer riesigen Viehranch. Diese wurde von

m:Wauem betrieben und gehérte einem Weiflen, der die
1

Ste Zeit seines Lebens in Hawaii zubrachte.
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Die beiden mir unterstellten Lehrer waren Hawaiier. Es
war daher ganz natiirlich, dal ich schon bald eine ganze
Menge iiber ihre einfachen hawaiischen Freunde erfuhr. Von
Anfang an bekam ich auch vorsichtige Andeutungen iiber die
eingeborenen Magier, die sogenannten Kabunas oder ,Hiiter
des Geheimnisses“, zu horen.

Meine Neugier war nun geweckt, und ich begann, Fragen
zu stellen. Zu meiner Uberraschung aber merkte ich, dafl Fra-
gen durchaus unerwiinscht waren. Hinter dem ufleren Leben
der Eingeborenen schien sich ein weites Reich von Geheimnis
und heimlichem Brauchtum aufzutun, in das ein neugieriger
Auflenseiter offenbar nicht eindringen sollte. Bald erfuhr ich,
daf in lingst vergangener Zeit, als die christlichen Missio-
nare die geistige Filhrung auf den Inseln iibernahmen, die
Kabunas in Acht und Bann getan worden waren und daf} sie
und ihre Anhinger seitdem heimlich und in aller Stille wirk-
ten — jedenfalls aber so, dal Weifle moglichst nichts dar-
iiber in Erfahrung bringen konnten.

Die Widerstinde, die ich iiberall spiirte, reizten meinen
Appetit auf die seltene Speise, die so sehr nach finsterem
Aberglauben schmedkte, dabei aber scharf gewiirzt war mit
offenbaren Augenzeugenberichten iiber Unmdgliches, ja Wi-
dersinniges. Da spazierten Geister in grotesker Weise herum
...und nicht einmal nur Geister verstorbener Hawaiier. Selbst
die niederen Gotter gingen um. Von Pele, der Gottin der
Vulkane, hief} es, sie besuche die Eingeborenen oft bei Tag
und Nacht in der Verkleidung einer alten Frau, die man sonst
in diesen Teilen des Landes nie gesehen hatte. Man wollte
wissen, daf} sie um Tabak bat, den man ihr stets bereitwillig
und ohne Zdgern gab.

Dann wieder gab es Berichte von Fillen, wo Menschen
durch Magie geheilt oder gar durch sie getdtet worden
waren, wenn sie sich der Verletzung anderer schuldig ge-
macht hatten. Am seltsamsten aber berithrten mich Berichte,
nach denen es moglich sein sollte, mit Hilfe von Magie die Zu-
kunft des Menschen zu erforschen und — wenn sie sich als zu
ungiinstig erwies — zum Besseren zu wenden. Diese Praxis
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trug einen hawaiischen Namen, der so viel wie ,,Gliick ma- -
chen® bedeutet. .
Ich war durch eine harte Schule gegangen und entschlossen,
alles, was auch nur den Anschein von Aberglauben hatte, mit
Argwohn zu betrachten und mit unnachsichtlicher Strenge zu
untersuchen. In dieser Einstellung wurde ich noch bestirks, als
ich aus der Bibliothek von Honolulu einige Biicher erhielt, die
tber die Kabunas alles aussagten, was dariiber zu sagen war.
Fast alle Biicher stammten von Missionaren, die vor etwas
Weniger als einem Jahrhundert nach Hawaii gekommen wa-
ren. Nach diesen Biichern zu urteilen, waren die Kahunas
eéine Bande iibler Schufte, die aus dem Aberglauben der
Eingeborenen Nutzen zogen. Vor der Ankunft der Missionare
Im Jahre 1820 fand man auf allen acht Inseln allerorts grofle
teinplatten mit grotesken holzernen Gotzenbildern und
teinaltiren, an denert sogar Menschenopfer dargebracht wor-
€N waren, Jeder Tempel und jeder Ort hatte seinen eigenen
30tzen, Sehr oft sogar hatten selbst die Hauptlinge ihre per-
SOnlichen Gotzen; so zum Beispiel der beriihmte Eroberer aller
nseln, Kamehameha I, der einen abscheulichen Kriegsgott

it Glotzaugen und Haifischzihnen hatte.

icht weit von meiner Schule, in einem Bezirk, in dem ich

SPiter lehren sollte, hatte ein besonders groffler Tempel ge-

Standen, von dem alljahrlich eine Priesterprozession ihren
\Usgang nahm. Bei dieser Prozession wurden die Gotter zu
€iner ,Ferienreise® durch das Land getragen und Tribute

Ve elngezOgen.

Ein besonderes Merkmal des Gotzendienstes war die er-
Staunlich grofle Zahl von Tabus, die von den Kahunas festge-
S€t2t worden waren. Fast nichts konnte man tun, ohne daf}
20 Priester seine Genehmigung zur Auflerkraftsetzung eines

abus hitre geben miissen. Da aber hinter den Priestern die
acht der Hiuptlinge stand, war es fiir den gewthnlichen
tarnmesa.ngehiirigen sehr schwer, iiberhaupt etwas zu unter-
lehmep, Als schlieRlich — Jahre bevor die Missionare auf
I AWaii eintrafen — die Tabu-Gewalt der Priester unertrig-
N wurde, sah sich der Hauptkahuna Hewahewa gezwun-
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gen, die alte Kénigin und den jungen regierenden Prinzen um
die Erlaubnis zu bitten, alle G6tzen zu zerstSren, alle Tabus
zu brechen und den Kabunas ihre Praktiken zu verbieten. Die
'Genehmigung wurde erteilt, und alle Kabunas, die guten Wil-
lens waren, machten sich unter Hewahewa ans Werk, die
Gbotzenbilder zu zerstoren, von denen sie selbst ja genau wuf3-
ten, daf sie nur aus Holz und Federn bestanden.

Die beschafften Biicher boten mir faszinierenden Lesestoff.
Der Hohepriester Hewahewa war offensichtlich ein sehr ta-
lentierter Mann gewesen. Er hatte grofle psychische Krifte
besessen und war imstande gewesen, weit voraus in die Zu-
kunft zu sehen. Er fiihrte Kamehameha mit grofler Weisheit
durch eine Reihe von Kdmpfen, die Jahre dauerten und damit
endeten, dafl Kamehameha alle anderen Hiuptlinge besiegte,
und schliellich die Inseln unter ihm als Alleinherrscher ver-
einigt wurden.

Hewahewa ist ein ausgezeichnetes Beispiel fiir den Ha-
wailer der oberen Klasse, die in erstaunlichem Mafle die
Fahigkeit besafi, sich neuen Ideen zu 6ffnen und sie nutzbrin-
gend anzuwenden. Diese Klasse hat die Welt einst in Erstau-
nen gesetzt; denn es gelang ihr, in weniger als einer Genera-
tion den Lendenschurz aus Gras abzulegen und sich emporzu-
schwingen zur Beherrschung aller Errungenschaften der mo-
dernen Zivilisation.

Hewahewa scheint in nur 5 Jahren seine eingeborenen Ge-
brauche und Denkweisen durch solche des weiflen Mannes
seiner Zeit ersetzt zu haben.

Und doch machte er bei diesem Entwicklungsprozef einen
schwerwiegenden Fehler.

Als der konservative, hoch betagte Kamehameha starb,
suchte Hewahewa die Zukunft zu ergriinden. Was er er-
schaute, beeindruckte ihn tief. Er sah weifle Minner und
Frauen in Hawaii eintreffen und den Hawaiiern von ihrem
Gott erzihlen. Er sah sogar genau die Stelle — an einem be-
stimmten Kiistenstreifen einer der Inseln —, wo die kénig-
liche Familie der Landung beiwohnen und die Weiflen emp-
fangen wiirde.
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" Fiir einen Hohenpriester war das eine wichtige Erkenntnis. -
Offenbar hatte er von weiflen Seeleuten, die sich auf den
Inseln befanden, Erkundigungen eingezogen und erfahren,
daf die weiflen Priester Jesus anbeteten und dafl er sie ge-
lehrt habe, Wunder zu tun und Tote wieder zum Leben zu
erwecken. Auch hatte man ihm erzihlt, daf Jesus selbst nach

rei Tagen vom Tode wiederauferstanden sei. (Ohne Zweifel
Waren diese Berichte zum Nutzen der Hawaiier noch entspre-
chend ausgeschmiidst worden.)

Da er auflerdem wufite, dafl die Weiflen iiber bessere Wege,
grofe Kanonenschiffe und Maschinen verfiigten, nahm Hewa-
hewa als selbstverstindlich an, da8 sie auch im Besitze einer

Sheren Form von Magie sein mufiten. In Anbetracht des Ver-
falls der iiber den Tempel-Kahunaistitus der Inseln gekommen
war, entschlo er sich also sofort, alles fiir die Ankunft der
weiflen Kahunas vorzubereiten. Unverziiglich ging er ans

erk. Und alle Tempel lagen in Triimmern, als an einem
Oktobertag des Jahres 1820 — genau an der Stelle des Stran-

es, die er in seiner Vorausschau gesehen und seinen Freunden
Sowie der koniglichen Familie bezeichnet hatte — die Missio-
nare aus Neu-England an Land kamen.

Hewahewa ging ihnen am Strande entgegen und rezitierte
zu Ehren der Einwanderer ein gedankentiefes, in Verse ge-
fafltes Gebet des Willkommens. In diesem Gebet wies er —
2war in verschleierten Begriffen, doch dem Eingeweihten

. deutlich erkennbar — hin auf die machtvolle Magie der Ein-

geborenen und die Tatsache, dafl auch er selbst ein Magier

von nicht geringer Kraft sei. Dann hief} er die neuen Priester

und ihre , Gotter aus den hohen Sphiren® auf den Inseln will-
Ommen.

Als die-offiziellen Besuche bei der kéniglichen Familie be-
endet waren und den Missionaren auf den verschiedenen In-
seln Land zugeeignet und die Erlaubnis erteilt worden war,
thr Werk zu beginnen, blieb Hewahewa bei der Gruppe, die
Man fiir Honolulu bestimmt hatte. Zu diesem Zeitpunkt hatte
er berejts festgestellt, dafl er irgendwie in der Klemme safi.

enn wie sich schon bald gezeigt hatte, besaflen die weiflen
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Kahunas keinerlei magische Krifte. Sie waren ebenso hilflos,
wie es die holzernen Gotzen gewesen waren, die man ver-
brannt hatte. Die Blinden, die Kranken, die Lahmen, die man
thnen zufiihrte, wurden genauso wieder weggebracht, immer
noch blind, immer noch krank, immer noch lahm. Irgend
etwas fehlte da also. Da hatten die Kahunas doch bessere Ar-
beit getan, ob sie nun Gotzen hatten oder nicht.

In Entwidklung der Dinge bauten nun die weifflen Kahunas

Kirchen. Voller Hoffnung gingen Hewahewa und seine Leute
mit ans Werk, eine Kirche zu bauen. Es wurde ein schones
grofles Bauwerk aus geschnittenen Steinen, und es dauerte
lange, bis es vollendet war. Als die Kirche schliellich iiber-
geben worden war, konnten die Missionare aber immer noch
nicht heilen, geschweige denn Tote auferwecken, was man
ihnen bisher zugetraut hatte.
Hewahewa hatte fiir das Wohl der Missionare in jeder Weise
Sorge getragen und sie unermiidlich aufs freundschaftlichste
betreut. Sein Name erschien daher oft in den Briefen und Ta-
gebiichern der Missionare. Aber schon bald nach Fertigstellung
der Kirche in Waiohinu wurde sein Name in den Aufzeich-
nungen der Missionare gestrichen. Man hatte ihn zwingen
wollen, in die Kirche zu gehen und zu konvertieren; doch
hatte er sich geweigert. Wir konnen nur annehmen, dafl er
damals zur Anwendung der Magie, wie er sie kannte, zuriick-
kehrte und auch die ihm unterstellten Kabunas anwies, ihre
alte Heilpraxis wieder aufzunehmen.

Wenige Jahre spiter, als die Hiuptlinge in ihrem Streben,
zivilisierte Staatsformen zu schaffen, das Christentum mitsamt
Lesen, Schreiben und dem Absingen von Hymnen angenom-
men. hatten, taten die Missionare die Kabunas in Acht und
Bann. Sie blieben auch in Acht und Bann; doch wagte kein
hawaiischer Polizist oder Verwaltungsbeamter in seinem Ge-
fihl fir Gerechtigkeit, einen Kahuna zu verhaften, von dem
er zudem wufite und iiberzeugt war, dafl er grofle geheime
Krifte besafl, Daher blithte denn die Magie lustig weiter —
wenn auch gewissermaflen hinter dem Riicken der Weiflen.

Inzwischen hatte man Schulen errichtet, und mit unglaub-
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licher Ges&lwinqigkeit vollzog sich bei den Hawaiiern der’
ire"gang zur Zivilisation. Jeden Sonntag gingen sie in die
Wurd: lﬁd sangen und be_eteten lau_t, wie es von ihnen verlangt
o Vieli v <:ﬁntags gingen sie zum Dlakqn in der Hoffnung, dafl
esiifse-el' t wenigstens wochen.tags die Macht eines Kabunas
eeind : site wollten gerne geheilt werden oder ihre Zukunft
andert haben, wenn sie merkten, dafi sie von Pech und Un-

8 UICk verfolgt wurden.
iir':st:bgelegenen Gegenden praktizierten die Kabunas ihre
fitu llengaonzfofl?en. In der Nzhe des V}Jlkans setzten sie ihre
iihrer vo PTer an Pele .fort.: und betitigten sich nebenbei als
o D louristen, die sie oft durch erstaunliche magische

?ngeg tief beeindrudsten.
men}l 2311{}3;3 solcher F:a:.lle werde ich bald zu sprechen kom-
Ich lag| :la s: abe'x: méchte ich meine Geschichte fortsetzen.
Autores so dle Btgcher und sc‘hquS mich der Meinung der
tiben v an’ch afl die Kahunas keinerlei echte Magie auszu-
an ally m{no t ha}Ften. Ich War.froh und zufrieden, von nun
20 ki, i zugefliisterten Geschichten als Hirngespinste abtun
Onnen,
gestéllllltgedWOdi-en spiter wurde mir ein junger Hawaiier vor-
enntn,is el'ddle Sch.ule beiudat hatte' und seine iiberlegenen
ns der ]33’5 urch die Bekdmpfung eines lokalen Aberglau-
sagte, dug ingeborenen erweisen wo}lte. Dieser Aberglaube be-
°hne,Sch man den Bereich eines eingestiirzten Tempels nicht
; adeq betreten kénne. Nun wollte der junge Mann be-
tion af, ihm das dennoch moglich sei. Seine Demonstra-
stellos n‘f—}‘ Ill?.hm ein vollig unerwartetes, kligliches Ende. Er
cine Fam 1ch fest, dafl seine Beine ihm den Dienst versagten,
auf 5] el‘eur.nde muflten ihn nach Hause tragen, nachdem er
er Ay n Vieren von der Umziunung weggekrochen war. Da
or junZt der Plantgge- ihm nicht zu helfen vermochte, ging
thin g hg“: Mann schliefllich zu einem Kahuna und wurde von
keineg reilt, Ich glaubte die Geschichte nicht, konnte aber auch
rechte Erklirung fiir das Geschehene finden.

Nach fragte einige schon linger ansissige Weifle aus der
arschaft, was sie von den Kahunas hielten; doch einer
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wie der andere riet mir, meine Nase nicht in diese Dinge zu
stecken. Ich fragte gebildete Hawaiier und erhielt keinerlei
Hinweise iiberhaupt. Sie sprachen einfach nicht. Entweder
ignorierten sie meine Fragen oder taten sie lachend ab.

Diese Sachlage hielt fast drei Jahre an. Jedes Jahr wechselte
ich die Schule und kam immer wieder in abgelegene Gegen-
den, wo das Leben der Eingeborenen starke Unterstrémun-
gen aufwies. Im dritten Jahr geriet ich in eine lebhafte kleine
Kaffeeplantagengesellschaft und kam mit Viehhiitern, einge-
borenen Fischern, mit Menschen aus den Bergen und von der
Kiiste zusammen.

Sehr-bald schon kam ich dahinter, dafl die nette Zltere
Dame, die im gleichen verwahrlosten kleinen Hotelchen
wohnte wie ich, ein geistliches Amt bekleidete und dafl sie
sonntags zur grofiten Versammlung von Hawaiiern in die-
sem Teil des Landes sprach. Ferner erfuhr ich, dafl sie keiner-
lei Verbindung mit den Missionskirchen unterhielt, dafl sie
sich selbst in thr Amt eingesetzt hatte und es mit glihendem
Eifer betrieb. Mit der Zeit erfuhr ich ferner, daf} sie die
Tochter eines Mannes war, der es gewagt hatte, seine christ-
lichen Gebete und seinen christlichen Glauben einzusetzen
gegen die Magie eines gegnerischen Kahunas. Dieser hatte
ihm gedroht, die Mitglieder seiner hawaiischen Gemeinde,
einen nach dem anderen, zu Tode zu beten, um die Grofle
seines Kénnens und seines Glaubens zu zeigen und um zu be-
weisen, daf sein Glaube praktisch wertvoller und michtiger
sei als der Aberglaube der Christen.

Ich las sogar das Tagebuch dieses ernsten, doch irregeleite-
ten Mannes. Darin berichtete er, wie der Tod einen nach dem
anderen aus seiner Gemeinde hinwegraffte und wie dann
plotzlich die iibrigen Mitglieder fluchtartig die Gemeinde ver-
lieBen. Eine zeitlang blieben dann die Seiten des Tagebuches
leer; doch die Tochter erzihlte mir, wie der verzweifelte
Missionar ins Land gezogen sei, wie er den Gebrauch der
Magie und das Todesgebet erlernt und wie er heimlich ‘das
Todesgebet gegen den feindlichen Kahuna eingesetzt habe.
Der Kahuna, der eine solche Anderung der Sachlage nicht er-
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‘:{tet und sich daher gegen einen solchen Angriff nicht ge-
s E‘tz‘ hatte, starb binnen drei Tagen. :
o aig darauf lfamen die Uberlebenden der Gemeinde wiede
froh rche zuriick, Das Tagebuch wurde fortgesetzt mit der
én BOtSC}1aft der Riickkehr der Mitglieder der Gemeinde.
iee;"gfr Missionar war nicht mehr der gleiche. Er besuchte
o deri s{)e Sitzung der Missionsleitung in Honolulu und sagte
sesch _atb el dieser Ge.legenht_alt l?mge, die nirgendwo nieder-
alBsneA en worden sind. Vielleicht hat er sich gegen skan-
er aues dnschu.ldlgungen zur Wehr gesetzt. Jedenfalls wurde
iner I;: Kirche ausge:stoﬁen, und er ging nie wieder zu
ine 31‘)) chen §1tzung. Ple H?.waller aber hatten verstanden.
reiee rinzessin gab 11}rn einen Streifen Landes von der
ie B, einer halben Meile, der sich vom Gestade bis hoch in
apit‘l’. ge hinaufzog, Auf diesem Landstrich an der Kiiste, wo
Wordean Cook gelandet }md vor kaum. fiinfzig Jahren getStet
inge % War, standen die Uberreste eines der schonsten von
on d Orenen e.rbau.ten Tempel des Landes — desjenigen,
die Stemgaus die Gétter jedes Jahr in einer Prozession iiber
st ralien des Landes getragen wurden. Weiter von .der
von d weg stand auf dem gleichen Landstreifen eine kleine,
In g en Eingeborenen errichtete Kirche aus Korallengestein.

al eser Kirche sollte 60 Jahre spiter die Tochter des Mannes
S Priesterin wirken.

Inseil Beginn des vierten Jahres meines Aufenthaltes auf den

. 1 verlegte ich meinen Wohnsitz nach Honolulu. Nachdem

BeSIIII:‘Jlldlddorbt n.i.edergelas.sen hatte, nahm ich mir di.e Zeit zum
awaiic c}fs erghgnten Blshop:—Museums, einer (_;‘vrundung. des
War die Gn Korilgshauseg Einer der %wecl.(e dieses Instituts
uteg nterstiitzung einer Schule fiir Kinder hawaiischen
‘l')t:fl _:\l?sid)t meines Besyches war, jemanden zu finden, der
antwss1g ung autoritativ meine Frage nach den Kahunas
st horten kon.nte, mit der ich mich schon so lange herumge-
atte. Mein Wissensdurst war inzwischen fast uner-

zu
be
pl

o
el;aghch geworden und ich fiihlte den dringenden Wunsch,

W . . .
as Definitives und Entscheidendes zu tun. Mir war zu Oh-
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ren gekommen, dafl der Kurator des Museums die lingste Zeit
seines Lebens damit verbracht hatte, in die hawaiischen Ge-
briuche einzudringen; und ich hoffte nun, daf} er mir vielleicht
eine wahrheitsgetreue, sachliche, kiihl-wissenschaftliche Aus-
kunft wiirde geben konnen.

Am Eingang des Museums traf ich Frau Webb, eine lie-
benswiirdige hawaiische Dame. Sie horte sich meinen unver-
bliimt vorgetragenen Wunsch an, betrachtete mich dann einen
Moment sinnend und sagte schliefflich: ,Da miissen Sie schon
hinaufgehen zu Herrn Dr. Brigham. Er ist in seinem Biiro
auf der ersten Etage®.

Dr. Brigham wandte sich von seinem Schreibtisch um, wo
er gerade mit einem Vergroferungsglas botanisches Material
untersucht hatte. Mit freundlichen blaven Augen sah er mich
an. Er war als grofler Wissenschaftler bekannt und galt als
Autoritdt auf seinem Fachgebiet. Wegen seiner griindlichen
Studien und der Genauigkeit seiner Forschungsberichte stand
er beim Britischen Museum in hohem Ansehen. Er war 82
Jahre alt, von imponierender Gréfle, kahlkdpfig und birtig.
Er besafl ein unglaubliches und vielseitiges Wissen — und
sah aus wie St. Nikolaus.

Dr. Brigham ist im amerikanischen ,Who is Who* des
Jahres 1922/23 unter dem Namen William Tufts Brigham
verzeichnet.

Ich stellte mich vor, nahm den Stuhl, den er mir bot, und
kam rasch auf die Fragen, die mich zu ihm gefiihrt hatten.
Er horte mir aufmerksam zu und fragte dann nach den Din-
gen, von denen ich gehort, nach den Orten, wo ich gewohnt
und den Leuten, die ich kennengelernt hatte. Meinen Fragen
iiberdie Kahunas begegnete er mit Gegenfragen iiber meine
eigenen Erklirungsversuche und Schlufifolgerungen. Ich
sagte ihm, ich sei véllig davon iiberzeugt, dafl alles Aberglau-
ben, Suggestion oder Schwindel sei, doch gab ich zu, daf ich
jemanden nétig hatte, der mir mit der ganzen Autoritit einer
realen, fundierten Auskunft wiirde helfen kénnen, den kleinen
nagenden Zweifel zu beschwichtigen, der in meinem Inneren
immer noch vorhanden war.
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* Es verging einige Zeit. Dr. Brigham quilte mich fast mit
Seinen Fragen. Er schien den Zweck meines Besuches ganz ver-
8essen zu haben und sich selbstgefillig in die Erforschung
Meiner Meinung zu vertiefen. Er wollte gerne wissen, was ich
gelesen, wo ich studiert hatte und was ich iiber eine ganze
€nge von Dingen dachte, die doch véllig abseits von meiner
esonderen Frage lagen, die mich zu ihm gefiihrt hatte.

_Ich wurde langsam ungeduldig. Da sah er mich pl6tzlich mit
$them so durchdringenden Blidk an, daB ich erschrak. ,Kann
! mich darauf verlassen, dafl Sie mein Vertrauen respek-
ueren?” fragre er und fiigte lichelnd hinzu: ,Ich habe mir
Ndmlich so etwas wie einen Namen als Wissenschaftler ge~
macht, und bin trotz meines Alters zu eitel, ihn leichtfertig
aufs Spiel zu setzen.” '

.- versicherte ihm, alles, was er mir anvertrauen wolle,

Ur mich zy behalten; dann wartete ich. Er dachte einen Au-
g§nbh<.:k nach, bevor er langsam sagte: ,Seit 40 Jahren stu-

lere ich die Kahunas, um Antwort auf genau die Frage
24 finden, die Sie mir nun stellen. Tatsichlich beniitzen die
~3Nunas das, was Sie Magie nennen. Tatsichlich heilen, tat-
Sdchlich t5ten sie. Sie konnen in die Zukunft sehen und
dFD Ablauf der Zukunft fiir ihre Anhinger dndern. Viele
sind Betriiger, manche aber sind echt. Einige verstehen
sich sogar auf die Magie des Feuer-Gehens. Sie gehen iiber

ava, die nur gerade so viel abgekiihlt ist, dafl sie das Ge-

- Wicht eines Menschen tragen kann.” Abrupt brach er ab, als

urchte er, zuviel gesagt zu haben. Dann legte er sich in seinem
rehstuhl zuriid und beobachtete mich unter halb geschlos-
Senen Lidern aus verdrieRlichen Augen.
ot ch weifl nicht mehr recht, was ich sagte. Ich glaube, ich
Sammelté ein ,Dankeschon®. Ich erhob mich aus meinem
*h, sank dann aber wieder zuriick. Ich muf ihn die ganze
--¥1t ausdruckslos angestarrt haben. Das Schlimme war ja, dafl
Nun keinen Wind mehr in den Segeln hatte. Er hatte das
Undament einer Welt zertriimmert, die ich mir im Verlaufe
¥On drei Jahren fest gefiigt zu haben glaubte. Ich hatte unbe-
N8t mit einer offiziellen Ablehnung der Bedeutung der Ka-
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hunas gerechnet. Ich hatte mir schon klar gemacht, dafl ich
mich vollig vom Unsinn des Kahuna-Aberglaubens wiirde
befreien konnen. Nun aber stand ich mitten drin im ausweg-
losen Sumpf, und nicht nur bis zur Tiefe meiner Kndchel wie
bisher; jetzt stand ich bis zur Spitze meiner vorwitzigen Nase
im Schlamm dieses Mysteriums. Vielleicht gab ich unartiku-
lierte Laute von mir. Ich bin nie dariiber klar geworden.
Schliefllich aber fand ich meine Sprache wieder.

»Gang durchs Feuer?“... fragte ich unsicher. ,Uber fast
glilhende Lava? ... Ich habe nie davon gehdrt* ... Ich
schluckte mehrere Male, bis ich die Frage heraus bekam: , Ja,
wie machen die Menschen das denn?“

Dr. Brigham’s Augen 6ffneten sich weit, dann verengten sie

sich plotzlich und seine buschigen Brauen stiegen hoch hinauf
bis zu seinem kahlen Schidel; sein weifler Bart begann zu
zittern und zu zucken, er legte sich zuriick in seinen Stuhl...
und schlug ein schallendes Lachen an, dafl die Winde zitter-
ten. Er lachte, bis ihm die Trinen iiber die rosigen Wangen
herunterkullerten.
»Verzeihung®, hauchte er schliefflich und beriihrte mit seiner
Hand beruhigend mein Knie, wihrend er sich mit der anderen
Hand die Augen trocknete. ,,Ihre Frage kam mir so drollig
vor, weil ich nun schon seit 40 Jahren ohne jeden Erfolg ver-
suche, sie mir selbst zu beantworten.”

Nun war das Eis gebrochen. Obwohl ich das verwirrende
Gefiihl hatte, zuriickgerissen worden zu sein in den Strudel
des Problems, vor dem ich hatte weglaufen wollen, kamen
wir nun ins Gesprich.

Der alte Wissenschaftler war frither auch Lehrer gewesen.
Er hatte die seltene Gabe, selbst komplizierteste Themen ein-
fach und klar zu diskutieren. Erst viele Wochen spater wurde
mir bewuflt, daf} er in dieser Stunde den Finger auf mich ge-
legt und mich als den seinigen in Anspruch genommen hatte,
daf er wie Elias im Altertum seinen Mantel um meine Schul-
tern gelegt hatte, bevor er Abschied nahm.

Erst spiter erzihlte er mir, dafl er schon lange Ausschau
gehalten hatte nach einem jiingeren Manne, den er wissen-

24

schaftlich unterweisen und dem er vertrauen konne. IThm
wollte er alle Kenntnisse anvertrauen, die er sich auf dem
Reuen, noch vollig unerforschten Gebiet der Magie miihsam
erworben hatte,
Wenn er manchmal in warmen Nichten spiirte, wie mich
angesichts der offenbaren Unmdglichkeit, das Geheimnis der
agie zu erlernen, Entmutigung zu iiberfallen drohte, so sagte
er wohl: ,Ich habe kaum den Anfang gemacht; aber daff ich
e Antwort nicht fand, ist doch fiir Sie kein Grund anzuneh-
men, dafl auch Sie sie nicht finden werden. Denken wir doch
aran, was in meiner Zeit alles geschehen ist. Die Wissenschaft
der Psychologie ist geboren worden. Wir wissen vom Unterbe-
Wufltsein, Geben Sie acht auf die neuen Phinomene, die man
he.ute beobachtet und iiber die die Gesellschaften fiir Psy-
Qische Forschung Monat fiir Monat berichten. Halten Sie sie
Im Auge. Man kann nie wissen, wann Sie einen Fingerzeig
nden, wann eine Neuentdeckung der Psychologie Thnen ver-
Stehen hilft, warum die Kahunas ihre verschiedenen Riten
entwickelten und was in thren Kopfen vorging, wenn sie sie
anwandten,

. Zu anderen Zeiten wieder ffnete er mir sein Herz. Er war
€in Mensch von seelischer Grofle und dabei von grofler
Sd}lidltheit. Er hatte ein einfaches kindliches Sehnen, das Ge-

€imnis der Kahunas zu erfahren, und dabei war er doch ein
sehr alter Mann. Es war doch so gut wie sicher, daf} seine Uhr
ablaufen wiirde, ehe sich ein Erfolg einstellen konnte. Die

ahunas hatten versiumt, ihre Séhne und Téchter zu schulen

und jhnen die alte Uberlieferung weiterzugeben, die sich bis
2u ihnen unter Schwiiren unverbriichlicher Geheimhaltung
Von Vater zu Kind vererbt hatte. Diejenigen aber, die noch

1e Sofortheilung beherrschten, oder die durch Feuer schreiten
Sonnten, waren seit der Jahrhundertwende tot. Viele von
!hnen waren alte und liebe Freunde von Dr. Brigham gewe-
Sen. Nun stand er fast allein auf einem Gebiet, wo nur noch
Wenig zu beobachten geblieben war. Es schien so absurd, sich
Vorzustellen, dafl er die Kahunas bei der Arbeit hatte beob-
acaten kénnen, dafl er thr Freund geworden war, daf} er unter
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ihrem Schutz selbst den Gang iiber glilhende Lava gemacht
hatte, und daf} er trotzdem nicht die geringste Ahnung besafl,
wie diese Magie zustande kam — abgesehen vom Todesgebet,
das nach seiner Erklirung keine reine Magie war, sondern nur
ein sehr weit entwickeltes Phinomen des Spiritualismus.

Manchmal saflen wir in der Dunkelheit, wenn das Mos-
kitoholz im Lalai brannte und wenn wir die verschiedenen
Punkte noch einmal rekapitulierten, um sicher zu sein, daf} ich
sie mir richtig eingeprigt hatte. Oft sagte er dann zum Schluf}:
»Ich habe beweisen konnen, dafl keine der iiblichen volkstiim-
lichen Erklirungen der Kahuna-Magie gerecht wird. Es ist
weder Suggestion noch etwas, das uns heute in der Psychologie
bereits bekannt wire. Die Kahunas benutzten etwas, was wir
erst noch entdecken miissen. Das aber ist etwas unschitzbar
Grofles und Wichtiges. Wir miissen es einfach finden, und ha-
ben wir es, so wird es die Welt umgestalten. Es wird das Kon-
zept der Wissenschaft dndern und endlich Ordnung bringen
in die sich heute bekimpfenden religiosen Glaubensansichten.*

»Achten Sie beim Studium der Magie immer auf drei Dinge:
Hinter dem Prozef) der Magie muf es ein ihn steuerndes Be-
wufltsein geben — zum Beispiel bei der Beherrschung der
Hitzewirkung beim Feuer-Gehen. Auch muf} es bei der Aus-
iibung eines solchen Einflusses eine bestimmte Art von Kraft
geben. Schlieflich aber muf} es eine Art sichtbarer oder un-
sichtbarer Substanz geben, durch welche die Kraft wirksam
wird, Halten Sie immer nach diesen drei Elementen Ausschau.
Denn finden Sie eines von ihnen, so kann es sein, daf} damit
zugleich der Weg zu den beiden anderen gewiesen wird.“

So iibernahm ich langsam das ganze Wissensgut, das er in
dieseft fremden, neuen Feld gesammelt hatte. Ich wurde vollig
vertraut mit allen Miflerfolgen, aber auch mit allen Spekula-
tionen und Bestitigungen. Ich unterzog mich der langwierigen
Miihe, nach noch lebenden Kahunas zu fahnden und alles
daran zu setzen, hinter ihr Geheimnis zu kommen. Immer,
wenn man mir erzihlte, ein Kahuna habe etwas getan, so
war meine stereotype Frage: , Wer hat das gesagt?“ Dann be-
gann ich weiterzuforschen, und manchmal war es mir méglich,
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die Person zu ermitteln, von der die Geschichte handelte und
von ihr alle Details des Geschehenen in Erfahrung zu bringen.
as Schwierigste war immer, zu dem Kahuna zu gelangen,
der die Magie ausgeiibt hatte. Im allgemeinen war das einfach
unméglich, Durch harte Schlige hatten die Kahunas gelernt,
sich vor den Weiflen in acht zu nehmen, und kein Hawaiier
Wagte es, einem Kahuna ohne dessen besondere Erlaubnis
einen weiflen Freund zuzufiihren. Die Erlaubnis aber wurde
ast immer versagt.
Vier Jahre, nachdem ich Dr. Brigham kennengelernt hatte,
starb er, Ich blieb allein zuriick mit der ganzen Biirde der
erantwortung und in der schrecklichen Gewifiheit, vielleicht
er einzige Weifle zu sein, der genug wuflte, um die Nach-
forschung nach der gewaltigen Magie der Eingeborenen fort-
zufithren, die sonst_hoffnungslos der Vergessenheit anheim
fallen wiirde. Wenn ich versagte, so wiirde die Welt vielleicht
Ur immer auf ein System verzichten miissen, das fiir die
enschheit von unendlichem Wert sein wiirde, wenn man es
Wiederentdecken und zur Brauchbarkeit entwickeln konnte.
Zusammen mit Dr. Brigham hatte ich voll Zuversicht dar-
auf gewartet, neue wegweisende Entdeckungen auf den Ge-
leten der Psychologie oder der Psychischen Wissenschaft zu
nden. Mit Betriibnis aber mufite ich feststellen, dafl beide
issenschaften schon Anzeichen beginnender Sterilitit erken-
Nen liefen. Mehr als hundert anerkannte Wissenschaftler ar-
eiteten nun schon seit einem halben Jahrhundert auf dem Ge-
_iet der psychischen Forschungund manhatte nichteinmal eine
€inzige Theorie zu schaffen vermocht, die imstande gewesen
Wire, 5o einfache Dinge wie Thelepathie oder Suggestion zu
erkliren, ganz zu schweigen von Phinomenen wie Ekto-
Plasma, Apporten und Materialisationen.
Weitere Jahre vergingen. Ich war nicht mehr in der Lage,
Weitere Fortschritte zu erzielen und gab mich 1931 geschlagen.
verliel die hawaiischen Inseln. In Kalifornien setzte ich
Ohne grofen Optimismus meine Suche nach neuen psychologi-
Sten Entdedkungen fort, die vielleicht hitten helfen kénnen,
as Problem zu losen. Ich fand aber keine. Dann aber, im
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Jahre 1935 erwachte ich eines Nachts mit einer Idee, die mir
den einzuschlagenden Weg zu weisen schien.
.. Hitte Dr. Brigham noch gelebt, er wire vor Verlegenheit
sicher ebenso errotet wie ich selbst. Beide hatten wir ndmlich
einen ganz einfachen, geradezu selbstverstindlichen Finger-
zeig tibersehen, den wir tagtiglich vor unseren Augen gehabt
hatten. Es war fast so, als hitten wir nach den Brillen gesucht,
die wir auf die Stirne geschoben hatten.
Mitten in der Nacht hatte mich der Gedanke iiberfallen, dafl
die Kahunas doch sicher fiir die Elemente ihrer Magie Namen
gehabt hatten; denn sonst wiren sie ja nicht in der Lage
gewesen, die Uberlieferung von Generation zu Generation
weiterzureichen. Da sie hawaiisch gesprochen hatten, muflten
die betreffenden Worte also in der hawaiischen Sprache vor-
kommen. Und da die Missionare bereits 1820 ein immer noch
benutztes hawaiisch-englisches Worterbuch herausgegeben
hatten, und da sie sicher nicht genug von der Magie der Einge-
borenen verstanden hatten, um die zu ihrer Beschreibung ge-
brauchten Ausdriidke korrekt zu iibersetzen, war klar, daf
ihre Ubersetzungsversuche Mingel aufweisen oder falsch sein
mufiten.

Die Worte der hawaiischen Sprache sind aus kurzen
Stammwortchen zusammengesetzt. Die ,addierte* Uberset-
zung der Stammwdortchen ergibt gewthnlich die urspriing-
liche Bedeutung des ganzen Wortes. Nun also schnell ans
Werk! Ich mufite also die Worte suchen, die die Kahunas in
den aufgezeichneten Gebeten und Gesingen verwendet hatten
und muflte aus den sie zusammensetzenden Stammwortchen
die neue Ubersetzung zusammenfiigen.

Am nichsten Morgen fiel mir ein, dafl in Hawaii jeder-
mann wuflte, da der Mensch nach der Lehre der Kahunas
zwei Geister oder zwei Seelen habe. Niemand nahm die ge-
ringste Notiz von dieser doch patentiert irrigen Auffassung.
Wie konnte denn der Mensch zwei Seelen haben? Was war
das fiir ein Unsinn! Das war doch finsterer Aberglaube. .. Ich
forschte nun also emsig nach den beiden Worten, mit denen
man die beiden Seelen bezeichnet hatte. Wie ich vermutete,
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fand ich beide in einem alten Worterbuch, das 1865 gedruckt
worden war — also einige Jahre nach der Entdeckung des
Mesmerismus, in den Frithtagen der Psychischen Forschung
und volle zwei Jahrzehnte vor der Geburt der Psychologie,
des jiingsten Kindes der Wissenschaft.

Das Worterbuch sagte folgendes aus:

»U-ni-hi-pi-li* * die Bein- und Armknochen eines Menschen.
Unibipili war der Name einer Klasse von
Gottern, der Akuanobos; Aumakua war der
Name einer anderen Gotter-Klasse. Sie wa-
ren die abgeschiedenen Geister einer ver-
storbenen Person,

die Seele, der Geist einer Person. Der Geist
eines Verstorbenen.

Anmerkung: Die Hawaiier nahmen an, daf§
jeder Mensch zwei Seelen oder Geister hat;
eine stirbt mit dem Korper, wihrend die
andere — sichtbar oder unsichtbar — weiter
lebt, ohne mit dem Verstorbenen mehr Ver-
bindung zu haben als sein Schatten. Diese
Geister konnten sprechen, schreien, klagen
usw. Es gab Menschen, denen man nach-
sagte, dafl sie sich darauf verstiinden, sie
einzufangen und festzuhalten.

Es erwies sich also, dafl die gewissenhaften Missionare die
Hawaiier befragt hatten. Man hatte ihnen offenbar wider-
sprechende Auskiinfte gegeben; doch hatten sie ihr Bestes ge-
tan, das verworrene Material zu ordnen und in die Uberset-
2ungen einzubauen.

Das bedeutendste Merkmal von Unibipili war, daf} es zwar
zweifellos in Verbindung zu stehen schien mit Armen und
Beinen, daf es auferdem aber einen Geist bezeichnete. Ubane
war ebenfalls ein Geist, doch einer, der sprechen konnte, ob-

»U-ha-ne®

* Bei den hawaiischen Worten werden die Vokale wie im Lateinischen und
Deutschen gesprochen.
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wohl er in Verbindung mit der ,Person des Verstorbenen®
nur wenig mehr als ein Schatten war.

.. Da das erste Wort linger und aus mehr Stammwdrtchen
zusammengesetzt war, begann ich an thm meine neue synthe-
tische Ubersetzungsmethode aufgrund der Stammwortinhalte
auszuprobieren. Das Wort besteht aus sieben Stammwortchen,
wenn man die Buchstabeniiberlappungen mitzihlt. Einige
dieser Stammwdrtchen haben bis zu zehn verschiedene Bedeu-
tungen. Meine Aufgabe bestand also darin, allen diesen Be-
deutungen nachzugehen und zu priifen, ob eine von ihnen
eine ausgeprigte Beziehung zur Magie der Kahunas erkennen
lassen wiirde.

Da stand ich also vor dem Heuschober und brauchte nur
noch nach den Stecknadeln zu suchen, die in ihm waren. Ich
erinnerte mich der Weisung Dr. Brighams, stets Ausschau zu
halten nach dem Bewuftsein, wie es zum Beispiel beim Feuer-
Gehen und anderen magischen Wirkungen zum Ausdrudk
kommt, nach der Kraft, die ndtig ist, um die magischen Re-
sultate zu erzielen, und nach der sichtbaren oder unsichtbaren
physischen Substanz, durch welche die Kraft wirksam wird.
Das also waren die drei Nadeln, die ich finden mufite — und
ich habe sie schliefllich auch gefunden, die beiden ersten inner-
halb von zwei Jahren, die letzte sechs Jahre spiter. —

Sofort, sozusagen noch vor Mittag, stiel ich auf das Unter-
bewuftsein, allerdings ein solches anderer Art, als wir es ken-
nen. Das Unterbewufltsein der Magier war doppelt so grof§
und dreimal so natiirlich! Diese Entdedsung iiberwiltigte mich.
Es war ja unglaublich, daf die Kahunas das Unterbewuftsein
schon gekannt hatten; aber der Beweis war nicht zu bestreiten.

Hier nun sind die aus den Stammworten abgeleitete Be-
schreibungen der als U-ni-bi-pi-li und U-ba-ne bezeichneten
Geistwesen:

Beides sind Geister (Wurzelwortchen ). Dieses Wurzel-
wortchen bedeutet Schmerz empfinden, betriibt sein konnen.
Beide Geister sind also in der Lage, Schmerz zu empfinden.”

Das Wurzelwort hane in U-ha-ne bedeutet sprechen. Der
so benannte Geist konnte also sprechen. Da nur Menschen
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sprechen kénnen, mufite dieser Geist also einem Menschen an-
gehdren. Das wirft die Frage nach der Art des anderen Gei-
stes auf. Dieser kann Schmerz empfinden, wie es auch Tiere
kénnen, Er braucht also nicht sprachbegabt zu sein, doch
ist es mindestens ein Geist, der in der Tierwelt vorkommt
und Schmerz empfinden kann. Der Ubane-Geist rief und
redete leise. Eine Anmerkung des Worterbuches besagt, dafl
man ihn fiir nicht mehr hielt als einen mit der verstorbe-
nen Person verbundenen Schatten. So war Ubane offensicht-
lich ein schwacher, nicht sehr substanzstarker, sprechender
Geist. :
Unibipili oder, in anderer Sprechweise auch Ubinipili, bietet
fiir die Ubersetzung mehr Stammworter, Die Synthese ihrer
Bedeutungen ergibt etwa folgendes:

Ein Geist, der fihig ist, Schmerz zu empfinden (), aber
vielleicht nicht sprechen kann; etwas, was ein anderes iiber-
deckt oder verbirgt, oder was selbst verborgen wird wie durch
einen Dedsel oder Schleier (#bi); ein Geist, der einen anderen
begleitet, und mit ihm verbunden ist, der klebrig ist und an
einem anderen klebt oder festhaftet. Er haftet amanderen und
handelt als dessen Diener (pili); ein Geist, der etwas im gehei-
men, leise und sehr sorgfiltig tut, der aber manches nicht tut,
wenn er fiirchtet, die Gotter zu beleidigen (nili); ein Geist, der
aus etwas heraustreten, aus etwas aufsteigen und der etwas
aus einem anderen herausziehen kann, wie man eine Miinze

. aus der Tasche zieht. Er wiinscht gewisse Dinge sehr dringend.

Er ist aber auch eigensinnig, widerspenstig und geneigt, die
Ausfithrung des ihm Aufgetragenen zu verweigern. Er hat
die Tendenz, sich mit einem anderen vollig zu vermischen,
sich mit anderem zu amalgamieren, es zu imprignieren und
gewissermaflen eine Tinktur damit zu bilden. Es steht im Zu-
sammenhang mit langsam tropfendem Wasser oder auch mit
der Erzeugung und Ausscheidung von nihrendem Wasser, wie

em ,Brustwasser® oder der Muttermilch (x in seinen ver-
schiedenen Bedeutungen). (Erst spater erfuhr ich, daf Wasser
das Symbol der menschlichen Elektro-Vitalkraft war. Damit
also hatte ich die erste ,Nadell” Die beiden bewuflten Geister
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des Menschen sind zwei Drittel der nichsten ,,Na.del“. D@e
dritte ,Nadel® aber ist lediglich angedeutet im Begriff klebrig

-sein oder an etwas anhaften.)

Die Auffassung der Kahunas vom Bewufltsein und Unter-
bewuftsein kann man also — nach der Bedeutung der Stamm-
worte — zusammenfassend als ein Geist-Paar darstellen, das
eng miteinander verbunden in einem Korper wohnt, dessen
Funktionen vom Unterbewufitsein gesteuert werden und der
dazu dient, die beiden zu verbergen und zu iiberdedken. Der
bewuflte Geist ist mehr menschlich und besitzt die Gabe zu
sprechen. Das schmerzempfindsame Unterbewufltsein weint
Trinen, 1488t Wasser tropfen und lenkt auflerdem auch die Vi-
talkraft des Kérpers. Es verrichtet seine Arbeit im geh?ime.n,
still und sorgfiltig. Auch kann es gelegentlich eigensinnig sein
und den Gehorsam verweigern. So weigert es sich zum Bei-
spiel, Dinge zu tun, um derentwillen es die Gétter fiirchten
miifite (wenn es von einem Komplex befallen ist). Es ver-
mischt oder amalgamiert sich so sehr mit dem bewufiten Geist,
dafl der Eindruck entsteht, als ob beide eins seien. (Die in
der Magie als Symbol verwendete Eigenschaft des Kle.bens
und die Fihigkeit, aus etwas herauszutreten oder aus einem
anderen etwas herauszuziehen, konnen erst spiter erliutert
werden.)

Angesichts der Gewiflheit, dafl die Kahunas schon vor Talf-
senden von Jahren um alle Erkenntnisse der Psychologie
wuflten, zu denen wir erst in neuerer Zeit gekommen sind,
wurde mir klar, dafl ihre Fihigkeit zu magischen Wirkungen
ihrer Kenntnis wichtiger psychologischer Faktoren entsprang,
die wir noch nicht entdeckt haben.

Es stellte sich schon bald heraus, dafl die Kahunas bei
der Benennung der psychologischen Elemente und durch den
Einbau symbolischer Bedeutungen in die Stammworte, die auf
solche Elemente hinweisen, schon in #ltester Zeit wundervolle
Arbeit geleistet hatten. Das einzige Hindernis fiir mich war
die Tatsache, dafl die symbolischen Worte Elemente bezeich-
neten, von deren Natur ich keine Vorstellung besafi.

Bei meiner fieberhaften Suche nach der Bedeutung der Sym-
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bole kehrte ich zu den Berichten iiber psychische Phinomene
zuriick und bemiihte mich, bei der Priifung jedes einzelnen
von ihnen die entsprechenden Symbole in den Wurzelworten
der von den Kahunas geprigten Ausdriicke zu suchen. Nach
ein paar Monaten aber wurde mir klar, daf ich bei meinen
Versuchen, die umfassende Psychologie der Kahunas zu den
duferen Riten ihrer Magie in Beziehung zu setzen, einen
Punkt erreicht hatte, iiber den ich nicht weiter hinaus kommen
konnte. Da die inzwischen gefundenen Ergebnisse zu wert-
voll waren, um der Welt vorenthalten zu werden, veréffent-
lichte ich sie in meinem Bericht.*

Die englische Verdffentlichung I6ste viele Zuschriften aus.
Ich hatte nimlich Namen und Adresse angegeben und alle
Leser, die einschligiges Material zum weiteren Studium glaub-
ten beitragen zu konnen, gebeten, mir zu schreiben. Hun-
derte von Briefen brachten Spekulationen und Vermutungen
zum Ausdruck; doch gingen nur wenige brauchbare Mitteilun-
gen ein.

Dann aber, nach mehr als einem Jahr, erreichte mich der
Brief eines im Ruhestand lebenden englischen Journalisten
namens William Reginald Stewart. Dieser brachte eine Aus-
sage von allergrofiter Bedeutung! Beim Lesen meines Berichtes
hatte Mr. Stewart mit Erstaunen erkannt, daf ich genau die
gleiche Magie beschrieb, deren Anwendung er in fritheren Jah-
ren bei einem gewissen Berber-Stamm im Atlas-Gebirge von
Nordafrika kennen gelernt hatte. Zu seiner Oberraschung
fand er ferner, dafl die hawaiischen Worte der Kahunas, von
kleinen dialektischen Unterschieden abgesehen, mit denen, die
man in Afrika zur Beschreibung der Magie verwendet hatte,
tibereinstimmten. Als er mein Buch gelesen hatte, suchte er
seine vergilbten Notizen heraus und verglich die Worte, von
denen ihm einst gesagt worden war, dafl sie zur geheimen
Sprache der Magier gehérten. Das hawaiische Wort Kabuna
hief bei den Berbern Quabuna; und wihrend man den weib-

* ;léecovering The Ancient Magic®, verdffentlicht von Rider & Co., London,
36.
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lichen Kabuna in Hawaii Kabuna wahini nannte, hief§ er in
Afrika Kahuna quabini.

.. Der Name fiir einen Gott war in beiden Sprachen nahezu
gleich: Akua und Atua; dasselbe galt, wie ich feststellen
konnte, fiir eine ganze Anzahl anderer Worter.

Da zwischen der Sprache der Berber-Stimme und dem po-
lynesischen Dialekt keinerlei Ahnlichkeit besteht, bewies die
Ahnlichkeit der Magie und der zu ihrer Beschreibung benutz-
ten Worter zweifelsfrei, dafl die beiden Volker entweder glei-
chen Ursprungs waren oder dafl sie in friiheren Zeiten mitein-
ander in Beriihrung gekommen sein mufiten.

Als Mr. Stewart im Auftrag einer hollindischen Gesell-
schaft in Nord-Afrika nach Erdslvorkommen suchte und sich
gleichzeitig als selbstindiger Korrespondent fiir den Christian
Science Monitor betitigte, horte er von einem Berber-Stamm
und seiner Magie. Wihrend seiner Ferien machte er sich mit
Fiihrern auf, den Stamm zu suchen. Schliellich fand er ihn
auch und lernte die Magierin des Stammes kennen. Nach lan-
gen Uberredungsversuchen erreichte er, dafl sie ihn adoptierte
und zu ihrem Blutsohn machte; denn nur so wurde es ihr
moglich, ihm die erbetene Unterweisung in der geheimen
Magie zuteil werden zu lassen. Die Magierin, mit Namen
Lucchi, hatte eine 17-jahrige Tochter, die gerade in die Magie
eingefiihrt werden sollte. So konnte Stewart mit ihr zusam-
men am Unterricht teilnehmen.

Das Studium begann mit Ausfithrungen iiber die legendire
Stammesgeschichte. Es hie, daff 12 Volksstimme, die alle
Kahunas hatten, ehemals im Gebiet der Wiiste Sahara lebten,
als diese noch griin und fruchtbar und von Fliissen durch-
zogéh war, Die Fliisse trockneten aus, und die Stimme zogen
zum Niltal weiter. Wihrend sie dort wohnten, halfen sie mit
ihrer Magie, das Baumaterial fiir die grofle Pyramide zu
schneiden, zu transportieren und aufzuschichten, Damals wa-
ren diese Stimme die Beherrscher Agyptens. Wegen der gro-
fen Kenntnisse ihrer Magier standen sie weit iiber den ande-
ren Stimmen des Landes.

Der Bericht sagt weiter, man habe einst in einer Voraus-
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sthau zukiinftiger Ereignisse erkannt, daB einmal eine Zeit
Spiritueller Finsternis iiber die Welt hereinbrechen werde und
al dann die Magie der Stimme in Gefahr sei, verloren zu
gehen.. Um das kostbare geheime Wissen zu erhalten, beschlos-
sen die 12 Stimme, entfernt liegende, isolierte Linder aufzu-
Suchen, um das ,Geheimnis* solange zu bewahren, bis die
Velt fiir seine Aufnahme wieder reif geworden sei. Nachdem
sie auf ?sychischem Wege die Inselgruppe im Pazifik als leer
und geeignet erkannten, machten sich 11 der Stimme auf den
" ‘:18 dorthin. Uber einen Kanal fuhren sie zum Roten Meer
E von .dort entweder lings der afrikanischen Kiiste oder
Uber Indien in den Pazifischen Ozean. Nach vielen Jahren
8ingen .sie dem zwolften Stamme gewissermaflen ,verloren®;
enn dieser zwélfte Stamm war aus nicht genannten Griinden
norqwﬁrts gezogen und hatte sich in den Wiisten des Atlas-
ebirges angesiedelt, Dort lebte der Stamm nun seit Jahrhun-
u;l;iten' und h.atte in all dieser Zeit das Geheimnis bewahrt
mod die Magl.e lebendig erhalten. Mit dem Herannahen der
o ernen Zeit aber starben die Kahunas aus, und nur ein
Nziger, eine Frau, war schliefllich iibriggeblieben. Diese war
1¢ Magierin Lucchi.
tewa&rt bezeichnete diesen Berber-Stamm als besonders gast-
efeu.ndhch, sauber und duflerst intelligent. Er stellte fest, dafl
T Clne alte hohe Kultur besafl. Man sprach eine fiir die Ber-
aet{‘;Sdeme typische Mischsprache. Immer aber, wenn man
Ut die altiiberlieferte Lehre der Magie zu sprechen kam, be-
zlente man sich einer anderen Sprache, da es nur in dieser die
Utreffenden Ausdriicke gab, um diejenigen Elemente im
enschen zu bezeichnen, die ihn zur Ausiibung der Magie
etdhigten,
m.De? junge Englinder, dem es schon nicht leicht fiel, sich
Mt emigen der Berber in franzdsischer Sprache zu verstin-
}gen,.‘muﬁte sich beim Unterricht in der alten Geheimlehre
1¢ grofte Mishe geben, um iiberhaupt zu erfassen, was die
Orte der sogenannten ,,Geheim®“-Sprache bedeuteten.
Nach und nach aber erlernte er die grundlegende Philoso-
Phie der Magie. Die Lehrerin demonstrierte oftmals ihre
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magische Kraft in Heilungen von Wunden und Krankheiten,
sowie in der.Beeinflussung von Végeln, wilden Tieren, von
Schlangen, Wind und Wetter. So verlief alles gut. Die theo-
retische Arbeit war bewiltigt, und die praktische Anwendung
sollte nun folgen. Dann aber, an einem triiben Nachmittag,
entstand zwischen zwei sich befehdenden Parteien im Tal un-
terhalb des Berberkamps ein Feuergefecht. Eine verirrte Ku-
gel traf Lucchi dicht iiber dem Herzen. Sie starb fast augen-
blicklich.

Da nun die Lehrerin tot war und Lucchis Tochter von der
alten Lehre ebenso wenig wufite wie er selbst, kam Stewarts
Studium zum jihen Ende. Er raffte seine Notizen zusammen,
nahm Abschied von seinen Blutsbriidern und -schwestern und
kehrte in sein altes Leben zuriick.

Volle dreiflig Jahre nach diesem Vorfall las er meinen Be-
richt und erkannte in den von mir angefiihrten hawaiischen
Worten — abgesehen von den geringfiigigen dialektbedingten
Abweichungen — die gleichen Worte wieder, die er so lange
in seinen Notizen aufbewahrt hatte.

Diese Erkenntnis brachte die hawaiischen Kahunas mit
Nordafrika, méglicherweise mit Agypten in Verbindung. Ha-
waiische Legenden, die die miindlich iiberlieferte Geschichte
des Volkes behandelten, erzihlten davon, daf} die Hawaiier
einstmals in einem anderen, fernen Lande gewohnt hitten. In
geistiger Schauung, so heiflt es weiter, hitten die Priester des
Volkes Hawaii als zukiinftige Heimat erkannt, und so habe
man sich auf den Weg gemacht, das neue Land aufzusuchen.

Die Reise soll im ,Roten Meer von Kane“ begonnen haben,
was gut zu der Annahme pafit, dafl die Stimme von Agyp-
ten dus iiber das Rote Meer kamen, das diesen Namen in min-
destens drei Sprachen bis heute beibehalten hat. Die Ge-
schichte gibt nur wenige Anhaltspunkte iiber die Fortsetzung
der Reise von dort ab. Es wird lediglich erzihlt, daff man von
Land zu Land in doppelten Kanus weiterzog. Als die voraus-
gesandten Kundschafter die acht unbewohnten Inseln Hawaiis
gefunden hatten, kehrten sie zu den nichstliegenden westli-
chen Inseln zuriids, um die anderen Angehdrigen des Stammes

36

nachzuholen, die dort zuriidkgeblieben waren, um sich von der
Strapaze der Reise zu erholen. Nach und nach landeten alle
A‘.lsgewanderten auf Hawaii und lieflen sich dort nieder. Auf
sP.ziteren Reisen brachten sie auch Pflanzen, Biume und Tiere
mit in die neue Heimat. Lange Zeit hindurch unterblieben
F.\elsen zu den Aufleren Inseln; und es kam zur vélligen Isola-
tion. Als aber schlieflich das konigliche Blut versiegte, fuhr
man aus zu anderen Inseln, in der Hoffnung, einen Prinzen
hffhen Blutes zu finden. Man fand ihn auch, und er brachte
Séine Favoriten und einen Kahuna mit. Wenn wir dem Be-
richt Glauben schenken diirfen, so fithrte dieser Kahuna in
a“.raii eine verfilschte Form des Kahunaismus ein, die nur
Wwenig Magie enthielt. Dafiir aber verlangte er Gotzendienst
und die Erbauung von Tempeln. Die Verfilschung mitsamt
ihren Gotzen ‘und_Tempeln blieb bestehen. Daneben aber
Setzten diejenigen Kahunas, die um die wirksame und prak-
tsch nutzbare Magie wufiten, ihre Arbeit fort und bewahrten
as hohe Geheimnis ihrer Magie in fast unverfilschter Form.
Versuche von Forschern, den Ursprung des hawaiischen
Volkes durch Sprach- und Brauchtumsvergleiche zu ermitteln,
Waren nicht allzu erfolgreich. Es gibt 11 Stimme von Poly-
fesiern, die alle Dialekte der gleichen Ursprache sprechen;
€inige von jhnen aber haben Worte, Gebriuche und Glaubens-
Yorstellungen, die leicht und klar als indischen Ursprungs
‘dentéﬁziert werden kénnen. Andererseits aber finden sich po-
Yhesische Worte im gesamten Bereich des pazifischen Ozeans
SOWie in den Lindern des nahen Ostens. Auf Madagaskar
ndet man Worte, die auf eine frithzeitige Beriithrung mit
nem Volk hinweisen, welches die polynesische Sprachesprach.
elbst in Japan triffit man auf polynesische Worte und Ideen.
B Indien findet sich eine ganze Reihe von Ideen, die mit der
aJluna.—Magie in Beziehung stehen. Zwar sind sie heute weit-
8ehend abgeindert und ohne praktischen Wert, doch deuten
Sie noch klar in die allgemeine Richtung ihrer Herkunft.
,Dle unschitzbare Hilfe, die ich von Stewart erhielt, und
le Auswertung all dessen, was er in Nordafrika gelernt
atte, ermoglichte mir, meine Forschungen fortzusetzen. Stiick

e
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fiir Stiick-wurde das Geheimnis rekonstruiert, indem ich seine
Symbole und Praktiken mit dem verglich, was Dr. Brigham
und — in geringerem Umfang ich selbst — von den Zufleren
Handlungen und Riten der Kahunas hatte beobachten kén-
nen.

Dennoch aber wire es unméglich gewesen, den Sinn der
Worte und die Wichtigkeit und Bedeutung der Riten zu erfas-
sen, hitte nicht damals die moderne Psychologie und die Psy-
chische Forschung gewisse grundlegende Entdeckungen ge-
macht, auf denen man nun aufbauen konnte. Auch die Reli-
gionen spielten eine wichtige Rolle. Denn in ihnen fand ich die
zusammengeschlagenen Relikte der urspriinglichen HUNA-
Philosopie wieder. Diese Relikte, so verzerrt sie auch waren,
lieferten mir jedenfalls Hinweise, wo ich am schnellsten wei-
tere Angaben wiirde finden kdnnen. Auch halfen sie mir,

manches unklare Material, das ich spiter fand, richtig zu deu-
ten.

Kurz nachdem ich meinen Bericht in England verdffentlicht
hatte, kam ich in Schriftwechsel mit einem Geistlichen der
Kirche von England. Nach dem Studium meines Buches
hatte er mir mitgeteilt, da er psychologische Studien iiber
mentale und spirituelle Heilung betreibe. Sein Interesse an
der Kahuna-Lehre wuchs, und kurz nach meinem Kontakt mit
Stewart entschlof8 sich der Kirchenmann und eine Gruppe
seiner Mitarbeiter, die Heilungsmagie der Kahunas auszupro-
bieren. Nach vielen Briefen hin und her schritten sie zur Ver-
wirklichung ihres Planes. Sie waren besonders erfolgreich in
Fillen von Besessenheit, Die Familie eines so geheilten Patien-
ten bot einen groflen Geldbetrag zur Durchfithrung intensiver
Versuche, und so konnten der Geistliche und drei Mitglieder
seiner Gruppe nach Kalifornien reisen, um mit mir zu iiber-
legen, wie am besten vorzugehen war. Als sie mich verlieflen,
waren alle Pline einschlieflich der Blaupause eines zu errich-
tenden Gebiudes fertiggestellt. Aber als die Gruppe auf dem
Riickweg nach England war, brach der Zweite Weltkrieg aus,
und die Pline muflten fallen gelassen werden. Nach dem
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“Kiriege waren keine Geldmittel mehr verfiigbar. Die Heiler-

Gruppe zerstreute sich.

Die bisher durchgefiihrten experimentellen Arbeiten haben
gezeigt, dafl die Rekonstruktion des HUNA-Systems weit
genug fortgeschritten ist, um in den Hinden von Menschen,
die iiber gewisse natiirliche Fihigkeiten und geniigend Zeit
Zum Studiums des Systems verfiigen, recht brauchbare Ergeb-
nisse zu liefern. Systematische Fortsetzung der praktischen A.;r-
beit unter geeigneter Fithrung scheint das Wesentliche zu sein,
Was nun noch zu tun bleibt.

In Hawaii gibt es keine oder nur wenig zuverlissige Lite-
Fatur {iber die Kahunas und ihre Titigkeit. Und das wenige,

as man in Biichern, Aufsitzen und Broschiiren dariiber
finder, 48 die grundlegenden Mechanismen, iiber die ich hier

erichten werde, vollig unerwihnt. Ein Autor widerspricht
d'{m anderen, und das Durcheinander kann einfach nicht ent-
Wirrt und geldst werden.

Meine Studien und die von Dr. Brigham sind auf den In-
seln fast unbekannt. Von meinem ersten Bericht werden einige
Exemplare in der Bibliothek von Honolulu unter Verschluf§
aufbewahrt und nur auf Verlangen an Personen ausgegeben,

1e um die Existenz des Berichtes wissen. Wegen mancher
ilverstindnisse und auch wohl deshalb, weil frither das
» Lotungsgebet* eine wirklich ernst zu nehmende Gefahr be-
deutete, stehen die Einwohner der Inseln der Kahuna-Magie
Im allgemeinen mehr oder weniger ablehnend gegeniiber. Zu-
Mindest aber ist man der Auffassung, dal man den schlafen-
en Lwen nicht wedken soll.

Nach diesen einfiihrenden Bemerkungen soll nun das
I'IUNA-System in allen Einzelheiten erldutert und dabei an-
hand von Beweisen gezeigt werden, dafl es ein wirklich

rauchbares System wissenschaftlicher Fakten darstellt.
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II
FEUER-GEHEN ALS EINFUHRUNG IN DIE MAGIE

Zwei Besonderheiten heben das psycho-religidse System des
»Geheimnisses* (HHUNA) heraus aus den modernen Systemen
von Religion und Psychologie.

Erstens und vor allem ist das Huna-System wirksam und
anwendbar, Es wirkte bereits fiir die Kahunas und wird auch

U uns arbeiten konnen.
Wweitens ist die Tatsache, dafl es fiir alle Menschen, gleich
Welchen religisen Bekenntnisses zu arbeiten vermag, kaum
Weniger bedeutsam.
_Das beste Beispiel fiir eine praktisch wirksame Magie, die

¢ allen Menschen, gleich welcher Religion, beim Sektierer
Wie beim Heiden und Wilden ausgezeichnet funktioniert, ist
as Feuer-Gehen, das seit Jahrhunderten geiibt wurde und
€ute noch in einigen Teilen der Welt praktiziert wird.

Nodh eine weitere Uberlegung lifit es zweckmiifig erschei-
. en, unsere Ausfithrungen iiber die Huna-Magie mit dem

€uer-Gehen zu beginnen. Diese Art der Magie nimlich hat
mit zwej Dingen zu tun, denen absolut nichts Mysteridses an-
aftet, nimlich mit den Fiilen und mit brennenden Kohlen
Oder anderen glihend-heiflen Materialien, zum Beispiel Stei-
Ben oder gar offenen Flammen. Beide konnen peinlich genau
Untersucht und gepriift werden, und beide sind denkbar unge-
“1gnet fiir die Anwendung von Tricks.
Aufler den Fiiflen und der Hitze aber ist noch ein drittes
Elemen beteiligt, das man nicht sehen und weder priifen noch
Untersuchen kann. Und doch ist dieses dritte Element nicht
Weniger real und frei vom Verdacht der Trickanwendung,
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Dieses dritte Element sei, solange es kein besseres Wort dafiir
gibt, Magie genannt.

Dieses dritte Element mufl vorhanden sein, wenn die Fiifle
hoher Hitze ausgesetzt werden, ohne daf} es zu den normaler-
weise iiblichen Brandblasen und Verbrennungen kommt.

Aus Aberglauben hat man mindestens zwei Jahrhunderte
lang Kriege gefiihrt. Die Entwicklung der Wissenschaften hing
ab von der Fihigkeit der Wissenschaftler, Aberglauben und
religids-dogmatische Tabus erfolgreich zu bekimpfen. Heute
aber wirkt sich die Aberkennung psychischer und psycholo-
gischer Phiinomene seitens der Wissenschaft zu einem dogma-
tischen' Tabu aus, das ihren eigenen weiteren Fortschritt
hemmt. Schulen und Presse haben seit Jahren ihr bestes getan,
um alles in Miflkredit zu bringen, was man nicht ,erkliren®
konnte, und immer wieder erhob sich Geschrei gegen ,finste-
ren Aberglauben®! Diese Einstellung aber hat den modernen
Durchschnittsmenschen dazu gebracht, jedwede Magie und
insbesondere Dinge wie Feuer-Gehen von Grund auf als Be-
triigerel und Teufelswerk zu verurteilen.

Wenn ich also meinem Bericht Gehdr verschaffen will, muf}
ich schon beweisen, dal Magie eine Tatsache ist. Und ich
werde es beweisen! Solche Leser aber, die a priori wissen, daf§
es gegen ihre personliche Auffassung einfach keinen Beweis
geben kann und darf, sollten das Buch dennoch lesen. Denn es
vermittelt thnen viele neue und erregende Fakten, die zum
Nachdenken anregen. Schliellich aber wird man die Lektiire
zumindest recht unterhaltsam finden.

Wenn Sie den Bericht gelesen haben, so priifen Sie bitte, ob
Sie auf die hier angeschnittenen, verwirrenden Fragen eine
bessére Antwort zu geben vermégen, als die Kahunas.

Zum besseren Uberblick habe ich im vorliegenden Bericht
jeweils Gruppen beweiskriftigen Materials als ,Fille* zu-
sammengefafit. Jeder Fall erhilt eine Vorbemerkung und als
Abschluf} einen erklirenden Kommentar.

Der erste Fall ist den Aufzeichnungen Dr. Brighams ent-
nommen und beruht auf dessen persdnlichen Erfahrungen und
Beobachtungen.
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Fall 1
Dr. Brigham gebt iiber gliihende Lava

Vorbemerkung:

Gewdhnlich fithrt man zur Erklirung des Feuer-Gehens an,
daf die Fiie durch Vorbehandlung, z.B. mit Alaun oder
anderen chemischen Mitteln so verhirtet und unempfindlich
gemacht worden seien, daf sich keine Verbrennungen zeigen.
Au::h wird manchmal behauptet, die Kohlen oder die heifien
Steine seien mit einer Ascheschicht bedeckt oder nicht heift
genug, um Verbrennungen hervorrufen zu kdnnen. Als Kuda
Bux (ein Mohammedaner aus Kashmir) 1936 vor dem Aus-
schufl fiir Psychische Forschung an der Universitit London

as Phinomen des Feuer-Gehens vorgefiihrt hatte, schrieb
arry Price bei seinem Versuch, das Phinomen zu erkliren:
»Es ist kaum nétig, darauf hinzuweisen, daf beim schnellen
reiten niemals die ganze Sohle des Fufles gleichzeitig mit
dem Untergrund in Berithrung kommt. Kein Teil der Haut
Ommt also linger als etwa eine halbe Sekunde mit der Glut-
1tze in Berithrung.®

In dem nun zu schildernden Falle aber wird man sich iiber-
Zeugen konnen, dafl keine dieser Erklirungen auch nur an-
nihernd zutrifft.

Ich gebe den Bericht so wieder, wie ich ihn niedergeschrie-
ben habe, kurz nachdem ich den Sachverhalt von Dr. Brigham
Selbst erfyhr. Und damit er moglichst plastisch wird, werde
1ch, soweit moglich, Dr. Brighams eigene Worte benutzen.

achverhalt:

»Als die Lava zu flieflen begann®, so berichtet Dr. Brig-
ham, »befand ich mich in Siid-Kona, bei Napoopoo. Ich war-
tete noch ein paar Tage, um sicher zu sein, dafl der Lava-

luf lange genug anhalten werde. Als er andauerte, benach-
l'lchtigte ich drei meiner Kahuna-Freunde, die mir friiher ein-
mal versprochen hatten, mich bei passender Gelegenheit unter
irem Schutze einen Gang durchs Feuer machen zu lassen.
bat sie nun, mich in Napoopoo zu besuchen, damit wir
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gemeinsam zum Lava-Feld gehen und den Feuer-Gang vor-
nehmen konnten.

‘»Es dauerte eine ganze Woche, bevor sie kamen, denn von
Kau aus mufiten sie in Kanus herankommen. Als sie endlich
da waren, konnten wir aber immer noch nicht aufbrechen;
denn fiir sie war es am wichtigsten, dafl wir uns nach langer
Zeit wieder einmal sahen. Demgegeniiber war ihnen das bif3-
chen Feuer-Gehen durchaus belanglos. Es half mir also nichts;
wir mufiten uns ein Schwein beschaffen und ein Luau (Fest
der Eingeborenen) veranstalten.

»Es war ein groflartiges Luau. Halb Kona hatte sich einge-
laden. Und als das Fest voriiber war, mufite ich noch einen
weiteren Tag dran setzen, bis einer der Kahunas wieder so-
weit niichtern war, dafl er gehen konnte.

»Es war Nacht, als wir schliefflich aufbrachen; denn wir
hatten noch den ganzen Nachmittag zuwarten miissen, bis wir
endlich alle Leute los waren, die von unserem Vorhaben ge-
hort hatten und unbedingt mitgehen wollten. Gerne hitte ich
sie ja auch mitgenommen, wire ich sicher gewesen, daf} ich
zum gegebenen Zeitpunkt iiber die heifle Lava wiirde gehen
kénnen. Frither hatte ich die drei Kahunas schon barfiiftig
iiber kleinere Lavafliisse am Kilauea gehen sehen, und die
Erinnerung an die sengende Hitze war fiir mich nicht gerade
ermutigend.

Der Marsch in der Nacht war sehr beschwerlich. Wir arbei-
teten uns die sanfte Steigung hinauf und mufiten uns den
Weg iiber alte Lavafelder bis zum oberen Regenwald bahnen.
Die Kahunas gingen auf Sandalen, und die messerscharfen,
splittrigen Partikelchen des alten Lavagesteins gerieten ihnen
immeér wieder zwischen Sandale und Fuff. So mufiten wir
hiufig warten, bis der eine oder andere sich niedergesetzt und
die scharfen Splitter entfernt hatte.

Als wir dann zwischen Biumen und hohem Farn weiter-
schritten, war es pechscharze Nacht. Wir stolperten iiber
Wurzeln und fielen in Erdlocher. Nach einiger Zeit gaben wir
auf und legten uns in einer Mulde des alten Lavabettes fiir
den Rest der Nacht nieder. Am Morgen aflen wir etwas Poi
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und getrodkneten Fisch und machten uns auf die Suche nach
Wasser. Das kostete wiederum lingere Zeit, weil es hier oben
keine Quellen oder Biiche gab und wir nach Lachen von Re-
genwasser Ausschau halten muflten, die sich hier und dort in
Hohlriumen im Gestein fanden.

Bis zum Mittag kletterten wir weiter; der Himmel triibte
sich von Rauch, und immer stirker wurde der Schwefelgeruch
der Dimpfe. Dann gab es noch einmal Poi und Fisch, und
gegen drei Uhr nachmittags kamen wir an der Austrittsstelle

er Lava an.

Es war ein iiberwiltigender Anblick. Dicht oberhalb der

aumgrenze war der Berg aufgerissen, und die Lavamassen
schossen aus vielen Uffnungen hervor. Von gebriillartigem
Lirm begleitet, stieg die Lava wohl 60 Meter hoch empor,
el dann hinab und-bildete einen brodelnden Lavasee.

Am unteren Ende des Sees flof die Lava ab. Eine Stunde
vor Sonnenuntergang begannen wir von dort aus dem Lava-
Strom zu folgen auf der Suche nach einer geeigneten Stelle

Ur unser Experiment.

Der Lavastrom folgte, wie gewdhnlich, nicht den Tilern,
Sondern den Erhohungen des Gelindes. Er hatte sich seitliche

egrenzungswinde aus erstarrter Klinkermasse geschaffen,
deren Breite bis zu 1000 Metern betrug. Zwischen ihnen flof§

ie gliihende Lava in einem tiefen, bis auf den Felsgrund ein-
geschnittenen Kanal.

ehrmals kletterten wir an den Winden hoch, iiberschritten
sie und blickten hinab auf den Lavastrom. Die Klinkerober-
fliche war schon so weit abgekiihlt, daf§ wir sie betreten konn-
ten, Dennoch sahen wir hier und da durch Risse die rotglii-

ende Lava. Ab und zu mufiten wir Stellen ausweichen, wo
aus dem durch Rauch gemilderten roten Licht plotzlich — wie
aus Gasdiisen — farblose Flammen hervorschossen.

Nachdem wir wieder bis zum Regenwald abgestiegen wa-
ren, ohne eine geeignete Stelle zu finden, legten wir yns noch-
mals fijr die Nacht nieder. Am Morgen gingen wir weiter, und

anden nach ein paar Stunden endlich, was wir brauchten. Der

avastrom flof} hier iiber einen fast waagerechten, etwa 800
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Meter breiten Landstreifen. Hier waren die Klinkerwinde als
flache Terrassen ausgebildet, mit scharfen Abfillen von einer
‘Terrasse zur anderen. Ab und zu geschah es, dal ein mitge-
rissener Fels- oder Klinkerbrocken den Lavaflufl gerade an
einer Stelle aufhielt, wo ein solcher Absturz begann. Dann
staute sich die Lava auf und breitete sich zu einer grofleren
Fliche aus. Meist aber wurde schon bald der Stopfen wieder
weggeschoben, so dafl die Lava wieder abfliefen konnte. Da-
bei lie sie hinter sich eine feine flache Oberfliche zuriick, die
man nach geniigender Erhirtung betreten konnte.

Neben der grofiten von drei solcher Uberlaufstellen hielten
wir an und beobachteten, wie sich das flache Becken fiillte und
leerte. Selbst oben auf der Klinkerwand war die Hitze fast
unertriglich. Unter der Stelle, wo wir standen, floff die rote
Lava diinnfliissig wie Wasser. Der Unterschied war nur, dafl
Wasser nicht so heifl werden konnte und daf} fliissige Lava
nie Gerdusch macht, selbst wenn sie mit einer Geschwindig-
keit von 30 Stunden-Kilometern einen Steilhang hinabschieft.
Diese Lautlosigkeit hat mich iibrigens schon immer fasziniert,
wenn ich flieende Lava beobachtete. Wihrend Wasser nim-
lich um vorstehende und herausragende Felsen oder iiber ein
rauhes Fluflbett stromen muf}, schmilzt die Lava jedes Hin-
dernis weg und formt sich einen Kanal, der so glatt ist wie
die Wand eines Kochtopfes.

Da wir noch vor Abend an der Kiiste sein wollten, gingen
die Kahunas sofort ans Werk, ohne weitere Zeit zu ver-
schwenden. Sie hatten Ti-Blitter mitgebracht, und warteten
einsatzbereit, bis die Lava tragfihig geworden war. (Die
Blitter der Ti-Pflanze werden, soweit in Polynesien ver-
fiigbdr, allgemein von Feuer-Gehern benutzt. Es sind 30 bis
60 cm lange, ziemlich schmale Blitter mit messerscharfen
Rindern wie Sigegras. Sie wachsen biischelweise aus der
Spitze von Stengeln, die nach Form und Gréfle Besenstielen
gleichen.) N

Als Felsbrocken, die wir auf die Lavafliche warfen, erken-
nen lieflen, dafl diese schon fest genug war, um unser Ge-
wicht zu tragen, erhoben sich die Kahunas und kletterten
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die Seitenwand hinab. Unten angekommen, diinkte es uns
weit schlimmer, als es in einem Backofen sein kann. Die
Lava begann gerade, sich an der Oberfliche dunkel zu firben,
doch liefen iiber die ganze Fliche Hitzefarben. Sie kamen und
gingen, als wenn sich glihendes Eisen abkiihlt, bevor der
chmied es ins Hirtebad legt. Ich wiinschte von Herzen, ich
Wire nicht so neugierig gewesen. Schon der Gedanke, iiber
das flache Inferno bis zur anderen Seite laufen zu miissen,
machte mich zittern und lie die Erinnerung daran aufkom-
Mmen, wie ich die drei Kahunas frither einmal barfiiig iiber
die heifle Lava des Kilauea hatte laufen schen.
Die Kahunas legten die Sandalen ab und wickelten Ti-
litter um ihre Fiifle, drei Blitter um jeden Fufl. Ich setzte
Mich indessen nieder und begann, meine Ti-Blitter um meine
8enagelten Stiefel zu wickeln. Ich war nicht bereit, besondere
isiken einzugehen. Doch die Kahunas meinten, ich miifite
Meine Stiefel ausziehen mitsamt meinen beiden Paar Sodken.
enn die Gottin Pele sei nicht bereit, Stiefel vor der Ver-
rennung zu bewahren, und es sei eine Beleidigung fiir sie,
Wenn ich sie anliefle.
_Ich fithree eine hitzige Diskussion; hitzig in jeder Hin-
sicht, denn wir waren schon fast gerdstet. Ich wuflte, dafl
€ nicht Pele war, die das Feuer-Gehen erméglicht, und
Ich tat mein Bestes, um herauszubekommen, welcher andere
ott oder was sonst immer dafiir zustindig sei. Wie ge-

* Wohnlich grinsten die Kahunas; sie meinten, dafl der , Weifie

ahuna* selbstverstindlich den Trick beherrsche, Mana (eine
den Kahunas bekannte Art von Kraft) aus Wasser und Luft
2u ziehen, um die Kahuna-Arbeit zu verrichten. Sie hielten
¢ fiir miifig, Worte iiber etwas zu verlieren, woriiber ein

ahuna ohnehin nicht spricht, weil nimlich das Geheimnis
nur vom Vater auf den Sohn weitergegeben werden darf.

Das Ende der Sache war, dafl ich mich weigerte, die Stiefel
Aszuziehen. Ich iiberlegte mir ndmlich, daf, wenn .die Ha-
Waiier mit ihren abgehirteten Fuflsohlen barfiiffig iiber die

eifle Lava liefen, mir meine schweren Ledersohlen sicher
chutz, genug bieten miifiten. Man halte sich allerdings vor
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Augen, dafl ich damals selbst noch der Auffassung war, dafl

es eine physikalische Erklirung fiir das Feuer-Gehen geben
“miisse.

Die Kahunas machten sich iiber meine Stiefel lustig, mein-
ten aber schliefllich, wenn ich sie als Opfer den Géttern dar-
bringen wolle, so sei das letzten Endes kein schlechter Ge-
danke. Sie grinsten mich an und lieflen mich die Ti-Blitter
umbinden, wihrend sie mit ihren Gesingen begannen.

Die eintdnigen Gesinge waren in uraltem Hawaiisch, dem
ich nicht folgen konnte. Es war die iibliche Anrufung der
Gotter, wie sie Wort fiir Wort iiber viele Generationen hin-
weg iiberliefert worden war.

Das einzige, was ich ausmachen konnte, war, dafl der Ge-
sang aus einfachen, kleinen Hinweisen auf die legendire Ge-
schichte, sowie aus dick aufgetragenem Lob eines oder meh-
rerer Gotter bestand.

Ich war wie gerbstet, als die Kahunas mit ihren Gesingen
fertig waren, obgleich sie nur einige wenige Minuten gedauert
haben mochten. Auf einmal war der Zeitpunkt da. Einer der
Kahunas schlug mit einem Biindel Ti-Blitter auf die schim-
mernde Oberfliche der Lava und iiberlief mir die Ehre, als
erster hiniiberzugehen. Unverziiglich erinnerte ich mich an
meine guten Manieren: ich war dafiir, dafl die Wiirde des
Alters der Schonheit vorzugehen habe.

Schliefllich einigten wir uns darauf, dafl der ilteste Kahuna
voraus gehen, ich ihm folgen und die beiden anderen rechts
und links von mir gehen sollten. Ohne noch einen Moment
zu zogern, betrat der ilteste Kahuna die entsetzlich heifle
Oberfliche. Mir blieb der Mund offen, als ich ihm zusah; und
er war schon fast auf der anderen Seite, etwa 50 Meter ent-
fernt, als mir jemand einen Stofl gab, der mich schnell zur
Entscheidung zwang, entweder mit dem Gesicht auf die Lava
zu fallen oder mich in Trab zu setzen.

Bis heute weif ich noch nicht, welcher Wahnsinn mich ge-
packt hatte; aber ich lief wirklich. Die Hitze war unglaublich
stark. Ich hielt den Atem an und war fast keines Gedankens
michtig. Ich war damals jung und konnte beim 100-Meter-
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Lauf mit den Besten antreten. Hier aber lief ich wie nie

zuvor! Ich flog! Ich hitte sicherlich alle Rekorde gebrochen. ..
doch schon beim ersten Schritt begannen die Sohlen meiner
Stiefel zu brennen. Sie verzogen sich, schrumpften ein und
umspannten meine Fiifle wie Schraubstcke. Die Nizhte gaben
nach, und bald verlor ich eine Sohle ganz, wihrend die andere
nur noch an einer Lederschlaufe an der Ferse des Stiefels hing
und hinter mir herschleifte.

Die lose Sohle hitte mich beinahe das Leben gekostet. Sie

rachte mich wiederholt zum Stolpern und verminderte meine
Geschwindigkeit. Schlieflich aber, nach einer Zeit, die mich
Minuten diinkte, aber wohl nur wenige Sekunden gewesen
sein konnte, sprang ich auf der anderen Seite auf sicheren
Boden, Nun schaute ich auf meine Fiiffe und fand, da meine
Socken, wo sie am Rande iiber die Lederschifte meiner Stiefel

Inausragten, lichterloh brannten. Ich schlug die Flamme des
Baumwollgewebes aus. Dann blickte ich auf und sah, daf} die
drei Kahunas sich vor Lachen schiittelten. Sie zeigten dabei
auf die lose hiingende Sohle, sowie auf die vorlorengegangene,
die hinten auf der Lava lag und zu einer kleinen Kruste ver-

rannt war,

Auch ich lachte. Nie im Leben habe ich mich so erleichtert
gefiihle, wie in diesem Augenblick, als mir bewuflt wurde, dafl
ich wieder in Sicherheit war und nicht einmal eine Brandblase
abbekommen hatte, weder an den Fersen noch da, wo ich das
Feuer der Socken ausgeschlagen hatte.

Es bleibt nicht mehr viel iiber meine Erfahrungen zu be-
richten, Ich fiihlte eine fiirchterliche Hitze auf meinem Ge-
sicht und am Korper, doch nicht im geringsten an meinen

iiflen,

Als ich meine Fiifle mit den Hinden beriihrte, fithlten sie
sich heif an. Das Gefithl empfand ich aber nur in den Hin-
den, nicht in den Fiilen selbst. Keiner der Kahunas hatte auch
Nur eine Brandblase, obgleich die Ti-Blitter, die sie sich um

ie Fiifle gebunden hatten, lingst weggebrannt waren.

Mein Riickmarsch zur Kiiste hingegen war geradezu ein

Iptraum. Ich legte den Weg in Sandalen zuriick, die ich mir
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aus griinem Holz gebastelt hatte, und ich muf sagen, dafl mir
dieser Weg weit schauerlicher in Erinnerung geblieben ist, als
“mein Gang iiber die glithende Lava.“

Kommentar:

Soweit der Bericht von Dr. Brigham. Sie méchten nun
sicher gerne erfahren, wie dieser Wissenschaftler festzustellen
suchte, wodurch es ihm méglich geworden war, seine Tat zu
vollbringen.

»Es 1st Magie®, versicherte er mir, ,Es ist ein Teil des ma-
gischen Schatzes, iiber den die Kahunas und so manche andere
»primitive® Vélker verfiigen. Es hat mich jahrelange Arbeit
gekostet, um zu dieser Einsicht zu gelangen. Aufgrund langen
Studiums und genauer Beobachtungen ist das meine feste
Uberzeugung.©

»Aber®, sagte ich, ,haben Sie nicht wenigstens versucht,
eine andere Erklirung zu finden?“ Der Doktor lichelte mich
an. ,Natiirlich habe ich das versucht. Es ist mir durchaus nicht
leicht gefallen, zu bekennen, dafl Magie iiberhaupt méglich
ist. Als ich schon ganz sicher war, dafl es sich um Magie han-
dele, blieb immer noch ein tiefwurzelnder Zweifel an meinen
eigenen Schluflfolgerungen in mir zuriick. Selbst spiter, als
ich das Feuer-Gehen erfolgreich erprobt hatte, kam ich manch-
mal wieder zuriick auf die Theorie, daf} die Lava bei der Ab-
kithlung eine porose, wirmeisolierende Oberfliche bilde.
Zweimal versuchte ich, bei kleineren Lavaergiissen am Ki-
leauea diese Theorie zu priifen. In einem Falle wartete ich, bis
eine Uberlaufstelle sich bis zu ziemlich dunkler Farbe abge-
kiihle hatte und beriihrte sie mit den Fingerspitzen. Obgleich
die Lava wesentlich kiihler war, als die, iiber die ich gelaufen
war, verbrannte ich meine Finger fiirchterlich. Und dabei
hatte ich die Oberfliche nur eben angetippt.®

»Und das andere Mal?* fragte ich.

Er schiittelte sein Haupt und lichelte etwas gequilt, mit
einem gewissen Schuldgefiihl. ,, Ja“, sagte er ,nach den Brand-
blasen, die ich beim ersten Mal abbekommen hatte, hitte ich
es besser wissen miissen, aber die alten Ideen waren eben nicht
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50 leicht zu bekimpfen. Ich wuflte, dafl ich iiber glithend heifle

Lava gelaufen war, und dennoch wollte ich oft einfach nicht

glauben, daf mir das moglich gewesen war.®
»Beim zweiten Mal war ich wie besessen von meiner Theorie
€r wirmeisolierenden Oberfliche. Ich nahm ein Stiick zih-
Ussiger, heifler Lava an einem Stock auf, so wie man Toffee-
Masse nimmt, urid ich mufite mir erst noch einmal meine Fin-
8er scheufllich verbrennen, bevor ich endlich iiberzeugt war.
€in, ein Fehler ist hier nicht moglich! Die Kahunas gebrau-
en Magie beim Feuer-Gehen und bei vielen anderen Hand-
ungen, Es gibt eben Naturgesetze, die in der dufleren physi-
Schen Welt gelten, und es gibt andere Naturgesetze fiir die an-
eére Welt des Innen. Und — versuchen Sie es mir bitte zu
gla‘}ben, wenn Sie konnen: die Gesetze der anderen Welt sind
Soviel stirker, dafl -sie dazu benutzt werden konnen, die Ge-
Setze der physikalischen Welt zu neutralisieren oder gar um-

2 ehren.«

In diesem Falle bewirkte die magische Beherrschung der
1tze, daf zwar das Leder an Dr. Brighams schweren Stie-
eln verbrannte, seine Fiifle aber vollig frei von Verbrennun-
8en blieben, Es kann auch nicht von chemischen Lsungen die
ede sein, mit der die Fiifle der Feuer-Geher vor der Hitze
Beschiitzt worden wiren. Auch war die Lava nicht von einer
schenschicht bedeckt, die vielleicht hitte isolieren kénnen.
1¢ Lava war so heifl, daf selbst bei schnellem Lauf, wo der
ontakt zwischen Stiefeln und Lava nur kurzfristig war, das

edf‘-l‘ der Stiefel bis zur Kruste verbrannte.
icher war also die Hitze weit mehr als genug, um unter
Normalen Umstinden die Fiifle aufs schwerste zu verbrennen.
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Fall 2
Ein Jabrmarkts-Magier verwendet echte Magie

Vorbemerkung:

Es klingt zwar erstaunlich, doch trifft es zu, dafl manchen
Schauvorfiihrungen echte Magie zugrunde liegt anstatt me-
chanischer Tricks, die wir zumeist dahinter vermuten.

Im hier zu besprechenden Falle handelt es sich um einen
Mann, der mit fahrenden Schaustellern herumzog und nie
tiber die Magie sprach, die er verwendete (es sei denn zu
Menschen, die tieferes Interesse zeigten und imstande waren,
die echten Tatsachen zu verstehen).

Der Mann und seine Frau traten in Honolulu auf. Sie
erliuterten mir ihre Magie und erzihlten, wie sie sie erlernt
hatten. Hier sind wir lediglich daran interessiert, was sie
taten, nicht wie sie es taten.

Die sogenannte Feuer-Magie, wie man sie oft auf Jahr-
mirkten zu sehen bekommt, ist eine schlechte Imitation dessen,
was ich hier beschreiben méchte. Im allgemeinen erstrecken
sich solche Vorfithrungen auf Dinge wie das Halten einer
brennenden Zigarette auf der Zunge und ihre Einfithrung in
den Mund, wobei natiirlich die Glut in sicherer Entfernung
vom Fleisch gehalten wird. Oder es nimmt jemand den Mund
voll Benzin und ziindet dessen Dimpfe an, wihrend er das
Benzin ausblist. Das ist aber durchaus mdglich, weil die Gase
sich erst in geniigend weitem Abstand von den Lippen mit
dem Sauerstoff der Luft mischen und entziinden kénnen.

Sachverhalt:

Der Feuer-Magier, von dem ich spreche, gab seine Vorstel-
lung in einem kleinen Zelt. Nur ein Gelinder trennte ihn von
seinem Auditorium in einem Abstand von ein bis zwei Me-
tern. Seine Utensilien bestanden aus einem Tannenholztisch,
auf dem die paar Gegenstinde lagen, die er benutzte. Bei der
einzigen Nummer seiner Vorfithrung, bei der er keine Magie
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verwendete, sprang sein kleiner Hund vergniigt durch einen
engen, mit Ul getrinkten, brennenden Reifen.

Alles geschah unmittelbar vor den Augen der Zuschauer.
Er lud sie ein, sich von der Hitze jedes einzelnen Gegenstan-
des zu iiberzeugen, bevor dieser mit dem Fleisch in Beriihrung
8‘_3bracht wurde. Jede Bewegung geschah langsam. Es wurde
nicht versucht, zu mogeln oder etwas zu verheimlichen.

In jeder der beiden Vorfiihrungen, denen ich beiwohnte,

emonstrierte der Magier folgendes:
1. Er kochte Wasser in einer Tasse und trank es schnell,
Sprudelnd heif§ hinunter.
. 2. Fingerdicke Stiicke Tannenholz wurden in die Flamme
€ines Gasbrenners gelegt, bis sie an einem Ende zu glithender
olzkohle geworden waren. Der Mann nahm sechs solcher
Stiicke, bif die glihenden Enden ab und kaute sie.
3. Er erhitzte didse Eisenstangen in der Mitte auf helle
Rotglut und legte dann seine Zunge verschiedentlich um die
rotgliihende Oberfliche. Dabei stieg von seiner nackten Zunge
unter zischendem Geriusch Dampf auf.
4. Er entziindete die Flamme eines normalen Schweifibren-
fiers und drehte sie auf die blaugriine Schneidflamme zuriick;
mit dieser Flamme durchschnitt er einige Eisenstangen. Dann
82b er Stangen und Schweiflbrenner einigen Zuschauern zur
rifung, Ohne die Schweififlamme anders einzustellen und
ne einen Schutz zu verwenden oder die Flamme kurz-
Zeitig zu lgschen, fithrte er den Brenner verschiedentlich in
0 Mund. Der Mund blieb dabei weit offen; man konnte

Sehen, wie die Flamme in seinem Rachen spielte. Er fithrte
abei dje Brennerspitze bis zu den Lippen an den Mund
eran,

3 Er erhitzte eine Eisenstange auf Rotglut und nahm sie
Mt bloRen Hinden auf; dabei hitte jeder andere sich entsetz-
‘Ch_ verbrannt. Dann nahm er ein schweres Flacheisen und
“fMitzte es in der Mitte auf Rotglut. Den glithenden Teil
Mahm er zwischen die Zihne, packte die Enden des Eisens
mit den Hinden, und bog sie verschiedene Male vom Mittel-

Stiick ays nach oben und unten.

0!
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Kommentar:
- Die Vorfithrung, bei der der Magier die Stange mit den
Zihnen festhielt, veranlafite mich, seine Zihne sorgfiltig zu
untersuchen. Es waren starke Zihne, und keine kiinstlichen.
Dieser Punkt interessierte mich sehr, da ja das rotgliihende
Eisen fast zehn Sekunden lang in engem Kontakt mit den
oberen und unteren Schneidezihnen blieb. Obgleich das
einer seiner Standard-,Tricks® war, den er jeden Abend
mehrfach vorfithrte, war der Schmelz der Zihne makellos.
Vor der zweiten Vorfithrung des betreffenden Abends traf
ich einen Zahnarzt. Er sagte mir, dafl die Berithrung mit
solcher Hitze normalerweise unweigerlich die Nerven totet
und die Zihne zerstort. Auflerdem miiflten, solange die
Nerven noch arbeitsfihig sind, unertrigliche Schmerzen ent-
stehen. Schliefllich wiirde es mit der Zeit zu Geschwiiren
kommen, so daf die Zihne gezogen werden miifiten. Kurz
vor der zweiten Vorfithrung schabten wir mit einem Feder-
messer die Schneidkanten der Zzhne sorgfiltig ab. Wir woll-
ten sicher sein, dafl keine, wenn auch noch so diinne oder
transparente Isolationssubstanz aufgetragen worden war.
Ubrigens schien die Moglichkeit der Anwendung einer
hitzeisolierenden Losung “uflerst unwahrscheinlich, weil der
Mund ja nafl war. Auflerdem hitten die Schneiden der Zihne
nur schwerlich einen solchen Uberzug gehalten, wenn er so
diinn war, dal man ihn weder sehen noch abschaben konnte.*

Fall 3
Ein Professor fiir Biblische Geschichte berichtet

Vorbemerkung:

Am 21. Februar 1935 besuchte ich einen Vortrag in der
Stadtbiicherei von Los Angeles. Es sprach Dr. John G. Hill,
Professor fiir Biblische Geschichte an der Universitit Siid-
Californien. Sein Thema war ,Feuer-Gehen®. Er war viele
Male zu lingeren Aufenthalten in der Siidsee gewesen und

* Im Anhang wird Niheres iiber den Werdegang des Magiers mitgeteilt,
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zeigte bei seinen Vorlesungen Filme, die er auf seinen Reisen
gemacht hatte.

Er erzihlte, wie er von Tahiti zu einer benachbarten Insel
fuhr und mehr als 20 Kilometer iiber Land wanderte, um die
Vorfishrung des Feuer-Gehens zu sehen. Man hatte eine grofle
Grube ausgehoben und sie mit Holzscheiten und Steinen ge-
fiillt. Dann hatte man viele Stunden lang ein Feuer unter-
halten, bis die Steine rotglihend waren. Nach andichtiger
Anrufung von ,Nahine (Géttin) aus den Himmeln® schritten
die Feuer-Geher um die Grube herum und kreuzten sie sieben-
mal hin und zuriick. Man verwendete bei der Zeremonie Ti-

litter, um die Steine anzufassen und abzustauben, Dr. Hill

atte viel Filmmaterial aufgewandt. Er brachte Nahauf-
Nahmen der Fiifle und des heiflen Gesteins sowie Bilder der

euer-Geher, wie sie — einer nach dem andern — iiber die
Steine schritten. Er zeigte einen Eingeborenen, den man ge-
Zwungen hatte, iiber die heiflen Steine zu gehen. Es war eine
Art Feuerprobe oder Gottesurteil, durch das seine Schuld oder
Unschuld in einer bestimmten Angelegenheit erwiesen werden
sollte. Er verbrannte sich schrecklich, und die Eingeborenen
erachteten ihn fiir schuldig, obwohl der Betreffende es heftig
bestritt, Diese Entscheidung beruhte auf der Ansicht, dafl der
Betreffende den Schutz von ,Nahine aus den Himmeln® nicht
Verdient habe.

_Als die Zeremonie voriiber war, untersuchten Dr. Hill und

Seine weiflen Begleiter die Steine und kamen zu folgender Er-
enntnis: Nicht linger als 11 Sekunden konnte man die
dnde im Abstand von einem Meter iiber den Steinen halten.
reizehn Minuten dauerte es, bis ein Biindel nasser, griiner
Weige, das man auf die Steine geworfen hatte, Feuer fing.

Wihrend diese Priifungen vorgenommen wurden, lud der
Oberste Magier die Giste ein, unter dem Schutz seiner Magie
Uber die Steine zu gehen. Einer der Weiflen schlof sich den

Ingeborenen an, die die Einladung annahmen. Auch er
sc_hritt iiber die Steine. Dr. Hill fiihrt an, dafl die Steine zu
lesem Zeitpunkt nahezu rotgliihend waren. Des Mannes
the waren nicht angebrannt; auch waren seine Fiifle un-

55




verletzt. Aber, seltsam genug, hatte die intensive Hitze sein
Gesicht so verbrannt, daf§ es sich einige Tage darauf schilte.

Nach dem Vortrag mischte ich mich unter die Gruppe der
Leute, die sich um Dr. Hill geschart hatten, um Fragen zu
stellen. Man bat ihn u.a. um eine Erklirung fiir das Feuer-
Gehen. Er erwiderte, er wisse keine. Er kénne nur vermuten,
dafl hierbei eine hdhere Art geistiger Kraft mitspiele — eine
Art Kraft, die imstande sei, den Menschen vor Verbrennung
durch starke Hitze zu bewahren. Er wies aber ausdriicklich
darauf hin, daf} es sich dabei um seine persdnliche Meinung
handele und daf} er nicht beanspruche, sie als Tatsache hinzu-
stellen.

Es wurden ferner die iiblichen Fragen gestellt, ob es még-
lich sei, dafl gewisse unsichtbare Losungen angewandt worden
seien. Dr. Hill erklirte, das sei schon aus dem einfachen
Grunde unwahrscheinlich, weil ja die Schuhe des Weifien nicht
vorbehandelt worden seien und daher sicher unter normalen
Bedingungen durch die abscheuliche Hitze ruiniert worden
wiren.

In seinem Bemiihen, noch weiteres Licht auf das Mysterium
zu werfen, erzihlte Dr. Hill von einer anderen Vorfiihrung
des Feuer-Gehens, die er auch gesehen, aber nicht photogra-
phiert hatte. Bei dieser Gelegenheit hatte ein junger Weifier,
den man gemeinhin den ,weiflen Mystiker® nannte, 6ffent-
lich erklirt, wenn die Magie des braunen Menschen diesen
schiitze, so kdnne auch sein Gott ihn schiitzen. Dr. Hill sprach
selbst mit dem freundlichen Magier, der ihm lichelnd sagte,
daf er ohne Gefahr iiber die Steine gehen werde. Ohne Riick-
sicht-auf die Proteste der weiflen Touristen zog der junge
Mann Schuhe und Striimpfe aus. Er niherte sich dem Feuer
mit gesammeltem Gesichtsausdruck — offensichtlich suchte er
sich auf seine Aufgabe zu konzentrieren und seinen Glauben
offen zu halten. Er folgte dem Magier iiber die Steine, und
alles ging ausgezeichnet, bis ein wiitender Kampf zweier
Hunde dicht neben der Feuergrube ausbrach. Fiir einen Au-
genblidk schaute der junge Mann dorthin, dann hob er plétz-
lich einen Fuf, aber sein Gesicht war schon wieder gefafit, und
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er setzte den Gang iiber die Steine fort. Wie sich spiter zeigte,
wies der Fuf}, den er angehoben hatte, eine grofie Blase an der
Sohle auf. Dr. Hill verbiirgte sich fiir dieses Faktum, gab
aber keinerlei Hinweise auf seine mogliche Bedeutung,

KOmmentar:

Fiir diejenigen Leser, die die Filme iiber Feuer-Gehen, wie
man sie seit 1934 in den Wochenschau-Berichten der Film-
theater hiufig zeigte, nicht haben sehen kdnnen, seien nach-
stehend einige Literatur- und Bildhinweise gegeben.

Das von A. A. Wright verfafite, von der Regierung von
Fiji versffentlichte Buch , The Colony of Fiji* enthilt einige
8ute Illustrationen des Feuer-Gehens. Es kennzeichnet den
Einfluf der wissenschaftlichen Einstellung bei offiziellen Ver-
Sffentlichungen, daff man in diesem sonst so guten Buch nur
€inen einzigen Absatz iiber die groffartigste Attraktion fiir die

Ouristen auf Fiji findet. Dieser Absatz behandelt in duflerst

rftiger Weise nur die reine Tatsache des Feuer-Gehens,
ohne irgendwelchen erklirenden Zusatz.

. Ein anderes in den Bibliotheken leichter erhiltliches Buch

Ist ,Seatracks of the Speejacks®. In diesem Tagebuch von
eanne Gowen findet man sowohl Bilder als auch volle Be-

Schreibungen {iber die Feuer-Magier und ihre Arbeit.

In Herbert McQuarrie’s Buch ,Tahiti Days“ (George H.

oram Co., 1920) ist ein ganzer Abschnitt dem Feuer-Gehen
gewidmet, und fiinf Bilder zeigen die Feuer-Geher, die Zu-

schaver, die Feuerbett-Grube und Einzelheiten der Vorfiih-
l‘lmg.

Fall 4

Feuer-Geben als religioser Ritus in Burma

VOrbemerkungen:
Wihrend des lingsten Teiles meines Aufenthaltes auf den
haWaiischen Inseln lebte ich vom Ertrag eines Kodak- und
Unstgeschiftes, das ich in Honolulu fithrte. Im Jahre 1929
War unter meinen Kunden ein Englinder, der eine Reise um
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die Welt machte. Er fiihrte eine 16-mm-Schmalfilmkamera
mit sich und war besonders darauf aus, alles, was irgendwie
auflerhalb des Normalen lag, zu photographieren. Ich kannte
ihn schon einige Tage, als er eines Morgens in den Laden kam
und fragte, ob es in Hawaii etwas Ungewohnliches zu filmen
gibe. Ich wufite zwar von vielen seltsamen Dingen auf
Hawaii, konnte aber nicht sagen, an wen er sich hitte wenden
konnen, um einen Kahuna bei der Ausiibung seiner Magie zu
photographieren.

Im Laufe der Unterhaltung erwihnte er, dafl er Priester
eines gewissen Tempels in Burma bestochen und so die Mog-
lichkeit bekommen habe, von einem Versteds auf dem Balkon
eines Tempels den mysteridsen, weitberiihmten Feuer-Gang
der Anhinger des Feuer-Gottes Agni zu photographieren.

Ich bat. ihn, mir mehr davon zu erzihlen und mir seine Bil-
der zu zeigen. Sofort ging er ins Hotel zuriick und brachte die
Filme. Nachstehend werde ich mit allen Einzelheiten schil-
dern, was ich damals in meinem kleinen Projektionsraum hin-
ter dem Geschift zu hren und zu sehen bekam.

Sachverhalt:

»Sie sehen®, sagte mein Freund mit dem Eifer eines Man-
nes, der sich anschidkt, das Wunder der Wunder zu enthiillen,
»ich erzible nicht nur solche Dinge, sondern ich photogra-
phlerc'a sie. Und ich glaube, es ist gut, daB ich das tue. Betrach-
ten Sie sich nur einmal den Film, den ich Thnen jetzt zeigen
mochte. Hitte ich den Film nicht selbst gedreht, ich wiirde
fast annehmen, daf} ich das alles gar nicht gesehen habe! Was
ich da sah, ist einfach unméglich! Es ist widersinnig und geht
gegen die Natur! Jeder, mit dem Sie sprechen, wird Thnen
sagen, dafl es so etwas gar nicht geben kann. Ich selbst muf}
Ihnen das sogar sagen — und dabei habe ich das Ganze vor
knap}) drei Monaten mit eigenen Augen gesehen®.

W_ahrend.ich den Film in den Vorfiihrapparat legte, sprach
er"mcht welter, sondern wartete, bis ich zu ihm aufblicken
wiirde. Ich tat daher mein Bestes, um die erwartete Uber-
raschung iiberzeugend zum Ausdrudk zu bringen.
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Beinahe hoheitsvoll sagte er dann: ,Nun, schalten Sie ein!
Fragen Sie sich selbst, ob Sie glauben kénnen, was die Bilder
Thnen zeigen.®

Ich riickte ein paar Stiihle zurecht und schaltete ein. Auf
der Leinwand am Ende des Vorfiithrraumes erschienen lebens-
grofle Schatten. Sie flimmerten und bewegten sich.

»Das ist die Prozession®, erklirte mein neuer Freund. ,Sie
ging vor dem Gottesdienst in den Tempelhof. Da, ... die
Gruppe, die gerade vorbei zieht, . .. das sind die Kandidaten,
die seit Jahren auf die Feuer-Initiation des Agni-Kultes vor-
bereitet wurden. Sonderbare bettlerhafte Figuren, diese brau-
nen Burschen. Betrachten Sie nur, die eigenartigen Gesichter.
Alle scheinen tief iiber etwas nachzudenken, wihrend sie mar-
schieren. Sie schienen gar keine Notiz von der Menge zu
nehmen, die fast in Ekstase darauf gewartet hatte, sie zu se-
hen. Es scheint, als ob jeder aus der Menge hofft, eines Tages
selber einmal durchs Feuer zu gehen... Grofle Ehre ... Da
braucht man nur einmal durchzugehen, dann hat man fiirs
ganze Leben ausgesorgt. Dann wird man eine Art Priester
oder heiliger Mann. Alle Priester im Tempel sind friiher ein-
mal durch das Feuer gegangen. Sonst hitten sie ihre Stellun-
gen nicht bekommen.*

»Aber wie machen die das denn?* fragte ich, wihrend ich
die lange Prozession betrachtete, die mit all ihrem orientali-
schen Aufputz vorbeizog.”

»Ja, das mdchten Sie natiirlich gerne wissen. Ich selber
méchte es auch wissen!®

»Aber was denken Sie denn dariiber?® dréngte ich.

»Wie kann ich das wissen? Ich versuchte, es aus den Prie-
stern herauszubekommen; aber ich glaube, sie beschwindelten
mich, Sie sagten, sie hitten die einzig wahre Religion, und das
Feuer-Gehen bewiese es eben. Sie sagten, keine andere Glau-
bensrichtung ermogliche es ihren Konvertiten, durchs Feuer
zu gehen, Sie wollten mit einreden, ihr Gott kénne die Fiifle
der reinen und heiligen Menschen vor Verbrennungen bewah-
ren. Diejenigen aber, die nicht rein genug seien, wiirden sich
eben verbrennen.“. ..
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Plotzlich zeigte er auf die Leinwand. ,Sehen Sie diesen
Kerl? Das ist der Priester, den ich beiseite ziechen konnte,
wihrend die Prozession durch die Stadt marschierte. Mit ihm
habe ich gesprochen. Das ist ein Prachtbursche. Ziemlich ge-
schickt und smart...“

»Wie meinen Sie das?“ fragte ich.

»Er ist nicht so mifltrauisch wie die anderen Bettler; er ist
kein Weilenhasser. Und wenn ich smart sage, so meine ich,
er war smart genug, so zu tun, als ob er mir glaube, als ich
sagte, ich studiere seine Religion und mdchte seinem Glauben
beitreten.. . . Ich dachte schon, er wiirde mir ins Gesicht
lachen ..., aber ich lief dabei Geld in der Tasche klimpern,
und da tat er so, als ob er die Sache ernst nihme.”

» Vielleicht nahm er sie tatsichlich ernst®, wandte ich ein,
wihrend ich beobachtete, wie die Prozession auf dem Bild-
schirm weiterging.

»Nein, der war bestimmt nicht so dumm! Der hatte Geld
gehort. Und als ich sagte, ich wiirde in seine Kirche ein-
treten und gut bezahlen, wenn er mir erlaube, den Gang
durchs Feuer anzusehen, da hatte ich ihn gewonnen. Ich be-
stand darauf, ihm sofort eine gute Stiftung fiir seine Kirche
zu geben. Er dankte und sagte, er wolle mich nach einer
kurzen Zeit an der Seitentiire des Tempels treffen. Natiirlich
sagte ich nichts davon, dafl ich meine Filmkamera mitbringen
wiirde.®

Das Bild wechselte plotzlich. Der innere Tempelhof er-
schlen.. Es war ein grofier Hof, von hohen Mauern umgeben.
An seinem Ende unter uns lag ein langgestreckter, hoher
Haufen gliithender Holzkohle, die in heller Glut gleifite. Er
war etwa 15 Meter lang und ungefshr 1,50 Meter hoch. Mén-
ner begannen, ihn zu einer langen, schmalen Schicht glithender
Kohle auseinander zu rechen.

»Da ist er schon!®, rief der englische Freund. ,Ich traf
meinen Priester und wurde mit der Kameratasche in den
'I_'f’mPel gelassen, ohne dafl er wuflte, was ich vorhatte. Er
fiihrte mich auf einen Balkon und verbarg mich hinter einem
Bambusschirm. Ich bezahlte ihm nochmal Kirchengeld, und
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er ging weg. Kaum eine Minute spater hatte ich ein Loch fiir
die Linse der Kamera und ein weiteres Loch fiir den Sucher in
den Schirm gemacht. Meine Kamera war voll geladen und
schuflbereit. So fing ich denn gleich an.”

,Ich filmte Anfang und Ende des Ausbreitens des Kohlen-
haufens®, so erzihlte er noch, als die Szenerie wechselte.

Sehen Sie? Jetzt haben sie alles auseinandergezogen und
nun glitten Sie das Bett. Es ist etwa 15 cm tief. Die Holz-
kohle hat zehn Stunden lang gebrannt, wie mir der Priester
sagte. Das ist heiff wie die Hélle! Und es wurde selbst fiir
mich hinter meinem Bambusschirm so heif}, daB ich es kaum
aushalten konnte. Sehen Sie nur, wie die Minner mit den
Rechen ihre Gesichter immer weggewendet halten, und
wie sie ihre Korper von Zeit zu Zeit auf die andere Seite
drehen, damit sie nicht lebendig gerdstet werden. Es war wirk-
lich scheufilich heif}!“

,Und nun halten Sie die Tiire dort im Auge. Ich begann zu
filmen, als ich drauflen Lirm horte. Ich wuflte, daf} die Pro-
zession jetzt kommen wiirde. Da sind sie schon!. .. Der Prie-
ster voran, und dann folgen die Kandidaten. Alles Minner, die
Kandidaten — Frauen hilt man fiir zu siindig, um geheiligt
werden zu konnen. Sehr viele der Minner sind alt. Ich zZhlte
43 Kandidaten. Sehen Sie nur ihre Gesichter... Sie kommen
heran, als gingen sie zu einem Nachmittagstee; sie haben ihre
freundlichsten Gesichter aufgesetzt. .. Die groflen Kerle dort
in Uniform sind Sikh-Polizisten. Die findet man in allen
britischen Besitzungen. Sie gehdren nicht zum Tempel, aber
die Behsrden schicken sie zu solchen Vorfithrungen, um Ord-
nung zu halten. Sie koénnen {ibrigens gleich sehen, wie niitz-
lich sie hier waren...”

,Wihrend ich zusah, bewegte sich die Prozession in den
Tempelhof. Die Kandidaten sammelten sich in stillen Grup-
pen an einem Ende des langen, schimmernden Kohlenbettes.
Hinter ihnen versammelte sich eine grofle Zahl von Min-
nern, Frauen und Kindern, die alle ganz aufler sich waren
vor Aufregung. Ruhig schritten die Sikh-Polizisten durch die
Menge mit ihren Gummikniippeln in der Hand.
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Die Priester waren um den Feuerplatz herumgeschritten
und trafen auf eine andere Gruppe von 6 Priestern, die aus
“dem Tempel gekommen waren, und nun am entgegengesetzten
Ende des Kohlenbettes Platz nahmen. In den Hinden trug je-
der der sechs eine kurze, vielstriangige Peitsche. Zwischen ihnen
und dem Feuer war eine flache Wassermulde im Boden einge-
lassen. Sie war wohl 1,80 Meter breit, 10 cm tief und 3 Meter

lang und erstreckte sich quer vor das ganze Ende der gliihen-
den Schicht.*

» Warum haben die Leute die Peitschen? fragte ich. ,, Will
man die Feuer-Geher damit vom Wasser weghalten?“

»Das werden Sie gleich sehen®, war die schnelle Antwort.

" »Es scheint, daf} die Priester die Minner, wenn sie aus dem

Feuer ins Wasser treten, durch Peitschenschlige ein paar Se-

kunden lang davon abhalten miissen, an die heiffen Fiiffe zu

denken. Ich fragte den Priester, habe aber nicht verstehen

kénnen, was er sagen wollte...— Er sagte etwas von einem
alten Brauch.. .«

Z,Werden die Kandidaten weder vom Feuer noch von den
Peitschen verletzt?« fragte ich.

_ »Nein, die Peitschen verletzen sie schon. Manchmal schlagen
sie die Riidken blutig. Aber, passen Sie jetzt nur auf die Bilder
auf. Sehen Sie, jetzt beten sie. Dabei reden sie eine ganze
Menge Kauderwelsch. Sie beten zu Agni, dafl er die Reinen

schiitze und die Unreinen verbrenne. Mir lief dabei eine Ginse-
haut {iber den Riicken. ..“

Die. Kamera schwenkte zuriids auf die stille Gruppe der
If..angldaten. Sie nahmen nicht am Gebet teil, sondern standen
einfach wartend da. Sie trugen nur Lendentiicher. Dann hob
ein alter, gebeugter Mann seine Hand, als ob er jemanden in
der Menge dort hinten griifen wollte. Er drehte sich um und
schrltt. langsam auf das Feuer zu, das in der flimmernden
Gluthitze vor thm zu gleiffen und zu tanzen schien. Mit ge-
falteten Hinden und erhobenem Antlitz, als ob er ein Gebet
zZum Himel schicke, schritt er langsam auf das Feuerbett zu.
Ich hielt den Atem an. Mit festem, gleichmifligem Schritt
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stapfte er iiber die Kohlen auf die Priestergruppe zu, die ihn
am anderen Ende erwartete.

Ich wagte kaum zu atmen, als ich das sah. .. Wo seine Fiifle
die Kohle beriihrt hatten, zeigten sich dunkle Spuren, die im
ndchsten Augenblick aber wieder verschwanden. Der Mann
ging weiter, ohne das GleichmaR seiner Schritte zu indern.
Als er so dahinschritt in dem sich bildenden leichten Nebel
und durch die zitternden Hitzewellen, die ihn umgaben, war
er eher einer Erscheinung ihnlich, als einem lebenden Men-
schen. Aber wiihrend ich auf das Bild starrte, fiihlte ich, wie
meine Verwunderung sich mit leichtem Zweifel mischte. Was
ich da sah, war ja vollig unmoglich!... Aber das Ende des
firchrerlichen Ganges kam noch. Der alte Mann schritt aus
dem Feuerbett ins Wasser und wurde sofort von zwei Prie-
stern bei den Armeii gepackt. Die grausamen Peitschen schlu-
gen dreimal zu und schnitten blutige Striemen in den brau-
nen Riicken. Der alte Mann kriimmte sich vor Schmerz. Die
beiden Priester nahmen ihn und eilten mit ihm fort zu einer
Bank neben der Wand. Dort priiften sie jeden seiner Fiifle,
nickten und eilten zuriick auf ihre Plitze.

Die Kamera schwenkte zuriick und erfafite einen anderen
Kandidaten in dem Augenblidk, als er seinen Fufl auf das
Kohlenbett setzte. Es war ein schlanker Mann mittleren Alters.
Seine Augen waren auf die wartenden Priester gerichtet, und
seine Hinde, zu Fiusten geballt, hingen an der Seite herab.
Mit langen, schnellen Schritten begann er die Feuerprobe. Sein
Schritt beschleunigte sich. Sein Kopf hob sich und seine Blicke
richteten sich nach oben, als ob sie von der Hitze wegstrebten.
Er hatte schon die halbe Strecke hinter sich und ging nun
immer schneller. Plotzlich brach sein Schreiten ab. Er setzte
sich in schnellen Trab. Den Trab beschleunigte er wiederum
und kam ins Laufen, und als er an das Ende des Feuerbettes

am, sprang er wie wahnsinnig ins Wasser. Kaum hatte er das
Wasser beriihrt, fielen auch schon die Peitschenhiebe auf ihn
nieder, In zischenden, sausenden Bogen schlugen die Peitschen
2u, und der Kandidat kriimmte sich zusammen, gehalten von
den festen Griffen zweier Priester.
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Die Kimera wandte sich dem nichsten Kandidaten zu.

»Hatte der zweite Mann sich verbrannt?“ stammelte ich.

»Nein, nur drei aus der ganzen Menge®, war die kiihle
Antwort.

»Passen Sie auf den hier auf“, kommandierte er.

Ein sehr gebeugter, schwacher alter Mann hatte den Feuer-
platz betreten. Seine Hiinde waren flehentlich erhoben. Nach
den ersten paar Schritten begann er zu schwanken. Er zogerte,
sprang in die Luft, stiirzte wie irrsinnig vor und fiel auf das
Kohlebett. Sofort waren Wirter mit langen Haken neben
dem Kohlenbett. Sie arbeiteten wie wild, rollten den schon
rauchenden Ké&rper iiber und iiber durch das Feuer; dann
zogen sie ihn heraus. Kohlenstiicke hatten sich tief in das bren-
nende Fleisch eingebrannt. Die leblose Gestalt iibergoff man
aus einem Krug mit Wasser, dann hob man sie auf und
schleppte sie schnell weg,

»Er war tot, bevor man ihn wegzog . ..“, sagte eine laute
Stimme in der Nihe meines Ellenbogens. Ich zuckte zusam-
men, denn ich hatte einen Augenblick meinen Freund véllig
vergessen. ,Aber trotzdem brach man die Vorfiihrung nicht
ab; man machte ruhig weiter®.

Dann kam wieder eine Uberblendung. Die Kamera
schwenkte zuriick von einem Manne, der gerade gepeitscht
wurde und wandte sich einem anderen am Anfang des Feuer-
bettes zu. Er hatte soeben das Feuer betreten und hielt in
seinen Armen einen Knaben. Das Kind mochte kaum iiber
sechs Jahre alt sein und trug nur einen Lendenschurz. Fast
vergafl ich vor Schrecken zu atmen ... Warum brachte man
das Kind in solche Gefahr? Was wiirde geschehen, wenn der
grofle schlanke Mann hinfiele? ... Wiederum hielt ich den
Atem an... Fing denn der Mann nie an zu laufen? War er
denn irrsinnig?

»Der schafft es”, ermutigte mich mein Freund. Ich sank
erleichtert in meinen Stuhl zuriick. Der Mann schritt indes
voran, stetig und bedachtsam. Der kleine Junge wurde mal
deutlich, mal undeutlich, je nachdem die Luft ruhig wurde
oder Hitzewellen sie stirker bewegten. Die kleine Hand lag
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ruhig und zuversichtlich auf der nackten Schulter des Mannes.
Nicht ein einziges Zeichen von Angst oder Unbehagen gab der
Junge von sich. Ohne seinen Schritt zu beschleunigen oder zu
verlangsamen, kam der Mann am Ende des Feuerbettes an.
Er schritt in das Wasser. Die Peitschen fielen ein Mal auf
seinen Riidten. Er hob den Knaben hoch iiber seinen Kopf
empor, um ihn vor den Hieben der Peitsche zu bewahren.
Etwas in dieser Geste kiindete von einer grofien, triumphalen
Liebe. Die Kamera folgte ihm, wie er das Kind auf die Fiifle
stellte und zur Wand fiihrte.

PlStzlich begann der Film schnell von Szene zu Szene zu
wechseln. Minner schritten oder liefen ein paar wenige
Schritte durch das Feuer, bevor si¢ ausgeblendet wurden.

Die Stimme an meinem Ohr erklirte: ,Der Film ging zu
Ende. So nahm ich niur noch Schnappschiisse. Aber warten Sie,
ich habe noch einen, der verbrannt wurde... Da kommt er!
Ganz an der Seite — heulend — nun ist er im Wasser. Es ist
zwecklos, ihn zu schlagen. Die Priester sagten, er werde nie
mehr durch das Feuer gehen diirfen. Nun sehen Sie sich das
noch rasch an... Sehen Sie den Sikh-Polizisten? Sehen Sie,
was passierte? Die Menge ist aufler sich — religiéser Wahn-
sinn — sie wollten es alle selbst versuchen. Sehen Sie die Poli-
zisten mit ihren Kniippeln? Was wiirde passieren, wenn die
jetzt nicht hier wiren und die Menge zuriicdkhielten? Die ganze
Menge wiirde sich ins Feuer stiirzen!*

Pl6tzlich begann der Film im Projektor zu klicken, die
IF~'einwa.nd flimmerte in schwarz und weif}, das Bild war zu

nde,

»Nun, wie fiihlen Sie sich?” fragte der Englinder neu-
gierig. ,Ich bin fassungslos®, antwortete ich wahrheitsgetreu.

»Das war auch ich! Das habe ich mit eigenen Augen ge-
sehen! Das packt einen! Eine Woche lang habe ich mich be-
miiht, es wieder zu vergessen. Es ist, als hitte man einen Geist
oder ein Gespenst gesehen. Man kann seine Gedanken nicht
mehr beruhigen. Man wird einfach schwindlig. Es gelingt
einem nicht, das Gleichgewicht wieder herzustellen. Man wun-
dert sich, ob nicht alles um einen herum falsch und anders
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ist... und man kann den Gedanken nicht unterdriicken, dafl
_aufler einem Trick auch sonst noch was dabei im Spiele ist.”

»Glauben Sie wirklich, dafl ein Trick dahinter ist?“ fragte
ich.

Eine Weile unterblieb die Antwort. , Was soll es aber sonst
sein? ... Wie konnten die Bettler etwas unter ihre Fiifle tun,
das sich nicht in einem halbtigigen, barfiifligen Gang durch die
Stadt wieder abschiirfen wiirde... Auch mufl man ja daran
denken, dafl einige verbrannt wurden. Wie wire das zu er-
kliren, wenn alle durch den gleichen Stoff an ihren Fiiflen
geschiitzt werden kénnten?

» Vielleicht wissen die Minner besser, was dahinter stecst
als wir,” war meine Antwort.

Mit einem langsamen Nicken bestitigte er es.

»Fast wire ich dem Tempel beigetreten . . . Nur, um heraus-
zufinden, was es ist...“

Kommentar:

In diesem Falle scheint es, als ob nicht die Priester ihre
Magie benutzten, um die Feuer-Geher zu schiitzen, sondern
dafl man diese ihre eigenen magischen Krifte nach bester
Moglichkeit einsetzen liefS. Es ist klar, dafl einige von ihnen
noch keine guten Magier waren, ganz abgesehen von der
religidsen Bedeutung der Sache.

Weil wir spiter verschiedentlich sehen werden, dafl die
»Reéinigung von Siinden” eine besondere Rolle in Bezug auf
die Fihigkeit des Feuer-Gehens spielt, will ich nun einen Fall

anfithren, der von Nachkommen der Igorot-Kopfjiger han-
- delt.,

Fall 5

Nachkommen von Kopfidgern berichten, dafl ibre Abnen
das Feuer-Geben beberrschten

Vorbemerkung:

Seit Jahrhunderten praktizieren die Igorots auf den Philip-
pinen das Feuer-Gehen. Frither waren sie noch Kopfjiger.
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Wenn die Anhiinger burmesischer Kulte das Auflavern eines
Feindes und dessen Enthauptung auch nicht gerade als forder-
ll_ch fiir die ,Reinigung® von Siinde ansehen, so waren sich
die Igorot-Kopfjiger in solchen Fillen einer siindigen Hand-
ung nicht einmal bewufit. Daher sehen wir die Abkémmlinge
dieser rgtlich-braunen Vélker Feuer-Magie mit gleichem Er-
olg anwenden, wie ihre Vorviter.

Sachverhalt:

Einige Igorots gaben vor Jahren in Los Angeles, im alten
Chutes-Park an der Washington-Strafle, Vorfihrungen des
Fe“el_'-Gehens. Mein Freund George Dromgold sah sie bei der
Arbeit, und seine Beschreibung iiber die Vorfiihrung gibt uns
das iibliche Bild von heiflen Steinen, von griinen Zweigen in
den_ Hinden und ¥on nackten Fiiflen, die iiber hocherhitzte

teine gehen, ohne Verbrennungen davonzutragen.

Kommentar:

... Dieser Fall ist wichtig, weil er zeigt, daf die fritheren Kopf-
Jager das Feuer-Gehen bereits kannten und daf sich diese
unst bis auf die Igorots unserer Tage erhalten hat.
Vf}n geringerer Wichtigkeit ist die Feststellung, dafl diese
agle auch in zivilisierten Lindern ausgeiibt werden kann,
W0 man die Ti-Pflanze nicht kennt, die im polynesischen Ge-

1fftdals so wesentliches Attribut der Zeremonie angesehen
wird,

Fall 6

Ein japanischer Heiler verwendet Feuer-Magie

V‘T'I‘bernerkung:

b In den voraufgehenden Fillen haben wir die beiden best-
bekannten Arten der Feuer-Magie behandelt. Die dritte Art
ISt weniger weit verbreitet, hat aber grofiere praktische Bedeu-

tung. Es ist die Anwendung von Feuer-Magie zur Heilung
8ewisser Krankheiten.
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Sachverhalt: .

In den Jahren 1928 und 1929 war in Honolulu ein japani-
scher Feuer-Heiler. Er wies in Inseraten auf seine Heilkunst
hin und begann seine Praxis. Seine Spezialitit war die Be-
~handlung von Arthritis. Er verwendete dabei Steine, die so
hoch erhitzt waren, dafl sie normalerweise das Fleisch ver-
brannt hitten. Nach seinen spiteren Erklidrungen vor Gericht
war es durch Anwendung von Magie mdglich, trotz der gro-
fen Hitze die Steine rund um das betroffene Glied zu packen
und die Krankheit zu heilen. Er behandelte verschiedene Fille
mit grofem Erfolg. Dazu gehdrt auch der Fall eines reichen
Amerikaners, der wegen Arthritis seit Monaten seine Knie
nicht mehr hatte bewegen konnen. Nachdem ihn der japa-
nische Heiler mit seinen heiflen Steinen behandelt hatte, er-
reichte er wieder den vollen Gebrauch seiner Knie.

Kommentar:

Dieser Fall ist deshalb fiir unsere Studien und als Beweis-
material wichtig, weil die Unterlagen dariiber in Dokumenten
des Gerichtshofes vorliegen. Nachdem der Mann nimlich
einige Zeit in Honolulu praktiziert hatte, wurde er auf Ver-
anlassung eines Mediziners verhaftet. Man legte ihm zur Last,
ohne Lizenz medizinisch praktiziert zu haben. Da er aber
keine Medizin angewendet hatte, wurde die Anklage so ge-
dreht, dafl man ihn beschuldigte, ein Kahuna zu sein.*

‘3 Beziiglich Heilungen durch Magie sagt das hawaiische Gesetz fol-
gendes:

»Abs. 1034: Zauberei/Strafen. Jede Person, die versucht, einen anderen
durch Anwendung von Zauberei, Hexerei, Ananna, Hoopiopio, Hoo-
unauna oder Hoomanamana (Ausdriicke, welche die Praxis hawaiischer
Kahunas beschreiben) oder andere abergliubische betriigerische Methoden
zu heilen, wird nach Uberfiihrung mit einer Geldstrafe nicht unter 100
Dollar oder mit Gefingnis und Zwangsarbeit nicht iiber sechs Monaten
bestraft.”

Es gibt auch einen anderen Abschnitt des Gesetzes, der Kahunas mit
Hodhstaplern oder Betriigern gleichsetzt und sie als Personen definiert,
die wie Kahunas auftreten oder unter dem Vorwand, magische Krifte
zu besitzen, Geld nehmen und zugeben, ein Kahuna zu sein. Fiir dieses
Vergehen betrigt die Strafe bis zu 1000 Dollar und einem Jahr Gefingnis.
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Das Gericht, das den Fall untersuchte, interessierte es nicht,

daf die Behandlung des Japaners wirksam war, wohingegen

die lokalen Arzte erfolglos geblieben waren. Zu seiner Ver-
tgldigung gab der Japaner an, er habe Magie und nicht Me-
1zin angewandt. Magie aber wird von keinem Gerichtshof
der zivilisierten Welt als Zeugnis zugelassen. Er gab zu, zur
Heilung anderer Menschen Steine von so grofer Hitze benutzt
zu haben, daf} sich normalerweise Verbrennungen hitten ein-
stellen miissen. Das war genug. Er wurde verurteilt und als
Kahuna ins Gefingnis gesetzt. Spiter wurde er deportiert.

. Hatte der Japaner einen Trick verwendet, so hitte er das
Sld}erlich zu seiner Entlastung zugegeben, anstatt fiir lingere
Zeit ins Zuchthaus zu gehen, wie es nun der Fall war, da er

arauf bestand, echte Magie angewendet zu haben. Hitte er
aber die Anwendung der Magie verneint, so hitte er natiirlich
Flen Trick erliutern und vorfithren miissen. Das aber wire
thm wahrscheinlich nicht moglich gewesen, weil ja im betref-

enden Falle gar kein Trick verwendet worden war.

Zusammenfassung:

Im Rahmen unserer Betrachtungen iiber die Feuer-Immu-
nitdt durch Magie es ist nétig, noch einmal auf die wenig tiber-
zeugenden Tests zuriickzukommen, die Harry Price und seine
Mitarbeiter vor dem Zweiten Weltkrieg in London vornah-
men. Aus den ersten verdffentlichten Berichten iiber die Ver-
suche mit Kuda-Bux erfihrt man, dafl es in drei Fillen, in
denen Weigle versuchten, das von dem Inder demonstrierte
Feuer-Gehen in abgeschwichter Form nachzuahmen, zu schwe-
fen Verbrennungen kam. Spiter, als die Price-Gruppe einen
anderen Inder testete, der auch behauptet hatte, Feuer-Geher
2u sein, stellte man fest, dafl dessen Leistungen weit weni-
8er bedeutend waren und dafl sie wenigstens von einem der
Weiflen Beobachter mit Erfolg nachgemacht werden konnten.

orsichtigerweise nahm Price wegen des spiteren Fiaskos mit
Hassan seine anlifllich der Versuche mit Kuda-Bux gemach-
ten ].Sehauptungen zuriick. ,

Eine andere ausgezeichnete Informationsquelle iiber Imuni-
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tit gegeniiber Feuer sind die Annalen der Gesellschaften fiir
Psychische Forschung. Aufgrund Dutzender eingehend stu-
dierter und ausfiihrlich wiedergegebener Fille kommt man
dort zur Auffassung, dafl der Schutz gegen Feuereinwirkung
‘mit Hilfe von Geistwesen erfolgt. Das berithmte Medium,
D. D. Home, pflegte bei Sitzungen glithende Kohlen aus dem
Kamin oder Ofen zu nehmen und sie in seinen ungeschiitzten
Hinden zu Weifiglut anzublasen. Er packte solche Kohlen in
seine leinenen Taschentiicher, ohne daf sie versengten. Auch
hielt er seinen dicht behaarten Kopf in die Flammen des
Ofens, ohne dafl ein einziges Haar verbrannt wurde. Ferner
hielt er frische Blumen in die Flammen, ohne daf sie welkten.
Ein kiirzlich erschienenes Buch, welches sein Leben und seine
Erfahrungen behandelt, erzihlt solche und viele andere Fille
von Magie.

Ob nun der Schutz gegen Feuereinwirkung durch ein Gebet
an ein iibermenschliches Wesen erreicht, oder durch Vermitt-
lung des Geistes eines Verstorbenen bewirkt wird, immer
bleibt er das Resultat einer supra-normalen Wirkung, Das
aber ist Magie.

Alle supra-normalen Wirkungen sind Magie, ob sie sich
in Sofort-Heilungen Zuflern oder bei der Erzeugung ande-
rer psychischer Phinomene, wie Telepathie, Hellsehen usw.
oder bei der Anwendung des , Totungsgebetes®.
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III

DIE UNGLAUBLICHE KRAFT IN DER MAGIE,
IHRE HERKUNFT UND EINIGE IHRER
ANWENDUNGEN

Bevor erklirt werden kann, wie Feuer-Gehen und andere
magische Handlungen zustande kommen und wie dabei drei
unsichtbare Elemente mitspielen, die der modernen Psycho-
ogie bis heute noch nicht bekannt sind, mufl etwas iiber den
religigsen Glauben der Kahunas gesagt werden.

. Das »Geheimnis®, der Kern der Lehre, die von einem Ma- -
gler auf den anderen weitergegeben wurde, kann im wesent-
ichen als angewandte Psychologie bezeichnet werden. Denn
as rein religiose Element ist als sehr gering zu veranschla-
gen, besonders, wenn wir von der Definition der Religion im
esten modernen Sinne ausgehen.

Dr. Paul Tillich, Professor fiir philosophische Theologie

am Union Theological Seminary, schreibt: ,Magie ist eine
esondere Art Wechselbeziehung zwischen begrenzten Krif-
ten; Religion ist die menschliche Beziehung zur unbegrenzten
raft, zom unbegrenzt Grofien und Hohen . .. Magie ist die
Ausiibung innerer Krifte, Religion dagegen die Unterwer-
ung unter die transzendente Macht.”

Alle Religionen sind mit Magie durchsetzt. Das Gebet ist

agie. Alles, was wir tun, um in diesem oder im nichsten

eben fiir uns Vorteile zu erwirken, gehdrt zum Bereich der

agie. Durch Magie erlangen wir etwas aus iibernormalen

ereichen. Religion dagegen ist Verehrung eines hdchsten

eins und die bedingungslose Annahme dessen, was Es uns
8ibt, sei es erfreulich oder unerfreulich. )

Obgleich die Kahunas die Erzihlungen von Adam und
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Eva, von der Schopfung, der groflen Flut u.a.m. von der
Quelle solcher Geschichten —dem Niltal und seinen Nachbar-
lindern— nach Polynesien mitbrachten, teilten sie nicht die
Auffassung yon einem personlichen patriarchalischen Gott.

. Nach der Lehre der Kahunas ist das menschliche Begriffs-
vermdgen unfihig, Bewufltseinsformen zu verstehen, die der
eigenen nicht entsprechen und ihr iiberlegen sind. Sie hielten
daher alle menschlichen Bemiihungen, sich ein endgiiltiges,
ultimatives, oberstes gottliches Wesen auszumalen und vor-
zustellen, fiir nutzlosen Zeitverlust. Zwar waren sie von der
Existenz eines Hochsten Schopferischen Seins iiberzeugt, doch
beteten sie Es nicht an.

Nehmen wir zum Beispiel eine Blume. Sie kann sich, wenn
iiberhaupt, nur eine verschwommene Vorstellung von der
Kuh auf der Weide machen. Die Kuh kann nur eine ver-
schwommene Vorstellung vom Wesen des Hirten und seiner
Motive haben. Der Hirte kann sich daher, wenn er von der
Existenz eines Obersten Schopfers des Universums iiberzeugt
ist, dieses Wesen nur irgendwie menschenihnlich vorstellen.
Obwohl er das Bild dieses ,Groflen Menschen®, wenn iiber-
haupt, so nur in verschwommenen Begriffen in sich gestalten
kann, fiirchtet er Thn und betet zu Thm, in der Hoffnung, da-
durch Vorteile zu erhalten; er sucht Thn mit Opfern oder auf-
opfernden Entsagungen zu bestechen; er ist bestrebt, Befeh-
len zu gehorchen, von denen er annimmt, daf} sie vom ,,Hoch-
sten Wesen” stammen; schliefllich verehrt er dieses Wesen.

In analoger Weise bedeutet uns die unsichtbare Welt der
Geister und spirituellen Wesen etwa dasselbe, was dem Fisch
im Meere unsere Welt bedeutet. Der Fisch ist sich der Welt
auflerhalb seines wisserigen Bereiches kaum bewufit. In dem
Grade aber, wie wir auf den Stufen der Intelligenz hoher stei-
gen, kdnnen wir, die wir der Erde und der Luft entstammen,
den Fisch in der Tiefe der Wasser verstehen, obgleich wir die
Tiefen, in denen er lebt, nicht als Lebensplatz mit ihm teilen
kénnen.

Die Kahunas nahmen an, daf§ sich oberhalb wie unterhalb
der menschlichen Bewuftseinsebene viele weitere Bewuft-
seinsebenen schichten. Sie brachten aber den meisten dieser
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E})enen wenig Beachtung entgegen. Ausgenommen war nur
‘dle Ebene, die direkt oberhalb der menschlichen liegt. v

Auf dieser Ebene wohnt das, was wir als Uberselbst oder
Hohes Selbst bezeichnen konnen. Die Kahunas gaben ihm
verschiedene Namen. Einer der beliebtesten war Aumakua,
Wwas in Ubersetzung soviel bedeutet wie ,ilterer, elterlicher,
duflerst vertrauenswiirdiger Geist“. Wie Eltern ein paariger
Begriff ist, so dachte man sich Aumakua zusammengesetzt aus
emem minnlichen und einem weiblichen Teile. Alle Gebete
und Riten wurden Awmakua dargebracht. Da man Es aber
als Teil des eigenen Selbstes ansah — so wie wir in der heuti-
gen Denkweise das Ober- oder Unterbewufltsein —, wurde
der ,Elterliche Geist® nicht etwa verehrt, sondern er wurde
GELIEBT. Man brachte ihm keine Opfer dar. Man ver-
suchte nicht, ihn zu bestechen. Er hingegen erteilte den nie-

eren Selbsten nicht etwa Befehle, sondern es herrschte zwi-
schen ihnen ein Verhiltnis gegenseitiger Liebe und gegenseiti-
gen Vertrauens, also die gleiche Beziehung, wie sie normaler-
Weise zwischen Eltern und Kindern besteht.

Waren Gebete zu noch hoheren Wesenheiten erforderlich,
S0 wuflte nach der véllig logischen Lehre der Kahunas der
»Elterliche Geist* von sich aus, wann sie erforderlich waren
und wie sie dargebracht werden mufiten. Das Hohe Selbst
tat dann, was wir von uns aus nicht zu tun vermdgen, weil
unser Geist auf einer niedrigeren Entwidklungsstufe steht und
nur iiber geringere Fihigkeiten verfiigt.

. Wegen dieser, auf klarem, einfachem Denken beruhenden
Emstellung, blieben die Kahunas immer einfach und frei von
menschlichen Dogmen. Sie dachten stets klar und sachlich,
und k.Onnten sich das deshalb leisten, weil sie im Besitze eines
Praktisch anwendbaren, funktionstiichtigen psycho-religitsen

Ystems waren. Ein wirksames System aber liflt wenig Raum

ur Yersdlwommenheit und dogmatische Spekulation.

Dieses praktische System, das der Magie der Kahunas zu-
8runde lag, lieR bei ihnen kein Bediirfnis fiir philosophische

TOrterungen aufkommen. Sie hatten daher keinen Erldser,

€ine Erlgsung, weder Himmel noch Holle. Sie hatten keine
religissen Offenbarungen mit Biichern, in denen geschrieben
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steht: ,So spricht Gott...” Ja, sie hatten iiberhaupt keine
Biicher; bis in die moderne Zeit wurde ihre Sprache nie ge-
schrieben.

Obgleich nur wenige von uns den Ehrgeiz haben diirften,

- selbst durchs Feuer zu schreiten, ist dieser uralte Ritus doch
fiir uns von grofier Bedeutung, weil er ganz offensichtlich die
Tatsache erweist, daf} es eine magische Kraft gibt, die in Aktion
gesetzt werden kann, wenn wir die Methoden ihrer Anwen-
dung beherrschen.

Die meisten von uns beten um Segnungen verschiedenster
Art. Die Kenntnis des ,Geheimnisses® bringt uns sofort de-
finitive Resultate, die allem iiberlegen sind, was wir aufgrund
der uns bekannten Gebete meist erhalten. Wir kénnen zum
Beispiel Unverletzbarkeit durch Hitze oder Feuer nicht durch
ein einfaches Gebet erlangen. Braucht da noch gesagt zu wer-
den, wie wichtig es fiir uns ist, die altiiberlieferte Lehre der
Kahunas zu studieren?

Wir erinnern uns, dafl Dr. Brigham die Grundlagen der
Magie schon analysiert hatte, bevor er sie richtig verstand. Er
hatte mir eingeschirft, auf drei Erkennungsmerkmale zu ach-
ten, nimlich (1) eine Form des Bewuftseins, die sich (2) einer
Art Kraft bediente und diese Kraft durch (3) einen unsicht-
baren Stoff physischer Art zur Wirkung brachte.

Das Aumakua, der iiberbewufite Teil unseres Wesens spielt
bei der Erteilung von Immunitit gegeniiber Feuer die wesent-
liche Rolle. Die Kraft, deren Es sich bei Seiner Arbeit bedient,
wird von den Kahunas Mana genannt, und ist uns als Vital-
kraft bekannt. Sie scheint elektrischer Natur zu sein und zeigt
starke magnetische Eigenschaften. Die unsichtbare Substanz,
durch welche die Vitalkraft wirkt, heiflt Aka oder ,schatten-
artige Korpersubstanz®.

Da wir bereits wissen, dafl es so etwas wie Vitalkraft gibt,
mdchte ich meine Darstellung der HUNA-Lehre damit be-
ginnen, daf ich auf einiges hinweise, was iiber Art und An-
wendung dieser Kraft bereits bekannt ist. Anschlieflend wer-
den wir uns dann Dingen zuwenden, iiber die die Kahunas

besser Bescheid wufiten. Wir werden dann deren Erklirungen
besprechen.
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Dabei wird sich herausstellen, dafl die Erkenntnisse der
K.ahunas auch vieles zu erkldren vermdgen, was auf dem Ge-
biete der Psychischen Forschung bisher noch unklar war.

Die drei Kennzeichen: Bewufitsein, Kraft und unsichtbare

ubstanz geben uns zugleich die drei Mafstibe, mit denen wir
alle Magie messen konnen. Bei den folgenden Darlegungen
wird uns das immer klarer werden.

Fall 7

(Verschiedenes)
Die drei unsichtbaren Elemente in der Magie

Vorbemerkung:

Um ein méglichst vollstindiges und klares Bild des hier
Zu l.)ehandelnden Materials zeichnen zu k&nnen, mddhte ich
Zundchst einige bekannte psychische Phinomene besprechen.

€ginnen wir mit dem Tischriicken.

egen wir unsere Hinde auf einen Tisch und bringen ihn
Zum Kippen, so ist das, als ob ein Hund mit dem Schwanz
We(:!elt. Legen wir aber unsere Hinde auf den Tisch, und ein
Unsichtbares Etwas kippt oder hebt ihn mitsamt unseren dar-
auf liegenden Hiinden vom Boden ab, so ist das, als ob der

Wanz mit dem Hund wedelt. Bewegen sich aber der Tisch
Odj_:r andere Gegenstinde von selbst, ohne dafl Hzinde in der

dhe sind, dann ist das Gleichnis mit dem Hund nicht mehr
anwendbar, Dann stehen wir Auge in Auge einer von zwei

¢Wufltseinsformen gegeniiber, die bei der Magie mitspielen

Onnen,

. Bei der ersten von ihnen handelt es sich im allgemeinen um
€inen ,Geist“, Macht er Gerdusche oder klopft er in offenbar
Sinnloser, kindischer Weise an Gegenstinde, so handelt es sich
Um das, was wir im Deutschen so nett mit Poltergeist bezeich-
Rien. Geschehen aber die Bewegungen, als ob-ein vernunftbe-
Babtes Wesen oder ein ,erwachsener® Geist dahinter stiinde,
%0 handelt es sich um ein normales psychisches Phinomen.

lese zweite Bewufltseinsform riihrt von einem iiberbe-
W“Btﬁn Wesen her. Seine Arbeit ist dadurch gekennzeichner,
3L ein Gegenstand in eine unsichtbare Form iiberfishrt und in
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diesem Zustand an einen anderen, oft viele Kilometer weit

entfernten Ort gebracht wird. Uber die Art der Fortbewe-

gung wird spiter noch eingehend gesprochen werden. An die-

ser Stelle haben wir es vor allem mit der KRAFT zu tun, die
- notig ist, um die Verinderungen zu bewirken.

Sachverhalt:

Soweit ich in den nachstehenden Ausfithrungen nicht aus-
driicklich auf andere Quellen verweise, sind die meisten der
zitierten Fille der ,Encyclopaedia of Psychic Science® von Dr.
Nandor Fodor entnommen, der mit seinen Mitarbeitern alle
verfiigbaren Berichte und Aussagen sammelte und bearbeitete,
die in den letzten hundert Jahren vor 1933 bekannt wurden
und sich auf psychische Phinomene beziehen. Seine Beurtei-
lung der verschiedenen Ansichten und Hypothesen ist ver-
niinftig und klug. In keiner Biicherei wird man ein besseres
und umfassenderes Quellenbuch finden.

A) Gambieri Bolton, ein berithmter Forscher, schreibt in sei-
nem Buch ,,Psychic Force*:

»Bei jeder Mahlzeit mit Frau Elgie Corner (Florence Cook,
ein beriithmtes Medium) in deren Hause begann, wihrend sie
mit Essen und Trinken beschiftigt war (beide Hinde waren
dabei jederzeit sichtbar), der schwere Efitisch zunichst zu
zittern, wobei alle Gliser wackelten und Teller und Bestecke
in Bewegung gerieten; dann fing der Tisch an, schaukelnde,
schwingende Bewegungen von einer Seite zur anderen zu
machen, wobei er sich auch gelegentlich zu einer Seite oder zu
einem Ende hin neigte. Wihrend der ganzen Zeit vernahm
man im Tisch selbst und in vielen Gegenstinden des Raumes
ein dauerndes Klopfen und Schlagen. Mit dieser Dame in
einem Gffentlichen Restaurant zu speisen, war jedesmal eine
Aufsehen erregende Angelegenheit.”

B) Sir William Crookes schreibt in seinem Forschungsbericht:

» +++ Sehr zahlreich sind Fille, in denen schwere Gegen-
stinde wie Tische, Sofas, Stithle und dergleichen bewegt wur-
den, obwohl das Medium sie nicht beriihrte. Ich méchte einige
der auffallendsten Fille schildern. Mein eigener Stuhl voll-
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fithrte eine Teildrehung, ohne dafl meine Fiifle dabei den Bo-

den beriihrten. Vor den Augen aller Anwesenden bewegte

sich ein leerer Stuhl langsam aus einer Ecke des Raumes bis
zum Tisch, der in der Mitte stand. Bei einer anderen Gelegen-
heit bewegte sich ein Sessel auf die Stelle zu, wo wir safien
und rutschte auf meinen Befehl wieder langsam zuriidk (die
Entfernung betrug etwa 1 bis 2 Meter). An drei aufeinander
folgenden Abenden bewegte sich ein kleiner Tisch langsam

urch den Raum, und zwar unter Bedingungen, die ich vor-
her festgelegt hatte, um jedem moglichen Einwand zu be-
gegnen.“

C) Cesar Lombroso, der beriihmte italienische Psychiater und
riminal-Anthropologe, beschrieb in der Turiner Zeitschrift
»La Stampa“ seine Beobachtungen in einem Weinkeller, wo
In Abwesenheit lebender Personen hiufig Weinflaschen zer-
brachen, Er schrieb dariiber wie folgt:
_ »lch stieg —zunifichst in volliger Dunkelheit— in den Keller
nab und hérte das Klirren zerbrechender Gliser. Flaschen
rollten mir vor die Fiifle . . . Die Flaschen waren in sechs Ab-
teilungen iibereinander gelagert. In der Mitte des Raumes
Stand ein roher Tisch, auf dem ich sechs Kerzen entziindete,
weil ich annahm, dafl das Geist-Phinomen bei hellem Licht
aufhren wiirde. Aber das Gegenteil war der Fall. Ich sah drei
eere Flaschen, die zuvor auf dem Boden gestanden hatten,
ahinrollen, als ob sie mit einem Finger bewegt wiirden.
SchlieRlich zerbrachen sie in der Nihe des Tisches. Um alle
Betmgsmﬁglichkeiten auszuschalten, befiihlte und untersuchte
1ch im Schein der Kerzen alle vollen Weinflaschen, die in den
egalen lagen. Ich konnte mich davon iiberzeugen, dafl weder
niire noch Fiden vorhanden waren, durch die jemand die
‘ewegung hitte auslosen konnen. Nach wenigen Minuten
Osten sich zunzchst zwei, dann vier, und nochmals zwei Fla-
?d'len aus dem zweiten und dritten Regal und fielen zu Boden,
Jedoch nicht schnell, sondern so, als ob sie von jemandem her-
Unter gehoben wiirden. Als sie unten ankamen, zerbrachen
Sechs von ihnen auf dem schon von Wein getrinkten, nassen
Flur, wihrend zwei Flaschen heil blieben. Schlieflich horte ich,
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als ich den Keller verlief und hinaufging, noch eine andere
Flasche zerbrechen.

\,

Kommentar:

_ Die Erlduterung der obigen und aller spiter zitierten Fille
zerfillt in drei Abschnitte. Zunichst miissen wir untersuchen,
was wir heute von solchen Fillen wissen. Zweitens werden
wir priifen, was die Kahunas zur Erginzung solcher Infor-
mationen beizutragen vermdgen. Drittens miissen wir nach
bestem Wissen und Gewissen alle Beweisfakten gegeneinan-
der abwigen (solange eingehende experimentelle Arbeiten
noch nicht abgeschlossen sind), bevor wir unsere Vermutun-
gen oder Ansichten formulieren.

Bei der Besprechung der Fille wird man diese drei Gesichts-
punkte zwar nicht immer trennen konnen, doch tut der Leser
gut daran, sich immer vor Augen zu halten, daf es diese drei
wichtigen Methoden zur Untersuchung unserer faszinierenden
Probleme gibt.

Da von Personen, die alle hier zur Diskussion stehenden
Phinomene einfach abstreiten, nichts zu lernen und zu gewin-
nen ist, wollen wir im allgemeinen keine Zeit auf die Wider-
legung solcher sachlich unbegriindeter Einwinde verschwen-
den, es sei denn, es handle sich um wertvolle Argumente, die
wegen ihrer mdglichen Bedeutung beriicksichtigt werden miis-
sen.

Alle modernen Erklirungsversuche des Tischriickens und
der Bewegung von Gegenstinden durch unsichtbare Medien
haben sich nicht iiber die klassische Ansicht hinaus entwik-
kelt, dal solche Phinomene von Geistern Verstorbener oder
von dhnlichen kérperlosen Geistwesen verursacht sind.

Die Kahunas geben gerne zu, dafl Geister dafiir verant-
wortlich sind, doch geben sie uns zusitzliche Informationen
iiber die Art solcher Geister.

Man hat sich bemiiht, diese mysteriosen Vorkommnisse
auch ohne die Geist-Hypothese zu erkliren. Diese Bemiihun-
gen verdienen Beachtung, weil sie eine Alternativ-Losung

darstellen, auf die wir zuriickgreifen miifiten, wenn wir_ die
Geist-Idee nicht annehmen kénnen.
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Dr. Nandor Fodor schreibt in seiner ,Encyclopaedia of
Psychic Science®: ,, Im Falle von Eusapia Paladino (bekanntes
Medium) nahmen Morselli, Flournoy, Geley und Carrington
eme Exteriorisation von Motrizitit an.“

Unter ,Motrizitit® versteht man eine Kombination von
Elektrizitit und Vitalkraft oder Nervenenergie. Es wird an-
genommen, daf diese Kraft den Korper verlassen und in den
sich bewegenden Gegenstand eingehen kann. (Damit hitten
Wir also das erste Erkennungszeichen zur Beurteilung c!er
Kahuna-Magie, nimlich die Kraft oder Energie, welche beim
Zustandekommen des Phinomens wirkt. Der zweite Mafi-
stab ist die Intelligenz, die notig ist, um die Kraft zur Be-
wegung eines Gegenstandes einzusetzen. Der dritte ist die
unsichtbare Substanz, welche — etwa wie eine Hand — die

raft auf die zu bewegenden Gegenstinde einwirken laflt.)

Die die Bewegung von Gegenstinden hervorrufende In-
telligenz ist, wie man annimmt, fihig, die Motrizitit oder

raft zu veranlassén, aus dem Korper einer lebenden Person
uszutreten und die Bewegung zu bewirken. Auch soll diese

Ntelligenz imstande sein, unsichtbare (und manchmal auch
schwach sicht- und fiihlbare) Substanz aus dem lebenden Kér-
Per eines Mediums (oder eines Sitzungsteilnehmers) abzuzie-

en und daraus ein Glied oder eine Hand zu bilden, durch die

1e Kraft wirkt. Diese Substanz wird ,Ektoplasma® genannt.

Eine andere Erklirung geht davon aus, daf8 die Intelligenz

as Unterbewufitsein des lebenden Mediums ist und daf8 die-
Ses unter gewissen mysteriosen Bedingungen die Motrizitit
oder Kraft veranlassen kann, zusammen mit Ektoplasma den

Orper zu veranlassen und die Bewegung der Gegenstiinde zu

ewirken. Das Unterbewufltsein wird hierbei deshalb als die
Veranlassende Ursache angesehen, weil das Medium beim Ein-
$atz des Oberbewufitseins sicherlich um seine Aktivitit wiifite
und sie unter Kontrolle hitte.

n der umfangreichen Literatur, die sich in den letzten hun-
ert Jahren mit psychischen Phinomenen und Spiritualismus
efaflte, wird vielfach angedeutet, dafl Magnetismus an der
mwil'klmg der Motrizitit auf Gegenstinde beteiligt sein
ann. Das ist ein sehr reizvoller und entwicklungsfihiger Ge-
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danke, der angesichts des noch weithin unerforschten Gebie-
tes interessierten Personen als Ausgangspunkt fiir eigene for-
scherische Mitarbeit bei der Untersuchung der Probleme der
Magie empfohlen sei.

Vermutlich ist die Schwerkraft mit dem Magnetismus ir-
gendwie verwandt. Der Magnetismus begegnet uns iiberall, wo
elektrischer Strom fliefit. Die bei der Bewegung von Tischen
oder anderen Gegenstinden auftretenden Krifte konnen

zweiziigiger Art sein, d. h. aus Druck- und Zugkriften be-
stehen.

Die Kahunas kannten sowohl die magnetisch-anziehende
wie auch die entgegengesetzte, abstoflende Wirkung der Vi-
talkraft oder Motrizitit, doch haben sie dariiber leider keine
genaueren Ausfithrungen hinterlassen. Sie kannten die Kraft
als etwas, das bei allen Denkprozessen und allen Arten kor-
perlicher Titigkeit mitwirkt. Es war die Essenz des Lebens
tiberhaupt. Das Kahuna-Symbol fiir diese Kraft ist das Was-
ser. Wasser flieft wie die Vitalkraft. Wasser fiillt Behilter;
das gleiche tut die Vitalkraft. Wasser kann verrinnen oder
versickern; auch das kann die Vitalkraft.

Dr. Brigham befafite sich lange mit dem Studium eines
uralten Kahuna-Brauches. Dabei hielt der Kahuna einen
schweren hélzernen Stock in den Hinden und bewirkte durch
eine geistige Anstrengung, daf ein Teil seiner Kérperelektrizi-
tat in den Stodk einging und diesen hoch auflud.

Solche Stécke wurden frither bei Kampfen verwendet. Die
Kahunas standen dabei hinter der Kampflinie, luden grofle
Sti}'ocke mit Elektrizitit auf und warfen sie auf den Gegner.
Beim Kontakt mit den Stocken wurden selbst stirkste Krieger
oft ohnmiichtig. Dr, Brigham untersuchte die Kraft solcher
Stﬁgke_ und fand, daf sie imstande waren, so etwas wie einen
elelitrlsdaen Schlag besonderer Art zu erteilen. Dieser Schlag
betdubte das von ihm beriihrte Glied und erzeugte Schwin-
delgef.i.ihl im Kopf des Getroffenen. Ahnliche Kenntnisse und
Praktlker} finden sich auch bei amerikanischen Indianer-Stim-
men. (Diese Stimme beherrschten iibrigens bezeichnender-
weise auch das Feuer-Gehen.) Ein alter Bericht aus Regie-
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rungsarchiven erzihlt davon, wie ein Medizinmann seine
magische Kraft erwies, indem er mit seinem Zeigefinger einen
starken Hiuptling an der Brust beriihrte, worauf dieser ohn-
michtig zu Boden fiel.

Wenn auch nicht iibersehen werden soll, dafl méglicher-
weise auch hypnotische Suggestionskrifte bei solchen Vor-
kommnissen mitwirkten, so scheint és doch sicher, dafl solche
Aufladungen mit Vitalkraft starke Schodkwirkungen auszu-
losen vermochten. Bei der Aufladung des Wurfstockes oder
des Zeigefingers spielen Geist und Willen eine sehr bedeutsame
Rolle.

Wihrend seines Unterrichtes bei dem weiblichen Kahuna
des Berber-Stammes erfuhr W. R. Stewart, dafl die Vitalkraft
in Holz, Stein, Wasser, im menschlichen Kérper sowie auch in
dem uns unsichtbaren Kérper eines ,,Geistes® gespeichert wer-
den kann. Die angesammelte Kraft kann plotzlich zur Ent-
ladung gebracht werden, wobei dann selbst schwere Gegen-
stinde bewegt werden konnen.

Eine Demonstration der magnetischen Natur dieser Kraft
sowie einer Intelligenz oder eines Geistes unter- oder oberhalb
der menschlichen Daseinsebene wurde Stewart eines Abends
von Frau Lucchi an einem Hiigel gegeben. Dort war, ver-
deckt durch hélzerne Tiiren, die an Kellertiiren erinnerten, ein
grofler Felsblock. Die Tiiren wurden gedffnet, und Frau
Lucchi und Stewart stiegen auf Stufen, die in den Boden ein-
geschnitten waren, hinab. Der grofie Felsblock ragte vom Bo-
den einer kellerartigen Hohle empor. Beim Schein einer Fak-
kel wurde ein Huhn geschlachtet. Sein Blut lieR die Priesterin
auf die Oberfliche des Steines tropfen. Dann erfolgte eine An-
rufung des Geistes, der in dem Stein wohnen sollte. Lucchi
lief das Huhn vor dem Stein auf den Boden fallen, doch er-
hob es sich bald darauf in die Luft und wurde gegen den
Stein geprefit. Einen Augenblick spiter fithlte Stewart, der
nahe herangekommen war, und mit der Fackel leuchtete, um
!)'esser sehen zu konnen, einen starken magnetischen Zug, der

fast gegen den Stein gerissen hitte. Lucchi padkte thn und
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zog ihn unter Aufbietung ihrer ganzen Kraft zuriick. Sie be-
stand darauf, daf sie sofort die Stelle verlieflen.

Stewart hat nie erfahren, welche Intelligenz hier angerufen
~ worden war oder welche Bedeutung solchen Anrufungen im
Rahmen der tiglichen Praxis der Magie zukommt. Er ver-
mutet, dal das Wesen, dessen Anwesenheit sich im Felsblock
zu erkennen gab, ein ,Naturgeist® war und dafl es zu tun
hatte mit dem Boden, dem Weideland oder dem Wetter — —
alles natiirlich wichtige Dinge fiir die Berber und ihre Vieh-
herden. Stuart war der Ansicht, daf dieser Geist und seine
Krifte dem Menschen feindlich sind und daf} sie wahrschein-
lich jedem, der kein geschulter Kahuna ist, gefihrlich werden
konnen. Lucchi hatte ihm erklirt, jeder Umgang mit solchen
Geistern habe nach einem strikt einzuhaltenden Ritual zu er-
folgen, und jede Anderung im Ritual kénne Schwierigkeiten
hervorrufen. Stewart aber hatte den iiblichen Ablauf des Ritus
dadurch verindert, daf} er zum falschen Zeitpunkt zu nahe
an den Felsen gekommen war. Man sagte ihm, er hitte weiter
zuriickbleiben miissen, bis der Geist die Lebenskraft der Henne
absorbiert hatte, Auch sagte man ihm, der Geist brauche solche
Vitalkrifte, um die in der Anrufung vorgebrachten Bitten er-
fiillen zu kénnen. Nachher, so hief§ es, wiirde der Kérper der
Henne dann zu Boden fallen. Stewart wurde an die vielen
Geschichten von Natur-Dimonen erinnert, die in der arabi-
schen Volkskunde so hiufig vorkommen.

Liefle sich beweisen, dafl manche Bewegungen, die Gegen-
stinde unter der Einwirkung unsichtbarer Krifte ausfiihren,
a1.1f magnetischen Zug- oder Schubwirkungen der Elektro-
vitalkraft beruhen, so wire das eine Entdeckung von grofi-
ter'.Wichtigkeit. Wir konnten dann zwei Schliisse ziehen: Er-
stfn's nimlich bediirfte es, wenn die Kraft hier und da Gegen-
stinde anzieht oder wegschiebt, nicht mehr der Fithrung
durch einen Geist, ein lebendes Unterbewufltsein oder eine
a.ndere Intelligenz; zweitens brauchte sich die Kraft keiner
sichtbaren oder unsichtbaren Substanz —gewissermafien als
Hand— zu bedienen. Sie konnte ohne unsichtbare Ekto-
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Plasma-Substanz arbeiten, vielleicht aber unter Verwendung

- gewisser, sich in Wellenform fortpflanzender 4therischer Sub-

stanz. (Die Athertheorie ist mit Widerspriichen behaftet.
Wihrend uns die Wissenschaft heute den Ather anbietet, um
de{l leeren Raum zu erfiillen und erfiillte Rdume zu durch-
dringen, nimmt sie ihn uns morgen wieder weg.)

,Magnete ziehen Eisen an, und umgekehrt werden sie zu
1sen hingezogen. Legt man einen Magneten auf ein Brett-
chen und setzt dieses auf die Wasseroberfliche, und legt man
nahe daneben auf ein anderes schwimmendes Brettchen einen
Nagel, so bewegen sich beide Brettchen, sowohl das mit dem
agneten, wie das mit dem Nagel. Beide treiben aufeinander
zu. Mit anderen Worten: Es bleibt nicht etwa eines der Brett-

chen auf dem Wasser in Ruhe, wihrend sich das andere dar-
auf zubewegt. '

Der animalische Magnetismus oder die Vitalkraft hat da-
gegen die sonderbare Eigenschaft, dafl der Zug —um beim
glslchen Bild zu bleiben— nur auf den Nagel ausgeiibt wiirde,
Wihrend kein gleichartiger Zug auf den Magneten wirkt.

Mr. Arthur Spray, ein Schuhmacher aus der Umgebung von
ondon, ein Bekannter eines meiner Freunde, ist ein guter
iypnotiseur. In seinem Buch ,The Mysterious Cobbler® er-

Za.}.llt mein Freund von einem eindrucksvollen, vollig uner-
klirbaren Phinomen, auf das er in der Praxis des Schuh-
machers, der gleichzeitig Hypnose-Heiler war, hiufig stief}.

. Eines Tages sprach Mr. Spray iiber dieses Phinomen vor
einer Gruppe von Zeitungskorrespondenten. Er bat einen ihm
geeignet erscheinenden jungen Mann, sich auf den Boden zu
egen, und versetzte ihn in tiefen hypnotischen Schlaf, bis Kér-
Perstarre eintrat. Dann stellte er sich zu Fiiflen des ausge-
Streckt Liegenden und befahl ihm, die Augen zu &ffnen. Als
sih die Augen 5ffneten und sich die Blicke auf ihn richteten,
8ab er mit der rechten Hand Zeichen. Langsam, ganz von
selbst, hob der Hypnotisierte Kopf und Schultern, wobei die

ersen unverindert auf dem Boden blieben. Zoll um Zoll hob

er Hypnotiseur nun den steifen, gestreckten Korper, so dafl
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der Kopf immer hoher stieg, bis der Mann schliefllich etwa
1,20 Meter von der Teppichkante entfernt aufrecht stand. Er
lief ihn ein paar Sekunden in dieser Stellung und gab ihm
dann —wiederum mit Zeichen der Hand— zu verstehen, dafl

- er sich wieder hinzulegen habe. Ganz langsam ging der Kor-

per wieder in die urspriingliche Strecklage auf dem Boden
zuriick.

Wihrend dieses Experimentes fiihlte Spray keinerlei Zug
in seinem Korper oder in seiner Hand. Obgleich der junge
Mann ca. 140 Pfund wog, spiirte Spray keinerlei Krafteinwir-
kung, wihrend er ihn vom Boden aufstehen lief3.

Spiter haben andere Hypnotiseure dieses Experiment wie-
derholt. Wir kénnen daher eine einseitig ziehende Kraft des
menschlichen Magnetismus als gegeben ansehen. (Sie scheint
einer starken Aufladung an Elektrovitalkraft zu entspringen,
wobei die Ladung offenbar unter dem Befehl des Willens
durch einen physischen Impuls aufgebaut wird.)

.B.aron Eugene Ferson demonstrierte vor Jahren diese ein-
seitig wirkende magnetische Kraft in Honolulu vor vielen
Teilnehmern seiner Kurse. Er glaubte, dafl er aufgrund eines
mentalen Befehls elektrische Kraft aus der Atmosphire ziehen
}md in sich speichern kénne. Zweifellos war er imstande, aus
irgendeiner Quelle Kraft zu zichen; seine Schiiler lernten
rasch den Kniff dieses Prozesses. Unter seiner Anleitung be-
wirkte einer seiner Schiiler durch mentalen Selbstbefehl eine
besonders starke zusitzliche Aufladung mit Kraft (wahr-
sdieinlich stammt die Kraft aus der Oxydation von Speisen
im Kédrper). Als er mit dem Ergebnis der Aufladung zufrie-
den war, legte er seine Hand auf die Schulter eines nicht auf-
geladenen Kursusteilnehmers und zog die Hand dann lang-
sam- zuriick. War die Aufladung stark genug, so wirkte auf
den unaufgeladenen Schiiler eine so starke Kraft, daf sie ihn
zwang, den zuriikgehenden Hinden zu folgen. In den Hin-

den des Mannes, der sich aufgeladen hatte, war dabei aber
keinerlei Zug spiirbar.

Ich war einmal Augenzeuge, wie Baron Ferson die Eigen-
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art dieses Magnetismus’ demonstrierte, indem er seine Hand

. auf einen leichten Klappstuhl legte, der in einer Reihe hn-

licher Stithle an der Wand lehnte. Unter dem Einfluf seines
Willens verlief der Magnetismus seinen Kdrper und ging auf
den Stuhl iiber. Dann rief er eine sensitive junge Dame aus
einem anderen Raume und bat sie, an der Stuhlreihe entlang
zu gehen, Das tat sie; doch als sie an.den magnetisierten Stubl
kam, wurde sie fast heftig darauf niedergezogen. Die junge

ame wog mindestens 10mal so viel wie der Klappstuhl, und
man hitte natiirlicherweise erwarten miissen, dafl der Stuhl
an sie herangezogen worden wire und sich an ihren Kérper
gehifngt hitte. Die Wirkung war aber gerade umgekehrt. Es
scheint also die Regel zu sein, da —ungeachtet der Grofle
und des Gewichtes— stets das Objekt mit der stirkeren La-

ung vitomagnetischer Kraft einen Zug auf geringer aufge-
ladene Objekte ausiibt, dabei aber selbst keine entsprechende
Gegenwirkung oder Reaktionskraft verspiirt.

_ Diese magnetische Kraft wirkt in einem Umkreis von etwa
einem Meter und zwar auch durch trennende Gegenstinde,
Wie z. B. Betonwinde, hindurch. So stellte sich Baron Ferson,
n}chdem er sich einmal stark aufgeladen hatte, auf eine Seite
einer 25 cm starken Betonwand, wihrend seine Kursusteil-
ne!'lmer in einer iiberwolbten Halle standen, von der aus
beide Seiten der Wand einzusehen waren. Gegeniiber, auf der
ar}deren Seite der Wand, stellte er eine sensitive junge Dame

sie war besonders sensitiv gegeniiber magnetischen Zugkrif-
ten). Sie stand einen Meter von der Wand entfernt, und
rechts und links von ihr standen zwei Herren, um sie festzu-

alten, falls sie durch die von Ferson ausgeiibte magnetische
raft zu heftig gegen die Mauer gezogen werden wiirde. Fer-
son hob seine Arme uiid streckte sie dem Midchen auf der an-
eren Seite der Mauer entgegen. Augenblicklich wurde dieses
S0 stark gegen die Mauer gezogen, daf die Minner ihre ganze
raft aufbieten muflten, um sie vor Schaden zu bewahren.
erson aber stand mit den Hacken zusammen véllig aufrecht

a. Er zeigte keinerlei Neigung in Richtung auf das Midchen,

und er spiirte auch keinerlei Zugwirkung.
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Im Rahmen dieser Kurse diskutierte man dariiber, wie grof8
der Anteil der Suggestion bei solchen Vorfithrungen sei. Um
die magnetische Kraft ohne die Mdglichkeit von Suggestions-
wirkung zu untersuchen, probierten wir (mein Freund und

~ ich) im Rahmen dieser Kurse den magnetischen Zugeffekt an
einem Bullterrier aus. Es ist nichts dariiber bekannt, dafl Dog-
gen auf Suggestionen reagieren. Wir gingen durch die vor-
geschriebenen Ubungen, um uns mit zusitzlicher Kraft auf-
zuladen, und legten dann unsere Hinde auf den Rumpf des
Hundes, der mit dem Kopf von uns abgewandt stand. Beide,
der Eigentiimer des Hundes sowie auch ich hatten Erfolg. Wir
iibten einen solchen Zug auf den Hund aus, dafl er mehrere
Zoll weit zuriickgezogen wurde, obwohl er Widerstand zu
leisten und sich am Teppich festzuhalten suchte. Wir beide
aber fithlten weder in den Hinden noch sonst im Kérper
irgendeine reaktive Kraftwirkung.

Professor Dr. Rhine von der Duke University, der durch
seine Pioniertaten bei der Erforschung auflersinnlicher Wahr-
nehmung berithmt geworden ist, hat ausgezeichnete Beweise
verdffentlicht, welche zeigen, dafl der Geist auch ohne physi-
schen Kontakt Einflufl auf die Materie ausiiben kann. In einem
dieser Experimente wird eine Maschine verwendet, die Wiirfel
schleudert. Wihrend der Wurf erfolgt, prigt der Experimen-
tator dem Wiirfel seinen Willen auf, dafl er auf eine be-
stimmte Seite fallen soll. Eine nicht abzustreitende, definitive
Wirkung war als Resultat des Willenseinsatzes erkennbar.

Je mehr man das Eigentiimliche der Zusammenwirkung
des Geistes mit dem, was zweifellos Vitalkraft zu sein scheint,
erkennt, um so leichter fillt es, an die verschiedenen Phasen
der Magie zu glauben. Bei unseren grofien wissenschaftlichen
Fortschritten miissen wir zugeben, da wir nur sehr wenig

von den Geheimnissen des Geistes, der Vitalkrifte und der
unsichtbaren Substanz wissen.

In der langen Reihe verflossener Jahrhunderte gab es viele
legendire Berichte iiber Menschen, die durch die Luft fliegen
konnten. Man glaubte, dafl Hexen auf magischem Wege durch
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die Luft zu ihren Versammlungen reisen konnten. Die griechi-

~ schen Gbtter konnten nach Belieben durch die Luft fliegen.

Von den. Adepten in Indien und Tibet sagte man, sie kénnten
die Schwerkraft iiberwinden und im Handumdrehen durch
die Luft zu fernen Plitzen entschweben. Oder aber sie ent-

Orperten sich in einem Lande, um nachher in einem anderen
Lande wieder Gestalt anzunehmen, Die polynesische Volks-
kunde ist voll von Geschichten solcher Art. Auch die moderne
Psychische Forschung kennt zahlreiche Fille, wo sich Men-
schen aus Fleisch und Blut entgegen dem Gesetz der Schwer-
kraft in die Luft erhoben. Das berihmte Medium D. D.

ome schwebte in horizontaler Lage aus dem Fenster eines
Raumes hinaus und kam durch das offene Fenster eines Ne-

eénraumes wieder zuriick. Das geschah im dritten Stock eines
Gebiudes.

Wenn der Geist eine gewisse Herrschaft iiber die Materie
auszuiiben vermag, so beruht das wahrscheinlich irgendwie
auf der Lenkung des Einsatzes von Vitalkraft. Dadurch wie-

¢rum wird dann die Wirkung des Magnetismus oder sogar

er Schwerkraft beeinflufit. Bei einer Anzahl von Experimen-
ten benutzte man gleichzeitig Atempraktiken und Willensan-
wendung, um der Schwerkraft entgegenzuwirken.

Dr. Hereward. Carrington, einer der Pioniere der psychi-
schen Forschung, berichtet in seinem Buch ,, The Story of Psy-
Ic Science® iiber die Ausfithrung des ,Schwebespiels®, bei
em vier Personen mit ihren Fingern eine fiinfte hochheben.
lle fiinf atmen mehrfach tief ein; dann halten sie den Atem
a0 und fithren dabei die Hebung aus. Der Emporgehobene
Gihlt sich leichter an als normal. Als man den Versuch auf
€iner Waageplattform ausfithrte, betrug das normale Ge-
Samtgewicht der fiinf Personen und eines Stuhles 712 Pfund.
dhrend der Zeit des Hebevorganges zeigte die Waage bei
Vel‘scgie"denen Versuchen Gewichtsverluste von 50 bis 60
und an,

Baron Schrenck-Notzing berichtet von einem Falle, bei
®M ein junger Mann nach vorbereitenden Atemiibungen
Seinen Kérper 27mal vollig vom Boden wegzuheben ver-
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mochte. Die Umkehrung dieser Erscheinung ist weniger be-
kannt. Einige Berichte aber filhren an, dafl Personen durch
Willensapspannung und Atembeherrschung ihr Gewicht auch
erheblich zu erhShen vermogen.

In Hawaii (und nach einem erst kiirzlich erschienenen Buch
auch in Tibet) verschaffte man sich durch ,Willens-Atmung®
zusitzliche magische Kraft zum Lauf iiber grofle Entfernun-
gen. Es gab dort besonders gut geschulte Botenldufer. Beim
Uberbringen von Nachrichten hoher Personlichkeiten waren
sie in Schnelligkeit und Ausdauer anderen, die diese Art der
Magie nicht beherrschten, weit iiberlegen.

Eine andere Seite dieses Vitalkraft-Problems, nimlich die
Fihigkeit, zu heilen, steht noch zur Erklirung an. Seit ural-
ten Zeiten wurden Leidende durch Auflegen der Hinde ge-
heilt. Immer gab es Leute, die diese Heilkraft in weit hihe-
rem Grade besaflen als andere. Den Konigen der alten Zeiten
schrieb man solche Krifte als Teil ihres Naturrechtes zu.

Im religisen Bereich geschieht die Handauflegung unter
Gebeten. Aus der Kahuna-Praxis der Berber beschreibt W. R.
St.:ewart Fille, in denen Schmerzen sofort aufhérten, wenn
die Magierin ihre Hinde auf die Kranken legte. Frau Lucchi
versicherte ihm, ihre magische Kraft sei so stark, daf8 sie ihren
Ké&rper verlassen und bei der Beriihrung ihrer Hinde in den
Kérper eines Kranken iibergehen kdnne. In schwereren Fillen,
sagte sie, bete sie ein rituelles Gebet und brauche sie Zeit, den
Patienten durch psychologische und rituelle Reinigungsmafi-
nahmen auf die Heilung vorzubereiten.

In Hawaii war es allgemein iiblich, dafl die Kahunas ihre
Vitalkraft auf ihre Patienten oder —zu besonderen Zwek-
ken— auf die Geister Verstorbener iibertrugen.

Itr seinen Unterrichtskursen in Honolulu sprach Baron Fer-
son von einer sonderbaren Empfindung, die er oft wahr-
nehme, wenn er zur Heilung oder zu sonstigen Zwecken an-
deren seine Hinde auflege. Er glaubte, einen Riickstrom ne-
gativer Kraft zu empfinden. Dieser negative Riidsflufl bringe
auch Substanzen mit, wie Alkohol oder Nikotin. Ferson er-
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zihlte, wie er einmal im Zustand besonders starker Kraftauf-

ladung (er nannte sie ,die universale Lebenskraft®) seine

Hinde auf die Schultern eines Berauschten gelegt und dabei
erstaunlicherweise selbst eine gewisse Rauschwirkung verspiirt

habe, wihrend der Betrunkene fast augenblicklich niichtern
wurde,

Medien klagen oft dariiber, daBl sie bei spiritualistischen
Sitzungen, wenn sich starke Raucher im Zirkel befinden, eine
so starke Ubertragung von Nikotin erhalten, daf sich bei
ithnen Symptome von Nikotinvergiftung zeigen. Blieben aber

d.ie starken Raucher dem Zirkel fern, so traten die Symptome
nicht auf,

Ich habe beobachtet, wie Naturheiler Kranken ihre Hinde
auflegten und dabei die Suggestion Zuflerten, dafl sie Gifte
und Krankheitsstoffe durch die Streichbewegungen ihrer

?inde aus dem Korper ziehen und dann absdiitteln wiirden.
(Sie machten dabei gewohnlich Bewegungen, als ob sie Was-
ser von den Fingerspitzen abschleuderten.) Fast alle Heiler

lieser Richtung sind davon iiberzeugt, dafl sie tatsichlich un-
Sl(:htbare Substanzen aus dem kranken K&rper herausziehen.
Viele von ihnen waschen sich nach der Behandlung griindlich
inde und Arme in Wasser, um sich von den schédlichen, un-

sichtbaren Substanzen zu siubern, die sie bei der Behandlung
auf sich zogen.

Aufgrund personlicher Beobachtungen und Studien dieser
Heilmethode bin ich davon iiberzeugt, daf fast jeder Gesunde
einem Kranken durch Auflegen der Hinde helfen kann, wenn
er seinen Willen darauf richtet, dafl seine Kraft in den Pa-
tenten eintrete und ihn stirke. Wird der Einsatz des Willens
vom gesprochenen Wort begleitet, so fithrt das zu einer Sug-
gestion von grofler Wirksamkeit.

_Mesmer, der vor mehr als einem Jahrhundert den Mesme-
nismus entdeckte, wuflte nichts davon, dafl bei der Ubertra-
8ung des sogenannten ,animalischen Magnetismus“ die Sug-
gestion eine beachtliche Rolle spielte. Wenn wir den Berich-
ten iiber seine Taten und Erfolge glauben kdnnen, so besafl
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er die Fahigkeit, sich in sehr hohem Grade mit zusdtzlicher
Vitalkraft aufzuladen (wihrend er einen Magneten hielt, von
dem er, wie er glaubte, die Kraft bezog). Er benutzte seine
groflen Krifte zu Heilungen, deren Erfolge ihn beriihmt
.machten. Zunichst legte er seine Hinde den Patienten auf.
Spiter, als die Zahl seiner Patienten eine so individuelle Be-
handlung nicht mehr zulief}, iibertrug er seine Kraft durch
Willensakte auf mit Wasser gefiillte Behilter, an die Eisen-
stangen angeschlossen waren. Waren die Wasserbehilter auf-
geladen, so faflten die Patienten die Stangen an und kamen
dadurch mit den Behiltern in Verbindung. Die uns vorlie-
genden Beschreibungen der Wirkungen, die das Verfahren auf
die Patienten ausiibte, lassen zweifelsfrei erkennen, dafl der
Mesmerismus eine brauchbare und leistungsfihige Kraft war.
Die Patienten reagierten in verschiedener Weise. Einige, die
zunichst keine Wirkung verspiirten, beriihrte Mesmer nach-
her mit den Hinden, wobei sich gewdhnlich der Erfolg ein-
stellte. Zweifellos gab es viele Heilungen, doch auch manchen
Fall von Hysterie, wie das bei Fillen leichter hypnotischer
Beeinflussung ja auch manchmal der Fall ist.

Ein tieferes Eindringen in die Gedanken, die der Mesmer’-
schen Heilmethode zugrunde liegen, wedkt die Erinnerung an
die plétzliche Vitalkraft-Entladung aus geworfenen Stiben
und die betiubende Entladung, die eintrat, als der Medizin-
mann des amerikanischen Indianerstammes einen Hiupling
durch Berithrung mit seinem Zeigefinger ohnmichtig machte.

Nach Bekanntwerden des Mesmerismus fanden Hypnoti-
seure, dafl die Hypnose durch Suggestion bewirkt werden
kann oder sogar dadurch, dal man den Patienten einen hell
leuchtenden Punkt anstarren 1ift. Sie behaupteten nun, Ma-
gnetismus sei gar nicht erforderlich und kénne auch nicht auf
den Patienten oder auf eine Versuchsperson iibertragen wer-
den:Diese Auffassung scheint irrig zu sein. Denn die Tatsache,
dafl der Patient eine hypnotische Reaktion erwartet, ist ja in
sich bereits eine Suggestion. Die Tatsache, dafl der Hypnotiseur
meist in der Nihe ist, kann die Ubertragung einer geniigen-

de.n Menge an Vitalkraft ermoglichen, um die Suggestion
wirksam werden zu lassen.
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Spiter werden wir besprechen, wie die Kahunas das Strd-

“men von Vitalkraft zwischen Personen (oder auch zwischen

Lebenden und Geistern Verstorbener) erklirten, zwischen
denen kein physischer Kontakt bestand, Hier sei nur auf
die Tatsache hingewiesen, daf ein solcher Austausch tatsich-
lich srattfindet, und dafl das, was Phineas Quimby als ,Fern-
behandlung® bezeichnete, Wirklichkeit ist, dank der Mdglich-
keit, sowohl Vitalkraft wie auch Heilsuggestionen iiber grofle
Entfernungen hinweg zu senden.
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v

DIE BEIDEN SEELEN
DES MENSCHEN UND BEWEISE DAFUR, DASS ES
NICHT EINE, SONDERN ZWEI SEELEN GIBT

Bevor wir mit der Besprechung der Vitalkraft und des Ma-
gnetismus fortfahren kénnen, miissen wir uns zunzichst einem
8anz eigenartigen, von unsern iiblichen Ansichten radikal ab-
weichenden Element der Kahuna-Psychologie zuwenden.

Dr. Brigham hat iiber keinen Zweig der Kahuna-Praxis
soviel in Erfahrung gebracht wie iiber die magischen Metho-

en, die dem ,, T6tungs-Gebet* in Hawai zugrunde liegen. Ich
Wwerde gleich auf einen Fall aus seinem Erfahrungsbereich zu
Sprechen kommen, doch mufl ich noch einige allgemeine Be-
Mmerkungen vorausschicken.

_Die Kahunas hielten einige ihrer Glaubensanschauungen
nicht geheim. So teilten sie zum Beispiel der breiten Masse
d?s Volkes ihr Wissen um die Tatsache mit, dafl der Mensch
nicht nur eine, sondern zwei Seelen oder Geister besitzt. Die
€rsten Missionare hielten das fiir eine drollige, ja unsinnige
Auffassung, »wie man sie eben nur bei Heiden und Wilden

nden kann®. Fiir sie hatte der Mensch nur eine Seele, und
Aufgabe der Missionare war, diese Seele nach Méglichkeit zu
Tétten. Als sie im Jahre 1820 nach Hawaii kamen, konnte man
€s ihnen nicht einmal verdenken, wenn sie iiber diese Auffas-
Sung der Kahunas lachten; denn es sollte ja noch weitere 50

ahre dauern, bevor Freud das Unterbewufitsein entdeckte.
ie Kahunas waren schon einen Schritt weiter, als die mo-
€rne Psychologie (abgesehen von einigen ihrer besonders

Ortschrittlichen Denker, wie William Mc-Dougall,-einem der
€rsten Berater von Dr. Rhine, und selbst ein Pionier auf die-
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sem Gebiet der Psychologie). Die Kahunas wuflten, daf} das
Unterbewufltsein, wie wir es nennen, ein selbstindiges Geist-
wesen ist, ebenso wie das Oberbewufitsein. Beide leben in un-
serem Korper und jede Seele (oder jeder Geist, jedes Selbst
- oder jede Psyche —wie man es nennen will—) tut ihren An-
teil an Arbeit bei der allgemeinen Aufgabe des Lebens und
Denkens.

Jedes dieser beiden Geistwesen hat seine eigenen mentalen
Fahigkeiten, Das Unterbewufltsein (Unibipili) hat die Fahig-
keit, sich zu erinnern, doch hat es nur ganz elementare Uber-
legungs- und Verstandeskrifte, so wie sie etwa ein Hund oder
ein Pferd besitzt. Andererseits aber kann das Oberbewufit-
sein (Ubane) sich eines Gedankens nicht mehr erinnern, wenn
es ihn aus dem Zentrum der Aufmerksamkeit entlassen hat.
Was die Erinnerung betrifft, so hingt das Oberbewufitsein
vom Unterbewufltsein ab, welches den Gedanken, wenn
notig, wieder zuriickholen mufi. Manchmal aber kann das
Unterbewufitsein die richtige Erinnerung nicht gleich bewir-
ken, wenn sie verlangt wird; dann mufl man ihm oft etwas
Zeit geben, nach dem betreffenden Erinnerungsfaktum zu
suchen. Uns allen ist es sicher schon vorgekommen, dafl wir
uns eines Namens nicht entsinnen konnen, dafl er uns aber
spéter von selbst wieder einfillt. Das Oberbewufitsein besitzt
aber Fihigkeiten, die ihm ganz und gar eigen sind. Eine da-
von ist die Fihigkeit, Willen hypnotischer Art anzuwenden
(weit stirker als der elementare Wille des Unterbewuftseins).
Eine weitere Fihigkeit liegt in der Anwendung der héchsten
uns bekannten Art verniinftigen Denkens, nimlich der in-
duktiven Erkenntnisbildung, die den Menschen heraushebt
iiber die hohere Tierwelt.

Das Unterbewufitsein nimmt hypnotische Suggestionen
(oder mesmerische Behandlung) an und reagiert darauf. Das
O'berbewuﬁtsein kann nicht hypnotisiert werden. Unter dem
Eu‘fﬂufs von Suggestion nimmt das Unterbewufltsein —da es
weitgehend ohne Logik ist— selbst absurde Gedanken und
Bllder‘ auf und sucht sie zu verwirklichen. Bei hypnotischen
Ezperimenten in Varietés und auf Jahrmirkten kann man
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Versuchspersonen dazu bringen, das unsinnigste Zeug von sich

-2u glauben und zu empfinden; und damit amiisiert man be-

L

dauerlicherweise das Publikum.

Fall 8

Die Vitalkraft im ,Tétungsgebet™ der Kabunas
unter Beriicksichtigung des Glaubens, daff der Mensch
2wei Seelen bat

Vorbemerkung:

_Als ich in Hawaii lebte, gab es ein Biihnenstiick ,Der Para-

lesvogel“, Dieses Stiick beschiftigte sich mit Hawaii, seinem
Vulkan und den Kahunas samt ihrem ,, Ttungsgebet®. Das
Stiick ging durch die ganze zivilisierte Welt. Es kam daher

aum ein Tourist nach Honolulu, der das Stiick nicht gesehen
und nicht von det todbringenden Magie der eingeborenen
Priester gehore hitte.

Die hiufigste Frage der Besucher war daher, was es mit
em , Totungsgebet® auf sich habe und ob es auf Wahrheit
_er_uhe. Gewohnlich sagte man ihnen, dafl nichts daran sei. In

€inigen Fillen aber erging man sich in wilden Geschichten von
Otungen durch diese Art von Magie. Die Wahrheit aber war,
dafl wihrend einer ganzen Reihe von Jahren, wihrend deren
lc.l} alle einschligigen Daten mit Hilfe von Arzten und bei

dufigen Besuchen im Queen’s Hospital in Honolulu priifte,
nicht eip einziges Jahr verging, ohne dafl mehrere Opfer die-
Ser michtigen Magie starben, und zwar trotz allem, was man
10 einem modernen Krankenhaus an Hilfeleistung und Gegen-
Mafnahmen aufbot. Und die alten Arzte bestitigten, dafl sie

ahl: fiir Jahr dabei die gleichen, ihnen so gut bekannten Er-
SCheinungen und Symptome beobachteten.

. Bevor den Kahunas die Fahigkeit verlorenging, die altiiber-
leferte Lehre zu verstehen, gab es auf Hawaii verschiedene

Iten von Kahunas. Einige von ihnen waren kaum mehr als
SPiritualistische Medien. Andere waren Propheten; wieder
andere beschiftigten sich mit Wind- und Wetterbeeinflussung.
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Nur ganz wenige aber waren noch imstande, fast jede Art von
Magie, sei es zur Heilung oder zur Beeinflussung der Ele-
mente, éinzusetzen.

Unter den Spezialisten waren auch solche Kahunas, die
~ neben verschiedenen andern magischen Fihigkeiten die Gabe
besalen, das , T6tungs-Gebet“ (Anana) anzuwenden.

Die Anwendung des ,, Totungs-Gebetes® beruht auf einem
Mechanismus so seltsamer, so phantastischer und geradezu un-
glaublicher Art, daf} es der ganzen Einbildungskraft bedarf,
seine Zusammenhiinge zu begreifen. Erst dann ist es moglich,
alle Einzelheiten der Kahuna-Uberlieferung zu verstehen.

Wie ich schon sagte, glaubten die Kahunas, daf der Mensch
zwei Seelen hat, von denen die niedere oder unterbewufite
ohne Logik und dem Einfluf} hypnotischer Suggestion zuging-
ich ist.

Um das ,, Totungsgebet* anwenden zu kénnen, mufite ein
Kahuna von einem anderen Kahuna einen oder mehrere unter-
bewufite Seelengeister erben oder iibernehmen. (Waren seine
psychischen Krifte stark genug, so konnte er solche unter-
bewuflten Geister oder Seelen auch selbst aufspiiren, sie mittels
hypnotischer Suggestion einfangen und sich dienstbar machen.)
In der Frithzeit Hawaiis setzte man manchmal Kriegsgefan-
gene oder andere Ungliickliche unter sehr starke hypnotische
Beeinflussung. Man suchte damit zu erreichen, dafl sich beim
Tode dieser Menschen ihr unterbewufiter Geist vom bewuf-
ten Geiste 16ste, um als Schutzgeist bei einem heiligen Stein
oder Tempel der entarteten Form des Kahunaismus zu die-
nen. Sehr wahrscheinlich gab man auch vielen solcher Un-
gli..icklidlen den Befehl, nach ihrer Hinrichtung den Kahunas
bei der Durchfithrung des , Totungs-Gebetes* und der damit
verbundenen magischen Handlungen zu dienen.

Jedenfalls hatten die das Totungsgebet ausiibenden Kahu-
nas eines, zwei ~—gewohnlich sogar drei— solcher versklavten
unter!aewuﬁten Geistwesen zu ihrer Verfiigung. Wurde jemand
aus einem von vielen Griinden zu Tode gebetet, so rief der
Kah.una die ihm dienenden Geister und gab ihnen den mes-
merischen Befehl, sich aus Speisen und Getrinken — die man
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auf einen Teppich setzte und mit zeremoniellen Objekten wie
~weiflen Steinen und bestimmten Holzstiicken umgab — mit
Mana aufzuladen.

Dieses Mana war nichts anderes als die Vitalkraft, von der
wir schon sprachen. Zweifellos wurde sie aus dem Korper des
Kahunas auf die Speisen, das Getrink und die Zeremonien-
objekte iibertragen, die Papa oder ,Verbotenes® genannt
wurden. Man nahm an, dafl bei der Entnahme des Mana aus
Speise und Getrink zugleich auch eine andere Substanz ent-
nommen wurde, insbesondere Alkohol aus Gin, der in spate-
rer Zeit als Papa angeboten wurde. (Wir erinnern uns, wie
Baron Ferson bei der Behandlung eines Betrunkenen einen
Teil des Rauschgiftes auf sich selbst abzog.)

Den Geistern gab man sodann genaue Anweisungen, was
sie mit der aufgenommenen Kraft zu tun hatten. Man lief}
sie den Duft von etwas Haar oder eines alten Kleidungsfet-
zens des vorgesehenen Opfers aufnehmen und dessen Spur
verfolgen, genauso wie man Hunde auf eine Fahrte ansetzt.
Nach Erreichen des Opfers sollten sie eine gute Chance ab-
warten, um in dessen Korper zu schliipfen. Das aber war
ihnen ein leichtes, denn mit der hohen Aufladung an Vital-
kraft, die der Meister ihnen mitgegeben hatte, konnten sie,
falls nétig, einen paralysierenden Schock ausldsen. In einem
Falle fand ich eine Aufzeichnung des Befehls, zu dessen Be-
folgung die Geister erzogen waren. Es hiefl dort:

»O Lono,

Hére auf meine Stimme. Das ist der Plan:
Stiirze Dich auf ... und dringe ein;
Dringe ein und widkle auf;

Widkle auf und ziehe glate.”

Die Worte ,wickle auf* und ,ziehe glatt™ hatten sicher
eine andere Bedeutung als in den heutigen Worten zum Aus-
druck kommt. Der Prozef war der eines Eindringens in den
K&rper des ausersehenen Opfers und des Anhaftens an das-
selbe. War das geschehen, so wurde dem Opfer seine Vital-
kraft durch die eingedrungenen Geister abgezogen und in
deren Geistkdrper gespeichert (dariiber werden wir spiter
noch eingehend sprechen). Wihrend die Vitalkraft des Opfers
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aus dessen FlRen abgezogen wurde, stellte sich zuerst in den
FuRen Taubheit und vollige Bewegungslosigkeit ein, die inner-
halb von drei Tagen im Kdrper immer héher kroch, tber die
Knie und die Hufte hinauf, bis schlieBlich zum Solar Plexus
und dem Herzen, worauf der Tod eintrat. Nadi dem Tode
verlief3en die Geistwesen mit ihren groRen Ladungen an Vital-
kraft den Korper und kehrten zu ihrem Meister zuriick. Ge-
lang einem anderen Kahuna die Rettung des Opfers, so sandte
dieser die Geister zu ihrem Meister zuriick mit dem hypnoti-
schen Befehl, ihn selbst anzugreifen; es kam dabei oft zum
Tode des betreffenden Kahunas. Um solcher Gefahr zu be-
gegnen, vollzog der die Geister aussendende Kahuna gewdéhn-
lich ein magisches Reinigungsritual (Kala). In anderen Fallen
—die Ubrigens recht haufig waren— wurde derjenige, der
den Kahuna veranlaf3t hatte, das Tétungsgebet auszusprechen,
Und der bezeugt hatte, dal} das ausersehene Opfer eine dra-
stische Strafe verdiene, als der Verantwortliche genannt, und
es wurde bestimmt, daR er angegriffen werde, wenn ein an-
derer Kahuna die Geister vor Beendigung des Totungsaktes
wieder zurtickschicken wirde.

Kehrten die dienenden Geister nach Erledigung des Auf-
trages zurick, so liel der Kahuna die Geist-Sklaven spielen,
bis die Vitalkraft, die sie dem Opfer entzogen hatten, aufge-
braucht war. Derartige Spiele nahmen gewéhnlich eine Form
an, wie wir sie von ,,Poltergeistern* her kennen. Sie beweg-
ten Gegenstdnde und warfen mit ihnen herum; sie machten
Krach und Larm und vollfuhrten tollhausartige Szenen. Eines
Tages vernahm Dr. Brigham in der Hutte eines Kahunas tu-
multartigen Larm; spéater horte er, dal sich zuriickgekehrte
Geister in der besprochenen Weise amusiert hatten.

Keine der Ublichen Erklarungen fur das ,, Tétungsgebet* ist
zutreffend, ob man an mysteridse Giftwirkung denkt oder
an"das Sterben aus abergléubiger Furcht. Fast nie wullte das
Opfer, dall Magie am Werke war, um es zu tdéten. Um das
zu illustrieren, mdchte ich zwei Féalle anfihren, in denen das
Furchtelement als Wirkungsfaktor ausscheidet.
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Sachverhalt:

A) Ein junger Ire kam mit einem der ersten modernen Taxis
nach Honolulu. Er war ein grober, ungeschliffener Geselle, der
vor nichts zurlickschreckte.

Er war noch nicht lange in der Stadt, als es ihm gelang, ein
feines hawaiisches Méadchen in Liebesabhangigkeit zu sich zu
bringen, so daR diese ihre VVerbindung mit einem jungen Ha-
vraiier 16ste. Des Madchens GroRBmutter versuchte alles,. um
die Affare zu unterbinden, weil sie sah, dal der Ire nichts
Gutes im Schilde fuhrte. Schliellich &uRerte sie verschleierte
Drohungen, der Himmel werde den Iren bestrafen, falls er
das Madchen nicht in Ruhe lasse.

Nattrlich hatte der Ire keine Angst vor dem Himmel. Er
stand vielmehr durchaus auf dem materialistischen Boden der
Tatsachen und war wohl auch an solche sinnlose Drohungen
und Zornausbriiche von Mittern und GroBmittern gewdhnt.
Es ist klar, dal3 die Drohungen ihn nicht im geringsten be-
einflussten.

Eines Tages ,,schliefen seine FiiRe ein®“. Er versuchte alles,
um sie wieder in Ordnung zu bringen, doch die seltsame, prik-
kelnde Stumpfheit und Taubheit kroch langsam héher. Im
Verlaufe eines Tages hatten sich bereits zwei Arzte seines Fal-
les vergeblich angenommen; schliefflich landete erim Kranken-
haus.

Man lieB nichts unversucht, um die Krankheitsursache zu
ermitteln; doch alles war vergebens, und man hatte infolge-
dessen keine Behandlungsmdéglichkeit. Innerhalb von 50 Stun-
den war das prickelnde Gefihl bis zur Gartellinie aufgestie-
gen. Mehrere Arzte hatte sich mittlerweile mit dem Fall ab-
gegeben, darunter auch einer meiner Freunde. Es gab viel
Kopfschitteln und manche Verdachtigung. Dann rief man
einen alten Arzt hinzu, der schon lange auf den Inseln prak-
tizierte. Mit einem Blick erkannte er die Symptome der Wir-
kung des ,, Totungsgebetes*.

Sofort nahm er sich des Patienten an und liefR sich aus sei-
nem Leben berichten; dabei horte er auch von der Geschichte
mit dem Mé&dchen. Seine eingehende Befragung brachte dem
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Patienten die Drohungen der GroBmutter wieder in Erinne-
rung, die der junge Mann als Unsinn ansah und die er mit
der Diagnose seiner seltsamen Krankheit nicht in Verbindung
zu setzen wuBte. Der weise Arzt sagte ihm nichts naheres, son-
dern besuchte sofort die GroBmutter. Erst spater gab er den
Gegenstand der Besprechung mit ihr bekannt:

»Ich weiB3, daR Sie keine Kahuna sind und daf Sie mit der
ganzen Sache nichts zu tun haben®, sagte der Arzt zu der
alten Frau. ,,Aber bitte, sagen Sie mir doch, rein aus Freund-
schaft, ob Sie wissen, was man tun kdnnte, um den Mann zu
retten?*

LHAllerdings®, sagte die GroBmutter, ,,weil3 ich nichts Uber
die Angelegenheit und bin auch, wie Sie wissen, kein Kahuna.
Aber ich glaube, der junge Mann kénnte wieder genesen, wenn
er versprache, mit dem néchsten Schiff nach Amerika zu fah-
ren, und weder zuriickzukommen noch jemals hierher zu
schreiben.”

,Daflr kann ich lhnen garantieren®, sagte der Arzt.

,»Das ist recht, meinte die Frau gelassen.

Dem unglaubigen Iren muflte das immer wieder erlautert
werden; als er aber schlieBlich den Zusammenhang einsah, be-
kam er es mit der Angst zu tun und willigte in alle Bedingun-
gen ein. Das geschah am frihen Nachmittag. Am Abend des-
selben Tages konnte er schon wieder gehen und war in der
Lage, ein japanisches Schiff ,,zur Kiste* zu nehmen.

B) Den néachsten Fall gebe ich so wieder, wie ich ihn nach
einem mit Dr. Brigham verbrachten Abend aufnotierte. Ich
will mich bemihen, soweit wie mdglich, seine eigenen Worte
zu brauchen.

,.Kurze Zeit, nachdem das Museum errichtet worden war*,

so sagte Dr. Brigham, ,,ging ich nach Napoopoo auf die grolRe
Insel. Ich wollte den Mauna Loa erklettern, um Pflanzen zu

sammeln, die nur dort vorkommen. Ich hatte mich auf eine

Reise von drei Wochen eingerichtet und nahm eingeborene
Fuhrer und eine Tréagerkolonne mit.

»Funf Tage verbrachte ich in Napoopoo, um die Mé&nner

100

und Packtiere zusammenzubringen. Dann machte ich mich
mit vier Hawaiiern und acht Pferden und Maultieren auf den
Weg. Es war recht gutes Wetter, und abgesehen von den Ub-
lichen Schwierigkeiten der damaligen Zeit, als es noch keine
guten Wege gab, ging alles recht gut vonstatten.

»lch hatte schon die vegetationslose Zone oberhalb des
Regenwaldes erreicht und schickte mich an, die Kraterspritze
des Mauna Loa zu erklettern, als einer meiner Boys krank
wurde. Es war ein kraftiger junger Mann von etwa 20 Jah-
ren. Ich lieB ihn zurtick mit einem Manne, der fr ihn sorgen
sollte, wahrend ich selbst die Wanderung zum Gipfel antrat.
Ich glaubte, die H6he machte dem Jungen zu schaffen und
er wirde sich nach einiger Zeit schon von selbst wieder erholen.

Wir verbrachten den ganzen Tag im Kraterloch und kamen
ejst am Abend in das tiefer gelegene Camp zurick. Der
franke lag auf einer Decke ausgestreckt und war zu schwach,
sich zu erheben. Ich beschlof3, ihn am nachsten Morgen auf
eine geringere Hohe bringen zu lassen und hatte mich gerade
zum Abendessen niedergesetzt, als einer der alteren Méanner
£u mir kam.

»Junge sehr krank*, sagte er. Nachdem er dann viel herum-
geredet hatte, kam er schlieflich damit heraus, dal3 die Ha-
waiier Uberzeugt seien, der Junge werde zu Tode gebetet. Ich
sonnte das schlecht glauben, doch ging ich zu dem Kranken
und fragte ihn aus.

»Kannst Du Dir vorstellen, dal? Du zu Tode gebetet wirst?*
fragte ich.
+ /’Nein! Nein!* rief er, fast zu Tode erschreckt. Dann fragte
T k °b er Feinde habe, die ihm mdglicherweise nach dem
~eben trachteten. Er konnte sich auf keinen besinnen, und
geradezu é&ngstlich darauf bedacht, von mir zu héren,
al ihm lediglich die Hohe nicht bekomme.
»lch nahm hoch eine griindliche Untersuchung vor, doch
and idi nichts von Bedeutung, abgesehen von den ublichen
ymptomen einer langsam fortschreitenden Paralyse der un-

eren GliedmaRen und eines drohenden allgemeinen Kollap-
Ses, die aber alle Symptome der Gebetstdtung sind. Schlie3lich
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war auch idi Uberzeugt, dal3 der alte Mann redit hatte, und
daR ein Kahuna am Werk war. Als idi das zugab, waren alle
meine liawaiier entsetzt. Denn alle hielten es nun fir mog-
lich, daB vielleicht die ganze Gruppe getttet werden wirde.

»Ich kehrte zu meinem Abendessen zurlick und tberdachte
die Situation. Inzwischen setzte einer der Leute die Befragung
des Kranken fort. Nadi einer Weile kam er mit sehr interes-
santen Informationen. Der Junge war in einem kleinen, ganz
abseits liegenden Dérfchen an der windwarts gelegenen Seite
von Hawaii in einem engen Tale zu Hause. Es gab dort nichts,
was die Haoles (die WeiRen) in das Dorfchen hétte ziehen
kénnen, und der alte Kahuna des Dorfes hatte sich bemuht,
die Bevolkerung isoliert zu halten und im alten Lebenstil
weiterleben zu lassen. Unter anderem hatte er seinen Leuten
unter Androhung der Strafe des Totbetens zur Auflage ge-
macht, sich niemals mit Weilien abzugeben. Der Junge hatte
seine Heimat verlassen und lebte seit vielen Monaten in Kona.
Den Befehl des Kahunas aus seinem Heimatdorf hatte er
langst vergessen.

,Bis zum Zeitpunkt meiner Ankunft in Napoopoo hatte
der Junge ausschlieBlich mit hawaiischen Freunden gelebt und
war nie mit Weil3en in Beriihrung gekommen, am allerwenig-
sten in eine Verbindung geschéaftlicher Art. Als ich fur meine
Reise ins Gebirge Leute suchte, hatte er sich bedenkenlos ge-
meldet. Es war ihm gar nicht in den Sinn gekommen, dal3 der
Befehl des Kahunas auch auf3erhalb seines Heimatortes gultig
sein konne.

,yAls ich das horte, Gberkam mich furchterlicher Zorn. Da-
mals war mein Temperament durchaus nicht besser als heute,
wenn ich feststelle, dal? einem meiner Freunde Unrecht ge-
schieht. Ich sal da und wiinschte, Hand an den Kahuna legen
zu kénnen. Auch mufite ich mir dartber Kklar sein, dal3 ich
meine Arbeit wirde abbrechen mussen, wenn der Junge starb
und ich ihn zur Kiste bringen muflte.

»Wahrend ich so dasal? und Uber all das nachdachte, kam
der alte Mann als Fursprecher fur die anderen wieder zu mir
und machte einen ganz naturlichen Vorschlag. In aller HOf-

102

lichkeit sagte er, alle Hawaiier wiften, daR ich selbst ein
grofler Kahuna und ,,Feuer-Geher* sei. So schien es ihm dehn
einfach genug, daB ich die Angelegenheit bereinigen kénne. Ich
solle eben den Kahuna zu Tode beten und den Jungen retten.

»Die Méanner standen erwartungsvoll; aus ihren Gesich-
tern sprach das Vertrauen, daR ich das Todesgebet abweisen
und alles zum Guten wenden werde. Nun sal3 ich in der
Klemme. Jahrelang hatte ich geblufft, und nun berief man

meinen Bluff. Die Lage war sehr unerfreulich. Wenn
ich mich weigerte, das Naheliegende zu tun, so hatten die
Leute sicher geglaubt, ich hatte Angst vor dem Kahuna und
sei nicht so stark, wie ich immer vorgegeben hatte zu sein.

»Schon immer hatte ich ein gerutteltes Mal3 an Stolz, und
beim Gedanken, dalR meine Leute mich sonst vielleicht fur
einen Feigling halten wirden, entschlofl3 ich mich, hier und
uun den Versuch zu machen, das Toétungsgebet zuriickzuschik-
hen. Das ist vielleicht das leichteste, was man von einem
«Amateur-Magier verlangen kann. Der Zauber hatte begon-
nen, und die geschulten Geister waren ausgesandt worden,
ich muf3te nun die Ublichen starken Argumente finden, um die
gedankenlosen Geister auf meine Seite zu ziehen, ihnen mei-
nen Willen aufzuzwingen und sie zuriickzuschicken, damit
sie den Kahuna angriffen, der sie urspriinglich ausgesandt
hatJe; kh hatte das Gefiihl, das misse ziemlich leicht sein,

weil ja der Junge praktisch schuldlos und und frei von Siinde
War.

»Ich war ziemlich weit weg von den Gegenden, wo Ti-
Blatter wachsen, die normalerweise —als Teil der Zeremonie

bei der Austreibung von Geistern— Uber das Opfer gelegt
werden. Ich hatte aber noch nie geglaubt, dal} diese Blat-
ter von groBem Nutzen sind. Hinzu kam, daf3 ich sehr arger-
lich und ungeduldig war. So stand ich denn einfach auf und

sagte den Mannern: ,,lhr alle wil3t, da ich ein sehr starker
Kahuna bin.“ Enthusiastisch stimmten sie mir bei. ,,Nun®,

sagte idi, ,,dann pafl3t mal auf, was ich Euch zeigen werde*,
~nd damit schritt ich hiniber zu dem Jungen und begann mit

der Arbeit.
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,»Der Trick bei der Geschichte ist, die Geister durch ein
kraftiges und raffiniertes Argument zur Einsicht zu bringen,
dal} dervMeister, der sie aussandte, um einen so reinen und
unschuldigen Menschen zu téten, ein Teufel sein musse. Ich
wuflite, wilrde es mir gelingen, die Geister fiir mich zu gewin-
nen, sie in einen hdchst emotionalen Zustand zu versetzen
und zur Revolte bereitzumachen, dann wiirde ich Erfolg ha-
ben. Natrlich konnte ich keine Chance haben, wenn der Ka-
huna sich durch Kala gereinigt hatte. Doch schien mir das un-
wahrscheinlich, da er ja normalerweise nicht zu beflirchten
hatte, daR ich das Todesgebet zu ihm zurlicksenden kdnne.
Ich zweifelte sogar, ob er auf der anderen Seite der Insel je-
mals von mir gehort hatte.

.Ich stand Uber den jungen Mann gebeugt und begann, den
Geistern meine Argumente vorzubringen. Ich war vorsichtiger
als ein Politiker. Ich pries die Geister und sagte ihnen, was
sie fur groRartige Burschen und wie geschickt und hilfreich sie
seien. Nach und nach ging ich langsam dazu dber, ihnen zu
sagen, wie traurig es sei, da sie nun von einem Kahuna als
Sklaven benutzt wirden, anstatt die Schénheit des Himmels
zu genieBen, der ihrer ja warte. Ich erklarte ihnen, wie sie
von dem Kahuna gefangen worden seien, und von ihm mif3-
braucht wiirden. Dann wies ich sie darauf hin, wie sauber,
rein und unschuldig, wie gut der junge Mann sei und wie
schwarz und gemein die Seele des Kahunas sei. Heute noch
glaube ich, dal? das Argument ein Meisterstiick war. Wahrend
ich pathetisch den Zustand der Geister beschrieb, schluchzten
die Hawaiier von Zeit zu Zeit laut auf.

»Schliellich glaubte ich, die Geister soweit Uberzeugt zu
haben, dal} sie bereit seien, sich auf den Kahuna zu stiirzen
und ihn Glied fir Glied zu vernichten. Ich war im Begriffe,
ihnen, zu befehlen, zum Kahuna zurtickzukehren, und ihm eine
zehnfach so groRRe Strafe zu bringen, wie er sie dem Jungen
zugedacht hatte. Ich konnte damals brillen wie ein Stier. Ich
kann es heute noch! (Als der Doktor das erzadhlte, legte er
seinen Kopf in den Nacken und schrie, dald das Haus bebte.)
Nun, in etwa so einem Ton gab ich meinen Befehl. Ich schrie
so laut, daR drauRen die Packtiere scheuten. Die Méanner, die
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bisher ruhig dagestanden hatten, zogen sich schnell zuriick,
und der junge Mann wimmerte wie ein erschrecktes Kind.
Far mich war das eine ungeheure Anstrengung, sowohl ge-
danklich, wie emotional und physisch. Jedes mir verflgbare
Teilchen an Willen und Konzentration schleuderte ich in die-
sen Befehl. Als ich ihn dreimal ausgestofien hatte, setzte ich
mich neben den jungen Mann. Ich zitterte am ganzen Leibe,
wahrend der Schweil mir in Strémen am Koérper herabfloR3.

»Wie in einem Schraubstock hielt ich auch weiterhin meine
Gedanken konzentriert und fest auf die Verwirklichung mei-
nes Zieles gerichtet: dal} die Geister meinem Befehl gehorchen
muften. Das Licht des Tages schwand und die Sterne stiegen
herauf. Der junge Mann lag in Stille wartend da.

Aus achtungsvoller Entfernung beobachteten mich die
Manner mit Gesichtern, die manchmal Erwartung, manchmal
aher auch schreckliche Furcht vor dem Unbekannten ausdriick-
ten. Manchmal wollte es scheinen, als ob die Luft umuns herum
zitterte vom wilden Kampfe unirdischer Machte und Krafte.

»Die langste Stunde meines ganzen Lebens war fast vor-
Uber, als ich pldtzlich eine eigentiimliche Empfindung spdrte.
Es war, als hatte mit einem Male die Spannung in der Luft
aufgehort. Ich atmete wieder tiefer. Ein paar Minuten spater
kam von dem jungen Mann ein Wispern: ,,Wawae ... mai-
nai“ (Beine ... gut).

»Fast hatte ich in meinem Triumph aufgeschrien. Ich machte
mich an die Arbeit, die zuckenden Glieder zu massieren, die
nun wieder zu reagieren begannen, als waren sie erfroren ge-
wesen und tauten nun langsam wieder auf. Langsam kam die
Zirkulation wieder in Gang, und die Zehen begannen sich zu
bewegen. Die Méanner kamen heran und beglickwinschten
mich schiichtern. Es war wirklich ein H6hepunkt in meiner
Karriere als Kahuna. Es dauerte keine Stunde, bis der Junge
wieder auf war und sein Poi al3.

»Das aber ist noch nicht das Ende der Geschichte. Ich hatte
die angenehme Uberzeugung, daR ich etwas Todbringendes
getotet hatte. Ich winschte, mich jetzt von der Wirkung zu
Uberzeugen und zu sehen, was mit dem Kahuna geschehen
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war. Idi entschlol3 mich also, meine Reise abzukirzen, damit
idi in das Heimatdorf des jungen Mannes gehen kénne — die
Pflanzerisammlung war ohnehin weniger erfolgreich gewesen,
als idi gehofft hatte.

»Auf dem Marsche machten wir gute Fortschritte, und in
ein paar Tagen waren wir auf dem Gipfel des Gebirges. Wir
Ubernachteten am See des Mauna Kea und erforschten den

Krater des Mauna Loa. Tagsuber rosteten wir in der Hitze,
nachts froren wir.

,»Schon bald kamen wir in die Niederungen an der Nord-
seite der Berge. Hier konnte man leichter Wasser bekommen,
doch war des Land stark aufgebrodien und die Walder sehr
didit. Schlieflich erreichten wir den Ozean und stieBen auf
einen Pfad, der uns an Felsklippen vorbei und im auf und ab
durch Taler und Schluchten fuhrte. Wir folgten dabei immer
der Kistenlinie.

»~Am Spéatnachmittag eines Tages fanden wir unseren Weg
aus dem Unterholz heraus und traten auf eine Lichtung in
einem schonen Tal. Eine Frau und ein Madchen arbeiteten in
einem Taro-Feld, als wir herankamen. Als sie meiner und des
jungen Mannes ansichtig wurden, flohen sie laut schreiend vor
uns. Wir folgten ihnen und kamen bald zu einer Gruppe gras-
bedeckter Hitten. Es war niemand zu sehen. Ich setzte mich
auBerhalb der groRen Hutte des Kahunas nieder und wartete,
wéhrend der junge Mann wegging, um jemanden zu finden.

»Ich horte ihn eine Zeitlang rufen; dann blieb es eine Weile
still, Bald darauf kam er mit vielen Neuigkeiten. An dem
Abend, als ich das Tétungsgebet an den Kahuna zuriickgesandt
hatte, lag dieser im Schlaf. Mit einem Aufschrei war er wach-
geworden, hatte nach Ti-Blattern gesucht und damit herum-
gewedelt, um die Geister abzuwehren. Unter Keuchen erzéhlte
er seinen Leuten, was geschehen war. Er hatte versdumt, sich
durch Kala zu reinigen, und so hatte der weif3e Kahuna einen
Vorteil Uber ihn gewonnen. In ganz kurzer Zeit fiel er zu
Boden und lag dort stéhnend und achzend mit Schaum vor
dem Mund. Als der Morgen kam, war er tot.

»Nun war die Bevdlkerung sicher, ich sei gekommen, um
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sie alle aus dem Dorfe zu verjagen. Ich lie} den jungen Mann
zuriickgehen und ihnen sagen, daB3 ich am Kahuna meine Radie
genommen hétte, sie alle aber als Freunde betrachte, wenn sie
sich entsprechend bendahmen.

»Es dauerte nicht lange, bis der Hauptling mit seinen
Leuten kam. Er sah nicht sehr glicklich aus, und die meisten
Frauen schienen noch immer zu Tode erschrocken. Es gelang
mir aber, sie zu beruhigen; kurz darauf waren wir dicke
Freunde. Sie schienen mich sogar als einen besonders grofRen
Mann und Kahuna zu achten. Keiner war mir gram, weil ich
ihren Kahuna getdtet hatte. Das alles gehdrte fur sie einfach
mit dazu.

»Einige unserer Pferde waren vollig erschopft. Wir nahmen
daher gerne die Einladung der Leute an, zu bleiben und ein
Fest mit ihnen zu feiern. Man gab uns ein Luau, das ange-
sichts der Armut des Dorfes gar nicht so schlecht war. Zwar
hatte man keine Schweine, doch war das Hundefleisch, das
toan gab, so schmackhaft, wie man es nur wiinschen kann—
denn die Hunde waren mit Poi gefittert worden. Nie zuvor
habe ich Hundefleisch essen mégen; als anerkannter Kahuna
aber durfte ich nicht langer z6gern. Wir trennten uns als Bluts-
briuder.

»Etwas habe ich bei dieser Geschichte nie begriffen. Der alte
Kahuna muf3te auf psychischem Wege erfahren haben, daf3 ich
den jungen Mannn angeworben hatte, doch hatte er nicht fest-
gestellt, daf? ich ein Kahuna geworden war und das Tdtungs-
gebet zu ihm zuriickgesandt hatte. Ich kann mir nur denken,
daf3 der Kahuna am Abend in seine Hutte kam und sich sofort
schlafen legte.

Es scheint sicher zu sein, dal der Kahuria einer ziemlich
machtigen Klasse angehérte. Denn nur diejenigen, die in ihrer
Kunst sehr weit fortgeschritten sind, kénnen tGber Raum und
Seit hinausschauen. Warum er aber in diesem Falle die Zu-
kunft nicht vorauszusehen vermochte, kann ich nicht sagen,
es sei denn, er brachte es einfach noch nicht fertig.
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Kommentar:

Es gibt nodi eine andere Kahuna-Methode, durch die mit-
tels Magie getotet werden kann; sie ist als Guni oder Verbren-
nungsmethode bekannt, scheint aber nur selten in der Frih-
zeit der Kahunas benutzt worden zu sein. Bei dieser Methode
wird ein Haar oder etwas anderes vom Korper des Opfers
verbrannt und die Asche in die See geschittet. Ich habe keine
zuverlassige Angaben hiertiber und erwéhne die Methode nur
vorsorglich, um zu verhindern, daf} vielleicht etwas von Be-
deutung im Zusammenhang mit dieser Praxis von spéateren
Forschem Ubersehen wird.

Nach Ansicht der Kahunas hing der Erfolg des Totungs-
gebetes wesentlich davon ab, ob der zu Tdétende tief einge-
wurzelte Schuldgefiihle hatte, die durch falsches Handeln
gegenliber anderen hervorgerufen waren. Ein solches Schuld-
gefiihl (oder ein solcher Schuldkomplex) soll ndmlich den An-
griff der Unihipili oder der unterbewul3ten Geister erfolgreich
machen, wohingegen ohne ein solches Schuldgefiihl das Unter-
bewulitsein des Opfers die angreifenden Geister abwehren
koénnen soll.

Vor Jahrhunderten wendete man zum Toten eine Art von
Magie an, die darin bestand, da man eine Puppe oder ein
Bildnis des gewahlten Opfers anfertigte und Nadeln in dieses
Abbild stieB, und zwar jeden Tag eine neue Nadel. Dem liegt
der Gedanke zugrunde, dal? zwischen dem Opfer und seinem
Abbild eine Art sympathetischer Verbindung besteht, und dafi
so eme magische Reaktion zustande kommt, die zu gegebener
Zeit zum Tode des Opfers fuhren soll. Obgleich diese Art der
Magie vielleicht nur geringe Kraft besal, darf sie hier nicht
auBer acht gelassen werden. Denn wir stehen ja erst am auf3er-
sten Rande eines riesigen neu zu erforschenden Gebietes, von

n0Ch kaum etwas wissen. "Wir miissen daher moglichst
allen Informationsquellen nachgehen, damit nicht wichtige
Hinweise fur das volle Verstandnis solcher Dinge wie die
Sofortheilung tbersehen werden.

Die Vitalkraft oder das Mana, der Kahunas tritt in drei
verschiedenen Stéarkegraden auf. Ist es elektrischer Natur,
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wie neuere Experimente erkennen zu lassen scheinen, so kann
mit Sicherheit gesagt werden, dal? die den Kahunas bekannten
drei ,,Starkegrade” des Mana drei verschiedenen Spannungs-
héhen entsprechen.

Den drei Starkegraden gaben die Kahunas besondere Be-
zeichnungen. Mana nannten sie die niedere Spannung, wie sie
dem unterbewufiten Geist zukommt, Manamana, die héhere
Spannung, die dem bewuf3ten Geiste zukommt und als ,,Wille*
oder hypnotische Kraft in Erscheinung tritt. Mana-loa oder
»starkste Kraft* hie die hochste Spannungsstufe. Man
glaubte, daB sich dieser Kraft nur ein GberbewulR3ter Geist be-
dienen konne, der gemeinsam mit den beiden niederen Gei-
stern den dreieinigen Menschen vervollstandigt.

Man hat neuerdings die Vital-Elektrizitat untersucht, in-
dem man Dréhte an die Kdrper- Sowie an die Schadelhaut an-
legte und mit sehr sensitiven Instrumenten die in den Drahten
flieRenden elektrischen Stréome ermittelte.

Die Zeitschrift ,,LIFE” hat in ihrer Ausgabe vom 18. Ok-
tober 1937 Bilder, Tabellen und graphische Darstellungen
von solchen Versuchen wiedergegeben. Man fand dabei zwei
elektrische Spannungsbereiche, einen niedrigeren in den Ge-
weben des Rumpfes und der Glieder und einen hdheren im
Gehirn. Bei diesen Versuchen entdeckte man, daf3 alle Denk-
Prozesse den Einsatz der hoéheren Vitalkraftspannung er-
fordern.

Die Kahunas brachten alle Denkprozesse mit Mana in Zu-
sammenhang. Das Wort Mana-o bedeutet ,,denken", das hin-
2ugeflgte ,,0" deutet an, daR Mana nétig ist, um Gedanken

bilden.

Die vorstehenden Ausfiihrungen zeigen, dal3 die alten Ka-
hunas gute Psychologen waren. Sie wulRten um das Unterbe-
WuBtsein und das Bewulitsein als zwei verschiedene geistige
Wesenheiten. Auch kannten sie die beiden Potentiale der
Elektro-Vitalkraft, die wir ,,Kdrperwellen“ und ,,Gehirn-
zellen“ nennen. Ferner kannten die Kahunas einen Uber-

oewuRten Geist und eine nur ihm vorbehaltene Spannungs-
hohe der Vitalkraft; diese Spannung ist die héchst erreidi-
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bare Uberhaupt. Die beiden letztgenannten Elemente sind
zwar der modernen Wissenschaft noch nicht bekannt, werden
aber sicher eines Tages entdeckt werden. Aus unserer jetzigen
Untersuchung jedenfalls ergeben sich viele Beweise fiur die
Richtigkeit der Psychologie der Kahunas. (Man muf sich stets
vor Augen halten, dal} das psychologische System der Ka-
hunas —wenn es auch noch nicht komplett ist und vielleicht
nicht bis in die kleinsten Details zutrifft— immerhin VVoraus-
setzung und Grundlage flur gewisse Phdnomene, wie z. B. das
Feuer-Gehen, war. Es war ein wirkungsvolles System, und
wir missen uns ernstlich bemiihen, ein gleich wertvolles und
brauchbares System zu finden.)

Die Vitalkraft oder die durch sie in den Kodrpergeweben
erzeugte magnetische Kraft kann auch andere eigenartige Wir-
kungen auf manche Dinge ausuiben.

Versuche, die man in Frankreich mit einem berihmten Me-
dium anstellte, haben gezeigt, dal? Fleisch und Fisch vor dem
Verderben bewahrt werden konnten, wenn sie in den Handen
gehalten und einem Magnetisations-Prozel unterworfen wur-
den. So behandelte Orangen und andere Friichte sowie auch
Gemuse blieben frei von Faulnis, wenn sie auch mit der Zeit
langsam eintrockneten.

Andere Experimente haben den Beweis erbracht, daR die
Kraft eine zeitlang in verschiedenen Substanzen gespeichert
werden kann, so zum Beispiel in Holz, Papier und Tuch.
Auch Wasser kann Vitalkraft-Ladungen aufnehmen und be-
wahren. Glas aber kann das nicht.
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V

DAS KAHUNA-SYSTEM UND DIE DREI ,,GEISTER"
ODER SEELEN DES MENSCHEN, DEREN JEDE IHRE
EIGENE VITALKRAFT-SPANNUNG BESITZT.
DIESE GEISTER IN IHRER GEMEINSAMKEIT UND
IN FALLEN DER TRENNUNG

Wir sprachen oben schon von den drei MaRstdben oder
Merkmalen, die uns helfen sollen, das uralte ,,Geheimnis“ zu

entréatseln. Das erste Kennzeichen, die Vitalkraft, haben wir
bereits besprochen. Das zweite Kennzeichen ist das Bewult-
sein, das die Kraft lenkt (spater werden wir als drittes Kenn-
zeichen die Substanz behandeln, deren sich das BewuRtsein be-
dient, um die Kraft zur Auswirkung zu bringen).

Trifft die Auffassung der Kahunas zu, dal das menschliche
Bewulitsein sich auf dieser Ebene aus zwei verschiedenen
Geistern zusammensetzt und dafd ein dritter, Gberbewulter
Geist gewissermalen als Schutzengel wirkt, so bietet sich in
dieser Konzeption eine zuséatzliche psychologische Erkenntnis
v°n geradezu ungeheurer Tragweite an.

Diese Auffassung mufl3 uns veranlassen, unsere religiésen
Theorien von der menschlichen Seele zu revidieren. Ist ndm-

H<h die Uberzeugung der Kahunas richtig, daR wir in uns

emen gering entwickelten, niederen Geist besitzen, der nur
Wenig Uber dem Niveau des Tierreiches steht, sowie ein héher
entwickeltes Geistwesen, das dem Tierreich weit entriickt ist,
So mussen wir unsere Erlosungsideen dndern. Es werden dann
démlich zwei Erlésungen erforderlich, und zwar eine fur jede
Seele, weil beide ja auf verschiedenen Entwicklungsstufen ste-
hen. Auch die religiosen Auffassungen von Karma und Re-
klamation missen aus dem gleichen Grunde revidiert wer-
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den. Sie missen ja.mindestens den beiden ungleich entwickelten
Seelenwesen gerecht werden, ganz abgesehen davon, dal} sie
auch noch dem UberbewuRtsein, dem &ltesten und héchst ent-
wickelten der drei menschlichen Geistwesen (Aumakua oder
»elterlicher Geist”) Rechnung zu tragen haben.

Im Bereiche dieses alteren und wirksameren Systems der
Psychologie sehen wir uns selbst in einem klareren Lichte,
obgleich wir die Einfachheit gegen die Komplikation einer
Dreifachheit des Seins eintauschen mussen. In unserem reli-
gitsen Denken sind wir gewohnt, Gott als Dreifaltigkeit zu
sehen, doch haben wir anscheinend den Blick dafir verloren,
dafl auch der Mensch von &hnlicher Dreifaltigkeit ist.

Wir begreifen diese Komplikation besser und leichter, wenn
wir uns immer die Tatsache vor Augen halten, dal3 Unihipili,
das niedere, unterbewulite oder animalische Geistwesen in
uns, alle Erinnerungsarbeit bewaltigt, aber nur geringe
Vernunftbegabung besitzt, wahrend der oberbewul3te Geist,
Ubane, keiner Erinnerung fahig, doch in der Lage ist, sein
induktives Denkvermdgen einzusetzen.

Auller den Beweisdaten, die sich bereits aus der Bespre-
chung der Magie des ,,Totungsgebetes“ ergaben, lassen sich
auch noch weitere Beweise anfuhren.

Wahrend die moderne Psychische Forschung die Geister
der Verstorbenen lediglich als entweder ,,normale Geister”
oder ,,Poltergeister” Klassifiziert, zwingt die Sichtung aller
Uber die Téatigkeit von Geistwesen gesammelten Informatio-
nen zu der SchluRfolgerung, dald es verschiedene Stufen von
Geistern geben muB, deren jeder eine eigene Vitalkraft-Span-
nUng zukommt, sowie eine spezifische mentale Begabung
(oder ein spezifischer Begabungs-Mangel).

Die Kahunas klassifizierten schon frih die verschiedenen
Arten von Geistern. Da diese Klassifikation fur uns west-
liche Menschen vollig neu sowie von grof3em Interesse und
wesentlicher Bedeutung ist, mdchte ich die verschiedenen Geist-

arten, wie man sie in spiritistischen Sitzungsraumen antrifft,
nachstehend auffiihren:
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Arten von Geistwesen gemaR der Kahuna-Uberlieferung

1) Das normale Geistwesen eines Verstorbenen. Es setzt sich
zusammen aus dem unterbewuften und dem oberbewuften
Geist, wie im Leben auch. Dieses Geistwesen denkt und er-

innert sich wie ein normales, lebendes Wesen, und es be-
dient sich der gleichen Krafte.

2) Das unterbewuBte Geistwesen eines Menschen, welches
vor oder nach dem Tode durch Unfall oder Krankheit von
seinem oberbewul3ten Begleiter getrennt wurde. Dieses Geist-
wesen hat ein vorzigliches Erinnerungsvermdgen, ist aber
ohne Logik, und der Grad seiner deduktiven Denkféhigkeit
gleicht demjenigen eines Tieres. Dieses Wesen reagiert auf
hypnotische Suggestion. Es ist wie ein Kind; es verursacht
oft Larm oder Gerausche und tritt oft spielerisch als ,,Polter-
geist” auf. Es kommt gerne zu Sitzungen und ruft bei Tisch-
riack-Experimenten die Bewegungen des Tisches hervor. Es
versucht, Fragen zu beantworten; dabei lassen es die Antwor-
ten, die es gibt, als Ligner oder noch schlimmeres erscheinen.
Es imitiert gerne verstorbene Angehdrige oder Verwandte.

3) Das oberbewufRte Geistwesen des Menschen, das von
seinem unterbewufRten Begleiter vor oder nach dem physi-
schen Tode abgetrennt wurde. Es ist erinnerungsunféhig und
tritt daher als nahezu hilflose Geistererscheinung auf. Es wan-
dert ziellos umher, gibt gelegentlich seine Gegenwart kund
und wird manchmal psychisch gesehen. Es spielt die Rolle
einer ,,verlorenen Seele*, bis es irgend wann einmal gerettet
wird und mit einem unterbewuBten Geistteil zusammen-
kommt, der es mit Erinnerungen versorgt — vielfach mit Er-

Uinerungen aus friheren Leben, an denen der gerettete ober-
bewuRte Geist, das Ubane, selbst keinen Anteil hatte.

4) Geister des Uberbewuliten Bereiches, einschlieBlich sol-
dier, die man nach der Terminologie der Theosophen ,,Natur-
geister* oder ,,Gruppen-Seelen“ nennt. Uber die Geister die-

Ser Klasse existieren nur verschwommene Angaben. Es steht
aber fest, daR sie oft in die Tatigkeit der beiden untergeord-

neten Geister, Unihipili und Ubane, eingreifen und ihnen
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zuweilen helfen, aufsehenerregende Geschehnisse zu vollbrin-
gen.

Bis zur Wiederentdeckung des psychologischen Systems
der Kahunas bestand nicht im entferntesten die Mdglichkeit
einer plausiblen, zufriedenstellenden Erklarung fur die Phé-
nomene des Doppelgangertums und der sogenannten multip-
len Personlichkeit (oder pathologischer Félle von Besessen-
heit oder Personlichkeitsspaltung).

Es ist daher faszinierend zu sehen, wie gut das uralte Huna-
System zu den Erkenntnissen pal3t, die wir aus solchen Fal-
len gewonnen haben.

Fall 9
,,Multiple Persénlichkeit*

Vorbemerkung: w

Literaturquellen: ,,Outline of Abnormal Psychology von
William McDougall (Scribner’s, 1926); Encyclopaedia Bri-
tannica (13. Aufl.) Aufsatz tber ,,Multiple Persénlichkeit ..

Das "Wort Personlichkeit, wie es hier gebraucht wird, ist sei-
tens der Psychologie nicht allzu gut definiert. C. G. Jung,
Freud’s Nachfolger bei der Untersuchung des Komplexes, be-
schreibt das Wort und fuhrt uns zuriick an seinen lateinischen
Ursprung: Persona, die Maske der Schauspieler, die sie von
Rolle zu Rolle wéhrend des Spieles andern. Das ist die richtige
Beschreibung dessen, was sich im Falle multipler Persdnlich-
keit tatsachlich &ndert. Es ist namlich die Individualitat, die
die Menschen voneinander unterscheidet.

Bei der Beschreibung von Personlichkeitsdnderungen in
einem Korper wird durchweg wenig Unterschied gemacht zwi-
schen dem Unter- und Oberbewul3tsein; denn die meisten For-
schet sehen sie als Bestandteile der Personlichkeit an. Nur
Jung geht in seinen Arbeiten einen Schritt weiter und unter-
schied zwischen Anima (lateinisch Atem oder Seele; im Fran-
zbsischen entstellt zu Animal) fur das UnterbewuBtsein und
Persona fur das BewuRtsein.

Die genaue Beschreibung des Phdnomens, welchem wir uns
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nun zuwenden, ist also nicht eigentlich ,,multiple Personlich-
keit”, sondern ,,multiple Anima“ bzw. ,,multiple Persona“.

AuUf drei Punkte missen wir in den folgenden Féllen be-
sonders achten:

(1) Das Erscheinen oder Verschwinden einer der beiden We-
senheiten, ndmlich des OberbewuBtseins oder des Unterbe-
wultseins, und die sich daraus ergebende Anderung der Per-
sonlichkeit;

(2) das Erscheinen oder Verschwinden beider Einheiten in
Paariger Gemeinsamkeit;

(3) das Merk- und Erinnerungsvermogen, das den Person-
lichkeiten verbleibt, wahrend die einzelnen Wesenheiten kom-
men und gehen.

Stimmt die Kahuna-Theorie, —daf} namlich nur das Unter-
bewuBtsein der Erinnerung féhig ist— so brauchen wir nur
auf die Erinnerungsféhigkeit zu achten und kénnen sofort
sagen, welches der beiden Geistwesen geblieben ist und wel-
kes fehlt. Webster’s International Dictionary bezeichnet das
Zu besprechende Phanomen als einen abnormalen Geisteszu-
stand. Ich aber betrachte diesen Zustand nicht so sehr als eine
Abnormalitat der verschiedenen geistigen Wesenheiten, son-
dern vielmehr als einen abnormalen Zustand des Kérpers, in
Welchem die Geistwesen ein- und ausgehen. Jeder Geist wird,
wenn er im Besitze des Koérpers ist, als vollig normal befun-
den, sofern man nicht seinen Mangel an Gedachtnis im auRler-
korperlichen Zustand oder wahrend des Korper-Schlafes als
abnormal ansieht.

Bei der Beschreibung der hier zu betrachtenden Elemente
und Zustdnde des Bewultseins werden folgende Ausdriicke
verwendet:

Eine Personlichkeit, die von der Kontrolle des Kérpers und
Gehirns abgeschnitten ist, gilt als unter BewuBtseinsspaltung
feiend. Die Original-Persdnlichkeit in einem Kdorper heif3t
I rimar-Personlichkeit; diejenigen, die spater in den Korper
hineinkommen und die Primar-Personlichkeit ersetzen, wer-
den als sekundar bezeichnet. Die Persénlichkeit, die jeweils die
Kontrolle tber Kdrper und Gehirn ausibt, heif3t ,,dominant®,
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diejenigen, die einmal aufgetreten, dann aber verschwunden
oder noch nicht wieder zuriickgekehrt sind, werden als ,,latent*
bezeichnet.

In Fallen von Personlichkeitswechsel handelt es sich um
nur zwei Personlichkeiten. Liegt wechselseitiger Bewult-
seinsverlust vor, so kann keine der beiden Persdnlichkeiten
sich an etwas erinnern, das geschah, wahrend die andere Per-
sonlichkeit im Besitze des Kérpers war. Besteht kein wechsel-
seitiger Bewul3tseinsverlust, so kann es sein, daf3 eine oder so-
gar beide Persdnlichkeiten sich an das erinnern, was wahrend
ihrer Abwesenheit mit dem Korpervorging. Unter dem Einfluf3
von Hypnose kénnen gewohnlich eine oder mehrere solcher
Persénlichkeiten aus dem latenten Zustand dazu gebracht wer-
den, Fragen des behandelnden Arztes oder eines Experimen-
tators zu beantworten. In der Regel sind solche Antworten
rmrM™Mte 2U doch erfahrt man Dinge, wie sie jedes
UnterbewuBtsein aus der Erinnerung hergeben wuirde, wenn
in ihm solche Gedéachtnisfakten deponiert sind.

Das Phanomen ist nicht neu. Seit &ltesten Zeiten wissen wir
von Menschen, die ihre Personlichkeit dnderten oder ,,beses-
sen waren. Solche Falle beziehen sich meistens auf Krank-

eitszustande, doch ist das nicht immer der Fall. Wir wollen
unsere Aufmerksamkeit nun auf einige Félle richten, bei denen
eine kranken Personlichkeiten in Erscheinung traten.

Sachverhalt:

Ich werde in aller Kiirze einige typische Falle schildern, die
McDougall in seinem oben angefiihrten Buch behan et.

Der Geistliche W.S. Plumer beschrieb im Jahre 1860 als
erster den folgenden Fall in Harper’s Magazine:

Mary Reynolds, ein normales, achtzehnjahriges Ma en,
Hatte ein Jahr lang oft mit Anféllen zu tun. Ernes Tages, as

sie auf einer Wiese lag und las, wurde sie ohnméchtig. A's
sie aufwachte, war sie blind und taub. Binnen drei Monaten
aber verloren sich die Beschwerden wieder. Eines morgens war
es nicht moglich, sie aufzuwecken. Als sie einige Stunden spa-
ter von selbst aufwachte, kam sie allen wie em Baby vor.

116

Allerdings konnte sie ein paar Worte repetieren. Sie lernte
mit grolRer Geschwindigkeit; das ,,Baby“ begann geistig zu
wachsen und sein Erwachsenen-Gehirn zu benutzen. In weni-
gen Wochen kam die Primér-Personlichkeit wieder und die
sekundére verschwand. Die neue Personlichkeitsstufe dauerte
vier Jahre; das,,Baby* zeigte wahrend dieser Zeit ein gewalti-
ges geistiges Wachstum. Keine der beiden Personlichkeiten er-

innerte sich, solange sie dominant war, an das, was die an-
dere Personlichkeit getan hatte, wahrend sie im Besitz des

Kaorpers und Gehirns gewesen war.

Professor Janet beschreibt einen Fall, in welchem eine von
zwei abwechselnden Personlichkeiten die Erinnerung der an-
deren Personlichkeit kannte:

Félida, ein hysterisches Kind, litt seit ihrem dreizehnten
Lebensjahr unter Personlichkeitswechsel. Die Sekundar-Per-
sonlichkeit war sehr verschieden von der primaren und kannte
aeren Erinnerungen wie die eigenen. Die Primar-Personlich-
kdt aber hatte keine Erinnerung an das, was die Sekundar-
Personlichkeit tat.

Der beriihmteste Untersuchungsfall von Dr. Morton Prince

war der sogenannte Fall Beauchamp. Im Alter von achtzehn
Jahren begann eine junge Dame ihre Personlichkeit zu wech-

seln. Dieser Wechsel hielt jahrelang an; dabei konnten funf
verschiedene Personlichkeiten identifiziert werden, von denen
jede sich als unabhéangige, individuelle Personlichkeit emp-
fand. Die gemeinsamen Erfahrungen gerieten dabei vollig
durcheinander.

Die Kindheit des Méadchens B. war gekennzeichnet durch
emotionale Spannungen und starke Nervositat. Nach bestan-
denem Schulexamen wurde sie Krankenschwester und erhielt
1111 Laufe eines Liebesverhaltnisses einen emotionalen Schock.
Plotzlich kam es zu einer ,,merkwirdigen Ubersteigerung
?Uer ihrer Eigenheiten*; sie wurde ultra-religids. Das Er-
innerungsvermagen blieb intakt, doch stellten sich ausgepragte
Anderungen der Charakteristiken ein. Die Verénderung
dauerte an die sechs Jahre; wéahrend dieser Periode kam eine
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andere Personlichkeit namens ,,Sally” und zeigte ihre Anwe-
senheit lediglich wahrend des Schlafes. In der Nachtspra
Sally aus dem Korper und nahm ihn mit auf Schlaf-Wande-
rungen. .

Am Ende der sechsjahrigen Zeitspanne ergab sich ein wei-
terer emotionaler Schock, und eine Personlichkeit, die wir B
nennen wollen, wurde dominant. B 4 konnte sich an alle Er
eignisse aus dem Leben der Originalpersénlichkeit B erin-
nern, nicht aber an diejenigen des Lebens von B 1.

In den folgenden Jahren wechselten B 1 und B 4 mit wech-
selseitigem BewuBtseinsverlust. Beide erinnerten sich an alles,
was B getan hatte, doch wufiten sie nichts von dem, was je-
weils der andere der beiden getan hatte. B 1 war kranklich
und mild. B 4 war gesunder und ziemlich aggressiv. Beide
aber waren sehr emotional.

Dr. Prince unterzog den Patienten einer Hypnosebehand-
lung. Unter dem EinfluR der Hypnose trat nun eine ganz
andere Personlichkeit ans Licht. Sie unterhielt sich ganz un-
gezwungen, doch gab diese interessante Perstnlichkeit dem
Arzt Ratsel auf. Er nahm an, daR er die wieder normalisierte,
nun wesentlich reifere Persdnlichkeit B vor sich habe. In ge-
wisser Hinsicht aber &hnelte sie sowohl B1 als auch B 4, und
es schien, dal3 sie eine Mischung zwischen diesen beiden und
B darstellte. Diese Personlichkeit wird geschildert als ,,eine
Persdnlichkeit von ausgeglichenem Temperament, frei und
offen im Sprechen und anscheinend naturlich und einfach m
ihrer Denkart und in ihren Manieren*. Sie besal3 alles Erin-

nerungsvermdégen. B, B 1 und B 4 wechselten sich auch weiter-
hin ab —wobei B nun tUber die Erfahrungen von B 1 und B 4

verfugte. "Wahrend dieser Zeit schienen B 1 und B 4 zuweilen
die ,,emotionalen Charakteristiken“ des andern wechselseitig
zu.lbernehmen —also ein Geben und Nehmen.

Nach einigen Jahren wurde die Originalpersonlichkeit B
endgultig dominant, und die junge Dame lebte von da ab ge-
sund und normal weiter.

Interessant war Sally. In Hypnose konnte man mit ihr in
Kontakt kommen und sie befragen, obgleich sie mit einer der
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anderen Personlichkeiten abzuwechseln pflegte, und oftmals
die MaRRnahmen der hypnotischen Untersuchung durchkreuzte.
Sie hielt sich fur eine selbstéandige, unabhangige Personlichkeit
und erinnerte sich an alles, was sie durch oder mit dem Korper
zur Nachtzeit erlebt hatte. Sie sagte, sie habe gelernt, durch
Gedankenlesen zu erfahren, was die anderen Personlichkeiten
(ausgenommen B 4) taten, doch Ube sie das Gedankenlesen
nur so lange, wie die Gedanken der anderen sie interessierten.
Wenn diese aber z. B. Bicher lasen, die ihr miifielen, so gab
sie das Gedankenlesen auf und amusierte sich mit ihren eige-
nen Gedanken. Sie mochte B 1 nicht leiden und zwang ihr
nianchmal visuelle Halluzinationen und gewisse motorische
Automatismen auf. Zu Zeiten bemaéchtigte sie sich der Stimme
von B1 oder zwang sie, zu tun, was sie selbst nicht tun mochte;
so z. B. veranlalite sie sie, Ligen aufzutischen.

Als Sally den Korper Gbernahm, konnte sie die Augen
nicht 6ffnen. Einer der Automatismen, die sie den anderen
Personlichkeiten aufzwang, war das Reiben der Augen. Auf
diese "Weise gelang es ihr schlieflich, ihre Augen offen zu be-
kommen; nun war sie in der Lage, zu sehen und den ganzen
Organismus zu dominieren. Der erste Erfolg in dieser Rich-
tung stellte sich in einem Augenblick ein, als die damalige Per-
sonlichkeit B 1 im Korper dominant war und dieser in schlaf-
riger Ruhe lag. Von da ab gelang es Sally, B 1 sowohl im
Normalzustand wie auch bei der Hypnose zu verdréangen. B 1
20g sich dann zurtick, und zwar ohne jede Gedachtnisfahigkeit
an das, was Sally mit dem Korper tat. In Willenskdmpfen
schien Sally imstande zu sein, den Willen von B 1 zu lahmen.

Obgleich B 1 anscheinend dominant war, wurde sie, wie
unter Hypnose, gezwungen, Befehlen und Zwangsgedanken
zu folgen. Das fiihrte dazu, dal? Sally mit B 1 praktisch ihre
Possen trieb. Einer der beliebtesten Scherze war das Wieder-
aufziehen von Gestricktem. Weder B 1 noch B 4 hatten Erinne-
~ngen an Sally oder ihre Dominanzperioden. Sally konnte
die Gedanken von B 4 nicht lesen, und es gelang ihr nicht oft,
P 4 Automatismen aufzuzwingen. Sie erklarte das damit, dal}
B 4 von ihr gehdrt habe und sich gegen jede Kontrolle straube.

119



Zu gewissen Zeiten, wenn Sally dominant wurde, konnte sie
die Augen des Korpers nicht 6ffnen, und die Haut, die tieferen
Gewebe'sowie die ,,muskularen Empfindungen“ waren wie im
Schlafzustand.

Kommentar: t ,

Df. Prince hielt die verschiedenen Persodnlichkeiten, die sich
ein und desselben Koérpers bedienen, fur ,,abgespaltene Teile
der einen echten Persdnlichkeit. Seine Behandlungsmethode
zielte daher darauf ab, eine Verschmelzung der verschiedenen
Personlichkeiten zu bewirken, um eine dominante zu erzeugen.
Er hatte bei seiner Behandlung aber keinen groRen Erfolg.

Professor McDougall kommt bei seinen Untersuchungen zur
Auffassung, dal} jede Persodnlichkeit eine dominante ,,Mo-
nade“ oder selbstandige Wesenheit ist.

Wohl kein Psychologe ist bereit, zuzugeben, dafl} solche
Personlichkeiten in den Kdorper ein- und aus ihm austreten
kénnen, und dal3 das Unterbewuf3tsein im Koérper von einer
oder mehreren Persdnlichkeiten benutzt oder verandert wer-
den kann.

Meine eigene Untersuchung von Fallen multipler Person-
lichkeit bewog mich, das Psychologie-System der Kahunas an-
zunehmen, weil damit selbst komplizierte Falle weit besser
zu erklaren sind. In einigen berichteten Fallen tritt eine
,»Baby“-Persdnlichkeit auf und wird dominant; in einem an-
deren Falle wieder kommt eine erwachsene Personlichkeit
und bringt eine véllige Anderung des Gesundheitszustandes
—sogar gelahmte Glieder— sowie eine klar umrissene Er-
innerung an ein friheres Leben in einem anderen Koérper mit.

Da aber die Auffassung der Psychologen derjenigen der
Kahunas widerspricht, soll anschlielfend untersucht werden,
ob bzw. welche Beweise daflir sprechen, dal3 eine ,,Person-
lichkeit* einen Koérper verlassen und wieder in ihn zurick-
kehren kann.
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Fall 10

Ober- und Unterbewultsein verlassen den Korper der
Mutter von General Lee und kehren wieder in ihn zurtick

Vorbemerkung:

Dieser Fall wurde am 14. Dezember 1934 im ,,Hollywood
Citizen“, in der Spalte: ,,Sonderbare Begebenheiten*, abge-
druckt. Ich nehme an, daR der Urheber des Artikels die
Gewabhr fur die Echtheit des Falles tlbernimmt. Schlief3lich gibt

es auch noch andere, &hnliche Félle, die einwandfrei beglaubigt
sind.

Sachverhalt:

Vierzehn Monate bevor der beriihmte General der Konfo-
derierten, Robert E. Lee, das Licht der Welt erblickte, starb
seine Mutter! Jedenfalls hatten die Arzte festgestellt, daR das
Herz nicht mehr arbeitete und der Korper steif und kalt
geworden war. Die Beerdigungsfeierlichkeiten wurden gehal-

ten, und der Kdrper wurde in der Familiengruft beigesetzt.
Glucklicherweise wurden damals in diesem Teile des Landes

die Korper nicht einbalsamiert.

Eine Woche spater betrat der Aufseher des Friedhofes die
Gruft, um die verwelkten Blumen zu entfernen. Er erschrak,
als er ein Stdhnen aus dem Innern des Sarges vernahm. In aller
Eile o6ffnete er den Sarg. Was er sah, war Frau Lee, in deren
Korper das Leben zurtickgekehrt war. Offenbar war sie gerade
wieder zum Leben erwacht, denn sie wies keinerlei Sym-

ptome von Erstickung auf. Sie genas wieder, lebte auf und
brachte ihren Sohn zur Welt, der spéater so berihmt wurde.

Kommentar:

Dieser und mancher andere Fall beweisen, dal das Ober-
bewultsein im Korper alle Tatigkeit einstellen kann, wahrend

das Unterbewuf3tsein noch weiterarbeitet. Um das Fehlen von
Verwesungserscheinungen am Korper zu erkléren,- sind wir

gezwungen anzunehmen, daf noch eine schwache Verbindung
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—vielleicht durch einen Faden aus Ektoplasma—, zwischen
dem Korper und dem Unterbewuf3tsein bestand, das  bei
dem todesdhnlichen Zustand des Korpers— diesen ebenfalls
schon zum Teil verlassen haben mufte.

In diesem Zusammenhang wird man an die Yogis in Indien
erinnert. Diese ,heiligen Manner* kénnen durch eine Art
Autosuggestion ihre Korper in todesdhnlichen Zustand ver-
setzen, wobei der oberbewul3te Geist fiir langere Zeit aus dem
Korper entweicht und das UnterbewuBtsein ruht.

Die beiden eben besprochenen Félle enthalten einige Hin-
weise, die spater fur uns von gro3er Wichtigkeit sein werden.
In den nachsten beiden Fallen aber stoRen wir auf diejenigen

Fakten, die mich auf das ,,Geheimnis der Geheimnisse“ der
Kahunas hinwiesen.

Fallii

Eine sonderbare Personlichkeit

Norbemerkungen:

Eines der &ltesten Mitglieder der Society for Psychic Re-
search lebte in Honolulu, als ich dort wohnte.

Es war Dr. Leapsley, ein Mann von ausgezeichneter Erzie-
hung und Bildung, ein Mann, der ebenso vertrauenswiirdig
wie klug war und der bei vielen Untersuchungen hervorra-
gende Arbeit geleistet hat. Er beschéftigte sich mit vielerlei
Dingen und machte hdufig Reisen, die ihn weit von Honolulu
wegfuhrten. Oft hielt er in Freundeskreisen Vorlesungen, um
die Ergebnisse seiner neuesten Untersuchungen bekannt zu

geben. Den nachstehenden Fall entnehme ich meinen Notizen,
die ich bei einer dieser VVorlesungen machte.

Sachverhalt:

Als anerkannter Spezialist fur Falle von multipler Person-
lichkeit wurde Dr. Leapsley zusammen mit zwei anderen
Arzten zur Untersuchung eines Falles gerufen. Es handelte
sich um die Untersuchung und Behandlung einer jungen Dame
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von 28 Jahren, der Tochter eines prominenten Rechtsanwalts

in Kalifornien.

Von ihrem vierten Lebensjahr an hatte die junge Dame
jeweils in vierjahrigem Turnus ihre Personlichkeit gewechselt.
Dabei waren immer nur zwei Personlichkeiten beteiligt, und
es herrschte volliger wechselseitiger BewuRtseinsverlust.

Der Wechsel der Persdnlichkeiten erfolgte mit groRer
Regelmaéligkeit und jeweils in einem Augenblick tiefen
Schlafes. Die zweite Personlichkeit war bei ihrem ersten Auf-
treten ein ,,Baby*‘; doch sie lernte sehr schnell und erreichte
schon bald das geistige Niveau der priméren Personlichkeit.

Uber die Jahre hinweg hatte jede der beiden Personlich-
keiten ihre Entwicklung und Erziehung wéhrend ihrer Domi-
nanzperioden ernstlich fortgesetzt. Jede der beiden war im-
stande, mit erstaunlicher Schnelligkeit all das zu lernen, was
die andere vor ihr.gelernt hatte. Keine von beiden aber hatte
auch nur die geringste Erinnerung an die Erfahrungen der
anderen Personlichkeit.

Nach Ruckkehr in den Korper konnte sich keine der beiden
Personlichkeiten daran erinnern, was sie wahrend der Zeit,
Wo sie im Korper nicht erkennbar war, getan hatte und wo
sie gewesen war. Zur Zeit der Ruckkehr jeder der beiden Per-
sonlichkeiten gab es immer Uberraschungen und voriiberge-
hende Bestlrzung, weil die Rickkehr ja in einen vier Jahre
alteren Korper geschah, der Uberdies noch anders gekleidet
war.

Die erste Personlichkeit war ruhig und arbeitsam. Sie néhte
gern, war etwas scheu und reserviert. Die zweite Personlich-
keit hingegen war ein sehr lebhafter, nicht einzuschuchternder
Wildfang. Auch die Geschmacksrichtungen und die Lieblings-
beschaftigungen waren bei beiden verschieden.

Einer der Ubergange vollzog sich an einem Nachmittag,
wahrend die Mutter der zwolfjahrigen Tochter etwas vorlas.
Sie salRen im Wohnzimmer, und die Primarpersonlichkeit, die
wir von nun an Fraulein 1 nennen wollen, war damals do-
minant. Ruhig und glicklich horte das Kind auf die vorge-
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lesene Geschichte, fiel dann aber pl6tzlich in Schlaf. Kurz dar-
auf erwachte Fraulein 2 im gleichen Koérper.

Vier Jahre verstrichen. Fraulein 2, inzwischen zehn Jahre
alt, sall wieder mit der Mutter im gleichen Raume. Wieder
las die Mutter in einem Buch, doch diesmal nicht laut, denn
Fraulein 2 hatte nicht viel fur Bulcher Gbrig. Wieder fiel der
Kdorper in Schlaf, und zwar im gleichen grofl3en Stuhl, in dem
das Kind auch vor vier Jahren beim Personlich”itswechsel
gesessen hatte, Ubrigens auch an einem ganz ahnlichen, sonni
gen Nachmittag.

Pl6tzlich offneten sich die Augen und Fraulein 1 schaute
verwundert heraus. ,,Warum hast Du aufgehort zu lesen,
Mutti?* fragte das Kind. Sie war sich noch gar nicht bewuf3t,
daB inzwischen vier Jahre vergangen waren. Sie glaubte, sie
sei soeben in Schlaf gefallen und die Mutter habe plotzli
aufgehort weiterzulesen, wo sie vor vier Jahren stehengeb le-
ben war. Als man ihr sagte, was geschehen war, wulite sie
sich durch Erinnerung an ahnliche Erfahrungen zu orientieren.
Auch stellte sie fest, daB ihr Kérper inzwischen gewachsen
war und daB sie ein Kleid trug, das fur ihren dezenten Ge-
schmack viel zu farbenfreudig war.

So wechselten nun alle vier Jahre die Personlichkeiten ihren
Platz im Koérper. Als im Alter von 28 Jahren der Zeitpunkt
fiir den nachsten Wechsel heranriickte, hatte jedes der beiden
Madchen vierzehn Jahre im Koérper zugebracht. Bei jedem
Wechsel wurde die gesamte Garderobe geédndert,, um dem
anderen Geschmack der Personlichkeit, die den Koérper nun
wieder Ubernahm, gerecht zu werden. Auch die bevorzugten
Arten von Zeitvertreib und Unterhaltung anderten sich bei
jedem Wechsel, ebenso die Essens- und Kleidungsgewohn-
heite& sowie die beruflichen Neigungen.

SchlieBllich entschieden sich die Eltern, Spezialisten heran-
zuziehen, um prifen zu lassen, ob die zweite Personlichkeit
gezwungen werden kdnne, der ersten den Korper ganz zu
Uberlassen. Dodi waren die Eltern zugleich betribt, weil sie
beide Personlichkeiten lieb gewonnen hatten, als wéren es
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zwei verschiedene Tochter, was sie in der Tat ja auch gewor-

defhzd! GRIWERMENRBhmen sich der jungen Dame an und er-

klarten ihr, man wolle sie hypnotisieren und versuchen, ent-
weder beide Personlichkeiten zu einer zu vereinigen oder
Fraulein 2 zu veranlassen, den Korper ganz Fraulein 1 zu
Uberlassen, die ihn ja nun im Besitz hatte. Auch sagte man ihr,
dald man etwas in Druck sei angesichts des kurz bevorstehen-
den Zeitpunktes fur den tblichen Personlichkeitswechsel. Mit
allem Eifer unterwarf sich das Madchen der Behandlung.

Bei der Hypnose ergab sich das Ubliche. Beide Personlich-
keiten traten wechselweise auf und konnten befragt werden.
Jede Personlichkeit zeigte ein vollstdndiges Gedéchtnis fur
die eigenen Perioden des Lebens im Kdorper, und jede sagte
aus, alles Uber die Tatigkeit der anderen Personlichkeit zu
"wissen, und zwar nicht durch direkte Teilnahme an deren
Erfahrungen, sondern durch eine Art ,,Gedankenlesen“ des-
sen, was sich im Gedéachtnis der anderen Personlichkeit be-
fand. Beide waren nicht sicher, ob sie wahrend der Zeiten, in
denen sie latent waren, im Korper verblieben waren oder
nicht. Beide zeigten auch den tblichen Mangel an Urteilsfahig-

kekls man dem UnterbewuRtsein von Fraulein 2 mitteilte,
dalR es Weggehen und den Koérper aufgeben misse, war die
Antwort unklar und unbefriedigend. Zwar schien der Befehl
aufgenommen worden zu sein, aber die Arzte waren Uber-
zeugt, dal’ er nicht befolgt werden wiirde. Ja, sie waren so
sehr davon Uberzeugt, daR sie zuséatzlich eine hypnotische
Suggestion setzten, durch die die Vereinigung beider Person-
lichkeiten zu einer einzigen erzwungen werden sollte. (Be-
merkung: Da nur das Unterbewuf3tsein hypnotisiert und zum
Befolgen von Suggestionen gebracht werden kann, hatte die
Verschmelzung zwischen zwei unterbewuf3ten Wesenheiten vor
skh gehen missen. Durch eine solche Verschmelzung aber héatte
das dominante OberbewuRtsein zu einem doppelten Satz an
Erinnerungen kommen und so ein vollig ineinander aufgehen-
des Paar von Personlichkeiten imitieren mussen. Stimmt die
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Annahme der Kahunas, so ist es aber unmdglich, zwei ober-
bewullte Wesen miteinander zu vereinigen, ohne dal} sie sich
sofort ih”er Dualitat bewul3t werden.)

Nach der ersten Behandlung stellte man fest, dall keine
Vereinigung der Personlichkeit eingetreten war. Es wurden
daher die Behandlungen téglich fortgesetzt, bis schlieBlich der
lbliche Zeitpunkt fur den Personlichkeitswechsel wieder da
war.

Weil Fraulein 1 wullte, dal? man sie im Besitz des Korpers
zu halten winschte, und weil sie bewuf3t und unbewuf3t trach-
tete, sich mit Fraulein 2 zu verbinden, hatte man gehofft, daR
sich der Erfolg schliellich doch einstellen wiirde. Als dann aber
der Wechsel eintrat, war Fraulein 1 keine Verbindung mit
Fraulein 2 eingegangen.

Wiederum wandte man die Hypnose an, nachdem der Neu-
ankémmling gehdort hatte, was man unternahm. Wiederum
wurden die unterbewufRten Wesenheiten gefragt. Fraulein 1
erinnerte sich zwar der Weisung, daf3 sie versuchen solle, sich
mit Fraulein 2 zu verbinden, doch sagte sie, es sei ihr unmog-
lich, das zu bewerkstelligen. Als man sie fragte, wo sie sei, ant-
wortete sie nur: ,hier®.

Man versuchte nun Fraulein 2 durch Suggestion aus dem
Korper zu vertreiben. Da aber trat etwas Uberraschendes
ein. Der Korper wurde wie tot! Beide Unterbewuftseins-
Wesenheiten gaben keine Antwort mehr. Die Arzte und die
Eltern waren entsetzt. Sie hatten gehofft, von der spéter ein-
gedrungenen Persénlichkeit frei zu werden, und nun schien
es, als ob diese zwar ausgetrieben sei, Fraulein 1 aber nicht
mehr zurtickgerufen werden kénne. Wahrend man in mihseli-
ger Arbeit die Suggestionen fortsetzte, geschah dann etwas
ganz Unerhortes... Die Lippen 6ffneten sich und eine vollig
unbekannte Personlichkeit sprach aus dem Munde mit solcher
Weisheit und Autoritat, dafl3 alle verwirrt und erschuttert
waren...

Die neue Personlichkeit sprach mit voll ténender Stimme,
die etwas Zuruckhaltendes an sich hatte und unverkennbar

maskuliner Natur war. Die Stimme &hnelte sehr der milden
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aber festen Stimme eines alten Mannes. Die Gruppe, die den
Korper des Madchens umstand, horchte bestiirzt und verwun-
dert. .

Sofort erkannten die Arzte, dald sie von einer ganz anderen
Personlichkeit angesprochen wurden. Und was ihre Verwir-
rung noch grolRer machte, war die Erkenntnis, daf3 die neue
Personlichkeit ganz anders dachte als sie selbst. Was nédmlich
hier gesprochen wurde, schien nicht nur logisch, es schien
Uberlogisch zu sein. Die Personlichkeit, die hier sprach, schien
mit souveraner Sicherheit und bis ins kleinste Detail alles zu
‘wissen, was vorausgegangen war und was man zur Zeit ver-
suchte. Die Stimme stellte keine Fragen, sondern begann so-
fort mit einer Reihe von Aussagen, die sich auf die Médchen
und ihr Leben bezogen. Jede dieser AuRerungen war prazise
und deckte sich v6llig mit den Grundlagen und Voraussetzun-
gen, mit denen sowohl die Eltern wie die Arzte vertraut
waren. Sobald die- neue Personlichkeit die neue Sachlage zu-
sammengefalt hatte, schwieg sie.

Die Arzte fragten, wer der Sprecher sei. Die Antwort lief
darauf hinaus, daR die neue Personlichkeit die beiden Mad-
dien und Korper zu betreuen und zu beschiitzen habe. Auf
Weitere Fragen wurden weitere Fakten mitgeteilt, jedoch
immer ohne irgendwelche Argumente, wie sie ein bewultes
Menschenwesen geben wirde, und jeweils ohne jede begriin-
dende Erklarung. Der Gruppe wurde mitgeteilt, daR die
beiden Méadchen sich zum Zwecke ihrer Lebensmdglichkeit des
emen Korpers zu bedienen hatten.

Die Arzte begannen nun, ihre besten Argumente ins Feld
zu fuhren. Sie schilderten in Einzelheiten, wie der dauernde
Wechsel der Personlichkeiten das Leben des Madchens rui-
niere. Sie konnte nicht heiraten, sie konnte kein normales
Leben fihren. Darauf antwortete die neue Personlichkeit
Wiederum mit Feststellungen, deren Logik ohne Argumente
Und ohne Erklarung einleuchtete. Eine Aussage folgte der
anderen; sie alle wiesen hin auf die verschiedenen Aspekte
des Lebens sowie den Zweck des Wachstums und der Erfah-
rungsbildung.
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Die Arzte mit ihrem angelernten Wissen waren hilflos;
alle Aussagen, denen sie hier gegeniberstanden, waren so
tiefgriindig, so erfillt von Vernunft und Weisheit, dal3 sie
kein einziges logisches Argument dagegen aufzubringen ver-
mochten.

Angesichts dieser uralten Weisheit kamen sie sich vor wie
Kinder. Die Art des Denkens, der sie hier gegentberstanden,
Uberstieg alles menschliche MaR. Die Arzte waren imstande
gewesen, selbst Argumente zur Bekraftigung dieser Aussagen
beizusteuem, die ihnen wie ewige Wahrheiten vorkamen;
doch gegen sie fand sich kein einziges glltiges Argument.

Nach kurzer Zeit fielen sie in Schweigen. Das Wesen, das
zu ihnen gesprochen hatte, hatte sie in hilflos verwirrtem
Zustand zurtuckgelassen. N o

In seiner Verzweiflung rief einer der Arzte schlielich, dal3
sie, wenn es Fraulein 1 verwehrt sei, den Korper zu behalten,
diesen fortan dauernd unter Hypnose halten wirden. Es
folgte darauf die gemessene Erklarung, dal3 niemand dem
Korper etwas antun werde. Dann kam noch eine weitere
Erklarung — die letzte, mit der das Interview endgultig
abschloB. Sie war ganz einfach und prazise:

»Wenn Ihr meine Arbeit stort, ziehe ich die Madchen zu-
rick und Uberlasse Euch den Kdorper.*

Lange Stille folgte. Keiner aus der Gruppe konnte daran
zweifeln, daR die weise, alte Personlichkeit ihre Drohungen
wahr machen wiirde. Hinter jedem der gesprochenen Worte
hatte Uberzeugende Wahrheit und gelassene Macht gestanden.
SchlieBlich wagte es noch jemand, eine weitere Frage zu stel-
len ... doch erfolgte keine Antwort mehr. Nach einer Weile
setzte man schlieBlich die Suggestion, daf3 der Kérper aus der
Hypnose erwache. Fraulein 2 ¢ffnete l1achelnd die Augen. Die
Arzte und die Eltern gaben auf. Sie hatten ein Gefuhl, als
hatten sie vor Gott gestanden, und sie erkannten die Nutz-
losigkeit ihrer menschlichen Bemuhungen.
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Kommentar:

In der Personlichkeit des ,,alten Mannes“ finden wir eine
Wesenheit, die vollig anders ist als das Ober- und Unterbe-
wuBtsein. Was hier in Erscheinung trat, tragt das Kennzeichen
dessen, was die Kahunas als UberbewuBtsein oder ,.elterli-
chen* Geist bezeichneten; aul3erdem lieRBen die Worte des alten
Mannes einen gewaltigen Unterschied in der Art des Denkens
erkennen. i

Das UberbewuRtsein oder Uberselbst bedient sich nach
meiner Ansicht einer Form héheren Denkens, das weit hinaus-
geht tber menschliches Erinnerungsvermogen sowie mensch-
liche Vernunft und Urteilskraft, obgleich es durchaus dieser
menschlichen Eigenschaften fahig zu sein scheint.

Dieses Denkvermbégen kommt mehr einer ,,Schauung®,
einem Wissen um kosmische Zusammenhange und Schicksals-
verflechtungen gleich. Jedenfalls bedarf die Umfassenheit
dieses hohen Wissens im Weltenplane nicht mehr der Not-
wendigkeit des Erinnerns oder der Anwendung logischer
Schlisse aufgrund von Beobachtungen und Erfahrungen.

Der Uberbewul3te Geist verwendet, wie bereits gesagt, eine
hohere Vitalkraftspannung. Es ist klar, daf3 er sich auch einer
héheren Form von Geistigkeit bedient. Nach den Uberliefe-
rungen der Kahunas kann das UberbewufRtsein mit dieser
Form der Geistigkeit den Teil der Zukunft erschauen, der sich
bereits fest geformt oder ,kristallisiert* hat.

Den besten Beweis fiur die Richtigkeit der Kahunatheorie
von den drei Selbsten und ihren verschiedenen Formen der Gei-
stigkeit liefert der Vergleich von Féallen multipler Personlich-
keit mit solchen krankhafter Besessenheit oder Schizophrenie.
Im ersteren Falle bleibt der Patient gesund, weil er von einem
normalen geistigen Eindringling besessen und beherrscht wird,
der sein eigenes Unter- und OberbewulBtsein besitzt und da-
her sowohl erinnerungs- als auch urteilsfahig ist. Dabei dndern
sich entweder nur die Personlichkeit (Oberbewulitsein) oder
mir die Erinnerungsinhalte (Unterbewufitsein) oder auch
beides. Jedenfalls aber bleibt die Gesundheit erhalten, weil ein
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urteilsfahiges oberbewuftes Selbst — trotz der sich vollzie-
henden Anderungen — die Kontrolle {iber den Korper be-
hélt. Invzweiten Falle dagegen resultiert Erkrankung, weil
nach Verdrdngung des oberbewulltes Selbstes kein neues
OberbewuBtsein den Korper Ubernimmt. So bleibt nur das
UnterbewulBtsein zuriick, das aber ohne Urteilsfahigkeit ist;
es halt den Korper zwar am Leben, dodi in einem Zustand
mangelnder Urteilsfahigkeit, d. h. geistiger Krankheit. Auch
kann es vorkommen, dal3 ein eindringendes unterbewuftes
Selbst den Korper in seine Gewalt bringt, nachdem die ur-
springlich innewohnenden beiden Selbste ausgetrieben wur-
den. Haufig finden sich Krankheitsfalle, in denen ein fremdes
unterbewuBtes Selbst vom Kdrper Besitz ergreift. Dal3 es ein
fremdes Selbst ist, erkennt man daran, dal3 es vollig fremde
Erinnerungen und Uberzeugungen, selbst solche unlogischer
Art, mitbringt. Ein Irrer zum Beispiel, der glaubt, Napoleon
zu sein, gehort zu diesem Typus, der oft ungeféhrlich ist und
sich oft sogar von einem Tag auf den anderen zu erinnern
vermag. Solchen Kranken fehlt das fir das Oberbewuf3tsein
charakteristische Urteilsvermdgen. Bei der spateren Bespre-
chung der Heilungsmethoden der Huna-Lehre werden wir
noch einmal auf Falle von Besessenheit zuriickkommen. Im
Augenblick ist nur eines wichtig: dal3 wir verstehen, warum
die Kahunas glaubten, dall im Menschen drei Geistwesen
wirken, und daB sie UNABHANGIG UND SELBSTAN-
DIG sind, WEIL SIE —ZUFALLIG ODER ABSICHT-
LICH— VONEINANDER GETRENNT WERDEN
KONNEN.

Von nicht geringerer Bedeutung aber ist die Erkenntnis,
daR allein das Unterbewultsein der Erinnerung féhig ist,
daf nur das Oberbewuftsein Urteilskraft besitzt und daf? das
UberbewuBtsein oder Uberselbst (iber eine weit hohere Art
von Geistigkeit verfugt, die IThm eine genaue Kenntnis der
Vergangenheit, der Gegenwart und des schon fixierten Teiles
der Zukunft vermittelt.
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VI

DAS DRITTE ELEMENT IN DER MAGIE,
DIE UNSICHTBARE SUBSTANZ,
DURCH DIE DAS BEWUSSTSEIN MIT HILFE DER

KRAFT ARBEITET

Wie schon gesagt, gibt uns das Kahuna-System drei Kenn-
zeichen an die Hand:

L das bei jeder Tatigkeit wirksame Bewulitsein;
2- die aufgewandte Kraft und

die unsichtbare Substanz, durch welche die Kraft arbeitet,

durch die diese Art Energie geleitet und zur Auswirkung

gebracht wird.

Wir haben die drei Geister oder Selbste des Menschen
kennengelernt und wissen, daf} jedes dieser Selbste seine eige-
nen mentalen Fahigkeiten sowie seine eigene Vitalkraft-Span-
nung besitzt.

Nehmen wir nun noch drei unsichtbare Korper, den Astral-
kdrper, den &therischen und den Geistkorper hinzu, so ist das

Bild ziemlich vollstandig, —wenigstens soweit ich es im
Augenblick zu Uberblicken vermag.

In der Theosophie, wie wir sie aus dem indischen Raum
kennen, findet sich eine grolRe Ahnlichkeit mit der Kahuna-
Idee von den drei Korpern aus unsichtbarem Stoff, die den
drei menschlichen Geistwesen als feinstofflich-korperliche
Behausungen und Tragersubstanzen dienen, und zwar beson-

ders vor der Geburt des physischen Leibes und nach dessen
"Tode.

In Ermangelung besserer Bezeichnungen habe ich hier die
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theosophischen Ausdriicke astral und &therisch ibernommen.
Das hawaiische Wort ist Kino(=Korper) Aka(=schatten-
haft). Jedes unserer drei Geistwesen hat einen Korper aus
Schattenstoff, doch ist derjenige, der das BewuBtsein einhillt,
feiner und dinner als der des UnterbewulRtseins. Der Schat-
tenkorper des UberbewuRtseins schlieBlich ist am feinsten und
dinnsten.

Das Wort Aka bezeichnet auch eine leuchtende, von einem
Korper ausgehende Ausstrahlung wie den Lichthof um Mond
oder Sonne, oder einen Strahlenkreis, wie er vom Mond oder
von der Sonne ausgeht, bevor sie tUber den Horizont auf-
steigen.

Die Schattenkdrper des bewuf3ten und des unterbewuliten
Geistes durchdringen und vermischen sich mit dem physischen
Korper (doch kénnen sie in diesen ein- oder aus ihm heraus-
treten). Der Schattenkdrper des Unterbewultseins durch-
dringt aufs innigste den ganzen Korper. Er bildet die Prége-
form fir jede einzelne kleine Zelle und jedes Teilchen des
korperlichen Gewebes. Der Schattenkdrper des bewuf3ten Gei-
stes hat seinen Sitz in der Nahe des VVorderhirns. Auf mittel-
alterlichen Heiligen-Gemélden wird er als innerer Kreis des
den Kopf umgebenden Heiligenscheins dargestellt. (Vielleicht
aber wollte man damit auch den Schattenkorper des Uber-
bewulitseins der Heiligen darstellen.) In alten religitsen
Schriften Griechenlands findet sich, wie James Morgan Pryse
in der Einleitung seines Buches ,,Restored New Testament*
bemerkt, der Glaube an zwei zuséatzlich zum physischen Kor-
per existierende unsichtbare Kdrper, den Sonnen- und den
Mondkdrper. Die Upanishaden Indiens sprechen aufl’er vom
fleischlichen Koérper von zwei unsichtbaren Korpern, dem
»Kausal-“ und dem ,,Subtil“-Kd&rper (kérana sharira und
sukshma sharira).

Nehmen wir Buch fir Buch zur Hand und lesen wir die
Schluf3folgerungen gelehrter Manner, die ihr Leben dem Su-
chen nach Wahrheit auf den Gebieten der Religion und Psy-
chologie gewidmet haben. Sie alle sprachen in klaren Worten
aus, was Thornton Wilder als die ,,gewaltigen verhillten An-
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deutungen® der Religion bezeichnet. Wenn wir mit dem Ka-
huna-System vertraut sind, so lesen wir aus diesen Andeu-
tungen manche klare, wesentliche Fakten heraus. Es sei hier ein
typischer Abschnitt aus der Arbeit von Pryse zitiert:

»Halbverborgen in diesem eiférmigen Aurabereich ist das
Pa.réklet, das Licht des Logos. In aktiviertem Zustand wird es
“*“fast mochte man sagen— zu einer lebendigen, bewuf3ten
Elektrizitat von unglaublicher Spannung, einer Elektrizitét, die
nut der dem Physiker bekannten Art kaum vergleichbar ist...
Der Sonnenkérper, so genannt, weil er in seiner sichtbaren
Erscheinung wie die Sonne leuchtet und goldfarbene Licht-
strahlen aussendet, ist atomarer, nicht molekularer Struk-
tur ... Die Psyche, oder der Mondkérper, durch welchen der
Nous in der psychischen Welt wirkt, ist molekularer Struktur,
doch von weit feinerer Substanz als die Elemente, die den
grobstofflidien Korper bilden, dessen Organismus er aber
genau entspricht jauch er hat Organe zum Sehen, Horen, Fih-
len usw. Er ist von silbrigem Glanze, zart violett getdnt; seine
Aura ist von ganz blassem Blau, und ein Wechselspiel von
Eegenbogen-Farben verleiht ihm etwas Schillerndes."

, Da wir von der Magierin des Berber-Stammes wissen, daf}
die Kahunas einst am Nil wohnten, scheint es uns ganz

nattrlich, daf3 sich im &gyptischen Raume Spuren des Kahuna-
Glaubens finden.

Zu Beginn des zweiten Bandes seines Buches »The Celestial
Ship of the North“ schrieb E. V. Straiton (bei Beschreibung
alt-4gyptischer Glaubensinhalte): ,,Man glaubte, der Mensch
bestehe aus vielen Wesenheiten, deren jede im Grabe bei der
Mumie ihr eigenes Leben fuhre. Man kannte sie als Sahy, Ka,
Ra, Khoo, Khaibit, Sekhem und Ren. Ka, so hiel3 es, trat bei
der Geburt des Kdrpers in Erscheinung und lebte in ihm bis
er starb. Es war die atherische Projektion, das géttliche Bild,
das Abbild des Ewigen Seins, das Bild des spirituellen Ego,
das gepriesene zweite Selbst, eine Art héherer Teil des sterb-
lichen Selbstes; es war der Genius, von dem es hiel3,- er sei mit
dem Sterblichen in sein Leben hineingeboren. Es war das voll-
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kommene Ebenbild, ob als Kind, als Mann oder Frau. Ka
konnte sich nach Belieben vom Kdrper trennen oder sich mit
ihm vereinigen. "Wenn es sich mit ihm vereinigte oder zu ihm
kam, so sprach es: ,,Du hast meine ewige Seele meinen Kérper
schauen lassen.” Fur Ka gab es im Grabe eine besondere
Kammer... Ba, die Herz-Seele, war in ihrer Substanz sehr
gelautert und atherisch. Ba konnte nach Belieben in den Him-
mel eingehen. Ba konnte den toten Kdrper im Grabe besuchen
und ihn wieder beleben. Man glaubte, da Ba —ebenso wie
die anderen Wesenheiten— vergehen werde, wenn man es
nicht ausreichend ernéhrte. Daher spendeten ihm die Men-
schen oder die Gotter Speisen. Ba konnte sich verwandeln...
Khoo war ein Funke des gottlichen Feuers, war der Erleuch-
tende Funke. Khoo wohnte im Himmel und im Koérper des
Menschen zugleich. Es war die transparente Geistseele, die in
den Himmel aufstieg... Khaibit (oder den Schatten) sah man
als Teil des menschlichen Organismus an. Es existierte als
unabhéngiges Wesen; es konnte sich nach Wunsch vom Koérper
trennen oder ihn aufsuchen. Man glaubte, es sei der Seele
immer nahe oder mit ihr verbunden... Sekhem oder ,,Vital-
kraft“ wurde gewohnlich mit Khoo und der Seele zusammen
erwéahnt. Auch Sekhem existierte im Himmel. Ren hatte
ebenfalls im Himmel seine Existenz... Sie alle sollten unl6s-
bar miteinander verbunden sein, obwohl man in Urzeiten
angenommen hatte, sie seien voneinander getrennte, unab-
hangige Teile der sterblichen Natur des Menschen... Osiris
war die Einheit aller spirituellen Teile des Menschen. Osiris
erhielt nach den Todeszeremonien spirituelle Segnungen. Die
Gesamtheit aller spirituellen Teile wurden Osiris genannt,
und man behielt diesen Namen bis zur Rémerperiode bei.”

Aus diesen fragmentarischen Resten des adltesten Kahuna-
Systems kdnnen wir schon klare Hinweise auf die drei
Geistwesen im Menschen entnehmen, auf die drei Spannun-
gen des Mana oder der Vitalkraft und auf die drei Akas
oder Schattenkorper. Die psychischen Visionen von Sehern
oder Medien weisen alle darauf hin, dal} das Uberbewulite
Selbst in seinem feinstofflichen Kdrper und mit seiner un-
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glaublich hohen Spannung an Vitalkraft, wie von starkem
weillem Ljcht durchflutet erscheint.

In der Uberlieferung der Kahunas stand der Ausdruck: das
»wahre Licht* fur die Geheime Psychologie, und besonders
den Teil von ihr, der vom Uberbewuftsein handelt, das man
meist selbst das Licht nannte. Es wurde wohl auch als ,,Weg
oder ,,Pfad” bezeichnet. Im Christentum finden sich zahlreiche
Uberbleibsel dieses geheimen Wissens.

Far den Taufritus unter Verwendung von Wasser, fir die
Beichte, fUr die Geisterbeschwérung und das Ritual der Siin-
denvergebung gab es in der Magie der Kahunas viel bezie-
hungsreichere und bezeichnendere Gegenstiicke. Das ist auch
ganz natirlich, wenn die Uberlieferung stimmt, daR die Ka-
hunas schon vor Moses in Agypten waren. Das Christentum
entstammt ja alteren Religionen, die in Agypten oder im
Benachbarten nordafrikanischen Raum ihren Ursprung hatten.
Da —mit der moglichen Ausnahme der Messe— keine andere
Quelle fur die Rituale der romischen Kirche und ihrer griechi-
schen Seitenlinie entdeckt werden konnte, ist es zumindest
sehr bedeutsam und aufschluf3reich, daf3 die Kahunas im fer-
nen Hawaii die biblischen Geschichten des Alten Testamentes
kannten, vom Neuen Testament aber nichts wuBten, und daf
sie sich in ihrer Heilungsmagie taglich der Riten und Zeremo-
nien der Fruhkirche bedienten. -

Es ist mdglich, dal? die Kahunas auf ihrem Wege von Agyp-
ten nach Hawaii den Priestern Indiens einige ihrer wesent-
lichsten Glaubensinhalte Ubermittelten. Offensichtlich aber
hatte man in Indien bereits dhnliche alte Doktrinen erarbeitet.
Daher kam es bei der Aufpfropfung des Kahuna-Glaubens
auf den Glauben der indischen Urbevélkerung zu einer be-
trachtlichen Verfalschung der urspriinglichen Kahuna-Ideen.

Untersuchen wir zum Beispiel die Idee der KRAFT, wie
sie in der indischen Lehre durch das Prana dargestellt wird.
Waéhrend die Kahunas nur drei Spannungen des Mana
(man beachte (brigens die Ahnlichkeit der Worte Mana
und Prana) kannten, machten die Hindus immer weitere
Unterteilungen. Sie statteten jede Art geistiger und Kkor-
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perlicher Tatigkeit mit einer speziellen Kraft oder prani-
schen Energie aus. Die Tendenz, alles in viele, viele kleine
Teilchen”zu zerlegen, fihrte schlieflich dazu, daR man in
einigen indischen Systemen bis zu 49 Arten von Prana kannte.
Alle Arten des Denkens und Fihlens wurden in &hnlicher
Weise unterteilt, um ,,sieben mal sieben* zu erhalten, wobei
dhattis und dharmas als Teil des Schemas resultierten. Aber
die Glite des Puddings erweist sich erst beim Essen. Trotz des
weit differenzierteren Systems der indischen Philosophie blieb
die praktische Wirksamkeit ihres psycho-religiosen Systems
weit hinter der der Kahunas-Lehre zurick.

Dariuber hinaus verhinderte die in Indien bliche Karma-
und Reinkarnations-Lehre, die sich auf Menschen bezog, die
man sich nur aus einem Geistwesen beseelt vorstellte, die

Anwendung der Heilungsmagie. Gleichzeitig begunstigte diese
Lehre das Kastenwesen.

Wir brauchen nicht Gber rein religiése Elemente religidser
Systeme zu streiten. Wir missen aber —genauso wie die
moderne Psychologie (so jung sie auch ist)— die alteren psy-
chologischen Systeme dort anzweifeln und Uberprifen, wo
sie zu neueren Erkenntnissen in Widerspruch stehen.

Als ich zuerst auf das Wort ,,Klebrigkeit* als Bedeutung
fir das Stammwort Pili in Unihipili (das Kahuna-Wort fir
das niedere Selbst) stie3, konnte ich damit nichts anfangen.
Als ich dann aber den Schattenkérper oder Aka mit dem
unterbewuf3ten Geist in Verbindung gebracht hatte und die
verschiedenen Wurzelbedeutungen von A-ka untersuchte, ent-
deckte ich, daB das, was ,,klebrig” oder anhaftend war, nichts
anderes sein konnte als der Schattenkorper. Er namlich heftet
sich an alles an, was wir beriihren oder sehen (m.E. wahr-
scheinlich sogar an das, was wir horen). Es ist, als ob wir
Fliegenleim mit dem Finger berthren und den Finger dann

wegziehen; es entsteht dann ein langer, feiner Faden aus der
klebrigen Substanz.

Das mag sich zunachst vielleicht absurd anhoren; doch
kennzeichnet es genau die Art, wie nach den Erkenntnissen
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der Kahunas der Schattenkorper des Unterbewul3tseins
arbeitet.

Mit der Vorstellung eines Aka-Fadens oder einer y4fe«-Schnur
hangt der Gedanke des FlieBens von Mana oder Vitalkraft
enS zusammen. Der Stamm Ka bedeutet nicht nur Schnur,
sondern auch einen sich verzweigenden Rebstock. Die Rebe
ist, ebenso wie das Wasser, Symbol des Mana.

In der theosophischen Literatur wird die Astralschnur als
eine Schnur aus unsichtbarem Stoff beschrieben, welche die
leinstofflichen Geist-Kérper mit dem grobstofflichen physi-
Jfchen K&rper verbinden, wenn sie diesen fur die Dauer eines
Francezustandes oder zum Zeitpunkt des Todes verlassen.

In der modernen Psychologie findet sich nicht der geringste
Hinweis auf etwas, das —wie der Schattenkdérper— mit
tausenden und abertausenden Dingen, die es einmal beriihrte,

urch feine unsichtbare Faden verbunden bleibt. In Berichten
er Psychischen Forschung aber werden hier und dort in Auf-
zeichnungen Uber die Arbeit von Medien Hinweise auf die
xistenz solcher Faden oder Schnire bekundet. Sie kdnnen
Psychisch gesehen und erfiihlt werden. Sind sie stark mit
italkraft aufgeladen, so scheinen sie sich so sehr verdichten
2u konnen, dafR man sie sogar mit den Fingern fuhlen kann.

Bevor wir weitergehen und untersuchen, welche Rolle die
nnsichtbaren Faden in der Magie spielen, sei noch ein be-
sonderer Aspekt des Kahuna-Glaubens erwahnt. Man glaubte,
daf3 alle Dinge, Menschen, Tiere, Blumen, Stihle, aber auch
Gedanken solche Schattenkérper besitzen und daR sie be-
~eken bleiben, nachdem die Dinge in ihrer grobstofflichen
Form bereits zerstort sind. In diesem Zusammenhang inter-
essiert besonders die Theorie, da auch Gedanken Schatten-
korper bilden, daR auch sie substanziell, also Objekte von
9 Uer sind, obwohl sie —ebensowenig wie die Schatten-
taden— mit bloBem Auge oder unter dem Mikroskop zu sehen
smd.

-Die Kahunas glaubten, dal3 wir beim Denken Gedanken-
armen pragen. Da die meisten Gedanken sich wie in einer
~ette folgen und wiederum mit anderen Gedanken in Be-
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Ziehung stehen, bilden die gedanklichen Schattenkdrper ,,oder
Gedankenformen* (so wurden sie von den Theosophen ge-
nannt) Regelrechte Gruppen, Trauben oder Schwérme. Diese
Gedankengruppen werden im Kahuna-System verglichen mit
Weintrauben (dem Symbol fiir solche Gedankengruppen in
ihren Sdiattenstoff-Kdrpern).

Eine der gebréduchlichsten Formen der Magie ist die Aus-
sendung von Mitteilungen durch Telepathie. Zwischen eng
verbundenen Freunden, Verwandten und Ehegatten kommt

es haufig vor, dalR einer vom anderen telepathische Eindriicke
aufnimmt.

Wie schon erwahnt, hat Professor Dr. Rhine an der Duke
Universitat ausgezeichnete Untersuchungen Uber Telepathie
unter Laboratoriumsbedingungen durchgefiihrt. Die Telepa-
thie ist heute so Uberzeugend und durchschlagend nachgewie-

sen, dal nur noch wenige Unentwegte ihre Existenz zu be-
streiten wagen.

Vor einer Reihe von Jahren sandte ein Forscher aus der
Arktis fast taglich telepathische Mitteilungen an einen Freund
in New York, der sie niederschrieb. Uber eine Entfernung von
Tausenden von Kilomentern wurden diese Mitteilungen ein-
wandfrei empfangen.

DaR man die Ubertragung von Mitteilungen von Geist zu
Geist nicht mit der Radiowellen-Theorie erklaren kann, ist
langst bekannt. Diese Art der Ferntbermittlung benutzt nam-
lich als Trager von Mitteilungen elektrische Entladungen.
Deren Starke aber nimmt im Quadrat der zu Uberbriickenden
Entfernung ab. Eine um die halbe Erde verlaufende telepa-
thische Nachricht muRte naturlich sehr viel schwaécher sein
als eine solche, die uns zum Beispiel von der anderen StralRen-
seite. zugesandt wird. Die experimentellen Untersuchungen
aber haben gezeigt, da3 beim Empfang telepathischer Mit-
teilungen die Entfernung keinen merkbaren Unterschied in
Bezug auf die Starke und Klarheit des Empfanges bewirkt.
Da das aber allen modernen Theorien widerspricht, die man
zur Erklarung des Mechanismus der Telepathie ins Feld ge-
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fuhrt hat, so missen wir uns an die Erklarung des Kahunas
halten.

Diese Erklarung aber ist ganz einfach und logisch. Die
Faden aus Schattenkdrper-Substanz namlich, welche Freunde
telepathisch miteinander verbinden, sind ausgezeichnete Lei-
ter fur die Elektro-Vitalkraft.

Die Physik kennt keine vollkommenen Leiter fuir den elek-
trischen Strom. Alle Metalle bieten dem Durchgang des
Stromes Widerstand, und je langer der Strom langs des Drah-
tes zu wandern hat, umso schwéacher wird er. Je hdher die
Stromspannung ist, desto geringer scheint der Verlust zu sein.

Neuere Experimente mit ,,Koérperwellen“ und ,,Gedanken-
wellen“ haben erkennen lassen, dall die Vitalkraft elektri-
scher Natur ist, und daf3 sie Uberall in unserem Kdorper von
Zelle zu Zelle langs unserer Nerven fliellit oder sich sprung-
haft in winzig kleinen Ladungsquanten fortpflanzt. Dr. Libet
und Dr. Gerard von der Universitdt Chicago stellten fest,
dald beim Austausch zwischen Gehirnzellen die Spannung
etwa ein millionstel VVolt oder weniger betréagt; die Wirkung
der Ladungen jedoch entspricht einem ,,Millionen-Volt-Po-
tential*.

Die Kahunas glaubten nicht nur, da sich die Vitalkraft
ungehemmt langs der Aka-Faden fortpflanzt, sondern sie
glaubten auch, daR auf dem flieRenden Kraftstrom Gedan-
kenform-Komplexe, die Eindricke oder Nachrichten bein-
halten, hin und her getragen werden kdnnen.

Da allein das Unterbewul3tsein die Kontrolle Uber alle
Schattenkdrper-Faden, tber alle im Laufe von Denkprozessen
gebildeten Gedankenformen und Uber alle Stromzweige des
niederen Mana oder der ,,Korperelektrizitat® ausibt, kdnnen
telepathische Mitteilungen nicht durchWillensimpulse gesandt
oder empfangen werden. Wir miissen daher schon dem Unter-
bewuftsein den mentalen Befehl geben, flr uns zu senden und
zu empfangen. Dann mussen wir uns entspannen und darauf
Warten, dall das Unterbewultsein seine Arbeit verrichtet.
Zwar kdnnen wir ihm sagen, welche Art von Mitteilungen
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wir aussenden wollen, dodi kénnen wir beim Empfang von
Mitteilungen nur einfadi darauf warten, dal3 das Unterbe-
wultsein sie aufnimmt und an das BewuRtseinszentrum wei-
tergibt,~amit wir sie erfahren.

Wir sehen also, dal3 die wiederentdeckte Kahuna-Psycho-
logie uns eine durchaus verniunftige Erklarung fur die Tele-
pathie liefert. Diese Erklarung aber wirde uns wenig oder
nichts ndtzen, wéaren wir nicht in der modernen Wissenschaft
so weit fortgeschritten, dal wir imstande sind, die alte Uber-

lieferung und die in ihr beschriebenen Mechanismen zu ver-
stehen.
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PSYCHOMETRIE, KRISTALLOMANTIE, VISIONEN
DER VERGANGENHEIT UND ZUKUNFT USW.
ERLAUTERT IM LICHTE DER ALTEN LEHRE

DER KAHUNAS

Bei der Telepathie handelt es sich um das Senden von
Gedankeninhalten (als Gedankenformen) langs Faden aus
Schattenkodrper-Substanz, welche die sendende Person mit der
aufnehmenden verbindet. Die Mitteilungen werden vom un-
terbewuf3ten Selbst ausgesandt, von diesem auch empfangen
und, zu gegebener Zeit, an das bewuflte Selbst weitergegeben.

Der Psychometrie und den ihr verwandten Phdnomenen
liegt der gleiche Mechanismus zugrunde, doch besteht ein
Wesentlicher Unterschied darin, daf? der Schattenfaden nicht
Zwei Personlichkeiten direkt miteinander verbindet. Der
Psychometrierende sitzt gewdhnlich still und berthrt etwa
einen Brief, einen Ring oder einen anderen Gegenstand, um
auf psychischem Wege z. B. Geschehnisse aus der Vergangen-
heit des Gegenstandes zu ermitteln bzw. den Inhalt des Brie-
fes oder Einzelheiten tber den Schreiber und seinen Aufent-
haltsort in Erfahrung zu bringen.

Worauf ich besonders hinweisen mdchte, ist die Tatsache,
dafl3 jemand, der diese Art Magie ausibt, sich sozusagen langs
der Schattenfaden, die mit dem Objekt verbunden sind, ent-
lang tastet; er folgt ihnen bis zu ihrem Ende und findet dort
die Dinge oder Menschen, die friher mit dem Gegenstand in
Verbindung gewesen waren. War der Gegenstand zum Bei-
spiel ein Stein, der als Meteorit niederfiel, so fuhrt die Schnur
lediglich zum meteoritischen Ursprung des Steines hin.
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Fall 12

Psychometrie, Kristallomantie und sverwandte Phanomene

Vorbemerkungen: Keine

A) Ein Stick Lava, das Frau Cridge psychometrierte,
brachte ihr einen so lebhaften und furchterregenden Eindruck
von der Tatigkeit eines Vulkans, daR sie noch eine Stunde
danach von Schrecken erfullt war.

B) Frau Denton psydiometrierte ein Stuick eines Mastodon-
Zahnes und beschrieb die sich dabei einstellenden Gefihle wie
folgt: ,,Ich fiihle mich wie ein Riesentier mit schweren Beinen,
mit klobigem, schwerfalligem Kopf und einem sehr grof3en
plumpen Kdorper. Ich gehe zu einem seichten Gewaésser, um
zu trinken. Ich kann kaum sprechen; meine Kiefer sind so
schwer. Was kommt da fir ein Gerdusch durch den Wald.
Es dréngt mich zu antworten. Meine Ohren sind sehr grof3
und lederartig. Ich kann mir vorstellen, dall sie mir ins
Gesicht schlagen, wenn ich den Kopf bewege. Da sind ja auch
einige altere Artgenossen von mir... Sie sind dunkelbraun,
als waren sie gegerbt. Da ist ein sehr alter Bursche mit langen
Hauern; der sieht sehr stark aus. Auch sehe ich verschiedene
jingere Tiere... ja, es ist eine ganze Herde um mich herum.

Ossowiecki, einer der bedeutendsten, neuzeitlichen Kenner
der Psychometrie, gibt eine ausgezeichnete Darstellung der
Empfindungen, die er bei der Anwendung dieser Art von
Magie hatte:

»Ich beginne damit, daf3 ich das oberbewufte Denken aus-
schalte und meine ganze innere Kraft auf die Wahrnehmung
spiritueller Empfindungen einstelle. Ich bejahe in mir das
Wissen, dal die gewilnschten Fahigkeiten sich kraft meines
unerschitterlichen Glaubens an die spirituelle Einheit aller
Menschen einstellen werden. Ich komme dann in einen neuen,
eigenartigen Zustand, in welchem ich —unabhangig von Zeit
und Raum— sehen und héren kann... Ob ich dann einen
verschlossenen Brief lese oder einen verlorengegangenen Ge-
genstand finde, oder ob ich psychometriere, die Empfindungen
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sind nahezu die gleichen. Es scheint, als ob meine Energie
geringer wird; meine Temperatur erhdht sich und meine
Herzschlage werden unregelméRig. Ich glaube dessen sicher zu
sein; denn sobald ich aufhore, selbst aktiv zu denken, durch-
stromt etwas wie ein elektrischer Strom einige Sekunden lang
meine Glieder. Nach ein paar Augenblicken tauche ich dann
in eine groflRe Helle ein,... Bilder steigen in mir auf, gewdohn-
lich solche aus der Vergangenheit. Ich sehe dann den Mann,
der den Brief schreibt, und weil3, was er schreibt. Ich sehe den
verlorenen Gegenstand im Augenblick, wo er verlorengeht,
mit allen Details des Vorganges. Oder ich nehme die Ge-
schichte des Gegenstandes wahr, den ich in der Hand halte.
Die Vision ist etwas nebelhaft, so dafd ich mich sehr anstrengen
muf3, sie zu erkennen. Es kostet mich betrachtliche Muhe,
Einzelheiten der erschauten Szenen klar zu erfassen. Manch-
mal erreiche ich den Zustand der Helle schon in wenigen
Minuten; manchmalmuR ich stundenlang auf ihn warten. Es
hangt das weitgehend ab von umgebungsbedingten Faktoren.
Skepsis, Mangel an Glauben oder zu starke Ichbezogenheit
meiner Gedanken verzdgern oft den Eintritt der spirituellen
Empfindungen und den Erfolg der Wahrnehmung.“

Bei der Psychometrie gibt es verschiedene Phasen. Viele
Menschen arbeiten am besten, wenn man sie hypnotisiert,

bevor man ihnen die zu psychometrierenden Gegensténde
gibt. Manche schauen weit zurlick in die VVergangenheit und

erspuren die alten Umwelt-Gegebenheiten des Objektes.
Manche folgen psychisch den Abgeschiedenen ins Jenseits und
sehen sie als kérperlose Geister in ihrem augenblicklichen Zu-
stand. Einige von ihnen sehen sogar —doch das ist selten—
Zukunftige Ereignisse voraus, die mit dem in der Hand ge-

haltenen Gegenstand Zusammenhé&ngen. )

In mehr als hundert Jahren psychischer Forschungsarbeit
hat man zur Erklarung der Psychometrie verschiedene Theo-
rien entwickelt. Dr. Pagenstecher stellte folgende Theorien

auf;Der als Kontaktobjekt dienende Gegenstand, der gewis-
sermallen Zeuge der vergangenen Ereignisse war, wirkt wie
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eine Art Stimmgabel und erzeugt automatisch in unserem
Him die spezifische Schwingung, die den damaligen Ereig-
nissen entspricht. Ist aber diese Schwingung abgestimmt auf
denjenigen Teil des ,,kosmischen Bewufitseins“, der ebenfalls
mit den betreffenden Ereignissen befal3t war, so entstehen
zwischen dem menschlichen und dem kosmischen Bewuf3t-
sein artverwandte Schwingungen. Dadurch werden dann Ge-
dankenbilder hervorgerufen, welche die betreffenden Ereig-
nisse reproduzieren.*

Sir Arthur Conan Doyle fuhrt als Erklarung an, da alle
Ereignisse und Umstande bleibende Eindricke auf eine Art
unsichtbaren, ewigen und unverinderlichen Ather ausiiben.
Er nahm an, daR der so beeindruckte Ather vom Psychome-
trierenden in psychischer Schau ,gelesen“ werden koénne,
wenn es gelingt, die Aufmerksamkeit auf den Teil des Athers
zu konzentrieren, der mit dem Kontakt-Objekt korrespon-
diert.

Ausgehend von ldeen, die in Indien ihren Ursprung haben,
vertreten die Theosophen (s. die Arbeiten von Blavatsky) die
Theorie, daB es eine "Welt-Seele oder Akasa gibt, deren Ge-
déchtnis alles Geschehen festhalt. Nach dieser Theorie dient
der Gegenstand, den man in der Hand halt, zur Herstellung
einer psychischen Verbindung mit dem Teil des Welt-Seele-
Gedachtnisses, der mit der Vergangenheit des Gegenstandes zu
tun hat. Durch psychische Telepathie oder —besser noch-—
durch Gedankenlesen ,liest der Psychometrierende die akasi-
schen Aufzeichnungen®.

Einen Sonderfall der Psychometrie stellen Visionen psy-
chometrischer Art dar, wie sie bisweilen in der Nahe friherer
Schlachtfelder sowie an Statten weniger erregender Ereig-
nisse auftreten. Solche Visionen erscheinen einer Mehrzahl
von Personen, die an der betreffenden Stelle versammelt sind.
Fast alle bekunden dann, daR sie das gleiche sahen (gewdhn-
lich sind zwar auch einige Leute darunter, die nicht das
geringste wahrzunehmen vermégen). Dr. Nandor Fodor gibt
einige beurkundete Félle an, die weithin als wahr anerkannt
werden. Einer dieser Falle ist folgender:
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C) ,,Die Schlacht von Edge Hill... fand am 22. Oktober
1624 statt. Zwei Monate spéater bekundete eine Anzahl Schaf-
hirten und Dorfbewohner, dal’ sie die Vision der Schlacht
erlebt hatten mit allem Larm der Kanonen, dem Wiehern der
Rosse und dem Stdéhnen der Verwundeten. Die mehrere Stun-
den dauernden Visionen wurden von hoch angesehenen Per-
sonlichkeiten der damaligen Zeit an mehreren aufeinander-
folgenden Tagen erlebt. Als das Geriicht Karl 1. zu Ohren
kam, sandte er eine Untersuchungskommission an die bezeich-
nete Stelle. Sie berichtete, dal sie nicht nur zweimal die
gleiche Vision erlebt hatte, sondern daR man sogar einige
Freunde, darunter Sir Edmund Varney, unter den Kampfern
wiedererkannt habe.*

Dr. Fodor fuhrt auch einen gut bezeugten Fall psychome-
trischer Vorausschau an, den vor langer Zeit Graf Buerger
Moerner erlebte und Gber den 1931 eine deutsche psycholo-
gische Fachzeitschrift berichtete:

D) ... Als er durch den kleinen Garten auf das Haus zu-
schritt und einen kurzen Blick in das Fenster warf, erschrak
der Graf, denn er sah den Korper einer alten Frau vom
Deckenbalken herabhéngen... Als er aber das Haus betrat,
War er Uberrascht, als er die gleiche alte Frau erschreckt aus
ihrem Sessel aufstehen sah und hérte, wie sie ihn nach dem
Grund des plotzlichen Erscheinens fragte... Einige Tage
spater... beschlof} er, das Hauschen noch einmal aufzusuchen,
um sich zu vergewissern, ob das schreckliche Bild nicht viel-
leicht durch eine optische Téuschung oder infolge einer Beson-
derheit der Scheibe erzeugt worden war. Wieder néaherte er
sich dem Hause... und wieder sah er, wie damals, das gleiche
Bild. Diesmal aber stellte er beim Eintritt fest, dal3 es sich
nicht um eine Vision handelte. Tatséchlich hing da der Korper
der alten Frau vom Deckenbalken herab. Sie hatte sich er-

bangt.”

Kristallschau ist der Psychometrie in etwa verwandt. Ein
Unterschied besteht jedoch insofern, als nicht ein Gegenstand
mit der Hand berlthrt, sondern der Gedanke an eine be-
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stimmte Person im Geiste festgehalten wird, wéhrend man
auf die Kristallkugel starrt und erwartet, dall aus ihren Tie-
fen Visionen aufsteigen. Diese Art der Psychometrie —die
zwar nicht allgemein als solche angesehen wird— darf beim
Studium unserer Probleme nicht aufRer acht gelassen werden.

Kommentar:

Die Erorterung dieser besonderen magischen Praktiken
rundet sich ab, wenn man schlie8lich noch solche Traume mit
einbezieht, die Zukunftiges erkennen lassen. Hier braucht
nicht einmal mehr (wie bei der Kristallschau) ein Gedanke im
Kopf festgehalten zu werden, um die psychometrische "Wir-
kung zu erzielen.

Wahrtrdumen, die vor zuklnftigen Ereignissen warnen,
liegen die gleichen Elemente zugrunde wie den genannten
Beispielen:

1) Das Vorhandensein eines Eindruckes auf ein mit kor-
perlichen Sinnesorganen nicht spiirbares Medium, wel-
ches imstande ist, Eindriicke von Ereignissen aufzuneh-
men und zu bewahren.

2) Das Vorhandensein eines BewuRtseins oder einer Intel-
ligenz, welche den Aufzeichnungsprozel? steuert und
Uberwacht.

2a) Die Tatsache, dal3 die Geistigkeit dieser Intelligenz der
unsrigen weit Uberlegen ist. Denn sie sieht nicht nur ver-
gangene Ereignisse und das, was sich im gegenwartigen
Augenblick an entfernten Orten abspielt, sondern sie
kann auch —sofern das Medium auf noch nicht in Er-
scheinung getretene Ereignisse reagiert— Zukunftiges
voraussehen.

3) ..Das Vorhandensein eines Mechanismus, durch den der
Psychometrierende, der Kristallschauer oder Traumer
eines Wahrtraumes entweder mit dem aufzeichnenden
Medium in Kontakt kommt oder aber im Bewultseins-
inhalt der Intelligenz zu ,,lesen* vermag.

4) Die Tatsache, daR diese Verbindung telepathischer Na-
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tur oder mit Hellsehen und Gedankenlesen verwandt
ist.

5) Die Erkenntnis, daf3 nicht das BewuRtsein, sondern, das
UnterbewuBtsein diese mysteridse Arbeit der Schaffung
des telepathischen Kontaktes vollbringt. Denn der Psy-
chometrierende kann ja die Vision nicht willkurlich her-
beifihren, sondern er muf warten, bis sie sich vor
seinem Bewul3tsein erhebt und ausbreitet.

. Um die besprochenen, anscheinend beziehungslos neben-
einanderstehenden, vielfaltigen und differenzierten Phéano-
mene zusammenzufassen, mufite ich vieles in so schneller

Folge behandeln, dal? dem Leser vorerst noch manches ver-

wirrend vorkommen wird.

Immerhin aber hat der Leser nun wenigstens einen allgemei-
nen Uberblick tiber die uralte Magie der Kahunas. Halt er sich
auflerdem vor Augen, daf3 es drei Gruppen von drei Dingen

sowie einen physischen Korper gibt (nachstehend sind diese
Elemente (bersichtlich zusammengestellt), so wird das Bild

hei Besprechung der weiteren Falle von Mal zu Mal klarer
werden.

Die zehn Elemente der Kahuna-Magie und -Psychologie

L Die drei Geistwesen, die das Wesen des Menschen (im

Leben und nach dem Tode) ausmachen.

A. Das Unterbewultsein hat Erinnerungsvermégen,
doch mangelt es ihm an Vernunft. Es erzeugt alle
Emotionen.

B. Das BewuBtsein. Es ist ohne Erinnerungsvermdgen,
aber vernunftbegabt.

C. Das UberbewuRtsein. Seine hohe Geistigkeit ermog-
licht Ihm durch eine Art ,,Schauung®, um alles ir-
dische Geschehen und seine kosmischen Beziehungen
zu wissen. Es kennt die Vergangenheit, die Gegen-
wart und denjenigen Teil der Zukunft, der auf
Seiner BewuBtseinsebene bereits kristallisiert, end-
gultig geplant, geschaffen oder projektiert ist.
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I1. Die drei Spannungen der Vitalkraft (Mana), deren sich niederen Geistwesen sich gegenseitig, und beide durch-

die drei_Geistvves"en des Menschen bedienen. _ dringen wahrend des Lebens den physischen Korper.
ANDie in den Kdrperwellen erkennbare Elektro-Vital- Auch nach dem Tode bleiben sie aufs engste miteinander

kraft niedriger Spannung. Das ist die Kraft, deren
sich das Unterbewuf3tsein bedient. Sie stromt langs
Faden aus Schattenkérpersubstanz (Aka; ahnlich
der ,,Astralschnur®). Beim Flielen zwischen Mensch
und Mensch kann diese Kraft chemische Substanzen
Ubertragen. Sie kann als Magnetismus auftreten. In
Holz und anderen pordsen Substanzen kann sie ge-
speichert werden. Unter dem Befehl des ,,Willens*
kann eine starke Entladung niedrig gespannter Vi-
talkraft bei Menschen eine lahmende oder mesme-
rische Wirkung hervorrufen, die sich in BewulRtsein-
schwund, Tiefschlaf oder einem Zustand der Kor-
perstarre oder Katalepsie auswirkt.

B Die Elektrizitit der Gehimwellen, die Vitalkraft

néchst héherer Spannung, wird von unserem bewul3-
ten Geistwesen bei allen Denkprozessen und ,,Wil-
lens“-auBerungen benutzt. Als Willen kann sie mes-
merische und hypnotische Wirkungen versuchen, so-
fern eine Gedankenform in das Gemut der Versuchs-
person oder eines Patienten eingepflanzt wurde.
Diese Kraft flieBt nicht langs Faden aus Schatten-
korpersubstanz (oder scheint es wenigstens nicht zu

tun), wie die Vitalkraft niedriger Spannung.

C. Vitalkraft besonders hoher Spannung (von der Wis-

senschaft noch nicht entdeckt) soll, nach der Ansicht
der Kahunas, das UberbewuRtsein fir Seine ver-
schiedenen Zwecke anwenden. Aller Wahrschein-
lichkeit nach handelt es sich hierbei um elektrische
Energien einer GroRenordnung, wie sie bei Atom-

Zertrimmerungsprozessen zur Anwendung kommt.

+ Die aus unsichtbarer oder schattenartiger (&therischer

astraler) Substanz bestehenden Koérper, in denen

verbunden, sofern sie nicht durch einen ungliicklichen
Umstand getrennt werden.

A. Der Schattenkorper des Unterbewul3tseins. Er ist
der dichteste der drei Schattenkérper und hat die
besondere Eigenart, an allem haften zu bleiben, was
wir berGhren (und vielleicht sogar nur sehen oder
héren). Ldsen wir uns von dem so Berihrten, so
zieht sich ein unsichtbarer Faden dieser Substanz
heraus, welcher uns mit dem bertihrten Gegenstand
in einer Art halb-permanenter Verbindung halt
(Gber die Lebensdauer eines solchen Fadens oder
eines Schattenkdrpers ist nichts bekannt, doch
scheint sie viel grofer zu sein als diejenige dich-
ter physikalischer Substanzen). Die Kahunas nah-
men an, daR alle Dinge und Wesen —Kristalle,
Pflanzen, Tiere, Industrieerzeugnisse, Menschen
oder Gotter— solche Schattenkérper haben. Sogar
Gedanken sollen Schattenkdrper haben. Das ist fur
das magische System und seine Anwendungen sehr
wichtig. Diese Schattenkdrper-Substanz ist ein idea-
ler Leiter und ein gutes Speichermedium fur die
Elektrovitalkraft. Bei starker Aufladung mit nied-
rig gespannter Energie wird die Schattenkdrper-
Substanz fest und dicht genug, um als ,,Hand" oder
Greifinstrument Gegenstande zu beriihren oder zu
bewegen, so wie beispielsweise beim Tischriicken.

B. Der Schattenkorper des bewuf3ten Geistwesens des
Menschen ist von geringerer Dichte als der des Un-
terbewultseins. Er scheint sich nicht anzuheften und
Faden zu ziehen. Ob er Vitalkraft niederer Span-

nung zu leiten vermag, ist nicht sicher. Unzweifel-
haft aber leitet er die Vitalkraft mittlerer Spannung,
wie sie der Geistigkeit und dem ,,Willen* des mitt-

die drei Geistwesen des Menschen wohnen. Wéahrend
des Lebens durchdringen die Schattenkorper der beiden
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leren Selbstes gemalit ist. Seine Substanz dient auch
nach dem Tode dem mittleren Geist-Selbst als Woh-
vnung.

C. Der Schattenkdrper des Uberbewul3ten Geistes des
Menschen. Man nimmt an, daR das Uberbewuftsein
standig in diesem sehr leichten, unsichtbaren Koérper
verbleibt und nur selten in den physischen Korper
eintritt. Entsprechend vorstehenden Erkenntnissen
ist aber anzunehmen, dal} dieser Schattenkdrper ge-
wisse Ahnlichkeit mit den Schattenkérpern der
beiden niederen Geistwesen aufweist.

Die Anwendung von Ausdriicken, wie wir sie von der
modernen Psychologie her kennen, ist hier schwierig. Es ist
daher besser, die einfacheren, nach der Terminologie der Ka-
hunas gebildeten Ausdriicke anzuwenden.

. Vereinfachte Bezeichnungen fur die zehn Elemente des
alten psychologischen Systems

I. Niederer Geist oder niederes Selbst: Das Unterbewul3t-
sein. Ein unabhangiger Geist.

Il. Niederes Mana oder Vitalkraft niederer Spannung;
vom niederen Geiste benutzt.

I11. Niederes Aka oder niederer Schattenkdrper (niederer

Astralkérper oder é&therisches Abbild) des niederen
Selbstes.

IV. Mittlerer Geist oder mittleres Selbst: Das Oberbewul3t-
sein, der bewulite Geist, die bewulRte Wesenheit. Ist ein
selbstdndiges Geistwesen, nicht also ein permanenter
Teil des niederen Selbstes.

V. Mittleres Mana oder Vitalkraft mittlerer Spannung.
Vom mittleren Selbst benutzt.
V1. Mittleres Aka oder mittlerer Schattenkdrper; wird vom
mittleren Geiste bewohnt.
VI1I. Hoheres Selbst oder Hohes Geistwesen: Das Uberbe-
wultsein. Ein separates Geistwesen oder Selbst. Ist
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zwar mit dem niederen und mittleren Selbst verbunden,
doch in einem gewissen Abstand zu ihnen. Es wirkt als
,Uber-Selbst" oder elterlicher Schutzgeist.

Vili. Das hohe Aka oder der Hohe Schattenkodrper, in wel-
chem das Hohe Selbst lebt.

IX. Das Hohe Mana oder die vom Hohen Selbst benutzte
Vitalkraft hoher Spannung.

X. Der physische Korper. Eingehullt in ihre Schattenkor-
per treten das niedere und das mittlere Selbst in den
physischen Korper ein und bedienen sich seiner, solange
er lebt. Das Hohe Selbst lebt nicht im physischen Kor-
per, sondern ist aus gewisser Entfernung mit ihm ver-
bunden. Im wesentlichen besteht die VVerbindung wahr-
scheinlich aus ri~rt-Faden, die das niedere Selbst aus
seinem Schattenkdrper aussendet.

Zwecks leichterer Orientierung seien auch die entsprechen-
den hawaiischen Ausdricke aufgefihrt:

I. Niederes Selbst: Unihipili
I1. Niedere Vitalkraft: Mana
I11. Niederer Schattenkdrper: Kino Aka
IV. Mittleres Selbst oder mittlerer Geist: Uhane
V. Vitalkraft mittlerer Spannung: Mana-Mana
(symbolisch ,,den Rebstock ausbreiten*.
Die Verdoppelung des Stammwortes druckt eine Ver-
starkung der Wortbedeutung aus).
VI. Mittlerer Schattenkdrper: Kino Aka
(Gleicher Ausdruck wie bei 111.)
VII. Hohes Selbst oder Hoher Geist: Aumakua
(bedeutet: Alterer, elterlicher, absolut vertrauenswiir-
diger Geist). Es gibt noch eine Anzahl anderer Namen,
die ebenfalls das Hohe Selbst in Seinen verschiedenen
Téatigkeitsformen bezeichnen. Es ist ganz naturlich, dal
die Kahunas IThm besondere Beachtung zollten.
Vili. Vitalkraft hoher Spannung: Mana-Loa

(Bedeutung: Starkste und groRte Kraft). Das Symbol
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X.
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des Hohen Selbstes war die Sonne; Seine Kraft wurde
symbolisiert durch das Licht.

. Hgher Schattenkdrper: Kino Aka

Obwohl auch hier derselbe Ausdruck wie fur die Schat-
tenkoérper der niederen und mittleren Selbste (111. und
IV.) verwendet wird, scheint die gelegentliche VVerwen-
dung symbolischer Ausdricke auf Unterschiede der
Schattenkérper hinzuweisen. In der Kahuna-Lehre der
Berber war der Mond sein Symbol.

Der physische Kérper: Kino

VI

GEDANKENLESEN, HELLSEHEN, VISIONEN,
VORAUSSCHAU, KRISTALLOMANTIE UND ALLE
MIT DER PSYCHOMETRIE VERWANDTEN
PHANOMENE, ERLAUTERT IN BEGRIFFEN DER
ZEHN ELEMENTE DES ALTEN HUNA-SYSTEMS

Fall 13

Gedankenlesen

Vorbemerkungen:

Sitzt man an einem ruhigen Platzchen in einem Raume, in
dem auch andere sind —zum Beispiel in einer Lesehalle—
upd moéchte man die Gedanken anderer lesen, so muf3 man (1)
einen Kontakt mit der Person finden, deren Gedanken man
Uber eine Entfernung von einigen Metern zu erfahren beab-
sichtigt.

Nadi Herstellung des Kontaktes bedarf man (2) eines
Mittels, um die Gedanken im Kopfe des anderen zu sehen oder
Zu empfinden und diese Empfindungen zu sich selbst zuriick-
zuholen.

Fir beide Mechanismen bieten weder die Psychischen Wis-
senschaften noch die moderne Psychologie eine Erklarung. Die
"Theorie des ,,geistigen Radios“ scheidet aus angesichts der
"Tatsache, dal} bei telepathischen Verbindungen die Entfer-
nung keine Rolle spielt, wohl aber bei Radiowellen. Die An-
nahme einer mentalen ,Vibration*, wie man sie aus der
"Theorie der Schallwellen ableitete, hat nicht den geringsten
praktischen Wert. Auch die Vorstellung, dal korperlose Gei-
ster die Gedanken des einen dem anderen Uberbringen, ist als
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Erklarung ungeeignet. Die einzige Erklarung aber, die alle
Bedingungen erflllt, bietet die Huna-Lehre.

Sachverhalt:

Eines Tages hatte idi mir vorgenommen, einmal zu versu-
chen, die Gedanken Anderer zu lesen. Idi wahlte als Arbeits-
raum eine Lesehalle. Ich fixierte meine Blicke auf den
Hinterkopf eines Studenten, schaltete meine eigenen Gedan-
ken aus und wartete, ob sich Eindrucke einstellen wirden. Auf
diese Weise praktizierte ich mit Intervallen von 10 Minuten
mehrere Tage lang, bevor die ersten Resultate spurbar
wurden.

Es kamen Augenblicke, wo Gedanken oder Eindriicke in
mir auftauchten, als ob ich mich an etwas erinnere. Da idi
aber wufRlte, dald diese ,,Erinnerungen“ nichts mit eigenen
friheren Erlebinssen zu tun hatten, nahm ich sie als Gedan-
ken der anderen Person auf, deren Gedanken idi zu lesen
versuchte. Einigen meiner engsten Freunde wagte ich, von
meinen Versuchen zu erzéhlen, um von ihnen zu hdéren, ob
ich ihre Gedanken richtig erfaf3te. Meistens fing ich belanglose
Gedanken auf, —etwas ziellos Gedachtes, wobei das Bewuf3t-
sein nicht aktiv eingespannt ist. So erhielt ich zum Beispiel
erinnerungsartige Eindriicke von einem neuen Kleid, das be-
schafft werden sollte, oder von der Absicht, eislaufen zu ge-
hen, oder von schichternen Liebesgedanken eines jungen
Mannes.

Bald schon ging ich meinen Freunden auf die Nerven, oder
besser gesagt, sie wurden vorsichtig und zuriickhaltend gegen-
Uber meinen Versuchen, in ihre Gedanken Einblick zu nehmen.
So waren sie mir fiir mein Experiment nicht weiter von Nut-
zen..und ich richtete daher meine Aufmerksamkeit nun auf
einen jungen Mann, dem ein traumerisches Wesen eigen zu
sein schien.

Zunachst las ich aus seinen Gedanken das Bild eines selt-
samen kleinen, schwach erleuchteten, versteckt gelegenen, doch
ersehnten Raumes, der nur rohe Einrichtungsgegenstande und
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Feldbetten enthielt. Spater kam mir der Eindruck eines klei-
nen alten Chinesen, der vorstehende Zéhne und fast kein
Kinn hatte. Er schien mit meinem jungen Mann etwas zu
bereden; doch konnte ich nicht héren, worum es ging. Spéter
erfuhr ich den Namen des Chinesen. Er wurde ,,Eichhdrn-
chen“ genannt. Das amdusierte mich, und ich tberlegte, ob ich
wegen der vorstehenden Zahne und des zurlcktretenden
Kinns diesen so passenden Namen vielleicht selbst erdacht
haben kénnte.

SchlieBlich kam mir zum Bewulitsein, da die Versuchs-
person sich fast dauernd sehnte,... und zwar nach diesem
Raume, dem Chinesen... und nach etwas, das mit beiden in
Zusammenhang stand und... geschmeckt werden konnte.

Als ich genug solcher Daten zusammengetragen und mir
klar geworden war, was den jungen Mann bedrlckte, sprach
J<h ihn eines Tages an, stellte midi vor und begann, ihn aus-
zufragen. Das Resultat aber war, daR er argerlich und aufs
energischste meine Vermutungen bestritt.

Auch der néchste Schritt meines ziemlich langen Experi-
mentes brachte mich mit dem gleichen Raum und dem Chine-
sen in Verbindung, obgleich ich anfangs nicht einmal ahnen
konnte, daf} eine solche Beziehung bestand.

Als ich ndmlich eines Tages versuchte, die Gedanken eines
anderen jungen Mannes zu lesen, war ich ganz bestirzt, in
seinem Kopf die gleiche Sehnsucht, und das Bild des gleichen
Raumes und des Chinesen wiederzuerkennen. Diesmal aber
erkannte ich mehr Furcht als Sehnsucht. Die Furcht lag im
Widerstreit mit der Sehnsucht nach einem besonderen ,,Ge-
schmack®, den ich wie in meinem eigenen Koérper spurte oder
fuhlte. Was mich aber vor allem Uberraschte, war das Wie-
derauftauchen des Namens ,,Eichhdrnchen“ in Verbindung
mit dem gleichen Chinesen.

SchlieBlich machte ich mich an diesen zweiten Studenten
heran und befragte auch ihn. Ich sagte ihm, ich héatte das Ge-
fahl, daB er sich vor etwas flirchte und ich fragte ihn, ob das
stimme. Er wurde blall und gab mir in gewisser Hinsicht
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recht. Ich begann dann, ihm von dem Raume und dem Chine-
sen zu erzdhlen. Er fing an zu zittern und fragte, wer das
»verraten“ habe. Ich versicherte ihm aber, dall ich keine
konkreten Informationen habe. Ich erzéhlte ihm vielmehr
von meinen Gedankenlese-Versuchen und sagte ihm, daf3 ich
eine Uberraschende Ahnlichkeit zwischen seinen Gedanken
und denen des anderen jungen Mannes festgestellt habe, der
sein Freund zu sein schien. Immer noch bla und zitternd,
Uberlegte der Mann eine Weile; dann aber lachte er nervos
und bestritt alles, sogar, dal er Angst gehabt habe. Er gab
mir den Rat, mich um meine eigenen Angelegenheiten zu
kiimmern.

Es sollte noch einige Monate dauern, bis ich der ganzen
Sache auf den Grund kam und endlich erfuhr, daR alles, was
ich erkannt zu haben tberzeugt war, tatsachlich stimmte.

Eine Gruppe junger Leute hatte aus Neugier begonnen,
Opium zu rauchen. Der Chinese, dessen Raume sie dabei zu
benutzen pflegten, wurde tatsachlich ,,Eichhérnchen“ genannt.
Ich hatte auch sein Gesicht richtig gesehen. Die Opium-Raucher
waren, einer nach dem anderen, der Sucht verfallen. Die bei-
den jungen Leute, deren Gedanken ich in der Studierhalle
richtig gelesen hatte, gehorten zu dieser Gruppe. Der erste
von ihnen zeigte keine Furcht; er war nur suchtig nach dem
»Rauch*. Der zweite aber war nicht nur siichtig, sondern hatte
zugleich Angst, die Gewohnheit kdnne ihn vielleicht so sehr
versklaven, daf3 er sie nicht mehr zu brechen imstande sei.

Kommentar:

Der geschilderte Fall 143t erkennen, daRR die Erlernung des
Gedankenlesens beim UnterbewuBtsein oder niederen Selbst
zu beginnen hat. Denn das bewulite Selbst kann durch keine
eigene Anstrengung lernen, selbst Gedanken zu lesen. Man
muR also dem niederen Selbst die Zugel locker lassen und sich
geistig entspannen. Dabei sollte man eine erwartungsfreudige
innere Haltung einnehmen und einfach warten, was das Un-
terbewuftsein zustande bringt, nachdem man ihm vorher
aufgetragen hat, das Experiment durchzufiihren.
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Die meisten Menschen kénnen lernen, die einfachen Ak-
tionen der Psyche zu nutzen. Allerdings ist Ubung dazu nétig.
Manche lernen schneller als andere; manche scheinen dafur
sogar eine nattrliche Begabung zu besitzen. Das gleiche gilt
auch fur das Erlernen hypnotischer Suggestionen, der Telepa-
thie, der Kristallomantie sowie fur die Entwicklung des
Gespurs fur Vorahnungen. (Letzteres gilt nur eingeschrankt,
weil nur das Hohe Selbst Angaben Uber die Zukunft ver-
mitteln kann, und zwar auch nur Gber den Teil von ihr, der
bereits kristallisiert ist oder dabei ist, sich als Zukunftsfaktum
zu verdichten. Nach der Huna-Lehre 1aR3t sich die noch nicht
»kristallisierte” Zukunft nicht voraussehen.)

Um den Kontakt zu einer Person zustande zu bringen,
deren Gedanken man lesen mdchte, muf3 (nach der Huna-
Lehre) das unterbewulfite Selbst einen Faden aus Aka oder
Schattenkdrpersubstanz aussenden, um sich mit dem Unter-
bewul3tsein der Versuchsperson zu verbinden (Das mul3 durch
Telepathie, Hypnose oder im Gebet geschehen —im letzteren
Palle kommt die Verbindung Uber das Hohe Selbst zustande.
Alle Gebete sind telepathischer Natur).

Das UnterbewuBtsein hat die seltsame Féhigkeit, einen Teil
seines Schattenkorpers ausstrecken zu kénnen, ahnlich wie eine
Amobe einen Teil ihres Korpers ausstreckt, um eine Art Hand
Zu bilden, mit welcher sie ein Nahrungsteilchen ergreift. Im
Sprachschatz der Kahuna-Lehre gibt es verschiedene Worte,
um diesen Vorgang zu beschreiben. Zunachst bildet sich eine
»Hand*, die sich der Person, mit der man in Kontakt kom-
men mdochte, entgegenstreckt. Hat die ,,Hand“ die Person
erreicht, so ist es nétig, in deren Schattenkérper einzudringen,
etwa wie ein Speer in einen dichten physischen Korper
hineinstoRt.

Es sei nochmal betont, da’ nach der Huna-Lehre jeder sein
Gnterbewul3tsein veranlassen kann, eine solche Annaherung
abzuweisen. Voraussetzung dafur aber ist, da der Betref-
fende weil}, dal3 ein fremdes Sein ihn zu berthren und in sein
Inneres einzudringen beabsichtigt. Die Abschirmung erfolgt
durch eine Willensanstrengung des mittleren Selbstes oder des
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bewuliten Geistwesens der betreffenden Person. (Ebenso kann
audi eine hypnotische Suggestion abgewiesen werden.)

Ist der Kontakt mit einem Subjekt hergestellt, das kein
Widerstreben zeigt, so ist der dritte Schritt, daf? ein Schatten-
stoff-Faden die beiden Individuen miteinander verbindet.
Langs dieses Fadens flieBt dann ein Strom niederen Manas
oder niedrig gespannter Vitalkraft.

Uber den so geschaffenen, elektrisch geladenen ,,Draht*
schickt das Unterbewulitsein des Gedankenlesers einen win-
zigen Teil seiner Empfindungsorgane bis an das andere
Ende und beobachtet, welche Gedanken durch den Kopf
des Subjektes gehen. Diese Gedanken werden dann als Ge-
dankenformen oder gedankliche Schattenkdrper individuell
nachgeformt, gehen mit dem Vitalkraft-Strom zum Ge-
dankenleser und werden dem Bewufitsein seines mittleren
Selbstes prasentiert. (Ein ahnlicher Vorgang vollzieht sich,
wenn Gedéchtnisfakten auf Wunsch vom niederen Selbst pra-
sentiert werden.) Auf diese Weise werden die Gedanken der
Versuchspersonen dem durch sein mittleres Selbst verkdrper-
ten Gedankenleser kund.

Der vorige Absatz enthéalt Kenntnisse von unschéatzbarem
Wert. Es hat Jahre gedauert, bis man den verborgenen Sinn
hinter den Worten fand, die einst die Kahunas benutzten,
und bis man schlieBlich erkannte, was sich beim Gedanken-
lesen abspielt. Um diesen &uRerst wichtigen Mechanismus
ganz klar herauszuarbeiten, sollen seine Details noch einmal
besprochen werden.

Das Erste und Wichtigste, was es zu verstehen gilt, ist die
Tatsache, daR das niedere Selbst in seinem Schattenkdrper
ein genaues Abbild jeder Zelle, jedes Gewebes und jedes
Organs des physischen Kérpers besitzt und somit auch alle
Sinnesorgane in genauer Nachbildung enthalt. Waére das nicht
der Fall, so miRten ja die Geister, die durch die Vermittlung
von Medien mit uns in Verbindung treten, zu erkennen geben,
daR sie taub, stumm und blind sind, was den Tatsachen aber
widerspricht.
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Der Beweis daftr, daR3 die sensorischen Organe genaue Ge-
genstiicke im niederen Schattenkérper besitzen, geht aus ver-
schiedenen Experimenten hervor, bei denen Personen ihre
niederen Selbste dazu brachten, ohne Benutzung der kdrper-
lichen Augen, Ohren und Gefiihle Verbindungen zu Dingen
herzustellen, und Sinnesempfindungen davon zu erfahren.

Kuda Bux, den wir bereits als Feuer-Geher kennenlemten,
konnte seine Sehempfindung von den physischen Augen weg
auf seine Ruckenhaut verlegen und (bei verbundenen Augen)
die Uberschriften von Zeitungen lesen, die man gegen seinen
bloRen Ricken hielt.

Ich hatte Gelegenheit, einen blinden Rechtsanwalt zu be-
obachten, der in einem Laden langsam seinen Weg durch einen
fahren Irrgang von Theken und Ausstellungsgegenstanden
fand. Er verliel? sich dabei ganz und gar auf seine geschulte
Fahigkeit, durch Projektion der Sinnesorgane seines Schatten-
korpers die im Wege stehenden Hindernisse zu erspiren.
Kriegsblinden brachte man tbrigens vor kurzem bei, Hinder-

nisse, die sich in ihrem Wege befinden, zu erfuhlen. Dabei ging

man von der Annahme aus, dafR sich beim Blinden die Ge-
borsempfindung steigern lalt. Man benutzt einen kleinen

Schnepper, und der Lernende horcht auf das Echo des klicken-
den Lautes. Mit der Zeit lernt er, es immer deutlicher wahr-
Aunehmen und aus seiner Starke auf den Abstand bis zu
einer Wand, einer Tur oder einem anderen festen Gegenstand

schlielen. Es wurde nun aber festgestellt, dal bei Schnee-
fall die Fahigkeit dieser Entfernungsschatzung verloren geht.
Die Schneeflocken aber absorbieren den Schall nicht stark
Renug, um dieses Phanomen zu erklaren. Beim VVorhandensein
einer Projektion aus Schattenkdrpersubstanz aber berihrt
diese die Schneeflocken und meldet deren unmittelbare Nahe,
anstatt das Vorhandensein der weiter entfernten Gegenstande
anzuzeigen. Naturlich kann ein gut geschultes Unterbewuf3t-
sein durchaus die Fahigkeit besitzen, das Schallecho von ent-
fernten Objekten aufzufangen und daraus die Entfernung zu
schéatzen. Doch selbst in solchen Féllen dirfte die Empfindlich-
keit des korperlichen Ohres allein kaum ausreichen, so dal3
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also auch hier die Annahme der Schattenkorper-Projektion als
zusétzliche Hilfe herangezogen werden mufite.

Bei spiritualistischen Sitzungen haben Medien oft Gelegen-
heit, unter gewissen Bedingungen (auf die wir spater noch
zuruckkommen werden) und fur eine gewisse Zeit ihren phy-
sischen Korper zu verlassen. Wahrend dieser Zeit (wenn sich
der physische Kérper in Tieftrance oder in vollig gefiihlslosem
Zustande befindet) stellen solche Medien fest, dal ihre Sinnes-
empfindungen viel feiner reagieren, als wenn sie sich der dich-
ten physischen Koérperorgane bedienen. Auch stellen sie fest,
daf sie viel schneller und schérfer denken kénnen, wenn sie
sich in ihren Schattenkdrpern auBerhalb des physischen Kor-
pers befinden.

Verlalt eine Persdnlichkeit ihren Koérper fur langere Zeit
und begibt sich dabei zu fernen Platzen, so spricht man von
»Astralwanderungen®. (Darlber ist schon so viel geschrieben
worden, daf3 dieses Phdnomen léngst als Tatsache erwiesen ist.)
Bei solchen Besuchen entfernter Platze oder Personen werden
diese ganz genau erschaut.

Der Unterschied zwischen Gedankenlesen und Astralwan-
derung héngt davon ab, ein wie groRer Teil des niederen
Schattenkdérpers ausgesandt wird. Wird nur ein kleiner Teil
des Schattenkdrpers ausgestreckt, so verbleibt das Zentrum
des Bewultseins mit dem groRten Teil des Schattenkdrpers
im physischen Korper. Wird aber der tberwiegende Teil des
niederen Schattenkdrpers ausgesandt, so dafd lediglich ein
dicklicher Faden aus Schattensubstanz (Astralschnur) zuriick-
bleibt, um den Schattenkdrper mit dem physischen Kérper in
Verbindung zu halten, so geht das Zentrum des Bewul3tseins
notwendigerweise mit dem gréReren Teil des Schattenkdrpers
und befindet sich dann tatséchlich an dem fernen Platz, den
dieser besucht. Das wirft die Frage auf, ob es moglich ist, sich
nach der Ruckkehr von einer Astralwanderung an das Ge-
sehene zu erinnern. Die Huna-Lehre erkléart, wie Erinnerungen
zustande kommen, und wir haben bis heute keine bessere Er-
klarung dafur. Erinnerung beruht auf Gedanken, die durch
eine Art Eindruck oder Aufpragung auf winzig kleine Teilchen
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aus Schattenkdrpersubstanz fixiert und aufgespeichert wer-
den. Die Erzeugung von Gedanken scheint nicht nur allen drei
Geistwesen des Menschen moglich zu sein, sondern auch Tie-
ren und anderen niederen Formen des Lebens. Alles Denken
vollzieht sich mit Hilfe von Vitalkraft einer bestimmten
Spannung. So wie sich ein Gedanke formt, erhélt er einen
eigenen Korper aus Schattensubstanz und dieser wird mittels
eines Fadens aus der gleichen Substanz (mdglicherweise auch
durch direkten Kontakt) mit anderen Gedanken verbunden,
die vorher kamen und nach ihm erzeugt werden. (Das ist die
einfache Erklarung fir die Gedankenassosiation der moder-

nen Psychologie.)

Sobald ein Gedanke erzeugt und auf ein bilchen Schatten-
korper-Substanz aufgepragt ist, wird letzteres vom niederen
Selbst ergriffen und in dem Teil des niederen Schattenkor-
Pers gespeichert, der normalerweise derjenigen Gehimpartie
zugeordnet ist, die sich mit dem Erinnerungsfaktum befalt.
Im normalen oder Wachzustand liegen diese Gedankenfor-
men in den Geweben des Gehirns bereit, und wenn das mitt-
lere Selbst sich eines Faktums zu erinnern winscht —zum
Beispiel des Namens eines Freundes—, so findet das niedere
Selbst es an der Stelle, wo es im kombinierten Doppelorgan
Gehirn—Schattenkdrper-Gehim gespeichert ist, und halt es
dem mittleren Selbst bereit, damit dieses es erfaf3t. Gedéacht-
msvorgénge werden in Kettenform erinnert, wobei mit der
verlangten Erinnerung jeweils assoziierte Erinnerungen zu-
sammen herausgezogen werden.

Erinnern wir uns zum Beispiel des Namens einer gelegent-
lichen Bekanntschaft, so erinnern wir uns gleichzeitig daran,
vde der Betreffende aussah, wie seine Stimme klang und wo
vdr ihn zu sehen gewohnt waren. Die Gedé&chtnisleistung
kann daher durch sorgfaltige Beachtung assoziierter ldeen
oder Gedankenformen betréchtlich gesteigert werden. Wir
erinnern uns, daf die Kahunas solche assoziierten Gedanken-
formen ,, Trauben“ nannten. Sie meinten damit die Vereini-
gung der Gedankenformen zu Gruppengebilden, wie sie im
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Bilde der Weintraube symbolisch gut zur Darstellung kommt.
Eine Weintraube scheint den Mechanismus sogar sehr genau
zu illustrieren, weil jede einzelne Beere am Stiel befestigt ist,
der Stiel wiederum am Zweig, der Zweig am Weinstock,
der durch seine Wurzel mit der Erde und durch sie mit allen
anderen Dingen in Verbindung steht, die in der Erde wurzeln.

Die Tatsache, daRR der Denkprozel? Vitalkraft erfordert,
ist durch die Experimente mit den Koérper- und Gehirnwellen
klar genug demonstriert worden. Doch handelt es sich dabei
nicht um Wellen, ahnlich den Radiowellen —das ist fur uns
ein Punkt von entscheidender Wichtigkeit—, sondern diese
Wellen sind eng auf den Koérper begrenzt. Grafische Aufzeich-
nungen der Wellenbewegungen winziger elektrischer Ent-
ladungen durch Nerven- und andere Koérper-Gewebe lassen
erkennen, dafd wéahrend des Schlafes der Linienverlauf ein an-
derer ist. Das deutet darauf hin, dal3 das niedere Selbst sich
beim ,,Denken* im Zustand des Schlafens und Trdumens einer
Vitalkraft anderer Spannung bedient. Die markantesten Kur-
ven irreguléren Verlaufs kennzeichnen die kombinierte Denk-
arbeit des niederen und des mittleren Selbstes wéhrend der
wachen Stunden des Tages. Bei Zustanden von Bewulfitlosig-
keit wird fast keinerlei elektrische Aktion aufgezeichnet, und
die Linien des Diagrammes verlaufen ganz flach. Bei epilep-
tischen Anfallen verlaufen die Kurvenlinien vor dem Hoéhe-
punkt der eigentlichen Attacke sehr steil nach oben, gehen
aber nach dem typischen ,,Fall* —also wenn Bewuf3tlosigkeit
eintritt (und wahrscheinlich das niedere und mittlere Selbst
den physischen Kérper zeitweilig verlassen)— auf Null zu-
rick.

Fur Leser, die an solchen Fragen speziell interessiert sind,
darf ich darauf hinweisen, da3 Epilepsie das Resultat immer
wiederkehrender Angriffe niederer, auRerkorperlicher Geister
zu sein scheint. Sind diese in der Lage, das niedere Selbst des
Kranken zu Uberwinden, so absorbieren sie binnen weniger
Minuten die Vitalkraft des Kérpers —trotz dessen Versuchen,
sich der Beraubung zu widersetzen. Dal3 Vitalkraft entfernt
wird, liegt in solchen Fallen auf der Hand; das zeigt sich nam-
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hch an der schliellichen Bewul3tlosigkeit und der nachfolgen-
den. nur langsamen Wiedergewinnung von Bewultsein und
Korperkraft. Die Vitalkraft bildet sich aus der Nahrung, die
der Mensch zu sich nimmt. Man muR sich vorstellen, daf3 nach
dem rauberischen Abzug von Vitalkraft durch ein niederes
Selbst oder ein untermenschliches Wesen der Blutzucker nach
und nach oxydiert wird, wodurch dann neue Vitalkraft er-
zeugt wird. Das normalerweise im Korper des Befallenen
Wohnende niedere und mittlere Selbst-Paar kann bei dem
rauberischen Uberfall aus dem Koérper ausgetrieben werden
yud kehrt dann vielleicht erst nach einer gewissen Zeit wieder
'S ihn zuriick. Die Rickfihrung in den Koérper geschieht durch
ie verbindende Schnur aus Schattenkérpersubstanz, die als
este Verbindung zwischen diesen Geistwesen und dem dich-
5 physischen Korper bestehen bleibt. In Fallen, die ich be-
0 achten und untersuchen konnte, hat sich die Hypnose als
segensreiche Hilfe erwiesen, da durch sie die Widerstandsféhig-
em des Patienten gegentber solchen periodischen Attacken
Wesentlich gestérkt werden konnte. Das Ph&nomen ist eng
Verwandt mit dem des Persdnlichkeitswechsels in Féllen von
»multipler Personlichkeit”. Es ist ferner verwandt mit Be-
sessenheitsfallen, die zu Geisteskrankheit fuhren, und bei
enen oft durch Insulin-Schock-Therapie dem eingedrungenen

remden Geistwesen der Aufenthalt im gestohlenen Kdrper so
verleidet werden kann, daf es sich wieder zurtickzieht und

en rechtmalligen Inhabern des Korpers die Rickkehr er-
moglicht.
Uer Mechanismus des Ausstreckens eines Teiles oder der
auptmasse des Schattenkoérpers (des niederen oder mittleren
ernstes, wie z. B. bei bewuRten Astralwanderungen) verdient
ein genaueres Studium. Beim derzeitigen Stand der Unter-
nchungen, Uber die ich hier berichte, kann ich nicht genau
wie sich die Aussendung eines Schattenkdrperfadens
er einen Raum hinweg, oder die Aussendung der Haupt-
masse des Schattenkoérpers vielleicht tiber einen halben Konti-
nent hinweg vollzieht. Als beste Annahme bietet sich.folgende
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Wird Schattenkdrpersubstanz mit Vitalkraft aufgeladen
und durch das Bewulf3tsein zur Wirkung gebracht, so ruft sie
dank ihrer magnetischen Natur Anziehungs- oder Absto-
RBungsimpulse als Antriebskrafte hervor. Wir kénnen diese
Wirkung in etwa mit dem Ausstrecken einer ,,Hand“ ver-
gleichen, wie es die Kahunas taten. Wenn wir eines Tages zur
vollen Erkenntnis des betreffenden Mechanismus vorstoR3en,
so werden wir sicher sehen, dal? der Magnetismus eine grofe
Rolle spielt, besonders wenn es gilt, die geradezu heftige An-
ziehung zu erkléren, mit der Astralwanderer in den Korper
zuriickgezogen werden, wenn dieser gestort wird.

Beim Gedankenlesen und in der Telepathie werden die von
einer Person erzeugten Gedankenformen ihr nicht etwa von
anderen weggenommen. Es ist vielmehr erwiesen, daf3 durch
den Akt des Erfiihlens und Erspirens Duplikatformen
—also gewissermalien Abdricke— der von der Versuchsper-
son oder vom Partner einer telepathischen Ubertragung ge-
dachten Gedanken genommen werden. Auch ist klar, da wir
immer, wenn wir uns an einen VVorgang erinnern, durch den
Erinnerungsprozell ein Gedankenform-Duplikat des betref-
fenden Vorfalles erzeugen. So lernt man zum Beispiel ein
Gedicht durch wiederholte Erinnerung der Gedankenformen
seiner Worte und Zeilen, bis schlieRlich alle assoziierten Ge-
dankenformtrauben stark und dauerhaft genug sind und vom
niederen Selbst leicht wiedergefunden und in den Brennpunkt
des OberbewuRtseins gehoben werden kénnen. (Man denke
daran, dal} das mittlere Selbst ja keiner Erinnerung féhig ist.
Es kann in seinem Schattenkorper keine Gedankenformen
speichern. Wirde es beim Tode von seinem niederen Selbst
getrennt, so ware es nicht mehr fahig, sich zu erinnern, wer
oder was es einmal gewesen ist. Im Falle einer solchen Tren-
nung ist es tatsachlich ein recht bedauerliches Geistwesen.)

Das niedere Selbst bewahrt alle unsere Gedanken in seinem
Schattenkorper auf. Wir sind daher nach unserem Tode fahig,
uns aller Erfahrungen und Erkenntnisse zu bedienen, die wir
zu Lebzeiten gesammelt haben. Erinnerungen und Erfah-
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rungswerte sterben also nicht beim Zerfall des Hirngewebes
unseres toten, physischen Koérpers. Die Annalen der Psychi-
schen Forschung sind voll von Fallen, in denen Tote zuriick-
kehrten und mit. Lebenden durch Medien oder sonstwie ver-
kehrten. Der volle Beweis flur das Weiterleben nach dem phy-
sischen Tode ergibt sich aus der durch zahllose Féalle belegten
Tatsache, da3 Tote sich der Ereignisse ihrer physischen Leben

genau zu erinnern vermogen.

Fall 14

Telepathie oder Gedankenibertragung

Vorbemerkungen:

Telepathie und Gedankenlesen beruhen auf der einfachen
Anwendung psychischer Kréafte. Dazu sind weder Geister
von Abgeschiedenen nétig noch die Mithilfe des UberbewufRt-
seins.

Es ist uUberraschend, mit wie wenig praktischer Ubung die
meisten Menschen einen gewissen Grad telepathischer Fahig-
keit erwerben konnen.

In jeder guten Bucherei findet man ausfiihrliche Abhand-
lungen und Berichte Uber telepathische Experimente. Hervor-

ragend sind die Bucher von Eileen Garrett, Upton Sinclair

Und Dunninger. Letzterer ist vielen Amerikanern durch seine
Eadio-Sendungen bekannt, bei denen er seinen Horem tele-
pathische Eindriicke zu Gibermitteln suchte. (Uber den Erfolg
dieses Radio-Experimentes sind die Meinungen geteilt. So-

weit es aber von Erfolg war, beweist es im Sinne der Huna-
Theorie, da3 schon die menschliche Stimme, selbst wenn sie in

Eadiowellen Ubersetzt und durch den Empfénger wieder in
Schallwellen zuriickibertragen werden muf3, Faden aus Schat-
tenkdrpersubstanz vom Sendenden auf die Zuhdrer Ubertra-
gen kann. Das klingt zwar unglaublich, doch gibt es ja auch

andere, ahnlich unglaubliche Vorgange, die ziemlich gut
bestatigt sind. Jedenfalls aber dirfen wir in unserem Streben
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nach Verstandnis der alten magischen Praktiken keine nodi so
winzige Moglichkeit auBer acht lassen.)

Seit Jahren hat auf Tahiti eine besondere Art von Tele-
pathie Beriihmtheit erlangt. Es ist das sogenannte ,,Kokos-
nufR-Radio®. Es scheint sich dabei um eine regelméaRige Aus-
sendungvon Neuigkeiten auf telepathischemWege zu handeln.
Die Neuigkeiten werden vom Hafenort Papeete nach allen
Orten der Insel ausgestrahlt. Geht im Hafen etwas vor, das
wichtig genug ist, als Neuigkeit verbreitet zu werden, so gehen
die Mitteilungen auf telepathischem Wege an Eingeborene, die
an den verschiedenen Platzen der Insel wohnen; meist handelt
es sich um altere Frauen. In vielen dokumentarischen Berich-
ten werden Falle aufgefihrt, in denen die Namen und
Beschreibungen von Touristen diesen bei ihren Reisen auf der
Insel weit voraus gingen. Uberall, wo sie hinkamen, wurden
sie bereits erwartet.

An weit entfernt liegenden Platzen im Inneren Afrikas
trafen Neuigkeiten politischer Entscheidungen der britischen
Behorden Stunden, ja oft Tage vor Ankunft der offiziellen
schriftlichen Mitteilung ein; dabei fungierten Eingeborene als
telepathische Empfanger, um auf diese Weise schnell Neuig-
keiten Uber Ereignisse und Entscheidungen zu erfahren, die
fur das Leben der Eingeborenen von Wichtigkeit waren.

Dr. Rhine von der Duke Universitat hat wesentlich dazu
beigetragen, die Telepathie wissenschaftlich zu untermauern
und die Ubersinnliche Wahrnehmung als einen anerkannten
Teil der Psychologie zu etablieren.

Sachverhalt:
Bei den wdéchentlichen Arbeitssitzungen mit meinen Freun-
den Uberpriiften wir 1946 die Experimente von Dr. Rhine.

fth kam dabei zur Erkenntnis, dafl} einige meiner Freunde
Uber natirliche telepathische Begabungen verfugten. lhre
Fahigkeiten steigerten sich schon in wenigen Monaten regel-
maRiger wdochentlicher Arbeit betrachtlich. Eines Abends
fuhrte ich mit den von Dr. Rhine erdachten Karten, deren
jede eine einfache Figur oder ein Symbol tragt, einen Versuch
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durch. Ich setzte mich an das eine Ende eines lang gestreckten
Raumes; am anderen Ende, mir zugewandt, sall eine Dame,
die fUr meine telepathischen Mitteilungen besonders gute

Aufnahmefahigkeit besal. Ich mischte die Karten, legte eine
nach der anderen auf und sah jede kurz an. Dabei konzen-
trierte ich mich darauf, einen telepathischen Eindruck des
ymbols auf den Empféanger zu Ubertragen.

Neun Karten wurden aufgelegt und von jeder wurde das
ymbol prompt genannt. Da das das beste Resultat war, das
le Gruppe je erzielt hatte, wurden die anderen Teilnehmer

ganz aufgeregt und machten nach dem neunten Treffer laute,
a lenkende Zwischenrufe und Bemerkungen. Die zehnte Karte
Aurde daher nicht richtig erkannt. Neun von neun genigt

* er als schlissiger Beweis fur unsere Zwecke; denn es liegen
Ja schon genligend andere Beweise fur die Telepathie vor, so
ald unser Interesse sich nicht auf den Existenz-Nachweis der
elepathie zu erstrecken brauchte, sondern lediglich auf die
unktionalen Zusammenhénge ihres Ablaufes.

Kommentar:

, Uer Mechanismus der telepathischen Gedankenubertragung
st der gleiche wie beim Gedankenlesen. Ein Unterschied be-
steht jedoch darin, daR nunmehr zwei Partner sich dariber

iar sind, daR Gedanken von einem zum anderen Ubertragen
Werden sollen. Hier finden wir ebenso den entspannten, auf-

nahmefahigen Zustand des Empfangenden wieder, wie die
otwendigkeit der Existenz eines verbindenden Fadens aus
chattenkdrpersubstanz, langs dessen die Eindriicke oder Ge-
ankenformen auf einem Strom von Vitalkraft niederer
Pannung wandern konnen.
An dieser Stelle kann noch nichts tber solche telepathischen
Steilungen gesagt werden, in denen der Empfangende zu-
Jinftige Ereignisse erfiihlt, sie aber als Eindruck augenblick-
tcher Ereignisse empfindet. Auf solche Félle werden wir spéa-
ter noch zu sprechen kommen.
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Fall 15

Die Kristallomantie und ihre Bedeutung

Vorbemerkungen:
Kristallomantie ist ein sehr alter Zweig der Magie. Die
Kahunas benutzten dazu oft einen rundlichen Stein, den sie in

etwas Wasser in eine Kirbisschale legten. Sie spritzten Wasser
Uber die gerundete Oberflache des Steines, so daR sie glanzte,

und starrten auf diese glanzende Flache. Schon bald sahen sie
dann charakteristische visuelle Bilder aufsteigen.

Eine Kristallkugel ist also weder nétig noch wichtig. Jede
reflektierende, gewdlbte Flache erfillt den gleichen Zweck, so

z.B. runde, wassergeflllte Behalter. Gute Ergebnisse erhielt
ich u. a. auf Tintenlachen, die man auf eine Untertasse

schittete, und sogar auf vollig glatten Stuckwanden. Die
Bilder, die sich dem voéllig entspannten, erwartungsvoll
Schauenden auf solchen Fléchen bieten, weisen die Merkmale
von Traumbildern auf; es sind keine tatséchlichen Bilder, die
man fotografieren kann und die gleichzeitig von verschiedenen
Personen wahrgenommen werden kénnen.

In den wenigen belegten Fallen, wo verschiedene Personen
das gleiche Bild auf der Flache erschauten, handelt es sich
wahrscheinlich um Visionen ahnlicher Art, wie sie sich zu-
weilen an friheren Schlachtfeldern oder anderen Stéatten er-
eignen, auf denen friher bedeutende Ereignisse stattfanden.
Solche Visionen wurden oft von vielen Menschen gleichzeitig
wahrgenommen. Bei der Kristallomantie wird das ganz und

gar traumhafte Bild lediglich von einer Person gesehen, nam-
lich dem aktiv damit befal3ten Kristallschauer. Die Bilder sind

visueller Natur und bewegen sich wie Traumbilder; manch-
mal sind sie sogar von Schalleindriicken begleitet, wie das im
Traume ja meistens der Fall ist.

Der intensive Wunsch, einen bestimmten Gegenstand, einen
Ort oder eine Person zu sehen, bringt das psychometrische
Ph&nomen der Kristallschau zustande und bewirkt die Aus-
sendung von Schattenkdrpersubstanz, um den Kontakt mit
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den betreffenden Dingen oder Menschen an ihrem jeweiligen
Aufenthaltsort herzustellen. Gewohnlich folgt der bei der
Kristallschau ausgesandte Schattenkérperfaden bestehenden
alteren Faden, die den Kristallomanten bereits mit den Din-
gen oder Personen verbinden, die er sehen mdchte. Wie
das nun im einzelnen vor sich geht, ist zwar noch nicht
ganz klar, doch scheint es, als ob. das Bild im Kristall eine
Fraumimpression ist, die vom unterbewuften Selbst erzeugt
Wird. Nachdem dieses seine Empfindungswahrnehmung
“Wie bei Gedankenlesen oder Telepathie— ausgeweitet und
Jue entfernten Gegenstdnde oder Ereignisse beobachtet hat,
bringt es die Gedankenformen dieser Impressionen zuriick und
rekonstruiert sie nun in einem Traumbild, welches um den

Kristall herumwebt.

Sachverhalt:

Vor einigen Jahren fihrte ich in Lovelock, im amerikani-
cben Staate Nevada, Versuche mit einer mir befreundeten

ame durch, die unter meiner Anleitung innerhalb weniger
Wochen ausgezeichnete Fahigkeiten in der Kristallomantie er-
worben hatte.

Der Schau-, Kristall“ bestand aus einem Vergroerungs-
Blas in Gestalt eines Briefbeschwerers. Es wurde auf ein dunk-
es Tuch gelegt und in entspanntem Zustand betrachtet. Zu-
&leich wurde der intensive Wunsch festgehalten, gewisse
hegenden oder Menschen zu sehen. Die besten Resultate
gellten sich ein, wenn die Beschauerin gleichzeitig mit den

Ingern einen Brief oder sonst einen Gegenstand beruhrte,
der mit der Person, die sie im Kristall zu sehen wiinschte, in
Kontakt gewesen war.

Es gelang ihr, manche ihrer und meiner Freunde im Kristall
*u erschauen. Die Ergebnisse Uberpriften wir, indem wir die
mBetreffenden brieflich baten, uns mitzuteilen, ob das, was wir
gesehen hatten, zutraf. Die Prifung ergab eine auRerordent-

Weitgehende Ubereinstimmung. Einen meiner Freunde
erblickte sie, wie er mit Kamera und Stativ bewaffnet auf
einen Grubenstollen zuging. Er setzte sich nieder und las in
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einem kleinen schwarzen Buch, bis die Bergleute am Schicht-
ende aus der Grube kamen. Dann fotografierte er sie und ging
weg. Das'zeigt als gutes Beispiel, wie eine weitentfemte Szene,
wie Leute und Handlungen, —allesamt ganz deutlich— tber
.eine Entfernung von rund 800 Kilometer hinweg gesehen wer-
den kénnen. Dabei spielte sich die Szene zur gleichen Zeit ab,
als sie im Kiristall erschaut wurde. (Manchmal werden auch
Handlungen erschaut, die vorher stattfanden oder erst spater
geschehen.) . . .

Als ich” Lovelock verlassen hatte, berichtete mir meine
kristallschauende Freundin taglich als Ergebnis weiterer Kri-
stallschau-Experimente, was ich jeden Morgen zu einer be-
stimmten Uhrzeit getan hatte. Eine Besonderheit war dabei
auffallend: "Wenn ich in eine Grube einfuhr und mich unter
Tage aufhielt, schien die Vision im Kristall mir nicht folgen
zu konnen; sie blieb an der Oberflache und bei den Einrich-
tungen der Rasenhdngebank. Spater blendete dann das Bild
langsam aus.

Kommentar:

Es wird von Fallen berichtet, in denen die Geister Abge-
schiedener beim Zustandekommen visueller Bilder auf dem
»Kristall“ eine Rolle gespielt haben sollen. Ein sehr inter-
essanter Fall dieser Art (siehe Fodor) wurde vor der Dialec-
tical Society von Mr. F. Fusedale behandelt. Er entdeckte,
wie seine Kinder auf einer versilberten Christbaumkugel
Kristallschau betrieben, nachdem sie zufallig festgestellt hat-
ten, daB sie in der Kugel Bilder sehen konnten. Die Kinder
spiurten die Gegenwart eines freundlichen Geistes, welcher
die Bilder hervorbrachte. Es handelte sich, wie die Kinder
sagten, um Szenen aus weit entfernten Landern und von
Landschaften aus der Geisterwelt. Auch die Eltern sahen die
Bilder, Als bald darauf die Kugel entzwei ging, zeigte der
Geist bewegte, bunte Bilder auf einer weil getlinchten Wand.
Die Eltern waren tief beeindruckt von arktischen Szenen, in
denen sich Menschen und Hunde wie lebend bewegten. Ein
Schiff war im Eise eingeschlossen.
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Es ist auch bekannt, da3 zuweilen schriftliche Mitteilungen
im Kristall erschaut werden. . ]

Die Verwandschaft zwischen Kristallomantie und Astral-
wanderung tritt manchmal klar zutage. So zum Beispiel in
Fallen, wo im Kristall ein entfernter Ort erschaut und auf
Wunsch des Experimentators den genaueren Details nach-
gespurt wird. So schritt man zum Beispiel in einem solchen
Falle von Raum zu Raum eines Gebaudes und konnte beob-
achten, welche Gegenstdnde darin standen und welche Men-

schen sich jeweils darin aufhielten.

Die Verwandtschaft zwischen Kristallschau und Traum
liegt in der Art des Bildes. Oft hat man bei der Kristallsdiau
den Eindruck, als sdhe man Geschehnisse sich in unmittelbarer
Nahe vor den eigenen Augen abspielen, ja man sieht sich
selbst mitten in der Szene stehen. Des weiteren findet sich
ein gewisser suggestiver Aspekt in manchen aufgezeichneten
Fallen, bei denen der Experimentator sich eine Szene oder ein
Ereignis lebhaft vorstellte. Diese Vorstellung verdichtete sich
zu einem visuellen Bild, das im Kristall erschien, zu leben
begann und sich im Sinne des Handlungsablaufs weiterent-

W'%egglang es zum Beispiel einer Schriftstellerin, sich die Er-
offnungsszene eines neu zu schreibenden Buches vorzustellen.
Als das Bild im Kristall erschien, setzte sie sich zuriick und
sah fasziniert zu, wie die Gestalten ihres beabsichtigten Ro-
mans Leben gewannen und Schritt fur Schritt den Ablauf
der noch ungeschriebenen, ja noch nicht einmal umrissenen
Kapitel des Buches vorfuhrten.

Vor einigen Jahren erzéhlte mir in Hollywood einer
meiner Freunde, der damals einer der hoéchstbezahlten Dreh-
buchautoren war, daf? es ihm nur durch einen besonderen
Kniff mdglich sei, eine so grolle Zahl von Filmstoffen zu be-
waéltigen. Wenn er mit einem neuen Stoff begann, so setzte er

sich hin und schaute auf eine getiinchte Wand. Er wartete
dann, bis dort Bilder erschienen. Anschlieend, so berichtete

et> spielte sich dann vor seinen Augen der gewilnschte Film
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in voller Lange auf der Wand ab. Er beobachtete die Bilder
genau bis zum Ende und schrieb, was er sah, in Drebbuchform
nieder.

Es muB also klar zwischen drei Arten von Bildern unter-

schieden werden, die sich im Kristall oder auf einer weilien
Wand zeigen: (1) dem traumhaften Bild eines entfernten Ortes
oder einer sich in der Ferne abspielenden Handlung (oder
eines zukunftigen Ereignisses); (2) visuellen, von Geistwesen
hervorgebrachten Bildern, die auch von mehreren Personen
gleichzeitig gesehen werden kodnnen (diese Bilder sind sub-
stantieller als die subjektiven Traumbilder); (3) rein traum-
artigen Bildern, die als Imagination, als Bilder eigener leb-
hafter Vorstellung beginnen (aber unter Erzeugung von
Gedankenformen, die spater Bilder im Kristall hervorbringen
konnen). Diese Art von Bildern hat keinen urséchlichen Zu-
sammenhang mit tatsachlich vorhandenen fernen Orten oder
Ereignissen, die in der Ferne oder in Zukunft geschehen.
Aus welcher Substanz diejenigen Bilder beschaffen sind, die
von mehreren Personen gleichzeitig wahrgenommen werden
koénnen, ist noch nicht geklart. Es ist aber als wahrscheinlich
anzusehen, daf} diese Substanz derjenigen der Schattenkérper
dhnelt, aus der auch die Gedankenformen bestehen. (Spater
werden wir die Beziehung zwischen dieser Substanz und
Ektoplasma untersuchen.)
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IX

DIE BEDEUTUNG DER ZUKUNFTSSCHAU BEI
PSYCHOMETRISCHEN PHANOMENEN
UND IN TRAUMEN

Die Fahigkeit, zuklinftige Ereignisse zu erschauen, ist noch
viel erstaunlicher als das Phanomen des Feuer-Gehens. Denn
man kann sich vielleicht mit gutem Willen noch irgendwie
vorstellen, daB es physikalische Erklarungen fir den Schutz
gegeniiber Feuer geben kdnnte, doch bringt man es mit noch
so spitzfindigen Gedanken nicht fertig, sich vorzustellen, wie
die Vorausschau zukinftiger Ereignisse physikalisch erklar-
bar ist.

Ein zukunftiges Ereignis kann ja noch gar nicht bekannt
sein. Es muB daher unmdglich sein, es zu erschauen oder im
einzelnen zu wissen, welches Ereignis Uberhaupt eintreten
wird. Das Unmdgliche und Unglaubliche aber
geschieht! Es ist tatsdchlich mdglich, in Trdumen oder
Visionen Ereignisse wahrzunehmen, bevor sie eintreten. Wir
spuren zukinftige Begebenheiten voraus und sprechen von
Vorahnungen.

Auller der Immunitat gegeniber Feuer und der Voraus-
schau zukunftiger Geschehnisse aber gibt es noch eine dritte
»Unmadoglichkeit”, die als Beweis dafir steht, daf3 in dieser
unserer Welt héhere, noch wenig bekannte Krafte am Werke
sind. Dieses Dritte ist die Sofortheilung, mit der wir uns
spater noch sehr eingehend zu befassen haben werden, weil
sie von groRter praktischer Bedeutung ist.

Eine praktisch sehr wiinschenswerte, wenn auch sekundare
Begleiterscheinung der im Huna-System begrindeten Zu-
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kunftschau ist die Mdglichkeit, zuklnftige Ereignisse zu
adndern oder abzuwenden. Dieser magischen Praxis bediente
man sich, wenn die erschauten zukinftigen Verhaltnisse als
so unerwinscht erachtet wurden, dal3 versucht werden mufite,
den Ablauf der Zukunft zu verbessern. Diese Art der Magie
machte einen groRRen Teil der Arbeit der Kahunas aus; denn
sie heilten so zugleich Koérper und Borse und behoben soziale
wie wirtschaftliche Schwierigkeiten.

Ist es an sich schon von groRter Bedeutung, dafl3 durch die
Wiederentdeckung der Huna-Lehre uralte, tiefe Erkenntnisse
dem groRen Schatz menschlichen Wissens zugefuigt werden, so
ist es zweifellos noch viel wichtiger, da wir lernen, uns die
alten Methoden der Sofortheilung wieder zunutze zu machen
und die Hilfe des Hohen Selbst zu erlangen, um unsere Zu-
kunft neu auszurichten, damit sie sich geordnet, planvoll und
glucklich vollzieht.

Dal} die von den Kahunas praktizierten Heilungsmetho-
den, die Sofortheilung und selbst die langsamer verlaufende
Geist-Heilung, direkt verwandt sind mit der Anderung der
Zukunft, ist eine unabweisbare Tatsache.

Wird némlich ein schwer erkrankter Patient durch Sofort-
heilung wieder gesund, so kommt in dieser tiefgreifenden
Veranderung zugleich eine ebenso einschneidende Anderung
des normalen Ablaufs seiner Zukunft zum Ausdruck, die viel-
leicht im weiteren Verlauf der Krankheit zum Tode gefihrt
haben wiirde.

Abgesehen von dem (blichen Hinweis, dal3 ,,Gott die Zu-
kunft kennt und kundtut* in Trdumen, Vorausschau, Vor-
ahnung oder Hellsicht —man nenne es, wie man will—,
haben wir Modernen nicht die geringste Erklarung zu bieten.
Demgegeniber verfigen wir jedoch Uber eine kaum tberblick-
bare-Zahl an Zeugen-Aussagen, dokumentarischen Berichten
und anderen Informationen Uber das tatsdchliche Auftreten

itzartiger Enthiillungen der Zukunft. Solche Informationen
aber kénnen wir nur prifen im Lichte der Huna-Theorie, weil
sie die einzige griindliche und logische Erklarung bietet, die je-
mals erdacht wurde.
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Bevor wir weitergehen, missen wir uns noch mit einigen
populéren Anschauungen des Glaubens und Unglaubens be-
schéftigen. Die erste dieser Anschauungen ist wesentlicher
Bestandteil der meisten Religionen, und wirft eine Frage auf,
die lediglich die Kahunas in tberzeugender Weise zu beant-
worten wuliten.

Freier Wille und Vorahnung

In den Religionen witete lange Zeit ein unerbittlicher
Kampf zwischen denen, die lehrten, der Mensch sei frei und
kdnne tun, was er wolle und solchen, die verkindeten, der
Mensch habe keinen freien Willen, da Gott (wenn Er als
Schopfer richtig erkannt wird) alles wisse, was jeder von uns
jetzt tut und in Zukunft tun wird. Mithin ware jede unserer
Handlungen bereits im voraus durch das oberste Sein ent-
entschieden und pradestiniert, unabanderlich und daher un-
vermeidlich.

Die Wissenschaft, die sich ebenfalls mit dem Problem aus-
einandersetzte, kam zur Erkenntnis, daf3 alles in ganz zufal-
ligerweise geschieht, und da3 daher der Mensch in seinen Ent-
scheidungen und Handlungen frei ist. Hierbei Ubersah man
jedoch die Tatsache, die die Religionsanhénger stort, dal} ndm-
lich die Zukunft vorausgesehen werden kann und vielfach
auch vorausgesehen wird.

Die nlchternen, kompromiRBlosen Aufzeichnungen der Ge-
sellschaften flr Psychische Forschung schildern viele Félle, in
denen bedrohliche Ereignisse klar vorausgesehen wurden, die
dann aber durch freie Willens-Ausiibung der Gewarnten
vermieden werden konnten. Ich kenne einen solchen Fall aus
eigener Erfahrung.

In einer spiritistischen Sitzung teilte mir eines Abends das
Medium im Trancezustand mit, daf ich voraussichtlich in
Kurze einen schweren Autounfall erleiden wirde. Ich stellte
die Gegenfrage, ob auch mein Freund Bob, der an meiner
rechten Seite sitzen wirde, einen Unfall zu befirchten habe.
Nach einer Pause kam die Antwort: ,,Nein®“. Ich bat daher
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meinen Freund, midi wahrend der nachsten paar Tage zu
begleiten und mir zu helfen, nach geféhrlichen Verkehrssitua-
tionen Ausschau zu halten. Drei Tage spater, als wir in Hono-
lulu an einer Stelle mit besonders starkem Verkehr waren,
kam ein betrunkener Fahrer mit seinem Lastwagen mit hoher
Geschwindigkeit hinter der StraBenbahn hervor und direkt
auf mich zu. In diesem Augenblick beobachtete ich gerade
einen Wagen, der vor mir auf der anderen Seite die StraRe
kreuzte. Bob aber sah den auf uns zurasenden Lastwagen,
griff mir ins Steuer, ril} den Wagen zur Seite und schrie mir
eine Warnung zu. Die Teildrehung meines Wagens gab dem
betrunkenen Fahrer die Mdglichkeit, sich an uns vorbeizu-
quetschen, so dal nur der vordere Kotfligel beschadigt wurde
und ein folgenschwerer Zusammensto3 auf der Seite des Wa-
gens, auf der ich saB, vermieden wurde.

Dieser Fall ist typisch als Beweis dafur, daR die Zukunft,
wie sie sich normalerweise gestalten wirde, vorausgesehen
werden kann, und dal3 sie nicht unabwendbar ist, sofern man
die richtigen Schritte unternimmt, das Drohende abzuwenden.

Die Frage nach der Bedeutung der Vorausschau zukunftiger
Ereignisse, erlbrigt sich angesichts der grofen Zahl von
Fallen (wobei meine eigene Erfahrung nur einer von tausenden
ist), bei denen man nach Erhalt einer Vorwarnung durch ge-
eignete Malinahmen die Schwere des Ereignisses mildern oder
dessen Eintritt sogar abwenden konnte. Eines Augenblickes
Uberlegung 14kt bereits erkennen, wie wertvoll fur die
Menschheit die Fahigkeit des VVorauswissens um die Zukunft
ware. Markante Ereignisse allgemeiner Art sowie Vorkomm-
nisse, die die Weltlage beeinflussen, kénnten vorausgesehen
werden, und der Einzelne kdnnte aus diesem Wissen Nutzen
ziehen.

Einer meiner Freunde sah im Traum den Bdrsenkrach von
1929 voraus; er verkaufte seine Aktien und investierte sein
Geld in Regierungspapieren. Er warnte auch einige seiner
Bekannten, doch blieben seine Warnungen unbeachtet (sie er-
folgten drei Monate vor dem Krach, als alles noch rosig aus-
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sah); einige seiner Bekannten wurden beim Borsenkrach vollig
ruiniert.

DIE EINSTELLUNG DER KAHUNAS ZUR FRAGE
FREIER WILLE ODER PRADESTINATION griindet sich
darauf, daR das Aumakua, das UberbewuRtsein oder der
»elterliche” Geist eines jeden von uns Uber eine Art Geistigkeit
oder Mentalkraft verfugt, die der unsrigen weit iberlegen ist.
Diese Fahigkeit Uberragt bei weitem das Erinnerungsvermo-
gen des niederen Selbstes oder die induktive Urteilskraft des
mittleren Selbstes. Diese Geistigkeit reicht sogar so weit, dal
sie das Hohe Selbst unter anderem befahigt, den bereits
kristallisierten, verdichteten oder konsolidierten Teil der Zu-
kunft zu erkennen. Ein grol3er Teil der Zukunft ist noch im
Werdezustand, also noch nicht kristallisiert, noch nicht ver-
festigt. Dieser Teil der Zukunft kann daher auch nicht voraus-
gesehen werden. Am weitesten im voraus Kristallisieren sich
die grolRen Weltereignisse. Bezogen auf das Leben des Einzel-
nen verdichten sich am frihesten lange durchgehende und tief
einschneidende Ereignisse wie etwa Ehe, schwere Unfélle und
Tod; sie kdnnen langfristig vorausgesehen werden.

Ein besonderer Teil der Kahuna-Lehre befal3t sich mit dem
freien Willen des niederen und mittleren Selbstes wéhrend
des Lebens im menschlichen Kdrper. Das Hohe Selbst, das
mit dem Korper durch einen Faden aus Aka oder unsicht-
barer Schattenkérper-Substanz verbunden ist und dauernd
verbunden bleibt, ist gehalten, den niederen Selbsten die Aus-
Ubung ihres freien Willens zu gewahren und sie durch Erfah-
rung lernen zu lassen, SOFERN SIE NICHT die Fuhrung
und Hilfe des Hohen Selbstes wiinschen und darum bitten.
In diesem Falle greift das Aumakua in die Angelegenheit des
Menschen ein. Nur bei der Planung der langfristigen und
bedeutendsten Ereignisse des menschlichen Lebens scheint der
freie Wille verneint zu werden. Selbst dann aber ist es mdg-
lich, den schweren Auswirkungen solcher Ereignisse in ge-
wissem Grade zu entgehen, wenn entsprechende MafRnhahmen
zu deren Abwendung oder Anderung ergriffen werden.

Es scheint zwei Arten von freiem Willen zu geben. Die
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eine, die dem niederen Selbst in seinem weniger hoch ent-
wickelten, animalischen Zustand eignet, untersteht der Fuh-
rung eifies Hohen Selbstes, welches das kdrperliche Wachstum
und die mit dem Koérper selbst verbundenen Tatigkeiten lenkt
und (berwacht. Wegen dieser direkten Uberwachung ent-
spricht der Korper ganz bestimmten festgelegten Formen.
Ein freier Wille weit groRerer Reichweite ist dem Oberbe-
wultsein oder mittleren Selbst eigen. Thm kommt das Privi-
leg zu, die duBeren Aktivitaten des Korpers, nicht aber seine
inneren vitalen Funktionen zu diktieren. Man kdnnte sagen,
daRR der Mensch zwei Hohe Selbste Uber sich hat und zwar
eines zur Uberwachung und Fihrung des niederen Selbstes
und eines fur das mittlere Selbst. Die ,,Gruppenseelen*“-Theo-
rie der Theosophen stimmt weitgehend Uberein mit dem
Hohen Selbst, das den animalischen Menschen fuhrt sowie
mit der ldee, dal3 die niederen Tiere und Geschopfe ebenso
weise —vermittels ihrer ,Instinkte“— von Hohen Selbsten
unterwiesen und geleitet werden, denen es angelegen ist, sie
in Gruppen zu Uberwachen. Da wir nicht eindringen kénnen
in die hohere Bewulitseinsebene Uber uns, kdnnen wir nicht
mit Sicherheit wissen, wie die wahren Verhaltnisse im einzel-
nen liegen. Doch kénnen wir die mannigfachen Lebensformen
und Lebensbedingungen, die uns auf unserer Ebene umgeben,
beobachten und daraus unsere Schliisse ziehen. Naturlich gilt
das auch fur solche Beobachtungen, bei denen wir sehen, dai
ein mysteridses Wesen sich vermittels einer mysteriésen Art
unsichtbarer Substanz einer mysteriésen Kraft bedient, um
zum Beispiel Immunitat gegen Feuer zu gewéhren oder aber
Sofortheilung, Hellsehen oder spiritualistische Materialisa-
tionsphanomene zustande kommen zu lassen.

Die Kahunas glaubten auch, dal? uns alles VVorauswissen
tind Vorausfiihlen vom Hohen Selbst durch Vermittlung des
niederen Selbstes oder Unterbewuftseins eingegeben wird.
Das stimmt mit der bekannten Tatsache uberein, dal3 wir
durch Willensanstrengung nicht dazu kommen koénnen, die
Zukunft zu erschauen oder zu ertrdumen. Hypnotisierte, sind
nur selten imstande, die Zukunft zu erschauen. Das legt den
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Schluf nahe, da das Unterbewultsein (das allein ja suggesti-
bel ist), nicht imstande ist, in die Zukunft zu schauen. Wenn
aber weder das niedere noch das mittlere Selbst Zukinftiges
willentlich und als Resultat der eigenen natirlichen Fahig-
keiten voraussehen kénnen, dann missen wir die Quelle fur
die Zukunftsschau beim UberbewuRtsein oder bei dhnlichen
héheren Wesenheiten suchen.

Dal? die Kahunas mit ihrer Ansicht recht hatten, daR alle
Voraus-Erkenntnis vom niederen Selbst tibermittelt wird, geht
daraus hervor, dal} Visionen, Traume und andere Arten der
Erkenntnis zukinftiger Ereignisse nur im Zustand der Ent-
spannung mdglich sind, wenn das UnterbewuRtsein domi-
niert und von der Bevormundung durch das mittlere Selbst
frei ist. Wahrend des Schlafes ist das niedere Selbst von der
Oberherrschaft des mittleren Selbstes weitgehend befreit und
erreicht seinen tiefsten Entspannungsgrad. Es ist also ganz
natirlich, dalR Wahrtrdume die gebrauchlichsten Quellen un-
seres Wissens von zukinftigen Ereignissen sind. Auch bei der
Kristallomantie ist Entspannung nétig, doch genigt eine sol-
die geringeren Grades. Das mittlere Selbst hilft hier im wa-
chen Zustand in etwa mit, indem es das, was das niedere Selbst
durch die um den Kristall webenden Bilder erfihlt, beobach-
tet. Auch bei der Telepathie ist das niedere Selbst das Agens,
Welches alle Arbeit verrichtet; man mufl ihm Gelegenheit
geben, sich der normalen Kontrolle des mittleren Selbstes zu
entziehen; man muR sich entspannen, damit es seinen,,Finger*
aus unsichtbarer Schattensubstanz ausstrecken und die Person
berthren kann, von der wir telepathische oder gedanken-
leserische Eindriicke erhalten wollen.

Die Bestatigung des Kahuna-Glaubens, dal das niedere
Selbst alle psychischen Handlungen vollzieht, fuhrt immer
wieder zur unbestreitbaren Tatsache zuriick, dal das uns am
besten bekannte mittlere Selbst mit seinem Willen keinesfalls
die Erzeugung psychischer Aktionen erzwingen kann. Es bleibt
nichts anderes brig, als den Befehl dazu dem niederen Selbst

erteilen und dieses einfach sich selbst zu tberlassen, damit
es entspannt an die Arbeit gehen, seine psychischen Fahig-
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keiten nutzen und uns die erhaltenen Informationen durch das
Bewulitseinszentrum zuleiten kann.

Um Informationen aus der Gegenwartsphére zu erhalten,
kann das niedere Selbst aus eigener Initiative vorgehen, kann
Gedanken lesen, ihm zugestrahlte telepathische Eindriicke
aufnehmen oder sonstwie verfahren. Sobald es aber um zu-
kunftige Ereignisse geht, mul3 es mit dem Hohen Selbst in
Verbindung treten und Es bitten, ihm Blicke in den Teil der
Zukunft zu gewéhren, der bereits kristallisiert und daher
sichtbar ist.

DIE SCHAFFUNG DER ZUKUNFT hangt nach der
Lehre der Kahunas von den Wiinschen und Pléanen der beiden
niederen Selbste ab. Diese Winsche und Plane (aber leider
auch unsere Beflrchtungen) werden in Gedankenformen aus
Schattenkdrpersubstanz umgeformt und vom Hohen Selbst
durch einen anscheinend automatischen Prozeld zur Ausrich-
tung und Konstruktion der Zukunft des betreffenden Indivi-
diums benutzt. Wie dieser Mechanismus im einzelnen ablauft,
ist unbekannt, da sich der ProzeR ja auf einer hdheren Be-
wultseinsstufe, weit oberhalb des menschlichen Denkniveaus,
vollzieht. Doch sprachen die Kahunas von den Gedanken-
formen als ,,Saatgut”, welches vom Aumakua aufgenommen
wird, um es zu zukinftigen Ereignissen und Umstanden
heranwachsen zu lassen.

Die Kahunas hielten es fur aufierordentlich wichtig, dal3
sich jeder Mensch so h&ufig wie mdglich Zeit nimmt, tber
sein Leben nachzudenken und sich in ganz klaren Begriffen
zu entscheiden, was er tun will und welche Art Entwicklung

er zu verwirklichen wiinscht. Der Durchschnittsmensch neigt
allzusehr dazu, das Steuer seines Lebensschiffes dem niederen

Selbst anzuvertrauen. Das ist aber sehr geféhrlich, da das
niedere Selbst unter der Herrschaft der animalischen Welt
steht, wo die Dinge in anti- oder illogischer Weise, und ge-
wissermalien wie zufallig entstehen. Es ist Sache und Pflicht
des mittleren Selbstes, als Fuhrer fur das niedere Selbst einzu-
treten und seine induktive Urteilskraft und seinen Willen
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zur Kontrolle des niederen Selbstes bei der Planung der Le-
bensaufgaben einzusetzen; es hat ferner dafiir zu sorgen, dald
alle Anstrengungen gemacht werden, diese Plane zu verwirk-
lichen.

Der Durchschnittsmensch, besonders der emotionale (bei
ihm liegt ja die Fihrung zu stark beim niederen Selbst),
andert allzu oft seine Ziele und Winsche. Dadurch aber wird
ein Gemisch sich wiedersprechender Gedankenformen von
Pléanen, Wiinschen und Zielen, Strebungen und Beflirchtungen
erzeugt; Aus diesem Material aber kann das Hohe Selbst
selbstverstandlich nur ein wechselndes Kunterbunt von zu-
kinftigen Ereignissen fertigen, das im ganzen ebenso unbefrie-
digend und unklar sein muf3 und daher nur wenig férderlich
sein kann.

Die Kahunas deralten Zeitwidmeten einengrof3enTeil ihrer
magischen Praxis der Erkenntnis der kristallisierten Zukunft,
die vor ihren Mitmenschen lag, sowie der Durchflihrung von
MafRnahmen, um sie, falls nétig, so zu modifizieren, daR sie
ertréglicher wurde. (Welche Methoden die Kahunas dabei an-
wandten und welche Schwierigkeiten es dabei zu Gberwinden
galt, wird weiter unten besprochen.)

Tréaume sind das offene Tor zu Vorwarnungen und Vor-
auserkenntnissen. Die Forschung hat die Tatsache aufgedeckt,
dal} wir fast jede Nacht in unseren Trdumen in die Zukunft
sehen, dall wir uns aber im Wachzustand an die Traume nicht
mehr erinnern und daher keine oberbewufRte Kenntnis von
dem erhalten, was eintreten wird, abgesehen von einem ge-
wissen unbestimmten MiRbehagen, das aus den Tiefen des
mederen Selbstes in uns aufsteigt. Trotz vieler Mutmaliungen
und manchen Wirrwarrs von Ansichten und Theorien wissen
wir nur wenig vom Wesen des Traumes. Eines aber tritt klar

Tage. Das niedere Selbst hat einen besonderen Trick, das
mn Traum Erschaute mit Dingen zu vermischen, die ihm be-
reits bekannt sind. Dabei werden dann vielfach symbolische
Ideenassoziationen gebildet.

Die Praxis der Psychoanalyse griindet sich im wesentlichen
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auf der Untersuchung und Deutung soldier Symbole, wie sie
in erinnerten Traumen oder in Gedanken auftreten, die dem
Patienten im Zustand volliger Entspannung kommen; die
Entspannung wird vielfach durch Suggestion oder schwache
Drogen hervorgebracht.

Dr. Nandor Fodor, eine Kapazitat auf diesem Arbeits-
gebiet, weist in seinen Aufsatzen auf eine Eigentimlichkeit
hin, die ihm bei der Psychoanalyse immer wieder auffiel.
Gewisse Symbole bezeichnen ein und dieselbe Sadie, selbst
wenn sie sich in Trdumen ganz verschiedener Menschen
finden, die sich untereinander nicht einmal kennen. Das ist
zweifellos mehr als zufallige Ubereinstimmung; es scheint auf
das Vorhandensein einer Gruppenseele hinzuweisen. Eine
Analogie hierzu bilden gewisse Instinkte und daraus folgende
Verhaltensweisen bei Geschopfen, die unterhalb der mensch-
lichen Entwicklungsstufe stehen.

Wir schlieBen daraus, dal? uns das niedere Selbst das er-
fihlte Zukunftsereignis entweder direkt weitergeben kann
oder daR es das, was es sieht oder erspurt, mit bereits be-
kannten Dingen mischt, wobei sich ein Symbol bildet, das
dann vom mittleren Selbst gedeutet werden muRB.

EileenJ. Garrett sagt in ihrem wertvollen Buch ,, Telepathy*“,
daf® telepathische Mitteilungen haufig in teils symbolischer
Form empfangen werden. Sie stellte fest, dall ihre Schiler
bei der Erlernung der Telepathie schon bald zu Spezialisten in
der Erfassung der wahren Bedeutung solcher hdufig wieder-
kehrender Symbole wurden.

Frau Garrett beschreibt ihre Empfindungen beim Aussen-
den telepathischer Mitteilungen. Sie sagt, sie habe das Gefihl,
dal ihre funf Sinne an eine Art weien Strahl gebunden
seien, den sie aufgrund von Willensimpulsen hierhin oder dort-
hin senden kann, um die Personen zu erreichen, denen sie eine
Mitteilung geben will. Trifft dieser ,,weille Strahl“ (sie spricht
nicht von einem Lichstrahl) auf ein Hindernis, so geht er um
dieses herum. Das Hindernis wird erfihlt, jedoch in der Regel
nicht gesehen. Der ,weille Strahl* etitspricht der Kahuna-
Vorstellung des ,,Fingers® aus Schattenkérpersubstanz, der
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vom niederen Selbst ausgeht und mit grofRer Geschwindigkeit
seinen Weg erfuhlt oder langs Faden aus Schattenkdrpersub-
stanz gleitet, die schon friher gelegt wurden und den Kontakt
zwischen Individuen aufrechterhalten, die sich bereits einmal
trafen.

Frau Garrett beschreibt auch eine Empfindung, die haufig
beim Praktizieren der Telepathie auftritt. Man empfindet
ein schwaches elektrisierendes Kribbeln oder ein Warmege-
fohl, dem eine ,,Génsehaut” folgt, sobald der Kontakt zu-
stande gekommen ist und funktioniert. Ihr selbst sagen solche
Geflihle, dal3 jemand ihr eine Mitteilung senden mdéchte, und
daR sie ihre Aufmerksamkeit auf den Empfang der Mittei-
lung zu richten hat.

Tiefatmung ist eine allgemein gebréuchliche Vorbereitung
fur die Austubung der Telepathie und anderer Formen der
Psychometrie —denen allen die Bewegung von Gedanken-
formen langs verbindender Faden aus Schattenkérpersubstanz
Zugrunde liegt. Tiefatmung scheint die Entspannung des nie-
deren Selbstes zu fordern und es zur Arbeit anzuregen. Die
Empfindungen, die man wahrnimmt, scheinen von einer Stelle

unterhalb des SOLAR-PLEXUS zu kommen, einer Stelle, die

man als Hauptsitz des niederen Selbstes bei Aussendung und
Empfang telepathischer Mitteilungen oder sensorischer Emp-

findungen ansieht.
Bei einer etwas anders gearteten Phase der Telepathie er-
scheinen vor dem inneren Auge entfernte Szenen. Man be-

zeichnet das als ,,Hellsehen®“. Manchmal sind damit auch
kurze Ausblicke auf Ereignisse verbunden, die sich erst in

Zukunft einstellen.

Nach der Lehre der Kahunas stammt jeder Einblick in die
Zukunft, jede Entschleierung kommender Ereignisse im Rah-
men psychischer Praktiken vom Hohen Selbst. Frau Garrett
betont, daf3 ihre Gedanken und Empfindungen viel reger und
tiefer werden und ihre Wahrnehmungsfahigkeit sich wesent-
lich verfeinert, wenn sie Kontakt bekommt mit dem, was sie
das UberbewuRtsein nennt .Aus ihren AuRRerungen muf ge-
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schlossen werden, dal3 sie in solchen Fallen mit dem Hohen
Selbst der Huna-Philosophie in Bertuhrung kam. Von einer
dhnlichen Zunahme geistiger Helle und Klarheit und einer
&hnlichen Verscharfung der Sinneswahrnehmungen berichteten
auch viele andere Medien, vor allem dann, wenn sie entweder
ganz oder teilweise aul3erhalb des physischen Kodrpers gewesen
waren, sei es im Zustand der ,,Astralprojektion®, sei es, daf3
sie sich auBerhalb des Korpers aufhielten, wahrend ein Uber-
geordnetes Geistwesen den Kdorper im Trancezustand be-
nutzte.

Nach diesen Erklérungen sind die spater anzufiihrenden
Félle besser zu verstehen. Man sollte sich dartber Klar sein,
dal? dieser Abschnitt von einem sehr wichtigen Teil der
Magie handelt. Soll diese Magie einmal in unseren Handen
die gleiche praktische Bedeutung erlangen wie bei den Ka-
hunas, so ist es unerlaBlich, dald wir mit allen Einzelheiten
vollig vertraut sind.
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X

DER LEICHTE WEG,
DIE ZUKUNFT ZU ERTRAUMEN

Fall 16

Wie man lernen kann, die Zukunft zu ertraumen

Vorbemerkungen:

In seinem populdren Buch ,,An Experiment with Time"
beschreibt J. W. Dunne eine einfache, leichte Methode, mit
der es ihm gelang, im Traume in die Zukunft zu blicken. Diese
Methode beruht auf der Tatsache, daR die meisten Menschen
von zuklnftigen Ereignissen trdumen, sich dieser Traume
nach dem Erwachen aber nicht mehr erinnern kénnen.

Der Experimentator nimmt am Abend Bleistift und Notiz-
buch mit ans Bett und nimmt sich fest vor, seine Traume auf-
zuschreiben, sobald er nachts erwacht und sich des Traumes
noch entsinnt.

(Die meisten Menschen trAumen vom ersten Augenblick des
Schlafes bis zum Erwachen, doch kdnnen sie sich nur selten der
Traume entsinnen; sie folgern daher, daR sie nur selten
traumen).

Mr. Dunne bewahrte Aufzeichnungen Uber seine Traume,
die er nachts niedergeschrieben hatte. Dadurch gelang es ihm
festzustellen, dal3 er von Ereignissen getrdumt hatte, die sich
erst 15 Jahre spater verwirklichen sollten. Eines dieser Er-
eignisse war fur sein Leben von solcher Wichtigkeit, dal? eine
fruhzeitige Kristallisierung zu erwarten war. Er trdumte, er
flége in einem der primitiven Flugzeuge aus den ersten Jahren
des Motorfluges tUber Weideland. Dunne zeichnete auch die

185



ihm von Freunden mitgeteilten Ergebnisse auf und kam zur
Erkenntnis, dal3 fast jeder, der diese Methode benutzt, zu
Resultateli kommt.

Nebenbei sei bemerkt, daR Dunne die eigentliche Problema-
tik des Phanomens sehr leicht nahm. Statt zu erkléren, wieso
man denn etwas sehen kann, was noch gar nicht geschehen ist,
behauptete er einfach, dal wir hier und heute von Vergan-
genheit, Gegenwart und Zukunft umgeben sind, jedoch tber
den Gegenwart-Augenblick hinaus nichts zu sehen vermégen.
Wie Ouspensky in seinem Werk , Tertiam Organum®, so
greift auch Dunne die Idee eines ,,Raum-Zeitkomplexes“ auf,
springt von dort auf eine vierte Dimension und endet schlie3-
lich mit wenig mehr als einem Wortspiel.

Sachverhalt:

An einem Sonntagnachmittag des Jahres 1926 las ich in
Honolulu Dunnes Buch ,,An Experiment with Time*. Am
Abend nahm ich Bleistift und Papier mit ans Bett und gab mir
den Selbstbefehl, meine Trdume sofort zu notieren. Ich wollte
dadurch feststellen, welche Trdume nicht auf die Vergangen-
heit oder Gegenwart, sondern auf die Zukunft Bezug haben.
Es war eine rastlose Nacht. Als ich am Morgen erwachte, hatte
ich verschiedene Traume niedergeschrieben und auch eine rohe
Skizze auf meinen Schreibbloch geworfen. Meine Notizen
lauteten etwa wie folgt (Traume, die nicht zur Verwirklichung
kamen, sind dabei weggelassen):

Sonderbarer, dicker, schwammiger Kerl. Kommt zu mir
und fragt, ob ich ihm bei einer Erfindung helfen kann...
Etwas, was mit Optik zu tun hat . . . Steht vor meinem
Schreibtisch. Habe vor mir ein Teil einer kleinen Apparatur,
Ca* 75 cm "anB, 10 cm breit. Schwarze, elektrische Anschluf3-
schnur und weilie Schnur hdngen am Ende des Apparates
heraus... Sah aus wie ein schwarzer, emaillierter Deckel. An
der Seite des Deckels war ein quadratisches Loch von ungeféhr
10 mal 10 cm. Oben auf dem Deckel war eine Stellschraube
aus blaulichem Stahl in Gestalt einer Sanduhr (ich machte eine
rohe Skizze des Deckels)... Ich war in einer niedrigen ver-
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gitterten Kiiche. Der Dicke war da. Ebenso ein Fremder, grof3,
hager, helle Hautfarbe, etwa 40 Jahre. Kleine hawaiische
Frau war dabei. Ich entnahm einer Dose lichtempfindliches
Papier, legte es in die kleine Offnung der Maschine. Der
dunne Mann berihrte einen Schalter, Licht blitzte auf. Ich
nahm das Papier heraus und entwickete es in einer von drei
sonderbaren, Kkleinen, weillen Entwicklerschalen. Das ent-
wickelte Bild zeigt eine Skala und einen Zeiger, der eine grof3e
Zahl anzeigt. Ich sah den Mann an, wir lachten. Ich sagte:
,»Na, es arbeitet ja.“

Das geschah, wie gesagt, in der Nacht zum Montag. Am
Morgen des darauffolgenden Donnerstag begann sich der
Traum zu realisieren. Der dicke Mann, den ich im Traum ge-
sehen hatte, kam in mein Fotogeschaft. Er brauchte meine
Hilfe, um ein Lichtbiindel aufzuspalten und das Licht einer
Gewichtsskala auf. eine Mattscheibe zu projizieren. Ferner
brauchte er einen Streifen Fotopapier. Der Kopf des 'Wage-
mechanismus wurde mir beschrieben. Ich verglich die Beschrei-
bung mit dem ,,Deckel®, den ich im Traume gesehen hatte. Ich
sagte dem Mann meine Hilfe zu.

Der nachste Teil meines Traumes war falsch. Der Deckel
wurde mir nie gebracht; ich hatte ihn auch nicht vor mir auf
dem Schreibtisch. Ich bekam ihn erst spater zu sehen, als der
von mir entworfene Mechanismus in einer Werkstatt in der
Nachbarschaft eingebaut worden war. Einige Tage darauf
sah ich ihn in der mir aus dem Traume bekannten vergitterten
Kiche. Der groRe, hellhdutige Mann aus dem Traum war der
Mechaniker, der die Arbeit durchfiihrte; auch er war in der
Kiche. Ferner war seine kleine hawaiische Frau dabei. Die
Maschine war zur Auswiegung von Zuckersirup in Zucker-
raffinerien bestimmt.

Als das Problem grundsatzlich geldst war, und der Mecha-
niker die Maschine nach meinen Angaben geédndert hatte,
ging ich ein letztes Mal in die vergitterte Kiiche, um die Ma-
schine mit lichtempfindlichem Papier zu testen. Es-ergab sich
dabei, dald ich zum Entwickeln tatsachlich ungewdhnliche
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kleine, weilRe Schalen benutzen muf3te, die ich drei Tage zuvor
bei einem Handel Gbernommen hatte. Sie waren japanischer
HerkunftMch hatte Schalen solcher Gestalt und solchen Ma-
terials vorher nie gesehen.

* Die Resultate des Versuches waren genau, wie ich im
Traume vorausgesehen hatte. Nlur eins war anders. Wir riefen
nicht: ,,Na, es arbeitet ja!* Denn ehe es soweit war, hatte
ich bereits tber meine Trdume erzahlt und meine Notizen
vorgezeigt.

Waéhrend der Dauer meiner regelmaRigen Traumexperi-
mente traumte ich zwar noch von anderen zukinftigen Er-
eignissen, doch hatte ich seitdem nie mehr eine Traumfolge
mit so vielen mir véllig fremden Menschen, Mechanismen und
Orten, so daR der Einwand vollig ausgeschlossen war, ich
hatte mir das Geschehene vorher durch eigene Gedanken oder
Vorstellungen ausgemalt.

Kommentar:

Es sei festgestellt, daB das Ertraumen zuklnftiger Ereig-
nisse durchaus nicht vorwiegend mit Warnungen vor Un-
féllen, Tod oder anderen Schwierigkeiten zusammenhangt.
Meistens werden vielmehr Bilder des normalen Lebens mit
seinen alltéglichen Ereignissen gezeigt. Das ist wohl auch der
Grund dafir, dal? der Durchschnittsmensch der Dunne-Me-
thode nie mehr als ein vorlbergehendes Interesse entgegen-
bringt, und dal3 er meistens recht bald erkennt, daf? eine Nacht

ungestorten Schlafes einem problematischen Blick in die Zu-
kunft vorzuziehen ist.

Auch mein eigenes Interesse wurde nur eine kurze Zeit lang
gefesselt. Dann wurde ich, wie viele andere, des Experimen-
tierens mide. Ich machte den Fehler, mich Gber mich selbst zu

argem, wenn ich mich, schléfrig wie ich war, aufraffte, um den
T”aum niederzuschreiben. Schaltete ich so viel Licht ein, daf

ich beim Schreiben gut sehen konnte, so tat es mir an den
Augen weh; so bildete sich schliellich in meinem Unterbewul3t-
sein die Idee, die ganze Sache sei doch recht unerwiinscht. Das
UnterbewuBtsein formte eine komplexartige negative Mei-
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nung und schien sich daraufhin zu weigern, Bilder zukunftiger
Ereignisse, die es sah, flrderhin an mich weiterzugeben.

Nach meiner Erfahrung mochte ich dem Anfénger raten,
sich mit einer schwachen Nachttischlampe zu begniigen, die
dem schléfrigen Auge nicht weh tut. VVor allen Dingen sollte
man dem schléfrigen Selbst immer wieder sagen, was es fir
eine Freude ist, aufzuwachen und Traume niederschreiben zu
durfen. Benutzt man ein Diktiergerat, bei dem man einfach
auf einen Knopf zu dricken und die Beschreibung des Trau-
mes ins Mikrophon zu sprechen braucht, so ist das geradezu
ideal. Wenn meiner eigenen Erfahrung allgemeinere Gultig-
keit zukommt, so lernt man Ubrigens schon binnen eines
Monats, aufgrund einer inneren Sinnesempfindung klar zu
erkennen, ob ein Traum sich auf die Zukunft bezieht und wert
ist, aufgezeichnet zu werden, oder ob es sich um einen Traum
allgemeiner Art handelt, der von geringem Wert oder bedeu-
tungslos ist.

Der Schlafzustand bietet tbrigens auch in anderer Hinsicht
gute Moglichkeiten zu Experimenten. Es scheint keine Zeit
besser geeignet fur das Eindringen von Suggestionen ins nie-
dere Selbst. Diese Form der Suggestion bedarf nicht der Kraft,
die wir bei der hypnotischen Suggestion einsetzen mussen.
Hier genugt das gesprochene Wort. Die Suggestion kann
durch ein Tonbandgerét erteilt werden, auf das ein sorgféltig
vorbereiteter Text gesprochen wird. Das Gerat kann wahrend
der Nacht durch eine Uhr einmal oder mehrfach eingeschaltet
werden. Auch kann man ein Wiedergabe-Mikrophon unter
das Kopfkissen legen. In jedem Falle aber sollten die Worte
mit schwacher Tonstérke wiedergegeben werden. Man wird
dann feststellen, dal3 bereits nach wenigen Néchten die Wie-
dergabe des Gerates den Schlaf nicht oder nur kaum merk-
bar stort. Das niedere Selbst aber, welches auch wéahrend des
Schlafes die Stimme vernimmt, scheint die in Worte gefal3te
Suggestion automatisch in entsprechende Gedankenformen
umzubilden. Diese setzen sich im Schattenkdrper des niederen
Selbstes fest und bleiben dort dem EinfluR des tblichen ratio-
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nalisierenden Gedankenablaufs entzogen, dem sie wahrend
des Wachzustandes ausgesetzt sein wurden.

Das Ratio-verhaftete mittlere Selbst, dem die schépferische
Imagination und Gestaltungskraft des niederen Selbstes nicht
gegeben ist, pfropft fast immer den Worten der Suggestion
negative, Zweifel weckende Gedankenformen auf, die der
Realisierung der Suggestion entgegenwirken. Jeder, der sich
wahrend des Schlafes auf mechanischem Wege eine Suggestion
setzen mdochte, tut daher gut daran, sich vorher die Selbstver-
sicherung zu geben, dal} das, was das Tonband nachts als
Suggestion spricht, vom Unterbewuf3tsein angenommen und
zur Realisation gebracht wird. Hegt das mittlere Selbst ver-
trauende Erwartung, so macht es das niedere Selbst frei und
offen fur die Annahme der in der Nacht gegebenen Suggestio-
nen; es gibt ihm dadurch die Mdglichkeit, weit stéarker und in
groRerem Umfang auf die Suggestion zu reagieren.

Die meisten von uns werden schier erdriickt von ihren
Hemmungen und der Last ihrer Gewohnheiten. Von Kindheit
an bewirken Fehlschldage und MiRerfolge in uns einen kom-
plexartigen, unerschitterlichen Glauben an unsere eigene Un-
fahigkeit. Wir leiden unter Furchtkomplexen. Wir haben
Angst vor Menschen, ja sogar vor Gott. Viele Krankheiten
sind zum Beispiel das Ergebnis von Zwangsvorstellungen und
fixen ldeen. Daher missen Suggestionen, die uns nachts im
Schlaf gegeben werden, sorgfaltig vorbereitet sein. Fur den,
der lernen mochte, das Unterbewuftsein zur Weiterleitung
telepathischer Gebete an das Hohe Selbst zu veranlassen, kon-
nen auf Band oder Platte gesprochene Suggestionen eine grofRe
Hilfe bedeuten.

Es heil3t oft, dal hypnotisierte Personen zukinftige Er-
eignisse voraussagen. Solche VVoraussagen missen aber immer
als mehr oder weniger zuféllig angesehen werden. Wichtig
ist, dald sie niemals auf Kommando des Hypnotiseurs her-
vorgerufen werden kdnnen. Das aber ist ein weiterer Beweis
dafir, daR das Unterbewuf3tsein —welches auf die Suggestion
anspricht— selbst nicht fahig ist, in die Zukunft zu sehen,
sondern dal} ihm die Zukunft von einer héheren mentalen
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Macht gezeigt werden muf3. Die Kahunas nennen diese Macht
das Hohe Selbst oder Aumakua.

Leser, die sich ndher mit den seltenen Fallen der Voraus-
schau der Zukunft unter Hypnose beschéftigen méchten, seien
auf das Buch von Richet ,, Thirty Years of Psychic Research*
hingewiesen.

Fall 17

Hinweise auf Zukinftiges im gewdéhnlichen Traum

Vorbemerkungen:

Traume, die Uber die Zukunft aussagen, kénnen verschie-
dener Art sein. Am haufigsten sind wohl solche Traume, bei
denen man von einem Symbol traumt. Nach dem Erwachen
ergibt die Ausdeutung des Symbols eine allgemein gehaltene
Voraussage eines zukinftigen Geschehens. Ein mir bekannter
Herr sah zum Beispiel oft im Traum einen schdnen roten
Stier. Er war immer das Symbol fir zukinftige glickliche
Ereignisse; es kam ganz selten vor, daf3 sich nicht wenige
Tage, nachdem er ihn gesehen hatte, ein fur ihn glucksbringen-
des Ereignis einstellte.

Bei einer anderen Art von Traum vermischen sich die Sym-
bole mit Ereignissen der Vergangenheit und der Zukunft.
Durch diese Vermischung werden die im Traum erscheinenden
Ereignisse vielfach verzerrt. So trAumte ich einmal, ich stdnde
vor einem Schaufenster, in dem springende Affen Fullfeder-
halter schwenkten und damit lange Zeichen auf bewegte
Papierstreifen schrieben. Einige Tage spéater erkannte ich das
im Traum gesehene Schaufenster wieder. Ich sah darin einen
Spielzeugaffen, der auf einem sich drehenden Tisch tanzte.
Auf der anderen Seite des Fensters aber stand ein kleiner
Apparat, auf dem sich ein Papierzylinder unter der Feder
eines Fullhalters drehte. Die Feder zog auf dem Papierstreifen
kilometerlange Striche, um das groRe Tintenreservoir des
Fullhalters zu demonstrieren.

Ein Traum, der ein zukinftiges Ereignis streift, es dabei
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aber klar und unverzerrt zeigt, springt manchmal nach einiger
Zeit auf andere Punkte Uber. Diese Art Traum ist das dank-
barste Objekt fiir systematische Ubungen und eingehende
Untersuchungen. Mein Vater hatte viele solcher Trdume, als
ich noch klein war. Er pflegte sie beim Frihstiick zu erzahlen
und bat uns, den Inhalt zu behalten, damit wir ihm spater
helfen kénnten nachzuprtifen, ob alles genau eingetroffen sei.
Ein inneres Gefuhl zeigte ihm jeweils an, wenn die Trdume
sich auf die Zukunft bezogen.

Sachverhalt:

Mein Vater sah im Traum ein Tal in Wyoming mit Schafen
auf der Weide. Dann wechselte das Bild, und er sah, wie im
gleichen Tal eine Eisenbahn gebaut wurde. Wieder sprang
das Traumbild weiter und er sah eine Stadt, die das Tal zu
beiden Seiten der Eisenbahn ausfiillte. Auf der gegeniiber-
liegenden Seite war eine Kohlengrube in Betrieb. Hinter der
Stadt stand ein Olbohrturm. Als er das Tal schlieBlich zu
einer anderen Zeit erblickte, war alles weg bis auf die Eisen-
bahn und die Fundamente verlassener Geb&ude.

Dieser Traum einer einzigen Nacht umfal3te eine Zeit-
spanne von ungefédhr 10 Jahren. Spéater kam mein Vater in
das im Traum gesehene Tal, sah die neue Eisenbahnlinie, die
dem Tal folgte. Sodann erlebte, er, wie die Stadt, Spring
Valley, wuchs. Er hérte von der Eréffnung der Kohlengrube
und erfuhr, da man in der Nahe der Stadt nach 61 gebohrt,
die Bohrung aber spater aufgegeben hatte. Bald darauf stellte
sich heraus, daR die Grube durch Gase allzusehr geféhrdet
war. Die Union Pacific Eisenbahngesellschaft, der alles ge-
horte, entfernte schlieBlich alle Geb&dude und lieR das Tal so
zuriick, wie mein Vater es im letzten Teil seines Traumes ge-
sehen hatte (Auch ich sah das Tal in seinen verschiedenen Ent-
wicklungsstadien).

Kommentar:

Damal, als mein Vater den Traum hatte, war das Kohlen-
floz bei Spring Valley noch nicht entdeckt. Erst beim Bau der
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Eisenbahnlinie stie man auf das Vorkommen und errichtete
die Grube. Es kann versichert werden, daf} der Traum nicht
durch Gedankenlesen bei anderen Personen hervorgerufen
sein konnte. Es war vielmehr ein direktes, klares und in jeder
Einzelheit zutreffendes Erschauen von Ereignissen, von denen
zur Zeit des Traumes kein lebender Mensch Kenntnis haben
konnte.

Wir missen daraus folgern, daf3 eine Intelligenz oder Be-
wuBtseinsform imstande war, die Zukunft des Tales voraus-
zusehen, und dal? sie dabei eine mentale Féhigkeit bewies, die
derjenigen des bewufiten oder unbewuften Selbstes bei wei-
tem Uberlegen ist (Das entspricht der Anschauung vom Hohen
Selbst im Kahuna-System). Andernfalls bliebe als Alterna-
tive nur die Annahme, da3 das Unterbewuftsein selbst die
Zukunft zu schauen vermag. Das aber wird klar durch die
Tatsache widerlegt, daR das Unterbewulf3tsein nicht einmal
unter hypnotischem Befehl imstande ist, die Zukunft zu er-
schauen.

Fall 18
Zukunftschau durch Kristallomantie

Vorbemerkungen:

Die bei der Kristallomantie erreichte Entspannung schafft
fir das niedere Selbst einen Zustand, der dem kérperlichen
Schlafe gleicht. Es besteht aber der wesentliche Unterschied,
dal? das mittlere Selbst Hilfestellung leisten kann, indem es
die traumgleichen Bilder, die auf dem Kiristall erscheinen,
beobachtet.

Sachverhalt:

A) Ich erwéahnte bereits die junge Dame aus Lovelock, die die
Kunst der Kristallomantie so gut beherrschte. Sie sah nicht nur
Uber grolie Entfernungen hinweg meine Freunde und was sie
gerade taten, sondern sie verstand es sogar, um Visionen zu-
kinftiger Ereignisse zu bitten, die sie dann auch im- Kristall
erschaute.
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Zwei solcher Sitzungen galten dem Versuch, zu sehen, was
die Zukunft far mich bestimmt hatte. Damals reiste ich als
Fotograf- von Stadt zu Stadt und stand gerade wieder vor
einer neuen- Reise in eine mir unbekannte Gegend. Ich hatte
aber noch nicht endgultig entschieden, welche Orte ich besu-
chen wollte. Wéhrend der Sitzungen sahen wir in allen Ein-
zelheiten zwei Ereignisse meiner Zukunft voraus. Jedes der
Bilder umfalite einen Zeitraum von ungefahr einer Woche.

Die Dame erblickte im Kristall ein sich bewegendes, farbi-
ges Bild, das sie mir im einzelnen fortlaufend schilderte. Erst
war da eine kleine Stadt mit sauberen Stralen zu beiden
Seiten einer Eisenbahnlinie. Da lag der Bahnhof... Dort stieg
ich aus dem Zuge mit Gepack und Kameras. Das Bild wech-
selte; sie sah, wie ich ein modernes Hotel in Ziegelbauweise
betrat. Sodann sah sie mich auf der Veranda eines kleinen
Hauses mit einer rothaarigen, jungen Dame reden, die weil}
gekleidet war. Sie hielt ein ebenfalls rothaariges Baby auf
dem Arm. Eine andere Szene zeigte Indianer, die unweit des
Hotels eine Art Versammlung abhielten. Ich ging herum und
machte Aufnahmen vom Lager.

Schon im néachsten Monat erwies sich die Vorausschau als
in jeder Hinsicht zutreffend. Ich nahm einen Zug nach Mason,
in Nevada, und erkannte bei meiner Ankunft die Stadt wie-
der sowie das Hotel. Wahrend meines Aufenthaltes dort traf
ich auch die weilgekleidete, rothaarige Dame und machte
Fotografien ihres rothaarigen Babys. Zwei Tage nach meiner
Ankunft kamen von allen Seiten Indianer in die Stadt, um
eine Geheimsitzung der Stdmme des Bezirks Carson Sink
abzuhalten. Sie lagerten tatséachlich nahe beim Hotel, und ich
machte viele Bilder vom Lager und von den Indianern.

Eine zweite Stadt, die ich nach meiner Abreise aus Mason
besuchte, war Yerrington. Wieder war es genau, wie auf dem
Kristall erschaut. Ich verlieB die Eisenbahn und fuhr zwei
Meilen weiter. Da fand ich die Stadt, die mir beschrieben
worden war. Sie zog sich langs einer groRen alten Stral3e hin,
und sie hatte fast keine Nebenstral3en. Ich suchte ein Gasthaus,
das ,,Globe Rooming House“ hiel? und einen Globus als Zei-
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dien fuhrte. Es kam schon bald in Sicht. Ich wul3te, daf? ich
mich hier aufhalten wirde, und nachdem ich eingetreten war,
wartete ich vertrauensvoll darauf, dal die ,,schwarzhaarige
Dame mit den etwas schrdg stehenden Augen“ erscheinen
mwirde. Tatsachlich erschien sie, wie vorausgesagt. Wir wurden
gute Freunde; sie half mir, Geschaftsmoglichkeiten zu finden
und lieh mir einige sehr wertvolle Bucher Giber Okkultismus.

Kommentar:

Die Uberlegenheit der Kristallschau Uber den normalen
Traum liegt auf der Hand. Wahrend man sich bei der ersteren
Methode entscheiden kann, was man voraussehen mdochte, hat
man beim Traum zu nehmen, was geboten wird.

Dieser Mechanismus zum Erschauen der Zukunft bietet eine
interessante Perspektive. Wahrend bei vielen Sitzungen trotz
entsprechender Bitten keine Zukunftsvisionen auftraten, stellte
sich zu anderen Zeiten eine solche Vorausschau von selbst ein.
Die entsprechenden Bitten wurden jeweils laut vorgetragen,
ohne dal? man wuf3te, an wen sie zu richten waren; es ist er-
staunlich, daB es Uberhaupt zu Antworten kam.

Ebenso wie Feuer-Gehen und Sofortheilung, so steht auch
das Erschauen zukinftiger Ereignisse im Gegensatz zu den
augenblicklichen wissenschaftlich begriindeten Auffassungen.
Die Wissenschaft hat keinerlei Erklarung zu bieten; sie ist in
dieser Hinsicht steril. Die Kahunas aber weisen denen, die
unvoreingenommen an die Prifung der zusammengetragenen
Beweise herangehen, den einzuschlagenden Weg.

Fall 19
Vorankindigungen durch Geister Verstorbener

Vorbemerkungen:

Die Kahunas lehren, daRl alle Kontakte mit Geistern Ab-
gestorbener —sowie mit dem Hohen Selbst— durch das eigene
niedere Selbst zustande kommen. Dies gilt besonders fur un-
sichtbare Geistwesen, weil diese ja nur mit Hilfe ,,psychischer

195



Fahigkeiten“ gesehen oder erfuhlt werden kénnen. Das aber
bedeutet nicht mehr und nicht weniger, als dall man sich ent-
spannen‘und das niedere Selbst allein sehen und berichten
lassen muR- —angefangen von normalen Traumen bis zu
Schauungen der Vergangenheit, der Gegenwart und der Zu-
kunft.

Wir mussen vernlnftigerweise annehmen, daf wir nach
dem Tode als ,,Geister* nicht Uber groRere mentale Fahig-
keiten verfiigen, als wir im Leben besallen. Der Akt des
Sterbens macht nicht etwa ein niederes Selbst zu einem Uber-
selbst mit der Fahigkeit, in die Zukunft zu sehen. Vielmehr
haben wir hier auf Erden die gleiche Fahigkeit, das Hohe
Selbst zu erreichen und Es um einen Blick in die Zukunft zu
bitten. Und sind wir als Geistwesen im nachtodlichen Sein im-
stande, unsere Gegenwart dem niederen Selbst eines lebenden
Menschen kund zu tun, so kénnen wir diesem Informationen
geben, die wir driiben erhielten.

Es gibt eine Methode, bei der man im Zustand tiefer Ent-
spannung den Geist einer toten Person in den Koérper eintre-
ten und durch die kérperlichen Lippen sprechen lassen kann.
Das geschieht gar nicht so selten. Medien wenden diese Me-
thode an, und im Spiritualismus ist sie weitgehend anerkannt.
Die Psychische Forschung beschaftigt sich mit ihr, doch wird sie
von der Kirche und reaktiondren Wissenschaft verurteilt.

Wenn im Trance-Zustand Geister durch das Medium spre-
chen, kommt es manchmal —wie zuféllig— vor, dal} sie die
Zukunft korrekt voraussagen; doch kénnen sie das nicht aus
freiem Willen. Das scheint wiederum zu beweisen, dal3 das
Hohe Selbst Informationen solcher Art den Geistern der To-
ten ebenso geben muB, wie Es sie den niederen Selbsten leben-
der Menschen gibt.

Die Annalen der Psychischen Forschung berichten von vie-
len Féllen, in denen Geistwesen die Zukunft genau voraus-
sagten, doch auch von vielen anderen, wo solche Versuche
schrecklich miBlangen. Die grof’e Zahl unzutreffender Aus-

sagen ist schuld daran, dal man den Spiritualismus heute als
fragwirdig ansieht.
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Bei spiritualistischen Sitzungen sowie beim Arbeiten mit
dem Ouiji-Brett oder dhnlichen Instrumenten neigen besonders
solche nachtodliche niedere Selbste, die durch ungliickliche Um-

stande beim Tode von ihren mittleren Selbsten getrennt wur-
den, dazu, mit den Lebenden zu verkehren. Da es dmen aber

an Urteilskraft und induktiver Denkféhigkeit gebricht, ver-
suchen sie, alle Fragen, die gestellt werden, durchVVermutungen
(oder als Ergebnis von Gedankenlesen) so zu beantworten,
wie die Teilnehmer der Sitzung es gerne héren mdchten. Da-
her scheinen denn solche Geistwesen oft in endloser Folge
Ligen aufzutischen, und der Spiritualismus verliert naturge-
manR sein Ansehen. Wenn wir aber lernen, den Unterschied
zwischen solchen isolierten niederen Selbsten und normalen
Geistwesen zu erkennen (also solchen, die ein niederes und
mittleres Selbst besitzen), so kénnen wir nicht oft getiuscht

werden.

Sachverhalt:

A) Als ich ein junger Bursche war, sagte meine Mutter eines
morgens beim Friihstiick, sie sei in der Nacht aufgewacht und
habe ihre Schwester May gesehen, die in San Francisco lebte
(wir wohnten damals in Wyoming). Sie war ihr in nebelhafter
Gestalt erschienen und hatte gesagt, sie sei tot und wiinsche,
daf ihre beiden Kinder zu uns kdmen und von meiner Mutter
erzogen wiirden. Am ndchsten Tag kam ein Telegramm, das
uns den plétzlichen Tod von May mitteilte. Die beiden Kin-
der wurden, wie vom Geist ihrer Mutter erbeten, in unsere
Familie aufgenommen und bei uns erzogen.

B) Ein Geist, der auf einer Sitzung mit Sir Arthur Conan
Doyle, im Februar 1914, durch das Medium, Frau Foster
Turner, sprach, gab folgende Vorankiindigung (die sich spater
als absolut wahr herausstellte):

»Obwohl im Augenblick nichts auf einen grof3en européi-
schen Krieg hindeutet, mdchte ich Sie warnen und lhnen
sagen, dafl noch vor Ablauf dieses Jahres Europa von Blut
Uberstromt werden wird. GroRbritannien, unsere geliebte
Nation, wird in diesen schrecklichsten aller Kriege hineinge-
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zogen werden. Deutschland wird der grofie Gegenspieler sein
und auch andere Nationen in den Krieg hineinziehen. Oster-
reich wifd in seinen Ruin rennen. Koénige und Konigreiche
werden fallen. Millionen kostbarer Leben werden hinge-
schlachtet werden. GrofR3britannien wird schlielich triumphie-
ren und siegreich sein.”

Diese Sitzung fand in einer groRen Halle statt. Die An-
kiindigung wurde von einer fast 1000-kopfigen Zuhdrer-
schaft vernommen.

Kommentar:

Da wir wissen, dal3 die Zukunft vorausgesehen werden
kann, fallt es nicht schwer, die Kahuna-Auffassung zu ak-
zeptieren, dall das Hohe Selbst mit Seinen Ubernormalen
mentalen Kraften durchaus imstande ist, die Zukunft voraus-
zusehen. Viel schwerer ist es schon, sich vorzustellen, wie sich
dieses Phanomen praktisch vollzieht, wenn es gilt, von einer
Voraussage ganz allgemeiner Art —so wie wir etwa Uber das
Endergebnis augenblicklicher Zustdnde Vermutungen anstel-
len— zu ganz prazisen Voraussagen zu gelangen. Wirde das
Hohe Selbst die gleiche Art Urteilskraft einsetzen, wie sie uns
mit unserem mittleren Selbst zur Verfiigung steht, so kdnnte
Es natirlich auch nur Vermutungen au3ern. Da Es aber selbst
kleinste Details genau vorauszusagen versteht, muf} das Hohe
Selbst entweder mit einer unermeRlich hohen Verstandes-
und Urteilskraft ausgestattet sein, oder die Ereignisse der
Zukunft missen, wie die Kahunas glaubten, bereits eine Rea-
litat sein und schon in vorgeformtem Zustand vorliegen (wenn
sie auch, dhnlich wie Gedankenformen, nur aus unsichtbarem
Schattenkérperstoff (Aka oder Mea) gepragt sind.)

Wenn die Hohen Selbste in einer unsere Vorstellungen weit
Ubersteigenden einheitlichen Gemeinsamkeit die Taten,
Wiinsche und Gedanken der mittleren und niederen Selbste
aller irdischen Menschen gegeneinander wégen und daraus

mosaikartig das Bild der Zukunft fligen, so ist dieses Bild auf
der Bewultseinsebene der Hohen Selbste real und klar Uber-
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schaubar. In Bezug auf die Wesensziige sind alle Details kri-
stallisiert und fixiert.

Diese Uberlegungen weisen erneut darauf hin, daR das
Hohe Selbst Uber eine Geistigkeit verfugt, die soviel groRer
ist, als die unsere, dafl3 wir es kaum ahnen kénnen. Nie werden
wir imstande sein, zu verstehen, wie das alles funktioniert
und ineinandergreift. Wir wissen ja so wenig, und wir miissen
Uber so vieles nachsinnen und uns mit Spekulationen begni-
gen. Und dennoch koénnen wir aus unserem Halbwissen
groRen praktischen Nutzen ziehen, wenn wir nur den Teil des
Ganzen verstehen lernen, der uns dazu bringt, die Hilfe des
Hohen Selbstes zu gewinnen, um damit unsere Zukunft auf
Gesundheit und Erfolg sowie auf eine freundlichere Lebens-
weise und den Dienst am Né&chsten auszurichten zu kdnnen.

Die Kahunas glaubten, dal3. die grolRen Ereignisse der
Zukunft schon lange vor ihrem Eintritt fixiert sind und
vorausgesehen werden konnen. Sie glaubten, dalR weltweite
oder einschneidende nationale Ereignisse sogar hunderte oder
tausende von Jahren im voraus erschaut werden kénnen. Sie
glaubten, die Zukunft des Einzelnen aber kdnne wegen der
Kurze des menschlichen Lebens nur wenige Monate oder Jahre
wn voraus gesehen werden.

Immer wieder demonstrierten die Kahunas ihre Fahigkeit,
die Zukunft des Einzelnen vorauszusehen und die Hilfe des

Hohen Selbstes zur Verbesserung seiner Lebensumstdnde zu

gewinnen. Wir dirfen daraus schlieBen, dall auch die Zukunft
der Welt und der Nationen vorausgesehen und durch gemein-

same Anstrengungen geandert werden kann, wenn wir reif

genug und genigend erleuchtet sind. Selbst heute, angesichts
der drohenden Vernichtung durch die Atombombe, kdnnten

wir, wenn nicht Gier die Welt regierte, in gemeinsamer An-
strengung noch im letzten Augenblick verhindern, was wir
—selbst mit unseren schon schicksalsblinden Augen— als un-
vermeidliche Katastrophe auf uns zukommen sehen.

Bedauerlicherweise wird die grofle Mehrheit der Menschen
beherrscht von Gier und animalischen Instinkten des niederen

Selbstes, von Komplexen und unverninftigen HaBR- und
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Furchtideen. Sie lehnt es leider ab, sich auf die nicht emotionale
Logik zu verlassen. Nur ganz wenige Menschen horen auf die
Eingebungen des ,,Hohen Selbstes”, die Liebe und Dienst am
Néachsten als bestimmendes Gesetz postulieren. Zwar reden
wir davon, dall Vernunft unsere Welt regiert..., in Wirk-
lichkeit aber wird unser Bewuf3tsein beherrscht vom niederen
Selbst, das in seiner animalischen Natur eigensinnig und un-
geziigelt und nicht fahig ist, nachzudenken. Unsere mittleren
Selbste haben die Gabe des freien Willens; doch werden wir
diese Gabe —als Einzelmenschen wie als Nationen— so lange
Ubel anwenden, bis unsere kumulative Welterfahrung uns
die nun einmal zu lernenden Lektionen erteilt haben wird.

Die Kahunas lehrten, daR es einen Idealzustand gibt, nach
dem der Einzelne streben soll, einen Zustand, in dem die
Hilfe und Fihrung des Hohen Selbstes erbeten und zuteil
wird, und in dem der Mensch in seinen Handlungen den
Richtlinien des Hohen Selbstes folgt. Das oberste Gesetz des
Lebens, das es zu befolgen gilt, erblickten die Kahunas darin,
daR man Mitmenschen nicht verletzen und ihnen keinen Scha-
den zufiigen darf. Fur die schon weiter Fortgeschrittenen
schlof die Lehre liebenden Dienst am Nachsten ein. Liebe ver-
einigt die Menschen zum groRen Werke des Guten zum Nut-
zen aller. HalR und Furcht aber vereinigen die Menschen ledig-
lich zu morderischen Kriegen und Werken der Zerstérung.

Als die Kahunas in Polynesien auf der H6he ihrer Kultur
standen, lehrten sie das Volk, in Frieden zu leben und dem
Mitmenschen keinen Schmerz zuzufiigen. Menschen, die mut-
willig und mit Vorbedacht anderen schadeten und Schmerz zu-
flgten, wurden als nicht lebenswert erachtet und vielfach mit
dem Toétungsgebet bestraft. Auf der Grundlage der Kahuna-
Lehre entwickelte sich in Polynesien der freundlichste und
besonnenste Menschenschlag der ganzen Welt. Alle Entdecker
der friheren Jahre waren dartber erstaunt und erwahnten
dieses hervorstechende Merkmal ausnahmslos in ihren Schrif-
ten. Hier fand sich die gréRte Anndherung an das ,,goldene
Zeitalter”, die jemals im Laufe der Geschichte festgestellt
worden ist.
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SOFORTHEILUNG DURCH DAS HOHE SELBST,
BEWEISE UND METHODEN

In Lourdes, dem christlichen Wallfahrtsort, untersuchen
Arzte die Kranken, die dort Heilung zu finden hoffen.
Seit 50 Jahren fuhrt man Aufzeichnungen tber alle Falle von
Heilung. Diese Aufzeichnungen geben genaue Einzelheiten
Uber die Art der Krankheit, die Dauer der Heilungsperiode
und den Zustand nach erfolgter Heilung.

Es gibt zwei Arten wunderbarer Heilung. Die erste geht
so schnell vor sich, dal man von Sofortheilung sprechen kann.
In Sekundenschnelle, langstens binnen weniger Minuten wer-
den erkrankte oder deformierte Teile oder Gewebe des Kor-
pers wieder vollig gesund. Die zweite Art von Heilung
gleicht im wesentlichen der ersten, doch kann der Rickbil-
dungsprozel? abnormer Gewebe manchmal einige Tage
dauern. Dieser Heilungsprozel3 stellt im wesentlichen eine er-
hebliche Beschleunigung eines normalen Heilungsablaufes dar.

Nach den in Lourdes gemachten Beobachtungen scheinen
Menschen, die mehr fur das Wohl anderer als fur sich selbst
beten, groRere Aussicht auf Heilung zu haben, als solche, die

nur fur sich beten.

Nahezu alle Krankheiten, die sich normalerweise bei Men-
schen einstellen, kénnen so geheilt werden. Krebsgeschwire
verschwanden, deformierte Knochen wurden wieder gerade,
Seh- und Horvermdgen wurden wieder hergestellt t—die Liste
der Heilungen ist von segensreicher Lange.
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Fall 20

Sofortheilung eines Beinbruchs durch einen Kahuna

Vorbemerkungen:

Fir die Sofortheilung halt die Religion die Erklarung be-
reit, dal Gott, ein Heiliger oder ein Ubermenschliches Wesen
das Wunder bewirkt. Nur die Kahunas haben bisher anzu-
geben vermocht, was sich hierbei sowie beim Feuer-Gehen und
beim Blick in die Zukunft (sowie auch bei der Anderung zu-
kinftiger Ereignisse) abspielt.

Wollen wir lernen, Uberall und jederzeit durch die Hilfe
Hoher Wesen wundertatige Wirkungen zu erfahren, so gibt es
nur einen Weg. Wir mussen den Glauben und die Praktiken
der Kahunas eingehend studieren und zu verstehen lernen.
Sicherlich mag man einwenden, da3 Christen und Geistheiler
manchmal durch das Gebet Falle wunderbarer Heilung
erzielen und auch wirtschaftliche Notlagen zu lindern ver-
mdgen. Glicklicherweise trifft das zu. Aber die so Betenden
erhalten das Gewinschte nicht mit Sicherheit. Einer Million
von Versagern steht vielleicht ein einziger Fall von Erfolg
gegenuber. Bei den Kahunas liegen die Verhéltnisse ganz
anders. Zwar erhalten auch sie nicht jedesmal, wenn sie
darum bitten, die Hilfe des Hohen Selbstes, doch ist der
durchschnittliche Prozentsatz ihrer Erfolge Uber jeden Ver-
gleich erhaben.

Dr. Brigham war in der glicklichen Lage, verschiedene
Falle von Sofortheilungen durch Kahunas zu studieren. Ein
ganz einfacher Fall, den ich zu beobachten Gelegenheit hatte,
war folgender.

Sachverhalt:

Mr. J. A. K. Combs aus Honolulu, ein guter Freund von
mir, der ebenfalls die Kahuna-Lehre studierte, und dessen
kluger Rat mir oft geholfen hat, hatte als GroRmutter sei-

ner Frau einen sehr bedeutenden weiblichen Kahuna. Sie
liebte Combs und erzahlte ihm manches Uber ihr Geheim-
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wissen, ihre Macht und ihre Praktiken. In dem Falle, Gber
den ich berichten moéchte, nahm Combs an einer Strandparty
in ihrem Landhause teil. Viele Gaste waren schon gekommen,
als ein Wagen hart an der Kiste hielt. Ihm entstiegen ver-

schiedene Hawaiier, darunter ein Mann, der etwas angetrun-
ken war. Er verfehlte den Tritt auf den weichen Sand und
kam zu Fall. Wahrend er fiel, horte man das charakteristische
Knacken eines brechenden Knochens.

Die Untersuchung ergab einen komplizierten Bruch des
linken Beines dicht oberhalb des Kndchels. Man sah unter der
Haut die nach auf3en driickenden Enden der Knochen. Auch
Combs hatte das charakteristische Gerausch des brechenden
Knochens vernommen; es war ihm von einem friher erlitte-
nen Knochenbruch her noch in deutlicher Erinnerung. So war er
sich gleich der Schwere der Verletzung bewuf3t und schlug vor,
den Mann sofort nach Honolulu ins Krankenhaus zu bringen.
Da erschien die GroBmutter seiner Frau an der Unfallstelle
und nahm sich des Verletzten an. Sie kniete neben ihm nieder,
streckte sein Bein und seinen FulR und driickte auf die Stelle,
Wo die Enden der gebrochenen Knochen unter der Haut
vorstanden. Dabei verrichtete sie ein leises singendes Gebet
Um Heilung. Nach kurzer Zeit wurde sie still. Die Umstehen-
den, die aufmerksam das Bein betrachteten, konnten zunéchst
nichts besonderes erkennen. Schlielllich fuhr die Kahuna-Frau
mit ihren Handen Uber des Mannes Bein. Dann nahm sie die
Héande weg und sagte leise in hawaiischer Sprache: ,,Sie sind
geheilt. Stehen Sie auf; Sie kénnen gehen.”

Der Verletzte, der inzwischen nlichtern geworden war,
stellte sich verwundert auf seine Fiie, machte einen Schritt...
und dann noch einen. Die Heilung war wirklich und voll-
stdndig. Nicht eine Spur des friheren Bruches war mehr am
Bein zu sehen.

Kommentar:

Nach der Lehre der Kahunas sind fur die Sofortheilung
drei Punkte von Bedeutung. (1) Ein hdheres Selbst, von tber-
legener Geistigkeit, das imstande ist, die Wirkung zu voll-
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bringen. (2) Die hohe Spannung der Vitalkraft oder des
Mana, die allen héheren Selbsten naturhaft gegeben ist und
die bei allen Wundern mitwirkt. (3) Fleisch, Knochen und
Blut (also korperliche &ewebe —wie im obigen Fall das
verletzte Bein) sowie das Aka des Patienten oder sein Schat-
tenkdrper, und zwar insbesondere der Teil desselben, der dem
kranken Organ zugeordnet ist.

Die Kahunas glaubten, daf3 der Schattenkdrper des niede-
ren Selbstes ein vollkommenes Abbild fur jede Zelle des Kor-
pers sowie flr dessen Gesamtstrukturenthalte. Bei derHeilung
eines gebrochenen Beines zum Beispiel 16st dasHohe Selbst den
verletzten Knochen und die anderen betroffenen Gewebeteile
in Ektoplasma auf, das normalerweise (doch nicht immer) un-
sichtbar ist. Der aus unsichtbarer (atherischer) Substanz be-
stehende Schattenkdrper kann natirlich weder zerbrechen
noch verletzt werden. Da zum Beispiel die Form des gesunden
Beines somit vorhanden ist, kann das Ektoplasma-Material
der aufgeldsten Gewebe nun in der urspringlichen, unver-
letzten Form wieder verfestigt werden. So kommt es zur
Sofortheilung und zur volligen Wiederherstellung der kran-
ken GliedmaRen und Gewebe.

Diese Erklarung gilt fur alle Heilungen, bei denen es sich
um normale Krankheiten oder Deformationen handelt. Liegt
aber ein Krebsgeschwiir vor, so wird dieses zunachst in Ekto-
plasma und dann in normales Gewebe zuriickverwandelt,
welches genau die Form des Organes fillt, wie es vor dem
Krebsbefall bestand. Solange es um eine allgemeine Darstel-
lung des Sofortheilungsproblems geht, ist die Erklarung der
Kahunas in einfachen Worten mdglich. Es muRR aber beachtet
werden, daR bestimmte Zustande, falls sie existieren, behoben
werden missen, bevor es zu Heilungen kommen kann. Der
Patient muf} gegebenenfalls befreit werden von Komplexen
des Zweifels und vom Gefiihl, siindig oder schuldig zu sein.
Der Mensch kann erst ,,Glauben” besitzen, wenn er frei ist
von hindernden, einengenden Komplexen.

Ein Kahuna bezeichnete einmal sehr treffend Komplexe
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und fixierte Gedanken als ,,von innen her Fressendes“. Es
handelt sich hierbei um Glaubenseinstellungen und fixierte
Uberzeugungen, die vom niederen Selbst festgehalten werden.
Was geglaubt wird, mag dabei richtig oder falsch sein. Hat
sich aber ein solcher Gedanke einmal fixiert und im Gedéacht-
nis des niederen Selbstes festgesetzt, so fallt es schwer, ihn auf-
zuspuren, und noch viel schwerer, ihn wieder zu beseitigen.

Glucklicherweise hat die moderne Psychologie bei der Er-
forschung des Unterbewufitseins den Komplex gefunden. Es
ist daher nicht mehr nétig, seine Existenz mit langen Erkla-
rungen zu beweisen. Wir brauchen also auch nicht mehr zu
zeigen, wie recht die Kahunas mit ihrer Erkenntnis hatten,
dal} er existiert und haufig Schwierigkeiten verursacht.

Was aber die moderne Psychologie noch nicht entdeckt
hat, was aber die Kahunas bereits kannten und nutzten, ist
die Tatsache, daR -die Bemihungen, einen Komplex zu be-
seitigen, viel erfolgreicher sind, wenn man bei der Behand-
lung des Patienten dreierlei kombiniert: Die logische Beein-
flussung seines UnterbewuRtseins, milde Suggestion und die
mit dieser einhergehende Anwendung eines physischen Stimu-
lans. Das niedere Selbst ist so daran gewohnt, dem mittleren
Selbst das Nachdenken Uber die imaginaren Dinge zu Uber-
lassen, daR es an allem, was an Imaginares erinnert, wenig
Interesse nimmt. Am starksten wird das niedere Selbst durch
REALE UND FUHLBARE DINGE beeinfluRt. Das Wasser
zum Beispiel, welches bei religiésen Zeremonien benutzt wird,
um die ,,Stinden abzuwaschen®, ist fihlbar und beeindruckt
das niedere Selbst betrachtlich. Die Kahunas verwendeten
Wasser zu zeremoniellen Waschungen des Patienten, wah-
rend sie ihm die verbale Suggestion erteilten, die Stiinden wiur-
den weggewaschen. Jahrtausendelang benutzten sie solche und
viele andere physische Stimulantia.

Es ist schwer zu beweisen, dald im oben besprochenen Falle
der gebrochene Beinknochen in unsichtbare Athersubstanz
oder Ektoplasma aufgeldst und dann in seiner urspriinglichen
Gestalt —in der unversehrten Form des Schattenkdrpers—
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wieder verfestigt wurde; denn dieser VVorgang entzieht sich
ja der visuellen Beobachtung. Es wird daher zunéchst nétig
sein, uns mit einigen Feststellungen und Ergebnissen des Spiri-
tualismus und der PSYCHISCHEN FORSCHUNG zu be-
fassen. Hier namlich finden wir sichtbare und fihlbare Kor-
pergewebe und andere Stoffe, die sich unter den Augen Kriti-
scher Beobachter in Nichts auflésten und wieder erschienen

—ein ProzeR, den man mit ,,Dematerialisation” bzw. ,,Mate-
rialisation* bezeichnet.

Uber die Echtheit solcher Ergebnisse braucht wenig gesagt
zu werden; denn allzu viele solcher Félle sind bereits von
geschulten Forschern gepruft und fur wahr befunden worden,
als daf3 es noch moglich wére, an der Echtheit der in diesem
Teile des Kahuna-Glaubens behandelten Phdnomene zu zwei-
feln oder sie gar zu leugnen.

Fall 21

Apporte als Beweis

Vorbemerkungen:
Weil die Wissenschaft Phdnomene des Spiritualismus nicht
erklaren kann, pflegen Presse und Schule sie einfach zu igno-

rieren. Daher aber weil3 der gewohnliche Mensch heute von
diesen Phanomenen nur wenig oder nichts.

Nehmen wir als Beispiel die Apporte. Viele Bande sind
gefullt mit prazisen Tatsachenberichten von Fallen, in denen
Gegenstande erschienen oder verschwanden, und zwar in
einer Weise, die den alt-hergebrachten Gesetzen der Physik
vollig widerspricht. In der Universitat Stanford werden in
m"UPren Schranken solche apportierten Gegenstande aufbe-
wahrt, die bei Sitzungen des berihmten Apportmediums

ailey von Geistwesen, wie aus dem Nichts, erzeugt wur-
den. Doch werden solche beeindruckenden Fakten der breiten
Offentlichkeit vorenthalten!

+ Ah App°rt bezeichnet man einen Vorgang, bei dem an
einer Stelle etwas in eine unsichtbare Form uUberfuhrt (De-
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materialisation) und an einer anderen gewuinschten Stelle
wieder im Originalzustand verfestigt (Materialisation) wird.
Gewdhnlich sind bei diesem Vorgang Geister Verstorbener
beteiligt.

Man hat dagegen eingewandt, dal der Geist eines toten
Menschen doch keine Dinge vollbringen kann, die dem Leben-
den nicht mdglich sind. Nun, dieser Einwand ist logisch genug,
um viele unvernunftige neuere Theorien der Psychischen
Forschung zu entkraften; doch bedroht er die Theorien der
Kahunas in keiner Weise. Nach dem Glauben der Kahunas
namlich kdénnen die Geistwesen sowohl nach dem Tode wie
auch wahrend des Lebens im Kdrper manchmal mit einem
Hoéheren Selbst in Verbindung treten und Es veranlassen,
durch Seine hohe Vitalkraftspannung Stoffe, die in der Schat-
tenkorper-Form der apportierten Dinge enthalten sind, zu
de-materialisieren und spater zu re-materialisieren. Nach der
Kahuna-Lehre haben alle Dinge einen Schattenkérper.

Dal? bei geniigend hoher elektrischer Strom- oder Entla-
dungsspannung in Atomzertrimmerungsapparaturen verschie-
dene Elemente in andere Uberfuhrt werden kdnnen, ist be-
kannt. Davon ausgehend werden wir zugeben kdnnen, dald
mit dem Mana, der Elektro-Vitalkraft des Menschen, wenn
sie auf héchste Spannung gebracht wird, sichtbare Substanzen
in unsichtbare und diese wiederum in sichtbare Substanzen
verwandelt werden konnen.

Bei solchen Verénderungen —so lehrt die Wissenschaft—
kann es zu groRRer Hitze und starker Kalte kommen. Da aber
das Hohe Selbst beim Feuer-Gehen Temperatureinwirkungen
modifiziert und steuert, kann Es sicher ohne weiteres eine
entsprechende Kontrolle bei Apporten von Gegenstdnden
aller Art auslben.

Selbst lebende Geschdpfe wurden vielfach apportiert, an-
gefangen von kleinen Insekten bis zu Voégeln, Fischen und
wilden Tieren. Sogar Menschen wurden apportiert. HeilRe
Gegenstande, die apportiert wurden, blieben nach der Rema-
terialisation heif3.
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Sachverhalte:

A) Ernesto Bozzano, einer der bekanntesten Pioniere auf dem
Gebiet der Psychischen Forschung, berichtete tber einen Ap-
port, der die hier zu besprechenden Zusammenhénge treffend
illustriert.

»ES war im Marz 1904, bei einer Sitzung im Hause des
Cavaliere Peretti. Bei der Sitzung bediente man sich eines
Mediums, das Uber ganz betrachtliche physikalische Media-
litdt verfigte und auf Kommando Apporte zustande bringen
konnte. Ich bat den Geist, mit dem wir in Kontakt waren,
mir ein kleines Stiick Pyrit zu bringen, das ein paar Kilometer
entfernt auf meinem Schreibtisch lag. Der Geist antwortete
durch den Mund des in Trance liegenden Mediums, dal} seine
Kraft zwar nahezu erschopft sei, daf3 er aber versuchen werde,
meiner Bitte zu entsprechen. Bald darauf verfiel das Medium
in die bekannten krampfartigen Zuckungen, die das Eintreten
eines Apportes anzuzeigen pflegten. Vom Fall eines Gegen-
standes auf den Tisch oder den Boden war jedoch nichts zu
horen. Wir baten den Geist um eine Erklarung und erfuhren,
daR es ihm zwar gelungen sei, einen Teil des Pyrits zu ent-
materialisieren und in den Sitzungsraum zu verbringen, dai
er aber nicht mehr genug Kraft habe, die Teilchen wieder zu-
sammenzufiigen. Dann gab er die Aufforderung: ,,Schalten
Sie das Licht ein.” Im Schein des Lichts bot sich uns ein Uber-
raschender Anblick. Der Tisch, die Kleider und die Haare der
Sitzungsteilnehmer sowie die tbrigen Moébel und der Teppich
des Raumes waren bedeckt mit einer feinen Lage glanzenden,
auBerst feinen Pyritstaubes. Als ich nach der Sitzung nach
Hause kam, fand ich den Rest des Pyritstiickes auf meinem
Schreibtisch. Ein Teil, etwa ein Drittel, war herausgelost.

B) Frau Guppy, ein in der Frihzeit des Spiritualismus sehr
bekanntes Medium, gab mit ihren Freunden in Italien einige
Sitzungen fur Henry W. Longfellow. Bei einer dieser Sitzungen
wurde ein groRer Eisblock apportiert und fiel krachend auf
denTisch. Bei einer anderen Sitzung wurden einige Apfelsinen
apportiert, wahrend der berihmte Dichter beide Hande des
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Mediums festhielt. Bei der dritten Sitzung fragte der Geist
durch das Medium, was er apportieren solle. Auf Wunsch
wurde apportiert eine Banane, zwei Apfelsinen, ein Bund
weiller Trauben, ein Bund blauer Trauben, drei Walnisse, ein
halbes Dutzend Damaszener Pflaumen, eine Schnitte kandier-
ter Ananas, eine Zwiebel, ein Pfirsich, einige Mandeln, drei
Feigen, zwei Apfel, eine Kartoffel und verschiedenes andere.
Bei einer anderen Sitzung wiederum wurden Kannen von bru-
hend heil}em Tee sowie brutzelnde Pfannen mit gebackenen
Eiern apportiert. Frau Guppy selbst wurde von ihrem eige-
nen Haus in das Haus eines Freundes apportiert. Die Ent-
fernung betrug dabei etwa anderthalb Kilometer.

C) Im Jahre 1926 erblickte das Medium Mrs. Barkel im
British College of Psychic Science,den ,,Schatten* eines Bun-
des Veilchen in der Nahe der Glocke einer Deckenlampe. Am
Abend fielen in dem betreffenden Raume wéahrend der Sit-
zung mit dem Apportmedium Heinrich Melzer eine Menge
Veilchen aus der Luft auf den Tisch.

D) Eines der berihmtesten und am grindlichsten studierten
Medien des vergangenen Jahrhunderts war Madame d’Es-
perance. Haufig erschien in den Sitzungen mit ihr ein Geist,
der sich ,,Yolande* nannte. Es war ein vollmaterialisiertes
hibsches, arabisches Madchen, das Apporte produzierte. Da
alles bei vollem Lichte geschah, konnten die Sitzungsteil-
nehmer jede sichtbare Phase des Prozesses genau beobachten.
Am 28. Juni 1890 apportierte Yolande eine seltene goldene
Lilie, die von der Wurzel bis zur Spitze 2,10 m maf3 und elf
wundervolle Bliten trug. Gegen Ende der Sitzung versuchte
sie, die Pflanze zu dematerialisieren, um sie wieder mitzu-
nehmen, doch ihre Kraft war zu schwach geworden und die
Dematerialisation gelang nicht mehr. Sie bat daher, die
Pflanze solange in eine dunkle Kammer zu stellen, bis sie den
Versuch wirde wiederholen kénnen. Wie sie sagte, hatte sie
die Pflanze entliehen und sich verpflichtet, sie wieder zuriick-
zubringen. Am 5. Juli um halb zehn Uhr abends holte man die
Pflanze aus der Kammer und setzte sie mitten zwischen die
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Teilnehmer eines Zirkels. Fast augenblicklich verschwand sie.
Ein anderer Geist —nicht Yolande— erlauterte dazu, die
Pflanze séi in unsichtbarer Gestalt bereits bei der ersten Sit-
zung in den Raum gebracht worden, doch habe es eine volle
AStunde gedauert bis sie sichtbare Gestalt hatte annehmen
kdnnen.

Kommentar:

In den obigen Fallen erkennt man das Wirken einer Kraft
und Macht &hnlich derjenigen, die die Kahunas kannten.
Ohne Zweifel hatten die Geister Zugang zu Wesen, die mit
dieser Kraft Apporte zustande bringen konnten. Da lebende
Menschen keine Apporte erzeugen konnen, missen wir fol-
gern, dal? ein Hohes Wesen den Toten half. Die Schatten-
korper der apportierten Gegenstdnde wurden zuweilen als
transparente Erscheinungen gesehen, die bereits die Form des
apportierten Gegenstandes hatten. In manchen Fallen ist eine
dinne wolkige Zusammenballung von Material erkennbar,
was darauf hindeutet, daR der Stoff eines apportierten Gegen-
standes in aufgeléstem Zustand schwach sichtbar sein kann,
wobei er Ubrigens verstandlicherweise viel groRere Dimensio-
nen aufweist.

Wenn Pflanzen, Insekten, Tiere oder Menschen apportiert
werden, so geschieht ihnen keinerlei Schaden, selbst wenn sie
weite Entfernungen zurlickzulegen haben und durch ver-
schlossene Ttlren in den Sitzungsraum gebracht werden. Im
Vergleich dazu ist die Anwendung des gleichen Prinzips zum
Heilen gebrochener Knochen fast eine Kleinigkeit.

Obgleich die Kahunas nicht genau erklaren konnten, in
welcher Weise das Hohe Selbst seine hoch gespannte Vital-
kraft zur De- und Re-Materialisation bei Apporten einsetzt,
waren sie ganz davon Uberzeugt, dal3 diese Kraft ein-
gesetzt und daB sie fast immer von den Lebenden aufgebracht
wird. Auch waren sie sicher, dall der Schattenkérper bei die-
sem Phdnomen immer eine wichtige Rolle spielt.

Menschen, die selbst apportiert worden sind, berichteten
entweder, dal sie eine kurze Zeit ganz bewuftlos oder aber
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in einem Zustand gesteigerter mentaler Fahigkeit gewesen
seien und daR sie dabei wesentlich schnellerer Reaktionen
fahig gewesen seien. Nach diesen Berichten ist der Verande-
rungsvorgang von nur geringen korperlichen Empfindungen
begleitet. Das scheint die Huna-Theorie zu bestétigen, wonach
wir in unserem niederen Schattenkorper einen doppelten Satz
aller Organe und Gewebe haben, und daR diese weiter funk-
tionieren, wenn wir zeitweilig, wie zum Beispiel wéhrend des
Apportes, aus dem Korper austreten, oder beim Tode den
Korper fur dauernd verlassen.
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X1l

DAUERNDE UND VORUBERGEHENDE
ERWECKUNG VOM TODE

Tote kénnen auferweckt werden. Es gibt zwei Arten soldier
»Erweckungen®. Die eine stellt die vollige bleibende Wieder-
herstellung des Lebens im physischen Koérper dar, wahrend
bei der anderen der physische Kdrper eine zeitweilige Mate-
rialisation erfahrt, um einem abgeschiedenen Geiste zu dienen.
Beide Falle beweisen die Richtigkeit des alten Kahuna-Glau-
bens.

In der Literatur des Christentums und anderer Religionen
sind Félle beschrieben, in denen Tote wieder zum Leben er-
weckt wurden. Auch die Kahunas waren unter gewissen Be-
dingungen imstande, solche Taten zu wverrichten und sie
auBerdem noch in verstandlicher Weise zu erkléren.

Die vorriibergehende Erweckung eines Kérpers zur Benut-
zung durch den Geist eines Verstorbenen war in Polynesien
durchaus gebréuchlich; sie ist als »Materialisation” des ofte-
ren studiert und seitens der Psychischen Forschung als wahr
bestéatigt worden.

Fall 22
Ein Kahuna erweckt einen Toten vor Dr. Brigham
Vorbemerkungen:
Im warmen Klima Hawaiis beginnt ein toter Kérper schon

nach ganz kurzer Zeit zu verwesen. Es gibt aber einen Tief-
trance- oder Koma-Zustand, der dem Todeszustand so &hn-

213



lidi ist, daR die ernste Gefahr besteht, daf? ein solcher Korper
fir tot gehalten und begraben wird. Die Kahunas glaubten,
daf3 die Verwesung eines Korpers nicht einsetzen kénne, bevor
nicht der Schattenkdrper des niederen Selbstes den physischen
Korper vollig verlassen habe. Die beiden Geistwesen des
Menschen konnen in ihren Schattenkdrpern aus dem physi-
schen Korper austreten und sich weit von ihm entfernen, wie
zum Beispiel bei ,,Astralwanderungen*. In diesen Féllen aber
bleibt immer ein verbindender Faden aus Schattenkdrpersub-
stanz (die sogenannte %Silberschnur der Theosophen) als
Verbindung zum physischen Koérper bestehen. Nur wenn
diese Verbindung unterbrochen wird, kann die Verwesung
einsetzen»

Reilt der verbindende Faden, so bedarf es eines Aktes des
Hohen Selbstes, um die in Verwesung Ubergehenden koérper-
lichen Gewebe wieder in Gesundheit herzustellen und das
Leben in den toten Korper zuriickzuholen. Bleibt aber der
Faden unzerrissen, wie das oft vorkommt, wenn der Tod
—zum Beispiel beim Ertrinken— ohne Verletzung koérper-
licher Gewebe eintritt, so kann das Leben wieder in den

Korper zuriickkehren, falls den Geistwesen die Ruckkehr in
den Korper ermdglicht wird.

Wie gesagt, ist der Schattenkérper des niederen Selbstes ein
idealer Speicher fur die Vitalkraft. Verlassen die Geister den
physischen Korper, so nehmen sie in ihrem Schattenkdrper fast
den gesamten VVorrat an Vitalkraft mit. Wenn dann nach dem
Schwinden des Bewulfitseins und dem Abzug der Vitalkraft
der dichte physische Kdrper zurtickbleibt, so stellt sich Bewul3t-
losigkeit und Bewegungsunféhigkeit ein. Untersuchungen an
Epileptikern haben gezeigt, da nach dem charakteristischen
LYAufschrei® und dem %Fall  keine weitere Tatigkeit des Kor-
pers mehr festzustellen ist» Messungen mit registrierenden In-
strumenten lieBen weder Koérper- noch Gehirnwellen erken-
nen. Daraus ersieht man, dal} entweder die beiden Selbste des
Patienten in ihren Schattenkdrpern zeitweilig aus dem Koér-
per vertrieben wurden, oder daR sie zwar im Korper ver-
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blieben, aber von einem rauberischen Geistwesen, welches vom
Korper Besitz ergriff, jedweden Quantchens an Vitalkraft be-
raubt wurden. Das Bewul3tsein stellt sich erst dann wieder ein,
wenn der Kérper nach dem Angriff wieder Vitalkraft hat an-

sammeln kénnen.

Sachverhalt: . . . . B
Auf einer seiner botanischen Forschungsreisen in Hawaii

muBte Dr. Brigham eines Tages wéahrend eines orkanartigen
Sturmes in einem kleinen Kustendorf Zuflucht suchen. Wah-
rend des Sturmes ertrank ein 16-jahriger Eingeborener. Als
Wiederlebungsversuche erfolglos blieben, holte man von
ziemlich weit her einen alten Kahuna.

Acht Stunden nach dem Unfall begann er mit seiner Arbeit.
Der Kdorper des Knaben war kalt, und als Dr. Brigham ihn
kurz nach Ankunft,des Kahunas untersuchte, schien die Todes-
starre bereits eingetreten zu sein.

Der Kahuna setzte sich in der Nahe des Kdrpers nieder
und versuchte, mit Hilfe seiner psychischen Fahigkeiten in Er-
fahrung zu bringen, was aus den beiden Geistern des jungen
Mannes geworden war. Bei dieser Arbeit bediente er sich, wie
er spater erklarte, der Hilfe verschiedener befreundeter
Geister (Die Schattenschnur zwischen dem Koérper und dem
niederen Selbst des jungen Mannes hatte offenbar noch be-
standen, war aber wahrscheinlich schon bis fast an die Bruch-
grenze gespannt gewesen). Der Kahuna stellte fest, dal3 die
Geister des Jungen in vollig verwirrtem Zustand umherirrten.
Sie wurden zum Korper zurlickgeholt und gezwungen, dort
zu bleiben und zu versuchen, wieder in den Korper einzu-

trem.n erwarmte den Korper und, indem der Kahuna ihm
seine Hande auflegte, Ubertrug er auf ihn seine eigene Vital-
kraft. Um die Geister zur Rickkehr in den Kérper zu bewe-
gen, sprach er suggestive Worte und fuhrte als physikalisches
Stimulans schlagende und pressende Bewegungen aus, als ob
die Geister durch eine der grof3en Zehen und durch das Bein

215



in den Korper hineingepreRt werden muiften. Audi rief der
Kahuna ,,Gott" (das Hohe Selbst) um Hilfe an.

Nach etwa einer Stunde kindigte er an, dall die Geister
nun wieder in den Koérper eintraten. Langsam begann sich der
Korper zu erwarmen, das Herz fing an zu schlagen, und der
Junge Offnete die Augen. Die Wiederherstellung ging so
schnell von statten, dafl3 der Junge schon nach kurzer Zeit um
Essen bat.

Dr. Brigham war von dieser Demonstration der Kahuna-
Magie tief beeindruckt. Er stellte dem Kahuna viele Fragen,
doch erfuhr er nur, dal3 der ,,Gott“, dessen Hilfe der Junge
sein Leben verdankte, ein Aumakua oder ein ,elterlicher
Geist* war, der friher einmal in Menschengestalt auf der
Erde gelebt hatte. Mehrere Jahre lang hielt Dr. Brigham den
hawaiischen Jungen unter Beobachtung, doch konnte er nie-
mals mehr eine Nachwirkung seines ,,Todes* durch Ertrinken
feststellen.

Kommentar:

Die Hilfe von Geistern, die in friiheren Zeiten einmal in
Menschengestalt auf Erden waren, ist nichts neues. Die Anna-
len des Spiritualismus und der Psychischen Forschung sind voll
von Berichten erfolgreicher Heilungen durch die Hilfe von
Geistern Verstorbener. Die erfolgreichsten Geistheiler spre-
chen oft davon, daB sie ihre Arbeit durch Gebete zu hdheren
Geistwesen (entsprechend dem ublichen Begriff von Gott) zu-
stande bringen.

Wie den Lebenden so ist es auch den nachtodlichen Geist-

wesen verwehrt, in direkten Kontakt mit der ihnen (ber-
geordneten BewuBtseinsschicht zu kommen. Auch sie kdnnen

ahepnur Mutmaliungen &uRRern tber die héheren Wesen und
i re Art yon Geistigkeit, die sie befahigt, fur die Magie der
Heilung eine mysteridse Macht einzusetzen.
Viele Geister haben ihre Ansicht Giber den Mechanismus von
eistheilungen geduRert. Trotzdem sie alle behaupteten, genaue
enntms zu besitzen, stimmen nicht zwei solcher Aussagen
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Uberein. Eigenartigerweise geht es diesen Geistwesen wie den
Lebendigen. Jedes entwickelt seine eigene Erklarung und ver-
wirft alle anderen. Angesichts der starken Widerspriiche
zwischen den uns von Geistern Verstorbener gegebenen Er-
klarungen, tun wir gut daran, auf die Erklarungen zurlick-
zugreifen, die uns die Kahunas hinterlieRen; denn diese stim-
men in allen Einzelheiten —soweit wir das mit unseren heuti-
gen beschrankten Kenntnissen nachprifen kdnnen— uberein.
Und was noch wichtiger ist: Die Lehre der Kahunas ist durch
praktische Erfolge erhartet und bietet uns eine Grundlage zu

praktischer Nutzanwendung.

Fall 23

Zeitweilige Erweckung von Toten
Vollmaterialisation

Vorbemerkungen:
Wohl nichts in der Psychischen Forschung ist so faszinierend,

so unglaublich und unerklarbar, so hartndckig —wenn auch
vergeblich— bestritten worden und von so tiefer Bedeutung
wie die ,,VVollmaterialisation oder die zeitweilige Auferste-
hung von Toten.

Fur die Auferweckung eines langst Verstorbenen mufl man
Uber die gleichen Elemente verfiigen, die auch den normalen
lebenden Menschen formen und ausmachen. Die beiden Geist-
Wesen, das niedere und mittlere Selbst des Verstorbenen
kommen zu einer spiritualistischen Sitzung und bringen das
Element des BewuRtseins mit. Sie leben in den sich gegenseitig
durchdringenden niederen und mittleren Schattenkérpern, die
ihrerseits das Abbild und die Form des physischen Kdrpers
darstellen, den der Verstorbene einst auf Erden hatte. Was
dem Hohen Selbst fehlt, ist der frihere physische Kérper und
seine naturgemafle grofRe Ladung an Vitalkraft. Um diesen
Mangel wettzumachen, werden Vitalkraft und physische Ma-
terie von den Sitzungsteilnehmern des Zirkels entnommen.
Uie physische Materie wird, nach Umwandlung in sehr fein-
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stoffliches Ektoplasma, in der Sdiattenkdrperform des niede-
ren Geistwesens wieder verfestigt.

Das fuhrt zur ,,Vollmaterialisation* eines wirklich leben-
den, atmenden, warmen und vollig normalen physischen
Korpers mit seinen beiden innewohnenden Geistwesen. Solche
Korper wurden des dfteren mit positivem Erfolg eingehenden
medizinischen Untersuchungen unterzogen. Dennoch aber sind
sie nicht von Dauer. Innerhalb einer Zeitspanne, die zwischen
einer Minute und selten mehr als einer Stunde liegt, kehrt
das Ektoplasma wieder zu den lebenden Sitzungsteilnehmern
zuriick, und die feste Korperform 16st sich wieder auf.

Brauchte die physische Substanz nicht zurlickerstattet zu
werden, so ware es durchaus verstandlich, wenn ein materiali-
sierter Kdrper dauernd bestehen wiirde. Jesus kdonnte zum
zweiten Male Menschengestalt annehmen, ware einer seiner
Anhénger bereit, aus dem koérperlichen Leben in das Leben
der Abgeschiedenen hinidberzuwechseln und seinen Kdorper
herzugeben, damit dessen Stoff in der geschilderten Weise
benutzt werden kdnnte, um die Schattenkérperform des gro-
Ren Lehrers auszufullen.

Grolle Unruhe verursachte vor einigen Jahren auf einer
der pazifischen Inseln eine Gruppe polynesischer Eingebore-
ner, die zur Nachtzeit geheime Sitzungen abhielten, und
denen es dabei gelang, einen verstorbenen Hauptling voll
materialisiert in Erscheinung treten zu lassen. Der sehr weise
und beliebte Hauptling war an Lepra gestorben. Eigenartiger-
wese blieb der vollmaterialisierte Koérper weit langer er-
halten, als es im Westen Ublich ist. Da die Behorden befiirch-
teten, die Eingeborenen kénnten durch den Hauptling zur
Reébéllion gebracht werden, verboten sie weitere Sitzungen,
indem sie sich hinter der Ausrede verschanzten, daf3 durch die
Materialisation die Lepra verbreitet werden kdnnte.
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Sachverhalt:

A) Massen-Materialisation in Hawaii

In Hawaii, wo die Kahunas sich als machtigste Kénner auf
dem Gebiet der psychischen Phdnomene erwiesen haben,
sprach man viele Jahre lang von Massen-Materialisationen.
Gewohnlich materialisierte sich zur Nachtzeit ein eingebore-
ner Hauptling mit zehn bis flnfzig seiner Gefolgsleute (die
alle langst tot waren) und marschierte mit ihnen durch das
Land. Oft wurden auch Trommeln und Fackeln materialisiert.
Manchmal blieben sie auch unsichtbar, wahrend das Gerdusch
der marschierenden FuRe und der Klang der Trommeln und
Stimmen deutlich zu héren waren. Solche Geisterprozessionen
sind in Hawaii gut bekannt. Sie wurden des 6fteren durch
Zeugenaussagen belegt; auch wurden sie vielfach in Bichern
und Aufsétzen Uber die hawaiische Inselwelt erwahnt.

Dr. John Tanner, der die Kahunas in Hawaii lange stu-
dierte, erzéhlte mir, er habe einmal zur Nachtzeit in Waikiki
Beach gehort, wie sich die Geisterprozession gegen das Zen-
trum von Honolulu zu bewegte. Er vermutete, dalR sie, wie
gewohnlich, die Stralle von Waikiki zu den koéniglichen Gra-
bern in der N&he der alten Missionskirche im Zentrum der
Stadt einschlagen wirde. Er fuhr daher in seinem Wagen zur
alten Kirche und wartete dort. In Uberraschend kurzer Zeit
war dort das gleiche Gerdusch marschierender Fufe horbar
sowie leise Gesdnge und Gesprache.

Die Laute schienen dann in der Gruft eines langst verstor-
benen eingeborenen Koénigs zu verschwinden. Gesehen hat
Dr. Tanner nichts.

Dr. Brigham besaB viele Berichte von Augenzeugen, die die
Marschierenden bei Fackel- und Mondlicht sahen. Die Ha-
waiier sind Uberzeugt, dal die voll verkérperten, mit
Kriegskeulen und Speeren bewaffneten Marschierenden jedem
geféahrlich werden, der ihren Marsch stdrt. Wenn sich eine
solche Kolonne néhert, gehen kluge Eingeborene ihr aus dem
Wege, verstecken sich oder verhalten sich ganz still, bis sie
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vorbei sind. Es sind Falle vorgekommen, in denen Personen
durch Teilnehmer solcher Prozessionen getttet wurden.

Einer meiner hawaiischen Bekannten berichtete mir, daR
er eines Tages direkt in eine kleine Gruppe solcher Marschie-
render, die schwer bewaffnet waren und Federschmuck trugen,
hineinrannte. Einer der Krieger lief mit erhobenem Speer auf
ihn zu, doch rief mein Freund sofort, dal? er ein lebender Be-
kannter und Freund sei. Man gab ihm Zeit, seinen Namen
und die Namen seiner Ahnen zu nennen. Nachdem er seinen
Stammbaum ein paar Generationen zuritckverfolgt hatte,
war es eigentlich selbstverstdndlich, dafl sich hier und da
familidre Verbindungen zu friheren Bewohnern dieses Teiles
des Landes herausstellten. Man verzieh ihm daher die unbe-
absichtigte Stérung der Marschgruppe und lieB ihn unbehel-
ligt gehen.

Sicher sind die allgemein anerkannten Fakten Uber solche
Geisterprozessionen in Hawaii mit viel Dichtung durch-
setzt. Doch zweifle ich nicht an der Richtigkeit der grundle-
genden Tatsachen. Die legendare Uberlieferung der Poly-
nesier ist voll von Erzahlungen Uber Einzel- und Massen-
Materialisationen. Die ,,Gétter verhelfen den Geistern der
Toten zur Materialisation, und es wird berichtet, dall die
Vitalkraft und die Substanz, die fur das Ektoplasma notwen-
dig ist, von schlafenden Menschen oder —in seltenen Fal-
len aus tierischem und pflanzlichem Leben entnommen wird.

B) Ein seit 400 Jahren toter Bischof materialisiert sich.

Carlo Mirabelli, ein stidamerikanisches Medium italieni-
scher Abstammung, lieferte ausgezeichnete Demonstrationen
psychischer Phanomene fast aller Art.

Dr. Fodor schreibt: ,,Mirabellis Phdnomene der Materiali-
sation grenzten ans Wunderbare. Die materialisierten Gestal-

ten waren nicht nur in jeder Hinsicht vollstandig, sie konn-
ten nicht nur photographiert werden, sondern Arzte konn-

te* st¢  bis zu funfzehn Minuten lang— genau unter-
suchen und feststellen, dal? die durch Materialisation ge-
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bildeten ,,neuen menschlichen Wesen* perfekte anatomische
Strukturen zeigten. Nadi beendigter Untersuchung begann
sich die Gestalt von den FiRen an aufwaérts aufzuldsen, wo-
bei Blste und Arme in der Luft schwebten. Einer der Arzte
rief dabei aus: ,,Aber das geht doch nicht!* Er sprang auf und
ergriff die noch vorhandene Halfte des Korpers. Im néchsten
Augenblick sank er mit einem schrillen Aufschrei ohnméchtig
zu Boden. Als er wieder zu sich kam, konnte er sich nur noch
daran erinnern, dal3 er beim Erfassen des Phantoms das Ge-
fuhl gehabt habe, seine Finger prefRten sich in eine schwam-
mige, weiche Masse. Dann aber hatte er einen Schock erlitten
und das Bewulfitsein verloren. In einer Sitzung erschien den
Anwesenden Dr. Souzas Tdchterchen, das an Grippe gestor-
ben war. Die Materialisation erfolgte bei vollem Tageslicht
und dauerte sechsunddreiflig Minuten. Das Mé&dchen erschien
in ihrem Leichenkleid. Der Puls wurde gemessen. Vater und
Kind wurden fotografiert. Dann erhob sich das Phantom vom
Boden und verschwand in der Luft...

,»INn einer anderen Sitzung kindigte Mirabelli an, dal? er den
Korper des Bischofs Dr. José de Carmago Barros sehe, der bei
einem Schiffbruch sein Leben verloren hatte. Ein Duft wie
von Rosen erfiillte den Raum. Das Medium fiel in Trance.
Ein feiner Nebel, der wie golden glénzte, erschien im Zirkel,
und als er sich teilte, trat der Bischof, voll materialisiert,
im vollen Ornat, mit den Abzeichen seines Amtes hervor. Er
nannte seinen Namen. Dr. Souza ging auf ihn zu, fihlte
seinen Korper ab, befihlte seine Z&hne, untersuchte den
Speichel, horte den Herzschlag ab, untersuchte die Arbeit der
Eingeweide, untersuchte Nagel und Augen, fand aber nichts
Abnormales. Anschliefend durften sich auch die tbrigen Zir-
kelteilnehmer von der Realitat der Erscheinung tberzeugen.
Der Bischof beugte sich lachelnd tber Mirabelli und sah ihn
ruhig an. Dann begann er, sich langsam wieder aufzulésen.
Bei der sechsten Sitzung fand man Mirabelli, den man fest-
gebunden und versiegelt hatte, in einem anderen Raume, aber
immer noch in Trance vor. Alle Siegel auf Turen und Fen-
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stern waren ebenso unversehrt wie die Siegel an den Fesseln
von Mirabelli. In einer Sitzung, bei der vierzehn Forscher
anwesend waren, dematerialisierten sich die Arme Mirabellis.
Auf der Fotografie war nur ein schwacher Schatten erkenn-
bar.

C) Yolande und ihre Materialisationen.

Madame Elisabeth d’Esperance, ein beriihmtes Medium,
hatte unter anderen Geistern, die sich bei ihren Sitzungen
materialisierten, ein arabisches Madchen von 15 Jahren, na-
mens Yolande. Dieses Madchen pflegte als Nebel aufzutreten,
und es dauerte gewdhnlich mehrere Minuten, bis sie sich voll
materialisiert hatte. Dann unterhielt sie sich bei gutem Licht
mit den Sitzungsteilnehmern und bewirkte, dal im Raume
Gegensténde erschienen und verschwanden. Sie erzeugte viele
Apporte und lieB Pflanzen in Flaschen wachsen, die mit
Wasser und Sand gefullt waren. Dabei wuchs dann in weni-
gen Minuten eine groRe Pflanze heran. Bei einer Gelegenheit
fand der Forscher Alexander N. Aksakof, dal} die untere
Korperhalfte des Mediums entmaterialisiert war, wahrend
verschiedene Geister- Materialisationen sich im Sitzungsraum
befanden. Die obere Halfte des Mediums schien in der Luft
zu schweben. Sie war nicht in Trance und so entsetzt Uber
ihren Zustand, daR sie den Forscher auf ihre Situation hin-
wies. Auch andere Anwesende Uberzeugten sich davon, dafl3
sich in den zusammengefallenen Kleidungsstiicken des Me-
diums unterhalb der Taille nichts mehr befand. Zehn Jahre
darauf veroffentlichte Aksakof eine wichtige Theorie, zu der

er sagte, nach langjahrigem Studium gekommen war.
jle  .?or*e besagte, dal —wenigstens in manchen Fallen—
»der.Kdrper des Mediums ganz flr das Zustandekommen von
Erscheinungen absorbiert werden kann...“

D) Tiermaterialisationen.

Uberzeugung der Kahunas, daR alle Dinge Schatten-
korper besitzen, die die Formen sowohl ihrer mikroskopisch
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kleinen Teilchen wie auch ihrer Einzelorgane und ihrer ge-
samten Gestalt enthalten, gilt gleichermaRen fir Menschen
wie fur Tiere. (Ebenso ubrigens auch fur leblose Gegenstéande,

wie Fels und Gestein).

Gambier Bolton hatte ein ganz besonderes Erlebnis. Er
hatte sich einer verwundeten Robbe im Zoo angenommen und
sie arztlich betreut, doch die Robbe ging ein. Zehn Tage nach
ihrem Tode materialisierte sich in einer Sitzung mit Frau
Craddock, in Anwesenheit einer grofRen Zahl von Wissen-
schaftlern eine Robbe —anscheinend diejenige, die Bolton
bekannt war. Sie watschelte durch den Raum und stellte sich
einige Minuten in der Nahe von Bolton auf. Man bat die bei
der Sitzung mitwirkenden Geister um eine Erklarung. Sie ant-
worteten: ,,Ihre Aktionen (ndmlich die der bei Sitzungen ma-
terialisierten Tiere) sind vollig unabhéngig von uns. Wahrend
wir uns bemihen, unsere Experimente mit menschlichen We-
sen durchzufihren, die sich in Eurer Mitte zu materialisieren
wiinschen, gelangen die Tiere auf eine uns unverstandliche
Weise in den Raum und wir kdnnen sie nicht daran hindern.
Sie erhalten aus irgend einer Quelle geniigend Materie, aus
der sie ihren zeitweiligen Korper bauen; sie kommen, wann
sie wollen, laufen ganz nach Belieben im Raume herum und
verschwinden erst wieder, wenn sie wollen. Wir haben keine
Macht, das zu verhindern, solange eine so enge Bindung zwi-
schen ihnen und ihren letzten Besitzern besteht, wie in den
Fallen, von denen wir wissen.“

Dr. Fodor weist darauf hin, daR diese AuRerung der mit
dem Medium arbeitenden Geister der Tatsache zu widerspre-
chen scheint, dal? bei den berihmten Tier-Materialisationen
der Kluski-Sitzungen ausnahmslos eine menschliche Erschei-
nung mit auftrat, die die Tiererscheinungen betreute. Tiere
und Betreuer bewegten sich nur selten gleichzeitig, doch sah
man die Betreuer klar, obwonhl sie sich still verhielten. Ein
Tier jedoch erschien ohne Betreuer, ndmlich ein Affenmensch,
den die Zoologen als Pithecanthropus bezeichneten. Der Affe
hatte ein rauhes, zottiges Fell, und der Geruch, den er verbrei-
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tete, war etwa der von Reh und nassem Hund. Er war ver-
gniigt, ja geradezu ausgelassen frohlich, hatte offenbar wenig
Intelligenz, war aber gutmitig und bereit, zu gehorchen.
Einige der Sitzungsteilnehmer hatten Angst vor der riesigen
Kraft des Tieres. Er hob schwere Manner auf, setzte sich in
deren Stithle und Uberragte so alle Anwesenden an GroRe.
Dann nahm er ein groRRes, sehr schweres Blicherregal und trug
es durch den Raum. Das gleiche tat er mit einem schweren Sofa.
Er machte nur schmatzende Gerausche und kratzte sich haufig.

Hunde, Katzen, Papageien, Fledermause, Wiesel und viele
andere toten Tiere kehrten bei Sitzungen zu ihren friheren
Besitzern zuriick. Ein Bischel Haare eines dieser kleinen Tiere
blieb bei einer dieser Gelegenheiten an einem Stick Spitze
héngen, in der sich ein Beinchen wéhrend der Sitzung ver-
fangen hatte. (Die Spitze ri dabei 10 Zentimeter tief ein).
Man bewahrte die Haare in einer licht- und luftdicht ver-
schlossenen Biichse auf und schaute von Zeit zu Zeit nach, ob
sie noch vorhanden waren. Nach einigen Tagen nahm die
Menge der Haare deutlich ab, und nach einer weiteren Zeit
waren sie vollig verschwunden. Offensichtlich hatte ihre Ent-
materialisierung bedeutend langer gedauert als die des Tieres
selbst.

E) Teilmaterialisationen Lebender.

Es liegen viele Beweise von Forschern vor, denen bei Sit-
zungen lebende Personen in Teilmaterialisation erschienen.
So sah Horace Leas den Kopf, die Schultern und einen Arm
eines Verwandten, der sechshundert Kilometer entfernt
wohnte. Es kam eine langere Konversation zustande, bei der
Dinge besprochen wurden, die nur den beiden bekannt
seni konnten. Alfred Vout Peters sah in einer Sitzung mit
Cecil Husk die (ziemlich vollstdandige) Materialisation eines
lebenden Freundes, der —wie eine spatere Nachforschung er-
gab  zur betreffenden Zeit zu Hause im Bett lag und schlief.

In seiner Encyclopaedia of Psychic Science gibt Dr. Nan-
dor Fodor in einem langeren Aufsatz tber Materialisationen
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eine Erklarung, die den alten Theorien der Kahunas weit-
gehend entspricht. (Zur Zeit der Niederschrift wulBte Df.
Fodor noch nichts von der Existenz der Kahunas).

»Der Gedanke drangt sich uns auf, ob nicht durch Entma-
terialisation und Materialisation ein lebender Organismus in
anderer Weise aufgebaut werden kann. Vielleicht lassen sich
in Zukunft manche wunderbare Heilungen, bei denen Kérper-
organe wieder hergestellt werden, im Sinne solcher Uberle-
gungen erklaren.”

F) Veranderte Koérpergrolien bei Materialisationen.

In vielen Berichten findet man den Hinweis, dal} materiali-
sierte Erscheinungen entweder gréRer oder kleiner waren, als
die betreffenden Personen mutmaBlich im Leben gewesen
waren. Ein &hnliches Phdnomen ist das GréRerwerden leben-
der Medien wahrend Sitzungen; man konnte feststellen, dafl3
der Korper eines Mediums gelegentlich bis zu 60 Zentimetern
grofRer wurde. Die Kahunas glaubten, daR der Schattenkorper
eines Gegenstandes grolier oder kleiner werden kann.

Frau Bisson untersuchte eine nachte Frauengestalt, die nicht
grofRer war als 20 Zentimeter; sie materialisierte sich ver-
schiedentlich und erschien manchmal mit veréanderter Frisur.
Sie tanzte und machte gymnastische Ubungen. Sie stellte sich
sogar eine zeitlang auf Frau Bissons Hand, gewdhnlich aber
stand sie auf der Hand des Mediums Eva.

Bei den Sitzungen von Frau Ignath materialisierten sich
sehr schone Kdpfe von Walnul3groRe in mit Wasser gefillten
Glésern. Das die Sitzung leitende Geistwesen Nona hielt sie
fir materialisierte plastische Gedankenformen.

Oft erscheinen als Teilmaterialisationen Kopfe oder
Hande, die nur einen Bruchteil der normalen GréRe aufwei-
sen.

G) Materialisierte Kleidung.

Nur ganz wenige der sich zeitweilig verkodrpernden Geister
kommen unbekleidet. Harry Price, ein sehr sorgféltiger und
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skeptischer Forscher parapsychologischer Phdnomene spricht
in einem neueren Buch Uber die periodischen Materialisatio-
nen eines kleinen unbekleideten Madchens. Sie erschien in
verdunkelten Sitzungen und wurde von der Mutter oder
einigen Freundinnen, von denen eine ein gutes Medium war,
gehalten. Bei einer solchen Sitzung stellte Price fest, dal} das
kleine Kdrperchen warm, fest und von normalem Gewicht
war. Das Kind beantwortete mit ein paar Worten die ge-
stellten Fragen. Bei den betreffenden Sitzungen hatte man den
Boden des Raumes mit feinem, weillem Pulver bestreut und
alle Offnungen sorgfaltig verschlossen und versiegelt. Es
waren somit alle VVorsorgen gegen mdogliche Tauschungsver-
suche getroffen. Auf dem Pulver des Bodens waren keine FuR3-
Spuren zu sehen, und keines der Siegel war zerstoért worden,
so dald Mr. Price die Echtheit der Materialisation anerkennen
multe.

In anderen Faéllen erscheinen die Geister bekleidet, und
zwar mit Material, das von nebligem grauen Dampf bis zu
so festem Stoff reicht, daR Forscher Stiicke davon entnehmen
und nach der Entmaterialisation des Geistes und seiner Klei-
dungsstlicke untersuchen konnten. Das Besondere des mate-
rialisierten Gewebes ist, dald es fast immer leichter und feiner
ist als normale Stoffe.

Sylvan J. Muldoon  der Uber groRe Erfahrungen mit
Astralwanderungen verfigt und sich durch viele Aufsatze
Uber dieses Thema einen Namen gemacht hat, schreibt, er
habe eines Tages mit eigenen Augen gesehen, wie sich um
seiften Astralkdrper Stoff gebildet habe, wahrend sein physi-
scher Korper etwa einen Meter davon in seinem Bette schlief.
Die Bekleidung des Astralkérpers war die gleiche wie die des
physischen Korpers.

Nicht nur die Korper der Medien werden bei Materiali-
sationssitzungen gelegentlich teilweise oder ganz demateriali-
siert; manchmal verschwindet wéhrend der ganzen Zeit auch

*) S.J. Muldoon, Die Aussendung des Astralkdrpers, Verlag Hermann
Bauer, Freiburg i. Br.
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ihre Kleidung —obwohl sie bei anderen Gelegenheiten
erhalten bleibt. Gewdhnlich ist bei Sitzungen der materiali-
sierte Stoff von weiller Farbe, selbst wenn die entmateriali-
sierte Kleidung des Mediums schwarz war.

Kathie Kling, ein Geist, der sich haufig in Sitzungen mit
Florence Cook materialisierte, und den Sir William Crookes
eingehend studierte, erlaubte oft, da man den Stoff ihres
Geistgewandes untersuchte. Manchmal schnitt sie bis zu einem
Dutzend Stiicke aus dem Saum ihres Kleides und handigte
sie den Sitzungsteilnehmern zur Prufung aus. Unter den
Augen der Umsitzenden schlossen sich die Lécher im Rock-
saum fast sofort. Meistens l6ste sich der Stoff wieder auf,
wenn das Phantom sich dematerialisierte. Einige wenige
Stiicke jedoch blieben erhalten. In solchen Fallen fanden sich
am SchluBR der Sitzung &hnlich geformte L6cher im Rocksaum
des Mediums. Das. weist darauf hin, dal das Material des
Rockes zum Zwecke der Materialisation entliehen worden

war. Der Stoff fur die dauerhaft materialisierten Stiicke aber
konnte nicht mehr zuriickerstattet werden.

Nebenbei sei erwahnt, dal das Gewebe des Geistgewandes
nicht das gleiche war wie der Stoff, in dem das Loch zuriick
blieb. Daraus erkennt man, daR durch Materialisation und
Entmaterialisation eine Materie transformiert werden kann.
Ein Material kann in ein anderes Uberflihrt und dauerhaft
gemacht werden —was ja auch bei der Sofortheilung der Fall
sein muB, wenn die Kahuna-Theorie stimmt.

Um ein Tuchstiickchen dauerhaft zu machen, sagte Kathie
King, misse sie ein wenig Vitalitat des Mediums flr immer
entnehmen (nach der Kahuna-Theorie beruhen alle Materia-
lisations-Erscheinungen auf der Verwendung von Vitalkraft
lebender Personen), wodurch das Medium aber entsprechend
geschwacht werde. Beim fachkundigen Vergleich des materia-
lisierten Stoffes mit normalen Textilgeweben stellte sich her-
aus, dal} es nichts dhnliches auf dem Markt gab. Tuchhéndler
auferten die Meinung, es kénne vielleicht ein Stoff chinesischer
Herkunft sein.
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Bei einer Sitzung mit Frau d’Esperance in Christiania
wurde ein Stick aus Yolandes Gewand entnommen und
dauerhaft gemacht. Ein dhnliches Lodi, ebenfalls teils gerissen,
teils geschnitten, erschien spater im Rock des Mediums. Das
Stick aus dem Gewand der Geistererscheinung war um ein
Vielfaches grofier, doch von genau gleicher Form wie das
Loch im Rocke des Mediums. Das Material war weil3 und viel
leichter in seiner Textur; es war fast so dinn wie Gaze, doch
richtig aus Faden gewebt.

In anderen Fallen aber erwies sich das Material als nicht
gewebt. Es hatte ein film- oder hautartige Konsistenz und
fahlte sich wie Gummi an. Es wies viele kleine Lécher auf,
wodurch der Eindruck von Spitze entstand.

Bei einer Sitzung mit George Spriggs in Cardiff schnitt
man ein Stlckchen eines schweren, leuchtend roten Seiden-
glrtels des materialisierten Geistes ab und hielt es zuriick.
Bald jedoch bleichte das Material aus. Als man bei einer
spateren Sitzung den betreffenden Geist darauf aufmerksam
machte, wurden in unerklarter Weise die Originalfarbe und
das starke Leuchten wieder hergestellt.

Von materialisierten Personen entnommenes Haupthaar,
das als permanente oder nur langsam vergehende Erinnerung
zuriickgelassen wurde, stellte sich fast immer als weicher und
feiner heraus, als das Haar des Mediums, durch dessen An-
wesenheit die Materialisation ermdglicht worden war.

H) Materialisation der ,,kleinen ¥Wesen

Elfen und andere ,,kleine Wesen“ scheinen sich manchmal
-—besonders in Gegenwart von Kindern— fuhlbar zu mate-
rialisieren.

Um das Jahr 1915 machten zwei junge Mé&dchen in Eng-
land mit ihres Vaters Kamera Bilder von Elfen und Gnomen.
Die Bilder wurden verdffentlicht und erregten grof’es Auf-
sehen. Man beschaffte eine bessere Kamera und es kamen noch
mehr und bessere Bilder zustande. Argwdhnische Zeitgenos-
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sen erklarten die Bilder fur Schwindel, doch konnte kein Be-
weis dafur erbracht werden.

In Hawaii glaubte man an Gnomen oder sogenannte Mene-
hunes, die sich gelegentlich materialisieren und den Heinzel-
mannchen anderer Lander gleichen. Wahrend meines Aufent-
haltes in Honolulu waren die Zeitungen voll von Berichten
und Kommentaren tber Schulkinder, die eines Tages ein klei-
nes Mannchen dieser Art auf dem Spielplatz sahen. Sie folgten
ihm ganz aufgeregt, bis der Kleine Angst bekam und unter
eine Baracke schlupfte, die etwas erhdht Gber dem Boden stand.
Als er unter dem Gebé&ude verschwand, schien er sich in Luft
aufzuldsen. Auf das Geschrei der Kinder kam der Lehrer her-
bei und lie sich den VVorgang erzéhlen. Alle erzéhlten ihm die
gleiche Geschichte und alle beschrieben das kleine Méannchen in
gleicher Weise.

Man schrieb den Menehunes die Errichtung vieler Stein-
waélle zu, die flache Seebecken umgaben und so kinstliche
Fischteiche schufen. Die Volkskunde der Eingeborenen er-
wahnt ebenfalls die ,,kleinen Wesen*.

Obgleich Uber die Materialisation von Elfen, Feen, Ghomen
und &hnlichen Wesen nur wenig Zeugenberichte vorliegen,
glaube ich, es ware falsch, wenn an dieser Stelle nicht wenig-
stens auf die Moglichkeit ihrer Realitat hingewiesen wird.

Kommentar:

In den beschriebenen Féallen verlangen einige Punkte
besondere Beachtung. Der Schock, der den Arzt traf, als er
auf einer Sitzung mit Mirabelli nach der Erscheinung griff,
deutet darauf hin, daB bei der Materialisation die Elektrizitat
eine Rolle spielt. Viele Forscher haben die Wirkung elektri-
scher Vitalenergie oder psychischer Kraft bei Materialisatio-
nen untersucht und festgestellt, dal? diese Kraft sehr real in
Erscheinung tritt. Die Art der Wirkung hingegen konnte noch
nicht ganz geklart werden. Die Geister der Abgeschiedenen
machen Uber die Art der Anwendung dieser Kraft wider-
sprechende Aussagen. Einige sagen, sie wirde dem Gehirn
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des Mediums oder der Sitzungsteilnehmer enthommen, an-
dere wieder sind der Auffassung, sie kdme aus deren Kdrpern
und wieder andere meinen, sie sei unbegrenzt in der Atmos-
phére vorhanden und brauche ihr nur entnommen zu werden.

Neuere, von Medizinern durchgefiihrte Untersuchungen
haben ergeben, dal? Personen, bei denen die vitale ,,Korper-
elektrizitat”, die ,,Mental-Elektrizitat“ oder gar beide er-
schopft sind, bewuBtlos werden. Das stimmt mit der Lehre
der Kahumas uberein, wonach Bewultseinsfunktionen nur
maoglich sind, solange eine genligende Menge Vitalkraft der
erforderlichen Spannung zur Verfiigung ist. (Sie glauben, dai
das niedere Selbst die Vitalkraft aus der aufgenommenen
Nahrung erzeugt, dafl das mittlere Selbst diese Kraft niederer
Spannung in eine hoéhere Spannung Uberfihrt, um sie als
»Willen“ einzusetzen und dal schlieBlich das Hohe Selbst sie
in die hochstmdgliche Spannungsstufe transformiert —wobei
sie der atomzertrimmernden Spannung, die wir aus der Wis-
senschaft her kennen, dhnlich wird.)

Bei Materialisationssitzungen erschopft sich oft die Vitali-
tat des Mediums und der Teilnehmer. Das beriihmte Medium
O. D. Home lag manchmal nach solchen Sitzungen ohnméch-
tig am Boden. Der Forscher S. W. H. Meyers war nach einer
Sitzung so erschopft, dald er sich zwei Tage zu Bett legen
mufte. Oft sehen sich Medien gezwungen, zwischen verschie-
denen Sitzungen lange Erholungspausen einzulegen.

Bei ihren Heilpraktiken achteten die Kahunas sorgféltig
auf die Gefahren, die den Lebenden dadurch entstehen, dal
Tote von ihnen Vitalkraft stehlen. Wé&hrend unsere heutigen
Arzte solche Moglichkeiten nicht beachten, ist es im Lichte der
tief durchdachten Kahuna-Lehre unabweislich, dal manche
Krankheiten direkt durch solchen Entzug von Vitalkraft her-
vorgerufen werden. Allerdings weil3 der heutige Arzt, daR
wenn die Vitalkraft eines Individuums unter einen kritischen
Pegel fallt, die Kontrolle des Bewulitseins tber das Unter-
bewultsein stark geschwécht wird. Es kénnen dann Gedan-
keneindriicke direkt ins Unterbewul3tsein gelangen, ohne vor-
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her durch das Oberbewultsein vernunftmagig tberprift und
kritisch beurteilt worden zu sein. Auf solche Weise kann es zu
vernunftwidrigen Gedankenkomplexen und Fixationen kom-

men. Wir sahen, da3 schockartige Eindriicke geféhrlich wer-
den, wenn man sehr ermudet ist oder —infolge von Krankheit

oder Uberanstrengung— nur geringe Vitalkraftreserven be-
sitzt. Wenn aus irgendeinem Grunde die normale Zufuhr von
Vitalkraft eine zeitlang abnimmt, so treten bekanntlich de-
pressive Zustande und —im fortgeschrittenen Stadium—
Geistesgestortheit auf. Uber den Rest der traurigen Geschichte
erwahnt der Arzt im allgemeinen nichts. Sobald aber einmal
Geisteskrankheit beim Patienten ausgebrochen ist, scheint er
nicht mehr so stark unter dem Mangel an Vitalkraft zu leiden.
Oftmals kommt es zu jahen physischen Aktionen —was die
Richtigkeit der Kahuna-Auffassung beweist, dafl ndmlich die
Geister Verstorbener oft von den Lebenden Besitz ergreifen.
Es fangt an mit dem Abzug von Vitalkraft und endet damit,
dal} das Geistpaar, welches im Koérper wohnt, ausgetrieben
"wird und der Korper von den Geistern Verstorbener in Be-
sitz genommen wird. Dabei erleben diese Ubrigens auf ihre
Weise ,,die Auferstehung vom Tode*. (Bei diesem Gedanken
Werden viele Arzte sicherlich die Stirn runzeln. Wenn sie aber
Geistesgestorte durch elektrische oder Insulin-Schocks zu hei-
len suchen, so tun sie genau das, was die Arzte der Frilhzeit
schon unternahmen, wenn sie den eingedrungenen Geistern
den Aufenthalt im Kdrper eines Patienten so bitter wie még-
lich zu machen trachteten, damit die Eindringlinge es vor-
zogen, dem rechtmaRigen Besitzer die Rickkehr in den Kér-
per wieder freizugeben.)

Die gegenseitige Durchdringung von Materie erweist sich
bei Materialisationssitzungen, wenn Apporte und sogar Tier-
oder Menschenkdrper in materialisiertem Zustand durch
geschlossene und versiegelte Tlren zur Materialisation in den
Sitzungsraum gebracht werden. Das beweist, daf3 physische
Substanz in dematerialisiertem Zustand didnn genug ist, um
Holz und andere nicht allzu dichte Stoffe zu durchdringen
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(Glas scheint fur den Durchgang von feinstofflicher Materie
und Schattenkérperformen zu dicht zu sein).

Um Vitalkraft mitzunehmen, brauchen die Geister der
Abgeschiedenen sich nicht in dichterer Form zu materialisie-
ren. Auch brauchen dematerialisierte physikalische Substanzen
sich nicht erst bis zur Sichtbarkeit zu verfestigen, um —wie
eine unsichtbare Hand— feste Gegenstdande zu bewegen,
vorausgesetzt allerdings, daf3 das unsichtbare Ektoplasma,
dessen sich der Geist bedient, stark genug mit Vitalkraft auf-
geladen ist.

Das wird durch einen Fall verdeutlicht, den ich selbst beob-
achten konnte. Ein junger Mann flog zu einem Besuch seiner
Braut und deren Mutter. Das Flugzeug verungliickte aber,
und er kam dabei ums Leben. Wenige Minuten spéter lautete
die Glocke an der Haustir des Hauses, das er hatte besuchen
wollen. Die Braut 6ffnete die Ture, sah aber niemanden
drauBRen stehen. Danach klingelte es noch dreimal. Auch die
Mutter ging zur Tur, um zu sehen, wie das Klingeln zustande
kam. Monate spater meldete sich in einer Sitzung der junge
Mann durch ein Medium und sagte, dal er sich zunéchst seines
Todes gar nicht bewuf3t gewesen sei. Er sei zum Hause seiner
Braut gegangen, wo man ihn erwartete. Er habe dreimal
geldutet und sei ganz bestiirzt gewesen, dafd weder seine Braut
noch deren Mutter ihn sahen oder erkannten. Nach dem drit-
ten Lauten sei er aber nicht mehr imstande gewesen, den
Schellenkopf zu betatigen (offensichtlich war die Vitalkraft
erschopft), und daraus habe er dann geschlossen, daR etwas
Ungewdhnliches mit ihm passiert sei.

Beim Studium der Berichte und Beweise von Hunderten
von Gespenster- und Poltergeist-Phanomenen erweist sich die
Richtigkeit der Kahuna-Lehre, dal3 die Geister Verstorbener
grolRe Mengen an Vitalkraft im Schattenkdrper ihres niederen
Selbst speichern kénnen. Im Moment eines pl6tzlichen Todes
ist der Schattenkdrper aufgeladen mit Vitalkraft und dadurch
imstande, etwa Klingeln zu bedienen oder andere Tatigkeiten

zu verrichten, bis die Vitalkraftreserve erschopft ist. Der
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Poltergeist —bei dem es sich gewdéhnlich um ein beim Tode
von seinem mittleren Selbst getrenntes niederes Selbst han-
delt— und der gern kindliche Possen treibt, stiehlt den
Lebenden Vitalkraft und benutzt sie, um Gegenstdnde zu
bewegen oder Larm zu machen. Der Schattenkdrper ist offen-
bar eine ausgezeichnete Batterie zur Speicherung von Vital-
kraft. Ist er stark genug aufgeladen, so kann er auch dicht
und fest genug werden, um materielle Gegenstdnde zu be-
wegen. Eine geringe Menge unsichtbaren ektoplasmatischen
Materials von sehr dinner Beschaffenheit genigt vielleicht,
um den Schattenkdrper zu straffen und zu festigen. Eine
spatere Untersuchung wird zeigen, ob diese Annahme richtig
ist.

In Fallen von Tiermaterialisationen darf man annehmen,
dall hohere Geistwesen zugegen sind und das Wesentliche
bewirken. Wenn namlich die Geister Verstorbener in ihrer
Auffassung Uber die VVorgénge bei der Materialisation schon
so stark differieren, und wenn sie so erkennen lassen, daf? sie
Von dem Teil der Arbeit, der vom ,,Hohen Selbst* verrichtet
wird, offenbar nichts wissen, so versteht sich von selbst, daR
Tiere nicht genug Intelligenz besitzen kénnen, um von sich
aus Materialisationen zustande zu bringen.

Noch ein weiterer Punkt sollte hierbei im Auge behalten
Werden. Die mutmaliliche lebende, fleischliche Materie, die
notig ist, um das zur Materialisation von Vdgeln, Insekten
und anderen Tieren erforderliche Ektoplasma zu bilden, kann
nicht vom Medium und den Sitzungsteilnehmern stammen;
vielmehr muf3 es durch das Hohe Selbst aus anderen Bezirken
des Lebens zu zeitweiliger Verwendung entliehen sein. Tat-
séchlich wurden oft Materialisationen beobachtet, bei denen
Weder vom Medium noch von den Sitzungsteilnehmern sicht-
bare Materie entnommen worden war, obgleich die Hergabe
von Vitalkraft aus dem Zirkel sonst das Ubliche ist.

In den dunkleren Phasen der zeremoniellen Magie benutz-
ten die Geister wahrscheinlich die Vitalkraft geopferter Tiere
°der Menschen. Doch darf man daraus nicht schlieBen, daR
auch die ,,Hohen Selbste* aus solchen Opfern Vitalkraft oder
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korperliche Materie annehmen. Die Kahunas nannten das
Hohe Selbst einen ,,vollig vertrauenswiirdigen, elterlichen
Geist”; es bleibt daher kein Zweifel, dal} dieses Selbst die
Grausamkeit solcher Opferungen verabscheut.

Dieser Abschnitt beschlielt die Darstellung der grundle-
genden Elemente der Huna-Lehre und der fur sie sprechenden
Beweise, wie sie sich aus Vergleichen mit den Erkenntnissen
der Psychologie, der Psychischen Wissenschaft sowie der ver-
schiedenen religiosen Glaubensrichtungen ergaben.
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DIE LEBENSPENDENDEN GEHEIMNISSE DES
LOMILOMI UND DAS AUFLEGEN DER HANDE

Nachdem die grundlegenden Elemente der Kahuna-Lehre

erklart sind, wollen wir uns nun mit der praktischen Anwen-
dung dieser Elemente befassen.
Dieser Abschnitt behandelt die einfacheren Heilungsmetho-
den der Kahunas. Dabei méchte ich zugleich zeigen, wie der
heutige Mensch aus jener Kenntnis und Erfahrung grof3en
Nutzen ziehen kann.

Nach den halb geschichtlichen Legenden des Siidsee-Raumes
bedienten sich in uralter Zeit die Heiler in Hawaii und ganz
Polynesien oft einer physikalischenBehandlung als Hilfsmittel
fur das, was man heute ,,Geist-Heilung*“ nennen wiurde.

Diese Behandlung hief Lomilomi und bestand aus einer
Kombination von Massage, Badern und tiefgreifenden, wohl-
durchdachten MaRnahmen. Alle diese Tatigkeiten aber wurden
zur Ganzheit abgerundet, durch gedanklich-geistige Durch-
dringung. Letztere unterstitzte den Heilungsvorgang und
half, Schmerzen zu beseitigen.

Waiirden wir heute schwedische Massage mit Badern ver-
schiedener Art, mit Chiropraktik und Osteopathie kombi-
nieren und dabei Suggestionen erteilen und nach altem religio-
sem Brauch (zum Zwecke der Heilung) dem Patienten die
Héande auflegen, so kdme diese Kombination dem Lomilomi
eines geschulten Kahunas schon ziemlich nahe.
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Fall 24
Lomilomi

Vorbemerkung:

Dr. Brigham verwandte einen ganzen Abend darauf, mir
die Einzelheiten einer ;owiZomi-Behandlung zu erlautern, die
er friher einmal im Hilo-Bezirk beobachten konnte.

Ein etwa 40-jahriger Hawaiier war von einer langen Ful3-
wanderung zuriickgekehrt. Er war zum Vulkan Kilauea ge-
gangen, um zu sehen, wie die Lava aus dem riesigen Vulkan-
triditer Uberlief. Nun war er vollig erschopft nach Hause ge-
kommen, flhlte sich krank und klagte tber Schmerzen in
verschiedenen Gelenken. Besonders schmerzhaft schien eine
Art Hexenschul3 zu sein.

Der behandelnde Kahuna war eine Frau. Sie machte keinen
Anspruch darauf, Gber grof3e Heilkrafte zu verfigen. Inner-
halb der Gemeinschaft betéatigte sie sich als eine Art Kranken-

pflegerin.

Sachverhalt:

Als Dr. Brigham von der Behandlung erfuhr und am Be-
handlungsort eintraf, hatte die Heilerin bereits mit der Arbeit
begonnen. Der Mann war mit warmem Tee, einer Abkochung
verschiedener Krauter und Blatter in Wasser, abgewaschen
worden. Dem Tee hatte man etwas ungereinigtes, durch Ver-
dampfung von Meerwasser gewonnenes Salz zugefiigt. Nach
der Waschung wurde der Patient abgetrocknet und nur mit
einem Lendenschurz bekleidet in die heie Sonne gelegt.
Wahrend der Waschung hatte die Heilerin in einer Art Ge-
sang zum Ausdruck gebracht, dal? nun alle Krankheit abge-
waschen und der Schmerz gelindert werde. In dhnlicher Weise
und in vielen Abwandlungen beschrieb sie dann die segens-
reichen Wirkungen, die durch die Beriihrung ihrer heilenden
Hénde und durch die Berihrung mit runden Steinen hervor-
gebracht wirden. Die Steine entnahm sie einem Feuer, wusch
sie ab und benutzte sie zur Massage der verharteten Muskeln
und der schmerzenden Glieder.
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Auf die Anwendung der heiflen Steine folgte eine Massage
von Hand. An dem kleinen Feuer warmte sie oftmals ihre
Hande, bevor sie die Tiefenmassage an den besonders schmerz-
haften Stellen durchfihrte.

Im gleichen Grade, wie die Schmerzen des Patienten nach-
lielen, wurden die Manipulationen der Behandlung kréaftiger
und intensiver. Sie bestanden aus Beugen und Pressen der
Glieder an den verschiedenen Gelenken. Es begann mit der
Durchbewegung der Fingergelenke und -knéchel und endete
mit dem Durchbiegen und Betatigen aller moglichen Gelenk-
stellen im Nacken und an der Wirbelsdule, insbesondere an
den Stellen, wo Entziindung und Schmerz am grof3ten waren.
Der Hexenschuf? schien auf eine sehr schmerzhafte Stelle in
der Mitte der unteren Ruckenpartie lokalisiert zu sein. Dort
war die Behandlung zunéchst sehr vorsichtig mit lange
dauernder Wéarmeanwendung; schlieBBlich ging sie aber in eine
geradezu erschreckend heftige, mit beiden Handwurzeln aus-
gefuhrte Druckmassage Uber.

Zum Abschluf? der Behandlung legte die Frau Ihre Hande
auf die Hande des Mannes und sagte ihm, er moge sich
nun ausruhen und die Heilkrafte aus ihren Handen in seine
Ubertreten lassen, damit er sich wohl befinde und befreit sei
von Schmerz. Das dauerte mehrere Minuten. SchlieBlich
Wourde der Patient warm eingehillt und konnte ein wenig
schlafen. Sein Gesicht wurde gegen die Sonne abgeschirmt;
seine Frau kam, setzte sich ihm zur Seite und hielt mit einem
belaubten Zweig die Fliegen von ihm weg. Als Dr. Brigham
den Mann einige Stunden spater nach dem Ergebnis der Be-
handlung fragte, sagte der Patient, er sei schmerzfrei und
fuhle sich wieder ausgezeichnet, abgesehen von einigen kleinen
Wunden Stellen, wo die Behandlung besonders kraftig ge-

wesen war.

Kommentar:
AuRerlich betrachtet scheint die Behandlung recht einfach

gewesen zu sein. Betrachten wir sie aber im Lichte der Huna-
Lehre genauer und messen wir jede Stufe der Behandlung an
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dem, was in den letzten Jahren entdeckt worden ist, so erweist
sich die Behandlung als &uferst beachtlich und reich an Be-
sonderheiten, die unsere westlichen Heiler noch nicht einmal
separat anzuwenden verstehen, geschweige denn in Kombi-
nation miteinander.

Stufe eins: Die Anwendung warmer Waschungen oder
Bader ist allen Volkern und Rassen bekannt. Die Kréuter-
abkochung der Hawaiier bestand aus Blattern der Ti-Pflanze.
Man nahm an, daf sie die Kraft besitze, niedere Geistwesen
zu vertreiben, die vielleicht versuchen kénnten, dem Patienten
Lebenskraft zu stehlen. (Hierauf werde ich an spaterer Stelle
noch zuriickkommen.) Es ist bekannt, dal3 natirliche heifl3e
Mineralwasser- und Schlammgquellen bei vielen Krankheiten
Linderung bringen. Das moderne tiirkische oder HeiRdampf-
bad ist ein Ersatz. Bei den Navajoes und anderen Indianer-
stédmmen wurden ausgedehnte Dampfbader zur Reinigung
vor gewissen zeremoniellen Riten genommen.

Seit Jahrhunderten applizieren Heilkundige Wé&rme durch
Steine oder andere mechanische Mittel. Der moderne Arzt
wendet Warme in den verschiedensten Formen an, durch elek-
trische Tiefenerhitzung der Gewebe, durch Erwarmung von
auBBen, durch Licht und anderes mehr. Bei der Behandlung von
Gelenkerkrankungen wird Hitze benutzt, um die Muskel-
spannung zu verringern und die Gewebe fiir die nachfolgende
Behandlung vorzubereiten.

Stufe zwei: Beugen und Bewegen der Gelenke, Tiefmassage
und Reibbewegungen zur Verstdrkung der Blutzirkulation
sind alle wesentliche Bestandteile der alten Lomz7om?-Praxis.
Obgleich die Eingeborenen, die nach voraufgegangener Er-
warmung und Entspannung der Muskeln Tiefmassage an-
wandten, sicherlich noch nicht wuliten, daR gewisse Gelenke
des Riickgrats bei leichter gegenseitiger Verschiebung starken
schmerzhaften Druck auf die Nerven ausiben, leisteten sie
Hervorragendes zur Wiederherstellung des normalen Gefliges
der betroffenen Stellen.

Sie preBten oder drehten an einem Gelenk so lange, bis es

soweit das Uberhaupt méglich war— ,,knackte*. Die meisten
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so behandelten Gelenkstellen nehmen, falls die Dislokation
nicht schon zu lange besteht, ihre urspringliche Lage wieder
ein. Wie wir sehen, beinhaltet Lomilomi nach der grundlegen-
den Anwendung von Warme zum Zwecke der Entspannung
eine Durcharbeitung der Gelenke zur eventuellen Korrektur
von Dislokationen sowie Tiefmassage und Friktionen zur
Anregung der Blutzirkulation und zur Linderung der Be-
schwerden. Anschliefend daran mufite der Patient ruhen, was

allein schon wertvoll ist.

Stufe drei: Diese dritte Stufe haben wir noch zu erlernen.
Hier handelt es sich um den Einsatz von Vitalkraft zu
Heilungszwecken. Dieser Behandlungsart kommt man heute
am néchsten bei der Applizierung elektrischer Strome ver-
schiedener Art durch elektrische Apparate. Eine neuere von
Chiropraktikern gegrundete medizinisch-wissenschaftliche
Schule lehrt, dal3 jedes Organ des Korpers eine elektrische
Ladung bestimmter, nur ihm eigener Spannung besitzt. Mit
einem Apparat prift man die Spannung im betreffenden
Organ; stellt man dabei fest, dal es weniger als die ihm ge-
maRe durchschnittliche Ladung fihrt, so versucht man, mit
der Maschine den richtigen Spannungspegel des erkrankten
Organs wieder einzustellen. Obgleich diese Art der Diagnose
und Behandlung noch weit davon entfernt ist, allgemein aner-
kannt zu werden (mdglicherweise spielt in manchen Féllen
eine Portion Unkenntnis oder gar Betrugsabsicht mit), stellt
der zugrunde liegende Gedanke die bisher gréRte Annéherung
an die Kahuna-Theorie der Vitalkraft und die Erkenntnis
ihrer hohen Bedeutung ftr unser Leben und BewuRtsein dar.

In medizinischen Kreisen gibt man zu, daf3 die Elektro-
Vitalkraft des Koérpers eine gewisse Pegelhéhe haben muf,
damit die Gesundheit erhalten bleibt. Bei Besprechung der
drei Vitalkraft-Spannungen (Mana, Mana-Mana und Mana
Loa) wurde schon darauf hingewiesen, dal man die Koérper-
und Gehirnwellen messen kann und in der Erkenntnis ihrer
Bedeutung fur die korperliche und geistige Gesundheit we-
sentliche Fortschritte erzielt hat.
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Bei den Heilungsmethoden der Kahunas ging die Anwen-
dung des Wissens um die Vitalkraft Hand in Hand mit mil-
der hypnotischer Suggestion. Mit der Entdeckung des Mesme-
rismus tat der Westen einen beachtlichen Schritt in Richtung
auf die alte Huna-Praxis, bei der man dem Patienten durch
die Beriihrung der Hande Vitalkraft Gbermittelte und ihm
gleichzeitig Heilungssuggestionen erteilte. Mesmer, der vor
mehr als hundert Jahren die Macht der Suggestion erwies,
glaubte, seine Heilwirkung beruhe auf der Ubertragung seines
»animalischen Magnetismus* auf den Patienten; ihm schrieb
er die Kraft der Heilung zu. Er berlhrte seine Patienten,
nachdem er sich zuvor durch geistige Konzentration und das
Anfassen von Magneten mit dieser Kraft aufgeladen hatte.

Was aber Mesmer und seine Anhanger tatsachlich bewirk-
ten, war die Ubertragung von Vitalkraft als Heilungsme-
dium; diese aber koppelten sie (ohne es zu wissen) mit sehr
starken Suggestionen. Dieser Punkt ist von gré3ter Bedeutung
fur alle, die sich mit Heilkunde befassen und nach tieferer
Einsicht verlangen. Dr. Braid, der lange nach Mesmer kam,
entdeckte, daf3 hypnotische Suggestion zum gleichen Erfolge
fuhrt und zwar ohne physischen Kontakt zwischen Patienten
und Heiler. Mit seiner Entdeckung gab er der Welt Kenntnis
von der Macht der hypnotischen Suggestion. Gleichzeitig aber
bewirkte er, daR die Kenntnis von der heilenden Ubertragung
von Vitalkraft zwischen Mensch und Mensch in Vergessenheit
geriet. Unseren Arzten, die sich bei ihrer Praxis der Sugge-
stion zur Heilung sowie als Hilfsmittel bei der Psychoanalyse
und zur Beseitigung von Ideenfixationen bedienen, fehlt daher
noch ein sehr wichtiger Faktor zur Intensivierung und Ab-
rundung ihrer Heilkunst.

Manche Menschen haben die natirliche Begabung, durch
Auflegung ihrer Hande ihre Vitalkraft auf Schwache und
Kranke zu Ubertragen und sie zu starken. Es ist die einfachste
Behandlungsart unter Beteiligung von Vitalkraft. Bessere
Resultate erzielen Heiler auf religiéser Grundlage mit einer
sdion weiter entwickelten Methode. Ein Heiler dieser Art
»legt seine Hande auf* und betet zu Gott, dal? er die Heilung
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vollbringe. Wird dabei das Hohe Selbst erreicht und greift Es
ein, so kommt es zu wundervollen Heilungen. Andernfalls
hingegen ist das Beste, was man erwarten kann, dal der
Heilungswunsch als hypnotische Suggestion wirkt, und der
Patient sich dem Eintritt der Vitalkraft des Heilers und der
mit ihr verbundenen Vorstellung von Gesundheit 6ffnet. Man
beachte die doppelte Wirkung dieser Behandlung.

Die Vitalkraft, die der Korperelektrizitat oder dem niede-
ren Mana entspricht (die Spannung also, die dem niederen
Selbst und dem Korper eignet, nicht aber dem mittleren Selbst
und dem Willen), hat eine erstaunliche Eigenschaft, die dem
modernen Forscher noch unbekannt ist: BEI EMPFIN-
DUNGSFAHIGEN WESEN SPRICHT DIE VITAL-
KRAFT AUF BEFEHLE UND WEISUNGEN DES BE-
WUSSTSEINS AN, und zwar fast so, als ob sie selbst Be-
wuBtsein hatte.

Es wird einmal die Zeit kommen, wo diese Tatsache mit
Grol3buchstaben in den Fachbuchern verzeichnet werden wird.

Die Kahunas haben der Nachwelt —wenn auch in etwas
verhtllter Form— die Erkenntnis hinterlassen, dal3 das Uni-
versum dadurch entstanden ist, daR BEWUSSTSEIN AUF
KRAFT EINWIRKTE, um Materie zu erschaffen. (Zwar
nehme ich an, daR diese Forderung den Glauben der Kahunas
richtig interpretiert, doch ist es durchaus moglich, daf? sich da-
hinter noch weitere Einsichten verbergen, die wir erst ver-
stehen kdnnen, wenn die Physik weitere Fortschritte gemacht
haben wird.)

Die Wissenschaft lehrt, dal} alle Materie aus Quanten
schwingender elektrischer Energie besteht, deren Bewegungs-
rhythmus auf andere schwingende Energieeinheiten abge-
stimmt ist... und dal3 es —anscheinend bedingt durch den
notigen Ausgleich der positiven und negativen Ladungen—
verschiedene Arten von Materie gibt.

HUNA lehrt uns, dal ein Bewulitsein der elektrischen
Energie den vorgeschriebenen Bewegungsrhythmus erteilt.
Das Hohe Selbst kann durch Sein Bewufitsein Vitalkraft auf
hohe Spannung transformieren und — wie bei Feuer-Gehen
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und Sofortheilungen — Temperatur- und Stoffverdnderungen
hervorrufen. Oberhalb des Hohen Selbstes sind sicherlich nodi
hohere Bewulitseinsebenen anzunehmen, die wir Menschen
.uns zwar nicht vorstellen kénnen. Die BewuRtseinskrafte
dieser hoheren Ebenen wirken schopferisch in Weltenweite.
(In besonderen Féllen bitten wir das Hohe Selbst, unser
Gebet weiter hinauf zu tragen zu nodi hdheren Wesen. Der
Christ betet zu Gott durch Vermittlung seines Sohnes Jesus.)

Wenn audi das niedere Selbst eines Menschen mit seinen
niederen Bewultseinskraften seine Vitalkraft nicht zur Um-
wandlung von Materie einsetzen kann, so ist doch seine Kon-
trollgewalt Gber die korperliche Vitalkraft sehr betrachtlich.

Baron Ferson zeigte, dal man bei einiger Schulung lernen
kann, sich mit einer besonders starken Ladung an Kraft zu
erfullen. Im Lichte der Kahuna-Lehre handelt es sich hierbei
um Vitalkraft. Wird eine solche Aufladung durch den Willen
entsprechend gelenkt, so wird von den Handen eines Heilers
ein Kraftstrom auf den Patienten tbertragen.

In diesem Zusammenhang weist die Kahuna-Lehre auf
einen wichtigen Punkt hin. Flie3t VVitalkraft von einer Person
auf eine andere Uber, so kénnen auf diesem Kraftstrom auch
andere Substanzen mit Ubertragen werden, insbesondere Ge-
dankenformen, d. h. in ihre feinen Schattenkdrper eingehillte
Gedanken.

Dieses Geheimnis der Kahuna-Lehre wirft ein neues Licht
auf die Suggestion — und zwar die Autosuggestion sowie die
Hypnose. Die Kunst der Suggestion besteht in der Ubertra-
gung eines Stromes niederen Manas (niederer Vitalkraft) und
der gleichzeitigen Ubersendung suggestiver Gedankenformen,
die in diesem Strome mitflieBen —seien es nun Suggestionen
zur Gesundung oder zu Handlungen, die der Empfanger der
Suggestion ausfuhren soll.

Bei der Erteilung von Suggestionen kann der Kontakt durch
Auflegen der Hande auf den Patienten gebildet werden.
Wurde der Patient aber bei friherer Gelegenheit bereits be-
ruhrt, so besteht seitdem zwischen Heiler und Patienten be-
reits ein Faden aus Schattenkdrpersubstanz. Dann ist es mog-
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lieh, dal3 durch einen ,,Willensakt“ des Heilers dessen niederes
Selbst langs dieses Fadens mit dem Patienten jeder Zeit und
selbst Giber grol’e Entfernungen hinweg in Kontakt kommen
und ihm Vitalkraft und suggestive Gedankenformen etwa wie
ein Telegramm ubersenden kann. Das ist dann die sogenannte
»Fernbehandlung” oder die Behandlung auf telepathischem
Wege. Die Anwendung dieser Art von Behandlung erfordert
viel Schulung und Praxis.

Noch ein weiteres Geheimnis von groéRter Bedeutung lehren
uns die Kahunas. Setzen wir in den westlichen Landern Sugge-
stion zu Heilungszwecken, so versuchen wir, sie so stark und
hypnotisch wie mdglich zu gestalten. Die Kahunas dagegen
verwendeten lediglich milde Suggestionen, wenn wir einmal so
sagen wollen. Dafur aber wuf3ten sie, dal3 ein gleichzeitig an-
gewendetes physikalisches Stimulans die Wirkung einer mil-
den Suggestion in wunderbarer Weise potenziert. Unter einem
physischen Stimulans versteht man ein materielles Etwas, oder
eine Handlung —etwas Reales und Fuhlbares, durch das das
niedere Selbst des Patienten beeinflu3t wird. Nehmen wir das
klassische Beispiel des Arztes, der einem Patienten eine wir-
kungslose Pille verabreicht, ihm dabei aber sagt, dafR sie sein
Leiden heilen wird. Die Pille bewirkt als physisches Stimulans,
daf’ der Patient glaubt, es sei ihm ein echtes Heilmittel verab-
reicht worden Die vom Arzt gegebene Heilsuggestion braucht
selbst kaum hypnotischer Art zu sein; kommt aber das phy-
sische Etwas, das physische Stimulans, die wirkungslose Pille
hinzu, so Ubt die Heilungssuggestion eine durchgreifende ma-
gische Wirkung aus.

Fernbehandlungen, die auf der telepathischen Ubermittlung
von Vitalkraft und heilungssuggestiven Gedankenformen be-
ruhen, haben weit weniger Wirkung als Suggestionen, bei
denen direkter Kontakt besteht. Das beruht im wesentlichen
auf dem Fehlen des physischen Stimulans bei der Fernbe-
handlung. Der Heiler, der dem Patienten seine Héande auf-
legt und ihm eine Heilungssuggestion erteilt, benutzt als
physisches Stimulans den Akt der Berlhrung des Patienten.
Ja sogar die Tatsache, dal3 er vor dem Patienten steht, wirkt
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als Stimulans und verstérkt die Wirkung der Suggestion. Ver-
abreicht man aber dem Patienten etwas, das er direkt mit
dem Heilungsprozel? assoziiert, zum Beispiel eine —vielleicht
ganz wertlose— Medizin, so wird die Heilungswirkung be-
deutend gesteigert.

Wie wir sahen, ist das niedere Selbst unlogisch. Zur Auf-
nahme von Informationen stehen ihm zwei Wege zur Ver-
figung. (1) Die Benutzung der funf Sinne, um ein Ding ken-
nenzulernen. Wenn das niedere Selbst eine Blume erblickt,
sie berlhrt, an ihr riedit, ein Blattchen schmeckt und eine
Biene in ihr summen hort, so erhédlt es einen sehr starken
Eindruck von dieser Blume. Dieser Eindruck ist so stark, daf
man ihm gar nicht einreden kann, diese Blume nicht in genau
dieser Weise gesehen zu haben. (2) Das UnterbewuBtsein er-
halt auch Informationen vom mittleren Selbst. Im Falle der
Blume erfahrt es so zum Beispiel, dal die Blume hinter dem
Zaun auf dem Nachbargrundstiick wachst und daher nicht
abgepfliickt werden darf.

Das niedere Selbst verlait sich mehr auf seine Sinne als auf
sonst etwas. Es ist immer ein wenig zurlickhaltend gegeniber
allem, was ihm vom mittleren Selbst an Informationen gege-
ben wird. Denn oft schon hat es erfahren missen, dal3 diese
Mitteilungen nicht immer richtig sind. Vielleicht hat sich das
mittlere Selbst als kleines Kind einmal gesagt, es misse doch
herrlich sein, einen Berg in einem Fal3 herunterzurollen, wah-
rend das niedere Selbst von dieser Idee geradezu entsetzt war.
Endete dann das Experiment in Schmerz und Tréanen, so fol-
gerte das niedere Selbst in seiner tieréhnlichen Urteilskraft,
daR man den Uberlegungen des mittleren Selbstes eben nicht
allzu viel trauen darf.

Fixe Ideen, die im Unterbewufltsein festgehalten werden,
verursachen manches Ubel und Ungliick. Meistens sind solche
Fixationen unlogisch, doch werden sie eigensinnig festgehal-
ten. Man nimmt an, daR drei Viertel unseres Mi3geschicks aus
solchen mentalen Ursachen stammen. Das mag etwas Uber-
trieben sein, doch darf man die Bedeutung mentaler Ursachen
fur Krankheit, Unfélle und Schwierigkeiten aller Art nicht
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unterschatzen. Bedenken wir ferner, dal3 unsere Zukunft, wie
die Kahunas lehren, durch unsere Hohen Selbste aus unseren
Hoffnungen und Befiirchtungen, aus unseren Planen und Ge-
danken des téglichen Lebens gewoben wird, so kénnen wir
sagen, daB unsere Verhaltnisse und Umweltbedingungen auf
mentale Urpriinge zuriickgefiihrt werden kénnen (Zu solchen
»Urspringen“ zahlen die Kahunas (brigens auch mdogliche
Angriffe durch Poltergeister oder durch normale, aus niederen
und mittleren Selbsten bestehende Geistpaare. Solche Angriffe
erfolgen weit haufiger, als man glaubt). Ferner missen wir
damit rechnen, dall wir einmal einer Suggestion erliegen
konnten, die uns zu Krankheit oder Unfall fihrt, obgleich die
Person, die die Suggestion aussprach, uns nicht schaden wollte.

Beispiele fur krankheitsauslésende Suggestionen finden wir
in jedem Aufsatz, der sich mit Ergebnissen der Psychoanalyse
befal3t. Typische Félle dieser Art beziehen sich fast immer auf
Personen, deren Vitalkraft durch Ubermiidung oder Krank-
heit sehr geschwécht war und denen in diesem Zustand etwas
Erschitterndes begegnete (das geschwéchte mittlere Selbst
kann dann dem niederen Selbst keine logische Erklarung fur
das wie ein physikalisches Stimulans wirkende erschitternde
Ergebnis geben). Der Schock kann zum Beispiel ausgel6st wer-
den durch den plétzlichen Anblick eines Krippels oder Ver-
letzten, eines Schwerkranken oder Geléhmten; er kann auch
verursacht sein durch den Anblick eines Unfalls, bei dem je-
mand schwer verletzt wurde. Ferner kann der Schock durch
einen plétzlichen Gedanken eintreten, der sich dem ermiideten
Menschen aufdréngt und in unlogischer Weise in seinem nie-
deren Selbst fixiert wird.

Vom Tanze ermuidet erblickte eine Frau einen Mann, dessen
eine Gesichtshélfte vollig zerfressen war. lhr niederes Selbst
assoziierte das entstellte Gesicht in vollig unlogischer, kata-
strophaler Weise mit sich selbst. Die Frau war davon Uber-
zeugt, daB auch ihr eigenes Gesicht krank und enstellt werden
wirde und nicht mehr geheilt werden koénnte. Sie lief von
Arzt zu Arzt bis sie schlieBlich zu einem Psychoanalytiker
kam, der die auslésende Ursache aus Licht brachte. Durch ver-
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ninftige Erklarungen konnte er die schadigenden Wirkungen
abstellen.

In einem anderen Falle rutschte ein kranker Junge in tber-
midetem Zustand auf einer eisernen Treppe aus. Spater
empfand er vor Eisentreppen unlogischerweise Furcht. Er
mochte sie einfach nicht sehen. Die Psychoanalyse férderte die
Ursache der Stdrung zutage; der Junge wurde geheilt.

Das niedere Selbst ist daran gewoéhnt, da das mittlere
Selbst sich den ganzen Tag Vorstellungen hingibt. Die meisten
Gedanken, die wir in MuBestunden denken, beziehen sich
namlich auf Dinge, die nicht real, nicht fest gefligt vorhanden
sind. Gibt man dem niederen Selbst die Suggestion ein, daf
es von einer Krankheit geheilt ist, so nimmt es vielleicht an,
daf es sich bei dieser Aussage nur um so eine Art Vorstellung
handelt. Es ist eben davon Uberzeugt, dal es krank ist und
daf3 nichts getan wird, um es zu heilen. Es weigert sich daher,
die ihm zugesprochene Heilungssuggestion aufzunehmen und
danach zu handeln. Dasselbe geschieht manchmal, wenn wir
versuchen, mit vollem Glauben zu beten und uns zu sagen, daf}
das Gebet bereits erhort sei. Das Gleiche gilt auch, wenn wir
den Gedanken in uns festhalten, da wir zum Beispiel ein
neues Haus besitzen werden oder von einer Krankheit geheilt
sind. Das niedere Selbst arbeitet in solchen Fallen meist nicht
mit. Es verhalt sich wie ein Lausejunge, der sich Uber unsere
Bemuhungen lustig macht. ES NIMMT KEINEN ANTEIL
AN ANGELEGENHEITEN, DIE ES NICHT MIT SEI-
NEN EIGENEN SINNEN WAHRNEHMEN UND IN
SEINER EIGENEN WEISE PRUFEN KANN.

Wird bei einer Suggestionsheilung eine Medizin zusammen
mit der Suggestion verabreicht, dal sie sichere Heilung bringt,
und ist der Patient dabei entspannt und gibt er seinem niede-
ren Selbst keinen Grund, an der Heilkraft der Medizin zu
zweifeln, so wird die Suggestion wegen des physischen Stimu-
lans, das in der Darreichung der dinglichen, fihlbaren Medi-
zin liegt, willig aufgenommen, und die gewiinschte Heilung
wird erreicht. Mit anderen Worten, das niedere Selbst, das
die Krankheit nicht geheilt hatte, wie es hormalerweise hatte
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tun missen, macht sich nun, veranlaf3t durch den Heiler und
die verordnete Medizin, an die Arbeit und fiuhrt die zur
Heilung nétigen Bedingungen herbei.

Betet man um ein Haus und glaubt man fest daran, daR
das Gebet erhért wird, und bringt man dabei zum Ausdruck,
dalR man im Geiste das Haus schon besitzt und fir die Gabe
dankt, so kann man Erfolg haben, falls gleichzeitig durch ein
physisches Stimulans das niedere Selbst so stark beeindruckt
wird, dal3 auch es glauben kann, dal3 die Realisation des Ge-
dankens sich bereits vollzieht. Eine mir bekannte Dame betete
um Hauser und pflegte sie zu bekommen. Irgendwie wuflte
sie um das Geheimnis eines physischen Stimulans. Jedesmal
nach dem Gebet nahm sie ein Brett und einen Nagel, legte
beide vor sich hin und erkléarte, dal das der Anfang des
Hauses sei, das ihr auf Grund des Gebetes gegeben werde.
Das wirkte tatsachlich, langsam aber sicher. So beschaffte sie
sich Hauser, bis sie von den Mietertragen leben konnte.

Wird einem Kranken eine Suggestion erteilt, wahrend
durch die Hande des Heilers gleichzeitig Vitalkraft auf ihn
Ubertragen wird, und werden Massagen und sonstige Mani-
pulationen als physische Stimulantia angewendet, so ist die
Kombination auflerordentlich wirkungsvoll. Eine gute Lomi-
lowi-Behandlung pflegte alle drei dieser wichtigen Elemente
einzuschlieBen. Zusatzlich konnten noch Krauterbéder und
Arzneien angewendet werden. Eine besondere Klasse von
Kahunas war ubrigens sehr geschickt in der Anwendung ein-
heimischer Krautermedizinen.

Das sind nun wirklich lebenspendende Geheimnisse. Die
Vitalkraft ist lebendig. Ohne sie kann Bewuftsein nicht
funktionieren, weder im niederen noch im Hohen Selbst.
Ohne sie stirbt der physische Korper.

Fullet also die Vitalkraft wieder auf und pflanzet dem nie-
deren Selbst die Suggestion ein, da3 diese Kraft zur Heilung
des Korpers verwendet werde. VVerwendet ein physisches Sti-
mulans, damit die Suggestion mit Sicherheit angenommen
wird. Tut dies, wahrend ihr die Hande auflegt, oder verwen-
det Fernheilung langs der verbindenden Faden aus Schatten-
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kdrpersubstanz. Das ist Magie. Das ist niedere Magie, wah-
rend Gebete zum Hohen Selbst und Sofortheilungen hohe
Magie sind.

Ich kenne einen Mann, der mit Leberverhartung ans Bett
gefesselt war und dauernd unter Schmerzen litt. Ein Arzt, der
hinter das Geheimnis des Auflegens der Hande gekommen
war und diese Art zu heilen mit Suggestionen zu koppeln
pflegte, nahm sich des Kranken an. Er sagte ihm, daf3 er zwar
seine Leber nicht wieder gesund machen, aber durch Sugge-
stion seine Schmerzen beseitigen kénne. Er fuhrte einige
leichte Manipulationen aus und legte dem Patienten seine
Hande auf. Er gab Suggestionen, die darauf abzielten, seine
Schmerzen zu lindern. Schon nach der zweiten Behandlung
lieR der Schmerz nach. Der Mann konnte aufstehen. Jede
Woche erhielt er eine weitere Behandlung. Er lebte noch drei
Monate beschwerdenfrei. Dann starb er pl6tzlich und hatte
einen leichten Tod.

Dem gleichen Arzt begegnete ich spater wieder. Er behan-
delte eine 50-jahrige Krankenschwester, die ihm von den
Arzten eines anderen Krankenhauses iiberwiesen worden war,
damit sie bis zum Tode in der Né&he ihrer Tochter bleiben
konne. Die Arzte konnten nichts mehr fir sie tun und glaub-
ten, sie habe nur noch wenige Monate zu leben. Keiner wuf3te,
was eigentlich los war. Die Frau hatte ihre Vitalitat nach und
nach eingebifit und konnte nicht mehr gehen. Sie konnte je-
weils nur ein paar Worte sprechen und fiel immer wieder in
hysterische Zustdnde und manchmal in Krampfe. Der kluge
Arzt ibernahm die Behandlung, machte einige kleine Korrek-
turen an der Wirbelsaule und setzte dabei die Suggestion, dai3
Gesundheit und Kraft wiederkehren wirden. Er behandelte so
die Frau einmal wdchentlich, und nach sechs Wochen war ihr
Gesundheitszustand besser als er seit Jahren gewesen war. Sie
konnte frei umhergehen und trug ihren Kopf wieder auf-
recht. Ihre Schritte federten wieder, und ein Leuchten war in
ihren Augen. Obgleich der Arzt nie etwas von den Kahunas
gehort hatte, hatte er rein instinktiv zwei einfache Behand-
lungsarten gefunden, die, jede fur sich allein angewendet,
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weder magisch noch bedeutungsvoll sind, die aber in ihrer
gemeinsamen Anwendung die Grundlage des lebenspenden-
den Lomilomi darstellen.

Die Anwendung der hypnotischen Suggestion zur Heilung
von korperlichen Krankheiten und Komplexsituationen ist
heute umstritten und steht zudem in schlechtem Ruf. Nur sel-
ten studieren heute noch Arzte die Anwendungsmaoglichkeiten
der Suggestion. Nur Psychoanalytiker und Psychiater befassen
sich mit Suggestion, und diese bringt ihnen nur magere Resul-
tate, weil sie das magische Geheimnis des physischen Stimulans
nicht kennen, und weil sie nicht gelernt haben, einen Strom
von Vitalkraft von sich auf den Kranken zu Ubertragen und
so dessen Kraftereservoir wieder aufzufillen.

Mit der Vitalkraft geht es wie mit dem Scherflein der
Witwe —sie wird grolier, je mehr man davon abgibt. Ich
kenne einen Mann, dessen Heilpraxis darin besteht, daR er
Kranken seine Hande auflegt und unter dem Einflul3 seines
Willens seine Heilkraft auf sie Ubertragt. Er ruft die Geister
verstorbener Verwandter an, damit sie den HeilungsprozeR
unterstiitzen; viele seiner Heilungen sind sehr beachtlich. Ich
fragte ihn, ob die Abgabe heilender Kraft ihn nicht erschopfe.
Er erwiderte, er fuhle sich, im Gegenteil, elend und brauche
starke korperliche Anstrengung und Beschéftigung, wenn er
seine Kraft nicht zum Heilen verwenden konne.

Vitalkraft entsteht aus der Nahrung, die wir zu uns neh-
men. Die tagliche Nahrungsmenge wiirde jedem von uns ge-
nug Vitalkraft fur viel gréRere physische und geistige Betéti-
gung spenden. Die Physiologie lehrt, dal3 unsere Nahrung in
Blutzucker umgewandelt und dieser abgebaut wird, wenn wir
uns bewegen und beschéaftigen und daher Vitalkraft ver-
brauchen. Der nicht verbrannte Anteil an Blutzucker wird
von der Leber als Ballast ausgeschieden.

Durch Einsatz unseres Willens kénnen wir das niedere
Selbst dazu bringen, einen UberschuB an Vitalkraft zu erzeu-
gen. In einem Dutzend Ubungen von je 20 Minuten Dauer
kann das fast jeder lernen. Verfiigt aber jemand Uber mehr
Vitalkraft als ein anderer und legt er diesem die Hande auf

249



in der Absicht, einen Teil seiner Vitalkrait auf ihn zu Uber-
tragen, so setzt dieser Kraftflu3 ein. Bei der Befolgung des
vom mittleren Selbst gegebenen willentlichen Befehls zeigt
der Vitalkraftstrom fast menschliche Intelligenz. Er fliel3t
namlich zu den kranken Stellen im Koérper des Patienten und
starkt sie. Er tragt die Gedankenformen der Suggestion, wenn
diese wortlos erfolgt. Er kann aber besser arbeiten, wenn die
Suggestion horbar gesprochen wird und das niedere Selbst des
Patienten daher deutlich vernimmt, was der Wille bei der Hei-
lung realisiert sehen méchte. Wird die gesprochene Suggestion
von einem physischen Stimulans begleitet, so waéchst der
Kraftstrom zu groRter Machtfulle. Dabei ist es dann gleich,
ob das Stimulans in Manipulationen, in Massage, Wéarme,
Heilbadern oder in anderen Mitteln besteht.

Nachdem wir von den Kahunas gelernt haben, daR die
Suggestion lediglich die von einer Person auf eine andere er-
folgende Ubertragung von Vitalkraft und Gedankenformen
ist, auf die der entspannte Patient reagiert, erkennen wir nun,
wie nérrisch es doch war, daR wir uns vor der Hypnose furch-
teten.

In den hundert Jahren seit der Entdeckung des Mesmeris-
mus ist unsere Furcht vor Hypnose und jeglicher Art von
Suggestion fast krankhaft geworden. Wir konnten das alles
einfach nicht verstehen und daher furchteten wir es. Da in den
Berichten Uber biblische Heilungen der Suggestionsfaktor
nicht klar beschrieben und positiv kommentiert ist, warnte
die Kirche vor ihrer Anwendung, so wie sie heute noch
vor der psychischen Forschung warnt (... und wie sie jahr-
hundertelang unermidlich gegen jeden medizinischen und
wissenschaftlichen Fortschritt ihre Warnungen erhoben hat.
Religionen kristallisieren sich sehr rasch und stellen sich dann
allem Neuen entgegen, weil sich hinter dem Neuen die Not-
wendigkeit verbergen kdnnte, Glaubensséatze oder kirchliche
Praktiken zu andern).

Ich selbst habe mich viele Male hypnotisieren lassen und
habe im Laufe meiner experimentellen Arbeit auch andere
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hypnotisiert. Nie aber habe ich auch nur den geringsten Nach-
teil bei mir spuren konnen. Dreil3ig Jahre lang habe ich die
Wirkung der Hypnose und Suggestion eingehend studiert.
Immer wieder habe ich mich sowohl mit Hypnotiseuren als
auch mit Personen unterhalten, die sich hypnotisieren lie3en;
ich bin dabei nicht auf einen einzigen Fall gestoRen, der auch
nur die Vermutung in mir geweckt hatte, dal? Hypnose schad-
lich ist.

Jeder von uns benutzt fortwéhrend Autosuggestionen.
Wenn ich ,,will“, daf ich vom Stuhl aufstehe und ins Neben-
zimmer gehe, so gebe ich damit einfach die Gedankenform
der gewulnschten Aktionen an das niedere Selbst. Dieses ist
daran gewohnt, solche Befehle des mittleren Selbstes zu be-
folgen; dabei reagiert das Unterbewuftsein automatisch und
Zwingt den Korper, sich zu erheben und ins Nebenzimmer zu
gehen.

Die Autosuggestion ist im allgemeinen weniger wirksam,
als sie sein konnte, wenn Personen sie anwenden, die um
ihren Wert wissen. Die Schwierigkeit ist, ein passendes physi-
sches Stimulans zu finden, mit dem man sie koppeln kann. Bei
korperlichen Krankheiten wirkt die Autosuggestion am be-
sten, wenn sie bei der Einnahme einer Medizin erfolgt, vor-
ausgesetzt allerdings, dal3 das Unterbewuf3tsein nicht bereits
aus Erfahrung weil3, dal die Medizin wertlos ist.

Ein brauchbares physisches Stimulans, das eben bereits
empfohlen wurde, ist die gesprochene Bejahung. Man spricht
laut vor sich hin, da man gesund, frisch, wohlhabend und
erfolgreich ist. Der Laut der geprochenen Stimme ist ein gutes
physisches Stimulans; wird es oft genug angewandt und mit
dem ,,Willen* (des mittleren Selbstes) gekoppelt, dal} die
Autosuggestion befolgt wird, so wird es zu einer sehr wirk-
samen suggestiven Kraft.

Seit es Tonwiedergabegerate gibt, hat man experimentell
mit solchen Geraten Suggestionen auch wahrend des Schlafes
gegeben. Man stellt dabei das Geréat so ein, dal es wahrend
der Nacht zu einer bestimmten Zeit leise ablauft, und der-
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jenige, der die Suggestion aufnehmen will, geht mit der
wunschbetonten Einstellung schlafen, die mechanische Sugge-
stion in sich aufzunehmen und ihr geméal? zu reagieren. Da
wahrend des Schlafesvéllige kdrperliche Entspannung herrscht
und das logische Oberbewuf3tsein ausgeschaltet ist und infolge-
dessen der vom niederen Selbst gehdrten Suggestion nicht
widersprechen kann, dringt die Suggestion, wie beabsichtigt,
tief ins Innere ein. In den allerndchsten Jahren werden wir
auf diesem Arbeitsgebiet erstaunliche Erfolge in bezug auf die
Wiederherstellung der Gesundheit und die Entwicklung der
Personlichkeit zu erwarten haben. Es wird dann auch mdglich
sein, schlummernde Talente, Fahigkeiten und geniale Anlagen
zu fordern und zu entwickeln.

Seit Jahren versucht eine Reihe von Forschern festzustellen,
inwieweit wir durch Autosuggestionen und durch Aufnahme
unbeabsichtigter negativer Suggestionen seitens unserer Freun-
de im Sinne des ,,das kannst Du ja nicht* wertvolle Fahig-
keiten und Talente inhibiert und unterdrtickt haben. Wie viele
von uns wissen denn wirklich, ob sie malen kénnen oder nicht,
ob sie schriftstellerisch oder rednerisch begabt sind, ob sie er-
finden, etwas entwickeln oder organisieren kdnnen? Einige
Autoren, die sich mit dieser Frage eingehend befaliten und
sich zum Lehrer berufen fuhlten, haben sogar Lehrkurse ge-
schaffen. Darin wird erklart, daf3 wir durch die uns von allen
Seiten entgegengehaltene Suggestion ,,Das kannst Du ja nicht*
geradezu hypnotisiert sind, und es wird uns gezeigt, wie wir
uns von dieser Hypnose befreien und wieder aufbliihen kon-
nen. Zwar war der Erfolg bei den Schilern der Kurse nicht
allzu groB, doch kommen die den Kursen zugrundeliegenden
Ideen einem Teil der Wahrheit ziemlich nahe. Wenn einmal
bessere Methoden zur Befreiung unseres Selbstes von der fixen
Idee des ,,Ich kann nicht* vorhanden sein werden, so werden
auch die Erfolge betrachtlich anwachsen.

Inzwischen aber wird es héchste Zeit, dal3 wir, deren Glau-
ben noch nicht erstarrt ist und die wir noch neue Wahrheiten
aufzunehmen imstande sind, experimentell festzustellen ver-
suchen, ob die Methoden, die bei den Kahunas so vorbildlich
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funktionierten, ebenso gut fur uns arbeiten kénnen. Ich bin
sicher, die meisten neugebackenen Mediziner, kdnnten in
einem 60-Tage Kursus die Anwendung der magischen, wir-
kungsvollen Heilmethoden des Lomilomi erlernen. Die Fahig-
keit, Vitalkraft anzusammeln und zu tbertragen, wirde sich
sehr rasch einstellen und —wenn das erreicht ist— ware es
nicht mehr nétig, die Anwendung der Tiefhypnose zu er-
lernen.

Fast jeder, ob Mann oder Frau, kann lernen, leichte Sugge-
stionen anzuwenden. In einem 2-Monats-Kursus wurde eine
einzige Stunde praktischer Arbeit je Schultag genligen, um
einen Arzt von durchschnittlicher Féhigkeit zu einem Spezia-
listen heranzubilden. Die Ubrige Unterrichtszeit kbnnte dazu
benutzt werden, die wiederentdeckte Kahuna-Psychologie zu
studieren. Aus der Zahl der so geschulten Arzte wiirden si-
cherlich einige fahig sein, sogar die Sofortheilungsmethoden

der Kahunas zu erlernen.
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X1V

AUFSEHENERREGENDE NEUE UND NEUARTIGE
IDEEN DER KAHUNAS UBER DIE NATUR DES
KOMPLEXES UND SEINE HEILUNG

Was unsere Arzte und Psychologen noch nidit klar erkannt
haben, ist die etwas lberraschende Tatsache, daf3 nicht nur das
UnterbewuRtsein oder niedere Selbst von fixen Ideen oder
Komplexen befallen werden kann.

Freud, Jung und Adler richteten ihre Aufmerksamkeit auf
das UnterbewuBtsein, sahen aber nidit, dafl3 auch das bewufite
Selbst zu &hnlichen, ebenso geféhrlichen Fixierungen fahig
ist.

Die Uberraschende Wabhrheit ist, da3 fast alle Mensdien
BEWUSSTE GLAUBENSINHALTE ODER MEINUN-
GEN HEGEN, DIE EBENSO FIXIERT SIND WIE
SOLCHE DES NIEDEREN SELBSTES. Einige bemerkens-
werte Beispiele sind uns allen vertraut. Jemand hat sich z. B.
in seiner politischen Enstellung ein fur allemal festgelegt. Er
setzt sich Uber alle Vorstellungen und Argumente des gesun-
den Menschenverstandes und der Logik in verbissenem Glau-
benwollen hinweg, daR nur seine politische Partei recht, alle
anderen Parteien aber unredit haben. Argumente, die sich ge-
gen seine Uberzeugung richten, hort er tiberhaupt nicht an.
Jeder Versudi, ihm beizubringen, daR wenigstens ein Teil
seiner Anschauung falsch sein muR, ruft nur Arger und Groll
hervor.

Ahnliche Beispiele — in millionenfacher Auflage — liefern
Mensdien, die sich zu einer Konfession bekennen und sich
jeder andersartigen Meinung &ngstlich verschliefen. Weder
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neue Tatsachen nodi neue Erkenntnisse, Erfahrungen und Er-
findungen konnen auf solche Menschen auch nur den gering-
sten Eindruck machen. Sie haben einen komplexartigen Glau-
ben, eine komplexartige Uberzeugung oder Auffassung, die
SOWOHL IM NIEDEREN SELBST WIE AUCH IM
MITTLEREN SELBST VERANKERT IST.

Hier ist nun ein anderes Geheimnis der Kahuna-Lehre:
Will man feststellen, ob jemand einen Meinungskomplex hat,
der im niederen Selbst verankert ist, so braucht man nur zu
sehen, ob er emotional reagiert, wenn man ihm sagt, dal3 seine
Auffassung nicht ganz richtig sein kann.

Sagt man zum Beispiel einem CDU-Anhéanger: ,,Ich glaube,
die CDU hat in der vorigen Woche bei der Gesetzesvorlage
einen groRen Fehler gemacht,” und antwortet der Betreffende
dann mit emotionaler Reaktion anstatt mit ruhiger Darlegung
seiner Gegenargumente, so kann man sicher sein, daf hinter
der politischen Auffassung dieses Menschen ein Komplex
steht.

Kritisieren Sie einmal die Konfession einer Person und be-
obachten Sie, welcher Art seine Reaktion ist. Das niedere
Selbst allein ist verantwortlich fir emotionale Reaktionen.
Das mittlere Selbst reagiert mit Logik und Vernunftgriinden,
sofern es nicht wie das niedere Selbst komplexen Ansichten
verhaftet ist; ist das der Fall, so verlieren Vernunftgriinde in
gleichem Mafe an Wirkung, wie die Emotion zunimmt.

Politische Komplexe wirken sich gliicklicherweise nur selten
auf den Gesundheitszustand des Betreffenden aus. Religiose
Fixationen dagegen verursachen sehr haufig endlose Ketten
von Krankheit und Mil3geschick.

Den Kahunas war bekannt, was der heutige Psychoanaly-
tiker in betriblichem Ausmaf Ubersieht. Hat jemand ,,gesin-
digt”, und weifl} sowohl das niedere als auch das mittlere Selbst
um die ,,Siinde*, so kann sich im niederen Selbst die Zwangs-
vorstellung bilden, daR die Siinde bestraft werden muf3. Das
niedere Selbst stellt sich dann auf die Bestrafung durch Krank-
heit oder Unfall ein.

Diesen Zusammenhang erhellt der Bericht eines Psychoana-
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Iytikers. Er handelt von einem Manne, der bei seiner Tante
aufgezogen worden war und von ihr eine strenge religidse
Erziehung erhalten hatte. Als er die Schule beendet hatte,
fuhlte er sich gedréngt, Geistlicher zu werden, gab diesen Ge-
danken aber spéater auf und nahm eine Stellung in einer
Mobelfabrik an. Die Farb- und Lackdampfe, in denen er
arbeitete, machten ihn krank. Er wurde daher in die Holz-
bearbeitungsabteilung des Werkes versetzt, wo er vom Sage-
staub Asthma bekam. So erhielt er eine Stelle nach der ande-
ren, erkrankte aber jedesmal an etwas, das mit seiner Arbeit
zu tun hatte. Es war sein Gliuck, daR er eines Tages einem
Arzt begegnete, der die Symptome als Anzeichen eines tief
eingewurzelten Komplexes erkannte. Der Komplex hatte sich
gebildet, als er die Idee aufgab, sein Leben dem religidsen
Dienste im geistlichen Amt zu widmen. Das niedere Selbst
hatte zusammen mit dem mittleren Selbst aus seiner Weige-
rung, Geistlicher zu werden, ein tiefes Schuldgefihl abgeleitet.
Da dem jungen Manne die Erinnerung an die Weigerung
schmerzlich war, hatte er sie verdrangt, doch war sie im nie-
deren Selbst als Teil der Schuldfixation zuriickgeblieben. Da
man ihn gelehrt hatte, dal alle Siinde und Schuld von Gott
bestraft wird, so erwartete sein niederes Selbst mit Angst die
Bestrafung. Weil sich aber das mittlere Selbst weigerte, tber
die Sinde der falschen Berufswahl nachzudenken, tat das
niedere Selbst das, was man in der Fachsprache ,,Ubertra-
gung” nennt; d. h., es veranderte das &uf3ere Erscheinungsbild
des Komplexes. Es verbarg daher den Wunsch, den jungen
Mann zum Geistlichen werden zu lassen, hinter einer tiefwur-
zelnden Abneigung, die bei jeder andersgearteten Berufsarbeit
sofort zur Erkrankung fiihrte. Nach der tblichen eingehenden
Befragung und einer angemessenen Beobachtungszeit brachte
der Arzt die Ursache der Schwierigkeit ans Licht. Doch gelang
es ihm in diesem Falle nicht, durch rationale Besprechung der
Ursachen der fixen ldee deren Gefahrlichkeit zu beseitigen.
Immer wieder stiel3 er auf neuen Widerstand. Als -der junge
Mann sich nun an seine Weigerung, Geistlicher zu werden,
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erinnerte, blieb er immer noch Uberzeugt, daf3 er sich vor Gott
einer grolRen Unterlassungssiinde schuldig gemacht habe.

Der Arzt versuchte, ihm mit guten Argumenten zu helfen,
einen neuen Weg zu finden, doch stiel er auf eine unverrick-
bar feste Wand. Der Patient wollte nicht auf VVernunftgriinde
horen. Er zeigte sich verargert und bestand darauf, sich selbst
anzuklagen. SchlieBlich gab der Arzt ihm den Rat, Geistlicher
zu werden, um seine Gesundheit wiederzuerlangen. Er be-
folgte den Rat und seine Krankheiten verschwanden.

In diesem Falle konnte der Komplex nicht entfernt und auf
normale Weise beseitigt werden. Der Komplex war gleicher-
mafien im niederen wie im mittleren Selbst verwurzelt. Ver-
nunftgriinde konnten daher kein Gehor finden. Die einzige
L6sung war in diesem Falle, dal man ihn gemél? dem Diktat
seiner zweifachen Fixation handeln lieR3.

Der Bericht des Arztes zeigt, dal er den Komplex nicht als
einen Teil des OberbewufRtseins seines Patienten erkannt
hatte. Er schrieb ndmlich: >»... obwohl die Fixation schlieB-
lich ans Licht gebracht und in der ublichen Weise bespro-
chen wurde, lieR sie sich nicht beheben. Nachdem der Patient
noch einmal die Mdobelfabrik besuchte, wo sich die ersten
Symptome der Krankheit gezeigt hatten, machte der Geruch
der Farbe und des Schleifstaubes ihn wiederum krank.

Die Besserung zeigte sich erst, nachdem die Fixation als
unabénderlich akzeptiert worden war und der Patient seine
theologischen Studien aufnahm.*

Das zwingende Bedurfnis nach einem besseren Verstandnis
des einfachen und doppelten Komplexes und nach einer Mog-
lichkeit zu seiner Bekampfung wird uns klar, wenn wir uns die
erschreckende Tatsache vor Augen halten, dall im Durch-
schnitt aus jeder 6-kopfigen Familie ein Mitglied gelegentlich
eine Behandlung in dieser Hinsicht nétig hat. Bedauerlicher-
weise stehen die heutigen Behandlungsmethoden denen der
Kahunas bei weitem nach. Die wirksamste Methode ist die
» Tiefenanalyse*. Ihre Anwendung aber benétigt Monate, und
der Patient muR schon sehr reich sein, um sich eine solche Be-
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handlung leisten zu kdnnen. Bringt eine fluchtige Prifung
des Falles und eine kleine suggestive Behandlung keine Besse-
rung, dann bleibt dem Patienten nur die betriibliche Chance,
die grolRe Zahl derjenigen zu vermehren, die heute die An-
stalten fur Geisteskrankheiten fillen.

Kann ein Komplex einfacher oder doppelter Bindung (also
einer, bei dem beide Selbste beteiligt sind) nicht seinen eigenen
Weg nehmen, so ruft er innere Spaltungen hervor; solche
Féalle fihren mit ziemlicher Sicherheit mit der Zeit zu Geistes-
krankheiten oder chronischen Gemdtsleiden.

Dr. Edward S. Cowies, der sich in USA durch seine ,,Seelen-
kliniken* einen Namen gemacht hat, sagte vor einigen Jahren,
dall durch Fixationen verursachte mentale Konflikte die
Ursache fir das standige bedrohliche Absinken der ,,Nerven-
energie* sei. Die Fortdauer dieses Zustandes miusse zu kata-
strophalen Folgen fihren. Er wies darauf hin, da Men-
schen, bei denen die Zufuhr an Nervenenergie oder Vital-
kraft auch nur wenig unter den normalen Schwellenwert
absinkt, einen Mangel an geistiger Kraft, positiver Geistes-
haltung und Frohsinn empfinden. Das aber flhrt allméhlich
Zu Depressionen und, bei weiterem Absinken der Vitalkraft,

Zu Melancholie, Hysterie, Angstgefiihlen, Nervenzusammen-
briichen, Manien und Psychosen. Damit ist der dunkle Rand-

bereich der Geisteskrankheit erreicht. Sinkt der Patient noch
weiter ab, so bringt seine Erschépfung hilflose Geistesgestort-
heit mit sich, in der die Vernunft erstirbt und das Gedé&chtnis
schwindet. In diesem Zustand vegetiert der Patient ohne jede
Anteilnahme an seiner Umwelt, und er muf3 kiinstlich ernahrt
werden.

Es darf hinzugefugt werden, dal3 wahrend des Stadiums
zunehmender Erschopfung immer die Gefahr besteht, dal}
ein niederes Selbst der Poltergeistkategorie (ein von seinem
mittleren Selbst getrenntes Geistwesen) unter Vertreibung der
beiden Selbste des Patienten von dessen Korper Besitz er-
greift. In solchen Fallen kehrt die korperliche Energie zwar
zuriick, doch ist keine Erinnerungsfahigkeit mehr vorhanden,
Weil das urspringliche niedere Selbst ausgeschaltet ist, und es
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fehlt an Hrteils- und Denkvermdgen, weil das urspriingliche
mittlere Selbst den Kdrper verlassen hat.

Bei der riesigen Zahl gewaltsamer Todesfélle, die sich in
den beiden Weltkriegen ereigneten, ist es unvermeidlich, dald
es heute viel mehr Geistwesen der niederen Selbst- oder
Poltergeistklasse gibt, die nur auf ihre Chance warten, von
einem Korper Besitz zu ergreifen. Wir lesen dauernd Auf-
satze, die auf das alarmierende Anwachsen der Geisteskrank-
heiten hinweisen. Aufgrund von Schatzungen ist damit zu
rechnen, dal} wir bei weiterem Anwachsen der Geisteskran-
ken-Ziffem gemaR der heutigen Entwicklungskurve schon in
wenigen Jahren so viel Geisteskranke haben werden, dal3 nicht
mehr genug Gesunde zur Verfiigung sind, um sie zu ernéhren
und fir sie zu sorgen.

Schon aus Grinden des Selbstschutzes mussen wir daher zu
lernen suchen, mit welchen Methoden die Kahunas bei der
Bekampfung des Einzel- und Doppelkomplexes ihre groRen
Erfolge erzielten und wie sie die unglicklichen Opfer der
Besessenheit behandelten.

Zundachst wollen wir den ersten Teil des Problems angehen.

Fall 25

Die Kahunas behandeln durch Einfach- und Doppelkomplexe
hervorgerufene Krankheiten

Vorbemerkungen:

Da die modere Psychologie noch jung und nicht weit genug
entwickelt ist, konnte sie mir wenig helfen, als ich mir dartber
klar zu werden suchte, was die Kahunas eigentlich taten, Wenn
sie Patienten von ihren Komplexen befreiten. Ihr Erfolg
zeigte mir zwar, daf3 sie eine Uberlegene Methode besafen,
doch konnte ich —selbst nach eingehendem Studium— nicht
klar erkennen, welche geistigen Tatigkeiten oder Ktafte sie
dabei anwendeten. Beide Faktoren blieben unsichtbar und
vollzogen sich in der Stille. Damals konnte ich lediglich aus
den AuRerlichkeiten der Anwendung und des Rituals meine
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Schlisse ziehen. Erst psater wurde mir klar, was hier in Wirk-
lichkeit vor sich ging.

Sachverhalt:

A) Im Jahre 1926 war in Hawaii ein netter gesunder und
liebenswiirdiger junger Mann als Fahrer eines Mietautos tatig.
Er war von seinem Vater sehr religids erzogen worden und
hatte eine sehr religiose Frau geheiratet. Gewissenhaft besuchte
er die Kirche.

Ein paar Jahre nach der Heirat ergriff ihn eine tiefe Liebe
zu einer anderen Frau; dennoch aber blieb er seiner eigenen
Frau zugetan. Sein Gewissen bedriickte ihn und er machte sich
Vorwdurfe, gestindigt zu haben. Seine Frau erfuhr von seiner
Untreue, verzieh ihm aber nach einer stirmischen Szene und
nahm ihm das Versprechen ab, daf} er ihr in Zukunft keinen
Anlal zu Klagen mehr geben wolle.

Bevor aber das Jahr zu Ende ging, war er wieder vom
Wege abgekommen. Diesmal wurde er zwar nicht ertappt,
doch sein Schuldgefiihl war gréRer als zuvor.

In dieser Zeit zog er sich eine Erkaltung zu, die sich ver-
schlimmerte und Symptome von Grippe zeigte. Trotz ausge-
zeichneter &rztlicher Hilfe und medizinisch geschulter Pflege
erfolgte keine Besserung. Im Gegenteil, der junge Mann
wurde schwécher und schwdcher. Er verlor das Interesse an
seiner Umwelt, nahm keine Nahrung mehr zu sich, und drehte
sein Gesicht resolut zur Wand.

Nachdem seine Frau von den Arzten horte, daRR er nur noch
kurze Zeit zu leben habe, rief sie —in diesem spaten Stadium
der Krankheit— einen der wenigen Kahunas zu Hilfe, die
damals noch in der N&he von Honolulu praktizierten.

Der alte Kahuna hoérte aufmerksam den Bericht der Frau
an und liel3 sich mitteilen, was der weile Arzt gesagt hatte.
Er stellte ein paar Fragen und nahm die Behandlung auf. Er
entbl6Rte den Koérper des Kranken und begann, ihn langsam
zu reiben. Von Zeit zu Zeit machte er eine Pause und rieb
seine eigenen Hande langsam gegeneinander, dann legte er sie
dem Kranken auf Ricken, Brust und Kopf und sagte ihm
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dauernd mit leiser Stimme, daf? er ihm Kraft einflé3e und ihn
wieder gesund und stark madie.

Nadi einer Weile begann er, den Mann zu befragen; er
fragte, ob er etwas begangen habe, wodurch ein anderer ge-
schéadigt worden sei. Er fragte, ob er eine Siinde begangen
habe. Zuné&chst weigerte sich der Patient hartnickig, die Fra-
gen zu beantworten. Schliellich aber kam er unbedacht auf
seine ,,Sinde” zu sprechen. Nadi diesem Bekenntnis bat der
Patient, allein gelassen zu werden, daRR er in Frieden sterben
konne.

Der Kahuna widersprach dem in vorsichtiger Weise. Er
rief die Frau herbei, die unterdessen heilen Tee aus ein-
heimischen Ti-Blattern gemacht hatte und sagte ihr ganz ein-
fach, daf ihr Mann sich gegen sie versuindigt habe und nun
sterben wolle, weil er ihr nicht mehr gegentbertreten wolle.
Einen Augenblick lang stieg Zorn in der Frau auf, doch ange-
sichts der Todesgefahr fur ihren Mann entschlof? sie sich, ihm
wieder zu verzeihen. Sie kiiBte ihn und weinte; dann ging sie
wieder in die Kiiche.

Nadi einem sehr alten Ritual entnahm der Kahuna einem
Biindel, das er mitgebracht hatte, vier kleine weille Steine.
Je einen davon legte er an jeden Bettpfosten, und jedem gab
er den Auftrag, wie ein Sdiutzwall bése Geister fernzuhalten,
damit sie die Behandlung nicht stéren kénnten. Dann tauchte
er ein Bindel gruner Bléatter in Seewasser und besprengte da-
mit den Raum, wahrend er wiederum befahl, daR alle unwill-
kommenen Geister den Platz zu verlassen hétten.

Die Frau brachte eine Abkochung von Ti-Blattern in See-
wasser. Die Abkochung wurde mit kaltem Wasser in einer
Kdrbisschale verdinnt. Mit einer Birste aus griinen, schwert-
artigen Ti-Blattern néherte sich der Kahuna dem Patienten
und sagte, dal nun, da die Frau ihm verziehen habe, seine
Sitinden mit dem Wasser in der Schale abgewaschen wirden.
Er beschrieb genau, wie die Siinden im Wasser aufgelost und
weggewaschen wiirden. Er bespritzte den Korper des Patien-
ten mit dem Wasser und burstete ihn intensiv mit den Blat-
tern ab. Etwas Waschwasser nahm er wieder in die Kurbis-
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schale zurlick. Dann sagte er, alle Stinden seien abgewaschen
und befanden sich nun in dem Rest des Wassers in der Schale.
Er bat die Frau, den Kopf des Patienten anzuheben, damit
er mit eigenen Augen sehen kénne, wie das mit den Sinden
beladene Wasser vor der Ture ausgegossen und fur immer
vernichtet werde.

Dann wurde der Patient sorgfaltig abgetrocknet und leicht
massiert, wobei ihm gesagt wurde, dal seine Krafte schnell
zuriickkehren und er bald hungrig sein wuirde, essen wolle
und schlafen kénne. Nach dem Wiedererwachen versicherte
der Kahuna dem Patienten, daR seine Genesung gute Fort-
schritte zeige. Des Mannes Kraft kehrte tatsachlich schnell
zurick, er a3 und fiel wieder in Schlaf. Als er Stunden danach
erwachte, setzte er sich auf und verlangte nochmal zu essen.
Seine Frau brachte ihm eine dické Suppe, und er sal aufrecht
und sprach glicklich mit seiner Frau, als der weil3e Arzt seine
Visite machte. Dieser war schon lange auf den Inseln und
hatte sehr groRRe Erfahrung. Nach sorgfaltiger Untersuchung
des Patienten wandte er sich an dessen Frau und fragte: ,,Hat-
ten Sie einen der anderen Arzte?* Sie nickte. Er ging hinaus
und schittelte verwundert seinen Kopf.

B) Als ich in Honolulu lebte, wohnte ihm Hause neben mir
eine junge weile Frau, die erst seit kurzem mit einem Marine-
Offizier verheiratet war. Vor ihrer Hochzeit war sie eine
strenge Methodistin gewesen, die Tanzen fiur sindhaft und
Trinken sogar fur eine sehr schwere Stinde gehalten hatte. lhr
Gatte fuhrte sie in einen Kreis von Menschen ein, bei denen
Tanzen und Trinken zur Tagesordnung gehdrten. Lachend
wurde auch sie dazu gebracht, den Spall mitzumachen, und im
Laufe der Zeit legte sie ihre alte Scheu ab und begann, tanzen
zu lernen und Cocktails zu trinken. Wéahrend eines Tanzes im
Hause eines Freundes stolperte sie Uber einen Teppich und
verstauchte sich den Ful3. Es war nur eine leichte Verstauchung
und sie tanzte weiter. Am nachsten Tag aber blieb der Fuf}
verstaucht. Er wurde auch nicht besser, sondern nach etwa
einer Woche sogar schlimmer. Sie ging zu einem Arzt, der den
Knéchel untersuchte und rdntgte; es fand sich aber keine Er-

263



klarung fir das Ausbleiben der Besserung. Kurze Zeit darauf
konnte die Dame kaum noch gehen. Es bildete sich eine selt-
same, tiefe Wunde unterhalb des Knochels. Der Arzt zog einen
Kollegen hinzu. Es erschien alles ratselhaft. Als alle Behand-
lungsversuche fehlschlugen, kam die junge Frau zu mir und
fragte, ob wohl die Kahunas, von denen sie mich einmal hatte
erzéhlen héren, imstande seien, zu helfen. Ich riet ihr zu einem
Versuch, und sie willigte ein.

Der Kahuna war ein jingerer Mann, der zwar nicht die
Erfahrung alterer Heiler hatte, das aber kompensierte durch
eine gréRere weltliche Klugheit. Er vermutete sofort einen
Komplex, oder, wie die Kahunas sagen, ,,das, was von innen
her fri3t”. Er fragte, was fur Sinden sie begangen habe, und
sie nannte sofort Tanzen und Trinken. Anschliefend erzahlte
sie ihm von ihrer friheren kirchlichen Einstellung. Mit groRRer
Geduld ging der Kahuna nun ans Werk. Er setzte ihr ausein-
ander, wie die Kahunas tber Siinden aller Art denken. (Die
Kahunas haben eine ganz einfache Art festzustellen, was
Sinde ist und was nicht. Man fragt sich selbst, ob durch etwas,
was man getan hat, ein anderer oder eines anderen Gefihle
verletzt wurden. Wurde durch das, was man tat, kein anderer
irgendwie verletzt, so lag keine Suinde vor.) Er erklarte ihr
auch die tiefe Logik dieses Kahuna-Glaubens. Er sagte ihr,
dal3 Gott allzu hoch und so méchtig sei, dal er durch Hand-
lungen des Menschen gar nicht verletzt werden kénne. Nach
und nach gelang es ihm, der jungen Dame die Uberzeu-
gung beizubringen, da Tanzen und Trinken von Cocktails
keine wirklichen Siinden seien. Nachdem dies geschehen war,
vollzog er ein Sindenvergebungs - Ritual, besprengte ihre
nackten Arme und das Gesicht mit Salzwasser und erklarte,
alle ihre Siinden seien verziehen und abgewaschen. Dann mas-
sierte er vorsichtig den wunden Knéchel und sagte ihr dabei
immer wieder, dal} er nun anfange zu heilen. Er band den
Kndchel in einen Breiumschlag aus einheimischen Krautern
und trug ihr auf, so oft wie mdoglich laut zu sich selbst zu
sagen: ,,Ich kann nicht gegen Gott siindigen. Ich bin zu klein
dafiir. Alle meine Stnden sind mir vergeben. Ich habe nie-
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manden verletzt. Mein Knoéchel wird schnell heilen.* In
kurzer Zeit zeigte sich der Erfolg der Behandlung. Die Wunde
schloR sich und heilte, wobei kaum eine Narbe zu sehen blieb.
Der Kndchel erhielt bald wieder seine volle Kraft und Ge-
lenkigkeit.

Da die junge Frau nicht klar erkannt hatte, dal} ihre
Schwierigkeiten auf ihrer veranderten Einstellung zu Tanz
und Alkohol beruhten, vergaR sie den Befehl des Kahunas.
Die Selbstbestatigung: ,,Keine Verletzung — keine Siinde“
geriet in Vergessenheit. Sie tanzte wieder und trank auch
etwas. Da aber Gedankengewohnheiten leicht wiederkommen
(so zum Beispiel auch die Gewohnheit des Rauchens oder tber-
méligen Trinkens) fielen ihre beiden Selbste nach und nach
wieder in den alten Glauben zuriick. So machte sie sich denn
Sorge, der Kahuna hétte vielleicht Unrecht und die religidsen
Lehren ihrer Kindheit seien richtig.

Eines morgens fand sie zu ihrem Entsetzen, da3 die Wunde
sich wieder gedffnet hatte. Sie ging wieder zu dem Kahuna
und bat ihn, sie erneut zu heilen. Nachdem er sie nochmals
befragt hatte, weigerte er sich mit folgender Begrindung:
Eine alte Gedankengewohnheit, die einmal entfernt wurde
und dann wieder auftritt, kann nicht zum zweiten Mal wieder
Weggebracht werden. SchlieRlich wurde der Knéchel operiert
und ein Stick Knochen entfernt. Es ist anzunehmen, dal3 die
Frau dabei genug Schmerzen erlitt, um ihr niederes Selbst zu
Uberzeugen, daB sie ihre Stinden wieder gut gemacht habe.
Sie gab Tanzen und Cocktailtrinken auf, und die Entziindung

kehrte nie mehr zuriick.

Kommentar:

Bei obigen Fallen ist es wichtig, sich zu erinnern, dal} das
mittlere Selbst mit dem niederen Selbst sich in einen Komplex
teilen kann.

Im Falle ,,A" hatte der Hawaiier durch Untreue gegeniiber
seiner Frau ,,gesundigt”. Keine Vergebungszeremonie hétte
ihn davon zu Uberzeugen vermocht, dal3 er nicht gesiindigt
hatte. Um seinem kritischen mittleren Selbst zu beweisen, dal
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ihm wirklich verziehen worden war, mufte die Frau schon
die Verzeihung aussprechen. Er muf3te die Frau also sehen und
sie die Worte der Verzeihung sprechen héren. Das war fir ihn
das physische Stimulans, durch welches das niedere Selbst
tatsachlich beeindruckt wurde, nachdem es als Bestrafung fur
die Sinde eine Krankheit Uber den Mann gebracht hatte.
Obgleich sich dieser Fall nicht auf einen tiefsitzenden verbor-
genen Komplex bezieht, illustriert er doch schon sehr gut, wie
Krankheiten entstehen kénnen durch starke fixierte Vorstel-
lungen, die sich im Zusammenhang mit Handlungen bilden
und bei denen sowohl das niedere wie das mittlere Selbst
beteiligt ist.

Die Kahunas lehrten, daR3 nichts Siinde sein kann, solange
nicht ein anderer dadurch verletzt wird. Diese Wahrheit sollte
man von allen Dachern schreien, damit wir endlich frei wer-
den von den Folgen der Auffassung, dafl es Sinde sei, dog-
matische Tabus der verschiedenen religidosen Bekenntnisse zu
brechen. Nie werden wir je erfahren, wie viele tausend Falle
von Krankheit, Geistesgestortheit und Unglick auf Kom-
plexe zuriickgehen, die im Kindesalter durch religidse An-
schauungen gebildet wurden (wie zum Beispiel die Uberzeu-
gung der jungen Dame im Falle ,,B*, daR Tanzen und Trinken
Sunde ist).

Der Sexualdrang ist wohl die ergiebigste Quelle fir kom-
plexe Sundenschuld-Vorstellungen, mit denen wir uns herum-
zuschlagen haben, seit man uns als Kinder Keuschheit lehrte,
und wir mit Beschdmung oder Bestrafung rechnen mufiten,
wenn wir auch nur Interesse fur das Sexuelle bekundeten. Re-
ligiose Lehrer pflanzten uns die Auffassung ein, das Sexual-
empfinden sei suindhaft, und unsere Kinder wirden daher aus
Stinde und in Siinde geboren.

Die Einstellung der Kahunas zum Sexus war durchaus
logisch. Wenn sexuelle Betdtigung keinem anderen schadete,
dann wurde sie nicht als Siinde angesehen. In keinem Falle
aber waren solche Handlungen Siinde gegen hdhere Wesen-
heiten. Stuinden waren einfach nur solche Handlungen, durch
die anderen Schaden oder Schmerz zugefiigt wurde.
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Dr. Siegmund Freud, der Entdecker des Unterbewul3tseins
(oder niederen Selbstes) fand, daR dieses sich beim Versuch,
eine Krankheit auf suggestivem Wege zu heilen, vielfach
weigert, die betreffende Suggestion anzunehmen. Auf seiner
Suche nach der Ursache fur dieses Verhalten stiel} Freud auf
den Komplex, der im niederen Selbst verankert sein kann.
Man stellte fest, dal das suggestible niedere Selbst solche
Suggestionen ablehnt, die seinen fixierten moralischen An-
schauungen oder seinem etwaigen komplexartigen Glauben an
irgendwelche imaginaren Gegebenheiten zuwiderlaufen.

Spater entdeckte man dann noch folgendes. Wird das nie-
dere Selbst daran gehindert seinem Komplex gemaR zu han-
deln, so ,,Ubertragt* es den Komplex, d. h. es verandert ihn
so, daR er nur wenig Beziehung zu seiner urspringlichen
Form mehr zu haben scheint.

Bei einem kleinen Jungen hatte sich eine komplexartige Ab-
neigung gegen den Besuch der Kirche entwickelt. Vielleicht
hatte man ihn gezwungen, auch dann zur Kirche zu gehen,
wenn er krank, schwach oder sonstwie indisponiert war.
(Vielleicht hatte man ihn sogar bestraft, wenn er keine Freude
am Kirchgang zeigte.) So war es denn zu einem Schockkomplex
gekommen. Der Junge liebte seine Eltern und bemiihte sich,
ihnen zu gehorchen, wenn sie ihm erklarten, daf? er zur Kirche
gehen misse. Der Junge versuchte sogar, die Kirche zu lieben,
wie man es ihm gesagt hatte, und er schien auch hinreichend
davon Uberzeugt, daf es seine religitse Pflicht war, am Gottes-
dienst teilzunehmen. Das Unterbewulfitsein aber, in dem sich
die Abneigung gegen den Kirchgang als Komplex gebildet
hatte, bewies eine tierdhnliche Schlauheit und Verschlagenheit.

Es wandelte seinen fixierten Entschlul3, nicht zur Kirche
zu gehen, in eine starke Abneigung gegen den Duft von Weih-
rauch um. Beim Geruch von Weihrauch wurde dem Jungen
jedesmal Ubel, und er mufite eiligst aus der Kirche gebracht
werden. Die Situation wandelte sich also so, daR das Kind
nun willig war, zur Kirche zu gehen, aber es konnte einfach
nicht dort bleiben. Das UnterbewulRtsein hatte sich also durch-

gesetzt.
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Bei Komplexen, die auf sexuelle Hemmungen und Unter-
drickungen zuriickgehen, wandelt das niedere Selbst das
auBerliche Erscheinungsbild des Komplexes oft mehrfach. In-
folgedessen gelingt es manchmal trotz langen psychoanalyti-
schen Studiums der Traume und Gedankenassoziationen des
Patienten nicht, den Originalkomplex ans Licht zu férdern.
Das aber ist notig, damit er der ,Rationalisierung” unter-
worfen und unschédlich gemacht werden kann oder unter die
Kontrolle des mittleren Selbstes gebracht wird, wie alle nor-
malen Gedanken und Ideen.

Freud behauptete, alle Komplexe rihrten von sexuellen
Enttduschungen her. Spater modifizierten Psychologen die
Strenge, und Einseitigkeit dieser Ansicht; doch es gibt auch
heute noch eine Schule von Psychologen, die es mit Freud
halten und starke Argumente zur Unterstitzung seiner Auf-
fassung beibringen.

Da das mit einem Komplex behaftete niedere Selbst solche
Suggestionen ablehnt, welche auf die Entfernung komplex-
bedingter Stérungssymptome abzielen, kann der Heilungs-
wert der Suggestionen stark vermindert werden. Im Falle ,,B*
wirde zum Beispiel das niedere Selbst der jungen Dame
die Heilungssuggestion abgewiesen haben, nachdem der Kom-
plex sich beim zweiten Ausbruch des Geschwirs wieder ein-
gestellt hatte. Die niederen Selbste lehnen jede hypnotische
Suggestion ab, die gegen die moralischen Grundanschauungen
des Hypnotisierten verst63t. Ein Hypnotiseur kann daher
sein Subjekt nicht zwingen, etwas zu tun, was es fur unmo-
ralisch halt.

Da das niedere Selbst alle unsere Emotionen hervorruft,
kann man das Vorhandensein eines Komplexes oder einer
Fixation meist dadurch feststellen, dal? man pruft, ob es zu
emotionalen Reaktionen kommt, wenn der Komplex gereizt
wird. Wir alle kennen Menschen, die aus verhéaltnismagig ge-
ringfugigen Anlassen plétzlich in Wut geraten. Oft genlgt
dazu ein einziges Wort. Die kleinen Dinge, die die emotiona-
len Explosionen auslésen, sind gewissermaRen der ,,Driucker®.
Ein Druck darauf geniigt, um die ungeahnte Kraft aller friihe-
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ren mit den komplexbildenden Umstdnden zusammenhéngen-
den Leidenschaften auszuldsen.

Es gibt aber auch erwiinschte Komplexe. Im Zusammen-
hang mit der taglichen Arbeit entwickelt jeder vielerlei
Komplexe. Wenn zum Beispiel der Wecker ablauft, setzt sich
unsere Gewohnheit aufzustehen selbst gegen den Wunsch
durch, liegenzubleiben. Wir folgen unseren guten Gewohn-
heiten.

Einer der Tricks, mit dem das niedere Selbst seine Wiinsche
dem mittleren Selbst aufzuzwingen versucht, ist der, dal es
das mittlere Selbst mit einem grofRen Schwall von Emotionen
Uberschwemmt, in dem letzteres gewdéhnlich Uberwaltigt
wird. Wogen des Hasses, des Verlangens oder der Abneigung
sind ebenso bekannt, wie solche des Heimwehs und der Sehn-
sucht. Von allen Emotionen ist die Liebe unseres besonderen
Studiums wert. Sie scheint die Emotion zu sein, die das mitt-
lere Selbst am ehesten zu teilen vermag. Zur grundlegenden
physischen Attraktion treten oft als weitere Komponenten
Eltern- oder Kindesliebe; und dazu kann sich noch die aus
Logik und Verstand geborene Anerkennung und Bewunde-
rung gegeniiber dem mittleren Selbst des anderen gesellen. Die
daraus resultierende emotionale Mischung ist eine der treiben-
den Krafte auf allen BewuRtseinsebenen.
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XV

DIE KOMPLEX-BEHANDLUNG BEI DEN KAHUNAS

Waéhrend die moderne Psychoanalyse keine einfache und
wirksame Methode zur Auffindung des Komplexes kennt,
eine Methode also, die den Komplex ans Licht bringt, damit
er rational durchleuchtet, ,,entscharft* und aufgeltst werden
kann, besaRen die Kahunas eine solche Methode.

Es ist kaum abzuschétzen, wie wichtig die Kenntnis dieser
Methode ist. Wenn wir es lernen, sie anzuwenden, wird die
Heilkunst einen ihrer grof3ten Fortschritte seit der Entdeckung
der Suggestion erfahren.

Die Methode ist ziemlich gewaltsam. Im ersten Augenblick
mag sie dem zivilisierten Mensdien sonderbar erscheinen,
doch ist sie nicht sonderbarer als heftige Insulinschocks, wie
sie in modernen Asylen geisteskranken Patienten manchmal
verabfolgt werden.

Weil die Methode der Kahunas so neuartig und anders ist,
soll sie Punkt fir Punkt erlautert werden.

Wir erinnern uns, dal nach der Lehre der Kahunas Ge-
danken unsichtbare, reale, substantielle kleine Wesen —Ge-
dankenformen— sind. Wenn wir denken, erzeugen wir
Gedankenformen (Aka). Jeder Gedanke wird zu einer per-
manenten Gedankenform. Gedanken begegnen uns immer
in Ketten oder Trauben, zusammen mit andern, assoziierten
Gedanken. So reiht sich jeder Gedanke an Gedanken, die
vor ihm waren und nach ihm kommen, sowie an alle ande-
ren Gedanken &hnlicher Art. Wir erinnern uns auch daran,
dall Gedankengruppen auf einem Strom von Vitalkraft ge-
tragen werden, und daB dieser Strom diinnen Faden aus Schat-
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tenkoérpersubstanz folgt, die Mensdien wie in telepathischem
Kontakt miteinander verbinden. Wird eine Suggestion gegeben,
so geht ein Strom von Vitalkraft vom Suggerierenden auf den
Suggestionsempfanger tber, und zwar entweder durch Auf-
legen der Héande, oder —bei schon bestehendem korperlichen
Kontakt— l&ngs des verbindenden Fadens aus Schattenkor-
perstoff oder aber durch Kontakte, die durch Blicke oder den
Klang der Stimme bewirkt wurden. (Dazu zéhlen auch Kon-
takte, die wahrend des Schlafes bei Astralwanderungen des
Schattenkdrpers oder mit Hilfe von Geistern Verstorbener her-
gestellt werden.)

SUGGESTION IST DAS EINPFLANZEN STARKER
GEDANKENFORMEN IN DAS NIEDERE SELBST DES
SUGGESTIONSEMPFANGERS. Die Starke der Vitalkraft,
die das Einpflanzen der Gedankenformen begleitet, beein-
fluRt zwar die Wirksamkeit der Suggestion, doch ist ihr Ein-
fluR bei weitem nicht so grof3, wie unsere Psychologen im
allgemeinen annehmen. Ich sah, wie Hypnotiseure ihren gan-
zen ,,Willen“ in eine Suggestion hineinlegten, um sie mog-
lichst wirksam zu machen. Ich sah, wie ihre Augen brannten,
ihr Gesichter rot anliefen und wie der Schweill auf ihre
Stirnen trat..., und doch wurden keine Resultate erzielt.
Der ,,Wille*, die Vitalkraftspannung des mittleren Selbstes,
ist nicht das hypnotisierende Agens. Der Wille veranlal3t nur
das eigene niedere Selbst, die Suggestions-Gedankenform im
Schattenkdrper des niederen Selbstes des Suggestionsempfan-
gers einzuflanzen. Die Wirksamskeit der Suggestion hangt
davon ah, dal? ihre Gedankenform vom niederen Selbst des
Suggestionsempfangers aufgenommen wird.

Wie schon erklart, 1aRt sich die Annahme einer Suggestion
wesentlich beschleunigen durch ein physisches Stimulans, etwas
kdrperlich Reales, das vom niederen Selbst mit seinen Sinnen
wahrgenommen werden kann und es glauben 1af3t, daR etwas
Echtes hinter der Suggestion stecht.

Nun kommt das besondere Geheimnis der Behandlung des
Komplexes.

Es ist nicht notig, nach dem urspriinglichen Komplex des
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Patienten zu suchen, wie in der Psychoanalyse. Auch ist es
nicht noétig, die Trdume des Patienten nach Symbolen und
Hinweisen zu durchforschen. Selbst wenn sich der Original-
komplex mehrfach von Form zu Form ,Ubertragen” hat,
kann er durch Suggestion behandelt werden. DAS GEHEIM-
NIS IST, DAS NIEDERE SELBST DES PATIENTEN DA-
ZU ZU BRINGEN, EINE SUGGESTION AUCH DANN
ANZUNEHMEN, WENN SIE SICH GEGEN DEN
EIGENEN KOMPLEX RICHTET. Das aber geschieht
durch einen nahezu gewaltsamen Einsatz von Vitalkraft nie-
derer Spannung.

Einnern wir uns an die Kahunas, die ihre Wurfstocke mit
Vitalkraft niederer Spannung aufluden, indem sie die Kraft
durch einen Willensakt zuerst in sich sammelten und dann auf
den Stock Ubertrugen. Erinnern wir uns auch der fast intelli-
genten Art, in der diese Kraft befehlsgeméal? den Stock ver-
liel und den Feind bewuftlos machte oder ihn bei Berlihrung
mit dem Stock lahmte.

Einnern wir uns ferner des Medizinmannes aus dem ameri-
kanischen Indianerstamm. Er speicherte die gleiche Kraft (in
seinem Stamme wurde sie Orenda genannt) in sich auf und
brachte sie zur plétzlichen Entladung, als er den gegnerischen
Hauptmann mit seinem Zeigefinger berihrte; dabei verlor
der Hauptmann das BewuBtsein. Wir erinnern uns schlieBlich
noch an den von Dr. Brigham berichteten Fall und das To6-
tungsgebet, welches einem seiner Trager galt, als er auf einer
wissenschaftlichen Expedition in der Bergwelt Hawaiis weilte.

Das Totungsgebet beruht darauf, dall Geistwesen der nie-
deren Selbst-Stufe nach hoher Aufladung mit niederem Mana
ausgesandt werden, um Kontakt mit dem Opfer zu schaffen
und dabei die ganze potenzierte Kraftftlle schockartig auf
das Opfer zu entladen. Der Schock brach die Widerstands-
kraft des niederen Selbstes des Opfers —besonders, wenn es
mit Schuldgedanken und Komplexen behaftet war— und
zwang es, die ihm vom Kahuna zugebrachte Gedankenform
des Sterbenmissens anzunehmen. Dann hefteten sich die niede-
ren Geistwesen an das Opfer, beraubten es seiner Vitalkraft
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und speicherten diese, wenn das Opfer nach Erschépfung seiner
Vitalkraftreserven starb, in ihren eigenen Schattenkdrpern
auf. (Unter der Wirkung der Todessuggestion hort das niedere
Selbst des Opfers auf, genligend Vitalkraft zu bilden, um den
Lebensprozel? zu unterhalten. Die meisten Krankheiten, die
nicht in normaler Weise ausheilen, verschlimmern sich, wenn
die Ubliche Vitalkraftzufuhr nicht mehr erfolgt.)

DAS GEHEIMNIS, DEM NIEDEREN SELBST EINES
PATIENTEN DIE GEDANKENFORM EINER SUGGE-
STION AUFZUZWINGEN, LIEGT IN DER AUSLO-
SUNG EINES UBERWALTIGENDEN SCHOCKS
EINER GROSSEN VITALKRAFT-LADUNG. DABEI
WIRD GLEICHZEITIG DIE SUGGESTION ERTEILT.

Dr. Brigham schilderte mir eines Abends in aller Ausfihr-
lichkeit eine von einem Kahuna bewirkte Heilung, die ihm
schon lange Rétsel aufgegeben hatte und die auch mir solange
unversténdlich blieb, bis ich die oben beschriebenen Methoden
voll und ganz erkannte.

Ein Kahuna behandelte einen eingeborenen Patienten we-
gen einer Reihe wechselnder Symptome. Die Symptome
hinderten den Patienten daran, einen Kustenstreifen bis zu
seinem Kanu zu Uberqueren, um seinen taglichen Fischfang
zu betreiben. Zundchst zeigte sich eine Lahmung des linken
Beines, sobald er versuchte, den Kistenstreifen zu tiberqueren.
Das Symptom wurde behandelt und anscheinend auskuriert;
kurz darauf aber bekam er, wenn er sich der Kiste naherte,
Schwindelanfélle, und schlieBlich stellte sich véllige Blindheit
ein, die aber nur solange dauerte, bis der Patient die Arbeit
an der Kuste aufgab und nach Hause zuriickkehrte.

Die schlielliche Behandlung, die Dr. Brigham zwar nicht
gesehen hatte,, die ihm aber spéter in allen Einzelheiten ge-
schildert wurde, bestand aus der Kombination eines wirksa-
men physischen Stimulans mit einer Suggestion. Diese bein-
haltete die wiederholte Bejahung, da durch die Behandlung
alles beseitigt werde, was den Patienten bisher daran gehin-
dert hatte, den Kustenstreifen zu tiberqueren.

Das physische Stimulans war in diesem Falle ein grofRer
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hdlzerner Zuber, der mit Brackwasser gefiillt war. VVor den
Augen des Patienten arbeitete der Kahuna lange Uber dem
Wasser, um es mit Kraft aufzuladen und fir die Behandlung
vorzubereiten. Er rihrte mit groen Ti-Blattem darin herum,
tat zerriebene gelbe Ingwerwurzeln hinein und hielt mehr-
fach seine Hande Uber die Wasserflache.

Als er mit den Vorbereitungen zufrieden war, rief er den
Patienten. Er mufte vor dem Zuber niedersitzen und sein
Gesicht hineinhalten, den Atem anhalten und so viel Wasser
trinken, wie er konnte. Dabei sagte der Kahuna dem Patien-
ten, dalR das Wasser in ihn eindringen und die Ursachen der
Schwierigkeiten aus ihm austreiben werde, so daf3 sie nie mehr
zuruckkehren konnten. Der Patient folgte der Instruktion
und begann zu trinken. Der Kahuna legte seine Hande auf
die Arme des Patienten und befahl der Krankheit, den Kor-
per zu verlassen. Zunachst trank der Patient sehr schnell, dann
sackte er zusammen und fiel wie betaubt Uber den Kubel. Der
Kahuna hob den Kopf des Patienten ein wenig an, damit
er nicht ins Wasser sank; er lie den Mann einige Minuten in
der zusammengekauerten Haltung sitzen. Dabei wiederholte
er in aller Ruhe die Bejahung, daf alles Ubel nun verschwun-
den sei, um nie mehr wiederzukehren. Nachdem sich der
Mann von der Betdubung erholt hatte, fiihrte ihn der Kahuna
sofort an die Kiiste, gebot ihm, den Kustenstreifen zu tber-
queren. Es gelang ihm, ohne dal3 sich eines der mysteridsen
Symptome einstellte. Schlieflich ermahnte ihn der Kahuna,
nicht mehr an die friheren Schwierigkeiten zu denken (das
war eine der ublichen VorsichtsmaBnahmen der Kahunas, um
die Rickkehr von Komplexen zu verhtten), und die Arbeit
war getan. Die Schwierigkeiten kehrten nie mehr wieder.

Als ich den Fall spater noch einmal Uberdachte, lange nach-
dem Dr. Brigham ihn mir erzahlt hatte, ging mir im Lichte
der Erkenntnis, die ich inzwischen vom ,,Geheimnis der Ka-
hunas“ erlangt hatte, Uberzeugend auf, dal der Kahuna das
Wasser im Zuber mit einer starken, schockerzeugenden Vital-
kraft-Ladung angereichert hatte. Durch diese Kraft hatte er
den Widerstand des niederen Selbstes des Patienten gebrochen
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und es dazu gebracht, die Suggestion anzunehmen, dal3 die
friiheren,Schwierigkeiten bei der Uberquerung des Kiisten-
streifens ein fir allemal tberwunden seien. (Man fihlt sich an
die Praktiken von Mesmer erinnert, der Wasser in grof3en Be-
haltern mit ,,animalischem Magnetismus* oder Vitalkraft auf-
lud. Durch Eisenstangen, die von den Behéltern ausgingen
und den Kontakt mit den Patienten herstellten, tbertrug er
seine Vitalkraft auf diese.)

Es ist bemerkenswert, dal} in diesem Falle der Original-
komplex nicht ans Licht geholt oder durch rationale Bespre-
chung entscharft wurde. DER NEGATIVE KOMPLEX
WAR DURCH EINEN ANDEREN, POSITIVEN KOM-
PLEX IN GESTALT EINER GEDANKENFORM ER-
SETZT WORDEN, DIE DURCH EINE SUGGESTIONS-
SCHOCKBEHANDLUNG EINGEPFLANZT WURDE.
Die Suggestion bestand natirlich aus einer groRen Zahl mit-
einander verwandter und verbundener Gedankenformen. Sie
enthielt rationale Argumente. Sie sollten dem Patienten zei-
gen, daR kein triftiger Grund vorlag, der ihn héatte hindern
kénnen, den Kistenstreifen zu Gberqueren und dem Fischfang
nachzugehen.

Fall 26

Direkte physische Reaktion auf Suggestionen

Vorbemerkungen:

Wir wissen nicht, wo bei Heilungsprozessen der Einwir-
kung des niederen Selbstes auf den Koérper Grenzen gesetzt
sind. Es haufen sich aber die Beweise dafir, dafl sein Einflu3-
bereich sehr weit gehen muf.

Sachverhalt:

Als ich in Honolulu lebte, besuchte mich jede Woche ein
junger Weil3er, der mir Anzeigenraum in Zeitschriften ver-
kaufte. Er interessierte sich sehr fur die Lebensgewohnheiten
der Hawaiier und ging oft zu ihren Abendgesellschaften mit
Essen und Tanz, die draufl3en im Freien stattfanden.
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Eines Tages kam er aufgeregt zu mir. Er hatte auf einer
solchen Party eine Hawaiierin getroffen, die seine méadchen-
haft feine Haut bewundert hatte. Nachdenklich hatte sie ihn
gefragt, ob es ihm nicht l&stig sei, sich taglich rasieren zu
muissen. Sie hatte ihm allen Ernstes gesagt, sie kdnne, wenn
er wolle, seinen Bartwuchs zum Stillstand bringen; er brauche
sich dann nicht mehr zu rasieren. Audi erzahlte sie ihm, dal3
schon viele hawaiische Méanner sich nicht mehr zu rasieren
brauchten. Einer Laune folgend hatte er so getan, als ob er ihr
Angebot gerne annehme, innerlich aber war er tberzeugt, daid
es sich um wirkungslosen Aberglauben handele.

Die Frau nahm den jungen Mann beiseite und strich mit
ihren Fingern eine kurze Zeit Giber seine rechte Wange; dabei
sagte sie, dald sein Bart nicht mehr wachsen werde, und daf}
er sich in Zukunft nicht mehr zu rasieren brauche.

Der junge Manii hatte den Vorfall schon langst vergessen,
als er nach etwa 10 Tagen plétzlich feststellte, dal auf seiner
Wange eine kreisrunde Stelle von etwa 1 cm Durchmesser kei-
nen Bartwuchs mehr zeigte. Zu seinem Schrecken wurde die
Stelle von Tag zu Tag groRer. Als sie schon ungeféahr 2 cm
grol? war, erinnerte er sich, daf’ ich ihm einmal von den ge-
heimen Kréaften der Kahunas erzéhlt hatte.

Er kam also eilig zu mir und bat um meinen Rat. Da er
ohnehin ein fast madchenhaftes Gesicht hatte, war er sich
dartber klar, dal er ohne einen Schatten von Bartwuchs
schrecklich feminin aussehen wiirde.

Ich riet ihm, bei seinen hawaiischen Freunden nach der Frau
Zu suchen, die die Suggestion gesprochen hatte und sie zu
bitten, eine Gegensuggestion zu setzen. Es war ziemlich
schwer, die Frau ausfindig zu machen, doch schlieBlich gelang
es. Sie strich, etwas widerstrebend, Uber des jungen Mannes
Wange und gab dabei die Suggestion (es war zweifelsfrei
eine Suggestion), dal auf der haarlosen Stelle der Bart wieder
wachse. Nach etwas mehr als einer Woche begann auf der
runden haarlosen Stelle der Bart wieder zu wachsen. Wo ich
zuvor die Haut vollig ohne Haar gesehen hatte, erschienen
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nun die schwarzen Bartstoppeln wieder. In kurzer Zeit war
der Bartwudis wieder vollig normal.

Kommentar:

Dieser Fall zeigt deutlich, wie stark das niedere Selbst auf
Suggestionen reagiert, die aufVVeranderung korperlicher Funk-
tionen abzielen.

Durch Suggestion durfte es moglich sein, korperliche Funk-
tionen aller Art zu steuern, abgesehen vielleicht vom Ein-
dringen von Fremdkérpern, was normalerweise Uber den
Wirkungsbereich des niederen Selbstes hinaus geht. Die mei-
sten Krankheitskeime kodnnen beizeiten durch das niedere
Selbst in Schach gehalten werden. Die Kahunas glaubten, dafl
es mit Seuchen und ansteckenden Krankheiten etwa so geht
wie mit Unféallen: Beide treten plétzlich auf und sind da...
Demgemal glaubten sie, dal bei einer ansteckenden Krank-
heit oder nach einem Unfall das niedere Selbst darangehe, die
Gesundheit wiederherzustellen oder die Wunde zu heilen. War
die betroffene Person von Komplexen frei, nicht geschwécht
oder zu alt, so war die Aussicht auf Heilung recht gut.

Es ist bisher nichts Uber die Einstellung der Kahunas
gegeniiber Krebs und &hnlichen Gewéchsen bekannt, die eine
Art Invasion von Fremdzellen in den Kérper darzustellen
scheinen. Es ist als wahrscheinlich anzusehen, daf3 das niedere
Selbst des davon Befallenen entweder infolge eines Kom-
plexes die Invasion gestattet oder —selbst nach Beseitigung
des Komplexes— aus eigener Kraft nicht imstande ist, die
eindringenden Gewebe abzuwehren. Die Heilung solcher
Krankheiten fuhrt vielleicht Gber die Beeinflussung des ,,Be-
wufltseins®, das hinter den eingedrungenen Zellen steht, gleich
welcher Art ein solches Bewultsein sein mag. Die Sofort-
heilung, die vom Hohen Selbst kommt, ist in diesen Fallen
positive, sichere und dauerhafte Heilung.

Die Bedeutung der von den Kahunas entwickelten Metho-
den zur Behandlung des Komplexes wird uns sofort klar,
wenn wir uns vorstellen, daR z.B. in den USA viertausend
Psychiater hunderttausenden von Patienten gegeniiberstehen,
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die ihre Hilfe bendtigen. Es gibt nur wenige geschulte Psycho-
analytiker; nur ganz wenige von ihnen verstehen sich auf die
Benutzung der Suggestion zur Ermittlung von Komplexen.
Niemand aber kennt die Methode der Schockbehandlung durch
Vitalkraftentladung, wodurch der Patient gezwungen wird,
die den Komplex ersetzende Suggestion anzunehmen.

Von den jungen Mannern, die man im Zweiten Weltkrieg
in USA musterte und korperlich als voll kriegsdienstfahig
befand, waren 12 Prozent fur den Militdrdienst dennoch
untauglich, weil ihr psychoneurotischer Zustand ernstlicher
Behandlung bedurfte.

Der Durchschnittsarzt weild wenig oder nichts Uber die
Behandlung solcher Falle und will sich auch die Zeit nicht
nehmen, die Anwendung der Suggestion zu lernen. Den be-
ruflichen Hypnotiseuren aber versagt die moderne Gesell-
schaft ihre Anerkennung und Achtung. Sie praktizieren auf
eigene Gefahr, wenn sie mit ihrer Arbeit der Heilung dienen.
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XVI

DIE KAHUNAS IM KAMPF GEGEN DIE MACHTE
DER FINSTERNIS

Dem Reich der Finsternis gehdren schreckliche Wesenheiten
an. Wir sind machtlos vor ihnen. Wir kénnen sie nicht be-
kéampfen, denn wir sind allzu sehr in der Zivilisation ver-
stricht, um uns auch nur vorstellen zu kénnen, dal3 sie Uber-
haupt existieren. Die Arzte wissen zu wenig von ihnen; die
Geistlichen haben eine so zurecht gestutzte Idee vom Teufel,
dafl ihr Rat nutzlos ist. Der Spiritualist weild nur soviel von
ihnen, daB er sich flrchtet und Anféanger zur VVorsicht mahnt.

Alle primitiven Volker wissen um das Schattenreich, doch
ihre Methoden, dem Schrecken der Finsternis zu begegnen,
sind von sehr unterschiedlichem Wert.

Die modernen Okkultisten vermuten eine ganze Reihe
Ubler Wesenheiten; sie schreiben gewichtige Bicher {ber
»»Schwarze Magie, Giber Bann und Verzauberungen®. Sie zeich-
nen ihre magischen Kreise und ziehen sich in sie zuriick, damit
sie den dunklen Méachten entgehen, ohne dabei sicher zu sein,
daR diese Mé&chte Uberhaupt anwesend sind. Sie gehen ins
Mittelalter zuriick und greifen wieder zu Talismanen und
Zaubermitteln. Sie erfullen die Luft mit Weihrauchdémpfen
und rufen Gott mit seinen ,,zweiundsiebzig Namen* an, da-
mit er ihnen Schutz gewahre.

Die Angehdrigen solcher Religionssysteme, die sich mit
Geistheilung befassen, kennen diese Kréafte als ,,bosartigen
animalischen Magnetismus®, doch wissen auch sie von der
Natur dieser Krafte nur wenig. Sie bekampfen diese Machte,
Wenn der Verdacht entsteht, da3 sie am Werke sind.
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Eine der unschatzbaren Gaben, die die Kahunas der heuti-
gen Menschheit hinterlassen haben, ist die klare und umfas-
sende Kenntnis der dunklen Gewalten, sowie der Art, wie sie
zu bekampfen sind.

Jahrelang habe idi alle verfiigbaren Aufzeichnungen und
Berichte Uber die dunklen Wesenheiten studiert. Immer nodi
ist mein Wissen unvollstéandig. Ich kann die Huna-Lehre oder
das ,,Geheimnis" der Kahunas weder bis auf die niedrigsten
Ebenen der teuflidien Dinge noch bis zu den héchsten Ebenen
durchdringen. Immerhin aber glaube ich, diejenigen Tatsachen
aufgedeckt zu haben, die fur den normalen Menschen auf die-
ser sowie auf der folgenden, naditodlidien Ebene am wichtig-
sten sind. (Es ist von eminenter Wichtigkeit, dal wir bereits
auf Erden das richtige Verstandnis der Dinge erlernen. Denn
wenn wir sterben und im Schattenkdrper ins nachtodliche Sein
eintreten, wird das, woran wir hier glaubten, dort fast zur
fixen Idee und kann uns sehr plagen.)

Die Welt der unsichtbaren Geister ist sehr ahnlich unserer
festgefuigten Welt der Tatsachen und Dinge, wenigstens inso-
fern, als es —um mit einem Gleichnis zu reden— hier wie
dort Dschungel und wilde Tiere gibt. Geht auf dieser Erde
jemand in die Wildnis und trifft auf Lowen, Tiger oder
Gorillas, so muf} er sich zu verteidigen wissen. Das gleiche
ist in der anderen Welt der Fall, wo es keine physischen Kor-
per mehr gibt und die Wesen in Schattenkérpem ihr Dasein
fuhren.

Glucklicherweise haben wir nur geringen Kontakt mit der
Schattenwelt. Nlur hier und dort einmal brechen geféhrliche
oder aktiv Uble Wesenheiten in unsere Ebene ein und gefahr-
den Leben und Gesundheit.

Ia glaube, man kann etwa folgendes sagen. Stirbt ein fiih-
lendes Wesen hier auf Erden, und beginnt es im Schatten-
korper sein Leben in der unsichtbaren Welt, so schafft es sich
seine eigene Daseins-Ebene oder gravitiert durch sein Denken
zu ihr hin. Denkt es an seine familidre Umgebung hier auf
Erden, so wird es sich eine solche Umgebung schaffen. Die Ka-
hunas glaubten, daR das Geistwesen aus dem Schattenkérper-
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Stoff seiner Traume alles erzeugt, was es wiinscht. Durch diese
Traumszenen und Traumgegenden bewegen sich reale und
echte Geistwesen. Ein Mensch, der in dieser Welt stirbt, tritt
also in eine Welt von Traumgebilden ein; er nimmt teil an
der Traumwelt seiner Freunde und Verwandten, und er gibt
ihr sein eigenes und personliches Kolorit. Die Tiere des
Dschungels finden ihre Traumdschungeln. Die wilden Végel
kommen in Gegenden &hnlich denen, die sie verliel3en; dort
finden sie ihre Freunde und ihre Feinde.

Nur selten berichten die Geister Abgeschiedener, wenn sie
zu Menschen sprechen, dal3 sie an einen Platz gekommen sind,
der unéhnlich den irdischen Gegenden ist, in denen sie gelebt
hatten. Sie finden sich auch gekleidet, wie sie hier gekleidet
waren, und sie leben in dhnlichen Hausern. Die Geister eines
gewissen Eskimo-Stammes berichten, dal sie in einem Land
vollerEisund Schneeleben, ganz wie sie auf Erden gelebt haben.

Die Toten, die einst in den christlichen Himmel zu kommen
gehofft hatten, berichten, daB sie ihn vorfanden. Diejenigen,
die sich Fegefeuerszenen ausmalten, finden auch diese. Nur
die Holle scheint nicht sehr bewohnt zu sein. Vielleicht des-
halb, weil in Wirklichkeit kaum jemand ernstlich erwartet,
beim letzten Gericht so schlecht abzuschneiden.

Eine alte Anthropologin versprach, mir nach ihrem Tode
mitzuteilen, was sie dort antraf.

Sie hielt ihr Versprechen. Sie identifizierte sich mir gegen-
Uber mit Hilfe eines Mediums zu meiner volligen Zufrieden-
heit; sie erwdhnte dabei Dinge, die sie im friiheren Leben
besonders gerne getan, getragen oder gesagt hatte. Sie berich-
tete, sie habe Freunde gefunden sowie amerikanische Ddorfer
und amerikanische Gegenden. Nachdem sie sich an die neuen
Daseinsbedingungen gewohnt héatte, habe sie sich aufgemacht,
einige wilde und halbwilde Stdamme aufzusuchen, bei denen
sie auf Erden schon gelebt und deren Leben sie studiert hatte.
Sie konnte feststellen, daR diese Stamme auf der nachtodlichen
Seite zu ihren Stammesgenossen gravitiert waren; mit ihnen
wohnten sie nun in Hitten gleicher Art und in einer land-
schaftlich gleich schénen Umgebung, wie einst auf Erden. Sie
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erkannte ihre Freunde, und es gab erfreuliche Wiedersehens-
feiern. Unter diesen Stammen waren auch Kopfjager aus den
Gebirgsgegenden Formosas, Freunde ihrer irdischen Jahre.
Die Angehorigen dieses Stammes gaben sich der Vorstellung
hin, daR sie spater wieder Kopfjagerei betreiben wirden,
wenn sie dazu kdmen, obgleich sie diese Tatigkeit, wie sie sag-
ten, schon lange vernachlassigt hatten. Die Anthropologin ver-
suchte ihnen klar zu machen, daf sie ja nun tot seien und daher
von Kopfjagerei keine Rede mehr sein kdnne. Sie versuchte,
ihnen auch anderes beizubringen, doch die Féhigkeit der Kopf-
jager, neue Ideen aufzunehmen, erwies sich als noch weit ge-
ringer als zur Zeit ihres physischen Lebens auf Erden.

Im Vergleich zu dem bedeutenden Potential an Vitalkraft,
Uber das wir auf Erden im physischen Kdérper verfiigen, bleibt
uns jenseits der Todesschwelle nur recht wenig Vitalkraft.
Darin scheint der Grund daflr zu liegen, dafl? wir auf Erden
schnell lernen und auffassen, wahrend es im Jenseits schwer,
wenn nicht unmdoglich ist, ungewdhnliche neue ldeen aufzu-
nehmen. Alles Denken erfordert Vitalkraft. Die Erinnerung
an bereits Erfahreneres dagegen vollzieht sich fast ohne Vital-
kraftverbrauch. Es ist schwer, eine neue Gedankenform zu er-
zeugen, besonders flr geistig wenig Entwickelte. Die Geister
Verstorbener haben die Tendenz, sich eng an das zu halten,
was sie im irdischen Leben glaubten, auf was sie dort hofften
und was sie dort furchteten. Wer schon einmal versuchte, den
driben Lebenden etwas Neues beizubringen, wird bestétigen
kénnen, wie schwer die Unterweisung von Geistern im nach-
todlichen Zustand ist. Aus diesem Grunde ist es aufBerst wich-
tig, dal wir wahrend unseres Erdenlebens unseren Geist an-
strengen, um so viel wie mdglich von den Kahunas, den
modernen Psychologen und den psychischen Forschern zu ler-
nen und um zu einem klaren Verstandnis all dessen zu kom-
men, bevor wir hinliber gehen. Verschiedentlich bat ich meine
jenseitigen Geistfreunde, mir eine Verbindung zu den Gei-
stern verstorbener grofler Kahunas herzustellen. Gewdhnlich
schlugen diese Versuche fehl. Die Kahunas wuliten eben um
die Ordnung der Dinge zu Lebzeiten; diese Kenntnis be-
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fahigte sie in der Schattenwelt, zu wichtigeren Bereichen fort-
zuschreiten. Sie werden nicht mehr verstrickt in Traumszenen
und traumartige, vage Wiederholungen von Tatigkeiten ahn-
lich denen, die sie im Diesseits schon kannten.

Far diejenigen, die um die nachtodlichen Bedingungen
wissen, gibt es driben wesentliche Fortschritte; solche Wesen
kénnen es vermeiden, wieder eingefangen und zuriickgehalten
zu werden. Das Endziel ist ja nicht die Reinkarnation. Nur
wenige dieser hohen Geister kehren zuriick, um wieder in
Korpern zu wohnen, wie die Anhanger der Reinkarnations-
lehre glauben. lhre niederen Selbste kommen wieder zuriick
als mittlere Selbste von Individuen, die in physischen Kor-
pern auf Erden geboren werden; die mittleren Selbste aber
—oder doch wenigstens solche geistig héher entwickelter Men-
schen— gehen vielleicht auf eine néchst héhere Ebene Uber.
Diejenigen, die um dieses Geheimnis wissen, verschwenden
nur wenig Zeit im ,,Sommerland". Sie gehorchen dem Drang
zur Evolution und gehen weiter.

Die Uneingeweihten aber verbringen sehr lange Zeitspan-
nen in den Traumregionen und kommen haufig zurick, um
mit der Erde und ihren Lieben hier immer wieder Verbindung
aufzunehmen. Geister dieser Art verursachen nur selten Sto-
rungen und Unruhe im irdischen Bereich.

Bei den Geistwesen, die uns als Stdrenfriede und Plage-
geister begegnen, handelt es sich um niedere Selbste, die nach
dem Tode von ihren mittleren Selbsten getrennt wurden. Sie
kommen als Poltergeister und machen Larm; sie wohnen als
Gespenster in unseren Hausern und beléstigen oft die Leben-
den. Sie sind ohne Urteilsfahigkeit, weil sie ihre mittleren
Selbste verloren haben. Das sind auch die Geister, die bei
Menschen Besessenheit hervorrufen und sie dann geistig krank
machen. (Es gibt viele Arten von Geisteskranken. Einige sind
ruhig, figsam und teilnahmslos. Sie sitzen in den Anstalten
den ganzen Tag untéatig herum. Andere aber sind tobsichtig
und geféhrlich. Zwischen diesen beiden Extremen gibt es
Kranke, die ziemlich kindisch sind, gerne spielen und dazu

neigen, Possen zu treiben.)

285



Andere Geistwesen der Niederen-Selbst-Kategorie dréngen
sich in die Nadhe von Menschen, und viele von ihnen lernen,
die Schattenkdrper von Lebenden anzuzapfen und ihnen
Vitalkraft zu stehlen. Stehlen sie davon genug, so kénnen sie
ihre Schattenkdrper gentigend verdichten (wenn er auch fir
unsere korperlichen Augen noch unsichtbar bleibt), und kén-
nen dann feste Gegenstande bewegen. Da das gesamte Poten-
tial gestohlener Vitalkraft in einer einzigen Aktion eingesetzt
werden kann, gelingen solchen Geistwesen oft Handlungen
von erstaunlichem Kraftaufwand.

Harry Price vom National Laboratory of Psychical Re-
search befalste sich drei Wochen lang mit dem Fall eines
jungen ruménischen Madchens, Eleonore Zugan, die von
einem solchen Geiste geplagt wurde. Er war eine Quelle stén-
diger Unruhe und Molesten. War das Madchen im Zimmer,
so bewegte er Gegenstande und Mdbel, zeichnete ihre Haut
mit eigenartigen Markierungen und stieB ihr Nadeln ins
Fleisch, dal3 es sehr schmerzte.

Eine junge Witwe in Ohio wurde von einem Poltergeist
geplagt, der von den Professoren der medizinischen Fach-
schule, die sie besuchte, studiert wurde. Eine seiner besonderen
Kraftleistungen war, dal er, wéahrend die junge Frau die
Treppe hinaufstieg, aus dem starken Treppengelander Stiick
um Stide die Pfosten herausrif3. Dieser Geist warf auch mit
schweren Gegenstdnden und zerstorte in boswilliger Weise
Mobel und andere Gegenstéande.

Oft werden Schlafenden die Bettdecken ploétzlich weggeris-
sen. Es scheint das ein besonders beliebter Trick zu sein. Oder
es wird Wasser herbeigeschafft und tber die verfolgte Person
ausgegossen; in anderen Féallen beobachtete man, wie Feuer
herangebracht und das Bett, die Kleidung oder das Zimmer
des Verfolgten in Brand gesetzt wurde. Im allgemeinen sind
medial veranlagte junge Menschen die Opfer, d. h. Menschen,
bei denen es leicht ist, Vitalkraft zu stehlen.

In einigen wenigen Fallen machten sich Poltergeister auch
niutzlich, indem sie leichte Arbeiten verrichteten. So wurde
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zum Beispiel beobachtet, daf3 sie hier und da den Tisch deck-
ten, oder das Geschirr Gber Nacht abwuschen.

Solche niederen Selbste mdgen ziemlich harmlos sein Und
meistens sind sie es auch. Es gibt aber auch scheuBliche,
finstere, teuflische Wesen, die sich an Lebende heranpirschen,
aus ihnen leben und ihnen Lebenskraft stehlen —oft sogar bis
zur volligen Erschopfung und zum mysteriésen Tode—, oder
von ihren Koérpern Besitz ergreifen und sie durch Besessenheit
geisteskrank werden lassen.

Tausende von Menschen werden still und unsichtbar in
solcher Weise von niederen Selbsten geplagt, die als Zweit-
oder Mehrfachpersonlichkeiten bei ihnen auftreten. Es han-
delt sich dabei nicht etwa um ,,abgespaltene Teile* der nor-
malen Selbste, wie unsere Psychologen allgemein glauben,
sondern um fremde, eigenstandige Individuen.

Es heften sich aber nicht nur isolierte niedere Geister,
die von ihren mittleren Selbsten getrennt sind, als ,,Fremd-
personlichkeiten“ an Menschen, sondern auch isolierte mitt-
lere Geistwesen, die von ihren niederen Selbsten getrennt
sind. Hier und da geschieht es sogar, dal} ein normaler, aus
niederem und mittlerem Selbst bestehender Geist sich soweit
vergeht, im Schattenkérper eines lebenden Opfers Wohnung
zu nehmen. Es ist nicht von ungefahr, dal? die Lebenden
instinktiv Angst vor Geistern haben. Sie haben immer guten
Grund gehabt, sich zu furchten. Schreckliches wird fortwah-
rend Lebenden angetan, wobei niemand die Unsichtbaren
sieht, die ihnen die Lebenskréfte rauben und, in noch schlim-
meren Fallen, ihren niederen Selbsten Gedankenformen als
Suggestion aufzwingen, die sie zu eigenartigem seltsamem
Benehmen, zu Verbrechen und Ungliick bringenden Handlun-
gen, ja manchmal sogar zu gemeinsten und schmutzigsten
Taten veranlassen.

Der Glaube an Vampire ist uralt. Man glaubte, daR Tote
zur Nachtzeit aus ihren Grébern kommen und schlafende
Menschen angreifen, dall sie feine Locher in ihre Kehlen
machen und ihr Blut trinken, so daR die Opfer beim Erwachen

bleich und schwach sind.
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Diese Geschichten waren nidit ganz unbegriindet. Denn in
den verflossenen Jahrhunderten gab es oft Menschen, die in
todesartige Trancezustéande fielen und fur tot begraben wur-
den. Als man sie ausgrub, waren sie aber unverwest, und das
Blut in ihren Adern war noch flissig. Man nahm daher an,
daR solche Menschen dadurch am Leben blieben, daR ihre
Geister in mysterioser Weise das Blut lebender Menschen
stahlen. Gruselgeschichten in alten Blichern erzéhlen, wie man
Abgestorbene und schon Begrabene gesehen und erkannt ha-
ben wollte, als sie dabei waren, Blut zu stehlen. Man will sie
als materialisierte Geister gesehen haben, in einer Form also,
in der sie héchstens Lebenskraft hatten rauben kdnnen.

Fur die Richtigkeit soldier Geschichten liegen keine Beweise
vor. Doch ist bemerkenswert, dal3 auffallend haufig davon
berichtet wurde, da Vampir-Geister im Traume gesehen und
bewuRt erblickt wurden. Die Zeitspanne zwischen Beerdigung
und Exhumierung soll manchmal viele Tage betragen haben.
Waurde dann aber festgestellt, da der Kérper noch nicht ver-
west war, so konnte man nur folgern, dal3 das Leben in irgend
einer Weise erhalten geblieben war. In friheren Zeiten nahm
man an, daf} das Blut eine lebensspendende Flussigkeit sei.
Hatte man Blut in den Sargen der Toten festgestellt, so
konnte das wohl auf Einbildung beruhen; es konnte aber auch
verursacht sein durch Verletzungen, die der Beerdigte sich zu-
gezogen hatte, als er im Sarge erwachte und sich zu befreien
suchte. Wie aber diese Dinge auch gewesen sein modgen, es
scheint wenig glaubhaft zu sein, dal Individuen im Trance-
zustand feststellen, dal sie im Sarg eingeschlossen sind und
dann versuchen, ihr Leben zu erhalten, indem sie Blut von
Lebenden abzapfen. Viel wahrscheinlicher ist die Annahme,
daR. sie Vitalkraft absorbieren. Gelang es ihnen, sich in der
Nacht kleine Mengen Vitalkraft zu besorgen, so konnten sie
das bifdchen Leben des in Trance liegenden Koérpers schon eine
ganz betrachtliche Zeitspanne hindurch erhalten.

Im Mittelalter trieb man einen Spiefl? durch das Herz und
in die Graberde eines jeden, der im Verdacht stand, VVampir-
fahigkeiten zu besitzen. Es gab auch andere VVorsichtsmafl3nah-
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men, wie Bannspriche, Beschworungen und religiose Riten.
Die Verbrennung des Toten vollends bot die Gewahr, daf3 der
Verstorbene Lebende nicht mehr belastigen konnte.

Es gibt allerdings eine nicht klar definierte Glaubensein-
stellung, die vielleicht auch von den Kahunas geteilt wurde.
Danach sollen Wesen oder dunkle Kréafte existieren, die sich
niemals im fleischlichen Ko&rper inkarnierten. Auch soll es
Ubrigens gute Krafte ahnlicher Art auf einer héheren Ebene
geben — namlich die Wesen des Lichtes. Nichts Greifbares ist
Uber diese beiden Arten von Wesen bekannt; wenn sie existie-
ren, durfte es nicht ihr primarer Zweck sein, stérend in das
Leben menschlicher Wesen einzugreifen.

SchlieBlich mu noch der Gefahr gedacht werden, daR ein
jenseitiges Wesen einen Menschen| vorsatzlich angreift, weil
der Betreffende einem geliebten Menschen Schmerz bereitet
oder Unrecht angetan hat. Oder eine solche Bestrafung ist als
Rache fir Unrecht anzusehen, dal dem Verstorbenen selbst
zu Lebzeiten angetan wurde, so dal er mit haBerfulltem
Herzen aus dem Leben schied.

In unserem Leben spielt Suggestion eine weit grofiere Rolle,
als die meisten von uns annehmen. In unserem Zusammen-
leben in der Familie und im Freundeskreis nehmen und geben
wir tagtaglich solche Suggestionen, besonders, wenn sie mit
einem physischen Stimulans verbunden sind. Die besorgte
Mutter, die ihr Kind zu sich ruft und ihm sagt ,,Du siehst gar
nicht gut aus, tut Dir etwas weh?*, und die dabei die Wange
des Kindes befihlt, kann dem Kind die Suggestion einer
ernstlichen Erkrankung einpflanzen.

Der normale, aus niederem und mittlerem Selbst bestehende
Geist eines Toten kann ebenfalls Suggestionen bewirken, be-
sonders dann, wenn es ihm gelingt, ein Quantum Vitalkraft
von Lebenden abzuziehen. Oft wird die als Suggestion ver-
wendete Gedankenform einem lebenden Menschen entnom-
men.

Ein Kahuna, der mir das vor langer Zeit in Hawaii er-
klarte, wies mit Nachdruck darauf hin, daR gedachte oder
ausgesprochene Ideen leicht von einem normalen Geistwesen
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als Suggestion verwendet werden kénnen. (Ein normaler
Geist wird Kino Wailua genannt, was soviel bedeutet wie
»Korper mit zwei Wassern“. Das Wasser war bei den Ka-
hunas, wie wir wissen, das Symbol der Vitalkraft. Hat ein
Geist also zwei Arten von Vitalkraft, so besteht er aus einem
niederen und einem mittleren Selbst, die in ihren sich gegen-
seitig durchdringenden Schattenkdrpern leben.) Der Kahuna
warnte mich eindringlich, niemals und nicht einmal im Scherz
etwa zu sagen: ,,Den sollte man erschieBen“ oder ,,dal3 er
ersticke”. Denn solche Gedankenformen kdnnten von bosarti-
gen Geistwesen als sehr potente Suggestion aufgenommen und
weitergegeben werden.

In Hawaii wufdten nicht nur die Kahunas um diese Mé6g-
lichkeit. Auch der Mann auf der Stral’e wul3te es, und —was
weit wichtiger war— er wandte dieses Wissen auch an, wenn
ihm Unrecht geschehen war und er von seinem Gegner keine
Genugtuung erhalten konnte. Der unrecht Behandelte setzte
sich mental oder telepathisch mit dem Geiste eines geliebten
Verwandten in Verbindung und sagte ihm, was fur Unrecht
ihm angetan worden war.

Nachstehend gebe ich zwei Falle dieser Art bekannt.

Fall 27

Tote greifen Lebende an

Wie ich schon bei der Besprechung des Totungsgebetes er-
klarte, ist das niedere Selbst eines Menschen gewodhnlich im-
stande, ihn gegen alle marodierenden Geister zu schiitzen.
Gewodhnlich verfigt das niedere Selbst Uber eine gréRere Vi-
talkraft-Ladung als der angreifende Geist (sofern es nicht ein
besonders hoch aufgeladener Geist ist, den zum Beispiel ein
Kahuna entsandte). Daher kann das Unterbewuftsein den
geringer aufgeladenen Geist abwehren. Das niedere Selbst
eines jeden von uns besitzt eine Art psychischer Sensibilitat
und spurt die Gegenwart von Geistern, die das mittlere Selbst
gar nicht bemerken wirde.
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Werden wir zu Zeiten, wo uns —wegen realer oder ima-
ginarer Sinden— ein tiefes Schuldgefihl oder gar ein Schuld-
komplex bedriickt, von einem Geistwesen angegriffen, das
uns zur ,,Strafe* die Gedankenform einer Krankheit, eines
Unfalls oder einer schlechten Verfassung einpflanzen will, so
nimmt unser niederes Selbst die Suggestion vielleicht ergeben
auf, weil es Uberzeugt ist, eine Bestrafung zu verdienen.

Haben wir einem anderen wirklich Unrecht angetan, ohne
es wieder gutgemacht oder von ihm Verzeihung erlangt zu
haben, und bekennt sich daher das mittlere Selbst ftr schuldig,
so ist der daraus erwachsene Schuldkomplex unsere Achilles-
ferse. Das war das Geheimnis der Kahunas und ein beson-
ders wichtiger Teil ihrer Lehre. Doch die Lehrer der Religio-
nen der Welt haben diese Gedanken nicht flr beachtenswert
gehalten und vollig falsch verstanden. Die Theosophen, die
ihre ldeen grofitenteils aus Indien entlehnten, erkennen die
uns von unsichtbaren Geistern drohende Gefahr an; sie spre-
chen von der groRen Gefahr der Sprengung der Astralhille,
Wodurch es Geistern moglich wird, uns anzugreifen.

Die Idee der Zertrimmerung des Astral- oder Schatten-
Korpers erklart aber nicht, wieso Medien jahrelang mit Gei-
stern zusammen arbeiten, ohne von ihnen besessen zu werden.
Auch berlcksichtigt diese Idee weder den EinfluB der Vital-

kraft noch den des Komplexes.

Sachverhalt:
A) In Honolulu hatte ich Gelegenheit, den Fall eines An-

griffes durch ein Geistwesen zu untersuchen. Der Betroffene
war der Bnider eines chinesisch-hawaiischen Freundes. Der
junge Mann war in ein entziickendes hawaiisches Madchen
verliebt. Obwohl er ihr noch keinen offiziellen Antrag ge-
macht hatte, galt es flr ausgemacht, daf? er sie heiraten werde,
sobald er genug verdiene.

Als sein neuer Betrieb zur Salzherstellung gut angelaufen
war, kam eines Tages sein Vater und berief sich auf das ihm
als Chinesen zustehende Recht, dem Sohn eine Braut zu
suchen. Der Sohn liebte und respektierte seinen Vater sehr
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und erklarte sich schlielflich, tief bedrickt durch die beste-
hende Situation, bereit, sein Verhéltnis zu dem hawaiischen
Madchen aufzugeben und den Eltern eine angemessene Zeit
far ihre Wahl zu gewahren. Er wuBte, daR das hawaiische
Madchen tief verletzt sein wirde, wenn er sich von ihr lose,
doch war er so erfullt von Schuldgefihl und Scham, da er
nicht einmal versuchte, zu ihr zu gehen und ihr zu erkléaren,
was geschehen war. Zweifellos entwickelte er einen Schuld-
komplex, der sich nicht nur im niederen Selbst festsetzte,
sondern vom mittleren Selbst geteilt wurde.

Eine zeitlang war das Madchen tief betriibt. Dann aber
wurde sie sehr zornig Giber das Unrecht, das ihr ohne ein Wort
der Erklarung angetan worden war. Nach der Tradition ihres
Volkes grollte sie dem Ubeltater. Sie bat den Geist ihrer ver-
storbenen Grolimutter, die Schmach zu réchen.

Bald uberfiel den jungen Mann eine seltsame Krankheit.
Vollig unerwartet und ohne vorher das geringste gespirt zu
haben, verlor er oftmals das BewuBtsein. Er wurde ohnméch-
tig, fiel in ein Feuer und verbrannte sich furchterlich. Er wurde
ohnméchtig, als er zu den Salzwerken fuhr; dabei erlitt er
einen Autounfall und entging mit knapper Not einer schwe-
ren Verletzung. Oder er verlor mit einer brennenden Zigarette
in der Hand das Bewulitsein, fiel aufs Bett zuriick und setzte
das Bett in Flammen, wobei er sich wiederum schwer ver-
brannte. Drei Arzte wurden konsultiert, keiner aber fand eine
Ursache fur die Ohnmachtsanfélle. Von Anfang an hatte die
Mutter des jungen Mannes, eine Hawaiierin, geraten, einen
Kahuna zu Rate zu ziehen. Der Sohn aber, der modern er-
zogen worden war, und dem man in der Schule beigebracht
hatte, da? die Kahunas aberglaubische Betrliger seien, hatte
das immer energisch abgelehnt.

SchlieBlich aber, als jeder Behandlungsversuch fehl geschla-
gen war, folgte der Sohn dem Rat seiner Mutter. Der Kahuna,
ein schon alterer Mann, horte sich seine Geschichte an. Dann
sal} er mit geschlossenen Augen eine Weile still da. Schliefilich
hob er sein Haupt und erklarte, er habe den Geist einer alten
hawaiischen Frau bei sich gespirt und von ihr erfahren, daf
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der junge Mann einer der schlimmsten Siinden schuldig sei.
Er habe jemandem, der ihn liebe, und der ihm vertraue,. Un-
recht zugefigt. Der Geist der GroBmutter hatte sein bestes
getan, die Schmach zu rachen.

Der junge Mann war vollig Uberrascht. Er gab seine Schuld
zu und fragte, was er nun tun solle. Der Kahuna erkléarte ihm
den alten Brauch der Hawaiier, daf} niemand einem anderen
schaden durfe, weder koérperlich noch durch Diebstahl von
Hab und Gut, noch auch durch Verletzung seiner Gefiihle.
Das seien die einzigen Sinden, und fur sie gébe es nur ein
Mittel: Der Schuldige musse den Schaden wieder gut machen
und vom Geschadigten Verzeihung erlangen.

Der junge Mann nahm sich einige Tage frei und ging zu
dem Madchen. Sie empfing ihnihit Arger und Verachtung,
doch bemiihte er sich unverdrossen, ihr seine schwierige Lage
auseinanderzusetzen. Voller Verachtung verweigerte sie ihm
die Versdhnung. Am néchsten Tag und an den darauf folgen-
den Tagen kehrte er mit Gaben zuriick und bat erneut um
Verzeihung. SchlieBlich gelang es seinen Bitten, des Madchens
Zorn zu bhesanftigen und ihre Sympathie wiederzugewinnen.
Sie verzieh ihm, und versprach, mit ihm den alten Kahuna
zu besuchen und zu bestatigen, daR sie verziehen habe.

Der Kahuna schien sie bereits zu erwarten. Er lobte das
Médchen wegen ihrer Gute und Freundlichkeit, und rief den
Geist der Groflmutter an, damit sie sehe, da das Unrecht
wieder gut gemacht und Vergebung gewdahrt worden sei. Er
dankte auch ihrem Geiste, dal3 er sich um die Herbeifiihrung
der Gerechtigkeit bemiht habe und bat ihn, nun mit seinen
Angriffen aufzuhdren. Als sie dieser Bitte zustimmte, nahm
er ein Buschel Ti-Blatter und Seewasser, besprengte damit
das Madchen und die Luft, wo der Geist stand, und sprach
mit suggestiver Gewalt die Worte des Kala, des Verzeihungs-
rituals. Dann entliell er das Méadchen und den Geist und
Wandte sich dem jungen Manne zu.

Ihm setzte er auseinander, da das Kala (bedeutet ,,das
Licht wiederbringen®), die Reinigungszeremonie, in seinem
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Falle ziemlich schwierig sei. Da namlich sein Schuldgefuhl es
dem Geiste ermoglicht habe, seinem Inneren den Gedanken
einzupflanzen, ohnmachtig zu werden, wenn der Geist es
wolle, bestehe nun die Gefahr, daR das eigene niedere Selbst
die Straftaktion fortsetzen werde, wenn er nicht griindlich ge-
reinigt werde.

Fur die Reinigungs- oder Vergebungszeremonie misse er ein
sehr méchtiges und wirksames Ritual zur Anwendung brin-
gen, das mit Sicherheit die Ohnmachtsanfalligkeit auf immer
ausschliel3e. Er brachte ein Ei, hielt es lange in beiden Handen,
wahrend er eintdnig in beschworender Weise dabei sang.
Dann befahl er, daR Heilungs- und Verzeihungskraft in das
Ei eindringe.

Als er so das Ei mit Vitalkraft aufgeladen hatte, stellte er
den jungen Mann vor sich hin und pragte ihm die weiteren
Einzelheiten der Zeremonie ein. Zuerst sollte der Mann seinen
Atem anhalten, bis er nicht mehr langer kénne, dann solle
er seine Hand ausstrecken und eine Tasse in Empfang neh-
men, in die der Kahuna das rohe Ei geschlagen hatte, wah-
rend der junge Mann den Atem anhielt. Ohne einzuatmen
sollte dann der junge Mann das Ei herunterschlucken. Dabei
werde der Kahuna Worte der Vergebung sprechen. Unter-
stltzt durch das Ei und die in ihm steckende Kraft werde es
so zur volligen Reinigung und Heilung kommen.

Die Instruktion wurde aufs Genaueste erfillt. Der Kahuna
gab die Suggestion der Vergebung, der Austreibung des
Schuldgefuhls und der Einstellung der Bewuftlosigkeits-
Attacken. Er wiederholte diese Suggestion mehrfach und rieb
dabei des jungen Mannes Magen, nachdem er das Ei getrunken
und-wieder zu atmen begonnen hatte. Der Kahuna verkin-
dete dann den vollen Erfolg der Behandlung und riet dem
Patienten, die ganze Angelegenheit, soweit wie moglich zu
vergessen. Dann nahm er mit Wirde das Honorar fir seine
Arbeit entgegen.

Ich habe den Fall genau untersucht und alle Einzelheiten
der Heilbehandlung geprift. Auch blieb ich mit meinem jun-
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gen Freunde noch jahrelang in Verbindung. Nie mehr kam
es zu einem Anfall von BewuRtlosigkeit.

B) Ein anderer Fall, den ich genau studieren konnte, betraf
ein junges verheiratetes Paar, ihr kleines Téchterchen und die
Mutter des Ehemannes.

Der Mann, der sehr an seiner Mutter hing, hatte dieser
versprochen, sein erstes Kind, falls es ein Madchen sei, nach
ihr zu nennen. Als ihm nach einiger Zeit ein Madchen ge-
boren wurde, hatte er sein Versprechen aber langst vergessen,
oder es mit Absicht nicht eingeldst, weil seine Frau dem Kinde
schon einen Namen nach ihrer Wahl gegeben hatte.

Des Kindes GroRmutter war dartber natirlich sehr ent-
tduscht. Als spater Sohn und Schwiegertochter mit ihren eige-
nen Angelegenheiten so beschéaftigt waren, daR sie ihre Mutter
immer seltener besuchen konnten, reagierte sie mit groRer
Empfindlichkeit und Verargerung. Als aber die Vernachlassi-
gung bestehen blieb, begann die alte Frau auf Rache zu sinnen.
Sie berichtete den Vorfall ihren abgeschiedenen Verwandten
und bat sie, ihren Sohn und ihre Schwiegertochter zu zwin-
gen, diesem fur sie unertraglichen Zustand ein Ende zu
machen.

Der Kahuna, der spater den verwirrten Knoten loste, er-
klarte mir, das junge Paar sei sich gar nicht bewul3t gewesen,
die Gefuhle der Mutter des Ehemannes verletzt zu haben. Sie
waren einfach zu sehr beschéftigt gewesen und hatten keine
Spur von Schuldgefiihl. Die Geister, die angerufen worden
waren, um die jungen Menschen anzugreifen und zu bestra-
fen, konnten wegen des Fehlens von Schuldgefiihlen ihre
Aufgabe nicht erfillen. Sie stellten aber fest, da das Baby
verwundbar war, und so nahmen sie diesem jeden Tag ein
kleines Quantum Kraft weg. Das Baby wurde immer schwa-
cher und schlielllich schwer krank. Die Krankheit trotzte
jeder arztlichen Behandlung.

Man brachte das nicht ganz zwei Jahre alte Kind in das
Kinderhospital in Honolulu. Aber auch dort lieRen seine
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Kréafte weiter nach. Eines Tages teilte man den Eltern mit,
das Kind werde sterben.

Verzweifelt und aufs AuRerste erregt, nahmen die Eltern
das Kind aus dem Krankenhaus und brachten es am Abend zu
drei alten Hawaiiem, die als Kahunas gemeinsam praktizier-
ten. Zwei von ihnen waren Frauen, der dritte ein Mann. Er
hatte die starkste mediale Begabung und wurde Makaula oder
»Auge* genannt.

Es war keine Zeit zu verlieren. Der alte Mann holte ein
Kristallomantiegerat in Gestalt einer Kurbisschale mit etwas
Wasser und einem glatten runden schwarzen Stein darin. Ab
und zu benetzte er den Stein mit Wasser und starrte unver-
wandt auf die schwarze glanzende Oberflache, auf der er beim
Versuch, die Ursache der Krankheit zu ergriinden, psychische
Bilder aufsteigen sah. Die beiden Frauen brachten eine warme
Abkochung aus Ti-Bléattern und begannen das Kind zu baden.
Zwischendurch legten sie ihre Hande auf das Kind und
sangen alte Beschworungsgesdnge zur Wiederherstellung der
Gesundheit. (Die Gesange sind sehr alt und manchmal von
grolRer Schoénheit in Wort und Reim der eingeborenen
Sprache.) Bevor man das Kind im Krankenhaus abholte,
hatte es Krampfe bekommen und schwach geschrien. Nun
aber wurde es still und fiel in Schlaf.

Der alte Mann hatte seine Arbeit beendet. Steif erhob er
sich in seiner dunklen Ecke, wo er in der traditionellen Art, auf
allen Vieren hockend in die Kirbis-Schale gestarrt hatte. Er
kindigte an, er habe nach allen Seiten »gefischt“ (damit deu-
tete er hin auf die Faden aus yl*zt-Substanz, die vom Patien-
ten nach allen Richtungen verlaufen und bei deren Verfolgung
man -die Wesen erreichen kann, die mit dem Patienten in
Verbindung stehen. Diese Faden nannte man auch oft ,,Fisch-
linien“.) Er hatte einige zornige Geister gesehen und eine
alte zornige Frau, die er als Grolimutter des Babys zu er-
kennen glaubte. Er stellte ein paar Fragen, um seine Wahr-
nehmungen zu bestéatigen und sagte dann mit aller Bestimmit-
heit, daR die GroRmutter verargert sei und sich an réachende
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Geister gewandt habe, die das Kind angegriffen hatten. Der
junge Mann war Uberzeugt, dal es sich um einen Irrtum
handeln misse. Er hielt seine Mutter nicht fir fahig, so schlecht
zu handeln. Er wurde aber mit ungeduldigen Befehlen aus
dem Hause geschickt, unter allen Umstéanden und so schnell
wie moglich, seine Mutter herbeizuholen. Er lief zu ihr hin
und stellte zu seiner Verwunderung fest, da der Kahuna
recht hatte. Sie wetterte gegen ihn los und Wurde erst still, als
sie vernahm, dal? nicht er und seine Frau, sondern das Kind
bestraft worden sei. Das aber war nicht ihre Absicht gewesen;
mit Reuetrédnen in den Augen hastete sie neben dem jungen
Manne zum Hause der Kahunas.

Der alte Mann hatte inzwischen sein Schaugerét beiseite
gesetzt. Er befragte die GroRmutter, erfuhr von ihren ver-
letzten Geflihlen und davon, dal} sie auf Rache gesonnen
habe. Er schimpfte sie griindlich aus, doch schimpfte er noch
mehr mit dem jungen Paar. Dann rief er die Geister und
fragte sie, was nach ihrer Meinung die jungen Eltern tun
mufiten, um Genugtuung zu leisten. Alle sagten aus, daf3 das
Kind nach der GroBmutter genannt werden misse und dafld
die jungen Leute die alte Frau nicht langer vernachlassigen
durften. Unter Tranen und Lachen wurde Vergebung erbeten
und erteilt. Nachléssig besprengte der alte Mann jeden, ein-
schlieBlich der Geister, mit Wasser, nicht jedoch das schlafende
Baby. Dann sprach er Worte der Reinigung und ermahnte
alle, des Vorfalls nicht mehr zu gedenken. Sollte er aber je-
mals wieder durch Zufall im Gedé&chtnis auftauchen, so riet
er, sei sofort ein Gebet um Vergebung zu beten, damit keine
Schuld ,,nach innen* dringen und Schwierigkeiten bereiten
kdnne. Das Madchen erlebte eine fast wunderbare Heilung
und wuchs kraftig heran. Kind und Eltern blieben bei bester
Gesundheit, wovon ich mich noch jahrelang, bis zum Ver-
lassen der Insel, Gberzeugen konnte.

Kommentar:
In diesen beiden Fallen ist deutlich die Anwendung von

Suggestionen und physischer Stimulantia zu erkennen. Das
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Anhalten des Atems, das Verschlucken des stark mit Vital-
kraft aufgeladenen rohen Eies und die damit zusammenhén-
genden Suggestionen zur Entfernung des Komplexes und zur
Einleitung der Heilung kénnen gar nicht deutlicher sein.

Im Falle des Kindes, das nodi keine zwei Jahre alt war,
konnte die Suggestion keine nennenswerte Rolle spielen. Das
beweist die Unrichtigkeit des auf den Inseln so hdufig gehor-
ten Einwandes, alle Kahuna-Magie beruhe auf Suggestion.
Daf es mdglich ist, ein kleines Kind so anzugreifen, verdeut-
licht die Gefahrlichkeit der angreifenden Geistwesen. Um sidi
selbst und die Kinder zu sichern, sollte man —falls méglich
und durchfihrbar— alles daran setzen, die Geflhle anderer
nicht Zu verletzen. L&Rt es sich aber nicht vermeiden, dal3
etwas geschehen oder gesagt werden muf3, wodurch ein an-
derer verletzt wird, so ist es absolut erforderlich, daR eine
entsprechende vollstandige Begrindung gegeben wird, und
zwar wenn eben moglich im voraus. Oft ist es besser, lange
zu leiden, als die Geflhle eines anderen zu verletzen, der mit
Vernunftgrinden nicht umzugehen versteht.

Die in alten Traditionen verwurzelten Hawaiier der friihe-
ren Zeit achteten sehr darauf, mdglichst niemanden zu ver-
letzen. Sie gingen einander aus dem Wege, um Eifersucht oder
Leiden zu verhiten. Aus dem gleichen Grunde teilten sie die
weltlichen Gaben miteinander in geradezu verschwenderischer
Weise. Das Ergebnis war eine Gemeinschaft, die bekannt
war fur ihre vorbildliche Liebenswuirdigkeit und Gastfreund-
schaft.

DIE HEILUNG VON GEISTESKRANKEN gliedert sich
in zwei Gebiete, erstens die Behandlung der infolge Besessen-
heit Geisteskranken und zweitens derjenigen Geisteskranken,
deren Gehimgewebe verletzt, krank oder anormal sind.

Ist das Gehirn von Geburt an anormal, so kann im Kinde
zwar das niedere Selbst funktionieren, nicht aber das bewuf3te
oder mittlere Selbst. Das niedere Selbst ist dann nicht im-
stande, mehr zu lernen als etwa ein Tier; es ist nicht einmal
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fahig, die dem niederen Selbst eigene deduktive Urteilskraft
anzuwenden; es bleibt idiotisch.

Das ,,geistige Zentrum“ des niederen Selbstes —so lehren
die Kahunas— ist in seinem Schattenk&rper und steht in Ver-
bindung mit einem &hnlichen ,,Zentrum* des mittleren Selb-
stes, das in dessen Schattenkdrper liegt. Gewdhnlich bleiben
beide miteinander in Verbindung, wenn die beiden Geist-
wesen des Menschen den Kdrper wahrend des Schlafes oder
in Trance verlassen. Nach dem Tode verlassen die beiden
Selbste in ihren einander durchdringenden Schattenkérpern
den physischen Kérper. Irdische Erinnerungen, Glaubensvor-
stellungen, Komplexe und ldeen werden im Schattenk&rper
des niederen Selbstes bewahrt und in ihm beim Tode mitge-

nommen.

Normalerweise .benutzen die beiden Selbste den Korper
und seine Organe, wobei die Schattenkdrper alle Organe,
einschlieflich des Gehirns, der Nervenzentren und Nerven
durchdringen und sich mit ihnen vermischen. Fehlen gewisse
Gehirnpartien oder Teile des Nervengewebes oder sind sie
krank, so kdénnen die Selbste sich durch diese kranken Teile
nicht duBern. Das gilt besonders, wenn die vom mittleren
Selbst zu benutzenden Gehirngewebe durch Krankheit oder
Unfall verletzt sind. Das mittlere Selbst, das dann unfahig
ist, durch die ihm bestimmten Teile des Korpers zu funktio-
nieren, sieht daher keine Wirkungsmaoglichkeit, verlalt den
Korper und wandert unstet in unsichtbaren Regionen umher.
Das niedere Selbst dagegen kann vielleicht in den unverletz-
ten Teilen des Korpers weiterleben.

In den Irrenhdusern findet man viele Geistesgestorte dieser
Art. Das mittlere Selbst laRt sich durch tempordre oder
dauernde Verletzung seiner Nervenzentren leicht aus dem
Korper treiben. Toxine, die von Krankheiten oder schlechten
Zaéhnen herrihren, kénnen das mittlere Selbst zum Aus-
tritt bringen, wéahrend das niedere Selbst meist in. fast nor-
maler Weise weiter funktioniert. Werden dann die kranken
Zahne gezogen oder die Krankheiten geheilt, so kehrt héaufig
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das mittlere Selbst in seine korperliche Residenz zuriick und
der Patient wird wieder gesund.

Durch gewisse abnormale Umstande oder infolge eines Un-
falls kann es vorkommen, daR beide Selbste, das niedere und
das mittlere, aus dem Korper vertrieben werden. Dabei kann
dann ein anderes Geistwesen vom Korper Besitz ergreifen und
ihn festhalten. Vielleicht auch nimmt ein niederer Fremdgeist
den Kdorper dann und wann wahrend gewisser Zeitspannen
in Besitz. In solchen Féllen sagt man, der Patient leide unter
».Bewultseinsspaltung”. Bei Geistesstérungen infolge von Be-
sessenheit kann der Patient das Opfer volligen oder rezipro-
ken BewuBtseinsschwundes sein, wenn der besitzergreifende
Geist normaler Art ist und aus einem niederen und mittleren
Selbst besteht. Vertreibt ein solches Geistwesen den rechtmé-
Rigen Besitzer des Korpers und nimmt ihn fir sich selbst in
Anspruch, so bringt es (im Schattenkérper seines niederen
Selbstes gespeichert) die Erinnerungen an ein in einem ande-
ren Korper gelebtes Leben mit. Auch bringt es sein mitt-
leres Selbst mit und dessen charakteristische Art zu denken
und zu urteilen. Diese Falle sind aber nicht typisch fur
Geisteskrankheiten, weil das besitzergreifende Geist-
paar nach aufen hin normal und gesund funktioniert.

Ein gutes Beispiel bietet der berihmte Fall von Anselm
Bourne. Bei diesem Manne wechselte plétzlich die Personlich-
keit und das Gedachtnis. Er verliel sein Haus, um die Woh-
nung zu suchen, an die er sich erinnerte. Er hielt sich fur einen
Ladeninhaber namens Albert John Brown. SchlieBlich kam er
nach Morristown im Staate Pennsylvania und erdffnete dort
ein kleines Geschéft. Kurze Zeit darauf aber gelang es seinen
ursprunglichen Selbsten, die Herrschaft tber den Koérper wie-
derzugewinnen. Der Mann erwachte und fand sich in einer ihm
vollig fremden Umgebung. Er war imstande, in sein urspriing-
liches Haus in Providence zurlickzukehren. Dort wurde er
dann von zwei beriihmten Psychologen behandelt. Sie hyp-
notisierten ihn und konnten so den besitzergreifenden Geist
dazu bringen, durch den Ko&rper mit ihnen zu sprechen. Er
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sagte ihnen genau und mit allen Einzelheiten, was er mit dem
Korper getan hatte, als er ihn unter seiner Kontrolle hatte,
Weil Geister, die sich in die Nahe Lebender drangen, —um
ihnen Vitalkraft oder gar den Korper zu rauben— oft zum
Eintritt in den Kérper gebracht werden kénnen und dann in
Hypnose durch den Koérper sprechen, glaubte man, es nicht
mit fremden Geistwesen zu tun zu haben, sondern mit abge-
spaltenen Teilen der urspringlichen Persdnlichkeit. Zwingt
man aber solche nach fremdem Korperbesitz gierenden Geist-
wesen in Hypnose durch wiederholte Suggestion ,sich mit
der urspringlichen Persodnlichkeit zu vereinigen*, so kommt
es zu einer erstaunlichen Situation, die bei jedem Patienten
anders liegt. Das Ergebnis 1a(3t sich etwa wie folgt skizzieren.
Ist der besitzergreifende Geist eine niedere Wesenheit (be-
steht er also nidit aus der Zweiheit von niederem und
mittlerem Selbst), so kann er unter die Kontrolle des ur-
sprunglichen mittleren Selbstes geraten. Das fiihrt allméhlich
dazu, dal3 der betreffenden Person die Erinnerungsdepots
beider niederen Selbste zur Verfiigung stehen. In einem von
Dr. Price behandelten Falle gelang es einem Madchen, das
Zeitweilig unter Besessenheit litt, sich auch an das zu erinnern,
Was sie wahrend der Besessenheit getan hatte. Man folgerte
daraus, daB ihre Personlichkeit sich wieder ,,vereinigt* hétte.
Wird die Besessenheit durch ein mittleres Selbst bewirkt,
so kommt es zu Anderungen des Temperamentes der Sym-
pathien und Antipathien des Patienten; sein Gedéachtnis aber
verandert sich nicht. Eine Patientin von Dr. Adam, Fraulein
Felida X., ein geistig trdges Madchen, war in dieser Art be-
sessen. Im Normalzustand war das Médchen gedankentrage
und krénklich. Stand rie aber unter Kontrolle der eingedrun-
genen ,,Personlichkeit* (zweifellos ein mittleres Selbst), so
hatte sie Initiative, war aufgeschlossen, intelligent und wohl-
auf. Die Besessenheitszustande erfolgten zunéchst alle vier bis
sechs Tage. Mit der Zeit aber dauerte die Besessenheit immer
langer an. Schlieflich wurde die Besessenheit zum Dauer-
zustand. Da dabei das Madchen in jeder Hinsicht geférdert
Wourde, war den Eltern die Verdnderung durchaus willkommen.
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Dr. Fodor, der tUber den Fall berichtet, ist vorsichtig genug, auf
die wichtige Tatsache hinzuweisen, dal in diesem Falle ,,das
Gedéchtnis des Sekundérzustandes kontinuierlich war®. Das
besagt, daR das urspriingliche niedere Selbst des Médchens im
Korper verblieb und nur das mittlere Selbst wechselte.

Die moderne Behandlung von Geisteskranken bezweckt die
Wiederherstellung des normalen Gesundheitszustandes, sofern
die Geisteskrankheit auf korperlichen Krankheitsursachen be-
ruht.

Bei der standig zunehmenden Zahl von Besessenheits-
fallen, die vom Arzt als ,,Personlichkeitsspaltung” oder Schi-
zophrenie bezeichnet werden, nimmt ein niederes Selbst vom
Korper Besitz, wéhrend das mittlere Selbst entweder aus dem
Korper vertrieben wird oder nicht stark genug ist, die Kon-
trolle Uber den Eindringling auszutiben. Charakteristisch ist in
diesen Fallen der Verlust des normalen Gedéchtnisses. Daran
erkennt man, daf3 das urspriingliche niedere Selbst verdréngt
wurde. Auch ein anderes Charakteristikum zeigt deutlich, daR
ein fremdes niederes Selbst am Werke ist. Die solcherart
Geistesgestorten neigen namlich dazu, in einer Traum- oder
imaginaren Welt zu leben. VVon der physischen Umwelt neh-
men sie keine Notiz oder scheinen sie kaum zu bemerken.
Geliebte Menschen selbst oder Nahestehende werden nicht
mehr erkannt, oder doch nur wahrend der lichten Zeiten,
wenn der besitzergreifende Geist vielleicht zeitweilig den
Korper verlasst und der normale Geist zurtickkehrt.

Die Behandlung solcher Falle durch hypnotische Suggestion
hat man schon lange als unbrauchbar erkannt. Der Geistes-
gestorte schenkt ihr keine Aufmerksamkeit; er scheint hyp-
notische Suggestionen abzuweisen. Das ist ganz natirlich, denn
das niedere Selbst oder der besitzergreifende Geist verfligt ja
Uber eigene Glaubens- und Wunschvorstellungen sowie Uber
Suggestionen, die zu den in der Hypnose gesetzten Suggestio-
nen in Widerspruch stehen.

Insulin- und Elektro-Schockverfahren waren bisher am er-
folgreichsten zum Austreiben besitzergreifender Geistwesen.

Sind die durch den Schock hervorgerufenen Schmerzen stark
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genug, so flieht der besitzergreifende Geist aus dem Korper;
und weil er nicht logisch denken kann, kann er die Behand-
lung nicht verstehen und durchschauen. Er folgert daher, dai3
er in dem betreffenden Korper stets Schmerzen ausgesetzt sein
wird. Haben sich die Schmerzen dann verzogen, so kann der
urspriingliche Geist wieder in den Patienten zuriickkehren.

DIE BEHANDLUNGSMETHODE DER KAHUNAS bei
Geisteskrankheiten infolge von Besessenheit war die Schock-
methode. Mit ihr trieb man die niederen Wesenheiten, die
vom Korper Besitz ergriffen hatten, aus. Um den Schock zu
bewirken, sammelte der Heiler in seinem Kdrper grof’e Men-
gen an Vitalkraft und Ubertrug sie auf den Patienten mit dem
willentlichen Befehl, den Eindringling wehrlos zu machen und
aus dem gestohlenen Korper auszutreiben.

Haufig splrten die Kahunas mit ihren grolRen medialen
Fahigkeiten die normalen Geister des Patienten auf und be-
fahlen ihnen, sich in der Nahe zu halten, um den Korper
sofort nach Vertreibung des Eindringlings wieder in Besitz
zu nehmen. Oft erbat man auch die Hilfe der Geister Verstor-
bener. Eine gute normale Persdnlichkeit aus dem Jenseits kann
groRe Vitalkraftmengen von Lebenden aufnehmen und auf-
speichern. So gestéarkt an Willenskraft kénnen dann die hel-
fenden Geistwesen in ihren Schattenkdrpern den Geist, der
vom Korper Besitz ergriffen hat, unter ihre Kontrolle bringen,
sobald er aus dem Korper ausgetrieben ist. Unter solcher Kon-
trolle aber wurde schon oft ein einzelnes niederes Selbst dazu
gebracht, sich mit einem mittleren Selbst zusammenzutun,
dem seinerseits sein ehemals zugehoriges niederes Selbst ab-
handen gekommen war. Mdglicherweise kommt es auch so zur
Wiedervereinigung zweier Geistwesen, die friiher einmal zu-
sammen in einem Korper gelebt hatten, bevor sie durch einen
ungliicklichen Umstand voneinander getrennt wurden. (Eine
solche Wiedervereinigung ist dankbar zu begriiBen, weil sich
dadurch die Gefahr verringert, dafl? unlogische, ztigellose nie-
dere Selbste auch weiterhin versuchen, sich menschlicher Kor-

per zu bemachtigen).
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Die Kahuna-Methode, bei der Vitalkraft als schockerzeu-
gendes Agens benutzt wird, hat den Vorteil, dal} das besitz-
ergreifende niedere Selbst gezwungen wird, eine Gedanken-
form als Suggestion zu akzeptieren. Die Gedankenform, um
die es sich hier handelt, ist die, dal} der gestohlene Kdrper
wieder freizugeben ist. Infolge von Komplexen oder Ideen-
fixationen im besitzergreifenden niederen Selbst wurden aber
manchmal selbst starke Suggestionen nicht aufgenommen, ob-
gleich theoretisch bei geniigend starker Aufladung an schock-
erzeugender Kraft die Suggestion die ihr entgegengerichteten
Gedankenformen des besitzergreifenden Geistes héatte zer-
brechen und tberwinden missen.

Ohne an dieser Stelle nadher auf die mit Hilfe des Hohen
Selbstes erfolgenden Heilungsmethoden einzugehen, darf hier
schon gesagt werden, dall nach dem Glauben der Kahunas
keine menschliche Krankheit der Heilkraft des Hohen Selb-
stes zu widerstehen vermag. Der Hilfe des Hohen Selbstes
bediente man sich vor allem in Fallen von Besessenheit durch
niedere Selbste. Seit vielen Jahrhunderten ist diese Tatsache
ein fester Bestandteil des religiosen Wissens in allen Lan-
dern der Welt. Wenn der Christ spiirt, daR sich ihm Ubles
naht, bekreuzigt er sich und betet durch Jesus zu seinem
himmlischen Vater. In Indien bildete sich der Ritus heraus,
die heilige Silbe ,,Om“ andachtig zu sprechen, und in anderen
Teilen der Welt kennt man &hnliche rituelle Anrufungen
hoherer Wesen. Zaubermittel und Amulette wurden getragen
oder beim Gebet um Schutz und Hilfe beriihrt. Da die Ein-
bildung von Gefahren oft tausendmal schlimmer wirkt als die
Gefahren selbst, war es im Grunde durchaus richtig, wenn
man sich bei Anrufung des ,,Hohen Selbstes* und der Bitte
um Seinen Schutz eines physischen Stimulans bediente (Kreuz-
zeichen, Aussprechen der heiligen Silbe, Beriihren eines Kreu-
zes oder Amulettes usw.). Denn dadurch wurde das niedere
Selbst des Beters veranlalt, das Gebet dem Hohen Selbst wei-
terzureichen.

Die meisten niederen Selbste, gegen die Schutzmalinahmen
notig sind, haben als Erinnerung aus friheren Leben im phy-
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sischen Korper fixierte Furchtkomplexe vor hdheren Wesen.
Waren sie fruher niedere Selbste christlich denkender Men-
schen gewesen, so glauben sie an Gott oder Jesus; und wenn
sie sich bei ihren dunklen Taten einem Gebet oder Kreuz
gegenilibersehen, nehmen sie voller Furcht reiffaus. Ein Mann,
den ich mit Stolz meinen Freund nenne, Bischof James aus
London, verstand es, das christliche Austreibungsritual sehr
erfolgreich anzuwenden, um H&user und Paléste in vielen
Léndern Europas von schrecklichen Plagegeistern zu befreien.

Anscheinend handelt es sich bei manchen dieser Plagegei-
ster um niedere Selbste von Wilden, die vor Tausenden von
Jahren ihr koérperliches Dasein fuhrten. Vor einiger Zeit er-
fuhr ich aus Briefen von einem solchen Geist, der sich eines
Tages an einen kleinen Jungen in Sudengland herangemacht
hatte, als dieser einen seltsamen gldnzenden Kiesel am Strande
fand und aufhob. Der medial veranlagte Junge sah den Schat-
tenkoérper eines kleinen verhutzelten alten Wilden; es machte
ihm Spal}, mit ihm zu spielen, und er versuchte, sich durch
Handzeichen mit ihm zu verstdndigen. Mit der Zeit aber
wuchs sich das immer enger werdende Verhaltnis fir den
Jungen als schwere Belastung aus, weil der Wilde immer mehr
Aufmerksamkeit beanspruchte.

Er erschien zu jeder Tageszeit, an jedem Ort und versuchte,
die Aufmerksamkeit des Jungen auf sich zu ziehen. Auch be-
rihrte er ihn immer wieder mit seinen Geisthanden.

Der Junge hatte einen Freund, der den Kleinen in seiner
zerlumpten Fellkleidung auch sehen konnte. Diesem gab der
Junge den Stein, und der Geist ging mit ihm. Bald schon
zeigte der zweite Junge Anzeichen von Besessenheit, und die
Besessenheitsperioden wurden von Mal zu Mal lénger. Es
gelang den Arzten nicht, hinter die Ursache des Ubels zu
kommen. Ein Geistlicher der Kirche von England aber, der
Uber ungewohnliche psychologische Fahigkeiten verfigte und
die Kahuna-Lehre kannte, erfuhr von der Sache und brachte
es fertig, den alten Geist auszutreiben. Da der Kkirchliche
Exorzismus nur zeitweilig Erfolge brachte, bediente sich der
Geistliche spéater der Hilfe medial veranlagter Freunde. So
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erfuhr er, dal3 er aul3er der Anwendung des Kirchlichen Aus-
treibungsrituals seine ganzeWillenskraft darauf richten misse,
den Geist in eine Glasflasche zu zwingen. Gelange ihm das,
so erfuhr er, so solle er die Flasche mitsamt dem Kieselstein
weit hinaus in die See werfen und der Fall sei erledigt. (Da-
bei mufite er alle ihm bekannten SchutzmalZnahmen treffen,
um jeden Versuch des Geistes, sich seiner selbst zu bemachti-
gen, mit Sicherheit abzuwehren.)

Unter Einsatz des ganzen kirchlichen Rituals reinigte der
Geistliche seine Umgebung, die Stelle auf der er stand, sowie
seine eigene Person. Dann befahl er dem Geiste, den Stein zu
verlassen und zu ihm zu kommen. Der alte Geist kam auf
sonderbare Weise, als kleines, schwach gefarbtes Gaswolkchen,
das sich Uber den Boden bis zu den FuRen des Geistlichen hin-
bewegte. Bei der Beriihrung mit dem Waélkchen verspirte der
Geistliche das typische Gefiihl eines kriechenden Kalte-
schauers. Sofort begann er mit der hypnotischen Suggestion,
um den Geist in die von ihm bereit gehaltene Flasche zu trei-
ben. Das Kaltegefuhl stieg an seinen Beinen hoch, und dann
splrte er es nicht mehr. Ein anwesendes Medium erklarte, es
habe gesehen, wie der Geist in Befolgung des Befehls in die
Flasche eingedrungen sei. Die Flasche wurde nun versiegelt
und mit dem Kieselstein hinausgeworfen in die See. Die Be-
handlung war erfolgreich. Keiner der Jungen wurde spater
mehr von dem Geiste belastigt. Spater erfuhr man auf media-
lem Wege, dal3 der alte Wilde auf besondere Weise mit dem
Kieselstein verbunden und nur durch Vermittlung des Steines
imstande gewesen war, mit den Knaben Kontakt aufzunehmen
und ihnen Vitalkraft zu entziehen.

Wahrscheinlich werden gewisse Dinge, an denen jemand
zu seinen Lebzeiten besonders hangt, nach seinem Tode fir
ihn zu Fixationszentren.

Ich habe oft von solchen Fallen gehdrt. Wenn Lebende sich
mit solchen Dingen umgeben, vitalisieren sie wahrscheinlich
die alten Schattenkdrper-Faden, die die Gegenstdnde mit
ihren friiheren Besitzern verbunden halten. Dabei werden die
friheren Besitzer zu den Lebenden hingezogen. Es ist klar,
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dal? die Jungen durch Berthrung des Kieselsteins mit dem
Geist des Wilden in Kontakt kamen und es diesem so er-
moglichten, ihnen Vitalkraft zu entziehen. In seiner Sehn-
sucht nach menschlichem Erleben versuchte dann der Geist,
gestarkt durch die Vitalkraft, einen Korper zu stehlen.

Solche Félle beweisen, dal die niederen Selbste im Jenseits
Uber lange Zeitraume hinweg den fixen ldeen verhaftet blei-
ben, die sie bei ihrem physischen Tode mit hinlbemehmen.
Werden sie von ihren logisch denkenden mittleren Selbsten ge-
trennt, so kénnen sie aus eigener Urteilskraft in ihrem neuen
Zustand weder lernen noch Fortschritte erzielen. Sie bleiben
»erdgebunden® und verstehen nicht die tiefgreifende Bedeu-
tung der Verwandlung, die der korperliche Tod ihnen bietet.
Sie bleiben vielmehr darauf bedacht, wieder in einen lebendi-
gen Korper zuriickzukehren, um das Leben, das sie kennen,
fortzusetzen.

Wir zivilisierten Menschen sind heute einer groRen Gefahr
ausgesetzt, die sich daraus ergibt, dal die Geisteskranken in
Krankenhdusern und Sanatorien untergebracht, gut verpflegt
und nur selten mit Insulin- oder anderen Schockmethoden
behandelt werden. Denn fur die herumstreifenden, scheul3-
lichen Wesenheiten langst vergangener Zeiten bedeutet das
geradezu eine offene Einladung, sich lebender Menschen zu
bemachtigen. Es ist ja ganz anders als in friheren Zeiten, als
man ,,Verrickte®, die gefahrlich waren, steinigte oder Geistes-
kranke aus der Gemeinschaft ausschlof? und ihrem Schicksal
UberlieB. Gewill war es unmenschlich, so vorzugehen, doch
lud man wenigstens fremde Geistwesen nicht zur glicklichen
Besitzergreifung von Korpern ein, die gut erndhrt, gut unter-
gebracht, umsorgt und gepflegt werden.

Naturlich wollen wir die Grausamkeiten, die in dieser Hin-
sicht friher verubt wurden, nicht wieder aufleben lassen.
Doch missen wir unbedingt zu einem besseren Verstandnis
der Krafte kommen, mit denen man hier zu tim hatj und wir
mussen lernen, die Geisteskranken mit besser geeigneten Me-
thoden zu behandeln.

307



Audi dieser Abschnitt hat uns wieder erkennen lassen, dafR
die Lehre der Kahunas eine Fllle von Licht auf die dunkelsten
Stellen des Wissens um uns selbst zu werfen vermag.
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XVII

DAS GEHEIMNIS DER GEHEIMNISSE

Ein Geheimnis innerhalb der groBen HUNA-Geheimlehre
war die Tatsache, daR ein drittes Selbst mit dem Menschen
und seinen beiden niederen Selbsten verbunden ist. Das Wis-
sen um die Natur dieses Hohen Selbstes (Aumakua) und die
Erkenntnis, wie man Seine Hilfe erlangen kann, gehérte zum
inneren Geheimniskreis der Huna-Lehre.

Auch in dieser Hinsicht hatten die Kahunas Uberragende
Erkenntnisse. Sie wuflten, dal} sie Uber die Existenz und
Natur von Wesenheiten, die Uber der BewulRtseinsebene des
Hohen Selbstes standen, nur auf Vermutungen und Annah-
men angewiesen waren.

lhre Vermutungen gingen von bekannten Uberlegungen
aus. Sie nahmen an, dal} die Hohen Selbste etwa ahnlich den
beiden niederen Selbsten seien, die sie vom Menschen her
kannten. Sie glaubten an den uralten Grundsatz, ,,wie oben,
so unten®. Vielleicht sogar geht dieser Grundsatz auf die Ka-
hunas zuriick, denn keine andere psycho-religidse Lehre scheint
eine so klare, ins einzelne gehende Kenntnis von den drei ver-
schiedenen, voneinander unabhéngigen Geistwesen gehabt zu
haben, die den Menschen ausmachen.

Die Kahunas erkannten den Menschen als dreieiniges We-
sen, und so nahmen sie an, daf} auch die Goétter und selbst
das Allerhdchste Wesen dreieinig sind. Vielleicht ging diese
Idee von den Kahunas aus, vielleicht auch nicht. Immerhin
aber hat sich dieser Gedanke Uber die ganze Welt verbreitet.
Er findet sich im Christentum wie im Brahamismus und viel-
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leicht gar in der Lehre der amerikanischen Indianer vom Gro-
Ren Geist.

Wo wir bei alten VVélkern das Dreieck als religiéses Symbol
finden, kdénnen wir mit Sicherheit annehmen, dal es vom
Geheimnis der menschlichen und vielleicht auch der goéttlichen
Dreieinigkeit kiindet. Die wahre Bedeutung der drei Seiten
des Dreieckes als Darstellung der drei Selbste des Menschen
mag verloren gegangen oder mil3verstanden worden sein, doch
das Symbol wurde beibehalten und weiter verehrt. Die Pyra-
miden in Agypten stellen sich als vier Flachen von dreieckiger
Gestalt dar. Auch in religiésen Brauchen Mittelamerikas be-
nutzte man das Dreieck.

Ein anderer weit verbreiteter Glaube, der sich sowohl bei
den Kahunas als auch bei spateren Religionen findet, besagt,
daR etwas vom BewuBtsein der Hohen Wesenheiten in die
physische Materie hinabgestiegen ist. Daraus erklaren sich die
Schopfung der Erde und der niederen Formen des Lebens und
es entstanden daraus die verschiedenen Versionen des ,,Fal-
fes  von denen manche Religionen berichten. Als logische
Folge des Glaubens an einen ,,Fall* erwuchs der Glaube, daR
sich alle Geschopfe —an ihrer Spitze der Mensch— auf dem
Wege hinauf zu hdheren Ebenen befinden und daf? sie langsam
zu Gott, dem Allerhdchsten Wesen, zurtickkehren.

Die Lehren der verschiedenen Religionen sind voll von ver-
wickelten, schwer fallbaren Ideen von Aufstieg und Abstieg;
doch muB sich der auf der Stufe des mittleren Selbstes ste-
hende Mensch dartiber klar sein, da er mit seinem begrenzten
Verstand nur auf Vermutungen angewiesen ist. Die Wege des
Hohen Selbstes sind uns zum grofRen Teil unverstéandlich, und
die Wege der noch héheren Wesenheiten sind fur uns vollig
unerforschlich. Die zahlreichen Schriften, von denen gesagt
wird, daf} sie der Menschheit durch géttliche Offenbarung ge-
schenkt wurden, stellen in ihren Enthillungen den Nieder-
schlag von Gedanken des mittleren Selbst-Bereiches dar. Nicht
einmal zwei solcher Offenbarungen stimmen miteinander
Uberein. DAS EINZIGE, DESSEN WIR ZIEMLICH GE-
WISS SEIN KONNEN, IST, DASS ES EIN HOHES
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SELBST GIBT, an das wir uns bei den Problemen des tag-
lichen Lebens um Hilfe wenden kdnnen.

In fast allen Religionen stdf3t man auf Gedanken der Ka-
huna-Lehre, wenn sie auch oft bis zur Wertlosigkeit verzerrt
oder zu phantastischer Lange ausgewalzt sind.

Die Kahunas wuften, daf’ die Geister des Menschen wenig-
stens ein Mal im physischen Koérper wiedergeboren werden.
Das niedere Selbst kommt als mittleres Selbst in einem ande-
ren menschlichen Kérper wieder. Manche Geister konnen
mehrfach im physischen Kdrper wiedergeboren werden. Doch
ist die ldee von der endlosen Wiederkehr des Menschen als
Einzel-Geistwesen in unzéhligen Koérpern ein Beispiel fur die
Auswalzung eines verninftigen Grundgedankens auf eine ab-
surde Lange. Im Christentum sowie in den Lehren der Juden,
der Mohammedaner und der amerikanischen Indianer findet
sich die Lehre der-Reinkarnation lediglich in verschwomme-
nen Bildern. Die letzte geoffenbarte Religion, die sich auf die
neue Oahspe-Bibel stiitzt, lehrt nichts Giber die Reinkarnation.

Das gleiche gilt in gewissem Sinne auch von der Karma-
Lehre, die sich nachgerade zu einem Muhlstein am Halse der
Glaubigen Indiens ausgewachsen hat. Sie scheint auf der
Grundidee zu beruhen, dal} jemand, der einem anderen Un-
recht tut, sich dem Angriff von Geistwesen aussetzt oder einen
Schuldkomplex bildet und sich dadurch von seiner direkten
Verbindung mit dem eigenen Hohen Selbst abschneidet —
woraus Schwierigkeiten verschiedenster Art erwachsen.

Die hinduistische Karma-Lehre zeigt eine noch starkere
Verzerrung der einfachen urspriinglichen Konzeption, als die
Reinkarnationsidee. Mit einiger Logik wurde gelehrt, dal3 das
»Karma-Gesetz“ auf einer BewuRtseinsebene dicht unterhalb
des ,,Unmanifestiert-Gottlichen” zu funktionieren begann.

Alle Wesen, die tiefer standen als dieses Ubergeordnete
Sein, wurden durch das Gesetz gelenkt. Zur Abrundung der
Logik dieser absurden Spekulation in Bezug auf Zustande,
die sich unserem Denken entziehen, erfand man ,,die Herren
des Karma“, die die feineren Gerechtigkeitsprinzipien aus-
Uben. Sie muBten zahllose Helfer haben, die jedes empfin-
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dungsféhige Wesen in den niederen Himmeln und auf Erden
Uberwachen, und seine guten und bdsen Taten aufzuzeichnen.
Die Aufzeichnungen erfolgen in einem Buch. Man erfand
.daflr das unsichtbare Akasha, in dem alles aufgezeichnet
wird, bis zum letzten Verticken der Zeit.

Die Herren des Karmas straften nicht etwa den Bosen oder
Gottlosen in der gleichen Inkarnation, in der er die schlechten
Taten beging. Das Bése gedieh oft prachtig wie ein griner
Lorbeerbaum. Zum Ausgleich dieser Schwéche im System
lehrte man, daR die Bestrafung in einer spéateren Inkarnation
erfolge.

Der gleiche Gedanke einer idealen, ausgleichenden gottli-
chen Gerechtigkeit findet sich im Alten Testament. Doch ver-
suchte man darin nicht, den schwachen Punkt, namlich das
Wohlergehen des Bdsen, mit dem Hinweis auf die Reinkarna-
tion zu verdecken. Die Hollenstrafe war genauso wirksam
und machte sich gut als Kontrast zur Idee eines Himmels, in
dem die Guten nach dem Tode belohnt werden.

Die christliche Lehre enthélt vieles, was nicht von Jesus
gelehrt wurde, und dessen Ursprung sich irgendwo verliert.
Die Herren des Karma sind ersetzt durch Petrus als Hiter des
Himmelstores, und das Buch des Lebens, in dem Engel in Un-
definierter Weise den Lebensablauf jedes Menschen aufzeich-
nen.

Von allen grof3en Religionen kommt das Christentum der
urspringlichen Kahuna-Lehre am néachsten. Im Ritual der
Romischen Kirche —dessen Ursprung unbekannt ist— finden
sich Parallelen zum Heilungs-Ritual der Kahunas. Diese ver-
langten ein Bekenntnis und benutzten mit Vitalkraft ange-
reichertes Wasser als physisches Stimulans, um die Wirkung
der gesprochenen Suggestion des ,,Verzeihens” beim Patienten
zu verstarken oder um —nach Wiedergutmachung des an-
deren zugefiihrten Ubels— einen Schuldkomplex zu zerbre-
chen. In der Rdémischen Kirche wird beim Vergebungsritual
nach dem Bekennen Weihwasser verwandt, wahrend Worte
des Verzeihens gesprochen werden. Doch ist schon lange die
Bedeutung sowohl des Komplexes wie der Suggestion in Ver-
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gessenheit geraten. Die Bul3e aber, die auf Befehl des Priesters
dem Ritus der Absolution voraus geht, entspricht als gutes
physisches Stimulans durchaus dem alten Ritus, und zwar
selbst da, wo Mitmenschen durch die zu vergebenden Siinden
weder verletzt noch geschédigt wurden.

Die Methoden, welche die Kahunas zur Austreibung von
Geistern bei Besessenheit oder in Fallen von Geister-Plagen
benutzten, finden sich in gewisser Hinsicht noch in den Aus-
treibungsriten der Kirche wieder.

Den Glauben der Kahunas an das Hohe Selbst oder Auma-
kua hat das Christentum gut bewahrt. Nach den Aufzeich-
nungen des Neuen Testamentes betete Jesus zu seinem Vater
im Himmel, wenn er zur Verrichtung seiner Wundertaten
gottliche Hilfe zu erhalten suchte; Genau das taten auch die
Kahunas, nur daB ihre Art zu beten wegen der Vielfalt der
mitwirkenden Elemente mehr ritualistische Handlung ent-
hielt. Es wird berichtet, dal3 Jesus seine Junger lehrte, zum
gottlichen Vater zu beten; er betonte dabei, das Gebet solle
in seinem Namen erfolgen. Das erscheint logisch, da Jesus sich
selbst als Hohes Selbst erkannte. Jedenfalls aber ergibt sich
nicht der geringste Unterschied gegeniiber der Anwendung des
Gebetes zum Hohen Selbst, wenn Seine Hilfe zur Heilung
notig wird. Zum Feuer-Gehen ist der Schutz des Hohen
Selbstes erforderlich; diesen Schutz erlangen Angehdrige er-
staunlich vieler Religionsbekenntnisse, zu denen aber merk-
wirdigerweise das christliche nicht gehort.

In Indien findet sich in der Bhagavad Gita ein Hinweis auf
die Geistwesen im Menschen, doch wird das Hohe Selbst der
Kahunas mit dem ,,Geist des Hochsten* verwechselt, der einer
ganz anderen Ebene angehért. (Es heil3t da: ,,Diejenigen, die
in mir ruhen und mich kennen als Adhibhuta, als Adhidaivata
oder als Adhiyajfa, werden mich wiedererkennen, wenn es
zum Sterben kommt*). Da man glaubte, dal} Leiden die Auf-
gabe des Menschen sei, da er leiden misse, um sein schlechtes
Kama abzutragen, kennen die meisten Hindus keine Gebete,
die auf die Erlangung der Hilfe hoherer Geister in Angele-
genheiten des taglichen Lebens abzielen.
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Merkwiirdig und wohl einzigartig ist die im Christentum
bekannte stellvertretende Vergebung von Siinden durch einen
Geistlichen. Der Ursprung dieser Doktrin ist unbekannt, doch
erinnert sie an den Glauben der Kahunas, dal Sunden ver-
geben werden kdnnen, und dafd der Mensch seine Schuld nicht
unter einem harten unerbittlichen Karma-Gesetz bis aufs
Letzte Jota abtragen muR.

Nach dem christlichen Glauben bewirkte Christus die voll-
stdndige und endgiltige Tilgung der Siinden der Welt durch
seinen Tod am Kreuze. Die Sunden der Welt scheinen auch
die Siinden der Neugeborenen einzuschlieBen, die ,,in Stnde
geboren werden*, —zumindest ein recht sonderbares Dogma.
Vom Christen verlangt man nicht unbedingt Rickerstattung
oder Wiedergutmachung in ,,gleicher Minze*. Er kdnnte sie
ja nicht einmal geben, wenn er zum Beispiel den Namen Got-
tes vergeblich fiihrte; denn seine Worte kann ja niemand mehr
zurtckrufen. Logischerweise miuf3te er dann nach dem Tode
in der Holle leiden, um wieder gutzumachen. Nach der christ-
lichen Erlésungslehre aber kann er bereuen und Vergebung
entweder durch einen Priester erlangen oder besser noch durch
ein Gebet zu Gott im Namen des groRen Erldsers Jesus.

In der Erkenntnis, dal? Hohere Wesen von Menschen nicht
beleidigt werden koénnen und der Mensch daher gar nicht
gegen sie siindigen kann, gab es bei den Kahunas —wie hier
noch einmal betont sei—keine solchen Siinden wie Unehrerbie-
tigkeit, Entheiligung, Gottesraub oder dergleichen. Die ein-
zige Suinde, die die Kahunas anerkannten, war die Verletzung
und Schadigung von Mitmenschen. Und fiir eine solche Tat
muf} dem Geschadigten oder Beleidigten Genugtuung gegeben
werden. In keiner anderen Weise kann der Ubeltater zur
Uberzeugung kommen, daR er sein Konto ausgeglichen hat
und nicht langer mit der Schuld dieser Siinde belastet ist. Ist

er aber nicht Uberzeugt, daf} er nicht langer mehr schuldig ist,
so kann sich in seinem niederen Selbst ein Schuldgedanke fest-
setzen, der auch durch das Reinigungsritual oder Kala —die
Wiederherstellung des symbolischen Lichtes— nicht entfernt
werden kann.
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Bei der Sindenvergebung im Christentum und bei der
Beseitigung des Schuldkomplexes im Kahuna-System darf ein
wichtiger Punkt nicht Ubersehen werden. Der Christ glaubt,
dald seine Sunden sich gegen Gott und gegen seine Mitmen-
schen richten und dal’ er von Gott Vergebung erlangen muf,
selbst wenn er sie vom beleidigten oder geschadigten Mitmen-
schen nicht erhélt. In der Kahuna-Lehre dagegen wird das
Hohe Selbst nicht um Vergebung gebeten. Es galt als selbst-
verstandlich, dal} der Sinder seine Tat wieder gutmachte
und Vergebung bei demjenigen suchte, den er beleidigt oder
geschédigt hatte. Fir den Durchschnitts-Christen ist diese
Logik uberraschend, weil ihm ja nie der Gedanke kam, dal}
er allein bei dem Vergebung finden kann, gegen den er sin-
digte. Im Lichte des Kahuna-Systems zeigt sich das Ver-
nunftige der judischen und karmischen Forderung nach voller
Wiedergutmachung der Siinden, wobei es kein Ausweichen
durch Bereuen oder Vergebung der Stinden durch einen Geist-
lichen gibt. Andererseits aber beschriankt das Kahuna-System
die Stinde auf ihren eigentlichen Umfang. Sie wird nicht aus-
gedehnt durch die Einbeziehung Gottes, Uber dessen Wesen
und Sein wir nur Vermutungen anzustellen vermdgen.

Man erkennt also, dal das Kahuna-System wohl definiert
und bis ins einzelne logisch und sachlich durchdacht war. Es
war einfach und befriedigend durch seine griindliche Kenntnis
des Komplexes sowie des niederen Selbstes, in dem der Kom-
plex sich verankert.

Ein anderer Gesichtspunkt der Sindenvergebung liegt
darin, dal? die Sinde den normalen Kontakt zwischen dem
niederen und Hohen Selbst des Siinders verhindern kann. Da
die Kahunas der Auffassung waren, dal? der Mensch gegen
das Hohe Selbst gar nicht sindigen kann, und daher das
Hohe Selbst von sich aus den Kontakt zwischen Ihm und dem
niederen Selbst nicht unterbindet, ergibt sich, dal} das niedere
Selbst infolge des Schuldgefiihls, das es mit dem mittleren
Selbst teilt, Scham empfindet und sich wie ein ungezogenes
Kind verhélt, das sich aus Scham und Schuldgefuihl vor seinen

Eltern verbirgt.
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Das niedere Selbst hat von sich aus keinen Sinn fur Recht
und Unrecht, da es ja selbst noch eine Art Tier ist. Daher
mussen alle Ansichten, die es in dieser Hinsicht hat, vom
mittleren Selbst stammen, dessen Urteilskraft ihm erméglicht,
Recht und Unrecht klar zu unterscheiden. Da das niedere
Selbst gelernt hat, sich dem Urteil des mittleren Selbstes in
Bezug auf bdse und gut aller Handlungen blind zu fligen,
neigt es dazu, Schuldgefiihle in Giberraschender Weise zu fixie-
ren. Ist sich das mittlere Selbst Giber Recht oder Unrecht einer
Handlung klar geworden und hat es diese Entscheidung in
Gedankenform dem niederen Selbst zur Aufbewahrung an-
vertraut, so verlauft der Fixationsprozel nahezu automa-
tisch; denn das niedere Selbst war ja mit dabei und spurte
die reale physische Tat, welche z. B. die Verletzung eines Men-
schen bewirkte. Sie ist ein physisches Stimulans sehr fiihlbarer
Art, und wird sie vom niederen Selbst beobachtet, so kommt
es im gleichen Augenblick zur Fixierung des Schuldgefihls
und zur Bildung eines Komplexes von betrachtlicher Schwere.
Um einen solchen Komplex zu entkraften, mul} das mittlere
Selbst schon die Uberzeugung haben, daR das Unrecht wieder
gutgemacht wurde. Bevor das geschieht, kann nicht erwartet
werden, dal} das niedere Selbst seinen einmal fixierten Glau-
ben wieder aufgibt.

Wenn aber Christen oder Angehérige anderer Religionen
glauben, gegen Gott siindigen zu kénnen, und wenn sie ziem-
lich harmlose Dinge tun, die sie fur Stinden halten (z. B. wenn
sie nicht zur Messe gehen), so ist die daraus erwachsende Fixa-
tion deshalb nicht sehr bedeutend, weil solche Sunden nicht
von einem physischen Stimulans begleitet sind. In solchen
Fallen genlgt eine unbestimmte Wiedergutmachung allgemei-
ner Art, wie Fasten und andere Arten des Verzichtens. Da das
zugleich ausgezeichnete physische Stimulantia sind, bewéah-
ren sie sich gut zur Ldsung geringerer Schuldfixationen, die
durch Uberschreiten dogmatisch-religioser Bestimmungen
verursacht sind. Es hat also gute und praktische Griinde, wenn
Fasten und Gebet sich Uber so lange Zeiten hinweg als ver-
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breitetster Ritus bei der Vergebung von Siinden gehalten
haben.

Im allgemeinen wurden Unterlassungssiinden von den Ka-
hunas durch Fasten oder andere kréaftige, doch indirekte phy-
sische Stimulantia behandelt. Mangel an Freundlichkeit,
Pflichtvernachlassigung oder andere Unterlassungen, um
deretwillen man sich beschamt fuhlt, fihren ebenso zu einer
Art Schuldkomplex. Oft sind solche Komplexe vorhanden,
ohne dal’ wir es wissen.

Das niedere Selbst tritt als ,,Gewissen* in Erscheinung, so-
bald es vom mittleren Selbst soweit geschult ist, daf? es erken-
nen kann, was Recht und Unrecht ist. Diese Schulung geschieht
gewohnlich in der Kindheit unter .dem EinfluR der Eltern. Im
Alter bis zu sechs Jahren tragen Klapse und Schlage viel zur
Fixierung der Ansichten tber Recht und Unrecht im niederen
Selbst des Kindes bei. Gewissensbisse sind meist emotionale
Reaktionen und nicht logischen Ursprungs. Sie kdnnen aller-
dings auch beides sein, wenn namlich auch das mittlere Selbst
Uberzeugt ist, falsch gehandelt zu haben. Diese wesentliche
Tatsache tritt gut in der merkwirdigen Moralitat der wilden
Kopfjager zutage. Sie hatten es als groRe Siinde betrachtet,
einen Freund zu t6ten, doch sahen sie es als Tugend an, den
Kopf eines Feindes zu erbeuten. DAS GEWISSEN IST
ALSO KEIN GOTTGEGEBENES INSTINKTIVES ET-
WAS. Es ist vielmehr einfach die natirliche, meist emotionale
Reaktion des niederen Selbstes, dem man beigebracht hat, daf
gewisse Dinge recht und andere unrecht sind.

Nur das mittlere Selbst kann siindigen. Die Tiere im
Dschungel stindigen nicht, wenn sie sich gegenseitig auffressen.
Das niedere Selbst ist animalischer Art, selbst dann, wenn es
mit einem mittleren Selbst gepaart ist. Daher aber ist das nie-
dere Selbst von sich aus nicht in der Lage, zu siindigen.

Wie oben erklart wurde, erfolgt der Kontakt zwischen dem
Hohen Selbst und dem Menschen durch das niedere Selbst
langs der unsichtbaren Schnur aus Schattenkdrpersubstanz, die
aus dem Schattenkérper des niederen Selbstes hervorgeht. Ist
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das niedere Selbst davon Uberzeugt, dal3 der Mensch sich einer
schlechten Haltung schuldig gemachthat, so fuhlt es Scham und
weigert sich, mit dem Hohen Selbst in die tbliche telepathische
Verbindung einzutreten. Daher werden in solchen Fallen Ge-
bete dem Hohen Selbst nidit Ubermittelt; Seine Hilfe wird
also nicht angerufen. Da aber der Mensch nach dem Hohen
Gesetz in den meisten seiner Handlungen Entscheidungsfrei-
heit besitzt, wird ihm also keine Hilfe und Fuhrung zuteil.
Infolgedessen geht er in die Irre und gerat in Schwierigkeiten.
Die Kahunas sprachen in solchen Fallen vom BLOCKIEREN
DES PFADES. ,,Pfad“, ,,Weg“ und ,,Licht* waren symbo-
lische Worte fir die Verbindung zwischen dem niederen und
dem Hohen Selbst. (Die Kahuna-Worte La und Ala sind die
Ubersetzungen dieser drei Worter.) In Indien sowie im Chri-
stentum werden die gleichen Wérter als Symbole verwendet,
doch ist die direkte Sinnfélligkeit weniger ausgepragt.

Es wirde verwirren, wollte man versuchen, an dieser Stelle
die Lehren der vielen Religionen mit der Lehre der Kahunas
im einzelnen zu vergleichen. Es erscheint sinnvoller, die An-
schauungen der Kahunas mit den Wirkungskraften zu ver-
gleichen, die den Religionen zugrunde liegen.

Untersuchen wir zuerst den grundlegenden menschlichen
Drang, zu ,,Gott" aufzuschauen, um Seine Hilfe zu erlangen,
oder um lhn zu besénftigen, wenn Er zu zirnen und die
Menschheit mit Plagen und Ubeln heimzusuchen scheint.

Ein Kontakt mit Gott muf} geschehen, und so betet man
und bittet um Gehdr, indem man etwa spricht: ,,Gott, erhdre
unser Gebet!" Wurden die Gebete aber nicht erhort, wurde
ihnen offenbar keine Beachtung geschenkt, so nahm der Bitt-
steller seine Zuflucht zu verschiedenen Hilfen, um das Gebet
zu bekréaftigen. Die Indianer des amerikanischen Sid-Westens
zeichneten mit aller Sorgfalt Abbildungen in den Sand, um das
im Gebet Gewiinschte zu symbolisieren. Juden und Christen
fasteten zusatzlich zum Gebet. Auch gab es Reinigungsriten,
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um den Menschen makellos zu machen, damit sein Gebet von
Gott erhort werde.

Bei den meisten Religionen wuchs sich der Reinigungsprozell
zu einem ausgedehnten Ritual aus. Es entwickelten sich Dog-
men, nach denen das Gebet eines mit Siindenschuld beladenen
Menschen vor Gott keine Erhorurig findet, bevor er nicht
»Vergebung“ erlangt hat und rituell gereinigt ist. Da aber
die Gebete guter Menschen kaum besser erhért wurden als die
Gebete der schlechten, suchte man nach Sinden, deren sich der
gute Mensch vielleicht schuldig gemacht haben kdnnte. So er-
fand man die Unterlassungsstinden und die ,,Erbsiinde*. Bei
der Vergebung von Sinden aller Art sowie zum allgemeinen
Zwecke, die Gunst Gottes zu erwirken, wurden Opfer dar-
gebracht. Schon in der friihesten Geschichte waren solche Opfer
allgemein in Brauch. Frichte, Blumen, Speisen, Tiere, ja sogar
Menschen wurden geopfert. Altédre wurden errichtet, auf
denen die Opfer stattfanden, und Priester wurden bestimmt,
die Opfer und Gebete im Rahmen des Gottesdienstes darzu-
bringen.

Schienen die Goétter beséanftigt, gingen die Uberschwem-
mungen zurtick, verschwanden die Plagen wieder, oder hérten
die Schwierigkeiten des Einzelnen auf, so wurden Dankopfer
dargebracht; diese aber spielten im Rahmen des Ganzen nur
eine untergeordnete Rolle.

Zum Zeitpunkt des Todes und des Austrittes der (fast uni-
versell anerkannten) Seele oder Seelen aus dem menschlichen
Korper, beteten und opferten die Lebenden fir die Seligkeit
und gute Aufnahme des Verstorbenen im Jenseits. Der
Schlechte mochte zur Ho6lle fahren, der Durchschnittsmensch
mochte an einen Ort vorlbergehender Pein gelangen. Das
Gebetsritual am Totenbett wurde im allgemeinen durch einen
Priester vorgenommen, und zwar uberall in der Welt, an den
westlichen Statten der Christenheit ebenso wie im Innern
Tibets.

Fast immer entstand bei der Entwicklung von Religionen
die Lehre eines ,,auserwahlten Volkes*. Die Juden waren ein
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solches auserwahltes Volk. Wer zum Christentum konver-
tierte, wurde ebenfalls einer der Auserwéhlten, weil er Jesus
in den Mittelpunkt seines religidsen Glaubens stellte und sich
einer Initiation unterzog, die ihn durch Taufe, Kommunion,
Konfirmation und verschiedene ahnliche Riten in den Rang
der Erwahlten erhob. Das Ende dabei war die Erlangung der
»Erlosung“.

Die ,,Erlésungs-ldeen“ gleichen sich in den verschiedenen
Religionen mehr oder weniger. Die Notwendigkeit ,erlost
zu werden*, erwuchs aus dem dogmatischen Glauben, daRR der
Mensch im normalen Zustand in gewisser Hinsicht unvoll-
standig ist. Vielleicht war er in ,,Stinde geboren“ oder er
kam in einem Stamme zur Welt, der nicht zum ,,auserwéhlten
Volk“ gehorte. In Indien gab es keine Lossprechung durch
Geistliche mitsamt der daraus resultierenden Erldsung im
Glauben an einen ,,Heiland“. Dort war vielmehr der Weg
zur Erldésung schwierig. Er fuhrte durch Tausende von Inkar-
nationen, damit das angesammelte Karma abgetragen wurde.

Fast alle Religionen entwickelten friher oder spéater den
dogmatischen Glauben, dald man richtige Gebete zu den Got-
tern nur an besonderen Orten oder in besonderen Gebauden
darbringen kénne. Aus Altar und Schrein wurden Kirche und
Tempel. Wéhrend der primére Zweck der Religion darin be-
stand, die Gotter zu besénftigen, oder Antworten auf das
Gebet von lhnen zu erhalten, gab es im Glauben oft auch die
idealistische Auffassung, dalR man die Goétter loben und ver-
ehren misse. Die Primitiven tanzten, um Gott zu unterhalten;
sie ndhrten Gott mit Brand- und Blutopfern —schon in
friheren Zeiten glaubte man, dal3 Gott aus Blut Kraft und
Nahrung ziehen kénne. (Im Christentum wurde Gott durch
das',,Blut des Lammes* versohnt und veranlat, die Siinden
der Welt hinwegzunehmen.)

Je alter eine Religion wurde, desto groRer wurde die Zahl
ihrer Dogmen und Priester. Aus dem uralten Streben, von
Gott Antwort auf das Gebet zu erwirken, entstanden die un-
logischsten, Uberraschendsten Praktiken. GeilRelung, Kastra-
tion, Enthaltung von allen normalen sexuellen Beziehungen,
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Beschneidung zur Vorbeugung gegen geschlechtliche Selbstbe-
friedigung ... die Liste ist sehr lang. Die in Indien gelbten
Entsagungen waren und sind immer noch erstaunlich. Die
christliche Mahnung, ,,Verkaufe alles, gib es den Armen und
folge mir nach®, hat nie groRen Einflul} auf die Handlungen
des Einzelnen ausgelibt, es sei denn, dal} jemand ins Kloster
ging. In Indien aber nehmen nicht nur Ordensmodnche, son-
dern auch Menschen, die auflerhalb des Klosters leben, die
gelbe Robe und die Schale des Bettlers.

Hier und da finden sich religiose Dogmen, die mit Reini-

gungsriten verquickt sind und schon den Bereich der hohen
Magie beriihren. So héngt ein Reinigungsritus in Ceylon von

der Fahigkeit des Individuums ab» den unerbittlichen Test
des Feuer-Gehens zu bestehen. (Ich habe diesen Ritus beschrie-
ben, wie ihn ein Englander in Burma sah und filmte; und ich
habe selbst den Film gesehen. Einige Kandidaten bestanden
die Probe, andere versagten unter heftigen Schmerzen oder

verloren dabei ihr Leben.)

Die Wissenschaften der Psychologie und des Psychismus ge-
hdren nicht in den Bereich der Religion. Religion hat mit der

Verehrung Gottes zu tun oder mit Furcht und Anbetung, die
Ihm entgegengebracht wird. Sobald wir aber durch Gebete
und andere Riten von Gott bestimmte Gunstbezeigungen
erbitten, betreten wir das Feld der Magie, das keine reine
Religion mehr ist. ,,Religion ist,” um noch einmal Professor
Paul Tillich von der Columbia University anzufihren, ,,die
Beziehung zu etwas unendlich Hohem, bedingungslos und
transzendent. Die religiose Haltung ist das Bewufltsein der
Abhangigkeit, der Hingabe und Annahme..., Magie ist die
Ausiibung innewohnender Kréafte; Religion ist Unterwerfung
unter die transzendente Macht... Selbst dann aber wird die
klare Trennung dauernd von zwei Seiten geféhrdet. Erstens
namlich ist es notwendig, dal} das Transzendente sich konkret
manifestiert, worauf dann die konkreten Manifestionen fur
die religiose Vorstellung zu magischen Kraften werden. Und
zweitens ist dem Menschen von Natur aus der Wunsch einge-
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geben, Macht Uber das Géttliche auszuiiben, wobei Letzteres
zu einem Objekt magischer Praktiken wird."

Huna ist mehr eine Wissenschaft als eine Religion, denn
ihre Lehre enthalt nach der eben zitierten Definition eines
Professors fur philosophische Theologie fast nichts von Reli-
gion. Das Hohe Selbst ist nicht Gott. Es ist das dritte Geist-
wesen und damit letzten Endes noch ein Teil des Menschen.
Es ist nicht gottlicher als beispielsweise das niedere und mitt-
lere Selbst. Es stellt nur eine Weiterentwicklung der mentalen
Kréafte und schopferischen Fahigkeiten dar. Es ist alter und
weiser und in seiner Haltung elterlich. Es fallt unter die
Wissenschaft der Psychologie, und zwar ebenso wie das nie-
dere und mittlere Selbst (oder das UnterbewuRtsein oder Be-
wuBtsein).

Far diesen Bericht tber die Huna-Lehre habe ich mich ent-
schlossen, Huna als ein psycho-religitses System zu bezeich-
nen, weil es vieles enthélt, das schon immer als Bestandteil der
Religion aufgefal3t wurde. Dennoch betrachte ich Huna als
eine Wissenschaft im wahrsten Sinne des Wortes. Die Kahunas
wuldten nichts Uber Gotter —also Uber Wesen, die vielleicht
hoher waren als das Hohe Selbst. Es war ihnen auch nicht
moglich, solche Wesenheiten zu erspiren. Sie gaben zu, dafl
solche Wesen wahrscheinlich existieren. Doch waren sie ehr-
lich genug zu sagen, daR der menschliche Geist nach ihrer
Uberzeugung nie imstande sein wird, mehr zu tun, als sich
solche Wesen einfach nur vorzustellen —sie im Sinne der Aus-
drucksmdglichkeit des niederen Menschen zu erfinden.

Mit anderen Worten, der fundamentale Drang der alteren
Religionen, die Gotter zu besanftigen oder VVorteile von ihnen
zu erlangen (Religion plus Magie), wird in der Huna-Lehre
ersetzt durch das rein magische Gebet zum Hohen Selbst, um
Vorteile in bezug auf Heilung zu erreichen oder eine Besse-
rung der Lebensumstande durch Anderung der voraussag-
baren Zukunft.

Uber das Hohe Selbst erreichten die Kahunas auch solche
Geister, die Wind und Wetter kontrollieren und die niederen
Formen des Lebens steuern. (So geschlossene Pakte bewirkten,
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daR Haifische in den hawaiischen Gewaéssern Menschen nicht
angriffen — jedenfalls behaupteten die Kahunas der friiheren
Zeit, daB ihnen das gelungen sei. Tatsache aber ist, dal3 die
gleichen Haifische, die an anderen Stellen der Meere Menschen
angreifen, in den hawaiischen Gewadssern harmlos sind.)
Anstatt den Gottern Blut- oder Brandopfer darzubringen,

verstanden die Kahunas das Geheimnis, das hinter den
Aulerlichkeiten aller Opfer liegt. Das Hohe Selbst, das Er-

gebnisse auf der physischen Ebene erzielen will, muf} aus dem
physischen Kdrper des Erdenmenschen gentgend Vitalkraft
°der Mana zur Durchfihrung Seiner Arbeit erhalten.

Die Gewohnheit, Tempel zu bauen, um den Kontakt mit
den Gottern zu erleichtern, suchte man bei den echten Ka-
bunas vergebens. Die falschen Kahunas der spéteren Zeit aber
bauten Tempel aus Stein und brachten auch Opfer dar in ihrem
vergeblichen Bemuhen, zu magischen Wirkungen zu gelangen.

Die wahren Kahunas brauchten weder Tempel noch
Schreine. Sie konnten willentlich telepathische Mitteilungen
an das Hohe Selbst senden, und zwar unbeeinfluf3t von ort-
lichen oder sonstigen Bedingungen. Sie verwendeten weder
Altarsymbole noch Weihrauch noch sonstige mechanische
Mittel. (Solche Mittel blieben vielmehr reserviert als physische
Stimulantia, um das niedere Selbst beim Setzen von Sugge-
stionen verschiedenster Art besser beeindrucken zu kdnnen.)

Die in verschiedenen Religionen gelibten Riten, dem Ster-
benden ein Uberleben in geistiger Form und eine gewisse

Glucksfllle im nachtodlichen Geistzustand zu sichern, war bei
den Kahunas unbekannt. In ihrer auf Tatsachen aufgebauten
Wissenschaft hatten sie keinen Platz fur ,,Erlésung*“-heischen-
de Dogmen. Ihre Lehre lief einfach darauf hinaus, das Wissen

vermitteln, dal} die Geister des Menschen seinen Tod Uber-
leben, daR die Erinnerungen und Komplexe des physischen

Lebens in das geistige Leben mitgenommen werden, und dafi
es daher fur das Individuum ratsam ist, sich vor dem Tode
Von Schuldkomplexen zu befreien.

Die Kahunas glaubten, dal Wachstum und Fortschritt auch
nach dem Tode weitergehen, und dal} sich dabei das niedere
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Selbst zu gegebener Zeit als mittleres Selbst inkamieren und
das mittlere Selbst sich vielleicht zur Ebene der Hohen Selbste
aufschwingen wird. Dort musse dieses dann zunachst lernen,
Uber niedere Formen des Lebens zu wachen, bis es schlief3lich
als ,,auBerst vertrauenswurdiger, elterlicher Geist* einem
niederen und mittleren, im physischen Kdorper inkarnierten
Selbst-Paar beigeordnet werde. Die Beférderung —wenn wir
einmal so sagen wollen— des niederen Selbstes zum mittleren
Selbst, vollzieht sich nach dem Tode wahrend einer Zeit-
spanne der Inaktivitat, die einem langen Schlafe ahnlich ist.
Man fuhlt sich dabei erinnert an die Raupe, die zur Puppe
wird und nach einer Zeit als Schmetterling ausschlipft.

Die wichtigste Vorbereitung auf den Tod muf3 jeder an sich
selbst vollziehen:

Jeder muRd seine Schuldkomplexe auf ein Minimum redu-
zieren und sich von dogmatischen religidsen Glaubensvorstel-
lungen frei machen, weil sie ihm im spateren Geist-Zustand
hinderlich sein wirden. Bringt man die notigen Erkenntnisse
aber schon mit, so ist es nicht erforderlich, mehr als ein paar
Monate auf der Geistebene zu verbringen, bevor der Wachs-
tumsprozeR wieder einsetzt. Wer aber die Huna-Lehre kennt,
besitzt die nétigen Erkenntnisse.

Das Einzige, was wir beim Tode mitnehmen kdnnen, ist
Wissen. Es sollte daher oberste Pflicht eines jeden von uns
sein, die richtige Erkenntnis, die sich mitnehmen laf3t, durch
sorgfaltiges Studium der psycho-religiésen Lehren und durch
AbstoRung unbewiesener und unbeweisbarer Glaubensinhalte
zu mehren.

Auch sollte man sich vor Augen halten, daf3 nicht einmal
zwei der inspirierten und geoffenbarten Religionen Uberein-
stilimen, und dal} das, was die Verstorbenen uns durch Me-
dien lehren, dhnliche Diskrepanzen aufweist. Vielleicht gibt es
eine richtige geoffenbarte Religion, vielleicht auch hat ein
Geist oder eine Geistgruppe uns eine richtige Lehre vermittelt;
doch kann es ebensogut sein, dal? in jeder dieser Informations-
quellen nur jeweils ein Teil der Wahrheit enthalten ist.

Zur Zeit verfigen wir nur Uber ein einziges grundlegendes
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und praktisches Kriterium, um solches Material zu prufen
und zu sichten: die Huna-Lehre. Ich sage das deshalb, weil die
Huna-Lehre funktioniert und Ergebnisse gebracht hat. Sie
machte das Feuer-Gehen mdglich. Sie ermdglichte Geistheilung
und —mit der Hilfe des Hohen Selbstes— sogar Sofortheilun-
Ren. Sie gab uns ein praktisches System, die Hilfe des Hohen
Selbstes zur Anderung der Lebens-Umstéande und der Zu-
kunft des Individuums zu erlangen.
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XVII

DAS GEHEIMNIS, DAS DEN KAHUNAS DAS
WUNDER DER SOFORTHEILUNG ERMOGLICHTE

Sofortheilung ist aus religioser Sicht gesehen ein Wunder.
Wir stehen in Staunen und Ehrfurcht da und kénnen nicht

verstehen, wie eine solche Heilung vor sich geht und durch
welche Mittel sie geschieht. Wir kénnen nur sagen, ,,Gott hat
geholfen®.

Die meisten Wunder halt man fur Erhdérung von Gebeten.
Um wirksam beten zu koénnen, glaubt man, ,,rein“ sein zu
mussen, weil das Gebet sonst nicht erhért werden kann. Den-
noch aber erhalten Menschen, die wir fur ganz rein und heilig
halten, auf ihre Gebete meist keine besseren Antworten als
normale Mensdien mit weltlicher Einstellung.

Diese Tatsachen hat Theologen wie Laien viele Jahre lang

schaffen gemacht. Man erkannte zwar, daf in der Philo-
sophie etwas nicht stimmte, wullte aber nicht, was es war.
Selbst solche Gebete, in denen Heilige um Fursprache bei Gott
angerufen werden, fuhrten ebensowenig zu besseren Resul-
taten wie der Brauch der Christen, ihre Gebete im Namen
Jesu an Gott zu richten.

Die Entdeckung des Mesmerismus brachte den ersten Licht-
schimmer in dieses uralte Problem. Auf den ersten Blick mag
das vielleicht sonderbar erscheinen. Doch ist das gar nicht mehr
sonderbar, wenn man daran denkt, dal die Religionen dazu
feigen, sich in unbeugsamen Dogmen zu kristallisieren und
dal sie dann selbst die geringsten Versuche, etwas,an ihrem
Ritual, ihrem Glauben oder ihren Theorien zu &ndern, zurtidk-

Weisen.
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Der Mesmerismus war ein hervorragendes Heilverfahren.
Aber bald nach seiner Entdeckung sahen sich Mesmers Nach-
folger durch viele Fehlschlage gezwungen, nach Mitteln zu
suchen, um die Behandlung durch Vitalkraftibertragung zu
verbessern. In Europa und Amerika begann man zu experi-
mentieren. Dr. Freud entdeckte schlieflich das Geheimnis des
UnterbewuBtseins und die Natur der Suggestion. Im Gegen-
satz zu den Kahunas am anderen Ende der Welt war er aber
weit davon entfernt zu verstehen, dal? das niedere Selbst ein
unabhangiges und selbstandiges Geistwesen ist, und dal Sug-
gestion nichts anderes ist, als daB Gedankenformen in das
niedere Selbst eingepflanzt und von diesem angenommen und
befolgt werden.

Es ist erstaunlich, dall Freud der Wiederentdeckung der
alten psychologischen Lehren so nahe kam. Noch erstaunlicher
aber ist die Feststellung, daf} einige Jahre zuvor ein amerika-
nischer Uhrmacher namens Phineas Parkhurst Quimby Uber
die Anwendung des Mesmerismus zu Heilzwecken das Hohe
Selbst der Kahunas sowie die hohe Spannung der Vitalkraft
entdeckte. Hatten beide Ménner im gleichen Lande gelebt und
ihre Studien miteinander kombiniert, sie hatten vielleicht
die Grundlagen der Wunderheilung wiederentdeckt. So aber
arbeitete jeder fur sich und ihre Entdeckungen verfehlten das
Ziel.

Die Geschichte von Dr. Freud ist ziemlich gut bekannt, die
von Quimby aber nicht. Die einzigen authentischen Angaben
Uber die Arbeiten Quimbys gibt Horatio W. Dresser in seinem
Buch ,,The Quimby Manuscripts*.

Um das Jahr 1840 erlernte Quimby in Neu-England von
einem reisenden Franzosen den Mesmerismus. Er gab hier
und" da Vorstellungen und befal3te sich nebenher mit Hei-
lungsversuchen. Als Versuchsperson bediente er sich gern eines
jungen Mannes namens Lucius Burkman. Unter mesmeri-
schem Einflull pflegte Lucius anzukindigen, dal3 er bei Lei-
den die Krankheitsursachen sehen konne; er verschrieb dann
ein Gegenmittel meist medizinischer Art. Die Resultate
konnte man aber bestenfalls als unsicher bezeichnen.
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Mit zunehmender Erfahrung aber stellten sich entweder bei
Lucius, beim Mesmeristen oder sogar bei beiden bessere Resul-
tate ein. Jedenfalls bekam der junge Mann immer haufiger
eigenartige Erleuchtungszustdnde. Schon lange hatte er Dinge
zu sehen vermocht, die sich an weit entfernten Orten abspiel-
ten. Nun aber konnte er manchmal auch zukinftige Dinge
sehen. Als er eines Tages mesmerisiert wurde, sagte er tber-
raschend zu Quimby: ,,Ich sehe lhre Nieren. Sie haben Nieren-
schwund. Aber wenn Sie herkommen, lege ich Ihnen meine
Hande auf und werde Sie heilen.”

Tatsachlich hatte Quimby schon langere Zeit mit Nieren-
schwierigkeiten zu tun gehabt. Er stellte sich flr das Experi-
ment zur Verfigung und lie} Lucius seine Hande auf die er-
krankten Nieren legen. Nach einiger Zeit nahm Lucius die
Hénde wieder weg und erklarte, die Heilung sei vollzogen.
Soweit Quimby feststellen konnte, war die Krankheit tat-
sachlich beseitigt. Alle Schmerzen und Symptome waren von
da an verschwunden.

Die Sofortheilung seiner eigenen schmerzlichen Krankheit
beeindruckte Quimby sehr. Er gewann die Uberzeugung, daR
Lucius eine unsichtbare, unbekannte Quelle heilender Kraft
angeschlagen hatte, und er folgerte, daR es auch ihm selbst
maoglich sein misse, sich der Kraft dieser Quelle zu bedienen.
Unverziglich begann er mit Experimenten; dabei zeigte er
groRRe Fahigkeit und regelrechtes Genie.

Aus den Aufzeichnungen Uber seine Arbeit geht hervor, dal
er es nach betrachtlichem Aufwand an Zeit und Muhe lernte,
mit dem gleichen ,,Etwas"“ in Verbindung zu kommen, das
Lucius bereits kennengelernt hatte. Hier und da gelang es ihm
sogar, nur durch seine Wunschkraft dieses ,,Etwas“ zu veran-
lassen, Heilungen zu bewirken. Was das ,,Etwas" war, brachte
er nicht in Erfahrung, doch spirte er zuweilen beim Kontakt
dessen Gegenwart. Die Anwesenheit dieses ,,Etwas" bewirkte
nahezu wunderbare Heilungen. Quimby war tief beeindruckt
Und erkannte in dem ,,Etwas“ die wahre Verkorperung der
Weisheit. Da er keinen anderen Namen dafur wuBlte, und da
er fuhlte, dal? das ,,Etwas“ zu personlich und nahe war, als
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daR es Gott sein konne, entschlof er sich, es einfach die ,,Hohe
Weisheit* zu nennen.

Seine Methode, mit der ,,Hohen Weisheit* in Kontakt zu
kommen, beruhte auf einem stillen Anruf oder Gebet. Er
hatte diese Methode nach langer Ubung erlernt. Kam der
Kontakt zustande, so war er begleitet von einem Gefihl
grolRer Kraft und Macht, die er zum Heilen einsetzte; sie
nannte er einfach ,,die Macht*.

Nadi und nach lernte Quimby immer besser mit der ,,Hohen
Weisheit* und ihrer ,,Macht* umzugehen. Er stellte fest, dal}
es genugte, neben einem Patienten zu sitzen und in der Stille
die ,,Hohe Weisheit" zu bitten, die Diagnose zu stellen und die
Heilung zu vollziehen. Durch einen inneren, geistigen Prozel
war es ihm gegeben zu wissen, wie sich der Verlauf der Hei-
lung gestalten wirde. Manchmal wul3te er, daR die Heilung
mehrere Tage dauern werde, und er erfuhr von innen her, wie
sich der Patient von Tag zu Tag fiihlen werde. Vielleicht
fahlte sich der Patient wahrend der nachsten Tage weit
schlechter als heute, doch wulite er, da die Heilung schon am
Tage darauf eintreten werde. Oft erfiihlte er auch, dafR ein
Patient nicht geheilt werden kénne, und es war ihm dann
immer ein Rétsel, dal es Uberhaupt etwas gab, das aul3erhalb
der heilenden Macht der ,,Hohen Weisheit* lag. Er dachte
Uber die moglichen Ursachen nach und kam schlieBlich zur
Uberzeugung, dal wohl ein Arzt bei der Untersuchung un-
beabsichtigt negative mesmerische Suggestionen gegeben haben
misse.

Im Bestreben, diese vermuteten Suggestionswirkungen aus-
zuschalten, belehrte er seine Patienten, dafl ihre Krankheit
durch die Suggestion der Arzte verursacht sei. So unlogisch
diese MalRnahme an sich war; sie fihrte zu guten Resultaten
und wurde daher beibehalten. (Dabei scheint er eine Entwick-
lung vorweg genommen zu haben, die erst nach dem zweiten
Weltkrieg begann. Es zeigt sich ndmlich in neuerer Zeit der
Trend, dem Patienten einen kiinstlichen Komplex einzupflan-
zen und ihn glauben zu machen, dal? dieser die Ursache seiner
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Krankheit ist. Der kinstliche Komplex wird dann beseitigt,
und es kommt dabei oft zu Besserung oder Heilung.)

Der hartnackige Experimentator gab sich damit aber nicht
Zufrieden. Er bemuhte sich, tiefe religiése Glaubensanschauun-
gen des Patienten zur Heilung mit heranzuziehen. Da er fest-
stellte, dall die meisten seiner Patienten keine logischen
Erklarungen erwarteten, setzte er ihnen allen Ernstes ausein-
ander, dal} Gott, der ja selbst absolut vollkommen ist, in
seiner Schopfung nichts Unvollkommenes erschaffen haben
kénne. Daher aber seien alle Krankheiten, Schwierigkeiten
und Unvollkommenheiten Produkte des menschlichen Geistes.
Sie seien imaginar und vorubergehender Natur. Daraus wie-
derum leitete er ab, daB jemand, der diese grol3e Wahrheit
anerkannte und daran glaubte, ridtwendigerweise geheilt wer-
den mufite. Die Patienten wurden dazu gebracht, die Realitat
ihrer Krankheit &bzuleugnen, und in diesem Bemihen wur-
den sie durch mesmerische Suggestionen unterstitzt. (Das
war eine recht eindrucksvolle Art, gegen fixierte Glaubensvor-
stellungen des niederen und mittleren Selbstes anzugehen. Er
umging die gewodhnlichen Schuld- oder ,,Stinden“-Komplexe,
indem er Schuld und Siinde des Patienten zusammen mit den
anderen Ubeln und &hnlichen Gedankengebilden in einen
Topf warf. Wenn wahrend der Behandlung allem Unvoll-
kommenen die Lebensfahigkeit abgesprochen wurde, so waren
die Schuldkomplexe automatisch mit eingeschlossen und konn-
ten keine Krankheiten mehr verursachen.)

Das Wort ,, Telepathie* gab es damals noch nicht, doch war
das Phéanomen schon bekannt unter dem Namen ,,Rapport®.
Quimby fand heraus, dald er einem Patienten, mit dem er
einmal in Kontakt gewesen war, mit den gleichen Mitteln
folgen konnte, mit denen er mit seinen mesmerischen Subjek-
ten in Rapport war. Audi stellte er fest, dal er auf diesem
Wege Heilungssuggestionen aussenden und Berichte Uber den
Heilungsfortschritt erhalten konnte. Es schien sich so also ein
Kanal zu ertffnen, durch den die Macht der ,,Hohen Weis-
heit* heilend wirken konnte. Diese Art der Heilung nannte

er ,,Fernbehandlung*®.
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Mit dem GroRerwerden seiner Praxis gab er seine Erkla-
rungen Uber die Vollkommenheit Gottes und die Unwirklich-
keit alles Unvollkommenen in schriftlicher Form. Er Uber-
arbeitete diese Erklarungen von Zeit zu Zeit. Er hatte ver-
schiedene Kopien, die er den Patienten mitgab, und er bat sie,
sie wieder und wieder zu lesen, bis die dargelegten Gedanken
ihnen in Fleisch und Blut Gibergegangen seien.

Eine seiner Patienten war Mrs. Patterson (spater Mrs.
Eddy). Sie war schon einmal geheilt worden, doch hatten sich
ihre alten nervisen Stérungen wieder eingestellt, so dal3 eine
neue Behandlung erforderlich wurde. Sie wurde sehr vertraut
mit Quimbys Methoden und den Erklarungen, die er tber
seine Lehren niedergeschrieben hatte.

Quimby starb 1865. Als sich Mrs. Pattersons Nervenleiden
um diese Zeit wieder zeigte, hatte sie keinen Heiler mehr, an
den sie sich hatte wenden kénnen. Im Bestreben, Quimbys
System zu ihrer eigenen Heilung anzuwenden, hatte sie Er-
folg, und es ist bemerkenswert, dafl} sie dabei ohne mesme-
rische Suggestion auskam. Als sie erkannte, dal} die Quim-
by’sche Lehren von der Irrealitat des Ubels als Grundlage fir
positive Ergebnisse ausreichte, begann sie die Lehre sorgféltig
auszuarbeiten, um auch anderen zu zeigen, wie sie heilen
kdnne. Sie organisierte einen neuen Kult, den sie ,,Christian
Science” nannte. Der urspriinglichen Lehre fligte sie den Ge-
danken des ,feindlichen animalischen Magnetismus* bei. An-
gesichts der Unkenntnis der Arbeitsweise des Komplexes hatte
sich dieser Gedanke namlich als notwendig erwiesen, um viele
sonst unerklarliche Schwierigkeiten bei der Heilung verstand-
lich zu machen. (Hierunter fielen Ubrigens auch alle durch
den Angriff von Geistwesen auf lebende Menschen ausgeldsten
Schwierigkeiten, selbst da, wo diese Ursache nicht erkannt
wurde.)

Quimbys Lehre, dall Krankheit das Resultat unrichtigen
menschlichen Denkens ist, traf zum Teil zu. Die daraus fol-
gende Nichtbeachtung der physischen Substanz und ihrer
Existenz war zwar héchst widersinnig, liel3 sich aber nicht
vermeiden, wenn man auf den Grundgedanken Quimbys ein
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Heilungssystem aufbauen wollte, ohne den Komplex und die
Methoden, ihm zu begegnen, zu kennen.

Die Christian Science mufte daher in dieser Hinsicht un-
logisch bleiben; das Grundgebédude aber hatte den Vorteil,
leicht fal3bar zu sein, und durch h&ufiges Lesen der Unter-
richtsblicher konnte das niedere Selbst dazu gebracht werden,
den Glauben an die Irrealitat der physischen Dinge zu akzep-
tieren. In den Handen von Praktikern, die die ,,Hohe Weis-
heit* und ihre ,,Macht* einzusetzen verstanden, arbeitete das
System recht gut. Bedauerlicherweise aber sind wegen der Un-
vollstandigkeit des Systems seine Fehler ebenso betrdchtlich
wie seine Erfolge.

Wer ein anerkannter Praktiker werden will, muB sich den
unerschitterlichen Glauben an diese Lehre wie eine Gedan-
kenfixation einpflanzen. Dadurch aber wird es ihm unmdéglich,
neue ldeen aufzunehmen und zu durchdenken. Einem Chri-
stian Science-Praktiker ist es wahrscheinlich unmdglich, auch
nur das Geringste der viel vollstdndigeren Kahuna-Lehre zu
Ubernehmen. Dennoch aber haben —als Ganzes gesehen— die
Praktiker der Christian Science im westlichen Raume die
hochste Anngherung an die hohe Magie erreicht. Viele von
ihnen verstehen es, mit dem Hohen Selbst in Kontakt zu
kommen. Viele von ihnen haben gelernt, fir das Gebet die
richtige Gedankenform zu finden und ,,den Leitgedanken*
durchzuhalten durch dick und dinn und mit groRartigem
Glauben. Ohne sich dessen bewul3t zu sein, senden viele von
ihnen dem ,,Hohen Selbst” geniigend Vitalkraft und ermdg-
lichen IThm dadurch, die Zukunft zu gestalten, sei es zur Hei-
lung oder zur Verbesserung der finanziellen Lage des Patien-
ten. Die Fernbehandlung hat viele gelehrt, mit dem Patienten
in telepathische Verbindung zu treten. Kénnten diese Prak-
tiker auch noch lernen, den Schuldkomplex und andere Kom-
plexe ,trocken zu legen* durch Anwendung von Ritualen, die
mit physischen Stimulantia einhergehen, und koénnten sie
ferner lernen, Gedankenformengruppen vitalkraftiger Sugge-
stion eifizupfianzen, so wirden ihre Erfolge noch wesentlich
groRer sein. Als letzte Feinheit bliebe dann schlieflich noch
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zu lernen, wie man der Besessenheit und Angriffen fremder
Geistwesen zu begegnen hat.

Ein weiterer Kult, der als unmittelbare Folge der Quim-
by’schen Entdeckungen entstand, war ,,New Thought" (Neu-
geist). Diese locker organisierte Gruppe hatte verschiedene
Fuhrer und verzweigte sich in verschiedene Richtungen. Schon
ganz am Anfang liell man hier die unlogische Lehre von der
Nicht-Realitat der Materie fallen und richtete sich maf3geblich
auf eine Idee aus, die aus Indien stammt und weitgehend auf
J. Troward zuriickgeht. Diese Idee lauft darauf hinaus, dald
beim Festhalten des Gedankens an etwas Gewiinschtes eine
Art suggestiver Einflul auf das ,,Universal-Unbewuf3te” aus-
gelibt wird, wobei dieses gezwungen wird, die gedanklich
vorgestellten Dinge oder Verhaltnisse zu materialisieren. ,,Be-
jahungen* oder positive Einstellungen zur ,,Hier- und Jetzt-
Realitat* der gewiinschten Verhdltnisse wurden ublich. Es
entwickelten sich nur wenige berufene Praktiker. (Im allge-
meinen arbeitet ,,jeder fur sich“. Die Resultate waren aber
Uberraschenderweise gut; vor allem, wenn man bedenkt, daR
diese Lehre nur einen kleinen Sektor der Magie verwendet.)

Die Theosophie, die —weitgehend durch Madame Bla-
vatzky— die Theorien des Gedanken-Festhaltens und der Ge-
dankenform aus Indien entlehnte, Gbernahm auch die Karma-
und Reinkarnationslehren und befal3te sich infolgedessen nur
wenig mit der Heilung von Koérper und Borse.

Offensichtlich neigt zwar das moderne religiése Denken zur
Assimilation der Entdeckungen der Psychologie; doch zeigt
es andererseits eine zu starke Tendenz zur ,,Kristallisation®,
als dal3 es beweglich genug bleiben kdnnte, um auch mit den
weiteren psychologischen Entdeckungen Schritt zu halten.
Nirgends kommt es namlich so schnell zur Arterienverkal-
kung wie bei einer Religion, deren Biicher geschrieben und
deren Dogmen festgelegt sind.

Unter den ,,Offenbarungs-Religionen“ des letzten Jahrhun-
derts finden wir Mormonismus und Oahspe. Mormonismus
enthalt in Bezug auf die Magie nichts Wesentliches, was sich
nicht auch schon im alteren Christentum fande. Oahspe dage-
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gen bringt einem Tantalusqualen mit seinen vielen Hinweisen
auf verborgene magische Bedeutungen und Mechanismen, die
sich — oberflachlich betrachtet —in einer Art Geschichte aller
Menschen und Gotter— unter einem obersten Gott — seit der
Zeit der Schopfung finden.

In mancherlei Hinsicht stimmen die Aussagen der Oahspe-
Bibel mit der alten Huna-Lehre Uberein; und wegen der ver-
wickelten und bisher noch nicht ganz verstandenen Lehren, die
sich in verschiedene Richtungen psychologischen und wissen-
schaftlichen Denkens verzweigen, hat sich diese Anschauung
noch nicht in Dogmen kristallisiert. Es ist durchaus mdglich,
dal? Mitglieder dieser Religion noch experimentelle Grund-
lagenarbeit zur Uberprifung des Glaubens, der Theorien und
Praktiken der Huna-Lehre leisten kénnten. Wenn sich die
Prophezeiungen der Oahspe-Bibel erfillen, so werden die
Menschen es einmal lernen, mit héheren Wesen zu Heilungs-
und anderen Zwecken zusammenzuarbeiten und ihrer Fih-
rung in vielen Dingen personlicher, nationaler und weltweiter
Bedeutung teilhaftig zu werden.

Die Huna-Lehre wirft helles Licht auf das strittige Thema
des Glaubens. Christen und Anhadnger anderer Religionen
haben endlose Spekulationen tber die Natur des Glaubens
angestellt. Es wurde gelehrt, dal Glauben nétig sei, da-
mit ein Gebet Erhdrung finden kdnne. Selbst ein Quentchen
Glauben sei dabei schon ausreichend. Oberfléchlich betrach-
tet ist Glauben vélliges fur wahr halten. Von den Kahunas
lernen wir aber, da der Glaube des mittleren Selbstes nicht
genlgt; das allein ist kein Glaube. Nur, wenn auch das
niedere Selbst an etwas glaubt, kann man von wirklichem und
wirksamem Glauben sprechen. Um es mit anderen Worten
auszudriicken: Hat das niedere Selbst eine Fixation oder eine
schon zur Komplexbildung neigende Idee (an der es hart-
nackig festhalt), die der im Augenblick vom mittleren Selbst
getragenen ldee zuwiderlauft, so wird sich das niedere Selbst
Weigern, den Befehlen des mittleren Selbstes zu gehorchen.
Wenn idi als mittleres Selbst zum Beispiel davon (berzeugt
bin, dall Telepathie méglich ist, und wenn ich versuche, das
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niedere Selbst zu lehren, telepathische oder Gedanken-Mit-
teilungen zu senden oder zu empfangen, so kann ich nur dann
Erfolg erwarten, wenn dem niederen Selbst nicht schon friher
einmal beigebracht wurde, dall Telepathie aberglaubischer
Unfug ist.

Es ist fur jeden Menschen schwer, festzustellen, ob er eine
Glaubens-Fixation bestimmter Art in seinem niederen Selbst
beherbergt. Da wir uns solcher Fixationen aber meist nicht be-
wuldt sind, nehmen wir natirlich an, dal wir keine haben.
Wie es darum steht, a3t sich ganz einfach testen, indem wir
die Resultate beobachten, die wir nach Ablauf einer Zeit ge-
treulicher taglicher Praxis erzielen. Bleiben ndmlich Resultate
aus, so suche man nach einem Komplex.

Bei der Entwicklung telepathischer Fahigkeiten, sei es zum
Kontakt mit dem Hohen Selbst, mit einem anderen Menschen
oder mit dem Geist eines Verstorbenen, ist die Tatsache sehr
von Nutzen, dal der FluB von Vitalkraft ein prickelndes
Gefuhl erzeugt. Dieses prickelnde Gefiihl zeigt uns an, daf
das niedere Selbst den Befehl befolgt und fir uns Kontakt
geschaffen hat.

Die meisten Menschen kennen dieses kribbelnde Gefihl, als
ob sich die Haare strauben; es entsteht, wenn geistige Wesen-
heiten ersplrt werden. Es ist anzunehmen, dal} ein Geistwe-
sen, wenn es uns mit seinem Schattenkorper bertihrt, etwas
Vitalkraft von uns entnimmt und daR dieser Vitalkraft-Strom
das Kribbeln verursacht. Haufig, wenn ich Freunden Uber die
Geister Abgeschiedener zu erzéhlen begann, fuhlte ich dieses
Kribbeln. Es war, als ob das Denken an die verstorbenen
Freunde deren Geister zu mir herangeholt hatte.

Wahrend des Schlafes nimmt das Hohe Selbst von sich aus
mir uns Kontakt auf und bedient sich dabei — wie die Ka-
hunas glaubten — der verbindenden Schnur aus Schatten-
korpersubstanz. Die Gedanken des Tages mit unseren Pléanen,
Hoffnungen, Beflurchtungen, mit Liebe und HalR werden ge-
pruft und aufgenommen (vielleicht als Duplikat-Gedanken-
formen; den genauen Mechanismus kennen wir nicht), gleich-
zeitig wird uns Vitalkraft entnommen. Diese wird in eine
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hdhere Spannungslage transformiert und vom Hohen Selbst
dazu benutzt, einen Schattenkdrper zu bilden, der als Teil
unserer Zukunft zur Materialisation gelangt. Solche Gedan-
kenformen wurden von den Kahunas ,,Saat* genannt; und
sie wurden symbolisiert als Saaten, die, vom Hohen Selbst
vitalisiert, zu zukinftigen Gegebenheiten im Schicksalslauf
des Individuums heranwachsen. (Siehe Bemerkungen im An-
hang zu den betreffenden Worten).

Oft spiren wir selbst im Schlafe den Kontakt mit dem
Hohen Selbst als ein Kribbeln, gewdéhnlich in der Gegend des
Sakralplexus. Dieses Gefuhl stellt sich vielfach in dem Augen-
blick ein, wo man in Schlaf fallt oder auch schon friiher, wenn
man ganz entspannt ist. Das Hohe Selbst nimmt uns nicht
nur Vitalkraft, sondern gibt uns als Ausgleich eine Kraft
zuriick. Uber diese Kompensationskraft wissen wir wenig
oder nur soviel, dal3 sie fur unsere Gesundheit und unser
Wohlbefinden wichtig ist. Oft legte ich mich nachmittags zu
einem kurzen Schléfchen nieder und fuhlte dann beim Ein-
dadmmern dieses Kribbeln. Nachdem ich es spirte, fuhlte ich
mich sofort erfrischt und bereit, aufzustehen und meine Tages-
arbeit wieder aufzunehmen.

Hat unser niederes Selbst einen Scham- oder Schuld-Kom-
plex und weist es die Anndherung des Hohen Selbstes wéah-
rend des Schlafes ab, so haben wir mit negativen Auswirkun-
gen zu rechnen. Ohne den wohltatigen EinfluR der hoheren
Fiahrung werden wir zu ,,verlorenen Seelen*“. Wir verlieren
unsere Vitalitat und werden krank. Die Kahunas wirden
sagen, daf unser ,,Pfad“ zum Hohen Selbst blockiert sei. Es
ist ein Gluck far uns, dal das Hohe Selbst zu gegebener Zeit
den Kontakt erzwingen kann. Bei Krankheit oder Schwierig-
keiten beten die meisten von uns und 6ffnen so die Tur fur
diese Hilfe. Und so kehren sie dann wieder in den Normal-
zustand zuriick. Ist der Komplex aber zu stark, so kann die
daraus erwachsende Krankheit oder ein Unfall zum Tode
fuhren. Der ,,Pfad“ muR offen gehalten werden!
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Fail 28

Sofortheilung ohne Priester oder Kahuna

Vorbemerkungen:

Aus vielen mir bekannten Féllen von Sofortheilung greife
ich den folgenden deshalb heraus, weil er so gut den Vital-
kraft-Fluf? und die Art der Beziehung illustriert, die zwischen
einem Menschen und seinem Hohen Selbst bestehen kann. Der
Fall ist auch deshalb wichtig, weil die Betroffenen keiner
besonderen religiésen Glaubensrichtung angehdrten.

Sachverhalt:

In den frihen 20er Jahren wurde in Honolulu ein groRRes
Hotel gebaut. Ein Monteur vom Festland kam herlber, um
die Aufzlige einzubauen. Ich lernte ihn kennen und stellte
fest, daB er Uber hdchst ungewohnliche Fahigkeiten verfugte.
Er demonstrierte sie mir bei verschiedenen Gelegenheiten.
Eine seiner Vorfiihrungen war im Einklang mit dem Kahuna-
Glauben, dal3 ndmlich ein Mensch seine Sinne langs eines ver-
bindenden Fadens aus Schattenkdrpersubstanz aussenden und
Uber einen am anderen Ende des Fadens befindlichen Men-
schen Erkenntnisse erhalten kann. Als ich ihn kennenlernte
und —nach der Kahuna-Lehre— einen unsichtbaren Faden
zu ihm als stdndige Verbindung geschaffen hatte, war es dem
trainierten niederen Selbst dieses Mannes mdglich, mich Gber-
all aufzustfbern und zu ermitteln, was ich tat oder im be-
treffenden Augenblick dachte (Ich erklare das hier in Aus-
driicken der Kahuna-Lehre, obwohl ich zum damaligen Zeit-
punkt den Mechanismus des Aka-Fadens noch nicht entdeckt
hatte). Fur einen dieser Versuche begab ich mich an verschiede-
nen Abenden in ein altes Haus, in dem ich eine Dunkelkammer
besa. Ich machte kein Licht und hielt meine Anwesenheit ge-
heim. Der Mann andererseits ging jeden Abend nach dem Essen
zu dem Hause und sollte mittels seiner psychischen Fahigkei-
ten feststellen, ob ich im Hause war oder nidit.

Der Test wurde mehrere Male, und zwar immer mit Erfolg
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wiederholt. Der Mann kam bis an die Ture und stand dort
einen Augenblick still. Spirte er, daR ich drinnen war, so
klopfte er. Anderenfalls ging er weg. Ich versudite, ihn eines
Tages zu tauschen und sein Klopfen nidit zu beantworten.
Aber er ging nidit fort und klopfte immer wieder; dann rief
er: ,Mach auf, Long, idi weil} ja, daB Du drinnen bist und
mich tduschen willst. Madi’ endlich die Tur auf.”

Als Monteur einer grol3en Aufzugfabrik war er bei friherer
Gelegenheit von einer Ungliicksstrahne verfolgt gewesen.

Leute, die unter ihm arbeiteten, erlitten trotz aller seiner
Sorgfalt immer wieder Unfélle. Schlieflich entlie? ihn seine
Firma. Als das passierte, hatte er eine 20-jahrige krénkliche
Tochter, die seit Monaten ans Bett gefesselt war. Seine Frau
War einige Jahre zuvor gestorben, und seine Tochter fuhrte
das Haus. Als er seine Stellung verlor, waren die Zeiten sehr
schwer. Er konnte keine andere Anstellung finden. Zu allem
Ungliick wurde er selbst auch nodi krank. Ein Leiden nach
dem anderen befiel ihn; er ging von Arzt zu Arzt, bis er
schlieBlich gezwungen war, die meiste Zeit zu Bett zu liegen.

In seiner Verzweiflung versudite er es mit der Christian
Science; er las sorgfaltig die Werke der Griinderin und ver-
suchte, in jeder Hinsicht die gegebenen Anweisungen zu be-
folgen. Da ihm das aber keine Hilfe brachte, wandte er sich
an Neugeist, Unity und ahnliche religiose Bewegungen, die
Literatur Gber Heilung herausgeben. Als ihm schlieflich die
Geldmittel ausgingen, und er fast stdndig ans Bett gefesselt
Und vollig verzweifelt war, kam er zu dem SchluB, daR alle
religiosen Lehren unvollkommen sind, daf3 es aber trotzdem
eme hohere Intelligenz geben misse, an die der Mensch sich
Wenden konne. Es muRte ihm also gelingen, sich dort Gehor
zu versdiaffcn. In dieser Erkenntnis setzte er nun seine ganze
Zeit und Kraft, Tag fur Tag, ein, im Bestreben, hinauszurei-
chen und die Hohe Intelligenz zu finden.

Eines Tages spurte er plotzlich mit Gewil3heit, daf} er mit
irgendetwas in Kontakt gekommen war. Er fihlte scharf und
klar eine Art elektrisierenden Prickelns, das ganz anders war
als alles, was er je zuvor erlebt und erfahren hatte. Er schrie
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um Hilfe und bat das Wesen, von dem er spirte, dal3 es bei
ihm sei; seine Gesundheit wieder herzustellen. Er rief, er
muisse um jeden Preis Hilfe haben, und er werde sein Bett
jetzt verlassen, um durch seine Anstrengung seinen Glauben
zu erweisen. Nadi und nach setzte er sich aufrecht, um von
der Seite des Bettes auf die Fuf’e zu kommen. Dabei betete er
dauernd. Dann machte er einen unsicheren Schritt und dann
noch einen. Uberwailtigende Freude stieg in ihm auf, als er
feststellte, wie er wunderbarerweise immer starker wurde.
Seine Gebete wandelten sich in eine Danksagung. In ein paar
Minuten war er vollig heil und hatte seine alte Kraft zurtck-
gewonnen.

Triumphierend und voll freudiger Erregung tber diese Ent-
deckung ging er ins Zimmer seiner Tochter und erzahlte ihr,
was geschehen war. Er drangte sie, auch ihrerseits zu ver-
suchen, mit diesem neuen Etwas in Kontakt zu kommen. Er
versuchte selbst, erneut Kontakt zu bekommen, doch schien
es ihm nun nicht mehr mdéglich zu sein.

Verschiedene Tage vergingen; er nahm sein Leben dort
wieder auf, wo er es hatte lassen missen und er versuchte fast
jede Stunde, die mentalen Prozesse zu wiederholen, die ihn
mit dem gewissen Etwas in Kontakt gebracht hatten. Hin und
wieder gelang es ihm pl6tzlich und mit dem gleichen Gefihl
des elektrisierenden Prickelns, den Kontakt wieder herzustel-
len. Dann begann er sofort wie rasend zu diesem Etwas zu
beten, Es moge auch seine Tochter heilen. Er lief dann, immer
noch betend, in ihr Zimmer, nahm sie bei den Handen und
begann, sie auf die FlURRe zu ziehen. ,,Setz Deinen Glauben
ein! Steh auf und zeige, dal? Du es kannst!“ Die Tochter
folgte. In inbrunstigem Gebet strengte sie sich aufs &uRerste
an, um das Bett zu verlassen. Genau wie in seinem Falle, so
wurde auch ihr die nétige Kraft zuteil. Sie stand auf, machte
einen Schritt und wieder einen... So kam das Wunder der
Sofortheilung auch Uber sie, wie es Uber den VVater gekommen
war. Wahrend sie ihren Dank sprach, kleidete sie sich an und
begann ein neues Leben in Gesundheit.

340

Ein paar Tage spater spirte der Mann wieder den elektri-

sierenden Kontakt. Er hatte schon darauf gewartet und sein
Gebet vorsorglich auswendig gelernt. Sofort sprach er es aus.

Er bat darum, seine fruhere Stelle bei der Aufzugfirma
mwieder zu bekommen. Im Vertrauen darauf, dal} seine Bitte
erfullt wirde, wandte er sich sofort im Biro der Gesellschaft
an den Mann, der ihn vor Monaten entlassen hatte. Ohne
Weitere Erklarungen sagte er ihm ruhig: ,Ich bin wieder
arbeitsfahig. Wo konnen Sie mich brauchen?* Der Mann
hinter dem Schreibtisch sah ihn einen Augenblick aufmerksam

an, nahm ein Bindel Papiere, hielt sie ihm hin und nannte
ihm den Namen der Stadt, wo die Montage durchgefihrt

Werden mufite.

Das war der Anfang einer unglaublichen Karriere. Durch
standige Praxis lernte er, das Etwas fast nach Wunsch zu er-
reichen, und er lieR keinen Morgen oder Abend verstreichen,
ohne den Kontakt herzustellen. Er bat darum, jede Gefahr,
die an der Arbeitsstelle lauere, im voraus erkennen zu kénnen
und durch ein starkes Gefiihl der Gefahr rechtzeitig gewarnt
zu werden, bevor ein solcher Fall eintrete. Als er eines Tages
eine solche Warnung erhielt, stellte er an der Arbeitsstelle den
Kontakt her und bat um Weisung. Es kamen keine Worte zu
ihm, doch fihlte er den Zwang, sich in einer bestimmten
Weise zu verhalten.

Mit der Zeit fuhlte er, wie sich sein Gespur fur Gefahren
steigerte, bis es schliellich fast ununterbrochen bestehen blieb.
Wenn er zu den verschiedenen Stellen seines Arbeitsbereiches
ging, konzentrierte sich das Gefuhl einer drohenden Gefahr
auf eine bestimmte Stelle. Dort blieb er dann stehen, rief seine
Aufseher oder Arbeiter und bat sie, mit ihm Ausschau zu
halten, um mdglichen Schwierigkeiten zuvorzukommen. So
Waurde eine Unfallmdglichkeit nach der anderen im letzten
Augenblick erkannt und abgestellt.

Ich bat den Mann, mir mitzuteilen, wenn es an der Bau-
stelle in Honolulu einmal zu einer solchen Gefahr und der
Notwendigkeit ihrer Abwendung kommen sollte. Das sagte
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er mir zu. Schon vor Ablauf einer Woche kam er und berich-
tete Uber eine Vorwarnung, die er erhalten hatte. N&disten
morgens hatte sich, wie er mir spater sagte, das Gefihl der
Gefahr verstérkt. Er ging dem Gefahrenpunkt nach und fand
ihn oben auf dem Aufzug-Turm, auf dem Dach des neuen
Hotels. Dort wartete er mit dem Aufseher und einem Arbei-
ter, die langst sdion um seine VVorwarnungen wufiten. Inzwi-
schen hatte er alle Ménner, die an der Gefahrenstelle zu arbei-
ten hatten, zu besonderer Vorsicht ermahnt. Es wurde ein
neuer Kontakt hergestellt und es wurde ihm klar, dal? die Ge-
fahr zum Greifen nahe sei. Ein Philippino-Arbeiter néherte
sich dem Fahrstuhlschacht mit einem Schubkarren, der mit
einer Spule sehr steifen, schweren Stahlkabels beladen war.
Die Fahrstuhlbihne stand auf der gleichen Hohe, und der
Mann hob das Gitter hoch. Dann ging er zurilick, um seine Last
auf die Plattform zu schieben. Im Augenblick, als das Schub-
karrenrad die Plattform des Aufzuges beriihrte, hatte unten
jemand, ohne die Wamglocke zu betatigen, das Steuerseil
gezogen, und der Fahrstuhl begann sich zu senken. Der Schub-
karren Kippte, die Stahlspule schlug gegen den Schachtrahmen.
Dabei rif3 der Bindedraht. Die unter starker Spannung ste-
hende Spule léste sich, wobei das Kabelende wie eine groRRe
Schlange vorschnellte und den Arbeiter von hinten traf. Er
ware mitsamt dem Schubkarren kopfiiber in den Aufzug-
schacht gefallen, hatten die drei Manner, die oben standen,
nicht aufgepal3t und blitzschnell reagiert. So ergriffen sie ihn
und seine Last und zogen sie zurtick auf sicheren Boden.

Ich prufte den Bericht nach und fand, daR alle, die den
Fall erlebt hatten, dasselbe aussagten.

Dieser Mann erhielt von der Gesellschaft, fur die er arbei-
tete, viele Jahre lang eine betrachtliche Pramie flr unfallfreie
Arbeit auf den von ihm Uberwachten Baustellen. Man
betraute hin mit den schwierigsten und gefahrlichsten Auf-
gaben. Er versagte nie. Seine eigene Gesundheit und die seiner
Tochter blieben ausgezeichnet.
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Kommentar:

Dieser Fall ist ein gutes Beispiel fur die Sofortheilung
korperlicher Krankheiten sowie finanzieller Notlagen. Die

Rolle, die die Vitalkraft dabei spielt, ist ebenso klar zu er-
kennen wie die Notwendigkeit, dal Zeit aufgewendet werden
niuB, um das niedere Selbst fir seine Arbeit der Kontakther-
stellung zum Hohen Selbst zu trainieren. Noch wichtiger ist
die hier erwiesene Tatsache, dal es mdglich ist, taglich mit
dem Hohen Selbst in Kontakt zu kommen und sténdig Seiner
Fuhrung sicher zu sein.

Nach der Kahuna-Theorie haben wir freien Willen, und
das Hohe Selbst greift nicht ein in das, was wir zu tun beab-
sichtigen (abgesehen von gewissen, im voraus festgesetzten,
bestimmenden Ereignissen des- Lebens), SOFERN WIR
Nicht das hohe selbst bitten, uns zu hilfe
2U KOMMEN. Diese Bitte bewirkt das ,,6ffnen der Tur".
Nach dem Kahuna-Glauben ist das Hohe Selbst uns stets
gutig zugewandt, so wie die Eltern sich einem launischen,
eigenwilligen Kinde gegenuber verhalten. Das Hohe Selbst
sehnt sich danach, uns zu helfen und uns zu fuhren. Es kann
aber nicht in unsere Angelegenheiten eingreifen, solange wir
nicht zu der wunderbaren Einsicht kommen, daR es ein Hohes
Selbst und einen Weg gibt, Seine Hilfe fur die Angelegen-
heiten unseres Lebens zu erlangen.

Wir kennen nicht das Gesetz, welches das Hohe Selbst
davon abhalt, uns bei allem, was wir tun, zu fihren; doch
kdnnen wir aus dem, was geschieht, unsere klaren Schlusse
ziehen, und dann kommen wir unausweichlich zu der Erkennt-
nis, dafl} ein solches Gesetz oder eine solche Zurlickhaltungs-
Pflicht auf der Ebene des Hohen Selbstes existieren mul3.

Die Geschichte des Mannes, der das ,,Etwas” fand und beim
Kontakt mit ihm eine Art elektrisierender Erregung splirte,
waére nicht vollstandig ohne die Erwéhnung eines Vorfalles,
der klar zeigt, wie ein Komplex sich als ,,Blockierung des
Pfades“ beim Kontakt zwischen dem niederen Selbst eines
Menschen und seinem Hohen Selbst auswirkt.

Der Aufzugmonteur interessierte sich fur Fotografien. In
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Honolulu kaufte er bei mir eine gute Kamera. Ich gab ihm
die nétigen Erklarungen, und er erhielt weitere Unterweisung
von einem australischen Ziegelleger, der mit ihm am gleichen
Bau arbeitete. Der Awustralier hatte eine Sammlung jsehr
schoner weiblicher Aktbilder. Er zeigte sie dem Monteur und
verkaufte ihm eines der Bilder. Dieses Bild —in Belichtung,
Pose und Ton ein fotografisches Kunstwerk— stellte der
Monteur in seinem Hotelzimmer auf der Kommode auf. Am
Abend hatte er es dort hingestellt und am n&chsten Morgen
merkte er erstaunt, dafl3 der Gbliche Kontakt mit dem ,,Etwas“
nicht gelang. Den ganzen Tag Uber sann er Uber das eigen-
artige Versagen nach. Er verlie@ mehrfach die Baustelle, um
fur sich allein in der Stille zu versuchen, den Kontakt zu
bewirken. Doch der Erfolg blieb aus.

Als er am Abend nach Hause kam und nach einem hasti-
gen Abendessen sein Zimmer betrat, fiel sein Blick wie zu-
fallig auf das Bild. Fragend schritt er darauf zu, nahm es
auf und betrachtete es eingehend. Da war nichts, was er als
schlecht oder unanstandig hatte empfinden kénnen. Es war
ein Stick fotografischer Kunst, es war ein wirklich schones,
edles Bild. Dennoch aber beschlich ihn der Verdacht, das Bild
koénne etwas mit dem merkwirdigen Ausbleiben des Kon-
taktes zu tun haben. Er handelte entschlossen und gab das
Bild dem Australier zurtick. Einige Stunden spéater kam es
bereits zu einem ausgezeichneten Kontakt. Er bat um Erleuch-
tung, ob das Bild slindig sei; doch erhielt er keine Antwort.

Als er mir den Vorfall erzahlte, betonte er, er habe nie
erfahren kdnnen, was das ,,Etwas" als Stnde betrachte und
was nicht. Er kaute Tabak und benahm sich véllig frei. Er
hielt sich fur ,,ebenso verdorben wie die meisten anstandigen
Manner*, doch hatte ihn die Erfahrung gelehrt, dal? es kleine
Dinge gibt, die ihn manchmal ganz unerwartet und auf véllig
unerklarliche Weise daran hinderten, den Kontakt zu er-
halten.

Es ist klar ersichtlich, dafl3 in diesem Falle ein alter Kom-
plex mitspielte, wahrscheinlich einer aus seiner Jugendzeit, als
man ihm sexuelle Ethik und Keuschheit anerzog. Diese Ein-
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Stellung blieb dann im niederen Selbst bestehen. In jeder
Kunstausstellung hatte man das schéne Aktbild durchaus be-
griBt. Doch hier léste es einen Komplex aus, obgleich das
mittlere Selbst des Mannes an dem Bilde nichts zu Kkriti-
sieren fand. Das niedere Selbst reagierte auf den Komplex
und fuhlte, dal’ der Mann schuldig sei und sich schdamen misse.
Bildlich gesprochen verbarg es also nun sein Gesicht wie etwa
ein kleiner Junge, der sich seinen Eltern nicht zeigen will,
damit er nicht gescholten wird. Sobald das Bild aus dem Weg
gerdumt war, war der ,,Pfad”“ zum Kontakt wieder offen.

Man beachte, daR das Bild ein fester Gegenstand war. Es
war eindrucksvoll; es konnte gesehen und gefiihlt werden. Es
war ein physisches Stimulans ersten Ranges und erweckte den
alten Komplex mit einer Kraft, wie es hundert Vorstellungen
ahnlicher Bilder nicht vermocht hatten. Die Riickgabe des Bil-
des an den Australier aber war wiederum ein physisches Sti-
mulans und genugte, um den Komplex wieder in das mentale
Bach einzuschlieRen, wobei der Weg zum Kontakt wieder frei
Waurde.

Immer wieder muf? darauf hingewiesen werden, da JE-
MAND, DER SICH VON SOLCHEN KOMPLEXEN
nichtbefreien kann, sich ihnen zu beugen

hat.
So hatte der Aufzugmonteur das schone Bild zuriickgeben

mussen. Das trinkende und tanzende Mé&dchen mit der offe-
nen Wunde am Kndéchel, konnte nicht von ihrem friheren,
Zum Komplex erstarrten Glauben befreit werden, daR Tanzen
und Cocktailtrinken Siinde sind. Sie héatte klug gehandelt,
'Wenn sie das eingesehen und Tanzen und Trinken aufgegeben
héatte, bevor die drastische Operation notig wurde (ihr Kom-
plex war aber so stark, daf} er sich mit Leichtigkeit jederzeit
wieder entwickeln konnte).
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XIX

MAGIE VERANDERT DIE UNERWUNSCHTE
ZUKUNFT

(Heilung von finanziellen und sozialen Schwierigkeiten)

Die Hohe Magie der Sofortheilung kommt durch die Hilfe
des Hohen Selbstes zustande. Das gleiche gilt fur die ,,Hei-
lung” der Borse oder der Lebensumsténde.

Beide Kinste beruhen auf den gleichen grundlegenden
Mechanismen.

In der Bibel lesen wir die Geschichte von Jakob. Er sah im
Traume eine Leiter, die von der Erde zum Himmel reichte;
er sah darauf Engel auf- und niedersteigen. Der Herr stand
°ben und sprach zu Jakob.

Wie bei so vielen Geschichten im religidsen Bereich bietet
sth auch hier ein Vergleich zum Huna-Glauben an. In der
Huna-Lehre ist die Leiter die verbindende Schnur aus Schat-
tenkdrpersubstanz, die das niedere mit dem Hohen Selbst
verbindet. Das Hohe Selbst ist der einzige ,,Herr*, mit dem
wir jeweils direkt in Kontakt kommen kdnnen und Gber den
V'ir etwas wissen. Der Herr sprach zu Jakob. Das Hohe Selbst
sendet Seine mystischen Mitteilungen. Die Engel gingen auf
und nieder, vielleicht als Boten. Die Gedankenformen des
Gebetes gehen auf und nieder langs der Schnur, wie auf
der Leiter, und sie bewegen sich auf einem Strome von Vital-
kraft. Der Herr versprach Jakob, daf3 es ihm wohlergehen
Werde. Das Hohe Selbst ist bereit, uns auf Seine. Weise zu
keifen, vorausgesetzt, dal wir lernen, unseren eigenen Teil
dazu beizutragen.
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Fall 29

Umwandlung unerwiinschter in erwiinschte Zukunft

Vorbemerkungen:

Diesen Mechanismus der Hohen Magie mdéchte ich so klar
wie moglich machen, denn er ist flr uns von grof3ter Wichtig-
keit. Die meisten menschlichen Leben sind ein wirres Durch-
einander. Es wirde fur uns alles bedeuten, wenn wir dieses
Durcheinander beseitigen kénnten.

Ich entnehme diesen Fall meiner eigenen Erfahrung und
biirge daflr, dal} jede Einzelheit vollstandig und korrekt
beschrieben wird. Ich kann das Resultat, das ein wichtiges
Ereignis meines Lebens darstellt, jederzeit belegen.

Sachverhalt:

Im Jahre 1932 litt mein Fotogeschéaft in Honolulu schwer
unter der wirtschaftlichen Depression und dem Rickgang des
Fremdenverkehrs. Angesichts des drohenden Verlustes meiner
Existenz, wandte ich mich an einen Kahuna um Hilfe. Die-
sen Kahuna, eine Hawaiierin von 54 Jahren, kannte ich schon
lange. Als ich ihr sagte, daR ich in Schwierigkeiten sei, machte
sie sich sofort ans Werk und prufte, was zur Besserung meiner
Verhéltnisse getan werden kdnne. Wir gingen in ihr kleines
ERzimmer und setzten uns an den Tisch. Wéhrend sie rau-
chend zuhorte, legte ich ihr meine Schwierigkeiten dar.

Wenn ich es nicht auf einen Bankerott ankommen lassen
wollte, muRlte ich zum Totalausverkauf des Geschéaftes mit-
samt Lager und Inventar schreiten. Der Einzige, der in Ho-
nolulu meinen Laden vorteilhaft kaufen konnte, war mein
Konkurrent. Er besal} ein weit groReres und alteres Kamera-
geschéft.

Dreimal schon war ich zu meinem Konkurrenten gegangen
und hatte versucht, ihn zum Kauf meines Geschéftes zu einem
sehr niedrigen Preise zu bewegen. Es war mir jedoch nicht
gelungen, ihn daflr zu interessieren. Auch hatte ich einen
Makler mit dem Verkauf beauftragt und dafiir bezahlt. Auch

348

er hatte keinen Erfolg. Es sah so aus, als ob ich alles verlieren
sollte. Mein Mietvertrag stand kurz vor dem Ablauf, und an
seine Verlangerung um weitere funf Jahre, bei entsprechender
Mietvorauszahlung, war nicht zu denken.

Als ich alles erklart und ein paar Fragen beantwortet hatte,
bat mich die Kahuna-Frau, scharf nachzudenken und ihr
genau zu sagen, was mein Wunsch fur die Zukunft sei. Ich
Uberlegte mir noch einmal alles recht grindlich und sagte, dafl3
i<h mein Geschéaft mit Lager und Inventar an meinen Kon-
kurrenten fur nur 8000 Dollar verkaufen wolle. Das war
selbst in dieser sehr schlechten Zeit ein gilinstiges Angebot.
Ferner wollte ich meinem Konkurrenten helfen, sein Geschéft
mit dem meinen zu vereinigen. Danach wollte ich dann zur
Kuste zurickkehren und mich, schriftstellerischen Arbeiten
widmen.

Die Heilerin stellte noch weitere Fragen. Dann sagte sie:
»Wenn nun alles genau so eintrifft, sind sie dann auch sicher,
daf sich Ihre Plane nicht andern?“ Sie setzte mir auseinander,
dal} ich keine mdglichen Zufalligkeiten Ubersehen durfe, daf}
ich jeden Schritt abwagen und seine mdglichen Auswirkungen
sorgféltig in Rechnung stellen misse. Ich mufite selbst die
kleinsten Details Uberlegen und mir vorstellen, wie sich jedes
von ihnen auf jeden anderen Teil des Planes auswirken wiurde.

Diese Uberlegungen waren fur die richtige Formulierung
des ,,Gebetes* an das Hohe Selbst notwendig. Die Gedanken-
formen des Gebetes muf3ten ndmlich vollig frei bleiben von
Zweifel und UngewiRheit. Sie muBten klar herausgearbeitet
werden, scharf und endgiltig. Jede AuBerachtlassung eines
Gesichtspunktes muf3te sich namlich spéter als Storung bei der
Auswirkung des Planes bemerkbar machen.

Nach ihrer Erfahrung, so sagte die Heilerin, schicken die
meisten Menschen zum Hohen Selbst stdndig ein Wirrwarr
von einander widerstrebenden Wiinschen, Planen, Befirch-
tungen und Hoffnungen. Té&glich, ja oft stindlich &ndern
viele Menschen ihre Ansicht Uber das, was sie wiinschen und
haben mdchten. Da aber das Hohe Selbst unsere Zukunft aus
dem Durchschnitt all dieser Gedanken formen mufR, die Es
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gewohnlich wéhrend unseres Schlafes findet, kann unsere
Zukunft nichts anderes sein, als eben ein Gemisch von Ereig-
nissen und Gegen-Ereignissen, von sogenannten Zufalligkei-
ten, von Gluck und Unglick. Nur derjenige, der sich klar
entscheidet, was er winscht und der an dieser Entscheidung
festhalt und immer auf das angestrebte Ziel hinarbeitet, kann
dem Hohen Selbst die richtigen Gedankenformen bieten, aus
denen Es die Zukunft so gestalten kann, daf} sie der Planung
und der zielstrebigen Arbeit entspricht.

Nach einer einstiindigen Diskussion war die Heilerin zu-
frieden. Sie kindigte an, daB sie zunachst mit dem Hohen
Selbst Kontakt aufnehmen und Es fragen wuirde, ob der Plan
zur Verwirklichung gebracht werden konne.

Anstelle der sonst Ublichen Kristallschaugerdte nahm sie
ein mit Wasser gefulltes Trinkglas und schabte einen halben
Teeloffel voll gelber Ingwerwurzel hinein, um das Wasser zu
triben und etwaige Poltergeister, die in der Néhe sein kdnn-
ten, zu vertreiben. Mit dem Daumennagel schabte sie kleine
Spénchen von einem Stick frischer Ingwerwurzel, die sie am
Nachmittag, wenige Stunden vor der Sitzung, aus dem Garten
geholt hatte.

Die Heilerin bat dann um einen Silberdollar als VVorschuf}
auf ihr Honorar. Das Geldstick wirkte fur ihr niederes Selbst
als physisches Stimulans, weil es eine Belohnung fir Arbeit
und Dienstleistung darstellte. Dem niederen Selbst gegeniber
trat das als gute Sache in Erscheinung. Der Dollar wurde unter
das Wasserglas gelegt. Dann beschattete sie ihre Augen gegen
das Licht der Deckenlampe und sal} eine zeitlang da, unver-
wandt auf die Oberflache des getribten Wassers schauend.

Schon bald begann sie, Bilder zu sehen und durch eine Art
innere Stimme Mitteilungen zu erhalten. Einige Augenblicke
verweilte sie in einem tranceartigen Zustand. Dann wachte
sie auf, um mir zu sagen, was sie gesehen hatte, und um neue
Fragen zu stellen. So verliefen etwa sieben bis acht Minuten.

Die Visionen im Kiristall waren alle symbolischer Art.
Waren die Symbole Dinge, von denen sie aus Erfahrung
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mwulte, dal sie gut waren, so rechnete sie mit einer glinstigen
Antwort auf meine Plane. Sie sagte, sie sehe, wie sich eine Tlre
Offne. Ein wenig spéter sah sie eine Weizengarbe. Sie fragte,
W"as diese Dinge fur mich bedeuteten und ob ich mit meinen
Gedanken bei diesen Dingen sei. Sie wollte damit nur sicher
gehen, dal} sie diese Dinge nicht etwa in meinem Geiste las,
sondern daR sie ihr tber das niedere Selbst vom Hohen Selbst
eingegeben worden waren.

. Als sie Uberzeugt war, dal die Antwort gunstig sei, sagte
sie: ,,Gott sagt mir, dalR lhr Gebet erhort wird. Die Ture ist
°ffen. Ihr Pfad ist nicht stark blockiert, wenn auch die Tur
nicht immer ganz offen war. Ich werde nun fragen, was wir
unsererseits zu tun haben.

Wiederum starrte sie ins Wasser und geriet in den Zu-
stand, in dem sie mit ihren psychischen Sinnen sah. Sie er-
blickte meinen Konkurrenten, der im Ubrigen ein alter Freund
ven mir war. Sie beschrieb seine Erscheinung und prifte im
Gesprach mit mir, ob sie ihn auch genau gesehen habe. Sie sah
sein Biro hinter dem Laden und prifte auch dessen Details
mit mir. Ferner sah sie den Makler, den ich daflr bezahlt
hatte, mein Geschéft zu verkaufen und der aber nichts erreicht
hatte. Uber dieser psychischen Untersuchung der Angelegen-
heit war es spat geworden.

»Haben Sie jemandem etwas zuleide getan?“, fragte die
Heilerin. ,,Warum ist die Tur nicht weit offen und warum ist
Ihr Pfad etwas blockiert?” Ich konnte mich nicht entsinnen,
jemandem geschadet zu haben und sagte ihr das. ,,Haben Sie
das Gefuhl, dal3 der Preis von 8000 Dollar fiir den Laden
*u hoch ist?“ war die nachste Frage. Ich versicherte, dal} ich
den Handel als auRerst fair ansehe.

»Dann sind es eben die kleinen Siindenideen, die sie von
innen her anfressen und die auf die Sonntagsschule oder auf
andere kirchlich-konfessionelle Unterweisungen zurickzufih-
ren sind“, entschied sie sich. Die meisten guten Menschen haben
das, besonders solche, die es mit ihren kirchlichen Pflichten
ernst nehmen. Um solche Schuldgefiihle loszuwerden und den
Pfad zu Gott freizumachen, missen sie drei Tage lang bis;
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ein Uhr mittags fasten, und wéahrend sie fasten, durfen Sie
auch nicht rauchen. Nach drei Tagen geben Sie jemandem,
der in Not ist, eine Gabe oder spenden einen Betrag fur einen
karitativen Zweck. Diese Gabe muf} aber so grof3 sein, dald
Sie sie schon schmerzlich spiiren, —also fast mehr als Ihren
Mitteln entspricht. Das wird lhnen tief innerlich das Gefunhl
geben, dal? Sie genug getan haben, um all lhre kleinen Siinden
auszugleichen. Haben Sie das alles getan, so kommen Sie wie-
der zu mir.

Die Heilerin verschrieb also ganz ausgezeichnete physische
Stimulantia, um das niedere Selbst in mir glauben zu machen,
daf3 es Suhne leiste fur das, was es als Sinden ansehen zu
missen glaubte. Ich hatte nicht herausfinden kénnen, um was
es sich bei diesen Schuldkomplexen héatte handeln kdnnen,
doch war es mir schliellich gleichgiltig.

Waéhrend der nachsten drei Tage fuhrte ich die mir gegebe-
nen Weisungen durch und empfand, da’ die Auflagen schwer
genug waren, um mein niederes Selbst nicht wenig zu beein-
drucken. Denn ich bin mit gutem Appetit gesegnet und war
zu dieser Zeit ein starker Raucher. Meine Gabe Uberreichte
ich der Heilsarmee, die nach meiner Meinung eine gute kari-
tative Organisation ist.

An einem Abend ging ich wieder zu der Heilerin und setzte
mich mit ihr an den runden Tisch. Wieder bediente sie sich
des Wasserglases, und schon nach wenigen Minuten sah sie
wieder die Ture. Diesmal aber stand sie weit offen und kin-
digte damit an, da mein Pfad nun nicht mehr blockiert war.
Sie schob das Glas zuriick und fragte wieder nach meinen
Planen. Ob sich meine Pléane gedndert hatten? Ob ich immer
noch Uberzeugt sei, daR ich alles ganz genau so haben mdchte,
wie ich es ihr damals gesagt hatte?

Als ich ihr versicherte, dal? meine Plane klar und weiterhin
unverandert seien, schickte sie sich an, das Gebet fiur mich zum
Hohen Selbst vorzutragen.

Wenn ein Kahuna zum eigenen Hohen Selbst betete und um
Hilfe fur einen anderen bat, so ging das Gebet auch automa-
tisch zum Hohen Selbst des anderen. Es kommt darin der
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Glaube zum Ausdruck, daf3 alle Hohen Selbste in einer Weise,
~e wir nicht kennen und uns kaum vorstellen kdnnen, mit-
einander in Verbindung stehen. Sie sind ,,viele in einem" und
»eines in vielen®. Sie bilden eine Einheit bei aller Trennung.
Sie haben Bindungen zueinander, die enger sind als die der
Bienen im Stock. Sie verstehen es, als Einheit zu arbeiten, und
doch arbeitet jedes Hohe Selbst ganz individuell. Wir kénnen
das zwar nicht verstehen, doch aufgrund von Resultaten, die
durch Kontakte mit dem Hohen Selbst erzielt wurden, scheint
diese Erkenntnis mit dem, was wir davon verstehen kdnnen,
am besten Ubereinzustimmen.

Um sich auf das Gebet vorzubereiten, erhob sich die Hei-
terin und schritt langsam hin und her, wobei sie stark atmete.
Nach einigen Minuten hielt sie neben dem Tisch an und sagte
ruhig, daR sie nun Gott das Gebet fur mich vortragen wolle;
und dann —als ob sie in die Ferne schaute— begann sie in
hawaiischer Sprache zu sprechen, langsam, eindringlich und
nut groRer Kraft. Sie sprach das Gebet einmal, dann wieder-
holte sie es ein erstes und noch ein zweites mal.

Das Gebet wurde in genauester Formulierung, Wort fur
Wort und Gedanke fir Gedanke mit voller, konzentrierter,
suggestiver Willenskraft dreimal hintereinander vorgetragen.
yas niedere Selbst wurde so veranlaf3t, die Gedankenformen
ues sorgféltig gestalteten und klar formulierten Gebetes dem
Nohen Selbst zu Uberbringen.

Unter dem Befehl des mittleren Selbstes des Heilers stellte
das niedere Selbst den Kontakt mit dem Hohen Selbst her.

Wasserglas wurde nicht mehr gebraucht, weil zu diesem
Zeitpunkt keine Antwort erwartet oder verlangt wurde. Als
dje Heilerin das Gebet dreimal gesprochen hatte, setzte sie sich
uin und rauchte eine Zigarette. Sie ruhte von ihrer Anstren-

gung aus. Sie hatte viel zusatzliche Vitalkraft angesammelt
Und das Gebet als eine Gedankenformen-Kette auf einem
Strom starker Vitalkraft ausgesandt.

Kurz darauf trat das Wasserglas wieder in Aktion. Nun
galt es, festzustellen, was fir Mitteilungen das Hohe Selbst

senden und was fur Instruktionen Es erteilen wiirde.
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Auf der Wasserflache im Glase erschien eine Szene, in der
sich verschiedenes tat. Die Heilerin erkannte, was das Hohe
Selbst zu meiner Zukunft bestimmt hatte. Die alte Zukunft
war bereits getilgt, eine neue sofort konstruiert worden.

Die alte Zukunft hétte zweifellos die Folgen aller geschaft-
lichen Fehler enthalten, die mir als unvermeidbar erschienen
waren, die ich gefirchtet und mir mit Besorgnis lebhaft aus-
gemalt hatte. Meine alte Zukunft wirde sich wahrscheinlich
auch demgemaR entwickelt haben, hatte mir nicht das Hohe
Selbst geholfen, die drohenden schlechten Aussichten auszu-
tilgen und meine neue Zukunft in glicklichere Bahnen zu
lenken.

Wir wissen nicht genau, wie das Hohe Selbst die Zukunft
der von Ihm als ,,Wéchter* und ,.elterlichem Geist“ betreu-
ten niederen und mittleren Selbste gestaltet. Wir kénnen nur
vermuten, dall die von uns gebildeten Gedankenformen in
irgend einer Weise dazu benutzt werden, das Bild der Zu-
kunft zu modellieren. Zumindest sagen unsere Gedanken-
formen dem Hohen Selbst aus, was wir erhoffen, was wir
befurchten, was wir uns winschen und was wir planen. Es
scheint, daR unsere Zukunft aus solchen Gedankenformen
gestaltet wird, und zwar ohne Beeintrachtigung unseres freien
Willens. Es bleibt uns Uberlassen, unseren Willen frei auszu-
Uben. Solange wir nicht um Hilfe bitten, darf sie uns auch
nicht gegeben werden, weil sonst der freie Wille auer Kraft
gesetzt wirde. Wir kdénnen zwar nicht sagen, warum das so
ist, doch wir kénnen einsehen, dall ein solches Gesetz sinn-
voll ist.

Weil unser Denkvermdégen begrenzt ist, kénnen wir uns
keinen Begriff von einer Zukunft aus unsichtbarer Materie
machen, einer Zukunft, die dennoch alle Ereignisse und Um-
stdnde beinhaltet, deren Materialisation von Minute zu
Minute, von Stunde zu Stunde, von Tag zu Tag ablaufen
wird bis zu dem Zeitpunkt, an dem der unsichtbare Umrif3
der Zukunft sich ,kristallisiert”. Vielleicht wird die Zukunft
in &hnlicher Weise erzeugt, wie die Schattenkdrper des niede-
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ren und mittleren Selbstes und die Gedankenformen. Viel-
leicht wachsen Gedankenformen zu zuklnftigen Ereignissen

heran. Die Kahunas wulRten hierliber nichts Genaues und auch

Wir wissen es nicht. Doch solange wir wissen, da3 die Zukunft
irgendwie in solcher Weise zustande kommt, dal3 sie —soweit
sie schon Gestalt gewonnen hat— vorausgesehen und GEAN-
DERT WERDEN KANN, wissen wir alles, was wir zu

wissen notig haben.

Die Heilerin erschaute in ihrem Wasserglas meine neue
Zukunft und sagte mir aufgrund dieser Bilder, was ich zu

tun und wann ich es zu tun hatte. Sie schien zu wissen, warum
Ereignisse in einer psychischen Weise geschahen, die irgendwie
mit psychischen Visionen in Verbindung stehen. Die Ubliche
Methode des Hohen Selbstes, durch Symbole zu reden, kam

m diesem Falle nidit zur Anwendung.

Sie sah, wie ich mit einem Papier in der Hand zu meinem
Konkurrenten ging. Sie sagte, auf dem Papier sei alles ver-
zeichnet, mein ganzes Verkaufsangebot mit Preisen und allen
Einzelheiten. Sie sagte, Gott teile ihr mit, da mein Konkur-
rent ein Mann sei, der alles geschrieben sehen méchte und sonst
aus eingefleischter Gewohnheit ,,nein* sagen wiurde.

»Sie schreiben also alles nieder®, wies sie mich an. ,,Nach-
sten Dienstag um 14.15 Uhr gehen Sie ihn besuchen. Er wird
m seinem Biro sein und ohne etwas zu tun an seinem Schreib-
tisch sitzen. Sie legen das Blatt Papier auf seinen Tisch und
sagen: Wurden Sie das bitte einmal durchlesen? Ich komme in
etwa zehn Minuten zuriick. Dann gehen Sie weg und be-
suchen ihn nach zehn Minuten wieder. Er wird mit dem
Durchlesen fertig sein und Ihnen sagen, dal3 er Ihr Geschéft
kaufen wird.*

EUr mich war das alles von unglaublicher Ausfiihrlichkeit
bis ins kleinste Detail. Ich fragte, wie sie das alles wissen

koénne, und sie sagte mir, sie sdhe mich das in meiner Zukunft

tun, und Gott habe ihr zu verstehen gegeben, warum der
Vorschlag aufgeschrieben werden misse.
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Idi war Uber die Anweisungen verwundert und versprach,
alles auf den Buchstaben genau zu befolgen.

Am nachsten Dienstag, um 14.15 Uhr, betrat ich das Ge-
schéft meines Konkurrenten mit meinem sorgféltig in allen
Punkten maschinengeschriebenen Verkaufsangebot. Ich fand
meinen Konkurrenten, wie vorausgesehen, muRig sitzend an
seinem Schreibtisch vor. Ich legte das Papier vor ihn hin und
bat ihn, es sich einmal anzusehen; ich sagte, ich wirde in zehn
Minuten wieder zurick sein.

Als ich zehn Minuten spéter zuriick kam, erwartete er mich
bereits. ,,Ich bin einverstanden,” sagte er. ,Ich gebe lhnen
zunachst einen Scheck tUber hundert Dollar, damit der Handel
verbindlich wird. Dann kénnen Sie in Ruhe den Verkaufsver-
trag ausarbeiten.

So wurde mit Hilfe der Heilerin und des Hohen Selbstes
der Handel geschlossen. Der im Gebet genannte Preis wurde
anerkannt. Ich blieb noch einige Zeit bei dem mir befreunde-
ten Konkurrenten und half ihm, mein Geschaft mit dem
seinen zu vereinigen.

Als alles beendet war, berichtete ich der Kahuna-Frau tber
den ganzen Verlauf der Angelegenheit. Ich zahlte ihr, was sie
anzunehmen bereit war, und das war wenig genug, wenn man
den groRen Dienst berticksichtigt, den sie mir geleistet hatte.

Einige Zeit spater, als ich mit der Abwicklung meiner Ge-
schaftsangelegenheiten fast zu Ende gekommen war und nach
Kalifornien fahren wollte, tat die Heilerin einen Blick in
meine Zukunft, um auch Gber den anderen Teil meines Planes
klarzusehen, der sich auf die Schriftstellerei bezog. Wieder
formulierte sie ein Gebet und bat darin, daf3 es mir gestattet
%in moge zu schreiben. Dann prufte sie die Zukunft mit
Hilfe des Hohen Selbstes. Das gleiche, was sie damals im
Falle des Geschaftsverkaufes getan hatte, tat sie nun flr
meine schriftstellerischen Arbeiten.

»Sie werden acht Biicher schreiben®, sagte sie nach einem
langen Blick in ihr improvisiertes Kristallschaugerat. ,,Das
reicht so weit, wie die Gotter mich jetzt schon sehen lassen.
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Acht Bicher.” Sie seufzte. ,,Aber Sie werden sehr viel Geduld
aufbringen missen. Es liegt eine lange Zeit zwischen, dem
ersten und dem achten Buch. Vieles wird sich ereignen. Es
wird nicht immer leicht sein. Aber die letzten vier Bilcher
werden fur sie leichter sein als die ersten vier, und sie werden
schneller hintereinander herauskommen.“

Dieser Ausblick in die Zukunft, den die Heilerin mir ver
schaffte, geht zurick auf 1932. Im Jahre 1947 waren die

ersten vier Bucher geschafft.

Zusétzlicher Kommentar:

Das psydio-religiose System des ,,Geheimnisses* (Huna)
ist von Anfang bis zu Ende ein nutzbares System. Es macht
keinen Anspruch darauf, Dinge zu verstehen oder zu erklaren,
die mit dem Obersten Hochsten Gotteswesen zu tun haben,
das zu erfassen unserer niederen Denkfahigkeit ohnehin nicht
gegeben ist).

Huna beruht auf gesundem Menschenverstand und bietet
Praktische Anwendungsmoglichkeiten. Es bietet sich uns hier
ein System an, das frei ist von Dogmen und Schemata, die
ohne praktischen Nutzen fir uns sind.

357



XX

DAS HOHE SELBST UND DIE HEILUNG IM LICHTE
DER PSYCHISCHEN WISSENSCHAFT

Viele Heilungen werden durch die Geister VVerstorbener be-
wirkt. Viele von ihnen waren im irdischen Leben Arzte. Im
nachtodlichen Zustand diagnostizieren und rezeptieren sie
mit Hilfe von Medien genauso, wie sie es im Leben gewohnt
waren.

Oft Gbernehmen solche Geister den Korper eines Mediums
und heilen dann durch Auflegen seiner Hande. Manche Be-
richte lassen erkennen, dal mit niederer Vitalkraft-Spannung
gearbeitet wird.

Die Mesmeristen machten zum Zwecke der Heilung Strei-
chungen Uber den erkrankten Korperstellen des Patienten.
Geister gingen oft dhnlich vor. Vielfach kam es dabei zu auf-
sehenerregenden Heilungen.

Nur die Kahunas aber scheinen um die drei Spannungs-
bereiche der Vitalkraft sowie um die Tatsache gewuft zu
haben, daR Vitalkraft von den Handen des Heilers auf den
Patienten Ubergehen kann und dal} dabei Gedankenformen
der Heilung mit Gbertragen werden kdnnen, wodurch die Wir-
kung der Vitalkraft wesentlich unterstttzt werden kann.

Es ist bekannt, dal3 Kinder unter funf Jahren im allgemei-
nen nicht leicht auf Suggestion oder Hypnose ansprechen. Sie
sprechen aber erfahrungsgemafR auf solche Behandlungen an,
bei denen der Heiler einen Strom von Vitalkraft in den kind-
lichen Korper Ubertréagt unter gleichzeitiger Bildung von Ge-
dankenformen der Heilung. Als Liebault beweisen wollte, daf3
Suggestion nicht fur alle Heilungsféalle des Mesmerismus ver-
antwortlich gemacht werden konnte, legte er vielen Kindern
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die Hande auf und bewirkte viele Heilungen. Einige dieser
Kinder waren nicht einmal drei Jahre alt. Spéater hatte Ocho-
rowitz ahnliche Erfolge bei der Heilung von Kindern unter
zwei Jahren. Auch Tiere konnten so schon geheilt werden. So
behandelte Pflanzen zeigten kréaftigeren Wuchs als nicht be-
handelte.

Alle diese Beweise lassen erkennen, dal die Kahunas recht
hatten, wenn sie in der Vitalkraft des Heilers ein wesentliches
Heilungsmittel sahen. Dabei spielt es keine Rolle, ob der Hei-
ler in Fleisch und Blut lebendig oder im nachtodlichen Zustand
als Geist tétig ist.

Die Geister Verstorbener verfiigen oft Uber groRartige
Fahigkeiten zur psychischen Diagnose von Krankheiten bei
Lebenden. Der Sohn einer meiner Freunde wurde wahrend
seines Studiums von einer eigenartigen Krankheit befallen.
Die Arzte waren auRerstande, die Ursache zu finden. So nah-
men Mutter und Sohn ihre letzte Zuflucht zu einer Sitzung mit
dem berihmten Medium Cayse. Dieses Medium diente einem
Geist, der fruher Arzt gewesen war und viele erstaunliche
Heilungen vollbracht hatte. Er nahm eine psychische Unter-
suchung des jungen Mannes vor und sagte, die Krankheit be-
ruhe auf einer Fraktur an einer bestimmten Stelle der Wirbel-
sdule. Er setzte hinzu, die Verletzung sei bei einem Kanuunfall
erfolgt. Der Patient hatte diesen Unfall l1angst vergessen, doch
erinnerte er sich nun sofort daran, dal er damals starke
Schmerzen gehabt hatte. Der geistige Arzt riet zu einer Ope-
ration, um die gebrochenen Rickenwirbel wieder in Ordnung
zu bringen, doch betonte er, der einzige Arzt, der in den USA
in dieser Art von Operationen Erfahrung habe, sei zur Zeit
in Europa. Er wohne in Boston und werde bald dahin zuriick-
kehren. Dann gab er den Namen des Arztes an, nicht aber
seine Adresse.

Nach der Sitzung lie man eine Roéntgenaufnahme des
Ruckgrats machen, und ein Arzt, dem der Fall nicht bekannt
War, wies auf die Bruchstelle hin. Weil die Aussage des Geist-
arztes sich als richtig herausgestellt hatte, rief man in Boston
an und stellte fest, dal} es dort einen Arzt des betreffenden
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Namens gab und daB er soeben vom Ausland zurtickgekehrt
sei. Man erfuhr, daf3 es sich um einen beriihmten Spezialisten
fur chirurgische Behandlung von Rickenmarksschéaden han-
delte. Dieser Arzt wurde nun konsultiert. Durch seine Ope-
ration erlangte der junge Mann seine volle Gesundheit wieder.

Geistwesen praktizieren haufig eine Fernheilung besonderer
Art. Gibt man dem Medium, mit dem sie arbeiten, eine Haar-
locke eines entfernt wohnenden Patienten oder sonst etwas,
mit dem der Patient friher in Kontakt war, so erfolgt oft eine
groRartige psychometrische Leistung. Die Leiden des Patien-
ten werden ferndiagnostiziert und es werden Heilmittel ver-
ordnet oder es erfolgt eine mentale oder ,,spirituelle* Fern-
heilung bzw. Fernbehandlung. Hier stoBen wir wieder auf
die Faden aus Schattenkorperstoff, die zur Kontakterzeugung
zwischen entfernten Dingen und Personen gebraucht werden.
In den hier zu besprechenden Fallen dienen sie der Ubermitt-
lung von Informationen und als Leiter fur die Riicksendung
von Gedankenformen und heilenden Kraften.

Bei den oben besprochenen Heilpraktiken arbeiten die
Geister in fast gleicher Weise wie Menschen, vorausgesetzt,
daf3 die psychischen Fahigkeiten der Lebenden ausreichen, um
die richtige Diagnose zu stellen, und dal3 die angesammelte
Vitalkraft der Geistwesen ausreicht, um die Heilungen zu be-
wirken. Auch in anderer Hinsicht ergeben sich enge Parallelen.
So wie wir zu héheren Wesen beten, tun das auch die Geister
der Verstorbenen.

Manches Medium sah man unter der Leitung seines Geist-
heilers um den Erfolg einer Heilung beten. Immer wieder
sprechen die Geister vom Hohen Selbst. Dabei geben sie ihm
die verschiedensten Namen, je nach der religidsen Einstellung,
die sie einst wahrend ihrer Lebenszeit auf Erden hatten.

Ahnlich wie die Kahunas, so verstanden auch einige Geist-
heiler, die Hilfe des Hohen Selbstes zur Heilung kranker
Menschen anzurufen. (Sofortheilungen dieser Art sind aber
sehr selten. Entweder sind nur wenige Geistwesen mit der
Technik der Sofortheilung vertraut, oder der Patient ist nicht
frei von Schuldkomplexen und spricht daher auf solche Hei-
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lungen nicht an. Andererseits wiederum bedienen sich Geist-
Wesen der Hilfe des Hohen Selbstes bei physischen Phanomen
wie Apporten, Materialisationen, bei der Erzeugung von
Ektoplasma und dergleichen.)

Manchmal erscheinen Geistwesen Lebenden inVisionen (wie
zum Beispiel die Mutter Gottes an der Grotte bei Lourdes der
Bernadotte Soubirous) und haben dadurch in gewisser Weise
Anteil am Zustandekommen wunderbarer Heilungen.

In manchen Fallen erkennt man irgendwie, auch wenn sich
dem Auge keine Vision eines Geistes zeigt, die Gegenwart eines
geistig heilenden Agens. Die romische Kirche kennt viele Falle,
in denen Heilungen zum Beispiel an den Grabern von Man-
nern und Frauen stattfanden, die heiligmaRig gelebt hatten.
Die Teilnehmer einer Konklavesitzung (22 Erzbischéfe und
Bischofe) schrieben an Papst Clemens XL: ,,Wir bezeugen,
daR am Grabe des Paters John Francis Regis die Blinden
sehen, die Lahmen gehen, die Tauben héren und die Stummen

sprechen.*

Im Jahre 1731 und noch 25 Jahre danach zeigten sich am
Grabe des Abbé Paris, eines Jansenisten, unsichtbare und un-
identifizierbare Heilwirkungen. Viele Féalle wurden unter-
sucht, darunter der berihmte Fall, in dem Fraulein Coirin in
Wunderbarer Weise von Krebs geheilt worden war, der schon
ihre ganze linke Brust zerfressen hatte. Die Arzte hatten jede
Hoffnung aufgegeben. Die Brust wurde in ihrer originalen
Form bis auf die Brustwarze genau wiederhergestellt. Es blieb
nicht einmal mehr eine Narbe zurtck. Der Fall wurde von
verschiedenen Arzten bezeugt. Sie machten ihre Aussagen
schriftlich und lieBen sie notariell beglaubigen. Selbst der
konigliche Arzt Gaulard gab bei einer Befragung mit Genug-
tuung an, dal3 die Authentitat des Heilungswunders ihn abso-
lut befriedigt habe. Im gleichen Sinne berichtete er dem Konig.

Vor Jahren sah ein Hawaiier im Traume zwei grol3e, eigen-
tiumlich geformte Steine, die offenbar in friiheren Zeiten bei
6en Kahunas rituelle Bedeutung gehabt hatten. Man fand diese
Steine spater und stellte sie in der Néhe eines neuen Fried-
hofes auf. Nach einiger Zeit verbreitete sich das Gertcht, dafd
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von den Steinen eine heilende Wirkung ausgehe. Aus allen
Teilen Hawaiis kamen Besucher. Sie beteten vor den Steinen
und legten Opfergaben nieder. Sie brachten Blumen, Speisen,
Geld oder sonstige Dinge, zu deren Opferung sie sich gedréngt
fUhlten. Es kam zu einigen bedeutenden Heilungsfallen. Zeit-
weilig hatten es die Behdrden schwer, der groBen Besucher-
scharen Herr zu werden. Eines Tages verschwand die Hei-
lungskraft so plétzlich wie sie gekommen war. Uber das Kom-
men und Gehen der unsichtbaren Wesen, die —wie hier—
an Wegen und Platzen Heilungen bewirken, sind wir auf Ver-
mutungen angewiesen. Obgleich nicht ausgeschlossen ist, dal
ein hoheres Wesen aus freien Stiicken ein solches Heilungs-
werk unternimmt, sagt die Kahuna-Theorie, daR ein niederes
oder mittleres Selbst dem Hohen Selbst eine entsprechende
Bitte vortragen muB, bevor Es direkt in die Angelegenheiten
der niederen Selbste eingreift. Dabei ist es gleichgltig, ob der
Bittsteller ein Mensch aus Fleisch und Blut ist oder ein Geist-
wesen nach dem irdischen Tode. Glauben wir den Berichten,
nach denen oft Geister Verstorbener, die auf Erden heilig-
mafRig lebten oder heilig gesprochen wurden, an Statten be-
deutender Heilungen erscheinen, so ist zu folgern, daR diese
Wesen es verstehen, die Hilfe des Hohen Selbstes zur Heilung
der wenigen Bittsteller heranzuziehen, die von Schuldkom-
plexen frei und daher fir solche Heilungen empféanglich sind.

Verhelfen auBerdem noch Schreine oder heilige Reliquien
als physische Stimulantia dem Heilungssuchenden zur Dar-
bringung eines wirkungsstarken Gebetes, so sind damit die
wichtigsten Faktoren fir das Zustandekommen wunderbarer
Heilungen gegeben. Das Hohe Selbst jedes dieser Heilungs-
suchenden ist dann imstande, selbst einzugreifen. (Die Kahunas
sahen im Hohen Selbst die Quelle aller Heilung. Sie nahmen
an, dal die Geistwesen noch hoherer Ebenen —oberhalb des
Hohen Selbstes— sich nicht mehr mit so persénlichen Dingen
befassen, wie die Heilung von Menschen. Die Kahunas hatten
keine Heiligen in der Liste ihrer Hohen Selbste.)

Man wird nun fragen, wo die Vitalkraft herkommt, die
das Hohe Selbst bei Seinen Heilungen an heiligen Statten be-
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notigt. Diese Frage a3t sich leicht beantworten. Wenn nam-
lich Poltergeister fir ihre lautstarken Handlungen Vitalkraft
von den Lebenden stehlen, so ist als sicher anzunehmen, daR
ein Hohes Selbst Vitalkraft von denen entnehmen kann, denen
Es hilft.

Die Heilung an einer heiligen Stétte vollzieht sich etwa
wie folgt: Ein normaler Geist eines Verstorbenen (also ein
Geist mit niederem und mittlerem Selbst) nimmt sich vor,
an der betreffenden Stitte zu verweilen und seine ganze
Kraft einzusetzen, um diejenigen zu heilen, die sich mit der
Eitte um Heilung der Statte nahen. Solche normalen Geister
Verstorbener verstehen sich darauf, ihre Hohen Selbste an-
zurufen und diese zu veranlassen, entweder sofort oder in
kurzer Zeit —in einigen Stunden oder vielleicht ein bis drei
Tagen (wie das aus Lourdes berichtet wird)— die Heilung
zu bewirken. Viele Heilungssuchende kommen zum Gebet und
bilden, wie man sagen konnte, einen ,.Zirkel“ oder eine
,.Kette”, wie es auch bei spiritualistischen Sitzungen geschieht,
Uie normalen Geister sowie die Hohen Selbste erhalten ihre
Vitalkraft aus den Lebenden. Kann dann ein glaubensstarker
Mensch ohne Schuldfixation ein gutes Gedankenformbild des
gewdinschten Heilungszustandes erzeugen, und gelingt es ihm,
(1) mit den normalen Geistern und durch sie mit einem
Hohen Selbst in telepathischen Kontakt zu kommen, oder
kann er (2) von sich aus sein eigenes Hohes Selbst erreichen, so
geschieht das Wunder der Heilung.

Das uns aus den Sitzungsrdumen bekannte Ektoplasma ist,
wie wir wissen, Kdrper-Substanz, die das Hohe Selbst durch
Anwendung hochgespannter Vitalkraft in eine unsichtbare
Form Uberflhrt hat. Bei Sofortheilungen wird nach der Huna-
Lehre die physische Substanz des gebrochenen Knochens, des
Krebsgeschwiirs an der Brust, des blinden Auges, der ver-
krippelten Wirbelséule und dhnlicher Fehlbildungen in ekto-
plasmatische Substanz aufgeldst und dann in gesundem Zu-
stand wieder verfestigt. Dabei fiillt das Ektoplasma den Teil
des Schattenkdrpers des Patienten aus, der dem verletzten
Korperteil zugeordnet ist. Es sei daran erinnert, dal} der Schat-
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tenkdrper eine Form fir jede Zelle und jedes Gewebeteilchen
umfafiteinschlieBlich des Blutes und anderer Korperséafte. Der
Schattenkdrper, der dem niederen Selbst angehort, kann nicht
zu Bruch gehen; er kann weder von Krankheiten noch Verlet-
zungen betroffen werden. Theoretisch gesehen kénnte ein vor
Jahren amputiertes Bein wieder erganzt werden, gébe es eine
Quelle, aus der Ektoplasma flr dauernd entnommen werden
kdnnte, ohne daR es wieder zurlickerstattet werden mdiRte.
Koénnte der Schattenkérper des niederen Selbstes verletzt wer-
den, so ware der Himmel gefiullt mit Krippeln anstatt mit
wohlgestalteten, glicklichen Geistwesen, die einst starben, um
nachher festzustellen, daf sie alle ihre korperlichen Abnormi-
taten verloren haben. Etwas ist bei solchen Heilungen eigen-
artig. Arzte, welche die Heilungsfalle von Lourdes genau stu-
diert haben, weisen darauf hin, daR vielfach solche Menschen
geheilt wurden, die nur hinkamen, um fir die Heilung ande-
rer zu beten.

Die Schriftstellerin Mary Austin hatte Krebs. Die Arzte
hatten ihr noch etwa ein Jahr zu leben gegeben. Sie entschlof3
sich, nach Rom zu gehen, um dieses letzte Jahr ihres Lebens
dem Studium friher Dokumente des Christentums zu wid-
men. Sie wurde von ihren Studien so absorbiert, dal} sie
schlieBlich den Krebs ganz vergal3. Eines Tages, so schrieb sie,
stellte sie verwundert fest, da der Krebs verschwunden war.
Sie hatte gar nicht um Heilung gebeten. Aber die Heilung
kam, wahrend ihr Geist sich tiefschurfend mit religiésen Fra-
gen beschaftigte.

Diese Heilung zeigt deutlich, daB3, wenn einmal durch Bitt-
gebete an das Hohe Selbst die Tur gedffnet ist, Dieses berech-
tigt wird, in die Angelegenheiten des niederen und mittleren
Selbstes des betreffenden Menschen einzugreifen. Das Hohe
Selbst kann in solchen Féallen aus eigenem Antrieb handeln
und heilen, ohne dal3 Es im Einzelfall um Seine Hilfe gebeten
wird. Damit lassen sich auch diejenigen Falle erklaren, bei
denen geholfen wurde, obgleich nicht ausdriicklich darum ge-
betet worden war. Fast jeder von uns erinnert sich, dal er
einmal mit knapper Not einer groen Schwierigkeit oder Ge-
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fahr entrann und dabei das Gefiihl hatte, dal? ihm die Rettung
von ,,Oben* durch seinen ,,Schutzengel“ —das Hohe Selbst—
gewahrt worden war.

Die enge dauernde Zusammenarbeit zwischen dem niederen
und mittleren Selbst einerseits und dem Hohen Selbst anderer-
seits erkennt man gut am Beispiel eines fremdartigen religio-
sen Kultes in Japan.

Die Anhéanger dieses Kultes gehen mit nackten FiRRen Uber
Glasscherben oder wélzen sich sogar mit nacktem Riicken dar-
auf. Sie schneiden sich dabei zwar, doch heilen die Wunden
sofort, und zwar narbenlos, wéhrend der Zeremonienmeister
entsprechende Worte spricht.

Ich sprach mit einer Frau —Ubrigens einer blonden Ameri-
kanerin—, die Mitglied dieser Sekte gewesen war. Sie hatte
nach und nach gelernt, das fur die Heilung verantwortliche
Wesen zu erreichen und Seine Hilfe soweit erlangt, dal Es
ihre FuRe vor Schnittwunden bewahrte, wéhrend sie in einer
einstindigen VVorfuhrung aufeiner Leiter aus scharfen Schwert-
schneiden auf und ab stieg. Obgleich Suggestion als Auto-
suggestion angewandt werden kann, um Blutungen aus klei-
nen Wunden zu stillen, erfordern tiefgehende, geféhrliche
Schnittwunden die Sofortheilungshilfe des Hohen Selbstes.

Als eine Gruppe von Missionaren dieses japanischen Kultes
nach Amerika kam, um Missionsarbeit zu betreiben (denn fir
sie waren die Amerikaner belehrungsbedurftige Heiden), klas-
sifizierte man bedauerlicherweise ihre VVorfihrungen als Jahr-
marktsgaukelei und Zirkustricks. Nach ein paar Vorstellungen
gaben die Japaner auf und wollten von den Amerikanern nie
Uiehr etwas wissen. Sie kehrten nach Japan zuriick. Das mutet
recht sonderbar an, wenn man bedenkt, dal? doch so viele
Menschen angstlich bemiht scheinen, die Wahrheit Gber Gott
und die Religion zu erfahren. Hier ergab sich nun eine echte
Chance, beides unter einem neuen Gesichtswinkel zu studie-
ren. Leider aber sind die meisten von uns in ihren Glaubens-
angelegenheiten so kristallisiert und versteinert, daf3sie solche
Wunderbaren Gelegenheiten, wenn sie sich bieten, Ubersehen

und ungenutzt voriibergehen lassen.
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XXI1

WIE DIE KAHUNAS WINDE, WETTER UND HAIE
DURCH MAGIE BEHERRSCHTEN

Hawaiische Legenden berichten davon, dal3 die Ureinwoh-
ner der Inseln aus ihrem weit entfernten Heimatland tber die
See in grolien Doppelkanus herankamen, die von magischen
Kréaften getrieben wurden.

Es handelte sich dabei um die gleiche Art von Magie, die
den FlUhrer Hawaii Loa beféhigte, Gber den halben Erdball
hinweg die Inselgruppe zu erschauen, die sich das VVolk spéter
als neue Heimat wahlte. Mit der gleichen Magie wurden
Winde und Wogen so gut beherrscht, dal die gebrechlichen
Fahrzeuge der Auswandererflotte nicht verlorengingen.

Wiederum die gleiche Magie wird in anderer Form dazu be-
nutzt, bestimmenden EinfluB auf Haie und andere Geschopfe
des Meeres auszuiiben.

Dieser Anwendung liegt die Theorie zugrunde, dafl3 ein
mittleres Selbst, das sich zu einem Hohen Selbst empor-
entwickelt, eine gewisse ,,Lehrzeit“ durchzumachen hat, in
der es als Wéchter (die Theosophie spricht hier von ,,Natur-
geistern®) Uber Teile der niederen Schopfung zu wachen hat.
Diese Geistwesen sind Trager eines hoheren BewuBtseins, das
mail bei Kristallen, in Pflanzen, bei Insekten, VVdgeln, Fischen
und anderen Tieren an der Arbeit findet. Sie sind auch die
Quelle des Instinktes, der zum Beispiel die Biene beféhigt,
ihre Honigzelle zu bauen, und der die VVégel ihre zweckgerech-
ten und oft kinstlerisch schénen Nester bauen 1aRt.

Da alle Hohen Selbste eng miteinander in Verbindung ste-
hen, kann die Bitte um Wetterbeeinflussung tber das eigene
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Hohe Selbst erfolgen. Dieses gibt dann die Bitte vermutlich
an dasjenige Hohe Selbst weiter, das in der betreffenden.Ge-
gend das Wettergeschehen lenkt.

Es gab ein System, mit den wetterbestimmenden Gottern
ui Kontakt zu kommen. Ein Kahuna, der ein solches Geist-

lesen kannte und einen verbindenden Schattenfaden zur
Ubermittlung seiner Gebete zu Ihm besal, konnte Kahuna-

Anwarter bei diesem Geiste einfihren und ihnen helfen, auch
ihrerseits Schattenkdrperfaden zur Verbindung mit diesem
Geistwesen herzustellen.

Fall 30
Ein weilBer Mann gebietet dem Wind

Vorbemerkung:

Der folgende Fall soll zeigen, dalR Wetterkontrolle auch
ohne Verwendung physischer Stimulantia mdglich ist, wie sie
Zum Beispiel beim rituellen Schlangentanz oder anderen
Regen-Ténzen von den Indianern des amerikanischen Sud-

testens benutzt werden.

Sachverhalt:

N. S. Emerson, der inzwischen verstorben ist, war jahre-
lang in Hawaii als Vermessungsbeamter tétig. Seine Arbeit
fuhrte ihn in abgelegene Teile des Landes, wo die Kahunas
noch an der Arbeit waren. Es gelang ihm, die Freundschaft
einiger dieser Magier zu gewinnen. Einer von ihnen, ein Mei-
ster der hohen Magie der Wetterbeeinflussung, unterwies
Emerson in dieser Kunst. Verschiedene Male ,.stellte er ihn
dem unsichtbaren Gotte (Aumakua) vor*, der das Wetter be-
stimmt. Er brachte dem Weien bei, durch Sprechen eines
rituellen Gebetes den Wind stéarker werden und ihn abschwé-
riien zu lassen.

Die Kahunas fihrten ihrem weilRen Schiler die Wirksam-
keit dieser Magie mehrfach vor, um seine Zuversicht zu stér-
ken. Unter ihrer Fihrung verrichtete er das Gebet und beob-
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achtete dessen Wirkung. SchlieBlich war es ihm durch einfaches
Denken an den ,,Gott* und durch das Sprechen des Gebetes
maoglich, die gleichen Resultate zu erzielen wie seine Lehrer.

Das Gebet ist ganz einfach. Es enthélt klare mentale Bilder
oder Gedankenformen der gewiinschten Wetterbedingungen.
Seine laute Repetition ist ein physisches Stimulans, welches
das niedere Selbst veranlalit, Kontakt aufzunehmen und die
Bitte des Gebetes auf telepathischem Wege weiterzugeben. Das
Gebet richtet sich an ,,die Winde von Hilo*, und es besteht
aus zwei verschiedenen Versionen. Die eine bittet darum, daR
die kleinen Winde in die ,,Windblchse aus Kurbis* zurick-
gelegt und die groRen Winde freigelassen werden, damit sie
blasen kdnnen. Bei der anderen Fassung heif3t es, da® die gro-
Ren Winde eingeschlossen und nur die kleinen wehen gelassen
werden. Nichts im Gebete weist auf die Natur der Kraft oder
den Mechanismus seiner Magie hin. Es kommt weniger darauf
an, was das Gebet aussagt, als darauf, dal? das niedere Selbst,
das an die Kraft der Magie glaubt, stark beeindruckt wird.

Mr. Emerson behielt wahrend seines ganzen Lebens den
Kontakt mit dem Hohen Selbst der wetterbestimmenden
Ebene bei. Verschiedentlich kamen Freunde zu ihm und baten
um ruhigeres Wetter, wenn sie mit dem Boot zu anderen In-
seln fahren mufRten. Am jéhrlichen Drachentag der Knaben-
schule von Kamahameha wurde er jedesmal gebeten, dabei zu
sein und das Gebet fir die groBen Winde zu sprechen, damit
sie aus der Windblchse aus Kurbis (nattrrlich symbolisch) frei-
gegeben wirden, um die groRen Drachen hoch steigen zu las-
sen. Sehr viele Leute, die als Zeugen zugegen waren, haben
mir berichtet, daR sich jedes Mal innerhalb eines Zeitraums
von etwa zehn Minuten, nachdem das Gebet gesprochen
wurde, eine kraftige Brise erhob. Leider habe ich das nicht
selbst erleben kénnen. Jedenfalls aber habe ich nie gehort, dald
Mr. Emerson je einmal bei den Jungen und ihren Drachen ver-
sagt hatte.

Kommentar:
Mit Regenmacherei befalRten sich die fur die Wetterbeein-
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flussung tatigen Kahunas nur wenig, weil die bewohnten Ge-
genden Hawais sehr mit Regen gesegnet sind.

Es ist nicht leicht, sich vorzustellen, wie Wolken und Regen
von den Hohen Selbsten in Erfullung der rituellen Gebete er-

zeugt werden. Doch kann man sich ziemlich leicht ausmalen,
dal in der Feme vorhandene Regenwolken dazu gebracht

Werden konnen, ihre Wasserfille an einer bestimmten Stelle
abzuregnen.

Fall 31

Beeinflussung von Haien und Schildkrdten

Vorbemerkungen:

Solange ich auf den hawaiischen Inseln wohnte, habe ich
nicht ein einziges Mal gehdrt, dal3 Haie lebende Menschen an-
gegriffen oder gefressen hétten; sie fralBen aber die Korper
Von Ertrunkenen. Man nahm an, daf3 die Haie ihre Hohen
Selbste bei jeder Inselgruppe des Pazifischen Ozeans haben,
und man schrieb diesen Geistwesen die Fahigkeit zu, sich in
Haigestalt zu manifestieren. Viele Geschichten erzéhlen von
sehr engen Beziehungen zwischen Menschen und einzelnen
Haien.

Oft bestanden zwischen ganzen Familien und den verschie-
denen Tieren enge Beziehungen. Es wurden regelrechte ma-

gische Pakte mit den Hohen Selbsten der Tiere gemacht. Das
fahrte zu einer Art Totemismus, wobei gewisse Riten beob-
achtet wurden. Das Totem-Tier der Familie durfte von deren
Mitgliedern nicht verzehrt werden.

Eine besonders starke Bindung scheint zwischen Kindern
Und solchen Hohen Selbsten zu bestehen, denen die niederen
Kreaturen anvertraut sind. Kinder zeigen hdufig eine natir-
liche psychische Begabung und kdnnen die ,,kleinen Wesen*
sehen. In Hawaii halt sich der Glauben, daf3 menschliche Baby-
geister unter gewissen Umstanden in die Kdrper kleiner Haie
hineingeboren werden, wodurch die Totembeziehujigen zwi-
schen Haien und Menschenfamilien erhalten bleiben.

(Die Erwahnung der engen Beziehung zwischen Kindern
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—und Primitiven— und dem Hohen Selbst erinnert midi
an einf Geschichte, die Mary Austin in ihrer Autobiographie
»Earth’s Horizons" schildert. Schon als ganz kleines Mé&dchen
lernte sie das UberbewuRtsein kennen und nannte es ,,Ich-
Mary*, im Gegensatz zu ihrer normalen Personlichkeit, die sie
einfach ,,Mary“ nannte. Sie konnte von diesem Geist Hilfe er-
langen, selbst in so kleinen Dingen wie das Schreiten auf einem
Balken oder das Uberqueren eines Daches, was sie ohne diese
Hilfe nicht konnte. Spater stellte sie fest, daR auch die Piute-
Indianer das gleiche Hohe Selbst kannten und daR sie es Wa-
kanda oder ,,Freund der Menschen-Seele" nannten. Ein ganzes
Leben lang betete sie zu ,,Ich-Mary*, wenn sie in Schwierig-
keiten war, und nur selten blieb die Hilfe aus.)

Auf Samoa bestand mindestens bis zum Jahre 1934 ein
eigenartiger Ritus. Kinder sangen mehrfach eine einfache
Weise und kamen dabei anscheinend mit den ,,Hohen Selb-
sten“ in Verbindung, die in diesen Gegenden als Schutzgeister
der Haie und Schildkrdten wirkten.

Sachverhalt:

Im Geographie News Bulletin (der National Geographie
Society) vom 10. Dezember 1934 berichtete Mr. George H.
Hutchinson als Augenzeuge Uber das Ritual der ,,Anrufung
der Haie und Schildkréten” im Dorfe Vai Togi auf Samoa.

Zunéchst versammelten sich Kinder und Erwachsene zu
einer gemeinsamen Zeremonie. Dann lie man die Kinder
allein zu einer Stelle der Insel gehen, die weit in den See vor-
stach. Dort rezitierten die Kinder eine alte Legende, die er-
zahlt, wie ein Prinz und eine Prinzessin in einen Hai bzw. eine
Sdiildkréte verwandelt wurden. Wahrend sie sangen, machten
sie lockende Zeichen. Kaum funf Minuten spéater erschien im
klaren Wasser Uber den brechenden Wellen ein kleiner, etwa
eineinhalb Meter langer Hai. Er schwamm etwa eine Minute
lang vor aller Augen herum und verzog sich dann. Bald dar-
auf erschien in gleicher Weise eine Schildkrote. Auch sie blieb
kurze Zeit an der Oberflache, bevor sie wieder ins Wasser
tauchte.
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Kommentar:

Das Training der jungen Leute zum Kahuna begann sehr
frah. Im Alter von neun bis zehn Jahren wurde die Schulung
intensiviert. Wahrscheinlich trug dieses Training dazu bei, das
niedere Selbst der Kinder leichter und fast automatisch mit
ihrem Hohen Selbst oder Aumakua in Verbindung zu bringen.
Auch wir Modernen werden vielleicht eines Tages im friihen
Kindesalter mit solcher Schulung beginnen.

Im Christentum findet sich ein Hinweis darauf in den Wor-

ten Jesu: ,,Lasset die Kindlein zu mir kommen und wehret
ihnen nicht.”

Bezeichnend ist die Tatsache, dal man angehende Kahunas
dem Hohen Selbst, welches fiir Wetter und Natureignisse
maRgebend war, ,,vorstellte”, damit sie Gelegenheit erhielten,
zwischen sich und diesem Hohen Selbst einen verbindenden
Baden aus Schattenkdrpersubstanz herzustellen.

Vielleicht haben wir hier mit einem uralten Brauch zu tun,
dem der in manchen Religionen zu findende Gedanke ent-

sPtang, Priester in ihr Amt einzufihren. Die Einfihrung er-
folgte durch einen bereits amtierenden Priester. Sobald die
Verbindung zwischen dem Priester und dem Hohen Selbst be-
wirkt war, konnte der neue Priester selbst als Geistlicher mit
seinem Werk beginnen.

In Indien besteht heute noch ein Ritus fir diese Art von
»Vorstellung” zur Ankniipfung eines verbindenden Schatten-
korperfadens. Der Lehrer bringt den Kontakt zustande, ob-
wohl er den inneren Mechanismus des Prozesses nicht genau
kennt. Pl6tzlich findet dann der Schiler, dal er selbst im-
stande ist, das Hohe Selbst zu erreichen; er fuhlt sich ,,erleuch-
tet”. Bei diesem Ritus kam es gewohnlich zu einem physischen
Kontakt zwischen Lehrer und Schiller. Manchmal bestand er

aus einem Klaps oder sogar einem Fufdtritt, und es ist denk-
bar, da dabei durch den Schattenkorper des Lehrers ein Kon-

takt zum Hohen Selbst hergestellt wurde.

Obgleich diese Zusammenhange noch langst nicht véllig ge-
klart sind, war die Tatsache, dal} ein verbindender Faden
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notig ist, zu allen Zeiten klar gewesen und geblieben. Es sdieint
verschiedeneWege zu geben, um die Beseitigung von Komplex-
Blockaden und die Freilegung des ,,Pfades” zur telepathischen
Verbindung zu bewirken.

Wenn wir einmal soweit sein werden, dald wir experimen-
tell auf breiter Basis die groRen Leistungen der Kahunas selbst
zu vollbringen gelernt haben, dann wird sich wohl auch ein
Weg finden, diejenigen Hohen Selbste zu erreichen, die uber
die niederen Lebensformen herrschen, zu denen auch die fir
den Menschen schédlichen Parasiten gehéren. Dann werden
wir mit Hilfe dieser Selbste vielleicht auch Krebs und bdés-
artige Geschwiilste zumVerschwinden bringen kénnen. Krank-
heitskeime kdnnen dann in gleicher Weise behandelt werden.
Erst kirzlich las ich, daR eine Frau mit lauter Stimme zu
Ameisen sprach, die in und an ihrem Hause herumkrabbelten.
Sie versprach den Tierchen, sie im Garten unbehelligt zu las-
sen, wenn sie das Haus meiden wirden. Der Pakt wurde wirk-
sam und war bis zur Niederschrift dieser Zeilen immer noch
erfolgreich in Kraft.
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XX

DER PRAKTISCHE NUTZEN DER MAGIE
DES WUNDERS

Die Darlegungen Uber das alte Huna-System nahern sich
dem Ende. Es besteht kaum Aussicht, die gewonnenen Er-
kenntnisse zu mehren und die versuchsweise gezogenen Schliisse

zu prufen, bevor nicht das Wissen um diese neuen Erkennt-

nisse sich so teit verbreitet und so starkes Interesse geweckt
bat, daR mit experimenteller Gruppenarbeit begonnen wer-

den kann.

Der Einzelne kann mit der Arbeit bei sich selbst beginnen.
Er kann versuchen, die Féhigkeit zu entwickeln, sich stark mit
Vitalkraft niederer Spannung aufzuladen und diese Kraft mit
Gedankenformen derHeilung an Mitmenschen weiterzugeben,
die solcher Heilung bedirfen. Fast jeder kann diese niedere
bragie erlernen.

. 'Wer zur Anwendung der hohen Magie aufsteigen will, muR3
sj<h von hindernden Komplexen befreien. Das aber ist schwie-
rig» wenn man allein arbeitet. Diese Schwierigkeit 1a3t sich
arn besten bei der Gruppenarbeit Uberwinden, bei der einer
dem anderen hilft, den Pfad des Kontaktes zum Hohen Selbst
v°n Hindernissen zu befreien.

Naturlich kann man versuchen, die eigenen Sinden- oder
Schuldkomplexe zu umgehen und so zum Kontakt zu ge-
gangen. Oder aber —und das ist ein Weg, der jedem offen-
steht— man entscheidet sich fir das, was man wirklich
Wiinscht, formuliert ein entsprechendes Gebet und-wiederholt
es immer wieder, wobei man das niedere Selbst dauernd dazu
anhalt, das Gebet mit niederem Mana dem Hohen Selbst zu
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Ubergeben, wenn Es wahrend des Schlafes automatisch mit uns
in Kontakt tritt. Diese Methode wirkt zwar langsam, dodi ist
sie besser als blinde Gebete, die ohne Verstandnis ihrer Wir-
kungsweise und ohne das Wissen um das Hohe Selbst gespro-
chen werden.

Es ist bedauerlich, dall heute keine Kahunas mehr leben,
an die wir uns um Heilung wenden kénnen. Es wird also
notig sein, Heiler aus unserer Mitte heranzubilden. Das aber
erfordert Organisation und die Auswahl von Menschen, die
Uber eine nattrliche Begabung zu experimenteller Arbeit ver-
fugen. Ob wir schnell oder langsam vorankommen, héngt von
uns selbst ab. Viele Menschen kdnnen nicht mehr allzu lange
auf die Ausbildung solcher Heiler warten. Liebe und Mitleid
verlangen schnelle Arbeit! Fir solche Mensdien aber besteht
dennoch Hoffnung. Um ihretwillen gebe ich zum Abschlul
meines Berichtes Uber das uralte HUNA-Weistum folgende
Empfehlungen:

Fur den, der in taglicher praktischer Ubung den Kontakt
mit dem Hohen Selbst herzustellen sucht, ist die Beachtung
nachstehender Punkte von Nutzen.

Das tagliche Lesen von Schriften ist besonders wichtig. Da-
durch wird in uns immer wieder der Wunsch erweckt, zu han-
deln und uns vom Erfolg unserer Arbeit zu tUberzeugen. Ver-
gessen wir auch nicht, dal3 wir als Menschen zu einer gewissen
geistigen Tragheit neigen. Wir verfallen der Gewohnheit, Uber
bestimmte Dinge in ganz bestimmter, schablonenhafter Weise
zu denken. Wir mussen uns schon selbst in die Zange nehmen,
um zu verhindern, dafl unsere Denkgewohnheiten uns nicht
schon vor Ablauf der ersten Woche dazu verfuhren, die prak-
tische Arbeit wieder aufzugeben.

Lesen Sie zum Beispiel jeden Tag in meinem Bericht, wenn
Sie sich den urspriinglichen Schwung und Drang zu praktischer
Arbeit erhalten wollen. Die Anhanger der Christian Science
verstehen das viel besser als alle anderen mir bekannten Grup-
pen. Fast jeder, der nach Heilung an Kdrper oder Bérse ver-
langt, wird dort veranlal3t, taglich in den Schriften zu lesen.
Tagtéglich wird so die Philosophie der Christian Science klar
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und eindriicklich seinem Inneren eingepragt. Die bedruckten
Seiten beeindrucken das niedere Selbst. Das Lesen ist ein phy-
sisches Stimulans. Glaubt aber das niedere Selbst, dal3 die ge-
druckten Lehren richtig sind und zu Ergebnissen —wenn auch
illogischen— fiihren, so folgt es mit der Zeit und nimmt auch
seinerseits die Ideen an. Werden die Schriften aber nicht hau-
fig genug gelesen, so vergilt sie das niedere Selbst. Es ersetzt
dann namlich den Zwang zu praktischer Betétigung durch den
alten faulen Hang nach weniger anstrengenden Dingen. Lesen
Sie, lesen Sie und lesen Sie immer wieder! Es hilft Ihnen, neue
Uenkgewohnheiten zu bilden. Denkgewohnheiten brauchen
namlich keinesfalls schlecht oder hinderlich zu sein. Ist ein

guter Christ mit echtem Glauben und Vertrauen gegeniber
der christlichen Auffassung von Gott durchdrungen, so ist das

eine Briicke, Uber die die Heilungspraxis schnell vorgetragen
Werden kann. Quimby verband seine Lehren mit den bereits
eingefleischten Glaubensanschauungen seiner Patienten. Sie
glaubten, dal? Gott nichts tun kénne, was nicht gut sei. Von
Kindheit an hatten sie den zum Komplex erstarrten Glauben,
daf} Gott vollkommen, gut und allméchtig ist. Auf der Grund-
lage dieser fixierten Glaubensgewohnheit, die im niederen
Selbst verankert war und vom mittleren Selbst geteilt wurde,
fand Quimby es leicht, seine Patienten glauben zu machen,
dalR Krankheit und schlechte Lebensbedingungen tberhaupt
ni<ht existieren konnen, weil sie ja der Vollkommenheit Got-
tes widersprechen.

Komplexartige Glaubensvorstellungen koénnen uns also
ebenso gut helfen wie schaden. Doch ist es nétig, daf3 wir uns
taglich einmal geistig zusammenreilen und dal? wir unsere
heterogenen Glaubensinhalte einer grindlichen, kritischen Pru-
*ung unterziehen. Vielleicht mussen wir tagtaglich bei der
SroRen HUNA-Wahrheit, der Quintessenz unserer Befreiung,
Verweilen, dal wir nadmlich gegen hdéhere Wesenheiten gar
jtidit siindigen kdénnen und daR es daher gar keine andere
Siinde gibt, als die, anderen Menschen Schaden zuzufiigen. ES

gibt keine Sunde ausser der Verletzung
ANDERER! Wenn nétig, rufen Sie das von den Déchern der
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Hauser, Stunde um Stunde, ein ganzes Jahr lang! Was es auch
koste, RINGEN SIE SICH DURCH ZUR ERLOSENDEN
BEFREIUNG VOM FALSCHEN DOGMA DER SUNDE.
Gelingt Ihnen das aber nicht, so versuchen Sie, das komplex-
belastete niedere Selbst zu ertragen; horen Sie einfach auf,
Dinge zu tun, die das niedere Selbst hartnédckig und blind far
Siuinde halt.

Auf jeden Fall aber LESEN SIE! Die HUNA-L.iteratur ist
noch sehr durftig. Doch kann man z. B. auch Zeitschriften der
Neugeistbewegung lesen, wobei man deren Lehren und Be-
jahungen Tag fur Tag wiederholt. Jemand, der die Geheime
Lehre der Kahunas schon kennt, kann solche Artikel dann mit
dem HUNA-System in Beziehung setzen. So wird dann aus
Gott zum Beispiel das Hohe Selbst. Es ist das Hochste, was
wir von der menschlichen Ebene aus erreichen kdnnen, und
wir dirfen sicher sein, dal jeder Kontakt mit noch héheren
Wesenheiten fur uns durch das Hohe Selbst hergestellt wird.

Die Kahunas benutzten jedes sich bietende Mittel, sofern es
ihre Arbeit forderte. Sie hieRen Arzte willkommen und freu-
ten sich Uber Kirchen. Fur sie war Huna etwas Lebendiges,
stets Wachsendes. Sie begrifiten einst die Missionare und hoff-
ten, sie wirden ihnen neue und groliere Erkenntnisse ver-
mitteln und bessere Heilungsmethoden bringen. Sie zeigten
—wie die polynesische Rasse allgemein— eine ungewéhnlich
offene Geisteshaltung. Sie nahmen alles Neue und Gute auf,
wenn es sich als praktisch erwies.

Die HUNA-Lehre ist weder kristallisiert noch endgultig
fixiert oder tot. Sie ist ein lebendiges, praktisches System, das
auf bewéhrten Grundlagen aufbaut; sie prift mit regem In-
teresse alles Neue und Erfolgversprechende. Alle aber, die aus
den alten Entdeckungen Nutzen ziehen wollen, missen eben-
falls offen sein und bereit zu Wechsel und Wachstum!

Lesen Sie diesen Bericht immer und immer wieder, wenn sie
alte Glaubensgewohnheiten brechen und aus dem Neuen Nut-
zen ziehen wollen. Beim ersten Lesen wird lhnen vielleicht
nur ein Blitz aufleuchten. Versuchen Sie dann nach etwa einer
Woche, sich des Gelesenen zu entsinnen, so werden Sie fest-
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stellen, daB es in Threm Gedachtnis durcheinander geraten ist.
Uas kommt daher, weil die neuen ldeen zu den alten, die
Sie seit Jahren schon hatten, in Widerspruch stehen. Lesen
Sie dann den Bericht noch einmal, so kehren der Glanz und
das Licht wieder zuriick und verweilen diesmal schon etwas
langer. Lesen Sie den Bericht aber nicht mehr, so wird die Ver-
wirrung stérker, und Sie haben vielleicht nach einem Monat
schon vergessen, dal3 Sie jemals das ,,Licht“ gesehen haben,
Uas niedere Selbst ist der Wachter aller Ihrer Erinnerungen
und Gewohnheitsbildungen im Denken und Glauben. Es be-
wahrt alle unsere Erinnerungen und Gedanken in seinem
Schattenkorper und wacht dartiber stur und bar jeder Logik.
~eit und praktische Arbeit, Lesen und immer wieder Lesen,
sind notig, um das niedere Selbst mit den neuen Erkenntnissen
m Einklang zu bringen und es bereit zu halten, mit dem
flohen Selbst Kontakt aufzunehmen.

So wichtig die experimentelle Arbeit jedes Einzelnen sein
Kann —und obwohl fast jeder Giber unbekannte Talente in der
Anwendung der hohen wie der niederen Magie verfligt , bie-
tet doch die Gruppenarbeit die beste Mdglichkeit, zu einem all-
gemeinen Fortschritt 1angs der Grenzen des neu entdeckten,
Psycho-religiosen HUNA-Systems zu kommen.

Experimentiert zum Beispiel jemand mit niederer Magie
und will er nach der Methode von Baron Ferson die Vital-
Kraft seines Koérpers steigern, so braucht er andere, auf die er
dj® Kraft anwenden und weiterleiten kann. Die Kraft bt wie
ejn Magnet Anziehung, wenn die Hande auf die Schultern
eines niedriger Aufgeladenen gelegt und langsam zuriick-
gezogen werden. Die Kraft geht von dem einen aus und tritt

den anderen ein. Dabei kénnen Gedanken der Heilung
Aitlibertragen werden. Durch die Ubertragung der Kraft
spricht der Heilungsgedanke weit besser an.

Wer meinen Bericht sorgféltig durchgearbeitet hat, ist im-
stande, in téglicher Ubung planmaRig voranzukommen. Da
Telepathie die Grundlage des Gebetes ist (abgesehen vom na-
i?Hichen Kontakt mit dem Hohen Selbst wahrend des Schla-
fes), ist die Praxis derTelepathie von gréfSter Bedeutung. Auch
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bei dieser Arbeit ist ein Partner notig. Bei der Gruppenarbeit
kann durch Versuche ermittelt werden, welche Personen am
besten Zusammenarbeiten. Der eine kann sich vielleicht gut auf
ein Symbol, ein Bild, ein Wort usw. konzentrieren, wahrend
einem anderen aus der Gruppe besser die rezeptive Seite liegt;
er kann vielleicht besser ausgesandte Impressionen telepathi-
scher Art aufnehmen.

Bei einer Gruppe, die regelmdRig arbeitet, bleibt das
Interesse stets rege, und jeder nimmt Anteil an den Ergeb-
nissen der anderen. Organisation und Gemeinschaftsarbeit
unter einem gewahlten Leiter, mit bestimmtem Arbeitsziel
und festgesetzten Arbeitszeiten, ist bei weitem besser als un-
organisierte Arbeit. Wenn dann im Versuchsstadium besonders
Talentierte die ersten Heilungsresultate mit niederer oder
hoher Magie erreichen oder wenn es ihnen gelingt, Schutz
gegen Feuer zu gewahren oder Verdnderungen der Zukunft
zu bewirken, dann ist es an der Zeit, eine Zentralorganisation
zu schaffen, welche die in verschiedenen Richtungen gewonne-
nen Erfahrungen von Gruppe zu Gruppe austauscht und Hei-
lungsbedurftigen Informationen Uber die neu entdeckten Hei-
ler zukommen 1a3t. Auch sollte man dann in Druckschriften
die Resultate der Gruppenarbeiten sowie individueller Ex-
perimente einem gréReren Kreise zuganglich machen und ge-
legentlich Uber besondere Falle dffentlich berichten.

Dal wir an der Schwelle eines neuen Zeitalters der Welt-
zivilisation stehen, mag man daran erkennen, dal} das so lange
gehitete uralte HUNA-Geheimnis nun der Erkenntnis aller
zuganglich gemacht werden soll. Der Kult des Geheimnisses
beginstigte Priesterschaften. Priesterschaften aber beglnstig-
ten Sonderprivilegien, und diese endeten gewdéhnlich in MiR-
bfauch, dessen Opfer der Laie war.

Da es Menschen gibt, die auf Grund ihrer natirlichen An-
lagen imstande sind, die Kahuna-Methoden und ihre An-
wendung zu erlernen und sich zu Heilern zu entwickeln, diir-
fen diese Methoden nicht langer mehr vom Schleier des Ge-
heimnisses und Mysteriums bedeckt bleiben. Diejenigen Laien
aber, die nicht beabsichtigen, beruflich als Heiler fir Korper

378

und Borse zu arbeiten, werden beim Lesen der Literatur mit
den Grundgedanken des neuen psycho-religiésen Systems ver-
traut gemacht.

Dieses System, das auf uraltem Fundament aufbaut, wird
Zweifellos durch neuere Entdeckungen und die heutigen Labo-
ratoriumsmethoden eine grofRRe Bereicherung und schnelle Aus-
weitung erfahren. So koénnen wir doch heute die Elektro-
vitalimpulse, von denen etwa zehn je Sekunde unser Gehirn
~uydilaufen, messen und graphisch auftragen (das tat zum
Beispiel Professor George L. Keezer mit Hilfe eines Elektro-
Rucephalographen). In nicht allzu ferner Zukunft durften
wir mit solchen Methoden mehr Uber das Mana der Kahunas
erfahren, als diese selbst dartiber wufdten. Wir stehen im Zeit-
alter der Technik und durfen Uberzeugt sein, dafl3 die Wieder-
entdeckung und Anwendung des Huna-Weistums sich im
Laufe der Zeit in vielerlei Hinsicht auch auf die Entwicklung

der Technik auswirken wird.

Es wird Uberdies faszinierend sein, zu beobachten, wie sich
die allgemeine Kenntnis der HUNA-Lehre auf die Sozial-
strukturen der Welt auswirken wird. Da es bisher an einer
wirkungsvollen psycho-religiosen Kenntnis mangelte, war es
Uns ja nicht moglich, unsere Ideen in dieser Hinsicht gleich-
es(halten. Mit dem HUNA-System als Kriterium und kata-
ytischem Agens aber kann die Ideendivergenz auf ein ge-
sundes Mal? reduziert werden. Wahrend wir heute fast alles
andere wissen, wurde nach den Zeiten der Finsternis die Wis-
senschaft der Psychologie (mit ihrem viel kleineren Element
~es Religiosen) nicht wieder entdeckt, wie es z. B. bei den Wis-
Whnschaften der Mathematik, der Physik und Astronomie der
£aU war. Das aber ist die Ursache fur viele unserer sozialen
MiRBstande. Der schnelle Aufschwung der Naturwissenschaften
~npgglichte den rapiden Aufbau einer technisch orientierten
Zivilisation; doch blieb die Stelle, wo das nutzvolle Wissen
yun den Menschen selbst, um seine Elemente und Kréafte im
Ifdischen Dasein und im nachtodlichen Zustand hétte stehen
Rissen, schmerzlich leer. Ohne ein psycho-religitses Wissen
haben wir gewissermaflen wieTiere dahingelebt. Zwar schwat-
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zen wir von hohen Idealen und Verbriiderung, waren und sind
aber nicht fahig, etwas Derartiges in die Tat umzusetzen, weil
einer den anderen nicht verstehen kann. Wir wulfdten nicht,
was wir sind, warum wir hier sind und wohin wir gehen. Mit
anderen Worten, dieser Teil des Lebens war und ist unklar
und vollig ungeordnet. Wir betriigen und verletzen einander.
Wir vereinigen uns in Gruppen und Nationen, um andere
Gruppen und Nationen zu bekdmpfen —ein Paradebeispiel
intelligenter Wesen auf ihrem Entwicklungswege zum Hohen!

Gelingt es uns, die Grundlagen zu diesem Wissensbereich
auszubauen, so kénnen wir dieses neue Wissen zuversichtlich
zur Verbesserung der menschlichen Beziehungen einsetzen, wie
wir unsere Kenntnisse aus der Land- und Viehwirtschaft ja
auch nutzbringend anwenden. In dem Mafe, wie wir uns von
den in blindem Widerstand verharrenden Dogmen Uberlebter
Religionsbegriffe befreien, werden wir zu unserem Segen und
Nutzen unsere innere Filhrung mehr und mehr aus der Herr-
schaft des tierdhnlichen niederen Selbstes 16sen und sie dem
mittleren Selbste anvertrauen, dem das Hohe Selbst immer
hilfreich zur Seite steht. Es ist, als beféande sich unsere Zivili-
sation schon lange in wildwucherndem, ungeziigeltem Wachs-
tum; es ist, als ob Walder und Dschungel sich durchdréngen,
die Felder voller Unkraut stdénden und alles zusammen in
Gefahr sei, von Feuer vernichtet zu werden. Das ,wilde
Wachstum* aber kann ersetzt werden durch geplante, wohl-
geordnete Felder und Forsten, und die Feuersgefahr kann
—um bei unserem Vergleich zu bleiben— gebannt werden
durch sorgféltig angelegte Schneisen, die die kultivierten Teile
gegen die wild belassenen abgrenzen und schiitzen.

Zwar wird es immer wieder Menschen geben, die blind-
wiitig gegen jede neue ldee protestieren, die ihren dogmati-
schen Glaubensansichten nicht entspricht. Doch ist demgegen-
Uber als sicher anzusehen, daR jeder normal denkende Mensch
dank des heutigen Schulsystems neue Ideen mit offenem Her-
zen begruflen wird. Die grofle Mehrheit braucht sich nur zu
organisieren und anzufangen, gemeinsam zu arbeiten ...,
dann wird sie die verlorene Wissenschaft wieder zuriickbrin-
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gen, die so dringend nétig ist, um unsere Zivilisaton zu ver-
vollstandigen und zu vervollkommnen.

DaR solche Organisationen eines Tages kommen und vor-
waértsdrangen werden, ist sicher. In jeder anderen Hinsicht
haben wir groRe Fortschritte gemacht. Seit der Katastrophe
des zweiten Weltkrieges sucht der verantwortungsbewuflte
Teil der Menschheit nach einem Weg zum Beseren und nach
einer Antwort auf das erschitternde Versagen in der Lenkung
der menschlichen Angelegenheiten. Leben wir weiterhin in
Zersplitterung und Unordnung, dann bleiben wir im Dschun-
gelwachstum; bei richtiger Zusammenarbeit aber kénnen wir
die ganze Welt in Ordnung bringen, wenn jeder Einzelne sei-
nen kleinen Teil dazu beitragt.

Vereinigung bedeutet Starke, Wohlstand und Sicherheit.
L)as zeigen uns die Hohen Geistwesen, die den Ameisen und
Bienen gebieten. Rucksichtsloser Individualismus und Zwie-
tracht, wie wir sie bei reienden Tieren kennen, gehdren einer
Entwicklungsstufe an, auf der die harten Lektionen eines
Lebens absoluter Willensfreiheit noch gelernt werden missen.
Auf diese Stufe aber wird die andere folgen, auf die wir so
lange haben warten missen: Die Stufe namlich, auf der der
Mensch zuriickkehrt zu vereinten, gemeinsamen Anstrengun-
gen. Zwar wird der Mensch auch dann freien Willen besitzen,
doch wird er ihn anwenden in rechter Beziehung zum Mit-
menschen und dessen freiem Willen sowie vor allem in rich-
tiger Einstellung zum Hohen Selbst, von dem sowohl Hilfe
wie Fuhrung kommen

Wir stehen am Wendepunkt der StraRe und schauen hinaus
iti eine leuchtende Zukunft, deren Glanz selbst der Nebel der
Zeit nicht zu verhillen vermag.

Ende
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SCHEMATISCHE DARSTELLUNGEN ZUM
HUNA-SYSTEM

Schematische Darstellung der Schattenkdrper des Menschen

Au.B:Die Schattenkdrper des Hohen Selbstes, zusammen-
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gesetzt aus einem miteinander vereinigten Paar. Darin

leben die bewuRten mannlichen und weiblichen ,,Elter-
lichen Geistwesen* des Menschen.

Nach dem Huna-Glauben waren alle Hohen Selbste
untereinander in mysteriéser Weise eng verbunden.
Trotzdem aber blieben sie getrennt und individuell.
Da aber der Mensch die Mysterien des Hohen Selbstes
nicht begreifen kann, bleiben alle solche Glaubensvor-
stellungen MutmafRungen.

Die gestrichelte Linie stellt einen verbindenden Faden
aus Schattenkoérpersubstanz dar, der sich vom niede-
ren zum Hohen Selbst erstreckt. Langs dieses Fadens
kann Vitalkraft flieen, auf deren Strom Gedanken-
formen des Gebetes (aufwarts) und Gedankenformen
von Zukunftsvisionen oder Mitteilungen des Hohen
Selbstes —z. B. Inspirationen— (abwarts) getragen
werden. Diese Schnur ist der symbolische ,,Pfad”, der
die niederen Selbste mit den Hohen Selbsten verbindet,
welche symbolisch ,,das Licht“ genannt werden. Ver-
hindert ein Schuld- oder anderer Komplex die Ver-
bindung langs des Fadens, so sagt man, der ,,Pfad“
sei ,,blockiert®.

Der Schattenkdrper des mittleren Selbstes (bewulf3ter
Geist) vermischt und durchdringt sich mit demjenigen
des niederen Selbstes (UnterbewulBtsein), ist aber sym-
bolisiert als Lichtschein um den Kopf, da der Kopf das
Zentrum des BewuRtseins des mittleren Selbstes ist.

Die gestrichelte Linie deutet an, dal zwischen den Be-
wultseinszentren der niederen und mittleren Selbste
fortwdhrend Gedankenformen hin und her gehen, die
durch Denken und Erinnern sowie durch Sinnes-
eindricke erzeugt werden. Der eigentliche Austausch-
punkt liegt vermutlich im unteren Teile des Gehirns.

Die punktierte UmriRlinie der menschlichen Figur soll
den Schattenkdrper des niederen Selbstes darstellen.
Dieser Schattenkoérper ist fast ebenso gro3 wie der
physische Kérper, und er durchdringt diesen. In sei-
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ner unsichtbaren Substanz beinhaltet er Duplikate
aller Teilchen des physischen Korpergewebes.

Der physische Koérper, der wahrend des irdischen Le-
bens als Behausung fur die beiden niederen Geister des
Mensdien (in ihren Schattenkdrpern) benutzt wird.
Das gestrichelte Oval stellt das magnetische Feld dar,
das durch die im physischen Kérper sowie in den
Schattenkdrpem vorhandenen Elektro-Vitalkrafte auf-
gebaut wird. Dieses Feld erstreckt sich, wie wir wissen,
viel weiter iber den Korper hinaus; es schwécht sich
mit zunehmender Entfernung vom Korper progressiv
ab.

Es gibt sehr viele unsichtbare Schattenkdrper-Féaden
von einem Menschen zu anderen Menschen und Din-
gen, mit denen er einmal in Kontakt kam. Es ist
ein solcher Faden als Verbindung zu einem anderen
Menschen (K) dargestellt. Der Faden zwischen den
beiden Menschen H und K durchdringt selbst dichtes
Material, das ihm im Wege steht oder ihn abzuschnei-
den sucht. Der Faden durchdringt einen Holzblock (1),
als ob er gar nicht da wére. Langs Féden dieser Art (L)
laufen Gedankenformen und Vitalkraft beim Senden
oder Empfangen telepathischer Mitteilungen und beim
Gedankenlesen. Der gleiche Mechanismus spielt sich
bei der Psychometrie ab.

Wie nach der Huna-Lehre eine Gedankenform gebildet wird

Ubersetzung der Worter im Bilde: Tree Baum; Eye —
Auge; Brain = Gehirn; Store — Gedachtnisspeicher; All tree
memories here = hier sind alle Erinnerungen an Baume;
Image on retina = Bild auf der Netzhaut.

A:

Ein Baum wird erblickt; sein Bild wird auf die Retina
des Auges geworfen.

Das Bild wird zum Gehirn geleitet.

Das Bild tritt in den Teil des Gehirns ein, wo es rational

ausgewertet wird.

Das rational erfa3te Bild wird zur Gedankenform und
als solche auf Lager genommen; sie wird dabei mit ahn-
lichen Gedankenformen aus der Erinnerung assoziiert.
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Aufbewahrungsort ist der Schattenkdrper des Gehirns,
der aus a&hnlich zarter, dauerhafter Substanz besteht.

Wenn das Auge den Baum erblickt, so wirkt die Vital-
kraft niederer Spannung auf ihn ein und gestaltet ihn
als Gedankenform.

Auf die so neu geschaffene Gedankenform des Baumes
wirkt das mittlere Selbst ein. Es fordert vom niederen
Selbst Erinnerungen an und vergleicht die Gedanken-
form des neuen Baumes mit @hnlichen aus dem Schatz der
Erinnerung. Die Vitalkraft des mittleren Spannungs-
bereiches, deren sich das mittlere Selbst bedient, ist durch
eine doppelte Zickzack-Linie symbolisiert, wahrend die
niedriger gespannte Vitalkraft als einzelne Zickzack-
Linie dargestellt ist. In modernen Worten ausgedrtickt,
passieren die Gedankenformen das ,,Sieb“ der Vernunft
und werden ,rational* verarbeitet.

Die neu geschaffene Gedankenform ist dem niederen
Selbst zur Aufbewahrung Ubergeben und von ihm durch
Schattenfaden (Assoziations-Mechanismus) mit den ande-
ren Baum-Gedankenformen verbunden, mit denen das
mittlere Selbst die neue Gedankenform verglichen hatte.
Gleichzeitig wird die neue Gedankenform des Baumes
mit den Gedankenformen der betreffenden Zeit, des
Ortes usw. verbunden.

Der letzte Schritt ist die Unterbringung der Gedanken-
formen am richtigen Platz im Speicher des Gedéachtnisses,
das in unserer Zeichnung als Schublade dargestellt wird.
Die Kahunas symbolisierten dieses Behéltnis als einen
Sack, der innen ganz dunkel ist, so daf3 das mittlere Selbst
darin nichts sehen kann. Das mittlere Selbst bittet um
die Erinnerung, und das niedere Selbst greift gewisser-
maRen mit der Hand in den dunklen Sack (oder ein
Loch) und zieht die gewiinschte Gedankenform an einem
der Faden heraus, die mit den Baumgedankenfaden asso-
ziiert sind. Eine Gedankenform, die nicht mit anderen
Gedankenformen verbunden ist, kann nicht ,erinnert*

werden; doch kann sie manchmal nach langerer Zeit des
Suchens vom niederen Selbst gefunden und an das Be-
wufltseinszentrum des mittleren Selbstes gegeben werden.

Das Zustandekommen eines Komplexes kann etwa illu-
striert werden durch den Anblick eines Totenkopfes.
Durch Einwirkung niedrig gespannter Vitalkraft und des
niederen Selbstes wird aus dem schreckhaften Anblick
eine Gedankenform gestaltet.

Wegen des Schocks, den der Totenkopf hervorruft, wird
die bei seinem Anblick entstehende Gedankenform vom
mittleren Selbst nicht ,,gesiebt” oder rational verarbeitet.
Der Gedanke wird weitergegeben und mit anderen ihm
nicht verwandten Erinnerungs-Gedankenformen gespei-
chert. (Der Totenschédel ist naturlich durch andere schok-
kierende Dinge oder Ereignisse zu ersetzen,)

Die nicht verwandten Gedankenformen, mit denen die
Gedankenform des Totenkopfes im Gedachtnis gespei-
chert und verbunden bleibt, wirken sich spéater bei Hand-
lungen, die durch den Komplex verursacht werden,
gefahrlich aus. Wird zum Beispiel die Totenschédel-Er-
innerung mit Gedanken an Arzte assoziiert, so kann es
passieren, daR das Opfer des Komplexes unlogischerweise
in Gegenwart von Arzten aller Art von Todesangst be-
fallen wird.

Die Gedankenform des Schédels geht im ,,dunklen Sack“
verloren. Das Opfer kann sich an den Gedanken nicht
erinnern; dieser kann daher auch nicht der rationalenVer-
arbeitung unterworfen werden.
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Der Mechanismus der Telepathie und
des telepathischen Gebetes

Der physische Kérper.

Der Schattenkorper ist etwas auferhalb des physischen
Korpers dargestellt (wie z.B. bei Astralwanderungen und
dergleichen), doch mit dem physischen Kérper durch eine
starke Schnur aus Schattenkérpersubstanz verbunden.
Eine Weintraube, im HUNA-System das Symbol einer
Traube von Gedankenformen, die alle Erinnerungen in
sich tragen. Die Erinnerungen werden vom niederen

Selbst in dessen Schattenkorper aufbewahrt (nicht im
physischen Gehirn) und in ihm mitgenommen, wenn der
physische Kdrper stirbt.

Die einzelne Wellenlinie stellt die niedrig gespannte
Vitalkraft dar, deren sich das niedere Selbst bedient (und
die von ihm im Korper erzeugt wird). Der Schatten-
korper ist eine ideale Batterie zur Speicherung solcher
Vitalkraft. Die Faden aus Schattenkérpersubstanz, die
nach allen Seiten ausgehen (und das Individuum mit allen
Dingen und Personen verbinden, mit denen es jemals in
Beriihrung kam), sind ideale Leiter fur die Vitalkraft
niedriger Spannung.

Der dickere Faden aus Schattenkdrpersubstanz, der den
physischen Koélner mit den Schattenkdrpem verbindet,
wenn das niedere Selbst (gewohnlich in Begleitung des
mittleren Selbstes in seinem Schattenkdrper) den physi-
schen Koérper wéhrend des Schlafes, im Trance-Zustand
oder bei Astralwanderungen verlait. Die Zickzack-Linie
weist auf den Vitalkraftflul? langs dieser Schnur hin.

Der punktierte Kreis deutet den Schattenkdrper des mitt-
leren Selbstes an. Er hat nicht die Form des physischen
Kaorpers und ist aus diilnnerem Stoff als der Schattenkor-
per des niederen Selbstes.

Eine Person an einem anderen Orte, mit der telepathische
oder Gedankenleseversuche durchgefiihrt werden oder
auf die Heilungsgedankenformen nebst Vitalkraft wah-
rend eines Heilungsprozesses Ubertragen werden.

Der Faden oder die Schnur aus Schattenkdrpersubstanz,
die eine Person mit einer anderen Person Uber eine Ent-
fernung hinweg verbindet (wie unter G aufgefihrt).
Langs des verbindenden Fadens flie3t Vitalkraft niedri-
ger Spannung mit Gedankenformen, und zwar in beiden
Richtungen. Die kleinen Kreise stellen Gedanken als Ge-
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dankenformen dar. Sie mif3ten natiirlich als Trauben von
Gedankenformen gezeichnet werden, wenn sie ganze Zu-
sammenhadnge von Ideen oder Eindriicken reprasentieren
sollen, wie sie beim Aussenden sensorischer Fahigkeiten
langs der Schnur gewonnen und in Form von Gesichts-,
Gehor-, Geruchs- oder Geschmacksempfindungen zuriick-
gesandt werden. Die Kahunas bezeichneten die Aus-
sendung sensorischer Organe langs der Schattenschnur
symbolisch als ,,Ausstrecken des Fingers* oder ,,Aus-
senden des Ohres* usw. Duplikate unserer Gefuhlsorgane
sind im Schattenkdrper enthalten, so daR das niedere
Selbst, wenn es sich —wie bei Astralwanderungen und
nach dem Tode— auRerhalb des physischen Korpers be-
findet, immer noch sehen, hdren, schmecken usw. kann.

Niedrig gespannte Vitalkraft setzt die Schattenschnur,
die das niedere Selbst mit dem Hohen Selbst verbindet,
in Aktion. Die niedrig gespannte Kraft folgt der Schnur
und tragt die Gedankenform des Gebetes zum Hohen
Selbst. Sie liefert auch dem Hohen Selbst die nétige Kraft,
um Sofortheilungen oder wunderbare Gebetserhérungen
zustande zu bringen. Die drei Wellenlinien symbolisieren
den vom Hohen zum niederen Selbst gehenden FIuR
hochgespannter Vitalkraft. Hier handelt es sich um ge-
waltige Spannungen, die bei Sofortheilungen momentan
kdrperliche Gewebe verandern und die in der psychischen
Forschung bekannten ,,physikalischen Phdnomene* er-
zeugen koénnen.

Das Symbol des Hohen Selbstes. Es ist mit dem niederen
Selbst durch eine Schnur aus Schattenkdrpersubstanz ver-
bunden.

Langs der verbindenden Schattenschnur bewegen sich
Gedankenformen und Sinneseindriicke. Letztere werden
entweder durch Aussendung sensorischer Organe des
Schattenkdrpers —zum Beispiel der Augen— gewonnen
oder durch bereits als Gedankenformen gepréagte Ein-

driicke. Alle Visionen in die Zukunft stammen vom
Hohen Selbst. Diese Visionen erreichen das niedere Selbst
langs der Schattenschnur in Form von sensorischen Ein-
driicken oder Gedankenformen. Vielleicht auch kann das
niedere Selbst etwas von seinen Schattenkdrperaugen in
die Region des Hohen Selbstes entsenden und damit die
Gedankenformen der vom Hohen Selbst konstruierten,
aber noch nicht materiell in Erscheinung getretenen Zu-
kunft selbst ,,sehen.

Die doppelte Wellenlinie versinnbildlicht die mittlere
Spannung der Vitalkraft, wie sie als ,,Willen“ zum Aus-
druck kommt und beim DenkprozeR seitens des mittleren
Selbstes benétigt wird.

391



Bildliche Darstellung der Vorgange bei der Sofortheilung

Ubersetzung des Textes im Bild: ice = Eis.

A:

B:
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Darstellung eines gebrochenen Knochens.

Ein Gebet um Sofortheilung des gebrochenen Knochens
wurde entsprechend der HUNA-Lehre zum Hohen Selbst
gesandt. Mittels seiner hohen (atomzertriimmemden) Vi-
talkraft-Spannung veréndert das Hohe Selbst die dichte
Knochensubstanz an der Bruchstelle und bildet daraus
die unsichtbare, feine ,,atherische” Form.

Eingeklammert ist die Darstellung des Schattenkdrpers
des gebrochenen Knochens. Der Schattenkdrper kann na-
tarlich nicht brechen. Er bleibt unverletzt und ist eine
vollkommene Abbildung jeder Zelle, jedes Nervs (aller
Gewebe) des Knochens. In diese Schattenkdrperform gief3t
das Hohe Selbst die atherisch gemachte Substanz, die
dann sofort wieder verfestigt wird.

Durch Sofortheilung vollig wiederhergestellter Knochen.

Auf diese Weise erklart die HUNA-Lehre die Sofort-
heilung jeglicher Verletzung oder Deformation von Kor-
perteilen. Im inneren Ablauf des Prozesses spielen Tem-
peraturveranderungen mit, wie in E und F veranschau-

licht.

Die Skizze soll verdeutlichen, wie das Hohe Selbst seine
hochgespannte Vitalkraft einsetzt, um die Hitze von
Flammen (oder anderer Wéarmequellen) abzuschirmen
und z. B. FuBverbrennungen zu verhindern. Das ge-
schieht u. a. beim Feuer-Gehen, einer Zeremonie, die be-
weisen soll, daR es Hohe Selbste gibt und daR Sie in Er-
horung dargebrachter Gebete Schutz gegen Verbrennun-

gen gewéahren konnen.

Die Temperaturbeherrschung seitens des Hohen Selbstes
bezieht sich sowohl auf Kélte wie auf Hitze. Im Bereich
der psychischen Forschung wurden zahlreiche Apporte
heiBer Objekte sowie auch solche von Eisblécken beob-
achtet (es werden sogar lebende Geschopfe apportiert).

Stellt ein Hohes Selbst dar, welches von einem niederen
und mittleren Selbst wahrend einer Sitzung gebeten
wurde, einen lebenden Fisch zu apportieren. Das Hohe
Selbst geht an die Arbeit. Es benutzt dabei die von den
Sitzungsteilnehmern zur Verflugung gestellte niedrig ge-
spannte Vitalkraft, wandelt sie um auf eine atomzer-
trimmernde Spannungshéhe und die notwendige Fre-

quenz und...
der lebende Fisch wird in unsichtbare Form tberfihrt.

Die dichte Korperlichkeit des lebenden Fisches ist in
eine dunne atherische Substanz (oder unsichtbares Ekto-
plasma) verwandelt. Das wird in der Zeichnung durch
die punktierte Kreislinie angedeutet, die den punktiert
gezeichneten Schattenkdrper des Fisches umgibt. Der
Schattenkdrper des Fischses bleibt unverandert. Der Fisch
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wird in atherischer Substanz in den Sitzungsraum ge-
bracht.

Der Fisch wird aus der &therischen Form wieder in die
dichte Korperlichkeit zuridkverwandelt. Die Vitalkraft
des Fisches, seine Temperatur und alles, was sein Organis-
mus zum Leben braucht, ist ebenfalls mit hereingebracht
worden und in Originalform durch das den Apport be-
wirkende Hohe Selbst wieder hergestellt worden.
Anmerkung: Normalerweise veranlassen die GeisterVer-
storbener die Hohen Selbste, ihnen bei Apporten zu hel-
fen. Nach der HUNA-Lehre aber kénnen auch Lebende
um Hilfe bei Apporten bitten und zu gleichen Resultaten
kommen. Es haufen sich Beweise dafur, daf3, sogar das
niedere Selbst in einer Rolle als Poltergeist solche Bitten
an das Hohe Selbst richten kann und dal ihm ebenso
geholfen wird, Apport-Phdnomene zu vollbringen, wie
etwa Steinwirfe, Anzinden von Gegenstanden, Aus-
schutten von Wasser und dergleichen.

Kl

Symbole und ihre HUNA-Bedeutung

Das Kreuz als uraltes Symbol des niederen oder unter-
bewuRten Selbstes oder Unterbewul3tseins des Menschen.
Die senkrechte Mittellinie stellt den physischen Kdrper
dar Der Kreuzbalken stellt (1) das niedere Selbst, (2) den
Schattenkdrper des niederen Selbstes und (3) die niedrige
Spannung der Vitalkraft dar.

Das Kreuz mit drei Querbalken war im alten Agypten
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gebréuchlich und wurde spéter das ,,Kreuz des Papstes”
der rémischen Kirche. Seine drei Balken versinnbildlichen
die drei Selbste des Menschen, die Schattenkdrper, deren
sich die drei Selbste bedienen, sowie die drei Spannungen
an Vitalkraft, die von den drei Selbsten benutzt werden.
Die gestrichelten Linien ergeben im Dreieck-Umrif3 ein
zweites Symbol fur das gleiche. Im Dreieck fehlt aller-
dings die Mittellinie des Kreuzes, so daf’ der nachtodliche
Zustand symbolisiert wird.

Das Kreuz mit zwei Querbalken stellt das niedere und
mittlere Selbst des Menschen dar, ebenso wie deren Schat-
tenkdrper und die beiden Spannungen der Vitalkraft. Es
ist das ,,Kardinals-Kreuz“ der rémischen Kirche, wohin-
gegen das einfache Kreuz mit nur einem Querbalken das
»Priester-Kreuz* ist. (Die griechisch-katholische Kirche
verwendet das in der Skizze mit K bezeichnete Kreuz.)

Die Weinranke, die am Kreuz (mit einem Querbalken)
emporklettert, symbolisiert das Wachsen der niedrig ge-
spannten Vitalkraft des niederen Selbstes zum Hohen
Selbst. Letzteres ist hier wie Ublich angedeutet durch die
punktiert gezeichnete paarige Figur oberhalb des Kreu-
zes. Das Blatt kennzeichnet die Ranke als Weinranke
und verhutet eine Verwechslung mit einer Schlange. Die
Schlange ist namlich kein Symbol fur Vitalkraft; denn
sie kann sich nicht aufspalten und in drei Aste verzwei-
gen, um die drei Spannungen der Vitalkraft zu symboli-
sieren. Die Weintraube am rankenden Weinstock ist Sym-
bol einer Traube von Gedankenformen des Gebetes, die
auf dem Vitalkraftstrom —der wie der Saft im Wein-
stock aufsteigt— zum Hohen Selbst emporgetragen wird.

Die Vitalkraft wurde auch durch Wasser symbolisiert.
Drei Wellenlinien deuten hier die hohe Spannung der
Vitalkraft an, wie sie das Hohe Selbst benutzt.

Die mittlere Spannung der Vitalkraft, wie sie vom mitt-
leren oder bewul3ten Selbst gebraucht wird.

Die niedrig gespannte Vitalkraft, die vom niederen Selbst
verwendet und dem mittleren und Hohen Selbst gegeben
wird, um in die entsprechend héheren Spannungsstufen

umgeformt zu werden.

Bildliche Darstellung der Gedankenform eines Nagels.

Drei assoziierte Gedankenformen eines Brettes und zweier
Nagel.

Eine groRe, komplizierte Assoziation von Gedankenfor-
men, die sich auf ein Haus beziehen. Hier liegt eine kom-
plizierte Gedankenform-,, Traube“ vor, wie sie als Wein-
traube in Zeichnung D symbolisch abgebildet ist.

Drei Kreuze (auf den oberen Enden des einfachen Kreu-
zes mit einem Querbalken) symbolisieren die Dreiheit der
Selbste, ihrer Schattenkdrper und Vitalkraftspannungen
samt dem physischen Kdrper, die zusammen den leben-

den Menschen ausmachen.

Die Bedeutung des Dreiecks ist derjenigen des Kreuzes
mit drei Querbalken &hnlich. Jede Dreieckseite ist dabei
als Symbol fur drei Teile des Menschen anzusehen, nam-
lich eine Seite fir die drei Selbste, eine fur die drei Schat-
tenkdrper und die dritte fur die drei Vitalkréafte. Die
Figur des Menschen, der in das Dreieck gezeichnet ist, soll
den physischen Korper darstellen, der wahrend des phy-
sischen Lebens die Grundlage der anderen neun Elemente

bildet.
Rissymbkl hafttdD & 518 Wirigaroe \éatspidbtid¢r. o §i 6 <«<.

dalR das Hohe Selbst ein vereintes und aee

Esaitediches Maatustdevanipsubetas nadrdetried

zusammengesetzte Mensch ist. en "eNst
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Das Hohe Selbst und die Gruppenseele

Ferner einige alte mit dem Huna-Glauben in Beziehung
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stehende Symbole

Drei Symbole erscheinen tber drei menschlichen Gestal-
ten, eines Uber jeder Person. Darliber aber steht ein ein-
zelnes Hohes Selbst-Symbol, von dem zu jedem der drei
Menschen eine Linie flhrt. Das Ubergeordnete Hohe
Selbst kennzeichnet die Huna-Doktrin, nach der einem
besonderen Hohen Selbst als Gruppenseele die Betreuung
und Lenkung der kérperlichen Prozesse einer miteinander
verwandten Gruppe von Menschen obliegt. Dieses Hohe
Selbst zeichnet den Wachstumsplan und dirigiert in einer
mysteriosen Weise die Gesamtheit der verwickelten Kor-
perlichen Prozesse, die offenbar zu kompliziert sind, als
daR das niedere Selbst sie verstehen und lenken kann.

Das jedem Menschen (oder vielleicht jedem Mann-Frau-

Paar) zugeordnete Hohe Selbst ist durch das Symbol des
»ewigen Fortschrittes” tiber jedem der gezeichneten Men-
schen veranschaulicht. Dieses Hohe Selbst bewirkt auf
Grund entsprechender Bitten Sofort-Veranderungen im
Korper des Menschen. Es ist auch imstande, das Hohe
Selbst der weniger weit entwickelten Ordnung, das der
,»Gruppenseele”, zu beeinflussen.

Alle Tiere, Voégel, Fische usw. haben wahrscheinlich ein
»Hohes" Gruppenseelen-Selbst*, welches sie in dhnlicher
Weise fuhrt, wie der physische Kérper und das niedere
Selbst des Menschen gefuihrt werden. Die gestrichelten
Linien, die von den Symbolen der Hohen Selbste (C) aus-
gehen, sollen durch ihre Mehrzahl andeuten, daR jedem
dieser Hohen Selbste eine Anzahl von Geschopfen an-

vertraut ist.

Die als ,,Gruppenseelen” wirkenden Hohen Selbste wer-
den oft bildlich durch Menschenleiber mit Tierkdpfen
dargestellt, wie in Abbildung D, das ein Foto einer sol-
chen Darstellung am &gyptischen Tempel des Gottes
Hathor ist. Die beiden Federn auf der Kugel tber dem
Haupte des Habicht-Menschen legen den Hinweis auf das
duale Hohe Selbst als Geheimdoktrin hinter dem exo-
therischen Federsymbol nahe. (Die Lehrerin Stewarts in
Afrika, die mit ihren Kahuna-Kréaften bewirkte, daf3 die
Vogel sich in groBen Schwérmen auf einem Hugel sam-
melten, materialisierte eine solche Gruppenseele; sie wurde
in der Luft schwebend mit nebelartigem, menschlichem
Koérper und undeutlich zu erkennenden VVogelkopf sicht-

bar.)

Die altédgyptische Mythologie liefert eine ausgezeichnete
Darstellung des zum Hohen Selbst aufschwebenden Ge-
betes, ndmlich eine beflligelte Kugel. Vielleicht deuten die
beiden Schlangen das Positive und das Negative im
grundlegenden Vitalkraft-FIuf3 an; vielleicht aber repra-
sentieren sie auch die niedere und mittlere Spannung der
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Vitalkraft, die ja beide zur Herstellung und Aussendung
von Gebets-Gedankenformen nétig sind.

Das Sphinx-Symbol hat Ahnlichkeit mit dem unter D
dargestellten Habicht-Menschen, jedoch hat im Gegensatz
zu ihm die Sphinx-Gestalt ein menschliches Haupt auf

einem tierischen Korper.

Eine agyptische Zeichnung, in welcher die beiden Schlan-
gen in Verbindung mit Blumenstauden und kleinen Ku-
geln dargestellt sind. Diese Zeichnung betont die Idee der
Dreifaltigkeit. Vielleicht deutet sie auf den alten Huna-
Glauben von den drei Selbsten, den drei Schattenkérpern
und den drei Arten von Vitalkraft hin. Die wellenformi-
gen Grundlinien der Zeichnung erinnern stark an das
Wellensymbol der Kahunas fur die Vitalkraft.

Dieses alte Symbol stellt die mit Schwingen ausgestattete
Gedankenform zusammen mit dem Symbol der mensch-
lichen Kraft in der Vereinigung der Geschlechter dar.
Nach dem Verlust der klaren anwendungsfahigen Kennt-
nis der drei Spannungen der menschlichen Vitalkraft nah-
men die Priester verschiedener alter Religionen an, daf}
die schopferischeZeugungskraftGrundlegendes mit wirk-
samem Beten zu den ,,G06ttern” zu tun habe. Das scheint
aber nicht der Fall zu sein; denn die Kahunas, gleich ob
mannlich oder weiblich, Ubten ihre Magie ganz unab-
hangig vom Gebrauch von Vitalkraft in sexueller Hin-
sicht aus. Es gab aber bei den Kahunas die Auffassung,
daR das Hohe Selbst eines Menschen sich aus einem mann-
lich-weiblichen Paar zusammensetzt.

In dem uns bekannten Symbol des mit Schwingen ver-
sehenen und von Schlangen umwundenen Stabes findet
man auch oft die mit Schwingen versehene Kugel. Setzt
man Uber den Stab noch das Symbol des Hohen Selbstes,
wie ich es in der Skizze getan habe, so ist das Symbol
—vom Standpunkt der Huna-Lehre aus— ziemlich

komplett. Interessant ist die Feststellung, daB es in Poly-
nesien keine Schlangen gab, und dal} die Kahunas in
ihren mindlichen Unterweisungen dber ihr psycho-reli-
gidses System der Magie niemals Schlangen als Symbol
der Vitalkraft erwéhnten. Es ist also anzunehmen, daf
sie das Schlangensymbol niemals hatten oder dal es ver-
lorenging, nachdem sie Agypten verlassen und jahrhun-
dertelang in Polynesien gelebt hatten. Die Verwendung
der Schlange stammt wahrscheinlich aus Quellen, die mit
HUNA nichts zu tun haben; denn die Kahunas hatten
gar kein Wort fur ,,Schlange*, sondern nur eines fur
eidechsenartige Tiere.
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ANHANG

William Reginald Stewart machte die Entdeckung, daR3 ein
nordafrikanischer Berberstamm die gleiche magische Grund-
lehre besall wie die Hawaiier. Sein eingeborener Lehrer
glaubte, dal3 zur Diskussion der Elemente dieser Geheim-
lehre eine besondere Sprache notwendig sei.

GewilR ist eine besondere Sprache im vorliegenden Falle be-
guem, doch kann man in jeder Sprache neue Worte pragen
oder bekannte Worte so miteinander kombinieren, dal3 der
Sinn der von den Kahunas benutzten Worte und Symbole
mindestens anndhernd getroffen wird.

Vor hundert Jahren fehlten nattrlich in vielen modernen
Sprachen noch gewisse Woérter, wie zum Beispiel: Vitalkraft,
UnterbewuBtsein, BewuRtsein und UberbewuRtsein.

Stéanden wir heute vor der Notwendigkeit, eine Liste von
Ausdriicken zur Beschreibung der vielen Elemente der Huna-
Psychologie aufzustellen, so mifiten auch wir, wie die Ka-
hunas, zu Symbolen greifen, um allgemeinere Ausdriicke
sinnvoll wiederzugeben. Es ist anzunehmen, dal die Entdek-
ker der Lehre mit Hilfe ihrer psychischen Beobachtungsgabe
zu ihren Erkenntnissen gelangten. So fanden sie zum Beispiel,
dal? die Elektro-Vitalkraft im menschlichen Korper flief3t,
dhnlich wie Wasser fliefit. Sie folgt dabei einem Faden aus
Schattenkdrpersubstanz, so wie Elektrizitat durch einen Draht
und’ Wasser durch ein Rohr fortgeleitet wird. Wie Wasser
floRR der Kraftstrom aus den Handen des Heilers auf den Pa-
tienten Uber. Wie in einem Weinstock, so verteilte sich der
Strom, stieg vom niederen zum mittleren Selbst und weiter
zum Hohen Selbst auf. Wie am Weinstock die Beeren in
Traubenform wachsen, so trug der aufsteigende, sich vertei-
lende Vitalkraftstrom gewissermallen Trauben von Gedan-
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kenformen aus dem niederen Selbst aufwarts zum mittleren

und hohen Selbst.

Das hawaiische Wort flr Wasser ist Wai. Das Wort ist
kirzer als das Wort Mana, das fur die Vitalkraft der dem
niederen Selbst geméfRen Spannung gebraucht wird. Mana-
Mana bedeutet Zweige treiben, sich nach oben und zu den
Seiten hin ausbreiten wie ein wachsender Weinstock. Dieses
Wort symbolisiert die Vitalkraft hdherer Spannung, wie sie
vom mittleren Selbst verwendet wird. Mana-Loa ist die
starkste Vitalkraft besonders hoher Spannung, wie sie das
Hohe Selbst benutzt. Da, wo der Kahuna von Wa: spricht,
meint er die Vitalkraft im allgemeinen, ohne sie néher zu
spezifizieren.

Das Wort Mana besteht aus den Wurzelworten ma und na.
Ma bedeutet umwachsen, umschlingen, so wie ein Weinstock,
manchmal einen Baum umschlingt. Die Wurzel na hat eine
Bedeutung, die fur unseren Zusammenhang noch nicht véllig
klar ist. Vielleicht deutet sie nur eine Ableitung an, oder
kommt in ihrer Bedeutung der Endung ,,ing“ der englischen
Sprache gleich (siehe Ana); fiur die Zwecke unserer Unter-
suchung genlgt es, dal? wir im Worte Mana das Symbol des
Weinstockes erkennen.

Jedes der drei Selbste des Menschen hat seinen eigenen un-
sichtbaren Korper. Die Kahunas aber sprachen in allen Fallen
einfach von Schattenkdrpern und lieBen dabei im allgemeinen
die Tatsache aul’er Acht, dal? es drei Geistwesen im Men-
schen gibt und darum auch drei solcher unsichtbarer Schatten-
korper. Aka bedeutet schattenhaft und Kino bedeutet Korper,
wahrend Lau ausweiten, ausbreiten, vierhundert bedeutet
oder jedenfalls eine Mehrzahl bezeichnet. So liegt im Worte
Kino-Aka-Lau ein Ausdruck vor, der auf ein Geistwesen an-
gewandt wird; das Wort spricht einfach von einem Geist mit
mehreren Schattenkdrpem, also einem normalen, aus drei
Selbsten bestehenden Geist. Andere Worter fur Geist sind:
Wai-Lua, in wortlicher Ubersetzung Wasser-Zwei. Das be-
deutet soviel wie ein normaler Geist mit zwei Sparmungsbe-
reichen der Vitalkraft. Es ist anzunehmen, daf3 das Wort die
Ublichen zwei Selbste samt ihren Schattenkérpern meint (man
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pflegte das Hohe Selbst bei der Konstruktion solcher Aus-
dricke Wegzulassen, weil es im physischen Sinne nicht eng
genug mit den beiden anderen Selbsten vereint ist und weil
es sich auch der psychischen Sicht entzieht. Kino-Wai-Lua be-
deutet Geist von zwei Wassern (die beiden Spannungen der
Vitalkraft); Aka-Lau bedeutet schattenhafte Kdrper) — viele.

Obige Ausfihrungen modgen zeigen, wie in der HUNA-
Lehre gebrauchliche Worter sowohl aus klar definierten an-
deren Wortern als auch aus Wurzel- oder Symbolwdrtchen
zusammengesetzt waren.

Viele Worter, die die Kahunas zur Beschreibung der Ele-
mente der Huna-Lehre benutzten, bestanden aus Kombina-
tionen von Wurzelwoértdien. Wéahrend die ganze Kombination
eine allgemeine Bedeutung hatte, bezeichneten die einzelnen
Wurzelwortchen die Art ihrer Gegenstéande in einem umfas-
senderen Sinne. Ein gutes Beispiel ist das Wort Aka fir schat-
tenhaft. Seine Stammwaortchen beschreiben ausgezeichnet, wie
der Schattenkdrper des niederen Selbstes an allem, was er be-
ruhrt, anhaftet und wie, wenn er sich zuriickzieht, ein Faden
seiner Schattensubstanz haften bleibt und Gber praktisch
endlose Entfernungen hinweg als dauernde Verbindung
zum Zwecke des Kontaktes oder des Austausches bestehen
bleibt. Dieser Faden fiuhrt normalerweise keine Vital-
kraft und ist dann nicht aktiviert. Besteht aber ein solcher
Faden zwischen einer Person und einem Gegenstand oder
zwischen zwei Personen, so kann er jederzeit dadurch akti-
viert werden, dall an ihm entlang ein Vitalkraftflulz und
eine kleine Menge Schattenkdrpersubstanz gesandt wird;
dann wird fur die Dauer des Kontaktes der Faden stérker.
(Es sei daran erinnert, dald sensorische Organe teilweise mit
dieser Schattensubstanz vorgetragen werden und daR sie Sin-
nesempfindungen aufnehmen und zurticksenden kénnen. Auch
kdnnen Gedankenformen des Gedéchtnisses oder andere Ein-
driicke —wie bei der Telepathie, beim Gedankenlesen und
beim Gebet zum Hohen Selbst— hin und her flielen.) Die
Wurzel ka in Aka bedeutet auch einen Weinstock, dessen
Zweige sich weit ausdehnen und verteilen. Die Bedeutung
des Wortes wird direkt mit der ldee verknipft, dal das
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Mana langs der Schattenkérpersubstanz oder des Fadens
fliet. Ka bedeutet auch nach allen Seiten ausstrahlen, wie die
Strahlen der Sonne; dadurch wird die Verbindung der zahl-
losen Faden nach allen Richtungen symbolisiert. Denn jedes
Individuum ist durch solche Faden mit allen Menschen und
allen Dingen, die es jemals berihrte, verbunden. Eine wieder-
um andere Bedeutung ist die des Bewegens von einer Stelle
zur anderen, was in diesem Zusammenhang hinweist auf die
Bewegung von Vitalkraft und Gedankenformen léngs der
Aka-Faden. (Der sehr ahnliche Wortstamm k-a bedeutet
einen Faden oder eine Schnur, aber auch einen Zweig des
Weinstocks.) Wenn man den Stamm ka zu ka-ka verdoppelt,
so bedeutet das eine Traube wie die eines Weinstockes. Es ist
das Symbol der traubenartigen Zusammenballung von Ge-
dankenformen, die ein Gebet zusammensetzen, wenn es auf
einem Flusse von Vitalkraft l&ngs der Schnur aus Schatten-
kdrpersubstanz vom niederen zum Hohen Selbst flief3t.

Das Wort fur Denken ist Mana-o (es kann auch aufgeteilt
werden in Man-ao oder Ma-nao). Aus den Bedeutungen der
Wurzelworte ersieht man klar, dafl nach der Ansicht der Ka-
hunas alles Denken Mana oder Vitalkraft erfordert, die sich
in reziproken Strdmen zwischen niederem, mittlerem und
Hohem Selbst aufteilt, doch im wesentlichen zwischen dem
niederen und mittleren Selbst. Der Teil-Stamm o enthalt in
diesem Falle die Bedeutung von etwas tragen, namlich Ge-
dankenformen auf einem FluB von Vitalkraft. Auch bedeu-
tet es etwas durchstoRen, wie den Schattenkdrper eines ande-
ren, dem telepathische Gedanken {bersandt werden oder
denjenigen des Hohen Selbstes, dem Gedankenformen des
Gebetes zugebracht werden. Als Symbol bedeutet o, in eine
dunkle Offnung hineingreifen, dort etwas erfilhlen und her-
ausziehen. Dadurch symbolisierten die Kahunas, wie auf Ver-
anlassung des mittleren Selbstes das niedere Selbst die aufbe-
wahrten Gedankenformen der Erinnerung aufsucht und sie
dem mittleren Selbst anbietet. Alles Denken ist verknupft
mit Erinnerungen. Ohne Erinnerungsarbeit ist nur geringe
oder keine Denktatigkeit moglich, denn dann ist kein Ma-
terial fur das rationale Denken vorhanden. Eine noch wei-
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tere Bedeutung dieses wichtigen kleinen Stammwortes ist die
des Rufens nach einer gewinschten Sache, wie zum Beispiel
nach Erinnerungen oder beim Gebet. Das Stammwort nao
hat eine &hnliche Bedeutung, insbesondere die des symboli~
sehen Hineinreichens in ein dunkles Gefal}, um etwas zu fin-
den und herauszuziehen. Das Stammwort na ersetzt vielfach
das Stammwort ana, was kleine runde Béalle —das Symbol
fur Gedankenformen— bezeichnet, die unter der Einwirkung
von Vitalkraft aus Schattenkdrpersubstanz hergestellt wer-
den. Denken (M-ana-o) stellt also das Anfertigen dauerhaf-
ter Gedankenformen dar, die als Erinnerungen gespeichert
und wieder dupliziert und langs Schattenkérper-Faden bei
der Telepathie und beim Gebete ausgesandt werden kénnen.
Wegen der Bedeutung der Vitalkraft im HUNA-System
widmeten dessen Entdecker der klaren Formulierung der sie
beschreibenden Worte viel Aufmerksamkeit. Mana bedeutet
auch Starke, Kraft, Intelligenz, verzweigt sein sowie, in Ver-
bindung mit dem KausativumfZoo (bei Hoo-Mana oaerMana-
machen), verehren, anbeten oder ehrflrchtig sein. Hoo-Mana
oder Ho-Mana hat in Wirklichkeit wenig zu tun mit anbeten
oder verehren; denn diese Auffassung lag den Kahunas fem.
In der Bedeutung des o in Hoo lag wahrscheinlich das Ge-
heime, und Ho betont nachdriicklich die Bedeutung von aus-
senden und tragen. Damit deutete man auf das Tragen von
Gedankenformen auf einem Strom von Vitalkraft hin. Aho
beinhaltet das gleiche Stammwort und bedeutet Faden, Schnur
oder Linie, wie das Wort Aha. Eine andere Bedeutung von
Aho war Geduld. Dieses Wort weist darauf hin, dal3 die Ar-
beit mit dem Gebetsmechanismus viel Geduld erforderte.
Die komplizierteste Arbeit aber, der sich die Wortschopfer
der”urspringlichen HUNA-Sprache gegeniiber sahen, muf
die Vereinigung der Stammwdrtchen gewesen sein, die notig
waren, um in einem einzigen kurzen Wort die vielen, vielen
Dinge zu beschreiben, die das niedere Selbst zusammensetzen
und die von ihm ausgefihrt werden. Das Resultat ihrer
Arbeiten in dieser Hinsicht ist in zwei miteinander aus-
tauschbaren Worten auf uns gekommen, namlich Unihipili
und Uhinipili. Aus diesen beiden Worten, die das niedere
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«oder unterbewuflte Selbst bezeichnen, stammt eine erstaun-
liche Vielfalt von direkten Beschreibungen des betreffenden
Selbstes sowie von Hinweisen auf Elemente und Charakteri-
stiken, die nicht vollig definiert sind. Einige der dabei be-
nutzten Stammwortchen haben bis zu einem Dutzend ver-
schiedener Bedeutungen. Hier sollen nur diejenigen beriick-
sichtigt werden, die fur unsere weiteren Untersuchungen von
Wichtigkeit sind.

U: Dieses Wurzelwortchen ist eine Abkirzung von Au, wie
es sich in der Bezeichnung fur das Hohe Selbst, Au-ma-kua,
findet. Es bedeutet ein ,,Selbst”, einen Geist oder eine Wesen-
heit als separate, unabhéngige BewulRtseinseinheit, nicht also
als Teil eines anderen Bewultseins. Das Stammwort u ist
auch der Anfang des Wortes fur das mittlere Selbst Uhane
(das nur aus drei Wurzelworten besteht). Die sekundéren Be-
deutungen von « (sie sind besonders auf das niedere Selbst
anwendbar) sind (1) ausschleudem oder aussenden, was die
Aussendung des Fadens aus Schattenkdrpersubstanz und des
ihm entlang folgenden Flusses von Vitalkraft verdeutlicht;
(2) durchtranken, impragnieren oder sich mit etwas anderem
innig vermischen. Darin kommt zum Ausdruck, wie sich das
niedere und mittlere Selbst im physischen Kdrper sowie in
ihren Schattenkdrpem gegenseitig durchdringen; (3) tropfeln,
tropfenweises Heraussickern von Wasser, wodurch sowohl die
Herstellung von Vitalkraft oder Mana seitens des niederen
Selbstes symbolisiert wird, wie auch dessen langsam-stetiger
Verbrauch zur Aufrechterhaltung der Lebensfunktionen so-
wie zur Versorgung des mittleren und zu Zeiten des Ge-
betes— auch des Hohen Selbstes.

Hihi: Dieses Wurzelwdrtchen bedeutet diinn °~er schwach
sein, zerbrechlich erscheinen. Es ist die symbolische Beschrei-
bung des an Vitalkraft leeren, nicht aktivierten Schattenkdr-
Perfadens. In diesem Zustand ist ein solcher Faden fast ein
Nichts.

Hi: Hier erscheint das Symbol des Flielens von yitalkraft.
Dieses VV7urzelwort bedeutet ndmlich abflielen wie Wasser.
Die Verdoppelung zu Hi-hi ergibt die Bedeutung von Wein-
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stock und weist direkt auf die anderen in den Weinstock- und
Wassersymbolen enthaltenen Bedeutungen hin.

Uhi: Dieses aus zwei Wurzeln gebildetes Stammwort hat
die Bedeutung eines Schleiers, einer Haut oder von etwas, das
bedeckt. Es deutet auf die Verdeckung der niederen Selbste
durch den physischen Korper und die Schattenkorper hin.
Nach dem Tode bleiben die Schattenkdrper des niederen und
des mittleren Selbstes in enger Durchdringung beisammen. Sie
dienen dann als Hulle fur das niedere und das mittlere, nicht
aber fur das Hohe Selbst.

Hini: Ebenso wie Nihi hat auch diese Wurzelkombination
die Bedeutung von dinn und schwach, wie zum Beispiel ein
unbenutzter Faden aus Schattenkdrpersubstanz. Es hat aber
auch eine zweite Bedeutung, ndmlich die des Sprechens mit
schwacher Stimme, so etwa, wie man glaubt, daR ein Geist
spricht (beide Stammworte, besonders Nihi, tragen die Be-
deutung von leiser, sorgfaltiger, heimlicher Tatigkeit, so wie
auch des Zuriickschreckens wvor gewissen Handlungen aus
Furcht, denen, die Autoritat besitzen, zu mif3fallen. Das weist
darauf hin, da das niedere Selbst einen gro3en Teil seiner
Arbeit tut, ohne seine Tatigkeiten dem mittleren Selbst zum
BewulRtsein zu bringen. Ferner wird angedeutet, wie ein
Komplex das niedere Selbst veranlalit, von bestimmten Hand-
lungen Abstand zu nehmen).

Pi: Dieses Wurzelwdrtchen hat verschiedene Bedeutungen.
Um die Auffassung der Kahunas vom niederen Selbst zu ver-
stehen, ist diejenige Bedeutung am wichtigsten, die dem lang-
sam, Tropfen fur Tropfen, flieBenden Wasser entspricht. Damit
namlich werden angedeutet die Vitalkraft im Wassersymbol
und —da die Tropfchen im Regen klein, rund und fast un-
sichtbar sind— die Gedankenformen, die vom Mana-Strome
getragen werden. Der Regen symbolisierte bei Gebeten
beide Bedeutungen und beinhaltet auRerdem noch eine wei-
tere Bedeutung, namlich die des Zurlickgebens oder Nie-
derregnens vitalisierter Gedankenformen des Hohen Selb-
stes. Dabei nehmen diese Gedankenformen die Gestalt der
als Antwort auf das Gebet sich einstellenden Umweltbedin-

gungen oder Ereignisse an.
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Pili: Dieses Stammwort hat die Bedeutung des Anhaftens
an einem Gegenstand, so wie z.B. der Schattenkdrper des
niederen Selbstes an allem haften bleibt, was er beruhrt.
Zieht er sich nach der Berihrung wieder zuriick, so wird die
Schattenkdrpersubstanz zu einem Faden ausgezogen, wie
etwa die Klebemasse eines Fliegenfangers, wenn man ihn mit
dem Finger berihrt und den Finger dann wegzieht. Ferner
ergibt sich noch die Bedeutung einer Verbindung zu einem
andern Menschen, etwa als Diener, Gefahrte oder enger Mit-
arbeiter. Das ist eine sehr klare, direkte Aussage Uber die Be-
ziehung zwischen dem niederen und dem mittleren Selbst.

Das Wort fur das mittlere Selbst ist Uhane. Aus der Kiirze
dieses Wortes und der geringen Aussagekraft seiner Wurzel,
kann ersehen werden, dal3 die Kahunas der éltesten Zeit dem
mittleren Selbst aufler induktivem Denkvermdgen und der
daraus folgenden- Urteilskraft nur wenig besondere Fahig-
keiten zuschrieben. Das mittlere Selbst war im korperlichen
Hause Gast, Lehrer, Fuhrer und Meister. Die Wurzel u.
hat, wie besprochen, die Bedeutung eines Selbstes. Ha be-
deutet Rohr oder Kanal fur Wasser; dieses Wurzelwdrtchen
versinnbildlicht die Fahigkeit des mittleren Selbstes, die ihm
Vom niederen Selbst tibergebene Vitalkraft aufzunehmen und
Weiterzuleiten. Ni bedeutet erzahlen oder flustern. Es sei er-
wahnt, dall die F&higkeit zu sprechen eine besondere Gabe
des Menschen ist, die ihn Gber den Bereich des tierischen Le-
bens erhebt. Die Idee des ,,Sprechens klingt in den das nie-
dere sowie das mittlere Selbst bezeichnenden Wértern an.

Au-ma-kua ist einer von drei Ausdricken fur das Hohe
Selbst. Die beiden anderen sind Akua-Noho, »der Gott, der
beim Menschen wohnt, und Akua-Ulu, der Gott, der den
mMenschen so fnspiriert als ob ein Prophet in die Zukunft
sahe und sie beschriebe. In Au-ma-kua bedeutet Au ein Selbst,
sowie auch eine Zeitspanne, einen Wasserflu3, eine geistige
Tatigkeit oder einen solchen Zustand, in dem man voéllig in
einer bestimmten Tatigkeit oder einer bestimmten Verhal-
tensweise aufgeht. Ma bedeutet ranken wie ein Weinstock.
Kua ist eine Erhebung, wie ein Berg im flachen Lande, wo-
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durch symbolisch ausgedriickt wird, dal das Hohe Selbst auf
hoherer Ebene steht oder héher entwickelt ist als die mittle-
ren und niederen Selbste. Die miteinander verbundenen Wur-
zeln Makua haben die Bedeutung von elterlich. So haben wir
denn in dem ganzen Wort Aumakua das altere, erfahrene,
durchaus vertrauenswurdige, elterliche Selbst. Das Wort akua
ist mit ,,Gott" Ubersetzt worden, genauer aber ist es die Be-
deutung eines héheren Wesens. Daher nannte man ein Wesen,
das auf einer héheren Evolutionsstufe als das Aumakua steht,
Akua-Aumakua. In Aumakua ist das Wurzelwort Akua her-
vorgehoben. (In der Gruppierung Au-m-akua erinnert der
erste Teil an die heilige Silbe ,,aum* oder ,,om“ der orientali-
schen Religionen. Vermutlich lieBen die Kahunas auf ihrer
Fahrt von Agypten in die Sudsee, in den von ihnen beriihrten
Landern manche Ideen der HUNA-Lehre zurlick.)

Das Wurzelwort La ist ein Bestandteil vieler Worter, die
als Symbole benutzt werden. Es bedeutet die Sonne oder das
Licht. Es ist Symbol des normalen Zustandes des Menschen,
wenn er frei ist von Schuldkomplexen und wenn sein niede-
res Selbst seine Gebete auf einem Strom von Vitalkraft unter
guten Kontaktbedingungen dem Hohen Selbst weiterreidit,
damit Es die Gedankenformen als ,,Samen“ wachsen lassen
und die Bedingungen realisieren kann, um die gebetet wurde.
Die Spiritualitdt (um ein Wort des westlichen Denkens zu
gebrauchen) wird durdi Licht symbolisiert. La-a bedeutet ge-
segnet, geweiht, heilig sein. A-la bedeutet einen Pfad und
symbolisiert den normalen Pfad der Verbindung zum Hohen
Selbst langs eines Fadens aus Schattenkdrpersubstanz. Ka-La
ist die zeremonielle Reinigung zur Beseitigung von Schuld-
fixationen, die ,,den Pfad blockieren.” Ka bedeutet strahlen
oder-von einem Platz zu einem anderen reichen und La ist
das Licht; daher bedeutet dieser Reinigungsprozel3 das Aus-
langen und Hinrecken, um die Quelle des symbolischen Lich-
tes, das Hohe Selbst, zu berthren. La-La bedeutet auseinan-
dergehen, so wie es Zweige tun. Das weist wieder auf den
Weinstock und die allgemeine Symbologie der Vitalkraft so-
wie auf die Beziehung der Vitalkraft und des zum Hohen
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Selbst fuhrenden verbindenden Sdiattenkérperfadens hin.
Uoo-Lala, dessen erste Wurzel das Kausativum ist, bedeutet,
das Fundament fur eine Arbeit legen. Damit soll ausgedrickt
Werden, dal nur dann, wenn ein Gebet mit Vitalkraft zu-
sammengeht, die Voraussetzung zu seiner Erhérung gegeben
ist.

Ho-Ano heil3t Ubersetzt ,,im hdchsten Grade verehren®,
Biese Bedeutung wurde dem Wort vor mehr als hundert Jah-
ren bei der Ubersetzung der Bibel ins Hawaiische beigelegt.
Ben Wurzeln des Wortes aber ist eine Bedeutung zu entneh-
men, die von der christlichen Idee der ,,Verehrung“ abweicht.
fio bedeutet das Hinlberbringen von einem Platze an einen
anderen und Ano bedeutet Samen. Das Hintbertragen von
Samen symbolisiert die Aussendung von Gebets-Gedanken-
formen zum Hohen Selbst ldngs des Sdiattenkdrperfadens.
-duo hat auch die Bedeutung von ,,sofort”, was diesen Gebets-
vorgang sinnféllig mit Sofortheilung verbindet.

Hoo-La bedeutet heilen. Die aus den Wurzelworten ab-
geleitete Ubersetzung ist ,Licht machen*; dieses Hervor-
bringen von Licht oder die Wiederherstellung der normalen
Beziehung zum Hohen Selbst kennzeichnet das grundlegende
Element des Heilungsprozesses. Zwei sehr dhnliche Worte
Werden benutzt, um ein ,,Gebet fur etwas Erwinschtes” zu
bezeichnen. Es sind dies die Worte Wai-ha und Wai-pa. In
beiden findet man die Bezeichnung fir Wasser, ndmlich Wai,
durch das die Vitalkraft symbolisiert wird. Im ersten Wort
ist ha ein Rohr oder Kanal, durch den man Wasser flie-
Ren 1aRt. Dadurch wird gezeigt, dal} das Gebet ein Prozel3
ist, in welchem Vitalkraft zum Hohen Selbst fliel3t. Die er-
weiterte Wurzel A-ha hat die Bedeutung des Fadens oder der
Schnur. In der Wurzel pa, wie sie im zweiten Wort vorkommt,
finden wir die Bedeutung des ,,Abzweigens*, wodurch darauf
hingewiesen wird, daf} an der Vitalkraft sowohl das niedere

wie das Hohe Selbst teilhaben.

Die Sprache der Kahunas kannte noch viele, viele andere
Worte, bei denen der direkte oder symbolische Sinn der
Wurzelwdrtchen zum Ausdruck kommt. Man kann wohl
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den sicheren SchluB ziehen, dal eine so enge Verwobenheit
einer Vielfalt von Ausdriicken kein Zufall sein kann. Die
moderne Anwendung der Sprache folgt dem Schema, das die
ersten nach Hawaii gekommenen Missionare festlegten. Diese
Missionare aber kannten weder die Wissenschaft der Psycho-
logie noch waren sie in die HUNA-Lehre eingeweiht. Es ist
daher ganz natirlich, daR moderne Forscher der hawai-
ischen Sprache die Ubersetzungen aus Wurzelworten, wie sie
im Rahmen dieser Untersuchung geschieht, nicht gelten las-
sen mochten. Solange aber diese Forscher keinen Einwand
dagegen erheben, dal? die Missionare und Lorrin Andrews bei
der Abfassung des Worterbuches im Jahre 1865 Hunderte
ahnlicher Worte ebenfalls nach der Bedeutung ihrer Wurzel-
wortchen Ubersetzten, kdénnen auch wir ruhig die aus den
Waurzelwortern abgeleitete Ubersetzung benutzen, wenig-
stens insoweit als ihre Bedeutung im allgemeinen zutrifft.
Wollte man solche Wurzelwortiibersetzungen nicht zulas-
sen, so ware nicht einzusehen, weshalb gewissen Worten ge-
wisse Meinungen eigen sind. Nehmen wir zum Beispiel das
Wort fur ,,Prophet*, Ka-u-la. Gemeinhin bedeutet dieses
Wort Seil, Kordel, Strang. Auf den ersten Blick scheint kein
Zusammenhang zwischen dieser Bedeutung und einem ,,Pro-
pheten“ zu bestehen. Kennt man aber die Kahuna-Lehre, so
weill man, daf3 ein Prophet seine Informationen uber die Zu-
kunft vermittels der Schattenschnurverbindung zum Hohen
Selbst erhalt. Damit klart sich die Verwicklung sofort auf.
Das Wurzelwort Ka hat die bekannte Bedeutung des Hin-
reichens von einem Platze zu einem anderen, wie es die
Schattenschnur ja tut. Das Wurzelwort Kau bedeutet, etwas
auf eine hohe Stelle legen, so wie man die Gedankenformen
eines Gebetes zur Erlangung eines Blicks in die Zukunft in den
Schaftenkorper des Hohen Selbstes hineinlegen mufR. Das
Wourzelwort la erganzt das Bild, indem es die erleuchtete Er-
kenntnis symbolisiert, die nur vom Hohen Selbst kommen

kann.

Die in der HUNA-Lehre unterschiedenen Stufen des Hei-
lungsprozesses zeichnen sich in den von den Kahunas ge-
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brauchten Ausdriicken ab. Werden diese Ausdricke tber ihre
Wourzelwort-Bedeutungen tbersetzt und gibt man ihnen noch
die zusétzliche Bedeutung durch die verwendeten Symbole, so
liefern sie einen Einblick in die Theorie und Praxis des Hei-
lens und der damit zusammenhéngenden rituellen Dinge.

Bei der Heilung eines Menschen von physischen oder men-
talen Krankheiten oder beim Versuch, die Zukunft zum Bes-
seren zu wenden, ist der erste Schritt immer das Ka-lat die
Reinigung von Schuldkomplexen und anderen Fixationen, die
»den Pfad” des freien Kontaktes mit dem Hohen Selbst des
Patienten blockieren kdnnten. Der Patient muf3 aufhdren, an-
deren Unrecht zu tun; altes Unrecht mul3 wieder gutgemacht
Werden. Angriffe von Geistweisen, die versuchen, das Unrecht

rachen, missen unterbunden werden. Der Reinigungsritus
des Ka-La Offnet wieder ,,den Pfad" zur Verbindung mit dem
Hohen Selbst.

Ist dann der symbolische ,,Pfad“ wieder freigelegt, so wird
das Gebet zur Erlangung des Gewinschten gemacht. Dieser
Schritt schlie3t drei Handlungen ein. (1) Der amtierende Ka-
huna muR sich besonders stark mit Vitalkraft aufladen; (2)
das Gebet muB in allen Einzelheiten sorgfaltig abgefalst und
dreimal gesprochen werden, damit sich aus ihm starke Gedan-
kenform-Trauben bilden, die dem Hohen Selbst zugeleitet
Werden; (3) der Kontakt zum Hohen Selbst muf3 hergestellt
Werden und das Gebet mufl Ihm auf einem Strome von Vital-
kraft langs des verbindenden Schattenfadens zugesandt wer-
den.

Die erste dieser Handlungen ist Hoo-Mana oder die
neN-Herstellung.” Das Worterbuch gibt fir dieses Wort
als Ubersetzung ,,anbeten, huldigen, verehren* an, was aber
dem Sinn der Wurzelworte nicht entspricht. Handlung zwei
ist Hoo-Ano-Ano. Das Worterbuch gibt hierfir folgende Be-
deutung: ,,Das Gemit feierlich stimmen zur Anbetung . Die
Ubersetzung der Wurzeln gibt verschiedene wichtige auf-
schlufireiche Bedeutungen: (A) Samen erzeugen, was symbo-
lisch bedeutet, daR Gedankenform-Trauben des Gebetes ge-
macht werden. (B) Ein Bild machen, eine Ahnlichkeit oder
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Form schaffen, was ganz genau der Herstellung von Gedan-
kenformen des Gebetes entspricht —namlich ein geistiges
Bild des Gewiinschten schaffen. (C) Eine Anderung oder Um-
wandlung von etwas durchfihren —in diesem Falle eine
Anderung aus dem gegenwartigen unerwiinschten in den ge-
wiinschten Zustand, um den gebetet wird. (D) Etwas neu
machen; das entsprache dem Zweck eines Gebetes zur Herbei-
fihrung neuer Umstande. Handlung (3) wurde in der Ub-
lichen Endformel der Gebete der Kahunas beschrieben, wenn
sie sagten ,,Amama ua noa. Leie wale akua la.a Die rein
auRerliche Ubersetzung dieser beiden Sitze gibt Thrum wie
folgt an: ,,Das Gebet erhebt sich und fliegt. Lal} den Regen
des Segens niederfallen. Demgegeniiber aber sagen die Wur-
zelworte etwas ganz anderes aus und zeigen, dafl Thrum die
Reihenfolge der Satze umdrehte. Amama bedeutet, den Got-
tern geben; Ua bedeutet Regen; das aber ist das Symbol fur
die Vitalkraft oder die Gedankenformen (kleine symbolische
Wassertropfchen fir die Gedankenformen), also fir das, was
gegeben wird; Noa bedeutet einen Gebetsritus beenden und
hat die Ubersetzung von ,,Freilassung, Befreiung, Erlésung.”
In diesem Falle bedeutet es, daR die Vitalkréfte und Gedan-
kenformen vom niederen Selbst freigelassen und dem Hohen
Selbst Ubergeben werden. Im zweiten Satze bedeutet Leie
hinauffliegen, sich erheben. Es symbolisiert die Bewegung des
Gebetes zum Hohen Selbst. Wale hat eine eigenartige Be-
deutung, die in einer modernen Sprache nicht recht wieder-
gegeben werden kann. Es ist ein Handeln oder Tun ohne Be-
schrankung durch die anzuwendenden Mittel. Auch bedeutet
es die Existenz in einem Zustand, der von Zeit und Raum
nicht begrenzt ist. Es wird also einfach die Tatsache klar
umrissen, dafd wir niederen Selbste die Wege, auf denen das
Hohe Selbst die Antworten auf unsere Gebete herbeifiihrt,
nicht verstehen kénnen. Akua La sagt aus, dal3 das Gebet
zum Hohen Selbst in Seinem Reich aus symbolischem Licht ge-
sandt wurde. Eine sekundére Bedeutung kommt in diesem
Satze den kombinierten Worten Lelewale zu, was die allge-
meine Bedeutung des Bittens fr das ,,Niederfallen“ oder das
Wiederherabsteigen der Gedankenformen aus dem Hohen
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Selbst hat. Es soll uns als Omen zeigen, ob das Gebet erhort
wird oder nicht.

Vom betenden Christen wird gefordert, dal3 er an die Er-

horung seines Gebetes glaubt. Wir wollen daher einmal nach
dem Wort fur ,,Glauben® Ausschau halten, um festzustellen,
was die Kahunas darunter verstanden. Ihr Wort dafur war
pax-lele, was soviel bedeutet wie ,,den Adufwartsflug be-
enden“. Damit wird die innere Einstellung der Zuversicht
und Erwartung gegen Ende des Gebetes angedeutet.
Der Zustand des Geheiltwerdens wird mit Hoo-la bezeich-
Nt; das bedeutet, da der normale Kontakt mit dem Licht
°der dem Hohen Selbst wiederhergestellt worden ist. Eine
Abwandlung des Wortes ist Hoo-ola und bedeutet ,,Leben
erzeugen“. In o-la zeigen die Wurzelworte an, dal3 Leben auf
der symbolischen Handlung (0) des Berlhrens des Hohen
Selbstes (la) beruht. Die Kahunas kannten keine Erldsung
und keinen Erl6ser, wie sie in manchen Religionen Vorkom-
men. Fur sie bedeutet die Erlésung einen Normalzustand, in
dem der normale Austausch mit dem eigenen Hohen Selbst
besteht, und zwar sowohl im kdrperlichen Leben wie im nach-
tédlichen Zustand, in dem das Leben inmitten traumgleicher
Bilder der gewohnten Umgebung in Schattenkérpern fortge-
setzt wird.

Wurde ein Gebet um Gewéhrung weltlichen Gutes ge-
macht, so nannten die Kahunas die Erfiillung La-ko, was nach
der Ubersetzung der Wurzelworte soviel bedeutet wie ,,Licht
besitzen*. Man glaubte daran, dal? das Hohe Selbst alles Not-
wendige fur das Leben und Wohlergehen der niederen Selbste
bereitstellen kdnne, vorausgesetzt, da der Kontakt zu Ihm
m arbeitsfdhigem Zustand erhalten wurde.

Natirlich sind heute manche Wérter und Sétze, die die ,Ka-
hunas einst benutzen, nicht mehr vorhanden. Sie erscheinen
uicht in den Wérterblichern des polynesischen Dialektes. Auch
gibt es keine Kahunas mehr, die die alte Geheimlehre voll
Ul ganz kennen.

So konnte zum Beispiel kein Wort fir Feuer-Gehen ge-
funden werden, obgleich diese zeremonielle Demonstration
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der Macht des Gebetes zum Hohen Selbst noch vor weniger
als hundert Jahren einen wesentlichen Bestandteil im Leben
der Hawaiier darstellte.

ANMERKUNG UBER DEN JAHRMARKTSZAUBERER,
DER ECHTE FEUERMAGIE BENUTZTE

Der Jahrmarktszauberer, der bei seinen Vorfilhrungen
echte Magie anwendete, erkannte an meinen Fragen, daf3 ich
ihn verstehen wirde, wenn er mir die Wahrheit Uber seine
Ausbildung und seine Vorfiihrungen sagte. Er wurde in In-
dien als Kind weiler Eltern geboren und als Waise in einer
abgelegenen Gegend zurlickgelassen. Eingeborene, die das
Feuer-Gehen beherrschten, adoptierten ihn und brachten ihm
schon in frihem Alter ihre Kunst bei. Jeden Tag saR er eine
Zeitlang vor einer kleinen Butterlampe und versuchte, den
Gott hinter der Flamme zu erspiren. Oft fihrten ihm seine
Pflegeeltern vor, wie sie durch das Gebet zum Gott der
Flamme Schutz vor Verbrennungen erhielten. Sie hielten ihre
Héande Uber die Flamme, ohne verletzt zu werden. So tat es
schlieBlich unter dem Schutze der Eltern auch der Junge. Lang-
sam wurde es dem Jungen klar, dal ein bewuRtes, doch un-
sichtbares und unfihlbares Etwas mit der Flamme verbunden
war. SchlieBlich fuhlte er sich stark genug, selbst um Schutz
gegen Verbrennung zu bitten und erhielt ihn. Es wurde kein
Reinigungsritual an ihm vollzogen, vielmehr folgte er ganz
einfach der Regel, anderen kein Unrecht zuzufugen und sich
von Selbstvorwirfen freizuhalten. Auch als Erwachsener be-
hielt er diese Haltung bei, und als er mit seinen Feuervorfih-
rungen begonnen hatte, brauchte er kein Gebet mehr zu spre-
chen. Beim Kontakt mit der Flamme oder Hitze schien er
automatisch ein inneres Gebet zu sprechen und den Ublichen
Schutz zu erhalten. Seine Frau hatte bei einer japanischen
Sekte gelernt (es sind die schon oben erwéhnten Magier, die
sich auf Glasscherben legen und deren Schnittwunden unter
den Worten des Zeremonienmeisters sofort heilen), mit nack-
ten FURen eine Leiter aus Schwertschneiden zu erklettern. Zu
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beginn ihres Trainings hatte man sowohl den Mann wie auch
die Frau den Geistwesen von der Art des Hohen Selbstes
»vorgestellt”, ganz &hnlich, wie es gewodhnlich mit den an-
gehenden Kahunas geschah, die sich der Wetterbeeinflussung

2u widmen beabsichtigten.

DAS TOTUNGSGEBET (siehe Bemerkung am Ende von
Abschnitt 4) heifRt auf hawaiisch Ana-ana, doch kann dieses
Wort auf jede Art von Wahrsagerei oder Zauberei angewandt
werden. Das Wort bedeutet ferner ,,zittern vor grol3er Er-
mudung*. Das weist auf die Tatsache hin, dal3 der Tod durch
Vitalkraftverlust zustande kommt. Das Wurzelwort Ana
bedeutet ,,mit Nahrung voll gesattigt sein“ und lait erken-
nen, dal die angreifenden Geister sich mit Vitalkraft aus
dem Opfer vollsaugten und ,,gesattigt* wurden, wahrend sie
das Opfer dem Tode Uberantworteten. Das ganze Wort hat
auflerdem die Bedeutung von etwas was ,,in kleinen Béllen*
vorkommt, die ja das immer wiederkehrende HUNA-Symbol

Gedankenformen sind. In diesem Falle meinte man die
Gedankenformen, die man beim Tétungsgebet den angreifen-
den Geistwesen mit auf den Weg gab, damit sie sie ins Be-
wultseinszentrum des niederen Selbstes ihres Opfers ein-
pflanzten. Damit wurde dann das niedere Selbst wie unter
super-hypnotischer Suggestion gezwungen, den Angreifern zu
erlauben, sich an seinen Schattenkdrper anzuheften und seine
ganze Vitalkraft abzuziehen. (Die oben angefiihrten Aus-
drucke wurden dem hawaiisch-englischen Worterbuch ent-

nommen.)

417



MAX FREEDOM LONG

Geheimes Wissen — wie es wirkt und heilt

aus dem Amerikanischen Ubertragen von Dr. F. Walter

Nach Erscheinen des Buches ,,Geheimes Wissen hinter Wun-
dem*” bildete der Verfasser aus Lesern eine Gruppe, die Huna
Research Associates. Mit dieser Gruppe untersuchte er, ob die
bisher bekannten Theorien und Praktiken dem modernen
Menschen helfen, auch selbst zu wunderartigen Wirkungen zu
gelangen. Besonderes Interesse widmete die Gruppe den Pro-
blemen der koérperlichen Heilung sowie auch den Mdglich-
keiten zur Verbesserung finanzieller Situationen bzw. Schwie-
rigkeiten und der Behebung geistiger Stérungen. Dinge, die
die Kahunas fruher erfolgreich getan haben.

Dieses Buch soll dem Leser die letzten Ergebnisse dieser For-
schungen vermitteln. Ferner soll es Anweisungen Uber die Me-
thoden geben, die zur praktischen Anwendung der Huna-
Lehre nétig sind. Die wertvollen, grundlegenden Informatio-
nen geben ein brauchbares Bild des Systems des Glaubens und
der Praktiken, auf denen die experimentelle Arbeit fulite.
Das Endziel der Arbeit ist jedoch nicht nur die Heilung des
Korpers oder des Geistes oder die Verbesserung sozialer und
wirtschaftlicher Schwierigkeiten, sondern die Wiederentdek-
kung einer alten Weisheit der Lebensfiihrung, wie sie nicht
allein von den Kahunas gelehrt wurde, sondern auch von
Jesus und vielen anderen grol3en Eingeweihten der vergange-
nen Zeit.

ca. 400 Seiten, Ganzleinen ca. DM 22.80
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Kennen Sie schon die Zeitschrift:

Die andere Welt?

Mit dieser Zeitschrift werden Sie laufend Uber die interessantesten
Experimente und Forschungsergebnisse auf dem Gebiete des Okkul-

tismus und verwandter Gebiete unterrichtet.

Folgende Themen werden vorwiegend darin behandelt:

Spiritismus Handlesekunst
Spirituelle Heilweisen Magnetismus
Volksheilkunde Traumdeutung
Magie Telepathie
Mystik Sympathie
Pendel und Wiinschelrute Erfolgspsychologie
Hypnotismus Graphologie
Kabbalistik Astrologie u. alles Einschlagige

Viele begeisterte Zuschriften
bezeugen den hohen und aufbauenden Wert der ,,Anderen Welt*.

Mancher Leser schrieb uns schon, daR ihm das regelméRige Lesen
dieser Zeitschrift zu einer lieben Gewohnheit geworden ware, die
er auf keinen Fall mehr missen mdéchte. Er freue sich auf jede
neue Nummer und warte jeden Monat voll Spannung darauf.

Der Bezugspreis
betrégt vierteljahrlich 6.— DM + Einzelheft 2.50 DM

Probeheft kostenlos!
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FRANZ BARDON

Der Weg zum wahren Adepten

Ein Lehrgang in 10 Stufen — Theorie und Praxis

Nur einige Punkte aus dein Inhalt werden auch Sie von der
Einmaligkeit dieses Werkes Uberzeugen.

Stufe i

Stufe 2

Stufe 3

Stufe 4

Stufe s

Stufe 6

Stufe 7

Stufe 8

Stufe 9

Stufe io

Gedankenkontrollc, Gedankenzucht, Morgengymnastik, Magie des
Wassers, BewuBtes Essen und Atmen.

Autosuggestion, Konzentrationsibungen, Astralmagisdies Gleich-
gewicht, Charakterumbildung, Veredelung der Seele.

Gedankenkonzentration mit 2 bis 3 Sinnen auf einmal, Elemente-
Atmung im ganzen Korper, Raumimpragnierung fir Gesundheit
Erfolg usw.

Bewultseinsversetzung nach aufen (in Tiere, Menschen usw.), Ele-
mente-Stauung im ganzen Korper, Rituale und ihre praktische An-
wendungsmaglidikeit.

Raum-Magie, Elemente-Projektion nach auBen, Vorbereitung zum
passiven Verkehr mit den Unsichtbaren.

Vorbereitung zur Beherrschung des Akashaprinzips, Hervorrufung
von Trancezustanden mittels Akasha, Bewufte Erzeugung von Wesen
versdiiedener Art (dienstbare Geister).

Die Entwicklung der astralen Sinne mit Hilfe der Elemente, Hell-
sehen, Hellhoren, Hellfuhlen, Erschaffung von Elcmentalen (Natur-
geister).

Vorbereitung zum astralen Wandern, Praxis des mentalen Wanderns,
Zubereitung eines magischen Spiegels mit Hilfe von Fluidum-Kon-
densatoren.

Praxis des Hellsehcns durch magische Spiegel, Sdiaucn durch Zeit
und Raum, Impréagnierung des Astralkdrpers mit den vier gottlichen
Grundeigenschaften.

Erhebung des Geistes in die hoheren Ebenen, BewuBte Verbindung
mit einem personlichen Gott, Verkehr mit Gottheiten, Verschiedene
Methoden zur Aneignung magischer Fahigkeiten.

300 Seiten, mit mehrfarbiger Abbildung und Foto des Verfassers.
Ganzleinen DM 18.50.
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dodi froh, die ihm zur Verfligung stehen-
den Informationen an den jungen Lehrer
weitergeben zu kénnen.

Herr Long setzte die von Dr. Brigham
begonnenen Erforschungen fort und ent-
deckte, daR die eingeborenen Priester oder
»Bewahrer des Geheimnisses® im Besitz
der Kenntnisse eines Systems braudibarer
Psychologie waren, das stark mit Religion
verbunden war. Mit Hilfe dieses Wissens
waren sie imstande, die Wunder zu wir-
ken, fir deren Taten sie bekannt waren.
Da die Priester gelobt hatten, ihre Ge-
heimlehre nidit zu enthiillen, konnte nichts
von ihnen direkt gelernt werden. Doch
wurde schlieBflich entdeckt, daR ihr ,,Ge-
heimnis“ durch einen seltsamen sprachlich-
symbolischen Code verhillt war. Mit der
Zeit war Herr Long imstande, diesen Ge-
heimsdillissel zu erkennen, und er begann,
jene geheimnisvollen Glaubenslehren zu
rekonstruieren, womit auch der Beginn des
Verstandnisses ihrer Anwendungsweise ver-
bunden war.

In seinem Buche ,,GEHEIMES WISSEN
HINTER DEN WUNDERN" legt uns
Herr Long seine Findungen in Einzelhei-
ten dar, worin auch ein System der Psy-
chologie enthalten ist, das weit Uber jedes
bereits entwickelte System unserer Gegen-
wart hinausgreift. Niemand, der sich Psy-
chologe oder Okkultist nennt, kann ohne
Kenntnis des alten HUNA-(Gehcim-)Sy-
stems, das in diesem Buche enthullt wird
auf der Hohe des Wissens sein.
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