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/flSliueS bet größten föinberniffe für bie Slnerfennung beS 
geiftigen SBefenS im SDÍenfdijen bilbet bie UntenntniS, 
tuie bie einzelnen Wirten unb SCeiie btS ©eifteS cn> 

beiten unb ineinanber greifen. SBer fid) mit ber tircplidjen 
Sinfisi, ber ßieift ift baS ©enfenbe, ober mit ber inbifdjen 
*ßbantafie, baf? ®eift ein ^raftjuftanb beS menfdjlidjen 
StörperS, bejw. ein perauSbeftiUierbareS ©ottroefen fei, 
frieben gibt ober ganj materialiflifdj ben ©eift alé d)emifdje 
SRei-jroirtung ber Serben anfiept, ber ift mit ber SrtenntniS 
fdjnell fertig. ®er tiefer Slidenbe wirb halb über biefe finb= 
lidjen Slnfdjanuftgen lädjeln unb fid) nidjt bon folgen 
<Sd)Wärmeribeen bupieren laffen. SlnberfeitS mufj ber Sinnes* 
ridjtung, Welcpe ben ®eift auf glafcpen fiepen unb Seelen* 
fepnee in ben SRufeen aufpeben mödjte, fobafj man in einer 
SSüdjfe ben ®eift ©oetpeS, in einer anbern ben ®eift ßutljerä 
unter 9ir. j unb p paben tonnte (§äde(§ SBelträtfel, ©. 82) 
furocit sJied)tuuig getragen werben, bafj biefer befdjräntten 
SÖegriff£rid)tung bie 3Köglid)feit beö (Srfaffeng geboten tuirb.

®a ift beim ber Spiritièmuè mit feinen ®£perimenten 
unb bie auf ipm bafierenbe 9iid)tung beg £)ffulttému3 ge» 
eignet, biefe ßüde ber ©rfcnntntè auSjufüUen. 5lUe fpirb 
tiftif^en Unterfudjungen fteüen feft, bafj ber SJienfd) aufjer 
bem grobftofftidjen, materiellen, nod) au§ feiuftofflidjeu, fini» 
bifcf)en, aber immerhin fubftanjieUen teilen beftetjt.

Entgegen anbern Slnfdjauung^tueifen, bie nur eine ^raft= 
Welt jugeben wollen, fufet ber Spiritismus barauf, bafj bie 
tranSfgenbente Sßelt auS geinftoffen (Subftanjen, gluibe) 
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befielt. ®obnli) biefe (grunbíage Verlaffen wirb, l)ört alle 
ejafte gorfdjung auf unb man oerliert fid) in ^altlofc inbi» 
fdje ^Stjantaficn.

Sa bie Vertreter ber (grobftoffwelt fid) Wiaterialiften 
nennen, fo tonnten mir uns and) Subftanjialiften, gluibiften, 
bie Anhänger inbifdjer Andauungen aber als ©nergetifer 
bezeichnen.

¿er ®eift ift alfa für unS in erfter Sinie fubftangieU, 
unb, ba er ber Xräger öerfdjiebener gähiflfeiten ift, ge= 
ftaltenbe, empfinbungSfähige unb Vewufjtfein entljaltenbe 
Subftanj, je nad) bem (grabe ber geinheit beS betreffenben 
SrägerS. Unfere grage ift baljer fo umjuformen : „ 2Ö i e 
arbeiten bie in unS enthaltenen r>erfcíjic = 
ben en gä IjigteitS träger mit ein an ber."

gür baS gufammenarbeiten mehrerer Äräftc fenn' bie 
moberne Secpnif jwei fDietpoben : bie Snbultion unb bie rf)e= 
mifdje Verbinbung. Unter Snbuftion berftept man einen 
Vorgang, ber barin beftept,- baß gwei Stoffe ober Äräfte 
neben einanber fid) befinben unb eines baüon auf baS anbere 
erft burep eine Übertragung, be^W. burd) bie fogenannte gern» 
wirfung ben Einfluß auSübt. So erzeugt ber an einem 
Srapt entlang gehenbe primäre eteftrifdje Strom in einem 
baneben befinblidjen zweiten ©rapt ben fefunbären Strom. 
Auf gleicher Übertragung beruht and) baS fid) Anziehen ber 
Äugeln auf glatten glädjen.

AnberS geigt fid) bie birefte ober djemifc^e Söirtung. 
Sm Äodjfalz finb nicht mehr (Sljlor = mib 9?atriumwirfungen 
getrennt üorpanben, fie finb beibe aufgehoben unb eS ift aus 
ber äftifepung bie Äriftalltraft beS ÄocpfalzeS gebilbet. ©aS 
©htor wirft zwar and) noch auf baS Natrium, unb bicfeS auf 
jenes, eS ift aber eine diemifche sl)¿ifcpwirfung, eine Vlifd); 
mbiöibualität auf bem ®ebiet beS epemifdjen Stoffes ent; 
ftanben.

Sßelche Arbeitsart finbet bei unferer geiftigen Sätigfeit 
ftatt? S8ei ben normalen Vorgängen fommen bie bireften 
Sßirtungen in Vetracpt. ©aS ©eiftige unb geinftofflidje mufj 

fid) mit bem (grobftofflid)en in ber Söeife Verbinbcn, bafc bie 
Söirfungen bon beiben Seiten 511 einem neuen Äraftwefen 
bcrfdjmeíjen. ©iefe ßebenSerfdjeinung nennen mir bann baS 
im irbifdjen Äörper gcbunbenc geiftige Sehen.

§ier ift guerft aufmerffam 31t machen, baß eben burd) 
ben Umftanb beS VerfcpmelzenS mehrerer Äräfte §u einer ge» 
meinfdjaftlidjen tuäljrenb beS ScbenSborgangeS ber uralte, bon 
manchen furjeS ©entbermögen Vefipenben aber uralte 2BeiS= 
peit genannter Srrtum entftcfjt, alle borpanbenen Äraft» 
erfdjeinungen feien nur SBanbclungSformen einer ein» 
jigen Äraft, wäprenb fie bod) Vrobufte ber i f d) u n g e n 
unb Verbindungen bon Spaltungsteilen finb. ©iefc 
Spufgeftalt ber S e b e n S • unb SB e 111 r a f t 
hat bem DffultiSmuS in ben lebten $ a h rs 
hu über ten eigen 11 i d) bie © ü r ber w i f f e n » 
fd)af11id)cu Sd)ulen berfperrt. (SS wirb nie» 
manb beftreiten, bafj biefer Vegtiff als ÜbergangSform nid)t 
and) eine ßeitlang bered)tigt war, aber ebenfo h<tt eine neue 
Seit ben Anfprud) alte begriffe als unboUfommcn unb irr» 
tümlid) abjuweifen.

®er (glaube, baß bie im SD?enfd)en enthaltene ®e= 
ftaltungS», ®mpfinbungS» unb SöewußtfeinSfraft nur AuS» 
brud einer einzigen unb ungeteilten, ungemifdjten, urein* i 
l)eitlid)en fogenannten (gotteS» unb SebcnSfraft fei, ift bon 
oornherein fallen §u laffen. 2Bir finb ein SJiedjaniSmuS bon 
Sellen, Stoffen unb Äräften, unb bie Aufgabe ber wirtlich 
gorfchenben ift cS nicht, alle ©rfdjeinungen in einem Uni» 
berfalbrei aufeulöfen, fonbern alles in feine ®injelheiten gu 
jerlegen unb fiar 31t ftellcn.

@rft burd) bie ÄenntniS beS SBerhältniffeS ber Seile in 
ben SRifdjungen unb (gebilben befommen wir einen ejatten 
Söegriff über baS 2Bie unb SBarum beS einzelnen (SharafterS, 
ebenfo wie mir über baS SBefen einer d)emifd)en JBerbinbung 
uns erft bann fiar Werben, wenn unS baS Verhältnis ber 
Stoffarten unb ber Colettile betannt ift. ähnlich ftie 
Äol)len», ©ffigs unb SBeinfteinfäure nicht tterfd)iebene Um» 
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manblungen eines Stoffes, fonbern üerfcßiebenartige gu» 
fammenfepungen mehrerer Stoffe finb, fo ift bie ijötjere ober 
niebere ©ntmidlung, bie eine ober anbere Snbiüibualität bie 
golge oon Slufnaßmen üerfcßiebenartig oorgebilbeter gät)ig= 
feitSträger.

©iefeS ©efeß ift überall gültig, nicht bloß in ber ©ßcmie 
ober beim Seelenmefen; eS ift bei ben garben» unb ‘Xon» 
bilbungen, in ber SftatßematiE, mie bei bem ftunftmefen vor» 
ßanben, beim ßeUenbau ber ^fianjen unb Xiere, mie bei ben 
pfßdjologifcßen bilbungen tätig. SSir ftellen batjer nicht bie 
inbifd^e grage: „Söie arbeitet eine einzige Slllfraft in unS", 
fonbern bie: „Söie arbeiten bie üerfcßiebenen 
üorßanbcnen ft r a f t » begm. ftörperarten in 
u n S." ©ieS genüge gur Segrünbung beS mobernen gorfd « 
ungSmegeS.

©ie fRefultate ber offultiftifcßen gorfdjung legen nun 
bar, baß ber Stfenfd) tatfäcßlicß aus einem reinen gormen» 
förper (ber ©rob» ober SJZineralförper), aus einem ©eftalt» 
ungSträger (bem SCtßerförper), aus einem ©mpfinbungSträger 
(bem Slftralförper) unb aus einem SemußtfeinSträger (ber 
Sftentalfubftang) befteljt. ©erabe ber OffultiSmuS meift nacß, 
baft alle biefe ©igenfcßaften nicht in ein unb berfelben Sub» 
ftan§ enthalten finb, be¿m. baß ein unb biefelbc Subftanj 
nicht ©räger fämtlidjer gäßigfeiten ift.

«Beginnen mir unfere 23eobad)tungen auf bem ©eftalt» 
ungSgebiet. Sille reinen Säuren, Jöafen unb Sal^e bilben in 
feftem ßuftanbe nur eine Staub» ober Slfdjeform. Um 
ftörperlidjfeiten bilben ju tonnen, beb'-rfeu fie eines SBinbe» 
mittels, beS ftriftallmafferS. £)ßne biefeS mürbe eS feinen 
Stein, fein Saljtorn, feinen ftriftaU geben. ftörperlicßteiten 
entfteßen alfo erft bann auS ben ©ßemifalien, menu nod] 
eine unter gemiffen Umftänben felbftänbige ftörper bilbenbe 
(©iS, Sd)nee, §agel) Subftanj bagu gelangt. SBoßl ift ber 
djemifeße Stoff ein SBirfungSträger eßemifeßer fträfte, aber er 
bebarf eines Stoffes, melcßer SBerbinbungSträger ift, um ju» 
fammenßängenbe größere ftörperlidjieiten bilben ju fönnen.

®aS ©efeß lautet : £) l) n e ftriftallmaffer feine 
ft r i ft a ll i f a t i o n (ft ö r p e r f o r m u n g). (©aS Sßaffer 
mirb allerbingS aud) erft burd) ein beftimmteS Verhältnis 
jum 5£tí)cr jum ftriftaübilbncr befähigt.)

©ic angeführten Vorgänge betreffen aber nur bie dje= 
mifdjen ©efta It un gS Vorgänge. gür bie organifeßen ftörper» 
bilbungen meift ber OffultiSmuS ben eigentlichen ©räger beS 
©eftaltbilbenS, ben Zither unb ben Sltßerförper nacß. @S ge
nügt baßer nicht, baß ber eßemifeße Stoff bloß ftrifiallroaffer 
aufnimmt, ober baß er bloß elementaren Süßer an fidi $ieht 
unb bie ©ebilbe ber Steine unb ©belfteine erzeugt; er muß 
Süßer mit barin enthaltenen ftraft^uftänben unb gormen in fid) 
aufnehmen, bamit ber djemifdje Stoff fid) neue ©eftaltformen 
erzeugen fann. ©Ijnc einen mit felbfiänbigen ftraftformen 
auSgebilbcten S’ltßer mürbe bie djemifd) ätßerifdje Verbinbung 
and) nur ein ftriftaU ergeben.

Um unS in ben Sßecßfelmirf ungen fiar ¿u merben, muß 
auf baS erfte eßemifeße ©efeß jurütfgegriffen merben. Natrium 
Wirft auf ©Hör, unb ©ßlor auf Natrium, ©er diemifcße 
Stoff auf ben Süßer unb biefer auf ben erfteren; baS ßu» 
fammenrnirfen ergibt aber eine neue, üon beiben ©in^elfräften 
üerfdjiebeue 5DHfd)fraft. SöaS ergibt fid) auS biefem ©efeß? 
©inmal gibt ber djemifdje Stoff burd) feine ©inflüffe elemen» 
tare ©cftaltungSformen ab, roeldje ben ätßerifd) urganifdjen 
©ebilben ober boeß ber biefen gugrunbe liegenben gäßigfeit 
gefeßmäßige gormen üerleißcn, bann aber gemäßrt ber ^Itßer 
mit feiner noeß cßcmiclofen, aber für ©inflüffe empfänglidjen 
gäßigfeit bie greißeit, alle burd) einzelne Vorgänge ent» 
fteßenben ©inbrütfe ju einer SBariationSgeftaltung unb eine 
iöeiterbilbung ber ©eftalt, beS ©cftaltungS» unb beS Organi» 
fationSüorgangS §u ermöglichen. Stuf ©runb biefer brei SBe» 
bingungen, uämlid) beS djemifdjen ©influffeS, ber ätßerifcßen 
®mpfänglid)feit unb beS SluSgeftaltungSborgangeS entfteßt bie 
bjunberbare ©eftoltungSmelt, mie fie fid) in ben ©ebilben ber 
Snfuforien», ber fßflan§en» unb ber ßößer entmidelten ©ier» 
tr»elt §eigt.
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Ot)ne baS ©etrenntfein unb SBicbcrgufammenWirfen 
biefer brei Vebingungen wären bie millionenfachen gormen 
ber orgaiiifdjen 333eit nict)t borljanben unb and) garnidjt mög* 
lid) gewefen. @S mußten eben bie einftmalS uniberfale Sir oft 
unb Subftang fid) erft in Steile gerlegen, bamit biefe, gegen* 
feitig auf einanber wirfenb, bie Vielfeitigfeit ber VMtgebilbe 
guftanbe bringen tonnten.

9Bir Ejaben eS I)ier alfo mit einem Sßeltgefep su tun, 
WeldjeS bebingt, baß einmal bie ©efamtfäljigfeit ober Uni* 
üerfalfä^igteit fid) burd) bie ßerlegung ber Subftang als 
gäbigfcitSträger in Singel* unb Unterfäl)igfeiten ¿erteilte, unb 
baß biefe Singeltjciten in iljrer Setrenntljcit gegenteilig auf 
einanber gu wirten íjaben. 5ÍtF)er unb djemifdjer Stoff finb 
in ihrer Verbinbung nidjt mehr einheitliche Snbibibualität, 
fonbern fid) gegenteilig beeinfluffenbe BirfnngSträger.

£)ie VeWeife bafür liefert bie Sflufdjeltier* unb Snfu* 
forienwelt. S)er (Stoff bagu War fdjleimartig gelofte, grobe, 
barte, djemifdj fdjarfe, mineralifd)e Subftang, bie unter ben 
Sinflüffen ber SÍtljerberbinbungen ein organifdj bilbfameS 
Material geworben war. tiefer Vorgang ift überall bei or* 
ganifdjen Vilbungen borljanben. ®er Stein wirb bon ben 
?(uèfd)eibungen ber SBurjeln gerfeßt unb aufgefaugt, bie 
Speifen werben burd) SRnnb* unb äRagenfäfte gelöft unb 
berwanbelt, felbft bie barte 2iuftcrnfd)ale wirb bon ben Säften 
einzelner £ier aufgelöft, um bie Qtufter als Nahrung gu er* 
halten. Überall geigt fid), baß ber ätberifdjc (Sinfluß bie 
niebere d)emifd)e Straft begwingt.

®amit erhalten wir bie lpbere Slnorbnung eines d)e* 
mifdjen SefeßcS. Sie lautet: „Sbenfo wie baS öta* 
tron tm Slodjfalg burd) baS Shtor *0 r *s 
fiert, b i e f e S burd) b a S Natrium bagegen 
natriumifiert wirb, ebenfo wirb ber d)e = 
m i f dj e Stoff burd) b e n @ i n f l u ß b e § 9111) e r § 
ätßerifiert, biefer bagegen burd) bie dje* 
mifd)e djemifiert. Sille ä 11) e r i f i e r t e 3Ra = 
ferie wirb geeignet, organifdjeS 3)? ate rial 

a b § u geben, aller d)cmifierte 911 b e r wirb in 
ben Staub gefeßt, organifeße gormengebilbe 
gu erg engen.

Sieben fid) bie ätl)erßaltigen Subftangen aus ben or* 
ganifdjen Verbinbungen gurücf (Srhärten beS SdjlehneS su 
äftiifdjeln, Stnorbeln, Änodjen, 9lnSfriftaUieren bou §olg* unb 
SDhiStelfafern), fo entftebt ein fefter Körper organifdjer §er* 
funft. Vlcibt berfelbe noch mit bem eigentlidjen ßebenSförper 
(Sdjleim* ober Saftförper) in Verbinbung, fo fann baS ®e* 
bilbe burd) äußere (SDiufcfjel* unb ¿polgfdjidjtcn) ober innere 
(Quallen*, 9KuSfel*, Ä’nodjenbergrößerung) wadjfen ober and) 
Sitrüdgcbcn.

Streunt fid) baS ätt)erificrenbe SBefen gang üom ©ebilbe, 
fo entftebt eine abgeftorbene Slörpcrlidjteit, bie Weber Wäd)ft, 
nod) gurüdgebt (©auerguftanb beS £aarc3, ber Sìnod)en, ber 
8äl)ne). Sßirb biefe aber djemifierenben (Sinflüffen au§gefe|t, 
fo gel)t eine Berfetjung im Sinne ber Vilbung üon ©bemi* 
falien bor fid) (gäulniS ber fßflangen* unb Sierleidjen).

@3 ergibt fid) aus biefen Vorgängen unb £atfad)cn, 
baß ol)ne ätl)erifd)c unb ätljcrifierenbe Störperlid)feiten feine 
Organiämenbilbung unb fein organifd)e3 ¿eben üorbanben 
wäre, unb bafj alles organifdje Vilben in bem Sftaße ein* 
geftellt wirb, als bie Sltberüerbinbnng mit ben grobftofflidjen 
Körpern fid) lüft, unb bap bei üollftänbiger Trennung bie 
Serfefcung beS mineralifd)en SteilS eintritt.

¿ßir gelangen alfo gu bem ®efe^: Ob ne ^(tber* 
f ö rp erlich feit fein organifdjeS Seben, Wo 
f o l d) c S, b a i ft c i n 311 b c r g e b i l b e V o r b a n b e n.

£)ie organifd)cn ®ebilbe hoben aber nid)t blofj eine ®e= 
ftaltungS*, fonbern and) eine @mpfinbungSfä!)igfeit in fid); ja 
nwn fann fagen, ohne eine Verbinbung mit einem (Smpfinb* 
ungsträger finbet feine organifdie Sntwidlung ftatt. Sind) 
toe ^flange befijjt, wenigftenS gugeiten ber gortpflangung 
ßmpfinbung. $ft bod) ^flange unb S£ier auS ber gl «’id) en 
0 r 9 a n i f d) e n Urform entftanben unb bie Sbee bon 
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bem erften ©ntfteßen beg $fían¿en= unb bem Sladjentfie^en 
beg Sierreidjeg ift längft até ein Slmmenmärdjen erfannt.

SBoHen mir bag transfjenbente ßeben erforfdjen, fo muß 
bemnad) aud) bag Vertjältnig groifdjen ©eftaitungg* unb ©m* 
pfinbunggträger unterfudjt merben. ©erabe ber Spiritigmug 
bemeift mit feinen experimenten, baft ber ©mpfinbunggträger 
immer mit bem ätßerifdjen, aber nie mit bem djemifdjen Seite 
oerbunben ift. Sag ift feßr natürlich unb meltgcfeßlid), benn 
fo mie bie garben im Speftrum nur bann in einanber über* 
geßen, menu fie in ununterbrodjener Steiße unb ber richtigen 
Bufammenfetjung gufammengefteUt finb, fo fönnen bie trang* 
Anbeuten Stoffe aud) nur bann eine gefcßloffene SBirfung 
barftcllen, menu fie in berfelben Hieifye angeorbnet unb in 
Verbinbung gebracht finb, mie fie aug bem einftmatig einßeit 
tidjen Söeltmefen ßerauggcfpalten morbcn finb. ©è muß atfo 
bie Steiße aftral = ätßerifd) * grobftofflid) eingeßalten merben 
unb eine aftral = grobftofflidje Verbinbung müßte, menu fie 
überhaupt in SSirffamfeit treten mürbe, unnormal ßeißen. 
Siefeg ©efefc ßat and) ©ültigfeit auf bie innerhalb beg oft* 
raten ©ebieteg fteßenben UnterfReibungen, auf bie ijier nid)t 
metter eingegangen merben fann.

Unfere Vetradjtung gilt ber gegenfeitigen Slrbeitémeife. 
SJtüffen mir ung Ijier erft mieber neue ©efeße fucßen? £>ier 
fommt ung bie ©rfaßrunggroelt ber Seelenpflege, nämlidj bie 
ftirdje, ju Jpilfe.

Sie fagt, bag Rohere unb Sleinere foil fid) nie bom 
fieberen unb Stoßeren beßerrfcßen laffen ; bag poliere foil im 
©egenteil immer bag fiebere in feiner ©-’malt beßalten. SRit 
biefem Vefenntnig unb ©rfaßrunggfa^ leßrt bie Stirdje bag* 
felbe Slaturgefe^, meldjeg bie esatte SBiffenfcßaft aufgeftedt 
unb meldjeg oben fcßon gmeimal angeführt mürbe, auf bem 
finnlid)=feetifd)en ©ebiete. @g finb gmei gaftoren borßanben 
bie einen gegenfeitigen ©influß augüben.

Sie pjßd)ologifcß*miffenfd)aftlid)e gormel ßeißt: „ Sag 
ßit^erifcfje roirft mit ber in i t) m liegen ben 
inbibibuellen Äraft auf bag 21 ft rale, unb 

bicfcg feincrfeitg mit ben ißm eigentüm = 
lidien SBefen auf bag #tßerifd)e ein." Sag 
©mpfinbunggprinjip befommt Sinfluß bom ©eftaltunggmefen 
(gormenbilbung ber ©mpfinbungen), bicfcg mieber wirb bom 
Slftralen beeinflußt (Organ* unb ©eftaltentmicElung).

Sie trangfeenbenten ßebengrcgeln finb alfo nicßt, mie fo 
mandje mpftifdje Sdjmärnter meinen, menfdjlidje SßiUfur unb 
Vßantafiegebilbe, fie finb ebenfo Jiaturgefe^, mie jeber dje= 
mifeße Vorgang.

Slußer ben gegenfeitigen Sinmirtungen ift nodj ein 
anberer Vorgang §u beachten, ber beg Síonjentriereng bereitg 
gebilbeter Spaltunggarten.

Sie urfprünglidie ober elementare ©mpfinbunggfäßigfeit 
geftattet einer Slmöbe (Sdjleimflumpentier) mit allen Seilen 
ißreg föörperg 311 ßören, 311 feßen, 311 fdjmeden, 311 füßlen. 
Sabei muß aber bie über ben gameti ftörper verteilte @m* 
pfinbunggart in bem SRaße matter fein, até fie mit ben 
anberen Wirten gemifd)t ift. 2Bol)i fann bie ©mpfinbuugg* 
fäßigfeit an einer Stelle (gül)ler, iluflöfunggftelle ber gremb* 
ftoffe) burd) Stonsentration beg afirolen Sßefeng gefteigert, 
aber nur até ©efamt=, nid)t até ©inselempfinbung crljölit 
merben (ilmöben > ober urelementareg Sinnegleben). Sie 
Steigerung beg ©injelftnneg tritt erft bann auf, menu bie 
allgemeine ©mpfinbunggfäßigteit in Unterarten gcrlegt unb 
biefe in einselnen fünften (©eßör=, ©efidjtgpunfte bei nieberen, 
folcile Organe bei l)öf)eren Steren) feftget)alten unb fonjen* 
triert merben fann. hierbei tritt bag ßufammenmirfen von 
5ltl)er= (Organ=) unb Slftral® (Sinnegarten)bilbungen benterf* 
bar in Sätigfcit, unb bag erftere l)eißt ätßerifdje Organ« 
bilbung, bag lettere organifdjcg Stnnegmefcn.

Surd) biefe Spaltung, ^onsentrierung unb Organi* 
fierung nuferer ©mpfinbunggfäßigfeit erhalten mir erft bie 
^eitigfeit in ber ung gemoßnten Starle, Sd)ärfe unb Stein* 
ßeit, ©mpfinbungen 3U erseugen. Unfer Slftralförper muß, 
um bie ©inselempfinbung in fid) ßerborrufen 3U fönnen, biefe 
(Vin3elgebilbe in fid) até Einlagen befißen. Saß biefe miebe* 
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rum Slrbeitgprobufte früherer Beiten finb, ergibt fid) bon 
felbft.

©ie obigen Srflärungen ermöglidjen ung nun bag Ser® 
ftänbnis für bag fogenannte £>eUl)örcn unb §ellfet)cn. Sei 
biefen Sorgängen, bie immer in Segleitung einer Heineren 
ober größeren Serfchleierung beg organifd) förderlichen §öreng 
auftreten, löft ober lodert fid) Vom grobftofflidjen Körperteil 
ber betreffenbe ätljerifd) aftrale, unb biefer Derbreitet einen 
trangfgenbenten, ftatt wie gewöhnlich grobftofflidjen Sinflufj 
aufnehmenb, in felbftänbiger SBeife.

©ie prattifdje ^Srobe Darauf habe id) in meiner Kinbljeit 
unbewußt gur Sefeitigung bon Seherfdjeinungen, unb auch 
bor einer Oieilje fahren borfä^lid) gur Sefeitigung bon (Se® 
hörerfdjeinungen gemad)t. ©ag.periobifd)e ¿pellljoren tonnte nur 
in bem Sftafje unterbrächt werben, até bag Dt)r äur fongen® 
trierten Slufmerffamfeit Veranlagt unb ber ätljerifd) = aftrale 
©eil mit bem grobftofflidjen gur natürlich gesoffenen Ser® 
binbung gezwungen würbe, ©urd) bie intenfibe Serbinbung 
würbe bag aftrale SBefen unfähig, felbftänbige ©inflüffe auf® 
guneljmeii unb eg muhte bie zugänglichen ©inbrüde auf bem 
vorgcfdjriebenen grobftofflidj ® ätl)erifd)cn SBeg aufnehmen, 
©urch bag gleidje Mittel habe id) mid) jahrelang até Kinb 
ber (Sefidjtgeinbrüde erweljrt. Silfo nicht feigeg furchtfameg 
Slugweidjen, nicht eine burd) gurdjt Vergröberte Sdjwädje, 
fonbern geftigfeit unb Setjerrfdjung allen foldjen ©r® 
fdjeinungen gegenüber, fobalb fie läftig fallen.

£)ier möchte id) gleid) noch bewerfen, bah bie fogenannte 
mpftifche ©ätigfeit auf ein vorfäfclidjeg ßodern, ¿Öfen unb 
Sinzeiarbeiten ber aftralen ©eile beruht, alfo ein borfäfjlicheg 
©rgeugenf eineg Kranfheitgguftanbeg ift. ©ie natürliche @r® 
fdjeinung foil an anberer Stelle berührt werben.

Sowohl bie Serbinbung von Sítljer unb Slftralförper, wie 
and) bag Bufammenarbeiten beiber ift weber zwedloè, nod) für 
ung unwichtig. Sm (Segenteil liegt in einer erfolgreichen unb 
naturgefetjlidjen ©ätigfeit biefeg Bufammenwirfeng ein ©eil 
ber ©rlebigung unferer ßebengaufgaben.

©er burd) bie djemifdjen ©inflüffe mannigfach gcftaltcte 
Sletherförper gwingt burd) bie enge Serbinbung aud) ben 
aftralen Körper, fid) in einzelnen ©eilen befonberen ©ätig® 
feiten Ijingugebcn, fid) bort in beftimmten §infidjten an® 
guftrengen, ©inflüffe abzuwehren ober folgen fid) hinzugeben, 
©urch biefe Slrbeit wirb an einzelnen Stellen biefe ober jene 
©mpfinbunggart bevorzugt, fonzentriert unb feftgehalten. ©ie 
golge ift nicht nur Bcr^e9un9 nnb ©pegialificrung beg 
(Sangen, Slnfammlung ber Unterarten, eg ift and) eine 
Spegialarbeit ber einzelnen Sitten, eine ©urdjärbeitung, 
©urdjbilbung, gertigfeit unb Slnlagenbilbung bie golge. 
©iefe Slrbeitgprobufte unb Slnlagen bleiben im Slftralförper 
nad) feiner Slblöfung Vom (Srobförpcr Vorljanben; fie finb 
bie (Srunblage z«m trangfgenbenten organifdjen Seben, bag 
fid) vom elementaren Sinnegleben ber Urwelt burd) bie 
Selbftbeftimmunggfähigfeit feiner Söefen unterfdjeibet.

Sille biefe Sorgänge finb immer vom Stanbpuntt beg 
(Sefeijeg : „ © a g Seeinfluffenbe erzeugt im 
S e e i n f l u h t e n cine g e r t i g f e i t g b i l b u n g , " gu 
bctradjten, beim nur bann gelangen wir gu einem inneren 
Serftänbnig ber pft)d)ifd)cn Sorgänge. ©g vermag aber jebeö 
nur ben ©influh abgugeben, ber il)m eigen ift, fobafj von 
einem Sltherförper Wohl (Seftaltunggfertigfeiten unb Slnlagen, 
aber nur vom Slftralförper Sinnegfertigfeiten unb Slnlagen 
auggehen.

©aburd), bafj bie Secinflufzung eine Slrbeitgleiftung 
ift unb ein ^robuft, bie Seeinfluhunggform, hinterläfet, bafi 
bag fiebere bag §öl)cre formt, geftaltet, in Singelgebilbe ger* 
legt unb gu foldje bilbet, bah bagegen bag ^öljere bag fiebere 
belebt, burdjfeelt, vergeiftigt, wirb bag alte Sittengefe| vom 
Bnfammenwirfen unb vom gegenfeitigen Sefämpfen höherer 
unb nieberer ©temente naturgefefclich feftgefteUt.

©ag vorläufige SBeltrefultat beg Bufammenarbeiteng 
fel)en wir in ber Drganigmenbilbung. ©ie Saft® unb Slut® 
bilbung, ber Stoffwedjfel, bie ©arm® unb Organtätigleiten 
beruhen auf aftrale, über ber ©mpfinbungg®, aber ned) unter
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ber eigentlichen BeWufetfeinSfd)Welle íiegenbe, teils automa* 
tifdje, teils felbftgewollte Sätigfeiten.

Sn biefeS Eebiet beS ätijerifcf) afirolen SebenS ein* 
gubringen, wäre eine banfbare Aufgabe ber Naturfeeilfunbe, 
benn gerabe auf ber ÄlarfteKung ber SebenSDorgängc beruht 
baS BerftänbniS gur Selbftbefeanblung unfereS Körpers.

®S bliebe noch öie Beziehung beS EmpfinbungS* §um 
BewufetfeinSträger feftgufteUen. Nlancfee fíeute fealten bieS 
für überflüffig. <Sie fagen: „©aS Sier benft and), fomit hat 
ber SNenfcfe fein Be wu fetfein DorauS." SDiefe ßeute haben fidj 
aber noch nidjt fiar gemacht, was ©enfen eigentlich ift, unb 
baS jum wirfíidjen ©enfen Bewufetfein gehört, ©er SNenfd), 
ber baSfelbe immer in feiner (SonntagSlabe liegen läfet, Weil 
er nichts bamit an^ufangen weife, benft eben noch gar nicht, 
er fteUt nur finniidje Beobadjtungen an. fíefetere hat unb 
mufe baS Sier burd) ben Befife beS EmpfinbungSförperS unb 
feine burd) aufgenommene ^IrbeitSprobufte entftanbene ©urd}* 
bilbung haben. (Sine Beobachtung umfafet bie Aufnahme beS 
EinbrucfeS, bie Erinnerung an fid), unb bie auf Erinnerung 
beruljenbe SlnWenbung, be§w. 2Bieberf)olung eines BorgangeS. 
Braftifch Wirb biefer Umftanb burd) bie Sierbreffeure benü^t. 
Einem Sier begreiflid) ¿u mad)en, bafe eS bieS ober jenes tun 
foli, ift äufeerft fd)Wer, ja felbft bei fonft anfteUigen Steren 
oft unmöglid). (Sobalb aber ber fíeferling bie §anblung Don 
einem anberen Sier Dorgemacht fiefet, weife eS, waS eS foli. 
©aS fogenannte tierifcfee ©enfen berufet auf Beobachtung unb 
Nachahmung beS Beobachteten, ift alfo Erfahrung, bie fid) als 
Snftinft ober Intuition äufeert.

Unfer menfdjlidjeS ©enfen feat ja a> d) baS Beobachten 
unb bie Benufeung beSfelben gur Erunblage, aber eS ift, 
wortfpmbolifd) überfefet, eine ©efenungSfunft. ©ic ?lnwenbung 
berfelben beftefet in ber SluSbefenung unferer inneren Über* 
fid)t über eine Neifee, oft nur fünftlid) jufammengeftellter Be* 
obad)tungen unb bem fid) Bewufetmadjen beS inneren 3Us 
fammenhangeS, fobann ber Unterfche’bungen, ber Borjüge unb 
Mängel, alfo in ber Bilbung abftrafter Beobachtungen. Sßill
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man eine medjanifdje ©rengtinie giehen, fo ift tierifdjeé 
Denfen finnengeniafeeé, menfchíidjeé Denfen abftrafteé Se- 
obadjten, ©rinnern, Slnwenben unb Sluébilben. Da wirb 
aUerbingé bei mandjen Wtaifdjen nid)t niel WZenfdilidjeé gum 
Sorfdjein fommen. Darum hanbelt fid) aber für uñé jefet 
nicht, benn eé fommt nur auf ben «ßunft an: ber «Wenfdj 
ljat bie gäf)igfeit in fid), abftraft, b. h- menfd)lid) gu beuten. 
Db er nun biefe gähigfeit gebraucht, baé ift feine @ad)c. 
Der Dräger biefer ^ätjigfeit ift aber ber SeWufetfeiné = ober 
Wientalförper. «Wag man nun, mie eé bie SRaterialiften tun, 
fid) bem Dier infolge mentaler gaulljeit guredjnen; fo lange 
noch bie $ät)igfeit beé Sewufeífeiné in ihm ift, gehört man
Sum «Wenfdjengefcpledjt. Daé Dier wirb auch bann noch
nicht gum WZenfd), wenn eé, mie ber Siber, grofee Se-
obachtungen im fohlen-, wie ber Sogel Äenntniffe im 
bau, wie Simeifen unb Sienen im wirtfd)aftlid)en ©taaté- 
wefen, ober wie bie (Stefanien Erfahrung im ^anbwerf unb 
Dranéportwefen hat Shr §anbetn ift ein Stblefen ber Dage- 
bud)blätter aué bem Sud) eigener ober frember (Sorfahren-) 
Erinnerungen. Seobadjtungéíüden tonnen burd) ©efühté- 
(Sermutungé)erregungen ergänzt, aber bem gangen §anb- 
lungégange nicht eine abftrafte SorfteUung alé ßwect' unb 
giel untergelegt werben. Die einzelnen angefteUten Serfudje 
hier anguführen, würbe gu weit gehen.

2lud) auf bem mentalen ©ebiet geigt uñé bie (Erfahrung, 
bap bie obigen ©efeije ber SBedjfelwirfung gültig finb. Daé 
höhere (menfdjtidje) SBefen foli baé niebere (finnlid) tieri- 
fehe) beherrfd)en; baé ift baé uralte ©itteiigefefc, feit bem Se- 
toufetfein unb ©innlidjíeit um ben mafegebenben ©influfe 
ungen. Siber warum fommen fie überhaupt erft gum Wingen? 
3Beil auch baé niebere, alé bie Srüde aué ber gormenwelt 
auch auf baé Rohere, alé eineé gu formenben SBefené, nidjt 
blofc wirten b a r f, fonbern Wirten m u fj. (Sé ift bieé 
e en ein SBeltgefe|, unb fein fittlid) aéfetifeher Sßhantaft Der« 
mag eé umguftofeen. Daé höhere, alfo baé nod) in elemen
tarem ßuftanbe befinblidje, nur allgemeinen Wegungen gu- 

gänglidje Sewufetfein ninfe unter bem ©inflüffe von Sinneé- 
formen ©ingeíarbeiten auéführen, Slrbeitéprobufte in fid) 
aufnehmen, ©lieberungen unb Snbivibualifierungen erhalten; 
eé müffen fid) guerft Differengen unb Diffonangen, wie auf 
finnlidjem, fo auf mentalem (Gebiete bitben, eé müffen bie 
©den in ber grofeen «Wühle obgefd)liffen, bie Wäber aué- 
gegadt unb gulefet alteé gu einer grofeen organifd) unb fear- 
inonifd) arbeitenben «Wafd)inerie gufammengefügt werben. 
Daé «Wenfdjenleben ift nun ber Silbungégang eineé foldjen 
Wäbdjenö, unb ein ©rbenleben ift ein £ammerfd)lag auf ben 
«Wentalförper, ein gormungébrud in ber irbifdjeii ©djablone 
unb in bem irbifdjen SBalgengang.

D)er ©laube, bafe man baé Sewufetfein, ben fogenannten 
©otteéfunfen, vor j e b e r Seeinfluffung beé afirolen SBefené 
f d) ü h c n , jebe Serbinbung abbredjen müffe, ift wiberfinnig, 
unnatürlich, ungefeijlid). SBo()l aber foli baé Sewufetfein vor 
ber Seherrfd)ung burd) baé ©inneéwefeu gefd)ütjt, biefeé 
felbft immer nur Diener unb Strbeiter beé §0feeren fein.

3Bir fommen nun gu ben praftifd)cn alltäglichen Sln- 
wenbungen ber obigen Serhältniffe. Unfer fogenannter 3Bad)= 
guftanb bebingt eine fefte, gufammenl)ängenbe, in natürlicher 
Weifeenfolge befhiblidje Serbinbung aller Deile. Son ber Ülrt 
ber fefteren ober loferen Serbinbung, ber Durdjbringung, beé 
©in- unb 3luéfd)altené l)ävgt nufer ejatteé, normaleé ober 
einfeitigeé, geftbrteé, unnormaleé Arbeiten ab.

Daé normale Arbeiten von Körper unb ©eift tritt in 
einer fo gefd)loffenen §orm auf, bafe man ben ©eift oft nur 
für bie SBirtungen bcö irbifefeen Slorperé anfiefet. Den ©in- 
blid in baé wirt(id)e Serfealtnié erhält man bafeer erft bei 
Sorgängen, bie nicht normaler Slrt finb. ©elbft ber <5d)laf 
erfdjeint infolge feiner Wegelmäfeigtcit uñé nur alé Wul)e- 
guftanb, Währeub er bod) bie natürliche, uad) übernormaler 
SIngiehung unb Slrbeit eintretenbe ßoderung ber Serbinbungen 
ift. «Wan faffe ben ®d)laf aber nicht, wie eé irrtümlich oft 
gefd)iel)t, alé ein Sluéeinanberhalten unb ©etrenntwerben ber 
tranéfgenbenten Deile, gteid)fam wie bei einer gebrochenen 
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fßuppc, auf. ©ag ift bann fein Sd)laf meßr. ©ie 93er* 
binbitng gleicßt einer Sprungfeber, bie burdj ben ©rud zu* 
fammengepreßt, nad) bem ©rud fid) über bag Normale aug* 
bepnt. Se größer bie Slrbeit, je ftärfer ber ©rud, beffo 
ftärfer bie ßöfung unb ©eßnung.

©enfen mir ung in bag faff nur burd) äußere Reize an* 
geregte Sinnegleben ber nieberen ©tere (Sd)leimtiere), bie 
eigentlich nur Slupe*, aber nicßt Sd)lafpaufen braudjen, fo ift 
baö konzentrieren unb Spejialifieren, bag geftpaltcn einzelner 
(Smpfinbunggarten an beftimmten fünften nod) wenig ent* 
widelt. Söetracßten wir bagegen bie ßöperen ©iere mit ipren 
entwidelten Sinnegorganen unb bem babitrdj bebingten inten* 
fiben Sammeln unb geftpalten einzelner (Smpfinbunggfäßig* 
feiten (Sehen, £ören, Sdjmeden), fo wirb ung bag SBebürf* 
nie einer regelmäßigen Soderung ber ©mpfinbunggträger B * 
greiflid). 33ad)en unb Sd)lafcn fönnen mir alg ein 
Slnfpannen unb Slugfpannen beg ©mpfinbunggträgerg be* 
Zeidinen.

©abei ift aber nod) gwifdjen Schlaf unb (Srfcßlaffung 
ZU unterfdjeiben. Slepmen wir bie natürlich organifeße 93er* 
binbunggftärfe mit Sformai = U an, fo ift alleg Slnftrengen unb 
Slrbeiten — -f- 1, + 2, -j- 3. Sinb mir gewößnt, ben Sin* 
fpannungggrab 4- 3 alg unfere burcßfdjnittlicße Slrbeitgfraft 
anzufeßen, fo wirb + 4, + 5 eine übermäßige Slnfpannung 
Werben. ®g muß alfo nodj im Söadjzuftanb (in ber 4- Steiße) 
eine Soderung unb ein Stacßlaffen unter bie burcßfcßnittlidje 
Slrbeitg*, b. ß. Slnfpannunggfraft eintreten, ©iefeg $erab* 
geßen auf -j- 2, 4-1 ift bann bie ©rfcßlaffitng, bie mit 
fölattigfeit unb ätfübigfeit bei befteßenbe" ©ätigfeit bezeidjnet 
wirb. Scßlaf bagegen Wirb bag gurüdfinfen ber SBerbinbung 
unter 0, alfo gu — 1, — 2, — 3 genannt. Se ßößer bie 
burcßfcßnittlicße Slrbeit über 0 ftattfinbet, befto tiefer muß bie 
Dotierung unter 0 finfen.

©en, wenn aud) nur in groben Umriffen erlangten Rad)* 
Weig für biefe Vorgänge pat ber ^ßpnotigmug unb Sonn 
nambuligmug ergeben. (Srfterer, ber ein meßr Dprfäßlidj 

unb tedjnifd) erzeugter unb leßterer, ber meßr ein natürlicher 
kranfßeitgzuftanb ift, finb nur unnormale Sd)lafborgänge 
von ben berfeßiebenften gormen, bie aber bag gemeinfame 
ßaben, baß ftetg ein ©eil beg trangfzenbenten körperg, feine 
Slnfpannung unter Shill, b. ß. unter Slormalbinbezuftanb, 
finfen läßt. Selbft ber leidjte §albfdjlaf ber Somnambulen, 
Weldjer lettere immer nod) wie geiftegfd)Wadje 93erfoncn 
ßanbeln läßt, bebingt nicßt ©rfdjlaffung, fonbern Soderung 
beg mentalen ©eileg. Se niebrigere ©ätigfeitggebiete ber 
fünftlidje Sdjlaf erfaßt, befto gröbere Smpfinbungg* unb ®e* 
ftaltunggträger werben in ben ßöfunggzuftanb oerfeßt.

Sobalb wir big z« biefer Srfenntnig gelangt finb, er* 
palten wir and) ben Sinblid in weitere Vorgänge, ©ie Dpn* 
maeßt ift bann eine burd) Sdjred, gureßt ober äßnlidjeg ent* 
ftanbene borübergepenbe ßoderung beg ©mpfinbunggträgerg. 
©ie ftarfen Sliecß * unb Reizmittel bienen alfo bazu, ben 
©robförper zum íperanziepen unb Söiebereinfpannen beg 
Afirolen zu reizen, ©er krampf ift bagegen ein z« ftärfer 
Reiz Sunt Slnzießcn, unb zwar ber fDlugfelframpf zum Sin- 
Ziepen beg ätperifeßen, ber Slerüenframpf zum Slnziepen beg 
aftralen ©eilg unfereg trangfzenbenten körperg. ©ritt 
krampf mit Oßnmacßt ein, fo wirb infolge ber Übererregung 
beg nieberen ©eileg eine ßoderung beg pößeren ßeroorgerufen.

©ie gorfd)ung burd) bie ^iipnofe ßat ben SBeweig er* 
brad)t, baß fid) ber Smpfinbunggträger tatfäcßlicß fdjicßt* 
ober ftufenweife üom irbifeßen körper loft unb bag bagjenige, 
um wag fid) bie §üüe, ber fßerifprit, öermeprt, ber Sftenfdj 
alg konzentratiougträger abnimmt, bamit finb bie öorfteßen* 
ben ©rflärungen mit einem ejaft wiffenfdiaftlicßen Stacßmeig 
berfepen. ©en franfpaften, b. ß. unnormalen ßoderungen, 
mie Dpnmacßten unb Somnambuligmug, feßließen fid) ebenfo 
unnormale Bufammenzicßungen an. ©er erwäßnte krampf 
ift nod) rein med)anifd) auf einem einzelnen ©ebiete. ©ag 
Bufammenfaffen bei unnormalen SSerbinbungen zeigt fiep ein* 
mal beim Sdjlafwanbeln. §ier wirb, unb zwar oftmalg burdj 
ben Einfluß beg fDZonbeg, ber niebere ©eil beg trangfzenbenten 
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Körpers bis §um Snftinttträger in Verbinbung gefegt, wäljrenb 
baS ijötjere in feiner Söfung üerharrt. Surd) ben Umftanb, 
baß bem wirtlichen (Erwadjen ein Söfen ber falfdjen Verbinbung 
üorauSgeljen ninfe, alfo ein plö^lidjer, wenn and) vorüber* 
gefeenber <Sc£)laf¿uftanb eintritt, fallen bie Sdjlafwanbler meift 
gu Soben.

§ppnofc unterfdjeibct fid) vom Sdjlafwanbeln baburdj, 
bafe erftere ein mangelhaftes Södern, le^tereS ein mangelhaftes 
Verbinben ift. 2öir erfenncn aber and) weiter, bafe Äata* 
lepfie unb Ipppnofe in allen ihren Formen, ber Somnambu* 
liSmuS in feiner mannigfadjen (Erfdjeinung auf bie Sodtrungen 
unb SoderungSformen üerfd)iebener Steile gurüdguführen finb.

(Sine genaue, facpgernäfee (Einteilung ber fomnambulen 
(Erfcpeinungen ift fefer fdjWierig. (Einmal ift bie ben Som* 
nambuliSmuS im Objekt ergeugenbe fíraft beS SRagnetifcarS 
fefer verfdjieben, eS finb alfo mancherlei auSlöfenbe Slnläffe 
ba. Sobann ift baS Verhältnis ber Serbinbungen im trans* 
fgenbenten Körper gang inbiüibuell, bemnad) finb bie SBirfungen 
ein unb beSfelben äRagnetifeurS auf bie einzelnen ^erfonen 
unterfdjieblid). Sann Wieber wedjfeln bie SöfungSguftänbe 
unb Umftänbe, bie ja eigentlid) eine Steigung gu unregel* 
mäfeigen guftänben barfteUen, auf irgenbweldje (Einflüffe fein, 
ßuleht ift für bie Beurteilung nod) bie Söeltanfdjauung ber 
betreffenben ^erfonen auSfdjlaggebenb, bcnn ein SRaterialift 
mufe anbere (Einteilungen aufftellen, als ber Sransfgenben* 
talift, weil gang anbere SBeltbcreidje in Betradjt gegogen ober 
weggelaffen werben.

2ÍIS ©runblage für eine allgemeine (Einteilung finb ba= 
her brei fünfte feftguhaltcn. (ErftenS baS v o 11 ft ä n b i g 
VernunftgernäfeeSBachfeinim^örper, weitens 
bie böllige Olupe^aller Fähigkeiten, britienS 
baS böllige bernunftgemäfee 2Badjfein aufeer = 
halb beS Körpers. Sagù käme bann nod) ein Vereid) 
aufeertörperlidjer ßuftänbe, bie gugleidj unfer förperlid) nor= 
males Bewufetfein überfcfereiten, bie Bergüdung. 2öir haben 

alfo brei Berioben gu unterfdjeiben : bie Söfung vom Körper, 
bie Sammlung aufeerljalb beS Körpers, bie eigentlidje Ver* 
güdung, bie aber weniger gnm Somnambulismus geljört, fie 
ift eigentlid) mehr äRpftif.

Sßeiter fann bie Siegel aufgefteüt werben: „SebeS 
Sì a d) l a f f e n einer 0 r g a n t ä t i g t c i t e n t f p r i d) t 
einer Sodcrung beS geiftigen Seils bom 
9JÌ c n f d) e n, jebe Ü b c r r e i g u n g einer Stelle 
einem ßuf a mmeng ie 1)en beS geloderten Seils 
an einem Ort." Ser geloderte Seil unfereS ätherifdjen 
Körpers fann wofel in 9iul)e Verharren; fobalb er fid) aber 
fammeli unb fongentriert ober bieS mit fid) tun läfet, ift er 
aud) IjanblungSfähig. ScSWegen fönnen mit ben SoderungS* 
erfdjeinungen and) gugleidj SammlungS* unb Sätigfeits* 
erfdjeinungen, befonberS bei gefunben Sßerfonen, auftreten. 
Saburd) wirb aber jebe (Einteilung nad) (Erfdjeinungen Ijin® 
fällig.

2ßir müffen, um fidjer gu gehen, erft bie tranSfgcn= 
beuten Beftanbteile beS ©eifteS fennen, iljre Sätigfeit Wiffen 
unb fönnen bann bie Vorgänge nad) ber gefe^lidjen Siegel 
beS SöfenS unb Sammelns cinorbnen.

Sa gefeilt fid) gu ber obigen gweifadjen Seilung guerft 
nod) eine breifadjc Unterteilung, nämlidj bie Soderung beS 
SeWufetfeinS», (EmpfinbungS= unb ©eftaltungSträgerS, unb ber 
©egenfah, bie SBieberfammlung biefer Seile. (ES foli gleid) 
bewerft werben, bafe bie obigen ßoderungSüorgänge meift 
gang mangelhaft beadjtet Werben, weil bie magnetifdjen (Ein® 
flüffc auf ben ätljerifdjen Körper Wirten unb gugleid) aud) 
bie anberen Soderungen im (befolge haben. Ser Somnarn® 
buliSmuS tritt bafeer nidjt in ber §l)pnofe, fonbern bei ben 
natürlidjen Somnambulen in wahrfeeitSgetrenefte ®rfdjeinung, 
iveii bie 9ìatur üon innen wirft unb feine Sprünge macht, 
fonbern alles in geje£lid)er ^Reihenfolge auSguleben fudjt. 
Sic mobernen, auf l)hPll0t^^e sBerfud)c beruljenben (Ein* 
teilungen finb alfo gang geringwertig unb haben mcljr bie 
Vebeutung Spegialifierung otfulter Siuuftftüddjen.
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Sine auf baS natürliche Sfeftem gegrünbete Sinteilung 
Ijat tiefer 1826 gegeben, inbem er bie regalitivc (ätfeerifdje), 
animalifdje (grobftofflidje) unb öie fenfitive (feinaftrale) fße= 
riobe bei ßoderung unb (Sammlung unterfefeieb. 9?od) ein* 
gefeenber war Stinge, inbem feine brei ^auptgrabc in fedjö 
Untergrabe unb gmar 1) in 2B a d) e n (feofeere Smpfinbfam* 
feit, geinaftraUöfung); 2) §albfd)laf (Sdjwere in ben 
nod) tätigen Organen, ©robaftraHöfung; 3) magnetifdier 
® d) l a f (ruhiger Scfelaf, Étfeerlijfung) ; 4) e i u f a d) e r 
<S o m n a m b u l i § m u § (fcfeeinbareS Sewufetfein, Sd)laf* 
Wanbein, ^’(tfeer* unb Srobaftralfammluug); 5) $ eil fei) en 
(innerliches Sdjauen, gcinaftralfammlung in fid)); 6) St* 
ft a f e (gernfefeen in $eit unb fRaum, gcinaftralfammlung 
als äufecrlid) empfinbfame Siörperlicfefeit) einteilte. SRan 
liefet an biefer Sinteilung, bafe unbemerftc Stufen über* 
gangen, anbere wegen Spe^ialerfdjeinungen geteilt worben finb:

9?od) weiter Unterfcfeeibet be Saufanné in gwölf ©rabe.
1) Senf itivi tat (Ställe unb SSärme beS magneticen 

StridjeS. feinaftrale ^üUenloderung) ;
2) Schwere ber ©lieber (feinaftrale Snnenloderung) ;
3) § ö r e n bei gefdjloffenen klugen (grobaftrale 

Slufeenloderung) ;
4) £ e i d) t e r S d) l a f mit Sraumcrinnerung (grobaftrale 

Snncnlodcriing);
5) *Xieffd)laf (Sltfeerloderung);
6) ß e i dj t e r S d) I a f. SBofelgefüfel (Sammlung beS ätfee* 

rifefeen XcilS unb SBafernafeme beS greifeinS ber anberen 
SCeilc) ;

7) S d) e i n f d) l a f. §öreu unb Antworten, Snftinft= 
bilbung (©robaftralfammlung mit Snnenregungen);

8) b u n f l e S ® r f e n n c n. Sfenv unb Slntipatfeie (©rob= 
aftralfanuntung mit Slufeenwirfung) ;

9) £> e l ( f e fe e n in fid) (feinaftral unb Snnenregung) ;
10) ii n v o 11 f o m m e n e § § e 11 f e fe en in grembwefen 

(geinaftralfammluug mit beobacfetenber SBafernefemung) ;
11) V o 11 f o m m e n e S § e 11 f e fe e n in grembförper. Se*
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ftimmung Don Arzneimitteln ( fyeinaftralfammlung mit 
unterfcijeibenber Sßafyrneljmung) ;

12) ^er 11= unb $ o r a u § f e l) en (feinaftrale SSatjr= 
neljmung burd) Serbinbung mit ber Slftralatmofpfeäre; 
2lfafa).
@S fetjlt tjierbei bie Ser§üdung unb Serflärung, fowie 

ber fpefulatiben ^ätigfeit, meldje in bem Slngiefeen beS 
SDcentalförperS befielt.

$)em gegenüber ift bie Seobadjtung unb Sinteilung Dr. 
£iébeauítS feljr äufeerlidj. Sie befteljt auS ben fedjS ©roben:
1) Somnolenz Schwere in ben ©liebem (aftrale llufeen® 

loderung) ;
2) SerücEung. SuggeftionSfälfeger ßuftanb (aftrale 

Snnenloderung oljne ^üUenbilbung);
3) 21 u t o m a t i è m u S. Slutomatifdje Sewegungen (weiteres 

BurücEjieljen beS abgefpaltenen SSefenS);
4) tiefer (Sdjlaf (OöUige ßoderung bom Körper in Ser= 

binbuug mit bem ©influfe beS SJtognetifeurS);
5) £ e i d) t e r Somnambulismus. Unbollfommene 

©rinnerungSlofigfeit (ber gelofte 2lftralförper ljat nod) baS 
Sanb im ©robförper);

6) tiefer Somnambulismus. Söllige ©rinnerungS* 
lofigfeit (ber ausgetretene Körper feat fein aftraieS Sanb 
im ©robförper).

2J?an fieljt aus biefem, bafe eS, ftreng genommen, meniger 
um eine anbere (Einteilung, fonbern um einen anberen Sorgang 
im tranSfejenbents fomnambulen ßeben feanbelt. Sßäferenb im 
edjten Somnambulismus fid) Sdjicfet für Scfeicfet ablöft, wirb 
bei ben fefepnotifdjen Sorgängen gteiefe bie gan^e tranSfoen= 
beute ft'örperlidjfeit als foldje gelöft unb gum felbftänbigen 
^anbeln gebradjt. ©S wirft bann nid)t mefer eine Stufe auf 
bie anbere, fonbern baS ©eiftförperlidje auf baS ©robförper* 
liefee. daraus ergibt fid) Wieberum, bafe ber IpfepnotiSmuS 
unb feine @rfd)einungen gwifdjen Somnambulismus unb 
Spiritismus ftefeen. Sei lefeterem wirft eine frembe Sßerfön* 
lidjfeit auf ben irbifdjen Körper, bei fefepnotifefeen Somnam*
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buliSmuS bie eigene geiftige unb felbftänbig abgelöfte, beim 
ecfjten Somnambulismus bie auS ben abgeloderten Sdjidjten 
fid) gebilbete Äörperlic^feit. infolge ber betriebenen Vor* 
gange unb SBege muffen aud) bie (Einteilungen gang anbere 
fein. V?an fann alfo nicfjt bon alten unb neuen Vezeidj* 
nungen, fonbern nur üon ben Unterfdieibungen bei natür* 
lidjem unb tünftlidjem Somnambulismus reben.

Somit „gelangen mir aber aud) zur Überzeugung, bafe 
beim üöUigen SluStreten, foroie beim Sterben nidjt ein Ijalb* 
fertiges Subftrat, etma mie baS halbgeröftete Vrot beim oor* 
Zeitigen §erauSnehmen aus bem Vadofen, fonbern eine für 
fid) beftetjenbe gnbiüibualität, beren (E^iftenz ganz unabhängig 
bom geitpunft beS ßöfenS bom (Erbförper ift, befte^t. SBäre 
baS SBefen beS menfd)lidjen ©eifteS baS Sßrobuft eines ein* 
gigen Bebens, fo mürbe eine Söfung bor bem natürlichen 
Sobe bie fernere (E^iftenz eines tranSfzenbenten ftrüppelS üer* 
anlaffen, ber (Seift mürbe einer halbreifen grudjt, einem halb* 
gehauenen unb unbrauchbaren Vrote gleichen. Sein ferneres 
inbiüibueUeS Safein märe trog eines Jahrzehnte langen irbi* 
fchen Bebens noch fraglidj. Von biefem ßroeifel befreit unS 
bie offulte SBiffenfdjaft, inbem fie nadjmeift, aud) ber nod) 
mitten im (Erbenleben ftefeenbe ausgetretene (Seift ift bereits 
eine ooUftänbige, für ftcf) beftehenbe Snbioibualität.

2Sir fönnen aber nur bie Vorgänge bemerfen, bie barauf 
beruhen, bafe mit bem irbifdjen Körper nod) ein gröfeerer ober 
fleinerer Seil beS tranSfzenbenten ftörperS in Verbinbung 
fleht. Sie Vorgänge bagegen, meldje mit bem abgelöften 
ober boch einfeitig geloderten Seil üor fidh gehen, ftehen 
aufeerhalb unferer Veobadjtung. SB i r f i n b baher, unb 
baS ift beim Somnambulismus ber gall, auf bie 3Rit= 
teil ungen angemiefen, bie ber geloderte 
Seil bem noch am ftörper gefeffelten Seil 
übermittelt unb bie biefer, falls er fo viel höheres in 
fid) hat, in Sprache unb Sdjrift grobförperlid) mitteilen 
fann. So fonnte bie Seherin üon ^reoorft (EmpfinbungS* 
§uftänbe, bie fie aufeerhalb beS ftörperS hatte, mitteilen.

(Sine VerfudjSperfon beS Sßrof. VodjaS*VariS fonate bie ihn 
umgebenben (Elementarmefen empfinben, bie (Seftalten unb bie 
unangenehmen (Einbrüde berfelben mahrnehmen.

Sin biefer Stelle fann aud) baS Sraurnmefen an* 
gefdjloffen merben, ba eS ebenfalls auf einer Verbinbung beS 
(Srobftofflidjen mit nieberem Slftralen, meldjeS (Einbrüde auf* 
nimmt unb auf ben irbifdjen ftörper überträgt, beruht, menu 
and) nur in gorm einer Veleudjtung unb eines Scheines, nidjt 
in bem einer Vearbeitung. SaS Sraumbilb üerfinft fefer halb 
in ber inftinftiüen (EmpfinbungSfphäre, unb nur bann, menu 
eine gleichzeitige ober gleich barauffolgenbe -¡Reroentätigfeit in 
gorm beS (Erinnerns ftattfinbet, bleibt eS für unS haften.

(Einzelne BoderungSftufen im Somnambulismus finb üon 
ber Somnambulen Slugufte ft. $albfd)laf, bezm. ^albmadjen 
genannt roorben.

gür bie fomnambulen Vorgänge ift eS Vebingung, bafe 
bei ber ßoderung ein gemiffeS SRafe eingehalten mirb, unb 
ZWar berart, bafe einerfeitS ber ausgetretene Seil mit bem 
meltlid) Slftralen in Verbinbung treten, unb anberfeitS aber 
ber zurüdgébliebene baS ätherifd) Örganifdje nod) beherrschen 
fann. (ES mufe alfo bie gorm einer Vrüde Vorfeanben fein. 
Sm anbereu galle haben mir ¿pppnofe unb ftatalepfie üor 
unS, alfo (Estreme ber fomnambulen (Erfdjeinungen.

Sic SRpftit.
(Eine anbere gorm ber Sätigfeit unfereS trans ¡zen* 

beuten SBefenS tritt uns in ber flRpftit entgegen. Ser 
Wpftifer fud)t fünftlid) einzelne Seile feines tranSfjen* 
beuten ftörperS in Sätigfeit §u fegen unb, inbem fie 
noch in ber natürlidjen VerbinbungSreifee finb, aber boefe 
burd) irgenbweldje ftniffe (Slsfetentum, Verzüdung, Sinnen* 
raufd), löfenbe unb abtötenbe, betäubenbe SRittel) mirb ein 
ermünfdjtes SluSeinanbertreiben, bezm. SluSeinanberzerren ber 
gähigfeitsträger erreicht. Snrd) biefeS gemaltfame Verzerren 
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roirb nämlidj bie gegenfeitige, oben betriebene AuffteUung 
ber Singelmirfitng ber Subftangen befeitigt, cé tritt burd) bie 
borfätjlidje ßöfung ein teiímeifeé Singelarbeiten ber ©räger 
ein. ©aburd) nun, baß nur eine allmäßlicße ßoderung ein* 
tritt, biefe nad) SBunfd) ßerborgerufen unb auf ©runb bcr= 
felben bermittelft ber befteßenben übrigen Verbinbungen ein 
Sinfluß boni ©robförper auf ben tranSfgenbenten ©eil, ba« 
gegen aud) mieber Smpfinbungen bon biefem auf baé ©robe 
übertragen merben fönnen, entfteßt eine bem SomnambuliS* 
mué äßnlicße Vrüde mit tranSfgenbenten Subftangbemeifen. 
©er religiöfe 9Wt)ftifer miU aber nidjt mie bie berufsmäßige 
Somnambule Stenntniffe bon brüben ßaben fonbern Icbiglid) 
feine tranSfgenbenten ©eile in Singeltätigfeit fejjen.

ßu biefem feltfamen beginnen mirb ber 3J?pftifer burd) 
einen meitberbreiteten Irrtum veranlaßt. ©iefer beftefyt in bem 
Aberglauben, baß bie in bem SDfenfdjen befinblicße SKentab 
fubftang bie ©ottßeit felbft fei unb baß ein in ©ätigfeitfeßen 
berfelben eine ©otteégeburt, ©oiteSermednng unb Srgeugung 
göttlidjen OßefenS fei. AuS biefem Srrtum ift and) bie biel» 
berüchtigte Abeptenfeudje entftanben. 2Bir fönnen biefe Vc= 
ftrebungen als fünftlicße äRßftif, alé Auéroudjé unb alé fdjäb- 
lid) begeidjnen, mäßrenb bie natürlidje SJZßftif in ber Srmedung 
beé religiöfen ©efüßls, ber fDienfcßenlicbc, ©otteSfurcßt unb 
beé Seelenlebens gefunb unb gefeßmäßig ift. ©ie tünftlidje 
9Jä)ftif füßrt ftetS gu Sinfeitigfeiten, oft aud)’ 511 Seelenleiben, 
©eifteSfranfßeitcn; unb bie meitere Abart, bie fdjmarge Sftpftif 
gu böUigem moralifdjen Verfall, bem SBefen gefallener Seelen.

ßeiber berußen gange fßßilofopßiefpfteme ber Snbier auf 
biefem Seelengauflertum. ©ie Aufgabe, ccldjc bie natürlidje 
®?i)ftif berfolgt, baé ßarmonifdje unb organifdje ßufammen» 
arbeiten aller tranSfgenbenten ©eile mirb bon ben Anhängern ber 
ml)ftifd)en Übungen übertreten; baé mtjftifcße Sdjauen geßört 
gum Somnambuliémué unb geßört alé SBeltanfdjauung gu 
ben fvanfßaften ÜFiobetorßeiten ber Seelenbemcife. Oöenn bas 
ßer ein foldjer Scßmärrner fagt, er fueße in fid) bie ©ottßeits* 
erfenntniS, alé fomoßl bie Kenntnis bon fid) alé ©ott, alé 

aud) bie bon bem AUmefen als ©ott, jo ift gu ermibern, er 
fönne nur ben ßeibnifd) finnlidjen ©ott, ber ein Atom ber 
tranSfgenbenten ©Belt ift, in fid) erregen, nie aber baö über 
ber SBelt fteßenbe ©ottßeitsmefen, meil er baé garnid)t in 
fid) finben, fonbern nur mit ißm in fijmpatßifdje Verbinbung 
treten fönne.

©aS fogenannte Verlegen beS VemußtfeinS auf ßößeren 
Sbencn ift ein Södern unb Srregen ber Singclteile. SRit 
einer SrfüKung ber ßcbenSaufgabe ßat biefeS offnltiftifdje 
Vejierfpicl nidjtS gu tun.

©tc Stijpiration.
An biefeS ©ebict fd)ließt fid) baé ber Snfpiration an. 

Sine ed)te Snfpiration ift immer eine Veeinfliißung bon 
außen. SS gibt baßer mentale Snfpiration. Sie ift eine 
bon außen fommenbe VemußtfeinSregung, bie fo elementar 
fein fann, baß fie ben Sinbrud einer Srleudjtung ober eines 
AufblißenS einer Vorftellung barfteHt, bie aber and) bis gur 
Singabe einer beftimmten ©ebanfenform geftaltet fein fann. 
©ie afirole Snfpiration umfaßt mieberum alle gormen bon 
bem elementaren SmpfinbungSeinbrud (ßuft, ©rauer, gana= 
tiémué) bis jur geformten Smpfinbung einer SDtaobie, eines 
Sprudjeé, eines ©efdjmadeS. SBir fönnen, um gan§ fad)lid) 
gu bleiben, and) bon einer ätßerifd)cn Sufpiration fpredjen. 
©iefe umfaßt bann bie Srfd)einungen beé ßebenSmagnetiSmuS 
bis jur Vecinfluffung beé ÄinbeSförper burd) bie müttcrlidje 
9?atur, mie fie fid) and) im Übertragen bon SKuttermalen be* 
fonberé fenntlid) maeßt. ©a Snfpiration Smfluß bon außen, 
alfo bon grembmefen ift, jeber ©eil unfereS tranSfgeiibeiitcii 
OBefenS aber beeinflußt merben fann, fo gibt eS geiftige unb 
feetifdje, unfer ÄußerlidjeS unb unfer SnnerlicßeS berüßrenbe 
Snfpirationen. Srftere nennt man and) Vifionen unb §allu= 
ginationen, lettere Singebungen, Srßebungen, Verflärungen, 
Srleucßtnngen. Aud) ßier ift mieber Vebingmig, baß ber 
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Seti, iüeícfjer eine Snfpiration aufgunehmen §at, eine bauernb 
natürliche ober borübergeljenb fünftlidje ßoderung unb ($in^el= 
erregung erfährt, ©en in normaler feftcr Serbinbung fteljem 
ben Seilen ift eg eben nidjt möglich » bon aufeen fommenbe 
Schwingungen aufgunehmen ; eg ift burd) ben gegenfeitigen 
feftfteljenben ©influfe alle Fähigfeit ber Sonberwahrneljmung 
gebunben.

2lug biefem ©runbe hat man eine Segiefeung gwifdjen 
©enie unb Srrfinn gu fonftruieren berfudjt. ©in wirflidjeg 
Serftänbnig für ben Unterschieb hat man nidjt erlangt, weil 
bagu bie Äenntnig ber Sedjnif ber trangfgenbenten Seile 
nötig ift. gaft ijat ber Solfgmunb eine tiefere Äenntnig, roenn 
er üom $rrfinn fagt, eg fei ein fRäbdjen loder. Satfächlich 
ift beim Soben nidjt blofè etmag loder, fonbern and) Vergerrt. 
berrenft ober, mie ber moberne fßfpdjiater fagt, eg finb ©m- 
pfinbunggfjerbe in falfdje Serbinbung geraten.

Sag ©enie bagegen geidjnet fich gerabe burd) ejatteg 
Arbeiten aug; hier ift bie ©eljniniggfertigfeit unb teilroeife 
Sonberarbeit ein natürlicher ©ntwidlunggguftanb, ber, Weil 
er natürlich unb organifd) lebensfähig ift, aud) ßlrbeitg= 
leiftungen augguführen bermag.

©g befteht batjer auch eine iftíjníichteit gwifdjen Wjftifer 
unb ©enie, benu lefetereg arbeitet tatfäd)lidj and) mljftifd). 
Sßäljrenb aber bag ©enie angeborene Fertigfeiten benüfct, um 
Frembeinflüffe aufgufangen, in fid) 31t Verarbeiten ober aug 
fid) heraugguljoleit unb technifcf) umgufefcen unb bann bon 
fid) gu geben, gieljt ber SRpftifer ©inflüffe l)eran, um fie in 
fid) enbgültig eingugraben unb fünftlidje ©Weiterungen feiner 
©ingeltätigfeiten gu erlangen.

©er 9Rebiuinigntug.
Buletd fommen nodi bie im Spiritigmug befonberg auf- 

tretenben ©rfdjeinungen beg SRebiumigmug in Setradjt. §ier 
finbet bag ©oppcltc ftatt; erfteng ein Slugfdjalten eines Seils 
unfereg trangfgenbenten SBefeng, gWeiteng ein ©intreten unb 
Seherrfdjen bon fremben SBefen. ©er auSgefchaltete Seil 
braucht nid)t, wie in ber §t)pnofe, böllig beifeite gebrängt gu 
fein, eg braudjt eigentlich nur irgenbeine Stelle ber Ser- 
binbunggreifee gelodert unb baburd) ^3lap für ben s2lnfd)lnfe 
eineg fremben SBefen gefdjaffen gu werben. SRan fomite 
bieg mit bem ©infdjalten ober §lnfd)liefeen eineg Selegrapben- 
apparateg mitten in eine Fernleitung Vergleichen. ©g wirb 
fonn je nad) ber Slufdilufeftelle frember Sewufetfeing-, ©m- 
pfinbunggs unb ©eftaltungg -, begw. SeWegmiggwiUe über
tragen. ©icfer leidjteftc, an bie Snfpiration fid) anfdjliefeenbc 
äftebiumigmug fami fid) jebod) fo weit augbeljnen, bafe eg nidjt 
blofe ein ©ingwängen eineg £yül)terS, fonbern ein ©inbrangen 
beg gangen fremben SBefeng, alfo ein Sefifeergreifen beg 
SRebiumg feiteng beéfelben ift. URan nennt biefen ßuftanb 
aud) Sefeffenheit, worunter man aUerbingg für gewöhnlich 
nur bie bauernbe franfbafte unb fdjledjte Verfteljt. ©in weiterer 
Unterfdjieb gwifdjen Snfpiration unb 9Rebimnfdjaft befteljt 
barin, bafe bei erftcrem immer ©leidjeg auf ©leidjeg, alfo 
SRentaleg auf dentales, Slftraleg auf SlftraleS, bei äRebium» 
fdjaft bagegen £>öi)creg auf SRiebereg, alfo ein frember ?[ftral= 
förper an Stelle beg eigenen auf ben filtherförper wirft, ©er 
äRebiumignuig begwedt feine Anregung, wie bie Snfpiration, 
fonbern nur Berfgeugbenu^ung, unb gwar bie eineg menfd)= 
liehen SBefeng.

Son einer Seite wirb ber SRebiumigmug gu fehr an- 
gefdjwärmt unb überfdjä^t, bon ber anberen gu fehr an= 
gefeinbet unb beradjtet. 3Ran mufj immer bebenfen, bafe er 
aud) ein ^pilfgmittel ift, Slenntnig ber trangfgenbenten 5Be(t 
gu erlangen; aber and) bafe er nicht bag alleinige unb feineg= 
Wegg bag guberläffigfte ift. Sob unb Sabel haben fich, foie 
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überall, aud) I?ier gu teilen. @3 gibt eine gute unb fdjledjte 
SJtyftif, eine gute unb fdjledjte Snfpiratiou, eine gute unb 
fdjledjte $?unft, SBiffenfdjaft unb Seetenpflege, eg gibt aud) 
einen guten unb fdjledjten Sftebiuntigmug. Sft bod) bie $e» 
riobe ber SRutterfdjaft beg SBeibeg in iljren tatfädjlidjen Ver» 
bältniffen unb in ben auftretenben Erfdjeinungen and) nur 
eine mebiale Sßeriobe, bie mit beni Slblöfen beg mebiumifierten 
Scileg, beé ftinbeg, il)r Enbe erreicht. Silfo, ifer ^ritifer, 
bitte etwas mepr Verftänbnig unb weniger §afe.

2ßie leidjt ba Irrtümer unterlaufen, fieljt man gerabe in 
Greifen, bie fidj mebiumiftifdj nennen. Sa glaubt mandjeg 
ein SDiebium gu fein unb ift — Somnambule. Sie Unter» 
fdjeibung ift eben garnidjt fo leidjt. ßuni mebialen ßuftanb 
gehört nidjt blofj bie ßocferung beg trangfzenbenten Scilg unb 
bag Einwirten beg getrennten eigenen geiftigen SÖefenS, 
beim bag ift eben Somnambuligmug. Eg gepört eine boll» 
ftänbig frembe, millengbegabte, inbiüibuelle unb perfönlidje 
Sßefenpeit, ein fogenannter lebenber Eeift baju. Sclbft bie 
ätperifdjen Diüdftänbe unb füllen gehören nidjt zum edjten 
9J?ebiumigmug, fonbern eher z« bem trangfzenbente elementare 
Einflüffe aufneljmenben Somnambuligmug.

Eg ift alfo ben ^erfonen, bie fidj alg SRebien betrachten, 
Zu raten, fidj felbft redjt fritifcfj anzufeljen, bamit man fie 
nidjt alg Sdjwinbler bezeichnet, beim nidjt jebe officile Spie» 
lerei ift äRebiumigmug. Slber audj ben Verfechtern biefer" 
Sente ift zu roten, borfidjtig zu fein, bamit nidjt bie Eegner 
bon einem einzelnen Irrtum auf bie Einbilbung ber ganzen 
trangfzenbenten SSelt fdjliefeen tonnen.

1

Sic SBeltfecle.
$£)ie lefete Seite, Weldje nodj zum Verftänbnig beg ßu» 

fammenwirtcng ber trangfzenbenten Seile nötig märe, ift bag 
Verpältnig ber Verbinbungen unter cinanber.

Einmal ninfe bie fadjlidje Seite betradjtet merben, unb 
ba ergibt fidj bag Eefefc, bafe allcg, fo mie eg aus ber Ein» 
beit berauggcfpaltcn mirb, fidj mieber fo zum Eanzen Der» 
binben ninfe. Sie Seile fönnen fid) meber anberg orbnen, 
nodj anberg georbnet merben, menu bie natürliche gefefemäfeige 
Slrbeit cntfteíjen foli. Sag barauf bezügliche Ecfefc ze’gt fiep 
am beutlidjften in ber Etjemie. Soll ein Salz gebilbet merben, 
fo mufe bie Verbinbung genau fo gefdjehen, alg bie Söfung 
oor fidj gegangen ift. Sobalb ein anbercr Sftifdjunggmeg 
eingefdjlagcn mirb, entftepen anbere Veziepungen unb Erup» 
pierungen. Slug ber Äenntuig biefeS ©efefeeg ergibt fid) erft 
bag Verftänbnig, warum fidj bie einzelnen Seile zu Sphären, 
unb bann zu Körpern ber Ebenen, alfo erft zu ben Eebilben 
beg EeftaltungS », bann bes Empfinbungg », zulefet beg Ve» 
mufetfeingträgerg berbinben unb bann biefe ben gefamten 
menfdjlidjen Eeift bilben.

Sann Commi ber íefete biefer Vorgänge, nämlidj bie 
grage: „2öie wirb fidj bag Eröbere beg feineren bewufet?" 
Sie einfadie Verüferung übermittelt bem Eeftaltunggträger 
nodj nicht bie Empfinbung, ebenfo wie bag JRebencinanber» 
legen bon Sdjiuefel unb OuecEfilber fdjon ßinnober erzeugt. 
Eg mufe eine fo innige Verüprung unb Surdjbringung ein» 
treten, bafe aug beiben SSirtunggfäljigteitett eine gemeinfepaft» 
litpe entftept. Vei grobftofflidjen Sachen, bie fidj nidjt räum» 
lidj burdjbringen fönnen, ninfe ja fRebeneinanberlagerung ber 
fleinften Seile biefer Stoffe eintreten, bie inbibibueUe $äljigs 
feit bagegen feat zu einer zu berfdjmelzen. Slnberg bei ben 
trangfzenbenten SßiUengträgern. gwar gilt bag Eefefe, wo 
ein Stoff, fann berfelbe nidjt zum zweiten SJMe fein, aud) 
ba, aber eben, weil Wir mit ben Slbftufungen ber Stofffein» 
feeiten zu redjnen buben, fommt ber Umftanb bazu, bafe ber

3 
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geinftoffraum (¿. S. SÍther) nidjt neben bem ©robftoffraum 
als gleicher (Salj), fonbern gleidjfam in ihm als einen ©r= 
gänjungSteil liegt, ©rob« unb geinftoff (2’lther) liegen baljer 
and) nur neben einanber, ba bieS aber nad) ber Snnenfeite 
beS ÍRaumeS gefdjieljt, fo fdjeint eS für nufer bisheriges Se= 
griffSOermögen, als wenn beibe ein unb benfelben 9laum ein« 
nehmen müßten. •

Unfer bisheriges mangelhaftes SInfdjauen erzeugt bie 
gleiche Däufdjung, wie fie unS paffiert, wenn in großer ©nt« 
fernung bon uns ¿wei Seute fid) begegnen unb aneinanber 
üorbeigehehen. gür ben, ber nod) nicht an ben Segriff beS 
hinter einanber SorbeigeljenS gewöhnt ift, fdjeint es, als wenn 
bie Sente burdjeinanber gingen unb ¡ober ben anberen burd)« 
bringen müfete. Das ift ja optifdje Däufdjung, unb fo ift eS 
begriffliche unb räumlidje D ä u f dj u it g, wenn 
man üom Durdjbriitgen beS gleid) en 9t a u m e S 
feitenS beS ©rob« unb geinftoffeS fpridjt. SJtan fann nur 
bon Serbinbung ber Stoffe gweicr nad) ber Snnenrid)tung 
nebeneinanber liegenbe ütäume, bie wir bisher als einen Slatini 
angefehen höben, fpredjen. Die ©laSfdjeibe befind ©laS unb 
Zither in fich, festerer ift bie Urfadje ber Durchleuchtung. 
Siber wo ©laS ift, ba ift fein Zither; wo biefer, ba ift fein 
©laS ; baS ©laS ift bie güllung beS grobftofflidjen, ber SÍtljer 
bie güllung beS feinftofflidjen SlaumteilS, burd) bie Ser
binbung beiber entfteht ber burdjfidjtige Körper. Die ilthcr« 
Wellen bewegen fich iw Htaumteil beS Äthers, unb erft bann, 
Wenn ber üibrierenbe Slther in grobftofflidje Serbinbung 
fteht, wirb bie Sitherfdjwingung juqlcid) nuferen Slugen be« 
merfbar. Pubere Sdjwingungen finb für unS unfichtbareS 
Sicht. i?luS biefem ©runbe wirb unfer irbifdjer Körper, fo« 
lange er befeelt ift, burdjfdjeinenb (rofa Stäuber ber gegen 
baS Sicht gehaltenen ginger), aber baS bie Durdjfdjeinung 
er^eugenbe SeelenWefen im getrennten ßuftanbe für unS unter 
gewöhnlichen Umftänben unfidjtbar fein. Störper unb ©eift 
finb bemnad) ¿Wei Körper, bie nad) ben alten falfd)en unb 
materialiftifd)en Segriffen fich fcheinbar burdjbringen, bie aber 

tatfädjlid) nur eine nad) bem $nnenraum fid) erftredenbe 5ln« 
lagerung barftellen, ebenfo wie ber Either in ber ©laSfdjeibe. 
9tun ift aber bie Dlebeneinanberlagerung nod) nidjt baS, WaS 
Wir ScrfdjmcljungS« ober ©inljeitsinbivibuolität nennen. Da« 
¿u gehört eine foldje Serbinbung, bafe bie getrennten gäljig* 
feiten burd) ihre gegenfeitige Seeinflufeung ausgeglichen unb 
aufgehoben, alfo beibe Dräger bon einer inbiüibueUen ©inljeit 
beherrfefet finb. 2ßir hoben foldje SnbibibualitatSberfchmelgung 
in ben Saljbilbungen ber ©hemie.

DaS organifdje ©eftalten beruht nun auf ein foldjeS 
Serfdjmeljcn non ©robftoff unb Zither, ©benfo beftcljt ber 
©mpfinbungSborgang in unS aus ben Schiebungen ¿wifdjcn 
Zither« unb Slftralförper, bie SeWufetfeinSerregung grünbet 
fid) ebenfalls auf eine Slnfchmeljung ber SRentalfubflanj an 
bem aftralen Deil. Unfer ©eift ift aus biefem ©runbe eigent« 
lieh eine ßufammcnfdjweifeung Verfcljiebener gähigfeitSträger.

Diefe Serhältniffe müffen Wir unS immer erft üor klugen 
halten, wenn wir non ben Arbeiten unfereS ©eiftcS roben 
Wollen. Die grobftofflich ätljerifdjc ©eftaltbilbung wirb burd) 
ben aftralen Slnfafe empfinbfam, biefer im SJlenfdjen burd) 
ben mentalen Slnfafc bewufet gemacht. 2Birb nun ber men« 
tale Slnfafc getrennt ober gelodert, fo läfet bie SetoufetfeinS« 
erleudjtung in bem iDiafee unb für bie ßeit nach als bie Sode« 
rung unb Trennung ftattfinbet. SJirb bas Sanb gar¿ gclöft 
fo finit baS 3Renfdjengebilbe auf bie Dierftufe, trofc feiner 
bleibenben, aber fid) fpäter berfümmernben SDlenfchenform. 
?liif biefe Sßeife ift baS ©efchledjt ber SDlenfdjenaffen aus 
ber ÜbergangSftufe gum SDlenfdjen entftanben.

Sft bie Soderung nur periobifd), fo treten bie guftänbe 
ber Scrblöbnng unb beS SrrfinnS auf. ©in foldjer ßuftanb 
fann aud) burd) ungefd)idt auSgeübte mpftifdje £>anblungen 
entftehen. Die fünftlidje äfipftit unterfcheibet fidj bom Srre« 
fein baburd), bafe bie Serbinbung jwifdjen ben mentalen, 
aftralen unb ätl)erifdjen Deilen nod) arbeitet unb bafe man 
einfeitig in ben einzelnen Deilen §anblungen auS^uüben ber« 
fud)t. Die meiften foldje Serfuche führen ju Sdjäbigungen
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ber Berbinbuiigen. ©iefe djäbiginigen nennt mon bann 
©eifteSfranfijeiten.

2öir gelangen nad) biefem ju ber ©djíufefoígerung, bafe 
unfer ®eift nidjt ein djemifdjer 3lei¿ nuferer fernen, bafe er 
and) nidjt ein SDeftiilat unfereS ©robförperß, fonbern bie 
Bereinigung üon gatjigfeitètragern gu einem tranSfgenbenten 
Organismus ift. 2Bir tjaben aud) gefefjen, bafe ber äRenfdj 
nur nadj 3)?enge unb 2lrt feiner $äljigfeitSträger arbeiten 
unb Seiftungen tjerüorbringen fann. ©afe er aber gleidjwoljl 
bie Aufgabe fjat, ftcf) weiter foldje Präger ber gäßigteiten 
gu erwerben unb aud) alle gäHc Vermeiden mufe, foldfee gu 
verlieren. @S feat ficfe weiterhin gegeigt, bafe bie gäljigfeiten 
guerft im elementaren ßuftanb finb unb erft burdj unfere 
Slrbeit in gorm von gertigfeiten fidj SlrbeitSprobidte an* 
eignen müffen. 2Sir fanben gulefct, bafe bie SrfeiintniS 
unfereS SBefenS ifere le^te ©pi^e in ber Slufflärung über baS 
BerßältnU unb bie Begießungen ber tranSfgenbenten Steile 
unter fid) finbet. ©amit ift bie SntßüHung über baS ä)?tjfte= 
riunì beS SeelenWefenS erfolgt, ©ie weiteren Borgänge 
Würben bie (Sntwidlung unb SluSbilbung ber Seele umfaffen, 
bie ein anbereS 3)¿al beßanbelt werben folien.

Merkwürdige übersinnliche Ereignisse TebeT 
berühmter Personen. Von Karl Blöchlinger, k. k. aJor a- 
PrVcrf88Mr üwiiofertßkn1edneÄFülk von historischen be(¡“n^tend?¿ri¿58t®" übVriJÄ 

würdige Ereignisse aus dem Loben berühmter hochgeachteter Männer, dem Leser unenaas , 
»io auf natürlichem, animistischem oder apiritistischem Wege Ei deuten.___ _____________
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? \A/no ¡nh «nonhon haho Von Prof Dr* 'kWas ich gesehen habe
Eigene Forschungen auf dem

gelichteten Gebiete der weniger bekannten^ 
menschlichen Fähigkeiten.

Mit 13 Abbildungen photograph. Aufnahmen. \
8 Bogen gr. 8°. Preis; broscli. M. 2.60, geb. M. 3.60.

In don hier beschriebenen 13 Sitzungon haben wir das geheimnisvolle, unsichtbare 
Uorboibringen und Verschwinden, sowie Hcrumfliegen von Gegenständen aller Art, Em- 
drücke in Mehl, Lehm, Ruse, dazu geheimnisvolle Berührungen von unsichtbaren Händen, 
.Lichterscheinungen, Schattenrisse, Tonphänomone, die rätselhafte Sprache durch Klopfen 
in Tisch und Wänden u. s. w.

M. T. Falkomer.
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Das Newton’SChe Gesetz als Grundprinzip der Erklärungen der me- 
diumistischen resp. spiritistischen Phänomene. Von Peter Kos s u t h jr. 
Preis M. 1.—.

Natur, Wahrheit und Dichtung Materialistisch - spiritistische Be- 
Pachtungen von Jean Paar. 67 Seiten. Preis: M. 1.20.

Die Seelensprache (Sprache der Symbole und Sinnbilder) ihr Wesen und 
ihre Anwendung. Von E. Fiedler. 65 Seiten. Preis: M. 1.50.

§ Ernst Häckel
und der <r’ '

Spiritismus, 
fi „Scharf, aber nich' " 
|g llächliche Üeberhebung gestraft, mit der 
gS Gründlichkeit gerade dio metaphysischen

Von Dr. Max Seiling, fi
Hofrat u. Professor a. D. ¡xj

Preis brosch, M. 1.—•
nicht unverdient.wird hier der berühmte Naturforscher für die ober- 

.... er in HCjnen ^Volträtseln“ bei aller sonstigenK V <il- > ,U00e™0b«i'g gestraft, mit der er in seinen „Welträtseln“ bei aller sonstigen fi 
S£ Gründlichkeit gerade die metaphysischen Probleme behandelt hat. Sein gelehrter Wider- fi
S saoher giebt äusser der kritischen Abtertigung eine exakte Uobersicht über den gegen- fi
Jk wiirtigen Stand der sogenannten Geheimwissenschaften, durchaus im Sinne aufgeklärter fi
Ig Forschung und unter stetem Hinweis auf die Quellen. Die kleine Schrift sei also allen fi

l'reunden eigenen Nachdenkens angelegentlichst empfohlen.“ — S
[a' N. Bad. Landes-Ztg. 1900. Kr. 144. fi

Stimmen aus dem Reich der Geister.
Veröffentlicht von Dr. Robert Friese.

Mh dem Portrait des Verfassers und einer Tafel (Geisterschrift) in Lichtdruck.
= Vierte Auflage. =

470 Seiten gr. 8°. Preis: brosch. M. 5.—. geb. M. 6.—.
Jeder denkende Mensch wird bei dem aufmerksamen Lesen dieses hochinteressanten Buches 

di0 Ueberzeugung gewinnen, dass wir nach dem Tode wohl weiter leben. Ueber das Wie und 
Wo des Fortlebens nach dem Tode, über die Beeinflussung der Menschen durch die Geister 
giebt das Buch wissenswerte Aufschlüsse. Die deutschen Spiritisten haben bereits ihr Urteil 
über dos Buch gefüllt, indem sie durch eifriges Kaufen eine vierte Auflage notwendig machten.
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Die Knrdinnlfrage Menschheit
Von

Max Seiling,
Professor a. D., kaiserl.

russ. Hofrat.
" 128 Seiten. .....—
Preis: M. 2.—, geb M. 3.—.

Inhalt: .¡fé?'
Aaseinari<Ierset7,ung in it Schopen
hauer. — Geschichtliches über 
<len Unsterblichkeitsgcdnnken. — 
Existenz eines seelischen Prin
zips. — Fortdauer des indivi
duellen Bewusstseins. — Prä
existenz und Reinkarnation. — 
Spiritismus. — Die Auferstehung 
Christi. - Das Wie des Jenseits.

— Theosophie. — Schluss.

„Zur Religion gehört von Alters her der Unsterblich
keitsglaube , die Frage nach der individuellen Fortdauer. 
Handelte es sich nur um die Unsterblichkeit, so wäre die 
Sache mit der antimaterialistischen Erkenntnis entschieden, 
dass das seelische Prinzip die Leiblichkeit bedingt und 
schafft. Der Begriff der Individualität aber führt auf das 
Gebiet des Okkultismus ü'er : denn es ist das eigentliche 
Geheimnis unseres Wesens. Auf diesem Gebiete nun ist der 
Verfasser so vorzüglich zu Hause und weiss sich mit solch 
klarer Sicherheit und ruhiger Vernünftigkeit zu bewegen, 
dass auch Andersdenkende ihm gerne folgen und zu ernstem 
Nachdenken angeregt werden. Auch wer darnach auf seinem 
Andersdenken beharrt, wird ihm dankbar sein für die 
Menge guten Materials, welches die Kem «> is der spiritisti
schen und theosophischen Geistesri' htung und Erfahrung 
in einer Weise klärt und stärkt, die nur einem ganz un
wissenschaftlichen Kopfe unangenehm sein dürfte. Aber 
davon abgesehen, bleiben die lesenswertesten Berufungen 
auf Stimmen unserer '>deutendsten Geister (nicht „spirits“) 
über die Unsterblichkeit und wichtigen Betrachtungen über 
die. Auferstehung Christi, denen der Gläubige nur noch das 
Bekenntnis hinzuzufügen braucht, dass er d. Wunder 
dieses Geschehnisses in der Tatsache der Offenbarung des 
göttlichen Wesens unter solcher wie immer zu erklären
den Erscheinungsform erblickt. (Fenn der Leser das Buch 
schliesst, mit dem Bewusstsein, Goethe bestätigt, Häckel 
widerlegt gefunden zu haben, so ist schon dies für manche 
ein Gewinn, für viele eine Freude, wodurch sich die fesselnde 
Lektüre belohnt.“ Hans von Wolzogcn

in den „Bayreuther Blättern".

■ Zweite Auflage. B

Goethe und der Hnterinlismus
58on

(Dax Seiling,
Prof. a. D.,

half. nifj. "rjofrat.

©cheimraf Dr. Werneliite frfjreibt in ben 
,,33ft)rf). Stub.": „. . . Wie fern ©oetije bem 
Tìaterialisnius (taub, ber hier — aud) roenn er mit 
ben felbftgefälligcn gelehrten 9Ulüre:i eines Slädiel 
auftritt — mi manchem berbén Worte juredjt« 
gemiefen ift, ergiebt (ich aus feinen 2lnfid)tcii über 
Thilofophic, über Olattirforfdjitng, über Oteligion, 
über Sforfbaiicr und) bem lobe, in ben erften oicr

154 Seiten. Preis Hlh. : 
gebunden IHR. 3.40.

»• über Sforlbaiicr nad) bem Sobe, in ben erften oicr 
5Ä Kapiteln itiifcret Sdjrift, worauf „®oett>e’s ®r- 
Ì; tebniffe auf olihultem ©cbicte unb ©oetlje's 
; j Weiifjeriingcit über abituile ¡Dinge" : „bie OJladjt bes 

2.40, £

lebntffe auf olihultem ©ebtete uno ©oetije s 
J; ^(cnfjcrungcn über okliultc ©iitgc": „bie OJladjt bes F

©cbanlicns unb Willens, ©ebanlicuübcrtragung, 
; ’ 'Boratisfchauen, 9lftrologic, Chiromantie, ßjiftenj JF 
JJ eines ©eifferreiche, (mit befonberem Jpinrocis auf I 
}» Sroebenborg), Wieberfcljen 9lbgcfd)iebencr, fpuiu »-

Ijafte unb'Wuitbercrfdjeinungcn it. a.m. in fcljr forg- 
faltiger unb einbriiiglid)er 9írt bcridjtct werben.—“ vu


