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/fISliueS bet groBten foinberniffe fur bie Slnerfennung beS
geiftigen SBefenS im SDienfdijen bilbet bie UntenntniS,
tuie bie einzelnen Wirten unb SCeiie btS ©eifteS cn>

beiten unb ineinanber greifen. SBer fid) mit ber tircplidjen

Sinfisi, ber Bieift ift baS ©enfenbe, ober mit ber inbifdjen

*Rbantafie, baf? ®eift ein ~raftjuftanb beS menfdjlidjen

StorperS, bejw. ein perauSbeftiUierbareS ©ottroefen fei,

frieben gibt ober ganj materialiflifdj ben ©eift alé d)emifdje

SRei-jroirtung ber Serben anfiept, ber ift mit ber SrtenntniS

fdjnell fertig. ®er tiefer Slidenbe wirb halb (ber biefe finb=

lidjen Sinfdjanuftgen ladjeln unb fid) nidjt bon folgen
<Sd)Warmeribeen bupieren laffen. SinberfeitS mufj ber Sinnes*
ridjtung, Welcpe ben ®eift auf glafcpen fiepen unb Seelen*
fepnee in ben SRufeen aufpeben mddjte, fobafj man in einer

SSiidjfe ben ®eift ©oetpeS, in einer anbern ben ®eift Rutljerd

unter 9ir. j unb p paben tonnte (8ade(§8 SBeltritfel, ©. 82)

furocit Jied)tuuig getragen werben, bafj biefer befdjrantten

SOegriffErid)tung bie 3Kaéglid)feit bed (Srfaffeng geboten tuirb.

®a ift beim ber Spiritiemué mit feinen ®£perimenten
unb bie auf ipm bafierenbe 9iid)tung beg £)ffulttému3 ge»
eignet, biefe RBide ber ©rfcnntnté auSjufiUen. 5IlUe fpirb
tiftif*en Unterfudjungen ftelen feft, bafj ber Slienfd) aufjer
bem grobftofftidjen, materiellen, nod) au§ feiuftofflidjeu, fini»
bifcflen, aber immerhin fubftanjieUen teilen beftetjt.

Entgegen anbern Sinfdjauung”tueifen, bie nur eine ~raft=

Welt jugeben wollen, fufet ber Spiritismus barauf, bafj bie

tranSfgenbente SRelt auS geinftoffen (Subftanjen, gluibe)
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befielt. ®obnli) biefe (grunbiage Verlaffen wirb, )ort alle
ejafte gorfdjung auf unb man oerliert fid) in “altlofc inbi»
fdje ~Stjantaficn.

Sa bie Vertreter ber (grobftoffwelt fid) Wiaterialiften
nennen, fo tonnten mir uns and) Subftanjialiften, gluibiften,
bie Anhénger inbifdjer Andauungen aber als ©nergetifer
bezeichnen.

cer ®eift ift alfa fur unS in erfter Sinie fubftangieU,
unb, ba er ber Xréger Oerfdjiebener gahiflfeiten ift, ge=
ftaltenbe, empfinbungSfahige unb Vewufjtfein entljaltenbe
Subftanj, je nad) bem (grabe ber geinheit beS betreffenben
SrégerS. Unfere grage ift baljer fo umjuformen: , 20ie
arbeiten bie in unS enthaltenen r>erfcijic:
ben en ga ljigteitS trager mit ein an ber."

gur baS gufammenarbeiten mehrerer Araftc fenn' bie
moberne Secpnif jwei fDietpoben: bie Snbultion unb bie rfle=
mifdje Verbinbung. Unter Snbuftion berftept man einen
Vorgang, ber barin beftept,- baR gwei Stoffe ober Arifte
neben einanber fid) befinben unb eines balon auf baS anbere
erft burep eine Ubertragung, be*W. burd) bie fogenannte gern»
wirfung ben EinfluR auSubt. So erzeugt ber an einem
Srapt entlang gehenbe primére eteftrifdje Strom in einem
baneben befinblidjen zweiten ©rapt ben fefunbaren Strom.
Auf gleicher Ubertragung beruht and) baS fid) Anziehen ber
Augeln auf glatten gladjen.

AnberS geigt fid) bie birefte ober djemifc’e Soirtung.
Sm Aodjfalz finb nicht mehr (Sljlor= mib 9?atriumwirfungen
getrennt Uorpanben, fie finb beibe aufgehoben unb eS ift aus
ber &ftifepung bie Ariftalltraft beS AocpfalzeS gebilbet. ©aS
©htor wirft zwar and) noch auf baS Natrium, unb bicfeS auf
jenes, eS ift aber eine diemifche )¢ ifcpwirfung, eine VIifd);
mbidibualitat auf bem ®ebiet beS epemifdjen Stoffes ent;
ftanben.

SRelche Arbeitsart finbet bei unferer geiftigen Satigfeit
ftatt? S8ei ben normalen Vorgdngen fommen bie bireften
SRirtungen in Vetracpt. ©aS ©eiftige unb geinftofflidje mufj
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fid) mit bem (grobftofflid)en in ber Soeife Verbinben, bafc bie
Soirfungen bon beiben Seiten 511 einem neuen Araftwefen
berfdjmeijen. ©iefe BebenSerfdjeinung nennen mir bann baS
im irbifdjen Adrper gcbunbenc geiftige Sehen.

8ier ift guerft aufmerffam 31t machen, baf3 eben burd)
ben Umftanb beS VerfcpmelzenS mehrerer Arafte 8u einer ge»
meinfdjaftlidjen tuéljrenb beS ScbhenSborgangeS ber uralte, bon
manchen furjeS ©entbermdgen Vefipenben aber uralte 2BeiS=
peit genannter Srrtum entftcfjt, alle borpanbenen Araft»
erfdjeinungen feien nur SBanbclungSformen einer ein»
jigen Araft, waprenb fie bod) Vrobufte ber ifd)ungen
unb Verbindungen bon Spaltungsteilen finb. ©iefc
Spufgeftalt ber SebenSe unb SBelllraft
hat bem DffultiSmuS in ben lebten $ahrs
hu Uberten eigenllid) bie ©ur ber wiffen»
fd)afllid)cu Sd)ulen berfperrt. (SS wirb nie»
manb beftreiten, bafj biefer Vegtiff als UbergangSform nid)t
and) eine Reitlang bered)tigt war, aber ebenfo h<tt eine neue
Seit ben Anfprud) alte begriffe als unboUfommcn unb irr»
timlid) abjuweifen.

®er (glaube, balR bie im SD?%nfd)en enthaltene ®e=
ftaltungS», ®mpfinbungS» unb SéewultfeinSfraft nur AuS»
brud einer einzigen unb ungeteilten, ungemifdjten, urein*
leitlid)en fogenannten (gotteS» unb SebcnSfraft fei, ift bon
oornherein fallen 8u laffen. 2Bir finb ein SJiedjaniSmuS bon
Sellen, Stoffen unb Araften, unb bie Aufgabe ber wirtlich
gorfchenben ift ¢S nicht, alle ©rfdjeinungen in einem Uni»
berfalbrei aufeuldfen, fonbern alles in feine ®injelheiten gu
jerlegen unb fiar 31t ftellcn.

@rft burd) bie AenntniS beS SBerhiltniffeS ber Seile in
ben SRifdjungen unb (gebilben befommen wir einen ejatten
Soegriff Uber baS 2Bie unb SBarum beS einzelnen (SharafterS,
ebenfo wie mir Gber baS SBefen einer d)emifd)en JBerbinbung
uns erft bann fiar Werben, wenn unS baS Verhéltnis ber
Stoffarten unb ber Colettile betannt ift. &hnlich ftie
Aol)len», ©ffigs unb SBeinfteinfaure nicht tterfd)iebene Um»
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manblungen eines Stoffes, fonbern UerfcRiebenartige gu»
fammenfepungen mehrerer Stoffe finb, fo ift bie ij6tjere ober
niebere ©ntmidlung, bie eine ober anbere Snbilibualitat bie
golge oon Slufnalmen UerfcRiebenartig oorgebilbeter gat)ig=
feitStréager.

OiefeS ©efel ift Gberall gultig, nicht bloR in ber ©Rcmie
ober beim Seelenmefen; eS ift bei ben garben» unb Xon»
bilbungen, in ber SftatBematiE, mie bei bem ftunftmefen vor»
Ranben, beim ReUenbau ber ~fianjen unb Xiere, mie bei ben
pfldjologifcRen bilbungen tétig. SSir ftellen batjer nicht bie
inbifd®e grage: ,Soie arbeitet eine einzige Sllifraft in unS",
fonbern bie: ,,SOie arbeiten bie UerfclRiebenen
vorfBanbcnen ftraft» begm. ftOorperarten in
unS." ©ieS genlige gur Segrinbung beS mobernen gorfd «
ungSmeges.

©ie fRefultate ber offultiftifcRen gorfdjung legen nun
bar, bafll ber Stfenfd) tatfacBlic aus einem reinen gormen»
forper (ber ©rob» ober SJZineralférper), aus einem ©eftalt»
ungStrager (bem SCtRerforper), aus einem ©mpfinbungStrager
(bem Slftralférper) unb aus einem SemuftfeinStrager (ber
Sftentalfubftang) befteljt. ©erabe ber OffultiSmuS meift nach,
baft alle biefe ©igenfcRaften nicht in ein unb berfelben Sub»
ftan§ enthalten finb, be;m. ball ein unb biefeloc Subftanj
nicht ©rager famtlidjer gaBigfeiten ift.

«Beginnen mir unfere 23eobad)tungen auf bem ©eftalt»
ungSgebiet. Sille reinen Sauren, Joafen unb Sal”e bilben in
feftem Ruftanbe nur eine Staub» ober Slfdjeform. Um
ftorperlidjfeiten bilben ju tonnen, beb'-rfeu fie eines SBinbe»
mittels, beS ftriftallmafferS. £)Rne biefeS mirbe eS feinen
Stein, fein Saljtorn, feinen ftriftaU geben. ftorperlicBteiten
entfteBen alfo erft bann auS ben ©Remifalien, menu nod]
eine unter gemiffen Umftdnben felbftdnbige ftorper bilbenbe
(©iS, Sd)nee, 8agel) Subftanj bagu gelangt. SBoRl ift ber
djemifeBe Stoff ein SBirfungStrager eBemifeler ftrafte, aber er
bebarf eines Stoffes, melcBer SBerbinbungStrager ift, um ju»
fammenRangenbe groRere ftorperlidjieiten bilben ju fénnen.
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®aS ©efel lautet: £)l)ne Ftriftallmaffer feine
ftriftallifation (ftoérperformung). (©aS SRaffer
mirb allerbingS aud) erft burd) ein beftimmteS Verhéaltnis
jum 5£ti)er jum ftriftatibiloner befahigt.)

©ic angeflihrten Vorgange betreffen aber nur bie dje=
mifdjen ©eftaltungSVorgdnge. gur bie organifelen ftérper»
bilbungen meift ber OffultiSmuS ben eigentlichen ©réger beS
©eftaltbilbenS, ben Zither unb ben SltRerforper nacB. @S ge-
nugt baBer nicht, ball ber eRfemifeBe Stoff bloR ftrifiallroaffer
aufnimmt, ober baB er bloB elementaren StRer an fidi $ieht
unb bie ©ebilbe ber Steine unb ©belfteine erzeugt; er muf
SuRer mit barin enthaltenen ftraft*uftdnben unb gormen in fid)
aufnehmen, bamit ber djemifdje Stoff fid) neue ©eftaltformen

erzeugen fann. ©ljnc einen mit felbfidinbigen ftraftformen
auSgebilbcten SltRer mirbe bie djemifd) atRerifdje Verbinbung

and) nur ein ftriftal ergeben.

Um unS in ben SBecRfelmirfungen fiar ¢;u merben, muR
auf baS erfte efemifelfe ©efell juriitfgegriffen merben. Natrium
Wirft auf ©HOr, unb O©Rlor auf Natrium, ®©er diemifcle
Stoff auf ben SlRer unb biefer auf ben erfteren; baS Bu»
fammenrnirfen ergibt aber eine neue, Gon beiben ©in~elfraften
verfdjiebeue 5DHfd)fraft. SoaS ergibt fid) auS biefem ©efel3?
©inmal gibt ber djemifdje Stoff burd) feine ©infliffe elemen»
tare ©cftaltungSformen ab, roeldje ben &tRerifd) urganifdjen
©ebilben ober hoeR ber biefen gugrunbe liegenben géRigfeit
gefeBmaRige gormen (derleilicn, bann aber gemalrt ber ~tRer
mit feiner noeR cBcmiclofen, aber fur ©infliffe empfanglidjen
gaRigfeit bie greifReit, alle burd) einzelne Vorgénge ent»
fteBenben ©inbrutfe ju einer SBariationSgeftaltung unb eine
ideiterbilbung ber ©eftalt, beS ©cftaltungS» unb beS Organi»
fationStorgangS 8u ermdglichen. Stuf ©runb biefer brei SBe»
bingungen, uémlid) beS djemifdjen ©influffeS, ber &tRerifcRen
®mpfanglid)feit unb beS SluSgeftaltungSborgangeS entftelit bie
bjunberbare ©eftoltungSmelt, mie fie fid) in ben ©ebilben ber
Snfuforien», ber fRflanSen» unb ber RoRer entmidelten ©ier»
troelt 8eigt.
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Ot)ne baS ©etrenntfein unb SBicbcrgufammenWirfen
biefer brei Vebingungen waren bie millionenfachen gormen
ber orgaiiifdjen 333eit nict)t borljanben unb and) garnidjt mog*
lid) gewefen. @S muBten eben bie einftmalS uniberfale Siroft
unb Subftang fid) erft in Steile gerlegen, bamit biefe, gegen*
feitig auf einanber wirfenb, bie Vielfeitigfeit ber VMtgebilbe
guftanbe bringen tonnten.

9Bir Ejaben eS l)ier alfo mit einem SReltgefep su tun,
WeldjeS bebingt, bal einmal hie ©efamtféljigfeit ober Uni*
Uerfalfaigteit fid) burd) bie Rerlegung ber Subftang als
gabigfcitStrager in Singel* unb Unterfél)igfeiten certeilte, unb
balR biefe Singeltjciten in iljrer Setrenntljcit gegenteilig auf
einanber gu wirten ijaben. 5itF)er unb djemifdjer Stoff finb
in ihrer Verbinbung nidjt mehr einheitliche Snbibibualitat,
fonbern fid) gegenteilig beeinfluffenbe BirfnngStrager.

£)ie VeWeife bafur liefert bie Sflufdjeltier* unb Snfu*
forienwelt. S)er (Stoff bagu War fdjleimartig gelofte, grobe,
barte, djemifdj fdj’arfe, mineralifd)e Subftang, bie unter ben
Sinfliffen ber Sltljerberbinbungen ein organifdj bilbfameS
Material geworben war. tiefer Vorgang ift tberall bei or*
ganifdjen Vilbungen borljanben. ®er Stein wirb bon ben
?(uefd)eibungen ber SBurjeln gerfelt unb aufgefaugt, bie
Speifen werben burd) SRnnb* unb &Ragenféafte gel6ft unb
berwanbelt, felbft bie barte 2iuftcrnfd)ale wirb bon ben Saften
einzelner £ier aufgel6ft, um bie Qtufter als Nahrung gu er*
halten. Uberall geigt fid), ball ber &tberifdjc (Sinflul bie
niebere d)emifd)e Straft begwingt.

®amit erhalten wir bie Ipbere Slnorbnung eines d)e*
mifdjen SefeRcS. Sie lautet: ,,Sbenfo wie baS ota*
tron tm Slodjfalg burd) baS Shtor *0r*s
fiert, biefeS burd) baS Natrium bagegen
natriumifiert wirb, ebenfo wirb ber d)e-
mifdie Stoff burd) ben @influfl be§ 911lerS§
atBerifiert, biefer bagegen burd) bie dje*
mifd)e djemifiert. Sille all)erifierte 3Ra:
ferie wirb geeignet, organifdjeS 3)? aterial
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abg§ugeben, aller d)cmifierte 91lber wirb in
ben Staub gefel3t, organife3e gormengebilbe
gu erg engen.

Sieben fid) bie é&tl)erRaltigen Subftangen aus ben or*
ganifdjen Verbinbungen guriicf (Srhérten beS SdjlehneS su
aftiifdjeln, Stnorbeln, Anodjen, 9InSfriftaUieren bou §olg* unb
SDhiStelfafern), fo entftebt ein fefter Korper organifdjer 8er*
funft. VlIcibt berfelbe noch mit bem eigentlidjen RebenSforper
(Sdjleim* ober Saftforper) in Verbinbung, fo fann baS ®e*
bilbe burd) &uRere (SDiufcfjel* unb ¢polgfdjidjtcn) ober innere
(Quallen*, 9KuSfel*, A'nodjenbergréBerung) wadjfen ober and)
Sitriidgcbcen.

Streunt fid) baS att)erificrenbe SBefen gang iom ©ebilbe,
fo entftebt eine abgeftorbene Slérpcrlidjteit, bie Weber Wad)ft,
nod) guriidgebt (©auerguftanb beS £aarc3, ber Sinod)en, ber
8al)ne). SRirb biefe aber djemifierenben (Sinfliffen au8gefelt,
fo gelt eine Berfetjung im Sinne ber Vilbung lon ©bemi*
falien bor fid) (gaulniS ber fRflangen* unb Sierleidjen).

@3 ergibt fid) aus biefen Vorgdngen unb £atfad)cn,
ball ol)ne é&tlerifd)c unb étljcrifierenbe Storperlid)feiten feine
Organidamenbilbung unb fein organifd)e3 ¢eben Gorbanben
ware, unb bafj alles organifdje Vilben in bem Sftale ein*
geftellt wirb, als bie Sltberiierbinbnng mit ben grobftofflidjen
Koérpern fid) lGft, unb bap bei Uollftinbiger Trennung bie
Serfefcung beS mineralifd)en SteilS eintritt.

¢Bir gelangen alfo gu bem ®efe™: Obne ~(tber*
fo rp erlich feit fein organifdjeS Seben, Wo
foldycS, ba ift cin 31lbcrgebilbe Vorbanben.

£)ie organifd)cn ®ebilbe hoben aber nid)t blofj eine ®e=
ftaltungS*, fonbern and) eine @mpfinbungSfal)igfeit in fid); ja
nwn fann fagen, ohne eine Verbinbung mit einem (Smpfinb*
ungstrager finbet feine organifdie Sntwidlung ftatt. Sind)
toe ~flange befijjt, wenigftenS gugeiten ber gortpflangung
Bmpfinbung. $ft bod) ~flange unb SEier auS ber glvid)en
Or9anifd en Urform entftanben unb bie Sbee bon



10

bem erften ©ntfteBen beg $fiancen= unb bem Sladjentfie”en
beg Sierreidjeg ift langft até ein SImmenmaérdjen erfannt.

SBoHen mir bag transfjenbente eben erforfdjen, fo muf
bemnad) aud) bag Vertjéltnig groifdjen ©eftaitungg* unb ©m*
pfinbunggtrager unterfudjt merben. ©erabe ber Spiritigmug
bemeift mit feinen experimenten, baft ber ©mpfinbunggtréger
immer mit bem atRerifdjen, aber nie mit bem djemifdjen Seite
oerbunben ift. Sag ift feRr natlirlich unb meltgcfeRlid), benn
fo mie bie garben im Speftrum nur bann in einanber Uber*
gelRen, menu fie in ununterbrodjener Steie unb ber richtigen
Bufammenfetjung gufammengefteUt finb, fo fénnen bie trang*
Anbeuten Stoffe aud) nur bann eine gefcBloffene SBirfung
barftcllen, menu fie in berfelben Hieifye angeorbnet unb in
Verbinbung gebracht finb, mie fie aug bem einftmatig einReit
tidjen Soeltmefen Rerauggcfpalten morbcn finb. ©é muR atfo
bie SteiBe aftral = atRerifd) * grobftofflid) eingeRalten merben
unb eine aftral = grobftofflidje Verbinbung mite, menu fie
Uberhaupt in SSirffamfeit treten mirbe, unnormal ReilRen.
Siefeg ©efefc Rat and) ©iltigfeit auf bie innerhalb beg oft*
raten ©ebieteg fteBenben UnterfReibungen, auf bie ijier nid)t
metter eingegangen merben fann.

Unfere Vetradjtung gilt ber gegenfeitigen Slrbeitémeife.
Sltiiffen mir ung ljier erft mieber neue ©efeRe fucBen? £>ier
fommt ung bie ©rfalrunggroelt ber Seelenpflege, namlidj bie
ftirdje, ju Jpilfe.

Sie fagt, bag Rohere unb Sleinere foil fid) nie bom
fieberen unb Stolleren beRerrfcRen laffen; bag poliere foil im
©egenteil immer bag fiebere in feiner ©-'malt beRalten. SRit
biefem Vefenntnig unb ©rfalrunggfa™ lefrt bie Stirdje bag*
felbe Slaturgefe®, meldjeg bie esatte SBiffenfcRaft aufgeftedt
unb meldjeg oben fcBon gmeimal angefihrt murbe, auf bem
finnlid)=feetifd)en ©ebiete. @g finb gmei gaftoren borRanben
bie einen gegenfeitigen ©influlR auglben.

Sie pjRd)ologifcR*miffenfd)aftlid)e gormel Reillt: , Sag
RBit~erifcfje roirft mit ber in if)m liegen ben
inbibibuellen Araft auf bag 2 ftrale, unb
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bicfcg feincrfeitg mit ben iBm eigentum :
lidien SBefen auf bag #tRerifd)e ein." Sag
©mpfinbunggprinjip befommt SinfluR bom ©eftaltunggmefen
(gormenbilbung ber ©mpfinbungen), bicfcg mieber wirb bom
Slftralen beeinflult (Organ* unb ©eftaltentmicElung).

Sie trangfeenbenten RBebengrcgeln finb alfo niclt, mie fo
mandje mpftifdje Sdjmarnter meinen, menfdjlidje SRiUfur unb
VRantafiegebilbe, fie finb ebenfo Jiaturgefe”, mie jeber dje=
mifefe Vorgang.

SluRer ben gegenfeitigen Sinmirtungen ift nodj ein
anberer Vorgang 8u beachten, ber beg Sionjentriereng bereitg
gebilbeter Spaltunggarten.

Sie urfpriinglidie ober elementare ©mpfinbunggfaligfeit
geftattet einer Slmébe (Sdjleimflumpentier) mit allen Seilen
ikreg foorperg 311 Roren, 311 felRen, 311 fdjmeden, 311 fuBlen.
Sabei muf3 aber bie Uber ben gameti ftorper verteilte @m*
pfinbunggart in bem SRale matter fein, até fie mit ben
anberen Wirten gemifd)t ift. 2Bol)i fann bie ©mpfinbuugg*
faRigfeit an einer Stelle (gul)ler, ilufléfunggftelle ber gremb*
ftoffe) burd) Stonsentration beg afirolen SRefeng gefteigert,
aber nur até ©efamt=, nid)t até ©inselempfinbung crljolit
merben (ilmdben > ober urelementareg Sinnegleben). Sie
Steigerung beg ©injelftnneg tritt erft bann auf, menu bie
allgemeine  ©mpfinbunggfaBigteit in Unterarten gcrlegt unb
biefe in einselnen flinften (©el6r=, ©efidjtgpunfte bei nieberen,
folcile Organe bei I)of)eren Steren) feftget)alten unb fonjen*
triert merben fann. hierbei tritt bag Bufammenmirfen von
Slther= (Organ=) unb Slftral® (Sinnegarten)bilbungen benterf*
bar in Satigfcit, unb bag erftere l)eilt &tRerifdje Organ«
bilbung, bag lettere organifdjcg Stnnegmefcn.

Surd) biefe Spaltung, ~onsentrierung unb Organi*
fierung nuferer ©mpfinbunggfaRigfeit erhalten mir erft bie
~eitigfeit in ber ung gemofnten Starle, Sd)arfe unb Stein*
Reit, ©mpfinbungen 3U erseugen. Unfer Slftralforper muf,
um bie ©inselempfinbung in fid) Rerborrufen 3U fonnen, biefe
(Vin3elgebilbe in fid) até Einlagen befilen. Sal biefe miebe*
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rum Slrbeitgprobufte friherer Beiten finb, ergibt fid) bon
felbft.

©ie obigen Srflarungen ermdglidjen ung nun bag Ser®
ftdnbnis fur bag fogenannte £>eUl)drcn unb 8ellfet)cn.  Sei
biefen Sorgéngen, bie immer in Segleitung einer Heineren
ober groBeren Serfchleierung beg organifd) forderlichen 86reng
auftreten, 16ft ober lodert fid) Vom grobftofflidjen Korperteil
ber betreffenbe atljerifd) aftrale, unb biefer Derbreitet einen
trangfgenbenten, ftatt wie gewohnlich grobftofflidjen Sinflufj
aufnehmenb, in felbftanbiger SBeife.

©ie prattifdje ~Srobe Darauf habe id) in meiner Kinbljeit
unbewuf3t gur Sefeitigung bon Seherfdjeinungen, unb auch
bor einer Oieilie fahren borfaNlid) gur Sefeitigung bon (Se®
horerfdjeinungen gemad)t. ©ag.periobifd)e ¢pellljoren tonnte nur
in bem Sftafje unterbrécht werben, até bag Dt)r dur fongen®
trierten Slufmerffamfeit Veranlagt unb ber atljerifd) = aftrale
©eil mit bem grobftofflidjen gur natiirlich gesoffenen Ser®
binbung gezwungen wirbe, ©urd) bie intenfibe Serbinbung
wirbe bag aftrale SBefen unfahig, felbftdnbige ©influffe auf®
guneljmeii unb eg muhte bie zugéanglichen ©inbride auf bem
vorgcfdjriebenen  grobftofflidj @ atl)erifd)cn  SBeg  aufnehmen,
©urch bag gleidje Mittel habe id) mid) jahrelang até Kinb
ber (Sefidjtgeinbriide erweljrt. Silfo nicht feigeg furchtfameg
Slugweidjen, nicht eine burd) gurdjt Vergroberte Sdjwadje,
fonbern geftigfeit unb Setjerrfdjung allen foldjen ©r®
fdjeinungen gegeniiber, fobalb fie laftig fallen.

£)ier mochte id) gleid) noch bewerfen, bah bie fogenannte
mpftifche ©dtigfeit auf ein vorfafclidijeg Bodern, ¢Ofen unb
Sinzeiarbeiten ber aftralen ©eile beruht, alfo ein borféfjlicheg
©rgeugenf eineg Kranfheitgguftanbeg ift. ©ie natirliche @®
fdjeinung foil an anberer Stelle berlhrt werben.

Sowohl bie Serbinbung von Sitljer unb Slftralférper, wie
and) bag Bufammenarbeiten beiber ift weber zwedloe, nod) fir
ung unwichtig. Sm (Segenteil liegt in einer erfolgreichen unb
naturgefetjlidjen ©atigfeit biefeg Bufammenwirfeng ein ©eil
ber ©rlebigung unferer Rebengaufgaben.
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©er burd) bie djemifdjen ©infliffe mannigfach gcftaltcte
Sletherforper gwingt burd) bie enge Serbinbung aud) ben
aftralen Koérper, fid) in einzelnen ©eilen befonberen ©dtig®
feiten ljingugeben, fid) bort in beftimmten 8infidjten an®
guftrengen, ©infliffe abzuwehren ober folgen fid) hinzugeben,
©urch biefe Slrbeit wirb an einzelnen Stellen biefe ober jene
©mpfinbunggart bevorzugt, fonzentriert unb feftgehalten. ©ie
golge ift nicht nur Bcre9un9 nnb ©pegialificrung beg
(Sangen, SiInfammlung ber Unterarten, eg ift and) eine
Spegialarbeit ber einzelnen Sitten, eine ©urdjarbeitung,
©urdjbilbung, gertigfeit unb Slnlagenbilbung bie golge.
©iefe Slrbeitgprobufte unb Sinlagen bleiben im Slftralférper
nad) feiner Slbléfung Vom (Srobférper Vorljanben; fie finb
bie (Srunblage z«m trangfgenbenten organifdjen Seben, bag
fid) vom elementaren Sinnegleben ber Urwelt burd) bie
Selbftbeftimmunggfahigfeit feiner Soefen unterfdjeibet.

Sille biefe Sorgadnge finb immer vom Stanbpuntt beg
(Sefeijeg: ,©ag Seeinfluffenbe erzeugt Iim
Sceeinfluhten cine gertigfeitgbilbung,"” gu
bctradjten, beim nur bann gelangen wir gu einem inneren
Serfténbnig ber pft)d)ifdjcn Sorgange. ©g vermag aber jebed
nur ben ©influh abgugeben, ber il)m eigen ift, fobafj von
einem Sltherforper Wohl (Seftaltunggfertigfeiten unb Sinlagen,
aber nur vom Slftralforper Sinnegfertigfeiten unb Sinlagen
auggehen.

©aburd), bafj bie Secinflufzung eine Slrbeitgleiftung
ift unb ein ~robuft, bie Seeinfluhunggform, hinterlafet, bafi
bag fiebere bag 86l)cre formt, geftaltet, in Singelgebilbe ger*
legt unb gu foldje bilbet, bah bagegen bag "dljere bag fiebere
belebt, burdjfeelt, vergeiftigt, wirb bag alte Sittengefe| vom
Bnfammenwirfen unb vom gegenfeitigen Sefampfen hoherer
unb nieberer ©temente naturgefefclich feftgefteUt.

©ag vorlaufige SBeltrefultat beg Bufammenarbeiteng
fel)en wir in ber Drganigmenbilbung. ©ie Saft® unb Slut®
bilbung, ber Stoffwedjfel, bie ©arm® unb Organtatigleiten
beruhen auf aftrale, Gber ber ©mpfinbungg®, aber ned) unter
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ber eigentlichen BeWufetfeinSfd)Welle iiegenbe, teils automa*
tifdje, teils felbftgewollte Sétigfeiten.

Sn biefeS Eebiet beS dtijerifcf) afirolen SebenS ein*
gubringen, waére eine banfbare Aufgabe ber Naturfeeilfunbe,
benn gerabe auf ber AlarfteKung ber SebenSDorgangc beruht
baS BerftanbniS gur Selbftbefeanblung unfereS Korpers.

®S bliebe noch 06ie Beziehung beS EmpfinbungS* 8um
BewufetfeinStrager feftgufteUen. Nlancfee fieute fealten bieS
fur Oberfluffig. <Sie fagen: ,,©aS Sier benft and), fomit hat
ber SNenfcfe fein Bewufetfein DorauS." SDiefe Beute haben fidj
aber noch nidjt fiar gemacht, was ©enfen eigentlich ift, unb
baS jum wirfiidjen ©enfen Bewufetfein gehért, ©er SNenfd),
ber baSfelbe immer in feiner (SonntagSlabe liegen lafet, Weil
er nichts bamit an“ufangen weife, benft eben noch gar nicht,
er fteUt nur finniidje Beobadjtungen an. fiefetere hat unb
mufe baS Sier burd) ben Befife beS EmpfinbungSférperS unb
feine burd) aufgenommene “rbeitSprobufte entftanbene ©urd}*
bilbung haben. (Sine Beobachtung umfafet bie Aufnahme beS
EinbrucfeS, bie Erinnerung an fid), unb bie auf Erinnerung
beruljenbe SInWenbung, beSw. 2Bieberf)olung eines BorgangesS.
Braftifch Wirb biefer Umftanb burd) bie Sierbreffeure beni’t.
Einem Sier begreiflid) ¢u mad)en, bafe eS bieS ober jenes tun
foli, ift aufeerft fd)Wer, ja felbft bei fonft anfteUigen Steren
oft unmdglid). (Sobalb aber ber fieferling bie 8anblung Don
einem anberen Sier Dorgemacht fiefet, weife eS, waS eS foli.
©aS fogenannte tierifcfee ©enfen berufet auf Beobachtung unb
Nachahmung beS Beobachteten, ift alfo Erfahrung, bie fid) als
Snftinft ober Intuition &ufeert.

Unfer menfdjlidjeS ©enfen feat ja a> d) baS Beobachten
unb bie Benufeung beSfelben gur Erunblage, aber eS ift,
wortfpmbolifd) tberfefet, eine ©efenungSfunft. ©ic ?Inwenbung
berfelben beftefet in ber SluSbefenung unferer inneren Uber*
fid)t Uber eine Neifee, oft nur finftlid) jufammengeftellter Be*
obad)tungen unb bem fid) Bewufetmadjen beS inneren 3Us
fammenhangeS, fobann ber Unterfche’bungen, ber Borjiige unb
Mangel, alfo in ber Bilbung abftrafter Beobachtungen. SRill
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man eine medjanifdje ©rengtinie giehen, fo ift tierifdjeé
Denfen finnengeniafeeé, menfchiidjeé Denfen abftrafteé Se-
obadjten, ©rinnern, Sinwenben unb Sluébilben. Da wirb
aUerbingé bei mandjen Wtaifdjen nid)t niel WZenfdilidjeé gum
Sorfdjein fommen. Darum hanbelt fid) aber fur ufié jefet
nicht, benn eé fommt nur auf ben «Bunft an: ber «Wenfdj
ljat bie gaf)igfeit in fid), abftraft, b. h- menfd)lid) gu beuten.
Db er nun biefe gahigfeit gebraucht, baé ift feine @ad)c.
Der Drager biefer ~atjigfeit ift aber ber SeWufetfeiné = ober
Wientalforper. «Wag man nun, mie eé bie SRaterialiften tun,
fid) bem Dier infolge mentaler gaulljeit guredjnen; fo lange
noch bie $at)igfeit beé Sewufeifeinéin ihm ift, gehdrt man
Sum «Wenfdjengefcpledjt. Daé Dier wirb auch bann noch
nicht gum WZenfd), wenn eé, mieber Siber, grofee Se-
obachtungen im fohlen-, wie ber Sogel Aenntniffe im
bau, wie Simeifen unb Sienen im wirtfd)aftlid)en ©taaté-
wefen, ober wie bie (Stefanien Erfahrung im “~anbwerf unb
Dranéportwefen hat Shr 8anbetn ift ein Stblefen ber Dage-
bud)blatter aué bem Sud) eigener ober frember (Sorfahren-)
Erinnerungen.  Seobadjtungéiliden tonnen burd) ©efiihté-
(Sermutungé)erregungen erganzt, aber bem gangen 8anb-
lungégange nicht eine abftrafte SorfteUung alé RBwect' unb
giel untergelegt werben. Die einzelnen angefteUten Serfudije
hier angufiihren, wirbe gu weit gehen.
2lud) auf bem mentalen ©ebiet geigt ufié bie (Erfahrung,
bap bie obigen ©efeije ber SBedjfelwirfung giltig finb. Daé
héhere (menfdjtidje) SBefen foli baé niebere (finnlid) tieri-
fehe) beherrfd)en; baé ift baé uralte Oitteiigefefc, feit bem Se-
toufetfein unb ®©innlidjieit um ben mafegebenben ®©influfe
ungen. Siber warum fommen fie Uberhaupt erft gum Wingen?
3Beil auch baé niebere, alé bie Sriide aué ber gormenwelt
auch auf baé Rohere, alé eineé gu formenben SBefené, nidjt
blofc wirten bar f, fonbern Wirten mufj. (Sé ift bieé
e en ein SBeltgefe|, unb fein fittlid) aéfetifeher SRhantaft Der«
mag eé umguftofeen. Daé hohere, alfo baé nod) in elemen-
tarem Ruftanbe befinblidje, nur allgemeinen Wegungen gu-
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ganglidje Sewufetfein ninfe unter bem ©infliiffe von Sinneé-
formen ®©ingeiarbeiten auéfiihren, Slrbeitéprobufte in fid)
aufnehmen, ©lieberungen unb Snbivibualifierungen erhalten;
eé miffen fid) guerft Differengen unb Diffonangen, wie auf
finnlidjem, fo auf mentalem (Gebiete bitben, eé miffen bie
©den in ber grofeen «Wiihle obgefd)liffen, bie Waber aué-
gegadt unb gulefet alteé gu einer grofeen organifd) unb fear-
inonifd) arbeitenben «Wafd)inerie gufammengefiigt werben.
Daé «Wenfdjenleben ift nun ber Silbungégang eineé foldjen
Waébdjend, unb ein ©rbenleben ift ein £ammerfd)lag auf ben
«Wentalforper, ein gormungébrud in ber irbifdjeii ©djablone
unb in bem irbifdjen SBalgengang.

D)er ©laube, bafe man baé Sewufetfein, ben fogenannten
©otteéfunfen, vor jeber Seeinfluffung beé afirolen SBefené
fd)uhcn, jebe Serbinbung abbredjen miiffe, ift wiberfinnig,
unnatdrlich, ungefeijlid). SBo()l aber foli baé Sewufetfein vor
ber Seherrfd)ung burd) baé ©inneéwefeu gefd)itjt, biefeé
feloft immer nur Diener unb Strbeiter beé 80feeren fein.

3Bir fommen nun gu ben praftifd)cn alltdglichen Sin-
wenbungen ber obigen Serhéltniffe. Unfer fogenannter 3Bad)=
guftanb bebingt eine fefte, gufammenl)dngenbe, in natiirlicher
Weifeenfolge befhiblidje Serbinbung aller Deile. Son ber Ulrt
ber fefteren ober loferen Serbinbung, ber Durdjbringung, beé
©in- unb 3luéfd)altené l)avgt nufer ejatteé, normaleé ober
einfeitigeé, geftbrteé, unnormaleé Arbeiten ab.

Daé normale Arbeiten von Kérper unb ©eift tritt in
einer fo gefd)loffenen §orm auf, bafe man ben ©eift oft nur
fir bie SBirtungen bcd irbifefeen Slorperé anfiefet. Den ©in-
blid in baé wirt(id)e Serfealtnié erhdlt man bafeer erft bei
Sorgangen, bie nicht normaler Sirt finb. ©elbft ber <5d)laf
erfdjeint infolge feiner Wegelméfeigtcit ufié nur alé Wul)e-
guftanb, Wahreub er bod) bie nattrliche, uad) Ubernormaler
Singiehung unb Slrbeit eintretenbe Roderung ber Serbinbungen
ift. «Wan faffe ben ®d)laf aber nicht, wie eé irrtimlich oft
gefd)iel)t, alé ein Sluéeinanberhalten unb ©etrenntwerben ber

tranéfgenbenten Deile, gteid)fam wie bei einer gebrochenen
2
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fBuppc, auf. ©ag ift bann fein Sd)laf melRr. ©ie 93er*
binbitng gleicBt einer Sprungfeber, bie burdj ben ©rud zu*
fammengepreRt, nad) bem ©rud fid) tber bag Normale aug*
bepnt. Se groRer bie Slrbeit, je ftarfer ber ©rud, beffo
ftarfer bie R6fung unb ©elnung.

©enfen mir ung in bag faff nur burd) &duRere Reize an*
geregte Sinnegleben ber nieberen ©tere (Sd)leimtiere), bie
eigentlich nur Slupe*, aber nicRt Sd)lafpaufen braudjen, fo ift
bad konzentrieren unb Spejialifieren, bag geftpaltcn einzelner
(Smpfinbunggarten an beftimmten finften nod) wenig ent*
widelt. SoetracBten wir bagegen bie ROperen ©iere mit ipren
entwidelten Sinnegorganen unb bem babitrdj bebingten inten*
fiben Sammeln unb geftpalten einzelner (SmpfinbunggfaRig*
feiten (Sehen, £6ren, Sdjmeden), fo wirb ung bag SBebirf*
nie einer regelmaBigen Soderung ber ©mpfinbunggtrager B *
greiflid). 33ad)en wunb Sd)lafcn fénnen mir alg ein
SInfpannen unb Slugfpannen beg ©mpfinbunggtragerg be*
Zeidinen.

©abei ift aber nod) gwifdjen Schlaf unb (SrfcRlaffung
ZU unterfdjeiben. Slepmen wir bie natlrlich organifele 93er*
binbunggftérfe mit Sformai = U an, fo ift alleg SInftrengen unb
Slrbeiten — -f- 1, + 2, -j- 3. Sinb mir gewdint, ben Sin*
fpannungggrab 4- 3 alg unfere burcRfdjnittlicBe Slrbeitgfraft
anzufelen, fo wirb + 4, + 5 eine UberméaBige Sinfpannung
Werben. ®g muf3 alfo nodj im Soadjzuftanb (in ber 4- Steile)
eine Soderung unb ein StacBlaffen unter bie burcRfcRnittlidje
Slrbeitg*, b. B. SlInfpannunggfraft eintreten, ©iefeg $erab>
geBen auf -j- 2, 4-1 ift bann bie ©rfcBlaffitng, bie mit
folattigfeit unb &tfubigfeit bei befteRenbe" ©#dtigfeit bezeidjnet
wirb. Scllaf bagegen Wirb bag gurtdfinfen ber SBerbinbung
unter O, alfo gu — 1, — 2, — 3 genannt. Se RoRer bie
burcRfclnittlicRe Slrbeit Gber O ftattfinbet, befto tiefer muf3 bie
Dotierung unter O finfen.

©en, wenn aud) nur in groben Umriffen erlangten Rad)*
Weig fur biefe Vorgénge pat ber ~“Bpnotigmug unb Sonn
nambuligmug ergeben.  (Srfterer, ber ein melRr Dprfailidj
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unb tedjnifd) erzeugter unb leRterer, ber melr ein natirlicher
kranfRBeitgzuftanb ift, finb nur unnormale Sd)lafborgange
von ben berfeRiebenften gormen, bie aber bag gemeinfame
Raben, ball ftetg ein ©eil beg trangfzenbenten kdrperg, feine
SInfpannung unter Shill, b. B. unter Slormalbinbezuftanb,
finfen 1aRt. Selbft ber leidjte 8albfdjlaf ber Somnambulen,
Weldjer lettere immer nod) wie geiftegfd)Wadje 93erfoncn
Ranbeln 1&aRt, bebingt niclt ©rfdjlaffung, fonbern Soderung
beg mentalen ©eileg. Se niebrigere ©#tigfeitggebiete ber
flnftlidje Sdjlaf erfalit, befto grébere Smpfinbungg* unb ®e*
ftaltunggtrager werben in ben Boéfunggzuftanb oerfelit.
Sobalb wir big z« biefer Srfenntnig gelangt finb, er*
palten wir and) ben Sinblid in weitere VVorgdnge, ©ie Dpn*
maeft ift bann eine burd) Sdjred, gureflt ober &BRnlidjeg ent*
ftanbene boriibergepenbe Roderung beg ©mpfinbunggtragerg.
©ie ftarfen SliecR* unb Reizmittel bienen alfo bazu, ben
©robforper zum iperanziepen unb Sdiebereinfpannen beg
Afirolen zu reizen, ©er krampf ift bagegen ein z« ftéarfer
Reiz Sunt SInzieRcn, unb zwar ber fDlugfelframpf zum Sin-
Ziepen beg éatperifeRen, ber Slertenframpf zum Sinziepen beg
aftralen ©eilg unfereg trangfzenbenten korperg. ©ritt
krampf mit ORnmaclit ein, fo wirb infolge ber Ubererregung
beg nieberen ©eileg eine Roderung beg pdleren Reroorgerufen.
©ie gorfd)ung burd) bie ~iipnofe Rat ben SBeweig er*
brad)t, baf fid) ber Smpfinbunggtrager tatfacBlicR fdjicRt*
ober ftufenweife dom irbifeBen korper loft unb bag bagjenige,
um wag fid) bie 8lue, ber fRerifprit, éermeprt, ber Sftenfd]
alg konzentratiougtrager abnimmt, bamit finb bie oorftefen*
ben ©rflarungen mit einem ejaft wiffenfdiaftlicBen StacBmeig
berfepen. ©en franfpaften, b. . unnormalen Roderungen,
mie Dpnmacfiten unb Somnambuligmug, feRlieRen fid) ebenfo
unnormale BufammenzicRungen an. ©er erwalnte krampf
ift nod) rein med)anifd) auf einem einzelnen ©ebiete. ©ag
Bufammenfaffen bei unnormalen SSerbinbungen zeigt fiep ein*
mal beim Sdjlafwanbeln. 8ier wirb, unb zwar oftmalg burdj
ben Einflull beg fDZonbeg, ber niebere ©eil beg trangfzenbenten
2*
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Korpers bis 8um Snftintttrager in Verbinbung gefegt, wéljrenb
baS ijotjere in feiner S6fung derharrt. Surd) ben Umftanb,
ball bem wirtlichen (Erwadjen ein Sofen ber falfdjen VVerbinbung
UorauSgeljen ninfe, alfo ein plo™lidjer, wenn and) voruber*
gefeenber <Scf)laf;uftanb eintritt, fallen bie Sdjlafwanbler meift
gu Soben.

§ppnofc unterfdjeibct fid) vom Sdjlafwanbeln baburdj,
bafe erftere ein mangelhaftes Sodern, le*ereS ein mangelhaftes
Verbinben ift. 26ir erfenncn aber and) weiter, bafe Aata*
lepfie unb Ipppnofe in allen ihren Formen, ber Somnambu*
liSmuS in feiner mannigfadjen (Erfdjeinung auf bie Sodtrungen
unb SoderungSformen (erfd)iebener Steile guridgufuhren finb.

(Sine genaue, facpgerndfee (Einteilung ber fomnambulen
(Erfcpeinungen ift fefer fdjWierig. (Einmal ift bie ben Som*
nambuliSmuS im Objekt ergeugenbe firaft beS SRagnetifcarS
fefer verfdjieben, eS finb alfo mancherlei auSléfenbe Sinléaffe
ba. Sobann ift baS Verhéltnis ber Serbinbungen im trans*
fgenbenten Kérper gang inbidibuell, bemnad) finb bie SBirfungen
ein unb beSfelben &RagnetifeurS auf bie einzelnen ~erfonen
unterfdjieblid). Sann Wieber wedjfeln bie SéfungSguftanbe
unb Umfténbe, bie ja eigentlid) eine Steigung gu unregel*
méfeigen guftéanben barfteUen, auf irgenbweldje (Einfliiffe fein,
Buleht ift fur bie Beurteilung nod) bie Soéeltanfdjauung ber
betreffenben ~erfonen auSfdjlaggebenb, bcnn ein SRaterialift
mufe anbere (Einteilungen aufftellen, als ber Sransfgenben*
talift, weil gang anbere SBelthcreidje in Betradjt gegogen ober
weggelaffen werben.

2i1S ©runblage fir eine allgemeine (Einteilung finb ba=
her brei funfte feftguhaltcn. (ErftenS baS vollftanbig
VernunftgernafeeSBachfeinim”™orper, weitens
bie bollige Olupenaller Fahigkeiten, britienS
baS bollige bernunftgemafee 2Badjfein aufeer:
halb beS Korpers. Sagu kidme bann nod) ein Vereid)
aufeertorperlidjer Ruftanbe, bie gugleidj unfer forperlid) nor=
males Bewufetfein Uberfcfereiten, bie Bergudung. 26ir haben
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alfo brei Berioben gu unterfdjeiben: bie S6fung vom Korper,
bie Sammlung aufeerljalb beS Korpers, bie eigentlidje Ver*
gldung, bie aber weniger gnm Somnambulismus geljort, fie
ift eigentlid) mehr aRpftif.

SReiter fann bie Siegel aufgefteit werben: ,,SebeS
Siad)laffen einer Organtatigtcitentfprid)t
einer Sodcrung beS geiftigen Seils bom
Jicnfdyen, jebe Ubcrreigung einer Stelle
einem Bufa mmeng ie l)en beS geloderten Seils
an einem Ort." Ser geloderte Seil unfereS &atherifdjen
Korpers fann wofel in 9iul)e Verharren; fobalb er fid) aber
fammeli unb fongentriert ober bieS mit fid) tun lafet, ift er
aud) ljanblungSfahig. ScSWegen fénnen mit ben SoderungS*
erfdjeinungen and) gugleidj SammlungS* unb Sétigfeits*
erfdjeinungen, befonberS bei gefunben SRerfonen, auftreten.
Saburd) wirb aber jebe (Einteilung nad) (Erfdjeinungen Ijin®
fallig.

2Bir muiffen, um fidjer gu gehen, erft bie tranSfgcn=
beuten Beftanbteile beS ©eifteS fennen, iljre Satigfeit Wiffen
unb fénnen bann bie Vorgdnge nad) ber gefeMlidjen Siegel
beS SofenS unb Sammelns cinorbnen.

Sa gefeilt fid) gu ber obigen gweifadjen Seilung guerft
nod) eine breifadjc Unterteilung, nédmlidj bie Soderung bheS
SeWufetfeinS», (EmpfinbungS= unb ©eftaltungStragerS, unb ber
©egenfah, bie SBieberfammlung biefer Seile. (ES foli gleid)
bewerft werben, bafe bie obigen RoderungSiorgange meift
gang mangelhaft beadjtet Werben, weil bie magnetifdjen (Ein®
fluffc auf ben atljerifdjen Koérper Wirten unb gugleid) aud)
bie anberen Soderungen im (befolge haben. Ser Somnarn®
buliSmuS tritt bafeer nidjt in ber §l)pnofe, fonbern bei ben
natirlidien Somnambulen in wahrfeeitSgetrenefte ®rfdjeinung,
iveii bie 9iatur Uon innen wirft unb feine Spriinge macht,
fonbern alles in gejeflid)er ”Reihenfolge auSguleben fudijt.
Sic mobernen, auf NhPIIOt™e Berfud)c beruljenben (Ein*
teilungen finb alfo gang geringwertig unb haben mcljr bie
Vebeutung Spegialifierung otfulter Siuuftftiddjen.
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Sine auf baS natirliche Sfeftem gegriinbete Sinteilung
ljat tiefer 1826 gegeben, inbem er bie regalitivc (&tfeerifdje),
animalifdje (grobftofflidje) unb Gie fenfitive (feinaftrale) fle=
riobe bei Roderung unb (Sammlung unterfefeieb. 9?0d) ein*
gefeenber war Stinge, inbem feine brei ~auptgrabc in fedj6
Untergrabe unb gmar 1) in 2B ad)en (feofeere Smpfinbfam*
feit, geinaftraUofung); 2) 8albfd)laf (Sdjwere in ben

nod) tatigen Organen, ©robaftraHofung; 3) magnetifdier
®d) laf (ruhiger Scfelaf, Etfeerlijfung); 4) eiufad)er

<Somnambuli8§mus§ (fcfeeinbareS Sewufetfein, Sd)laf*
Wanbein, Atfeer* unb Srobaftralfammluug); 5) $ eil fei) en
(innerliches Sdjauen, gcinaftralfammlung in fid)); 6) St*
ftafe (gernfefeen in $eit unb fRaum, gcinaftralfammlung
als aufecrlid) empfinbfame Sidrperlicfefeit) einteilte.  SRan
liefet an biefer Sinteilung, bafe unbemerftc Stufen (iber*
gangen, anbere wegen Spe”ialerfdjeinungen geteilt worben finb:

9%0d) weiter Unterfcfeeibet be Saufanné in gwolf ©rabe.

1) Senfitivi tat (Stille unb SSarme heS magneticen
StridjeS. feinaftrale "iUenloderung) ;

2) Schwere ber ©lieber (feinaftrale Snnenloderung) ;

3) 8dren bei gefdjloffenen klugen (grobaftrale
Slufeenloderung) ;

4) £eidyter Sd)laf mit Sraumcrinnerung (grobaftrale
Snncnlodcriing);

5) *Xieffd)laf (Sltfeerloderung);

6) Beidjter Sd)laf SBofelgefifel (Sammlung beS &tfee*
rifefeen XcilS unb SBafernafeme beS greifeinS ber anberen
SCeilc) ;

7) Sdyeinfd)laf 86reu unb Antworten, Snftinft=
bilbung (©robaftralfammlung mit Snnenregungen);

8) bunfleS ®rfenncn. Sfenv unb Sintipatfeie (©rob=
aftralfanuntung mit Slufeenwirfung) ;

9) £>el(fefken in fid) (feinaftral unb Snnenregung);

10) iinvollfommene§ 8ellfefeen in grembwefen
(geinaftralfammluug mit beobacfetenber SBafernefemung) ;
11) VollfommeneS 8ellfefeen in grembforper. Se*
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ftimmung Don Arzneimitteln ( fyeinaftralfammlung mit « %i = * = ®
unterfcijeibenber SRafyrneljmung) ; @ bt oE o t: iﬁr
12) ~er1l= unb $orau§felen (feinaftrale SSatjr= = S wE = s
neljmung burd) Serbinbung mit ber Slftralatmofpfeére; = =
2lIfafa).
@S fetjlt tjierbei bie Ser8udung unb Serflarung, fowie @ CF 'S fi
ber fpefulatiben ~atigfeit, meldje in bem Singiefeen beS n= ==
SDcentalforperS befielt. «CD- ® 1 2 E
$)em gegeniber ift bie Seobadjtung unb Sinteilung Dr. tt c =S © o
£iébeauitS feljr aufeerlidj. Sie befteljt auS ben fedjS ©roben: - e s
1) Somnolenz Schwere in ben ©liebem (aftrale llufeen® i« 'S, o wu
loderung) ; - . ©
2) SerucEung. SuggeftionSfalfeger Ruftanb (aftrale e = <9- Y e fi
Snnenloderung oljne "~iUenbilbung); W O s s~2n=
3) 2lutomatieémusS. Slutomatifdje Sewegungen (weiteres N s = w
BurlicEjieljen beS abgefpaltenen SSefenS); [——;
4) tiefer (Sdjlaf (ObUige Boderung bom Kérper in Ser= 4 S fi C <«
binbuug mit bem ©influfe beS SJtognetifeurS); 2w _ = B & s E
5) £eidter Somnambulismus.  Unbollfommene o e ST @S- b <@
©rinnerungSlofigfeit (ber gelofte 2Iftralférper ljat nod) baS o= a Py i®. 55 o io
Sanb im ©robforper); tu E iocD
6) tiefer Somnambulismus. Sollige ©rinnerungS* s ca S =
lofigfeit (ber ausgetretene Korper feat fein aftraieS Sanb
: . = 42
im ©robforper). & 2 X & ]
2J7an fieljt aus biefem, bafe eS, ftreng genommen, meniger N 2 e o e © <
um eine anbere (Einteilung, fonbern um einen anberen Sorgang = tczn t{%ﬂ '
im tranSfejenbents fomnambulen 3eben feanbelt. SRé&ferenb im = = 8@
edjten Somnambulismus fid) Sdjicfet fur Scfeicfet abléft, wirb . < = S’ cr st
bei ben fefepnotifdjen Sorgéngen gteiefe bie gan”e tranSfoen= ;‘) & ='g  a &
beute ft'orperlidjfeit als foldje geléft unb gum felbftanbigen B °M 8 B4 = w
~anbeln gebradjt. ©S wirft bann nid)t mefer eine Stufe auf w z E‘% .‘?.’ — @ . :;5:3
bie anbere, fonbern baS ©eiftforperlidje auf baS ©robforper* c 5 T
liefee. daraus ergibt fid) Wieberum, bafe ber IpfepnotiSmuS 2 J:’A '?- & nst i w
unb feine @rfd)einungen gwifdjen Somnambulismus unb e e e E® <
Spiritismus ftefeen. Sei lefeterem wirft eine frembe SRerfon* © E{g' « = = = « 5
lidjfeit auf ben irbifdjen Korper, bei fefepnotifefeen Somnam> o - o u - -

uajgiqfo uJoululo
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buliSmuS bie eigene geiftige unb felbftdnbig abgel6fte, beim
ecfiten Somnambulismus bie auS ben abgeloderten Sdjidjten
fid) gebilbete AorperliciMeit. infolge ber betriebenen Vor*
gange unb SBege muffen aud) bie (Einteilungen gang anbere
fein. V?an fann alfo nicfjt bon alten unb neuen Vezeidj*
nungen, fonbern nur {ion ben Unterfdieibungen bei natir*
lidjem unb tunftlidiem Somnambulismus reben.

Somit ,,gelangen mir aber aud) zur Uberzeugung, bafe
beim (6Uigen SluStreten, foroie beim Sterben nidjt ein ljalb*
fertiges Subftrat, etma mie baS halbgerdftete VVrot beim oor*
Zeitigen 8erauSnehmen aus bem Vadofen, fonbern eine fir
fid) beftetjenbe gnbilibualitét, beren (E*iftenz ganz unabhéngig
bom geitpunft beS RofenS bom (Erbférper ift, beftert. SBére
baS SBefen beS menfd)lidjen ©eifteS baS SRrobuft eines ein*
gigen Bebens, fo mirbe eine S6fung bor bem natirlichen
Sobe bie fernere (E"iftenz eines tranSfzenbenten ftrippelS der*
anlaffen, ber (Seift mirbe einer halbreifen grudjt, einem halb*
gehauenen unb unbrauchbaren Vrote gleichen. Sein ferneres
inbitiibueUeS Safein mére trog eines Jahrzehnte langen irbi*
fchen Bebens noch fraglidj. Von biefem Broeifel befreit unS
bie offulte SBiffenfdjaft, inbem fie nadjmeift, aud) ber nod)
mitten im (Erbenleben ftefeenbe ausgetretene (Seift ift bereits
eine ooUftanbige, flr ftcf) beftehenbe Snbioibualitét.

2Sir fonnen aber nur bie Vorgénge bemerfen, bie barauf
beruhen, bafe mit bem irbifdjen Korper nod) ein grofeerer ober
fleinerer Seil beS tranSfzenbenten ftorperS in Verbinbung
fleht. Sie Vorgdnge bagegen, meldje mit bem abgel6ften
ober boch einfeitig geloderten Seil Gor fidh gehen, ftehen
aufeerhalb unferer Veobadjtung. SBir finb baher, unb
baS ift beim Somnambulismus ber gall, auf bie 3Rit=
teilungen angemiefen, bie ber geloderte
Seil bem noch am ftorper gefeffelten Seil
Ubermittelt unb bie biefer, falls er fo viel héheres in
fid) hat, in Sprache unb Sdjrift grobforperlid) mitteilen
fann. So fonnte bie Seherin Gon “reoorft (EmpfinbungS*
8uftdnbe, bie fie aufeerhalb beS ftorperS hatte, mitteilen.
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(Sine VerfudjSperfon beS SBrof. VodjaS*VariS fonate bie ihn
umgebenben (Elementarmefen empfinben, bie (Seftalten unb bie
unangenehmen (Einbride berfelben mahrnehmen.

Sin biefer Stelle fann aud) baS Sraurnmefen an*
gefdjloffen merben, ba eS ebenfalls auf einer Verbinbung beS
(Srobftofflidjen mit nieberem Slftralen, meldjeS (Einbriide auf*
nimmt unb auf ben irbifdjen ftorper Obertragt, beruht, menu
and) nur in gorm einer Veleudjtung unb eines Scheines, nidjt
in bem einer Vearbeitung. SaS Sraumbilb Uerfinft fefer halb
in ber inftinftiten (EmpfinbungSfphéare, unb nur bann, menu
eine gleichzeitige ober gleich barauffolgenbe -jReroentétigfeit in
gorm beS (Erinnerns ftattfinbet, bleibt eS fur unS haften.

(Einzelne BoderungSftufen im Somnambulismus finb ton
ber Somnambulen Slugufte ft. $albfd)laf, bezm. ~albmadjen
genannt roorben.

gur bie fomnambulen Vorgange ift eS Vebingung, bafe
bei ber Roderung ein gemiffeS SRafe eingehalten mirb, unb
ZWar berart, bafe einerfeitS ber ausgetretene Seil mit bem
meltlid) Slftralen in Verbinbung treten, unb anberfeitS aber
ber zuriidgébliebene baS é&therifd) Organifdje nod) beherrschen
fann. (ES mufe alfo bie gorm einer Vrude Vorfeanben fein.
Sm anbereu galle haben mir ;pppnofe unb ftatalepfie Gor
unS, alfo (Estreme ber fomnambulen (Erfdjeinungen.

Sic SRpftit.

(Eine anbere gorm ber Satigfeit unfereS transjzen*
beuten SBefenS tritt uns in ber fIRpftit entgegen. Ser
Whftifer fud)t flnftlid) einzelne Seile feines tranSfjen*
beuten ftorperS in Sétigfeit 8u fegen unb, inbem fie
noch in ber natirlidjen VerbinbungSreifee finb, aber hoefe
burd) irgenbweldje ftniffe (Slsfetentum, Verziidung, Sinnen*
raufd), lofenbe unb abtdtenbe, betdubenbe SRittel) mirb ein
ermiinfdjtes SluSeinanbertreiben, bezm. SluSeinanberzerren ber
gahigfeitstréager erreicht. Snrd) biefeS gemaltfame Verzerren
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roirb namlidj bie gegenfeitige, oben betriebene AuffteUung
ber Singelmirfitng ber Subftangen befeitigt, cé tritt burd) bie
borfatjlidje Rofung ein teiimeifeé Singelarbeiten ber ©réger
ein. ©aburd) nun, ba nur eine allméRlicle Roderung ein*
tritt, biefe nad) SBunfd) Rerborgerufen unb auf ©runb bcr=
feloen bermittelft ber befteRenben Ulbrigen Verbinbungen ein
SinfluR boni ©robforper auf ben tranSfgenbenten ©eil, ba
gegen aud) mieber Smpfinbungen bon biefem auf baé ©robe
Ubertragen merben fonnen, entftelt eine bem SomnambuliS*
mué aRnlicke Vride mit tranSfgenbenten Subftangbemeifen.
©er religiofe 9Wt)ftifer miU aber nidjt mie bie berufsmaRige
Somnambule Stenntniffe bon briben Raben fonbern Ichiglid)
feine tranSfgenbenten ©eile in Singeltatigfeit fejjen.

Bu biefem feltfamen beginnen mirb ber 3J?pftifer burd)
einen meitberbreiteten Irrtum veranlat. ©iefer beftefyt in bem
Aberglauben, ball bie in bem SDfenfdjen befinblicRe SKentab
fubftang bie ©ottReit felbft fei unb baB ein in ©atigfeitfeRen
berfelben eine ©otteégeburt, ©oiteSermednng unb Srgeugung
gottlidjen ORefenS fei. AuS biefem Srrtum ift and) bie biel»
berlichtigte Abeptenfeudje entftanben. 2Bir fonnen biefe Vc=
ftrebungen als funftlicBe aRR(ftif, alé Auéroudjé unb alé fdjab-
lid) begeidjnen, mé&Rrenb bie natirlidje SJZBftif in ber Srmedung
beé religiofen ©efiiRls, ber fDienfcRenlichc, ©otteSfurclt unb
beé Seelenlebens gefunb unb gefeRmaRig ift. ©ie tlnftlidje
9Ja)ftif fulrt ftetS gu Sinfeitigfeiten, oft aud)’ 511 Seelenleiben,
©eifteSfranflReitcn; unb bie meitere Abart, bie fdjmarge Sftpftif
gu bdUigem moralifdjen Verfall, bem SBefen gefallener Seelen.

Reiber beruBen gange fRRilofopRiefpfteme ber Snbier auf
biefem Seelengauflertum. ©ie Aufgabe, ccldjc bie naturlidje
®?i)ftif berfolgt, baé Rarmonifdje unb organifdje Rufammen»
arbeiten aller tranSfgenbenten ©eile mirb bon ben Anhangern ber
mh)ftifd)en Ubungen (bertreten; baé mtjftifcRe Sdjauen gelRort
gum Somnambuliémué unb gel3ért alé SBeltanfdjauung gqu
ben fvanfRaften UFiobetorBeiten ber Seelenbemcife. Odenn bas
Ber ein foldjer ScBRmaérrner fagt, er fuefe in fid) bie ©ottReits*
erfenntniS, alé fomoRl bie Kenntnis bon fid) alé ©ott, alé
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aud) bie bon bem AUmefen als ©ott, jo ift gu ermibern, er
fonne nur ben Reibnifd) finnlidjen ©ott, ber ein Atom ber
tranSfgenbenten ©Belt ift, in fid) erregen, nie aber bad Uber
ber SBelt fteRenbe ©ottReitsmefen, meil er baé garnid)t in
fid) finben, fonbern nur mit iBm in fijmpatRifdje Verbinbung
treten fonne.

©aS fogenannte Verlegen beS VemuBtfeinS auf RoReren
Sbencn ift ein Soédern unb Srregen ber Singclteile. SRit
einer SrfuKung ber RcbenSaufgabe Rat biefeS offnltiftifdje
Vejierfpicl nidjtS gu tun.

©tc Stijpiration.

An biefeS ©ebict fd)lieBt fid) baé ber Snfpiration an.
Sine ed)te Snfpiration ift immer eine VeeinfliiBung bon
auBen. SS gibt baBer mentale Snfpiration. Sie ift eine
bon aufen fommenbe VemuftfeinSregung, bie fo elementar
fein fann, bal fie ben Sinbrud einer Srleudjtung ober eines
AufbliBenS einer Vorftellung barfteHt, bie aber and) bis gur
Singabe einer beftimmten ©ebanfenform geftaltet fein fann.
©ie afirole Snfpiration umfa3t mieberum alle gormen bon
bem elementaren SmpfinbungSeinbrud (Buft, ©rauer, gana=
tiémué) bis jur geformten Smpfinbung einer SDtaobie, eines
Sprudjeé, eines ©efdjmadeS. SBir fonnen, um gan§ fad)lid)
gu bleiben, and) bon einer atRerifd)cn Sufpiration fpredjen.
©iefe umfalt bann bie Srfd)einungen beé RebenSmagnetiSmuS
bis jur Vecinfluffung beé AipbeSférper burd) bie mdttcrlidje
9?atur, mie fie fid) and) im Ubertragen bon SKuttermalen be*
fonberé fenntlid) maefit. ©a Snfpiration SmfluR bon aufen,
alfo bon grembmefen ift, jeber ©eil unfereS tranSfgeiibeiitcii
OBefenS aber beeinfluBt merben fann, fo gibt eS geiftige unb
feetifdje, unfer AuRerlidjeS unb unfer SnnerlicReS beriiRrenbe
Snfpirationen. Srftere nennt man and) Vifionen unb 8allu=
ginationen, lettere Singebungen, SrBebungen, Verflarungen,
Srleucfitnngen.  Aud) Rier ift mieber Vebingmig, bal} ber
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Seti, ideicfjer eine Snfpiration aufgunehmen 8at, eine bauernb
natlrliche ober boriibergeljenb flinftlidje RBoderung unb ($in"el=
erregung erfahrt, ©en in normaler feftcr Serbinbung fteljem
ben Seilen ift eg eben nidjt mdglich» bon aufeen fommenbe
Schwingungen aufgunehmen; eg ift burd) ben gegenfeitigen
feftfteljenben ©influfe alle Fahigfeit ber Sonberwahrneljmung
gebunben.

2lug biefem ©runbe hat man eine Segiefeung gwifdjen
©enie unb Srrfinn gu fonftruieren berfudjt. ©in wirflidjeg
Serftdnbnig fir ben Unterschieb hat man nidjt erlangt, weil
bagu bie Aenntnig ber Sedjnif ber trangfgenbenten Seile
notig ift. gaft ijat ber Solfgmunb eine tiefere Aenntnig, roenn
er tom $rrfinn fagt, eg fei ein fRabdjen loder. Satféchlich
ift beim Soben nidjt blofe etmag loder, fonbern and) Vergerrt.
berrenft ober, mie ber moberne fRfpdjiater fagt, eg finb ©m-
pfinbunggfjerbe in falfdje Serbinbung geraten.

Sag ©enie bagegen geidjnet fich gerabe burd) ejatteg
Arbeiten aug; hier ift bie ©eljniniggfertigfeit unb teilroeife
Sonberarbeit ein naturlicher ©ntwidlunggguftanb, ber, Weil
er natirlich unb organifd) lebensfahig ift, aud) Rlrbeitg=
leiftungen auggufiihren bermag.

©g befteht batjer auch eine iftijniichteit gwifdjen Wijftifer
unb ©enie, benu lefetereg arbeitet tatfad)lidj and) miljftifd).
SRaljrenb aber bag ©enie angeborene Fertigfeiten benifct, um
Frembeinfluffe aufgufangen, in fid) 31t Verarbeiten ober aug
fid) heraugguljoleit unb technifcf) umgufefcen unb bann bon
fid) gu geben, gieljt ber SRpftifer ©infliffe I)eran, um fie in
fid) enbgultig eingugraben unb flnftlidje ©Weiterungen feiner
©ingeltatigfeiten gu erlangen.
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©er 9Rebiuinigntug.

Buletd fommen nodi bie im Spiritigmug befonberg auf-
tretenben ©rfdjeinungen beg SRebiumigmug in Setradjt. Sier
finbet bag ©oppcltc ftatt; erfteng ein Slugfdjalten eines Seils
unfereg trangfgenbenten SBefeng, gWeiteng ein ©intreten unb
Seherrfdjen bon fremben SBefen. ©er auSgefchaltete Seil
braucht nid)t, wie in ber §t)pnofe, béllig beifeite gebréngt gu
fein, eg braudjt eigentlich nur irgenbeine Stelle ber Ser-
binbunggreifee gelodert unb baburd) ~3lap fir ben 2Infd)Infe
eineg fremben SBefen gefdjaffen gu werben. SRan fomite
bieg mit bem ®©infdjalten ober 8Infd)liefeen eineg Selegrapben-

apparateg mitten in eine Fernleitung Vergleichen. ©g wirb
fonn je nad) ber Slufdilufeftelle frember Sewufetfeing-, ©m-

pfinbunggs unb ©eftaltungg -, begw. SeWegmiggwiUe Uber-
tragen. O©icfer leidjteftc, an bie Snfpiration fid) anfdjliefeenbc
aftebiumigmug fami fid) jebod) fo weit augbeljnen, bafe eg nidjt
blofe ein ©ingwéngen eineg £yul)terS, fonbern ein ©inbrangen
beg gangen fremben SBefeng, alfo ein Sefifeergreifen beg
SRebiumg feiteng beéfelben ift. URan nennt biefen Ruftanb
aud) Sefeffenheit, worunter man aUerbingg fir gewdhnlich
nur bie bauernbe franfbafte unb fdjledjte Verfteljt. ©in weiterer
Unterfdjieb gwifdjen Snfpiration unb 9Rebimnfdjaft befteljt
barin, bafe bei erftcrem immer ©leidjeg auf ©leidjeg, alfo
SRentaleg auf dentales, Slftraleg auf SlftraleS, bei &Rebium»
fdjaft bagegen £>06i)creg auf SRiebereg, alfo ein frember ?[ftral=
forper an Stelle beg eigenen auf ben filtherforper wirft, ©er
aRebiumignuig begwedt feine Anregung, wie bie Snfpiration,
fonbern nur Berfgeugbenu~ung, unb gwar bie eineg menfd)=
liehen SBefeng.

Son einer Seite wirb ber SRebiumigmug gu fehr an-
gefdjwarmt unb Uberfdja™t, bon ber anberen gu fehr an=
gefeinbet unb beradjtet. 3Ran mufj immer bebenfen, bafe er
aud) ein “pilfgmittel ift, Slenntnig ber trangfgenbenten 5Be(t
gu erlangen; aber and) bafe er nicht bag alleinige unb feineg=
Wegg bag guberlaffigfte ift. Sob unb Sabel haben fich, foie
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Uberall, aud) I?ier gu teilen. @3 gibt eine gute unb fdjledjte
SJtyftif, eine gute unb fdjledjte Snfpiratiou, eine gute unb
fdjledjte $?unft, SBiffenfdjaft unb Seetenpflege, eg gibt aud)
einen guten unb fdjledjten Sftebiuntigmug. Sft bod) bie $e»
riobe ber SRutterfdjaft beg SBeibeg in iljren tatfadjlidjen Ver»
béltniffen unb in ben auftretenben Erfdjeinungen and) nur
eine mebiale SReriobe, bie mit beni SIbléfen beg mebiumifierten
Scileg, beé ftinbeg, il)r Enbe erreicht. Silfo, ifer “ritifer,
bitte etwas mepr Verftanbnig unb weniger 8afe.

2Bie leidjt ba Irrtimer unterlaufen, fieljt man gerabe in
Greifen, bie fidj mebiumiftifdj nennen. Sa glaubt mandjeg
ein SDiebium gu fein unb ift — Somnambule. Sie Unter»
fdjeibung ift eben garnidjt fo leidjt. Runi mebialen Ruftanb
gehdrt nidjt blofj bie Bocferung beg trangfzenbenten Scilg unb
bag Einwirten beg getrennten eigenen geiftigen SOefenS,
beim bag ift eben Somnambuligmug. Eg geport eine boll»
ftanbig frembe, millengbegabte, inbitibuelle unb perfonlidje
SRefenpeit, ein fogenannter lebenber Eeift baju. Sclbft bie
atperifdjen Dildftdnbe unb fullen gehdren nidjt zum edjten
9J?ebiumigmug, fonbern eher z« bem trangfzenbente elementare
Einfluffe aufneljmenben Somnambuligmug.

Eg ift alfo ben “erfonen, bie fidj alg SRebien betrachten,
Zu raten, fidj felbft redjt fritifcfj anzufeljen, bamit man fie
nidjt alg Sdjwinbler bezeichnet, beim nidjt jebe officile Spie»

lerei ift &Rebiumigmug. Slber audj ben Verfechtern biefer"

Sente ift zu roten, borfidjtig zu fein, bamit nidjt bie Eegner
bon einem einzelnen Irrtum auf bie Einbilbung ber ganzen
trangfzenbenten SSelt fdjliefeen tonnen.
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Sic SBeltfecle.

$t)ie lefete Seite, Weldje nodj zum Verftanbnig beg Rux»
fammenwirtcng ber trangfzenbenten Seile nétig mare, ift bag
Verpaltnig ber Verbinbungen unter cinanber.

Einmal ninfe bie fadjlidje Seite betradjtet merben, unb
ba ergibt fidj bag Eefefc, bafe allcg, fo mie eg aus ber Ein»
beit berauggcfpaltcn mirb, fidj mieber fo zum Eanzen Der»
binben ninfe. Sie Seile fonnen fid) meber anberg orbnen,
nodj anberg georbnet merben, menu bie natirliche gefefeméfeige
Slrbeit cntfteijen foli. Sag barauf beziigliche Ecfefc ze'gt fiep
am beutlidjften in ber Etjemie. Soll ein Salz gebilbet merben,
fo mufe bie Verbinbung genau fo gefdjehen, alg bie S6fung
oor fidj gegangen ift. Sobalb ein anbercr Sftifdjunggmeg
eingefdjlagcn mirb, entftepen anbere Veziepungen unb Erup»
pierungen. Slug ber Aenntuig biefeS ©efefeeg ergibt fid) erft
bag Verftanbnig, warum fidj bie einzelnen Seile zu Sphéren,
unb bann zu Korpern ber Ebenen, alfo erft zu ben Eebilben
beg EeftaltungS», bann bes Empfinbungg », zulefet beg Ve»
mufetfeingtrdgerg berbinben unb bann biefe ben gefamten
menfdjlidjen Eeift bilben.

Sann Commi ber iefete biefer Vorgange, namlidj bie
grage: ,206ie wirb fidj bag Erobere beg feineren bewufet?"
Sie einfadie Verlferung ubermittelt bem Eeftaltunggtréger
nodj nicht bie Empfinbung, ebenfo wie bag JRebencinanber»
legen bon Sdjiuefel unb OuecEfilber fdjon Rinnober erzeugt.
Eg mufe eine fo innige Verliprung unb Surdjbringung ein»
treten, bafe aug beiben SSirtunggféljigteitett eine gemeinfepaft»
litpe entftept. Vei grobftofflidjen Sachen, bie fidj nidjt radum»
lidj burdjbringen fonnen, ninfe ja fRebeneinanberlagerung ber
fleinften Seile biefer Stoffe eintreten, bie inbibibueUe $aljigs
feit bagegen feat zu einer zu berfdjmelzen. Sinberg bei ben
trangfzenbenten SRiUengtragern. gwar gilt bag Eefefe, wo
ein Stoff, fann berfelbe nidjt zum zweiten SIMe fein, aud)
ba, aber eben, weil Wir mit ben Slbftufungen ber Stofffein»
feeiten zu redjnen buben, fommt ber Umftanb bazu, bafe ber

3
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geinftoffraum (¢. S. Sither) nidjt neben bem ©robftoffraum
als gleicher (Salj), fonbern gleidjfam in ihm als einen ©r=
ganjungsSteil liegt, ©rob« unb geinftoff (2Ither) liegen baljer
and) nur neben einanber, ba bieS aber nad) ber Snnenfeite
beS [RaumeS gefdjieljt, fo fdjeint eS fur nufer bisheriges Se=
griffSOermogen, als wenn beibe ein unb benfelben 9laum ein«
nehmen mdften.

Unfer bisheriges mangelhaftes Sinfdjauen erzeugt bie
gleiche Daufdjung, wie fie unS paffiert, wenn in grofler ©Ont«
fernung bon uns ;wei Seute fid) begegnen unb aneinanber
uorbeigehehen. gur ben, ber nod) nicht an ben Segriff beS
hinter einanber SorbeigeljenS gewohnt ift, fdjeint es, als wenn
bie Sente burdjeinanber gingen unb jober ben anberen burd)«
bringen mifete. Das ift ja optifdje Daufdjung, unb fo ift eS
begriffliche unb raumlidje D&aufdjuitg, wenn
man tdom Durdjbriitgen beS gleid) en 9taumesS
feitenS bheS ©rob« unb geinftoffeS fpridjt. SJtan fann nur
bon Serbinbung ber Stoffe gweicr nad) ber Snnenrid)tung
nebeneinanber liegenbe Gtdume, bie wir bisher als einen Slatini
angefehen hdben, fpredjen. Die ©laSfdjeibe befind ©laS unb
Zither in fich, festerer ift bie Urfadje ber Durchleuchtung.
Siber wo ©laS ift, ba ift fein Zither; wo biefer, ba ift fein
©laS; baS ©laS ift bie giillung beS grobftofflidjen, ber Sitljer
bie gullung beS feinftofflidjen SlaumteilS, burd) bie Ser-
binbung beiber entftent ber burdjfidjtige Korper. Die ilthcr«
Wellen bewegen fich iw Htaumteil beS Athers, unb erft bann,
Wenn ber dibrierenbe Slther in grobftofflidje Serbinbung
fteht, wirb bie Sitherfdjwingung juglcid) nuferen Slugen be«
merfbar. Pubere Sdjwingungen finb fur unS unfichtbareS
Sicht. i?luS biefem ©runbe wirb unfer irbifdjer Korper, fo«
lange er befeelt ift, burdjfdjeinenb (rofa Stauber ber gegen
baS Sicht gehaltenen ginger), aber baS bie Durdjfdjeinung
er“eugenbe SeelenWefen im getrennten Buftanbe fur unS unter
gewohnlichen Umftanben unfidjtbar fein. Stérper unb ©eift
finb bemnad) ;Wei Korper, bie nad) ben alten falfd)en unb
materialiftifd)en Segriffen fich fcheinbar burdjbringen, bie aber
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tatfadjlid) nur eine nad) bem $nnenraum fid) erftredenbe 5In«
lagerung barftellen, ebenfo wie ber Either in ber ©laSfdjeibe.
9tun ift aber bie Dlebeneinanberlagerung nod) nidjt baS, WaS
Wir ScrfdjmcljungS« ober ©inljeitsinbivibuolitdt nennen. Da«
¢u gehort eine foldje Serbinbung, bafe bie getrennten galjig*
feiten burd) ihre gegenfeitige Seeinflufeung ausgeglichen unb
aufgehoben, alfo beibe Dréger bon einer inbilibueUen ©inljeit
beherrfefet finb. 2Bir hoben foldje SnbibibualitatSberfchmelgung
in ben Saljbilbungen ber ©hemie.

DaS organifdje ©eftalten beruht nun auf ein foldjeS
Serfdjmeljcn non ©robftoff unb Zither, ©benfo beftcljt ber
©mpfinbungShorgang in unS aus ben Schiebungen ;wifdjcn
Zither« unb Slftralforper, bie SeWufetfeinSerregung griinbet
fid) ebenfalls auf eine Sinfchmeljung ber SRentalfubflanj an
bem aftralen Deil. Unfer ©eift ift aus biefem ©runbe eigent«
lieh eine Bufammcnfdjweifeung Verfcljiebener gahigfeitStrager.

Diefe Serhéltniffe muffen Wir unS immer erft Gor klugen
halten, wenn wir non ben Arbeiten unfereS ©eiftcS roben
Wollen. Die grobftofflich atljerifdjc ©eftaltbilbung wirb burd)
ben aftralen Sinfafe empfinbfam, biefer im SJlenfdjen burd)
ben mentalen Sinfafc bewufet gemacht. 2Birb nun ber men«

tale Sinfafc getrennt ober gelodert, fo léfet bie SetoufetfeinS«
erleudjtung in bem iDiafee unb fur bie Reit nach als bie Sode«

rung unb Trennung ftattfinbet. SJirb bas Sanb gar¢ gcloft
fo finit baS 3Renfdjengebilbe auf bie Dierftufe, trofc feiner
bleibenben, aber fid) fpater berfimmernben SDlenfchenform.
?liif biefe SReife ift baS ©efchledjt ber SDlenfdjenaffen aus
ber UbergangSftufe gum SDlenfdjen entftanben.

Sft bie Soderung nur periobifd), fo treten bie guftanbe
ber Scrblébnng unb beS SrrfinnS auf. ©in foldjer Buftanb
fann aud) burd) ungefd)idt auSgeubte mpftifdje £>anblungen

entftehen. Die funftlidje &afipftit unterfcheibet fidj bom Srre«
fein baburd), bafe bie Serbinbung jwifdjen ben mentalen,

aftralen unb éatl)erifdjen Deilen nod) arbeitet unb bafe man
einfeitig in ben einzelnen Deilen 8anblungen auS~uiiben ber«
fud)t. Die meiften foldje Serfuche fiihren ju Sdjabigungen
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ber Berbinbuiigen. ©iefe  djabiginigen nennt mon bann
©eifteSfranfijeiten.

206ir gelangen nad) biefem ju ber ©djiufefoigerung, bafe
unfer ®eift nidjt ein djemifdjer 3lei; nuferer fernen, bafe er
and) nidjt ein SDeftiilat unfereS ©robforper3, fonbern bie
Bereinigung Uon gatjigfeitétragern gu einem tranSfgenbenten
Organismus ift. 2Bir tjaben aud) gefefjen, bafe ber dRenfd]
nur nadj 3)?%nge unb 2Irt feiner $aljigfeitStrager arbeiten
unb Seiftungen tjerliorbringen fann. ©afe er aber gleidjwoljl
bie Aufgabe fjat, ficf) weiter foldje Prager ber géaRigteiten
gu erwerben unb aud) alle gdHc Vermeiden mufe, foldfee gu
verlieren. @S feat ficfe weiterhin gegeigt, bafe bie galjigfeiten
guerft im elementaren Ruftanb finb unb erft burdj unfere
Slrbeit in gorm von gertigfeiten fidj SlrbeitSprobidte an*
eignen miffen.  2Sir fanben gulefct, bafe bie SrfeiintniS
unfereS SBefenS ifere le~te ©pi~e in ber Slufflarung ber baS
BerRaltnU unb bie Begiefungen ber tranSfgenbenten Steile
unter fid) finbet. ©amit ift bie SntRlUHung Uber baS &)?tjfte=
riuni beS SeelenWefenS erfolgt, ©ie weiteren Borgange
Wirben bie (Sntwidlung unb SluSbilbung ber Seele umfaffen,
bie ein anbereS 3);al beRanbelt werben folien.
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,.Zur Religion gehdrt von Alters her der Unsterblich-
keitsglaube, die Frage nach der individuellen Fortdauer.
Handelte es sich nur um die Unsterblichkeit, so ware die
Sache mit der antimaterialistischen Erkenntnis entschieden,
dass das seelische Prinzip die Leiblichkeit bedingt und
schafft. Der Begriff der Individualitat aber fuhrt aufdas
Gebiet des Okkultismus U'er: denn es ist das eigentliche
Geheimnis unseres Wesens. Auf diesem Gebiete nun ist der
Verfasser so vorziglich zu Hause und weiss sich mit solch
klarer Sicherheit und ruhiger Vernunftigkeit zu bewegen,
dass auch Andersdenkende ihm gerne folgen und zu ernstem
Nachdenken angeregt werden. Auch wer darnach aufseinem
Andersdenken beharrt, wird ihm dankbar sein fur die
Menge guten Materials, welches die Kem © is der spiritisti-
schen und theosophischen Geistesri' htung und Erfahrung
in einer Weise klart und starkt, die nur einem ganz un-
wissenschaftlichen Kopfe unangenehm sein durfte. Aber
davon abgesehen, bleiben die lesenswertesten Berufungen
auf Stimmen unserer ">deutendsten Geister (nicht ,,spirits”)
Uber die Unsterblichkeit und wichtigen Betrachtungen tber
die. Auferstehung Christi, denen der Glaubige nur noch das
Bekenntnis hinzuzufiigen braucht, dass er d. Wunder
dieses_Geschehnisses in der Tatsache der Offenbarung des
gottlichen Wesens unter solcher wie immer zu erklaren-
den Erscheinungsform erblickt. (Fenn der Leser das Buch
schliesst, mit dem Bewusstsein, Goethe bestatigt, Hackel
widerlegt gefunden zu_haben, so ist schon dies fr manche
ein Gewinn, fur viele eine Freude, wodurch sich die fesselnde
Lektire belohnt.” . Hans von Wolzogcn

in den ,,Bayreuther Blattern".
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©cheimraf Dr. Werneliite frfjreibt in ben
,33ft)rf).  Stub.": . Wie fern ©oetije bem
Tiaterialisnius (taub, ber hier — aud) roenn er mit
ben felbftgefélligcn gelehrten 9Ulire:i eines Sladiel
auftritt — mi  manchem berbén Worte juredjt«
gemiefen ift, ergiebt (ich aus feinen 2Infid)tcii Uber
Thilofophic, Gber Olattirforfdjitng, Uber Oteligion,
Uber Sforfbaiicr nad) bem Baibe, in ben erften oicr
Kapiteln itiifcret Sdjrift, worauf ,®oett>e’'s ®r-
I; tebniffe auf olihultem ©ebiete unb Ooetije's
Weitfjeriingcit Uber abliulte @iitge™: ,,bie OJladjt bes
©cbanlicns unb Willens, ©ebanliculibcrtragung,
'‘Boratisfchauen, 9lftrologic, Chiromantie, Rjiftenj
eines ©eifferreiche, (mit befonberem Jpinrocis auf |
}» Sroebenborg), Wieberfcljen 9lbgcfd)iebencr, fpuiu
]IJafte unb'Wuitbercrfdjeinungcen it. a.m. in fcljr forg-
altiger unb einbriiiglid)er 9irt beridjtct werben.—*
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