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DIE TOTEN LEBEN*

IDer Verfasser beschreibt

in dem vorliegenden Buche
eigene Erlebnisse Uber Er-
scheinungen Verstorbenerund
Ereignisse, die die Briicke zu
einer neuen, besseren Weltan-
schauung schlagen sollen. Der
hier in ausflhrlichen und
anschaulichen ~ Schilderungen
wiedergegebenc Tatsachenbe-
richt stutzt sich auf eine Fulle
personlicher Erlebnisse, die er
in einer Reihe von Jahren im
KreisezahlreichcrZeugen sam-
meln konnte. Sie wurden flr
ihn der Ausgangspunkt flr
eine intensive Beschaftigung
mit der geistwissenschaftlichen
Bewegung, die den Spiritismus
und verwandte Gebiete zum
Gegenstand hat und die im-
mer groRere Kreise des In-
und Auslandes aus jeder
Schicht an sich zieht. Diese
Tatsache wird unter anderem
bewiesen durch die hohe Auf-
lageziffer dieses Puches, die
bereits 1,3 Millionen Uber-
schritten hat.

CARL ROHRIG VERLAG
K. G.

MUNCHEN 8

N W3l

Gesellschaft fiir metaphysische Forschung e.V.



Hinrich Ohlhaver / Die Toten leben

Gesellschaft fiir metaphysische Forschung e. V.



HINRICH OHLHAVER

Die Soten leben

Eigene Erlebnisse

1WW31

1949

Carl Rohrig Verlag K.-G., Munchen



Blsh.rlce Auflage. | 335 Tausend

PNfL 5

( WO)

Alle Rechte Vorbehalten
Nachdruck ganz oder auszugsweise
nur mit Genehmigung des Verlages

Druck: Buchdruckerei und Verlagsanstali
Carl Gerber, Munchen5, Angertorsirafe 2

Ein einziger ganz sicherer Fall der Betéti-
gung eines Verstorbenen wurde fur die irdi-
schen Menschen mehr bedeuten als alles, was
bisher die sogenannte Kultur, einschlieBlich
der Philosophie, fur sie bedeutet hat.

Prof. Dr. Hans Driesch.



INHALT

Seite
Einleitung oo 9
HellSenen. ... 15
TiSChKIOPFEN o 23
DUNKelSItZUNGEN oo 29
Mediumistisches Schreiben ... 35
APPOIE e 47
Heilmagnetismus ..o 63
PflanzenwachStum...........ccocoeiiieiniicee e 73
SomMNambuliSMUS.........ccccooiii e 85
Materialisationen............cccovvciinniinn e 115
Nokromantie in MUNChen ... 145
Christentum im Lichte des Spiritismus...........ccccceevevenenn. 169
Mein Glaubensbekenntnis...........cccocovevinirnciinneiiinnns 181

Und dennoch aufwaérts



Einleitung

»Fahren Sie nach Wilhelmsburg"”, wurde mir gesagt,
,und sehen Sie zu, wie weit Sie mit lhrer Theorie
kommen." Damit war eine mehrstiindige Unterhaltung
mit einem mir bekannten Herrn beendet, den ich im
vielfachen Verkehr als eine Personlichkeit kennen-
gelernt hatte, die sich durch hohe Bildung und nich-
terne Beobachtung auszeichnete. Das aber, was er mir
heute berichtet hatte, ging mir denn doch zu weit.
Phantastische Gebilde konnten es freilich nicht sein,
dazu war seine phlegmatische Natur nicht geeignet.
Einen Scherz konnte er sich auch nicht mit mir erlaubt
haben; dagegen sprachen seine eigenen Versicherun-
gen und der Ernst, mit welchem er seine Schilderungen
vortrug. Jener Herr hatte sich stets als verlalich und
vertrauenswiirdig erwiesen, aber seinen diesmaligen
Mitteilungen konnte ich einen Glauben nicht bei-
messen. Mie mir anerzogenen Begriffe lehnten sich
dagegen auf. Seine Schilderungen bezogen sich auf
ein Gebiet, das als Spiritismus bezeichnet wird und
sich die Aufgabe stellt, das grofite Ratsel der Natur,
das Menschenrétsel, nach Mdglichkeit zu lésen, und
unter Beweis stellen will, daf3 wir unsterblich sind und
unsere Toten leben. Insbesondere bezogen sich seine
Ausfiihrungen aber auf die Erfahrungen, die er mit
dem Medium Fraulein Tambke in Wilhelmsburg bei
Hamburg gemacht hat. Die von ihm berichteten Er-
scheinungen waren so unglaublicher Art, dafl er mir
meine erst spottischen, dann ernsten Einwirfe nicht
verargte, sondern freimitig hervorhob, daf} er ohne
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die inzwischen gemachten Erfahrungen meine skep-
tische Auffassung wohl geteilt haben wirde.

Am folgenden Tage hatte ich eine Zusammenkunft
mit zwei Freunden, denen ich das Gehorte erzéhlte.
Wir beschlossen, dem Medium gemeinsam einen Be-
such zu machen und den Humbug, wie wir es zunéchst
betrachteten, aufzuklaren. )

Eine Woche nach der vorerwéhnten Unterhaltung
fuhren meine beiden Freunde und ich nach Wilhelms-
burg. — Wilhelmsburg ist eine Elbinsel, die von der
Norder- und Siderelbe begrenzt wird und zwischen
Hamburg und Harburg gelegen ist. Die meisten Ein-
wohner dieser ausgedehnten, fruchtbaren Elbinsel be-
treiben Landwirtschaft, vornehmlich Gemisebau fir
den Hamburger Markt. Auch bedeutende Unterneh-
mungen industrieller Art sind dort vorhanden.

An der Baumwallbricke in Hamburg bestiegen wir
das Reiherstieg-Dampfboot. Der Reiherstieg ist ein
Arm der Elbe, der von Hamburg bis Harburg reicht.
Unser Dampfer durchquerte zunéchst den Elbstrom.
Aber das majestatische Bild des Hamburger Hafens
mit seinen Tausenden von Fahrzeugen, von den Klein-
sten FluRschiffen aufwarts bis zu den groBten Ozean-
riesen, fand wenig Beachtung von uns, obgleich sich
der buntbewegte Hafen im goldenen Sonnenschein des
heutigen Sommertages in doppelter Schonheit darbot.
Uns als Hamburgern war der Anblick ein gewohnter,
und dann waren wir heute zu sehr mit dem Austausch
unserer Betrachtungen Uber den bevorstehenden Besuch
bei dem Medium beschéftigt. )

Nach halbstindiger Fahrt auf dem Dampfer stiegen
wir ,Am Reiherstieg”, so hei3t dieser Teil der Insel
Wilhelmsburg, ans Land und begaben uns nach der
etwa zehn Minuten entfernten Wohnung des Mediums.

Bislang hatten wir von einem spiritistischen Medium
immer nur in den abfélligsten Bemerkungen reden
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horen. Das Medium, das wir zu besuchen im Begriffe
waren, stellten wir uns deshalb als eine verschmitzte
Person vor, die ihr Wirken auf raffinierte Kunstgriffe
und schlaue Ausforschung griindete, und dieser Auf-
fassung gegenuber war es bei uns beschlossene Sache,
mit aller erdenklichen Vorsicht zu Werke zu gehen.
Die Wohnung befand sich zu ebener Erde im linken
Flugel eines im einfachsten Stil gehaltenen Miets-
hauses. Wir traten ein, und ohne alle Formlichkeit
wurden wir in die Wohnstube genétigt. Im Wohn-
zimmer waren mehrere Herren und eine Dame an-
wesend. Von den Herren war einer der Vater des
Mediums und, wie wir nachtréglich feststellen konnten,
waren von den anderen Herren dem Berufe nach zwei
Hamburger GroRkaufleute, ein akademischer Lehrer,
ein Landwirt, zwei FluBschiffer, ein Schriftsteller und
dessen Gattin. Spater gesellte sich noch ein Fabrikant
aus Hannover dazu. Die Gesellschaft war, wie uns
versichert wurde und wie wir bei spéteren Besuchen
selbst beobachteten, der Zahl, dem Berufe und der
gesellschaftlichen Stellung der Besucher nach stetig
wechselnd. Irgendwelcher Besuch war nahezu taglich
vorhanden. Der schlichte Handwerker, der Kkritische
Wissenschafter, der niichtern wéagende Kaufmann, der
vornehme Aristokrat und andere beiderlei Geschlechts
fanden sich hier aus allen Teilen Deutschlands und
aus dem Auslande, vornehmlich aber aus der Um-
gegend und aus dem nahe gelegenen Hamburg zu-

i vorer"9e Anmeldung wurde nicht ge-
[

. er kam, ob fremd oder bekannt, war ein gern
gesehener Gast.

An unserem ersten Besuchtsage waren wir mit den
Gebrauchen in diesem Kreise noch unbekannt. Wir
brachten Herrn Tambke, dem Vater des Mediums,
unser Anliegen vor, dal wir von den F&higkeiten
seiner Tochter gehdrt hatten und es uns erwinscht
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sein wirde, einiges davon kennenzulernen. Ohne sich
von seinem Sitze zu erheben, reichte er uns mit festem
Drucke die Hand, und wir setzten uns, wo wir noch
einen Sitzplatz frei fanden. Diese formlose BegriiRung
hatte nichts Verletzendes an sich, sondern die biedere
Art, in der sie geschah, berlhrte sympathisch, und
ebenso formlos wie die Begriilung, gerade so zwang-
los war die Unterhaltung, an der wir uns beteiligten.
Wir hatten uns weder dem Namen nodi dem Stande
nach vorgestellt und wurden auch nicht danach ge-
fragt. Der Besuch fremder Personen war eine fast tag-
liche und darum gewohnte Erscheinung.

Herr Tambke, der Vater des Mediums, den ich im
weiteren Verlauf kurz ,,VVater Tambke" nennen werde,
ist eine schon bejahrte Personlichkeit von m'ttlerer
GroBRe und gedrungenem, muskulésem Koérperbau. Die
markanten Gesichtsziige, das intelligent blitzende Auge
und die Art, wie er sich gibt und unterhalt, verraten
einen Charakter von ausgepragter Energie. Die Unter-
haltung fuhrt er am liebsten in plattdeutscher Sprache
in Hamburger Mundart. Sein Beruf ist Schiffszimmer-
mann, aber mit seinem Wissen ragt er weit Uber
seinen Stand hinaus. Ich war Uberrascht zu horen,
in welcher grof3ziigigen Form dieser schlichte Mann
schwierige Probleme zu behandeln verstand.

Das Wohnzimmer, in welchem wir uns befanden,
war mit wenigem, einfachem Mobiliar ausgestattet.
Ein Sofa, ein Tisch, ein schwerer Mahagoni-Sekretdr,
ein altes, in gediegener Arbeit gehaltenes Erbstick,
ein Eckschrank und ein kleiner Schrank, nebst einer
Anzahl Stiihle und einigen Wandbildern bildeten die
Einrichtung dieses Gemaches. Alles von schlichtester
Einfachheit. Die Sauberkeit, die Gberall und an den
geringfugigsten Stiicken freundlich auffiel, die sinnige
Anordnung aller Gegensténde, die reizenden StraulRe
aus Feldblumen, die in Farbe und Anordnung ge-
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schmackvoll zusammengestellt und auf mehrere Vasen
verteilt waren, die unauffélligen, aber in prachtvollen
Formen aufgesteckten Vorhénge und mancherlei son-
stige Anordnungen verrieten, dall hier ein weibliches
Wesen mit zartem Sinn waltete. Nirgends trat das
einzelne aufdringlich hervor, sondern ein Teil wurde
durch das andere harmonisch ergénzt, und alles war
mit geringen Mitteln erreicht, wodurch der freundliche
Eindruck nur erhoht wurde. In diesem Raume fuhlte
man sich von Anfang an wohl. Ein steifes Benehmen
konnte gar nicht aufkommen. Das behagliche Gefihl
lieBR mich ganz vergessen, dall ich ein Fremder in
diesem Kreise war. So wie mir erging es auch meinen
beiden Freunden.

Vater Tambke ging wochentags seiner Arbeit nach.
Seine Tochter, das Medium, fihrte ihm den Haus-
stand. Zwei Geschwister des Mediums teilten den
Familienkreis. Es waren dies ein kirzlich aus der
Schule entlassener Bruder, der sich nachtraglich zum
Schiffbauingenieur ausbildete, und eine zwdlfjahrige
Schwester. Die Mutter war einige Monate nach der
Geburt dieses letzten Kindes gestorben.

Das Medium hatte bei dem préchtigen Wetter einen
Spaziergang unternommen, kehrte aber bald nach
unserer Ankunft zuriick und nahm im Wohnzimmer
mit Platz. Wir waren angenehm tberrascht. Das Me-
dium war eine junge Dame von 23 Jahren, die in
ihrem lichten und schlichten Sommerkleide und mit
ihrer gesunden, leicht gebrdunten Gesichtsfarbe den
Eindruck eines heiteren, achtzehnjdhrigen Madchens
machte. Das blonde Haar und die zart gebogene Nase
standen trefflich zu dem feinen Oval des Antlitzes. Die
blauen Augen blickten frei und vertrauend umher. Die
mittelgrofRe und mittelschlanke Figur hatte schéne Pro-
portion. Sie zeigte einen sympathisch bertihrenden,
ungezwungenen Anstand und feinen Takt. Die kind-
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lidie Zutraulichkeit ihres Wesens erhohte den ange-
nehmen Eindruck naturlicher Frische. Diesem Wesen
gegeniiber den Verdacht schlauer Berechnung zu hegen,

wirde abgeschmackt gewesen sein.
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Hellsehen

Wahrend ich einige Worte an das Medium richtete,
schlofl es die Augen und sagte ganz unvermittelt zu
mir: ,Bei Ihnen befindet sich ein ziemlich grofRes Geist-
wesen, mit etwas ergrautem Backenbart, aber ohne
Schnurr- und Kinnbart. Die Nase ist ziemlich grof3 und
gerade, die Augen sind graublau, die Augenbrauen
buschig, die Stirn ist hoch und etwas zuriicktretend,
das dunkelbraune, fast schwarze Haupthaar ist schon
starker ergraut als der Backenbart und oben ein wenig
gelichtet. Er sagt, er sei lhr Vater."

In Wahrheit, das war die zum Greifen klare Be-
schreibung meines verstorbenen Vaters. Wie war es
mdglich, daB das Medium meinen Vater so deutlich
beschreiben konnte? Konnte es wahr sein, was die
Spiritisten behaupten, dafl nur der materielle Korper
stirbt, die Seele aber als astrales Wesen weiterlebt?
Ich konnte es nicht glauben. Durch welche Mittel
konnte das Medium meinen verstorbenen Vater aber
so genau beschreiben? Idi hatte bisher weder meinen
Namen noch meinen Stand genannt. Keiner in diesem
Kreise, auch meine beiden Freunde nicht, konnte
meinen Vater gekannt haben. Niemand wuRte, dal
ich kommen wirde. Sollte hier Gedankeniibertragung
im Spiele sein? Das war nicht wahrscheinlich. Bevor
das Medium mit seiner Beschreibung anhub, hatte ich
in keiner Weise an meinen verstorbenen Vater ge-
dacht. Im Verlaufe der treffenden Beschreibung stell-
ten sich die Gedanken an ihn naturlidi von selbst ein.
Es galt zu prifen, ob hier Gedankeneinwirkung vor-
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lag. Wenngleich die Beschreibung ganz genau palite,
so sagte ich doch zu dem Medium, dal3, wenn es mein
Vater sein solle, die Angaben nicht ganz stimmten;
es mochte dodi noch einmal nachsehen, von welcher
Farbe der Schnurrbart sei. Das Medium schloR wieder
die Augen, und ich dachte inzwischen: er hat einen
dunklen Schnurrbart, er hat einen dunklen Schnurr-
bart. In meine Frage hatte ich schon den Hinweis
hineingelegt, dal ein Schnurrbart vorhanden sein
musse und es sich nur um dessen Farbe handle. Aber
die Antwort des Mediums erfolgte klar und bestimmt:
»Einen Schnurrbart hat er Gberhaupt nicht, und er
sagte mir eben nochmals, daf3 er Ihr Vater sei.”

Bei einem meiner Freunde, der mit anwesend war,
sollte sich ein junges weiblidies Geistwesen b jfinden,
das das Medium beschrieb. Aber mein Freund kannte
kein Madchen, das verstorben war, auf welches die
Beschreibung gepaft haben konnte. Nach wieder-
holtem Nachsehen, wobei es nodi weitere Einzelheiten
in der Beschreibung gab, erwdhnte das Medium, daf}
dieses junge weibliche Geistwesen als Erkennungs-
zeichen fortgesetzt die linke Hand zeige, an welcher
der Zeigefinger fehle, und belehrend fligte das Me-
dium hinzu, daB die friiheren kérperlichen Méngel bei
den Geistwesen allerdings nicht mehr vorhanden seien,
daB sie vermittels ihres Willens solche Méngel aber
zeitweilig an sich in die Erscheinung treten lassen
kdonnten. Mein Freund konnte sich trotzdem keines
solchen weiblichen Wesens erinnern.

AuBerdem sollte noch ein mannliches Wesen bei ihm
sein, das etwa 45 Jahre ah sein misse, und das das
Medium beschrieb. Die Angaben pafdten auf einen ver-
storbenen Onkel meines Freundes. Doch hatte er
seines Wissens keinen Schnurrbart getragen. Das Me-
dium wiederholte aber, dal jenes mannliche Wesen
einen Schnurrbart habe.
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Bei meinem anderen anwesenden Freunde sah das
Medium ebenfalls ein junges weibliches Geistwesen,
und die Beschreibung palite genau auf seine einige
Jahre vorher verstorbene Schwester, er hatte sie selbst
nicht besser beschreiben kdnnen.

Die anderen anwesenden Herren waren, mit zwei
Ausnahmen, héufige Gaste in diesem Kreise. Nur hin
und wieder hatten sie sich in unsere Unterhaltung mit
dem Medium eingemischt. Einige dieser Herren mach-
ten Anstalten zum Aufbruch, um mit dem néchsten
Dampfer nach Hamburg zurlickzukehren, und wir,
meine beiden Freunde und idi, schlossen uns ihnen
an, wenngleidi wir am liebsten noch langer geblieben
wéren. Um als erstmalige Oaste durdi zu lange aus-
gedehnten Besudi nicht aufdringlich zu erscheinen, ver-
abschiedeten wir uns von Vater Tambke und seiner
Tochter. Unser aufrichtiger Dank fur die liebenswir-
dige Aufnahme wurde ladielnd mit der Bemerkung
quittiert, dafl wir stets erneut willkommen sein wir-
den, wenn wir ernsthaftes Interesse fiir den Spiritis-
mus hatten.

AuRerst nachdenklich gesummt (ber die wund«
same Fahigkeit, die wir heute ke™engenlegn “en ““e
verlieBen wir das gastliche Haus. Bei den Herren, dLm
zugleich mit uns nach Hamburg zuruckfuhren, suchte
wir uns unterwegs zu unterrichten, in we c er
wir uns fur die freundliche Aufnahme ernenn
zeigen konnten. Man erwiderte uns, wenn wir en
Spiritismus ernstlich zu ergriinden suchen wirden, se*
das der reichste Dank flr Vater Tambke. Geld o er
Geldeswert wiirde nicht genommen, und selbst kleine
Aufmerksamkeiten waren nicht erwiinscht, weil man
bei der noch immer herrschenden Unwissenheit Uber
den Spiritismus ohnehin vielerlei haRlichen Verda i-
gungen ausgesetzt sei und nicht auch noch den rg
wohn auf sich laden wolle, als ob diese edle a e

2 Uip Toten leben
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als Quelle irgendwelchen materiellen Erwerbs dienen

SOII!)el'ese Angaben fanden wir bei unseren spateren
haufigen Besuchen vollauf bestatigt, und diese ideale
Stellungnahme entsprach ganz der geraden Art des
biederen Vater Tambke. Trotzdem wurden von man-
chen Besuchern kleine Geschenke gemacht. In ein-
zelnen Fallen wurde auch unbemerkt ein Geldstiick
irgendwo niedergelegt; man war jedesmal peinlich
davon bertihrt. Auch wir hatten durch die Post eine
kleine Aufmerksamkeit an Vater Tarnbke gesandt,
wurden beim néchsten Besuche aber gebeten, es zu
unterlassen. An sich wére nichts dagegen einzuwen-
den, wenn solche Geschenke oder andere Vergiitungen
gern entgegengenommen worden wéren, denn bei der
gastlichen Art wurden die zahlreichen Besucher mei-
stens auch noch mit Kaffee und Gebéck bewirtet, wo-
durch doch mancherlei Ausgaben fiir Vater Tambke
erwuchsen, und seine Verhaltnisse waren nur b=
schei

ne, . .
In q—eiamburg angelangt, verabschiedeten wir UNS
von den anderen Herren. Meine beiden Freunde und

ich begaben uns in ein Restaurant, um uns unter uns
Uber das Erlebte aussprechen zu kdénnen. Wir waren
einig darin, daB3 bei Vater Tambke und seiner Tochter
unlautere Beweggriinde oder unredliche Absichten

nicht im Spiele waren. Eine solche Verdachtigung
mufte ausgeschaltet werden, nachdem wir beide Per-

sOnlichkeiten kennengelernt hatten. Fir die Besuche

und fir die Teilnahme an spiritistischen Sitzungen
wurde weder Geld noch e'ne Entschadigung in irgend-
welcher anderen Form beansprucht. Es lag also gar
kein Grund zu einer T&uschung vor. Wenn man uns
aber auch wirklich tduschen wollte, wie sollte man
es angestellt haben? Wir kamen alle drei unerwartet
und unangemeldet, waren weder bekannt, noch haben
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wir uns zu erkennen gegeben, und noch weniger
konnte man verstorbene Verwandte oder verstorbene
Bekannte von uns kennen.

Wenn den ganzen Umsténden nach jede absichtliche
Tduschung unmoglich war und als unbedingt ausge-
schlossen bezeichnet werden mufite, so erschien das
Ratsel um so wunderbarer. Eine Erklarung fir die
erstaunliche Fahigkeit des Mediums zu geben, waren
wir nicht imstande, dazu war uns die Sache noch zu
neu. Wir hatten Humbug erwartet und fanden uns
jetzt vor ein Rétsel gestellt, das der ernsthaftesten
Prifung wert war.

Nach langerer Beratung beschlossen wir, da der
eine Freund die Photographie seiner beschriebenen
Schwester und der andere Freund die Photographie
seines beschriebenen Onkels mitbringen oder be-
schaffen solle, und gleichzeitig solle der letztere Nach-
forschungen Uber das beschriebene Médchen anstellen,
das er nicht kannte. — Von meinem Vater existierte
keinerlei Bildnis.

Nach acht Tagen kamen wir wieder zusammen. Die
beiden Photographien waren zur Stelle. Die Beschrei-
bung der Schwester des einen Freundes stimmte mit
dem Bildnis v6llig Gberein. Ebenso entsprach das Bild-
nis des Onkels von dem anderen Freunde der Be-
schreibung, nur dafl der Onkel auf dem Bilde keinen
Schnurrbart hatte. Mein Freund fiigte jedoch erléu-
ternd hinzu, daB nach Angabe seiner Mutter dieser
Onkel in den letzten Lebensjahren den Schnurrbart
allerdings habe wachsen lassen. Auch das beschriebene
junge Madchen, welchem an der linken Hand ein
Finger fehlte, hatte er als die verstorbene Tochter
einer Freundin seiner Mutter ermittelt und die Photo-
graphie beschafft und mitgebracht, die der Beschrei-
bung entsprach. Ob ein Finger an der linken Hand
fehlte, ging aus der Photographie nicht hervor, weil
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es ein Brustbild war. Indessen lag die Bestétigung
der Mutter meines Freundes vor, der dieses junge
Madchen erst durch die Erwédhnung des fehlenden
Zeigefingers an der linken Hand ins Gedéchtnis zurlck-
gerufen war. ) )

Dieses Resultat war eine glanzende Bestétigung der
hellsehenden Fahigkeiten des Mediums. Damit war
gleichzeitig festgestellt, dalR es sich um ein wirkliches
Hellsehen handelte. Irgendwelche Gedankeneinwir-
kung war nach der Sachlage ganz und gar ausge-
schlossen. Mein Freund hatte seinen Onkel nur ohne
Schnurrbart gekannt, das Medium hétte ihn also ohne
Schnurrbart beschreiben missen, wenn die Beschrei-
bung auf Gedankenubertragung oder andere Einwir-
kung zurtickzufiihren gewesen waére. Die Br Schreibung
des jungen Méadchens mit dem fehlenden Finger hétte
ohne tatsachliches Hellsehen gar nicht zustande
kommen konnen, denn mein Freund hat dieses Mad-
chen uberhaupt nicht gekannt.

Wir vereinbarten nunmehr, diese drei Photographien
zusammen mit einer Anzahl anderer Photographien
dem Medium zu Uberreichen, das uns dann diejenigen
Bilder heraussuchen solle, die mit den von ihm ge-
sehenen, uns unsichtbaren Wesen ubereinstimmen. In
wenigen Tagen hatten wir etwa dreiig Photographien,
alle im Visitformat, gesammelt und begaben uns da-
mit nach Wilhelmsburg. Die drei in Rede stehenden
Photographien steckten wir zwischen diese zahlreichen
Bilder und mischten alle, wie man Spielkarten mischt.

Das Medium nahm ein Bild nach dem anderen vor
und legte diejenigen, lie nicht in Betracht kamen,
gleich beiseite. Bei mehreren Bildern schlof das Me-
dium auf kurze Zeit die Augen, um sich die uns un-
sichtbaren Wesen, die bei uns sein sollten, nochmals
anzusehen und um festzustellen, welche Bilder jenen
Wesen entsprachen. Die Durchsicht samtlicher Bilder
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nahm etwa finf Minuten in Anspruch. Weder das
Medium noch wir sprachen ein Wort. Das Medium sal3
etwa drei Meter von uns entfernt und so, dall wir
nicht beobachten konnten, welches Bild es jeweils in
der Hand hatte. Dann gab es uns die richtigen drei
Photographien und bemerkte dazu, daR der Onkel
etwas alter ausséhe als auf dem Bilde und auch einen
Schnurrbart trage.

Diese Beweise in ihrem Zusammenhang waren so
schlagend, daR jeder Zweifel verstummen mufite.. Das
Medium war bei diesem Hellsehen nicht etwa in einem
Schlafzustande, sondern war ganz normal und wach.
Es war weder ein Schlafzustand noch eine besondere
Sitzung dazu nétig. Von dieser erstaunlichen F&hig-
keit konnte das Medium zu jeder Zeit und am hellen
Tage sowohl als auch bei kinstlicher Beleuchtung
oder bei ganzlicher Dunkelheit ohne weiteres Ge-
brauch machen. Das Hellsehen wurde nicht durch die
leiblichen Augen vermittelt. Das Medium schloB viel-
mehr beim Hellsehen jedesmal die Augen, weil es die
geistigen Wesen nur mit geschlossenen Augen sehen
konnte. Es mufite aber, wenn es die Augen geschlossen
hatte, jene Gestalten auch sehen wollen, denn sonst
sah es ebensowenig wie andere Menschen. Bei heller
Beleuchtung waren jene Wesen fur das Medium
weniger deutlich erkennbar als bei Dunkelheit. Von
diesen uns unsichtbaren Gestalten, deren lichte Er-
scheinungen sich durch groRere oder geringere Hellig-
keit unterscheiden sollen, konnte das Medium den
Kopf stets deutlich, am besten aber die Augen er-
kennen, wéhrend der Korper weniger klar kenntlich
war und wie in einen zarten, feinen, hellen Schleier
gehllt erschien.

In Hunderten von Fallen war ich im Laufe, der spé-
teren Zeit zugegen, wenn das Medium bei Besuchern,
die ihm unbekannt waren, hellsehend die geistigen
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Wesen beschrieb, immer treffend und héufig unter
noch zwingenderen Bedingungen als bei uns.

Ich habe lange gezdgert, das Vorhandensein gei-
stiger Wesen anzuerkennen, aber die Macht der zahl-
losen Beweise, die ich erhalten habe, zwang mich zu
der Erkenntnis, die nach und nach zur zweifelfreien
GewiBheit ausreifte, dall wir von einer geistigen Welt
und von geistigen Wesen umgeben sind und dal
unsere Verstorbenen in Wahrheit nicht tot sind, son-
dern als Bewohner jener unsichtbaren Welt weiter-
leben und uns haufig nahe sind.

~Er sagt, er sei Ihr Vater", sagte das Medium, als
es erstmalig meinen verstorbenen Vater beschrieb.
Das Medium war gleichzeitig hellhérend, und zwar
horte es jene geistigen Wesen wie aus der Ferne
sprechen. Bei dieser Sprache werden natirlich keine
Schallwellen erregt, die an das Ohr des Mediums
dringen, sondern es handelt sich um eine Art von
Gedankeneinwirkung seitens jener geistigen Wesen,
die dem Medium dann als ein entferntes Sprechen er-
scheint. Ich habe es wiederholt versucht, in Gedanken
auf das Medium einzuwirken, teils ohne vorher etwas
davon verlauten zu lassen, teils indem ich einen sol-
chen Versuch vorher ankindigte. Aber es wurde da-
durch nicht allein kein Hellhéren hervorgerufen, son-
dern das Medium konnte meine Gedanken nicht
einmal dem Inhalte nach erkennen. Danach mufite die
Art der Gedankeneinwirkung durch jene geistigen

Wesen entweder eine viel intensivere oder eine
andere sein.
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Tischklopfen

Die Strahlen der untergehenden Sonne hatten das
Zimmer mit feuriger Glut (bergossen. Vater Tambke
sall hinter dem Familientisch auf dem Sofa. Neben ihm
hatte ein schon bejahrter Hamburger Herr Platz ge-
nommen. Ich hatte es mir an der einen Schmalseite
des Tisches bequem gemacht, und mir gegeniber sall
Fréulein Tambke, das Medium, in einem Rohrsessel,
mit einer Handarbeit beschaftigt. VVater Tambke, sein
Nachbar und ich rauchten gemiitlich unsere Zigarre
und waren in einer anregenden Unterhaltung be-
griffen.

Wahrend des Gesprachs hatte es zu wiederholten
Malen im Tische geklopft. Zuweilen war es nur ein
einziger Klopflaut, dann wieder waren es mehrere,
und manchmal war es gleichsam ein ganzer Hagel von
Klopfténen. Ich hatte die Empfindung, als ob unsicht-
bare Zuhorer unser Gesprach belauschten und die von
uns gedulerten Ansichten durch die Klopflaute be-
kraftigen wollten.

Ich erhielt die Erlaubnis, an die geheimnisvollen
Klopfer Fragen richten zu durfen. Mein Ersuchen,
siebenmal zu klopfen, wurde durch sieben Klopfténe
beantwortet. Ebenso erfolgte auf meine Aufforderung,
sechsmal, neunzehnmal und achtundzwanzigmal zu
klopfen, die richtige Zahl der Klopflaute. Meinen Kopf
hatte ich auf die Hand gestutzt, so, dall der Ellbogen
meines einen Armes auf der Tischplatte ruhte. Die
letzten achtundzwanzig Klopftone erfolgten an der
Stelle in der Tischplatte, wo ich meinen Ellbogen auf-
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gestltzt hatte, und achtundzwanzigmal konnte ich
deutlich eine, wenn auch nur sehr schwache Erschutte-
rung im Ellbogen verspiren.

Das Tischklopfen, von dem in spiritistischen Be-
richten haufig die Rede ist, hatte idi immer nur als
eine recht einféltige Erscheinung betrachtet. DaR et-
waige geistige Wesen sich durch Klopftdne bemerkbar
machen mufiten, erschien mir als wenig geistreich.
Heute lernte ich das Tischklopfen zum erstenmal aus
eigener Erfahrung kennen. Es ddmmerte die Erkennt-
nis bei mir auf, dal das Tischklopfen doch ein wir-
diges Untersuchungsobjekt von weittragender Bedeu-
tung sei und daf’ ich selbst die Schuld daran trug,
wenn ich diese Erscheinung bislang als einféltig be-
trachtet hatte, indem ich einen génzlich falschen Mal-
stab fiir die Beurteilung waéhlte.

Mein Interesse wuchs bestandig. Das Klopfen war
fur jeden klar und deutlich hérbar. Die schwachen
Erschutterungen, die ich im Ellbogen wahrgenommen
hatte, waren fir mich eine Bestdtigung dafiir, daB
keine Tauschung vorlag. Von den anderen anwesen-
den Personen bertihrte keiner den Tisch, weder mit
den FiRen nodi mit den Handen. Das Wohnzimmer,
in welchem wir uns befanden, hatte drei Fach Fenster
und war bis in die entferntesten Winkel vom Tages-
licht hell erleuchtet. DaB ich von einer der anwesen-
den Personen getduscht wirde, erschien nach der Sach-
lage ausgeschlossen und war ganz unmdglidi hin-
sichtlich der Klopfténe, die in der Tischplatte unter-
halb meines Ellbogens erfolgt waren.

Um fur midi selbst nichts zu versdumen, erklérte
ich, daR es mir erwinscht sein wirde, wenn in dem
vorhandenen Nahtisch geklopft werden kénne. Diesen
Nahtisdi stellte ich in die Nahe von Fraulein Tambke,
aber so, daB sie ihn nirgend berlihren konnte, sondern
zwischen ihr und dem Tisch noch ein Abstand von
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reichlich einem halben Meter blieb. Vater Tambke
und dessen Nachbar auf dem Sofa waren jetzt zwei
Meter entfernt, und auflerdem stand der Familientisdi
noch dazwischen. Der Néahtisch bestand aus einer in
einen Dreifull auslaufenden Séule mit einer Kkleinen
runden Tischplatte ohne Schubladen. Alle Teile dieses
Tisdies waren fiir die Beobachtung offen. Idi selbst
sall etwa einen Meter davon entfernt und so, dal ich
bei dem hellen Tageslicht alle Teile des Tisches im
Auge haben konnte.

Vater Tambke machte mich darauf aufmerksam, dafi
ein Klopflaut ,,nein", drei Klopflaute ,ja" bedeuten
und daBl zwei Klopflaute dahin zu verstehen seien,
dall die Antwort durch ja oder nein nicht zum Aus-
druck zu bringen wére. Das war immerhin schon eine
Verstandigungsmaoglichkeit, wenn auch begrenzter Art.

Ich fragte, ob mein verstorbener Vater zugegen sei.
Sofort erklangen in der Platte des Nahtisches drei
laute Klopftone. Ihre Schallstiarke war besonders groR
und, wenn sie wirklich von meinem Vater herriihrten,
dann war zu vermuten, dal die erhdhte Schallstarke
der Klopflaute der Ausdruck der Freude sein sollte,
mir, seinem Sohne, ein direktes Zeichen als Beweis
daflr geben zu konnen, daB er nicht tot und in Atome
aufgeldst sei, sondern lebt und mir nahe ist.

Auf meine weitere Frage, ob auch noch andere ver-
storbene Anverwandte von mir zugegen waren, wurde
als Bejahung wiederum dreimal in der Platte des Néah-
tisches geklopft. Ich war neugierig zu erfahren, wer
das sein konne, und winschte den Namen kennenzu-
lernen. Um dies durch Klopflaute zu ermdglichen,
sagte idi langsam das Alphabet auf und erbat, dal
bei dem Buchstaben geklopft werden solle, der der
erste des Namens sei. In gleicher Weise sollte es mit
den weiteren Buchstaben geschehen. Auf diese Art
wurde als Name des angeblichen Verwandten ,,Nen-
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hal" herausbuchstabiert. Dieser Name war mir aber
ganz unbekannt. Auf meine Frage, ob das wirklich
ein Verwandter von mir sei, wurde erneut durch drei
Klopflaute bejahend geantwortet. Ich machte geltend,
da® der Name ,Nenhul" mir fremd sei und erbat
andere, ndhere Angaben fir die Erkennung. Inzwischen
hatte das Medium auf kurze Zeit die Augen ge-
schlossen und beschrieb mir hellsehend das geistige
Wesen, das geklopft hatte. Diese Beschreibung palite
mit unverkennbarer Deutlichkeit auf meinen verstor-
benen Onkel Lihnen. Wie kam dieser aber dazu, sich
Nenhil zu nennen? Durch wiederholtes Aufsagen des
Alphabetes und Klopfen bei den in Betracht kommen-
den Buchstaben erhielten wir die Mitteilung: ,Rick-
warts lesen." Ich las Nenhul ruckwarts und hatte zu
meiner Uberraschung den Namen des beschriebenen
Onkels Lihnen. Erganzend flgte das Medium hinzu,
daB dieser Verstorbene ihm soeben gesagt habe, dal
er mein Onkel Johinnick ware.

Mein heutiger Besuch sollte keinen Experimenten
gelten. Ich wollte ein Stiindchen mit Vater Tambke
verplaudern. Bei seiner reichen praktischen Erfahrung
hoffte ich, lehrreiche Fingerzeige zu erhalten, die ge-
eignet waren, mich in diese hochinteressante Materie
tiefer einzufihren. Eine so ausgiebige praktische Aus-
beute, wie sie mir geboten war, ging Uber meine Er-
wartungen weit hinaus.

In meiner jetzt langjahrigen spiritistischen Erfah-
rung habe ich, ohne Ubertreibung, viele tausend Bei-
spiele von Tischklopfen kennengelernt. Davon eine
grolRe Zahl, die eine ungleich groRere Beweiskraft
enthielten als das geschilderte Beispiel. Mein erstes
Erlebnis in bezug auf Tischklopfen ist trotz seiner
schlichten Einfachheit lehrreich und geeignet, zu
emsigem Forschen anzuregen.

Ohne menschliches Zutun und ohne Anwendung
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irgendwelcher Mechanismen war in der Platte des
Néahtisches geklopft worden. Die unbekannte, ratsel-
hafte Kraft, die sich durch diese Wirkung offenbarte,
ist des Studiums unserer vornehmsten Denker wiirdig.
Diese Kraft wurde aber auch von unsichtbaren Intelli-
genzen gemeistert und gelenkt. Es klopfte wunsch-
geméaR siebenmal, sechsmal, neunzehnmal und acht-
undzwanzigmal. Die unsichtbaren Intelligenzen ver-
standen meine Fragen und beantworteten sie mit
»-Nenhtl" und ,Rickwérts lesen”. Als idi mit dem
Namen Nenhil zunéchst nichts anzufangen wulte,
beschrieb das Medium hellsehend das klopfende gei-
stige Wesen, und die Beschreibung palite mit frap-
panter Deutlichkeit auf meinen verstorbenen Onkel
Lihnen. Diese Besdireibung wurde erganzt durch die
Angabe des Mediums, dalR es hellhérend die Mittei-
lung empfangen hitte, daR jenes Geistwesen mein
Onkel Johinnick sei.

Mein Onkel Lihnen hiel? in der Tat Johann Hinrich,
welche beiden Vornamen im Plattdeutschen in Jo-
hinnick zusammengezogen wurden, und so wurde er
audi stets genannt.

War ich nun berechtigt zu folgern, daf3 jene unsicht-
baren Wesen verstorbene Menschen seien? Es lag
aller Anlal} dazu vor. Eine génzliche Umwandlung
anerzogener Begriffe und Vorstellungen 143t sich aber
nur selten in wenigen Augenblicken vollziehen, und
das war auch wohl der Grund, daR ich mich erst nach
langerer Zeit zu dem Zugestandnis bequemte, dal} es
tatbsachlich ein personliches Weiterleben des Menschen
gibt.

Durchgéngig war die Schallstarke der Klopftone
etwas groRer als das Ticken einer Wanduhr. Zeit-
weilig erreichten die Klopftone aber auch die Schall-
starke schwerer Hammerschlédge.

Es ist kennzeichnend, dal? das Klopfen stets indivi-
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duelle Verschiedenheit zeigte. Als Beispiel wéhle idi
das dreimalige Klopfen, das ,ja" bedeutet. Bei dem
einen geistigen Wesen erfolgten die drei Klopflaute
immer in gleichmaRigen Zeitabstdnden von je etwa
einer Sekunde, bei einem anderen auch in gleichen,
aber viel kurzeren Intervallen, bei einem weiteren
stets so, dall zwischen dem ersten und zweiten Klopf-
ton ein groRerer Zeitraum lag, wéhrend der dritte
Klopflaut dem zweiten unmittelbar folgte. In gleicher
Weise hatte jedes sich kundgebende W esen seine be-
sondere Klopfart, die auch durch leises, schiichternes
oder lautes, energisches Klopfen mit allen Zwischen-
stufen zum Ausdruck kam.

Das so gering geachtete Tischklopfen ist nv.r fur den
eine einfaltige Betétigung, der zum eigenen Nach-
denken noch nicht gekommen ist. Viel winzigere Vor-
kommnisse haben Denker zum tiefen Nachsinnen ver-
anlal’t; beispielsweise der vom Dampf des kochenden
Wassers gehobene Deckel des Topfes, eine Erschei-
nung, die James Watt zur Erfindung der Dampf-
maschine flihrte, oder der vom Baume fallende Apfel,
eine Erscheinung, die Newton Anlall zur Entdeckung
des Gravitationsgesetzes gab.

28

Dunkelsiizungen

Idi habe inzwisdien schon eine ganze Anzahl von
Dunkelsitzungen bei Vater Tambke mitgemacht. Ge-
rade gegen diese Sitzungen, die in volliger Dunkelheit
stattfinden, werden die groéften Bedenken geltend ge-
madit. Man sagt, im Dunkeln ist der absichtlidien und
unabsiditlichen Tduschung Tur und Tor getffnet. Es
kann nidit bezweifelt werden, dafl unlautere Absichten
durch die Dunkelheit besonders begiinstigt zu werden
vermdgen. Zum Glick ist aber dafiir gesorgt, daf
manche Erscheinungen oder begleitende Umsténde vor-
handen sind, die gerade dadurch an Beweiskraft ge-
winnen, dafl sie in volliger Dunkelheit geschahen.

Die ungewdhnliche Mannigfaltigkeit der Erschei-
nungen, die durch dieses Medium geboten wurde,
brachte es mit sich, daB in einer Sitzung nicht nur eine
bestimmte Art, sondern eine Reihe verschiedener
Arten von Manifestationen nacheinander und viel-
fach auch gleichzeitig hervortraten. Der besseren
Ubersicht wegen werde ich sie einzeln schildern.

Die Bezeichnung ,,Dunkelsitzung” sagt schon, dal
es sich um Sitzungen handelt, die im Dunkeln abge-
halten werden. In ahnlicher Weise, wie in der Kamera
totale Dunkelheit herrschen muf, wenn ein photogra-
phisches Bild zustande kommen soll, so ist auch fir
viele spiritistische Erscheinungen Dunkelheit Voraus-
setzung. Bekanntlich bedurfen auch viele andere
chemisch-physikalische Vorgénge sowie biologische
Entwicklungsprozesse zum storungsfreien Ablauf der
Dunkelheit. Scheinbar bt das Licht eine storende Wir-
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kung auf die Vorgénge, die den spiritistischen Erschei-
nungen zugrunde liegen, und auf die Kraft aus, deren
die unsichtbaren Wesen beddrfen, um fir uns wahr-
nehmbare Wirkungen hervorrufen zu kénnen. Da zur
Erzeugung einer Manifestation eine mehr oder minder
grolRe Menge der betreffenden Kraft erforderlich ist,
das Licht aber eine starkere Ansammlung dieser Kraft
und eine storungsfreie Entwicklung der damit be-
wirkten Erscheinungen verhindern wirde, so muf3 die
schadliche Wirkung des Lichtes ausgeschaltet, also die
Sitzung im Dunkeln abgehalten werden. Das dunkel-
rote Licht hat, ahnlich wie beim photographischen
ProzeR, scheinbar den am wenigsten schadlichen Ein-
fluR auf die in Betracht kommende, noch unerforschte
Kraft und auf die Vorgdnge, die vermittels dieser
Kraft vollzogen werden.

Das Medium ist gleichsam der Magnet oder der
Akkumulator flr die erforderliche Kraftansammlung.
Die noch unerforschte Eigenschaft eines Mediums, die
unbekannte Kraft in geringerer oder gréRerer Menge
anziehen oder ansammeln und verdichten zu kénnen,
ist den Erfahrungen gemal im wachen Zustande weit
geringer als in einem bestimmten Schlafzustande, den
man magnetischen Schlaf oder Trance nennt. Die Be-
zeichnung ,,trance" ist aus der englischen Bibel in den
modernen Sprachgebrauch Ubergegangen. Je tiefer
dieser magnetische Schlaf, der Trancezustand, ist, um
so starker ist das Vermdgen der Kraftansammlung
und um so deutlicher treten die spiritistischen Erschei-
nungen hervor.

Diese kraftansammelnc 2 Eigenschaft findet man bei
Personen beiderlei Geschlechts, von wenige Tage
alten Kindern, wie der Staatsrat Alexander Aksakow
einige Falle berichtete, aufwarts bis zu Personen im
vorgeschrittensten Alter. Bis zu einem gewissen Grade,
in normaler Grolle, ist diese Eigenschaft bei jeder-
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mann vertreten. Aber erst dann, wenn die Fahigkeit
zur Ansammlung der Kraft die normale GroRe uber-
ragt, wenn ein Uberschul der Kraft angehduft und
verdichtet zu werden vermag, spricht man von
mediumistischer Anlage. Je groBRer das Vermdgen ist,
die Kraft anzusammeln, um so groRer ist die mediumi-
stische Leistungsfahigkeit. Die natirrliche mediale An-
lage ist durch Abhaltung von Sitzungen entwicklungs-
fahig, und je mehr und je gleichmaRiger sie gelbt
wird, um so starker wird sie. Wie in allen Dingen,
so ist auch hier ein Ubermall von Schaden. Wird die
Abhaltung von Sitzungen der Zahl oder der Dauer
nach Ubertrieben, so tritt anstatt eines Wachstums ein
Rickgang der unerforschten mediumistischen Beféhi-
gung ein, eine Erscheinung, die bei sogenannten Er-
werbsmedien nicht selten beobachtet werden kann.
DaR flr die spiritistischen Kundgebungen ein gewisser
Vorrat an Kraft notig ist, findet auch dadurch seine
Bestatigung, dal fast in jeder Sitzung die Erschei-
nungen nach und nach schwécher werden und schlief3-
lich ganz aufhéren, was von den unsichtbaren Wesen
durch die EiSchépfung des angesammelten Kraftvorrats
erklart wird.

Fur Dunkelsitzungen ist groRte Finsternis weitaus
am vorteilhaftesten. Wenn jedes Licht ausgeschlossen
ist, kann auch keine stérende Wirkung durch Licht
hervorgerufen werden. Besonders dann, wenn Licht-
Phanomene irgendwelcher Art in den Sitzungen her-
vortreten, hat absolute Dunkelheit den besonderen
Vorzug, dal diese Lichterscheinungen mit groRerer
Deutlichkeit wahrgenommen werden kdnnen. Durch
kinstliche oder natiirliche Beleuchtung wiirden diese
zarten Lichterscheinungen teilweise oder ganz Uber-
strahlt werden, wie das schwache Licht der Sterne
durch das Tageslicht Gberstrahlt wird.

Nachdem die mediumistischen Fahigkeiten schon
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hoher entwickelt sind, das Medium in der Ausbildung
also erheblich vorgeschritten ist, pflegt man die Dun-
kelheit entsprechend zu mildern, so daR tiefes Dammer-
licht herrscht. Wenn das Auge sich an das Dammer-
licht gewdhnt hat, vermag man die Vorginge in
beschrénktem Malle wahrzunehmen. Ist die mediumi-
stische Kraft sehr stark, so kann der Raum durch
Lampenlicht, das man durch dunkelrote Schirme ab-
dédmpft, erhellt werden, oder man kann auch noch
starkere Lichtquellen fiir die dauernde oder zeitweise
Beleuchtung anwenden. Beleuchtung irgendwelcher
Art geschieht aber immer auf Kosten der Phanomene,
und je starker die Lichtquelle, um so groRer ist eine
nachteilige Einwirkung. Manche Manifestationen haben
indessen erst dann ein Interesse, wenn mar sie inner-
halb der Sitzung sehen kann, und deshalb wendet man
héaufig eine schwache oder eine entsprechend ver-
starkte Beleuchtung an. Die dadurch verminderte
Intensitat der Erscheinungen muff man dann mit in
den Kauf nehmen.

In allen Sitzungen ist eine harmonische Stimmung
der Teilnehmer von besonders férderndem Einfluf.
Diese Harmonie wird am besten durch Musik oder
gemeinsames Singen hergestellt. Ob Musik oder ge-
meinsames Singen durch die Tonschwingungen auf die
Erzeugung der unbekannten Kraft giinstig einwirken
oder ob dadurch die leichtere Ansammlung der Kraft
gefordert wird oder ob beides zugleich stattfindet, mag
dahingestellt bleiben. In jedem Falle hat die Erfah-
rung gelehrt, daB Musik oder gemeinsames Singen
von gunstigem EinfluR ist.

An der Hergabe der nétigen unbekannten Kraft
sind alle Anwesenden in verschieden hohem Grade,
insbesondere aber das Medium beteiligt. Man be-
merkt einen kihlen Hauch im Gesicht, an den Handen
und an anderen Korperteilen. Manche haben dieses
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Gefuhl sehr stark, andere schwach und manche gar
nicht oder so gut wie gar nicht. Die unsichtbaren
geistigen Wesen verstehen es, den uberschussigen Teil
dieser Kraft von allen Anwesenden zu sammeln und
um das Medium herum anzuhdufen und zu verdichten.
Diese angesammelte Kraft benutzen die geistigen
Wesen, um flr uns sinnlich wahrnehmbare Manifesta-
tionen zu erzeugen.

Bei den spiritistischen Erscheinungen handelt es sich
um uns unbekannte physikalische VVorgénge, und je
besser die Bedingungen sind, um so groRer ist die
Kraftansammlung und um so markanter sind die
Phanomene.

Meistens verfiel das Medium wenige Minuten nach
Beginn der Dunkelheit in den magnetischen Schlaf
oder Trance. Dieser Trancezustand ist sehr verschieden
vom normalen Schlaf. Die Augen sind geschlossen,
und der Korper ist unempfindlich gegen auRere Ein-
wirkung, beispielsweise gegen Nadelstiche. Das Me-
dium befindet sich tatsachlich in einem tiefen Schlaf-
zustande, antwortet aber dennoch mindlich und
schriftlich auf gestellte Fragen und beteiligt sich am
Gesénge, als ob es wach ware.

Das Medium selbst weil} nichts von den Vorgéngen,
die geschehen, wahrend es in Trance ist. Die Tiefe
des Trancezustandes hangt zu einem erheblichen Grade
von dem kdrperlichen Wohlbefinden des Mediums ab.

Ist dieses Wohlbefinden gestort, so tritt Tieftrance
nur selten ein.

I toie Teteu lobuu
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Mediumisiisches Schreiben

Eine Dunkelsitzung. Wir waren neun Personen und
hatten um den Familientisch herum Platz genommen.
Fréulein Tambke sal auf dem Sofa, und ich sal seit-
lich davon in ihrer Nahe. Die Fenster waren durch
dichte Vorhange abgeschlossen, und nachdem die
Lampe geléscht war, herrschte tiefe Dunkelheit im
Zimmer. Um fiir die Anh&ufung der ,,spirituellen Kraft"
erleichternde Bedingungen zu schaffen, wurde gemein-
sam gesungen. Fir den gemeinsamen Gesang wurden
Schul- und Volkslieder und andere, allen, bekannte
Tondichtungen gewéhlt. Nach etwa fiinf Minuten be-
fand sich das Medium schon in Trance.

Erscheinungen mancherlei Art traten im Verlaufe
dieser Sitzung hervor, unter anderem auch mediumisti-
sches Schreiben, das mein besonderes Interesse er-
weckte. Dieses Interesse riditele sich nidit allein auf
den Inhalt und den Stil der Mitteilungen, sondern
nodi mehr auf die begleitenden Umstande. In vielen
Dunkelsitzungen wurde auf gestellte Frager durch
mediumistisches Schreiben geantwortet. Um fir diese
Falle die erforderlichen Utensilien stets zur Hand zu
haben, wurde vor Beginn jeder Sitzung Briefpapier
und ein Bleistift auf den Tisch gelegt. So auch dieses
Mal.

Die unsichtbaren geistigen Wesen wurden von uns
nur mit ,Freund" oder ,Freundin” und mit ,,Du" an-
geredet, ohne Ricksicht darauf, welche Stellung sie
wahrend ihres Erdenwallens bekleidet hatten, und die
gleiche Anrede wurde von jenen geistigen Wesen bei
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mundlichen oder schriftlichen Kundgebungen auf uns
ohne Unterschied angewendet.

Einer der Zirkelteilnehmer winschte zu wissen, ob
die uns unsichtbaren Wesen auch einen geformten
Korper haben, und durch den Mund des schlafenden
Mediums wurde ihm gesagt, da man die Frage schrift-
lich beantworten wolle. Das Medium nahm den auf
dem Tische liegenden Bleistift zur Hand, ebenso einen
Briefbogen und schrieb. Bei der tiefen Dunkelheit
konnte man freilich nichts davon sehen, aber an dem
Rascheln des Papiers konnte man wahrnehmen, dal}
das Medium einen Briefbogen zum Beschreiben bereit-
legte, und das Schreiben selbst konnte man durch das,
wenn auch nur schwache Gerdusch hdren und ver-
folgen, das durch das Schreiben des Bleien auf dem
Papier verursacht wurde. Nach einer gewissen Zeit
war das Schreiben beendet. Das Papier wurde, wie
man horen konnte, zusammengefaltet und durch die
Hand des Mediums dem Fragesteller Uberreicht. Die
Antwort, die wir nach der Sitzung kennenlernten,
lautete wie folgt:

,,Lieber Freund!

Der Wunder hdchstes flir die Erdensinne

Und unfaBbar dem irdischen Verstand,

Dall Du Begriff von dem Gebild gewinnest,

Wie fiir die Geisterwelt es die Natur erfand,

Das ist der Gliedbau, dem Gestaltung inne,

Wie ihn die Erde schoner nie erkannt;

Doch ward sein Anblick, schopfrisch wohl erwogen,
Dem Erdensinn im Erdensein entzogen.

Deine Freundin Amalie Plambeck."

Der tiefere Sinn dieser poetischen Antwort wurde
mir erst spater klar. Doch wiinsche idi hierauf nicht
einzugehen, sondern nur die duferen Umstidnde zu

36

behandeln. Die Sdirift ist abweichend von der mir be-
kannten des Mediums, hat damit aber eine gewisse
Ahnlichkeit. Die Zeilen sind schnurgerade geschrieben,
haben gleichen Abstand voneinander, und die An-
fangsbuchstaben jeder Zeile stehen genau unterein-
ander, wodurch ein gleichméRig breiter Rand gebildet
wird. Die Ausfuhrung ist in jeder Hinsicht eine solche,
daB sie selbst bei hellster Beleuchtung nicht besser
hatte bewirkt werden kdnnen. An zwei Stellen war
bei je einem Worte ein ausgelassener Buchstabe
korrekt nachgefugt, und an einer Stelle war ein aus-
gelassenes Wort richtig eingeschaltet. Alles dies bei
vollster Dunkelheit!

In der gleichen Sitzung stellte ich die Anfrage, was
wir zu tun haben wirden, um dem Spiritismus Aner-
kennung zu verschaffen, und ich erhielt durch mediumi-
stisches Schreiben die folgenden zwei Antworten:

,,Lieber Freund!

Sind es nur Worte, schéne Worte, in Verbindung
mit den scheinbaren Wundem der spirituellen Phéno-
mene, die lhr im Kampfe zu gebrauchen habt? Nein,
Freund, um zu siegen, muft lhr Eurer Gegenwart
beweisen, dal Eure Uberzeugung echt ist, dafl die
Lehren, die aus dem Spiritismus gefolgert werden
mussen, Euch in Fleisch und Blut Gbergegaugen sind.

Mit einem Worte, daR lhr nach diesen Lehren lebt
und handelt.

Dein Freund J. Tomfohrde."

,,Lieber Freund!

Wollt Ihr reformieren, beginnt bei Euch selbst.
Legt die alten, Ublen Gewohnheiten, die Ihr noch
aus dem Materialismus zuritickbehalten habt, ab.
Wollt Ihr Liebe erwecken, so behandelt Eure Mit-
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menschen mit Liebe. Wpllt Ihr Heiterkeit und Froh-
sinn um Euch sehen, so zeigt selbst ein heiteres
Gesicht und einen frohen Sinn. Wollt lhr Gliick-
seligkeit genieRen, so macht glickselige Menschen
um Euch her, und lhr werdet mithelfen, das Himmel-
reich, das heilt das Reich der Wahrheit, der Liebe
und der Gerechtigkeit auf Erden einzufiihren.

Dein Freund Joseph."

Die mit Tomfohrde unterzeichnete Mitteilung mochte
schatzungsweise wohl bis zur Halfte geschrieben sein,
da &uRerte ich, dal es mir erwiinscht ware, den Brief-
bogen, auf dem jetzt geschrieben wurde, auf einen
Augenblick in die Hand nehmen zu kénnen, ras Schrei-
ben wurde, wie man horen konnte, sofort unterbrochen,
und der Briefbogen wurde mir in die Hand gelegt.
Von dem Briefbogen riR ich eine kleine Ecke ab und
gab das Papier dann zuriick, worauf, wie man horen
konnte, ohne Verzug weitergeschrieben wurde.

Ich habe es wiederholt selbst versucht und durch
andere versuchen lassen, im Stockfinstern zu schreiben.
Aber immer traten sehr erhebliche Mangel auf, indem
die Linienfuhrung nicht gerade war, die Linien viel-
fach ineinander und durcheinander verliefen, unglei-
chen Abstand hatten und eine ganze Reihe anderer
Mangel in der Ausfuhrung hervortraten. Ist es schon
so gut wie unmdglich, in vollstdndiger Dunkelheit ein
langeres Schriftstiick sauber und gleichméRig auszu-
fertigen und vergessene Buchstaben und Wérter kor-
rekt einzuschalten, so i t die Schwierigkeit um ein
Mehrfaches erhoéht, wenn das Schreiben unerwartet
unterbrochen und das Schreibpapier zeitweise aus der
Hand gegeben werden muB. Wenn das Schreiben nach
Riickerhalt des Papiers im Finstern an der richtigen
Stelle und in gleichmaRiger Art fortgesetzt wird, so
wirde es ein bemerkenswerter Beweis sein.
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Deshalb hatte ich das mediumistische Schreiben
unterbrechen lassen. In gleicher Weise hatte ich es
mit der mit Joseph unterzeichneten Mitteilung ge-
macht. Aber beide Schriftsticke waren auf das sau-
berste ausgefiihrt, und nirgends lieR sich erkennen, dal
das Schreiben unterbrochen war. Von beiden Brief-
bogen hatte ich jedesmal, als idi sie bei der Schreib-
unterbrechung in der Hand hatte, eine kleine Ecke
abgerissen, und diese abgerissenen Ecken paldten zu
den beschriebenen Briefbogen, wie ich nach der Sitzung
kontrollierte.

In Hinsicht auf das mediumistische Schreiben er-
leichtert die totale Dunkelheit eine etwaige Tauschung
nicht nur nicht, sondern erschwert sie aufierordentlich
und macht sie unter Umstanden gerade auf Grund der
herrschenden Finsternis sogar ganz unmdglich, wie die
erwahnten kleinen Vorkommnisse gezeigt haben.

Der Schrifttypus beider Mitteilungen war sehr ver-
schieden voneinander. Die mit Tomfohrde unterzeich-
nete Mitteilung zeigte halb liegende kleine Schrift,
wéhrend das von Joseph gezeichnete Schriftstiick mar-
kante, steile, schwere Schriftziige hatte, und beide
Handschriften waren wiederum erheblich abweichend
\I/on der mit Amalie Plambeck unterzeichneten Mittei-
ung.

Kurze Zeit nachher fand wieder eine Dunkeisitzung
statt, an welcher ich teilnahm. Das Medium war in
Trance, und ich richtete an die unsichtbaren geistigen
Freunde die Anfrage, welche Stellung den verschie-
denen Konfessionen gegentiber einzunehmen sei und
welcher Wert ihnen beizumessen wére. Dabei hob ich
hervor, daR es mir erwinscht sein wirde, die Ant-
wort schriftlich durch mediumistisches Schreiben zu
erhalten, und zwar auf dem Papier, das ich mitge-
bracht hétte. Das wurde mir bereitwilligst zugestanden,
und ich nahm aus meiner Brusttasche mehrere Bogen
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Briefpapier, die idi in der Richtung nach dem Me-
dium, das ich bei der tiefen Dunkelheit nicht sehen
konnte, hinliberreichte. Dieses Papier hatte ein eigen-
artiges Wasserzeidien, und ich hatte es denselben
Abend erst in Hamburg gekauft. Ich konnte, wenn die
Antwort auf diesem Papier erfolgte, dem Einwand,
daB das jeweilige Schriftstiick schon vor der Sitzung
fertiggestellt wiirde, dann um so mehr begegnen. Dieser
Einwand war allerdings ohnehin ganz unberechtigt,
denn die schriftlichen Antworten wurden auf Fragen
erteilt, die wahrend der Sitzung erst gestellt wurden,
und niemand konnte meine Fragen vorher kennen, um
so weniger, als ich sie selbst vorher nicht kannte, son-
dern sie erst in der Sitzung formulierte.

Die Antwort auf die von mir gestellte Frage fiel
offenbar recht ausfihrlidi aus, denn das Medium
schrieb, wie man horen konnte, fortgesetzt schon seit
geraumer Zeit. Inzwischen stellten andere Personen
noch verschiedene Fragen, die durch den Mund des
schlafenden Mediums, ohne dall das Schreiben eine
Unterbrechung erfuhr, beantwortet wurden. Nach einer
gewissen Frist hielt das Schreiben inne, das Papier
wurde, wie man am Rascheln wahrnehmen konnte,
zusammengelegt und mir dann in die Hand gedriickt.
Die Mitteilung lautete wie folgt:

,,Lieber Freund!

Wir behandeln die Feligion auf uns und auf Euch
angewandt in einfacher Weise, den Menschen als
unsterblichen Geist und das irdische Leben als eine
vorbereitende Schule betrachtend. Was seine Pflich-
ten sind, erfahrt er sowohl durch das eigene instink-
tive Gefuhl wie auch durch die Anleitung seiner
Schutzgeister. Von der Erfillung dieser Pflichten
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héngt sein Fortschritt und sein Glick ab. In der Er-
fullung dieser Pflichten entfalten sich seine Geistes-
krafte, und immer besser lernt er begreifen, wo und
wie seine wahre Glickseligkeit zu suchen und zu
finden ist. Die irdische Existenz ist nur ein Kkleiner
Bruchteil des Lebens. Gleich andauernd sind die
Folgen guter Handlungen, sie gehen der reinen
Seele voran und sammeln solche Einflisse um sie,
welche sie beim Eintritt in die Sphéren bewillkomm-
nen und ihr dort weiter helfen.

Dein ganzes Dasein, das merke wohl, lieber Freund,
ist ein einheitliches, unzertrennliches. Es ist eine
stufenmé&Rig fortschreitende Entwicklung und die
ewigen, unwandelbaren Gesetze, denen alles Be-
stehende unterworfen, wirken auf alle ein in gleicher
Weise. Da gibt es keine Gunstlinge, keine bevor-
zugte Klasse. Audi werden keine unbarmherzig ge-
straft fir Verirrungen, die zu vermeiden ihnen nicht
mdglich war. Ewige Gerechtigkeit, ewige Liebe, sie
stenen in Wechselbeziehung.

Lieber Fieund, die Aufsehen erregende Frommig-
keit, die so in Empfindung und Beschaulichkeit ver-
lieft ist, da Pflichterfillung darunter vernachlassigt
wird, hat keine Geltung bei uns. Wir wissen, da
Gott so nicht verherrlicht wird.

Wir predigen die Religion der Arbeit so senr wie
die des Gebets und der Anbetung. Wir mahnen Euch
an Eure Pflicht gegen Gott, gegen Euren Neben-
menschen und gegen Euch selbst nach Seele und
Korper. Betérte Menschen mdgen Uber theologische
Hirngesginste nachgribeln, wir befassen uns mit dem
praktischen Leben.

Unser Glaubensbekenntnis stellt sich in Kiirze wie
folgt dar: Verehre und liebe Gott, Deinen Vater
(Gottverehrung, Pflicht gegen Gott). Hilf Deinem
Nebenmenschen auf der Bahn des Fortschritts voran
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(Néachstenliebe, Pflicht gegen Deinen Néchsten).
Pflege und wache tber Deinen Kérper (Gesundheits-
pflege). Benutze jede Gelegenheit zur Erweiterung
Deines Wissens (Aushildung der Verstandeskrafte).
Strebe nach erweiterter Erkenntnis der fortschrei-
tenden Wahrheit (geistiges Wachstum). Tue alle
Zeit, was recht und gut, nach bestem Wissen und
Gewissen (Rechtlichkeit). Unterhalte Verkehr mit der
Geisterwelt mittels Gebets und 6fteren Umganges
(Gei_stespfleé;e). ) ) )

Hier sind In kurzen Umrissen Deine Obliegen-
heiten hienieden in der Hauptsache zusammen-
gefalit. Lasse Dich nicht bevormunden von kirch-
lichen Satzungen. Lasse Dich nicht bi den durch
Glaubenslehren, welche Deiner Vernunft Widerstrei-
ten. Baue Deinen Glauben nicht blindlings auf Mit-
teilungen, welche flr eine besondere Zeit und fiir
besondere Kreise berechnet waren. Du wirst ein-
sehen lernen, daR Gottes Offenbarung eine stetig
fortschreitende ist, sich auf keine einzelne Zeit-
periode, noch auf ein besonderes Volk beschrankt.
Sie hat niemals stillgestanden. Wann und wo immer
menschliches Verstandnis dafiir vorbereitet war, da
war diese fortlaufende Offenbarung niemals ver-
schlossen.

Auch wirst Du lernen, dal alle Offenbarung durch
menschliche Vermittlung erfolgt, folglich auch mensch-
licher Irrtum mit unterlauft. Keine Offenbarung ist
die buchstdbliche, endgultige, unantastbare Wahr-
heit; keine kann aus anderen als Vernunftgriinden
Glaubwirdigkeit beanspruchen. Anerkenne dafur
keine andere Autoritdt als die der gesunden Ver-
nunft. Erwége und prife, was gesagt wird. Billigt
es Deine Vernunft, so nimm es an. Wenn das, was
Dir gesagt wird, verfriiht ist und Du es nicht an-
nehmen kannst, so lege es ruhig beiseite und halte

Dich nur an das, was Deine Seele befriedigt und
ihrem Fortschritt zutraglich ist.

Die Zeit wird kommen, wo das, was wir von
gottlicher Wahrheit Dir unterbreiten, von den Men-
schen beherzigt werden wird. Wir vereinigen unser
Gebet mit dem Deinigen zu Gott, daf} er die Freunde
der Wahrheit, wo und wer immer sie sein mdgen,
geleite zu immer hoherem Wissen, zu reiferer Er-
kenntnis der Wahrheit. Uberlege alles griindlich,

lieber Freund, dann wirst Du schon das Rechte
finden.

Dein Freund J. Tomfohrde."

Der Adel der Gesinnung, der in dieser Mitteilung
in schlichter Anspruchslosigkeit zum Ausdruck kommt,
spricht fir sich selbst. Die Antwort war auf dem von
mir mitgebrachten Papier mit dem besonderen Wasser-
zeichen erteilt. Das Schriftstiick war mit aller Sorgfalt
ausgefihrt, als ware es bei hellstem Lichte geschrieben.
Aber noch mehr. Das Papier hatte zarte, hellblaue
Querlinien, und immer und Uberall war genau auf
diesen Linien geschrieben worden. Der Charakter der
Schrift war derselbe, wie der der Mitteilung von Tom-
fohrde auf Seite 37.

Das mediumistische Schreiben, gerade weil es in voll-
ster Dunkelheit stattfand, hatte mir an den erwéhnten,
scheinbar so geringfligigen Merkmalen zur Genlige ge-
zeigt, dal von einem Betriige keine Rede sein konnte.
Wer dem widerstreitet, dem gebe man einige Bogen
Papier, die mit hellblauen Querlinien versehen sind,
die er dann mit beliebigem Inhalt im Stockfinstern so
beschreiben soll, dalk die Schrift immer auf den Quer-
linien steht. Man wird dann am besten sehen, was
dabei herauskommt.

Mitteilungen durch mediumistisches Schreiben haben
ich und andere durch dieses Medium in einem solchen
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Umfange erhalten, dall mehrere gedruckte Biicher damit
geflllt werden koénnten. Die entsprechenden Fragen,
die in der jeweiligen Sitzung gestellt wurden, bezogen
sich auf alle denkbaren Gebiete, die das Medium zum
Teil nicht einmal dem Namen nach kannte, und doch
waren die Antworten immer treffend.

Haufig hat die mediumistische Mitteilung dem Inhalt
nach eine Uberzeugende Kraft fiir den Fragesteller. So
hatte ich einst einige Fragen an meinen verstorbenen
Vater gerichtet, die private Angelegenheiten vertrau-
lichen Charakters betrafen, und ich erhielt, Antwort
durch mediumistisches Schreiben. Es war dies die erste
mediumistische Mitteilung, die ich erhielt. Dal eine
Tauschung ausgeschlossen war, dafir birgt mir, wenn
ich von dem vornehmen Charakter von Fraulein und
Vater Tambke ganz absehe, der objektive Umstand,
daR die mir gewordene langere Mitteilung im Stock-
finstern unter besonderen Merkzeichen geschrieben
war. Aber die Fragen konnten auch nur von meinem
Vater beantwortet werden, und die Antworten ergaben
sich im Laufe der Zeit in jedem Punkte als zutreffend.
Mein Vater hatte Ubrigens die Angewohnheit, dall er
bei jedem oder doch fast bei jedem Buchstaben eines
Wortes beim Schreiben absetzte, so dal} jeder oder
fast jeder Buchstabe einzeln stand. Diese bemerkens-
werte Eigentumlichkeit zeigte auch die mediumistische
Mitteilung, ohne dal das Medium die Handschrift
meines Vaters je kennengelernt hat. Es existiert Uber-
haupt kein Schriftstiick mehr, das von der Hand meines
Vaters verfalt ist. Ich natte deshalb allen Anla zu
glauben, dal die Mitteilung durch Vermittlung des
Mediums von meinem Vater stammte.

An einer anderen Dunkelsitzung nahm eine éltere
Dame teil, die in diesem Kreise unbekannt war. Sie
erhielt in der Sitzung durch mediumistisches Schreiben
zwei kurze Mitteilungen. Nach der Sitzung erklérte diese
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Dame, dal3 wir es ihr nicht arg deuten mdchten, wenn
sie sich noch nicht vorgestellt habe. Sie héatte es mit
Absicht nicht getan, und die erhaltenen beiden Mit-
teilungen wéren unter diesen Umstdnden um so wert-
voller fiir sie. Beide Mitteilungen waren in verschie-
dener Handschrift verfalt und die eine mit Herbert,
die andere mit Ferdinand unterzeichnet. Die Dame er-
Klarte, wir kennten sie nicht und noch weniger konnten
wir ihre beiden verstorbenen S6hne kennen, und doch
hétten ihre beiden S6hne sich nicht nur mit ihrem Ruf-
namen unterzeichnet, sondern auch die beiden Hand-
schriften seien identisch mit denen ihrer beiden Sohne.
ann erst stellte sie sich vor und fugte hinzu, dal
sie isher immer nur hdmische Bemerkungen Uber den
sehrit/SInUS hatte, ihr heutiges Erlebnis fur sie
dasWW™ e*n ausreichender Beweis dafir sei, daR
hoi. Weiterleben nach dem irdischen Tode eine Wahr-
neu ware.
medfiS ~diUHuUstische Schreiben sowohl als auch das
streit |?1Stisdle Sprechen haben vielfach einen Wider-
Ursa | Gr Meinungen hervorgerufen, indem man als
luna 6 .d*eser schriftlichen oder mdindlichen Mittei-
be? e/ einesteils bestimmte unsichtbare geistige Wesen
Mitt eete’ die sidl des schlafenden Mediums als
uni 6 bedienen, wahrend man andernteils als Ursache
aeltGWunte seehsche Fahigkeiten des Mediums selbst
end machte. Beide Erklarungsweisen sind berech-
9! Und erst der Inhalt der Mitteilungen gibt Aul-
uB dartiber, welche Erklarungsweise zutreffend ist.
le inhaltlich beweisenden Mitteilungen meines Va-
,ers- dazu noch in seiner charakteristischen Handschrift,
génnten nur von ihm stammen, wahrend bei Mittei-
ungen mehr allgemeinen Inhalts der Beweis nicht
s ieng fihrbar ist, dal sie tatsachlich von einem Jen-
seitigen herrihren. Bei dem einen Medium wird die
eine, bei dem anderen die andere Erklarungsweise
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angewendet werden missen, und vielfach wird bei
einem und demselben Medium, je nach dem Falle, bald
die eine, bald die andere Erklarung berechtigt sein.
Begleitersdieinungen mancherlei Art und das inhalt-
liche Beweismaterial lieRen keinen Zweifel dariber,
daB die Urheber des mediumistischen Schreibens bei

diesem Medium bestimmte unsichtbare geistige Wesen
waren.
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Apporte

Neben anderen erstaunlichen Erscheinungen trat in
den Dunkelsitzungen vielfach ein Phdnomen hervor,
das als Apport bezeichnet wird und geeignet ist, un-
seren Begriff von demWesen der Materie zu berichtigen,

rdulein Tambke befand sich besudisweise bei einer
e reundeten Hamburger Familie. AuBer anderen Per-
Fmi~i War aUdl idl Ungeladen, und ich leistete dieser

stiQa e'nes Abends Folge. Ich traf es sehr gin-
haltenSF ar eine Dunkelsitzung abzu-
zimmpr «Ur Sitzung wurde ein kleines Neben-

darum am 1? daS nur ein Fadl Fenster hatte und
Iein TambkeeiWaeenen ZU verdunkeln war' Mit Frau’

MISa T ;= BNV eRRRe e e b Vi e ST
Das GrS in “ieses Zimmer hineingestellt war.

Mit m rr iUm War sc”on nach kurzer Zeit in Trance.
manchpe § UmilStiSChem SPrechen und Schreiben und

zunas rai Physikalischen Erscheinungen mochte schat-

das Wehl eine Stunde verflossen sein, als durch
snrht-SC a ende Medium verkiindet wurde, dal ver-
nirh en s°he' Apporte auszufiihren. Bald da-
oder V 6 man' daB irgend etwas auf den Tisch fiel
in n wurde und das wiederholte sich mehrfach

->anteMSR?-"eitabstanden- Nach einiger Zeit wurde ge-
9! a Licht gemacht werden kdnne. Es wurde eine
vern” an9eziindet, und wir sahen nun, daf auf dem
laT 61 “eeren Tische etwa zehn kleine Gegenstédnde
gen, und zwar eine Brosche, zwei Loffel, ein Brief-
esciwerer, ein Aschenbecher, ein Blumenstraul? usw.
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Von diesen Gegenstanden hatte der Blumenstraul? sich
vorher auf dem Korridor befunden, die Loffel stammten
aus der Kiiche, und die anderen Gegenstande waren
teils aus dem Schreibzimmer, teils aus der Wohnstube
herbeigeschafft.

Ein Apport ist die durch die unsichtbaren geistigen
Freunde bewirkte Herbeischaffung eines Gegenstandes,
der sich an einem beliebig weit entfernten Orte be-
findet. In diesem Falle waren die Gegenstdnde aus
néchster Nahe, aus den umliegenden Zimmern geholt.
Das Sitzungszimmer hatte nur ein Fach Fenster und
eine Tur. Das Fenster sowohl als auch die Tir waren
geschlossen. Das Fenster konnte wahrend der Sitzung
unbemerkt nicht getffnet worden sein, weil wenn auch
nur ein kleiner Zipfel des Fenstervorhanges geliiftet
wurde, von der StraRenbeleuchtung ein heller Schein
ins Zimmer fiel, das wéahrend der Sitzung in véllige
Dunkelheit gehullt war. Die Tir, der einzige Zugang
zu dieser Kammer, konnte nicht gedffnet werden, weil
ich zwischen Tisch und Tir saB und mein Stuhl hart
gegen die Tur stand. Die Tur konnte unbemerkt aber
audi gar nicht gedffnet worden sein, weil das Neben-
zimmer hell erleuchtet war, und wenn die Tir auch
nur fingerbreit gedffnet worden ware, wirde ein heller
Lichtschein ins dunkle Sitzungszimmer gefallen sein.
Wir hatten sogar das Schlusselloch dieser Tur mit
Papier ausgefullt, weil sonst ein schmaler Lichtstrahl
vom Nebengemach ins Sitzungszimmer drang.

Diese Apporte hatten stattgefunden, als tiefe Finster-
nis im Sitzungszimmer herrschte. Es konnte leicht der
Verdacht entstehen, da das Medium oder einer der
Teilnehmer die Gegenstande vor der Sitzung ins Zim-
mer geschafft oder an sich genommen habe und diese
Gegenstande dann in der Dunkelheit nacheinander auf
den Tisch gelegt hétte. Ich hegte diesen Verdacht nicht,
denn ich hatte in mehreren Sitzungen Apporte kennen-
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gelernt, die bei heller Beleuchtung und in einer Weise
geschehen waren, die jede T&uschung ausschlof3. Es
konnte aber nicht erwartet werden, dal die Apporte
bei volliger Dunkelheit auf Zweifler Gberzeugend wir-
ken wirden. Dies wurde auch von zwei Teilnehmern,
die noch keine Erfahrung auf spiritistischnem Gebiet
hatten, freimdtig hervorgehoben.

Die unsichtbaren geistigen Freunde erwiderten durch
das schlafende Medium, dal wir die Lampe brennen
lassen konnten. Es solle versucht werden, Gegenstéande
zu holen, wahrend das Sitzungszimmer erleuchtet sei.
Wir stellten die Lampe etwas erhoht auf ein Eckbord,
so, daB alle Teile der Kammer klar kenntlich waren
und das Licht besonders hell auf den Sitzungstisch
fiel. Alle Teilnehmer und auch das Medium saRen um
den Tisch herum und bildeten eine Kette, indem jeder
uit der linken Hand die rechte des einen Nachbarn
und mit der rechten Hand die linke Hand des anderen
Nachbarn angefafit hatte.

Das Medium befand sich unausgesetzt in Trance.
Es mochten wohl schon funfzehn Minuten vergangen
sein, ohne dafll ein Apport geschah, als die geistigen
Freunde durch das Medium verkiindeten: ,,Gebt acht!"
Etwa eine Minute nachher erschien plétzlich einen Ful§
oberhalb der Tischplatte ein Buch und fiel auf den
Tisch. Das Buch gehdrte einem der Herren, die einer
Sitzung zum ersten Male beiwohnten. Das Buch hatte
sich in dessen Uberzieher befunden, der auf dem Korri-
dor an der Garderobe hing. Wé&hrend der Betrachtung
und Untersuchung des Buches war die Kette unter-
brochen worden. Wir schlossen wieder die Kette und
warteten auf weitere Apporte, die nicht lange auf sich
warten liefen, denn bald darauf erschien, ebenfalls
etwa einen FuRl oberhalb der Tischplatte, eine Blume
und fiel auf den Tisch. Die Blume nebst Stiel und
Blattern war ganz frisch und nirgends gedriickt. Nach
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der Sitzung wurde festgestellt, da diese Blume von
einer Topfpflanze apportiert war, die in einem anderen
Zimmer der Wohnung stand. Der Zweig, an welchem
die Blume saf3, war nicht abgeschnitten, dazu war die
Bruchstelle nicht glatt genug. Der Zweig war auch
nicht abgebrochen, dazu war die Bruchstelle zu glatt
und zu sauber. Auf jeden Fall war die Bruchstelle
ganz frisch. Andere Personen befanden sich nicht in
der Wohnung. Die Teilnehmer waren wéhrend der
Apporte alle im hell erleuchteten Sitzungszimmer und
hatten sich gegenseitig angefafit. Auch die Hénde des
schlafenden Mediums wurden von den beiden Nach-
barn gehalten.

Es war, als ob die geistigen Freunde es besonders
auf die beiden Herren abgesehen hétten, die Neulinge
auf dem Gebhiete waren, denn sie hatten bei heller
Beleuchtung das Buch eines dieser Herren apportiert,
und zu dem anderen wurde durch das schlafende Me-
dium jetzt gesagt: ,,Achte auf deinen Fingerring!" Der
Herr ballte die Hand zu einer Faust und hob sie etwas
hoch, so daB wir alle die Faust und den am Goldfinger
befindlichen Ehering deutlich sehen konnten. Gleich
nachher war der Ring plétzlich vom Finger verschwun-
den und fiel Klirrend auf den Tisch.

Eines Tages war idi wieder auf Besuch bei Vater
Tambke. Wir plauderten Uber spiritistische Fragen.
Vater Tambke bot mir eine Zigarre an, die ich dankend
annahm, weil ich meine Zigarren zu Hause vergessen
hatte. Wé&hrend wir uns unterhielten, war das Medium,
Fraulein Tambke, das im Zimmer mit anwesend war,
in Trance gekommen, ohne dal} wir es bemerkt hatten.
Wir wurden erst darauf aufmerksam, als ich von den
geistigen Freunden durch das schlafende Medium mit
der Frage angeredet wurde: ,,Freund, sollen wir deine
Zigarren mal holen?" Ich gab lachend meine Zustim-
mung und glaubte, da es sich lediglich um einen
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Scherz handle. Aber kurze Zeit nachher fielen wie aus
der Luft zwei Zigarren vor mir auf den Tisch nieder.
Die beiden Zigarren waren nach allen Menczeichen
dieselben, wie ich sie immer rauchte. Der Apport war
auf eine Entfernung von flinfzehn Kilometer geschehen,
denn so weit war meine Wohnung in der Luftlinie von
meinem jetzigen Aufenthalt entfernt. Vor dem heu-
tigen Fortgange aus meiner Wohnung hatte idi sechs
Zigarren auf den Tisch meines Zimmers gelegt, aber
ich vergaR, sie zu mir zu stecken. Die geistigen Freunde
flgten noch hinzu, ehe das Medium erwachte, dal3 sie
alle sechs Zigarren holen wollten, dafl die Kraft aber
nicht ausgereicht hétte. Die apportierten beiden Zi-
%arren steckte ich zu mir und nahm sie wieder mit nach

ause, um zu kontrollieren, ob sie in Ubereinstim-
mung mit den anderen Zigarren seien und ob wirklich
zwei Stiick fehlten. Ich war begreiflicherweise neu-
gierig. zu j¢ause angekommen fand ich, dal tatsadi-
lidi nur noch vier Zigarren vorhanden waren, also
zwei fehlten, und dal die beiden apportierten Zigarren
In jeder Hinsidit von derselben Art waren wie die
zurlickgebliebenen vier. Mein Zimmer hatte ich, als
Ich fortging, abgeschlossen und den Schlissel zu mir
gesteckt, und als ich zurtickkam, war das Zimmer noch
‘“erschlossen.

L>er Gegenstand, der apportiert vzerden soll, ist dort,
er sich gerade befindet, plotzlich verschwunden,
ebenso plétzlich tritt der Gegenstand in der Sit-

zung wieder sichtbar hervor. Meistens liegt der Gegen-
stand plotzlich auf dem Sitzungstisch, ohne daf} man
WeiRR, woher er gekommen ist. Vielfach wird der appor-
tierte Gegenstand schon oberhalb der Tischplatte in
der Luft sichtbar und fallt dann auf den Tisch nieder,
dieses plotzliche Verschwinden des zu apportierenden
Gegenstandes an einem Ort nennt man Demateriali-
sation und das sichtbare Wiederhervortreten desselben
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in der Sitzung Rematerialisation. Die Dematerialisation
eines Gegenstandes und die nachtragliche Remateriali-
sation desselben gehen mit einer so unfalllichen Ge-
schwindigkeit vor sich, daB man den Vorgang nicht
verfolgen kann, sondern nur die Tatsache selbst fest-
zustellen vermag.

Wie es maglich ist, einen Gegenstand an einem
mehr oder minder weit entfernten Orte in einen un-
sichtbaren Zustand solcher Art umzuwandeln, daR ein
noch so sorgsam verschlossener Raum oder Behélter
keinerlei Hindernis fiir den Transport nadi dem an
anderer Stelle gelegener verschlossenen Sitzungszim-
mer bietet, ferner, wie dieser Transport bewirkt wird
und ebenso, wie der in einen unsichtbaren Zustand
Ubergefuhrte Gegenstand wieder in die feste und sicht-
bare Form zuriickverwandelt werden kann, das weil}
ich nicht und 14t sich dem eigentlichen Wesen nach
unserem Verstdndnis auch nur schwer erschlieen. In
jedem Falle habe ich von den Apporten eine sehr
groe Anzahl kennengelernt und habe deren Tatsach-
lichkeit zweifelsfrei feststellen kdnnen.

Die geistigen Freunde bewirken sowohl die Dema-
terialisation als auch die nachtragliche Remateriali-
sation des apportierten Gegenstandes unter Anwen-
dung jener unbekannten Kraft, die durch das Medium
angesammelt wird. Befindet sich der zu apportierende
Gegenstand im Sitzungszimmer selbst oder in einem
der angrenzenden Zimmer, so verwenden die unsicht-
baren geistigen Wesen die durch das anwesende Me-
dium angesammelte Krait, um den betreffenden Gegen-
stand zu dematerialisieren. Ist der zu holende Gegen-
stand aber an einem weiter entfernten Orte, wie bei-
spielsweise die Zigarren in meiner finfzehn Kilometer
weit entfernten Wohnung, so kdnnen die unsichtbaren
geistigen Freunde jenen Gegenstand erst dann dema-
terialisieren, wenn sich eine Person in nachster Ndhe
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befindet, die mediumistisch veranlagt ist, durch die
also die flir die Dematerialisation erforderliche Kraft
verfligbar gemacht werden kann. Es ist indes nicht er-
forderlich, daR jene Person ein ausgebildetes Medium
ist, sondern es genlgt, da sie die kraftsammelnde
Eigenschaft in geniigendem Umfange besitzt, ohne dal}
Sle eine Ahnung davon zu haben braucht. In meiner
Wohnung, wenn auch nicht, in meinem verschlossenen
Zimmer, befand sich eine Dame von etwa 45 Jahren,
die, ohne es zu wissen und ohne eine Kenntnis vom
piritismus zu haben, die erforderliche mediumistische
ulage besal’. Die geistigen Freunde wollten alle sechs
ifiarren holen, die verfugbare Kraft war dafiir aber
ni“ht ausreichend, und so muBten sie sich darauf be-
tranken, nur zwei von diesen Zigarren zu demate-
rialisieren und zu apportieren. Dies zeigt, dal3 die
vienge der aufzuwendenden Kraft flr einen Apport je
nach Art und Umfang des Gegenstandes verschieden
ist. was darauf hindeutet, daR hier zwar ein uns un-
kanntes, aber gesetzmélliges Geschehen vorliegt.
Fir das Zustandekommen von Apporten ist es nicht
Unbedingt notig, dal das Medium in Trance ist oder
al eine Sitzung abgehalten wird, sondern die Apporte
reten zeitweilig unerwartet auch ohne Trancezustand
und ohne Sitzung hervor. Dafiir ein ebenso drolliges
wunderbares Beispiel. Fraulein Tambke hatte
ierrn Wilhelm Cordes, einem Landwirt aus Wilhelms-
Ur9, einen Besuch gemacht, und bei dem prachtvollen
bommerwetter spazierten wir im Garten umher. Herr
v-ordes wollte dem Medium Pflaumen anbieten, <weil
er wullte, dal es diese Frucht gern alR. Er konnte aber
<eihe Pflaumen mehr auftreiben, denn diese Ernte war
voruber. Nur an einem seiner Pflaumenb&ume sal3en
hoch oben wohl noch ein Dutzend dieser Friichte. Aber
sie waren nicht zu erlangen, weil der Baum an einem
breiten Wassergraben stand und nicht gerade empor-
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gewachsen war, sondern sich schrag tber den Wasser-
graben neigte. Die Friichte waren des Wassergrabens
wegen auch unter Anwendung einer Leiter nicht er-
reichbar, und deshalb hatte man sie sitzen lassen. Herr
Cordes hatte dem Medium die Pflaumen nur zu gern
verschafft. Die ohnehin Uberreifen Frichte hatten leicht
abgeschittelt werden konnen, wirden dann aber in
den Wassergraben, der ein Schmutzgraben war, ge-
fallen sein und waren damit verloren gewesen.

Wahrend Herr Cordes noch auf Mittel sann, wie er
die Pflaumen doch noch bekommen konne, sagte Frau-
lein Tambke lachend, di 0 ihr verstorbener Onkel ihr
soeben gesagt habe, wie sie hellhérend vernommen
hatte, dall er ihr die Pflaumen herunterholen wolle.
Das war bedeutsam. Wir stellten uns deshalb neben
Fraulein Tambke hin. Diese hielt ihre leere Schirze
auf, und gleich nachher lag plotzlich eine Pflaume
darin, dann noch eine, und so gesellte sich eine Pflaume
zur anderen, bis die Schiirze mit einer Anzahl Pflau-
men gefullt war. In dem gleichen Umfange, wie sich
die Schiirze mit Pflaumen fillte, waren die Pflaumen
am Baume verschwunden, bis sich schlieflich alle in
der Schiirze befanden. Dabei stand Fraulein Tambke
nicht etwa gerade unterhalb der am Baume befind-
lichen Pflaumen. Das ging nicht, weil sich dort der
Wassergraben befand. Das Medium stand vielmehr
mehrere Meter seitlich davon. Dieser wundersame
Apport ereignete sich am lichten Tage bei hellem
Sonnenschein.

Dem erwéhnten Herrn Wilhelm Cordes wurde einst
wéhrend einer Sitzung von den geistigen Freunden
eine Blume gebracht, was allerdings nicht als Apport
bezeichnet werden darf, sondern als Materialisation zu
bewerten ist. Trotzdem erwéhne ich diesen Vorfall an
dieser Stelle. Die Blume hatte Ahnlichkeit mit einer
weillen Lilie, nur dalR sie erheblich kleiner war. Die
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Farbe war wei mit gelblichem Anhauch, und die
Blume sah aus, als ware sie aus Elfenbein gearbeitet.
Die geistigen Freunde teilten uns mit, dal diese Blume
eine Materialisation sei und bald wieder verschwinden
wirde. Nach der Sitzung legten wir sie in einen Be-
hélter. Schon nach etwa einer Stunde konnte man er-
kennen, dal’ die Blume zarter, durchsichtiger geworden
war, und unter unserer fortgesetzten Beobachtung
machte die Entkorperung der Blume immer weitere
Fortschritte, indem sie immer durchsichtiger, immer
winziger wurde. Nach etwa drei Stunden war sie rest-
los verschwunden.

Ein héchst bemerkenswerter Apport war das Bringen
von Medizin fir kranke Personen. Wenn einer der
Sitzungsteilnehmer krank oder nicht wohl war, dann
wurde ihm von den geistigen Freunden durch das
schlafende Medium hdufig die Art der Krankheit ge-
nannt und gesagt, was dagegen zu tun sei. In vielen
Féallen wurde dem Kranken dann Medizin zugesagt,
die die geistigen Freunde bringen wollten. Die Be-
standteile dieser Medizin wurden irgendwie aus der
Natur beschafft und waren nach Angabe der geistigen
Freunde meistens Blitenstaub, und auch der Augen-
schein lieR auf Blitenstaub schlieen. Oftmals waren
die Bestandteile aber auch anderer Art. Diese Medizin
oder deren Bestandteile zu beschaffen war offenbar
mit Schwierigkeiten verknlpft, denn die geistigen
Freunde konnten niemals den Zeitpunkt nennen, zu
welchem sie die Medizin bringen wirden, und als
Erklarung dafiir betonten sie, daR sie die erforder-
lichen Bestandteile in dem uns bekannten materiellen
Zustande nicht herbeischaffen kdnnten, sondern daf3
sie den Blutenstaub und andere Bestandteile an Ort
und Stelle zunéchst dematerialisieren mufiten. Um dies
aber zu koénnen, ware mediumistische Kraft nétig, und
deshalb mufRten sie immer erst abwarten, bis eine
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Person in der Nahe des Ortes sei, durch welche sie
die erforderliche Kraft fir die Dematerialisation in
genligendem Malke ansammeln konnten.

Sobald die geistigen Freunde Gelegenheit haben,
die Bestandteile fur die Medizin an Ort und Stelle zu
dematerialisieren, unterrichten sie das Medium, Fréu-
lein Tambke, das diese Mitteilung hellhdrend empféangt.
Dem Medium wird gleichzeitig gesagt, eine Flasche,
ein Gefdl oder sonst einen passenden Behélter bereit-
zustellen, und meistens wird ebenfalls angeordnet, daf3
die Flasche oder das GeféaB, je nach der Art der Medi-
zin, zum Teil entweder mit | altem oder mit warmem
oder mit heiBem Wasser geflllt werde. In manchen
Fallen muB der Behalter auch ohne Wasser bereit-
gestellt werden.

Als ich eines Tages erneut auf Besuch bei Vater
Tambke weilte, war seiner Tochter gerade mitgeteilt
worden, dafl Medizin gebracht werden solle. Fraulein
Tambke fillte eine Flasche aus klarem Glas etwa bis
zur Halfte mit warmem Wasser, und ich erbat und
erhielt die Erlaubnis, die Flasche mit nach der Wohn-
stube nehmen zu diirfen. Hier stellte ich die halb mit
Wasser gefillte Flasche mitten auf den Familientisch
und setzte mich beobachtend davor. Fraulein Tambke
war inzwischen in der Kiiche beschaftigt. Ich sal3 erst
wenige Minuten vor der Flasche, die ich standig be-
trachtete, als das klare Wasser in der Flasche pl6tzlich
in eine dunkelbriunliche Flussigkeit verwandelt war,
in der ganz kleine Partikelchen umherschwammen. Die
geistigen Freunde hatten zu diesem Zeitpunkt den
apportierten Blitenstaub, oder was es sonst sein
mochte, im Wasser der Flasche rematerialisiert. Dieses
geschah nachmittags bei hellem Tageslichte in Ab-
wesenheit des Mediums, das in der Kiiche den Kaffee
bereitete.

Der Umstand, dal3 die geistigen Freunde den Zeit-
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Punkt, wann sie die Bestandteile der Medizin appor-
leren konnten, nicht vorher zu bestimmen vermochten,
rachte es mit sich, daf das Bringen von Medizin ver-

gleichsweise selten beobachtet werden konnte, ob-

gleich fast taglich Medizin apportiert wurde. Ich' habe
uas Bringen von Medizin nicht oft, aber doch mehrfach

m der geschilderten Weise beobachtet.

Herr Zimmermann, ein GroRkaufmann aus Ham-
burg, berichtete mir (iber einen Medizinapport, den er
beobachtet hatte, mit folgendem Schreiben, wobei die
;ri1ndl_<lammern beigefugten Zusédtze von mir gemacht

1-Ich war selbst verschiedentlich Zeuge eines
derartigen Apports. So besuchte Betty (Fraulein
lambke) uns einst, und wir hielten abends eine
°unkelsitzung ab. Meine Mutter war gerade nicht

'vohl, und Plambeck (einer der geistigen Freunde)

erklarte, er wirde Medizin fiir sie bringen. Betty

blieb die Nacht bei uns, und am néchsten Vormittag
erklarte sie, dall Plambeck ihr soeben gesagt habe,
dal eine Flasche mit heiRem Wasser bereit gehalten
jverden miifte, weil Medizin gebracht werden solle,
ch wahlte absichtlich eine Flasche mit ganz engem
fjalse, die meine Schwester mit heiem Wasser
ullte, und setzte sie abseits auf einen kleinen Tisch,
wahrend Betty vor dem Spiegel damit beschaftigt
war, ihr etwas geldstes Haar zu ordnen. Die abseits
stehende Flasche war mit einem Male mit einer
dunklen Flussigkeit gefullt, die aromatisch roch, und
der ganz Kkleine Teilchen herumschwammen,
leine Mutter, meine Schwester und ich hatten die

Hasche in der Zwischenzeit nicht aus den Augen

gelassen. Aber selbst mit einem kleinen Trichter

wire es nicht moglich gewesen, das Pulver durch
den engen, gebogenen Flaschenhals zu schiitten,
°hne dal an der Innenwand des Flaschenhalses
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etwas kleben geblieben ware. Ich kann aber gleich-
zeitig den vorzlglichen Heilerfolg dieser Medizin
konstatieren..

Ein anderer Herr war Augenzeuge eines anderen
interessanten Medizinapportes. Er war besuchsweise
bei Vater Tambke, und zu gegebener Zeit sagte das
Medium, dalt es eine Schussel zurechtstellen solle, weil
etwas apportiert werden wirde. Der Augenzeuge setzte
sich an den Tisch, auf welchen das Gefal gestellt
war, und blickte unverwandt in die leere’? Schiissel.
Plotzlich war sie bis fast an den Rand mit kleinen,
feinen Salzkristallen gefiillt. Dem Medium wurde von
den unsichtbaren Freunden gesagt und es horte es
hellhérend, dall dieses Salz ohne Verzug zu dem
wiederholt erwahnten Wilhelmsburger Landwirt, Herrn
Wilhelm Cordes, getragen werden misse, weil dessen
Vieh durch Fatterung mit erfrorenen Riben erkrankt
wadre. Das war in der Tat so, wie Herr Cordes nach-
traglich bestatigte. Das erhaltene Salz mischte dieser
zwischen das Futter, und am folgenden Tage war sein
Vieh wieder gesund.

Einen anderen Medizinapport muf idi nodi der
heiteren Nebenumstdnde wegen erwdhnen. Fréulein
Tambke war in der Kiiche mit h&uslichen Verrich-
tungen beschéftigt, und eine zuféllig anwesende Dame
winschte ihr dabei zur Hand zu gehen. Zu dieser Zeit
wurde dem Medium gesagt, ein Gefal mit heillem
Wasser bereitzustellen. Fréulein Tambke unterrichtete
die anwesende Dame von der hellhérend vernom-
menen Mitteilung, und diese, um sich zu beschaftigen
und um sich gefallig zu erweisen, nahm einen Topf
vom Bord, nahm dann den Kessel, als das Wasser
kodite, zur Hand und goBR das heiRe Wasser in den
leeren Topf. Die Dame hatte aber von dem Klaren,
heiBen Wasser noch nicht viel in den Topf hinein-
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gegossen, als sich plétzlich eine zahe, schleimige
Masse im Topfe befand, die brodelnd bis zum Rande
emporstieg. Die unsichtbaren Freunde hatten gerade
in diesem Augenblicke die Medizin apportiert. Die
Dame war von diesem unerwarteten Ereignis so er-
schrocken, dafl sie den Kessel eiligst fortstellte, un-
verweilt aus dem Hause lief und nicht zu bewegen
mwar, zuriickzukehren.

Als ich die Apporte zum ersten Male kennenlernte,
schenkte ich ihnen nicht genligende Beachtung. Das
anderte sich aber sehr bald, als ich erkannte, daR ich
einen falschen und unzulénglichen Malistab fiir die
Beurteilung gewahlt hatte. Idi berticksichtigte anfang-
lich nicht in ausreichendem MaRe, dal die Wesen, die
den Apport bewirkt hatten, nicht von unserer Kdrper-
lichkeit waren, sondern die stoffliche Beschaffenheit
des Gegenstandes durch Anwendung einer unbekann-
ten Kraft erst durch uns unerklarliche Vorgange in
einen Zustand Uberfuhren mufiten, der es mdglich
macht, dal Wande, verschlossene Behalter und andere
materielle Hindernisse durchdrungen werden kénnen.
Idi hatte auch die ebenso réatselhafte Rickverwand-
lung des unsichtbar gemachten Gegenstandes in die
sichtbare, feste Form anfanglich nicht gebihrend in
Betracht gezogen.

Nachdem mir dies alles klar zum Bewuf3tsein ge-
kommen war, muRte ich staunen, und ich erkannte,
dal die uns umgebende stoffliche Natur uns nur ein-
zelne ihrer Seiten offenbart, die allerdings ebenso
erstaunlich sind, Uber die wir aber der Alltaglichkeit
wegen das Verwundern ganz verlernt haben; daf die
uns umgebende Welt indessen noch andere wunder-
bare Eigenschaften besitzen muR, die sich nur unserer
Kenntnis entziehen. Im Hinblick auf die Demateriali-
sation und die Rematerialisation wurde es mir bewuft,
daB die Auffassung, die wir von dem Wesen der
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Materie haben, eine einseitig beschrénkte, relative
und luckenhafte ist. Die Erkenntnis brach sich immer
mehr bei mir Bahn, dafl es auRer der uns bekannten
Physik noch eine andere, eine uns unbekannte Physik
geben muB, und daf die erstaunlichen Vorgénge bei
den Apporten ihre gesetzmaliige Erklarung durch diese
uns unbekannte Physik finden. Ich begann zu begreifen,
dal der Jenseitige, dessen Erkennen und Wahrnehmen
nicht mehr durch den Leib behindert wird, der nach-
weisbar unser Wahrnehmungsvermégen einengt, einen
tieferen Einblick in das Wesen der physikalischen
Vorgénge haben muR und so Erscheinungen zu er-
zeugen fahig ist, die uns in ihrem Zustandekommen
unbegreiflich bleiben missen.

Fir die Dematerialisation und die Rematerialisation
eines apportierten Gegenstandes mul3 eine bestimmte
Menge der unbekannten Kraft verwendet werden. Je
nach dem Gegenstand ist die Menge der aufzuwen-
denden unbekannten Kraft verschieden. Wenn die
apportierten Gegenstande meistens kleinen oder klein-
sten Umfanges waren, so findet es seine Erkléarung
darin, dalR mit der Menge der zur Verfligung stehenden
Kraft moglichst sparsam umgegangen werden soll.
Dem Wesen nach ist es auch ganz gleich und nur dem
Grade nach verschieden, ob ein Haus oder ein Buch
apportiert wird. Immerhin kamen vereinzelt ganz er-
staunliche Kraftleistungen vor.

Das Tischklopfen, die Apporte und andere spiritisti-
sche Erscheinungen sind, &uRerlich betrachtet, meistens
von einer gewissen Nichternheit, weil ohne jedes
Beiwerk, und vielfach sind sie so winzig und oftmals
scheinbar nur Spielerei, dafl man bei oberflachlicher
Betrachtung glauben koénnte, ihnen eine besondere
Aufmerksamkeit nicht widmen zu brauchen. Erst dann,
wenn man die hier wirkenden Krafte und die rétsel-
haften VVorgénge in tiefere Erwégung zieht, gewinnen
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j((aan_eB Erscheinungen eine Bedeutung von gigantischer
rofe.

Die apportierte Medizin soll Krankheit lindern oder
Heilung bringen. Dieser Zweck ist jedoch untergeord-
neter Art. Der eigentliche Zweck auch der Apporte
mwie aller anderen spiritistischen Erscheinungen ist
vielmehr, darzutun, dal wir von einer unsichtbaren
Welt und von unsichtbaren Wesen umgeben sind.

Handlungen solcher Art, wie es die geschilderten
Apporte sind, haben ohne weiteres und unbedingt
intelligente  Wesen zur Voraussetzung. Ob diese
intelligenten Wesen verstorbene Menschen oder un-
sichtbare Wesen anderer Art sind, mag streitig sein.
Die unsichtbaren Wesen sagen selbst, dal sie ver-
storbene Menschen sind und liefern daflr eine Fille
von Beweisen, die unter anderem durch die soge-
nannten somnambulen Erscheinungen, die in einem
der folgenden Abschnitte besprochen werden, eine
starke Stitze finden.
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Heilmctgneiismus

ine hervorragende Personlichkeit auf medizini-
A5 em Gebiet, Professor Dr. Hans Much, sagt, daf3 der
mlmagnetismus eine der wirkungsvollsten natir-
Ic en Heilkrafte ist und noch einer grofRen Zukunft
entgegengeht.
le”n ~n"an9e meiner Bekanntschaft mit VVater Tambke
a nte ich den Heilmagnetismus zuerst kennen. Ein
Wesender Herr klagte ber Kopfschmerzen, die ihn
Zu °n Se™ mehreren Wochen qualten und die sich bis
w nGlner unertraglichen Pein gesteigert hatten. Er
he sich deshalb auch gleich nach seiner Ankunft

k r verabschieden, weil er es vor Schmerzen nicht
AIshalten konnte. Fraulein Tambke bat ihn, zu bleiben

Platz zu nehmen, sie wolle ihn magnetisieren.
Herr setzte sich auf einen Stuhl, Frdulein Tambke

he sich vor ihn hin und legte ihm ihre beiden
re0™e auf den Kopf. Die Hande lieR sie ihm wonhl
yhich finf Minuten auf dem Kopfe ruhen. Dann

zu C1 S*& mit beiden Handen langsam vom Kopfe bis
p.. den FiBen jenes Herrn und strich noch Uber die

, I'e hinaus, um beide Hande dann im Bogen nach
Kopfe zuriickzufiihren und erneut in gleicher
eise Uber den ganzen Korper zu streichen. Dieses
reichen wahrte etwa zehn Minuten, und damit war
e Behandlung beendet. Der Herr, der auf diese Art
~Qgnetisiert worden war, hatte keine Neigung mehr
rtzugehen, denn seine heftigen Kopfschmerzen waren

.. Und es war_nur nocb ein etw. s dum é)fes aber
NHerzloses Gefuhl vorhanden, essen

ehigen Stunden gleichfalls verschwand.
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Ein Kind im jugendlichsten Alter litt seit einigen
Monaten an Krémpfen. Zwei Arzte behandelten das
bedauernswerte Geschdpf, aber die Krdmpfe nahmen
erschreckend zu. Die Anfélle wiederholten sich sechs-
bis achtmal téglich. Fraulein Tambke wurde von den
Eltern gebeten, das Kind zu magnetisieren. Als sie
nach jener Wohnung hinkam, lag das kleine Wesen
wiederum in Krampfen. Fraulein Tambke legte dem
Kinde die Hande auf den Kopf, und schon nach weni-
gen Augenblicken wurde es ganz ruhig. Wohl an
fiinfzehn Minuten lieR sie die Hande auf dem Kopfe
ruhen, und ebensolange strich sie dann mit den Hén-
den Uber den ganzen Korper des Kindes. Die Krampfe
waren beseitigt.

Eine altere Dame litt an Ischias. Sie hatte schon
mehrere Arzte konsultiert und alle anempfohlenen
Kuren durchgemacht, jedoch ohne Erfolg. Das Leiden
wurde immer gréfRer und schmerzhafter. Durch einen
Bekannten wurde sie mit nach Wilhelmsburg gebracht.
Fraulein Tambke magnetisierte sie durch Héndeauf-
legen. Schon nach der erstmaligen Behandlung waren
die Schmerzen fast ganz beseitigt. Nach dreimaliger
magnetischer Behandlung war die Dame von ihrem
Leiden befreit und hat niemals wieder einen Riickfall
gehabt.

Ahnliche (berraschende Heilerfolge lernte ich im
Anfange meiner Bekanntschaft mit der Familie Tambke
noch eine ganze Reihe kennen. Es war unverkennbar,
dal’ ich hier die Wirkungen einer Heilkraft vor mir
hatte, die ernsteste Beachtung verdiente und deren
Bedeutung nicht zu unterschatzen war.

_Ich sprach dartiber mit einem Arzt. Es herrschte
Ubereinstimmung zwischen uns, daf von einem Zu-
fall keine Rede sein kdnne, dazu waren die Heil-
erfolge zu zahlreich und die Wirkungen zu frappant.
Der Arzt glaubte aber nicht, dal die Heilung auf eine
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au? . ZUrc¢“zuNren seh die von dem einen Menschen

u en anderen Uberstrdmt, sondern seine Meinung
VQI. dalR die unbestreitbar vorliegenden Heilerfolge

em Glauben oder der Einbildung der Kranken zuge-

? neben werden miiRten. Diese Erklarung schien sehr
einfach und natdrlich zu sein, sie konnte mich aber
JIcit befriedigen. Es war mir nicht méglich zu glauben,

a das kaum ein Jahr alte Kind durch Einbildung
V°[}. Seinen Krampfen befreit worden sei.

ie Einbildung erwies sich als Erklarung nicht aus-
leichend, das muBte auch jener Arzt zugeben. Die

y ahrung lehrt allerdings, daB die Einbildung oder
ngensuggestion von grofem Einfluf ist und daf da-
wUrch s°wohl Krankheit als auch Heilung beginstigt

rden konnen. Diese Erfahrung genugt vielen, den
inwand der Einbildung als eine plausible Erklarung

1 die magnetischen Heilungen zu betrachten. Man

es sich aber gar nicht klar, dal diese scheinbare
rklarung nichts anderes ist, als ein bestehendes
afsel durch ein viel gréReres Réatsel 16sen zu wollen.

In manchen Fallen wurde Wasser magnetisiert und

on Kranken zum Einnehmen verabreicht. Ich hatte es
schon in wiederholten Féllen beobachtet, daR dieses
Magnetisierte Wasser auf die Kranken von gleich
Qunstiger Wirkung war, wie wenn sie direkt magneti-
Mort worden waren. Danach schien es, als ob das

asser in hervorragendem Male geeignet sei, den
Magnetismus aufzunehmen.

Auf diese Betrachtung griindete ich einen Versuch.
¢t nahm sechs Trinkgléser, fillte sie mit Wasser, und
ra ich selbst magnetische Kraft haben sollte, magneti-
certe ich das Wasser. Es geschah dies in der Weise,
al ich die Fingerspitzen der rechten Hand dicht tber
Qs im Glase befindliche Wasser hielt. So machte ich
es mit vier Gl&sern. Aber das Wasser in dem einen
Glase magnetisierte ich zwanzig Minuten lang, bei
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dem zweiten funfzehn, bei dem dritten zehn und bei
dem vierten funf Minuten. Das Wasser in den beiden
anderen Glasern magnetisierte ich nicht. Diese sechs
Glaser stellte ich durcheinander in eine Reihe und
fragte Fréulein Tambke, ob sie mir sagen konne,
welches Wasser magnetisiert sei. Das konnte sie nicht.
Sie flgte aber hinzu, daB sie es bei Dunkelheit sehen
konne. Abends wiederholte ich das gleiche Experi-
ment und stellte die Glaser wieder durcheinander in
eine Reihe. Idi ldschte das Licht aus, und Fraulein
Tambke, die vorher nidit zugegen war, sah nun das
Wasser in dem einen Glase ganz schwach leuchten
und ganz zart leuchtende, schwache Dampfe aus dem
Wasser aufsteigen. Bei einem anderen Glase sah sie
dasselbe, aber stérker, bei einem dritten noch inten-
siver und bei einem vierten Glase am starksten, wah-
rend zwei Glaser dunkel erschienen.

Jedes Glas war mit einer Nummer versehen. Die
Glaser standen durcheinander. Ich hatte auf die Reihen-
folge nicht achtgegeben und konnte es in der Dunkel-
heit auch nicht kontrollieren. Auf mein Ersuchen
stellte Fraulein Tambke die Glaser nach der Starke
der Leuchtkraft in eine Reihe, und zwar zuerst die
beiden Glaser, deren Wasser dunkel erschien, dann
das Glas, dessen Wasser sehr schwach leuchtete usw.
Nachdem Licht gemacht war, stellte ich fest, dal Frédu-
lein Tambke die Glaser in folgender Reihenfolge auf-
gestellt hatte: Nr. 2, 5, 3, 1, 6, 4 Dies stimmte ganz
genau, denn Nr. 2 und 5 waren nicht magnetisiert,
Nr. 3 hatte ich finf Minuten, Nr. 1 zehn Minuten,
Nr. 6 flinfzehn Minuten und Nr. 4 zwanzig Minuten
magnetisiert.

Das war ein klarer Beweis daflir, daB in der Tat
eine Kraft, die ein, wenn auch auRerordentlich zartes
Licht ausstrahlte, von mir auf das Wasser Ubertragen
war. Diese Kraft, die Magnetismus genannt wird, war
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also wirklich vorhanden, und Fraulein Tambke konnte
Sle sogar sehen. Ob die magnetische Kraft einen
irgendwie substanziellen Trager besitzt, den Frdulein
rambke wahrzunehmen vermochte, will ich hier nicht
eiortern. Jedenfalls konnte Frdulein Tambke nicht
AUein sehen, dall das Wasser mit Magnetismus Uber-
haupt getrankt war, sondern sie stellte gleichzeitig
est, dal das Wasser in verschieden starkem Grade
mit Magnetismus gesattigt war. Je langer die Dauer
hes Magnetisierens ist, um so stérker erscheint das
Zarte Licht.

Denselben Versuch habe ich mehrfach wiederholt,
hir daf ich das Wasser von anderen Personen magne-
tisieren lie}, so dafl ich nicht wuflite, ob oder in wel-
chem Grade das Wasser magnetisiert war. Diese
Magnetiseure waren nicht zugegen, wenn ich die
Glaser von Fraulein Tambke prufen lie. Die Fest-
wellungen notierte ich und legte die Notizen dann
spéter jenen Fierren vor, die das Wasser magnetisiert
hatten. Die Angaben waren jedesmal zutreffend. Es
konnte einem Zweifel also nicht mehr unterzogen
Werden, da der Magnetiseur eine Kraft besitzt, die
auf Wasser oder Menschen ibertragen werden kann,
hhd daR die Menge der Kraft um so groRer ist, je
dhger magnetisiert wird.

Geheimrat Professor Dr. von NuBbaum, ein berihm-
ter Chirurg, wurde als Sachverstandiger vom Gericht
dartiber befragt, ob es einen sogenannten tierischen
Magnetismus gibt, der vom Magnetiseur auf andere
Menschen oder auf Wasser (bertragen werden kenne,
v'hd ob diesem Magnetismus besondere Krafte inne-
wohnen oder ob dies alles Tauschungen seien. Pro-
zessor Dr. von NuBbaum falite sein Gutachten wie folgt
Zusammen:

»Ein tierischer Magnetismus, welcher grolRe Kraft
besitzt, so dal} das Beriihren mit den Handen oder
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das Magnetisieren des Wassers schon vieles leistet,
existiert bestimmt."

Bei meinen Experimenten mit dem Wasser in den
Trinkglasern hatte ich festgestellt, daR der Magnetis-
mus wirklich existiert. Ich winschte mich aber auch
davon zu Uberzeugen, ob diese Kraft eine Wirkung
auszuliben vermag, wenn nun jede Einbildung aus-
geschlossen ist. Um dies zu priifen, wahlte ich einen
Baum, der an einer Stelle zwei junge Ausschiisse an
entgegengesetzten Seiten seines Stammes hatte. Der
eine SchoRling war vierein alb, der andere funf Zenti-
meter lang. Den viereinhalb Zentimeter langen Scholi3-
ling magnetisierte ich regelmaRig jeden Tag mehrere
Minuten, indem ich mit den Fingerspitzen beider Hande
Uber den SchoBling langsam hinwegstrich, und zwar
von der Wurzel des SchoRlings nach dessen Spitze,
ohne ihn zu bertuhren. Wenn ich ber den SchoRling
hinweggestrichen batte, fuhrte ich die Hande im aus-
schweifenden Bogen nach dessen Wurzel zuriick, um
in hdufig wiederholter Weise ber ihn langsam hin-
zustreichen. Innerhalb funf Wochen wrar dieser magne-
tisierte Scholling um achtzehn Zentimeter gewachsen,
wahrend der andere, nicht magnetisierte Schofling in
derselben Zeit nur um vier Zentimeter gewachsen war.

Das war allerdings ein erstaunlicher Erfolg, und ich
hatte fiir mich selbst nun nicht allein festgestellt, dal
der Magnetismus bestimmt existiert, sondern dal3 er
auch eine groRe Wirkung auszullben vermag, ohne
dal’ diese Wirkung auf Einbildung zurlickgefuhrt wer-
den kann. Um sicher zu sein, dal? die erzielte Wirkung
nicht anderen Umsténden zugeschrieben werden miisse,
habe ich derartige Experimente wiederholt ausgefiihrt
und die Versuche auch auf Blumen ausgedehnt. Der
Erfolg war verschieden. Teils kam er in schnellerem
Wachstum, teils in normalem Wachstum, aber vollerer
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entfaltung, teils in gréRerer Farbenpracht und in an-
eieren Merkzeichen zum Ausdruck. Es ist nicht aus-
geschlossen, dal3 in einzelnen Féllen andere Umstande
mitgewirkt haben. Aber immer konnte ich eine gin-
stige Einwirkung feststellen, und bei der Vielheit der
ersuche konnte ich einen Zufall wohl nicht gelten
lassen. Die Pflanzen erwiesen sich als sehr empféng-
lich fur den Magnetismus.

Als idi dann in der Literatur Umschau hielt, lernte
‘eh. dal andere vor mir in weit besserer und in exak-
ter Weise nachgewiesen hatten, dafl der Magnetismus
11 der Tat existiert und ihm ein vielseitiges Wirkungs-
vermogen innewohnt. Meine eigenen Versuche hatte
Ich mir ersparen konnen. Auch erfuhr ich, dal die Zahl
solcher Arzte, die den Magnetismus zu Heilzwecken
Praktisch anwenden, bereits eine grofle ist und be-
deutende Namen auf medizinischem Gebiet darunter
vertreten sind. Ich weill sehr wohl, daf die Mehrzahl
der Arzte noch nichts vom Heilmagnetismus wissen
wiH. Das wird aber zugunsten des Magnetismus fort-
laufend besser. Die Entwicklung mag eine langsame
Sein und die allgemeine Anerkennung noch in weiter
~erne liegen, aber sie kommt bestimmt. Die Anerken-
nung einer Wahrheit mu erstatten werden.

Der Kraft, von der hier die Rede ist, hat man man-
cherlei Bezeichnungen gegeben: Magnetismus, Lebens-
magnetismus, Heilmagnetismus, Mesmerismus, Flui-
dum, animalischer oder tierischer Magnetismus, Le-
benskraft und Od. Die Bezeichnung Od wurde zuerst
von Freiherrn von Reichenbach eingefiihrt, der durch
tausendfache, exakt durchgefilhrte Experimente den
unumstollichen Nachweis lieferte, daR diese Kraft tat-
sachlich existiert, ganz allgemein in der Natur ver-
treten ist und auf den Menschen tiefgehende Wir-
kungen auszuliben vermag. Soweit der menschliche
Magnetismus dazu benutzt wird, Krankheiten zu heilen
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oder zu lindern, ist die Bezeichnung Heilmagnetismus
am meisten im Gebrauch.

Mehr als zehn Jahre lang haben Fréulein Tambke
und deren Angehdrige auf Wilhelmsburg den Magne-
tismus praktisch angewendet, um junge oder meistens
veraltete innere oder dulRere, organische oder nervise
Leiden oder innere oder duBere Entziindungen und
Geschwire zu heilen oder zu mildern. Die Heilerfolge
und der Umstand, dal das Magnetisieren unentgelt-
lich ausgelbt wurde, hatten zur Folge, daf} die Zahl
der Kranken, die nach Wilhelmsburg pilgerten, um
von ihren Leiden befreit zu werden, eine ungewdéhn-
lich grole war. Hunderte von denen, die den Magne-
tismus auf Wilhelmsburg kennenlernten, h ben ihn
spater in ihrem eigenen Familienkreise praktisch an-
gewendet, und einzelne derselben haben ihn sogar
beruflich ausgeubt.

Es wére wiunschenswert, dal das Magnetisieren all-
gemeine Anwendung fande. Die Mutter konnte ihre
Kinder selbst magnetisieren, und zwar nicht nur erst
dann, wenn eine Krankheit zum Ausbruch gekommen
ist, sondern auch bei vélliger Gesundheit der Kinder,
um deren korperliches und geistiges Wachstum zu
fordern und deren Widerstandsfahigkeit zu starken,
und vor allem dann, wenn sich auch nur die leisesten
Anzeichen einer Unpéallichkeit zeigen, um einer Krank-
heit vorzubeugen.

Professor Dr. med. Ennemoser sagt:

»Hat der Magnetismu , woruber kein Streit sein-
kann, Leiden geheilt, die zehn und mehr Jahre den
Bemiihungen der bewéhrtesten Arzte gespottet
haben, die von allen Seiten als unheilbar angegeben
wurden und gegen die von Menschenhilfe rein nichts
mehr zu erwarten stand, so verdient er gewil keine
Verwerfung, noch viel weniger Spott, sondern so
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gut wie jede andere Heilmethode ernste und un-
parteiische Prufung, die er wahrlich nicht scheuen
darf, und allgemeine Aufhahme."

~er Magnetismus ist eine Kraft, die jeder besitzt,
aber in verschieden hohem Grade. Bei dem einen ist
Per Uberschull an dieser Kraft, den er verflgbar hat,
Uni ihn beim Magnetisieren auf andere zu Ubertragen,
verschwindend gering, wahrend die verfligbare Uber-
schiissige Menge an dieser Kraft bei anderen dagegen
ungewohnlich groR ist. Deshalb wird der eine Magne-
tiseur auch groRere und Uberraschendere Wirkungen
Zu erzielen vermdgen als der andere. Je mehr man,
ohne Ubertreibung, magnetisiert, um so mehr wéchst
¢le verfligbare Kraftmenge. Ist die Zahl der Kranken,
,e ein Magnetiseur an einem Tage behandelt, indessen
eine allzu groRe, so wird selbst bei einem starken
Magnetiseur der Vorrat an abzugebendem Magne-
tismus schneller erschopft, als er sich zu erneuern
vermag. Die magnetische Kraft erganzt sich jedoch
verhéltnismaRig schnell wieder. Ich habe Kinder und
scheinbar schwache Frauen und Méanner kennengelernt,
die eine enorme magnetische Kraftwirkung austibten.
forderlich ist, dal3 die magnetisierende Person selbst
gesund ist.
. Wenn eine altere, schwdchliche Person und ein Kind
In jugendlichem Alter viel beieinander schlafen, so
WIrd man hdufig beobachten konnen, dalR die alte,
schwéchliche Person sich verhaltnismafig frisch flhlt,
das Kind aber ein &ltliches, miides Aussehen gewinnt.
Us findet selbsttétig ein magnetischer Ausgleich statt,
schwéchliche Person zehrt unbewuffit von dem
Uberschiissigen Magnetismus, dessen das Kind zu
Seinem Gedeihen so dringend bedarf.
Wiederholt habe ich kleinere oder gréfRere Abhand-
sungen gelesen, in denen der Heilmagnetismus zum
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Gegenstand genommen war, in denen er aber vielfach
mit Hypnotismus verwechselt wurde. Hypnotismus
und Magnetismus sind aber génzlich verschiedene Er-
scheinungen. Bei dem Hypnotismus wird der Wille der
hypnotisierten Person dem Willen des Hypnotiseurs
untergeordnet, und es werden vom Hypnotiseur Vor-
stellungen Ubertragen, die sich beim Hypnotisierten
irgendwie verwirklichen sollen, wahrend beim Magne-
tisieren von der einen Person Lebenskraft auf die
andere Ubertragen wird.

Der Heilmagnetismus wird trotz allen Widerstandes
seinen Weg zur Anerkennu ,g gehen, und es wird eine
Zeit kommen, wo dessen Anwendung neben der

Chidrurgie eine der vornehmsten Heilmethc .len sein
wird.
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Pflcmzenwachsium

Mit einem meiner Freunde hatte ich mich verab-
redet, heute nachmittag nach Wilhelmsburg zu fahren.
Die reiche, praktische Erfahrung, die Vater Tambke
auf seiner Seite hatte, war fir uns eine sprudelnde
Quelle, unsere Kenntnisse auf spiritistischem Gebiete,
‘usbesondere auch in theoretischer Hinsicht, immer
ruehr zu erweitern. Es war erstaunlich, welche Tiefe
des Denkens dieser einfache Mann verriet und welche
Weittragenden Schliisse er zu ziehen verstand. In
Seiner schlichten, biederen Art wulite er seine Dar-
fugungen in einer so plastischen Anschaulichkeit vor-
zutragen, daB Neulinge sich in kurzer Zeit einen Ge-
samtlberblick schaffen konnten, wéhrend anderweit
schon orientierte Personen immer neue Anregungen
aus seinen Worten zu schopfen wuften. Seine an-
spruchslose Art, die jede Uberschwenglichkeit ver-
mied, verstarkte die Wirkung seiner Ausfiihrungen.

Vorlaufig waren wir die alleinigen Besucher. Spéter
fanden sich noch weitere Personen ein. Fréulein
fambke hatte in einem Ruderboot eine kleine Wasser-
Partie gemacht und kehrte etwa eine Stunde nach
unserer Ankunft zuriick. Es war nicht in Aussicht ge-
kommen, heute eine Sitzung abzuhalten. Da es mir
jedoch sehr erwiinscht gewesen ware, zum Zwecke
Gines Experiments eine schriftliche mediumistische
Mitteilung zu erhalten, so schlug Vater Tambke vor,
nach Ruckkehr seiner Tochter durch Tischklopfen an-
zufragen, ob eine Dunkelsitzung abgehalten werden
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dirfe. Als seine Tochter zuriickgekehrt war, richtete
idi an die unsichtbaren geistigen Freunde die An-
frage, ob wir heute abend eine Sitzung abhalten
kénnten, und durch Tischklopfen wurde zugestimmt.

In der Dunkelsitzung, die abends abgehalten wurde,
traten Phanomene verschiedener Art in grofRer Schon-
heit in die Erscheinung, und ich war erfreut, diese
Sitzung mitgemacht zu haben. Es war uns aber nodi
eine Uberraschung vorbehalten. Durch das schlafende
Medium wurde uns gesagt, daB wir ein Gefal mit
Erde herbeischaffen sollten. Die geistigen Freunde
wollten versuchen, eine Pflanze beschleunigt wachsen
zu lassen.

Vater Tambke holte einen Blumentopf, * ad mein
Freund fillte ihn drauflen mit frischer Gartenerde.
Nachdem es geschehen war, wurde der mit Erde ge-
fullte Blumentopf auf den Tisch gestellt. Dann wurde
das inzwischen angeziindete Licht wieder ausgelscht
und die Sitzung fortgesetzt. Nach einer kurzen Frist
wurde durch das schlafende Medium verkiindet, dal
voribergehend Licht gemacht werden kdnne. Das ge-
schah. Der Blumentopf stand an der gleichen Stelle,
von einer Pflanze war aber nichts zu sehen, und es
war auch keinerlei Anzeichen dafiir vorhanden, daf
irgendeine Pflanze aus der Erde hervorwachsen wiirde.
Die Dunkelheit wurde wieder hergestellt. Ungefahr
funf Minuten spater wurde durch das schlafende
Medium erneut angeordnet, dal das Zimmer erhellt
werden konne. Beim Scheine des Lichtes sahen wir,
daR die Erde im Blument pf in der Mitte ein klein
wenig gehoben und an dieser Stelle strahlenférmig
ganz fein geborsten war. Das Licht wurde nochmals ver-
I6scht, durfte aber schon nach wenigen Minuten wieder
angezindet werden, und nun sahen wir, dall an der
Stelle, wo die Erde ein wenig geborsten war, ein
Kleines, zartes, ein Zentimeter grofles Pflanzchen den
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°Pf emporstreckte. Das Licht wurde ausgel6scht und
n. einer Pause von sechs Minuten nochmals ange-
Das Pflanzchen war innerhalb dieser wenigen
Minuten betréchtlich gewachsen, hatte schon eine
ohe von acht Zentimeter erreicht, und wir erkannten,
all es eine krautartige Feldblume war. Nadi wei-
aren funf Minuten hatte die Pflanze an GroRe und
Ausdehnung wiederum bedeutend zugenommen und
war jetzt siebzehn Zentimeter hoch. Nochmals sechs
inuten spater war die Pflanze um weitere vier Zenti-
rneter gewachsen und hatte acht Blumenknospen ent-
wickelt. Nadi Verlauf weniger Minuten wurde durch
¢as schlafende Medium verkiindet, dafl die Sitzung
auigehoben werden misse, weil die vorhandene Kraft
erschopft sei. Es wurde Licht gemacht. Die Knospen
Qtten sich inzwischen zu Blumen entfaltet.
tie schriftliche Mitteilung, die zu erhalten mir er-
winscht gewesen waére, hatte ich allerdings nicht be-
Ommen. Die Kraft war durch die anderweitigen Phé-
n°niene, die in dieser Sitzung hervorgetreten waren,
Qufgebraucht worden. Ich war indessen reich ent-
Schadigt, daB ich von dem Wachsen der Pflanze Zeuge
flowesen war. Innerhalb 34 Minuten hatten die unsidit-
aren geistigen Freunde eine vollentwickelte Pflanze
Ven 21 Zentimeter Héhe wachsen lassen, die gleich-
zeitig Knospen entwickelt und diese zu Blumen ent-
eilet hatte.
Mein Freund hatte, als er den Blumentopf drauf3en
Gartenerde fullte, ein Kleines, unauffélliges Zei-
een am Topfe angebracht, um ein Merkmal zu haben,
caB ein Austauschen des GeféBes unbemerkt nicht
slattfinden konnte. Diese Vorsichtsmal3regel gebrauchte
Gr indessen nicht seinetwegen. Mein Freund und ich
WuRten, dafl eine absichtliche Tauschung ausge-
schlossen war. Die zahlreichen Beweise, die wir schon
Gfhalten hatten, und der ehrenhafte Charakter von
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Vater Tambke und seiner Tochter boten uns in dieser
Hinsicht eine ausreichende Sicherheit. Wenn wir trotz-
dem vielfach unbemerkt Vorsichtsmalregeln mancher-
lei Art anwendeten, so geschah es, weil uns bekannt
war, welche unglaublichen Einwendungen meistens
gemacht wurden, wenn man die Vorkommnisse ander-
weitig erzahlte.

Mein Freund und ich waren der Meinung gewesen,
daB wir den auf den Tisch gestellten Blumentopf nach
der Sitzung erst wieder zu Gesicht bekommen wiirden,
und dal sich dann vielleicht irgendeine Pflanze darin
befdnde. Aber es kam ganz anders. In Zeitrdumen von
durchschnittlich vier bis sechs Minuten durften wir
nacheinander sechsmal auf einige Augenbli <e Licht
machen, und jeder einzelne von uns konnte auf diese
Weise den Werdegang der Pflanze verfolgen. Als das
erstemal Licht gemacht wurde, war alles unveréndert.
Das andere Mal war die Erde ein wenig gehoben und
ganz fein geborsten. Das drittemal schaute ein kleines,
zartes Pflanzchen hervor, das dann jedesmal, wenn
Licht gemacht wurde, im Wachstum erheblich vorge-
schritten war. Ein Blattchen, das das eine Mal erst im
Anfang der Entwicklung war, war das ndchste Mal
schon zu einem kleinen Blatt ausgebildet und hatte
sich bis zum folgenden Mal, als das Zimmer erhellt
wurde, zu einem Blatt von normaler Grofte entwickelt.
In gleicher Weise konnte man die Fortschritte im
Wachstum und in der Entwicklung an jeder Einzelheit
der Pflanze genau beobachten. Das Bléttchen, das sich
zuerst entwickelte, zeigte e ne schadhafte Stelle in der
Form eines Kleinen, runden Loches. Dieser Umstand
war ein hiibsches Merkzeichen, daR wir immer die-
selbe Pflanze vor uns hatten. Merkzeichen anderer
Art waren noch eine ganze Reihe vorhanden. Zu
allem UberfluB hatte mein Freund sich noch jedesmal,
wenn Licht gemacht worden war, besonders (berzeugt,
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dai Blumentopf immer derselbe war, wie er an
dem Geheimzeichen kontrollierte.

Nach der Sitzung saflen wir bei heller Beleuchtung
l,In den Familientisch herum und unterhielten uns tber
die interessanten Geschehnisse. Der Blumentopf mit
her Pflanze stand vor uns auf dem Tische. Eine an-
wesende Dame, die fur den wunderbaren Vorgang und
fur die fabelhafte Schnelligkeit des Wachstums dieser
Fflanze offenbar wenig Verstandnis hatte, war nicht
recht davon befriedigt, da8 es nur eine Feldblume sei.
Sie meinte torichterweise, davon hétten wir ohnehin
doch gerade genug, und es wére weit prachtiger ge-
wesen, wenn eine Blume gewachsen waére, die es sonst
hier nicht gabe. Sie hatte es kaum gesagt, so war die
Fflanze aus dem Blumentopf verschwunden, wéhrend
her Topf mit der Erde nach wie vor auf dem Tische
stand. Die unsichtbaren geistigen Freunde hatten die
Pflanze dematerialisiert. Es sollte dies fur jene Dame
ein Hinweis sein, dafl die Bedeutung nicht in der
Schonheit oder Seltenheit der Pflanze, sondern in dem
ratselhaften Vorgang der Stoffbeherrschung zu suchen
sel, in besonderer Form in dem beschleunigten
PflanzenWachstum zum Ausdruck kam.

Einige Wochen spéter wohnte ich erneut einer
Sitzung mit Fraulein Tambke bei, in welcher die gei-
stigen Freunde eine Pflanze wachsen lieen. Es wurde
wiederum ein Topf mit Erde auf den Tisch gestellt,
und in Zwischenrdumen von jedesmal etwa flnf bis
sieben Minuten konnte auf einige Augenblicke Licht
flemacht werden, so da man die fortschreitende Ent-
wicklung der Pflanze genau beobachten konnte. Als
has Zimmer zum erstenmal erhellt wurde, konnte man
Wahrnehmen, dal? die Erde ein wenig gehoben war.
Wenige Minuten spater schaute ein ganz kleines
Kaktus-Pflanzchen aus der Erde heraus, das innerhalb
54 Minuten eine Héhe von vier Zentimeter und eine
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Didee von zweieinhalb Zentimeter erreichte. Es war
ein kugeliger Stachelkaktus, und es war hochinteressant
zu beobachten, wie die feinen, weichen Harchen, mit
denen das Pflanzchen anfanglich versehen war, nach
und nach immer fester wurden und sich zu kleinen
Stacheln ausbildeten. Diese Pflanze entwickelte sich
spater in normaler Weise weiter und wurde viele
Jahre als Topfgewéchs gehalten.

Auf gleiche oder dhnliche Art wurden in den Sitzun-
gen hé&ufig verschiedene Pflanzen zum Wachstum ge-
bracht, die sich dann nachher normal weiterent-
wickelten und als Topfgewd hse gehalten wurden. Eine
Dematerialisation der Pflanze, die man hat wachsen
lassen, habe ich nur in dem einen Falle kenncxigelernt.

Offenbar apportieren die geistigen Freunde zunadist
ein Samenkorn von irgendwoher und rematerialisieren
es in der Erde des Topfes, denn aus Nichts kénnen
auch jene unsichtbaren Wesen nichts schaffen. Dieses
apportierte Samenkorn wird dann zum beschleunigten
Wachstum gebracht. Spéter stellte ich durch eigene
Experimente fest, dal Pflanzen fiir Magnetismus sehr
empféanglich sind und, wenn auch in viel geringerem
Grade, durch Magnetismus zu schnellerem Wachstum
gebracht werden koénnen. Ich habe deshalb auch um
so mehr AnlaB zu glauben, dal} die unbekannte Kraft,
die durch ein Medium angesammelt und verdichtet
wird, mit dem Lebensmagnetismus identisch ist und
daBR dieser konzentrierte Magnetismus es ist, durch
den die unsichtbaren Wesen die fabelhafte Beschleuni-
gung des Wachstums erreichen. Der durch dieses Me-
dium in Menge angehdufte Magnetismus erreichte
haufig einen so hohen Grad der Verdichtung, daB er
als phosphorartig leuchtende Substanz fir alle sicht-
bar in die Erscheinung trat.

Man halt die spiritistischen Vorkommnisse im all-
gemeinen fir so ganzlich unmdglich, da® man nicht
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‘veifelt, dall derjenige, der ernsthaft dartiber berichtet,
n irgendeiner Weise getduscht worden ist. Ich selbst
abe mit Ricksicht auf eine solche Auffassung keine
usnahme gemacht. Es war fiir mich nicht einen
u9enblick zweifelhaft, daf der mir bekannte Herr,
er mir zuerst von dem Wilhelmsburger Medium und
°n seinen spiritistischen Erlebnissen erzéhlte, nicht
orgsam genug geprift hatte und betrogen worden
ohne es gemerkt zu haben. Auf der andern Seite
p~eifelte idi aber auch nicht daran, dafl meine beiden
reunde und ich in der Lage sein wirden, die Erschei-
uhgen als irgendwie vorgetauscht aufzudecken, so-
wir Zutritt zu den Sitzungen auf Wilhelmsburg
alten warden. DaB es gegen unsere Erwartung
hz anders kam und wir selbst zu Uberzeugten Spiri-

s en wurden, habe idi geniigend dargestellt. Spater-
Il habe ich Hunderte von Personen aller gesell-

altlichen Klassen kennengelernt, die alle so wie
Irr nac™ Wilhelmsburg kamen, um den vermeintlichen

Fuhrungen ein Ende zu machen, und sie alle wurden

fch zweifelsfreie Tatsachen begeisterte Anhanger des
APAjtismus.

Es werden gelegentlidi Schaustellungen von Taschen-
se}le'Grn veranstaltet, die behaupten, spiritistische Er-
SQileinun9en kunstlich darstellen zu kénnen. Idi habe
su St einige s°Iche Schaustellungen besserer Art be-

. 1 Un” *cth muR sa9en' dall es mir immer viel Ver-
. U9en bereitet hat, zu finden, da sonst ganz ernst
¢|l hehmende Leute wirklich glaubten, dal? mit den
sah gezeigten Darbietungen das spiritistische Tat-

inmaterial in seinem Wert auch nur irgendwie
"orabgGSelzt wercien koénnte. Die das glauben, be-
s . 9en damit nur ihre Unwissenheit in bezug auf die
Vn *lIstlschen Erscheinungen, die, soweit sie tberhaupt
staCliChti9t werden konnen, unter Bedingungen zu-

nde kommen, die jede kinstliche Darstellung aus-
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schlieBen und auch nur dann von der Forschung ge-
wertet werden. Die meisten Tatsachen, auf die sich der
Spiritismus stutzt, sind jedoch derart, dal sie einem
Verdacht hinsichtlich ihrer Echtheit und Beweiskraft
gar nicht unterworfen werden kénnen. Wenn ich bei-
spielsweise Uberraschend zu einem Medium komme,
das mich weder kennt noch kennen kann, und es sagt
mir, ehe wir auch nur ein einziges Wort miteinander
gewechselt haben, es sdhe bei mir meinen verstorbenen
Vater und beschreibt ihn in Gberraschend treffenden
Einzelheiten, macht mir sogar charakteristische An-
gaben (ber Verstorbene, die ich selbst nicht kenne
und die sich erst durch angestellte Nachforschungen
als richtig ergeben, so sind das Beweise, die .ber jeden
Verdacht erhaben sind und gar nicht nachgeahmt wer-
den konnen. Ebenso eindringlich ist der Beweis, wo
mir durch das Medium schriftliche Mitteilungen gemacht
wurden, die inhaltlich nur von meinem Vater stammen
konnten, die trotz volliger Dunkelheit schnurgerade
geschrieben waren und die eigenartige Handschrift
meines Vaters zeigten, eine Handschrift, die das Me-
dium nie gesehen hat. Dieses zwingende Tatsachen-
material lieRe sich durch Tausende von Fallen erwei-
tern, die die Forschung unseres Gebiets im Laufe der
Zeit zusammengetragen hat.

Aullerdem wissen die Leute, die solche Schaustel-
lungen besuchen, meistens nicht, dafl fihrende Meister
der Taschenspielerei, wie Bellachini, Bosco, Houdin
und Jacobs, nach Prifung die Tatsachen des Spiritis-
mus als echt anerkannten Sie glaubten allerdings auch,
ehe sie gepruft hatten, dal3 die spiritistischen Erschei-
nungen auf Taschenspielerei beruhen miften, und sie
nahmen deshalb an spiritistischen Sitzungen mit ver-
schiedenen Medien teil, um die Veranstaltungen, die
Bedingungen und die Geschehnisse zu prufen. Aber das
Resultat der von ihnen vorgenommenen scharfen Pri-
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ungen, und Untersuchungen war zu ihrem eigenen
Astaunen ein ganz anderes. Jeder einzelne von ihnen,
~nd zwar sowohl Bellachini und Bosco als auch Hou-
In und Jacobs, erklérte zu verschiedenen Zeiten und
estétigte seine Erklarungen durch beglaubigte Doku-
aiehte, dal} die spiritistischen Phdnomene, die er in den
~AZungen kennengelernt hatte, in der Tat echt seien
and durch Taschenspielkunst nidit erklart werden
koénnten.
Meine ursprungliche Auffassung war gewesen, daf}
le Anhénger des Spiritismus sich durchweg aus den
~ehiger intelligenten Schichten zusammensetzten. Meine
"rfahrungen lehrten mich indessen, dal3 das Gegenteil
er Wirklichkeit entspricht, und zwar, dal die Spiri-
F]]sié)en vornehmste Denker aller Gebiete auf ihrer Seite
aben.
°er Uneingeweihte l&03t sich leicht dadurch tduschen,
alk hin und wieder Artikel geschrieben werden, in
enen gegen den Spiritismus in tendenzidser und ent-
eilender Weise Stellung genommen wird. Meine
~Erforschungen haben immer ergeben, dal} die Ver-
usser eigene Erfahrungen nicht auf ihrer Seite hatten,
leistens nicht einmal oberflachlich aus der Litera-
jUr Unterrichtet waren. Dagegen konnte idi hier eine
Qhge Liste solcher Personen anfiihren, die gegen den
Pfritisnrus ins Feld zogen, Aufsdtze und Bicher da-
S”gen geschrieben hatten und als Besiegte heimkehr-
Gh und still waren. Der Kampf gegen den Spiritismus
a”e sie gendtigt, entsprechende Studien zu machen,
wenn das erst geschieht, sind sie allemal fir das
ebiet gewonnen.
Ich habe solche abfalligen Verdffentlidiungen nie-
als bedauert, denn ich weill aus Erfahrung, daf da-
hrch Anhanger in groBer Zahl gewonnen worden sind.
lele waren verstandig genug, sich zu sagen, daB es
°Ei nicht ganz so sein kdnne, wie es der Verfasser
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darstellte. Sie wurden zu eigener Nachforschung an-
geregt, priften und wurden Uberzeugt. Andere wurden
durch jene Publikationen angespornt, nun auch ihrer-
seits dazu beizutragen, die, wie sie meinten, nur vor-
getduschten spiritistischen Erscheinungen aufzudecken.
Sie besuchten Sitzungen und wurden, soweit sie mit
guten Medien zusammenkamen, ganz gegen ihre Er-
wartung ebenfalls Uberzeugte Anhéanger.

Sachverstandig ist nur derjenige, der mit dem in Be-
tracht kommenden Gebiet vollig vertiaut ist. Wenn
gegen den Spiritismus aber gerade von solchen Leuten
geschrieben wird, die weder praktische noch theore-
tische Kenntnisse auf spiritistischem Gebiete haben,
so sind deren Ausfiihrungen ohne jede B deutung,
auch wenn der Verfasser auf anderen Gebieten An-
erkennenswertes geleistet haben mag.

Wie wenig man sich durch das Vorurteil anderer
beeinflussen lassen darf, wenn es sich um neue For-
scnungen handelt, dafur sind die Anfeindungen, denen
Heinrich Schliemann, der verdienstvolle Altertums-
lorscher ausgesetzt war. ein lehrreiches Beispiel. Nach-
dem ei aus der Schule entlassen war, kam er nach
Furstenberg zu einem Krémer in die Lehre und dann
als Laufbursche m ein Amsterdamer Handelshaus.
Uuich FleiB und Eifer erwarb er sich das Vertrauen
dei Handeisherren, eihielt m ihrem Hause eine immer
bessere Stellung, und schlieBlich Obertrugen sie ihm
die Fuhrung des Zweiggeschaftes in Leningrad. Aus
dieser Tatigkeit entwickelte Schliemann bald ein eige-
nes Geschaft, das im Laife der Jahre groRe Reich-
tmer brachte. In den freien Stunden, die seine Berufs-
geschafte ihm lieRen, trieb er eifrig Altertums- und
Sprachstudien Diese fulhrten ihn zu der Ansicht, die
sich immer mehr bei ihm verdichtete, daR die vor
etwa 3000 Jahren durch die Griechen zerstorte, in den
Homerischen Geséngen verherrlichte Stadt Troja noch
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vorhanden sein misse und daR sie unter Schutt und
Trimmern vergraben sei. Als Schliemann mit seiner
Meinung hervortrat, die von den Ansichten der Fach-
gelehrten génzlich abwich, da war es, als ob er in
einen Bienenschwarm geschlagen Jidtte. Gerade die
aamhaftesten Altertumsforscher von grolem Ruf ver-
hohnten den Krémerlehrling, wie sie ihn nannten,
Und seine Darlegungen bezeichneten sie als stimper-
hafte Faseleien. Schliemann lie sich nicht irremachen.
Er begann seine Ausgrabungen. Man machte sich lustig
Uber den sonderbaren Schwéarmer, und unsere Gelehr-
ten lachten laut Gber ihn. Schliemann fand bei seinen
Ausgrabungen an der vorher von ihm bezeichneten
Stelle zunédchst Bauwerke und Mauerreste, und durch
Hinweise auf Homer und andere Schriftsteller des
Altertums begriindete er seine Ansicht, den Lageplatz
v°n Troja gefunden zu haben. Selbst jetzt verspot-
teten die ersten Autoritaten, wie Curtius und Sybel,
hoch seine Beweisfiihrung und erklérten, das, was er
gefunden, seien lediglich Begrabnisplatze. Die Aus-
grabungen wurden fortgesetzt, und Schliemann bewies
udrch die aufgefundenen Schatze, Waffen und Geréte
Und durch Blof3legung von Bauwerken, daR er in der
Mat die Stadt Troja an dem von ihm vorher genannten
Platze gefunden hatte. Nun waren die Fachgelehrten
Mauschenstill, und der Krémerlehrling konnte lachen.

Von einem ergoétzlichen Vorurteil und einer Gber-
spitzten Voreingenommenheit neuen Dingen gegen-
uber berichtet der bekannte Astronom Camille Flam-
Marion in seinem Buch ,,Ratsel des Seelenleben*". Er
sagt:

»lch wohnte einst einer Sitzung der Académie des
Sciences bei. Es war an jenem denkwiirdigen Tage,
als der Physiker Du Moucel den versammelten Ge-
lehrten den Phonograph Edisons vorfiihrte. Als der
Apparat, nach beendeter Erkldrung, nun zu reden
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begann, erhob sich einer der Akademiker, ein alterer
Herr namens Bouillaud, und. durchdrungen von klas-
sischer Bildung, voll edler Emp6rung uber die Frech-
heit des Neuerers, stlirzte er sich auf den Vertreter
Edisons, packte ihn an der Gurgel und schrie: ,Sie
Schuft! Glauben Sie, wir lassen uns von einem Bauch-
redner zum besten halten?"

Nachzugler und Unbelehrbare, wie Monsieur Bouil-

laud, gibt es dem Spiritismus gegeniiber noch eine
ganze “Anzahl.
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Somnambulismus

Ini Anfange, als meine praktischen Erfahrungen auf
spiritistischnem Gebiet vergleichsweise noch gering
‘'varen, lernte ich ein Vorkommnis kennen, durch das
meine Stellung zum Spiritismus erheblich geklart wurde.

Ein Bekannter erzahlte mir, daR sich bei einer Ver-
wandten von ihm zwei Tage vorher ein merkwurdiger
Vorfall zugetragen habe. Die Sache interessierte mich,
Und wir begaben uns beide abends zu jener Verwand-
en. Es war eine etwa vierzigjahrige Frau, die zu-
sammen mit ihrer Tochter in Hamburg lebte und deren
~ann Steuermann auf einem Ozeandampfer war.

Nadi einer kurzen, allgemeinen Unterhaltung be-
sagte ich die Frau Uber das in Betracht kommende
Geschehnis, und sie erzahlte: Vorgestern abend habe
sie mit ihrer Tochter in der Wohnstube gesessen, und
beide seien mit Naharbeiten beschaftigt gewesen, als
es viermal laut an die Tar pochte. In der Annahme,
daf Besuch gekommen sei, der EinlaB begehrte, 6ffnete
bie Tochter die Tir. Es war aber niemand da. Die
Tochter hatte eben erst wieder auf ihrem Stuhle Platz
guriommen, als die eingerahmte Photographie des
teuermanns, die an der Wand hing, ohne ersichtliche
Ursache herunterfiel. Der Nagel an der Wand und die
Gse am Bilderrahmen waren unbeschadigt, und es war
Unbegreiflich. dal das Bild herunterfallen konnte. Wah-
rend die Frau das Bild wieder aufhing, klopfte es noch-
Urals laut an die Tir, aber es war wiederum niemand
ria. Diese geheimnisvollen Vorgdnge deutete die Frau
Aahin, dal der Dampfer, auf welchem ihr Mann fuhr,

untergegangen sei und ihr Mann mit verungliickt ware.
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In grolRer Sorge war sie gestern und heute zu der in
Hamburg anséssigen Gesellschaft, deren Eigentum der
Dampfer war, gegangen, um Erkundigungen einzu-
ziehen. Es lag aber nodi keine Schiffsmeldung vor.
Am folgenden Tage erhielt die Frau von einem An-
gestellten der Gesellschaft die Mitteilung, dal der
Dampfer, laut eingegangenem Telegramm, wohlbe-
halten in Baltimore eingetroffen sei. Die Frau beruhigte
sich nun. wie ich erfuhr, und ich war auch nicht geneigt,
dem Vorfall eine Bedeutung beizumessen.

Es kam aber anders. Nach ungeféhr drei Wochen
traf von jenem Steuermann ein Brief an seine Frau
ein. worin er ihr ausflhrlich mitteilte, daf3 der Dampfer
schweres Wetter zu bestehen gehabt hatte, und er
selbst von einer Ubergehenden Sturzwelle gegen die
Reling des Schiffes geschleudert worden sei. Er habe
einige Wunden am Kopfe davongetragen und sei zu
Bett gebracht worden. Nach Aussage seiner Kame-
raden habe er einige Stunden lang lebhaft phantasiert,
war dann aber in einen tiefen Schlaf verfallen, und
am néchsten Tage habe er seinen Dienst schon wieder
verrichten konnen. Dann fligte er hinzu, dal er, als
er krank zu Bett lag, getrdumt habe, dalR er in seiner
Wohnung in Hamburg sei. Seine Frau und seine Toch-
ter hatten mit Naharbeiten beschaftigt, in der Stube
gesessen, von ihm aber keine Notiz genommen und,
um sich bemerkbar zu machen, habe er erst an die
Tur gepocht, dann seine Photographie von der Wand
gestofRen und schlieflich nochmals an die Tur geklopft.
Er habe es so deutlich und lebhaft in der Erinnerung,
daB er annehmen wirde, es erlebt zu haben, wenn er
nicht, wilte, dal es nur getrdumt sein koénne. Das
Datum, das der Steuermann fir seinen Unfall nannte,
stimmte mit dem Zeitpunkt Uberein, an welchem das
\h/otrtkommnis in der Hamburger Wohnung slattgefunden
atte.
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Das war allerdings eine (berraschende Wendung.
Dieses Ereignis fiel in die erste Zeit meiner Bekannt-
schaft mit dem Spiritismus. Ich hatte mich zur Geniige
davon (berzeugt, dal die spiritistischen Erscheinungen,
die ich bis dahin kennengelernt hatte, als unbedingt
Geht bezeichnet werden muften. Es sprach auch alles
dafir, daB die unsichtbaren Intelligenzen, die sich kund-
9Qben, in der Tat verstorbene Menschen sind. Aber
9erade dieses Zugestandnis zu machen, konnte ich mich
Zu jener Zeit noch nicht entschlieBen, denn dieses Zu-
gestandnis wirde die Anerkennung bedeuten, dafl der
Mensch mit seinem Tode nicht aufgehort hat zu exi-
stieren, sondern ohne Unterbrechung weiterlebt, dal
er somit nach dem Tode nur flr unsere Sinne, also
nur scheinbar, verschwunden sein wiirde.

Die Auffassung, dal der Tod den AbschluR der Exi-
stenz bedeutet, war bei mir eine so unzweifelhafte ge-
wesen, dal’ ich noch immer mit einer gewissen Zahig-
keit daran festhielt. Die spiritistischen Beweise, die ich
bis dahin schon erhalten hatte, waren allerdings ganz
danach angetan, mich zu bewegen, meine bisherige
Auffassung fallen zu lassen. Aber der Wechsel war
zU schroff, zu unvermittelt und konnte die alte Auf-
fassung nicht gleich verdréngen.

Dm diese Zeit des Zwiespalts zwischen meiner mate-
rialistischen Auffassung und der spiritistischen Erkla-
ringsweise trug sich das geschilderte Ereignis mit
dem Steuermann zu, und man wird es verstehen kon-
nen, dall es bei meinen Zweifeln einen erheblichen
Eindruck auf mich machte.

Ware der Steuermann gestorben, als er gegen die
Schiffsbrustung geschleudert worden war, und hétte er
Uaeh Eintritt seines Todes in der geschehenen Weise

seiner Hamburger Wohnung gespukt, dann hétte
ein spiritistischer Fall vorgelegen, wo ein Verstorbe-
Qer sich bemerkbar macht. Aber der Steuermann war
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nicht lot. Er lebte. Er lag krank und schlafend in sei-
nem Bett auf dem Dampfer weit drauBen auf dem
Ozean, und doch hatte er zu derselben Zeit seine
Frau und seine Tochtei bei der Néharbeit gesehen. Er
hatte gleichzeitig zu wiederholten Malen laut und ver-
nehmlich an die Tur in seiner Hamburger Wohnung
gepocht und ein Bild von der Wand gestoRen. Er selbst
erinnerte sich deutlich aller Einzelheiten, glaubte aber
getraumt zu haben Ein Traum war indessen ausge-
schlossen. denn die vermeintlich nur getraumten Hand-
lungen waren in Wirklichkeit geschehen und waren
in seiner weit entfernten Wohnung von seiner Frau
und seiner Tochter wahrgenommen worden.

Dieser Fall wirkte auf meine Erkenntnis wie ein
helles Licht Der Steuermann war im Besitze von Féhig-
keiten, die unabhdngig von seiner Korperlichkeit waren.
Er hatte seine Frau und seine Tochter in seiner Woh-
nung mit Naharbeiten beschéftigt gesehen Mit seinen
leiblichen Augen konnte er das nicht gesehen haben,
denn er war viele tausend Kilometer weit entfernt und
lag schlafend in seinem Bett auf dem Dampfer. Er
hatte aber auch Handlungen ausgefiihrt, bei welchen
die Mitwirkung seines Korpers oder seiner korper-
lichen Organe ausgeschlossen war denn als er in
seiner Hamburger Wohnung an die Tur pochte und
das Bild von der Wand stiel3, befand sich der Dampfer,
auf dem er schlief mitten auf dem Ozean.

Es war klar, dal fur die Betatigung dieser ratsel-
haften Fahigkeiten der materielle Korper nicht in Be-
tracht kam, sondern génzlich Uberfllissig war, und der
scharfsinnige Philosoph Freiherr Dr. Carl du Prel sagt
treffend:

»Wenn (bersinnliche Fahigkeiten ohne den Ge-
brauch des Korpers mdglich sind so missen sie auch
ohne den Besitz eines solchen mdglich sein."
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Nun konnte ich es begreifen, dal es sehr wohl még-
lich ist, dal die geistigen Wesen, die sich in den spiri-
tistischen Sitzungen kundgaben, wirklich verstorbene
Menschen waren, denn sie zeigten Fahigkeiten, die
schon beim lebenden Menschen vorhanden sind. Der
Unterschied war nur, dal die Anwendung der geheim-
aisvollen Fahigkeiten bei den Verstorbenen geschieht,
ohne den materiellen Korper mehr zu besitzen, und
bei dem lebenden Menschen, ohne diesen Kdorper zu
gebrauchen. In beiden Fallen ist der materielle Kdrper
uberflissig.

Als ich mich spéaterhin in der Literatur und in der
Praxis umsah, fand ich, dal solche und &hnliche Ge-
schehnisse, wie ich siein dem geschilderten Falle mitdem
Steuermann kennengelernt hatte, und die man unter
dem Sammelnamen ,,Somnambulismus"” zusammenfaft,
in aulRerordentlich zahlreichen Beispielen der verschie-
densten Art festgestellt sind.

Ich erkannte, daR der Somnambulismus und der
Spiritismus zwei eng verwandte Gebiete sind, die sich
Segenseitig ergédnzen und die beide dasselbe beweisen,
namlich: dall der Mensch ber das Grab hinaus per-
sonlich weiterlebt. Der Somnambulismus zeigt Fahig-
keiten des lebenden Menschen, die unabhdngig von
seinem Korper sind und den Tod Uberdauern mussen.
Der Tod vernichtet wohl den Korper, er trifft aber
n‘cht jene Fahigkeiten, fir welche der Kérper ohnehin
uberflussig war. Der Spiritismus dagegen bestatigt,
daR jene Fahigkeiten, die schon beim lebenden Men-
schen vorhanden sind und fir welche der Korper un-
notig ist, auch nach dem Tode erhalten bleiben.

Die geistigen Wesen, die ich in den spiritistischen
Sitzungen kennengelernt hatte, betonten stets, ver-
storbene Menschen zu sein. Nachdem ich das Gescheh-
ais mit dem Steuermann erlebt hatte, waren meine
atzten Zweifel daran behoben. Im Verlaufe der spé-
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teren Zeit erhielt ich viele Beweise dal es sich bei
jenen geistigen Wesen wirklich um verstorbene Men-
schen handelt. Wenn nun jene unsichtbaren geistigen
Wesen Menschen gewesen sind, so muften sie als
Menschen auch schon geistige Wesen gewesen sein,
und der Unterschied konnte nur darin bestehen, dal
sie den materiellen Korper inzwischen abgestreift
hatten. Die Ubersinnlichen Fahigkeiten, die bei dem
Steuermann hervorgetreten waren, lieBen ebenfalls
darauf schlieBen, denn der materielle Korper jkonnte
die Quelle jener Fahigkeiten nicht sein.

Meine Auffassung, dall wir schon jetzt dem eigent-
lichen Sinne nach geistige Wesen sind, gewa n immer
festere Form, und es handelte sich fiir mich nur noch
darum, festzustellen, ob sich diese Uberzeugung durch
Beispiele aus der Erfahrung bestétigen lie. Als ich in
dieser Hinsicht Umschau hielt, war ich berrascht zu
finden, daB nicht nur einzelne Beispiele, sondern
eine zahllose Reihe davon vorhanden sind. Durch den
zu allen Zeiten beobachteten sogenannten Doppel-
ganger fand ich bestatigt, daf dem Menschen, sein
eigentliches Wesen ausmachend, schon hier die un-
sterbliche Seele, das unzerstdrbare Astralwesen inne-
wohnt, und der materielle Korper nur die Erschei-
nungsform der Seele ist. Der Korper ist lediglich das
Werkzeug, durch welches das Astralwesen in unserer
materiellen Welt wirkt. Je besser dieses Werkzeug
ist, um so grofer die Leistungsmoglichkeit des Astral-
wesens als Mensch.

Ein eigenes Erlebnis von sichtbarer Doppelgéangerei
kann ich allerdings nicht vortragen. Wohl aber kénnte
ich ein Beispiel anfuhren, das ein Bekannter von mir
in dieser Beziehung erlebte. Ich ziehe es indessen in
dem vorliegenden Falle ausnahmsweise vor ein Bei-
spiel zu wahlen, das von anderer Seite berichtet wird,
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und zwar, weil das Ereignis von vielen Personen
langere Zeit hindurch beobachtet worden ist.

Uer verdienstvolle Forscher, Staatsrat Alexander
Aksakow, berichtet wie folgt-

»ES existierte im Jahre 1845, und besteht noch, in
Livland, ungeféhr 36 englische Meilen von der kleinen
Stadt Wolmar, ein Institut von hohem Rufe hinsicht-
lich der Erziehung junger Damen, genannt das Pen-
sionat von Neuwelcke. Es steht unter der Oberaufsicht
Mahrischer Direktoren; der zur Zeit der hier zu be-
achtenden Vorfélle an seiner Spitze stehende Leiter
Lie Buch.

Es wohnten in jenem Jahre 42 junge Damen als
Kostgangerinnen dort, hauptséchlich Tochter edler liv-
landischer Familien; unter ihnen befand sich Fraulein
"Julie, die zweite Tochter des Barons von Gildenstubbe,
Welche damals im Alter von 13 Jahren stand.

In diesem Institute war eine der Lehrerinnen zu
jener Zeit Fréaulein Emilie Sagée, eine franzdsische
~Nanie aus Dijon. Sie war von nordischem Typus, eine
Brinette von schoner Hautfarbe, hellblauen Augen,
kastanienbraunem Haar, etwas Uber MittelgréfRe und
ven schlanker Gestalt. Von Charakter war sie liebens-
wirdig, ruhig und gut gelaunt; durchaus nicht zornig
O(ler ungeduldig; aber von einer &ngstlichen Gemiits-
art und in Betreff ihres Temperaments ziemlich nervgs
erregbar. lhre Gesundheit war gewohnlich eine gute;
und wahrend der anderthalb Jahre, da sie zu Neu-
welcke als Lehrerin lebte, hatte sie nur eine oder zwei
UnpaBlichkeiten. Sie war intelligent und von voll-
endeter Erziehung, und die Direktoren waren wéhrend
eler ganzen Periode ihres Aufenthaltes vollkommen zu-
frieden mit ihrer Fihrung, ihrem FleiBe und ihren
Fertigkeiten. Sie war zur Zeit 32 Jahre alt

Einige Wochen, nachdem Fréaulein Sagée einge-
froffen war, begannen sonderbare Gerlichte unter den
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Zoglingen zu kursieren. Wenn eine gelegentliche Nach-
frage stattfand, wo sie sich augenblicklich befinde,
pflegte die eine junge Dame zu erwidern, dafl sie sel-
bige in dem oder jenem Zimmer gesehen hatte; wor-
auf eine andere zu sagen pflegte: ,0 nein, sie kann nicht
dort sein, denn ich bin ihr soeben erst auf der Treppe
begegnet’, oder vielleicht auch in einem entfernten
Korridor. Zuerst vermuteten sie natirlich, daBR es ein
bloRes Versehen ware; aber als das ndmliche sich
immer wieder ereignete, begannen sie es flr recht
sonderbar zu halten und sprachen schlieflich mit den
anderen Erzieherinnen dartiber. Wenn auch die Lehrer
zu dieser Zeit eine Erklarung hétten liefern kénnen
oder nicht, sie gaben keine; sie sagten den jungen
Damen bloR}, es wéare das alles Phantasterei und Un-
sinn und baten sie, nicht weiter acht darauf zu geben.

Aber nach einiger Zeit wurden die Dinge weit
aullerordentlicher, und etwas, das nicht der Einbildung
oder einem Versehen zugeschrieben werden konnte,
begann sich zu ereignen. Eines Tages erteilte die Er-
zieherin einer Klasse von dreizehn Maédchen, unter
denen sich Fréaulein von Guldenstubbe befand, eine
Lektion und demonstrierte mit Eifer einen Lehrsatz,
den sie zur Erklarung mit Kreide an eine schwarze
Tafel schrieb. Wahrend sie dies tat und die jungen
Damen auf sie blickten, sahen sie plétzlich zu ihrer
Bestirzung zwei Frdulein Sagée, die eine an der
Seite der anderen. Sie waren einander genau gleich
und sie gebrauchten dieselben Gebéarden, nur dal’ die
wirkliche Person ein Stiick Kreide in ihrer Hand hielt
und wirklich damit schrieb, wahrend die Doppelgan-
gerin keine Kreide hatte und die Schreibbewegung
nur nachahmte.

Dieser Vorfall erregte naturlich eine groBe Sensation
in der Anstalt. Es wurde auf Befragen ermittelt, dal3
jede von den dreizehn jungen Damen in der Klasse
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die zweite Gestalt gesehen hatte und daR sie samtlich
in ihrer Beschreibung dieser Erscheinung und ihrer Be-
wegungen (bereinstimmten.

Bald nachher, als eine von den Zoglingen ein Frédu-
lein Antonie von Wrangel, mit einigen anderen die
Erlaubnis erhalten hatte, einem landlichen Feste in der
Nachbarschaft beizuwohnen und mit Vollendung ihrer
Toilette beschéftigt war, war ihr Fréulein Sagée gut-
miitig und aus freien Stiicken zu Hilfe geeilt und hakte
ihr hinten das Kleid zu. Als die junge Dame sich zu-
fallig umwendete und in einen da hdngenden Spiegel
blickte, bemerkte sie zwei Fraulein Sagée. welche ihr
Kleid zuhakten. Diese plotzliche Erscheinung brachte
eine solche Wirkung auf sie hervor, dall sie ohnméch-
tig wurde.

Monate verstrichen, und noch immer wiederholten
sich &hnliche Phdnomene. Zuweilen erschien beim Diner
die Doppelgangerin, hinter der Lehrerin Stuhl stehend
Und deren Bewegungen nachahmend, wie sie aB, nur
daB ihre Hande kein Messer und keine Gabel hielten;
Uur die Gestalt allein wiederholte sich. Alle Zdglinge
und bei Tisch aufwartende Diener waren Augenzeugen
davon.

Es ereignete sich jedoch nur gelegentlich, daf? die
Doppelgangerin erschien, um die Bewegungen der
Wirklichen Person nachzuahmen. Zuweilen, wenn die
lutztere sich von einem Stuhl erhob, pflegte die Ge-
stalt sitzend auf ihm zu erscheinen. In dem einen Falle,
als Fréaulein Sagée wegen eines heftigen Schnupfens
Qn das Bett gefesselt war, sa die bereits erwahnte
jungo Dame, Fréaulein von Wrangel, an ihrer Bettseite
Und las ihr vor. Plétzlich wurde die Erzieherin starr
und bleich; und da sie ohnmdchtig zu werden schien,
befragte die erschreckte junge Dame sie, ob ihr noch
Ubler wirde. Sie erwiderte, daR das nicht der Fall
sei, aber mit einer ganz schwachen und ersterbenden
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Stimme. Einige Augenblicke darauf blickte Fréulein
von Wrangel sidi zuféllig um und sah ganz deutlich
die Gestalt der Erzieherin in dem Zimmer auf- und
niedergehen. Dieses Mal hatte die junge Dame hin-
reichende Selbstbeherrschung, um sich ruhig zu ver-
halten und nicht einmal eine Bemerkung gegen die
Patientin zu machen. Bald nachher kam sie die Treppe
ganz blaB herab und erzéhlte, wovon sie Zeugin ge-
wesen war.

Aber der merkwiirdigste Fall dieser anscheinend von-
einander unabhdngigen Tatigkeit der beiden Gestal-
ten ereignete sich folgendermafen:

Eines Tages waren alle jungen Damen des ’nstituts,
an Zahl 42, in demselben Zimmer versammelt und mit
Stickerei beschéftigt. Es war eine gerdumige Halle in
dem ersten Stockwerk des Hauptgebdudes, welche
vier groRRe Fenster oder vielmehr Glastlren hatte, denn
sie offneten sich auf den Flur und gestatteten den Ein-
tritt in einen ziemlich gerdumigen Garten vor dem
Hause. Es stand ein langer Tisch in der Mitte des
Zimmers, und an ihm waren die verschiedenen Klassen
gewohnt, sich zu Nadelarbeiten oder ahnlichen Be-
schaftigungen zu vereinigen.

Bei dieser Gelegenheit sallen die jungen Damen alle
an dem besagten Tische, von dem aus sie deutlich
sehen konnten, was im Garten vorging; und wéhrend
sie mit ihrer Arbeit beschaftigt waren, hatten sie Frau-
lein Sagée daselbst nicht weit vom Hause, Blumen
pflickend, bemerkt, was sie sehr liebte. Am oberen
Ende des Tisches sal3 in einem Armstuhl eine andere
Lehrerin zur Beaufsichtigung der Z6glinge Nach einiger
Zeit hatte diese Dame zufdllig das Zimmer zu ver-
lassen, und der Armstuhl blieb leer Er blieb dies
jedoch nur fir kurze Zeit, denn plétzlich erschien dort
die Gestalt des Fréulein Sagée auf ihm sitzend. Die
jungen Damen blickten sofort in den Garten und sahen
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Sle dort noch immer wie zuvor beschaftigt-, nur be-
merkten sie, daR sie sich sehr langsam und matt be-
wegte, wie dies eine schlafrige oder erschopfte Person
tun wirde. Wiederum sahen sie auf den Armstuhl,
uud dort sall sie schweigend und regungslos, aber fir
das Auge so greifbar wirklich, dal, héatten sie selbige
nicht drauBen im Garten gesehen und nicht gewult,
dal sie im Armstuhl erschienen war, ohne daR sie in
das Zimmer hereinschritt, sie alle vermutet haben
Wiirden, daBR es die Dame selbst wére. Da sie so. wie
die Sadie lag, ganz gewill waren, dal es nicht eine
wirkliche Person sei und da sie bis zu einem gewissen
Grade mit diesem sonderbaren Phinomen vertraut
Waren, ndherten sich zwei der Kihnsten und ver-
suchten, die Gestalt zu berithren. Sie behaupteten,
Giuen leichten Widerstand zu empfinden, welchen sie
fuit dem eines Gewebes von feinem Musselin oder
Krepp fiir das Gefihl verglichen. Die eine von den
beiden schritt hierauf bis dicht vor den Armstuhl
und tatsachlich durdi einen Teil der Gestalt hindurch.
Die Erscheinung jedoch blieb, nachdem sie dies getan
batte, noch einige Zeit langer sitzen wie zuvor. Zu-
letzt verschwand sie allméhlich; und dann wurde be-
°bachtet, dal Fraulein Sagée mit all ihrer gewohnten
Lebhaftigkeit ihre Arbeit des Blumenpfliickens wieder
uufnahm. Jede von den 42 jungen Damen sah dieselbe
Gestalt auf die ndmliche Weise.

Einige von den jungen Damen befragten nachher
Erdulein Sagée, ob sie irgend etwas Besonderes bei
dieser Gelegenheit in sich empfunden hatte. Sie ver-
setzte, dafll sie sich nur des folgenden erinnere: daB,
uis sie zufallig aufblickte und der Lehrerin Armstuhl
leer sah. sie bei sich gedacht hétte: Ich wiinschte, sie
wére nicht weggegangen; diese Méadchen werden ge-
will ihre Zeit vertdndeln und irgendwelches Unheil

aurichten.
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Dieses Phanomen dauerte unter verschiedenen Mo-
difikationen die ganze Zeit Uber fort, in der Fraulein
Sagée ihre Stellung in Neuwelcke behielt, ndmlich
durch einen Teil der Jahre 1845 und 1846 und im
ganzen etwa anderthalb Jahre; jedoch mit Zwischen-
pausen, zuweilen eine Woche lang, zuweilen mehrere
Wochen zugleich aussetzend. Es schien sich hauptsach-
lich bei Gelegenheiten zu zeigen, in denen die Dame
sehr ernst und eifrig in ihrem Tun war Es wurde stets
bemerkt, daB, je deutlicher und materieller die Doppel-
gangerin fir das Gesicht war, desto starrer nd hin-
félliger befand sich die lebende Person; und in dem
Verhdltnis, in welchem die Doppelgéngerin dahin-
schwand, nahm das wirkliche Individuum au Kraften
wieder zu.

Sie selbst jedoch war sich des Phdnomens total un-
bewult; sie war zuerst nur aus dem Berichte anderer
dartiber benachrichtigt worden; und sie entdeckte es
gewohnlich aus den Blicken der anwesenden Personen.
Sie sah niemals selbst die Erscheinung, noch auch
schien sie die Art von apathischer Starrheit zu be-
merken, welche sie (berfiel, sobald die Erscheinung
von anderen gesehen wurde.

Wahrend der achtzehn Monate, durch welche meine
Gewahrsménnin Gelegenheit hatte, Zeugin von diesem
Ph&nomen zu sein und durch andere von ihm zu
horen, kam kein Fall zu ihrer Kenntnis von dem Er-
scheinen der Gestalt in einer betrachtlichen Entfernung,
z. B. von mehreren Meilen, von der wirklichen Person.
Zuweilen erschien sie, aber nicht weit entfernt, wah-
rend ihrer Spaziergdnge in der Nachbarschaft; hau-
figer jedoch innerhalb von Turen. Jede Dienerin im
Hause hatte sie gesehen. Sie war anscheinend fur alle
Personen ohne Unterschied des Alters oder Geschlech-
tes sichtbar.

Es wird leicht zu vermuten sein, dall ein so aufler-

96

gewohnliches Phédnomen sich nicht l&anger als ein Jahr
fortdauernd zeigen konnte in einem solchen Institute,
ohne Nachteil fiir dessen Gedeihen. Sobald im Punkte
des Tatsachlichen volistandig erwiesen war durch die
doppelte Erscheinung des Fréuleins Sagée vor der
Klasse und nachher vor der ganzen Schule, dal? keine
bloRe Einbildung in dem Falle vorlag, begann die
Sache vor die Ohren der Eltern zu gelangen. Einige
der furchtsameren unter den Madchen wurden gewal-
119 aufgeregt und schlugen stets einen groRen Lé&rm,
s°bald sie gelegentlich Zeuginnen einer so sonder-
baren und unerklérlichen Sache wurden. Das natlirliche
Resultat war, dal ihre Eltern Bedenken zu tragen an-
bhgen, ob sie dieselben unter einem solchen Einfllsse
Leiter belassen sollten. Eine nach der anderen, welche
Zu den Ferien heimkehrte, blieb bei der Rickkehr
auS; und obgleich den Direktoren der wahre Grund
nicht angegeben wurde, so kannten sie ihn doch sehr
9iit. Da sie jedoch streng aufrichtige und gewissenhafte
Manner und nicht willens waren, daf} eine wohlerzo-
gne, fleilige und fahige Lehrerin ihre Stellung ver-
beren sollte auf Grund einer Eigentimlichkeit, welche
9anzlich auflerhalb ihrer Selbstbeherrschung lag, ein
Ungliick, nicht ein Fehler war, so behielten sie die-
selbe weiter bei, bis am Ende von achtzehn Monaten
bie Anzahl der Schilerinnen sich von 42 auf 12 herab-
geniindert hatte. Es wurde dann augenscheinlich, daf
entweder die Lehrerin oder das Institut geopfert wer-
ben miifte; und mit groem Bedauern und vielen Mit-
leidsbezeigungen von Seiten derjenigen, denen sie
burdi ihre liebenswirdigen Eigenschaften teuer gewor-
ben war, wurde Fraulein Sagée verabschiedet.
Soweit der interessante und lehrreiche Bericht von
mAksakow. Solche Vorkommnisse von Doppelgéangerei
sind zu allen Zeiten beobachtet und viel zahlreicher
festgestellt, als man im allgemeinen anzunehmen ge-
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neigt ist. Die Londoner Gesellschaft fiir psychische
Forschung hat allein viele hundert Félle von Doppel-
gangerei aus jungerer Zeit gesammelt. In allen diesen
Fallen ist der Doppelganger flr die Sinne wahrnehm-
bar in die Erscheinung getreten. Unter normalen Ver-
héltnissen bleibt der Doppelgdnger aber fast immer
unsichtbar. Wenn diese viel zahlreicheren Félle, wo
der Doppelgénger unsichtbar bleibt, auch von jeder-
mann beobachtet werden konnten, wir es hdufig von
hellsehenden Personen geschieht, so wiirde die Fest-
stellung von Doppelgéangerei eine alltagliche Erschei-
nung sein.

Die bei Fraulein Sagée beobachteten Vorgénge und
viele andere, die den Fall Sagée wertvoll erganzen,
bestatigen des Menschen Doppeln.atur von Seele und
Leib. Im Doppelgéngertum zeigt sich die Seele, die
ich meistens Astralwesen heille, unter bestimmten For-
men voriibergehend getrennt vom Leibe, und das
Astralwesen vermag trotz dieser mehr oder minder
weitgehenden Trennung die Funktionen des mate-
riellen Korpers so weit aufrechtzuerhalten, dal3 eine
Wiedervereinigung mit ihm maglich ist.

Eingehende Untersuchungen der vielen Félle von
Doppelgangerei und &hnlicher Erscheinungen, tief-
schurfende Beobachtungen und Forschungen auf an-
deren Gebieten haben aber nicht nur den Nachweis
erbracht, dafl diese Doppelnatur des Menschen tat-
sachlich besteht, sondern haben zu dem weit bedeut-
sameren Ergebnis gefuhrt, dal unser Leib ohne die
ihm innewohnende Seele, das Astralwesen, nichts ist
als eine tote Hulle, ein zwar wundersam gefiigtes
organisches Gebilde, aber ohne Leben, ohne jene strah-
lenden vielseitigen geistigen Fahigkeiten, die erst des
Menschen Personlichkeit, sein eigentliches Wesen aus-
machen. Eine 0Uber Jahrzehnte, ja Uber Jahrhunderte
sich erstreckende Forscherarbeit fihrte schlieflich zu
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dem Endergebnis, dal dem Menschen die unsterbliche
Seele, das unzerstorbare Astralwesen innewohnt, dafl
dieses Astralwesen Trager des Lebens, Tréger des
SelbstbewuBtseins und Denkens ist, und das Wahr-
uehmungs- und Erinnerungsvermdgen, Flhlen und
Wollen nur der Seele, dem Astralwesen eigen sind,
dieses Astralwesen ist auch der geheimnisvolle Mahner
in uns, den man Gewissen nennt.

Das Astralwesen des lebenden Menschen, das in
dem Falle des Frduleins Sagée sogar wiederholt fur
alle als Doppelgéanger sichtbar war, ist auch der Trager
und die Quelle jener Fahigkeiten, wie ich sie bei dem
erwéhnten Steuermann kennengelernt hatte und wie
sie in tausendfacher Mannigfaltigkeit in die Erschei-
Uung treten. Diese Fahigkeiten des Astralwesens des
lebenden Menschen, die sich in Erscheinungen von
einfachen Ahnungen aufwérts durch alle Zwischen-
stufen bis zum sichtbaren Hervortreten als Doppel-
ganger aullern, bezeichnet man als somnambule Fahig-
keiten.

In den angefiihrten beiden Beispielen kommt die
Verwandtschaft zwischen Somnambulismus und Spiri-
tismus in deutlicher Weise zum Ausdruck.

Der Steuermann vollfiihrte mancherlei Handlungen
0 seiner Hamburger Wohnung, als er sich schlafend
Weit entfernt auf seinem Dampfer befand. Das war ein
Fall somnambuler Betatigung. Wenn der Steuermann
bei seinem Unfall auf dem Dampfer vom Tod ereilt
werden wadre, so hatte er dieselben Handlungen in
seiner Hamburger Wohnung austiben kdénnen. Denn
wenn, wie du Prel sagt, Gbersinnliche Leistungen ohne
den Gebrauch des Kdrpers moglich waren, so mussen
sie auch ohne den Besitz des Kdrpers maglich sein,
uiid dann hétte ein spiritistisches Geschehen vorgelegen.

Fraulein Sagée befand sich im Garten, wahrend ihr
Doppelgéanger allen sichtbar im Schulzimmer auf dem
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Sessel sal8. Auch hier sehen wir das Astralwesen ge-
trennt vom Korper, aber noch in Verbindung mit ihm
stehend, also wiederum eine somnambule Erscheinung.
Ware Fréaulein Sagée im Garten vom Tode ereilt wor-
den, das heiflt, ware die Verbindung von Astralwesen
und Korper ganzlich aufgehoben worden, so wirde der
im Zimmer befindliche Doppelganger die leicht ver-
korperte Erscheinung eines in die jenseitige Welt ein-
gegangenen Geistwesens sein.

Die vielen Félle von Doppelgéngerei und die Er-
forschung ahnlicher Erscheinungen zeigen, dal3 das
Astralwesen des lebenden Menschen sich als ein selb-
stdndiges Wesen vom materiellen Korper zu trennen
vermag. Es handelt sich allerdings dabei nur um eine
voribergehende Trennung fir kurze Zeit. Wenn dies
jedoch maglich ist, dann muR eine dauernde Trennung
vom materiellen Kdorper noch leichter mdglich sein,
und das findet im Sterben statt.

Im Sterben trennt sich das Astralwesen fir immer
von seinem materiellen Korper und lebt als selbstan-
diges Wesen weiter, wahrend der materielle Ko&rper
aufhort zu funktionieren und bald zerfallt. Damit ver-
liert das Sterben seinen bitteren Stachel, denn der Tod
ist weiter nichts, als dal} unser Astralwesen den mate-
riellen Korper endgultig abstreift, um sich freier ent-
falten zu kdnnen; in angemessener Beschrankung wie
beim Schmetterling, der die Puppe verlalit und sich
frei in die Lufte emporschwingt.

Tomfohrde erlebte im {brigen in Winnipeg ein
seltenes Ereignis. — Zusammen mit Tambke ergab
sich das folgende Zwiegespréch:

»Ich habe selbst Uber diese Frage lange nachge-
gribelt”, antwortete Tomfohrde, ,und ware wohl zu
keinem klaren Resultat gekommen, wenn nicht ein
eigenartiges Erlebnis einen ungeahnten und Uberra-
schenden AufschluBR gebracht hatte."”
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»Ich wiirde Thnen dankbar sein, wenn Sie mir davon
e‘zéhlen wirden."

»Das will ich, und um so mehr, als es geeignet ist,
klares Licht auf den Spiritismus zu werfen."

»Das erhoht meine Willbegierde und steigert meine
Erwartung, von Ihrem Erlebnis Kenntnis zu erhalten."

»lch erzahlte Ihnen schon, daf® idi als wandernder
Photograph kreuz und quer durch Amerika zog. Auf
diesen Wanderungen kam ich einstmals nach Winni-
Peg> der Hauptstadt der kanadischen Provinz Manitoba."

»Dort wollten Sie wohl ein photographisches Atelier
Qufschlagen?"

»Nein, ich wollte nach den indianischen Dorfern, die
In dieser Provinz besonders zahlreich sind, um die
Indianer zu photographieren und ihnen meine Bilder
ZU verkaufen. Meine Chemikalien waren jedoch auf
die Neige gegangen, und diese wollte ich in Winnipeg
erneuern. Einen passenden Kaufladen hatte ich bald
gefunden. Der Besitzer war ein beweglicher Franzose,
ein Junggeselle, dessen Vorfahren nach Kanada ein-
gewandert waren, und dessen Eltern in der Nahe von
Winnipeg eine Farm besaRen. Meine Eink&ufe hatte
idi bald beendet, und da der Besitzer des Kaufladens
sich fir alle Fragen, die mit der Photographie Zusam-
menhéngen, besonders interessierte, so kamen wir in
ein lebhaftes Gespréch, das ihn und mich fesselte und
tns immer mehr miteinander bekannt werden liel.
Seiner Aufforderung, bei ihm zu Ubernachten und fur
einige Tage sein Gast zu sein, entsprach ich gern, da
meine Geschéfte nicht eilten und ich Gefallen in dem
Manne fand."

»War der Franzose denn ein gebildeter Mann?"

»Nein, das nicht, aber er besal eine grof’e natir-
liche Begabung, war von bezaubernder Liebenswirdig-
keit, und sein Temperament war von einer erquicken-

den Frische."
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»,Diese Eigenschaften waren es wohl, die Sie zum
Bleiben bestimmten?"

»Ja, Tambke. Am zweiten Tage sallen wir abends
im Gespréach beieinander in seinem Wohnraum. Dieser
befand sich im ersten Stock oberhalb seiner Geschafts-
rdume. Es war ein grofRRes Zimmer, und der Tisch, an
welchem wir uns niedergelassen hatten, stand ganz an
dem einen Ende des Raumes. Die Lampe beleuchtete
nur den Tisch und die néchste Umgebung. Der hintere
Teil des Zimmers lag in einem Halbdunkel. Mein Gast-
geber sall so, dall sein Gesicht diesem Halbdunkel
zugekehrt war, und ich sa ihm in einem Armstuhl
gegenuber. Am anderen Ende des Raumes befand sich
noch ein zweiter Tisch und ein Sofa, und einige wei-
tere Gegenstdnde vervollstdndigten die Einrichtung.
Der Vorfall, der sich nun ereignete, steht so klar vor
meinen Augen, wie wenn er sich gerade eben abge-
spielt hatte."

War es denn ein Ereignis von besonderer Schreck-
haftigkeit?"

»Sie werden gleich héren. Wir waren mitten in einem
anregenden Gespréch, als mein Gastgeber totenbleich
aussehend wurde und starr und erschreckt nach dem
Halbdunkel blickte. Ich wandte mich auf meinem
Stuhle um und schaute nach der gleichen Richtung.
Was ich dort sah, wirkte so Uberraschend auf mich,
dall ich mich fast wie gelahmt fihlte. Ich Uberwand
jedoch bald die nahezu lahmende Bestiirzung und be-
obachtete nun mit Klarheit, was ich sah. Am anderen
Ende des Zimmers stand, wenn man es so bezeichnen
will, eine Gespenstererscheinung."

,Donnerwetter", entfuhr es Tambke. ,,Dann lafit es
sich begreifen, daB Ihnen der Schreck in die Glieder
gefahren ist."

»Die Erscheinung selbst hatte, nichts Erschrecken-
des an sich, nur das Unerwartete und Eigentiimliche
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machte mich anfénglich bestirzt. In der Nahe des
Zweiten Tisches erblickte ich eine lichte Gestalt, die
sich deutlich von dem Halbdunkel abhob und ganz zart
Zu leuchten schien. Der Kopf sowie der Ausdruck
Und die Zige im Gesicht, die Farbe und Anordnung
des Haares, die Arme und die Hande waren mit aller
Deutlichkeit erkennbar, und der Korper war in ein
helles, wallendes Gewand gekleidet. Die Augen, die
besonders klar hervortraten, schienen noch ein wenig
mehr zu leuchten als die anderen Teile der Gestalt,
Qber alles ganz zart und geddmpft. Das Phantom
stellte eine &ltere, jedoch noch schéne Frau dar, die
uns lebhaft zuwinkte. Nach einiger Zeit als ich mich
y°n meinem Erstaunen gentigend erholt hatte, beschlofl
ich, nach dem anderen Teil des Zimmers zu gehen,
dorthin, wo ich die Gestalt erblickte, um midi zu Uber-
zigen, daR keine Tauschung vorlag."

»lch glaube, das hétte ich nicht fertiggebracht.'

»Das mdchte ich doch annehmen. Sie missen beriick-
sichtigen, dafl das Phantom nicht abschreckend, son-
dern ehei lieblich aussah. Ich schritt also in der Rich-
tung nach dem anderen Tisch. Die Liditgestalt blieb
an der gleichen Stelle und wandte mir voll ihr Gesicht
zu. Mit der einen Hand winkte sie, etwa so, als ob
ich noch n&her kommen sollte. Ich tat es und stand
Aun unmittelbar neben der Erscheinung, die beinahe
obenso grof3 war wie ich selbst. Die Gestalt war vollig
durchsichtig. Alle Gegenstande hinter ihr waren sicht-
bar. Ich griff nach der Gestalt und griff ins Leere, wenn-
gleich die Erscheinung unverandert sichtbar blieb. Es
'var scheinbar eine winzig schwache Phosphoreszenz,
in welcher die Gestalt leuchtete. Sie lenkte meine Auf-
merksamkeit auf ihre eine Hand, durch Bewegungen,
die sie damit ausfiihrte. Als ich meine Blicke nach
dieser Hand richtete, zeigte sie mehrmals mit einem
Pinger auf einen kleinen Gegenstand, der auf dem
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Tische lag. Ich schaute wieder nach dem Gesicht des
Phantoms, uber das jetzt ein zufriedenes Ldcheln zu
huschen schien, und mit dem Kopfe nickte es mir zu.
Bald darauf wurde die Sichtbarkeit der Gestalt un-
deutlicher und verschwand schliellich ganz. Wie lange
die Erscheinung sichtbar war, kann ich nicht genau
angeben, weil sich alles so unerwartet abspielte, es
durften aber wohl finf bis sechs Minuten gewesen
sein.

»,und eine Einbildung, meinen Sie, kann es nicht
gewesen sein?"

»,HoOren Sie nur weiter. Mein Gastgeber, der Fran-
zose, sall noch auf seinem Platz, schreckensbleich und
wie erstarrt. Ich ging zu ihm und sprach ihn an. Er
antwortete jedoch nicht. Idi sdiittelte ihn leicht. Nun
wich die Erstarrung von ihm, und daflr stellte sich ein
herzbrechendes Schluchzen ein, dem ich ratlos gegen-
Uberstand. Es dauerte lange, ehe er sich einigermafen
beruhigte, und nun erfuhr ich, daB er in der Licht-
gestalt seine Mutter erkannt habe und annehmen
misse, daR sie gestorben sei. Er habe schon einige
Male solche Liditerscheinungen von anderen Verwand-
ten gesehen, und immer habe es sich herausgestellt,
daR sie kurz vorher verstorben waren."

»S0mit lag also ein spiritistisches Geschehnis vor, wo
eine Verstorbene sich sichtbar gemacht hatte?"

,»50 falite ich das Ereignis auch zunachst auf. Da ich
mit meinem Gastgeber (brigens nur lose bekannt war
und seine Mutter gar nicht kannte, so war ich durch
das Ereignis nicht erschittert, sondern nur im hdchsten
Grade angeregt. Ich suchte meinen Gastgeber nach
Maoglichkeit zu beruhigen, was mir jedoch nur unge-
nigend gelang. Er wollte sofort nach der Farm seiner
Eltern hiniberfahren. Da es schon spat am Abend
war, beredete ich ihn, die Fahrt bis zum néchsten
Morgen aufzuschieben. Ich erzdhlte ihm schlieBlich
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ailich, dal die Lichtgestalt mit dem Finger mehrfach
aut einen kleinen Gegenstand, der auf dem anderen
Tische liege, gezeigt habe. Auf seinen Wunsch holte
Ich diesen Gegenstand herbei, und bei dessen Anblick
trat eine neue Erschitterung bei meinem Gastgeber
ejn. Es war ein kleines, goldenes Medaillon, das eine
Haarlocke enthielt, und mein Gastgeber erklarte auf
dQs bestimmteste, dal das Medaillon niemals in sei-
ftem Besitz gewesen sei und das Eigentum seiner
butter ware. Das verwickelte den VVorgang nodi mehr."

"Ich an lhrer Statt wirde mit nach der elterlichen
Tarm des Franzosen gefahren sein, um der Sadie auf
den Grund zu kommen."

»Das habe ich audi getan. In aller Friilhe am néch-
sten Morgen machten wir uns mit einem Gespann auf
den Weg, und nach einer ermidenden Fahrt von etwa
Sedis Stunden trafen wir auf jener Farm ein."

»Dort herrschte wohl tiefe Trauer?"

»Gar nidit, mein Freund, die Mutter lebte."

»Alle Wetter, so war die Erscheinung also doch
eine Tauschung."

»Auch das nicht. Hoéren Sie nur weiter zu, und Sie
Verden ebenso uberrascht sein wie ich. Von den An-
gehorigen erfuhren wir folgendes: Die Mutter war
einige Tage unpaBlich gewesen. Diese UnpaRlichkeit
Var gestern unerwartet und schnell in eine bedrohliche
Krankheit ausgeartet, so sehr, da die Angehérigen
und die Kranke selbst das Lebensende fiir nahe hielten.
Hie Mutter hatte deshalb noch kurz ihre letzten An-
ordnungen getroffen und von ihren Lieben Abschied
genommen. Ein kleines Medaillon, das der Kranken
besonders teuer war und als eine Art von Amulett
betrachtet wurde, hatte sie fiir den abwesenden jlng-
sten Sohn Jules, meinen Gastgeber, bestimmt. Dieses
Medaillon trug die Mutter stdndig an einer Schnur

den Hals. Gestern spatabends trat bei der Kranken
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eine vollige Erschopfung ein, die in eine totenahnliche
Erstarrung Uberging, und alle hielten das Ende fir
nahe. Aber beildufig nach einer halben Stunde ldste
sich die Starre, und die Kranke erwachte aus ihrer
Ohnmacht. Zu ihren Angehdrigen, die ihr Bett um-
standen, sagte sie, daB sie eben bei ihrem Sohn in
Winnipeg gewesen sei, der einen Fremden zu Besuch
habe. Man fate diese AuBerung als einen Ausflul
ihrer Phantasie auf und legte kein Gewicht darauf.”

»Das war freilich eine unerwartete und uberraschende
Wendung und eine Bestatigung fur die Echtheit der
Phantomerscheinung."

,Ja, das war in der Tat eine Uberraschf ide Wen-
dung, und Sie koénnen sich das Staunen der Ange-
horigen vorstellen, als wir das gestrige Erlebnis er-
zahlten. Es wurde festgestellt, dal es um dieselbe Zeit
gewesen war, als die Mutter einerseits in totenghn-
licher Erstarrung im Bett lag, und andererseits die
Lichtgestalt im Wohnraum meines Gastgebers erschien.”

,und wie verhielt es sich mit dem Medaillon? War
es tatsachlich bei der Kranken verschwunden?"

»,Vvon dem Medaillon hatten wir noch nichts gesagt.
Als wir auch das erzdhlten und das Medaillon vor-
zeigten, Uberschritt das Staunen alle Grenzen. Man
hatte den Verlust des Medaillons noch gar nicht be-
merkt. Einer der Angehorigen begab sich zu der
Kranken, die gerade schlief, und stellte fest, daR die
Schnur am Halse noch vorhanden war, das Medaillon
jedoch fehlte."

»Die Echtheit der Erscheinung findet dadurch eine
weitere Bestatigung”, warf Tambke ein. ,,Aber der
Vorgang wird gleichzeitig immer ratselhafter und un-
begreiflicher."

»Doch noch mehr. Sie kdnnen sich denken, wie be-
gierig ich war, die Frau selbst zu sehen. Es lieR sich
einstweilen jedoch nicht ermdglichen. Die Kranke
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Schlief und ging ihrer Genesung entgegen. Einen Frem-
den wollte man nicht ins Schlafzimmer lassen, und ich
mufBite mich bescheiden. Mir lag aber viel daran, die
Ffau kennenzulernen. Ich bat, einige Zeit als Gast auf
~er Farm bleiben zu dirfen, und gern und freudig
Wurde es mir gewéhrt. Drei Tage spater war die Mutter
s° weit hergestellt, dal3 sie sich mit an den Frihsticks*
Nisch setzen konnte. Mit rihrender Liebe und zarter
Aufmerksamkeit war ihr Platz mit Blumen geschmiickt.
Als ich ins Fruhstickszimmer trat waren zwei Per-
s°nen aufs duflerste Uberrascht, erstlich ich, denn die
Frau des Hauses glich der Phantomgestalt wie ein Ei
~em anderen. Die Ahnlichkeit war eine so vollkom-
mene, dafl ich die Frau 0Oberall sofort erkannt haben
wirde. Wenn ein Unterschied vorhanden war, so be-
stand er nur darin, daB die Phantomgestalt lebens-
ascher erschien, wahrend bei der Mutter noch Spuren
“hrer Krankheit sichtbar waren.”

»Sie sagten, dal zwei Personen aufs duBerste Uber-
rascht waren. Die eine waren Sie selbst, und wer war

andere Person?"

'mDie Mutter. Sie blickte mich staunend an und
meinte, mich zu kennen und schon gesehen zu haben.
Das war jedoch unmdglich, denn ich war zum ersten
Male in diesen Gegenden, und die Frau war niemals
Reiter als von ihrer Farm bis Winnipeg gekommen.
Sie konnte mich also nur gesehen haben, als sie als
Phantomgestalt in Winnipeg erschien. Daran erinnerte
*ie aber nichts, und die Angehdrigen hatten ihr das
/orkornmnis verschwiegen, um sie nicht aufzuregen.
Uas ist die getreue und ausflhrliche Wiedergabe
meines eigenen Erlebnisses."

-Wunderbar, ganz wunderbar. Es gibt also doch
mehr Dinge im Himmel und auf Erden, als unsere

chulWeisheit sich traumen 1&Rt."
"Ja, Tambke, das durfen Sie mit Recht sagen. Da-
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mais wulte ich es noch nicht, aber durch die wissen-
schaftlichen Studien, mit denen ich mich inzwischen
beschéftigte, habe ich kennengelernt, daR solche Er-
lebnisse nicht neu sind, sondern in der Geschichte
aller Volker tausendfach und in gut beglaubigter Form
berichtet werden."

»Lassen Sie uns vorldufig noch bei Ihrem eigenen
Erlebnisse verweilen. Es wirde mir erwinscht sein,
wenn Sie die hauptsachlichsten Merkmale einmal kurz
zusammenstellen wollten."”

,Gewill, das will ich gern tun. Die Merkmale sind:

1. dalk der Franzose und ich das Phantom gleich-
zeitig und auf dieselbe Art sahen,-

2. daB der Franzose in dem Phantom seine Mutter
erkannte, wahrend ich eine mir fremde Frau sah:

3. daB zu derselben Zeit und Stunde die Farmers-
frau nach dem Erwachen aus einer Ohnmacht
ihren Angehorigen erklarte, dafl sie bei ihrem
Sohn in Winnipeg gewesen sei und dal sich bei
ihm ein Fremder auf Besuch befande;

4. dal3 ich auf Grund der gesehenen Phantomgestalt
sofort die Frau auf der Farm erkannte und beide
als identisch feststellen konnte,-

5. daB die Farmersfrau mich wiedererkannte, wenn
sie sich auch nicht erinnern konnte, dal sie mich
nur gesehen hatte, als sie als Phantomgestalt in
Winnipeg war;

6. dafl die Phantomgestalt auf ratselhafte Weise das
Medaillon der Farmersfrau nach dem Wohnraum
ihres Sohnes in Winnipeg Uberbrachte und als

. Beweisstiick zurticklieR."

»,Genug und dbergenug, Tomfohrde, wir brauchen
die Zusammenstellung nicht noch weiter auszudehnen.
Diese zahlreichen Feststellungen und Merkzeichen be-
statigen, daB eine Tauschung unmdglich ist. Uber die
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Tatsdchlichkeit der Phantomgestalt sind wir also im
klaren. Festgestellt ist auch, daB die Phantomgestalt
GIn ganz selbstdndiges Wesen war."

"Die Lichtgestalt war ein ganz selbstandiges Geist-
lesen. Es glich in allen Einzelheiten der noch lebenden
Farmersfrau. Dieses Geistwesen hatte Form. Gestalt,
BeWegung und Ausdruck. Es winkte zu uns hindber,
Gs winkte mich naher an sich heran, es zeigte mehr-
ach mit einem Finger auf das Medaillon, es l&chelte
J¥ir zu, es nickte mit dem Kopfe, und es hatte das
Medaillon Uberbracht."

"Auch die unabhangige Selbstandigkeit des Geist-
asens ist klar und einwandfrei festgestellt”, gab
mTambke zu. ,,Und jetzt erhebt sich die Frage: Wer war
dieses Geistwesen?"

«Das ist ebenfalls nicht zweifelhaft. Der Franzose
erkannte in der Phantomgestalt sofort seine Mutter,
bhd ich konnte bei meinem Besuche auf der Farm fest-
allen, dal das Geistwesen, das in Winnipeg er-
schienen war, das getreue Ebenbild der mir bis dahin
9anz unbekannten Farmersfrau war."

"Diese mehrfachen Erkennungen, die sich gegen-
Maitig ergdnzen und miteinander (bereinstimmen,
assen keinen Zweifel darliber zu, daB jenes Geist-
losen die Farmersfrau selbst war oder besser ihr
eigener geistiger Doppelganger", fiigte Tambke hinzu.

"Die Zusammengehdorigkeit des geistigen Doppel-
gangers mit der Farmersfrau wird weiter dadurch be-
2tatigt, dal’ zu derselben Stunde, als der Doppelgénger
*a Winnipeg erschienen war, jene Frau ihren Mnge-
~rigen auf der Farm erklérte, daf sie bei ihrem Sohn
gewesen sei und sogar noch hinzufugte, daf ein

remder als Besuch bei ihm wére."

"Richtig. Und auch der weitere Umstand, daf die
Farmersfrau Sie erkannte, obgleich sie Sie nur gesehen
latte, als sie als Phantomgestalt in Winnipeg erschien,
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bestédtigt, dal der geistige Doppelgidnger und die
Farmersfrau zusammengehoren."

»Wenn Sie wollen, konnen Sie als indirekten Beweis
noch hinzufiigen, dal der geistige Doppelgénger das
Medaillon Uberbrachte, welches das Eigentum der Far-
mersfrau war."

»,Das sind Uberreiche Feststellungen, die mit Sicher-
heit klarlegen, dal der geistige Doppelganger und die
lebende Farmersfrau zusammengehéren”, bestétigte
Tambke.

,lch stimme vollkommen mit lhnen Uberein. Zusam-
menfassend ist also einwandfrei sichergestellt:

1. daB die Phantomgestalt keine Tauschung war;

2. daB diese Phantomgestalt ein ganz selbsténdiges,

unabhangiges Geistwesen war;

3. daB dieses Geistwesen der Doppelganger der

Farmersfrau war;

4. dal dieser geistige Doppelgdnger und die noch

lebende Farmersfrau zusammengehdrten;

5. daB sich der Doppelganger der Farmersfrau von

dem irdischen Korper trennen konnte und als ein

unabhangiges und selbstandig handelndes Geist-
wesen auftrat.”

»,Damit haben wir ja alle nur winschenswerten
Glieder, um die Unsterblichkeit und das personliche
Weiterleben zu beweisen!" rief Tambke erfreut aus.

»ES freut mich, dal Sie das selbst und ohne mich
erkannt haben."

»,Das war doch keine Kunst. Diese Erkenntnis liegt
ja Kklar zutage. Der Doppelgénger trennte sich von dem
irdischen Korper und trat in Winnipeg als ein selb-
standig handelndes Wesen auf. In diesem Falle kehrte
der Doppelganger allerdings zum irdischen Korper
zuriick und verband sich wieder damit. Es war also
nur eine vorlbergehende Trennung. Es hatte aber
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ebensogut eine dauernde Trennung sein kénnen, nam-
lich dann, wenn der Doppelgéanger nicht zum irdischen
Kdorper zuriickgekehrt ware, und dann wiirde fiir den
irdischen Korper der Farmersfrau der Tod eingetreten
sein, nicht aber fir den Doppelgénger, der sich als
ein selbstdndiges und unabhéngiges Geistwesen in
Winnipeg zeigte. Nach dem Tode des irdischen Kor-
pers wirde man den Doppelgénger der Farmersfrau
als .Geist' bezeichnet haben."

»Richtig. Und dann wére das Geschehnis in Winni-
peg ein spiritistischer Fall gewesen, so aber war es
ein somnambules Ereignis. Wenn solche Vorkomm-
nisse ndmlich von dem Doppelginger des lebenden
Menschen ausgehen, so bezeichnet man es mit Som-
nambulismus, und wenn diese Vorkommnisse von dem-
selben Doppelgédnger herriihren, nachdem sein irdi-
scher Korper gestorben ist, so bezeichnet man es mit
Spiritismus."

.50 eng sind also der Somnambulismus und der
Spiritismus miteinander verwandt?"

»,Der Somnambulismus ist eine Parallelerscheinung
zum Spiritismus."”

»Nun ist mir die ganze Sache vollkommen klar. Wir
werden nicht erst geistige Wesen nach dem Tode, son-
dern wir alle sind jetzt schon geistige Wesen, nur
noch angetan mit einem Zellenkleide, und dieses gei-
stige Wesen setzt nach Abstreifung des Zellenkleides,
also nach dem sogenannten Tode, seine personliche
Existenz ohne Unterbrechung fort, nur unter anderen
Bedingungen."

»lhre Folgerung ist richtig und treffend, und nun
werden Sie auch eine friihere AuBerung von mir ver-
stehen, namlich dal wir gar nicht sterben kdnnen,
selbst wenn wir es wollten."

,Freilich, denn das Weiterleben ist einfach eine
Selbstverstandlichkeit. — Jetzt weil} ich auch, wer der
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Kinstler, Chemiker, Physiker, Physiologe, Arzt und
Architekt in mir ist, der unermtdlich schafft und meinen
irdischen Korper im Aufbau und in seinen Funktionen
unterhdlt und beherrscht. Es ist das geistige Wesen,
das jeder besitzt, und welches bei der Farmersfrau
als Doppelgangerin hervortrat.”

»Sehen Sie", sagte Tomfohrde vergnigt, ,wir kom-
men zu immer groRerer Klarkeit."

»Nun ist es mir ebenfalls klar, daB meine liebe
Frau noch lebt und wahrscheinlich haufig bei mir ist,
wenn auch unsichtbar fir mich. Ebenso kenne ich nun
den geheimnisvollen Mahner, der mich von schlechten
Handlungen abzuhalten sucht, und den man das Ge-
wissen nennt. Es ist mein unsichtbarer Doppelgénger."

»Auch diese Erkenntnis trifft zu. Unser unsichtbarer
Doppelganger ist der geistige Erbe aller unse ar Hand-
lungen in Gedanken und Taten, und da er weil3, daR
er unsterblich ist, und da er ferner weil}, dal gute
Handlungen ihm Vorteil, schlechte Handlungen ihm
Nachteil bringen, so ist er bestrebt, uns von schlechten
Handlungen zurlckzuhalten."”

»,Damit haben wir ja die groRartigsten Elemente
einer zukunftigen Weltanschauung und einer Religion™,
fiel Tambke begeistert ein.

»ES ist allerdings so. Ehe das jedoch allgemein er-
faltt und erkannt wird, dirfte noch viel Wasser den
Berg hinablaufen."

,Von dem Rétsel des Menschen haben wir heute
einige Seiten von ungeheurer Tragweite enthillt. Das
Ratsel ist dadurch aber nodi gréRer geworden."

,Gottes Wege und Anordnungen sind so erhaben,
dall wir uns in Ehrfurcht ‘avor beugen missen."”

»,Dal ein unsichtbares geistiges Wesen meinen Kor-
per beherrscht und unterhdlt, sogar mein eigentliches
Ich ist, ohne zur Kenntnis meines kdrperlichen Bewuft-
seins zu gelangen, ist das grote aller Ratsel und
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wunderbarer als alle somnambulen und spiritistischen
Geschehnisse zusammengenommen”, verlieh Tambke
seinen Gedanken Ausdruck.

»ES ist wahr, ein grofReres Ratsel gibt es nicht. Nur
In Ausnahmefallen lernen wir das Geistwesen in uns
kennen. Solange alles wohl steht, hat es alle Hande
V°H zu tun, sein irdisches Werkzeug, den irdischen
Korper, mit allen seinen Organen und Funktionen Tag
Und Nacht in Ordnung zu halten, und diese Tétigkeit
zeugt flr denjenigen, der sehen kann, von einem bei-
spiellos hohen Kénnen. In Schlafzustdanden, wenn die
Aufrechterhaltung der korperlichen Funktionen ge-
ringere Aufmerksamkeit in Anspruch zu nehmen
scheint, und noch mehr bei manchen Krankheiten oder

Sterben, wenn die Faden mit dem irdischen Korper
rnehr gelockert sind, tritt unser Geistwesen oftmals
Qus seiner Verborgenheit hervor. Dann lernen wir
einige seiner weiteren Fahigkeiten, wenn auch nur ver-
schwommen, kennen, die wir dann als Ahnungen,
Wahrtrdume, zeitliches und rdumliches Fernsehen,
Fernwirken, medizinisches und geistiges Hellsehen,
"oppelgéangerei usw. bezeichnen."

»Wenn manche Menschen Todesfélle und Feuers-
brinste vorhersehen kdnnen, so handelt es sich wohl
uuch um somnambule Fahigkeiten?"

+ES ist eine Art von zeitlichem Fernsehen, das so-
Qenannte zweite Gesicht. — Und nun, lieber Tambke,
Wollen wir fur heute SchluR machen. Wir wollen uns
damit begnigen, erkannt zu haben, dal der Somnam-
bulismus die Briicke zum Spiritismus ist."

8 Die Toten leben 113



Materialisationen

Das Astralwesen ist unter normalen Verhéltnissen
unsichtbar. Soll es fir unsere Wahrnehmung sichtbar
und fuhlbar hervortreten, so mufl es einen gewissen
Grad materieller Verdichtung annehmen. Es muB sich,
wie man sagt, materialisieren. Was nun das Astral-
wesen des lebenden Menschen kann, mussen die Astral-
wesen der Verstorbenen auch kénnen, und so ist es in
der Tat, nur dal diese auf kurze Zeit sogar einen so
hohen Grad von Materialitdt anzunehmen vermdgen,
als wéren sie Menschen von Fleisch und Blut.

Ich hatte erfahren, da am kommenden Sonntag eine
Materialisationssitzung stattfinden sollte, und ich stellte
mich an jenem Tage nachmittags gegen zwei Uhr in
der Wohnung von Vater Tambke ein. Die Sitzung be-
gann um drei Uhr. Es hatten sich achtzehn Teilnehmer
eingefunden, von denen die meisten erfahrene Spiri-
tisten waren. Aufer mir waren zwei Herren zugegen,
die noch keine Materialisationen kennengelernt hatten.

Das Zimmer, in welchem die Sitzung stattfand, war
vier Meter breit und ebenso lang und hatte zwei Fadi
Fenster. Die Mobilien, die sich sonst in diesem Ge-
mache befanden, waren ausgerdaumt, um Sitzraum flr
die Gaste zu schaffen, und dafur war eine angemessene
Anzahl Stiihle und Bénke in dieses Zimmer gestellt.

Die eine Ecke war durdi einen Vorhang von dem
tbrigen Teil des Zimmers abgeteilt. Der Vorhang be-
stand aus einem dunklen, ungefitterten Wollstoff und
war unter der Stubendecke befestigt, reidite aber nicht
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ganz bis auf den FuBboden herab, sondern lief noch
einen etwa handbreiten Raum frei. Diese abgeteilte
Zimmerecke bildete das sogenannte Dunkelkabinett
und war grofl genug, daB etwa drei Personen darin
Platz hatten. Der Vorhang bestand aus vier Léngs-
bahnen, die an jeder Seite etwas Ubereinander griffen,
damit auch an den Vorhangspalten kein Licht in das
Dunkelkabinett dringen konnte, und auf diese Weise
war gleichzeitig die Mdglichkeit geschaffen, daR die
etwaigen materialisierten Gestalten durch die eine oder
die andere Vorhangspalte aus dem Kabinett heraus-
kommen konnten. Als Sitzgelegenheit fur das Medium
war ein Rohrsessel in das Dunkelkabinett gestellt.

Die Fenster des Zimmers waren durch Vorhénge
leicht verhangt, um den Eintritt des direkten Tages-
lichtes zu verhindern. Im Sitzungszimmer herr dite ein
Dammerlicht, das aber hell genug war, dal alle Teil-
nehmer sich gut erkennen konnten und man die Zahlen
auf dem Zifferblatt einer vorhandenen Wanduhr in
drei Meter Entfernung noch zu sehen vermochte.

Die Teilnehmer hatten in drei Sitzreihen hinterein-
ander vor dem Dunkelkabinett Platz genommen, aber
so, dall zwischen dem Vorhang und der ersten Sitz-
reihe ein freier Raum von anndhernd anderthalb Meter
Breite blieb, damit die materialisierten Gestalten Platz
hatten, aus dem Kabinett heraustreten zu konnen.
Fraulein Tambke nahm im Dunkelkabinett auf dem
Rohrsessel Platz, und nun begann die Sitzung. Es
wurde zunéchst gemeinschaftlich gesungen, weil die
Erfahrung gelehrt hat, dal gemeinsamer Gesang von
gunstigem EinfluB ist, und zwar wurden meistens allen
bekannte Volksweisen gev &hlt.

Nach zwolf Minuten, die Zeit konnte man an der
Wanduhr kontrollieren, sah ich, da der Vorhang nicht
ganz bis auf den FuBboden reichte, unter dem Vor-
hang weg etwas Weiles. Gleich darauf zeigte sich in
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gewisser Flohe eine Hand, die mit einem weiRen Tiich-
lein griRend winkte, und unmittelbar daran anschlie-
Rend trat eine weilgekleidete Gestalt, mit dem Tiich-
lein immer noch grifend, durch die eine Vorhang-
spalte aus dem Kabinett heraus.

Auf meine Fragen hatte Vater Tambke mir vorher
immer schon die Versicherung gegeben, daB ich mir
ein materialisiertes Geistwesen gar nicht menschen-
ahnlich genug vorstellen konne. Immerhin hatte ich
das Geflhl, daR die Materialisationen mit einer ge-
wissen Schreckhaftigkeit verknulpft sein wirden. Jetzt
sah ich zum erstenmal eine Materialisation, und anstatt
des Schreckhaften oder Gespenstischen erblickte ich
eine weibliche Gestalt von wahrhaft holdem Liebreiz.

Ich sal in.der vordersten Sitzreihe, gerade der Stelle
gegenlber, wo dieses weiRgekleidete weibliche Wesen,
das den meisten Anwesenden bekannt war und als
Margarita freudig begrit wurde, aus dem Kabinett
herausgetreten war, und so hatte ich Gelegenheit,
meine Betrachtungen mit MuBe anzustellen. Fir eine
weibliche Person war Margarita eine grofle Erschei-
nung. Sie war in ein schlichtes Gewand von schneeiger
Weille gekleidet, das den Korper lose umflo} und an
den Huften mit einer schwarzen Scharpe umschlungen
war. Das Gewand war langer als der Korper und bil-
dete infolgedessen auf dem Fuflboden noch wellige
Falten rund um die Gestalt. Der hintere Teil des
Kopfes war ebenfalls von einem weillen Stoffe in
hiibscher Anordnung bedeckt und unter dem Kinn ge-
geschlossen. Das rabenschwarze Haar war in der Mitte
gescheitelt, von (Uppiger Fille und zart gewellt. Die
hohe Stirn, die leicht geschwungenen schwarzen Augen-
brauen, die griechisch geformte Nase und die weichen
Linien des Mundes standen in selten schénem Einklang
mit dem l&nglich schmalen Gesicht und dem ruhigen,
sinnenden Ernst der Ziige.
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Margarita stand am Vorhang und hatte die Vor-
hangspalte, durch welche sie hinausgetreten war, hinter
sich wieder geschlossen, damit kein Licht in das Kabi-
nett dringen konnte. Wie mir gesagt wurde, pflegte
Margarita diejenigen Sitzungsteilnehmer, die krank
oder unpéfBlich waren, durch Auflegen der Hande zu
magnetisieren, und so geschah es auch heute. Durch
Winken mit ihrem Ttchlein rief sie einen in der hin-
teren Reihe sitzenden Herrn, einen Hamburger Kauf-
mann, zu sich heran und legte ihm eine Hand auf
den Kopf, die andere auf die Schulter. Auf Befragen
sagte mir dieser Herr nach der Sitzung, dal er an
Bronchialkatarrh leide und daR er wahrend der Zeit,
als Margarita ihm ihre Hande auflegte, das Gefihl
gehabt habe, als ob ein schwacher Strom dirrl, seinen
Korper kreiste.

Dann ging Margarita mit langsamen Schritten zu
einer &lteren Dame, die am anderen Ende der ersten
Sitzreihe saB3, und magnetisierte auch diese, indem
sie ihr fur einige Zeit beide Hande auf den Kopf legte.
Darauf kehrte sie in meine Nahe zurlick und winkte
mich zu sich heran. Ihre stattliche GroRe fiel nun, wo
ich vor ihr stand, noch mehr auf, und ebenso trat die
Reinheit ihrer Zige, aus unmittelbarer Néhe ge-
sehen, noch feiner hervor. Sie legte ihre rechte Hand
auf meinen linken Arm, in welchem ich in der Tat
seit einigen Tagen ein schmerzhaftes Gefiihl hatte. Die
Hand war lang und schmal und hob sich scharf von
der dunklen Farbe meines Rockes ab. Die Augenlider
hatte sie tief gesenkt, und als ob sie meine Gedanken
erraten hatte, hob sie die Lider und sah mich mit
einem langen Blicke an.

Ohne die Hand von meinem Arm fortzunehmen,
ging Margarita rickwarts einen halben Schritt ins
Kabinett zurick. Dabei wurde die eine Langsbahn des
Vorhanges mit offenbarer Absicht etwas mit ins Kabi-
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nett hineingezogen, so daB das stark gedampfte Tages-
licht an dieser Stelle ins Kabinett hineinfiel und ich
sehen konnte, wie das Medium, Fréulein Tambke,
schlafend auf dem Rohrsessel saB3, den Kopf zur Seite
geneigt. Dann beugte Margarita sich etwas zur Seite,
in der Richtung nach dem Medium, ergriff die herab-
hédngende Hand des Mediums, zog sie zu sich empor
und zeigte mir die beiden ineinander ruhenden Hénde.
Diese beiden Héande bildeten einen erheblichen Kon-
trast, denn diejenige des Mediums war voll und rund,
diejenige von Margarita aber zart und schmal.

Gleich darauf lieR Margarita die Hand des Mediums
sinken, zog ihre andere Hand, die sie ohne Unter-
brechung auf meinem Arm hatte ruhen lassen, von
meinem Arm ab und trat ins Kabinett zuriick, weil
die Kraft augenscheinlich erschépft war. Ich setzte mich
wieder auf meinen Platz. Aber wenige Augenblicke
spater trat Margarita nochmals aus dem Kabinett her-
aus. Sie blieb in der Nahe des Vorhanges stehen,
winkte griBend nach allen Seiten lebhaft mit ihrem
Tuchlein, und dann war der Platz, wo sie soeben noch
stand, plétzlich leer. Sie war nicht in das Kabinett
zuriickgetreten, sondern sie hatte sich vor dem Kabi-
nett, vor unseren Augen, dematerialisiert.

Kaum war das geschehen, nicht mehr als eine Se-
kunde spater, wurde der VVorhang von innen heraus
auseinandergehalten, und das Kabinett konnte beliebig
untersucht werden. Das Medium safl schlafend auf
dem Rohrsessel mit vorgebeugtem Oberkdrper und
hatte den VVorhang mit der einen Hand weit gedffnet.
Auler dem schlafenden Medium und dem Rohrsessel
war nichts vorhanden. Irgendwelche anderen Gegen-
stdnde befanden sich nicht in dem Kabinett, und eine
Stelle, etwas zu verstecken, war nicht vorhanden.

Mein Nachbar zur Linken, von dessen reichem Wis-
sen und scharfer Beobachtung ich schon friher kost-
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bare Proben kennengelernt hatte, sagte mir, dal er
ebenso wie idi und viele andere ein Draufganger ge-
wesen sei, der alles gleich in einer Sitzung ergrinden
wollte. Er selbst habe wohl schon an vierzig Mate-
rialisationssitzungen mitgemacht, und er kdnne sagen,
dal das Interesse dauernd rege erhalten wiirde. Aber
die Feinheiten, die auch ohne anderweitige Unter-
suchung ergeben, dall eine Tauschung unmdglich sei,
kénne man erst auf die Dauer beobachten. Bei der
ersten Materialisationssitzung seien die neuen Ein-
driicke so zahlreich, dal es nahezu urmdglich waére,
unter dem Gesamteindruck die Einzelheiten geniigend
scharf ins Auge zu fassen. Erst in dem Umfange, als
einem die Materialisationen etwas durchaus Gewohn-
tes und Vertrautes geworden seien, wirde man ganz
von selbst dazu geflhrt, seine Aufmerksamkeit be-
sonderen Einzelheiten zuzuwenden. So waére bei ihm
ein vornehmliches Objekt der Prifung die Nase jeder
materialisierten Gestalt, und er kénne sagen, dal3 diese
Art des Vorgehens ihm in kurzer Frist besser als jede
andere Untersuchung den Beweis geliefert habe, dal3
ein Betrug vollkommen ausgeschlossen sei. Ebenso
wie beim Menschen, sei auch bei den materialisierten
Gestalten der Bau der Nase individuell verschieden.
Von jeder materialisierten Gestalt, die er genauer zu
beobachten Gelegenheit hatte, habe er sich tber Form,
Grolke und andere Besonderheiten der Nase Aufzeich-
nungen gemacht. Die Aufzeichnungen umfafiten eine
Reihe solcher Gestalten, und da viele derselben sich
wiederholt in der einen oder in der anderen Sitzung
materialisierten, so gaben seine Notizen einen lehr-
reichen Malistab fir den \ ergleich. Form und GroRe
der Nase der materialisierten Gestalten waren indivi-
duell verschieden, zeigten aber eine vollkommene
Ubereinstimmung mit den friiheren Aufzeichnungen,
wenn es sich um dieselbe Gestalt handelte, obgleich
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zwischen zwei Materialisationen derselben Gestalt oft-
mals ein Zeitraum von mehr als einem Jahr lag.

Diese kurzen Hinweise meines Nachbarn zur Linken
waéhrend der Sitzung lehrten mich, wie leicht eine
Prifung durchgefiihrt werden kann, ohne da man
gendtigt ist, verletzende Bedingungen zu stellen oder
in allen Ecken zu kramen, und schon damals fafte ich
den EntschluB, den Hénden der materialisierten Ge-
stalten eine besondere Aufmerksamkeit zuzuwenden.

Das vollkommenste aller Werkzeuge ist die mensch-
liche Hand. Dieses organische Instrument in seiner
hdchsten Vollendung sichert dem Menschen mit seine
herrschende Stellung auf der Erde. Wenig andere
Korperteile als die Hand zeigen durch Form, Grole,
Flaltung und zahlreiche andere Merkzeichen so aus-
geprégt individuelle Verschiedenheit, und die Beweg-
lichkeit und Anpassungsféhigkeit der ganzen Fland
und ihrer einzelnen Glieder 4Rt sich durch kein kinst-
liches Mittel ersetzen.

Die Hande von Margarita hatte ich zu bewundern
schon Gelegenheit gehabt. Sie waren lang und schmal,
von aristokratischer Form und standen in einem ge-
wissen Gegensatz zu den vollen, runden und kurzen
Hé&nden des Mediums. Das GriiRen mit dem Tichlein,
das Offnen und SchlieBen des Vorhanges, der Hande-
druck, das Auflegen der Hénde beim Magnetisieren
usw. zeigte die zwanglose, natirliche Beweglichkeit
der H&nde von Margarita, wie sie einem Menschen
eigen ist.

it der erwahnten Unterhaltung mit meinem Nach-
barn und mit gemeinsamem Singen, woran ich mich
beteiligte, waren anndhernd zehn Minuten veniossen,
seitdem Margarita sich vor unseren Augen demateria-
lisiert hatte, als ich unter dem Vorhang hindurch
wieder etwas WeiRes sah, und gleich darauf trat aus
der mittleren Vorhangspalte wiederum eine weil3-
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gekleidete weibliche Gestalt aus dem Kabinett heraus,
die ebenfalls griRend mit einem weilen Tichlein
winkte. Auch diese Gestalt wurde von den meisten
Teilnehmern sogleich als die verstorbene Frau von
Vater Tambke und als die Mutter des Mediums er-
kannt und begruft.

Frau Tambke war auch in Weil3 gekleidet, die An-
ordnung war gegeniiber Margarita jedoch erheblich
abweichend. Sie war kleiner als Margarita, aber etwas
groRer als das Medium, was ich stehend leicht kon-
trollieren konnte, denn das Medium war etwas Kleiner
als ich, und die vor mir sich befindliche Gestalt war
mit mir von gleicher GroRe. Das Haar war blond, in
der Mitte gescheitelt und gl itt anliegend. Das Gesicht
von ovaler Form war etwas gerundet, die Nase gerade,
und Uber die Zlige war eine sanfte, gewinnende
Freundlichkeit ausgebreitet.

Frau Tambke winkte ihre beiden jlingeren Kinder
zu sich heran, herzte und kifite sie eine Weile und
schob sie dann mit sanfter Gewalt zurlick. Sie begrifite
darauf einige Teilnehmer, insbesondere ihren Mann,
durch Winken mit ihrem Tichlein, und Vater Tambke
forderte sie auf, sich zu ihm zu setzen. Sie wollte
dieser Aufforderung augenscheinlich gern entsprechen,
denn sie trat etwas vor, zdgerte aber auf halbem
Wege und zog sich langsam wieder zurlick. Denselben
Versuch erneuerte sie nochmals, konnte ihr Ziel aber
nicht erreichen, und nach einem weiteren vergeblichen
Versuch ging sie zuriick in das Kabinett. Trotz des
herrschenden Dammerlichts war die Lichteinwirkung
doch noch reichlich gro und hatte ihre zersetzende
und zerstreuende Wirkung ausgetibt.

Frau Tambke kam aber wenige Minuten nachher
aus dem Kabinett wieder heraus, und dieses Mal
gelang der Versuch. Zbgernd, als ob die fortschrei-
tende Entfernung vom Kabinett fortlaufend eine Kraft-
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zufuhr erforderte, ging sie nach dem Platze von Vater
Tambke, setzte sich einige Augenblicke auf dessen
SchoR und strich ihm mehrfach mit der Hand lieb-
kosend Uber die Wange. Dann erhob sie sich wieder,
driickte Vater Tambke zum Abschied die Hand und
ging langsam und zdgernd an der ganzen vorderen
Sitzreihe entlang, wobei sie einzelnen, auch mir, zum
Grul die Hand reichte. Dann stellte sie sich an den
Vorhang, grifte nach allen Seiten durch Winken mit
dem Tuchlein und ging nun in das Kabinett zuriick.
Wenngleich ihre Gestalt jetzt nicht mehr zu sehen
war, so muBte sie dodi dicht hinter dem Vorhang
stehen, denn er hing an dieser Stelle nicht gerade
herunter, sondern wurde etwas nach aufien gedrangt.

Von dem weien Gewand ragte nodi ein Teil, auf
dem Erdboden liegend, gleich einer Sdileppe unter
dem Vorhang hindurch, etwa 50 bis 60 Zentimeter in
den Sitzungsraum hinein. Ich erwartete, dal3 dieser
Teil des Gewandes ganz in das Kabinett hinein-
gezogen wirde. Das geschah jedodi nidit. Es wurde
vielmehr allmdhlich immer winziger und durchsichtiger,
his es sidi nach anndhernd zwei Minuten génzlich
aufgeldst hatte, als ob es nur eine Dampfwolke ge-
wesen ware, die durch Kondensation der Démpfe
optisdi verschwindet.

Hatte die Dematerialisierung bei Margarita mit
einer unmefRbaren Schnelligkeit stattgefunden, so ging
der ProzeR der Dematerialisierung bei Frau Tambke
vergleichsweise langsam vor sich, wahrscheinlich um
zu zeigen, dafl von der Regel der blitzschnellen Ent-
korperung auch abgewichen werden kann.

Die Hande von Frau Tambke waren von mittlerer
Lange und Breite, aber mager, und die Kndchel traten
erheblich hervor. Es waren gleichsam Hénde, die an
Arbeit gewohnt waren, und die natlrliche Beweglich-
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keit derselben zeigte sich bei den mannigfachen Mani-
pulationen.

Wenige Minuten nachher wurde durch den Mund
des schlafenden Mediums verkiindet, dal mein Vater
versuchen wolle, sich zu materialisieren, und schon
zeigte sich in der einen Vorhangspalte eine hohe,
weilgekleidete Gestalt. Sie kam aber nicht aus dem
Kabinett heraus, sondern blieb in der Vorhangspalte
stehen und verdeckte den unteren Teil des Korpers
nodi durch den Vorhang. Auch das Gesicht wurde so
stark durch den Vorhang besdiattet, daR ich es von
meinem Platze aus nicht erkennen konnte.

Dieses Wesen zog sich dann wieder ganz in das
Kabinett zuriick, zeigte sidi jedoch kurze Zeit spater
nochmals und war jetzt in seiner ganzen L&r je sicht-
bar. Es bot aber immer noch kein klares Objekt fir
die Beobachtung, denn es stand zu weit innerhalb des
Kabinetts, und auflerdem hielt es zum Sdiutze gegen
das Licht den Vorhang vor, so daB die Figur ganz
beschattet war.

Das Medium sagte erneut, dal es mein Vater sei,
dal} seine Materialisation aber zu schwach wére, um
der Einwirkung des Lichts widerstehen zu kdénnen.
Das war sehr zu bedauern, denn gerade in diesem
Falle wére mir ganz naturlicherweise eine deutliche
Beobachtung doppelt erwiinscht gewesen.

Damals wulSte ich es noch nicht, aber spaterhin habe
ich in zahlreichen Féllen beobachten kdnnen, dafl die
geistigen Wesen, die sich zum erstenmal materiali-
sieren, unter sonst gleichen Bedingungen meistens
weniger vollkommen verkdpert waren als diejenigen,
die sich zum wiederholten Male materialisierten. Der
Vorgang der Verkdrperung will offenbar gekannt sein
und gelingt um so besser, wenn jene geistigen Wesen
ihre entsprechende Kenntnis durch praktische Ubung
vergroRert haben.
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Ich war dicht an den Vorhang herangetreten, um
Unter den obwaltenden Umstanden jedenfalls so viel
'vie moglich zu sehen. Die Gestalt stand etwa einen
halben Schritt weit im Kabinett und hielt den VVorhang
so, dafl das Licht nicht hineindringen konnte. Immer-
hin konnte ich die weille Gewandung ziemlich Klar
erkennen, und ebenso sah ich, dal der Kopf betrécht-
lich mehr durch den weil3en Stoff verhallt war als bei
den anderen Gestalten. Diese starkere Einhillung des
Kopfes hatte ihren Grund in der weniger vollkom-
menen Materialisation. Die Gesichtsziige waren nicht
zu erkennen, dazu war die Dunkelheit im Kabinett
zu grof.

Ich fragte die Gestalt, ob sie nicht eine festere Mate-
rialisation annehmen und dann aus dem Kabinett her-
austreten konne. Statt einer Antwort wurde der Vor-
hang geschlossen. Idi war gerade im Begriff, mich nach
meinem Platze zurlickzubegeben, als der Vorhang
wieder gedffnet wurde, dieselbe Gestalt nochmals er-
schien und aus dem Kabinett heraustrat. Vor dem Vor-
hang stand mein Vater.

Bei den vorhergehenden Materialisationen war idi
Qanz der kuhle Beobaditer gewesen. Es wiirde der
Wahrheit nicht entsprechen, wenn ich es auch fir
diesen Fall sagen wollte. Ich wulte es bereits und
zweifelte nicht mehr daran, dafl mein Vater mit seinem
Tode nicht aufgehort hatte zu sein, sondern in per-
sOnlicher Existenz weiterlebt. Aber die Bestatigung
in dieser offenkundigen Form, wie ich sie jetzt vor
mir sah, madite dennoch einen ungemein tiefen und
nachhaltigen Eindruck auf midi, und ich war von einem
Geflihl freudiger Dankbarkeit fiir diesen Bewe’S be-
herrscht.

Die hohe und breite Gestalt meines Vaters war ganz
in Weil3 gekleidet. Das Gewand war aber einfadier
und schliditer in der Anordnung, etwa wie ein langer
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Ubermantel. Uber dem Kopf trug er eine weille,
haubenartige Bedeckung, die nur das Gesicht frei lieR.
Der dunkle Teint trat in der weien Umrahmung inten-
siv hervor. Die sehr starken und dunklen Augen-
brauen waren nahe der Nasenwurzel fast vereinigt.
Die breite Stirn war ziemlich hoch und zuriicktretend.
Die Nase war gerade, mit schmalem Riicken. Schnurr-
bart und Kinnbart fehlten. Vom Backenbart war auf
beiden Seiten nur eine kleine Ecke sichtbar Der Ubrige
Teil sowie das Haupthaar waren durch die hauben-
artige Kopfbedeckung verdeckt.

Mein Vater reichte mir beide Hénde, neigte sich
etwas zu mir nieder und kuRte mir die Stirn? Nach-
dem er meine Hande eine kurze Zeit in den seinen
gehalten hatte, lieR er sie fahren und strich die Kopf-
bedeckung, die nur sein Gesicht frei lieB, berall
weiter zuriick, so daB der ganze Backenbart und auch
ein erheblicher Teil des Haupthaares sichtbar wurde.
Dann nahm er meine rechte Hand und fuhrte sie
einige Male Uber seinen Backenbart auf und ab. Die
Haare des Backenbartes waren schon ergraut, kurz
und stark, gerade so, wie sie zu seinen Lebzeiten
gewesen waren. Ich konnte sehen, und noch besser
konnte ich fihlen, daR die Haare des Bartes an der
Backe nicht flach anliegend, sondern abstehend waren,
und die Haarspitzen waren nach oben gebogen. Mein
Vater hatte die Angewohnheit gehabt, seinen Bart an
den Backen immer nach oben zu streichen, wodurch
die Haarspitzen nach oben gebogen waren. Auf dieses
scheinbar nebenséchliche Merkmal hétte idi wohl kaum
geachtet, wenn er nicht meine Hand genommen und
sie wiederholt Gber seinen Bart gestrichen hétte. Seine
Hénde waren, wie zu Lebzeiten, grofR und sehnig, sie
waren so grof3, daf meine Hande von mittlerer GroRe
klein dagegen erschienen. Dabei waren sie in Hal-
tung, Bewegung und Anpassung voller Natirlichkeit.
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Der Ausdruck in seinem Gesicht kann am besten mit
ruhiger Zufriedenheit bezeichnet werden.

Diese Materialisation war mit meinem Vater in
jeder Hinsicht in Ubereinstimmung, wie er in seinen
letzten Lebensjahren ausgesehen hatte und gewesen
war. In spateren Sitzungen hat er sich wiederholt in
gleicher Deutlichkeit materialisiert, und ich habe die
erstmalig beobachteten Einzelheiten immer erneut
bestatigt gefunden.

Wéhrend der ganzen Zeit hatte idi unmittelbar vor
meinem Vater gestanden. Dadurch hatte ich den
anderen Teilnehmern eine né&here Beobachtung un-
moglich gemadit. Ich wurde gebeten, etwas zur Seite
zu treten. Statt dessen begab idi mich auf meinen
Platz. 1di brauchte nichts mehr zu sehen. Ich hatte midi
geniigend Uberzeugt. L ) . )

Trotz der vollkommenen Ahnlichkeit und Uberein-
stimmung aller Einzelheiten mit denen zu seinen irdi-
schen Lebzeiten war doch zuerst etwas Fremdartiges
vorhanden, das ich mir nicht gleich erklaren konnte.
Sobald mein Vater das Kopftuch jedoch berall weiter
zuriickgeschoben hatte, wodurch auch der Badcenbart
und ein wesentlicher Teil des Kopfhaares freigelegt
wurde, war der anfanglich fremdartige Zug ver-
schwunden, der also nur durch die enge, weille Um-
rahmung des Gesichtes hervorgerufen war. Zu Hause
angelangt, verhillte ich meinen Kopf mit einem weil3en
Tuch in gleicher Weise, wie ich es zuerst bei meinem
Vater gesehen hatte, und aus dem Spiegel schaute
mir mein eigenes Antlitz mit einem verénderten Aus-
druck entgegen. Aber das Fremdartige verschwand
auch in diesem Falle, als ich die weie Umhillung
Uberall entsprechend weit zuriickschob.

Die materialisierte Gestalt meines Vaters war in-
zwischen etwas weiter vorgetreten und ging einige
Schritte nach der einen und nach der anderen Seite.
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Er hatte, ebenso wie die vorherigen Gestalten, ein
kleines weifies Tichlein in der Hand, das etwa 25 Zenti-
meter gro8 und ungewdhnlich weich und zart war.
Dieses Tuchlein legte er einem der Teilnehmer in die
Hand und driickte dessen Hand zu. Dieser Teilnehmer
hielt die Hand fest geschlossen, so dall das Tuch ihm
nicht entzogen werden konnte. Auch die zundchst-
sitzenden Teilnehmer befiihlten das Tuch. Es wurde
dem Augenschein und dem Gefiihl nach immer winziger
und war der geschlossenen Hand nach ungeféhr einer
halben Minute restlos entschwunden. Es war langsam
dematerialisiert worden.

Die Gestalt meines Vaters zog sich nun in das Kabi-
nett zurlick. Im gleichen Augenblick wurde der Vor-
hang durch das schlafende Medium weit gedffnet.
Mehrere Teilnehmer gingen in das Kabinett hinein.
Von der Gestalt und den weilen Gewandstoffen war
keine Spur zu finden.

Es wurde wiederum gemeinsam gesungen, und wah-
rend des Gesanges trat aus dem Kabinett ein in Weil3
gekleidetes Médchen heraus. Die Bewegungen der
bisherigen Gestalten waren mehr oder minder ge-
messen gewesen. Im Gegensatz hierzu bewegte sich
diese Gestalt mit qroRer Lebhaftigkeit, ging zu den
Sitzplatzen verschiedener Teilnehmer und gab ein-
zelnen die Hand.

Dieses materialisierte Wesen war Marie Minder-
mann, die Tochter einer anwesenden &lteren Dame,
und war im Alter von achtzehn Jahren gestorben. lhre
v/eile Kleidung war reichhaltiger und prachtvoll an-
geordnet. Was diese Erscheinung besonders eigen-
artig gestaltete, war der Kopf, der gar nicht verhullt
war. Das Haar war schwarz, negerartig kraus und in
der Art eines Tituskopfes gehalten. Ebenso wie bei
einigen anderen nahm sie auch bei mir meine Hand
und fuhrte sie auf ihren Kopf, um ihr Haar zu be-
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fuhlen. Ihr ganzes Benehmen war von einer gewissen
impulsiven Art, und ihr wirklich reizendes Gesicht
zeigte eine grofle Beweglichkeit der Zlige.

Ihre Mutter sal® in der zweiten Sitzreihe. Um zu ihr
gelangen zu koénnen, riickte Marie an einer Stelle
einen Stuhl der ersten Sitzreihe mit eigener Hand zur
Seite, ging durch diese Liicke hindurch und in der
zweiten Sitzreihe entlang bis zu ihrer Mutter, auf
deren SchoR sie sich flr eine Weile setzte Die Mutter
War glucklich und konnte der Liebkosungen gar kein
Ende finden.

Marie bewegte sich schon seit sieben Minuten unter
Uns. lhre besonders feste Materialisation hatte unter
der Einwirkung des Lichts und geschwachter Kraft-
zufuhr aber doch gelitten, denn sie ging mit wesent-
lich geringerer Lebhaftigkeit nach dem Kabinett zurlick
Und verschwand hinter dem Vorhang Nadi wenigen
Augenblicken zeigte sie sich aber schon wieder und
ging mit der friheren Lebhaftigkeit umher. In der
GroRe war sie Kkleiner als das Medium, und ihre
Hénde, die ich wiederholt genau beobachten konnte,
waren schlank und zart, von mittlerer GroRe. Einige
Minuten spater ging sie in das Kabinett zuriick und
zeigte sich dann in dieser Sitzung nicht wieder.

Das néchste Wesen, das sich materialisierte, kam nur
Wenig aus dem Kabinett heraus. Es konnte nur un-
genligend von mir beobachtet werden, weil einer der
Anwesenden Herren wéhrend der ganzen Zeit ziemlich
dicht vor dieser Gestalt stand, welche er, seinen
eigenen Angaben gemaR, als seine verstorbene Grof3-
mutter klar erkannte. Um besser sehen zu kdnnen,
Waren mehrere Teilnehmer dicht herangetreten, und
ich gesellte mich aus dem gleichen Grunde fir einige
Minuten zu ihnen. ) .

Es war em altes Maitterchen, und jener Herr
aulerte, dal die Ahnlichkeit eine so vollstandige sei,
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dal? er die Identitat nicht in Zweifel ziehen kdnne. Die
Haare waren weill und am Scheitel schon gelichtet.
Das Gesicht zeigte, namentlich an der Stirn, starke
Falten und Runzeln. Die Hande erschienen wie welk,
und die Finger waren leicht gekrimmt.

Die dann folgende und letzte Materialisation in
dieser Sitzung konnte dagegen in allen Einzelheiten
von allen vziedei sehr klar beobachtet werden. In der
Hohe von etwa einem halben Meter wurde in der
einen Vorhangspalte mit einem kleinen Tichlein zur
Begrifung gewinkt. Das im Kabinett sitzende Me-
dium, das sich im Tiefschlaf befand, 6ffnete den Vor-
hang an dieser Stelle ein wenig. Man konnte das
Medium selbst freilich nicht sehen, wohl aber dessen
beide Hande, mit denen es den Vorhang etwas
Offnete.

Aus dem Kabinett kam ein Kkleines Wesen heraus.
Einer der anwesenden Herren erkannte es als seinen
kleinen Bruder Gottlieb. GroRe und Aussehen lieRen
auf einen Knaben im Alter von sechs Jahren schlielen.
Er war in ein reichlich groRBes weilles Gewand gekleidet
und machte darin einen drolligen Eindruck. Das Ge-
sicht war von ausgepragter Kindlichkeit. Das Haar war
goldblond und gelockt. Ebenso waren die Héande
richtige Kinderhdnde und noch nicht zwei Drittel so
lang wie meine.

Der kleine Gottlieb hatte sich scheinbar auRerordent-
lich gut materialisiert, denn er bewegte sich sehr frei
und mit einer Heiterkeit erregenden Wirde umher.
Sein anwesender Bruder hatte sich in die Knie auf den
FulRboden gesetzt und wurde von Gottlieb wiederholt
gekifit. Ich hatte mich ebenfalls auf die Knie nieder-
gelassen und bat das kleine Wesen, mit dem Ful} in
meine Hand zu treten. Meine rechte Hand schob ich
mit der Handflache nach oben unter die weile Klei-
dung des kleinen materialisierten Knaben, und gleich
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nachher setzte dieser seinen nackten Fufl in meine
Hand. DaR es ein Full war. konnte ich flihlen, und die
Lange desselben war geringer als die meiner Hand.

Der an der Sitzung teilnehmende Bruder bat den
kleinen Gottlieb, ihm eine fest und dauerhaft materiali-
sierte Locke als Andenken zu Uberlassen. Durch drei-
maliges Winken mit dem Tichlein wurde die Einwilli-
gung ausgedriickt. Es wurde eine Schere herbeigeholt
und dem Medium in das Kabinett hineingereicht
Gleich danach kamen die Hande und Unterarme des
Mediums in der einen Vorhangspalte eben oberhalb
des Kopfes des kleinen Gottlieb zum Vorschein, in
der rechten Hand die Schere haltend. Der materiali-
sierte Knabe stand, allen sichtbar vor dem Kabinett
Sein Gesicht war uns zugekehrt. Den Kopf beugte er
dann nach rickwarts, und das Medium schnitt vorn
en der Stirn eine Locke des Knaben ab, worauf dem
anwesenden Bruder die Locke und die Schere Uber-
reicht wurden. Wir verglichen nachher die Locke mit
dem Haar des Mediums. Die Farbe der Locke war
betrachtlich heller, und die einzelnen Haaie der Locke
waren so fein, dall die Haare des Mediums dick da
gegen erschienen.

er kleine Gottlieb ging in das Kabinett und hatte
sich sogleich dematerialisiert, denn der Vorhang wurde
sofort wieder getffnet, und nur das schlafende Medium
war vorhanden. ) ) ]

Durch das Medium wurde mitgeteilt, dal die Kraft
erschopft sei und das Medium aufgeweckt werden
musse. Die Erweckung geschieht durch magnetische
Behandlung, jedoch in umgekehrter Richtung, indem
der Magnetiseur mit seinen H&nden von unter, nach
oben uber den Korper des Mediums hinwegstreicht.
Die magnetischen Gegenstriche mufiten etwa finf
Minuten lang bei dem Medium angewendet werden,
ehe es aus dem Tiefschlaf erwachte.
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Damit war diese denkwirdige Sitzung beendet.
Spéterhin habe ich noch etwa siebzig solcher Materiali-
sationssitzungen mitgemacht. Im Durchschnitt materia-
lisierten sich sieben bis acht der jenseitigen Wesen in
jeder Sitzung und mit seltenen Aushahmen waren es
immer verstorbene Anverwandte oder verstorbene
Bekannte von solchen Personen, die an der jeweiligen
Sitzung teilnahmen. Auf diese Weise konnte nicht
allein festgestellt werden, dal es sich um Materiali-
sationen Uberhaupt handelte, sondern die materiali-
sierten Gestalten wurden in neunzig von hundert
Féllen auch als identisch mit jenen Verstorbenen deut-
lich erkannt. Bei anndhernd zehn Prozent der Félle
waren die materialisierten Gestalten unbekannt oder
sie konnten mit genlgender Klarheit nicht identifiziert
werden.

Die geistigen Wesen verkorperten sich fest und
anfalbar, als wéren sie noch Menschen von Fleisch
und Blut. — Dem Aussehen nach zeigten sie sich so,
wie sie in ihren letzten irdischen Lebensjahren ge-
wesen waren. Ob dies nur eines deutlichen Erkennens
wegen oder aus anderen Griinden geschieht, mag
dahingestellt bleiben.

Die Erfolge in den einzelnen Sitzungen waren nicht
gleichwertig. Zu einem Teil gingen sie Uber die ge-
schilderte Sitzung hinaus, zu einem anderen Teil
blieben sie dagegen zuriick. Die materialisierten Ge-
stalten sprachen in der Regel nicht, sondern Mittei-
lungen irgendwelcher Art wurden durch das schlafende
Medium gemacht. Doch kamen in dieser Hinsicht
manche Ausnahmen vor, indem einzelne materiali-
sierte Gestalten selbst redeten und direkt kiirzere oder
langere Mitteilungen machten.

Die materialisierten Gestalten, die ich in der be-
schriebenen Sitzung kennenlernte, materialisierten sich
wiederholt in spéteren Sitzungen. So sah ich Margarita
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in zweiunddreilig, Frau Tambke in zwoIf, meinen
Vater in funf, Marie Mindermann in neun, die GrofB-
mutter in zwei und den Kleinen Gottlieb in drei
Sitzungen. Meine erstmaligen Beobachtungen konnte
ich dadurch auf das genaueste kontrollieren. Nach-
stehend habe idi einige Merkmale dieser Materiali-
sationen zusammengestellt und zum Vergleich die ent-
sprechenden Kennzeichen des Mediums hinzugefigt.

Die weiRe Kleidung war bei allen materialisierten
Gestalten nicht allein in der Anordnung verschieden,
sondern der weiBe Stoff selbst war bei jeder Gestalt
anders, zarter oder gréber, weicher oder hérter. Das
war mir in der ersten Sitzung sdion aufgefallen und
fand ich spater hundertfaltig bestétigt. In manchen
Fallen wurde ein Stiick der Gewandung abgeschnitten,
das meistens dauernd erhalten blieb, sich manchmal
aber auch nach und nach in Nichts auflgste.

GroRe Haarfarbe Haartracht Hénde

1,59 Meter  aschblond auf- voll

Medium......ccoocvvnnnee. gesteckt und kurz
Margarita Lo 1,79 Meter raben- gescheitelt, sehr lang
schwarz gewellt, und schmal
tppig )
Frau Tambke o 1,62 Meter blond gescheitelt, mittelgroR
' flach  und knochig
anliegend
i 1,81 Meter dunkel, zuriick- sehr groi
Mein Vater ergraut liegend und sehnig
ie Mi braun- Tituskopf, ~mittelgroR,
Marie Mindermann 156 Meter schwarz  negerartig  schlank
kraus und iart
i i gescheitelt, mager,
Die GroRmutter 1,54 Meter weil stark Finger
gelichtet ~ gekrummt
i 1,15 Meter oldblond gelockt Kinder
Gottlieb g hénde
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Anfanglich war ich dartber verwundert, dal die
jenseitigen Freunde sich immer oder doch fast immer
in weiller und so reichhaltiger Gewandung verkor-
perten. Ich fand bald heraus, dal es aus Griinden
der ZweckmaRigkeit geschah. Durch umfangreiche Be-
obachtungen ist festgestellt, daR die anorganischen
Gewandstoffe leichter materialisiert werden konnen
und widerstandsfahiger gegen storende Einwirkungen
sind als die aus organischer Substanz bestehenden
Korperteile der materialisierten Gestalten Der nament-
liche Zweck der weilen Gewénder ist, den unter
der Gewandung befindlichen stark lichtempfindlichen
Korperteilen einen Schutz gegen die zersetzende Ein-
wirkung des Lichts zu geben. Die weile Farbe des
Gewandes bewirkt, dal die meisten Lichtstralden zu-
rickgeworfen werden und nur ein kleiner Teil ein-
dringen und bis zu den materialisierten Verkorpe-
rungen vordringen kann. Von den Jenseitigen wird
der schadigende EinfluR des Lichts auf die Materiali-
sationsvorgange und auf die fertige Materialisation
stets betont, und grlndliche Erforschungen dieser
Phanomene haben diese Angabe vollauf bestatigt.

Ebenso verwunderlich erschien es mir im Anfang,
dal jede materialisierte Gestalt ein Tichlein in der
Hand hatte. Es war von wechselnder GroRe, durch-
schnittlich zwanzig bis dreiig Zentimeter im Quadrat
und so fein wie ein Spinngewebe. Wenn die materiali-
sierten Gestalten den Sitzungsteilnehmern die Hand
reichten oder wenn sie Gegenstdnde anfafdten, auf-
hoben oder zur Seite setzten, so legten sie das Tuch
glatt oder zusammengeballt zwischen die Beriihrungs-
flache und ihre Hand, und das geschah, wie ich spéater
herausfand, um eine zersetzende, odisch-magnetische
Einwirkung seitens der beriihrten Teile durch das
widerstandsfahigere Tuch abzuschwachen. Das Tuch
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wurde nicht immer zwischengelegt, aber doch meistens
und diente dann gleichsam als Isoliermaterial.

In einer Dunkelsitzung erbat ich Aufschluf® tber den
geheimnisvollen Vorgang der Materialisation, und
von einem der unsichtbaren geistigen Freunde erhielt
ich durch mediumistisches Schreiben folgende Antwort:

,,Lieber Freund!

Aus meiner Erfahrungsbeobachtung gilt, daR je
vollstandiger die Materialisation, desto tiefer der
Trancezustand des Mediums, der bei den meisten
Medien zum Zwecke des Bezuges der Substanz fir
die Materialisation unerldBlich scheint Nur bei
Medien von aulerordentlicher Kraft ist der Trance-
zustand nicht notwendig.

Den Vorgang des Bezuges denke Dir als in einer
Sublimation oder gasférmigen Verdunstung des
Blutes und dessen an und in der Form des geistigen
Wesens wieder erfolgten Niederschlagung zu festen
Gestalten bestehend.

DaR etwas der Art bei der Materialisation voran-
gehen muB, wenn dieselbe eine physikalische Tat-
sache ist und daher nach physikalischen Gesetzen
erklarbar sein muB, ist eigentlich selbstverstandlich.
Und welcher andere Stoff des menschlichen Korpers
als das Blut bote schon durch seine fllssige Form
bessere Bedingungen flr eine weitere Uberfiihrung
in den gasférmigen oder noch feineren Grad der
Verwandlung? .Blut ist ein ganz besonderer Saft!
Dieser Ausspruch mag durch weitere Erdrterungen
Uber den wunderbaren Vorgang der Materialisation
tiefgehendere Bedeutung erhalten.

Idi habe, wenn ich zu Eudi in den Zirkel komme,
eine spirituelle Form. Mir erscheint diese Form so
materiell und solid, daf ich damit gehen, denken,
handeln kann, wie bei irdischen Lebzeiten, und
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obgleich ich Euch unsichtbar bin, so bin ich mir selbst
durch meine Form ein solider materieller Korper.

Wenn Euer Zirkel gebildet ist, dann wird das
Medium zu einem Magnet, der die spirituelle Ma-
terie, die ihn umgibt, anzieht. Wir aber sind ge-
notigt, ihn eine Zeitlang in der Dunkelheit zu er-
halten, damit sich die spirituelle Materie um ihn
herum anhduft. Von dieser angehduften Materie
entnehmen wir, was wir nétig haben, um uns damit
die erforderliche Bekleidung zu formen, damit wir
uns Euch sichtbar machen kénnen. D:?ses geschieht
durch unseren Willen und durch unsere Kenntnis,
die spirituelle Materie anzuhdaufen und uns dieser
Materie gegeniiber posit v zu machen.

Ihr maRt aber nicht glauben, dal jede Materiali-
sation, die Ihr seht, das genaue Bild des inne-
wohnenden Geistes ist, weil wir ja die vorzustellende
Form aus der gesammelten Materie bilden und da-
bei oft Eindricke von dem Medium und von den
im Zirkel Sitzenden mit aufgenommen werden.

Fir heute genug. Wir durfen unser liebes Me-
dium nicht weiter anstrengen.

Dein Freund J. Tomfohrde."

Diese Mitteilung machte mir den Vorgang der
Materialisation um so mehr verstandlich, als unsere
Chemie und Galvanotechnik in angemessener Beschrén-
kung verwandte Vorgénge kennt. Soll in der Galvano-
technik ein Gegenstand beispielsweise mit Kupfer
Uberzogen werden, so nimmt man ein isoliertes Gefal3
und fullt es mit einer Fllssigkeit, in welcher Kupfer-
salze aufgeldst sind. In diese Flissigkeit hdngt man
eine Kupferplatte hinein, die Anode genannt wird
und den Zweck hat, das Kupfer, das bei der Verkupfe-
rung aus den flissigen Kupfersalzen abgeschieden
wird, fortlaufend zu ergdnzen. Den Gegenstand, der
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mit Kupfer Gberzogen werden soll und Kathode heift,
hadngt man ebenfalls in die Flussigkeit hinein, der
Anode gegeniiber. Wenn man nun einen elektrischen
Strom von der Anode durch die Flussigkeit nach der
Kathode flieBen 1aRt, so werden die flussigen Kupfer-
salze zersetzt, und der in der FIlissigkeit hangende
Gegenstand Uberzieht sich mit einer Schicht Kupfer,
so daB es aussieht, als bestdnde er ganz aus Kupfer.

Dieses Beispiel aus der Galvanotechnik ermdglicht
einen gewissen Vergleich. Das Dunkelkabinett ist das
isolierte GefaR. Die im Dunkelkabinett angesammelte
»Spirituelle Materie” sind die flissigen Kupfersalze.
Das Medium ist die Anode. Das geistige Wesen, das
sich materialisieren will, ist vergleichbar der Kathode,
also dem Gegenstand, der Uberzogen werden soll. Der
magnetische Strom vertritt den elektrischen Strom. Die
materialisierte Gestalt ist gleichsam der mit einer
festen Schicht tberzogene Gegenstand.

Ich habe insgesamt etwa 500 materialisierte Gestal-
ten gesehen und sie genau zu beobachten Gelegenheit
gehabt, darunter auch einige geschichtlich bekannte
Personlichkeiten. So war Fréulein Tambke einst zu
Besuch bei Frau Clére Schrock, einer Hamburger Dame,
und auf Drangen eines Gastes, des bekannten Diri-
genten und Komponisten Hermann Zumpe, wurde in
ihrer Wohnung eine Materialisationssitzung abge-
halten. Es verkorperten sich mehrere geistige Wesen,
darunter auch der Dichterkomponist Richard Wagner
und sein Freund, der Bayernkonig Ludwig 1l. Beide
Materialisationen waren vollkommen lebenswahr. Be-
sonders herzlich wurde der anwesende Komponist
Fiermann Zumpe von ihnen begruft, wohl deshalb,
weil Zumpe ein Schiller von Wagner gewesen ist und
als solcher sowohl Richard Wagner als auch Konig
Ludwig personlich gekannt hat. Zumpe war gliicklich,
ein Zeuge dieses Geschehnisses gewesen zu sein und
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bezeichnete es als das grofite und eindrucksvollste
Ereignis seines Lebens.

Eine Materialisation will ich noch besonders er-
wahnen. In einer Sitzung in der Wohnung von Vater
Tambke hatten sich schon drei Verstorbene nachein-
ander verkorpert, als das Medium schlafend und mit
geschlossenen Augen aus dem Dunkelkabinett heraus-
kam, durch den Sitzungsraum und das anliegende
Zimmer nach der Kiche ging, hier ein Glas aus einem
Schrank nahm, es mit Wasser fullte und dieses trank.
Wir waren gefolgt, weil wir uns den Vc gang nicht
erklaren konnten, schliellich nahmen wir an, das Me-
dium sei durstig gewesen und die geistigen Freunde
hétten es darum nach der Kiiche gefiihrt. Nachdem das
Medium getrunken hatte, ging es, immer noch schla-
fend und mit geschlossenen Augen, den vorher ge-
nommenen Weg zurlick und begab sich wieder ins
Dunkelkabinett. Kaum war dies geschehen, so hdrten
wir hinter dem Vorhang ein leichtes Rauschen und
Knistern, und unmittelbar anschlieBend kam Frau
Tambke, die verstorbene Mutter des Mediums, als
materialisierte Gestalt aus dem Kabinett heraus, be-
kleidet mit einem schwarzseidenen Gewénde Frau
Tambke weilte 9 Minuten unter den Sitzungsteilneh-
mern, begrifite den einen und den anderen in herz-
licher Weise, und dann ging sie nach dem Kabinett
zuriick. Sie ging aber nicht hinein, sondern blieb vor
dem Vorhang stehen, drehte sich um, das Antlitz den
Teilnehmern zuwendend, grifite winkend mit einem
weiRen Tichlein, und dann war sie plétzlich verschwun-
den. Sie hatte sich vor unseren Augen blitzschnell de-
materialisiert, und das schwarzseidene Kleid fiel rau-
schend zu Boden. Dieses schwarzseidene Kleid war
namlich . keine Materialisation, sondern ein Apport
und war deshalb zuriickgeblieben. Nun erhielten wir
von den geistigen Freunden auch Aufschlufl Gber den
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vorhergehenden Vorgang: Frau Tambke hatte das er-
wéhnte schwarzseidene Kleid vzéhrend ihrer irdischen
Lebzeiten besonders gern gehabt und hatte den Wunsch,
sich in diesem Kleide zu materialisieren. Das Gewand
befand sich ein Stockwerk hoher in einem Schrank,
der in einem Raum oberhalb der Kiiche stand. Um die
Dematerialisation jenes Kleides und den Apport be-
wirken zu kdénnen, war es ndétig, das Medium in néch-
ster Nahe zu haben, und darum hatten die geistigen
Freunde das Medium nach der Kiiche gefiihrt, wo es
sich genau unterhalb des Schrankes befand in dem
das schwarzseidene Kleid hing. Das seltene Ergebnis
war eine materialisierte Gestalt und ein Apport in
Verbindung miteinander.

Als ich zum erstenmal von den spiritistischen Vor-
gangen auf Wilhelmsburg hérte vermochte ich den
mir gemachten Angaben keiner. Glauben beizumessen.
Ich hielt es einfach fir ausgeschlossen, dall Gescheh-
nisse solcher Art moglich seien. Als ich deren Tat-
séchlichkeit nach sorgsamer Prifung aber anerkennen
muftte, hielt ich es fur selbstverstandlich, daR man
meinen entsprechenden Berichten Glauben schenken
wirde, und ich war sehr verwundert dartiber, dal es
ganz und gar nicht der Fall war Selbst meine Mutter
und meine Geschwister waren unzugénglich fur meine
Schilderungen. Sie waren so fest davon (iberzeugt, daf}
der Sache eine Tduschung zugrunde liegen miisse, dal
sie nicht einmal zu einer eigenen Prifung zu bewegen
waren. Schlieflich gab ich meine vergeblichen Bemi-
hungen auf, meine Angehdrigen zu einer Untersuchung
zu veranlassen.

Fréulein Tambke war der Liebling aller derer, die
sie kennenlernten! nicht nur weil sie Medium war,
sondern ihrer selbstlosen Art, ihrer kindlichen Auf-
richtigkeit und ihres sanften, heiteren Wesens wegen.
Aus eigenem Antriebe sprach sie niemals Uber ihre
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mediumistische Begabung, und Sitzungen zu halten,
hatte sie wenig Neigung. Ich sah sie oftmals weinen,
wenn eine der bekannten, boshaften Auerungen von
jenen, die sich klug dinken, an ihr Ohr gedrungen
war. Aber ihr Vater erachtete es als seine Pflicht, zu
seinem Teil an der Verbreitung des Spiritismus mit-
zuwirken, und deshalb bestand er auf Abhaltung von
Sitzungen.

Je langer ich Fraulein Tambke kannte, um so mehr
lernte ich sie schatzen und lieben, und einige Zeit
spater wurde sie meine Braut. Meine Angeh6rigen
winschte ich mit diesem einstweilen noch geheimen
Verlébnis moglichst nicht eher bekanntzumachen, bis
sie den Spiritismus aus eig ner Anschauung kennen-
gelernt hatten. Bei der ablehnenden Haltung war es
allerdings nicht leicht durchfihrbar. Ich berichtete
meiner Mutter jetzt wieder ausfihrlich tber meine
wunderbaren Erlebnisse und machte schlieRlich den
Vorschlag, dafl idi das Medium bitten wolle, in der
Wohnung meiner Mutter eine Materialisationssitzung
abzuhalten. Meine Mutter erkldrte sich damit einver-
standen, weil sie bei ihren immer noch bestehenden
Zweifeln Uberzeugt war, daR das Medium es sicherlich
ablehnen wirde, andernorts eine Sitzung abzuhalten.

Zur Uberraschung meiner Mutter konnte ich ihr bald
darauf die Nachricht bringen, dall das Medium kom-
men wolle. Ich lud gleichzeitig mehrere Verwandte
zur Teilnahme an der Sitzung ein. Frdulein Tambke
erschien am festgesetzten Tage zu der vereinbarten
Zeit und machte ersichtlich auf alle einen giinstigen
Eindruck.

Bevor die Sitzung begann, bat sie, die anwesenden
Damen mdchten sich davon (berzeugen, dal? sie auler
ihren eigenen Bekleidungsstiicken nichts bei sich habe.
Von einer solchen Untersuchung wollten sie jedoch
nichts wissen. Fraulein Tambke bestand aber darauf.
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In Gegenwart mehrerer Damen Kleidete sie sich aus
und lieR alle Einzelheiten genau untersuchen. Ilhre
Kleidungsstlicke bestanden sé&mtlich aus dunklem Zeug
und auch ihr Unterzeug hatte sie in diesem Falle
ausnahmslos aus dunklem Stoff gewahlt, so dafl sie
auch nicht das kleinste Stiickchen weiflen Zeuges an
sich hatte. Sie bekleidete sich dann wieder, aber nicht
mit ihren eigenen, sondern mit den dunklen Kleidern
meiner Schwester und zog einen Regenmantel meiner
Schwester daruber, der zu allem UberfluR noch am
Halse und an den beiden Handgelenken eng zugenéht
wurde.

Die Materialisationssitzung nahm einen glanzenden
Verlauf. Es materialisierten sich nacheinander acht in
Weill gekleidete Gestalten, die sé&mtlich als verstor-
bene Verwandte oder verstorbene Bekannte der Sit-
zungsteilnehmer klar erkannt wurden Da alle Teil-
nehmer miteinander verwandt waren, so waren sie
auch fast alle mit jenen Verstorbenen verwandt oder
bekannt gewesen, und so konnten nicht nur einzelne,
sondern die meisten Teilnehmer feststellen, dal die
materialisierten Gestalten mit jenen Verstorbenen in
der Tat identisch seien.

An dieser Sitzung beteiligten sich sechzehn Personen.
Auller mir kannte das Medium keine derselben, und
ich war der einzige, der mit dem Spiritismus bekannt
war. Alle anderen hatten niemals vorher ein spiritisti-
sches Vorkommnis irgendwelcher Art kennengelernt
und standen der Sache vor dieser Sitzung &ulRerst un-
glaubig gegentber.

Fraulein Tambke ist inzwischen meine Frau gewor-
den. Es wurde mir nahegelegt, diese Aufzeichnungen
unter einem Decknamen herauszugeben, um den Ver-
dacht der Parteilichkeit zu vermeiden. Ich habe es ab-
gelehnt. Es wird schwerlich angenommen werden kon-
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nen, dal mit diesen Aufzeichnungen ein anderer
Zweck verknupft sein soll, als einen Baustein zur Ver-
breitung und zum Verstdndnis des Spiritismus bei-
zutragen. Wenn man weil, daB das Medium meine
Frau geworden ist, so kann es als Beweis dafiir dienen,
daB ich selbst jedenfalls absolut von der Echtheit der
spiritistischen Erscheinungen uberzeugt worden bin.

Von denen, die die Sitzungen auf Wilhelmsburg in
groRerem Umfange mitgemacht haben, wird geltend
gemacht, dal meine Darstellungen zu nlchtern ge-
halten sind und gegen die Wirklichkeit zurlickstehen.
Dieser Einwand hat allerdings seine Berechtigung. Ich
habe indessen fast ausschliefflich nur solche Erlebnisse
geschildert, die in die erste Zeit meiner Bekanntschaft
mit dem Spiritismus fielen, als ich mir selbst noch
Klarheit Gber die Phanomene zu schaffen suchte, und
die Prifungen und Forschungen, die ich damals an-
stellte, nétigten ganz von selbst zu mdglichst objek-
tiver Betrachtung. Ebenso veranlal3te mich der Um-
stand, daf® ich vorwiegend nur meine anfanglichen
Erfahrungen schilderte, immer nur von Fraulein Tambke
und nicht von meiner Frau zu sprechen. Ich werde es
auch weiterhin so halten.

Es kann eingewendet werden, da meine Prifungen
wissenschaftlichen Anforderungen nicht genlgten. Ich
will es gelten lassen. Es war auch nicht meine Ab-
sicht, andere durch meine Priifungen zu belehren, son-
dern ich winschte nichts weiter, als mich selbst zu
tiberzeugen, und das habe ich erreicht. Aber ich glaube
sagen zu durfen, daR die von mir angestellten Unter-
Isu_chungen praktischen Anforderungen vollauf Genige
eisten.

Einigen Personen, die eine Reihe von Jahren hin-
durch den Sitzungen auf Wilhelmsburg mit demselben
Medium beigewohnt haben und auf diesem Gebiete
teils eine noch groRere Erfahrung als ich besitzen, habe
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ich diese Aufzeichnungen vorgelegt. Sie haben die nach-
stehende Erklarung ausgestellt und unterschrieben:

Auf Wunsch des Herrn Ohlhaver bestatigen wir,
daB die in diesem Buche von ihm berichteten spiri-
tistischen Manifestationen in' ihrem ganzen Um-
fange und in all ihren Einzelheiten auf Wahrheit be-
ruhen. Wir haben viele Jahre hindurch an jenen
Sitzungen teilgenommen und dieselben oder gleich-
artige Phanomene in aulerordentlich groRer Zahl
kennengelernt.

Wilhelm Cordes. Frau Berta BoRdorf. Hinrich
Stiiben. Johann Stlben. Frau Dannies Emil Hold-
mann. Clemens Unglaub.

Du Prel sagt: ,Die Geheimwissenschaften in ihrer
modernen Form (deren Hauptbestandteile Hypnotis-
mus, Magnetismus, Somnambulismus und Spiritismus
sind) sollen nicht zu einem Glauben verleiten, sondern
ein neues Wissen vorbereiten, und schon darum ver-
weisen sie nicht zurlick in die Vergangenheit, sondern
weit voraus in die Zukunft. Sie sind berufen, fur die
Weltanschauung der Zukunft, die sich schon heute in
der Bildung begriffen zeigt, jenen sehr wichtigen Be-
standteil zu liefern, welcher die Losung des Menschen-
rétsels betrifft. Einmal vollendet, wird diese Welt-
anschauung ihre groRe Bedeutung schon darin offen-
baren, dal? sie als Synthese von Religion und Wissen-
schaft, von Metaphysik und Naturforschung dastehen
wird. Sie wird sich nicht einseitig an das Herz des
Menschen wenden wie die Religion, aber auch nicht
einseitig an den Verstand wie die Wissenschaft. Sie
wird keine in Dogmen erstarrte Religion des blinden
Glaubens sein, wird aber auch nicht jener Wissenschaft
gleichen, von deren Lehrstihlen heute ein eiskalter
Windzug auf das Volksleben herabweht. Als Meta-
physik wird sie sich nicht bloR in begrifflichen Kon-
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struktionen bewegen, sondern gleich der Naturwissen-
schaft eine Grundlage von Erfahrungstatsachen haben,
die sogar experimentell erforscht werden koénnen. —
Weit entfernt, reaktiondr zu sein, ist sie also viel-
mehr berufen, unser ganzes Kulturleben zu verjiingen."”
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Nekromanlie in Munchen

Uber einige Sitzungen, die Fraulein Tambke in
Minchen abgehalten hat, berichtete Freiherr Dr. Karl
du Prel in der Berliner Wochenschrift ,,Zukunft" unter
der Uberschrift ,,Nekromantie in Munchen”. Dieser Auf-
satz ist spater in der zweiten Auflage seines Werkes
»Studien auf dem Gebiete der Geheimwissenschaften”
erschienen. Die beiden Materialisationssitzungen, die
du Prel schildert, waren von solchen Sitzungen, bei
welchen Fraulein Tambke das Medium bildete, die
schwaéchsten, die ich kennengelernt habe, und gerade
des nicht unerheblichen Unterschiedes wegen flihre
ich jenen Aufsatz besonders an.

Der Grund fur den vergleichsweise schwachen Aus-
fall ist zu einem wesentlichen Teil in dem Umstande
zu suchen, dafll Fraulein Tambke wéhrend der ganzen
Dauer ihres Aufenthaltes in Miinchen unpéBlich war,
und sie wirde es Uberhaupt abgelehnt haben, Sitzun-
gen zu halten, wenn diese Sitzungen nicht der Zweck
der Reise gewesen waren.

Ist das Medium nicht wohl, so wirkt es wie ein
stark geschwéachter Magnet. Die ,spirituelle Materie"
kann alsdann nicht in genligendem MaRe angehduft
werden, und das Material, aus dem die jenseitigen
Wesen die Materialisation bilden, ist dann nicht aus-
reichend, um Gestalten von der gewinschten Voll-
kommenheit und Dichte zu materialisieren. Im Ver-
gleich zu der Galvanotechnik liegt es so, als ob das
Bad arm an Kupfersalzen ware; die Verkupferung
wirde dann ungeniigend und lickenhaft ausfallen.
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Die Substanz, die die geistigen Wesen bendétigen,
um sich zu materialisieren oder andere fiir uns wahr-
nehmbare Wirkungen hervorzurufen, wird bekanntlich
Od oder Magnetismus oder ,,spirituelle Materie" ge-
nannt. Als die starkste Quelle fur diese odische Sub-
stanz hat sich bis jetzt der Mensch selbst erwiesen,
und diese Quelle erreicht ihren héchsten Grad der
Leistungsféhigkeit im Medium. Damit ist gleichzeitig
der Weg gezeigt, auf welche Weise wir am leichtesten
mdoglichst viel ,,spirituelle Materie™ verfligbar machen
und somit die besten Bedingungen fir spiritistische
Erscheinungen schaffen konnen. Wir mussen dafr
sorgen, dal unter den Sitzungsteilnehmern so viele
Medien wie mdglich vorhanden sind.

Dieser naheliegende Weg wurde auf Wilhelmsburg
befolgt. Bei mehreren Personen beiderlei Geschlechts,
die an den Sitzungen regelmaRig oder meistens teil-
nahmen, hatte die mediumistische Veranlagung nach
und nach so erheblich an Grofe zugenommen, dal} sie
als Medien von nicht unbedeutender Kraft bezeichnet
werden konnten, und einige von ihnen, unter den Teil-
nehmern sitzend, kamen wéhrend der Sitzung sogar in
den magnetischen Schlaf. Dadurch wurde die Menge
der verfugbaren ,,spirituellen Materie” nicht nur we-
sentlich erhoht, sondern dem stérkeren Medium in
diesem Kreise, Fraulein Tambke, wurde die konzen-
trierte Ansammlung dieser odischen Substanz gleich-
zeitig betréachtlich erleichtert.

Auf diesen Umstand sind die auferordentlichen Er-
folge in den Sitzungen auf Wilhelmsburg namentlich
zurtickzufuhren. Wo diese verstarkenden Bedingungen
fehlen, wie bei den Sitzungen in Minchen, wird der
Erfolg meistens entsprechend geringer sein.

Fir. mich und fur viele andere Teilnehmer an den
Mdinchener Sitzungen waren aber gerade die schein-
baren Méngel und Unvollkommenheiten doppelt inter-
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essant. So winkte mich eine der materialisierten Ge-
stalten zu sich an das Kabinett heran. Die Hand mit
dem Tichlein war deutlich fur jedermann sichtbar, der
zu dieser Hand gehérige Arm war aber nicht materia-
lisiert. Dieselbe Gestalt reichte mir, als ich am Vorhang
stand, die Hand, und da der Arm nicht materialisiert
war, so erschien die Hand wie frei in der Luft schwe-
bend. Die Hand selbst war gut materialisiert, lang
und schmal und von natirlicher Beweglichkeit. Andere
Mangel in der Materialisation sah ich in dieser Sitzung
noch bei mehreren Gestalten. Aber diese Unvollkom-
menheiten zeigten die Echtheit der Gestalten vielfach
besser, als es durch ein anderes Mittel moglich war,
wahrend die Deutlichkeit unvermeidlich darunter lei-
den mufte.

Freiherr Dr. Karl du Prel hat mir damals freund-
lichst gestattet, von seinem Aufsatz Gebrauch machen
zu dirfen. Nachstehend gebe ich ihn im Auszug wieder:

»Waéhrend der vergangenen Osterferien erhielt ich
von Herrn H. Ohlhaver in Hamburg einen Brief, worin
er seine Absicht kundgab, mich ,in meinem furcht-
losen Eintreten fiir den Spiritismus' durch Tatsachen-
material zu unterstitzen. Zu diesem Behuf wollte er
mit seiner Braut, dem Privatmedium Fraulein Elisa-
beth Tambke, nach Miinchen kommen und mir Sitzun-
gen geben. Leider konnte er nur Uber eine Zeit von
zehn Tagen verfligen, was fur Sitzungen rein experi-
menteller Art nicht ausreichend ist. Ich nahm sein An-
erbieten dankbar an, schlug ihm aber vor, die Sitzun-
gen nicht mir allein, sondern der hiesigen .Gesell-
schaft fiir wissenschaftliche Psychologie' zu geben,
wobei ich den Ph&nomenen mehr oder minder freien
Lauf lassen wollte. Herr Ohlhaver ging darauf ein und
erweiterte meinen nicht zu umgehenden Vorschlag,
dal das Medium vor den Sitzungen von meiner Frau
untersucht werden sollte, dahin, dal} zu diesem Zweck
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eirllle Kommission von Damen beigezogen werden
sollte.

Fraulein Tambke war hier vom 28. Mai bis zum
9. Juni und wurde in der Familie des Herrn Dr. von
Arnhard, eines unserer Mitglieder, aufgenommen, wah-
rend Herr Ohlhaver in einem nahegelegenen Gast-
haus abstieg. Leider waltete Uber unserem Unter-
nehmen ein Unstern: Fraulein Tambke wurde schon
auf der Reise unwohl, blieb es bis zur Abreise, und
in die Zeit ihres Aufenthaltes fielen zudem gewitter-
schwille Tage, die bekanntlich spiritistischen Versuchen
nicht giinstig sind.

Eines unserer Mitglieder, Herr Halm-Nicoléi, hatte
sein grolRes Maleratelier z r Verfiigung gestellt, das,
weil es noch nicht bezogen war, vollkommen leer
stand. Es war dort also nichts zu untersuchen. Die Ecke
wurde als Kabinett eingerichtet, so dal} ein schwarzer,
vierteiliger Vorhang von der Decke herabhing und
den dahinter gestellten Lehnstuhl verbarg. Einige
Schritte vom Kabinett entfernt wurden Sitzreihen her-
gestellt, und funf photographische Apparate, von Mit-
gliedern der Gesellschaft bedient, waren an verschie-
denen Punkten des Ateliers aufgestellt. Das groRe
Lichtfenster und ein Kkleineres an derselben Wandseite
waren mit Tichern verhullt, aber das Halbdunkel ge-
stattete dennoch, das Atelier seiner ganzen Ausdeh-
nung nach zu Uberblicken, ja, jedes einzelne Gesicht
zu unterscheiden und zu erkennen.

Um nicht ermidend zu werden, werde ich nun die
Schilderung der beiden Materialisationssitzungen zu-
sammenziehen und auf das Wesentlichste beschranken.
Die Untersuchung des Mediums wurde vor der Sitzung
und unmittelbar danach von vier Damen, und zwar
sehr grindlich, vorgenommen. Es geniigt zu sagen,
dal nichts irgendwie Verdéchtiges gefunden wurde,-
im Gegenteil hatte Fraulein Tambke absichtlich die
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mweiBen Bekleidungsstiicke durch farbige ersetzt und
mit schwarzen Striimpfen und hohen Knépfstiefeln sich
versehen. Das Kleid hatte sie durch ihren langen,
gelben und ungefitterten Regenmantel ersetzt, der
vorn zugeknopft und in der zweiten Sitzung sogar
zugenéht war. DalB die beiden Tiren des Ateliers ver-
schlossen wurden, versteht sich von selbst. Das Me-
dium nahm im Kabinett Platz, blieb aber ungefesselt
— ein Verfahren, von dem ich aus praktischen Grin-
den nie abgehen werde. Fesseln beléstigen das Me-
dium, l&hmen also die Phanomene, schliefen Zweifel
doch nicht aus und sind endlich tberfliissig, wenn man
ohnehin vorweg entschlossen ist, die Realitdt der
Materialisationen nur dann anzuerkennen, wenn das
Medium gleichzeitig mit dem Phantom sichtbar ist und
photographiert wird.

Bei den Sitzungen des Fréauleins Tambke sollen die
Phantome in der Regel schon nach wenigen Minuten
heraustreten, zwischen den Sitzreihen herumgehen und
manchmal mit den Anwesenden reden. Das Unwohl-
sein des Mediums und die schwiille Temperatur waren
wohl die Ursache, daR unsere Sitzungen nicht so ver-
liefen. Erst nach einer halben Stunde zeigten sich zu
beiden Seiten des Mediums die unteren ausgefillten
Teile weilter Gewander, die sichtbar wurden, weil der
Vorhang nicht bis zum Boden herabreichte, sondern
eine Spanne weit davon abstand. Nach Beobachtungen
in anderen Sitzungen handelt es sich dabei um zwei
weillgekleidete Gestalten, die nur teilweise materiali-
siert sind, langere Zeit neben dem Medium stehen,
aber nicht heraustreten, sondern bald verschwinden.
Die Bedeutung der Erscheinungen bleibt dahingestellt.
Eine Hand, mit dem Sacktuch winkend, bezeichnete
den eigentlichen Beginn der Phdnomene; dann zeigten
sich in der einen oder anderen Vorhangspalte wei3e
Gestalten, ohne doch den Blicken lange standzuhalten.
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Spater erst verweilten sie ldnger und waren dann
auch der ganzen Lange nach Ubersehbar; nur eines der
Phantome in der zweiten Sitzung hielt, ganz aus dem
Kabinett tretend, langere Zeit stand.

Die n&here Schilderung werde ich nun zugleich mit
der Kritik verbinden. Es handelt sich bei Materiali-
sationen nicht um zwei — wie man gewdhnlich
glaubt —, sondern um drei Mdglichkeiten. Die nachst-
liegende Annahme bleibt immer die Maskerade des
Mediums, das sich durch mitgenommene weife Uber-
wirfe, Periicken und Masken unkenntLch macht und
in bewuBtem Zustand heraustritt. Diese Annahme ist
uns verwehrt durch die Untersuchung des Mediums
vor und nach der Sitzung, des Kabinetts und des
Lehnstuhles. Also miufiten diese Gewander, Masken
und Perlicken — die bei unseren Sitzungen unter der
erwdhnten Annahme nftig gewesen waren — von
einem unserer Mitglieder oder der eingeladenen Gaéste
oder von Herrn Ohlhaver in das Kabinett gebracht
und dann wieder beseitigt worden sein. Auch davon
ist keine Rede; es war hell genug im Atelier, um zu
sehen, wenn jemand dem Kabinett nahegetreten wére,
und fur das Herbeischleppen so vieler Utensilien hétte
ein Trager gar nicht ausgereicht. Um eine Gestalt
reichlich zu bekleiden, wie es der Fall war, dirften
mindestens acht Meter Stoff notig sein. Jene Zuschauer
aber, die spater zu den Phantomen traten, beobach-
teten, daB die Stoffe im Gewebe und in der Feinheit
je nach dem Phantom verschieden waren. Auch waren
die Phantome verschieden drapiert; die Kopfteile
zeigten sich entweder wie von einer Haube um-
schlossen oder lose umwunden oder verschleiert; die
Armel eng oder weit. Zu solchen Maskeraden durften,
gering angesetzt, zwanzig Meter Stoff ndtig gewesen
sein. Wer nun glauben kann, das Medium hétte diese
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an sich verbergen kénnen oder sie waren trotz der
Uberwachung des Ateliers hineinpraktiziert worden,
mit dem ist nicht weiter zu streiten.

In der ersten Sitzung wurde dreimal, in der zweiten
einmal ein Phdnomen beobachtet, das die Annahme
einer Maskerade noch weiter ausschlieft. Beim Zu-
ricktreten der Phantome in das Kabinett n&mlich
wurde, und zwar sofort, der VVorhang von innen heraus
Weit nach beiden Seiten gedffnet und lieR betréachtlich
lange das schlafende Medium sehen. Phantome und
weille Gewénder aber waren verschwunden.

Ist nun die Maskerade des Mediums ausgeschlossen,
so bleiben noch zwei Mdglichkeiten: Transfiguration
und Materialisation. Bei der Transfiguration, wenn
ihr die Absicht der Kraftersparnis zugrunde liegt, tritt
das Medium als somnambuler Kleiderstock in bewuf3t-
losem nachtwandlerischem Zustand aus dem Kabinett,
mit (echt materialisierten) weien Gewéndern um-
hillt; bei der Materialisation dagegen bleibt das Me-
dium im Kabinett, und eine selbstdndige Gestalt tritt
heraus. Es kann aber auch vorkommen, daf} zwei oder
mehr Gestalten gleichzeitig sichtbar werden, wovon
die eine doch nur das transfigurierte Medium ist; oder
dafll an dem transfigurierten Medium partielle Mate-
rialisationen vorgenommen sind, so daBR es Gestalt
oder Ziige eines bestimmten Verstorbenen zeigt.

Ich glaube nicht, daf in unseren Sitzungen Trans-
figuration vorkam. Sie konnte auch, wie wir gleich
sehen werden, nur nebenher noch — neben den Mate-
rialisationen — stattgefunden haben. Wenn das Me-
dium in Trance seufzte oder sprach, wurden die Tone
immer aus dem Kabinett heraus gehort und gingen
nicht von den Phantomen aus. Die Zweifler, indem sie
das Medium immer mit allen den und gerade den
Eigenschaften ausristen, die zur skeptischen Erklarung
notig sind, werden jenes Phanomen auf Bauchrednerei
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zurlckfilhren — und beweisen kann ich allerdings
nicht, dal Fraulein Tambke diese Fahigkeit nicht besitzt.

Zur Entscheidung kann die Frage, ob Transfiguration
oder Materialisation, nur gebracht werden, wenn das
Medium gleichzeitig mit dem Phantom sichtbar ist
und photographiert wird. Wir versuchten es, aber mit
ungenugendem Erfolg. Ich war in das Kabinett ge-
treten, um dem Medium die Augen zu verbinden, und
nun sollte das Phantom das Medium herausfihren,
und durch Winken mit dem Sacktuch sollte es den
gunstigen Augenblick fir die photogr phische Auf-
nahme bei Blitzlicht anzeigen. Wer gunstig salt, konnte
denn auch das schwankende, mit ausgebreiteten Armen
nach einem Stiitzpunkt suchende Medium sehen und
neben ihm eine weile Gewandung. Das Sacktuch
winkte; meine dieser VVorhangspalte gegeniibersitzende
Frau sah auch diese dritte Hand, die das Sacktuch
hielt, wéhrend der Stellung nach das Phantom mit
seiner anderen Hand das Medium zu stiitzen schien;
als aber beim Winken des Sacktuches Blitzlicht erzeugt
wurde, wurden zwar beide Gestalten gleichzeitig ge-
sehen, aber nicht von den gleichen Zuschauern. Die
einen, je nach ihrem Sitzplatz, sahen das Medium, die
anderen — wie mein Nachbar und ich — mit groRter
Deutlichkeit das Phantom, das, um sich gegen den
ungemein grellen Lichtschein zu schitzen, die Vor-
hangteile rechts und links rasch zusammenschlug. Die
Dematerialisierung des Phantoms scheint gleichwohl
fast ebenso blitzartig eingetreten zu sein, denn die
photographische Platte zeigt das Medium mit verbun-
denen Augen, daneben aber nur das als leere Hiille
herabhéngende weille Gewand, und auch dieses schon
im oberen und unteren Teil abgeschmolzen, im unteren
Teil wie zerknittert, was dem Bilde ein verdéchtiges
Ansehen gibt. Zweifler werden sagen, diese Leinwand
sei, weil sie vom Medium unter dem Korsett verborgen
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war, verknillt worden. Ich, der ich wufite, wie weit
die Damen in der Visitation gegangen waren, brachte
diese Zerknitterung in Zusammenhang mit dem De-
materialisationsprozeR, weil wir mehrfach gesehen
hatten, dafl die Dematerialisierung der Gewandte.ile
um einige Augenblicke langsamer eintrat als die der
Gestalten. Eine andere Phantomphotographie zeigt die
gleiche scheinbare Zerknitterung, aber die Falten
laufen nach allen Richtungen und sind nicht scharf.
Anklang mit meiner Erkladrung fand ich erst, als eine
dritte Phantomphotographie entwickelt war, die deut-
liche, vom Medium ganz verschiedene Gesichtsziige
zeigt. Da nun diese der Dematerialisierung wider-
standen haben, mufBte um so mehr das Gewand noch
intakt sein, und so ist es auch: es zeigt sich glatt der
ganzen L&nge nach. Einige von uns wollen sogar in
einem Schimmer dieser Photographie die Umrisse des
im Hintergrund des Kabinetts schlafenden Mediums
erkennen.

Da nun der objektive photographische Beweis un-
geniigend ausfiel — zur Wiederholung war keine Ge-
legenheit —, so sind wir auf andere Merkmale ange-
wiesen, um zu beweisen, dal weder Maskerade nodi
Transfiguration, sondern echte Materialisationen statt-
fanden. Wir saBen im grofRen Halbkreis um das Kabi-
nett herum; der Vorhang hatte ferner, weil aus vier
Teilen bestehend, drei Spalten, aus welchen die Ge-
stalten treten konnten, und so kommt es, dal} die be-
obachteten Einzelheiten nur von einem Bruchteil der
Zuschauer, je nach Sitzplatz und Spalte, bestatigt wer-
den kdnnen. Manches wurde ferner nur von jenen Zu-
schauern beobachtet, die an das Kabinett gerufen
wurden, sei es, daB3 ihnen das jeweilige Phantom zu-
winkte oder dal das im Trancezustand sprechende
Medium den Namen nannte.

Daflir, dal wir es mit Materialisationen zu tun
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hatten, sprach zundchst die Unédhnlichkeit der Gestalten
unter sich und im Vergleich mit dem Medium. Sie
unterschieden sich schon in der GroRe. Es liegen drei
Zeugenaussagen vor, daf} bei geschlossenem Vorhang,
der aber nicht bis zum Boden reichte, der untere Rand
des Regenmantels des Mediums sichtbar war, daneben
links ein grofRer nackter Ful mit ausgebildeten Négeln,
rechts aber der untere Teil einer weilen Gewandung.
Als dann der Vorhang auseinanderging, um das
schlafende Medium zu zeigen, wurden zu dessen
Seiten noch weile Gewandteile geseher Reste des
Dematerialisierungsprozesses. )

Auch bei echten Materialisationen ist die Ahnlich-
keit mit dem Medium der normale, im Entstehungs-
prozel selbst begrindete Fall, und sie mul erst durch
ein inneres Gestaltungsprinzip tberwunden werden,
wenn eine dem Medium undhnliche Gestalt sich
zeigen soll; denn der Stoff und die Kraft, die zur
Phantombildung nétig sind, werden dem Medium ent-
nommen; es scheint sogar, dafl bei Materialisationen
eine aquivalente Dematerialisation des Mediums ein-
tritt. Seine Substanzverluste werden zwar beim Ver-
schwinden der Phantome wieder ersetzt, aber der Zu-
stand grofBer Abspannung nach dem Erwachen zeigt
deutlich, daR es die Quelle ist, aus der geschopft
wurde. Fragen wir uns nun, welche Substanz dem
Medium entnommen wird, um daraus Gestalten zu
bilden, so 1aRt sich nicht bestreiten, daR es sich um
einen irgendwie materiellen Stoff handelt, da nur ein
solcher zu Materialisationen fuhren kann. Dieser Stoff
mufl vom Korper des Mediums abtrennbar sein; er
mufB die Fahigkeit verschiedenartiger Verdichtung be-
sitzen, denn die Phantome sind oft schattenhaft, oft
bis zur Greifbarkeit materiell; er mul? ferner der Tréger
der Organisationskraft sein, und — eben weil er dem
Medium entnommen ist — es mulR die Ahnlichkeit
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mit dem Medium der normale Fall sein; er mul} aber
auch fahig sein, diese Ahnlichkeit mit dem Medium
zu verlieren und in undhnliche Gestalten umgebildet
zu werden, wenn ein anderes und stirkeres Gestal-
tungsprinzip sich seiner beméchtigt; endlich muf? aber
dieser Stoff psychisch modifizierbar sein, denn nur so
ist es zu erklaren, daR die Phantome oft physisch
und psychisch bestimmten Verstorbenen gleichen.
Welches ist nun der Stoff, der alle diese Fahigkeiten
besitzt? Wer den animalischen Magnetismus kennt,
wird dariiber nicht im Zweifel sein, dall Materialisa-
tionen durch Odverdichtung zustande kommen. Das Od
zeigt sich im magnetischen Akt trennbar von seiner
organischen Quelle und ist fahig, mit dem Od des
Magnetisierten sich zu verschmelzen; es ist ver-
schiedengradiger Verdichtung fahig, es leuchtet fir
Sensitive, wenn es aus den Handen des Magnetiseurs
stromt — Reichenbach hat es seinerzeit in Berlin
photographiert — und auch oft an den Materialisa-
tionen; das Od des Magnetiseurs ist ferner fahig, mit
dem des Magnetisierten sich zu verschmelzen; es ist der
Trager der Organisationskraft und leistet, in den frem-
den Korper UberflieBend, eben das, was es in seiner
organischen Quelle geleistet hat, d. h. es stellt die Ge-
sundheit her, wahrend umgekehrt wegen der Ver-
schmelzung Krankheitssymptome des Patienten auf den
Magnetiseur Ubergehen konnen. Vermoége dieser Ver-
schmelzung kdnnen sogar organische Besonderheiten
des Magnetiseurs auf den Magnetisierten Ubergehen,
so dal z.B. der Haarwuchs des Patienten dem des
Magnetiseurs dhnlich wird oder daf bei langjahrigen
Ehegatten die Gesichtsziige einander ahnlich werden,
weil eben das geschlechtliche Leben eine starke odische
Entwicklung und Verschmelzung mit sich bringt. Das
Od kann ferner psychisch modifiziert weiden und die
entsprechenden organischen Verdnderungen erzeugen;
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so beim Versehen, beim natdrlichen und beim hypno-
tischen Stigma, wie bei der Suggestion des Arztes,
welche die gewollten organischen Funktionen her-
vorruft.

Das Od leistet also allen Anforderungen Geniige,
die wir an den Stoff stellen missen, aus welchem
Phantome sich bilden. In den Dunkelsitzungen mit
Fréulein Tambke haben wir die leuchtenden odischen
Ausstromungen ihrer Hande in groBer Schdnheit be-
obachtet, und die Rauchwolken, welche aufstiegen,
waren nicht nur sichtbar, sondern auch dem Geruch
wahrnehmbar. Zweifler werden sagen, das Medium
habe sich mit Phosphor angestrichen; aber weder meine
Nase, noch die Hand meiner Frau, von der leuchten-
den Hand gerieben, leuchteten, was doch bei Phosphor-
Ubertragung hatte der Fall sein mussen.

Diese odische Lohe nun ist es, die bei solchen Sit-
zungen verwendet wird, sei es zu blof3 schattenhaften
Phantomen, sei es zu greifbaren Gestalten. Weil aber
dieses Od zum groBten Teil aus dem Medium geschopft
ist, sind jene im Unrecht, welche meinen, dal Ver-
storbene mit Haut und Haar uns erscheinen kdnnen
(d. h. dall das Dogma einer leiblichen Auferstehung
des friheren irdischen Kdorpers widersinnig ist). Eher
ist die entgegengesetzte Ansicht richtig, da an den
Phantomen (an dem Material, das der Jenseitige zum
Aufbau seiner mehr oder minder dichten Erscheinungs-
form gebraucht) nichts Eigenes ist, sondern alles ent-
liehen, aulRer dem sie gestaltenden Prinzip, und auch
das nur, wenn die Ahnlichkeit mit dem Medium Uber-
wunden ist; dieses gestaltende Prinzip konnte viel-
leicht sogar ein bloRRer Vorstellungsakt sein, der nach
Art einer hypnotischen Suggestion organisierend wirkt.
(Der Vorstellungsakt aber erfordert einen Tréager: die
Seele, das Astralwesen. Dieses allein ist das organi-
sierende Prinzip, welches organische Formgebilde einer
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Vorstellung entsprechend zu gestalten vermag.) Bei
unseren Sitzungen war manchmal bei den Phantomen
die Ahnlichkeit mit dem Medium vorhanden, ver-
schwand aber und machte der groBten Unahnlichkeit
Platz, woflr ich eine andere Ursache als eine psy-
chische nicht erkennen kann (d. h. dafl ein anderes
gestaltendes Prinzip, das Astralwesen eines Jensei-
tigen, eingreift und die Phantombildung seiner ein-
stigen Leiblichkeit entsprechend vollzieht, so gut die
bestehenden Bedingungen es gestatten).

In den bisherigen Merkmalen ist die Materialisa-
tions-Hypothese indirekt nétig geworden, weil die
beiden anderen, Maskerade und Transfiguration, sich
als unzulanglich erwiesen. Andere Merkmale sprachen
direkt fiir die Materialisation. Dahin gehért, dal alle
Phantome mehr oder minder organische Defekte hatten.
Herr Bayersdorfer, als ein Phantom ihm gerade gegen-
tiber an die Spalte trat, sah zwar dessen Hand deutlich
materialisiert, aber der Arm gegen den Ellbogen hin
wurde zusehends dinner, wie ein Stab. Ebenso fiihlte
die Baronin Poifil, als sie von einem Phantom umarmt
wurde, zwar die Hand, aber nicht den Arm. Audi aus
den Bewegungen der Phantome liel sich auf organisdie
Defekte schlielen; sie gaben sich alle Mihe, sich weiter
vom Medium zu entfernen und herauszutreten, traten
aber immer wieder zuriick, wie wenn sie an ihren
Beinen keinen genligenden Halt hatten und von ihrer
Kraftquelle sich nicht zu entfernen vermdchten. Dazu
kam in der ersten Sitzung noch der Umstand, daf} die
Phantome, sobald sie sich zeigten, zu grofRer Hellig-
keit ausgesetzt waren. Der Vorhang des groflen Fen-
sters griff nicht hoch genug hinauf und lieB oben
einen langen Lichtstreifen, der — wenigstens im Kon-
trast zur sonstigen D&mmerung — blendend wirkte
und die Phantome nétigte, sich dem Schein durch
Senken des Kopfes zu entziehen. Erst in der zweiten
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Sitzung, als diesem Ubelstande abgeholfen war, hielten
sie fester stand. Auch daf} die Phantome nicht spra-
chen, kommt auf Rechnung ungeniigender Materiali-
sation; wollten sie jemand zu sich kommen lassen, so
winkten sie ihm mit dem Sacktuch zu oder benutzten
die Sprechwerkzeuge des Mediums.

Der ProzeR der Materialisation nahm teilweise noch
nach dem Erscheinen seinen Fortgang. Es liegen einige
Zeugenaussagen vor, dal eine Kindergestalt, die etwa
zehn Minuten sichtbar blieb, innerhalb dieser Zeit um
einen Kopf groRer wurde. DaR die Hane dieses Phan-
toms die eines Kindes war, konnte ich, am Vorhang
stehend, selbst bemerken. Ich lege auch Gewicht auf
die Aussage der Herren Rauch und von Haider, Maler
und Bildhauer, denen die Bewegungen des Phantoms
und die Formen der Beine die Kindlichkeit verrieten.
Beim Erscheinen eines Kindes in der zweiten Sitzung
sprach das Medium, es sei eine Verwandte der Frau
von Arnhard. Diese hat in der Tat vor zwei Jahren
in England eine junge Base durch den Tod verloren,
die sie oft mit ihrem Kkleinen Bruder Verstecken
spielen gesehen hatte, woran sie nun durch das Ge-
baren des Phantoms sich erinnert fand.

Dall die Phantome nicht ganz lebensvoll materiali-
siert waren, dafur spricht auch deren ungemein rasche
Dematerialisation, wenn — das geschah viermal — der
Vorhang ge6ffnet wurde, und das schlafende Medium
sichtbar erschien. Es verdient bemerkt zu werden, dafl
die Gewandstoffe weniger schnell sich zu zersetzen
schienen als die Gestalten. Bei einer Gelegenheit blieb
vor dem Vorhang ein weilRer Stoff zuriick, wie ein
Gewandteil, der fallen gelassen wurde; er wurde aber
nicht in das Kabinett gezogen, sondern verschwand all-
mabhlich, wie schmelzender Schnee, was von vier Zeu-
gen bestatigt wird.

Es ist noch ziemlich viel zugunsten der Echtheit der
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Phantome anzufiihren; aber statt es fur sich heraus-
zuheben, ziehe ich es vor, es im Verein mit den wich-
tigsten Zeugenaussagen zu erwéhnen. Wenn namlich
bei solchen Sitzungen die Echtheit der Phantome er-
wiesen ist, handelt es sich noch um die weitere Frage:
Wer sind die Gestalten? Nun ist es eben eine Spe-
zialitat der Sitzungen bei Fraulein Tambke, da mei-
stens Phantome erscheinen, die von den Zuschauern
als verstorbene Angehérige erkannt werden. Das war
auch bei uns der Fall. Wie schon bemerkt, wurden
einzelne von uns, sei es durch Winken mit dem Sack-
tuch oder durch die Stimme des Mediums, an das
Kabinett gerufen. Diesen war damit natlrlich die gun-
stige Gelegenheit zu Beobachtungen gegeben, und ich
muB sie um so mehr selbst sprechen lassen, als sie
unvermeidlich fiir die Gbrigen Zuschauer ein Hindernis
der Beobachtung waren.

Bekanntlich hat Mesmer schon vor hundert Jahren
den gunstigen EinfluR musikalischer Schallwellen auf
die Prozesse beobachtet, in denen das Od eine Rolle
spielt. Diese Erfahrung machten die Amerikaner im
Spiritismus, und seither wird haufig mit spiritistischen
Sitzungen Musik verbunden. Wir hatten ein Harmo-
nium aufgestellt, und Herr Halm-Nicolai entledigte sich
der Gbernommenen Aufgabe, darauf zu spielen, mit
kunstlerischer Vollendung. Wahrend des Spieles zeigte
sich in der Vorhangspalte ein Arm mit engem Armel,
die Hand gegen ihn ausgestreckt. Die besondere Schon-
heit dieser Hand fiel mehreren von uns auf. Spater
erschien eine Gestalt auf der Seite des Harmoniums,
und die Stimme des Mediums lieR sich vernehmen, daf}
Herrn Halms Mutter da sei. Ich lasse nun diesen selbst
reden:

Als ich an das Kabinett trat, wurde der Vorhang
gedffnet. Das Phantom, das ich sah, hatte tatsachlich
die Gestalt meiner Mutter, im Gesicht aber, das un-
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vollkommen materialisiert zu sein schien, mit ihr so
wenig Ahnlichkeit, dal ich zu du Prel sprach: Sie ist
es nicht. Das Phantom trat zurlick, dann wieder her-
aus, und nun war die Ahnlichkeit groer. Die Augen
konnte ich nicht recht sehen, weil sie den Kopf nach
abwaérts beugte; sie schienen mir wie unfertig zu sein.
Da sie mir auf Verlangen die Hand reichte, fiel mir
die entschiedene Ahnlichkeit mit der Verstorbenen
auf, die eine sehr schone Hand hatte. Ich fragte sie,
ob ich etwas an mir trage, was ihr gehdrt hatte; sie
winkte, wie wenn idi die Hande erheben sollte, und
da ich ihr nun beide, die innere Flache nach oben,
hinreichte, schob sie die eine weg, wendete die andere
um und deutete direkt zweimal auf den Stein meines
Ringes. Diesen Stein, der aber seither anders gefafit
worden war, trug sie zu Lebzeiten. Da sie wieder
zurlicktrat, wollte ich noch eine Probe machen, setzte
mich an das Harmonium und spielte das Lied Schuberts
,Am Meer', ein Lieblingslied von ihr, das sie oft ge-
sungen hatte. Wahrend dieses Spieles winkte sie be-
stdndig lebhaft mit dem Sacktuch. Ich trat dann wieder
an das Kabinett, und nun schob sie den einen, nun-
mehr weiten Armel zuriick, so daB ich den vollkom-
men materialisierten und fleischigen Arm bis zum
Ellenbogen sah. Sie legte ihre linke Hand auf meinen
Kopf, dann auf meine Hand, dann wieder auf meinen
Kopf, wobei sie sich weit aus dem zuriickgeschobenen
Vorhang gegen mich beugte. Die Ahnlichkeit im Ge-
sicht schwand dabei, sie nahm etwas Ahnlichkeit mit
dem Medium an, aber auch nur fir kurze Zeit, wor-
auf sich der Vorhang schlof3. Der Stoff ihres Gewandes
war ganz anders als die bei einem anderen Phantom
abgeschnittene Probe; er war gelblicher, auch dichter
im Gewebe. Der Armel war zuerst eng, dann weit
herabhdngend. Die Materialisation des Korpers schien
nicht vollstandig zu sein; unter der Brust schien nicht
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nur das Gewand zu fehlen, sondern auch der kor-
respondierende Korperteil. Auch die Hand, die ich er-
hielt, fuhlte sich ungemein weich an. Ein paar Tage
vorher hatten wir im Atelier die transzendentale Photo-
graphie, d. h. die Photographie unsichtbarer Phan-
tome, versucht, die manchmal gelingt, weil die photo-
graphische Platte empfindlicher ist als die Retina. Bei
dieser Gelegenheit nun sagte Fraulein Tambke zu mir,
sie sehe hinter mir zwei Gestalten. Die Beschreibung
der einen, mannlichen, traf auf meinen Grof3vater zu.
Von der anderen, weiblichen, sagte Fréulein Tambke,
sie sei groRer und stérker als sie selbst, sehe mir sehr
ahnlich und habe dunkle Augen. Die Haare seien vorn
grau, im Ubrigen aber dunkel. Das war bei meiner
Mutter in der Tat der Fall; in ihrem achtzehnten Jahr
ergrauten ihre Haare tber der Stirn, im brigen blieben
sie dunkel bis zu ihrem Tod im funfundvierzigsten
Lebensjahr.'

Ich lasse nunmehr die Baronin Poif’l ihre Eindriicke
schildern:

,Am Vorhang zeigte sich eine Gestalt, die mir mit
dem Sacktuch zuwinkte, und da das Medium meinen
Namen nannte, trat ich vor. Der Figur nach hatte die
Gestalt meine verstorbene Mutter sein konnen, die
Gesichtsziige aber waren die des Mediums. Das Phan-
tom trat zuriick, dann aber zeigte sich eine groRere
Gestalt, die ich sogleich als meine verstorbene Freun-
din Julie von N. erkannte, mit der ich oft das Ver-
sprechen gewechselt hatte, uns nach dem Tode zu er-
scheinen. Ich erkannte sie gleich an der eigenen Art,
wie sie mir die Hand bot, indem sie mir dreimal auf
die Hand klopfte, wie sie es zu tun gewohnt war. Sie
hatte eine kurze Nase mit vibrierenden Nasenfligeln,
dunkle Augen mit sehr grofRen Pupillen und langen
Wimpern. Die Haare waren ebenfalls dunkel, ganz im
Gegensatz zu den blonden des Mediums. Erwartet hatte
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ich diese Freundin durchaus nicht, sondern hatte viel-
mehr an meine Mutter gedacht; aber die Manieren,
das Lé&cheln, die Kopfbewegung erinnerten mich so-
gleich an die verstorbene Freundin. Auch die Hand
des Phantoms glich genau der ihrigen. Sie nickte be-
jahend, als ich fragte, ob sie es sei. Als die Gestalt
zuricktrat, konnte ich einen Blick in das Kabinett
werfen. Auf dem Boden sah ich einen Teil des weil3en
Gewandes; von der Gestalt war noch ein Arm sicht-
bar, und dieser Arm — das konnten wegen des ge6ff-
neten VVorhanges auch zwei nahesitzende Herren sehen
— zog sich in die Flerzgrube des Mediums zuriick.
Idi war wahrend des ganzen Vorganges in -keiner
Weise aufgeregt, versuchte sogar, die Gestalt weiter
nach vorn zu ziehen, fihlte aber keinen Widerstand.
Die Gestalt hat mich mehrmals umarmt; abei es war
mir, als waren nur die Hand und das Gelenk materiali-
siert, wahrend der Arm fehlte. Bei dem Kusse, den ich
erhielt, flhlte ich trockene, harte Lippen. Eine Ahn-
lichkeit mit dem Medium war nicht vorhanden. Die
Haare mit den Stirnlocken waren nicht nur viel dunk-
ler, sondern auch langer als die des Mediums. Auch
die dunkle Gesichtsfarbe entsprach der meiner Freun-
din. Als die Gestalt zuriicktrat, wurde im gleichen
Augenblick der Vorhang gedffnet, und zweien zunéchst
sitzenden Herren war es, als wenn der Bekleidungs-
stoff fast mit Gerdusch zu Boden fiele.'

Horen wir nun Frau von Arnhard:

.Durch das Medium wurde angekiindigt, dafl unter
den Zuschauern eine Frau namens Helen sich befinde,
die an das Kabinett kommen sollte. Ich tat das und
erkannte in dem Phantom sogleich meine Mutter an
der Grole, an der Farbe der Augen und der Haare,
welche wellenférmig und gescheitelt waren, besonders
an zwei Blatternarben unter den beiden Augen. Ich
verspurte deutlich einen Geruch wie von Blumen. Die
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Augen hatten einen besonderen Glanz, aber das Weilie
war an ihnen nicht sichtbar. Die Gesichtsfarbe war
dunkel, wie in Wirklichkeit. Die Kleidung bestand aus
gemustertem, der Lange nach geripptem Stoff; der Kopf
war teilweise von einem Schleier verhullt. Ich wurde
dreimal von der Gestalt geklRt; aber die Hand ent-
schwand, sobald ich sie zu driicken suchte. Als die
Stimme des Mediums sprach, daR sie auch ihren Sohn
sehen wolle — was sich nur auf meinen Mann als
Schwiegersohn beziehen konnte —, trat auch dieser
vor.'

Herr Dr. von Arnhard sagt dartber:

Jch fand die Gestalt wie hell leuchtend, mit den
schon erwéhnten Merkmalen, kann mich aber an die
Blatternarben nicht erinnern. Ich wurde an Hand und
Wangen berihrt, aber idi fuhlte dabei nur den langen
Armel und es schien mir, als ware die Hand nicht
solide materialisiert. Die Gestalt trat zuriick, kam als-
bald wieder heraus, hielt aber, dem Licht ausweichend,
den Kopf meistens gebeugt. Als sie wieder zurlcktrat,
Offnete sich der Vorhang, und es zeigte sich das schla-
fende Medium; das Phantom war verschwunden.'

Bei der zweiten Sitzung wurde Herrn von Arnhard
vom Medium angekindigt, seine Mutter wolle den
Versuch machen, sich zu zeigen. Er sagt dartber:

,Am Vorhang zeigte sich nur eine gestaltlose Nebel-
masse. Als ich aber durch Winken mit dem Sacktuch
aufgefordert wurde, an das Kabinett zu treten, war
die Nebelmasse verdichtet und umgebildet. Ich sah
die Gestalt meiner Mutter in ihrer naturlichen GréRe.
Die Ahnlichkeit der Stirn, Nase und des Mundes war
frappant. Die Augen waren gedffnet, aber ohne Aus-
druck. Aufféllig war mir und einem nahesitzenden
Flerrn ein Geruch, auf den das Wort moderig unge-
fahr zutrifft. Die Mutter reichte mir die mit dem Ehe-
ring versehene Hand. Ich kiBte sie, hatte aber den

ji* 163



Eindruck, wie wenn sie besonders weich wére; das
war auch bei den Lippen der Fall, mit denen mich die
Gestalt dreimal berlhrte. Meine Frau und ich hielten
abwechselnd ihre H&nde, und sie gab unseren Ver-
suchen, sie weiter nach vorn zu ziehen, immerhin mehr
nach als die anderen Phantome. Die Gestalt kiiRte auch
meine Frau dreimal und brachte bald meine, bald
Helens Hand an ihre Stirn, damit wir die Runzeln
befiihlen sollten. Sie entzog sich aber den Versuchen
meiner Frau, ihr Haar zu beriihren, das, der Wirklich-
keit entsprechend, weil3 war, aber nidit -0 geschmeidig
und weich erschien wie bei Lebzeiten. Nicht nur die
Ahnlichkeit der Gestalt zwingt mich, die Identitat des
Phantoms mit der verstorbenen Mutter anzuerkennen,
sondern auch die Gebéardensprache und die ganze Art,
wie sie sich gab. Auch meine Frau, welche sie gekannt
hat, ist von dieser Identitét Gberzeugt, ebenso du Preis
Frau, deren Tante die Verstorbene war. Sie winkte
Herrn Ohlhaver zu sich heran und lieB ihn ein Kkleines
Stiick des weillen Gewandes abschneiden, wobei sie
genau die Stelle bezeichnete. Ich bewahre es noch auf.
Der Stoff des Sacktuches erschien mir so fein wie
Spinngewebe; der des Kleides ungemustert, gréber
und weniger prachtvoll als der, den das Phantom
meiner Schwiegermutter trug. Diese war zu Lebzeiten
sehr auf Toilette bedacht, und so erschien sie auch in
der Sitzung reicher gekleidet und in feinerem Stoff
als meine Mutter. Es beruht vielleicht nur auf diesem
Stoffunterschied, daB die Gestalt meiner Mutter weniger
leuchtend war; doch konnte man die Zuge und Um-
risse des Geistes immerhin deutlich erkennen. Meine
Frau bemerkte, dal der entbl6Rte Arm ganz dem einer
alten Frau glich und sehr mager war, wéhrend die
Arme des Mediums mehr gerundet sind. Das Phantom
bedeckte diesen Arm mit seinem Armel, als es die Auf-
merksamkeit darauf gerichtet sah.'
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Auch Herr Dr. B. wurde an das Kabinett gerufen.
Er bemerkt hierlber:

,Das Medium sprach im Trancezustand, dall meine
Frau versuchen wolle, sich zu materialisieren, aber
bitte, ich solle mich nicht aufregen, — eine fiir das
zartschonende Wesen meiner Frau sehr charakteri-
stische Bitte. Die Gestalt, die mir am Vorhang ent-
gegentrat, war vom Medium verschieden und hatte
die Grolle und Umrisse meiner Frau. Sie neigte mir
ihr Antlitz zu, und ich erkannte ihre dunkelblonden
Haare, ihre Stirn und die Farbe ihrer Augen. Was die
Gesichtsform betrifft, so konnte ich den Eindruck des
Fremden nicht loswerden. Der Ausdruck war unleben-
dig, farblos, die Kopfform unfertig, nur allgemein zu-
treffend, wie das Werk eines Bildhauers, der die fei-
neren Besonderheiten noch nicht herausgemeiRelt hatte.
Stirn und Nase schienen etwas breiter als in Wirklich-
keit und blieben auch so. Eine gewisse Ahnlichkeit mit
dem Medium fand ich nur in den Backenknochen; doch
war die Gestalt um einen halben Kopf groRRer als das
Medium. Die Hand, die ich fafite, schien mir langer
und schmaler als die meiner Frau und fthlte sich kihl
an. Trotz des Nachtwandlerischen im Ausdruck be-
wegte sich die Gestalt ziemlich lebhaft und zeigte ab-
sichtsvolles Wollen, indem sie wiederholt versuchte,
sich auf den vor dem Vorhang stehenden Stuhl zu
setzen; auch darin, dal sie zweimal in das Kabinett
zuricktrat, um neue Kraft zu sammeln, dann aber —
wohl dreiBigmal — mir Stirn und Scheitel hinhielt.
Die obere Stirnwélbung und das gescheitelte Haar ent-
sprachen in der Tat der Wirklichkeit. Zwar trug meine
Frau ihre Haare mehr gegen die Schlafe gestrichen,
aber auf einem sie in ihrer Jugend darstellenden Ol-
bild ist die Stirn freier, wie sie beim Phantom war.
Da ich dieses Olbild besonders schatze, ist es wohl
moglich, dal sie aus diesem Grunde so sehr darauf
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bedacht schien, mir diese Ahnlichkeit mit dem Olbilde
zu weisen, wie es denn Uberhaupt ihre Art war, bei
ihren Angaben und Weisungen immer die Hauptsache
wiederholt zu betonen. Ob nun hier eine Materiali-
sation oder Transfiguration stattfand, vermag ich nicht
zu sagen. Die Mdglichkeit einer vollstdndigen T&u-
schung ist mir undenkbar, weil Farbe und Tracht der
Haare, Farbe und Schnitt der Augen beim Medium
ganz verschieden ist. Wenn ich jetzt vor dem er-
waéhnten Olbilde stehe, fallt mir die Ahnlichkeit mit
dem Phantom unverkennbar auf.'

Uberblicken wir nun das Resultat dieser Sitzungen.
Der objektive Beweis fur die Echtheit der Phantome,
namlich die Doppelphotogiaphie des Phantoms und
Mediums auf der gleichen Platte, fehlt; da' Experi-
ment ist wenigstens nicht genlgend gelungen, und
es zu wiederholen, war keine Zeit. Der subjektive
Beweis aber, der in den erwahnten Zeugenaussagen
liegt, reicht vollstandig hin, um die Hypothese einer
Maskerade auszuschlielen. Die bloRe Transfiguration
ist mindestens hochst unwahrscheinlich, und sie ist,
wenn bestimmte Gesichtsziige nachgebildet werden —
was das Medium doch nicht aus eigenen Mitteln leisten
kann —, im Grunde genommen bereits eine partielle
Materialisation. Ein organisierendes Prinzip zeigt sich
hier tatig, und die einfachste Hypothese ist jedenfalls
die, wenn wir jenes organisierende Prinzip heran-
ziehen, das dieselbe Gestalt mit denselben Gesichts-
ziigen schon einmal gebildet hat, wenn wir also die
sogenannten Verstorbenen eingreifen lassen. Super-
kluge Kritiker des Spiritismus werden sagen, das Me-
dium, bei Herrn von Arnhard wohnend, habe dort das
Bild von dessen Mutter gesehen und vermége in
Trance seine Gehirnvorstellungen zu realisieren. Diese
hyperbolische Erklarung geht aber nicht nur weit tber
die relativ einfache spiritistische Theorie hinaus, son-
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dern sie &Rt die anderen ldentitatsfalle auch ganz
unerkléart. Von Halms Mutter, von B.s Frau, von der
Freundin der Baronin Poif3l hatte das Medium nie ein
Bild gesehen, und von Herrn von Arnhards Schwieger-
mutter existiert Oberhaupt keines, nicht einmal eine
Photographie. Jene Kiritiker also, welche alle Féhig-
keiten der Geister in Fahigkeiten des Mediums auf-
I16sen wollen, stellen eine Erklarung auf, die, wiewohl
auf den Superlativ getrieben, dennoch einen unauflds-
lichen Rest Ubriglalt. Etwas Unlogischeres laft sich
tberhaupt nicht ersinnen. Da nun die Transfiguration
nicht hinreicht, missen wir wohl zur Materialisation
greifen. Und wenn auch der objektive Beweis fehlt,
so sind doch wenigstens diejenigen Zeugen, die an
das Kabinett gerufen wurden, subjektiv vollkommen
Uberzeugt; ja, fir diese Zeugen reicht das Gesehene
sogar flr den ldentitatsbeweis aus. Dal3 vier Phantome
von sechs Zuschauern als verstorbene Angehdrige er-
kannt worden sind, ist relativ sogar ein sehr gin-

stiges Resultat.
Miinchen. Dr. Karl du Prel.*
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Christentum im Lichte
des Spiritismus

Die laufende Beschaftigung mit den ernsten Fragen
Uber das Leben nach dem Tode verlangten eines Tages
gezwungenermallen meine innere Stellungnahme zur
christlichen Lehre.

In friher Jugend war ich gelehrt worden, die Bibel
sei ein heiliges Buch, ja noch mehr, sie sei Gottes
Wort. Im Glauben an die Autoritit derer, die es
lehrten, nahm ich die Behauptung ohne Prifung hin.
Ich war auch noch viel zu jung und unerfahren, als
dall ich eine eigene Nachforschung hétte anstellen
kdnnen.

Spaterhin fiel es mir auf, dal die Geistlichkeit in
der biblischen Auslegung weit voneinander abwei-
chende Auffassungen entwickelte. Selbst in den wich-
tigsten Punkten gingen diese Auffassungen ausein-
ander und steigerten sich zu den schroffsten Gegen-
sétzen. Ich horte Geistliche, die Gott und Christum
als eine Einheit, als wesensgleich bezeichneten. An-
dere bestritten diese Gleichheit und wollten nur eine
Gottéhnlichkeit gelten lassen. Wiederum andere Theo-
logen stellten Christum als einen Menschen dar
und erhoben nachdrucklichen Einspruch gegen seine
Erhebung zur Gottheit, Uber zahlreiche Streitfragen
anderer Art, die ebenfalls von malgebender Bedeu-
tung sind, standen die Geistlichen gegeneinander in
dauerndem Kampfe, der oft wenig erbauliche Formen
annahm. Hinzu kommt, dal das Christentum in zahl-
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reiche Konfessionen, Parteien und Sekten zerfallen
ist, und trotz der zahllosen Widerspriiche verweisen
alle auf die Bibel als Beweismittel.

Bis dahin kannte ich die Bibel nur in einzelnen
Stellen und in ausgewahlten Sprichen. Jetzt nahm
ich sie in ihrem Zusammenhdnge vor und studierte
sie von der ersten bis zur letzten Zeile, wobei ich
eine Anzahl wissenschaftlicher Werke von hervor-
ragenden theologischen Schriftstellern mit zu Rate zog.
Durch dieses Studium und die erganzenden Forschun-
gen stellte ich mit einwandfreier, seither fir mich
gultiger Bestimmtheit folgendes fest:

1. Die samtlichen Bicher der Bibel, sowohl des
Alten als auch des Neuen Testaments, sind Schrif-
ten, die ausnahmslos von Menschen verlafit sind.

2. Die Verfasser dieser Schriften erwiesen sich als
Kinder ihrer Zeit. Ihre Aufzeichnungen sind voller
Irrtimer und Widerspriche.

3. Alle diese Schriftsteller griindeten ihre Lehren
und Betrachtungen auf der Uberzeugung, dafl die
Erde der Mittelpunkt des ganzen Weltalls sei
und folgerten daraus, da Gott darum ein beson-
deres und vorwiegendes Interesse fur die Be-
wohner dieser Erde haben musse.

4. Die damals giltige Uberzeugung vom geozen-
trischen Standpunkt, dal die Erde das Haupt
und der Mittelpunkt der Welt sei, hat sich in-
zwischen ebenfalls als Irrtum erwiesen.

5. Die biblischen Schriften, von Menschenhand ver-
falRt, wurden von Theologen und Schriftgelehrten
gesammelt und zur Bioel vereinigt.

6. Es wurden dazu nicht alle einschlagigen Schriften
benutzt, sondern man wahlte nur solche aus, die
man fur besonders geeignet hielt, also wiederum
eine menschliche MalRnahme.
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7. An keiner Stelle fand idi ein Wort von Gott
selbst. Die einzelnen Gesprache, die von Gott
stammen sollen, wurden von Menschen beriditet
und trugen menschlichen Charakter.

8. Auch Christus hat keine Sdiriften hinterlassen.
Nicht ein einziges Wort ist von ihm selbst nieder-
geschrieben. Seine Ausspriiche wurden erst lange
Zeit nach seinem Tode aufgezeichnet und wur-
den in seiner Gespréachsart nur nachgeahmt.

9. Welche Irrtimer dabei unterlaufen sind, ist nicht
feststellbar. Sicher ist, dal ein Teil dieser Aus-
spriiche eine Wandlung und Erweiterung erfah-
ren hat, namentlich durch die nachfolgende Be-
geisterung und die damit verknlpfte Steigerung
und durch die fortlaufende mindliche Uberlie-

ferung.

10. Betrachtliche Teile der biblischen Schriften sind
unecht und stammen erwiesenermaflen nicht von
jenen Schriftstellern, denen sie zugeschrieben

werden.

Wenn ich die vorstehenden Ergebnisse meiner eige-
nen Forschung als negativ bezeichnen muf, so hatte
ich in anderer Beziehung durch meine Studien eine
groBe Freude. Insonderheit das Neue Testament hatte
ich mit Sorgfalt viele Male durchgearbeitet, und in
dem Umfange, wie es mir gelang, das Wesentliche
vom Unwesentlichen zu scheiden, erschien mir das
Christentum, befreit von den unseligen Dogmen, im-
mer mehr in leuchtenden Farben.

In ganzer GroRe trat mir die reine Sittlichkeit der
urspringlichen christlichen Lehre und ihre tiefe Inner-
lichkeit entgegen, die die religidsen Formen und Ge-
brduche gering achtet, dafur aber in die Tiefe schirft
und die sittlichen Forderungen mit allem Nachdruck
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auf die Gesinnung ausdehnt. Unsere Handlungen wer-
den nur dann den geforderten hohen und edlen Cha-
rakter tragen, wenn es zuvor gelingt, durch sorgsame
Pflege und herbeigefiihrte Erkenntnis eine Steigerung
der Gesinnung zu erreichen. Die Gesinnung ist die
Wurzel allen Handelns, und darum ist mit vollem
Recht die Lauterkeit der Gesinnung das Ziel, um die
sittliche Erneuerung der Menschheit herbeizufiihren.

Das Christentum als geschichtliche Religion ist un-
trennbar verknlpft mit Christi Personlichkeit. Seine
hehre Lehre steht in allen Teilen im harmonischen
Einklang mit seinen Handlungen, und seine Lehre und
seine Handlungen sind der klare Ausdruck der Rein-
heit seiner Gesinnung.

Diese lautere Personlichkeit muf3 ich lieben und ver-
ehren, aber anbeten und zur Gottheit erheben kann
ich sie nicht.

Einige Zeit nach AbschluR meiner Bibelstudien lernte
ich den Spiritismus kennen, und nun erst ging mir das
Verstandnis in seinem ganzen Umfange auf fir die
wunderbaren Geschehnisse, von denen in der Bibel
berichtet wird. Mit steigender Verwunderung erkannte
ich, dal’ die Bibel viele wertvolle Dokumente flr den
Spiritismus enthalt, daR die ,,Wunder" als spiritistische
oder somnambule oder heilmagnetische Ereignisse
sich wie ein leuchtender Faden durch die biblischen
Schriften hindurchziehen, sogar das eigentliche Wesen
dieser Schriften ausmachen, nur daB die biblischen
Schriftsteller und die spéteren Forscher und Kiritiker
das Wesen dieser ,Wunder" nicht richtig erkannten
und ungenugende oder Uberschwengliche Erklarungs-
weisen gaben. Insbesondere Christus wuflte, daB die
Toten leben, und er selbst suchte und pflegte den Ver-
kehr mit den Verstorbenen: ,,Und siehe, da erschie-

nen ihnen Moses und Elias, die redeten mit ihm."
(Matth. 17, 3.
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Mit Staunen erkannte ich, daB ein spiritistisches Ge-
schehnis von ragender Grolie die Ursache fiur die Aus-
breitung des Christentums gewesen ist und dal ohne
dieses spiritistische Ereignis das Christentum niemals
eine Ausdehnung gewonnen haben wiirde und niemals
seinen Siegeslauf héatte antreten koénnen, sondern im
Anféange und im Keime erstickt worden waére. Durch
seine ,,Wunder" und seine Lehre hatte Christus eine
kleine Gemeinde um sich gesammelt, die ihn verehrte
und glaubig zu ihm aufschaute. Dieser Glaube ging
jedoch vollig verloren, als Jesus verfolgt, gefangen-
genommen und gekreuzigt wurde, ohne sich selbst
helfen zu kénnen. Diese Wendung wiirde der Tod des
Christentums gewesen sein, wenn nicht etwas Neues
hinzugetreten ware, das den verlorengegangenen Glau-
ben wieder erweckte und ihn zur lodernden Flamme
anfachte. Wenige Tage nach seinem irdischen Tode
kehrte Christus wieder und zeigte sich zu wieder-
holten Malen seinen Jingern und einem Teil des
Volks. Durch seine mehrfache Materialisation lieferte
er den augenscheinlichen und handgreiflichen Beweis,
dal? er nicht tot sei, und setzte damit seiner Lehre,
dall wir sofort und in personlicher Existenz weiter-
leben, die Krone auf. Flammende Begeisterung erfaflte

alle, die Zeugen von diesem Uberwaltigenden Beweise

gewesen waren, und mit heiligem Feuer trugen sie
nunmehr das Christentum hinaus in alle Welt.

Durch das sichere Wissen um die Unsterblichkeit
wird gleichzeitig die Forderung der dienenden und
opfernden Nachstenliebe gebieterisch in den Vorder-
grund gerlickt, und sei es auch nur mit Ricksicht auf
unser jenseitiges Wohl, weil die Stellung, die wir
driben einnehmen werden, um so besser ist, je mehr
es uns gelingt, uns schon hier auf Erden die Liebe
unserer Mitmenschen zu erringen. Damit wiirde auch
das vornehmste Mittel geschaffen sein, die sozialen
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Ubel auszugleichen und Liebe und Zufriedenheit her-
beizufuhren.

Goethe sagt:

,Du hast Unsterblichkeit im Sinnl

Kannst Du uns Deine Griinde nennen?
Gar wohl, der Hauptgrund liegt darin,
DaB wir sie nicht entbehren kdnnen!"

Nie hat Goethe, unser Dichterfiirst und Philosoph,
ein Wort von groRerer Wahrheit gesprochen, als es
hier geschehen ist, wo er betont, da3 wir den Glauben
an Unsterblichkeit nicht entbehren kénnen. Ohne Un-
sterblichkeit ist es eine Unmdglichkeit, die Forde-
rungen der Sittenlehre einleuchtend zu begriinden,
und ohne eine einleuchtend begrindete Moral wird
die Menschheit mit Sicherheit an einen Abgrund
gefuhrt.

Unter Moral verstehe ich das Bestreben, die For-
derungen jenes Sittengesetzes zu erfullen, das von
mir verlangt, dauernd an meiner inneren Vervoll-
kommnung zu arbeiten, das Gute zu tun und das Un-
rechte zu meiden, und dessen hdchste Forderung darin
besteht, meinem Nachsten in Liebe zu dienen, selbst
wenn es mir beschwerliche Lasten auferlegt. Diese
weitgreifenden Forderungen, deren Befolgung oftmals
mit erheblichem irdischem Nachteil verbunden ist,
kdnnen durch das diesseitige Leben nicht begrindet
werden, sondern eine Begrundung ist erst mdglich,
wenn die Unsterblichkeit eingeschaltet wird und aus
den diesseitigen Lasten ein jenseitiger Nutzen, aus den
diesseitigen Leiden ein jenseitiges Glick fir mich er-
wadchst. Die Erkenntnis der Unsterblichkeit, einer dau-
ernden und fortschreitenden Entwicklung der Persén-
lichkeit Gber den Tod hinaus, ist gewaltigste Trieb-
feder zu guten, edlen Taten. Seinen jenseitigen Fort-
schritt durch gute Taten zu férdern, wird das Bemiihen
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eines jeden sein, der durchdrungen ist vom Wissen
der Unsterblichkeit. Man mag, wenn man will, hierin
einen jenseitigen Egoismus sehen. Wer wollte aber
bestreiten, daR die praktischen Auswirkungen eines
derart veredelten Egoismus der Menschheit weit mehr
dienen werden als ein unbegriffener, angeblich von
egoistischen Motiven freier Altruismus, der in Wirk-
lichkeit nichts an Triebkraften, die eine Steigerung der
Moral erzwingen, aufweisen kann. Der jenseitige
Egoismus ist berechtigt und gesund, weil er niemals
Schaden, sondern immer nur Nutzen bringt, mir selbst,
soweit ich ihn (be, spétestens im Jenseits und meinem
Né&chsten schon im Diesseits. Wenn mein Néachster
gleichfalls auf seinen jenseitigen Fortschritt, seine
jenseitige Stellung bedacht ist, so wird er bemiiht sein,
mir im Diesseits zu dienen und zu helfen und hat
seinen eigenen Gewinn spétestens im Jenseits. Es er-
gibt sich daraus ein wechselseitiges Verhdaltnis, das,
wenn es sich verallgemeinern liee, uns schon hier auf
Erden nahezu ein Paradies schaffen konnte. .

Ich soll meine Lebensfuhrung und alle meine Hand-
lungen so einrichten, daB sie mir einen jenseitigen
Fortschritt bringen, eine Lebenshaltung, zu der das
mir innewohnende unsterbliche Astralwesen, der
Trager der moralischen Forderungen, bestédndig durch
das stets wache Gewissen drangt. — Die Begriffe der
Moral, Ethik oder Sittenlehre finden einen schdnen
und treffenden Ausdruck durch das Dichterwort:

»Wabhrheit suchen, Tugend (ben,
Gott und Menschen herzlich lieben,

Das sei unser Losungswort!"

Im Gegensatz hierzu steht die materialistische Welt-
anschauung, die einen verderblichen und krassen dies-
seits gerichteten Egoismus erzeugte, der die Mensch-
heit gleich einer Seuche beherrscht; sie hat den sitt-
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lichen Tiefstand und die erschreckende Roheit, die sich
Uberall so aufdringlich breitmacht, verschuldet, weil
sie die Unsterblichkeit leugnet und verhdhnt. Der
theoretische Materialismus, der durch seinen Un-
glauben die Néachstenliebe vernichtet, fihrt zum prak-
tischen Bestialismus, wie Schopenhauer sagt, und die
Weltkriege mit ihren furchtbaren Begleit- und Folge-
erscheinungen sind der grauenvolle Beweis fur die
Richtigkeit der Schopenhauerschen Behauptung. Denn
es ist klar, dal3 eine Weltanschauung, die ein Leben
nur zwischen Wiege und Grab kennt den Menschen
zu brutaler Nutzung dieses kurzen irdischen Daseins,
dem, wie man glaubt, keine Verantwortung folgt, er-
ziehen muR.

Die Weltkriege, ein Produkt der materialistischen
Lehre, haben eine leuchtende Kehrseite. Mit Keulen-
schldgen haben sie die Erkenntnis eingehdmmert, dal3
der Materialismus zur Vernichtung der Kultur fuhrt
und HalR und Rachsucht und Neid und Habsucht die
unzertrennlichen Begleiter auf diesem abschissigen
und verhangnisvollen Wege sind. Nach langer Blind-
heit ist die Menschheit, soweit sie sich noch Klarheit
im Denken bewahrt hat, sehend geworden, dal wir
an einem Abgrund wandeln und keine Zeit versaumt
werden darf, neue Wege zu beschreiten, die von
diesem nur Verderben verheiRenden Abgrund hinweg
zur lichten Hohe fihren.

Eine Religion soll nicht aus einer fernen, toten Ver-
gangenheit hergeleitet werden, sondern sie muf
immerwahrend aus der lebendigen Gegenwart schop-
fen, wenn sie auf jeden einzelnen und dadurch auf
die Gesamtheit befruchtend und gestaltend wirken
will. Nur das siegessichere Wissen des personlichen
und sofortigen Weiterlebens, das Wissen ,,die Toten
leben”, in Verbindung mit den daraus abgeleiteten
Lehren sind geeignet, den Gegensatz von Religion
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und Wissenschaft auszugleichen, das ungeheure Seh-
nen nach héherer Erkenntnis durch einen von Tat-
sachen und Beweisen gestltzten Glauben zu stillen,
jeden einzelnen in den Tiefen seiner Seele zu packen,
einigend, reinigend und aufbauend zu wirken, das
lebendige Pflichtgefiihl der gegenseitigen Hilfeleistung,
der dienenden Nachstenliebe zu wecken und zu be-
grinden, den verheerend wirkenden Materialismus
auszurotten und den derzeitigen Tiefstand der Moral
nach und nach in einen Hochstand der Gesinnung zu
verwandeln.

Selbst in den Kreisen der Realpolitiker, die bisher
meinten, den Jenseitsglauben aus ihren Berechnungen
ausschalten zu konnen, tritt die Uberzeugung immer
deutlicher in den Vordergrund, da der Unsterblich-
keitsglaube fiir das Gedeihen einer Nation unentbehr-
lich ist und darum mit aller Sorgsamkeit gepflegt wer-
den muR. Der englische Ministerprasident A. J. Balfour

sagt:
»Die Losung der Frage, ob wir unsterblich sind und
unsere Toten leben, ist unendlich wichtiger als jede
andere, soziale oder politische Frage."

In allen Landern mehren sich die Stimmen der Poli-
tiker in dieser Richtung. Um von den vielen Bei-
spielen eins zu wahlen, verweise ich auf Francesco
Cambo, der weit Uber die Grenzen seines Vaterlandes
hinaus gewertet wird, und der in einer aufsehen-
erregenden Rede vor einer auserlesenen Gesellschaft
einflulreicher Staatsmanner in Madrid die Erschei-
nungen der wirtschaftlichen Zerruttung und des mora-
lischen Zusammenbruchs, wie sie in allen Kultur-
staaten hervortraten, einer Beleuchtung unterzog und
fur die mogliche Rettung gangbare Wege zeigte. Am
Schlisse seiner Rede, nachdem er die fiirchterlichste
Folgeerscheinung des ersten materialistischen Welt-
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krieges, den sittlichen Niedergang, in erschreckenden
Bildern entrollt hatte, fiigte er unter lautem Beifall der
Versammlung folgendes hinzu:

»Wenn nicht die moralischen Werte wieder auf-
blihen, kann das soziale Problem nicht gelost wer-
den. Nur wenn sich die Uberzeugung Bahn bricht,
daR der Mensch auch in diesem Leben mehr ist als
nur Materie, kann die Menschheit gerettet und eine
harmonische Ldsung der sozialen Frage gefunden
werden. Objektiv betrachtet, scheinen die Fragen
des Seelenlebens kein wesentlicher Bestandteil im
Leben der Menschheit und des Staates zu sein. Man
kann im politischen und wirtschaftlichen Weltorga-
nismus jedoch das Seelische als das 01 in dem
Getriebe der Maschine bezeichnen. Man lenkt, es
sei nicht wesentlich, man nimmt es weg, und die
Maschine fangt an zu knarren, sie nutzt sich ab und
bald wird sie zugrunde gerichtet sein. So nehme
man auch der vollkommensten politischen oder wirt-
schaftlichen Organisation den Jenseitsglauben, man
stelle sie auf rein materielle Grundlage, und Ab-
nltzung, Zerstorung, Verfall sind die unmittelbaren
Folgen. Darum ist die Lehre von einem zukiinftigen
Leben, ein unerschitterlicher Unsterblichkeitsglaube,
unentbehrlich, wenn eine Nation gut gedeihen und
sich zur vollen Blite entfalten soll.”

Die ethischen Forderungen: gut, wahr, treu, auf-
opferungsfahig, ehrenhaft, gerecht, hilfsbereit, selbst-
los, edelmutig sein, Né&chstenliebe tben und der All-
gemeinheit dienen, die schonsten, edelsten und hdéch-
sten Attribute des Menschentums, Seelenwerte oder
Tugenden, die das eigentliche Fundament aller mensch-
lichen Kultur bilden, kdnnen durch das irdische Dasein
nicht oder nicht Uberzeugend begriindet werden und
werden darum zum Schaden aller so wenig befolgt.
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Eine stichhaltige Begriundung ist erst mdglich, wenn
wir unsterblich sind, weil wir dann allen Grund zur
Befolgung jener ethischen Forderungen haben, um uns
in Seelenwerten eine Sparkasse flr das nachfolgende
Leben zu schaffen und um die Entwicklung und den
Fortschritt unserer seelischen Kréfte zu fordern. Aus
dem Glauben an Unsterblichkeit erbliihen die ge-
nannten Tugenden, und zwar um so mehr, je fester
jener Glaube ist, und am stirksten dann, wenn aus
dem schwankenden Glauben ein sicheres Wissen ge-
worden ist. Somit ist die GroRe des kulturellen und
sozialen Aufstiegs einer Nation, die Weckung und
hochste Steigerung der menschlichen Tugenden bei
dem einzelnen sowohl als auch bei einem ganzen Volk
abhangig von dem Glauben an ein personliches Weiter-
leben, und derjenige Staatsmann, der diese Seite zum
Gemeingut aller zu machen versteht, hat seinem Volke
den denkbar hdchsten Dienst erwiesen.
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Mein ,,Glaubensbekenntnis™

Vater Tambke hat sein irdisches Dasein im Alter
von 81 Jahren inzwischen beendet. Er hat den All-
tagskittel abgelegt. Ein Erdenleben von seltener Grofe
und reicher Fille ist mit ihm zum AbschluB gelangt.
Anspruchslos und bescheiden in seinem Auftreten,
selbstlos in seinen Handlungen, wahr in Wort und
Tat, freudig zur Hilfe bereit, wenn in materiellen und
seelischen Noten sein Beistand nachgesucht wurde,
hatte er sein Leben ganz dem Dienste des Spiritismus
gewidmet und hat mit seinem praktischen Sinn und
seiner ausgesprochenen Tatkraft auf diesem Gebiete
Leistungen geschaffen, die sich als segensreich fur die
Menschheit schon erwiesen haben und fernerhin noch
erweisen werden.

In politischer und wirtschaftlicher Beziehung stand
er auf der Seite der Arbeiter und unterstutzte deren
berechtigte Forderungen mit allem Nachdruck. Er lieB
aber keinen Zweifel dartiber aufkommen, daf® ein be-
friedigender Ausgleich der sozialen Gegensétze nur
dann zu erwarten sei, wenn ein gangbarer Weg ge-
funden werden kann, der geeignet ist, jedermann —
ob arm oder reich— zu veranlassen, aus innerem An-
triebe heraus und ohne dufleren Zwang die Néachsten-
liebe praktisch zu betédtigen, und als alleinigen Weg
zu diesem Ziel betrachtete er den zweifelfreien Glau-
ben an ein personliches Weiterleben. Es war seine
unerschitterliche Meinung, die ich teile, da ohne das
Wissen der Unsterblichkeit alle sozialen MalRnahmen
nur Stiickwerk sind und dafl ohne eine solche Unter-
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lage die sozialen Gegensétze zu den schlimmsten Aus-
wichsen auf allen Seiten fuhren werden.

Vater Tambke war geistig und korperlich frisch und
rustig bis zum letzten Atemzuge. Er war ein Mitglied
meines Haushalts, lebte sorgenfrei und beschéftigte
sich in den letzten Jahren, um den Korper elastisch
zu erhalten, mit der Pflege und Instandhaltung meines
Gartens.

Zwei Tage vor seinem Tode erhielten wir im
eigenen Kreise durch mediumistisches Schreiben fol-
gende unerwartete Botschaft:

,Freunde! Die irdische Laufbahn von Freund
Tambke ist abgelaufen! Was wir dazu beitragen
kénnen, seine Seele schmerzlos vom Kdorper zu tren-
nen, wollen wir gern und freudig tun. Schlicht und
anspruchslos und nahezu ungekannt hat er eine
Fulle geistiger Werte geschaffen, deren volle Wiirdi-
gung einer spéteren Zeit vorbehalten bleibt, durch
die er in der Nachwelt zu den Bedeutenderen zdhlen
ur]dd bei uns eine besondere Stellung einnehmen
wird.

Euer Freund Tomfohrde.”

Unsere Auffassung war bis dahin gewesen, daR
Vater Tambke noch eine erhebliche Zeit im Diesseits
verweilen wirde. Um so mehr uberraschte uns die
Ankiindigung, dafl seine Ubersiedlung ins Jenseits
nahe bevorstehe. VVon dieser Mitteilung gab ich Vater
Tambke Kenntnis. Ich durfte es ohne Bedenken tun,
weil ich wufite, da ihm jenliche Furcht vor dem so-
genannten Tode nicht allein fremd war, sondern dafR
er sich ganz im Gegenteil auf den Zeitpunkt freute,
wo er- seinen jenseitigen Geburtstag feiern durfte,
und so war die Nachricht fiir ihn in Wirklichkeit eine
Freudenbotschaft.
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Am folgenden Tage traten erstmalig somnambule
Erscheinungen bei ihm hervor, wie man sie kurz vor
dem Tode oft beobachten kann, und nun wurde es
offenkundig, dall seinem Erdenwallen bald ein Ziel
gesetzt sein wiirde. Abends legte er sich zum Schlafen
nieder, nachdem ich mich zuvor noch Uber spiritistische
Fragen mit ihm unterhalten hatte. Er schlummerte
sanft und atmete frei, als ob es sich um eine er-
quickende Ruhe handle. Jedoch am folgenden Morgen
gegen vier Uhr trennte sich die Seele dauernd von
seinem irdischen Korper, ohne Todeskampf, ohne
Schmerzen und ohne vorhergehende Krankheit.

In den letzten Jahren war das Gehor bei Vater
Tambke etwas geschwécht. Man muf3te, wenn er alles
verstehen sollte, etwas lauter als gewdhnlich sprechen.
Am Tage vor seinem Tode horte er dagegen aulRer-
ordentlich scharf. Wenn man etwa finf Meter von ihm
entfernt war und kaum vernehmbar fllsterte, so horte
er dennoch jedes Wort und konnte das Gespréch
genau wiederholen. Ebenso war es mit seinem Sehen
an diesem Tage. Obgleich er die Augen geschlossen
hatte, sah er jedes Ding im Zimmer. Jede Verrichtung
und jede Handlung sah er trotz geschlossener Augen
ganz deutlich, selbst dann, wenn Hindernisse zwischen-
geschaltet wurden, die unter normalen Verhaltnissen
auch mit gedffneten Augen eine Beobachtunn unmdg-
lich gemacht haben wirden. Die Erklarung fur diese
Erscheinungen ist darin zu suchen, dal} bereits eine
leichte Spaltung zwischen Astralwesen und physischem
Korper bei Vater Tambke eingetreten war.

Solche astralen Spaltungen treten haufig beim leben-
den Menschen hervor. Sie kdnnen sich auf eine Locke-
rung zwischen Astralwesen und Korper beschrénken,
sie kénnen aber auch bis zur volligen Abtrennung des
Astralwesens fortschreiten. Dabei treten jene Erschei-
nungen zutage, die unter dem Sammelnamen ,,Som-
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Verdichtung annehmen und dann von allen Anwe-

senden deutlich gesehen werden konnte, wobei jene,

die das geistige Wesen im irdischen Leben gekannt
hatten, es klar wiedererkannten.

Bei Beurteilung der Beweise ist es erforderlich, sie
in ihrer Gesamtheit zu betrachten und sich nicht aus-
schlieRlich auf Einzelheiten zu beschranken. Durch
diese Gesamtschau gewinnt die Beweisflihrung auler-
ordentlich an Vollkommenheit und Uberzeugungskraft.

Wenn meine Frau im Zimmer am Fenster sitzt und

beschreibt mir, der ich wohl im Zimmer bin, aber nicht
aus dem Fenster schauen kann, eine drauflenstehencle,
ihr fremde Person mit allen Einzelheiten so klar, daf
ich deutlich meinen Vater daran erkenne, und wenn
sie dann noch hinzufligt, daR er ihr eben zugerufen
habe, er sei mein Vater, so habe ich allen Grund, der
Tatséchlichkeit dieser Wahrnehmungen zu glauben.
Wenn mein Vater kurz darauf, weil er nicht gleich
personlich erscheinen konnte, mir ein drahtloses Tele-
gramm sendet, so werden die vorhergehenden Wahr-
nehmungen gefestigt. Wenn er mir hinterher noch
einen Brief schickt, der seine charakteristische Hand-
schrift tragt und dessen Inhalt nur von ihm stammen
kann, so werden alle Vorgénge weiterhin bestatigt,
und wenn er nach einiger Zeit selbst und in Person
ins Zimmer tritt und midi herzlich begrifit, so mufite
ich ein Narr sein, wollte ich an der Tatsachlichkeit
dieser Vorgénge zweifeln, Vorgange, die im inneren
Zusammenhédnge miteinander stehen, die sich gegen-
seitig ergénzen und bekraftigen und die einzeln und
zusammen mit aller Deutlichkeit meinen Vater in
seinem unbezweifelbaren Dasein erkennen lassen.

So habe ich es in anderer Form erlebt, und so haben,
ohne zuviel zu sagen, mehr als tausend Personen es
durch dasselbe Medium erfahren. Das Medium sah
hellsehend meinen Vater und beschrieb ihn in allen
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Einzelheiten so deutlich, als ob es ihn im irdischen
Leben gekannt hatte. Dabei war es nach der Sachlage
unmdglich, daB das Medium anders als auf hellseheri-
schem Wege irgendwelche Kenntnis von meinem
Vater haben konnte. Das Medium hatte gleichzeitig
hellhérend vernommen, dal3 jenes Wesen mein Vater
sei. Bald darauf sandte mein Vater mir drahtlose Mit-
teilungen durch Klopfen im Tische. Hinterher erhielt
ich briefliche Nachrichten von ihm, in seiner eigen-
artigen Handschrift und mit einem Inhalt, den nur er
kennen konnte. Einige Zeit spéater trat er sogar in
eigener Person ins Zimmer, so, daR ich ihn nicht nur
sehen und erkennen, sondern auch anfassen und be-
tasten konnte, wie man einen Menschen von Fleisch
und Blut anfassen und betasten kann.

Bei mehr oder weniger weitgehenden Trennungen
des Astralwesens vom Korper sind die auftretenden
Fahigkeiten beim lebenden Menschen ungemein ver-
schieden. Vater Tambke konnte, als am Tage vor
seinem Tode erstmalig somnambule Erscheinungen bei
ihm auftraten, durch undurchsichtige Gegenstéande klar
und deutlich hindurchsehen, als ob die Hindernisse
aus durchsichtigem Glas bestdnden. Meine Frau sieht
die geistigen Wesen, die sich in der Umgebung von
jedermann befinden. Andere somnambule oder mediale
Personen sehen rdumlich in die Ferne und beschreiben
deutlich weit entlegene Ortlichkeiten und die dort
stattfindenden ortlichen Vorgénge. Wieder andere
haben die wundersame astrale Befahigung der zeit-
lichen Schau und vermdgen vergangene oder zukilnf-
tige Ereignisse als gleichsam gegenwartig zu schildern.
Noch andere, wie beispielsweise der somnambule
Schéfer Ast, kdnnen bei anwesenden oder abwesenden
Personen die Krankheiten wahrnehmen und genaue
Diagnosen stellen, namentlich dann, wenn sie durch
Kleidungsstiicke oder Haare oder Fingernédgel-
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abschnitte, die von den Kranken stammen, mit diesen
in  magnetisch-odische Verbindung gesetzt werden.
Die somnambule Therese Neumann kann leben, ohne
monatelang, sogar jahrelang irgendwelche Nahrung
zu sich zu nehmen. Wiederum andere liefern Beweise
fiir astrale Begabungen, die in anderen Erscheinungen
sich &ulern, dall z. B. eine, ungewdhnliche Steigerung
des Erinnerungsvermdégens auftritt, die geistige Lei-
stungsfahigkeit des Astralwesens (berhaupt einen
gradmaBig sich erhéhenden Auftrieb erfahrt, je mehr
es sich der physischen, leiblichen Fesseln entledigt.
So lieRen sich noch zahlreiche Erscheinungen anfiihren,
die das Astralwesen des lebenden Menschen zur AulRe-
rung zu bringen vermag, w nn es in einer mehr oder
Fnigder weitgehenden Trennung vom Korper sich be-
indet.

Der franzosische Forscher Durville im namentlichen
hat lehrreiche systematische Versuche der Trennung
des Astralwesens vom physischen Korper durchge-
fiihrt, deren Ergebnisse ich hier noch kurz erganzend
anfuhren will. Durch langdauernde magnetische Strich-
behandlung, die in besonderer Art ausgefuhrt wird,
erreichte er in zahlreichen Fallen die vorlbergehende
Trennung des Astralwesens vom Leibe. Er stellte
durch besondere Malinahmen fest, dal der materielle
Kdrper ohne irgendwelches Empfindungsvermégen war,
starr und leblos dalag, wahrend das Astralwesen, das
sich in Form eines Doppelgéngers getrennt vom Leibe
zeigte, sich im Besitze des gesamten Empfindungs-
und Wahrnehmungsvermégens befand. Das Astral-
wesen konnte sehen, horen, fiihlen, schmecken und
riechen und war der Besitzer des Geddachtnisses, des
BewuBtseins und aller anderen geistigen Fahigkeiten.
Das vorubergehend vom Korper getrennte Astral-
wesen des lebenden Menschen erwies sich somit als
ein Lebewesen von ausgesprochener Individualitat.
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Diese lehrreichen Experimente werden auf anderem
Wege den gleichen Beweis erbringen, den der Som-
nambulismus und Spiritismus bereits erbracht haben,
ndmlich daB wir schon wéhrend unseres irdischen
Lebens ein ,,Geist* sind, nur noch angetan mit einem
Zellenkleide, ferner da das Astralwesen des leben-
den Menschen vom physischen Kdrper voriibergehend
getrennt werden kann, des weiteren, da3, wenn das
Astralwesen vorubergehend als Individualitat vom
irdischen Korper getrennt zu werden vermag, eine
dauernde Trennung noch leichter mdglich sein muf
und wir somit nach unserem irdischen Tode sofort und
personlich weiterleben missen, und schlielich daR
wir diesem personlichen Weiterleben durch keinerlei
Mittel entgehen konnen, selbst wenn wir es wollten.

Oftmals wurde ich befragt, wie es mdglich ist, daf
das eigene Astralwesen nicht zu unserem Bewuf3tsein
gelangt, jedenfalls solange nicht, als der menschliche
Normalzustand vorherrscht, obgleich jeder, seiner
wahren Natur nach, ein solches Astralwesen ist. Die
Erklarungsweise kann nur in Gleichnissen gegeben
werden, und wenn diese Gleichnisse auch unvoll-
kommen sein mogen, so fuhren sie doch eine betrécht-
liche Verdeutlichung herbei. Ich wahle ein Beispiel
aus der Chemie. Das gasformige Element Chlor und
das feste metallische Element Natrium verbinden sich
unter geeigneten Bedingungen zu einem neuen Korper,
der als Kochsalz bekannt ist. Das Kochsalz ist weder
Chlor noch Natrium, und, obgleich es aus diesen
beiden Grundstoffen zusammengesetzt ist, hat es voll-
kommen andere Eigenschaften. Ein neuer Korper ist
geschaffen, der ein selbstdndiges Individuum flr sich
bildet und nichts mehr mit den Eigenschaften seiner
Grundstoffe gemein hat. Das Kochsalz enthalt nirgends
freies Chlor oder freies Natrium, sondern die beiden
Elemente haben sich durch die ganze Masse hindurch

189



innig verbunden und einen neuen Korper gebildet,
der in keiner Beziehung die beiden Grundstoffe, son-
dern nur noch das Kochsalz erkennen IaRt.

Wenn dieses Kochsalz denken, fiihlen und empfinden
konnte, so wiirde es immer nur als Kochsalz denken,
fuhlen und empfinden und wirde von der Einzel-
existenz seiner beiden Grundstoffe nicht einmal eine
Ahnung haben. Geradeso ergeht es dem Menschen.
Durch die innige Verschmelzung von Astralwesen und
Materie ist ein selbstdndiges Individuum — der
Mensch — geschaffen, das abweichende Eigenschaften
von seinen Elementen hat und sich nur seiner mensch-
lichen Existenz bewufit wird, von seinen Elementen
aber keine oder nur eine sehr ungenigende Kenntnis
besitzt.

Durch geeignete Mittel und unter passenden Be-
dingungen kann das Kochsalz wieder in seine Grund-
stoffe gespalten werden. Zu diesem Zweck fuhrt man
zunéchst eine ionische Lockerung der Elemente her-
bei. die am besten durch Losung in Wasser erzielt
wird, und nun laRt sich die Spaltung des Kochsalzes
mit groRerer Leichtigkeit in seine Urstoffe vollziehen.
Diese Spaltung kann auch beim Menschen herbeige-
fuhrt werden. Es wird ebenfalls zunéchst eine Locke-
rung der Bestandteile angestrebt. Diese Lockerung
erzielt man vorteilhaft im normalen Schlafe oder bei
manchen Krankheiten oder am besten im kinstlichen
Tiefschlafe, und nun &Rt sich unter gulnstigen Be-
dingungen die Lockerung in eine Spaltung voriber-
gehend ermdglichen.

Die Tatsachen des Somnambulismus lassen keinen
Zweifel mehr daruber zu, da wir unserer eigentlichen
Natur nach ein astrales Wesen sind, das sich vom
stofflichen Kdorper trennen kann und ein Individuum
fir sich darstellt. Diese voribergehende Trennung
spricht in einem hohen Grade von Wahrscheinlichkeit
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dafurr, dafl bei einer dauernden Trennung die person-
liche Existenz des Astralwesens erhalten bleibt, und
durch die gehéduften Tatsachen des Spiritismus wird
diese hochgradige Wahrscheinlichkeit zur absoluten
Gewillheit erhoben.

Nach allen diesen Erkenntnissen machte mir auch
die Beantwortung der Frage der Praexistenz keine
Schwierigkeiten mehr, n&mlich die Frage, ob das
Astralwesen schon vor dem irdischen Dasein, bevor
es als Mensch sich verkdrperte, vorhanden gewesen
ist. Die Vorexistenz 1aRt sich zwar nicht durch greif-
bare Tatsachen belegen, aber die Sicherheit des vor-
geburtlichen Daseins tritt durch die somnambulen,
spiritistischen und anderweitigen Erscheinungen so
klar zutage, als ob der Beweis durch feststehende Tat-
sachen erbracht worden sei.

Wenn unser Astralwesen erst mit dem materiellen
Korper entstanden sein wirde, so mifite es ebenso
verganglich sein wie dieser und zusammen mit ihm
zugrunde gehen. Wir wissen nun aber, dal das Astral-
wesen nach Abstreifung des irdischen Korpers in per-
sonlicher Existenz weiterlebt. Dieser Umstand allein
schon beweist, daR unser astrales Wesen nicht erst
mit dem physischen Korper entstanden sein kann,
sondern es mul, wenn es den irdischen Leib Uber-
dauert, auch vor ihm bestanden haben. Die Nach-
existenz fordert als ganz selbstverstandlich eine Vor-
existenz. Diese Auffassung vertreten in ahnlicher
Form viele der fihrenden Philosophen.

Durch hypnotischen Befehl kann man bei einer
hypnotisierten Person ohne Schwierigkeit korperliche
Veréanderungen hervorrufen. Wenn ich einer hypnoti-
sierten Person in Tiefhypnose beispielsweise den Be-
fehl erteile, daR auf dem Arm ein blutunterlaufenes
Kreuz oder in der Hand eine Brandblase von be-
stimmter GroRe hervortreten soll, so wird dieser
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Befehl zur Ausfiihrung gebracht werden. Mein Befehl
an sich kann diese korperlichen Veranderungen nicht
bewirken. Er tritt erst in Wirksamkeit, nachdem mein
Befehl von dem Astralwesen der hypnotisierten Person
angenommen ist, und nun wird der Auftrag durch
dieses Astralwesen zur Ausfihrung gebracht. Damit
ist durch das Experiment erwiesen, daf} das astrale
Wesen den leiblichen Koérper beherrscht und formen
kann.

Somnambule geben im Schlafe genaue Auskunft
tber alle physiologischen Vorgange, die in ihrem
Korper stattfinden, und wenn irgendwo im Korper
eine Unordnung eingetreten ist, nennen sie die Ur-
sachen und die Mittel, um eine Wiederherstellung
herbeizufiihren. Auch dies beweist, dal} das Astral-
wesen den stofflichen Korper und alle seine Funk-
tionen genau kennt und zu regeln vermag.

Habe ich mich irgendwo verletzt, so setzen sofort
die Ausbesserungsarbeiten ein. Zelle auf Zelle wird
aufgebaut und organisch zusammengefiigt, bis die
urspriingliche Form wieder hergestellt ist. Wer Teile
des Korpers so zweckmaRig aufbauen kann, muf} auch
den ganzen Korper aufbauen kdnnen, und so erweist
sich das Astralwesen als der Erbauer und Bildner des
leiblichen Korpers.

Unser irdischer Korper ist einem dauernden Stoff-
wechsel unterworfen. Abgenutzte Teile werden aus-
gemerzt und abgeschieden und fortlaufend durch neue
erganzt. Eine immerwahrende Erneuerung findet statt,
die sich auf alle Teile erstreckt und den ganzen Kdrper
umfalit. Nach wenigen Jahren ist jedes Teilchen er-
neuert und ausgewechselt, was einem volligen Neubau
gleichkommt. Ein solcher vélliger Neubau geht wah-
rend eines Erdenlebens unmerklich eine Reihe von
Malen vor sich. So erweist sich das Astralwesen als
der Beherrscher, Architekt, Erbauer und Former des
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stofflichen Korpers und zeigt, dal? der irdische Korper
sein oftmals erneuertes Erzeugnis ist.

Durch alle diese Erscheinungen ist einzeln und zu-
sammengenommen festgestellt, dal das eigene astrale
Wesen der Erbauer und Bildner des materiellen Kor-
pers ist, und daRR der irdische Leib nichts anderes dar-
stellt als das eigene Erzeugnis des Astralwesens. Nun
ist es aber sicher, da ein Erzeuger vor seinem Er-
zeugnis vorhanden gewesen sein muB, und so ge-
langen wir auch auf diesem Wege zu der Erkenntnis,
dalR das Astralwesen vor dem irdischen Korper, der
nur sein Produkt ist, bestanden hat, also mit anderen
Worten, dafl das eigene astrale Wesen préaexistent war.

Dieser Erkenntnis gab ich eine zusammenfassende
zeichnerische Darstellung. Ich fertigte eine Zeichnung
gemal Abbildung | an. Das Feld mit den Querlinien
bezeichnet das Diesseits. Das schwarze Feld stellt das
Jenseits dar. Die weille Schlangenlinie bedeutet die
Laufbahn des Astralwesens. Die Strecke von a bis b
ist der Weg. den es in seiner Vorexistenz im Jenseits
zuriicklegt. Von b bis d durchlauft dasselbe Astral-
wesen das irdische Bahnstiick, und von d bis e setzt
es seine Lebenshahn ohne Unterbrechung im Jenseits
fort. Wéhrend seines irdischen Lebens hat das Astral-
wesen sich mit einem Zellenkdrper bekleidet, was
durch die Halbkreisbdgen zu beiden Seiten der dies-
seitigen weillen ,Astrallinie” angedeutet ist.

Bei b tritt das vom Jenseits kommende astrale
Wesen in das irdische Dasein ein. Es benutzt die
natiirlichen biologischen Bedingungen, die durch den
geschlechtlichen Akt eingeleitet werden, um sich fur
das Erdendasein als Mensch zu materialisieren. Diese
Materialisation, der physische Korper, ist das selbst-
geschaffene Werkzeug und Instrument, um in unserer
materiellen Welt angemessen wirken zu kdnnen. Die
Materialisation ist jedoch nicht gleich vollendet, son-
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Abbildung 1

dem sie findet nach der Geburt einen stdndigen Aus-
bau und wird den neuen Verhaltnissen immer schérfer
angepaft, bis sie bei ¢ einen Hohepunkt der Entwick-
lung erreicht hat. In dieser vollendeten Materialisation
wird das Erdenleben als Mensch noch einige Zeit
fortgesetzt, bis durch dauernden Gebrauch das Werk-
zeug abgenutzt und bei d, das ist im Sterben, als ein
verbrauchtes Instrument, das seine Dienste getan hat,
vom Astralwesen abgestreift wird, wahrend das Astral-
wesen selbst seine Lebensbahn tber den Tod hinaus
im Jenseits weiterfuhrt.

Die Erkenntnis, daR die irdische Laufbahn nur eine
Teilstrecke ist und eine Verlangerung nach rickwarts
und vorwarts hat, also fur das Astralwesen eine vor-
geburtliche Existenz und ein Weiterleben gegeben
sind, sucht du Prel durch das Gleichnis mit der Stern-
schnuppe zu verdeutlichen. Er sagt:

»Die Sternschnuppe gelangt auf ihrer Wanderung
um die Sonne zeitweilig in die irdische Atmosphére.
Dadurch wird die rédumliche Bewegung gehemmt
und in Wéarme verwandelt. Die Sternschnuppe gerét
in Gluhhitze, und jenes Bahnstiick, das innerhalb
der Atmosphére liegt, wird leuchtend. Sie erlischt
aber wieder auflerhalb der Atmosphére, wo ein
Widerstand der Luft nicht vorhanden ist. Sie ver-
schwindet optiseli, setzt aber in der Tat ihre Wan-
derung fort. Das Dasein der Sternschnuppe ist daher
nicht auf das leuchtende Bahnstiick beschrénkt, son-
dern diesseits wie jenseits verlangert. — Wer nun
den Menschen mit der Geburt anheben, wer ihn durch
den Tod vernichtet werden laRt, gleicht einem Astro-
nomen, der die Sternschnuppe als bloR atmospha-
rische Erscheinung aus ihrem leuchtenden Bahnstiick
heraus erklart. — Wenn wir nur das irdische Bahn-
stick des Menschen betrachten, gelangen wir zu
einer falschen Erklarung. Wir mussen ihn als ein
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kosmisches Wesen erkennen, sein irdisches Bahn-
stlick nach vorwarts und riickwarts verlangern, um
seine wahre Natur zu durchschauen."

Immanuel Kant schreibt in seinen Vorlesungen tber
Psychologie, Seite 75, hinsichtlich der Frage der Vor-
existenz und Nachexistenz der Seele das Folgende:

»Der Anfang des Lebens ist die Geburt, diese ist
aber nicht der Anfang des Lebens der Seele, son-
dern des Menschen. Das Ende des Lebens ist der
Tod, dieser ist aber nicht das Ende des Lebens der
Seele, sondern des Menschen."

Mancher wird fragen, wie es kommt, dall das mir
innewohnende Astralwesen, welches doch drr Tréager
alles Geistigen, somit auch des Gedachtnisses ist, sich
seines vorgeburtlichen Daseins nicht erinnert. Ein be-
sonderes, durch die Forschung umfangreich festgestell-
tes Tatsachenmaterial gibt uns die Mdglichkeit zu einer
Beantwortung. So zeigen z. B. Somnambule im Zustande
astraler Spaltung eine erstaunliche Steigerung des Er-
innerungsvermaogens, ein geradezu liickenloses Gedacht-
nis, welches erlischt, wenn das vom Korper getrennte
Astralwesen wieder in die Fesseln der Physis, des Lei-
bes, geschlagen wird. Ebenso vermégen sich Medien des-
jenigen, was sie im Zustand astraler Spaltung erleben,
nicht zu erinnern, wenn das Astralwesen die Wieder-
vereinigung mit dem Korper vollzogen hat. Also die
Bindung an den Leib, obgleich wir die tieferen Ur-
sachen nicht durchschauen koénnen, driickt das Erinne-
rungsvermogen des Astral vesens ungeheuerlich herab
und kann die Ruckerinnerung solchen Gedéachtnis-
materials, das nicht durch den Leib gewonnen wurde,
vollkommen unterdriicken. Dies ist der Fall, wenn das
aus dem vorgeburtlichen Jenseits kommende Astral-
wesen die Umkleidung mit dem Zellenleib vollzieht.
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Ein bekannter Philosoph sagt, dall es nicht zul&ssig
sei, nur den Menschen — den zweibeinigen Kamelen,
wie er sich ausdrickt — eine Unsterblichkeit zuzu-
sprechen, sondern daR wir die Unsterblichkeit auch da
gelten lassen missen, wo immer Leben sich regt.
Dieses Leben, ob es nun in Pflanze oder Tier sich
offenbart, zeigt durch die Aufbauleistungen wunder-
barer und zweckmaRiger organischer Formgebilde, daR
es die schopferischen, unverganglichen Kréfte der Be-
herrschung der Materie und ihrer Gestaltung in sich
tragt. Alle Lebewesen sind unverganglich, weil sie
ihrer eigentlichen Natur nach, wenn auch in bezug
auf die Hohe des Entwicklungsgrades auBerordentlich
starke Unterschiede zeigend, astrale Wesen sind, die
sich fir ihren irdischen Durchgang mit einem entspre-
chenden und passenden Zellenkérper bekleidet haben,
und diese Lebewesen sind, wie die biologischen For-
schungen beweisen, in einer stdndigen Aufwartsent-
wicklung begriffen. Auf Grund der Erkenntnis, dafi
alle Lebewesen ein bleibendes astrales Dasein haben,
mussen wir auch allen diesen Wesen, Pflanzen und
Tieren, eine Vorexistenz und Nachexistenz zugestehen.

Diese Erkenntnisse fihrten mich zu einer Erweite-
rung meiner zeichnerischen Darstellung.

Ich stellte fur die astrale Entwicklungsbahn des
Tieres eine gleiche Zeichnung her, wie es in Abbil-
dung ! geschehen ist, wobei das Vorleben, das Erden-
leben und das Weiterleben eine einheitliche astrale
Lebenslinie bilden, und fur die Pflanze legte ich die-
selbe Zeichnung an. Diese drei Zeichnungen grup-
pierte ich der Entwicklungshéhe entsprechend in der
Folge: Pflanze, Tier, Mensch Ubereinander. Daraus er-
gab sich zwanglos die Abbildung 2, und im Betrachten
dieses Bildes wurde es mir zu meiner eigenen Ver-
wunderung klar, daR ich eine astrale Entwicklungs-
lehre zeichnerisch geschaffen habe.



In der Abbildung 2 wird das Diesseits wieder
durch das Feld mit den Querlinien und das Jenseits
durch das schwarze Feld angedeutet. Die weilRe Wel-
lenlinie, die man sich noch besser als Spirale denken
kann, bezeichnet die einheitliche und ununterbrochene
Lebensbahn eines und desselben astralen Wesens, das
sich von niedriger Stufe in abwechselnd diesseitiger
und jenseitiger Existenz zu immer hoherer Vollendung
entwickelt und emporarbeitet. Bei dem jedesmaligen
irdischen Durchgang bekleidet das Astralwesen sich
mit einem Zellenk6rper, der der jeweils erreichten
Entwicklungsstufe angepal’t ist und erst die pflanz-
liche, dann nach weitem Entwicklungsgéange die tierische
und schlieRlich nach langer Entwicklung, die in groBRen
Zeitrdumen sich abspielt, die menschliche Erscheinungs-
form annimmt. Diese materialisierten Erscheinungs-
formen, mit denen das astrale Wesen sich beim jedes-
maligen Erdenleben nacheinander bekleidet und die
es als irdisches Instrument benutzt, sind bei a, b und ¢
durch Halbkreisbogen zu beiden Seiten der diesseitigen
weillen Entwicklungslinie gekennzeichnet.

Die Abbildung zeigt nur drei irdische Durchgange,
wobei a die pflanzliche, b die tierische und c die
menschliche Entwicklungsstufe bezeichnen soll. Ich will
damit jedoch keineswegs gesagt haben, wie ich schon
andeutete, daB die Pflanze nach Vollendung ihrer jen-
seitigen Entwicklungsbahn sich in ihrer néchsten irdi-
schen Existenzform nun in gewaltigem Entwicklungs-
sprunge schon zum Tier, und das Tier nach Uber-
windung seiner jenseitigen Bahnstrecke sich in seiner
folgenden irdischen Erscheinungsform, in noch gewal-
tigerem Sprunge der Entwicklung, schon bis zum Men-
schen entwickelt hétte. Der Glaube an eine so schnelle
Entwicklungsfolge ware natirlich absurd. Die Zahl der
einzelnen diesseitigen und jenseitigen Entwicklungs-
stufen wird vielmehr unibersehbar grof sein, und die
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Abbildung 2
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Entwicklung wird jeweils nur in einem langsamen
Fortschritt zum Ausdruck kommen. Durch die groéRere
Zahl der Entwicklungsstufen wird jedoch nur der Um-
fang, nicht aber das Wesen der schematischen Dar-
stellung bertihrt, und darum gentgt es, wenn nur drei
irdische und vier jenseitige Daseinsstufen zeichnerisch
veranschaulicht sind.

Viele diesseitige Entwicklungsstufen sind durch die
wissenschaftliche Forschung nachgewiesen worden, und
fiir manche Ubergénge, fiir die uns auf Erden der Nach-
weis fehlt, werden sich die Entwicklungsstufen der
Materialisationsformen auf anderen Weltenkdrpern
befinden.

Ich wiinsche ferner zum / usdruck zu bringen, daf
die diesseitige und die jenseitige Bahnstrecke nicht
von gleicher Lénge sein werden. Die jedesmalige
jenseitige Laufbahn wird vielmehr nach menschlichem
Zeitmal von unvergleichlich langerer Dauer sein, und
der jedesmalige irdische Durchgang erfordert im Ver-
gleich vielleicht nur eine kurze Spanne Zeit. Aber
auch durch diese Abweichung wird das Wesen der
schematischen Darstellung der astralen Enwickhings-

lehre nicht berdhrt. ) )
Was bei Betrachtung der Abbildung 2 zuerst ins

Auge fallt, ist der Umstand, dal} die gesamte Entwick-
lungslinie in abwechselnd diesseitiger und jenseitiger
Existenz von einem und demselben astralen Wesen
durchlaufen wird und zu dessen immer hoherer Ent-
wicklung flihrt. Das Astralwesen als unsterbliches Ein-
zelwesen ist die Grundlage der astralen Entwicklungs-
lehre. Dieses Astralwesen arbeitet sich von der nie-
dersten Stufe in langer Entwicklung zu stindig gro-
Rerer Vollendung empor. Nachdem es die auf Erden
einstweilen hochste Stufe als Mensch erreicht hat, setzt
es seine Lebensbahn nach Beendigung des mensch-
lichen Daseins im Jenseits als astrales Wesen in per-
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sonlicher Existenz fort. Wohin die Entwicklung im
Jenseits nach Ablegung der menschlichen Erscheinungs-
form geht, wissen wir nicht. Nur soviel ist gewil,
dal® mit der Fortsetzung im Jenseits die Entwicklung
des astralen Wesens nicht beendet ist, sondern weiter
und weiter emporfihrt, und somit jeder einzelne von
uns immer hdéheren Daseinsstufen entgegengeht.

Noch etwas anderes und ungemein Wichtiges lehrt
die Abbildung 2. Mit Uberzeugender Deutlichkeit er-
kennt man, daB fir jedes Einzelwesen auf der ganzen
Entwicklungslinie ein Kontrolleur und Erbe vorhan-
den ist, von dem alle Handlungen kontrolliert und auf
den die geistigen Frichte und sittlichen Werte vererbt
werden, die sich aus der muhseligen Arbeit der Hoher-
entwicklung ergeben. Das eigene Astralwesen ist der
Kontrolleur und der Erbe auf dem weiten Entwick-
lungsgang. Alle geistigen und moralischen Fahig-
keiten, die sich das Astralwesen auf einer diesseitigen
oder jenseitigen Stufe seiner Laufbahn erworben hat,
gehen nicht verloren, sondern kommen dem eigenen
Astralwesen zugute, werden als fertige Anlagen fir
die folgende Entwicklungsstufe mitgebracht und be-
dingen, je nach der Beschaffenheit dieser mitgebrach-
ten Anlagen, eine Beschleunigung oder Verlangsamung
des eigenen Fortschritts.

Der Gewinn, der aus der jeweiligen diesseitigen
oder jenseitigen Daseinsstufe gezogen wird, ist flr
das eine Wesen sicherlich groRer oder kleiner als fiir
das andere, und darum ist der Fortschritt in der Ent-
wicklung fur alle von ungleicher GroRe. Daraus ergibt
sich die aulerordentliche Verschiedenheit im morali-
schen Entwicklungsstdnde bei der derzeitigen Mensch-
heit. Je bedeutender der Gewinn ist, den ein Wesen
aus seiner vorhergehenden Daseinsstufe gezogen hat,
um so gréRer ist dessen Fortschritt, und auf einer um
so hoheren ,Windung" liegt dessen folgende Ent-



Wicklungsstufe. Der Gewinn mag unter Umsténden sehr
gering sein und kommt dann in einem ungewdhnlich
kleinen Grade des Fortschritts zum Ausdruck.

Aber immer und Uberall herrscht Entwicklung und
Fortschritt. Durch ungunstige Handlungen kann man
den Aufstieg des eigenen Astralwesens wohl beein-
trachtigen und auRerordentlich verlangsamen, aber
ganzlich aufgehoben wird der Aufstieg nicht. Selbst
der groRte Bosewicht ist in der Hoherentwicklung be-
griffen. Nur muB man ihn von seiner Entwicklungs-
stufe aus beurteilen, eine Stufe, die vielleicht nur
eben aus dem Tierreich entwickelt ist, soweit die
moralischen Qualitdten in Betracht kommen, und von
diesem Standpunkt aus betrachtet bildet die Gesamt-
heit seiner Handlungen dennoch einen Fortschritt
gegeniber seiner vorhergehenden, tieferstehenden Da-
seinsform. Freilich wirde der Bdsewicht sich selbst
den groften Dienst erweisen, wenn er sich guter Taten
befleiligt, weil er dadurch den Fortschritt seines eige-
nen Astralwesens ungemein fordert, seine Entwick-
lung beschleunigt und den ungeheuren Nutzen in seiner
folgenden Daseinsstufe erntet.

Im Hinblick auf diese Entwicklungslehre ist es keines-
wegs ausgeschlossen, sondern sogar wahrscheinlich,
dal manches Astralwesen durch die Geburt erneut als
Mensch in die Erscheinung tritt, obgleich es schon
friher einmal als Mensch niederen Entwicklungsgrades
existiert hat. Die damalige menschliche Existenz war
jedoch noch von einem gewissen moralischen Tief-
stande und erreichte nicht jenen Reifegrad, der nétig
ist, um den rechten Anschluf} im Jenseits zu erreichen
und sich dort angemessen wuiterentwickeln zu kénnen.
Es wurde ins Erdenleben zuriickversetzt und materiali-
sierte sich erneut als Mensch. Bei diesem erneuten
irdischen Durchgénge bringt jenes Astralwesen aber
die friheren Gewinne als astrale Anlage mit, durch-
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lauft das nochmalige Erdenleben mit héheren geistigen
und moralischen Werten und zieht aus seinem zweiten
irdischen Durchgénge ausreichenden Nutzen, um nun-
mehr den rechten Anschlu im Jenseits zu finden. Um
ein Gleichnis zu waéhlen, liegt es etwa so wie bei
einem Schiler, der eine Klasse mit ungeniigenden
Kenntnissen durchlaufen hat, aber dennoch versuchs-
weise in die nichsthdhere Klasse versetzt wurde, hier
jedoch mit seinen ungeniigenden Kenntnissen im Fort-
schreiten mit den anderen Schilern nicht gleichen
Schritt halten konnte und deshalb in die vorige Klasse
zurlickversetzt werden mufte. Er brachte jetzt aber
die vorhergehend erworbenen Kenntnisse, die damals
ungenugend waren, mit, vervollstandigte sie beim
zweiten Durchlauf und konnte nunmehr spielend leicht
das Ziel dieser Klasse erreichen, um auch in der
folgenden héheren Klasse bestehen zu kénnen.

Anderseits ist die Mdglichkeit, sogar die Wahrschein-
lichkeit gegeben, daR geistige Wesen, die einen héhe-
ren Grad der Entwicklung schon erreicht haben, aus
freiem Entschluf oder in Ausiibung einer Mission sich
erneut als Mensch materialisieren. Solche hoher ent-
wickelten astralen Wesen, die voriibergehend zur Erde
zuriickkehren, treten dann auf den verschiedenen Ge-
bieten als Uberragende Fuhrer auf, um den Fortschritt
der Menschheit dauernd im FluB zu erhalten. Um bei
dem gewahlten Schulbeispiel zu bleiben, liegt es etwa
so wie beim Lehrer, der mit hoher entwickelten Kennt-
nissen und Fahigkeiten ausgeristet ist, aber zur tiefer-
stehenden Klasse zuriickkehrt, um den Unterricht und
die Leitung fiir den Fortschritt der Schiiler zu Uber-
nehmen.

Als solche Meister und Fihrer von hdherer Her-
kunft dirften Zoroaster, Buddha, Konfuzius, Shintois-
mus, Christus, Plato, Aristoteles, Sokrates, Raffael
Santi, Michelangelo, Kopernikus, Newton, Direr, Gali-
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lei, Paracelsus, Kepler, Euler, Shakespeare, Kant, Pe-
stalozzi, Goethe, Schiller, Mozart, Beethoven, Z6lIner,
du Prel, Richard Wagner, Justus Liebig, William
Crookes, Pasteur, Oliver Lodge, Carl Bosch, Arthur
Nikisch, Emil Mattiesen und viele andere zu betrach-
ten sein. Sie alle sind wahrscheinlich Wesen solcher
Art, die, aus Liebe zur Menschheit und um deren
Fortschritt zu fordern, erneut die Lasten des Erden-
wallens vortbergehend auf sich genommen haben.

Ebenso Uber das Wie des Jenseits gibt die astrale
Entwicklungslehre bedingten Aufschluf3. B< im Betrach-
ten der Abbildung 2 fallt es auf, welche betrachtliche
Ahnlichkeit das Diesseits und das Jenseits in der
Zeichnung miteinander haben. Das ist nicht weiter
verwunderlich und muf3 auch in Wirklichkeit sc sein,
weil alle irdischen Lebewesen, einerlei ob mit pflanz-
licher, tierischer oder menschlicher Erscheinungsform,
ausnahmslos kosmischer Natur sind, deren eigentliche
Heimat das Jenseits ist und die sich immer nur vor-
tbergehend im Diesseits aufhalten. Darum missen wir
alle diese Lebewesen im Jenseits wieder antreffen
und damit ist eine begrenzte Ahnlichkeit gegeben. Da
die diesseitigen Materialisationen aber nur ein matter
Abglanz der innewohnenden Astralwesen sind, so mu
das Jenseits unendlich viel herrlicher und préchtiger
sein, weil wir alle Lebewesen dort nur in ihrer astralen
Gestalt und mit ihren unvergleichlich gesteigerten
astralen Fahigkeiten antreffen.

Auch das jenseitige Leben an sich muR paradie-
sisch schon sein. Wenn man nur in Betracht zieht, dal
wir im Jenseits von allen Sorgen, Schmerzen und Lei-
den befreit sind, die durch den irdischen Kdrper dies-
seits verursacht werden, so missen wir uns allein
schon durch diesen Umstand wie im Himmel flhlen.
Hinzu kommt, daB das Astralwesen sich jenseits in
seinem Element befindet, der bisherigen Fesseln ent-
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ledigt ist und seine astralen Fahigkeiten voll zur Ent-
faltung bringen kann.

Vater Tambke, der sich das Jenseits schon zu irdi-
schen Lebzeiten in den leuchtendsten Farben ausmalte,
telegraphierte uns sechs Tage nach seinem diessei-
tigen Tode drahtlos durch Klopfen im Tisch: ,,Scheun
is dat hier, veel, veel scheuner, as ik dacht heff."
(Schon ist es hier, viel, viel schoner, als ich gedacht
habe.)

Die Auffassung von der Schonheit des Jenseits
stimmt mit mehrfachen Aussprichen Christi Uberein.
»Wabhrlich, ich sage dir: Heute wirst du mit mir im
Paradiese sein", erwiderte er seinem Nachbar neben
ihm am Kreuze. Damit hat Christus kurz und bindig
zunéchst zum klaren Ausdruck gebracht, dafl das per-
sonliche Weiterleben nicht in die Ferne verschoben
wird, sondern sofort und im unmittelbaren Anschluf}
an das diesseitige Leben stattfindet. Aber ebenso un-
zweideutig hebt er hervor, dalR selbst der Verbrecher
das jenseitige Leben im Verhaltnis zum irdischen Leben
wie ein Paradies empfinden wird. Wenn nun den
Ubeltéater, der sich auf einer vergleichsweise niedrigen
Stufe der Entwicklung befindet, schon ein Paradies er-
wartet, welche gesteigerte Herrlichkeit muR dann erst
derjenige vorfinden, der einen héheren oder gar schon
einen hohen Entwicklungsgrad erreicht hat!

Jeder wird in jene jenseitigen Regionen oder Sphé-
ren versetzt, die der Hohe seiner sittlichen Entwick-
lung angepaBdt sind, und wo er in der Gemeinschaft
seelenverwandter Wesen seinen Wirkungskreis findet.
Unser diesseitiges Verhalten ist das Schwungbrett fur
unsere jenseitige Stellung, und je nach dem Grade,
wie wir das irdische Examen der uns auferlegten
Pflichten bestehen, werden wir den Nutzen im Jenseits
ernten. Wir haben also allen AnlaR, das irdische Leben
grindlich zu benutzen, um die uns obliegenden Auf-
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gaben zu erfillen, und um uns geistige und sittliche
Werte solcher Art zu erwerben, die dem Fortschritt
und der Entwicklung unseres eigenen astralen Wesens
dienen. Je freudiger wir diese Pflichten auf uns neh-
men, um so besser werden wir daran sein. Wer da-
gegen die Erfullung seiner Pflichten versdumt oder
sich der Erledigung der ihm gestellten Aufgaben durch
Selbstmord entzieht, hat seinen eigenen Fortschritt ent-
sprechend gehemmt und hat sich selbst einen schlech-
ten Dienst erwiesen.

Jeder Fortschritt mul in ernster Arbeit und ange-
strengter Tatigkeit errungen werden. Es wird, uns
nichts als Geschenk in den ScholR geworfen, sondern
was wir diesseits versaumen, missen wir spaterhin
unter verdoppelten Schwierigkeiten nachhole . Wir
haben aber allen Grund, an die Arbeit der eigenen
Vervollkommnung mit jenem Frohgefiihl heranzu-
treten, das die Gewillheit der Unsterblichkeit verleiht
und das durch das Wissen der steigenden und be-
schleunigten Entwicklung erhdht wird.

Noch ein anderer Umstand laRt erkennen, daB es
den irdischen Zustdnden gegenuber unvergleichlich
schonere sind, die uns im Jenseits erwarten. Wer im
Somnambulismus und Spiritismus praktisch erfahren
ist, weiR, daR die Somnambulen und Medien nur un-
gern und oftmals unter heftigem Strauben in Sprache
und Gebédrde aus dem Tiefschlafe zurtickkehren. Sie
wiinschen, aus ihrem Zustande nicht erweckt zu wer-
den, weil ihr vom Koérper getrenntes Astralwesen einen
Blick in die Pracht und Schonheit der jenseitigen Welt
getan hat und von der dort herrschenden Liebe und
Harmonie angezogen wird. Wenn jene Somnambulen
und Medien aus dem Tiefschlafe erwachen, pflegen
sie im Verhaltnis zu dem, was sie vorher in der astra-
len Abspaltung gesehen haben, Uber die Nichternheit
der diesseitigen Umgebung enttduscht zu sein und
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klagen Uber die Dunkelheit, die im Zimmer herrscht,
obgleich hellste Beleuchtung vorhanden ist. Sie haben
mit ihren astralen Augen das strahlende und farben-
prachtige Licht der jenseitigen Welt geschaut, fur das
unser physisches Auge blind ist.

Dall das Jenseits raumlich nicht weit von uns ent-
fernt sein kann, beweisen die zahllosen spiritistischen
Geschehnisse, die deutlich erkennen lassen, dal} sie mit
der diesseitigen Welt tberall in Grenzberlhrung mitein-
ander stehen, und ein Blick auf die Abbildung 2 macht
es anschaulich, daf3 das Jenseits die astrale Fortsetzung
des Diesseits ist. Wenn man nun noch ber(cksichtigt,
daR unsere Erde nicht stillsteht, sondern in ihrem
Lauf um die Sonne mit rasender Geschwindigkeit durch
den Weltenraum stirmt, und wenn man gleichzeitig
berticksichtigt, daR auf der ganzen Bahn die Grenz-
berGihrung zwischen Diesseits und Jenseits dauernd
bestehen bleibt, wie die fortwahrenden spiritistischen
Geschehnisse beweisen, so wird es augenscheinlich,
dall unsere Erde auf ihrer Bahn um die Sonne mitten
durch das Geisterreich hindurchrollt. Es ist also der
Atherraum mit seinen gewaltigen Tiefendimensionen,
der die jenseitige Welt birgt, jener Raum, wo wir
meinen, daR nichts sei, weil wir mit unseren be-
schriankten Sinnen nichts wahrzunehmen vermadgen.
Es wirde eines allméachtigen und allweisen Gottes
wahrlich unwiirdig sein, wenn er den Atherraum mit
seinen riesenhaften TiefenmalRen nur als einen Hohl-
raum geschaffen haben wirde, in dem eine Anzahl
Punkte, die wir Welten nennen, verstreut sind, und
die im Verhaltnis zum Atherraum fast ein Nichts be-
deuten.

Da alle Lebewesen kosmischer Natur und ihrem
eigentlichen Wesen nach von éatherischer Beschaffen-
heit sind, so ist der Atherraum ihr Element und ihre
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wahre Heimat, in der sie ebenso wirklich bestehen,
wie wir uns hier auf Erden als Wirklichkeit fiihlen.

Wir kdnnen uns nur schwer zu einer solchen Vor-
stellung durchringen, weil wir als materialisierte Ge-
stalten uns nicht von der Auffassung trennen kdnnen,
dal das Leben immer mit der uns bekannten Materie
verknupft sein musse. Wir vergessen so leicht, dal
wir das Wesen der Materie gar nicht kennen, und daR
erst die neueren Forschungen unserer Physiker und
Chemiker die Erkenntnis bringen, dal die uns be-
kannte Materie, mit allen ihren Grundstoffen, letzten
Endes von &therischer Beschaffenheit ist, so daR alle
Materie, und somit auch unsere Erde, nur eine astrale
Verdichtung, also eine Materialisation darstellt.

Die neuesten Ather- und Atomforschungcu haben
unsere Naturwissenschaft zu dieser Erkenntnis gefihrt
und machen es unzweifelhaft, dal das Wesen der
Materie aus nichts anderem denn aus Wirbelbewegun-
gen des Weltéthers besteht.

Anschlieend gebe ich noch eine Mitteilung wieder,
die mir durch mediumistisches Schreiben zuteil wurde
und die die Antwort ist auf meine Frage nach der
Bedeutung des Gebets. Die Botschaft lautet:

,Lieber Freund! Gebet — ein vom Grunde der
Seele von selbst sich erhebendes Flehen zu Gott
mittels der. unsichtbaren Freunde, die Dir nahe und
stets bereit sind, schon die unausgesprochene Bitte
aufzufangen und hinauf und immer hoher hinauf-
zubefdrdern, bis sie einen Ort erreicht, von wannen
Hilfe kommen kann.

Es ist keine in die Augen fallende &uRerliche
Handlung. Es braucht nicht notwendigerweise in
horbare Worte gekleidet zu sein, und noch viel
weniger ist es an eine herkdmmliche Form oder an
feststehende Redewendungen gebunden.
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Das wahre Gebet ist die Naturstimme, in der
Geist mit Geist verkehrt, der Ruf der Seele nach
unsichtbaren Freunden, mit welchen zu reden sie
gewohnt ist, das Absenden einer hilfesuchenden
Botschaft langs der geistigen Verbindungslinie, die
mit der Schnelligkeit des Gedankens unverzogert
eine Antwort zurtickbringt.

Durch Gebet wird eine leidende Seele mit einem
dienstbaren Geist sympathisch vereint, welcher den
Schmerz lindern und heilen kann. Dies bedarf keiner
Worte, keinei Gebérden oder Form. Es ist am wahr-
sten, wenn von alledem nichts vorhanden ist. Ein-
ziges Erfordernis ist das Bewufitsein, dal ein schit-
zender Geist Dir nahe ist und ein innerer Drang
Deinerseits, mit ihm zu verkehren Zu diesem Be-
hufe mul es oft und regelmaRig gelibt werden,
sonst erlahmt dieser Drang, &hnlich wie ein Glied
erlahmt, das lange nicht gebraucht worden ist.

Diejenigen von Euch, die oft im Geiste leben (wie
unser liebes Medium und auch Du, lieber Freund),
konnen in geistiger Forschung am weitesten vor-
dringen lhnen konnen wir am nadchsten kommen.
In ihnen kdnnen wir nie vernommene Akkorde wach-
rufen, Saiten erklingen lassen, die nur auf unsere
Berlihrung ertdnen und die von keinem Einflul}
Eurer Welt geweckt werden konnen. Solche Na-
turen erreichen die hochste Stufe irdischen Lebens,
denn sie haben schon auf Erden geistig verkehren
gelernt und nehmen geistige Nahrung ein. lhnen
offnen sich Geheimnisse, die groberen Naturen ver-
schlossen bleiben. Ihr bestandiges Gebet hat wenig-
stens soviel vermocht, dal es sie Uber die Leiden
und Tribsale stellt, die es ihnen nicht ersparen
kann, da sie eben fir ihre Entwicklung notig sind.

Wenn das Gebet auch nicht vor aller Anfechtung
bewahrt, wirde es doch Schutz gewahren und eine
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kraftigere Unterstiitzung unserer Bemiihungen sein
als alles andere, was von menschlicher Seite ge-
schehen kann. Es wirde mehr dazu beitragen, einen
rechtschaffenen Wandel und reine Gesinnung ins
Leben zu rufen und dabei die Wirklichkeit des
Geisterverkehrs zu einer allgemeinen Tatsache zu
machen, als irgend sonst etwas.

Verkehre mit uns als Geist mit Geistern. Bei die-
sem Verkehr halte Dein Augenmerk vor allem auf
den Fortschritt Deines eigenen Geistes gerichtet und
halte dabei unentwegt an jenen Grundsatzen fest,
mit denen Dein geistiges Wohl so innig verknupft
ist. VVon Deinen geistigen Freundinnen

/ malie und Margarita."”

Nachdem mir die Tatsachen und Erkenntnisse, die
ich teilweise schilderte, in ihrem ganzen Umfange klar
geworden waren, erfa3te mich ein unbegrenztes Froh-
gefiihl. Eine beglickende Weltanschauung von gigan-
tischer Tiefe und voller Liebe und Gerechtigkeit er-
Offnete sich meinen staunenden Blicken. Mit jubelnder
Freude durfte ich feststellen, dalR die sogenannten
Toten leben und jeder einzelne von uns ein unsterb-
liches Wesen ist, das mit steigender Entwicklung eine
immer grofRere Vollkommenheit erreichen wird.

Immer deutlicher erkannte ich meinen Gott als einen
liebenden und gerechten Vater, der keines seiner Kin-
der verlorengehen [&Rt, sondern alle als kosmische
Wesen mit Unsterblichkeit ausgertstet und auf Fort-
schritt und Entwicklung angelegt hat. Nur die Grole
und die Schnelligkeit des Aufstiegs sind gerechter-
weise von unserem eigenen Verhalten abhéngig ge-
macht worden.

Auch ich bin, wie die meisten, im harten Kampf
ums Dasein einen dornenvollen Weg gewandert, und
wenn die Sorgen, die Hemmnisse, die Lasten und
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Leiden Uberhandzunehmen drohten, wollte oftmals
ein Zagen und Bangen mich beschleichen, und manch-
mal war ich geneigt, die Flinte mutlos ins Korn zu
werfen. Im Spiegelbild der bekannten Weltanschau-
ungen erschien mir zu solchen Zeiten das menschliche
Dasein grenzenlos 6de und zwecklos, nur als eine
kurze, nicht lebenswerte Wanderung zwischen Wiege
und Grab, zwischen Geburt und Tod. Auch im Spiegel
der verschiedenen kirchlichen Glaubenslehren konnte
ich Uber den Zweck des Daseins und Uber die groRen
Fragen des Woher und Wohin nur ein abschrecken-
des Zerrbild erkennen.

In diese zagende Unsicherheit und Ungewillheit
brachten mir die Tatsachen des Spiritismus einen er-
lésenden Wandel, und unsagbar froh bin ich, den
Spiritismus und die mit ihm verwandten Gebiete
kennengelernt zu haben. Ich konnte mir bald eine
Weltanschauung aufbauen, die den Blick weitete, be-
freiend wirkte und mir die Umwelt in einem neuen
und glanzenden Lichte erscheinen lieR Die schwer-
wiegenden Fragen des Woher und Wohin wurden
befriedigend gel6st, und der Zweck des Daseins wurde
durchsichtig. Aus dunklem Schatten und ungewisser
Dédmmerung trat ich hinaus in den lachenden Sonnen-
schein, und mit dem Zauberstabe der geschilderten
Weltanschauung in der Hand durchschreite ‘ch froh-
gemut und heiter den irdischen Lebenspfad, der hohe-
ren Freiheit und dem hoheren Glick entgegen. Nichts
konnte mich mehr irremachen, denn alles wird gut.
Nun erst konnte ich mir die herrlichen Dichterworte
von Flaischlen ganz zu eigen machen:

Hab Sonne im Herzen, ob's stlirmt oder schneit,
ob der Himmel voll Wolken, die Erde voll Streit.
Hab Sonne im Herzen, dann komme, was mag:

das leuchtet voll Licht dir den dunkelsten Tag!
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Hab ein Lied auf den Lippen mit frohlichem Klang,
und macht auch des Alltags Gedrénge dich bang,
hab ein Lied auf den Lippen, dann komme, was mag:
das hilft dir vervzinden den einsamsten Tag!

Hab ein Wort auch fiir andre in Sorg und in Pein
und sag, was dich selber so frohgemut laRt sein:
Hab ein Lied auf den Lippen, verlier nie den Mut,
hab Sonne im Herzen, denn alles wird gutl
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SchluRkapiiel:
Und dennoch aufwarts!

Ein namenloses Leid von erschitternder GroRe hat
der zweite Weltkrieg uns gebracht.

Die Lage, in der unser deutsches Volk sich befindet,
ist furchtbar. Und dennoch und trotz aller Leiden dur-
fen wir den Kopf nicht sinken lassen, sondern wir
mussen den Kampf mit den gegebenen Verhaltnissen
mutig aufnehmen. Es werden alle Note unserem ern-
sten Willen weichen missen. Die Not macht oben-
drein erfinderisch und wird mit das Schwungbrett zu
unserem Wiederaufstieg werden. Aus dem losen Zu-
sammenhalt der Deutschen und ihrer véllig ungeni-
genden Hilfsbereitschaft missen wir nach und nach
eine festgeschlossene Einheit formen in der der eine
den anderen beschiitzt und beschirmt. Das ist erreich-
bar, und dann wird ein neues und schoneres Deutsch-
land wie ein Phonix aus der Asche erstehen. Dieses
einstweilen noch ferne Zukunftshild wird herrliche
Wirklichkeit werden.

Idi sage dies nicht etwa, nur um leere Trostworte
zu spenden, sondern es ist mein Wissen, dal3 die Ent-
wicklung Deutschlands in der angedeuteten Riditung
liegen wird. Ich habe dafir audi einen bestimmten
Anhalt doppelter Art. Der grofRe franzosische Seher
Nostradamus, der vor ungefahr 400 Jahren lebte und
der viele politische, auf Jahrhunderte sich erstreckende
Voraussagen fir Frankreich und England und neben-
bei auch fur Deutsdiland machte, hat diesen zweiten
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Weltkrieg mit betréchtlichen Einzelheiten ebenfalls
vorausgesagt. Er spricht nicht nur von einem Deutsch-
land Gberhaupt, sondern er sagt ausdriicklich, daR es
sich um jenes ,,GroRdeutschland” handelt, das von
einem ,Fidhrer" regiert werden wird. Er betont, dal
dieser Krieg mit furchtbaren Waffen neuer Art durch-
geflihrt werden wird. Er nennt dafiir Unterseekriegs-
schiffe. die bedeutende Erfolge erzielen, und er nennt
in der Hauptsache riesengroRe Flugzeuge, die feurige
Bomben auf die Wohngeb&ude werfen, so dal} die Be-
volkerung notdirftigen Schutz in Luftschutzraumen
suchen muR. Er sagt weiter, daf’ der ,,Fihrer" in diesem
Kriege anfanglich viel Glick habe, aber spaterhin ver-
lasse ihn das Gluck volistandig, d. h. der Krieg geht
verloren, und die Folgeerscheinung sei eine a’’gemeine
Not in allen beteiligten europdischen Landern. —
Deutlicher konnte dieser Krieg mit dem besten Willen
nicht vorausgesagt werden.

Dieser selbe Seher Nostradamus fligt hinzu, dal
auf das ,,GroRdeutschland" das ,,Heilige Deutschland"
folgt, das dadurch gekennzeichnet sei, dafl das dies-
seitige Sterben der jenseitige Geburtstag ist. Mit
anderen Worten, dal} jenes Deutschland nicht im kirch-
lichen Sinne heilig sein wird, sondern dalR die spiriti-
stische Weltanschauung dann den Sieg davongetragen
hat und zum einheitlichen Volksglauben geworden ist.

Auch diese Prophezeiung von Nostradamus wird
voll in Erfullung gehen. Ich glaube es um so mebhr,
als unsere eigenen geistigen Freunde uns dem Sinne
nach dasselbe gesagt haben, und zwar, da nach der
Beseitigung des GrolRdeut'-chen Reiches die Ausbrei-
tung des Spiritismus auBerordentliche Dimensionen
annehmen wird, bis der vollstdndige Sieg errungen ist.

Uber eins wollen wir schon jetzt unserer unbe-
grenzten Freude Ausdruck geben, namlich daB all die
wertvollen Menschen, die an den Fronten gefallen
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sind oder durch Bombenangriffe wvernichtet wurden,
nicht tot sind, sondern in einer jenseitigen und unver-
gleichlich schoneren Welt ausnahmslos personlich
weiterleben und dort lebendiger sind als sie je auf
Erden waren.

Wichtig ist, wenn wir eine Gesundung der Mensch-
heit vom materialistischnen Wahnsinn herbeifuhren
wollen, dafl die Grinde und Ursachen blof3gelegt
werden, die dazu fihrten, daR in allen Landern die
Menschheit bis zur Bestie herabgesunken ist, wie der
zweite Weltkrieg grauenvoll unter Beweis gestellt hat.

Zu diesem Zweck dirfte es ratsam sein, uns zu-
néchst einmal Klarheit dartiber zu verschaffen, welcher
Art die Stellung und die Bedeutung unserer Erde im
Weltall ist, jener Erde, auf der wir alle, ob Freund
oder Feind, gemeinsam wohnen und mehr oder minder
aufeinander angewiesen sind:

Gehen wir nachts bei klarem Himmel hinaus und
betrachten wir das Firmament. Das Weltbild, das uns
dort entgegenleuchtet, sind lauter selbstleuchtende
Sterne. Mit dem blofRen Auge ist nur eine vergleichs-
weise Kkleine Anzahl erkennbar. Aber unsere Astro-
nomen mit ihren Riesenfernrohren sagen uns, daf? die
Zahl dieser Gestirne auf 15 Milliarden geschatzt wer-
den muR, eine Ziffer, bei der einem Uber die GroRe
des Weltalls schwindlig werden kann. Dabei sind die
zahllosen kosmischen Kaérper nicht in Betracht gezogen,
die als nicht selbstleuchtende wvon uns nicht wahr-
genommen werden konnen.

Jedes einzelne Sternenbild ist von den anderen so
riesenweit entfernt, dafl irdische MaRe vollig ver-
sagen. Man wendet deshalb als MaRstab das Licht-
jahr an, d. h. die Entfernung, die der Lichtstrahl in
einem Jahre durchlduft. Nun muB man wissen, dal
der Lichtstrahl 300 000 Kilometer, d. i. VVsmal der Erd-
umfang, in einer einzigen Sekunde zuriicklegt, um
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ermessen zu konnen, wie ungeheuerlich die Entfernung
ist, die der Lichtstrahl in einem Jahre durchwandert.
Die weitestentfernten Sterne sind mehr als 200 Mil-
lionen Lichtjahre rdumlich von uns getrennt, so un-
vorstellbar groR und erhaben ist Gottes Werk. Dabei
ist es offenkundig, daB wir von unserer Erde nur erst
einen Teil dieser unbegreiflich groBen Welt erkennen
koénnen.

Wenn wir sagen, da unsere Erde nur ein Sand-
korn im Weltenraum ist, so ist das noch zu viel
gesagt. Bei der winzigen Kleinheit der "'rde wirkt es
erheiternd, zu sehen, wie die politischen Machthaber
sich gebéarden, als ob sie Gotter im Weltall seien. —
Beschdmend, ungeheuer beschdmend ist es aber, daB
die Bewohner dieser kleinen, winzigen Erde sich durch
bestialische Kriege gegenseitig zu vernichten suchen,
anstatt alles zu tun, sich gegenseitig zu fordern und
zu helfen.

Und was ist die Ursache fiir diese traurigen und
beschdmenden Zustédnde? Die Ursache ist ein scheinbar
ganz geringfliigiger Umstand, der nach und nach die
verheerenden Wirkungen erzeugt hat, ndmlich der
Umstand, daf in allen L&ndern der Glaube an Un-
sterblichkeit, der immer nur ein lockerer, sehr lockerer
Besitz war, ganzlich verlorengegangen ist. Er wird
im besten Falle nur noch gezungt, er ist indessen
keinerlei wahrhafte Uberzeugung mehr. Auf diese
Weise hat in allen Landern die materialistische Lehre
die erdriickende Ubermacht gewonnen: ,Macht euch
das Leben hier bequem, kein Jenseits gibt's, kein
Wiedersehn." Damit ist die Richtung der Entwicklung
gegeben. Wenn es flr den Menschen nur dieses
Erdendasein gibt, wenn es bei seinem Tode fiir immer
mit seiner Existenz vorbei ist, so bleibt ihm nur noch
tbrig, dieses Erdenleben so weit wie irgend madglich
zu genieRen. Alle seine Sinne sind dann auf riicksichts-
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lose Erwerbung von Geld und Macht gerichtet, um sich
die irdischen Genilisse und Vorteile verschaffen zu
kénnen. Mit welchen Mitteln es geschieht und ob der
Né&chste darunter leidet oder gar dabei zugrunde geht,
ist mehr oder minder gleichgultig. Mit dem Tode ist
es doch flir immer vorbei, und eine spétere Verant-
wortung kommt somit, wie man meint, berhaupt nicht
in Betracht.

Wohin man sieht, eine brutale Riicksichtslosigkeit
des einen gegen den anderen, Uberall Eigennutz. Jeder
will vom anderen Vorteile ziehen, unbekimmert um
das Wohlergehen des anderen. Manche streben nach
Ruhm, viele nach Macht und alle nach Gold. Dieser
krankhafte, einseitige Tanz um das goldene Kalb ist
zum System geworden und nennt sich Materialismus.
Kampf auf der ganzen Linie bis aufs Messer. Nur
Titel und Macht und Geld werden noch gewertet.
Durch Gesetzgebung und durch den Staatsanwalt will
man Wandel schaffen. Doch vergeblich. Hat man
irgendwo eine scheinbare Besserung erreicht, bricht
das Ubel an anderer Stelle mit verstarkter Gewalt
wieder hervor.

Der Kampf mit rlcksichtslosen Mitteln, der friher
im einzelnen tobte, hat inzwischen ganze Nationen,
ja ganze Erdteile erfaft. Hier im Groflen wie dort im
Kleinen ist der leitende Beweggrund die Sucht nach
Macht und Gold und das Ziel der vergroferte Besitz
an Land oder Handelsmacht. Nur materielle Interessen
haben Geltung und ideale Auffassungen werden ver-
lacht.

So furchtbar sind die Folgen, wenn der Glaube an
Unsterblichkeit verlorengeht. Diese Folgen steigern
sich in dem Umfange, als der Unglaube sich weiter
ausbreitet. Die bisher hochste Steigerung der grauen-
haften Folgen hat der zweite Weltkrieg gezeigt, und
zwar aus dem Grunde, weil in allen Landern der
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Verlust des Unsterblichkeitsglaubens zur Massen-
erscheinung geworden ist.

Viele Deutsche haben mich in meinem Heim auf-
gesucht. Sie kamen von Uberall her. Aus allen gesell-
schaftlichen Schichten und aus allen Berufen waren sie
vertreten. Besonders gro war die Zahl von Arbeitern
und Handwerkern aller Art, die mich besuchten. Es
wirkte erfrischend, immer erneut zu beobachten, welche
Tiefe des Gemits und welche Feinheit der Erkenntnis
bei ihnen unter einer oft rauhen Oberflache verborgen
ist. Es war erstaunlich, mit welchei Klarheit und
drastischen Kiirze sie die sittlichen Folgerungen aus
ihrer spiritistischen Kenntnis zu ziehen wulten, und
mit welcher Schnelligkeit sie die gewonnene Uber-
zeugung in die Praxis umzusetzen suchten.

Ein haufiges Wort aus Arbeiterkreisen, verschieden
im Ausdruck, aber dem Sinne nach véllig Uberein-
stimmend, gipfelte in einer Erklarung, die mir von
einem hochstehenden Sozialdemokraten zugestellt
wurde und folgenden Wortlaut hat:

»Der Spiritismus ist das Haupt aller Wissen-
schaften. Er ist die Gewillheit der Unsterblichkeit.
Er ist wahres Christentum ohne kirchliche Fesseln.
Er ist eine Religion der edelsten Wahrheiten, fal3-
lich und verstandlich. Er erweitert und erhéht unsere
Erkenntnis mehr als irgendeine andere Wissen-
schaft. Er bringt uns eine neue Weltanschauung, die
zur eigenen Besserung und Veredlung'dauernd an-
spornt. Er befriedigt das Herz ebensosehr wie den
Verstand. Er ist eine Religion des fortwahrenden
inneren und duflleren Erlebens. Er ist ein Erzie-
hungsmittel von unibertrefflicher GroRe. Er kenn-
zeichnet das Erdenleben als eine kurzfristige Durch-
gangsstation. Er 143t unser irdisches Ringen als eine
Prifung fur unsere jenseitige Stellung erkennen.
Er fordert gegenseitige Liebe und gegenseitige
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Hilfeleistung in allen Lebenslagen als eine selbst-
verstandliche Pflicht zur eigenen Entwicklung. Dann
wird die Arbeit zur Religion werden, wie Tomfohrde
sagt. Spiritist sein und praktische Nachstenliebe
uben, sollen gleichwertige Begriffe sein. Der eine
muf der Schutzgeist des anderen werden. Das sozial-
demokratische System ist, wie ich jetzt erkannt
habe, ohne Jenseitsglauben nur ein Kartenhaus. Die
Sozialdemokratie im Bunde mit dem Spiritismus ist
dagegen eine unangreifbare Festung und eine
Macht, die den Sieg Uber alle Lander tragen wird."

Nodi etwas anderes hat mir viel Freude bereitet.
In zahlreichen Féllen konnte ich beobachten, wie leicht
und schnell die Kinder auf die spiritistischen Lehren
reagieren und in ihrer Art glnstige Schlisse fir ihr
Verhalten daraus ziehen. Dafiir ein Beispiel:

In der Familie eines hoheren Beamten waren drei
Kinder, zwei Knaben von 9 und 12 Jahren und ein
Madchen von 7 Jahren. Die Eltern waren Kirdilidi
gesinnt. Fast an jedem Sonntage wanderten sie zur
Kirdie, und daneben wurden Hausandachten abge-
halten. Diese Hausandachten waren erst eingefiihrt
worden, nachdem sich herausgestellt hatte, dal} nament-
lich die beiden Knaben recht Uble Eigenschaften ent-
wickelt hatten und unwahr geworden waren. Zuerst
hatten die Eltern eine Besserung durch straffere Zucht-
mittel zu erreichen versucht. Der Erfolg war jedoch
von kurzer Dauer. Nun sollte in erhohtem Grade auf
das Gemit der Kinder durch Hausandachten und reli-
gidse Belehrungen eingewirkt werden. Die Kinder
waren willig, aber das anfangliche Interesse erlahmte
schnell. Die Ereignisse und Handlungen, die mit der
Person Christi verbunden waren, erschienen den Kin-
dern in der kirchlichen Darstellung zeitlich und 6rtlich
ungeheuer fern und fir die Gegenwart bedeutungs-
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los und konnten ein tieferes Empfinden und eine
hohere Erkenntnis nicht auslésen. Die religiosen Be-
lehrungen drangen nur bis ans Ohr, und der erhoffte
Wandel blieb aus. Inzwischen hatte die Mutter ihren
Bruder durch den Tod verloren. Er war im letzten
Kriegsjahr schwer verwundet worden und bald darauf
gestorben. Die Mutter war durch den Heimgang ihres
Bruders, an dem sie mit ganzer Liebe gehangen hatte,
schwer erschittert. Dazu kam die eigene materielle
und seelische Not, in die man durch die Kriegsereig-
nisse geraten war, und manches andere bewirkte ein
Erschlaffen des kirchlichen Glaubens. -Um diese Zeit
wurden die Eltern auf mein Buch aufmerksam ge-
macht. Durch ein wiederholtes Studium des Inhalts
wurden sie fur die einschldgigen Gebiete interessiert,
und ehe sie sich dessen versahen, war an die Stelle
des Kirchenglaubens mit allen seinen unklaren und
unbefriedigenden Begriffen eine neue Weltanschauung
getreten, die befreiend und erhebend wirkt und zu
aktivem Handeln anspornt. Die Hausandachten wurden
fallen gelassen und dafir Vorlesungen aus dem Buch
»Die Toten leben" angesetzt. Auch die Kinder muften
sich daran beteiligen. Und sie taten es gern und bald
sogar mit Feuereifer. Das war keine nebelgraue Ver-
gangenheit, sondern lebendige Gegenwart. Die Kinder
konnten die Einfachheit und Durchsichtigkeit dieser
Weltanschauung erfassen, und die Wirkungen blieben
nicht aus. Erst kaum merklich, nach und nach aber
immer deutlicher, kam zum Ausdruck, dal? die tadelns-
werten Eigenschaften und die Lige bei den Kindern
verschwunden waren. Was durch Kirchgang und harte
Zuchtmittel nicht erreicht werden konnte, hatte der
Spiritismus bewirkt. Die Eltern hatten sich die neue
Weltanschauung sogar viel langsamer zu eigen machen
konnen, weil sie erst eine Reihe von Vorurteilen tber-
winden mufRten, wahrend die vorurteilsfreieren Kinder
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sich den neuen Lehren schnell und ohne Vorbehalt
anpalfiten.

In einer anderen Familie waren vier Kinder, die
wahrend der Kriegszeit viel auf sich selbst angewiesen
waren, und durch den StraBenumgang hatte bis zu
einem gewissen Grade eine Verrohung bei ihnen
Platz gegriffen. Der Vater war Kriegsteilnehmer ge-
wesen, und nach seiner Ruckkehr kiimmerte er sich
wenig um die Erziehung seiner Kinder, weil er von
ziemlich oberflachlicher und gleichgultiger Natur war.
Die Mutter war schwéchlich, wurde von den héauslichen
Sorgen ganz in Anspruch genommen und grdmte sich
Uber die rohen Eigenschaften ihrer Kinder, ohne durch
wirksame Mittel eingreifen zu konnen. Die Eltern
waren obendrein ein schlechtes Vorbild. Er und sie
lebten nebeneinander her, ohne durch eine tiefere
Interessengemeinschaft verbunden zu sein, und Zank
und Streit waren eine héaufige Erscheinung. Das alteste
Kind, ein 15jahriger Knabe, erhielt von einem Schul-
kameraden mein Buch geliehen. Der Inhalt erweckte
sein Interesse, und namentlich war es der Heilmagne-
tismus, der seine Aufmerksamkeit fesselte und ihn
zu praktischen Ubungen veranlal3te. Als seine Mutter
einst nicht unbedenklich erkrankte, magnetisierte er
sie und erzielte einen wunderbaren Heilerfolg. Die
Freude darliber und das gesteigerte Selbstvertrauen
veranlaliten ihn, seinen Geschwistern gegenuber als
Lehrer aufzutreten und ihnen Belehrungen (ber den
Heilmagnetismus zu erteilen. Diese Belehrungen und
Unterhaltungen unter den Kindern nahmen nach und
nach einen immer weiteren Umfang an und erstreckten
sich schlieBlich auf den ganzen Inhalt meines Buches.
Ohne dal} es den Kindern zum BewuRtsein kam, hatte
eine gegenseitige Erziehung und die Reifung einer
Weltanschauung eingesetzt. Das méchtig geweckte und
vertiefte geistige Streben verbannte die Roheiten und
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spornte zu immer hoheren Leistungen an. Die Eltern,
anfanglich indifferent, nahmen bald regen Anteil an
den Forschungen der Kinder, und diese Forschungen
und praktischen Nutzanwendungen bildeten sich zu
einer Interessengemeinschaft aus, die die vorher ge-
spaltene und zerrissene Familie mit einem harmoni-
schen Band umschloBR und einte.

Aus meiner eigenen Erfahrung kdnnte ich Hunderte
von Beispielen anfiihren, die ein anschauliches Bild
geben, wie die spiritistischen Lehren von den Kindern
schnell erfal3t werden und ungemein ginstig auf deren
Gesinnung einwirken. Zahlreiche Zuschriften, die ich
erhalten habe, berichten Uber gleiche Beobachtungen,
und darum glaube ich sagen zu dirfen, daR die spiri-
tistischen Lehren, in eine passende und reife Form
gebracht, ein bestes und wirksamstes Erziehungsmittel
fir die Jugend sind, um tichtige, lebensfrohe und
hilfsbereite Menschen zu formen

Auch Uber die Ather- und Atomforschung will ich
einige Worte sagen, weil diese Forschungen alle
unsere Erkenntnisse stark geférdert und dazu beige-
tragen haben, das Verstdndnis und die Erklarung flr
die physikalischen Erscheinungen des Spiritismus be-
deutsam naher zu riicken.

Es ist gleichzeitig lehrreich zu erfahren, dal jene
Personlichkeiten, die die Anregung zu den Ather- und
Atomforschungen gegeben haben, namlich der Physi-
ker und Astronom Professor Friedrich Z6llner, der
Physiker und Chemiker Professor Sir William Crookes
und der Physiker Professor Sir Oliver Lodge, alle drei
ausgesprochene Spiritisten waren und in Wort und
Schrift aktiv kdmpfend fir gen Spiritismus eingetreten
sind.

Zolliner wies in ,,seinen wissenschaftlichen Abhand-
lungen® bereits 1877 darauf hin, daf im Atom Spann-
krafte von aullerordentlicher GréRe vorhanden seien,
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die, plétzlich in Freiheit gesetzt, Explosionen von un-
gewohnlicher Stérke hervorrufen wirden. Crookes
war es, der nicht nur die Crookes-Rohren erfunden
hat, mit denen Réntgen dann die Rontgenstrahlen ent-
deckte, sondern der sich bereits damals mit der Er-
forschung des Athers befal3te, und Lodge sprach schon
1882 vor der Royal Institution aus, daf das Wesen
der gesamten Materie nichts weiter sei als verdichteter
Ather in Wirbelbewegung.

Die gesamte uns bekannte Natur, also alle Materie
auf der Erde, besteht aus 92 Elementen oder Grund-
stoffen, von denen 10 gasformig, 2 flissig und 80 fest
sind. Aus diesen 92 Grundstoffen und ihren Verbin-
dungen setzt sich die gesamte organische und anor-
ganische materielle Welt in ihrer ganzen Mannig-
faltigkeit zusammen.

Die Zahl der Elemente scheint sich durch neuerliche
Entdeckungen noch um einige zu erhdhen. Jedes ein-
zelne der Elemente oder Grundstoffe besteht aus aller-
kleinsten Teilchen, die man Atome nennt. Das Atom
ist der kleinste Baustein eines Elements und kann
weder chemisch noch physikalisch weiter zerlegt wer-
den. Dabei ist das Atom so winzig klein, dal es weder
mit dem bloBen Auge noch unter Zuhilfenahme
irgendwelcher Instrumente beobachtet werden kann.

Bis vor ganz kurzer Zeit hat man angenommen, dal3
ein Atom das Kleinste sei, was es in der Natur gibt.
Die Atomforschung belehrt uns indessen, dafl noch
kleinere Bausteine der Materie vorhanden sind. Ein
Atom ist ndmlich im unendlich Kleinen ein Sonnen-
system fur sich, bei dem um eine zentrale Sonne (den
Atomkern) in weiten Abstdnden eine mehr oder
minder groRe Anzahl von Planeten (Elektronen) kreist.
Das Atom, das friher als aus dichter, undurchdring-
licher Stofflichkeit bestehend gedacht wurde, ist danach
aufgebaut aus winzigsten, zum Teil mit elektrischer
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Ladung versehenen Masseteilchen, die durch einen
relativ riesengroflen ,leeren Raum" voneinander ge-
trennt sind, und von Dichte und Undurchdringlichkeit
des Stoffs somit keine Rede mehr sein kann.

Vertiefte Auffassungen tber das Wesen der Materie
fuhren dahin, daR das Atom und damit alle Materie
bis zu den groften Weltkorpern ihren Ursprung in
dem unsichtbaren und unwégbaren Ather hat. Der
Weltéather erfullt das ganze Weltall und ist ein so
unendlich feiner ,Stoff", daR wir ihn durch nichts
direkt wahrnehmen, sondern durch anderweitige Be-
obachtungen auf seine Existenz nur schlieRen kdnnen.
Durch die Atherwirbel entstehen elektromagnetische
Kraftfelder, die zur Verdichtung des Athers und
schlieBlich zur Bildung der Materie fiihren.

Alle diese wunderbaren Erkenntnisse &ndern natir-
lich nichts an der Tatsache, daR unsere Umwelt aus
Materie uns bestehend erscheint, in der wir als
materialisierte Wesen leben und wirken. Doch miissen
jene Forschungen mit allem Nachdruck fortgesetzt
werden, nicht nur um unseren Wissenshunger zu
stillen und unsere Erkenntnisse um zahlreiche Erschei-
nungen zu vertiefen, sondern sie sind auch aus prak-
tischen Grinden von eminenter Wichtigkeit.

Unsere Steinkohlen- und Braunkohlenvorkommen
erschopfen sich in nicht allzu ferner Zeit, die Ol-
quellen versiegen bald, und synthetisches 6l kdnnen
wir nur herstellen, solange die Kohle reicht. Wir
mussen uns deshalb mdglichst frihzeitig nach anderen
Kraftquellen umsehen, und wir hoffen, diese uns durch
Atomzertrimmerung erschlieBen zu kénnen. In einem
kupfernen Zweipfennigstiick beispielsweise sind so
grolRe Spannkréfte vorhanden, dal, wenn man sie
restlos freimachen und passend anwenden kann, der
Antrieb eines Ozeandampfers von Hamburg nach Neu-
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york und wieder zuriick damit durchgefiihrt werden
konnte.

Durch Atomzertrimmerung will man die in der
Materie ruhenden Riesenkréfte freimachen und durch
passende Einrichtungen diese Kréfte wieder verwen-
den. Wenn die Lésung dieses Problems gelingt und
innerhalb wirtschaftlich tragbarer Grenzen liegt, dann
wirde eine wunderbare Kraftquelle von unerschopf-
licher Grolke erschlossen sein.

Vorlaufig sind wir noch nicht so weit. Aber was
heute noch Problem ist, kann morgen Wirklichkeit
sein.

Wahrend des Krieges waren die Techniker und
Wissenschaftler darauf bedacht, im Auftrage ihrer
Regierungen Mordwaffen herzustellen. Auch das Pro-
blem der Atomzertrimmerung wurde in diesen Dienst
gestellt, und am Ende des Krieges gelang es, einige
Atombomben zu vollenden, die eine furchtbare und
zugleich grauenvolle Wirkung hatten. Dabei hat bei
diesen Bomben noch nicht einmal der tausendste Teil
der vorhandenen Spannkrafte freigemacht werden
konnen. Was soll werden, wenn bei fortschreitender
Vervollkommnung der Atombomben die Hélfte oder
gar das Ganze der ruhenden Spannkrafte aktiviert
werden kann? Man wagt nicht, diesen Gedanken zu
Ende zu denken und hofft, daR bei jenen, die die Ver-
antwortung zu tragen haben, dann eine hdhere Moral
Einkehr gefunden hat.

Die neueren Erkenntnisse Uber das Wesen der Ma-
terie und dber ihre Umwandlungsmoglichkeiten hat
die Naturwissenschaft im Laufe einer langeren Zeit in
mihseliger Forschungsarbeit gewonnen. Diese Er-
kenntnisse finden wir durch die jenseitigen Geist-
freunde in Form praktischer Leistungen, den physi-
kalisch-mediumistischen  Erscheinungen, in hohem
MalRe beherrscht, weit Uber die Grenzen unserer bis-
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herigen Erkenntnis hinaus. Sind die Voraussetzungen
gegeben, so ist es erstaunlich, mit welcher scheinbaren
Leichtigkeit die Jenseitigen Materie in Ather und
wiederum in Materie umzuwandeln vermdgen, wie die
LApporte" und die ,,Materialisationen™ zeigen. Dal
bei diesen Umwandlungsprozessen verschiedene Zwi-
schenzustande der Aufteilung und Verdichtung der
Materie in Erscheinung treten kénnen und tatséchlich
auch beobachtet worden sind, ist naheliegend.

Ich wei3, dafl manche Zweifel sich gerade gegen die
»Apporte* richten, die ich in einem vorhergehenden
Kapitel schilderte. Aber sie sind von mir erlebte Tat-
sachen. Sie beweisen nur, dal3 der Jenseitige weit Uber
unsere bisherige Kenntnis hinaus die Mittel zur Um-
wandlung der Materie beherrscht. Eilen die Tatsachen
unserem Begreifen voraus, so sollten wir s,e nicht
verwerfen, sondern aus ihnen lernen und die in
diesen Erscheinungen sich verbergenden tieferen Ur-
sachen zu ergriinden suchen.

Im Laufe der Entwicklung der Mediumschaft von
Betty (Elisabeth) Tambke und namentlich nach voller
Ausreifung ihrer Medialitat bewiesen die Geistfreunde
immer wieder in zahlreichen Féllen, wie sie die Ma-
terie, die tieferen GesetzmaRigkeiten ihrer Umwand-
lung, beherrschen. Darunter fallen eine Anzahl von
Tatsachen, die ich bislang nicht veroffentlichte, und
die ich im Rahmen einer kurzen Entwicklungsgeschichte
der Mediumschaft von Betty Tambke meinem Leser
vermitteln mdchte.

Hier mulR ich ein Erlebnis voranstellen, welches
Tomfohrde hatte. 1

Auf seinem langjahrigen Landsitz auf Jamaika be-
schaftigte sich Tomfohrde gleichzeitig auch eingehend
mit dem Somnambulismus. Durch einen Angestellten
horte er von einem Neger, der in Kingston, der Haupt-
stadt von Jamaika, der Diener eines Engléanders war
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und dessen somnambule Fahigkeiten viel von sich
reden machten. Tomfohrde machte sich von seiner
Plantage, die sich auf den Bergen in gesunder und
fieberfreier Gegend befand, nach Kingston auf den
Weg, und der Englénder stellte durch freundliches Ent-
gegenkommen seinen Neger zur Verfligung. ES war
ein heiterer Bursche von 21 Jahren und voll Gber-
schdumender Lebenskraft. Tomfohrde nahm ihn als
Diener mit nach seinem Landsitz.

Viele lehrreiche Aufschliisse hat Tomfohrde durch
ihn erhalten, und die Fahigkeiten des Negers nahmen
oftmals einen Umfang an, die Uberraschung hervor-
riefen. So auch eines Abends Sein Neger war im
somnambulen Schlaf, und er hatte einige aufklérende
Experimente mit ihm gemacht. Zum SchluB fragte er
vorwitzig, wann er sterben wirde. Als Antwort be-
schrieb der Neger zundchst Tomfohrde selbst, aber
einen Backenbart tragend, obgleich ei damals nur
einen Schnurrbart hatte. Nach der Vision des Negers
befand er sich im Gesprach mit einem Manne, den er
genau beschrieb, und auch das Zimmer schilderte er
ausfiihrlich mit allen darin befindlichen Gegenstanden.
Dann fugte er hinzu, daR sein Tod nach diesem Ge-
sprach mit dem beschriebenen Manne nicht mehr fern
ﬁeiln wirde. Genauere Zeitangaben waren nicht zu er-
alten.

Als Tomfohrde nach langen Jahren nach Deutsch-
land zurickkehrte, wurde die Vision, die im Laufe
der vielen Jahre seinem Ged&chtnis entschwunden
war, ihm plétzlich in die Erinnerung zuriickgerufen,
als Tambke zum erstenmal als Besucher in sein
Zimmer trat. Der Mann, den sein Neger in allen
Einzelheiten beschrieben hatte, war Tambke. und nun
erkannte Tomfohrde auch mit Verwunderung, daR alle
Angaben Uber dieses Zimmer und dessen Einrichtung
richtig waren. Auch die Mitteilung war zutreffend, dal
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er seit kurzem einen Backenbart trug und auch, dai
sein Tod nicht mehr fern war, sollte sich bewahrheiten.

Wenn es ein personliches Weiterleben gibt, woran
Tomfohrde nicht zweifelte, und wenn er es im fol-
genden Leben so finden wirde, wie er es sich aus-
male, dann wolle er es bekanntzugeben versuchen. Als
Erkennungszeichen wurde zwischen Tomfohrde und
Tambke das Wort ,,GewilRheit" vereinbart. Diese Ver-
einbarung muRte Tambke ganz fur sich behalten, und
auch Tomfohrde versicherte, mit niemand davon zu
sprechen. Die beiden Beteiligten gaben ihr Wort dar-
auf, da die Vereinbarung genau innegehalteri wer-
den wirde.

Ein halbes Jahr nach dieser Unterredung mit Tambke
wurde Tomfohrde nach dem Jenseits abberufen. Er
hat seine irdische Laufbahn im Alter von 52 Jahren
vollendet.

Nach dem Tode Tomfohrdes veranstaltete Tambke
in seinem Hause spiritistische Sitzungen. An diesen
Sitzungen beteiligten sich anfanglich acht Personen.
Nach sieben Fehlsitzungen trat Tischkippen ein, das
unter Anwendung des alphabetischen Systems zur
Erlangung von Mitteilungen verwendet wurde.

Die Sitzungen wurden regelmdRig fortgesetzt, ohne
dal wesentliche Fortschritte erzielt wurden. Es trat
nur Tischkippen hervor, wenn auch in immer starkerem
Male. Der eine oder der andere Teilnehmer begann
bereits ungeduldig zu werden und meinte, dal andere
Erscheinungen doch nicht mehr zu erwarten seien.
Aber Tambke sorgte mit u ermudlicher Ausdauer da-
fir. daB das Interesse rege erhalten wurde.

Nach etwa einem Jahre erhielt der Kreis durch
Tischkippen, an dem Tambke sich nicht beteiligt hatte,
die Mitteilung; ,,Gewilheit". Eine ungeheure Erregung
erfallite Tambke, als ihm diese Mitteilung gemacht
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wurde. Er mufite seine Teilnehmer darliber aufklaren,
daB zwischen ihm und Tomfohrde zu dessen Lebzeiten
vereinbart worden sei, dal derjenige von ihnen, der
zuerst stirbt, sich durch dieses Geheimwort kenntlich
machen solle. Dieses Geheimwort war nunmehr offen-
bar geworden. Ein namenlosei Jubel erfafdte alle,
daB Tomfohrde als ein Geistfreund -aus der Jenseite
mit der Durchgabe dieses Geheimwortes sein bleiben-
des Dasein bekundete, und er wurde von den Teil-
nehmern freudig begrift.

Durch Tischkippen wurde ferner durch den Geist-
freund Tomfohrde mitgeteilt, dalR das jenseitige Leben
alle nur erdenklichen Erwartungen weit tbertreffe und
so wunderbar schon sei, dal nichts damit in Vergleich
gezogen werden konne.

Gleichzeitig wurde angeordnet, dafll die Sitzungen
auf unbestimmte Zeit unterbrochen werden sollten. Da-
gegen sollten die Teilnehmer wie bisher regelmaRig
zusammenkommen, aber keine Sitzungen abhalten.

Die Sitzungen wurden eingestellt, die regelmé&Bigen
Zusammenkiinfte indessen beibehalten.

Fast drei Monate spéter verfielen Betty Tambke und
Maria Heinsen, eine Teilnehmerin an den Sitzungen,
unerwartet und zum ersten Male in den magnetischen
Schlaf. In diesem Schlafzustande erhob sich Maria
Heinsen, stellte sich mitten im Zimmer auf und hielt
einen Vortrag tber das Thema ,Wo ist Liebe, wo ist
Wahrheit?" Maria Heinsen, ein 15jahriges Madchen,
das nur die Landschule besucht hatte, sprach in flie-
Render und gewdhlter Sprache langer als eine halbe
Stunde Uber dieses immerhin nicht einfache Thema.
Dann wurde wodrtlich folgendes hinzugefiigt:

»Freundei Diesen Vortrag hat nicht Maria gehal-
ten, sondern ich, Tomfohrde. war es, der durch
dieses Medium zu Euch gesprochen hat. Eure beiden
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Medien Maria und Betty sind von heute ab kon-
trolliert, und ich, Tomfohrde, bin von hdherer Seite
zum Kontrollgeist bestimmt."

Im Anschluf daran erteilte unser Geistfreund Toin-
fohrde durch Sprechen oder Schreiben der beiden Me-
dien genaue Anweisungen, wie die Sitzungen ferner-
hin abzuhalten seien.

Wenn ein Medium in der Ausbildung so weit fort-
geschritten ist, dal es als ein brauchbares Mittel flr
das sichtbare Eingreifen der Jenseitigen benutzt wer-
den kann, so wirde die Mdglichkeit bestehen,- dal
Jenseitige aller Art diese Vermittlung fur ihre Zwecke
ungeregelt in Gebrauch ndhmen und die Kréfte aus-
nutzten. Um dieser Mdglichkeit einen Riegel vorzu-
schieben, Ubernimmt ein daflr ausersehener Jen-
seitiger, der ein besonders grof3es Interesse daran hat,
die Kontrolle, und wird zum Kontrollgeist von hoherer
Seite bestimmt.

Die bis dahin gediehene Ausbildung des Mediums
war mehr oder minder nur eine ungeregelte Vorarbeit.
Nun aber wurde die weitere Ausbildung einheitlich
durch den Kontrollgeist durchgefiihrt und dauernd
Uberwacht. Diese Arbeit ist nach jenseitigen Gesetzen
eine ernste, mihselige Aufgabe und ist mit hoher Ver-
antwortung verknupft.

Nach einiger Zeit stellte es sich heraus, dal Maria
Heinsen allzusehr darauf bedacht war, Vergnligungen
nachzugehen, und auch deren Vater paflte nicht fir
den Kreis. Darum veranlaBte Tomfohrde, dafl die an
sich gute Begabung ihr genommen wurde; sie schied
als Medium aus dem Kreise aus.

Die Mitteilungen wurden durch Schreiben oder Spre-
chen gemacht. Tomfohrde bediente sich dabei des Me-
diums Betty, wenn es im Tranceschlaf war. Alle diese
Mitteilungen unterstanden der genauesten Kontrolle
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durch Tomfohrde. Kein anderer durfte Mitteilungen
weitergeben. Nur Geistwesen von hoherer Herkunft
sind berechtigt, Mitteilungen direkt zu vermitteln.
Gaben sich in unserem Kreise fast ausschlieflich ver-
storbene Verwandte und Bekannte kund, so traten
aber auch vereinzelte Geistfreunde in Erscheinung, die
nicht zum Kreise der Teilnehmer gehdrten, und die
durch die Reife der Kundgebungen ihre héhere Her-
kunft bewiesen. Zu diesen Geistfreunden z&hlen
Amalie Plambedc, Eduard Plambeck, Wilhelm von Eis-
burg, Margarita und einige andere, die bereits eine
lange Zeit im Jenseits weilten, und deren ldentitat
wir teilweise noch feststellen konnten.

Mit Riesenschritten ging die Entwicklung nunmehr
vor sich. Fast in jeder Sitzung traten neue und immer
bedeutungsvollere Erscheinungen hervor: Schon nach
acht Wochen hatte unser Geistfreund Tomfohrde Voll-
materialisation erreicht.

Das Tischkippen hatte ganz aufgehort. Dafiir stellte
sich das bekannte Tischklopfen ein. Auch hier zeigten
sich Entwicklungsstadien. War das Klopfen anféanglich
noch schwach und unbestimmt, so trat es bald mit
groRer Prazision hervor, zeigte sich an verschiedensten
gewiinschten Orten im Raum, und die durch das Klop-
fen vermittelten Mitteilungen gewannen fortschreitend
an Beweiskraft. Im Zusammenhang mit diesen Klopf-
tbnen mdchte ich einschaltend jene Geschehnisse er-
wéhnen, die die neuere Bewegung des Spiritismus
auslosten.

Im Jahre 1848 traten in dem kleinen Orte Hydes-
ville bei Neuyork in der Familie eines Methodisten
namens Fox eigentimliche Erscheinungen auf. Ohne
ersichtliche Ursache klopfte es im FufRboden, an den
Wénden, in der Bettstelle und an anderen Gegen-
stdnden. Anfénglich war man erschreckt Uber dieses
Klopfen, bald aber gewdhnte man sich daran, und die
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beiden Tochter von Fox, die neunjahrige Kathe und die
zwolfjahrige Margarete, benutzten dieses Klopfen so-
gar als eme Unterhaltung und zur Belustigung. Sie
forderten, es solle hier oder dort oder anderswo klop-
fen, und immer geschah es an der bezeichneten Stelle.
Sie klatschten in die Hande und verlangten eine ent-
sprechende Zahl von Klopfténen, die dann auch immer
richtig erfolgten. Nun machten die Kinder nur Arm-
bewegungen, und, obgleich dabei keinerlei Gerdusch
verursacht wurde, erfolgten doch ebenso viele Klopf-
laute wie die Kinder Armbewegungen gemacht hatten.
Die kleine Kéathe war darliber sehr verwundert und
rief ganz erstaunt aus: ,,Es ka in nicht nur horen, son-
dern auch sehen.”

Die Eltern erfuhren, in welcher Weise die Kinder
mit den Klopftonen gleichsam spielten. Die Multter,
dadurch angeregt, verlangte zu wissen, wie viele Jahre
Kathe und Margarete alt seien. Sofort erklangen neun
und zwolf Klopflaute. Das verursachte eine groRe
Sensation.

Sie wollten aber noch mehr wissen und forderten
den geheimnisvollen Klopfer zu weiteren Mitteilungen
auf. Nun war guter Rat teuer. Wie sollten durch Klopf-
tone Mitteilungen zustande kommen? Nach einigem
Nachdenken verfiel man auf den Ausweg, das Alpha-
bet aufzusagen, und bei einem entsprechenden Buch-
staben sollte geklopft werden. Nachdem ein Buch-
stabe durch Klopfen bezeichnet sei, wollte man mit
oem Hersagen des Alphabets von vom beginnen, um
den nachsten Buchstaben durch einen Klopflaut ange-
zeigt zu erhalten, und auf gleiche Weise sollte fort-
gefahren werden. Zur Vervollstandigung wurde weiter
vereinbart, dall auf bestimmte Fragen, die durch ja
oder nein beantwortet werden konnen, durch einen
oder durch drei Klopflaute geantwortet werden sollte,
derart, dal} ein Klopfton nein und drei Klopftone ja
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bedeuten. Bei Fragen, welche durch ja oder nein nicht
beantwortet werden konnten, sollten zwei Klopflaute
erfolgen.

Man hatte eine sinnreiche Lsung erdacht, und gleich
wurde die Probe gemacht. Man fragte, ob der Klopfer
ein Mensch sei, und sofort ertdnte ein Klopflaut, also
nein. Man fragte, ob der Klopfer ein Verstorbener
waére, und unverziglich dréhnten drei kréftige Klopf-
tone durch die Stille. Nun wandte man das alphabe-
tische System an und erhielt Uberraschende Nachrich-
ten. Der Klopfer nannte seinen Namen und erzéhlte,
dalR er in diesem Hause beraubt und ermordet worden
sei und sein Leichnam im Keller verscharrt wére. Bei
den Nachgrabungen im Keller fand man tatséchlich ein
menschliches Skelett.

Man konnte sich die Uberraschung der Beteiligten
vorstellen. Damit horten die Klopftone auf, albern
und toricht zu sein. Es war eine Telegraphie ohne
Draht zwischen zwei Welten. Schnell wurde das Er-
eignis im Orte bekannt, und alle Nachbarn versam-
melten sich bei Fox, um das Wunder anzustaunen.
Der Klopfer nannte das Alter der anwesenden Manner
und Frauen, gab auch noch andere merkwiirdige Auf-
schlusse und erzahlte, er sei nicht gekommen, um
Rache zu nehmen oder seine Morder zu nennen. Er
wolle durch sein Klopfen vielmehr nur beweisen, dal
die Verstorbenen gar nicht tot sind, sondern person-
lich weiterleben und dort glicklicher sind als sie je
vorher waren.

1848 war der Beginn des neueren Spiritismus. Hun-
dert Jahre sind vergangen, und gewaltige Fortschritte
sind inzwischen erzielt worden.

Im fortgeschrittenen Entwicklungsstadium der Me-
dialitst von Betty wurden auch sogenannte Tafel-
schriften erzielt. Zwei Tafeln werden dazu benutzt. Sie
werden mit den Rahmen so aufeinandergelegt, daB ein
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geschlossener Hohlraum entsteht, der von den inneren
Rahmenflachen und den Innenseiten der beiden Schie-
fertafeln begrenzt wird. In diesen geschlossenen Hohl-
raum von etwa ! bis 2 cm Héhe wird ein kleines
Stiickchen Griffel gelegt. Die Tafeln, die vorher sorg-
faltig gepruft sind, dall sie vollig unbeschrieben sind,
werden nun fest und sorgsam in Papier verpackt, ver-
schndirt und in eine Tischschublade gelegt. Unter besten
Beobachtungsbedingungen konnte festgestellt werden,
dal’ auf den Innenseiten der Tafeln Botschaften nieder-
geschrieben waren, die nur durch die Geistiieunde voll-
zogen sein konnten, da niemand an die vorher unbe-
schriebenen Innenseiten der Tafeln herankonnte. Durch
ein dreifaches Klopfen wurde bei dem jeweiligen Expe-
riment angezeigt, da das Schreiben vollzogen s i, und
meistens nahm es nur Kkurze Zeit in Anspruch, bis
nach dem Einlegen der gepriften und gesicherten
Tafeln die Klopftone als Zeichen der Beendigung des
Versuchs ertonten. Die Tafeln werden herausgenom-
men, die Verschniirung und Verpackung entfernt, und
auf der Innenseite der beiden Tafeln steht in deutlicher
Schrift eine Botschaft. In einer dieser Botschaften
wurde in vierundzwanzigzeiliger Versform mitgeteilt,
wie wunderbar schon es sei, zu wissen, dal} die Toten
leben. Zuweilen waren die Botschaften umfangreicherer
Art in kleiner, enger und charakteristischer Schrift,
manchmal waren es auch kleinere Mitteilungen, die
nur wenige Worte umfafiten.

Neben diesen seltsamen Erscheinungen der Beherr-
schung und Durchdringung des Stoffes trat ein anderes
Phanomen auf, das hdufiger gut beobachtet werden
konnte. Ein auf dem Sitzungstisch liegender Bleistift
sollte sich ,,selbstandig” aufrichten und direkte Nieder-
schriften von Mitteilungen machen. Manchmal gelang
der Versuch, manchmal nicht. Haufig konnte man die
erheblichen Schwierigkeiten beobachten die es dem
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jenseitigen Versuchsleiter machte, den Bleistift zu
scheinbar selbsttatiger Aktion zu bringen. Der Bleistift
erhob sich ein wenig, fiel zuriick erhob sich wiederum
schwach, um wieder zurlckzufallen. Das wiederholte
sich oft haufige Male, bis der Bleistift sich schlieBlich
vollstéandig aufrichtete und kurze, direkte Niederschrif-
ten vollzog. Es konnte aber auch gelegentlich beob-
achtet werden, dal der Bleistift sich ohne MiRlingen
erhob und direkte Schriften zustande kamen, wobei in
diesen Féllen die Bedingungen fir ein Gelingen be-
sonders glinstig gewesen sein werden.

Im schnellen Fortschritt zur vollen Reife der unge-
wohnlich starken und vielseitigen Medialitét von Betty
Tambke zeigen sich in den Sitzungen bald die ersten
leicht materialisierten Gebilde in Gestalt von leuch-
tenden Handen. Hande in allen Groéflen und Formen,
von kleinen Kinderhdndchen bis zu grolRen Manner-
hénden treten in Erscheinung Die leuchtenden Hande
sind vollkommen durchsichtig, dabei aber in allen
Feinheiten der Gestaltung zu erkennen und zu identi-
fizieren. Sie scheinen in der Luft zu schweben, ein zu-
gehdriger Korper verbleibt in Unsichtbarkeit Diese
durchsichtigen, leicht materialisierten, leuchtenden
Hénde wurden h&ufiger beobachtet und als bestimmten
Verstorbenen zugehorig erkannt

Bald aber erscheinen schon ganze Lichtgestalten.
Das Medium Betty ist wéhrend des Auftretens dieser
Lichterscheinumen nicht im Trancezustand, ihr Wach-
bewuRtsein scheint ungetribt, und sie kann zusammen
mit den anderen Personen die Erscheinungen beob-
achten.

Wahrend des Auftretens der Lichtgestalten ist es
vorteilhaft, den Raum so zu halten daB véllige Dun-
kelheit herrscht. Selbst ein Halbdunkel schon beein-
trachtigt die Lichterscheinungen in ihrei Sichtbarkeit.
Die Gestalten sind deutlich zu erkennen und zu iden-
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tifizieren. Sogar Farbwirkungen gehen teilweise von
der phosphorisierend leuchtenden ,,Substanz" aus, ver-
mittels deren die Korper der Gestalten geformt sind.
Die Verteilung der die Lichtgestalten bildenden Sub-
stanz ist so fein, dalR irgendwelche Gegenstande im
Raum Klar sichtbar durch die Gestalten hindurch-
scheinen.

In einer dieser Sitzungen, wo erstmalig diese Licht-
gestalten sich zeigten, ist es Margarita, die aus der
Dunkelheit sichtbar in Erscheinung tritt, in Fein-
heiten der Bildung ihrer Korperformen erkennbar. Das
rabenschwarze Haar ist in der Mitte gescheitelt, von
Uppiger Fulle und zart gewell* Das langlich schmale
Gesicht und die leichtgeschwungenen schwarzen Augen-
brauen stehen trefflich zueinander. Die griechisch ge-
formte Nase, die weichen Linien des Mundes und die
hohe Stirn kommen noch dazu. Der Kdorper ist in ein
helles, wallendes Gewand gekleidet.

Margarita grufte durch Kopfnicken nach verschie-
denen Seiten. Sie ging dann zu einem Patienten, um
ihn zu magnetisieren. Er hatte eine starke Geschwulst
und litt betrachtliche Schmerzen Margarita behandelte
den Kranken nur eine ganz kurze Zeit von etwa drei
Minuten, indem sie die Hande auf die erkrankte Stelle
legte. Eine eigentimliche Kraft ging von Margarita
aus. Die Schmerzen waren nach der Behandlung ganz-
lich verschwunden, und die Geschwulst war schon nach
zwei Stunden deutlich zuriickgegangen.

Ein Sitzungsteilnehmer hatte die Kopfrose. Obgleich
er zu Hause bleiben sollte, hatten ihn die Ereignisse
doch in die Sitzung gelockt. Die Schwellungen des
Kopfes sahen erschreckend aus, und ein starker Kopf-
schmerz quélte ihn. o ) )

Margarita magnetisierte audi diesen Teilnehmer eine
Zeitlang, ihm beide Hénde auf den Kopf legend. Die
Prozedur nahm eine Zeit von etwa zwei Minuten in
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Anspruch. Das schmerzhaft Spannende, das die Rose
verursachte, und der quélende Kopfschmerz schwan-
den augenblicklich. Die Rose war zum Stillstand ge-
bracht worden. Schon nach drei Tagen war die Bes-
serung so weit fortgeschritten, daf? von der Rose nichts
mehr zu sehen war.

Nach insgesamt sechs Minuten Dauer lieR die Sicht-
barkeit der Lichtgestalt Margaritas nach und ent-
schwand gleich darauf vollstandig.

Ihr folgt eine Lichtgestalt, die deutlich als Elisabeth
Behnke, die verstorbene Schwester der Frau Tambke,
erkannt wird. Sie war elf Jahre, als sie starb. Die
Farbe des Haares erscheint aschblond, das Haar ist
voll und gelockt, in der Mitte gescheitelt, und Zdpfe
sind aufgesteckt. Sie ist sehr schlank und zart. Der
Kdorper ist in ein Gewand gekleidet von leuchtender
Farbe, aber dunkler als bei Margarita.

Die im eigenartigen Eigenlicht leuchtende Gestalt
ist, wie bei Margarita, vollig durchsichtig. Wenn man
die Gestalt beriihrt, fihlt man keinen Widerstand und
man kann hindurchgreifen.

In froher Laune und voller Naturlichkeit bewegt
sich Elisabeth Behnke im Sitzungsraum und begrift
durch Kopfnicken verschiedene Teilnehmer.

Nach wenigen Minuten zeigen sich auch bei dieser
Lichtgestalt die ersten Auflésungserscheinungen, die
rasch zur vollstandigen Unsichtbarkeit der Gestalt
fuhren.

Als dritte Lichtgestalt tritt Amalie Plambeck in Er-
scheinung. Aus einer noch gestaltlosen leuchtenden
Nebelmasse bildet sich ihre groRe korperliche Erschei-
nung heraus. In allen Feinheiten vzerden Kopf und
Hénde sichtbar, der Korper erscheint in eine Gewan-
dung von leuchtendem Blau gehallt. Sie ist etwa 1.80 m
groB, von grazioser Korperhaltung Das Haar ist dun-
kelblond, das Gesicht langlich voll, aber doch schmal
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wirkend. Die blauen Augen, die hohe Stirn, der kleine
Mund geben dem Gesicht etwas Vornehmes, Lieb-
reizendes.

Mit der ihr eigenen Liebenswirdigkeit begegnet
Amalie Plambeck den Teilnehmern, verweilt bei die-
sem oder jenem, um nach einer Dauer von funf Mi-
nuten sich ganz plétzlich zu dematerialisieren.

Amalie Plambeck folgt als Lichtgestalt in dieser denk-
wirdigen Sitzung Maria Tambke, die verstorbene Frau
Tambkes. Sie ist mittelgro, und aus ihren Augen
leuchtet es schelmisch hervor. Das Haar erscheint blond
und sehr dicht, in der Mitte gescheitelt und glatt'! an-
liegend. Das Gesicht ist etwas gerundet. Die Nase ist
gerade und die Stirn mittelhoch. Das Gewand erscheint
von halbdunkler Farbe.

Maria Tambke begriRt die einzelnen Teilnehmer,
insbesondere herzlich ihren Mann und ihre Tochter,
das Medium Betty.

Maria Tambke liebte es, einen Scherz zu machen. Sie
lieB das in der Mitte gescheitelte, glatt anliegende
Haar auseinanderfallen, schittelte es, und eine Flut
von Flaaren umgab sie. Dieselben reichten bis zum
Knie herab. Nadi wenigen Augenblicken waren die
Haare wieder aufgesteckt, wie von unsichtbaren Han-
den geschehen. Noch zweimal wiederholte sie diesen
erstaunlichen Vorgang vor den verwunderten Sitzungs-
teilnehmern.

Eduard Plambeck erscheint als flinfte Lichtgestalt in
dieser Sitzung. In langsamerem WerdeprozelR bildet
sich seine Erscheinungsform aus vorher gestaltlosen,
feinstverteilten, odisch-leuchtenden Nebeln bis zur
vollen Sichtbarkeit. Alle Einzelheiten seiner vollende-
ten Lichtgestalt werden erkennbai. Uber den grau-
blauen Augen wolbte sich eine eindrucksvolle Stirn.
Die Haare sind dunkelblond, der Mund etwas grofR.
Ein Bart ist nicht vorhanden. Herzensgiite und Froh-
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sinn strahlen aus seinem Gesicht. Ein groBes Kreuz
von etwa dreiRig Zentimeter Fléhe, das sich durch ver-
starktes Leuchten hervorhebt, erscheint auf der Vor-
derseite seines Gewandes.

Auch er begruflt die Teilnehmer und verweilt eine
Zeitlang bei dem Medium.

Die letzte Lichtgestalt in dieser Sitzung ist Maria
Mindermann. Sie begibt sich sogleich zu ihrer im Kreise
weilenden Mutter, die sie sofort erkennt. lhr kurzes,
krauses, braunschwarzes Haar tragt sie in Form eines
Tituskopfes. lhre Gestalt ist schlank und zart und von
mittlerer GrolRe. Ihrem reizenden Gesicht ist eine groRe
Beweglichkeit der Ziige eigen.

Schon nach zwei Minuten verging diese Gestalt
rasch Uber einen leuchtenden, mehr und mehr schwin-
denden Nebel ins scheinbare Nichts.

Einige Wochen nach dieser denkwirdigen Sitzung,
die bei allen Teilnehmern einen tiefsten Eindruck
hinterlie, erscheinen bereits Teilverkdrperungen von
Hénden, die fest materialisiert waren, so daf man sie
anfassen und schitteln konnte, obgleich der tbrige Teil
eines Korpers unsichtbar verblieb.

Wahrend dieses Entwicklungsstadiums des Mediums
— wie ich hier kurz einschalten mufl — horte es eines
Morgens plétzlich, als es mit hduslichen Arbeiten be-
schéftigt war, den frohen GruR: ,,Guten Morgen, Betty."
In der Meinung, da Besuch gekommen sei, durch-
suchte das Medium die ganze Wohnung, ohne jemand
finden zu konnen.

Aber immer erneut hoérte sie den GruR.

Die verstorbene Mutter unterrichtete das Medium
schlieRlich, daB es hellhérend geworden sei, und nun
Uberbrachten zahlreiche unsichtbare Wesen ihre Glick-

winsche und GriiRe, die das Medium hellhdrend ent-
gegennehmen konnte.
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Mitteilungen und Anweisungen seitens der unsicht-
baren Freunde wurden von jetzt ab meistens auf dem
Wege des Hellhtrens vermittelt.

Gern lauschte das Medium auf die Mitteilungen, die
ihm von den jenseitigen Freunden hellhérend gemacht
wurden, besonders begluckten es stets die oft langen
Unterhaltungen mit Amalie Plambeck, die ebenso be-
lehrend wie unterhaltsam waren.

Einige Tage spater trat zum Hellhéren auch das
Hellsehen hinzu.

Tomfohrde teilte dem Medium mit, wie es hellhérend
vernahm, dall es von nun an die jenseitigen Freunde
auch standig sehen koénne. Z dem Zweck misse es
die Augen schlieBen und den Wunsch haben, jene
Wesen sehen zu wollen. Als es so verfuhr, erblickte
es zu seinem Staunen eine ganze Zahl von Jenseitigen,
die sich freudig grufRend um es scharten Es erkannte
seine Mutter, Maria Tambke, seinen Onkel Hinrich
Tambke, ferner Tomfohrde, Elisabeth Behnke Amalie
Plambeck, Margarita und viele andere, darunter auch
manche, die ihm unbekannt waren.

Von nun ab war das Medium zu jeder Tageszeit
imstande, bei Besuchern aller Art, ob fremd oder be-
kannt, die bei ihnen befindlichen geistigen Wesen
genau zu beschreiben, und auch aus einer beliebig
groBen Anzahl von Photographien die entsprechenden
Bilder herauszusuchen.

Kurze Zeit nach dem ersten Auftreten fester, anfali-
barer Teilmaterialisationen ordnete Tomfohrde eines
Tages an, dal an dem folg' nden Sonntag die erste
Vollmaterialisationssitzung stattfinden solle. Bei Sit-
zungen dieser Art nimmt das Medium allein in einem
Dunkelkabinett Platz. Das Dunkelkabinett kann ein
verdunkelter Nebenraum oder eine abgeteilte Zimmer-
ecke sein.
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An diesem Sonntag versammelten sich die Teil-
nehmer nachmittags gegen zwei Uhr im Sitzungs-
zimmer. Das direkte Tageslicht war durch Fenstervor-
hénge eingeengt, so dal im Sitzungsraum ein Ddmmer-
licht herrschte, welches aber immerhin hell genug
war, da3 die Teilnehmer sich gegenseitig gut erkennen
konnten.

Das Medium Betty setzte sich allein in das Dunkel-
kabinett, und durch gemeinsamen Gesang wurde fir
eine harmonische Stimmung gesorgt.

Nach anndhernd funfzehn Minuten traten aus dem
Dunkelkabinett zwei Gestalten heraus. Davon war die
eine das Medium Betty, im Tranceschlaf befindlich, von
einer anderen Gestalt an der Hand gefiihrt. Die andere
Gestalt war die verstorbene Mutter, Maria Tambke.
Die materialisierte Gestalt von Frau Tambke war nicht
nur deutlich sichtbar, sondern auch anfaflbar und klar
kenntlich, als ware sie noch ein Mensch von Fleisch
und Blut. Jeden einzelnen Teilnehmer begriiBte sie
durch einen Héandedruck. Sie war in ein schneeweil3es,
zart gemustertes Gewand gekleidet und verweilte als
materialisierte Gestalt sieben Minuten lang unter
ihren Angehdrigen. Dann ging sie zusammen mit dem
schlafenden Medium ins Dunkelkabinett zuriick und
hatte sich sofort wieder entkorpert. Denn der Vorhang
des Kabinetts wurde im unmittelbaren AnschluR von
dem schlafenden Medium get6ffnet. Die materialisierte
Gestalt und die weile Gewandung waren verschwun-
den und nur das Medium war sichtbar.

Nach etwa zehn Minuten kam eine andere materiali-
sierte Gestalt aus dem Dunkelkabinett heraus, aber
ohne Begleitung des Mediums. Es war eine groRe,
starke und ménnliche Erscheinung, mit einem Backen-
bart. Es war Tomfohrde, ganz in der Art. wie Tambke
ihn zu Lebzeiten gekannt hatte. Alle Teilnehmer, so-
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weit sie Tomfohrde zu seinen Lebzeiten kennengelernt
hatten, erkannten ihn klar und deutlich.

Tomfohrde war auch in eine weile Gewandung ge-
kleidet. Die Anordnung war jedoch anders als bei
Frau Tambke, und auch die Farbe des Stoffes war
nicht schneeweil, sondern von gelblicher Ténung.

Mit dem fir alle deutlich vernehmbaren Grufe:
»,Guten Tag, Freund Tambke", reichte er diesem die
Hand und begrifite dann jeden einzelnen Teilnehmer.
Nach Ablauf von vier Minuten ging Tomfohrde ins
Kabinett zuriick und zeigte sich in dieser Sitzung nicht
wieder.

In dieser ersten Vollmateriehsationssitzung verkor-
perten sich nur die genannten beiden Verstorbenen.
In allen spéteren derartigen Sitzungen materialis.eiten
sich meistens fiinf bis neun verschiedene Gestalten.
Durchschnittlich erschienen nacheinander sieben bis
acht Materialisationen in jeder solchen Sitzung, und
meistens waren es Verwandte oder Bekannte von sol-
chen Personen, die als Teilnehmer zugegen waren. Ich
selbst habe fast 500 solche Materialisationen gesehen
und gepriift, und ich konnte mich von der Echtheit
der Erscheinungen restlos Uberzeugen.

Diese Uberwaltigenden Tatsachen und die vielen
anderen Erlebnisse, die ich teilweise in meinem Buch
schildere, geben mir die unerschitterliche Gewilheit,
dalR es eln personliches Fortleben nach dem Tode gibt.

Erste GroBen auf allen Gebieten und aus allen
Landen traten und treten nachdriicklich in Wort und
Schrift fur gleiche Tatsachen ein. Nur einige von ihnen
seien wahllos genannt: der Ph.iosoph Freiherr Dr. Karl
du Prel, der Staatsrat Alexander Aksakow, der Sozial-
politiker und Philosoph Baron von Hellenbach, der
Physiker Professor Wilhelm Weber, der Physiker und
Astronom  Professor Friedrich Zollner, der Zoologe
Professor Maximilian Perty, der verdienstvolle Privat-
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gelehrte Dr. Emil Mattiesen, der Arzt Dr. Freiherr von
Schrenk-Notzing, der Physiker und Chemiker Professor
Sir William Crookes, der Naturforscher Professor Al-
fred Russel Wallace, der englische Ministerprasident
A. J. Balfour, der Begrinder des Kabeltelegraphen C.
F. Varley, der allbekannte Erfinder Edison, der Ge-
sandte Robert Dale Owen, der Senator und Oberrichter
J. W. Edmonds, der Kassationsgerichtsprasident Georg
Sulzer, die bekannten Astronomen Schiaparelli und
Camille Flammarion, der Professor der Ethik James
H. Hyslop, der Nobelpreistrdger Professor Charles
Richet, der Hochschulrektor Albert de Rochas, der
Forscher Caesar Baudi Ritter von Vesme, der Psychiater
Professor Cesare Lombroso, der Physiker Professor Sir
Oliver Lodge, der Professor der Theologie Haraldur
Nielsson, der Forscher Professor Ernesto Bozzano, der
Schriftsteller Sir Arthur Conan Doyle und viele, viele
andere. )

Meine feste Uberzeugung ist, dafl die spiritistische
Weltanschauung einen entscheidenden Siegeszug an-
treten wird. Im Jahre 1848 waren es noch verhéltnis-
maRig wenige, die die Bedeutung und Tragweite dieser
Weltanschauung erkannten. Heute aber schétzt man
die Anhangerschaft bereits auf 160 Millionen, und
standig wachst ihre Zahl. Berufene Kreise werden
durch unumstoiRliche Tatsachen und reife Erkenntnisse
aus diesen Tatsachen der spiritistischen Weltanschau-
ung die StoRkraft verleihen, daf sie die noch beste-
henden Widerstande ihrer allgemeineren Anerken-
nung Uberwinden wird. Sie allein besitzt die Kraft,
das im Chaos materialistischen Wahnsinns versuiikene
Diesseitsleben auf eine hohere Ebene zu heben. Men-
schen, durchdrungen von ihrer héheren Bestimmung,
werden aus eigenem Antriebe ihr Sinnen und Trachten
auf die Erlangung wahrer und hoherer Lebensguter
richten, ihre Arbeit wird sich zu einem kraftvollen
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und frohen Schaffen im Dienste und zum Nutzen aller
gestalten. Die spiritistische Weltanschauung wird ihre
lebenspendende Kraft in die Seelen der Verzagten
und Sorgenbeladenen ergielen, sie aufrichten und
ihnen den Glauben wiedergeben, dal eine Allmacht
voll Liebe und Gerechtigkeit Gber uns allen waltet.
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