


Du kannst mit deinen
To ten sprechen

Der Englander Shaw Des-
mond, der Verfasser dieses
Buches, ist ein Mann, der
Jahrzehnte seines Lebens der
grindlichen und tberaus Kri-
tischen Erforschung desiGe-
bietes gewidmet hat, das sich
mit dem Weiterleben des Men-
schennach seinem kdrperlichen
Tode beschéftigt. Das Mate-
rial, dasShawDesmond zusam-
mengetragen hat, ist so grof
und umfassend, dal3 es prak-
tisch keine Fragen und Proble-
me gibt, die er nicht logisch,
vernunftig und Uberzeugend
zu beantworten vermag. In
diesem Buch wird nicht phan-
tasiert und spekuliert, nicht ge-
schwarmt und gepredigt, son-
dern Tatsache an Tatsache ge-
reiht, die fur sich selber spre-
chen.
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Das grofle Abenteuer

Ein notwendiges Vorwort

Die Welt ist aufler Rand und Band geraten! Wir
wissen das. Dje Alteren unter uns’ haben zwei
schreckliche Weltkriege miterlebt und oft dem
scheinbar grauenhaften, erbarmungslosen Tod ins
Auge geschaut. Und die Zukunft sicht auch alles
andere als rosig aus. Es wird schon in aller Welt vom
»dritten Weltkrieg® geredet bzw. von umwilzenden
Naturkatastrophen, die das ,Neue Zeitalter® ein-
leiten.

Die meisten Menschen von heute finden sich —
leider! — mehr oder weniger gelassen mit den
Dingen ab, stiirzen sich kopfiiber in die aufreibende
»Jagd nach dem Dollar®, die ihnen gar keine Zeit
1i8t, sich mit den hintergriindigen Problemen des
Daseins zu beschiftigen. Haben sie doch einmal ein
wenig Freizeit, vergniigen und zerstreuen sie sich,
wozu heute mehr als genug Gelegenheit gegeben ist.
Man lehnt es bewufit ab, die Frage nach dem Sinn
und Zweck des Menschenlebens zu stellen, sich auch
nur mit Problemen zu beschiftigen, die tiber den
Rahmen des Alltags hinausgehen.
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»Nach uns die Sintflut!® heiflt die Parole. ,, Ver-
gniigen wir uns und genieflen wir das Leben, solange
uns das noch mdglich ist! Greift der unvermeidliche
Tod nach uns, ist ohnehin alles aus!®

Fiir Menschen, die so denken und fiihlen, ist
dieses Buch nicht geschrieben, sondern nur fiir solche,
die zum mindesten ahnen, dafl sich hinter dem sicht-
baren Alltagstrubel das sinnvolle, gesetzmifige
Wirken hoherer Michte verbirgt und die sigytrotz
aller materialistischen und dogmatischen Denkschab-

lonen das echte Bediirfnis nach Wahrheit erhalten
haben.

Wir wollen uns in diesem Buch iiber das dring-
lichste Problem des Menschen unterhalten, iiber das
personliche und bewufite Weiterleben nach dem
Tode, iiber die Dinge und Verhiltnisse, die uns er-
warten, wenn wir das irdische Dasein auf diesem
Planeten beendet und die Grenze zum Jenseits —
dem Reiche des Geistes und der Geister — iiber-
schritten haben.

Den deutschen Lesern, die iiber diese Probleme im
allgemeinen nur sehr mangelhaft orientiert sind, sei
an dieser Stelle gesagt, dal der Spiritismus kein
Glaube im engeren Sinne des Wortes ist, also kein
bloBes Fiirwahrhalten von Spekulationen und Be-
hauptungen, sondern daf die aus ihm hervorgegan-
gene Welt- und Lebensanschauung auf hundert- und

8

tausendfach bewiesenen Tatsachen beruht und dafl
jeder echte Wahrheitssucher imstande ist, diese Tat-
sachen selbst zu erleben und zu kontrollieren, sofern
er die notwendigen Voraussetzungen dazu schafft.

Du, der Du dieses Buch in die Hand nimmst, bist
hiermit aufgefordert, Dich an dem groflen Aben-
teuer der Entdedkung und Erforschung der iibersinsi-
lichen Welten zu beteiligen. Wir wollen uns nicht
uniiberlegt und planlos in dieses Abenteuer stiirzen,
sondern uns Schritt fiir Schritt — unter Zuhilfe-
nahme unseres Verstandes und unserer Logik — in
die jenseitigen Sphiren hineintasten.

Der Lohn dieses mutigen Ringens und Forschens
wird ein grofler sein. Wir werden erkennen, welche
Rolle unsere kleine Erde in der Symphonie der gott-
lichen Weltordnung spielt und welche Aufgaben uns
Menschen gestellt sind.

Dieses Buch enthilt auch Botschaften geistiger
Wesen aus hoheren Sphiren, die gegeben worden
sind, um den suchenden Menschen die Augen zu
offnen fiir jene Wahrheiten, die fiir die zukiinftige
Gestaltung unseres irdischen Lebens von richtung-
weisender Bedeutung sein werden.

Wir werden uns auf unserer abenteuerlichen
Reise nicht nur die hiheren lichten Sphiren der se-
ligen Geister betrachten, sondern auch in die diiste-
ren Schattenreiche eindringen, die sich rings um
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unsere Erde herum befinden. Wir werden Ratschlige
entgegennehmen, wie wir uns selbst der Erforschung
der geistigen Welten nihern konnen, werden uns
aber auch warnen lassen vor den Gefahren, die
solchem Unternehmen drohen. Nichts Grofles und
Erhabenes ist — weder auf dieser Welt noch im
Kosmos — ohne jede Gefahr, ohne jedes Risiko zu
erreichen. Je hoher das Ziel, um so schwieriger und

gefihrlicher der Weg dahin. @

Aber Wahrheitssucher sind mutige Menschen, die
wissen, dafl es sich lohnt, um eben jener Wahrheit

willen die ausgefahrenen Denkgeleise des Alltags
einmal zu verlassen.

Besonders den Wissenschaftlern und denen, die an
rein materialistisch-naturwissenschaftliches Denken
und Forschen gewohnt sind, wird es nicht leicht
fallen, uns im Geiste auf unserer abenteuerlichen
Reise zu begleiten, da hier Skalpell, Maf und Waage
nicht gebraucht werden, sondern nur ein offenes
Herz, eine scharfe, durch Voreingenommenheiten un-.

»belastete Beobachtungsgabe und der feste Wille zur

Erkenntnis der Tatsachen.

Kirchengliubige werden, sofern sie iiberhaupt
dieses Buch ganz durchlesen, mit Erstaunen — viel-
leicht auch mi¢ Erschiitterung — feststellen und nach
und nach verstehen lernen, dafl sowohl Jesus wie auch
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Paulus und die anderen Apostel Spiritualisten im
echten Sinne des Wortes gewesen sind und dafl die
Bibel im Wesentlichen ein spiritualistisches Buch ist.
Wenn es einen Unterschied zwischen altertiimlichem
und modernem Spiritualismus gibt, so in erster
Linie den, dafl man sich heute dem Reiche des Gei-
stigen nicht mehr allein mit religiésen Vorzeichén
nihert, sondem dafl auch der wirklich fortschritt-
liche Teil der Wissenschaftler — besonders der Phy-
siker — forschend und kritisch wigend an diese sub-
tilen Dinge herangeht. So wird sie, die Wissenschaft,
zur Helferin, zur Schwester des Glaubens. Hand in
Hand werden beide in aufsteigender Spirale das
»grofle Abenteuer des menschlichen Geistes™ be-
stehen und zum Schluf gemeinsam die himmlischen
Hohen erreichen. Die vermeintlichen Widerspriiche
Gut und Bése, Liebe und Hafl, Gliick und Elend,
werden verstanden werden und letztlich in der Er-
kenntnis des einen licbenden Gottes zusammen-

flieRen.

Ich sage nicht zu viel, wenn ich behaupte, dafl die
Lehren und Erkenntnisse des Spiritualismus die
kommende Menschheitsordnung mafigebend beein-
flussen werden. Amerika und England sind schon
auf dem besten Wege dazu, Nur in Deutschland
herrscht — auch eine Folge der unseligen Hitler-
zeit — eine bedauerliche Unkenntnis gerade auf
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diesen fiir das Gliick und die Wohlfahrt der Men-
schen so iiberaus wichtigen Gebieten.

Der Spiritualismus wird auch in der Zukunft die
Erziebung zum Vorteile aller becinflussen. Man wird
lernen, die Kinder als geistige Wesenheiten zu be-
trachten, die zu ganz bestimmten Zwedken in diese
»irdische Schule® geschidkt worden sind; man wird
nicht mehr lachen, wenn Kinder erzihlen, daf8 sie mit
himmlischen, fiir andere unsichtbaren Gefihrten
spielen; man wird einsehen, dafl das Diesseits und
das Jenseits ineinander iibergehen, stindig aufein-
ander einwirken und dafl ,driiben“ unsere eigent-
liche Heimat ist.

Auch insofern sind die Erkenntnisse des Spiri-
tualismus wichtig, als sie in der Lage sind, den Aus-
bruch eines dritten Weltkrieges zu verhindern, so-
fern die Menschen auf das zu hdren bereit sind, was
ihnen die unsichtbaren Helfer aus den geistigen
Welten zu sagen und zu raten haben. Schlagen die
Menschen diese Lehren und Warnungen in den

., Wind, wird eine grauenhafte Vernichtung — aus-

gelost von ihnen selbst, nicht von Gott — iiber sie
kommen,

Es liegt an jedem einzelnen Spiritualisten, das
Wissen um die Tatsachen des Weiterlebens nach
dem fleischlichen Tode immer weiter in die Masse
der Menschen hineinzutragen, damit sie wissen, dafl
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sie unsterbliche Wesen sind mit freiem Willen, die
verantwortlich sind fiir das, was sie hier auf Erden
getan und unterlassen haben. Wenn alle Menschen
wiiflten, dafl es einen Tod iiberhaupt nicht gibt,
sondern nur eine ewige Entwicklung vom Unvoll-
kommenen zum Vollkommenen, vom Niedrigen
zum Hoheren, dann wiirden sie sich ihr kurzes
Erdenwallen nicht so schwer machen und sich nicht
mehr gegenseitig leichtfertig Leid und Schmerzen
zufiigen.

Es liegt nun an uns, ob wir die uns hilfreich ent-
gegengestreckten Hinde der geistig fortgeschritte-
neren Wesen ergreifen, auf ihre Lehren und Rat-
schlsige vertraven und danach handeln, oder ob wir
weiterhin — in unser engstirniges Gewohnheits-
denken verbohrt — die Erde zu einem Jammertal
machen und evtl. sogar mittels der Atombomben
unseren Planeten in die Luft jagen.

Um dies den Menschen begreiflich zu machen, ist
es notwendig, sie vom bewuflten Weiterleben nach
dem Tode zu iiberzeugen. Denn wenn es mit unse-
rem leiblichen Tode ein fiir allemal aus wire, dann
hitten diejenigen recht, die den Menschen und seine
Existenz als einen Zufall ohne Sinn und Zweck be-
trachten. Dann wiren alle Behauptungen und Rede-
reien iiber Gott, Liebe, Gerechtigkeit, Ewigkeit usw.
Unsinn und es bliebe tatsichlich nur eins @ibrig:in
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die ;paar Jahre des Lebens soviel an Genuf wie
irgend méglich hineinzustopfen. Ob einer als guter,
edler, gerechter und barmherziger Mensch, oder als
habgieriger Betriiger, Riuber und Morder lebte —
das wire dann belanglos, wenn mit dem letzten
Atemzug wirklich alles restlos aus wire.

So soll denn in diesem Buche, soweit es irgend
mdglich ist, bewiesen werden, daf} das personliche
Weiterleben iiber den Tod hinaus eine nicht mehr zu
bestreitende Tatsache ist, das dem Sein jedes ein-
zelnen von uns ein gottlicher Plan zugrunde liegt,
den wir mittels unseres relativ freien Willens ent-
weder erfiillen oder miffachten kénnen.

Es wird der Tag kommen, da sich die Verhilt-
nisse auf Erden grundlegend wandeln werden, wo
die Irrtiimer und dogmatischen Verbohrtheiten
wegschmelzen werden wie der letzte Schnee unter
der Friihlingssonne. Eine neue Religion wird die
Herzen und Hirne der Menschen erobern, und die

erste Folge dieser Wandlung wird sein, daf es keine
Kriege mehr gibt. '

Wir leben jetzt in einer Zeit der Neugeburt, in
einer Zeit des Uberganges vom Alten zum Neuen.
Die Wehen sind schmerzlich, aber notwendig.

Es wird die Zeit kommen, da der jetzt schon
diinne Schleier zwischen der irdischen und den gei-
stigen Welten endgiiltig zerreifit. Dann wird es zu
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den Selbstverstindlichkeiten gehdren, die Abgeschie-
denen zu sehen und mit ihnen zu verkehren.

Wichtig ist, daf wir unsere Lebens- und Zu-
kunftsangst iiberwinden lernen, daf wir darauf
vertrauen lernen, daf letzten Endes — trotz aller
Leiden und Schrecken — der Plan Gottes durchge-
fishrt werden wird. {
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< Wissenschaft und Religion zum Thema
~Weiterleben nach dem Tode”

Ich glaube, wir sollten am b\esten damit beginnen,
die Rolle unseres winzigen Planeten Erde, dr sich
unter Myriaden anderer Planeten und Sonnen im
unermefllichen Weltenraum verliert, kurz zu be-
trachten. Nur so gewinnen wir zum Beginn unserer
abenteuerlichen Reise die richtige Perspektive.

Die meisten von uns Menschlein glauben, sie seien
in diesem riesigen Weltall die einzigen ihrer Art,
und unsere Erde sei allein von vernunftbegabten
Wesen bewohnt; und deswegen habe der liebe Gott
nichts anderes zu tun, als sich hauptsichlich mit dem

Schicksal unseres Planeten und dem seiner Bewohner -

zu befassen.

Horen wir erst einmal, was die Theologie hierzu
zu sagen hat. Von Kindheit an wird uns gelehrt,
daf allein wir Menschen ,Seelen® besitzen und daf}
unsere im Vergleich zu anderen Weltenkdrpern win-
zige Erde der interessanteste und wichtigste aller
Planeten sei. Ferner lehrt man, dafl unser ferneres
»ewiges Schicksal® durch einen einmaligen Aufent-
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halt von durchschnittlich siebzig Jahren auf dieser
Erde bestimmt werde, daf wir nach unserem Tode
t:ntweder in den ,Himmel* kommen oder ,hinab
in die Hille® fahren, obwohl keiner der so Lehren-
den irgend etwas Stichhaltiges und Beweisbares {iber
diese beiden ,Orte® auszusagen vermag. Man be-
lehrte uns auflerdem, daf es nicht recht sei — ja
geradezu eine Siinde — uns zu sehr um Dinge zu
kiimmern, die mit diesem Zustand nach dem Tode
zu tun haben, dafl wir uns mit unserem Nichtwissen
zufrieden zu geben und gliubig zu warten hitten.

Auch wird uns von allen Seiten eingeredet, dafl
noch niemals jemand von jenseits des Grabes zu-
riickgekehrt sei, um uns von den Zustinden »drii-
ben* zu berichten.

Erdreistet sich sogar einer, die Frage zu stellen,
warum denn Gott, der ja die Liebe und die Gerech-
tigkeit ist, die schrecklichen Kriege zulasse, dann
wird er mit den tiefgriindigen® Worten: »Frage
nicht nach solchen Dingen! Das st Gottes uner-
forschlicher Wille!™ abgespeist,

Wiinschen wir zu wissen — und Millionen mit
uns — welchen Sinn und Zwedk denn das Bése und
Zerstsrende auf dieser Welt habe und.in welcher
Bezichung es zum Guten und Gsttlichen stehe, dann
Werden wir abermals belehrt, dafl es uns nicht zu-
kOmme, uns iiber solche Dinge den Kopf zu zer-
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brechen. Das sei eben alles der unergriindliche Wille
Gottes, womit wir uns abzufinden hitten.

Aufern wir gelegentlich Zweifel an der Behaup-
tung, dafl ein einziges kurzes Erdenleben die ent-
scheidende Ursache fiir einen ewigen Aufenthalt im
Himmel oder in der Holle sein kann, dann kann es
uns passieren, dafl wir als vermessene Gotteslisterer
bezeichnet werden.

Bleiben wir aber hartnickig und geben fserer
Vermutung Ausdrudk, dafl diese Erde vielleicht nur
eine Schule sei, in die wir solange zuriidtkehren
miissen, bis wir unsere Aufgaben erfiillt und unser
»Abitur® gemacht haben, wird uns versichert, daf
kein Mensch es jemals gewagt habe, solchen ,Un-
sinn® zu behaupten.

Nun — unseren Theologen und Religionslehrern
sei hier gesagt, daf es auf alle die obigen Fragen
Antworten gibt, die obendrein den Vorzug haben,
verniinftig, logisch und beweisbar zu sein. Die oben
angefiihrten Antworten der Theologen sind samt
und sonders falsch.

Was antworten nun die Wissenschaftler auf un-
sere neugierigen Fragen, jene Leute also, die von
den Theologen oft als ihre Feinde angesehen werden.

Vor wenigen Jahrzehnten noch war die Wissen-
schaft —— von Ausnahmen abgesehen — in Bezug
auf die Kriegsursachen und das . Weiterleben nach
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dem Tode“ genau so dogmatisch-abweisend wie die
Theologie. Der Durchschniteswissenschaftler be-
tra:dltete den Krieg als ,notwendiges Ubel“: So war
es. immer, und so wird es immer bleiben! Auf Grund
d{eser Einstellung ist es nicht zu verwundern, dafl
diese gleichen Wissenschaftler ohne weiteres bereit
waren, ihr Wissen und Kénnen fiir die Entwidklung
und Herstellung immer schrecklicherer Vernichtungs-
Wa.,ﬂ:en einzusetzen. Noch heute kiimmern sich viele
Wissenschaftler nicht im geringsten darum, was mit
den von ihnen entdediten und hergestellten Gift-
gasen, Bomben und anderen genialen Erfindungen
geschieht, wenn diese im ,Ernstfalle* einmal zur
Anwendung gelangen.

Daf} Gott und sein Entwidklungsplan etwas mit
den Kriegen zu tun haben kénnte, das lehnt der
n?i.terialistisch denkende Wissenschaftler als ,reli-
gl?sen Blodsinn® ab. Selbst wenn er irgendeiner
Kxfd:e angehdrt, macht er einen scharfen Trennunes-
St.rldl zwischen seiner Wissenschaft und seiner Re:glsi-
gion b.zw. dem, was er darunter versteht. Oft ist
ihm seine Wissenschaft zur Religion geworden. Wie
der Th'eologe ist er nicht in der Lage, die Frage
:l:dl Sinn und Zwedk des Erdenlebens zu beant-
Wol:ten. Auch er lehnt es ab, von einem persénlichen
N :;tlerlt?ben nat‘h dem Tode iiberhaupt zu reden.

seiner Meinung nach ist noch niemals jemand
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von ‘v;,driiben“ zuriickgekommen, um zu berichten.
Alle Erzihlungen iiber die Wiederkehr Abgeschie-
dener — und damit den gesamten Spiritismus — be-
zeichnet er ohne sachliche Nachpriifungen der Pro-
bleme als ,puren Unsinn®. Fiir ihn gibt es — im
Gegensatz zum Theologen — nicht einmal ,abge-
schiedene Seelen®.

Eine Sorte von besonders materialistischen Wis-
senschaftlern belehrt uns, dafl die Materié? der
Stoff, der Anfang und das Ende aller Dinge seien,
dafl ein vom Stoff unabhingiger und ihm iiberge-
ordneter Geist nicht existiere, dafl das ganze Leben
von blindem Zufall regiert werde und es selbstre-
dend auch keinen Gott gibe.

An dieser Stelle sei zugegeben, dafl nicht alle
Wissenschaftler so denken, sondern daf} die Zahl
der Wissenschaftler — darunter solche von inter-
nationalem Ruf — immer grofler wird, die sich von
der rein materialistischen Weltanschauung geldst
haben und an ein personliches Fortleben nach dem

"Tode glauben bzw. davon iiberzeugt sind. Viele

davon haben sogar alle Ursache, fiir wertvolle wis-
senschaftliche Belehrungen den unsichtbaren Bewoh-
nern -der Geistwelten dankbar zu sein.

An dieser Stelle seien die Worte Sir Oliver
Lodge’s aus seiner Ansprache vor der ,Britischen
Assoziation® zitiert: ,Ich sage IThnen mit aller Uber-
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zeugungskraft, deren ich fihig bin, dafl wir nach
dem Tode fortbestehen. Ich sage das, weil einige
meiner Freunde, die ,gestorben® sind, nach ihrem
» Tode“ zu mir gesprochen haben.“

Sir William Barrett, einer der gréfiten Wissen-
schaftler seiner Zeit, die Gelehrten Zollner und
Bozzano sowie Professor Larkins sagen in ihren be-
weiskriftigen Biichern dasselbe.

Ich bin der letzte, der den Wert der Wissenschaft
und ihre Grofitaten fiir die Menschheit herabsetzen
will. Ganz das Gegenteil ist der Fall. Andererseits
vermag ich aber die Wissenschaftler nicht zu schitzen,
die, in ihren materialistischen Vorurteilen befangen,
sich rundweg weigern, wissenschaftliche Beweise an-
zuerkennen, die sie in jedem andern Fall — wenn

sie nicht gerade von der Parapsychologie her kimen
— sofort anerkennen wiirden. )

Nach einem Vierteljahrhundert fortgesetzter ernst-

hafter Forschungen nach tiberzeugenden Beweisen

tiber das Fortleben nach dem Tode stelle ich fol-
gendes fest:

1 Es ist unter gewissen Bedingungen durchaus
moglich, mit unseren Abgeschiedenen zu sprechen,

8enau so, wie wir es wihrend jhres Erdenlebens ge-
tan haben.

2. Die Mitteilungen und Botschaften mancher
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»Toten® aus dem Jenseits sind oft von hdchstem
literarischen und intellektuellen Wert. .

3. Ich habe, zusammen mit einfluffireichen, ver-
antwortungsbewuflten Personen, Mitteilungen von
Abgeschiedenen gehort, die nicht durch den Mund
eines Mediums gegeben wurden, sondern durch
»direkte Stimme®, d. h., die aus der freien Luft
heraus klar und deutlich gesprochen wurden. _,

4. Ich sah — in Gegenwart vieler Zeugen —
Geistgestalten sich materialisieren, konnte ihren
Hindedrudk fishlen.

5. Ich war dabei, als Lady Nona in #gyptischer
Sprache, deren Echtheit von Agyptologen wie Ho-
ward H. Hulme bezeugt wurden, Botschaften aus
dem Jenseits vermittelte.

6. Ich habe 6fters mit meinem ,toten™ Sohn iiber
Dinge, die nur ihn und mich persénlich angingen,
gesprochen.

7. Nach dem Stande der derzeitigen wissenschaft-

_lichen parapsydhologischen Forschung kann es nur

ein Zeichen von Unwissenheit und Halsstarrigkeit
sein, die Tatsache des Weiterlebens nach dem Tode
abzuleugnen. Es ist mehr als bewiesen, dafl Persdn-
lichkeit und Gedichtnis (Identitit) die Aufldsung
des fleischlichen Korpers iiberdauern. Es gibt keinen
Tod im Sinne einer restlosen Vernichtung des Be-
wufltseins.

22

Die .direkte Stimme”

Stellen wir uns einmal die Frage: Was kdnnte
man als tatsichlichen, iiberzeugenden Beweis fiir das
pPersdnliche Weiterleben nach dem Tode annehmen?
Ich glaube, doch woh! die Tatsache, da einer ,von
dritben® zu uns spriiche. Wire das nicht ein direkter,
unwiderleglicher Beweis? )

Nun — dieser Beweis kann von den Spiritisten
aller Linder in Hunderten von Fillen geliefert
werden.

Bevor ich ausfithrlicher iiber den Korper, die
Seele und den Geist spreche, aus denen wir alle be-
stehen, mddhte ich eine Reihe von Mitteilungen per-

sonlichet Natur wiedergeben, die von Abgeschiede-
nen stammen.

Der Leser wird verstehen, daf ich als Vater zu-
erst jenes Gesprich wiedergeben mdchte, das ich mit
meinem ,toten” Jungen fishrte, der in seinem elften
Lebensjahr in die andere Welt hiniiberging. Der
Junge hatte, als er noch auf Erden weilte, gleichsam
»€twas Leuchtendes® an sich, ein siifies, verstindnis-
volles Licheln, das die Ursache war, daf} die Men-
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schenhseiner Umgebung ihn liebten und schitzten.
Dieses bezaubernde Wesen behielt er auch nach sei-
nem Hiniibergang in der jenseitigen Welt bei.

Am 10.Mirz 1930 war es, dal mein Sohn Jan
im Hause eines Freundes mit direkter Stimme zu
mir sprach. Gleich als er kam sagte er: ,Ich will mit
meinem Vater reden!®

Und dann teilte er mir Dinge mit, die ganz und
gar personlicher Art waren. Ich, der ich in ﬁzug
auf Mitteilungen aus dem Jenseits auflerordentlich
skeptisch bin, wurde auf diese Weise fest davon
iiberzeugt, daf} es tatsichlich nur mein verstorbener
Junge Jan sein konnte, der zu mir sprach. Ich weifl
mit absoluter Sicherheit, dafl keiner der im Raum An-
wesenden etwas von den Noten wissen konnte, die
mich quilten, und von dem Miflverstindnis, das
durch meinen Jungen aus dem Jenseits richtigge-
stellt wurde.

Ich wiederhole: mein Junge sprach mit eigener

direkter Stimme von oben aus dem Raum. Das an-.

“wesende Medium verhielt sich ruhig.

Am 5.Mai desselben Jahres gab Jan auf die
gleiche Weise Botschaften fiir seine Mutter und seine
Schwester. Was er sagte, habe ich sofort nach Be-
endigung der Sitzung niedergeschrieben und meiner

Sammlung von Protokollen einverleibt.
Ich hatte wihrend der Sitzung absichtlich den

24

Namen meines Jungen nicht erwihnt, so dafl keiner
der Anwesenden {iberhaupt wissen konnte, wer da
zu mir sprach.

In einer Sitzung am 20. Oktober gab mir Jan den
Namen seiner Schwester, der ein gilischer ist, richtig
an. .

Bei einer andern Gelegenheit, als Lady Segrave
bei der Seance anwesend war, gab Jan mir erneut
tiberzeugende Identititsbeweise. Er sprach von sei-
nem geistigen und physischen Wachstum, und es
war unmdglich, daf ein anderer aufler mir den
Sinn dieser Worte verstehen konnte.

Im Dezember des folgenden Jahres bekam ich
abermals einen frappanten Beweis dafiir, dafl es
mein Junge Jan war, der zu mir sprach. Er plazierte
eines der im Raum aufgestellten Sprachrohre auf
meine Knie, so dafl die andern unsere Unterhaltung
nicht verstehen konnten. Er teilte mir streng Priva-
tes mit. Auch ich fliisterte nur in das Sprachrohr.

Ich mdchte hier nur andeuten, dafl es bei unserem
Gesprich um schwierige psychologische Probleme
ging, mit denen mein Junge zu kimpfen hatte, und
um Dinge aus dem Leben seiner Mutter und Schwe-
Ster. Meine Frau war damals gerade-in #rztlicher
BEhandlung. Jan wufite alles dariiber. Wir sprachen
uch iiber die Einstellung meiner Frau geistigen
Problemen gegeniiber. All das mir Mitgeteilte war
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simtlichen Anwesenden unbekannt und stimmte
mit den Tatsachen iiberein.

Auch Sir Oliver Lodge, der bei mehreren Sitzun-
gen zugegen war, wurde davon tberzeugt, dafl es
mein ,toter® Sohn Jan war, der zu uns sprach.

Das Phinomen der ,direkten Stimme® ist eben
eins der iiberzeugendsten. Sie kommt, wie schon ge-
sagt, nicht durch den Mund eines Mediums, son-
dern tont frei aus dem Raum, manchmal auch aus
dem Hohlraum einer der erwihnten Sprachrohre
(Papp- oder Leichtmetalltrompeten), die praktisch
nur dazu dienen, dem sich kundgebenden Geistwe-
sen die Materialisierung des Sprechorgans zu er-
leichtern.

Dieses Phinomen der ,direkten Stimme® ist auch
Professor Ernest Bozzano, Gildo Passini, Dr. Robin
1. Tillyard und vielen anderen parapsychologischen
Forschern bekannt, ebenso einer Unzahl von Teil-
nehmern an spiritistischen Zirkeln in allen Lindern.

» Eine Reihe amerikanischer Wissenschaftler ein-

schlieflich des bereits genannten Dr. Tillyard
haben diese ,direkten Geisterstimmen® bei den be-
riihmten ,Margery- und Walter-Experimenten® ge-
hért. Dort war der Sprecher aus dem Jenseits der
dgyptische Helfer Red Cloud.

Ich selbst horte die ,direkte Stimme aus dem Jen-
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seits® bei unzihligen Gelegenheiten. Oft sprachen
die Stimmen mehrerer Geistwesen durcheinander.

Mitunter werden in grofien Silen Londons solche
Botschaften mit direkter Stimme von einer Riesen-
zuhdrerschaft vernommen, und der Gedanke ist gar
nicht so absurd, dafl eines Tages offentliche Vor-
lesungen mittels direkter Stimme aus dem Jenseits
gehalten werden.

Ich kann nur sagen: Wer heute noch die Tatsache
der direkten Stimme bezweifelt, ist entweder vdl-
lig unwissend in dieser Hinsicht oder er leistet ab-
sichtlichen und hartnickigen Widerstand, um seine
bisherigen Denk- und Glaubensgewohnheiten nicht
aufgeben zu miissen.

In meinen Aufzeichnungen iiber das Phinomen
der ,direkten Stimme* finde ich die Namen be-
rihmter Minner und Frauen, die — vor vielen
Zeugen — aus dem Jenseits zu den Versammelten
sprachen. Ich will nur einige Namen nennen: Henry
Segrave, einst weltberiihmter Autorennfahrer; Sir
Arthur Conan Doyle, spiritistischer Forscher und
Kriminalromansdhriftsteller; William 'T. Stead, be-
kannter Journalist; Dennis Neilson Terry, Schau-
spieler; Rudolf Valentino, Filmstar, usw.

Ich sprach mit einer Rejhe von Schriftstellern
wihrend der ,Direkte-Stimme-Sitzungen® iiber de-
ren irdische Werke. Da das anwesende Medium nie

27




g

vorg;b, irgendwie literarisch gebildet zu sein und
nicht imstande gewesen wire, solche Fachgespriche
aus ihrem Unterbewufltsein heraus zu produzieren,
ist auch dieser Umstand ein Beweis dafiir, dafl es

sich wirklich um die betreffenden Geistwesen ge-
handelt hat,

Ich will aus der Unzahl von Aufzeichnungen iiber
das Phinomen der ,direkten Stimme®, die sich,von
1933 angefangen, iiber sieben Jahre erstrecken, als
Beispiele noch zwei auswihlen:

Einmal horten wir den abgeschiedenen Sir Henry
Segrave mit seiner Frau sprechen, die unter den
Zirkelteilnehmern war. Das Gesprich drehte sich
um ganz personliche Dinge, die nur den beiden ganz
allein bekannt waren.

Bei einer andern Gelegenheit materialisierte sich
Henry Segraves Geistgestalt vor unseren Augen,
und ehe sie wieder verschwand, kam sie zu mir und
sprach mich an. Sir Henry benahm sich in derselben

aetten, aber sehr zuriickhaltenden Art, die ich von
ihm noch von seinem Erdenleben her kannte.

Ein Dramatiker, der wihrend seines irdischen
Lebens ein ausgezeichnetes Reinkarnationsstiick ge-
schriecben hatte, das oft aufgefiihrt worden war,
sprach oft und oft zu mir. Seine Frau wiinscht je-
doch nicht, daf} ich seinen Namen verdffentliche.

28

Das erstemal sprach er zu mir am 5.Mai 1933,
bald nach seinem Hiniibergang. Es waren etwa
20 Leute da, die ihn auch horten.

Was mich besonders beeindruckte, war der Um-
stand, dafl er mir seinen Spitznamen angab, der
unter allen Anwesenden nur mir allein bekannt was.

Ich sprach auch mit einem seiner Freunde aus dem
Jenseits, der sich ebenfalls der direkten Stimme be-
diente. Das geschah am 6. und 20. Oktober desselben
Jahres. Er teilte mir u. a. auch mit, daf er seine An-
sicht {iber meine Biicher geiindert habe. Keiner der
tibrigen Sitzungsteilnehmer konnte wissen, was er
‘damit meinte.

Einer der besonders iiberzeugenden Identitdtsbe-
weise wurde mir von dem bekannten Sir Arthur
Conan Doyle geliefert, der in Anwesenheit von drei-
undzwanzig anderen Personen ebenfalls mit direkter
Stimme zu mir sprach. Ich, der ich stets skeptisch
und vorsichtig bin, bat ihn, mir einen unwiderleg-
lichen Beweis dafiir zu geben, daf er es wirklich
selbst sei. Ich bat ihn, mir zu sagen, bei welcher Ge-
legenheit wir uns das letztemal gesehen und ge-
sprochen hatten.

Seine Antwort traf den Nagel auf den Kopf. Es
war am Eingang eines Hauses in Victoria Street,
London, gewesen, wo wir uns beide, um vor dem
Regen Schutz zu suchen, zufillig untergestellt hatten.
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Er gab noch Botschaften durch fiir seine Frau und
seinen Sohn Dennis. —

Auch der hartnidigste Skeptiker und Leugner
miiffte meines Erachtens zum mindesten ernsthaft
iiber die Dinge nachdenken, wenn er hdrt, daf} ein
fiihrender Wissenschaftler wie Dr. William Brown,
M. A, M.D., D.Sc., F.R.C.P. anlifilich eines Vor-
trages in London folgendes ausfiihrte:

»e «  ich stimme unserem Prisidenten bei, wefth er
die Arbeitsleistung der letzten fiinfzig Jahre in der
Gesellschaft fiir metaphysische Forschung (Society
for Psychical Research) fiir ausreichend hilt, um
uns alle davon zu iiberzeugen, dafl wir den 'Tod des
physischen Leibes iiberleben. Rein wissenschaftlich
gesprochen ist dies auch hinreichend wahrscheinlich.*

Man mufl die Entwicklungsarbeiten bedeutender
Wissenschaftler beriicksichtigen, die — wie z. B. im
Falle von Professor Jeans und Eddington, von
Astronomen, von Dr. Alexis Carell, Autor von

»Man the Unknow* (,Der Mensch, das unbekannte

*Wesen®) vori Nobelpreistrigern, — uns die Wege
weisen, um iiber die spiritualistische Anschauung die
Natur der Materie besser erkennen zu kénnen. Wenn
wir Mathematik und Physik wie diejenige Einsteins
und J. W.Dunne’s in seinem ,Experiment with
Time* (,Ein Experiment mit Zeit*) betrachten,
finden wir, daf sich auch in der Welt der Wissen-
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schaft die Materie zu dematerialisieren beginnt und
immerhin einen spiritualistischen Charakter ge-
winnt. So fand Dunne sogar unweigerliche Beweise
fir die menschliche Unsterblichkeit!

Professor Charles Richet, Psychophysiologe, muflte
nach einer lebenslangen Forschungsarbeit am Ende
eingestechen — wie er an Professor Ernest Bozzano
schrieb —, dafl er ganz gegen seinen Willen durch
die Phinomene in seinem Laboratorium dazu ge-
trieben worden sej, die Unsterblichkeit des mensch-
lichen Geistes auch vom wissenschaftlichen Stand-
punkt aus anzuerkennen.

Ich selbst mbchte sagen, dafl das Lesen von rein
wissenschaftlichen Abhandlungen, wie solchen von
Sir William Bragg’s ,, The Universe of Light* (»Ein
Weltall des Lichts®) infolge der ihnen zugrunde
liegenden Naturgesetzlichkeit {iberzeugend wirkt,
und daf} es wissenschaftlich nicht unmdglich erscheint,
dafl der Mensch den physischen Tod geistig iiberlebt.

Jahre um Jahre hindurch habe jch Fille des Uber-
lebens von Menschen iiber den Tod hinaus durch
Vortrige und in Buchform erliutert und begriindet.
Dazu mochte ich erwihnen, dafl nicht in einem ein-
zigen Fall meine Darlegungen wirksam bekimpft
werden konnten. Tatsichlich sind heutzutage die
Beweise iiber die Wirklichkeit einer jenseitigen an-
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deren Welt so haarscharf erbracht, wie ein jedes von
der Wissenschaft exakt und genau bewiesene Faktum.

Es ist heutzutage Wirklichkeit geworden: Wir
sehen unsere Verstorbenen und wir sprechen mit
ihnen.

Zu den bekanntesten Wissenschaftlern, die durch
das Phinomen der ,direkten Stimme*®, die sie selber
als Beweis anhbrten und anerkannten, gehdren:
Lodge, Crookes, Lombroso, Alfred Russel Waflace,
Camille Flammarion, Professor Bozzano, Morselli
und Passini, Professor William James, Larkin und
Hyslop.

Und ich, der ich diese Worte schreibe, versichere
mit allen diesen Forschern, dir, dem Leser, daf} du
den Tod des physischen Korpers iiberleben wirst,
mit der gleichen Sicherheit und Bestimmtheit, die es
mir ermoglicht, dir zu sagen, dafl du jetzt in deinem
physischen Korper lebst. Bei dieser Auffassung
hast du aber auch die beiden gréfiten Meister hinter
dir, Jesus und Gautama Buddha. Alle wahren Phi-

» losophen, von Plato angefangen, sind auf deiner
Seite. Fast jeder echte Dichter verkiindet es: Tod ist
Aberglaube.

Es gibt keinen Tod!
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Was bist ,Du“?

Wenn du also in verniinftiger Weise glaubst, daf§
du den Tod des Korpers iiberlebst — und an Hand
der wissenschaftlich erhirteten Beweise mufit du es
glauben —, ganz abgesehen von der Eingebung, die
es dir sagt —, dann magst du imstande sein, iiber
die Leiden und ,Strafen®, die dir dein physischer
Kérperbeschert, zu licheln. Du solltest erkennen, dafl
du als ein sterbliches Kérperwesen und als ein un-
sterbliches Geistwesen auf die Erde in eine Schul-
klasse geschickt wurdest, um durch Erfahrungen und
Priiffungen die verginglichen und unverginglichen
Krifte unterscheiden und beurteilen zu lernen.

Bevor wir uns allerdings mit dem eigentlichen
Problem vom Weiterleben nach dem Tode befassen,
ist es gut, sich einmal die folgenden Fragen zu stellen:

»Warum sind wir? Woher kamen wir? Wohin
gehen wir?©

Und noch eine andere Frage sollten wir uns stel-
len:

»Was sind wir?®
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]e?ier swirklich grofle Denker unserer Erde, von
Buddha angefangen, iiber Zoroaster, Jesus, Paulus
und weiterschreitend bis in die neuere Zeit, sagt uns,
daB der Mensch eine dreifache Wesenheit sei, die
aus Korper, Seele und Geist bestehe.

Kein im Denken ein wenig geiibter Mensch hat
jemals — ausgenommen in Fillen von krassem
Materialismus — jemals diese bei niherer Betrach-
tung einleuchtende Tatsache abgeleugnet. °

Der Korper ist der Behilter und der »Tempel®
der Seele und des Geistes. Nur als solcher hat er
Bedeutung. Im Grunde genommen bedeutet er nicht
mehr als ein Kleid, das man wegwirft, wenn es ab-
getragen und nicht mehr verwendungsfihig ist.

Und die Seele?

Die Seele ist der Mann oder die Frau selbst; in
ganz einfacher Form ausgedriickt ist sie die Per-
sonlichkeit, die der geistige Mensch sich wahrend
seiner verschiedenen Inkarnationen herangebildet

hat.

Aber ebenso wie die Seele den Korper erfiillt,
lenkt, leitet und bewegt, so auch erfiillt, lenkt, leitet
und bewegt der Geist die Secle, so dafl der Mensch
— ja-sogar sein duflerlicher Korper — letzten Endes
nur ein Ausdruds des Geistes ist.

Zieht sich der Geist aus Korper und Seele zuriick,
stirbt sowohl der Korper als auch die Seele. Diese
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beiden ,Tode“ gehen nacheinander vor sich, und so
kann man sagen, dafl der geistige Mensch zuerst aus
dem groben Kérper in eine hohere Welt — die der
Seele — und dann spiter aus der Seele in die Welt
des Geistes ,hinaustirbt®, bis er dem Gottlichen
immer niher gekommen und am Ende ganz mit ikm
vereinigt ist.

Ist also der physische K6rper der einzige ,Leib*?

Durchaus nicht.

Wie uns die Parapsychologie und selbst die ge-
wohnliche Naturwissenschaft mitteilen, ist in dem
grobphysischen Korper noch ein feinstofflicheres
Element enthalten, das nicht mit dem uns bekannten
Fleisch, Blut und den darin enthaltenen gasigen Ele-
menten gleichgesetzt werden kann. Er wird der
dtherische Leib genannt. Es ist dies jener Korper,
der knapp vor dem Tode aus dem physischen K&r-
per heraustritt, wodurch letzterer — sich selber iiber-
lassen — verwest.

Dieser dtherische Kérper, der die ,Seele®, den
P:strallenb, enthilt und vom unsterblichen Geist ge-
fihrt wird, ist es, der nun unmittelbar nach dem
Verlassen des grobphysischen Korpers seinen Auf-
enthalt im Jenseits aufnimmt. Es ist dies jener
Atherkorper, der uns aufler dem Astralleib eben-

falls in Geistgestalt zuweilen nach dem Tode mit-
unter erscheint. |
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Der beschrinkte Platz in diesem kleinen Buch
macht es mir leider nicht moglich, die Einzelheiten
und Unterteilungen dieses so feinen Atherleibes zu
beschreiben. Aber diejenigen meiner Leser, die sich
eingehender fiir diese Probleme interessieren, fin-
den dariiber weitere Anregungen und Beschreibungen
in meinem Buch ,, Wie du lebst, wenn du stirbst“. In
diesem Buch sind auch die religidsen Probleme, die
mit diesem K6rper zusammenhingen, beri.id:sﬁ:t-igt
worden.

Nachdem wir nun die dreifache Wesenheit, aus
der wir alle, du und ich, bestechen, in groflen Um-
rissen unterschieden haben, kdnnen wir uns fragen:
»Welches sind die Beweise hierzu?®

Erstens: Der physische Korper, den wir sehen
und fiihlen kénnen.

Zweitens: Der itherische Korper, den in Sitzungen
Millionen von Menschen als ,Geist“, als ,Seele®,
oder in einer sonstwie benannten Form geseben und

_ im Gesprich gehdrt haben, und der von kritischen-
Wissenschaftlern photographiert, gewogen und

sonstwie nach verschiedenen Seiten hin — oft unter
kritischen Bedingungen — untersucht worden ist.
Wenn man den materialisierten Atherleib eines
Verstorbenen anfafit, dann kann man erstaunlich
viel feste Materie spiiren. Tatsichlich nimmt der
Verstorbene aus seinem irdischen Leib eine ganze
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Menge von unsichtbaren Stoffen mit, die ihm im
Jenseits eine gediegene Kompaktheit geben. Das-
selbe berichtet Professor Richet, der viele Experi-
mente in dieser Richtung machte, '

Wir haben als eine wissenschaftliche Tatsache
heutzutage lingst feststellen kinnen, dafl die Materie
als solche unsterblich ist. Nur ihre Form #ndert sich,
wie etwa Wasser sich in Dampf und Eis verwandeln
kann. Und wenn schon die Materie iiberhaupt un-
zerstorbar ist, warum sollte also nicht das mensch-
liche Wesen gleichermaflen nach dem Tode fortbe-
stehen?

Wenn wir Ménner und Frauen betrachten, wie sie
gehen und stehen, denken, hassen und lieben, dann
sollte uns der Gedanke nicht absurd erscheinen, dafl
sie alle ihre Eigenschaften vermdge des Atherkorpers
und Astralkérpers mit nach driiben nehmen, und
wir daher in Sitzungen mit durchaus charakter-
vollen Persénlichkeiten zu tun haben, weldhe eigene
Ansichten vertreten und wissen, was sie wollen.

Drittens: Dafl der Geist unsterblich sei, und wir
in Wahrheit nur durch ihn inspiriert werden und
leben, das diirfte wohl letzten Endes der Inhalt
aller Religionen sein. Nicht eine Religion hat jemals
Vernichtung oder das Nichts gelehrt, obwoh! die un-
fafibar stumpfsinnigen westlichen Gelehrten, benebelt
von ihrem akademischen Oberflichenwissen, glauBen,
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daf Buddha mit Nirvana das ,Nichts® lehrte. Was
Buddha lehrte, war genau das Gegenteil, nimlich
das Aufgehen im Nirvana als in einem Zustand
hochster lebendiger Aktivitit, der allerdings ein
Verloschen aller niederen menschlich-tierischen Lei-
denschaften und Qual verursachenden Triebe zur
Voraussetzung hat.

Unsere westlichen Gelehrten haben in ein% ge-
radezu grotesken Weise die indischen Lehren des Er-
habenen miflverstanden und verfilscht. Sogar von
orthodoxen Buddhisten sind die Lehren dieses groflen
Meisters der Weisheit oft mifiverstanden und eng
ausgelegt worden, insbesondere auch Nirvana be-
treffend.

Jeder wahre spirituelle Meister lehrte, dafl wir
unsterblich sind.

Fiir mich allerdings, wie auch fiir viele Millionen
anderer Leute, liegt der oberste Beweis fiir unsere
Unsterblichkeit nicht so sehr in der Moglichkeit,

Jenseitswesen technisch formvollendet und iiberzeu-
"gend zu sehen und zu horen, sondern in unserer

eigenen gottlichen Eingebung, die uns wnmittelbar
sagt, dafl wir unsterblich sind. Und wir fiéblen ja
auch im Geiste, daf} dies so ist und so sein muf}, gibt
es doch ein hoheres Gericht als den bloflen Verstand.

Der akademische Buddhismus, der die Existenz
von Seele und Geist leugnet, ist ein ungeheurer Irr-
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tum, der leicht von denen, die sich die Mithe machen,
widerlegt werden kann,

Es ist interessant zu beobachten, wie unsere ortho-
doxe Wissenschaft allmihlich durch ihre eigenen
Beobachtungen darauf kommt, gegen ihren Willen
zu erkennnen, dafl diejenigen Menschen, die "an
ein Weiterleben nach dem Tode glauben, gliidlicher,
ruhiger und gesiinder sind als jene, die an kein
Weiterleben glauben. Letztere neigen chronisch zu
einer deprimierten Gesamthaltung dem Leben ge-
geniiber, und man kann sagen: ,An seinen Friichten
kann man den Baum erkennen®. Du kannst ja auch
nie erwarten, daff aus Dornen Weintrauben oder
aus Disteln Kirschen erblithen. Die Friichte des
Baumes der Unsterblichkeit sind die feinsten, die
unsere Erde zu bieten vermag. Das ist schon immer
SO gewesen.

Wenn wir also wissen, dafl wir aus Leib-Seele-
Geist bestehen, dann schenkt uns dieses Bewuftsein
ein kostliches Gleichgewicht und eine erhabene Pet-
spektive in die Zukunft. Wir werden ruhig und er-
langen innere Sicherheit, ohne welche die Hoffnung
sterben miifite. Wir erkennen allmihlich immer
mehr, dafl wir aus gdttlihem Stoff gemacht sind,
und dafl die Moglichkeiten, zu den Géttern aufzu-
steigen, seit Ewigkeit her in uns verankert waren.
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Der Geist

Wir haben iiber den #therischen K&rper viel nach-
gedacht, denn er enthilt die Seele, den Astrageivb,
der als Mann oder Frau im Jenseits weiterlebt.

Da wir hier nicht etwas darlegen wollen, ohne
daf wir dazu auch die Beweise vorbringen kénnen,
wollen wir etwas Zeit darauf verwenden, um die
Wirklichkeit der Existenz dieser feinstofflichen Lei-
ber zu begriinden.

Nach anstrengenden Jahren, in denen in einem
Seanceraum zahlreiche Versuche und Erforschungen
des Ather- und Astralkorpers gemacht wurden, hat
sich ergeben, dafl die Existenz dieser subtilen Leiber
eine Tatsichlichkeit ist. Wir haben den Geist in sei-

nem Atherkdrper in allen moglichen Lagen, bei -

“hellem Tageslicht oder im dunklen Raum, gesehen,
ihn photographiert, mit ihm geredet und ihm die
Hinde geschiittelt.

Wit haben gesehen, wie der Astralkdrper sich
durch ihn materialisierte und auch wie er sich de-
materialisierte. Bisweilen hielt uns diese ,tote Per-
son®, welche in diesem Atherkorper sichtbar wurde,
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kleine z. T. sogar recht interessante Vorlesungen und
sprach in eigener direkter Stimme. In ihren Worten
waren oftmals Zeugnisse von ganz bedeutender
weltlicher Klugheit und Erfahrung enthalten, so da8
man sich hin und wieder als ein recht Belehrter emp-
fand. Auch sah ich die dtherische Gestalt manchmal
unfaflliche Kunststiicke vollfiihren, die uns, die wir
noch in einem grobphysischen Leibe stecken, un-
moglich gewesen wiren.

Auf diesen Seiten mochte ich mich nur vorwie-
gend an die personlich praktisch erlebten Tatsachen
halten, und ich greife aus diesen einige ganz wahl-
los heraus. Zuerst berichte ich das Geschehnis an sich
und spiter dessen Verursachungen.

Eine der eindrudssvollsten Materialisationen ge-
schah in einer Reihe von Experimenten zwischen
Oktober 1933 und September 1935. Es trat damals
jener Agyptische jenseitige Helfer vor uns hin, mit
dem ich dann jahrelang in Verbindung gestanden
habe.

Erwihnen mochte ich an dieser Stelle, dafl wir
mit dieser Gestalt grundsitzlih experimentieren
durften, wie immer wir es wiinschten. Natiirlich
kannte ich personlich jeden Zollbreit des Seance-
raumes, und oftmals habe ich auch vor der abge-
schlossenen Tiir gesessen, die der einzige Eingang
Zum Raum war, in dem sich die Materialisationen
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bildeten. Auferdem kannte ich jedes einzelne an-
wesende Individuum, das zugegen war. Die Experi-
mentierenden waren Leute aus allen méglichen Ge-
sellschaftsklassen, Laien, Wissenschaftler; aber alle
waren untadelig ehrenhaft und intelligent.

Das Hauptmedium war eine Frau von ausgezeich-
netem Charakter, die niemals vorher oder hinterher
irgendeiner Unkorrektheit auch nur andeutungs-
weise beschuldigt worden war, Sie betrachtete ihre
Arbeit als eine heilige Pflicht.

Die Seancen fanden bei gutem roten Licht statt,
nicht in der Dunkelheit, die sonst im allgemeinen
bevorzugt wird, da sie die Hervorbringung der Ma-
terialisation begiinstigt.

Bei einer Sitzung nahm einmal die Geisterhand
einer anwesenden Dame deren Taschenlampe aus
der Hand und beleuchtete damit sein eigenes Ge-
sicht. Dieses Gesicht formte sich etwa 30 Zoll vor
unseren Augen aus einer weiflen Wolke, die eine
Grofle von etwa 18 Zoll im Quadrat besaf.

" Fasziniert beobachteten wir, wie sich Zug um Zug
aus dem Wolkengebilde formte, bis wir schliefilich
die ganze Gestalt unseres Freundes, des dgyptischen
Helfers, vor uns sahen.

Sein Gesicht war wie aus weiflem Marmor ge-
schnitten und Nase, Kinn und Augen klar geformt,
wie bei einem normalen Menschen.
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Damals schrieb ich in mein Notizbuch: ,,Giite,
Liebe und Edelmut waren in diesem Gesicht.”

Dreimal hintereinander bildete sich bei jener Ge-
legenheit das Antlitz von neuem, und jedesmal
leuchteten die Geisterhinde mit der Tasdlenlampe
sich selber ins Gesicht.

Bei diesem Experiment vermerkte ich in meinen
Notizen:

,Ich fishle eine Hand an meiner Linken und auch
an meinem Knje, und die Finger fithlen sich warm
an. Zuerst waren sie kiihl, aber allmihlich erwdrm-
ten sie sich ganz und gar; es waren lebendige,
glatte und bewegliche Hinde.*

Bei diesem hier beschriebenen Vorgang war ich
Zeuge einer chemischen Materialisation, eines soge-
nannten ,Apportes®. Einige unter uns erhielten als
Geschenk wertvolle Steine (aus der Luft) von Gei-
sterhinden; ich bekam einen Diamanten, eine andere
Person einen schwarzen Onyx und eine dritte einen
Amethyst.

Ich mbchte mich hier nun allerdings nicht niher
iiber diese Art von Materialisation auslassen, denn
diese Tatsachen sind bereits von Wissenschaftlern so
allgemein anerkannt, dafl eine Wiederholung un-
nétig erscheint.

Man kénnte ein ganzes Spezialbuch mit all .den
vielen Beweisen anfiillen, die erbracht wurden.
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Man kdnnte aber vielleicht noch erwihnen, daf} es
kaum einem Medium einfallen wiirde, zum Zwedke
eines Betruges wertvolle Steine zu opfern.

Natiirlich sind mir die verschiedensten wissen-
schaftlichen Erklirungen bekannt, die darauf ab-
zielen, jene hier erwihnten Phinomene hinwegzu-
disputieren. Aber alle diese. Erklirungen sind kom-
plizierter, unnatiirlicher und unwahrsdleinlidlg als
die simple Tatsache selbst. Wo sollte auch jener
Zauberkiinstler auf Erden zu finden sein, der in
einer derart geschwinden und vollkommenen Weise
Gliedmaflen, Gesichter, ganze Menschenkérper und
Gegenstinde aus der Luft entstehen Liflt, wie es die
Geister der Verstorbenen konnen. Solche ,Zauber-
kiinstler® koénnten, selbst wenn man ihnen Zeit
liefle und ihnen alles gewiinschte Material zur Ver-
fiigung gestellt wird, doch immer nur Tricks er-
finden, die auf T4uschungen beruhen, die schon nach
den ersten Vorfithrungen durchschaut und bemerkt
werden wiirden.

Eine solche Theorie ist z# dumm, als dafl man sie
wirklich ernst nehmen konnte.

Jene, die Zeugen (1) echter Phinomene waren,
wissen, dafl die gesehenen, gefithlten, erlebten und
z. 'T. photographierten Phinomene niemals unter

Bedingungen erzeugt werden kdnnten, wie es der

anspruchsvollste ,Zauberkiinstler® fordern wiirde.
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Kein verniinftiger Mensch, der die Phinomene er-
lebte, kann an der Echtheit zweifeln.

Weldher ,Zauberkiinstler® wiirde z. B. in der
Lage sein, folgendes Experiment unter den gleichen
Bedingungen nachzumachen?

Ich bat unseren igyptischen Helfer, Red Cloud,
aus dem Garten ein Vogelchen, das sich drauflen in
einem Kifig befand, durch unmittelbare Materiali-
sation durch die geschlossene Tiir ins Zimmer zu
holen.

Da wir vierzehn Personen waren, so darf ich
wohl sagen, vertrauenswiirdige Zeugen fiir diesen
Vorfall gehabt zu haben.

Die Dematerialisation aus dem Kifig und die
Materialisation in dem Seanceraum erfolgte in einem
kurzen Augenblids und zeigte uns allen das kleine
Geschopfchen im Lichte einer Leuchtplatte. Wir
durften es halten und seine kleinen Federn streichzln.
Das Vogelchen war ganz lebendig und warm, ob-
wohl ein wenig wie betiubt. Ein paar kleine Fe-
derchen wurden aus seinem Kérperchen gezogen, die
sich noch heute bei mir in Verwahrung befinden.
Kein Mensch konnte den Raum wihrend des Vor-
ganges verlassen oder betreten, denn die einzige Tiir
desselben war wihrend der ganzen Zeit verschlossen.

Bei einem dieser hochinteressanten Experimente
erhielt ich einen verliflichen Beweis dafiir, dafl die
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verstorbenen Menschen der Geisterwelt fast stets
horen und sehen kénnen, was auf Erden vorgeht.

Wiahrend eines Nachmittags hatte ich mit meiner
Frau ein Gesprich rein privaten Charakters gehal-
ten. Kein Mensch war dabei anwesend oder in der
Nizhe gewesen. Einige Stunden spiter und meilen-
weit davon entfernt sprach der oben erwihnte Geist-
freund zu mir und erwihnte dabei das mit mginer
Frau gefithrte Gesprich, Er tréstete mich, und ich
mochte sagen, dafl kein ,Mensch auf Erden® wohl
jemals imstande gewesen wiire, mit einer derartigen
Einfithlung in das Problem die passenden Worte zu
finden, die ich aus dem Munde meines idgyptischen
Freundes zu héren bekam.

Ubrigens konnen auch Beweise aus den Kreisen
grofler und bekannter Wissenschaftler selbst vorge-
tragen werden. So hat sich Dr. Eugene Osty, der im
Beratungskommitee des ,Internationalen Institutes
fiir Metaphysische Forschung®, das ich im Jahre 1934

,griindete, safl, fiir die Echtheit der ektoplastischen
Gestalten verbiirgt.

Ektoplasma ist jener Stoff, aus dem sich der Geist
bei Materialisationen — allen sichtbar — aufbaut.

Baron Schrenck Notzing, einer der bekanntesten
parapsychologischen Forscher seiner Tage, hat mit
einer Schere ein Stiickchen dieses ektoplastischen
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Stoffes zerschnitten und in eine Schachtel gelegt, wo
es sich spiter von selbst dematerialisierte.

In den klassischen ,Margery-Walter-Experimen-
ten” wurde von einer ektoplastischen Gestalt sogar ein
ganzer Finger abgeschnitten. Alle derartigen Fille
zeugen von einer sehr starken, durch duflerste Ver-
langsamung der Atomschwingung herriihrenden Ma-
terialisation von Atherstoff, wodurch das Ekto-
plasma fast die Form von irdischem Fleisch usw. an-
nimmt. Fiir gewohnlich bleibt der Atherkorper gas-
artig und durchdringbar.

Professor Charles Richet verlegte sich nach einem
lebenslinglichen Studium der Atherphinomene auf
das direkte Experimentieren mit Ektoplasma. Er
maf} die Herzschlige der materialisierten Toten. Die
von ihm beobachteten Hinde waren sehr oft ganz
wundervoll warm, also durchblutet und natiirlich,
Das letztere vermag ich auch aus meinen eigenen Ex=
perimenten zu bestitigen, und ich habe oft die Be-
rithrung feiner, warmer Hinde gespiirt.

Selbst im finstersten Zimmer pflegten jene mate-
rialisierten Hinde meinen Kopf, meine Lippen,
mein Knie zu finden und ohne suchend herumzu-
tappen, meine Hande zu streicheln. Welchem irdisch
Verkorperten mochte das mit solcher Sicherheit ge-
lingen? Wir erkennen aus diesen Phinomenen, daf}
die Verstorbenen uns im Dunkeln wie durch Infra-
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rotsinne sehen konnen, so als ob wir im Sonnenlicht
eine irdische Person betrachten.

Der erste, der den Wissenschaftlern einen Schods
durch die Tatsache der Atherphinomene versetzte,
war Sir William Crookes mit seinen konkreten Be-
weisen beziiglich des materialisierten Geistwesens
Katie King. Bedeutende Personlichkeiten unserer
wissenschaftlichen Welt, wie Prof. Zoellner und Al-
fred Russel Wallace, -folgten ihm. Ich modife an-
nehmen, dafl beute fast alle grofien Wissenschaftler,
die diesen Namen verdienen, an das Uberleben des
geistigen und seelischen Menschen iiber den irdischen
Kérpertod hinaus glauben.

Hier drei Erklirungen:

»Die Geistwelt ist von stirkstem Leben erfiillt
und voller Bewegung; und ihre Einwohner sind ge-
schiftige und lebendige Leute.” (Prof. Larkin, Lowe
Observatorium, Kalifornien).

» Wir miissen es einer erstaunten Menschheit ver-
kiinden, daf es nicht linger anzuzweifeln ist, dafl
eine andere Welt intelligenter Menschen besteht.
Ich habe einem Freund aus dieser anderen Welt die
Hinde geschiittelt.” (Professor Zoellner).

oIch bin durchdrungen von der Tatsache, dafl
jene, die einst auf Erden lebten, mitunter zu uns, die
wir noch im Irdischen festgehalten sind, sprechen
konnen.* (Sir William Barrett, F.R.S.E.).
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Schwingungen

Wenn du zu einem Freund reden willst, der einige
Meilen weit entfernt ist, dann benutzest du ent-
weder das Telephon oder den Telegraph.

Wenn du zu einem Freund in der anderen Welt
sprechen willst, dann benutzest du ein hierfiir ge-
eignetes Instrument, und das ist ein Mensch, ge-
nannt: ,Medium®,

Das Medium, Mann oder Frau, wird deswegen
fiir diese Art Sprechvermittlung gebraucht, weil es
die dafiir geeignete Konstitution besitzt. Medien
sind meistens schon von Geburt an mit zwei Ga-
ben ausgeriistet, von denen die eine als ,Clair-
voyance” (Hellsehen) und die andere als ,Clair-
audience” (Hellh6ren) bezeichnet wird.

Clairvoyance ist die Gabe, in die unsichtbaren
Welten hineinzusehen. Clairaudience ist die Fahig-
keit, zu horen, was die Leute in der inderen Welt
Sprechen.

Beide Fihigkeiten wurden einst von der materia-
listischen Wissenschaft abgeleugnet.
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Durch eine Unmenge von Beweisen wurde er-
hiirtet, dafl Clairvoyance und Clairaudience durch
alle Zeitalter hindurch erwiesene Tatsachen sind.
Audch alle die beriihmten Namen, die ich anfiihrte,
verbiirgen die vorgetragenen Fakten. Sie sind also
wissenschaftlich erwiesen.

Was ist es nun eigentlich, das dem Medium seine
eigenartige Gabe verleiht? Nun, es sind gaus ein-
fach die 4therischen Augen- und Ohrenzentren, die
beim Medium entwidselt sind — wir nennen das
,abnorm aufnahmefihig® — und die daher in der
Lage sind, auf die gewohnlichen Augen und Ohren
Schwingungen zu iibertragen, die aus dem Jenseits
kommen und durch gew&hnliche Augen und Ohren
nicht in Bewuftseinsreflexe umgesetzt werden kon-

nen.

Medien mit derartigen Augen und Ohren sind
daher mit einem Wort menschliche Mikrophone und
menschliche Fernsehapparate oder gewissermaflen
menschliche Radioempfinger mit Hochfrequenz.

In der Tat kann man grundsitzlich alle Menschen
mit Radioempfingern vergleichen, die sich mehr
oder weniger auf die Umgebung einstimmen kén-
nen. Eigentlich kann man sagen, dafl im geringeren
oder gréferen Grade alle Menschen Medien sind.
Aber nur wenige haben die Eigenschaften eines Be-
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rufsmediums, das in die nichste Welt hineinschauen
und hineinhéren kann. |
Alles Leben ist ,Senden® und ,Empfangen®!
Wenn du also zu einem abgeschiedenen Freund
sprichst, hast du das dazu nétige Instrument und
Medium zu beniitzen. Das ist weder unheimfich
noch mystisch, sondern beruht auf Zhnlichen Tat-

- sachen wie diejenigen, welche den Radio-, Tele-

phon- und Telegraphenapparaten zugrunde liegen.

Im ersten Fall handelt es sich um natiirliche und
lebendige ,Instrumente®, im anderen Fall um
kiinstliche und zusammengebaute.

Daf} einem lebendigen Instrument gréfere Mog-
lichkeiten gegeben sind, diirfte einleuchtend sein.

Unsere Naturwissenschaft hat heute immer mehr
erkannt, dafl von allen Stoffen Schwingungen aus-
gehen, also auch von der sogenannten ,toten® Ma-
terie. Einige diesér Stoffe vibrieren langsamer, an-
deére schneller.

Es wird uns mitgeteilt, da wir Menschen nur eine
begrenzte Moglichkeit haben, Schwingungen wahs-
zunehmen. Wenn wir ein einen Kilometer langes
Mefband bzw. MetermaRl hitten, mit dem wir
Schwingungen messen kdnnten, dann wiren wir
Menschen nur imstande, etwa 10 cm auf diesem
Meflband an sichtbaren Schwingungen wahrzuneh-
men. Wenn wir aber Telephone, Radioapparate usw.
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benutzen, dann erweitern sich diese 10 cm schon
ganz bedeutend.

Eine noch groflere Steigerung des Mefibereiches
tritt ein, wenn wir es mit dem Gesichts- und Hor-
feld eines Mediums zu tun haben.

Die Ursache dessen, daff wir normalerweise die
Geister der Toten nicht sechen konnen, stammt daher,
daf ihre itherischen XKo6rper unendlich viel g.sdner
vibrieren als unsere eigenen schweren materiellen
Leiber.

Die Geistwesen sind stets — ob wir schlafen oder
wachen — um uns. Einige von ihnen haben die
Gabe, sich unter giinstigen Bedingungen verdichten
zu kénnen. In diesen Zustinden wurden sie bereits
von Fotospezialisten, ja sogar von Laien, photo-
graphiert.

Diese Geistwesen sind fast immer bereit, mit uns
zu reden. In vielen Fillen wiinschen sie sogar, uns
zu helfen. Thr Wunsch, mit uns zu sprechen, ist
. zumeist stirker als unser Wunsch, mit ihnen zu
~ reden. Denn wir, die wir noch verkorpert sind,
konnen fiir ihre Weiterentwicklung in den meisten
Fillen mehr tun als sie fiir uns, Wir helfen ihnen in
ihref spirituellen Entwidklung, wenn wir ihnen ge-
statten, uns beizustehen, denn durch die Hilfe, die
sie uns leisten, erlangen sie Anspriiche auf schnelleres
geistiges Vorwirtskommen.
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Ein Physiker aus unserer Generation ist heutzu-
tage mit seinen Instrumenten imstande, Schwingun-
gen aus verschiedenen, dem Auge vollig unsicht-
baren Welten zu messen. Obwohl er diese Welten
nicht sehen kann, weif er dennoch von ihrer Exi-
stenz, weil seine Instrumente die Existenz dieser
Welten begriinden.

Warum die Physiker mit einem solchen Wissen,
das sie erlangt haben, die véllig parallelen Vor-
ginge des Mediumismus und des Spiritualismus
nicht gelten lassen oder nicht erkennen und zugeben
wollen, wird einer spiteren Generation von mit
diesen Dingen’ vertrauten Menschen wahrscheinlich
ziemlich unbegreiflich sein.

Einmal horte ich ein Medium, das hingebungsvoll
am Werke war, sagen: ,Ich fiihle mich mehr mit den
Menschen der Geisterwelt verbunden als mit denen
der Erde. Ich sehe, wie sie den Mund 6ffnen, um zu
sprechen, ich empfange deren Botschaften und ich
teile ihre Freuden und Sorgen. Thr Sprechen ist oft
unglaublich schnell und klingt manchmal wie Trom-

melfeuer in meinen Ohren, *

Leute, die die Existenz einer Geisterwelt ab-
leugnen, nur weil sie diese Welt nicht sehen und

héren kénnen, sind véllig unwissend, unlogisch und
unwissenschaftlich.
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Wenn die Zihne einer Kreissige infolge der
schnellen Drehung der Sige aufhdren, sichtbar zu
sein, so weifl doch jeder erfahrene Mensch, dafl die
Zihne noch daran sind. Er weifl dies, ohne seine
Finger in die Zihne zu halten, um nachzupriifen,
ob sie denn auch wirklich noch da sind. Und wenn
die Sige langsamer liuft und dann still steht, sind
die Zihne auch wieder zu sehen. ‘

Selbst vollig ungeschulte Minner und Frauen
konnen mituntér die Geister von Toten sehen, wenn
diese die Schwingungen ihrer Atheratome so weit
verlangsamen, daf sie von der Netzhaut des mensch-
lichen Auges registriert werden konnen.

Um sich véllig sichtbar zu gestalten, borgt sich
der ,tote® Mensch Ektoplasma, das er aus dem Kor-
per des Mediums und der lebenden Menschen heraus-
zieht. Diese weifle, wolkige Substanz ist in unserem
Atherkdrper enthalten, und sie wurde schon des
ofteren photographiert. Der Wissenschaftler von

heute weif}, wie und auf welche Art dieser irdische.

" Stoff aus dem physischen Leib austritt. Fiir die Tat-
sichlichkeit und die Festigkeit dieses Stoffes kann
ich mich personlich verbiirgen.

Ich sah ihn aus dem Leib eines weiblichen Me-
diums ausstrémen, bis der ganze Schof8 davon erfiillt
war. Danach sah ich, wie sich das Antlitz eines Kin-
des daraus bildete.
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All dies geschah in Anwesenheit von Fachleuten
und in einem vdllig abgeschlossenen Raum, nicht im
Hause des Mediums. Jeder Betrug war ausge-
schlossen, und der gesamte Vorgang wurde in einem
hellerleuchteten Zimmer beobachtet.

Wer zu seinem verstorbenen Vater oder zu semer
heimgegangenen Mutter zu sprechen wiinscht, muf§
ein Medium verwenden, das ihn ebenso mit den ge-
wiinschten Personen verbindet, wie es ein Telephon-
friulein vom Amt tut.

Die Verbindung kann auf verschiedene Arten

~ hergestellt werden. Entweder geht das Medium vor-

her in Trance, oder aber es hat dies nicht nétig und
stellt die Verbindung durch einfaches Hellsehen und
Hellhoren her.

Genauso, wie du am Radio die verschiedenen
Stationen einschaltest, indem du durch Drehen am
Kondensator die Schwingungsfrequenzen auf die ge-
wiinschte Welle des Senders einstellst — gleich-
schaltest —, so auch muflt du dich auf die gewiinschte
Person gedanklich einstellen, und das Medium leitet
diese deine Gedankenschwingungen an die gesuchte
Person durch eine Art von Verstirkung weiter.

Eines Tages werden wir auf unserer Erde durch
blofle Gedankenkonzentratjon jenseitige Personen
anrufen und uns gedanklich mit ihnen unterhalten
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kénnen. Allerdings ist diese Zeit noch nicht ge-
kommen.

Wir wissen heute, dafl die Weitergabe der Ge-
dankenwiinsche des irdischen Menschen iiber ein
Medium von seiten des Mediums auch noch iiber
einen jenseitigen Helfer geht, der seinerseits die ge-
suchte jenseitige Person aufspiirt und mit dem
Medium und dadurch mit der irdischen Perso‘% zu-
sammenfiihrt.

Wie dieser jenseitige Geisthelfer die Person, die
zu dir zu sprechen wiinscht, aufspiirt, ist eine andere
Frage, die hier nicht zur Debatte steht.

Fiir uns mag es hier zunichst geniigen, dafl das
Aufspiiren von jenseitigen Personen durch Schwin-
gungen geschieht, durch Schwingungen, die ja das
ganze All aufbauen und durchziehen.

In einem kurzen Buch wie diesem ist es unmog-
lich, alle jene Methoden zu beschreiben, die sich bei

der Ubertragung von Jenscitsvermittlungen ergeben.

" haben und ergeben kénnten. Es soll aber ein Appa-
rat erwihnt werden, der von der jenseitigen Welt
als brauchbar bezeichnet wurde. Bei diesem Appa-
rat verhilt es sich so, daf} der ,tote® Mann oder die
»tote® Frau direkt in ihn hineinsprechen, und zwar
vermége der Stimmbinder ihres eigenen Atherkor-
pers.
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Der Stimmapparat ist jedoch nicht aus Vulkanit,
wie ein Telephon, sondern er besteht aus zweierlei
Substanzen. Die eine wird aus dem Leib des an-
wesenden Mediums gezogen, die andere der dtheri-
schen Welt entlichen. Diese letztere wird Psycho-
plasma oder Autoplasma genannt. Aus diesen Sub-
stanzen wird der Sprechapparat aufgebaut, und
zwar nicht aulerhalb, sondern innerhalb des Seance-
raumes. Der Apparat ist an 7 ,Strahlen® oder
»Schniiren® aufgehingt, die das clairvoyante (hell-
sehende) Auge deutlich sehen kénnen.

Die Hauptaufgabe des Sprechapparates scheint zu
sein, die hohe Schwingungsfrequenz der jenseitigen
Stimmen auf die Schwingungsfrequenz menschlicher
Ohren herabzustimmen.
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Medien und ,Verbindung®

Fiir lange Zeit habe ich mich véllig dem Studium
der ,Verbindung® zwischen Erde und Jenseitg,hin-
gegeben, deren es viele gibt.

Jede Welt bildet eine Schwingungswelt fiir sich.

Irdische Bedingungen kénnen nur schwer als Ver-
gleichsmaBstab fiir die jenseitige Welt angefiihrt
werden, die mehr Zustinde als Orte sind. Trotz-
dem sind die Bewohner der anderen Welt ,kérper-
lich®, und sie sehen einander gegenseitig als ,Kor-
per®, obschon diese unvergleichlich viel schneller

vibrieren und daher anderen Existenzbedingungen
unterliegen.

Geistgestalten konnen leicht durch fiir uns ver-
schlossene Tiiren hindurchgehen. Dies bereitet ihnen
iiberhaupt nicht die geringste Schwierigkeit.

Wenn sich aber ein Geist materialisiert, indem er
die Schwingungen seines Korpers verlangsamt, dann
kann auch er nicht mehr durch eine verschlossene

Tir hindurchdringen.

58

Der bekannte Schriftsteller Gerhardi hat von
seinen Erfahrungen auf der Astralebene berichtet.
Sein Freund Johannes Hohlenberg — Gelehrter und
Maler — konnte aus freiem Willen im Astralkorper
seinen physischen Leib verlassen und so in die Zim-
mer seiner Freunde eindringen, wo er sie sah und
sprechen horte. Hinterher konnte er ihnen genau be-
richten, was sie geredet hatten. Und obwohl er
ihnen vollkommen unsichtbar geblieben war, konnte
dennoch er sie genau sehen.

Der ,Doppelginger® oder das ,Double® von
Mrs. Dawson Scott, der Begriinderin des Pen-Klubs,
besuchte mich in meinen eigenen Riumen und gab
mir vollig deutliche Beweise ihrer Anwesenheit.

Nach sorgfiltig durchgefithrten Experimenten
kam ich zu der Uberzeugung, daBl wir eigentlich
immer noch recht wenig iiber die Herstellungs-
methoden der ,, Verbindung® zwischen Diesseits und
Jenseits wissen.

Der Durchschnittsmensch bildet sich z. B. ein, daf,
wenn ein jenseitiges Wesen sich ,zuriidkerinnern®
wolle, dies ganz einfach so geschihe wie bei einer
irdisch verkorperten Person. Dies ist.aber nicht der
Fall.

Bevor die verstorbene Person beginnt, sich zuriids-
zuerinnern, muf sie sich zuvor selber in eine Art

59




von Trancezustand versetzen. Dies geschieht, um die
Schwingungen jhres jetzigen Astralgehirnes so sehr
zu verlangsamen, dafl diese auf die Schwingungen
. des ehemaligen physisch-itherischen Gehirnes zuriick-
 geschraubt sind, wodurch die Astralperson ihres
irdischen Gedichtnisses wieder habhaft werden
kann.

Wenn dieser Vorgang ungestort ablaufen G’%ann,
gelingt es der betreffenden Astralperson fast immer,
die ,Erinnerung® an die Erde aufzufrischen. Un-
gliiddlicherweise befinden sich aber auf der Astral-
welt niedrige, sogenannte ,Poltergeister® usw.,
deren Schwingungsfrequenz immer irgendwo auf
einer solch niedrigen Ebene vibriert, durch die die
Astralperson bei der Verlangsamung ihrer Erinne-
rungsschwingungen hindurchkommen muf. In jenem
kritischen Augenblick, wenn dann die Schwingungen
der Astralperson und des Poltergeistes auf einer
Frequenz sclllwingen, kann der Poltergeist in die be-
treffende Astralperson eindringen und Unordnung,

* Verwirrung und Schaden anrichten.

Das ist der Grund, weshalb viele abgeschiedene
gute Geister sich nur ungern ihrer vergangenen
Erdenexistenz erinnern mdgen.

Die Poltergeister oder ,Eindringlinge® sind ein
bekanntes groflies Ubel in den Seancerdumen. Aber
sie kénnen durch Gebet und edle Musik, z.B. von
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Mozart, Haydn, Bach, Schubert usw. ferngehalten
werden, sagt doch schon Richard Wagner: ,Ehrt mir
die deutschen Meister, dann bannt ihr bise Geister.“

So wie es bei uns ,Gangster® und allerhand nied-
rige Menschentypen gibt, so auch leben in der
niederen Ather- und Astralwelt allerhand Wesen
von wenig erfreulichem Charakter.

Und wenn bei der Sitzung im Seanceraum nur
Menschen versammelt sind, die selber {iber kein ge-
niigend hohes Niveau verfiigen, so kommen jene
unerfreulichen Resultate zustande, wo durch ,Pol-
tergeister® bzw. ,Foppgeister” Unruhe gestiftet und
durch niedrige Astralgeister Unsinn geredet und
Unfug getrieben wird.

Ich bin nach langen Studienjahren zu dem tat-
sichlichen Schluf gelangt, dafl viele Menschen, die
sich einen Heimzirkel griindeten, zwar Durch-
schnittsmenschen von guten Absichten waren, wegen
ihres primitiven Niveaus aber meistens nur mit
niedrigen Astralwesen zusammenkamen, die sich in
betriigerischer Weise fiir bestimmte Verstorbene
ausgaben und an deren Stelle die Angaben machten.
Und all dies.geschieht ohne jedwede ,Betriigerei®,
die etwa von einem Medium beabsichtigt sein
kénnte.

Das Medium mag eine villig ehrliche Person sein,
aber in Trance kann es Tiuschungen unterliegen,
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die ihm, dem Medium, von den iiblen Wesen der
anderen Welt absichtlich oder auch unabsichtlich ein-
gegeben werden.

In einem Fall machte einmal der jenseitige Helfer
des Mediums den Zirkel darauf aufmerksam, dafl
sein Medium an einer gewissen Stelle der Rede an-
gelangt, versuchen werde, einen Tridk zu spielen,
obwoh! sie das ganz unbewufit ausfiihren wijirde.
Und es geschah wirklich so.

Sogar im ,Internationalen Institut fiir Meta-
physische Forschung® beobachtete ich Experimente,
die mir zumindest die Theorie derartiger Betriige-
reien — bei voller Unschuld des Mediums — be-
stétigten. }

Hier kommt mir der Fall eines Mediums fiir
odirekte Stimme® in Erinnerung, der eine Be-
triigerei zu sein schien, aber in Wirklichkeit keine
war.

Es handelte sich um eine untadelige Dame, die.

" angeschuldigt wurde, wihrend der Sitzung durch
Anwendung infraroter Strahlen einen Betrug in-
szeniert zu haben.

Man entdedste nimlich ein Sprachrohr an ihren
Lippen, das dazu dienen sollte, die aus der Luft
kommende ,direkte Stimme® nachzuahmen. Der-
artige Sprachrohre befinden sich fast immer in
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Seanceriumen, da sie fiir weniger entwidkelte Gei-
ster als eine Art ,Kleinkabinett® dienen, in denen
sie — die Geister — ihre Stimmwerkzeuge aus
Ektoplasma materialisieren und damic sprechen
kénnen. _

Des Betruges beschuldigt, stand das Medium
vollig erstaunt da. Sie gebrauchte auch keine Aus-
fliichte, etwa dafl sie in Trance und daher véllig
bewufitlos gewesen sei. Denn vor der Sitzung hatte
sie mitgeteilt, daB sie fast niemals in Trance gehe.

Nun: kein Medium kann mit Sicherheit sagen, ob
es in Trance sei oder nicht.

Es gibt vielerlei Abstufungen von Trance!

Wir alle, wenn wir ,tagtriumen®, befinden uns
in einer Art von Trance.

Im Fall dieser Dame, die véllig perplex war, war
folgendes geschehen: Sie war in eine teilweise Trance
gekommen und der hypnotischen Suggestion eines
fanatisch skeptischen Wissenschaftlers erlegen, dessen
Vorsatz, das Medium zu ertappen, dieses dazu ge-
zwungen hatte, das Sprachrohr an sich zu nehmen
und in seinen Mund zu schieben.

Ich kann diesen Vorgang verbiirgen, da ich selber
bei ihm zugegen war und als langjihriger Beob-
achter und Forscher die wahre Ursache von der vor-
getduschten unterscheiden kann.
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Ich bin auch auf Fille echten Betruges von Medien
gestoflen. Dies waren aber niemals Medien von
hoher Bildung.

Heute bin ich in allen diesen Fragen, die mit ,Be-
trug® in Zusammenhang gebracht werden, duflerst
vorsichtig, weil ich jetzt weif}, dafl vieles, was wir
dereinst als ,, Tauschung® ansahen, nichts dergleichen
war. @

Es ist wichtig, dafl wir noch viel viel mehr iiber
alle Vorginge erfahren, die mit den ,Mitteilungen®
und der ,Verbindung® zu tun haben. Wir haben
erst einen ganz kleinen Teil des Schleiers gehoben,
der uns bisher fast vollkommen von der Ather-
und Astralwelt abschirmte. Es wird die Aufgabe der
kommenden Jahrzehnte sein, hier emsig zu forschen,
um immer mehr Klarheit in dieses so hochinter-

essante Gebiet zu bringen.

Einstmals erlebte ich ein recht charakteristisches
Beispiel dafiir, dal auch ein in Trance befindliches
" Medium sich in die Botschaft, die sie von ihrem
Helfer zur Weitergabe bekommt, einmischen und
die Botschaft verindern kann:

Ein gewisser sehr erhabener Helfer hatte mir
durch den jenseitigen Fiihrer des Mediums eine Bot-
schaft zugeleitet. Diese Botschaft hitte das Leben
vieler Menschen beeintrichtigt, falls ich sie weiter-
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gegeben hitte. Die Botschaft wurde von einer Dame,
einem hochentwickelten Medium bester Qualitit

— aber kein Berufsmedium — mit groBem Nach-
druck gegeben.

Daf} ich die Nachricht nicht weitergegeben hatte,
war ein Gliick gewesen!

Als ich nach einigen Monaten wiederum bei dem
Medium war, kam der Helfer direkt auf mich zu
und sagte: .

»Jene Botschaft, die angeblich von mir stammte,
kam nicht von mir, sondern unterbewuflt aus
meinem Medium, das, vom unbewufiten Wunsch ge-
trieben, Thnen einen Trost zu geben, diese Botschaft
aussprach.

An jenem Abend versuchte ich véllig umsonst,
durchzudringen, um die Wahrheit zu sagen; das Me-
dium war nervds und hinderte mich daran®, d. h.:
der Kanal fiir den Helfer war blodkiert.

Und dennoch safl nun nach Monaten dasselbe Me-
dium da und handelte diesmal véllig neutral, wie
es sein sollte, als reiner Kanal, und brachte in Wider-
spruch zu ihrer eigenen Botschaft jene des Helfers
glatt durch und zeugte dadurch von 1hrer eigenen
Glaubwiirdigkeit.

Nichtsdestoweniger ist es meine eigene Beobach-
tung, dafl man von einem Medium, das sich einmal
unbewufle eingeschaltet hat, nur schwer eine korri-
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gier;nde Richtigstellung erhilt. Dies diirfte daran
liegen, dafl der Helfer in unwesentlichen Fillen sich
nicht veranlalt fiihlen mag, wegen einer Kleinig-
keit extra korrigierend einzugreifen.

Es ist daher Pflicht des Teilnehmerkreises, immer
aufs neue zu priifen und die Unterscheidungsfiibig-
keit zu iiben, um echte Durchgaben aus dem Jenseits
von unterbewufiten Einschiebungen des Mi%iums
trennen zu konnen.

Zwei wichtige Beobachtungen machte ich nach
langen Jahren des Experimentierens auf diesem
Gebiet:

Erstens: Es ist schwierig, auch von einem noch so
guten Medium eine Antwort auf die folgenden Fra-
gen zu erhalten:

a) warum sendet der Helfer von driiben nicht
sofort eine Berichtigung, wenn das Medium sich std-
rend unterbewuflt eingeschaltet hat?

b) wie setzt sich der Helfer mit seinem Medium

» in Verbindung? Erscheint er ihm und spricht er

direkt zu ihm oder aber beeindruckt er das irdische
Gehirn telephatisch?

Ich bin zu der Auffassung gelangt, dafl das Me-
dium nur selten den Helfer bzw. die Helferin direkt
sieht. Die hellhorig aufgenommene Botschaft scheint
eher die Ausnahme als die Regel zu sein.
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Zweitens: Ich glaube, daf der Helfer selbst der
eindringenden niedrigen Wesen und Einfliisse von
driiben nicht (immer) gewahr wird, wenn er sich
mit der Aufgabe beschiftigt, sein Medium zu beein-
drucken, Er ist ja intensiv damit beschiftigt, die
gleichen Schwingungen konstant zu erhalten, so'dafl
ein niedrigerer Geist wie eine Art andersgefirbter
Lichtstrahl sich einblenden kann, oder wie ein
Fremdton in einem sonst harmonischen Konzert.
Der Helfer wird vielleicht den fremden Ton spiiren,
aber seine Ursache unter Umstinden nicht immer
sogleich erkennen und ausschalten kdnnen.

Mehr als nur einmal beobachtete ich, wie der Ge-
sichtsausdruck des Mediums sich vollig verinderte
und die Stimme einen ganz anderen Klang annahm,
wihrend sie plotzlich eine ganz niedrige Botschaft
durchgab, die den kurz zuvor durchgegebenen hi-
heren Botschaften ihres Helfers véllig widersprach.

Hinzu kommt noch die Frage der Qualitit des
menschlichen Instrumentes (Mediums).

So wie man nicht ordentlich durch fehlerhafte
Telephone reden kann, so ist es fiir Geistwesen
schwierig, durch unvollkommene Medien zu spre-
chen, die nicht vollig neutral sind, sondern sich
durch eigene oder Stromungen aus dem Kreis der
Teilnehmenden dauernd unbewuflt , hypnotisierern®
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lassen und jeden Impuls der Teilnehmer in die Bot-
schaften hineinmengen.

Eine vollig akkurate Weitergabe durch ein erst-
klassiges Medium kann aber andererseits auch durch
Storungen beeintrichtigt werden, die gar nicht bei
ihm oder den Teilnehmern, sondern bei den ver-
storbenen Geistern selbst liegen, die oftmals durch
eine lirmende oder sonstwie stérende Umggbung
abgelenkt und an einer zielsicheren Aussprache des-
sen, was sie sagen wollen, gehindert werden.

Aus allen diesen Griinden heraus mufl man es
eigentlich als ein Wunder betrachten, dafl iiber-
haupt noch, und zwar so oft, erstklassige Durch-
sagen von Verstorbenen hier gut ankommen.

Eines Tages werden wir moglicherweise ein me-
chanisches Mittel erfinden, das eine spiegelklare
Wiedergabe jenseitiger Gedanken und Worte er-
méglicht, und das alle Schwierigkeiten und Ver-
zerrungen -ausschaltet*,

Ich habe in Anwesenheit eines experimentieren-
den Wissenschaftlers solch einen Apparat in Hin-
den gehabt und Versuche angestellt. Und der Appa-
rat — in meinen Hinden — buchstabierte eine
richtige Botschaft aus.

* Daritber berichtet die Zeitschrift ,Die andere Welt* in

ihren Heften 9 und 10/1958. Zu beziehen vom Verlag dieses
Buches.
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Solche Apparate bediirfen aber noch einer be-
deutenden Verfeinerung und vieler Experimente,
che sie dieser Welt vorgefiihrt werden kénnen.

Thomas Edison arbeitete an der Erfindung eines
solchen Apparates, und er teilte mir in seinem West-
Orange-Laboratorium mit, daf8 er an der Erfin-
dung eifrig titig sei.

Edison starb in volliger Uberzeugung von der
Tatsache des Weiterlebens nach dem Tode, obwohl
er anfangs dieser Frage sogar skeptisch gegeniiber-
gestanden hatte.

Wenn wir das bisher Gesagte zusammenfassen,
dann lassen sich einige Punkte zusammenstellen, die
beachtenswert sind:

Erstens: Wir erhalten Botschaften aus der ande-
ren Welt, die véllig oder nahezu véllig korrekt sind.

Zweitens: In fast jeder Botschaft, die bei Seancen
unter wirklich spirituellen Bedingungen gegeben
wird, ist zum mindesten ein Kern Wabrbeit ent-
halten.

Drittens: Jenseitige Botschaften haben erwiesener-
maflen wiederholt Menschen vor Unfillen gerettet,
unschuldig Angeklagte vor Justizirrtiimern bewahrt,
Prozesse unnétig gemacht, da durch Geisterhinweise
Verlorene oder versteckte Testamente aufgefuriden
wurden, Die Polizei stellt in verschiedenen Lindefn
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Medien als wirksame Helfer bei der Aufspiirung
von Verbrechen an, was sie nicht tite, wenn sie mit
dieser Methode keine Erfolge erzielt hitte.

Viertens: In Fillen, wo Medien und {iberlebende
Verwandte zusammenkommen, um in ernster Weise
den Kontakt mit einem Verstorbenen aufzunehmen,
sind unwiderlegliche Beweise eines echten Kontak-
tes, teilweise in sichtbarer Gestalt, gegeben wofden.

Fiinftens: Banale Neugierde und das Haschen
nach Phinomenen ohne ein wiirdiges spirituelles
Ziel verhindern, besonders beim Neuling, das Er-
leben eben jener Phinomene, oder 6ffnen niedrigen
Wesenheiten Tiir und Tor zu unwiirdigen Kund-
gebungen. Unsere groflen spirituellen Lehrer aus
dem Jenseits sagen uns immer wieder, daf es ge-
rade diese banalen Triebe der Sitzungsteilnehmer
sind, die sie — die Jenseitigen — daran hindern
durchzukommen, um uns erhabene Lehren auf philo-
sophischer Grundlage mitzuteilen.

Sechstens: Wissenschaftler hochster Vollendung
und Bedeutung sagen uns, dafl sie ihren unsicht-
baren Briidern aus dem Jenseits Dank zollen fiir
deren transzendentale und weitreichende Uberblicke
betreffend unser Weltbild.

Siebentens: Die ,Mitteilungen® unserer Verstor-
benen bilden eine echte und wahrhaftige Lebens-
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linie dessen, was spiter einmal die grofite Religion
aller Zeiten werden wird: der Spiritualismus, aber
ein Spiritualismus spirituellerer Art als das, was
heutzutage noch darunter verstanden wird. Der
Spiritualismus, den ich meine, ist der Inhalt aller
religicsen Schriften der Welt. '
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Mediale Fallen

Der Pfad iiber das mediale Forschen ist mip Fal-
len durch ,,Gespenster” iibersit. Diese sind nicht nur
die Geister unserer verstorbenen Erdenbiirger, son-
dern auch untermenschliche Spukgeister, die nur
darauf warten, Unvorsichtige, die sich ohne Kennt-
nisse der jenseitigen Verhiltnisse kopfiiber in den
Spiritismus stiirzen, zu prellen.,

Wie ich im letzten Kapitel schon andeutete, sind
dies die ,Schalke der Geisterwelt®, wir konnten sie
vielleicht auch die ,Geister der Ignoranz® nennen.

Es kann gar nicht eindringlich genug darauf hin-
_ gewiesen werden, dafl sich unsere Menschheit durch
den spiritistischen Kontakt mit der anderen Welt
auch am Rande einer ungeheuren Gefahr bewegt,
die deshalb so grof} ist, weil wir es in den unteren
Regionen des Jenseits zumeist mit halbautomatischen
Wesenheiten zu tun haben, in denen keine Vernunft,
sondern nur Unsummen von Trieben und Leiden-
schaften (astral) verkorpert sind.
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Der Weg ins Jenseits ist mit Kodern iibersit und
nur der reine, unschuldige Mensch ist gegen die Ver-
suchungen und Gefahren gefeit, die ihm in der
Astralwelt drohen.

Denn aus den schattenhaften Tiefen der Erd-
zonen, wo die Dimonen hausen, und aus den Son-
nengefilden unseres Sonnensystemes, wo die Engel
leben, steigen beide Heerscharen auf, und wir miis-
sen je nach unserem Charakter den uns gleich-
schwingenden Wesenheiten gegeniibertreten, die aber
iiber andersgeartete Fihigkeiten und zumeist gro-
Rere Krifte verfiigen als wir kérpergebundenen
Erdmenschen.

Wenn der Mensch das Tor 6ffnet zu den Tausen-
den von Welten um unsere Erde, dann soll er vor-
ber wissen, dafl er ein Neuland betritt, in dem er
sich auf die groften Uberraschungen gefaflt zu
machen hat.

Alle wirklich groflen Spiritualisten, darunter auch
Paulus, haben von der Wirklichkeit und Verschie-
denartigkeit der Bestandteile, aus denen die Geister-
welt sich aufbaut, gewuflt und vor den grofien
Gefahren spiritistischer Experimente fiir unreine
Personen sowie ohne eine gute jenseitige spirituelle
Fithrung gewarnt.

Nur die Menschheitsliebenden und die Dienen-
den sollten den Seanceraum betreten. Nur durch
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reine Absichten, Gebete oder hohe klassische Musik
konnen die Pioniere einer Zukunftsreligion sich mit
einem Mantel von undurchdringlichem Licht gleich
einem schiitzenden Panzer umgeben, der sie vor dem
Eindringen fremder unerwiinschter Geister schirmt.
Viel jst in der Bibel iiber die Welt der Geister
zu finden. Unzihlige Hinweise auf die Geisterwelt
sind da gegeben. @
Eines Tages, wenn die Kirchen zu einer fort-
schrittlichen Aufgabe hinfinden werden, werden wir
endlich erleben, daf sie uns von diesen Dingen er-
zihlen werden, denn die Menge hungert und diirstet
nach dem Worte aufklirender Wahrheit. Der Tag
wird kommen, da der kirchliche Nihilismus einer
Anwendung praktischer Religion weichen mufi.
Inzwischen kommt es fiir uns darauf an, selber
den Weg in das Jenseits vorzubereiten, uns selber
zu helfen und durch griindliches Studium uns dazu
zu befihigen, geordnete Bahnen zu schaffen, in
denen unsere Nachfolger leichter als wir vorwiirts~

“kommen kénnen.

Und wenn wir dereinst selber wiedergeboren wer-
den, dann werden die heutigen Pioniere diejenigen
sein, die am meisten aus den ,frither® von ihnen
selbst beigesteuerten Leistungen Vorteil, Nutzen,
Hilfe und Segen ziehen werden.

Wenn wir noch einmal versuchen wollen, zusam-
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menzufassen, worin die ,Fallen® bestehen, die auf
unserem Pionierweg ins Jenseits lauern, dann lieflen
sich vielleicht die folgenden Punkte aufzihlen:

Erstens: Wir haben die schon von Shakespeare
angefiihrte Tatsache richtig einzuschitzen, dafl die
stherische, luftige Natur des Stoffes, aus dem 'die
Geister und Jenseitsgegenstinde gemacht sind, aufler-
ordentlich schwer in Gesetzmifligkeiten zu fassen ist.

Zweitens: Der Experimentierende ist — ungleich
allen uns bekannten irdischen Experimentsbedin-
gungen — daran gebunden, die Tatsache anerken-
nen zu miissen, daf seine Experimente mit jensei-
tigen Wesenheiten zu verschiedenen Zeiten nicht die
gleichen Resultate erbringen. Immerhin beschiftigen
sich heutzutage schon viele Wissenschaftler mit den
neuen Jenseitsstoffen und bemiihen sich, aus den
Geschehnissen — so verschiedenartig sie auch zu
verschiedenen Zeiten ausfallen mdgen — um die
Ergriindung eines durchgehenden, einheitlichen
Grundgesetzes.

Drittens: Ein Erfolg der Jenseitsforschung hingt
nicht nur von den physikalischen Bedingungen des
Experimentierraumes ab, sondern auch von der
Qualitit des Mediums, von den Willens- und Cha-
raktereigenschaften der Teilnehmer, und zwar so-
wohl der irdisch VerkSrperten als auch der jensei-
tigen Geistwesen (Verstorbenen).
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Viertens: Es gibt nicht nur eine einzige Jenseits-
welt, sondern unendlich viele Welten durchdringen
einander mit ihren Schwingungsfrequenzen gegen-
seitig. Bei ,unscharf eingestellten Medien® und ,un-
scharf eingestellten irdischen Teilnehmern® und
»unscharf eingestellten Jenseitigen® mag daher ein
Effekt erzielt werden, der dem Durcheinanderténen
von verschiedenen Wellenbereichen in einem schlecht
gebauten Radioapparat shnelt.

Fiinftens: Durch den Zeitbegriff der irdischen
Sitzungsteilnehmer und den anscheinend nicht exi-
stenten Zeitbegriff jenseitiger Teilnehmer entstehen
Widerspriiche beziigl. Zeitangaben, die bei der Zu-
sammenarbeit v6llig neuartige Probleme aufwerfen,

Sechstens: Die Experimente haben mit den Ver-
hiltnissen des Jenseits und Diesseits zu tun, die
unseren Psychologen noch weitgehend unbekannt
sind. Eine Ausnahme bilden die indischen Yogis,
die ein ungeheures Studium auf diesem und ver-
wandten Gebieten seit Generationen hinter sich
haben und ... schweigen!

Siebentens: Die wohl abgewogene Dosierung von
weiblichen und minnlichen Kréften scheint in Sean-
cen von wesentlicher Bedeutung zu sein, ist aber
fast immer nur unter gewissen Schwierigkeiten her-
zustellen.
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Ich habe in diesen sieben Punkten nur einige
wenige der Schwierigkeiten angedeutet, die den
Pfad des Forschers bedringen. Es ergeht ihm wie
dem Wanderer in den Anden mit den gespenstischen
Mauleselspuren, deren Nichtbeachtung oder Verlas-
sen ihn in die Luft eines Abgrundes stiirzen lasSen
kann. Alle Forscher waren — ehe sie auf die grofien
Grundgesetze stiefen — allen mdglichen Gefahren
ausgesetzt. Solche Gefahren konnen und diirfen
kein Grund sein, das Forschen zu unterlassen.

Trotz der leichtfertigen Anschuldigung, dafl Spi-
ritualismus (ich sage absichtlich nicht ,Spiritismus®)
die Menschen verriickt mache, bin ich noch niemals
auf einen Menschen gestoflen, der bei ernstem und
sachlichem Forshen mit Jenseitigen bei Maf aund
Ziel ,verriidkt™ geworden sei. Freilich gibt es in
Zirkeln auch Menschen, die bereits als labile Per-
sonen in den Seanceraum eintraten, aber diese waren
schon immer ,verriickt®.

Das irdische Leben — so trostlos §de in seinem
armseligen Materialismus — wird durch das Wissen
um die Dinge des Jenseits belebt und verschént,
wie eine verdurstende Blume durch frisches Wasser.

Die allerbedeutendste Frage unserer heutigen Welt
lautet:

JLUberleben wir den irdischen Tod?®
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Wie du dein eigenes Medium werden kannst

Diesem Kapitel n3here ich mich mit Zagen! Aber
es gehdrt zu diesem Buch, und wir miissen whs aus
wissenschaftlichen Griinden die Frage vorlegen:
»Kann eine Frau oder ein Mann durch bloflen
Wunsch medial werden?*

Medien sind geboren. Sie werden nicht gemacht.

Mediumismus ist tatsichlich mehr oder weniger
ererbt. Fast stets wird man herausfinden, daf ein
hochklassiges Medium entweder eine Mutter oder
andere nahe Anverwandte hatte, die mediumistisch
waren.

Es ist merkwiirdig und gibt zu denken, daf un-
sere Biologen gleich anderen Wissenschaftlern noch

- niemals beim Studium der Vererbungslehren die

Erbanlagenverhiltnisse medialer Menschen unter-
sucht oder auch nur erwihnt haben.

Da viele Menschen gerne mit ihren Verstorbenen
sprechen m&chten, entsteht fiir sie die Frage: , Wie
soll ich das machen?*

Die erste Frage, die sie stellen sollten, ist jene:
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»Will ich wirklich mit meinen heimgegangenen
Lieben sprechen, oder wiinsche ich aus blofler Neu-
gierde, daf der Tisch sich erhebt oder ich _irgend--
eine Materialisation erblicke?”

Wenn letzteres der Antrieb war, dann ist es rat-
sam, dafl die betreffende Person die Verbinding
nicht ankniipft, denn blofle Neugier offnet duflerst.
zweifelhaften Wesen in der Geisterwelt die Tiir zur
Erde, und das kann dem irdischen Sucher in vieler
Bezichung zum Unbheil werden.

Wenn der Betreffende jedoch das erstere anstrebt,,
wird er sich die Frage stellen diirfen: ,Bin ich me-
dial veranlagt und soll ich dies nutzen?“

Er oder sie werden dies bald wissen. Denn me--
diales Wissen ist kein ,verborgenes® Wissen. Wenn.
du medial bist, f#blst du die Gegenwart der Gei--
sterwelt. Du kannst dann auch Hellsichtigkeit und.
Hellhgrigkeit entwickeln. Du hast Vorahnungen.
Du spiirst kommende Ereignisse voraus,

Wenn du nun also die Fihigkeit zu entwickeln
beginnst, mufit du wie ein ,,Olympiasportler™ wer~
den; du mufit dich strikten Regeln unterwerfen;,
denn das Reich Gottes ist nicht von heute auf mor--
gen zu gewinnen. Und das Reich des Mediums als:
Teil jenes Reiches wird nicht ohne festen Entschluf}.
und harte Willenskraft erobert. Denn das wirkliche:
Medium gehort in das Innerste des Tempels Gottes..
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Wenn du aber nicht medial veranlagt bist, dann
wird ein guter Freund mit spirituellem Kénnen
ausfindig gemacht werden miissen.

Auch sollte kein Zirkel ohne Fihbrer sein!

Diese Entwicklung des Erlernens der Hellhorig-
keit und der Hellsichtigkeit mag anfangs eine dilet-
tantische Angelegenheit sein, sollte sich aber durch
Gebete und ein tiefgriindiges Studium zu einem
geschlossenen Kunstwerk entwickeln.

Denn das wirkliche Medium von Qualitit ist tief
gliubig und ausgeriistet mit gréndlichem Wissen
und voller guter Werke des Dienens seinen Mitmen-
schen gegeniiber. -

Zum Studium sollen die besten Biicher von wirk-
lich groflen Geistern herangezogen werden, bevor
man den Weg praktischer Obungen wagt. Wihrend
und nach dem Studium sollten Gespriche mit er-
fahrenen Medien gepflegt werden, mit Medien, die
erwiesenermaflen den rechten Pfad der Liebe und
Weisheit wandeln. -

Denn die mediale Arbeit soll eine beilige Arbeit
sein.

Aber, um sich die medialen Gesprichspartner aus-
wihlen zu konnen, mufl man in seinen Studien be-
reits ziemlich weit vorangekommen sein, denn sonst
gerit man allzuleicht an Medien, die — wie giitig
sie auch sein moégen — dennodh selber beziiglich der
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Gesetze des Spiritualismus vollig unwissend sind.
Und gerade das Erkennen der Gesetzmifigkeiten
ist wichtig, weil es dem Neuling in allen Fillen
einen Schliissel zum Losen problematischer Fille in
die Hand gibt.

Dem Anfinger wird es auch von Nutzen sein,
Mitglied einer metaphysischen Gesellschaft zu sein,
die nicht um des Geldes willen arbeitet. In einer
solchen Gesellschaft wird man ihn iiber die auf sei-
nem Wege liegenden feineren und groberen Fallen
aufkliren und warnen.

Der nichste Schritt fiir Minner und Frauen, die
ihre eigenen Medien werden wollen und daher einen
Zirkel bilden, sollte es sein, ihre Mitglieder sehr
sorgfiltig auszuwihlen. Hierbei kann man gar nicht
vorsichtig genug sein, denn ein einziger Mensch, der
die Harmonie des Kreises stort, kann zum Unbheil
werden. Daher mufl das Recht, Mitglieder zusam-
menzustellen, aufzunchmen und auszuscheiden, ein
unwiderrufliches bleiben. Der Fiihrer mufl zu Gott
in immerwihrendem Gebet stehen, er mufl dienen
ohne Unterlafl, damit Hilfe vor Eindringlingen aus
den niederen Sphiren gewihrleistet bleibt. In sol-
cher Einstellung wird der Wunsch, mit der hoheren
Geisterwelt in Beziehung zu treten, augenblidslich
die wohltitigen Schwingungen und Gedankenwellen
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aussenden, so als ob eine telegraphische Botschaft
von gutem Inhalt gesendet wird.

Anfinglich sollten nicht mehr als sechs oder sie-
ben Personen den Zirkel bilden, und zwar so ver-
teilt, dafl das minnliche und weibliche Element in
symmetrischer Polaritit anwesend ist. Das sichert
die besten Resultate. Anfinglihh mag man noch
Anderungen zulassen, wenn man aber einmgal das
beste Gleichgewicht der Krifte herausgefunden hat,
sollte man stets die gleiche Sitzanordnung beibehal-
ten.

Auch sollte der Zirkel stets am gleichen Ort und
im gleichen Raum abgehalten werden, damit die
dort lokalisierten Krifte voll ausgenutzt werden
konnen. Dies ist wichtig!

Vor allem sollte das Medium stets den gleichen
Sitz haben. Zur Verstirkung mag man eine ,Kette®
bilden, indem man sich gegenseitig die Hinde reicht.
In die Mitte des Kreises stelle man ein Tischchen
mit Blumen, einem Wasserkrug und einem Glas.

Nach Beendigung der Sitzung sollte dariiber ge-
wacht werden, dafl niemand zu dem ermiideten
Medium spreche und es mit Fragen beléstige.

Ami besten lege man das Medium nach der Sitzung
eine Zeitlang auf eine Couch und reibe ihm sanft
den Solarplexus (in der Magengegend).
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Keinesfalls darf das Medium nach der Sitzung
mit Fragen bestiirmt werden, wie das in ungeord-
neten spiritistischen Seancen leider so oft geschieht.
Denn das ist eine Grausamkeit, unter der das Me-
dium leidet, auch dann, wenn die Fragenden d1e
besten Absichten haben.

Gute, d. h. klassische Schallplattenmusik sollte die
Sitzungen einleiten und abschliefen.

Das Gebet ist vor allem anderen nétig, um den
jenseitigen ,Tiirhiitern® die Moglichkeit zu geben,
niedere Geister abzuhalten, sich in die Seancen ein-
zudringen.

Es ist richtig, ein Kreuz emporzuhalten, das bése
Geister fiirchten. Doch sollte der Gedanke dabei
mehr auf den lebendigen Christus IN uns als an den
toten Jesus am Kreuz gerichtet werden. Nur dieser
Gedanke gibt wirkliche Kraft.

Wenn die Mitglieder eines Zirkels miteinander
befreundet sind und in Harmonie stehen, und wenn
sie voll guten Bestrebens sind, dann mindern sich
die Gefahren, daB niedrige Krifte eindringen, schon
Wesentlich.

Der Wunsch, mit héberen Lichtwesen zu sprechen,
Offnet das Tor zu Lichtregionen, und jede Person
Mag versichert sein, dafl sie bei Ausfithrung all die-
ser Dinge die Engel auf ihrer Seite hat.
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Wenn Menschen Nachfolger Jesu sind, dann wer-
den sie im Neuen Testament Hunderte von Bezug-
nahmen auf spiritualistische Mitteilungen entdecken,
denn der grofite aller Meister, Jesus, stand mit die-
sen Wesen dauernd in Verbindung. Im I. Korin-
ther XII und anderswo finden wir Hinweise be-
ziiglich des ,,Unterscheidens von Geistern®, und die
frithe Kirche soll in bezug auf das ,Sprecgen in
Zungen® meisterhaft gewesen sein.

Hier finden wir auch im unvergef8lichen Paulus-
brief im fiinfzehnten Kapitel der Korinther eine
Bezugnahme auf unsere unsichtbaren Leiber. Dieser
Brief mdchte des ,Christentums medialer Fiihrer”
genannt werden; aber schon viel frither wird in den
Korintherbriefen auf dieses Thema angespielt.

Nichts Ungliicklicheres, ja, nichts Unchristlicheres
konnte geschehen als die Ubergehung der medialen
Bibel, sowohl im Alten als auch im Neuen Testa-
ment. Die christlichen Kirchen haben fast alle diese

" medialen Lehren des Mittlertums zwischen Diesseits

und Jenseits vergessen. In unsinniger Weise und
meist vollig ohne Begriindung sagen sie, da die
Verbindung mit der Geisterwelt iibel sei und zum
Teufel oder zum Wahn fijhre.

In 25 Studienjahren habe ich keinen Fall ent-
decken konnen, wo geistige Umnachtung durch tie-
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fes und ernstes wissenschaftliches Studium dieser
Dinge erfolgt wire.

Aber viele andere Menschen und ich auch haben
in den orthodozen Bekenntnissen einen religitsen
Wahnsinn gefunden, der durch sein unnatiirliches,
erkiinsteltes Lehrgebiude eine Trennung zwischen
Mensch und Gott aufrichtet.

Die Irrenirzte sind heutzutage vollig unfihig zu
heilen, weil sie keine Ahnung von einer Welt der
Geister haben, guter wie iibler. Thre Patienten sind
Zumeist besessen von irgendwelchen diskarnierten
Menschen oder Geistern aus den niederen Zonen
der Astralwelt. Die Tatsachen werden vollig deut-
lich von Jesus berichtet, der die ,Teufel* aus den
Irren austrieb*.

Endlich beginnt nun die Psychotherapie in ihr
»Ureigenstes® zuriidszufinden. In Zukunft wird sie
und werden noch weit mehr wissenschaftlich reli-
8iGse Lehrer entstehen, die — belehrt durch Astral-
drzte — iiber die verkrampfte Schulmedizin hinweg-
schreitend, echte Lehren des Spiritualismus vermit-
teln werden. "

Um nun zu dem Thema ,Zirkel* zuriidizukom-
Men, wird anfangs ein geduldiges Sitzen ohne ein

c * Au;fﬁhrlich wird von dem amerikanischen Irrenarzt Dr.
~arl Widdand in dem Buch ,Dreifig jahre unter den Toten®
Uber die Heilung von Besessenen berichtet.
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Erwarten von Phinomenen empfohlen. Es mag dann
sein, dafl sich die Phidnomene lingere Zeit nicht ein-
stellen, doch schlieflich treten sie dann plétzlich auf.

Die Seancen sollten im Dunklen abgehalten wer-
den aus dem einfachen Grunde, weil die Schwin-
gungen des Lichtes die Phinomene und die Schwin-
gungen zwischen den zwel Welten beeintrichtigen,
insbesondere im Falle der ,direkten Stimmeé

Nach einiger Zeit, und wenn man feststellt, dafl
sich Fortschritte eingestellt haben, kann man die
Versuche auch bei hellem Licht machen.

Das Medium zeigt bald die Neigung, schlifrig
zu werden, das heiflt, in Trance zu gehen. Dies soll
schweigend beobachtet werden. Nach einiger Zeit
wird das Medium dann mit véllig verinderter
Stimme sprechen, und eine Person auflerhalb des
jetzt ,diskarnierten® Mediums wird sich durch des-
sen frei gewordenen Kdrper manifestieren.

In anderen Fillen mag das betreffende Medium

* moglicherweise gar nicht in Trance gehen, sondern

mehr oder weniger bei Wachbewufitsein sprechen.
Auch mogen die Phinomene vielleicht ganz andere
Formen annehmen, angefangen bei automatischem
Schreiben bis zur ,direkten Stimme®, dieser Hachst-
leistung unserer heutigen Phinomene.

Automatisches Schreiben oder auch das Phinomen
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der ,Stimme® zustande zu bringen, mag ein oder
zwei Jahre in Anspruch nehmen.

Der Mediumismus kann aber auch in einer noch
ganz anderen Art sich entwickeln. Jedes Medium
hat seine besondere Art, Phinomene zu vermitteln.
Manche Medien bringen ,Apporte®, andere wie-
derum die ,Stimme®.

Anfangs werden die Botschaften zumeist abge-
hacke und véllig sinnlos erscheinen. Erst allmihlich
lernt man es, Weizen von Spreu zu scheiden. So wird
das Medium erst allmihlich dazu ausgebildet, als
ein vollendetes Instrument der Ubertragung zu
dienen.

Phinomene konnen nicht erzwungen werden.

Niemals darf geistiger, seelischer oder physischer
Drudk auf das Medium ausgeiibt werden. Eile hat
gar keinen Zwedk.

Wenn man im Zirkel Miidigkeit verspiirt oder
gar ein Einbruch von schidlichen Wesenheiten statt-
findet, muf} die Seance mit einem kurzen Gebet ab-
gebrochen werden, an das sich am besten Schall-
Plattenmusik klassischer Meisterwerke, wie z. B. von
Mozart, Haydn, Schubert u. 4. anschlieBen.

Eine gute Methode, um Hellsichtigkeit zu ent-
Wickeln, liegt in dem Training unseres ,Traum-
geddchtnisses®.
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Wie ich schon zu erklaren versuchte, besuchen wir
Erdenmenschen des Nachts, sofern wir nicht schon
jetzt und hier ,,erdgebunden* sind, wahrend der Kor-
per im ,Schlaf* liegt, die Astralwelt. In ihr be-
finden sich alle unsere heimgegangenen verstorbenen
Freunde und Anverwandten, sofern sie nicht bereits
in noch héhere Welten aufgertckt sind.

Der Schlafer tragt vor dem morgendlichen Er-
wachen die Erlebnisse und Lektionen der Astralwelt
in seinem Bewultsein, das bei uns auf der Erde als
»Unterbewulitsein* bezeichnet wird. Wenn er sich
nach dem Erwachen wieder in seinem irdischen Kor-
per befindet, dann steigt oftmals im Laufe des
Erdentages die Erinnerung an das wahrend der
Nacht Erlebte in ihm wieder auf. Dem Durch-
schnittsmenschen sind mangels Aufklarung und Er-
ziehung diese Dinge zumeist unbekannt und un-
bewuft.

Wenn man aber bewuf3t sich darum abmiht, die
Erinnerung an das Nachterleben wiederzuerhalten,
wird es eines Tages gelingen. Man muR sich natiir-
lich darum bemiihen.

Hier eine kurze Andeutung tber den Weg dazu:

Versuche es vor dem Einschlafen, dein irdisches
BewuRtsein in dein NachtbewuRtsein mit hintber-
zunehmen.
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Wenn du morgens merkst, dal du daran gehst zu
erwachen, dann versuche es, wahrend du noch im
Schlafbewuftsein bist, zugleich auch das kommende
Wachbewufitsein in dich aufzunehmen, so daf? in dir
beide Arten von Bewulitsein sind. Halte diese bei-
den BewuBtseinsarten so lange als mdglich gleich-
zeitig in dir und gehe dann unter bewuf3ter Erinne-
rung an das Nachtbewulitsein ganz allmahlich in
das irdische WachbewuBtsein Uber.

DalR dieser Methode eine Tatsache zugrunde liegt,
wird dadurch bewiesen, daf sich so viele Menschen
daran erinnern, was sie wahrend der Nacht ge-
traumt haben.

Die Verwirrung in unseren Traumen rdhrt nur
daher, dal? wir im Schlafe, also auf der Astralebene,
in anderen ,,Dimensionen” erleben als auf unserer
irdischen Welt und da durch die Vermischung die-
ser verschiedenartigen ,,Dimensionen“ verzerrte
Bildwirkungen entstehen. Wenn aber ein Mensch
sich darum bemuht, die Gesetze dieser Vermischungs-
effekte zweier ,,Dimensionsarten* (irdisch/astral)
allmahlich zu ergriinden, wird er Wichtigeres er-
fahren als wéahrend eines langjahrigen Universitats-
studiums.
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Der géttliche Plan

Alle Weltreligionen basieren auf echten Erfah-
rungen Uberlebender beziehungsweise auf déd Er-
fahrungen von solchen Menschen, die schon zu Zei-
ten ihres irdischen Daseins bewuft ins Jenseits gehen
und bewuflt daraus zuriickkehren konnten.

Ich glaube, es wire wohl eine Torheit, wenn man
behaupten wollte, dafl die Berichte der weisesten
und erfahrensten Menschen der Vergangenheit und
Gegenwart iiber die Zustinde des Weiterlebens nach
dem Tode ,Unsinn® seien. Zum mindesten steht
ein solches Urteil keinem zu, der nicht selbst Erfah-
rungen auf diesem Gebiet hinter sich hat.

Es ist logisch, dafl dem gesamten Weltall ein gei-

" stiger Plan zugrunde liegen mufl, denn die Gesetz-

mifligkeit und sinnvolle Vernunft allen Geschehens
liegt dem erkennenden Menschen klar vor Geist
und Auge. Dies bestitigen uns ja auch die Wissen-
schaftler aus allen Gebieten des Forschens, indem
sie immer und immer wieder von dem Walten einer
absolut  sicheren Gesetzmifigkeit berichten, inner-
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halb deren in der Tat noch niemals eine Ausnahme
gefunden werden konnte.

Weise und Geisteswissenschaftler bestitigen dem
Laien, dafl keine Wirkung ohne eine Ursache ent-
stehen kann, und daf} zwischen Ursachen und Wir-
kungen strengste, unverriickbare Gesetzmifigkeit
besteht. So kniipft sich ein Glied des Geschehens
an das andere, und das gilt selbstverstidndlich auch
in bezug auf unser eigenes Leben.

Wenn wir den immer stirker werdenden Theo-
rien einer Reinkarnationsfolge von Erdenleben zu
Erdenleben recht geben, wie ich das in meinem Buch
»Reinkarnation fiir jedermann® darzulegen ver-
suchte und wie es auch in vielen anderen indischen
und europiischen Biichern zum Ausdrudk gebracht
wird, dann geschieht uns das Gute und Bdse dieses
Lebens als Folge aus unseren guten und bosen Taten
wihrend unseres vergangenen bzw. unserer vergan-
genen Erdenleben. Und da wir auf Grund der Ein-
heit des Lebens grundsitzlich auch mit allen Schwin-
gungen im All verbunden sind, so ist es nicht schwer
einzusehen, da wir audh schicksalsmifig mit allen
denen verbunden sind, mit denen uns Schwingungen
von gleicher Wellenlidnge bzw. gemeinsame Schick~
salsfiden verbinden.

Heute wissen wir, dafl jedes Ding der Knoten-
punkt einer Schwingung ist, vom Klumpen Lehm
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bis zum Menschen, und wie wir uns iiberzeugen
konnen, haben dies schon Plato und Pythagoras und
alle anderen grofien Adepten gelehrt.

Das Mineral scheint die langsamste Schwingung
zu haben und die niedrigste Lebensform zu sein.
Die Pflanze vibriert etwas geschwinder und scheint
daher hoheres Leben zu besitzen. Das Tier als dar-
iiberliegende Stufe reprisentiert noch feinere Schwin-
gungszustinde, deren Krénung, jedenfalls in phy-
sischer Weise, beim Menschen eindeutig ist. In ihm
treten génzlich neue Schwingungsfaktoren zu Tage,
die uns als ,Geist® offenbar werden.

Aber auf welchen Stufen auch immer die Schwin-
gungsfelder und deren Resonanzbéden, die Kérper,
liegen, keine der Lebewesen verlieren mit ihren
Korpern den Resonanzboden, auch ihr Leben, d. h.:
ihre Schwingungsfelder héherer Art, die unverging-
lich sind, weil sie in Gott wurzeln.

Wir sahen oft Tiere in unseren Seancen erschej~

» nen, Jedoch gehdrt das Tier .dritben® in eine spe-

zielle Gruppe oder, wie es genannt wird, in eine
»Tiergruppenseele®, Das Thema ist vielseitig und
es gibt hierfiir bereits Spezialbiicher.

Der Leser darf unbedingt damit rechnen, daf} er
sein Lieblingskitzchen, seinen Hundefreund, seinen
Kanarienvogel oder auch sein Pferd in der anderen
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Welt wiederfindet, wo alle diese Tiere in der Ob-
hut unserer jenseitigen Lieben auf uns warten.

Sehr hoch entwidkelte Wesen, die hier auf Erden
inkarniert und dazu berufen sind, iiber uns zu
wachen, und alle die uns bekannten groflen Weisen
des Altertums und der Gegenwart sagen uns, dafl
sich der Stein zu einer Pflanze, eine Pflanze zu einem
Tier und ein Tier zu einem Menschenwesen empor-
entwidkelt.

Dieser Prozef dauert natiirlich Aonen von Jahren.

Fiir diese Stufenentwidslung gibt es selbstredend
zahllose biologische und physikalische Beweise, deren
Aufzihlung hier allerdings zu weit fithren wiirde.
Es soll immerhin auf das Buch von Prof. Bhose
»Herzschlag der Pflanze® hingewiesen werden, das

diese Gedanken behandelt.

Wir diirfen nicht glauben, dafl der Mensch unserer
Erde das hichste aller Geschdpfe sei. Es gibt zahl-
lose bevdlkerte Planeten im All, sichtbare und un-
sichtbare. Und auf allen gibt es Formen des Lebens,
unter denen viele sehr viel hoher stehen als unsere
Menschheit. Die Namen: ,Engel®, ,Seraphim®,
»Cherubim® usw. sind alle eine Andeutung auf
diese hohen Wesen, die von Menschen nur selten
ganz verstanden werden konnen, es sei denn von
den hichsten Lehrern.
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Aber Minner und Frauen, die sich durch die
Gunst von Hellsichtigkeit o. 4. erheben konnten
oder erhoben wurden, haben solche Wesenheiten ge-
sehen, und ihnen fillt es daher nicht schwer, das zu
glauben, was seit alters her von den Wissenden iiber
diesen Gegenstand berichtet wird.

So wird auch gesagt, dafl unser Sonnensystem
eine Einheit von siecben Sphiren sei und daff wir
Irdischen auf der untersten leben.

Nach dem Tode geht jeder Mensch in diejenige
Sphire iber, die schwingungsgemif seinem geleb-
ten Erdendasein entspricht.

Frau H. P. Blavatsky z. B. belehrte uns durch
ihre ,Geheimlehre®, dal der Durchschnittsmensch,
der ein mifig gefithrtes Erdendasein abgeschlossen
hat, im Jenseits in die Astralwelt iibergeht, wo die
Lebensbedingungen so ziemlich die gleichen sind
wie auf Erden, nur daf8 eben der physische Kérper
abgeworfen ist, wozu auch noch der Atherkérper.

» gerechnet wird,

Myers und andere Gelehrte, die auf die vierte
Sphire iibergingen, teilen uns mit, dafl diese als
Eidos, das Land der Formvollendung, bekannt sei,

wo die Menschen in einer auflerordentlich verfei-
nerten Gestalt leben.

Man sagte uns, dafl wir als Pioniere aus dieser
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Gruppe herniedergekommen seien, dafl jeder Mensch
zu einer bestimmten Menschengruppe gehdre und
daf wir nicht auf der Erde unsere wahre Heimat
hitten.

Ich sagte schon, dafl es ,dort™ weder Zeit noch
Raum in unserem Sinne gibt. Man lebt in dem ewi-
gen ,Jetzt*. Der Zeitbegriff dndert sich vollkom-
men, je nach dem Schwingungsgrad der betreffenden
Sphire. Unsere Zeit hier ist ,Erdenzeit” und nicht
die Zeit der dritten Sphire.

In dem Buch von Myers wird uns eine Beschrei-
bung der Sphiren und der Solarwelten gegeben, die
vollig unsere Begriffe von Raum und Zeit iiber-
schreiten. Eine nihere Beschreibung ist hier nicht
moglich, da wir uns nur auf das Thema iiber das
»Weiterleben nach dem Tode® zu beschréinken haben.

Dodh sei beispielsweise erwihnt, dafl sich die mo-
derne Wissenschaft rapide von den Begriffen unseres
gewohnten Zeit- und Raumdenkens hinweg begibt
und in Gleichungen arbeitet, die eine Anniherung
an die okkulte Denkweise vorzubereiten scheinen.

Die Materie der Erde kann in gewissem Sinne der.
Schatten der Wirklichkeit genannt werden, einer
Wirklichkeit, die nur auf den hichsten Sphiren ge-
funden werden kann.

Ich entsiniie mich hier an die sorgenvolle Bertier-
kung eines grofartigen jenseitigen Helfers:
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»Ihr nennt mich ,tot’? Ihr seid die Toten! IThr er-
scheint uns in unserer Sicht langsam wie die Schild-
kréten!®

Unsere Erde wird in den hoheren Sphirenwelten
der ,Sorgenplanet® genannt. '

In einem halben Jahrhundert etwa wird jeder,
der nicht an ein Weiterleben nach dem Tode glaubt,
als ausgesprochen ungebildet angesehen werden.

Und auch unsere Naturwissenschaft — obwohl
als letzte nachhinkend — wird sich zu dieser Auf-
fassung bekehrt haben.

Es ist eine grobe Tauschung, anzunehmen, dafi ein
an die materiellen Experimente gebundener Wissen-
schaftler auch dazu geeignet sei, seine Untersuchungs-
methoden auf metaphysische Probleme zu erstrecken.
Nichts Falscheres konnte man annehmen.

Der Durdhschnittswissenschaftler ist so sehr in
den Maschen der Materie gefangen — wie kompe-
tent er auch in intellektuellen Dingen sein mag —
dafl er wegen seiner niedrigen spirituellen Entfal-
tung als letzter dazu geeignet erscheint, spiritua-
listische Probleme mit Verstindnis anzupacken und
zu 16sen. Hierzu gehdrt eben mehr als blofler Intel-
lekt. Es gehort dazu die feinere Schwingung von
Vernunft und Gewissen. Dal die ganz groflen
Wissenschaftler jetzt beginnen, an ein Weiterleben
nach dem Tode zu glauben, und daf sie das kdnnen,
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ist nur deshalb der Fall, weil sie hther entfaltete
Menschen sind und durch viele Inkarnationen Er-
fahrungswissen aufgestapelt haben, das ihnen nun
als angeborene Vernunft und Weisheit auch gehirn-
mifig zugute kommt. Denn Wissenschaft ohne Geist
ist wie eine Maschine, die ohne Weisheit gelenkt
wird.
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Was geschiebt nach dem Tode?

Wir sind in unseren Untersuchungen soweit ge-
dichen, ‘dafl wir betrachten wollen, was eigentlich
im Augenblick des ,, Todes® vor sich geht. Dies wird
uns nun leichter fallen, da wir jetzt in der Lage
sind, vom Diesseits ##d vom Jenseits aus zu beob-
achten.

Es ist eine grofie Literatur iiber diesen Gegenstand
vorhanden, die teils von Akademikern, teils von
Esoterikern und Theosophen geschrieben wurde und
noch geschrieben wird. Es handelt sich dabei auch um
Beobachtungen, die wihrend der Kriege gemacht
wurden, wo der plétzliche Tod und der Massentod
sehr oft vorkamen,

Es geschah oft, dafl der Tod nur gestreift wurde
und die beinahe gestorbene Person ins Erdenleben
zuriickkehrte und berichten konnte, was sie driiben
erlebt hatte.

Dies war zum Beispiel bei Dennis Bradley, dem
bekannten Autor und Forscher der Fall, der sich

98

sterbend in seinem Bette aufrichtete und ausrief:
»Lasset mich fort, ich sab sie®/

Niemand, der nur einmal einen Blick in jene Welt
tat, kommt gerne wieder zuriick.

Und doch, wenn wir unseren Helfern im Jenseits
Glauben schenken diirfen, ist jeder hier bewuft im
Geistigen gelebte Augenblick ein Gnadenborn, aus
dem im Jenseits eine Uberfiille von herrlichsten und
ethabensten Méglichkeiten erblitht.

Rosemary, jenes grofie englische Medium, das die
Fihigkeit hat, in #gyptischer Sprache zu reden,
Sagte stets, wenn sie aus der Trance erwachte, dafl
es grausam sei, wieder in die irdische Welt zuriick-
kehren zu miissen.

Ich entsinne mich, wie ich sie zusammen mit Dr.
Frederick Wood beobachtete, als sie sich formlich
iberwinden mufite, unter Anstrengungen wieder in
ihren Wachzustand zuriickzukehren.

Ihre einzigartige Beschreibung anderer Welten ist
von besonderem Reiz, und sie ist, soviel ich weif3,
das einzige Medium, das fihig ist, die altigyptische
Sprachein ihrer richtigen Silbenbetonung zu sprechen.

Am 27, Juni 1934 sprach Lady Nona vom Jenseits
aus zu mir in fliefendem Agyptisch und in wunder-
vollem Timbre. Danach sprach sie englisch. Dies ge-
schah in Anwesenheit von 12 Personen.

99

@




.

Lady Nona, eine ehemalige dgyptische Prinzessin,
deren Mitteilungen fiir Archiologen und Philoso-
phen von grofiem Wert sind, hat mit Hilfe des Me-
diums Rosemary auf einer Grammophonplatte, die
nun dem ,Wissenschaftlichen Institut fiir Meta-
physische Forschung® gehért, ihre Stimme verewigt.
Man denke nur: die Stimme einer ,Toten®, die seit
3400 Jahren in einer anderen Welt wohnt,gvurde
in Altigyptisch aufgenommen!

Die wichtigsten Beweise vom Weiterleben nach
dem Tode, insbesondere vom Vorgang des Sterbens,
wurden auf der anderen Seite des ,Grabes® gesam-
melt, nicht hier. Aber die gewonnenen jenseitigen
Erkenntnisse wurden uns ins Diesseits mitgeteilt!

Unter den nicht unterrichteten Menschen gibt es
beziiglich des Todes soviel Aberglauben und falsche
Vorstellungen, z. T. ganz grifilicher Art, dafl man
diese armen Menschen nur bedauern kann.

In Wirklichkeit liegen die Tatsachen ganz anders.

Der eigentliche Todesvorgang selber, jener Au-
genblick, da sich die Seele aus dem oft leidenden,
kranken, schwachen und unbrauchbaren Korper
herauslost, ist in hochstem Mafle angenehm, ja
beseligend. Denn sofort fiihlt der dem Korper ent-
gleitende Mensch den enormen Unterschied zwischen
driickender Korperlichkeit und federleichter Jen-
seitigkeit seines Fluidalkorpers.
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Vom rein kérperlichen Gesichtspunkt aus gesehen
ist der Tod immer eine echte Erlosung. Man braucht
ja nur an den Vorgang des Einschlafens zu denken,
um zu erkennen, dal der Tod, der doch ganz den-
selben Vorgang darstellt, nichts anderes ist. Und so
wie ein Einschlafender aufhért, die Last seines Kor-
Pers zu spiiren, in gleicher Weise hort der Sterbende
auf, die Last seines Korpers zu empfinden. Er wird
frei davon.

Der ganze Unterschied zwischen dem Vorgang
des Einschlafens und des Hinscheidens besteht darin,
daf der Gestorbene eben nicht mehr in seinem alten
Erdenkorper erwacht, sondern dritben in seinem
Astralleib.

Trauerkleider zu tragen, heifit also eigentlich, die
Weisheit des Schépfers der Naturgesetze zu ver-
kennen. Schwarze Gewinder, Crépe, Trauermienen
usw. sind primitiver Menschen wiirdig.

Tod bedeutet Frohlocken fiir den Dahingegange-
nen, und sollte es daher auch fiir die Hinterbliebenen
sein, obwohl der egoistische Schmerz iiber die Tren-
flung von einer geliebten Person natiirlich begreiflich
ist.

Die Griechen feierten den Tod mit Spiel und
Sport.

Selbst die Feierlichkeiten um den ,Irish Wake®
herum, d. h. jenes allgemeine Zusammenkommen
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der ganzen Nachbarschaft mit Nachtwache und Fest-
lichkeiten, sind ein Uberbleibsel des Glaubens, daf§
der Tod die Einleitung zu einem Hinaufwachsen in
die héheren Schwingungen des Lebens bewirkt.

Abgesechen von einer voélligen Verkennung der
Lage, schadet das Klagen und Jammern den Toten.
Sie empfinden in ihrem viel sensitiveren, aber im
Augenblick der Erde noch so nahen Astrallsérper
jeden auf sie bezogenen Schmerzensergufl wie einen
Peitschenhieb. So belehrte man uns auch von der
anderen Seite her, daf} die 5ffentliche Trauer anlifi-
lich des Todes eines groflen Staatsmannes von die-
sem mit Kummer empfunden wurde.

Als ich bei den Mormonen weilte, sah ich, daf sie
weifl trugen, dafl sogar die Sirge weifl waren und
daf sie weifle Blumen darauf legten.

Plutarch schrieb: ,In Hymnen und nicht in Trau-
ergesingen sollten wir das Heimgehen der Sterben-
den feiern. Nicht linger unter die Sterblichen ge-
. zihle, treten sie die Erbschaft eines gdttlichen Le-
bens an.”

Bei uns Erdenmenschen ist es Sitte zu lachen,
wenn ein Kind geboren wird, und zu weinen, wenn
ein alter Mensch stirbt. Es wire folgerichtiger, zu
weinen, wenn ein Kind geboren wird, weil dadurdy
ein geistiges Wesen ins Materielle gezogen wird, und
zu jubeln, wenn ein korperlicher Mensch stirbt, da
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dann seine Seele wiederum in ihr geistiges Heimat-
land zuriickkehrt.

Und doch: die Erfahrung hier ist zur Entwick-
lung nétig.

Wollten wir uns in Bezug auf den Todesvorgang,
der mit den verschiedenen Korpern zusammen-
héingt, in ein Detailstudium begeben, dann miifiten
wir dieses Buch ganz auferordentlich vergrofern.
Dazu reicht unser Platz nicht aus.

Der Tod ist tatsichlich nur eine Verinderung des
Schwingungszustandes bzw. des Schwingungsgrades.
Die menschliche Seele schilt allmzhlich ihre lang-
sam schwingenden K&rper ab und beginnt danadh,
in einem schneller schwingenden Korper zu leben.
Und dieser Vorgang wiederholt sich sogar auf der
Astralwelt, wo die Seele ihren Astralleib abwirft,
wenn sie in ihrem Mentalkérper in die Mentalwelt
eingeht.

Ganz kurz gesagt zieht sich der Atherkorper beim
Tod aus dem physischen Leib zuriick, mit dem er
aber immer noch lose wihrend etwa 36 Stunden
verbunden bleibt. Innerhalb dieser 36 Stunden kann
also ein ,Toter® durch medizinische oder magische
Mittel wieder ,von den Toten zum Leben erwedst®
Werden.

Der Astralkorper, in dem der geistige Mensch
Wohnt, zieht sich nach dem physischen Tode auch
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seinerseits aus dem Atherkdrper heraus, wodurch
der letztere — seines belebenden Prinzipes be-

raubt — sich alimihlich aufldst.

Drilben im Jenseits wird der Neuankémmling
zumeist von dem einen oder andern abgeschie-
denen Verwandten oder Freund erwartet. Und
wenn dies nicht der Fall ist, sind stets Arzte da. Die
Trennung der einzelnen K6tper voneinander ®folgt
tatsichlich in zartester Weise, vergleichbar den riidk-
sichtsvollen Methoden, wie sie auch in einer irdi-
schen Entbindungsanstalt Anwendung finden. Den-
noch ist keine derartige Neugeburt der anderen
gleich, und mitunter mégen die Dinge ganz anders
verlaufen, genau wie auf Erden.

Ich selber horte unerhdrt erhabene, nevartige und
hochintelligente Belehrungen und Vortrige, wie es
etwa die metaphysischen Mitteilungen eines F. H.
Myers aus dem Jenseits sind, fiir deren Echtheit und
Ehrenhaftigkeit ich mich verbiirge, und die keines-
falls nur den automatischen Wiederbelebungen eines
Myers’schen Astralgehirnes zu verdanken sein diirf-
ten.

Ich safl neben Miff Cummins, als sie die exqui-
siteste Prosa — etwa 1800 Worte in einer Stunde
und zehn Minuten — zutage brachte. Ein Mensch
im Normalzustand ohne jede jenseitige Handfiih-
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rung, die m. E. niemals von einer ,Hiille® kommen
kann, bringt dies nicht zustande.

Ich kénnte mir vorstellen, was Myers dazu sagen
wiirde, wenn man ihn mit seiner Astralhiille ver-
wechseln wiirde.

Wenn man stirbt, verliert die physische Umge-
bung an Wichtigkeit. Du sichst zwar noch die Ge-
sichter und hérst noch die Stimmen deiner Freunde
an deinem Bette, aber sie vergehen wie in einem
Traum, bis du véllig das Bewufltsein verlierst und
in einem Traumzustand versinkst.

Gelegentlich kommt es vor, dafl ein sterbender
Mann oder eine sterbende Frau auf ihrem Totenbett
von Gewissensbissen heimgesucht werden. Aber das
ist eigentlich selten der Fall.

Es gibt auch blitzartige Riickblicke auf das ganze
gelebte Leben.

Die Regel scheint das gnadenvolle Vergessen zu
sein als Vorstufe zu einem ruhigen Hiniibergleiten
in die andere Welt.

Die Ursache, dafl der sterbende Mensch, noch
wihrend sein Herz schligt, oftmals ganz , verklirt®
erscheint, liegt darin, dafl das irdische Gehirn des
Sterbenden bereits die ersten herrlichen Eindriicke
des Jenseits aufnimmt, was sich natiirlich aif die
Gesichtsziige iibertrigt.
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Die Nabelschnur, die Mutter und Kind verbindet,
hat ihre Parallele in zwei allen Hellsehern bekann-
ten Béindern oder Schniiren, die den physischen Leib
mit dem 4therischen verbinden. Solange die Schniire
nicht gerissen sind, kann auch der Tod nicht ein-
treten. Ein Mensch mag also noch drei oder vier
Tage leben, und wenn man keinen Herzschlag mehr
wahrnimmt, die beiden Binder aber noch nichs zer-
rissen sind, dann haben wir es mit dem sogenannten
Scheintod zu tun.

Zwischen Astralhiille und Atherkorper gibt es
ebenfalls Verbindungsbinder, die eher einem ganzen
Netzwerk dhneln. Und bevor dieses Netzwerk nicht
von jenseitigen Arzten siuberlich zertrennt ist, kann
der Geist in seiner Astralhiille, seinem Astralkérper,
sich nicht ungehindert und frei bewegen.

Die grofle Masse der irdischen Menschen geht im
Tode zur Astralwelt iiber. Nach lingerer oder kiir-
zerer BewufBtlosigkeit befindet man sich als Erwach-

_ Seper in einem richtigen Bett. Arzte und Kranken-

schwestern stehen neben dem Bett, und man glaubt,
daf man nach einem schweren Unfall in einem irdi-
schen Spital erwacht sei. Man glaubt zunidhst nur
an irgendein irdisches Ereignis,, bis einem einer der
Anwesenden erklirt, dafl man ,gestorben® sei.
Wenn man unvorbereitet ist, erscheint einem eine
solche Aussage natiirlich licherlich, und es ist in
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vielen Fillen fast unmdglich, dem Menschen klar-
zumachen, daf} er wirklich gestorben ist.

Wie kann man ,tot® sein, wenn freundliche und
lebendige Menschen um das Bett herumstehen, in
dem man selbst — behaftet mit einem ,Koérper® —
liegt und atmet. Man sieht durch das gedffnete
Fenster, hort Musik und Vogelgezwitscher! Man
bittet um etwas nahrhafte Speise und bekommt sie.
Man ist durstig und erhilt Tee oder ein anderes
Getrink, nach dem man schmachtet. Wenn man
schlafen will, zieht eine giitige Schwester den Vor-
hang zu, und man darf ruben.

Und wenn du ein zweitesmal erwachst, siehst du
eine Welt, die der Erde gleicht, so dafl du wieder
glauben muflt, du seiest auf Erden. Du siehst blauen
Himmel, Biume und die See, du siehst Leute, die
sich umhertummeln.

Wenn deine Krankenschwester kommt, dich zu
holen, fiihlst du ihre Hinde, warm und glatt, als
die eines lebendéen Wesens.

Sobald sich dein Atherleib endlich an die neuen
Schwingungen gewShnt hat, beginnst du einzusehen,
daf du nur starbst, um nex zu leben; und du fithlst
dich zumeist unendlich viel wohler als auf Erden.

Ich sprach von dem Erwachen aus dem ,Schiaf®
in eine neue Welt.

Was ist nun dieser Schlaf?
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Er ist der Todesschlaf, ein Zwischenzustand zwi-
schen Erden- und Astralbewufltsein. Sein Zwedk ist
die Vorbereitung des Geistes auf die neuen und ra-
scheren Schwingungen und die mit ihnen in gleicher
Frequenz schwingende Astralwelt. Der Schlaf eines
auf solche Weise sich vorbereitenden Menschen mag
eine Stunde dauern, einen Monat oder auch hundert
Jahre. Immer hingt die Dauer von dem Denken
und Fihlen des irdischen Menschen ab, und es ist
klar, dafl die Geistigkeit oder Ungeistigkeit eines
irdischen Menschen zu der Dauer dieses Schlafes in
einem arsichlichen Verhiltnis stehen.

Der sogenannte ,Tod%, d. h. die astrale Geburt,
schlieflt die fiir uns seltsamsten und unwahrschein-
lichsten Veridnderungen in sich ein. So existiert z. B.
driiben die ,Zeit* in unserem Sinne gar nicht,

Von allen denen, die wir in der Astralwelt
sprachen, wurde uns gesagt, daf8 dort Vergangenhejt,
Gegenwart und Zukunft eines sind und dafl man
dort im ewigen , Jetzt® lebt, ein Faktor, den wir
" hier auf Erden eigentlih kaum richtig erfassen
kénnen.
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In der Atherwelt

In jener Phase des Sterbens, in der du dich zwi-
schen irdischer und astraler Welt befindest, findest
du dich in deinem #therischen Doppelkérper, dem
Atherkdrper. In thm stehst du vielleicht gerade un-
mittelbar vor deinem Bett und beschaust deinen
eigenen, im Bett liegenden grobphysischen Korper,
schaust auf deine Angehdrigen und merkst plétzlich,
daf du durch die Gegenstinde, ja sogar durch deine
Angehérigen, hindurchgehen kannst. Bei diesen Ent-
deckungen machst du die verschiedenartigsten Uber-
raschungszustinde durch, und wenn du all der neuen
Erfahrungen endlich miide geworden bist, mag es sein,
dafl du durch die verschlossene Tiir nach drauflen
gehst, um dich des weiteren umzuschauen. Dabei be-
merkst du, dafl du in deiner neuen #therischen Welt
weder Tag noch Nacht hast, dafl es keine Sonne
mehr, sondern nur ein sanft verteiltes Licht gibt.

Aber man teilt uns mit, daf es eine Art von

»Schatten® gibt, dunklere Stellen, in die man sxch
fliichten oder zuriidkzichen kann,
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Die dtherische Welt bewegt sich um keine Sonne.
Dies verdndert fiir uns das gesamte Konzept von
»Zeit®, so wie wir es verstehen. Auch der Begriff
von ,Raum*® diirfte fiir die Atherwesen vermutlich
ein anderer sein. Atherwesen, wenn sie zu uns zu-
riickkommen, haben fast immer unendliche Schwie-
rigkeiten zu iiberwinden, um bestimmte Ereignisse
genau auf den Tag vorauszubestimmen, obweghl sie
mitunter auf die Minute genau prophezeien.

Ein anderer Unterschied ist der, daf} der Neuan-
kémmling oft weder Schlaf noch Hunger noch Durst
verspiirt. Anstelle des Achtstundenschlafes tritt eine
Form von Rast und Ruhe fiir die Seele.

Der dtherische Korper ist so gebaut, dafl er seine
Nahrung, die aus Ather besteht, durch seine Kér-
perporen unmittelbar aufnimmt.

Das Gefiihl des Hungers und Durstes, welches
nur ein Gewohnheitsreflex aus der Zeit des Erden-
lebens ist, verschwindet mit der Zeit; doch wird an-
fangs Speise und Trank gereicht, solange man dies
~ wiinscht.

Da auf der Atherwelt alles, was man braucht,
durch blofle Gedankenkonzentration aus der um-
gebenden allgemeinen Athersubstanz hervor-,ge-
dacht”™ werden kann, gibt es in der Atherwelt keine
wirtschaftlichen Probleme. Dies verwundert den
Neuvankémmling am meisten. Die vollige Abwesen-
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heit von Handel ist fiir sie ein ,Phéinomen®. Eine
Sache erdenken, heifit, sie haben. Obwohl dieser
Vorgang nicht so einfach ist, wie wir ihn uns viel-
leicht vorstellen mogen, so erlernt ihn dennoch frii-
her oder spiter ein jeder durch Anstrengung in der
Gedankenkonzentration. "

Die Welt auf der anderen Seite des Todes ist
buchstiblich von den Gedanken und Gefiihlen all
der Millionen Verstorbenen erbaut.

Wir Irdischen haben natiirlich nur wenig Ahnung
von der Art und Weise, wie die schopferischen Vor-
ginge im Atherischen im einzelnen sich abspielen.
Wenn wir aber auf die Technik des Gebetes zu
sprechen kommen, dann mag es sein, dafl uns das
Verstindnis dafiir wichst, was uns die Minner und
Frauen aus dem Atherland berichtet haben.

Wenn wir irdischen Menschen den Verstorbenen
gegeniiber unser Erstaunen zum Ausdruck bringen,
dann antworten sie etwa so:

,Selbst auf eurer kleinen hifllichen und materie-
besessenen Erde werden doch eure Hiuser, Schiffe
und Flugzeuge zuerst erdacht, bevor sie mit Hinden
und aus Stoffen zusammengesetzt werden. Ist nicht
der Geist des Gedankens der Ursprung von all
dem?*”

Tatsichlich verspliren wir ofters etwas von dieser
schipferischen Gedankenkraft. In der Morgendim-
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merung, halb wachend, halb triumend, sind wir
manchmal imstande, unsere Wunschtriume durch
gewollte Gedankenrichtung wahr zu machen. Wie
oft geschieht es uns, dafl wir beim Erwachen einige
Sekunden unsicher sind, ob das gegenwirtige Er-
leben wirklich oder nur erdacht ist?

Wer méchte in unserer heutigen Zeit, da die Wis-
senschaft selbst die Menschen dazu zwingt, die Ma-
terie als etwas Scheinbares und Vergingliches anzu-
sehen, entscheiden, was nun eigentlich ,wirklich®
und was ,unwirklich® ist?

Was unsere Eicherliche Politik anbetrifft, so hort
sie in einer Sphire, in der es keine physischen Krifte
in unserem Sinne mehr gibt, auf, Grundlagen fiir
eine Existenz zu haben. In einer Welt, wo allen
alles freisteht und wo jedem Gelegenheit gegeben
ist, das zu vollbringen, was ihm beliebt, sind Aus-
driicke wie ,konservativ®, ,sozialistisch® usw. sinn-
los. Da unsere irdische Politik fast stets nichts ande-
res als ein getarnter Krieg um Geld oder Macht ist,
hort Politik in einer Welt auf, wo Geld unnétig
und die Macht im Besitz von jedermann ist.

Auch kann im Atherischen niemand einen anderen
mit korperlicher Gewalt beschidigen, weil dort
jeder Korper durch den anderen einfach hindurch-
gehen wiirde, falls ein Zusammenstof8 der Glieder
oder ganzer Korper stattfinden wiirde.
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Das Transportwesen ist geradezu umstiirzlerisch.
Durch blofle Gedankenkraft in Verbindung mit dem
entsprechenden Wunsch gleiten wir von Ort zu Ort.

Fiir manchen meiner Leser mag die Frage auf-
tauchen, ob wir infolge des Fernseins jeglicher
Kampfmotive nicht wie willenlose Puppen an
Drahtschniiren werden, ohne eine freie Wahl zwi-
schen ,gut® und ,bose®. Oder verindern wir uns
durch das Sterben in der Weise, dafl wir sogleich
»vollkommen® sind?

Nein, so ist das nicht!

Was unsere seelischen und geistigen Vorziige und
Nachteile anbelangt, bleiben wir zunichst dieselben.
Und es gibt driiben sogar einen michtigen Kampf
zwischen Gut und Bise, Recht und Unredht. Es ist
sogar ein verstirkter Kampf, da sein wahrer Cha-
rakter in der physischen Welt durch den schweren
trigen Erdenkrper gehindert, noch nicht so frei
zum Ausdruck kommen kann.

Der vom Erdenkdrper befreite Jenseitsmensch ist
weit mehr befihigt, seinen wahren Charakter zum
Ausdrudk zu bringen als ein Erdenmensch.

Der wolliistige Mensch hier bleibt der wolliistige
Mensch driiben. Die faule Frau hier bleibt die faule
Frau driiben. Das launenhafte, nachlissige Weib hier
bleibt das gleiche driiben. Der Machtgierige behilt
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seine Gier... nur fehlt die Gelegenheit zur An-
wendung.

Nur kindische und tSrichte Menschen stellen sich
vor, daf sie sich durch den Augenblick des bifichen
Sterbens grundlegend verindern. Hat Jesus jemals
solches gelehrt? Nie!

In den niedrigeren Ebenen des dritten Planes,
von denen wir hier stets schreiben, kann dr geile
Mensch und der Siinder mit denen des anderen Ge-
schlechtes jede Hurerei fortsetzen und sich in Lust
baden. Der Korper, in dem der Mensch nun lebt,
bietet im Jenseits dieselben Méglichkeiten der Be-
friedigung, obwohl man auch dies bisher vollig ver-
zerrt angab.

Aber merkwiirdig; driiben wird man nach solchen
Erfahrungen noch angeekelter als hier, und jedes
Denken richtet sich iiber kurz oder lang auf die
hoheren Ebenen.

Aus verschiedenen Bemerkungen hatte ich ande-
rerseits den Eindruck gewonnen, dafl der neue jen-
seitige Korper an und fiir sich solchen Tendenzen
zur Befriedigung entgegensteht. Er reagiert rascher
mit Ekelempfindungen, obwohl es den Menschen
selbst nach Sinnlichkeit geliistet.

Von allen jenseitigen Menschen sind solche mit
unerléster Gier die elendesten.
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Das irdische Buch, das zu Belehrungs- und Unter-
haltungszwecken dient, kann im Astralen durch di-
rekte Telepathie von Geist zu Geist ersetzt werden.
Trotzdem aber sind alle irdischen Biicher auch drii-
ben vollzihlig vorhanden, nimlich in der sogenann-
ten ,Halle der Weisheit®. Viele Geister pflegen auch
im Jenseits diese Biicher zu lesen und zu studieren.

Interessant ist, dal die Ztzendste Kritik meiner
Biicher von einem ,toten® Kritiker kam.

Driiben heiflt ,Meditation® jenes Grundprinzip,
um etwas zu begreifen und zu erlernen, nicht Ein-
pauken und Priifen.

In einer uns noch nicht véllig verstindlichen Art und

Weise wird driiben die Musik bei jedweder Lektion
zu Hilfe gezogen. Das Harmonisieren der Schwin-
gungen erdffnet das Tor zwischen den niedrigen und
hiheren Plinen, und ich habe guten Grund, anzu-
nehmen, dal die Astralbewohner mit einigen be-
wohnten Planeten unseres Sonnensystems als auch
mit den dazwischenliegenden nichtmateriellen Ebe-
nen in Berithrung und Bezichung stehen.
. Der astrale Komponist komponiert wihrend und
Indem er spielt. Wihrend er spielt, leitet er durch
Gedanken das Orchester, das ihm — als seine eigene
Schépfung — haargenau Folge leistet.

Seine Tone korrespondieren mit Farben, und
beide sind eins, und der Musiker vermag nicht zu
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sagen, ob er seine Tone sicht oder seine Farben
hort. Dies ist keine Phantasie, die iiber unsere Be-
griffe hinausschreitet. (Siche die Chikagoer Farben-
orgel). Einem jeden, dem es vergénnt war, die Far-
benorgel des groflen Kiinstlers und Menschen Claude
Bragden zu sehen, hat diese Wandlung von Ténen
in Farben und umgekehrt sehen und erleben kon-
nen. Dariiber hinaus ist die Astralmusik augh noch
in einer anderen Richtung schopferisch, da sie wih-
rend des Ertonens aus Astralmaterie wirkliche
Dinge (Formen) erschafft und hervorruft.

Nun kommen wir natiirlich zu der tiefsten von
allen Fragen, der Religion:

Haben alle Leute driiben die gleiche Religion?

Keine Spur!

Was die Glaubensbekenntnisse anbelangt, sind sie
in gleicher Weise vorhanden wie hier. Der Kirchen-
besucher wird auf der anderen Seite des Todes seine
gesamte Kirche mit ‘deren Anhingern vertreten
finden. Der Agnostiker findet dort andere Agnosti-
ker, und sie sind sich dort wie hier dariiber einig,
dafl es nach dem Tode kein Weiterleben geben
konne, Ich konnte mir in Seancen viele dieser merk-
wiirdigen Rationalisten anhoren, die nach wie vor
iiberzeugt waren, daf sie nicht gestorben seien, son-
dern weiterhin auf der Erde lebten. So ist das
menschliche Gemiit beschaffen!
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Aber wir finden in der Astralwelt ein stetiges Be-
streben, zum mindesten von Seiten ihrer spirituell
veranlagten Bewohner, aus den starren - Dogmen
und geistigen ,Umziunungen® der engstirnigen
Sekten hinwegzugelangen. )

Ich kenne keinen einzigen jenseitigen Helfer, der
in irgendejner Form dogmatisch gepredigt hitte, so
wenig wie Buddha und Jesus das je getan haben.

Theologie auf der anderen Seite des Grabes ist
totes Wissen! Doch es gibt da haufenweise Theolo-
gen, die wie manche Yogis ihre Haarspaltereien
fortsetzen und ihre Zeit mit selbstsicheren Erlésungs-
gedanken verbringen.

Ich glaube, dafl es fast nichts Egoistischeres gibt,
als die wenn auch unbewuflte Konzentration auf
das eigene Ich.
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Die astrale Gebetstechnik

@
Auf den astralen Plinen — nicht nur auf dem

dritten, sondern auch dariiber — gibt es erstaunliche
religivse und wissenschaftliche Entwidklungsmdg-
lichkeiten, die demen unserer erdenmenschlichen
Technik weit iiberlegen sind. Es ist das Wissen um
die schopferischen Gedankenkrifte und deren Wir-
kungsmoglichkeiten durch das Gebet.

Ich sage nicht, daf8 diese Entwicklung nicht schon
hier auf der Erde gemacht wurde, aber hier ist nur
ein blindes Tasten und Erfiihlen damit verbunden,
nicht das Wissern um die vollendete Tatsache. Auf
die Eigentiimlichkeit, wenn auch nicht auf die Tech-
nik, wurde ja schon hingewiesen: des Erschaffens
von Gegenstinden durch blofe Gedankenkonzen-
tration. Dies geschieht einfach dadurch, dafl die um-
gebende Astralmaterie um ein geistiges (mentales)
Modellbild, also eine Gedankenvorstellung, im
Sinne einer Ansammlung von Astralmaterie magnet-
artig herumgedacht wird. So schafft der blofle Ge-
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danke das eigene Haus, den Garten und die lind-
liche Umgebung aus Astralstoff.

Im Irdischen hat man jedoch diesen ,Gedanken®
und das ,Gebet™ noch nicht als ein und dasselbe
Ding erkannt. Auch hat man im allgemeinen nie
begriffen, dal das Gebet unvergleichlich viel mehr
bedeutet als ,Bittgang® oder ,Bettelei®.

Das Gebet ist ein zweischneidiges Schwert von
grofler Schirfe. Es ist nicht nur Wunsch, sondern
auch Befehl. Es ist die Ausiibung eines Rechtes; des
Rechtes des Kindes gegeniiber dem helfenden Vater.
Es jst auch dasjenige, was alles Leben zwischen den
beiden Welten zusammenhilt. Durchschneide die
Verbindungslinie, und du stirbst.

Jedesmal, wenn ein Mensch wirklich denkt,
betet er! Wenn er schipferische und aufbauende Ge-
danken hat, dann entstehen Dinge! Alle Einwohner
astraler Welten wissen das. Sie niitzen dies Wissen
bei Tag und Nacht, denn jedes Atom ihres Wesens
ist von diesem Wissen erfiillt,

Wie mir mitgeteilt wurde, ist dieses Wissen um
die Wirkungen des Gebetes eine der Flauptursachen,
aus denen heraus uns die Jenseitigen von diesen
Dingen zu berichten und uns zu belehren suchen.
Dies ist jhr Geschenk an unsere winzige Erde, die in
dem fiir sie ebenfalls kleinen All nistet, ein Stern-
chen, verloren unter Millionen anderen Sternen.
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Ich wiinsche dir dies klarzumachen, dir, der du
diese Worte lesen magst. Ich wiinschte, dafl du ver-
stindest, dafl Gebet kein Hokuspokus ist, sondern
die Tatsache aller Tatsachen!

Ich wiinschte, dal du verstiindest, dal diese Zeu-
gungskraft durch schopferische Gebete auf Natur-
gesetzen beruht, von denen es keine Ausnahmen gibt.
Die Mirakel des Jesus und anderer Magiey, aller
Zeiten waren Wandlungen der Materie, die in den
spirituellen Welten durch die Anwendung von fest-
stehenden Naturgesetzen vollbracht und bewirkt
wurden.

Alles Leben ist ein Mirakel!

Als Jesus sagte: ,Bittet, so wird euch gegeben,
suchet, so werdet ihr finden, klopfet an, so wird
euch aufgetan®, da meinte er mit jedem Wort, was
er sagte. Es war gar nicht figiirlich, sondern ganz
simpel zu befolgen: denn wer da bittet, der emp-
fingt, und wer da sucht, der findet, und wer da an-
. klopft, dem wird aufgetan. Die Verwirklichung dié-
ser Worte macht aus dem Neuankémmling von
dieser Erde, wenn er zum erstenmal die Himmels-
welten erblickt, einen anderen Menschen; er sieht
seine eigene Welt, aber verjiingt und verschont.
Und das Verstehen des Gebetes, selbst auf dieser
kleinen wandelbaren Erde, mag einen neuen Him-
mel bei uns hervorbringen.
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Und wie erlangt man die Erleuchtung?
Durch Glauben!
Was ist Glauben?

»Es ist aber der Glaube eine gewisse Zuversicht
dessen, was man nicht sieht® (Paulus).

Und selbst der Wissenschaftler mufl den Glauben
haben, ehe er seine Erfindung realisiert. Nur weil er
den Glauben hat, kann er finden und daher zu seiner
Erfindung gelangen.

Glaube ist Same. .. die Nahrung allen Lebens.

Jeder Unternehmung geht der Glaube an die Un-
ternehmung voraus. Sonst wiirde man nichts unter-
nehmen.

Gebet ohne Glaube wiire wie ein totes Telephon.

Gebet mit Glaube ist lebendige Kraft, die sich
am Ende zu handfesten Handlungen und sichtbaren
Resultaten verdichtet.

Gebet hilft stets, wenn du betest #nd arbeitest.

Alles dies wird uns von den hoheren Helfern aus
dem Jenseits immer und immer wieder gelehrt. Sie
haben auf ihren hSheren Ebenen eine besondere
Gebetstechnik entwickelt, deren Unkenntnis hier
auf Erden Verzogerungen in der Erfiilllung hervor-
ruft, Deshalb wollen wir diese Technik hierzu kurz
besprechen:
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Es gibt dreierlei Stadien wirksamen Gebetes:

Erstens die lebendige Uberzeugung, dafl das
Glaubensgebet mit aufbauender Kraft geladen ist
und alles erreichen kann, was man sich erwiinscht,
das fiir unser und anderer physisches, seelisches und
spirituelles Wohlergehen nétig ist, und daf} das von
dem zu Wiinschenden gemachte Gedankenbild be-
reits die Erfiillung sei. Endlich auch das Fegthalten
an diesem Gedanken, bis wir die Antwort auf unser
Gebet erhalten haben.

Der einzige Priifstein fiir wirkliches Gebet ist,
dafl es beantwortet wird.

Derjenige, der stets, ohne Antwort zu erhalten,
betet, hat unrichtig, auch technisch nicht korrekt
gebetet. Jesus hat uns wiederholt erklirt, daf wir
nur zu beten brauchen und dafl wir erhalten, worum
wir beten.

Viele Menschen, die jetzt diese Gebetstechnik
bewiltigt haben, verbiirgen sich fiir deren Erfolg

Ihre Gebete werden beantwortet.

Aber eine Warnung ist hier am Platz: In dem-
jenigen Stadium, in welchem man erst lernt, richtig
zu beten, wird nicht das geringste geschehen. Aber
dies’ist nur scheinbar, denn in Wirklichkeit geschieht
etwas. Halte an deinem Gedanken mit Uberzeugung
fest, indem du dir dein gewiinschtes Objekt fest vor
Augen hiltst. Am Ende wirst du stets die Antwort
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erhalten, selbst dann, wenn dein Glaube noch wie
ein ,Senfkorn® ist. Schon der Akt der Vorstellung
ermutigt dich, zu glauben. Und in dem Mafle, wie
die Antworten eintreffen, wird dein Glaube wachsen,
und du wirst dich, voranschreitend, mehr und mehr
auf die ,Antworten® des himmlischen Gesetzes ver-
lassen.

Doch gibt es eine weitere Warnung: Gebiete nie-
mals Gott, wie er deine Gebete zu beantworten
habe. ER weif}, was du benétigst, noch ehe du IHN
gebeten hast.

Die Methode der Beantwortung iiberlasse IHM.

Unzihlige Male wirst du finden, da seine Ant-
wort dir vllig unerklirlich ist, wenn du sie emp-
fingst. Denn du hast dir SEINE Antwort in dei-
nem Sinn anders vorgestellt. Aber frither oder spiter
wirst du einsehen und erkennen, dafl die gegebene
Antwort doch besser war, als deine Vorstellung
von ihr.

Die Anwendung der Gebets- oder Fragetechnik
ist auf Erden schwieriger als im Athérischen oder
im Astralen. Denn wihrend die Materie der Erde
plump und schwerbeweglich ist, ist die der Astral-
welt durch einen einzigen Gedanken zu bewegen.
Daher ist die Astralwelt zugleich auch der Urstoff

des Glaubens.
Und nodh ein freundschaftlicher Rat:
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Weltliche Leute, die die Gebetstechnik beherrschen,
haben oft und oft um Geld und Reichtiimer gebeten
oder auch um weltlichen Erfolg. Aber ich sage dir,
der du diese Worte liest, daf8 selbstsiichtiges Beten
deinen seelischen Ruin bringen kann. Nicht etwa,
dafl deine Gebete nicht erhért wiirden, — denn das
Naturgesetz ist neutral und 1ifit dem Sterblichen
seinen freien Willen —, aber wenn die Egdziele
deines Gebetes selbstsiichtig sind, so mufit du wissen,
daB dadurch auch deine niedere Natur gestirke
wird, und dies ist gegen das Entwidklungsgesetz.

Die Vergeistigung der niedrigen Natur im Men-
schen ist immer mit Schmerzen verbunden. Daher
bete der Weise nur in solcher Richtung, die auch
zugleich seine Selbstsucht schwicht und seine Gott-
natur in ihm zum Wachsen bringt.

Zwei Qualititen sollten im Gebet anwesend sein:
Bejahung und Vertrauen. Meide die verneinende
Form und die Bettelei. -

Gesegnet der Mann oder die Frau, die auf Erden

" noch Gnade finden vor dem Throne Gottes durch die

Technik innigen Glaubens und reinen Gebetes.
Solches bedeutet eine unendliche Errungenschaft fiir
die gegenwiirtige Inkarnation...

Ich rate also dir, dem Leser, der mit mir nach der
Wahrheit gesucht und geschiirft hat, nicht nur tat-
sichlich ,ohne UnterlaR* zu beten, sondern als
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ein Kind deines Vater-Mutter-Gottes allen Reichtum
und alle Schénheit bejahend zu erwarten, und alle
Liebe und allen Frieden, den die Weisheit verleiht.
Und erinnere dich stets daran, dafl er dir durch

Antwort Seine Existenz beweisen wird.

Folge der Methode!

In irdischen Belangen wendest du technische
Studien und Methoden an; warum nicht auch in
himmlischen Belangen? Unterliegt nicht alles dem
gleichen Naturgesetz?

Der Glaube erzeugt Liebe, Liebe macht Friede,
und alle drei erbringen Weisheit.

Wie die Tage voranschreiten, wirst du die Ant-
worten auf deine Gebete erhalten. Wie die Tauben
immer wieder zu ihrem Nest zuriidskehren, so sicher
wird dein Glaube wachsen. Und eines Tages wigst
du es erlernen, den Sprung iiber den ,groflen Golf”
zu machen, der diese Welt der Dunkelheit von den
Welten des Lichtes trennt, wo die Engel stehen
und auf dich warten.
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Liebe und Ebe in der Astralwelt

Nun komme ich zu einem strittigen Punkk, das
Liebes- und Eheproblem in der Astralwelt auf
deren drittem Plan.

Uberlebt die kérperliche Liebe zwischen den Ge-
schlechtern den Tod des physischen Leibes? Werden
Kinder auf astralen Ebenen geboren? Was bedeutet
»Geschlecht®, und was sagt uns die andere Welt
dariiber?

Ich habe unzihlige Papiere vor mir, die ich ays
Botschaften vieler Jahre herausgezogen und aufge-
stébert habe. Manche Mutmaflung habe ich daraus
aufgegriffen, manche wieder fallen lassen und hin
» und wieder von neuem aufgenommen. Wie nun er-
halten wir Auskiinfte und Beweise von driiben?

Sie kommen hauptsichlich von Medien, deren Hel-

fer jedoch je nach dem Bildungsgrade des Mediums
eine andere Einstellung haben,

Entweder das Medium geht in Trance und dje
Helfer sprechen durch die Lippen des Mediums,
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oder aber die Helfer sprechen durch die .direkte
Stimme*®.

Manchmal kommt die Nachricht auch durch auto-
matische Schrift, wenn das Medium in Trance oder
in Halbtrance ist, oder der Arm wird kontro%l:iert
und die Hand gefiihrt, oder das Medium gibt zu
Papier, was ihm durch die blofie Beeindruckung von
innen gegeben wird.

Im allgemeinen ist man sich nicht geniigend dal:-
iiber im klaren, daf die Geistwelt mehr durch Zei-
chen und Symbole als durch Worte iibertragen wird
und dafl das Medium sich hiufig gar nicht dariiber
im klaren ist, ob es die Botschaften durch Worte
oder Zeichen erhielt.

Man mufl davor gewarnt sein, dafl Medien, die
nicht durch lange Jahre genauestens geschult wur-
den, oftmals versagen und das durdlgeben, was
ihnen selbst einfillt... anstelle einer echtén Bot-
schaft aus dem Jenseits.

Grundsitzlich fillt es auf, daB all die Botschaften
iiber Liebe und Ehe fast v8llig iibereinstimmen.

Daf die Botschaften aber trotzdem gelegentlich
voneinander abweichen, liegt daran, daf erstens Tom
Smith, ein Clerk, vollig andere Auffassungen be-
ziiglich der anderen Welt haben mufl als etwa
Browning, der Poet, oder Frederic Myers, det’ Ge-
lehrte. Man versetze Smith an einen Ort in Mittel-
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amerika, und er wird dort ganz andere Lokalbe-
richte absenden als etwa Livingstone oder Stanley,
insbesondere, wenn es sich um die Beschreibung von
Fauna und Flora handelt.

Und wieviel schwieriger mufl es bei der Be-
schreibung astraler Pline sein, wo es sich um das
Erleben vdllig andersartiger Bedingungen handelt,
insbesondere, wenn es um die Probleme vqp Liebe
und Ehe geht.

So ist es fast unmoglich, klare Einzelheiten von
einem ungebildeten Medium zu bekommen, da ein
solches oft nicht einmal das nétige Vokabular be-
sitzt, um sich richtig ausdriidken zu konnen. Beson-
ders, wenn es sich um die Ubersetzung von Bildern
und Symbolen handelt, wird die Sache so schwierig,
dafl am Ende nur eine armselige Stiimperei, aber
keine geordnete Beschreibung zustande kommt.
Nichtsdestoweniger stimmen die erhaltenen Bei-
trige im wesentlichen iiberein, wenn die Beschrei-
bungen durch Medien mit nur einigermaflen intellek-
tueller Bildung erfolgen.

Was ist nun ,Geschlecht®?

Es ist mehr eine geistige als eine physische Ange-
legenheit, und die Lehrer aus der anderen Welt be-
richten uas, dafl es zu Urzeiten gar keinen Unter-
schied zwischen den Geschlechtern gegeben habe. Der
Mensch war ein Hermaphrodit, d. h. geschlechtslos.
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Dann kam die grofle Spaltung, die den Menschen in
weiblich und minnlich spaltete. Daher wird uns
das biblische Symbol des ,Siindenfalles® erzihlt.

Warum es geschah, konnte uns allerdings kein
jenseitiger Lehrer mitteilen, obwohl es in Frau H.P.
Blavatsky’s ,Anthropogenesis® beschrieben ist.
(»Geheimlehre®). Alles was wir wissen, ist, dafl der
polare Gegensatz die gesamte Natur durchzieht und
daf jedes Aktiv sein Passiv, jedes Positiv sein Ne-
gativ, jede Aktion ihre Reaktion und jedes Plus
sein Minus hat. Anziehung und Abstoflung, Gut und
Bose, Licht und Schatten sind nur der konkrete Aus-
druck aller dieser abstrakten Urphinomene von Ja
und Nein.

Wenn ich mit meinen Voraussetzungen recht ha-
ben sollte, dann wire die ,Zwillingsseele® auch keine
andere Person, kein anderes Prinzip, sondern nur die
andere Hilfte des polaren Teiles meines eigenen Ich.

Zwischen einer gewShnlichen Anziehung der Ge-
schlechter untereinander mufl natiirlich ein grofier
Unterschied zu der Anziehung der beiden Teile der
»Zwillingsseele” bestehen. Das erstere wire zeitbe-
dingt, das letztere ewig wirkend. '

Unsre irdische Liebe ist nur ein Schatten von jener
intensiven Liebe, wie wir sie im Astralreich fiihlen
konnen. Denn im Astralreich besteht alles, jedes
Atom aus Gefébl, und da dort die bremsenden
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Schranken unseres groben fleischlichen Korpers feh-
len, so fiihlen wir im Astralreich alle Schwingungen
vielfach verstirkt.

Aus unzihligen Fillen weif ich, dafl die Liebe in
.anderen Welten weiterbesteht, ja, dafl sie mitunter
erst dort zu ihrer wahren Erfiillung gelangt.

Denn der fleischliche Leib ist kein idealer Liebes-
triger, er ist vielmehr ein Verhinderer in det Liebe
der Geschlechter, verglichen mit der astralen Kame-
radschaft zwischen Mann und Frau in der anderen
Welt.

Hat der Astralkdrper Geschlechtsorgane?

Wie wir aus allen zuverlissigen Botschaften er-
fahren, hat er diese in den unteren Stoffwelten der
Astralebenen ganz selbstverstindlich. Allerdings
sind diese Organe in ihrer jenseitsstofflichen Struktur
unendlich viel feiner, so dafl sie dort zu etwas ganz
anderem werden,

Kiissén auf der Astralebene ist etwas unendlich
viel Feineres und Lieblichetes als der oft rohe Kufl
auf Erden.

Ich glaube auch, dal mit dem Ableben des irdischen
Leibes und allerhand hemmenden irdischen Proble-
men, wie Altern, wirtschaftlichen Noten etc., in
den Astralwelten viele Mifverstindnisse zwischen
einst' Liebenden aufgeklirt und durch den Beginn
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eines besseren Verstehens von Gefiihl zu Gefiihl-er-
setzt werden.

Eine dgyptische Prinzessin sprach einst zu mir mit
ihrer ,direkten Stimme“. Sie liebte vor Tausenden
von Jahren einen groflen Mann seiner Zeit, cinen
dgyptischen Herrscher. Dieser, durch Machtwahn
verblendet, verlieR sie eines Tages. Die Geschichte
war frither die gleiche wie heute.

Leben um Leben wartete die Prinzessin im Jen-
seits auf ihren koniglichen Liebhaber. Sie hoffte und
harrte, dafl er trotz seiner auf Erden iibernommenen
Aufgaben ihrer selbstlosen Liebe wiirdig werden
mdéchte.

Endlich erlernte er seine Aufgabe der Selbstlosig-
keit, und nun sind sie im Astralen vereint, in ihrer
wahren Heimat, wo sie ein wunderbares Heim be-
sitzen auf hohen astralen Plinen.

Aber welche Frau vermag Tausende von Jahren
auf ihren Geliebten zu warten?

Dies ist eine klassische Liebesgeschichte, verbiirgt
aus der Erlebniswelt des astralen Jenseits, wo Gatten
wie Zwillingsseelen zu eins verschmelzen.

Menschen, die in ,vergebener Liebesmiih® hier
nicht zueinander konnten, finden driiben zusammen.
Dort entscheidet es sich dann, ob ihre irdische Liebe
nur kérperlicher Art war, was zur Folge hat, daf
man driiben dann nicht lange zusammenlebt, oder ob
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die Liebe seelischer Natur war, was zur Folge hat,
dafl man dann im Astralen in Kameradschaft gliick-
lich zusammenbleibt.

Da wir es hier von all den verschiedenen Ebenen,
die es driiben gibt, mit der dritten Astralebene zu
tun haben, so diirften auf ihr noch die irdischen
Analogien Wirkung haben, es also auch noch Ge-
schlechtsorgane geben; wie schon gesagt ingyerfei-
nerter Struktur. Und wie es scheint, dienen sie mehr
dem Ausdrudk von Gefithlen als den Zwecken der
Zeugung. Ich glaube, dafl driiben die Zeugung durch
ein gleichzeitiges volliges Verschmelzen von Geist
und Seele zustandekommt, obwohl auch ein tatsich-
licher korperlicher Geschlechtsakt stattfindet.

Soweit ich aus den Informationen aus dem Jen-
seits unterrichtet wurde, scheint sowohl Askese wie
auch Ausschweifung fiir den Durchschnittsmenschen
als ein Feind spiritueller Entwicklung angesehen zu
werden. '

Die iibertriebene absichtliche und kiinstliche Un-
terdriickung natiirlichen Verlangens, so sagt uns selbst
ein grofer Gelehrter wie Myers, der sich bemiiht,
usnis von driiben aus zu belehren, ,sei ein Druck auf
die von Gott gegebenen Krifte und die Unter-
driickung wichtiger Erfahrungen®.

Und wenn wir es uns recht iiberlegen: ist nicht
alles echte Liebesverlangen auf Erden sauber? Und
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ist es nicht eher ein Versuch des Geistes und der
Seele als des Leibes? Wie kurz ist der Liebesake
der irdischen Umarmung, aber wie wunderbar lange
dauert die Freude der Seele und des Geistes, wenn
zwei Seelen ein Gedanke und zwei Herzen ein
Schlag werden.

Bekommen die Frauen auf dem dritten Astral-
Plan, zu dem die meisten Menschen gravitieren,
Kinder?

Auf Grund ausgedehnter Analysen und Synthesen
ergaben sich Forschungsergebnisse, denen zufolge
tatsichlich Kinder dort geboren werden, allerdings
verliuft die Geburt nicht villig parallel denen auf
der Erde. Andererseits wurde uns versichert, dafl
die Liebeslust in allen Formen, angefangen von der
gewdhnlichen rein korperlichen Umarmung bis zu
der erhabensten Ekstase eines geistigen Menschen,
stattfindet.

Aber auch Myers, wie alle anderen Lehrer, sagen,
daf Keuschheit der Gedanken und des Lebens unge-
mein wichtig seien, da anderenfalls der Strom des
Lebens bereits an seiner Quelle verunreinigt wird.

In meinen Aufzeichnungen finde-ich eine Notiz
einer Frage, die ich an einen hohen jenseitigen Hel-
fer stellte, der sein himmlisches Leben opferte, um
Stets wieder auf die Erde zuriickzukehren und hier
die verblendeten Menschen zu belehren.
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Ein irdischer Mensch stellte an ihn die Frage, ob
es recht sei, etwas Freude vom Leben zu verlangen.
Es war dies der Ausdruck eines Aufschreies eines
von Arbeit iiberbiirdeten Menschen, der noch etwas
Freude vom Leben erwartete, da ihm das Blut noch
heif} durch die Adern rollte. Die Antwort des Hel-
fers war eine schone: ,Du bist ein Mensch, habe ich
dich jemals begrenzt, mein Sohn? Verlangendst dir
natiirlich.“

Ich erinnere mich noch deutlich, welchen Eindruck
diese Worte auf den Fragesteller machten.

Ich selber werde immer wieder gefragt — und ich
habe einen internationalen Posteingang —: ,Wie
kann es Ehen im Jenseits geben, wenn uns Jesus
versichert, dal die Menschen dort ,weder freien
noch sich freien lassen?”

Jesus wird sich, wie es aus dem ganzen biblischen
Zusammenhang hervorgeht, in diesem Satz auf die
hoheren Pline der Astralwelt oder gar auf die Men-

. talwelt, vielleicht sogar auf die himmlische Welt be-

zogen haben, hoher gelegene Welten, mit denen wir
uns hier noch nicht beschiftigen konnen.

Aber selbst von diesen hoheren Plinen kann Je-
sus niemals die Liebe als ausgeschlossen gemeint
haben; nur die Form mag dort eine andere sein, Er,
der den Wein bei der Hochzeit von Kana seg-
nete, konnte und wollte niemals die Heirat und
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Liebe, die deren einzige Berechtigung ist, verdam-
men.

Die Liebe, die Jesus fiir uns arme Mznner und
Frauen hatte, war himmlischer Natur und entsprach
dem gottlichen Charakter der héheren Pline. Er
hatte nicht die Liebe eines einzelnen Mannes zu einer
einzelnen Frau oder einem einzelnen Manne, son-
dern er liebte alle Menschen gleichermaflen und un-
endlich.

Je mehr unser Bewufitsein durch die verschie-
denen Welten und Pline aufwirts schreitet, um so
erweiterter und allumfassender wird auch unsere
Liebe.

Aber all dies verhindert nicht die leidenschaft-
liche Liebe der vielen zueinander gehdrenden Min-
ner und Frauen, und es ist ein Schimmer dieser
Liebe, der sich zugleich auch auf das ganze Leben
und alle anderen Wesen erstreckt.

Irdische Menschen wissen fast nichts iiber die
Liebe in ihrer tieferen Bedeutung und Offenba-
rung, Dies Wissen erfihrt die Seele erst nach dem
Abstreifen des irdischen Kérpers, wenn sie, be-
schwingter geworden, hher steigt und sich in dem
pulsierenden Licht hoherer Welten badet.

Das Fleisch des physischen Leibes wirkt tatsich-
lih als ein schweres Hindernis bei der Begattung
Zwischen dem seelischen Mann und der seelischen
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Frau. Die fleischlichen Verdunkelungen verhindern
nur zu oft die spirituelle Vereinigung, die nur im
Jenseits gefunden wird und daher duf Erden so oft
zu jener bekannten Enttiuschung nach dem Liebes-
akt fihrt. Daher das fast vollige Aussterben der
Romantik in 99% aller Ehen, ein Thema, mit dem
sich mein Buch ,Liebe nach dem Tode“* eingehend
abgibt. -

Befreit vom Fleische findet der astrale Leib nach
dem Tode Schénheit, Freude und Gelingen, anstatt
Enttduschung,

Viele Ehen, die hier nicht mehr ,zusammenge-
leimt* werden konnten, fithren drilben zu einem
Erfolg.

Immerhin! Die fleischlichen Hemmungen bilden
ebenfalls einen Teil des gottlichen Planes, und da-
durch, dal man aus ihnen zu lernen versucht, kann
der strebende Mensch Krifte gestalten, die ihn ins
Jenseits begleiten und.dort zu harmonischer Bliite
erwachsen. Darum ist jeder Augenblick auf Erden
von grofler Wichtigkeit als eine Vorbereitung auf
das ,Driiben®, und Gott helfe denen, die vor dem
Leben davonzulaufen trachten.

Von jenen, die iiber den dritten Plan hinaus-
gelangt sind und aef der vierten Ebene leben, wird
uns gesagt, dafl ihnen ein so grofler Reichtum an

* Dieses Buch wird 1959 im gleichen Verlag erscheinen.
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Liebe offenstehe, wie man sich davon auf Erden
unmdglich eine Vorstellung machen konne. Viel-
leicht mag es sein, dafl grofie Menschen_ in hoher
Liebe sich schon wihrend des Erdenlebens zu die-
sem vierten Plan erheben, doch sind solche Augen-
blicke so selten, daf sie vielleicht nur zwei- oder
dreimal wihrend des Erdendaseins erlebt werden.

Eine andere Frage, welche bisweilen von Leuten
gestellt wird, die mehr als einmal verheiratet waren,
lautet: ,Zu welcher Frau oder zu welchem Mann
werde ich im Himmel geh6ren?”

Die Antwort ist ganz einfach: Die Ehe besteht
im Astralen nicht in jener kontraktlichen, oft nur
2weckbedingten Form wie auf Erden, wo zwei Men-
schen gewissermafien gesetzlich aneinander gefes-
selt werden. Im Astralland mag ein Mann oder eine
Frau zu einem oder mehreren Partnern sich gesel-
len. Jeder wird aber unwiderstehlich zu jenem Part-
ner hingezogen werden, zu welchem er wirklich ge-
hore, gleichgiiltig, ob er diesen auf Erden kannte
oder nie gesehen hat.

Bis zum dritten Plane nehmen auch im Jenseits
die Menschen bei ihrer Eheschlieung noch auf die
Konfession des Partners Riicksicht, wie sie es auf
Erden gewohnt waren. Anders auf dem vierten
Plan, wo alleine das Gesetz der Licbe domiiniert
und entscheidet.
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Uber ,Kindgeburt“ habe ich nie etwas Niheres
erfahren konnen. Es gibt unzihlige Beschreibungen
iiber das tigliche Leben auf dem dritten Plan, Hiu-
ser betreffend, Titigkeiten, Kindergarten und Kin-
der schildernd, aber fast nichts iiber die Geburt
selbst.

Ich weifl von einem Fall, wo Mutter und Kind
hier auf Erden gezwungen waren, getrennt zpleben,
sich driiben aber zu beider Freude vereinigten.

Im Falle einer Dame, die sich zu Lebzeiten ver-
geblich nach einer Tochter sehnte, geschah es, dafl
sie im Jenseits neben einem Kindergarten lebte, wo
sie das ersehnte Kind, eine Zwillings-Seele, fand und
dann mit ihm zusammen sein konnte,

Ich komme noch einmal darauf zuriick, dafl es
Zeit in unserem irdischen Sinne driiben nicht gibt.
So ist nimlich die Frage berechtigt, wie wohl eine
Mutter, deren Kind vor 50 Jahren starb, dieses drii-
ben wiederkennt, da es doch innerhalb dieser Zelt
auch driiben gewachsen sein mufi.

Tatsichlih kann die Mutter ihr Kind nach
50 Jahren des Wachstums nicht wiedererkennen.

Es gibt aber eine andere Moglichkeit, und die
besteht darin, dafl jede Mutter normalerweise bei
ihrem eigenen Tode von ihren jenseitigen Kindern
in Empfang genommen wird, die sich ihr dann
natiirlich als Erwachsene zu erkennen geben.
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Einmal besuchte uns an einem vierten August an
einem heiflen Londoner Abend ein kleiner Junge
mit Namen ,, Jim“. Er war der typische kleine Stra-
Benjunge aus den Hintergifichen, aber voller Mut,
und seine Seele zeigte eine naive Schonheit. Ex.-.rieb
seine Hinde aneinander, als ob er sich schime, vor
einer illustren Gesellschaft von Damen und Herren zu
erscheinen, Es waren etwa 30 Personen anwesend.

Jim sagte uns, dafl der ,big bloke®, der grofle
jenseitige Helfer, wiinsche, dafl er, der kleine Bub,
uns seine Geschichte erzihle, er, Jim, mochte dies
aber nicht.

Nach und nach lodkten wir aus ihm seine Ge-
schichte heraus:

Er erzihlte, da er auf Erden Uhren und Futter-
mittel gestohlen habe, um seiner Mutter zu helfen,
denn sein Vater war ein Trinker, grausam, und
Pflegte alles Geld zu versaufen. ,Ich hasse ihn®,
sagte er, ,und ich werde euch nichts vormachen, in-
dem ich etwa erzihle, daf ich ihn lieb hitte. Und
noch mehr als das; ich wiirde wieder Uhren stehlen,
wenn ich Mutter zu ernihren hitte.”

Als wir ihn iiber seine jetzigen jenseitigen Lebens-
bedingungen fragten, antwortete er:

»Ach, hier gibt uns Gott, was einem jeden zu-
kommt, und Mutter hat nun ein richtiges Bett. Jetzt
sind wir gliicklich.*
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Er erzihlte auch, dafl sie richtiges gutes Essen
hitten, Huhn und andere gute Dinge und daf sie
selig seien, dies alles zu erhalten.

Jim’s Demut war entwaffnend. Er fuhr fort zu
sagen, dafl er fiihle, daf er ein iibler Junge gewesen
sei. Natiirlich versuchten wir ihn zu beruhigen.

Dies Beispiel zeigt, wie irdisch auch driiben in
den unteren Sphiren die Bedingungen sigd, und
wir konnen uns daher bei einiger Phantasie gut
vorstellen, dafl dies auch mit den Dingen von Liebe
und Ehe der Fall sein mufl. Wohlgemerkt: in den
unteren Ebenen!

Liebe und Ehe bestehen ganz unweigerlich jen-
seits der Briicke bis in die dritte und z. T. noch in
die vierte Ebene fort. Besonders ist es der dritte
Plan der Astralwelt, der sozusagen eine Art von
Schatten oder ein Abbild der Erde ist, und daher
miissen auch dort Kinder, dhnlich wie bei uns hier,
geboren werden.

Es gibt driiben Girten und Heime von wunder-
barer Schonheit.

Und alles ist Gefiihl.

Viele unter uns haben die Musik von driiben ver-
nommen, die Chorile der Astralebenen, eine Musik,
die weit iiber irdische Begriffe geht, jedoch hier und
da von einem irdischen Menschen aus seinem
» Traumerlebnis® mit in sein irdisches Wachbewuflt-
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sein erfolgrejch heriibergebracht worden ist. Manche
Komposition, die uns irdischen ,iiberirdisch® er-
scheint, ist auf die eben beschriebene Weise auf die
Erde gebracht worden. .

Liebe ist unsterblich. Sie besteht weiter ’jeqselts
des Grabes und selbst jenseits allen astralen Todes.
Denn alles was lebt, ,stirbt® einen neuen Tod, um
durch Abstreifung unbrauchbar gewordener Hiillen
auf neue, erhabenere, feinstofflichere Ebenen auf-
zusteigen, Ebene nach Ebene, bis wir Gott ,von An-
gesicht zu Angesicht® — die eine hdchste Liebe —
erreicht haben.
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Die Frau und der Spiritualismus

Keine Betrachtung tiber Liebe und Ehe gm Jen-
seits wire vollkommen ohne Beriicksichtigung des
spiritualistischen Heimes, dessen Haupt die Frau,
Mutter, das Weib und der Kamerad ist.

In meinem Buch ,Liebe nach dem Tode® habe ich
einige wesentliche Gedanken auch iiber die Liebe
vor dem Tode ausgearbeitet. Der Leser, der dieses
Buch gelesen hat, wird die jetzt folgenden Gedan-
ken leichter verstehen.

Das Hervorragendste, das die Nachkriegswelt zy-
standebrachte, ist die Frau als Kamerad zusammen
mit dem Manne am Staatsruder und als religioser
Anfiihrer. Mit dem ,Abstreifen des Unterrockes®
hat die Frau eine gewisse Stellung in der Politik
erreicht. Die Zeichen der Zeit zeigen an, dafl endlich
auch die Frau das Reich dieser Welt mit dem Manne

zu teilen imstande sein wird, der bisher zwar ihr
Liebhaber, aber noch nicht ihr Kamerad war.

Zum erstenmal in der Geschichte ihres Geschlech-
tes sieht sie sich auflerhalb ihres Heimes wirkend
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und findet Inspiration nicht allein im Mann, in
Heim und Kind, sondern auch am Dienst fiir die
Menschheit, was vorher die Domine des Mannes
war.

Die Frau wird nun dem Manne als Staatsn?ann
ebenbiirtig, als Organbildner in der Industrié und
vor allem als Priesterin.

Insbesondere waren es die beiden Weltkriege,
welche die Frau aus ihrer nur geschlechtsbedingten
Sphire herausdringten, und Frauen sind es, c.lie
heutzutage bereits in Werkstitten, Wirtschaftsbetrie-
ben bis hinauf zum Forum der Nationen in ver-
antwortlichen Stellungen titig sind. Sie plidiert im
Gerichtshof, sie ordnet in industriellen Unterneh-
mungen an, und sie sitzt im Direktorat. Ich glaube,
daf man annehmen darf, dafl keine Macht der Erde
sie in die Kiiche zuriicktreiben wird; auch wird sie
wohl nie mehr als Schaupuppe allein fungieren.

Jedoch wird sie weder ihren Gatten, noch ihr
trauliches Nest oder gar ihre Kinder aufgeben.

Aber sie wird es mdglich machen, alle diese Auf-
gaben mit den Dienstpflichten an der Menschheit zu
Vereinigen. ‘

Es ist hier nicht der Ort, genau zu iiberlegen, wie
alle diese Probleme fiir die Frau am besten zu
18sen seieti, Ich habe in meinem Werk , Worldbirth®
(»Weltgeburt®), das in vielen Lindern gelesen
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wurde, angegeben, wie es zu bewerkstelligen sei.
Audh in ,Macneale Dizon Giffords Lectures®, zu-
sammengefiigt unter dem Buch unserer Zeit ,The
Human Situation® (,Die menschliche Situation®),
werden die Probleme erdrtert, und zwar nicht nur
fiir diese, sondern auch fiir die Geistwelt.

Die Frau hat den Genius fiir die Religion.

Ihre Aufgabe ist es, in den schrecklideen und
stiirmischen Tagen der Nachkriegszeit und des
Nachkriegseuropa friedewirkend das einzige Ret-
tungsmittel zu fordern, das einen dritten Weltkrieg
abhalten kann, die Religion.

Es muf} die Aufgabe der Frau sein, die Religion
in das praktische Leben und in die Politik hinein-
zutragen.

Als ein praktisches Geschopf, das sie ist, konnte
sie die Hohlheit in Politik und Kirche durchschauen
und an deren Stelle durch ihr menschliches Herz
die Liebe setzen.

Das konnte den Bestand dieser Welt sichern
helfen.

Die einzig praktische Politik dieser Welt sind
die Liebeslehren Jesu, der nie und nirgends eine
einzige Bemerkung machte, um den Bestand von
Theologie und Kirche zu sichern . . . oder von irgend-
welchem anderen Tand, dem unsere jetzigen Reli-
gionen vier Piinftel ihrer Zeit widmen. Jesus kam
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tiberhaupt nur, um zwei Dinge zu lehren, wie wir
aus den Evangelien ersehen konnen: erstens die Ge-
meinschaft der Heiligen, die die Wirklichkeit einer
Welt der Geister beweist, denn er war in tiglicher
Beriihrung mit dieser Welt der Geister; und -z.wei-
tens die Liebe, die aus einer solchen Gemeinschaft
von Heiligen erwichst, so natiirlich und unabinder-
lich wie das Licht der Sonne, die hoch am Himmel
leuchtet. :

Seine Haupthelfer wird der Meister in den Frauen
finden, die er so liebte, und von denen er so ver-
ehrt wurde. Denn die Frau ist nicht nur der reli-
gidse Genius, sie ist auch das Genie in der Liebe.
Sie versteht, dafl die Grundlage aller Religion
darin besteht, zu demonstrieren, dal der Mensch
unsterblich dst, dafl er den leiblichen Tod iiberlebt
und daf, ob er will oder nicht, irdische und jen-
seitige Welt in Zusammenhang stehen.

Es ist eine Tatsache, dafl die Frau, kosmisch ge-
sehen, eine vollig andere Aufgabe hat als der Mann.
Thr obliegt von Natur aus die Sorge und die Er-
zichung der Kinder. Das besagt jedoch nicht, dafl
der Mann bei der Kindererziehung gar keine Rolle
zu spielen habe. Das Ideale wire auf jeden Fall,
wenn Kinder sowohl von der Mutter als auch vom
Vater beeinfluflt, erzogen und gelenkt werden, da
sie ja auch ein Produkt beider sind.
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Unsere moderne naturwidrige Gesellschafts- und
Wirtschaftsordnung hat es aber mit sich gebracht,
daf die Kindererziehung fast ausschliefflich der Frau
iiberlassen bleibt, was einer einseitigen weiblichen
Beeinflussung gleichkommt. Die Folgen sind oft
Verzirtelung und ein Mangel an minnlichem Durch-
setzungsvermogen. Die derzeitigen Probleme schu-
lischer und psychologischer Art, die uns sovigh Kopf-
zerbrechen machen, gehen letztlich auf dieses Durch-
einander, auf die Verkennung der urspriinglichen
Aufgaben des Weibes und des Mannes zuriick. Mann
und Frau haben im Leben der gesamten Menschheit
unbedingt zusammenzuarbeiten, und jeder hat zur
Entwicklung des Ganzen seinen Teil beizutragen.

Heute ist es aber so, dafl in der Politik, in der
Wissenschaft und in der Wirtschaft das minnliche
Prinzip dominiert. Die Folge davon ist die nicht
abreifende Kette von Kriegen und gewaltsamen
Auseinandersetzungen. Es fehlt eben der ausglei-

chende weibliche Faktor.

Andererseits wurde die Frau im Laufe der letzten
Jahrzehnte in das 6ffentliche Leben hinausgestoflen
und zur Bewiltigung von Aufgaben gezwungen, die
ihr als Weib von Natur aus gar nicht liegen.

Das weibliche und das minnliche Prinzip sind,
kosmisch gesehen, Polarititen, zwischen denen ge-
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wissermaflen eine uniiberbriidibare Kluft liegt. Nur
wenn jeder der beiden Teile seine ihm zugewiesenen
Funktionen erkennt und danach lebt, kann die er-
sehnte Harmonie im menschlichen Leben schon auf
dieser Erde entstehen.

Mann und Frau sollen als naturgegebene Po-
larititen einander erginzen, nicht aber der eine iiber
den anderen sich zum Herrscher aufwerfen.

Diese Verschiebung innerhalb der Polarititen in
Richtung auf das minnliche Prinzip ist nicht zu-
letzt die Ursache der menschlichen Tragddie. Erst
wenn die Harmonie zwischen diesen beiden Polen
auf allen Lebensgebieten wiederhergestellt sein wird,
kann von paradiesischen Zustinden auf dieser Erde
die Rede sein.

Die Frau der Zukunft, deren Reich wieder die
Familie und das Heim sein wird, wird nicht daran
denken, revolutiondre Freiheiten zu lehren, wird
den Kindern keine Dogmen aufzwingen. Die Frau
wird die Verkdrperung der wahrhaftigen Gleich-
heit und Gerechtigkeit sein, wie der Meister Jesus
lehrte. Die Demokratie der kommenden Familie
wird nicht die falsche parlamentarische Diplomatie
der Politik sein, sondern die der Einsicht in das
polare Walten der kosmischen Harmonie.

Die Mutter der Zukunft wird Spiritualistin sein,
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weil Spiritualismus in seinem tieferen Sinne die ein-
zige wissenschaftliche Erklirung fiir fast alle Phi-
nomene und Tatsachen unserer Erde gibt. Dies auch
ist die Ursache, warum Jesus und alle die anderen
groflen Meister auf eine oder die andere Weise
Spiritualisten waren.

Die weise Mutter wird ihren Kindern nicht sa-
gen: ,Du muflt dies oder jenes glauben, weil ich,
die Mutter, es so fiir das beste halte und wiinsche®,
sondern sie wird sagen: ,lhr sollt niemals etwas
auf blinden Glauben hin annehmen, etwa weil Mut-
ter oder Vater so glauben, sondern ihr sollt dies
und jenes glauben, weil ihr selbst es als das Rich-
tige und Verniinftige herausgefunden und als solches
anerkannt habt.®

Wenn sie eine sehr intelligente Mutter ist, wird
sie wissen, dafl thre Babys Tag und Nacht mit klei-
nen Spielgefihrten aus der anderen Welt Kontakt
haben, daf sie sie sehen, mit ihnen sprechen, sie aber
nicht berithren. Denn in vielen Hunderten von
Fillen wissenschaftlicher Beobachtungen von Leu-
ten, die mit der Tatsache solcher astralen Spielge-
fihrten vertraut sind, wurde festgestelle, daf} die
astralen Spielgefshtten niemals so dicht an die klei-
nen Erdenbabys herankamen, dafl diese nach ihnen

hétten greifen konnen; denn da die irdischen Baby-
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hinde dabei wie durch leere Luft gegriffen hitten,
wiirde das fiir die Babys einen furchtbaren Schodk
bedeuten. -

Was uns Erwachsene, die wir um metaphysische
Tatsachen Bescheid wissen, erschreckt, ist die Dumm-
heit und die irdische Weigerung so vieler erdge-
bundener irdischer Viter und Miitter, an die Reali-
tdt der Existenz der kleinen himmlischen Gefihrten
zu glauben, obwohl viele Eltern als Kinder z. T.
selber solche kleinen #therischen Kameraden sahen.

Irgendein Gesetz scheint bei vielen Erwachsenen
eine Unterbrechung ihres Gedichtnisses von derar-
tigen metaphysischen kindlichen Erinnerungen aus
der Frithjugendzeit zu bewirken. Wenn allerdings
wir Erwachsenen uns mit grofler Konzentration in
unsere frithen Jugendjahre zuriidkversetzen, so tau-
chen bei vielen von uns tatsichliche und echte Er-
lebnisse der beschriebenen Art auf, die nur und ganz
einfach im gewdhnlichen Gedichtnis aus der Erinne-
rung verschwunden waren.

Unser Gedichtnis scheint in dieser Beziehung nicht
den irdischen Bedingungen unterstellt zu sein, und
das gewdhnliche stoffliche Gehirngedichtnis, das die
Reihe der irdischen Tage zuriickerinnert, scheint an-
deren Bedingungen unterworfen zu sein, wenn es
gilt, astrale Gedichnisresultate von fritheren Erden-
tagen her bis in die Gegenwart hinein mitzunehmen.
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So schwindet z. B. auch unser astrales Traumbe-
wufltsein, das wir noch sehr deutlich in den frithen
Morgenstunden unser eigen nennen mdgen, nach
einigen Stunden schon soweit dahin, dafl es uns be-
reits am nichsten Tag nicht mehr méglich ist, die
Erinnerung, die am Morgen des Vortages noch so
klar in uns war, uns ins volle Bewufltsein zuriick-
zurufen. @

In Wirklichkeit ist es natiirlich ganz einfach ein-
zusehen, dafl unser Astralkérper, also auch unser
Astralgehirn, aus einem anderen, und zwar sehr
viel feineren Stoff besteht als unser grobphysischer
Korper mit seinen grobphysischen und langsamer
schwingenden Gehirnatomen.

Dafl die zwar schneller schwingenden, aber auch
feineren Atomfrequenzen des Astralgehirnes, die
noch dazu je mach dem Charakter des Erlebnisses
verdnderlich sind, was aber auch bei den grobphysi-
schen Frequenzen des irdischen Gehirnes der Fall
ist, sich dann nicht immer und in allen Fillen, ja
vielleicht sogar nur zufilligerweise, dedten und sel-
ten in die irdischen Gehirnschwingungsfrequenzen
einschalten konnen, ist ein Gedanke, der logisch ist.

Triume sind astrale Erinnerungen an das Jen-
seits ... und sie alle sind aus Astralstoff gemacht,
dessen wesentliches Charakteristikum das Gefihl
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ist. Die Umwandlung der Gefiihlsbilder in scharfe,
irdisch vertraute, klar umrissene Mentalbilder ist
ein Thema, zu dessen vélliger Durchdringung und
restlosem Verstehen bereits ein hoher Grad von

persdnlichem transzendentalem Erleben und geistiger
Einsicht gehért.

Daher bedeutet jeder ,Tod®, der zum Ubergang
auf die nichst feinere Ebene fiihrt, eine Bereiche-
rung und Beseligung der in den 7 Hiillen lebenden
Menschenmonade.

In einem so kurzen Buch, wie in diesem hier, ist
es nicht moglich, sich auszumalen, was alles an Herr-
lichkeiten und Erkenntnissen der Spiritualismus noch
erbringen mag, angefangen mit jener Erziehung der
»kleinen Minner und Frauen®, die wir Kinder
nennen, bis zu uns Erwachsenen selbst, denen
nur die tiefgriindigen Erkenntnisse noch fehlen, um
viel mehr aus uns zu machen, als es jetzt schon még-
lich wire bei unseren bisher noch so beschrinkten
und begrenzten Einsichten.

Befreit von den Vorurteilen der Rasse, des Vol-
kes, des Glaubens, des Standes, des Geschlechtes und
der Konfession, werden die Menschen der Zukunft
sich in allererster Linie mit den Studien des Jen-
seits beschiftigen und Ergebnis fiir Ergebnis liebe-
voll zusammentragen, wie die verschiedenen buriten
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Steinchen zu einem einheitlichen Mosaikbild. Dies
wird der Gegenstand des Hauptinteresses der kom-
menden Menschheit sein, und in dem dann auftau-
chenden Lichtglanz einer Ewigkeitsschau wird das

Unkraut matérieller und nationaler Gegensitze all-
mihlich dahinschmelzen wie Schnee vor der Sonne.

Fiir die Fortgeschrittensten unter uns werden Ver-
gangenheit, Gegenwart und Zukunft eins sein, Sie
werden wissen, woher sie auf diesen Planeten ka-
men, warum sje hierherkamen und worin hier ihre
Aufgabe besteht, und wohin sie gehen werden durch
jenes alsdann freundliche kleine Tor, genannt ,Tod“.

Schon heute mag es manchen klar geworden sein,
daf diese unsere Erde nur eine Schule ist, in die wir
ofters zuriickzukehren haben, da ein einziges Erden-
leben unméglich geniigen kann, um die Fiille des
ganzen Lehrstoffes in nur einer einzigen Schulklasse
— einer einzigen Inkarnation — ganz zu erlernen.

Die Frau der Zukunft wird immer mehr eine gei-
stige Lehrerin werden, die durch die ihr angeborene
Liebeskraft es verstehen wird, den Belehrungen der
heranwachsenden Generation mehr und tieferen
Eindruck zu geben als der Mann, dessen Wirkungs-
sphire dann mehr fiir die reifere Jugend von Be-
deutung wird.

Und in noch fernerer Zukunft wird der gelduterte
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Mensch nicht nur die Gesetze und Lebensbedingun-
gen der Astralwelt kennen und beherrschen, sondern
dariiber hinaus auch in die dariiberliegende Men-
talwelt aufsteigen, in der alle Unklarheit ver-
schwunden und die paradiesische Lichtfiille der
Ewigkeit mit einer Leuchtkraft wirke, die von all
den Groflen, die sie erlebten, uns als Paradies ge-
schildert wird. In dieses Paradies einzutreten, sind
alle Minner und Frauen berufen.
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oFurcht™

In den vorhergehenden Kapiteln haben wir die
Wesensunterschiede zwischen der Erde und dén fei-
neren Plinen beschriecben. Wir haben in unserer
Ubersicht die ,Schépfung durch Gedankenkraft® be-
handelt und die grundlegenden Unterschiede zwi-
schen ,dort® und ,hier® in Wirtschaft, Politik und
Transport, in Erziehung, Kunst und Religion ge-
zeigt. Dann haben wir gesehen, wie sich die irdische
Liebe und Ehe unterscheidet von der astralen Liebe
und Ehe des Jenseits.

Wir haben im grofilen und ganzen beschrieben,
daf der astrale Plan eine Art herrliches Abbild
unserer armseligen Erde ist, dafl aber dort unsere
hassenswerten Kriege und Schlachten nicht statt-
finden, wenngleich es auch drilben Kriege gibt,
allerdings nicht in fleischlicher Form.

Nun wollen wir sehen, wie auf dem astralen Plan
die ,,Furcht® aussieht, und dafl diese im Gegensatz
zur irdisch gewohnten Furcht ganz anders aussieht.

Beide Probleme, der , Tod“ und der ,Krieg®, sind
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Schreckgespenster, die unléslich mit dem Begriff
der Furcht verbunden sind. Kénnten wir uns von
jeglicher Furcht trennen, hitten Diktatoren keine
Madht mehr iiber die Menschheit, und unser spiri-
tueller und intellektueller Fortschritt wiirde unge-
heuer beschleunigt werden, denn die stirkste Bremse
jeglicher Entfaltung ist die Furcht.

Ich méchte nun sagen, dafl wohl die grundlegen-
den Phinomene des dritten Planes auf der Astral-
welt diejenigen des Ablegens oder des Verlierens der
Furcht sind, dieser fiirchterlichen Geiflel unserer
irdischen Menschheit.

Hierzu sind wir nimlich auf eine ganz natiirliche
Art und Weise imstande, da es allein unsere Ge-
danken sind, aus denen alles Elend, also auch die
Furcht, aber auch alles Gute entspringt.

Wenn wir imstande sind, uns selbst durch blofle
Vorstellungen in Angst zu versetzen, so sind wir
ebenso imstande, uns in das Gegenteil, die Furcht-
losigkeit, zu versetzen.

Alles, was uns bedroht, tritt zunichst an uns iber
eine Vorstellung heran, also durch einen Gedanken
in uns selber.

Ob die Bedrohung zu einer Tat wird, ist eine
sekundire Angelegenheit.

Oftmals leiden Menschen wihrend ihres ganzen
langen Lebens unter solchen Drohvorstellungen, die
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sie peinigen und an ihrer Gesundheit nagen, ohne
daB jemals die Drohung zur Wirklichkeit wird ...
wodurch also die Menschen voéllig umsonst Angst
gehabt und ihre Nerven und Gesundheit vollig um-
sonst geschadigt und belastet haben.

Es ist ganz selbstverstandlich, daRR derartig ver-
anlagte Menschen auch ihre Umgebung mit krank
machen und daher auch noch die karmischen Riick-
wirkungen ihrer Schuld diesen anderen Menschen
gegenliber zu tragen haben.

In der Astralwelt erlernen wir gezwungener-
mafRen die ungeheure Bedeutung des ,richtigen
Denkens*.

Jedesmal, wenn wir auf der Astralebene irgend
etwas Negatives denken, entsteht eine entspre-
chende Form (Bombe, Blitz, Pistole, Ddmon, feind-
licher Mensch, auf uns umfallendes Gebaude, Uber-
schwemmungen, Erdrutsche, Stumpfe, Nebel usw.
usw.!) und dringt auf uns ein!

Jedesmal, wenn wir harmonisch denken, gutig,
freundlich und wohlwollend, umgibt uns ein be-
gliickender Lichtschein, der alles Ubel in nichts auf-
16st!

In solchen Augenblicken hat dann das Ubel keine
Gewalt mehr Uber uns.

Da der Verstorbene die Wirkungen seiner Gedan-
ken unmittelbar und sofort an sich spurt, dauert

156

es nicht lange, bis er diese GesetzmaRigkeit, insbe-
sondere durch die Hilfe von astralen Belehrungen,
erfal3t und nun daran geht, sein Gedankenleben zu
reinigen.

Hat er dies schon zu Lebzeiten trainiert, so ge-
lingt ihm dies nun im Jenseits mit Windeseile. War
er gewohnt, auf Erden duster und negativ zu den-
ken, so hat er es jetzt schwer, da die Folgen seiner
negativen Denkweisen in seinem Astralkdrper psy-
chologische Sinterstoffe hinterlieBen und schon zu
Lebzeiten Rhythmen erzeugten, die sich nun hem-
mend seinen Versuchen, besser denken zu lernen,
in den Weg stellen.

Aber die Lektion muf3 gelernt werden, und
schlieBlich ist der astrale Mensch imstande, nur noch
harmonische und positive Gedankenkrafte zu er-
zeugen.

Daher sind alle kleinen Erdenkinder zundchst
positive Denker, denn aus ihrer Jenseitszeit haben
sie einen gereinigten Astralkérper, das ,,von der
Mutter Natur frisch gereinigte Kleid“, mitbekom-
men.

Ja! Gedanken sind Dinge!

Wehe dem Unglicklichen, der sie fur ,,zollfrei”
halt.

So ist auch die Furcht nur der von uns selbst her-
aufbeschworene Gedanke einer negativen Vorstel-
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lung, eines disharmonischen Gedankenbildes, das
gréBer und méchtiger wird und am Ende in unserem
Herzen seinen Sitz aufschlagt, wo es Unruhe und
Beklemmung — eben Angst — erzeugt, und damit
sogar schlieBlich den Gesamtorganismus schédigt.

Die richtige Einschatzung und das richtige Er-
kennen der Gedankenkréafte ist daher eine der ersten
und untersten Schulklassen, die der neue#Astral-
kandidat im Jenseits zu absolvieren hat.

Man besinne sich nur einen Augenblick, welcher
zerstorerischen Macht wir uns unterwerfen, sobald
wir auch nur einem einzigen kurzen Gedanken des
Ubels Aufmerksamkeit einraumen.

Es mag mit der Furcht anfangen, dald wir Neigung
zu Krebs haben.

Oder die Furcht mag durch Zeitunglesen oder
irgendwelche Unkultur im Rundfunk und Fern-
sehen erzeugt worden sein.

Das unbewachte Gehirn nimmt den Schmutz auf,
und der Mensch wird zuerst gemutskrank, danach
korperlich krank.

Man nehme sich ganz besonders in schlaflosen
Nachten in acht und wehre alle derartigen Vam-
pirgedanken ab, die als tatsachlich astrale stoffliche
Schépfungen aus unserer Aura nach ganz bestimm-
ten Gesetzen und Gezeiten in unser Gehirn eintreten
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(missen), und die entweder durch unsere Beschaf-
tigung mit ihnen geméstet oder durch unsere kraft-
volle Negierung (Konzentrationsiibungen machen!)
ausgeschaltet und damit zum Absterben verurteilt
werden.

Beim Erwachen am Morgen haben wir uns zu-
meist durch den Aufenthalt auf der Astralebene
wieder ,,gefangen* und selbst oder durch die Ver-
mittlung und Mithilfe von Helfern seelisch in Ord-
nung gebracht.

Wenn wir philosophisch und kithn an den Gegen-
stand der Furcht herantreten, kénnen wir ihn immer
besiegen. Immer!

Aullerdem hat die Praxis gezeigt: Alles, was wir
am meisten flrchten, geschieht in der Regel nicht.
Das sollte sich jedermann einmal ganz klarmachen.

Wir alle haben es erlebt, daf wir uns in Gedan-
ken dber irgend etwas so sehr gequélt haben, daf
wir formlich daran starben ... oft vielemale und
tausend Tode ... in unserer Phantasie, die nie Wirk-

lichkeit wurde.

Taglich zu firchten, wie es Millionen tun, heil3t,
vor seiner Zeit zu sterben. Aber selbst der Tod, den
die meisten so sehr furchten, kommt schmerzlos und
ist doch in Wahrheit nur unser Erloser!

Welch ein Unsinn, ausgerechnet den Tod zu

flirchten!
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Angste, wie wir irdischen Menschen sie wahrend
des Krieges kennenlernten, z. B. vor Bomben, leben
im Jenseits nur wahrend der ersten Zeit noch eine
Weile fort. Dann aber beginnt der dortige Mensch
einzusehen, daR korperliche Gewalten hier anderen
Gesetzen folgen. Diese haben druben ihre Macht
verloren, und kein Mensch, der im Jenseits nur ein
wenig vorangeschritten ist, kehrt sich mehr um sie.

Wenn auch wir irdischen Menschen eines Tages
die Angst vor dem physischen Tode {berwunden
haben werden, dann wird der Tag kommen, an dem
wir bewul3t und willentlich aus dieser Erde, aus
diesem unserem groben Erdenleib vermdge unseres
Astralkdrpers in das Jenseits eingehen kdnnen.

Ich kannte in Irland eine Frau, und ich horte
mehrmals von Indern, die jederzeit und willentlich
ihren groben Korper verlassen und bewuf3t ins Jen-
seits eingehen konnten.

Als meine japanischen Jiu-Jitsu-Lehrer mir er-
zahlten, dal es Manner gabe, die keine Kugel strei-
fen und kein Messer treffen kénne, dachte ich an-
fangs, daR3 dies blof3 symbolisch gemeint sei. Als ich
dann aber selber im Jiu-Jitsu den ,,Blade Belt”, die
hochste Stufe dieser Kenntnis, erreichte, erkannte
ich, da es sich hier mehr um psychische denn phy-
sische Kréafte handelt.
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Heute weil} ich, dal? diese Wahrheit auch auf der
anderen Ebene erkannt werden kann und dal} Mén-
ner und Frauen, die eine gewisse Furchtlosigkeit
erreichten, dort weder einander verletzen noch durch

andere verletzt werden konnen.

Dies alles besagt natirlich nicht, daf3 eine ahnungs-
lose Person, der man plétzlich eine Kugel ins Herz
feuern wiirde, nicht sterben mufite. Was ich hier er-
klaren will, soll nur besagen, daf eine hochent-
wickelte Person Schwingungen erzeugen kann, die
den Moérder davon abhalten, seinen tddlichen Schuly
Uberhaupt abzugeben.

Dies habe ich mir sogar in meinem eigenen Leben,
das erfullt war von wagemutigen Unternehmungen,
selbst beweisen kdnnen. Ich habe mit den geféahr-
lichsten Kampfern der Welt zu tun gehabt, ange-
fangen beim Gangstertyp in Chicago bis zu den
»Seetigern®, wie man sie in Finnland erleben konnte.
Ich bin in einem ,Windjammer* rund um Kap
Horn gesegelt und habe fast funf Monate lang
weder Land noch ein Schiff gesehen. In Afrika be-
kam ich mit schwarzen und weil3en gefahrlichen
Menschen zu tun, wobei die weien allerdings weit
gefahrlicher waren.

Niemals hat irgendwer versucht, mich durch Mes-i
ser, Kugel oder sonst etwas zu verletzen. Ich hatte
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sogar nicht ein einziges Mal mein Jiu-Jitsu anzu-
wenden, weder in seiner gefiirchteten Attemawaza
— noch in anderer Form. Stets fihlte ich meinen
Schutzengel oder himmlischen Fudhrer hinter mir
und wulite, daR, solange ein Herz nicht von der
Furcht getroffen ist, nichts geschehen konnte.

Und all dies laRt sich auch auf Krankheit und
Unfall anwenden.

Werde kein Hypochonder!

Denke nie an Krankheit und du bleibt gesund.
Idi fuhr durch Afrika ohne Fieber, Kopfschmerzen
oder Malaria; ich wuldte einfach, dal mir nichts et-
was anhaben konnte, und daf diese innere Sicher-
heit mein gutes Karma aus friiheren Erdenleben war.
Und doch bedeutet ,,Karma“ nicht ,,Fatum", denn
durch gute Gedanken, Gefiihle und Taten kann man
es zum Besseren veradndern und so drohenden Ver-
hangnissen die Spitze abbrechen.

Furcht zu haben ist nun allerdings keine Sunde.
Ich selbst bin von Natur aus furchtsam. Aber es
ware eine Sunde, sich der Furdit hinzugeben. Jedes
empfindsame Lebewesen firchtet zundchst die Ge-
fahr, denn es benutzt zur Furdit unwillkirlich seine
Vorstellungskrafte ... und doch ist es gerade diese
Vorstellungskraft, die — richtig angewendet —
dazu verhelfen kann, die Furcht auszultschen.
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All diese Dinge wurden seit je von den grofien
Meistern gelehrt, die zu diesem Zwedce sidi verkor-
perten und auf die Erde kamen, um uns diese Dinge
klar und deutlich zu erklaren. Auch Meister Jesus
lehrte es im Neuen Testament. Immer wieder hat
uns der Nazarener erklart, dall Glaube die Quelle
alles Lebens und Todes ist. Wenn wir diese Wirk-
lichkeit endlich ganz wverstehen wirden, namlich,
dalR Hoffnung und Glaube ein und dasselbe bewir-
ken, dann wuirden wir klar erkennen, wie sehr es
gerechtfertigt ist, die Furcht zu meiden und immer
zu hoffen.

Buchstablich nichts kann uns Leid verursachen,
wenn wir nicht unseren Glauben verlieren und mit
ihm die Hoffnung.

Hoffnung aufrechtzuerhalten heif3t, die méchtigste
»Gedankenform® zu bilden mit unweigerlich so-
fortiger Wirkung auf Handlung und Tatsachlich-
keit.

Wenn wir es erlernen, unseren Mitmenschen in
richtiger Weise zu dienen und sie zu lieben, dann
Haben wir sofort auch Hoffnung und Glaube.

Glaube und Furcht kdnnen nicht unter einem
Dache wohnen, und daher fallt die Furcht wie ein
schabiges altes Gewand von uns ab, sobald wir uns
richtig zu den kosmischen Weltgesetzen einstellen.
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Die ,,Gruppenseele und das »HG6here Ich

Eine Prufung der Bedingungen im Jenseits waére
nicht vollkommen, wenn in ihr keine Erw&hnung
der Gruppenseele stattfinden wirde. Vielleicht kdn-
nen wir die ,,Gruppenseele” als eines der wichtig-
sten transzendentalen Studiengebiete betrachten, das
sich dem Aspiranten eréffnet.

Aus manchem, was ich bisher schrieb, kann man
schon gewisse Andeutungen auf den Bestand der
jenseitigen Gruppenseelen entnehmen. Kein Mann
namlich und keine Frau leben fir sich allein.

Sowohl auf unserem irdischen als auch auf un-
serem jenseitigen Lebensweg sind wir alle bestimm-
ten Gruppen angeschlossen. Sowohl zwischen diesen
Gruppen als auch deren Vertretern bestehen Gesetze
der Verwandtschaft oder auch umgekehrt. Zu man-
chen Menschen fuhlen wir uns daher ,,hingezogen*,
wahrend andere uns auf den ersten Blick unsym-
pathisch und abstoRend erscheinen.

Viele dieser Tatsachen, wenn auch nicht alle,
haben mit der Existenz dieser Gruppenseelen zu tun.
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Was ist die Gruppenseele?

Ich will versuchen, dieses so reichhaltige Thema,
das so mancherlei Aspekte besitzt, so kurz wie még-
lich klarzulegen. Die Mitteilungen dariiber stammen
fast alle von der anderen Lebensseite, von unseren
jenseitigen Helfern, aber auch teilweise aus Erfah-
rungen und Erinnerungen wahrend des Schlafzu-
standes.

Denn jeder unter uns gehort in der anderen Welt
zu irgendeiner bestimmten Gruppe, wie hier zu
einem Volk, einer Rasse, einer Sippe, einer Familie
USW.

Da die jenseitigen Welten unserer eigentlichen
Urheimat viel ndher liegen als die Erde, so kann
man die letztere als eine sehr harte Schulklasse auf-
fassen, in der wir insbesondere durch die Beschran-
kungen vorangetrieben werden und zu lernen haben.
Sind wir wieder driben, dann vernehmen wir nach
einer gewissen Zeit dort aus den hdheren Welten
den Ruf, uns wiederum auf die Erde zu begeben.
Der freie Wille gibt uns die Mdglichkeit, diesem
Rufe zu folgen oder auch nicht. Jedoch frither oder
spater entsteht in uns selber immer mehr das Be-
durfnis nach einem Wechsel. Und um neue Erfah-
rungen zu sammeln, neue Krafte fur das Jenseits-
leben zu erwerben, kehren wir zuriick, und eine

neue Inkarnation beginnt ihren Lauf.
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Bevor wir die Geisterwelt zwecks Antrittes un-
serer Erdinkarnation verlassen, sammeln sich um
uns die Freunde unserer speziellen Gruppe, um uns
»Lebewohl® zu sagen, shnlich so wie auf der Erde,
wenn wir unseren Urlaub nehmen oder eine lingere
Reise antreten. Bei unseret Riickkehr in die Geister-
welt wiinschen sie uns wiederum ein ,, Willkommen®.
In der jenseitigen Welt der Zeitlosigkeit wetgehen
70 Jahre wie ein rasch dahinhuschender Augenblick.

Das, was uns an unsere eigene Gruppe bindet, ob
wir nun auf Erden weilen oder aber im Astralen
sind, ist Verstindnis und Mitgefiihl fiireinander.
Oder, wenn wir es wissenschaftlich ausdriidken wol-
len, wir schwingen unter gleichen Frequenzen und
Amplituden, nimlich die Atome unserer verschie-
denen Korper, die gemeinsam auf gleicher Ebene
leben.

Dies ist auch der Grund, weswegen wir schon auf
Erden manchen Menschen, denen wir zum erstenmal
begegnen, sofort sympathisch und ,zugetan® sind.

Natiirlich sind die Schwingungen der Menschen
der gleichen Gruppe niemalsabsolut identisch, ebenso
wie es niemals zwei gleiche Fingerabdriicke gibt.

Jedesmal, wenn wir nach einem vollendeten Erden-
leben ins Jenseits zuriikkehren, fijhren wir in
unsere dortige Gruppe die Essenz unserer gemach-
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ten Erdenerfahrungen ein, so dafl dadurch die ganze
Gruppe bereichert wird. Andererseits wird hierdurch
auch wieder das einzelne Individuum der Gruppe
bereichert und in seinem Wachstum enorm be-
schleunigt.

Wihrend wir auf Erden ganz mit den Angelegen-
heiten unserer Inkarnation beschiftigt sind, mag es
sein, und es ist so, dafl wir uns unserer Zugehérig-
keit zu der jenseitigen Gruppenseele gar nicht be-
wuflt sind.

Und dennodh sind wir mit ihr immer verbunden.

Jede Nacht fast, wenn die Seele ihren irdischen
Korper verlifit, geht sie zunichst auf der anderen
Seite durch eine Art von ,Clearing-House®. Hier
begegnen ihr Freunde der eigenen Gruppe, aller-
dings auch Menschen auflerhalb derselben. '

Wir wissen dies nicht nur deshalb, weil es uns die
Helfer sagen, sondern einige von uns haben ein
Training hinter sich, auf Grund dessen sie ihr
Nachterleben des Astralkdrpers bewnft in ihr Tages-
bewufitsein iiberfiihren und so an allen Erlebnissen

der Nacht deutlich teilnehmen kénnen.

Reife Menschen verstehen die Wahrheit, dafl der
Aufenthalt im Fleisch und im Blut wirklich ein Opfer
bedeutet. Doch liegt diesem Leiden ein tiefer Sinn
zugrunde, weil es uns reif macht, das Weltgesetz des
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Dienens zu begreifen und in das praktische Dienen
allmahlich organisch hineinzuwachsen.

Leiden bedeutet immer ein Zerschlagen der ego-
istischen Personlichkeit und Dienen das Freiwerden
und Eintreten in die Freude des Herrn.

Die Gruppenseele ist zwar aus Einzelseelen auf-
gebaut, doch ist sie auch eine eigene Seele, etwa so
wie unser aus Millionen Zellseelen aufgebauter Kor-
per von einer Hauptseele beherrscht und geleitet
wird.

Hinter jeder Gruppe steht ein hoher Geist, der
die Gruppe inspiriert und von ihr Eingebungen er-
halt.

Man kann sagen, dalR uns sowohl Liebe als auch
HaR an eine Gruppe binden, dodi wird am Ende
der Hal3 auf den hoheren Planen immer zur Liebe.
Es ist wie in einer Familie. Es ist eine Lektion, die
sogar die Astralmenschen noch lernen missen.

Die Anzahl der Gruppenzugehdrigen ist immer
ganz verschieden. Es mégen zehn, zwanzig, tausend
oder eine Million sein. Aber zwischen allen besteht
eine geheime Sympathie oder zum mindesten ein
volliges Verstdndnis. Sie alle wirken als Gruppe
entlang dem gleichen Entwicklungspfad, und wenn
sie ein hoheres BewuBtseinsniveau erreicht haben,
dann vereinigen sie ihre Bestrebungen, zu dienen,
im gleichen Ziel.
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Ich habe Ursache anzunehmen, daf3 es noch eine
andere Form der Gruppenseele gibt, auf die ich
allerdings nur nebenbei hinweisen mdchte. Es han-
delt sich um eine gewisse Art von Gruppenseele, die
gleichsam aus den verschiedenen Inkarnationen
eines Mannes oder einer Frau zusammengesetzt ist.
Es ist ja so, dal} jede Inkarnation auf dieser Erde
ein selbstandiges Wesen entwickelt, das mit den-
jenigen der vorherigen Verkorperungen wenig oder
fast gar nichts zu tun hat.

Ein Mann mag ein Kdnig, ein Bettler, ein Feld-
arbeiter oder sonstwas in verschiedenen Erdenleben
gewesen sein; eine Frau eine Naherin, eine Nonne
oder eine Prinzessin. Es ist vom menschlichen Stand-
punkt aus vollig unmdglich, zu beurteilen, welche
Art von Inkarnation die qualitativ bessere ist,
welche also das ,,Hohere Ich*, aus dem sie alle
stammen und in das sie wieder eingehen, gunstiger
oder ungunstiger beeinfluf3t. Fest steht, dal eine der
allergrofiten Existenzen, die unsere Welt je gekannt
hat, ein Leben ohne jede irdische Anerkennung
fuhren mufite. Die Menschen, die wir mitunter
»Nieten* zu nennen pflegen, sind das in Wirklich-
keit oft gar nicht. lhr irdisches Leben kann, vom
spirituellen Standpunkt aus, ein sehr erfolgreiches
sein. Es steht keineswegs fest, ob das, was wir Men-
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schen Erfolge zu nennen pflegen, es auch vom gei-
stig-seelischen Standpunkt aus sind.

Auf die Reinkarnationsprobleme will ich jedoch
hier nicht weiter eingehen, sondern verweise den
Leser auf mein Buch: ,,Reinkarnation fiir jedermann®.

Wir wollen lediglich nur noch kurz untersuchen,
wer oder was es ist, das sich, von der Geistgrwelt
herniedersteigend, hier auf unserem Plan verkorpert.

Viele unserer grofien westlichen Denker wie auch
viele indische Philosophen sagen uns, daff hinter
jedem von uns ein grofieres hoheres Ich stehe. Dieses
»Hohere Ich® sei das wirkliche Ich und das wirkliche
Du. Richtig ist, daf viele Menschen zeitweise das Ge-
filhl vom Vorhandensein eines sie iiberschattenden
héheren Bewufitseins haben. Dieses hhere Bewufit-
sein ist es, das bestindig der geistigen Welt angehére
und nur gewisse Teile und Aspekte seiner selbst in

unsere irdische Welt hineinprojiziert. Diese kleinen

, projizierten Bruchteile des ,Hoheren Ich® sind es,
die hier auf Erden als menschliche Wesen herum-
laufen; und wenn diese ihr irdisches Leben hinter
sich gebracht haben, dann vereinigen sie sich —
unter bestimmten Voraussetzungen — mit ihrem
»Hoheren Ich®. Das besagt allerdings noch nicht,
dafl diese separaten bei den einzelnen Inkarnationen
in Erscheinung getretenen Projektionen (Personlich-
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keiten) vollig zu existieren aufhdren. Wir konnen
uns aber mit diesen schwierigen metaphysischen
Problemen hier nicht eingehender befassen, da dies
den Rahmen dieses Buches fiberschreiten wiirde.

Ich mochte nur kurz erwihnen, dafl das ,Hohere
1ch® nicht identisch ist mit der Monade!

Wir wollen auch niemals den Fehler machen,
unser ,Hoheres Ich® mit der Gruppenseele zu ver-
wechseln. Unser hoheres jenseitiges ICH ist viel mebr
als die Gruppenseele. Die Gruppenseele 16st sich
nach einer gewissen Entwicklungszeit auf, das
»Hohere Ich® ist ewig.

In Augenblicken der Ekstase kann der Mensch
mit diesem seinem urewigen ICH gewissermaflerr
in Kontakt kommen.

Wir konnen zusammengefaflt sagen, dafl wir als
,menschliche Gruppenseelen® gleichsam Mikroben
im Blute Gottes sind und daf} wir, wenn unsere Ent-
widslung den Rahmen der irdischen Personlichkeit
gesprengt hat und wir den fiinften Plan betreten,
immer noch unsere Identitit und Individualitit be-
halten.

Die Zwillingsseele, auf die ich im Kapitel ,Liebe
und Ehe® kurz hingewiesen habe, hingt ebenfalls
mit der Gruppenseele zusammen. Im gewissen Sinne
ist die Zwillingsseele die simpelste Form der An-
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ziehungskraft zwischen den Teilen der Gruppen-
seele. Es handelt sich meiner Ansicht nach bei den
Zwillingsseelen um die beiden Teile eines Ganzen,
die einstmals nach beendeter Entwicklung wieder
miteinander verschmelzen werden.

Ich glaube, dafl die Geschlechtlichkeit diese Tren-
nung der zwei zusammengehdrenden Hilften re-
prisentiert, von denen die eine Hilfte auf det Erde
lebt, die andere in der Geisterwelt. Inkarniert sich
der minnliche Teil, bleibt der weibliche ,driiben®,
und umgekehrt. Jenes vage, mitunter aber auch sehr
deutliche Gefiihl, dafl wir in dieser Welt von unse-
rer anderen Wesenshilfte getrennt sind, hat seinen
Grund in dieser vorerwihnten Tatsache.
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Die Sternenbriicke

Wir wollen uns jetzt einmal fragen, ob wir im
grofien und ganzen des Menschen Weiterleben nach
dem Tode bewiesen haben.

Waren unsere Untersuchungen ,wissenschaftlich®
oder blof mutmafllich?

Ich glaube, dafl wir — abgesehen von gewissen
»mystischen Abschnitten in unseren Folgerun-
gen — genau so sachlich vorgegangen sind wie ein
»Wissenschaftler® es zu tun verpflichtet ist. Wir
haben bewiesen, dal wir unsere Toten seben und
mit ihnen sprechen kénnen.

Wenn wir allerdings unseren fiinf Sinnen absicht-
lich nicht mehr trauen wollen, um ein der materia-
listischen Naturwissenschaft einstweilen noch ent-
zogenes Grenzgebiet nicht betreten zu miissen, weil
uns das unbehaglich ist und zur Revision altherge-
brachter falscher Begriffe fithren konnte . .. was soll
man dann zu einer solchen Einstellung sagen?

Die Ursache fiir das Vogel-Straul-artige sture
Ableugnen von Beweisen und Tatsachen vieler ma-
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terialistischer Wissenschaftler beruht auf deren Vor-
urteilen, nicht aber auf ihrer ,Wissenschaft" oder
angeblichen ,,Wissenschaftlichkeit*. Der materiali-
stische ,,Wissenschaftler* (?) leugnet die Tatsachen
aus den gleichen Griinden, aus denen heraus sie
auch der Theologe leugnet: er will gewisse Wahr-
heiten, die seine bisherige Tatigkeit als schadlichen
Irrtum und als Irrlehren erweisen, aus egoistischen
Grinden nicht wahr haben und erfindet daher das
lacherliche Argument ,,Gott will nicht, daR wir
diese Dinge vom Baume der Erkenntnis pfliicken.
Hatte er das gewollt, dann hatte er uns das von
selbst gesagt.”

Die Wahrheit ist, daR der materialistische Wissen-
schaftler und der irrlehrende Theologe Blutsbriider
aus dem gleichen Stoff sind. Sie sind spirituelle Ba-
bys, in deren Intellekt die Triebkraft nicht von
oben aus den spirituellen Wahrheitszonen einstrahlt,
sondern von unten aus dem Triebleben. Durch diese
Verzerrungen der personlich geféarbten Brille ver-
schwimmen die Tatsachen im Nebel und entziehen
sich ihrem Zugriff. D. h. sie haben auf ihrem spiri-
tuellen Entwicklungspfad nodi nicht jenen Punkt
erreicht, andern die Unterscheidungskraft envwi&eit
wurde, um Wesentliches von Unwesentlichem, Per-
sonliches von Unpersténlichem, Axiome von Konkreta
zu unterscheiden.
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In den angelsachsischen Landern sind Wells und
Shaw bekannte Namen, obwohl deren Tréager den
himmlischen Omnibus versaumten und mit fast zum
Erbrechen wirkender Ausdauer in Erdsimpfen
herumstocherten. Und doch haben diese Leute mehr
Millionen Menschen beeinflu3t als alle Theologen
Englands zusammengenommen.

Das beste, was ein Lehrer tun kann, ist, die In-
tuition des Schiilers auf die Spuren urewiger Wahr-
heiten zu lenken, weniger zu ,,lehren*,

Diesem Prinzip ist z. B. zuzuschreiben, da3 Men-
schen wie Mozart, Newton, Plato, da Vinci und Poe
unmittelbar aus ihrem hoheren OberbewuRtsein
intuitiv schopften und ohne besondere Schulung
musikalische oder wissenschaftliche Leistungen her-
vorzubringen in der Lage waren, die dem mihsam
Stuckchen fur Stickchen erlernenden Studieret in
jahrzehntelangem Mihen unméglich blieben.

Denn die Bewohner dieser Erde sind immer mit
irgendwelchen jenseitigen Welten verbunden, den
niedrigeren, den mittleren, wie wir sie hier als die
dritte Sphare der Astralwelt benannten, oder den
hdheren Welten.

Und je nachdem ein Mensch hier fihlt, denkt und
handelt, schaltet er sich automatisch an irgendeine
dieser jenseitigen Welten an und wird dann auch
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von dort automatisch mit Inspirationen und Einge-
bungen Ubler, gleichgultiger oder hdéherer Art ver-
sorgt.

So ist ein Blick auf die sogenannte ,,Moderne
Malerei*, ,,Moderne Musik“ immer zugleich ein Be-
weis fur die hollischen Inspirationen, denen die un-
glucklichen ,,Kunstler", deren Produkte haargenau
den Produkten von den Insassen von Irrenanstalten
gleichen, unterlegen gewesen sind.

Und ebenso lassen die Werke eines Mozart, Bach,
Haydn, Schubert, Schliusse zu auf die herrlich be-
freienden, sonnigen Himmelsweiten, in denen Klar-
heit, Harmonie und Liebe den ewigen Grundton des
Seins bilden.

Kein Mensch hat ein gutes Buch oder eine erhabene
Symphonie ganz alleine geschrieben oder ausgedacht.
Alle groBen schopferischen Werke kommen immer
unter der Mitwirkung von géttlichen Inspirationen
aus den hoheren Lichtwelten zustande, und eben
das ist es, was ihnen den Ewigkeitswert gibt. Des-
wegen wird auch ,,moderne Malerei“ und ,,moderne
Musik” in dem gleichen Orkus der Vergessenheit
verschwinden, aus dem sie sich vor kurzer Zeit wie
ein eitriges Geschwir erhoben hatten.

Es sollte unsere Hauptaufgabe als denkendes
Wesen sein, die Unterscheidungskraft zu gewinnen
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zwischen den unterirdischen, dédmonischen Kraften
und den géttlichen, lichtvollen, himmlischen Gewal-
ten. Beide ,,Parteien“ suchen uns zu sich hertiberzu-
ziehen. Es liegt an uns, von wem wir uns anziehen
lassen wollen. In den primitiveren Stadien unserer
Entwicklung geschieht dieses Sich-anziehen-lassen
lediglich durch unsere Triebnatur. In unseren reife-
ren Lebensstadien sollten wir unsere Vernunft und
unser Gewissen einschalten, um uns ganz bewul3t
unter den himmlischen EinfluR zu bringen, der uns
aus aller Drangsal herausfiihrt und mit dem himm-
lischen Teil unseres héchsten Bewulitseinsprinzips
vereinigt. Wer in diesem Geiste lebt, hat den Sinn
des Lebens erkannt und geht von da ab mit stetigen
festen Schritten der ewigen Lichtwelt entgegen, in
der Ruhe, Freiheit und Friede zu Hause sind.

Wenn unsere metaphysischen Forscher uns zum
Bewul3tsein bringen, dal} diese sichtbare Erde nicht
das einzige Feld des Lebens ist, sondern sich dartber-

hinaus noch viele andere Lebensformen aus feinerer
Materie erstrecken, und wenn wir diese Tatsache
voll und ganz erfassen und danach unser tagliches
praktisches Verhalten einzurichten beginnen, dann
haben wir nicht umsonst gelebt.

Hinter jedem von uns steht sein eigenes hoheres
ICH, und darlUber das eine uns allen angehérende
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SELBST, durch das wir mit dem AIll und allen
Brudern und Schwestern in ihm eins sind.

Das hohere ICH ist geschlechtslos und gehort zur
grofRen Gruppenseele, der wir angehdren. Und die
Gruppe selbst mit ihren vielen Seelen wacht liebend
Uber uns, und je heiliger unser Lebenswandel, um so
hingehender der Schutz der Gruppenseele auf unse-
rem Pfade. Sie wacht bis zu jenem ruhmvollen Tage
unserer Rickkehr in unsere jenseitige Heimat, wo
wir in ihr auch weiterhin Schutz, Anregung und
Fortentwicklung finden.

Dir, der du diese Worte liest, darf ich sagen, daf
jeder Schmerz, den wir hier auf der Erde erleben,
wert ist, getragen zu werden. Jede Erdinkarnation
ist eine Kreuzstation des Leidens auf unserem Weg
in die ewige Himmelsheimat, und in jeder Erd-
inkarnation findet ein Teil unserer Auferstehung
statt.

Einmal wird auch der Tag kommen, da uns Gott
nicht mehr vorwiegend durch Schmerzen belehrt
und auf den Weg leitet, sondern durch Glick und
Freude als lebendige Magneten zum Hochziel des
ewigen Lebens, dem Dienst am Werke des Welten-

schopfers.
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Was sollen wir tun, um erlést zu werden?

Was sollen wir tun, um dem Schrecken eines
dritten Weltkrieges zu entgehen?

Es gibt nur einen Weg, der uns auf Erden Frie-
den geben kann und der alles irdische Verstandnis
Ubersteigt. Der dritte Weltkrieg, den Politiker,
Wissenschaftler und Soziologen voraussagen, kann,
wenn er kommt, das Ende dieses Planeten bedeuten!

Aber, mag man fragen, hat denn nicht Jesus die
Idee der Liebe vor zweitausend Jahren gegeben? —
Ja, er hat dies getan, aber er hat sich insofern ge-
irrt, als unsere Zeit fur solche Anwendung nicht reif
war, und er hat gewul3t, dal} er leider nur den Ge-
danken verbreiten, nur s&en, aber nicht ernten
konnte. Uns Erdenbewohnern bleibt es Uberlassen,
den Gedanken endlich anzuwenden und zu ergénzen.

Es konnte einfach nicht getan werden zur Zeit,
da Jesus auf Erden war. Es war ein Zeitalter, da

es nahezu keine Verbindung gab zwischen den Na-
tionen der Welt, keine Verkehrs- und Nachrichten-

verbindungen. Die letztvergangenen zweitausend
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Jahre waren das Zeitalter der Vorbereitung, die
nichsten tausend Jahre werden das Zeitalter der
Verwirklichung sein.

Aber der Welt eine Predigt zu halten: ,Liebet
einander® ist wie tonendes Erz und klingende
Schelle, nur hohles Gerede, wenn der Weg, wie ge-
liebt werden soll, nicht gezeigt wird. Ich glaube nun,
dafl die Intelligenzen, die hinter unsereni®Leben
stehen, den Weg zur Verwirklichung der christlichen
Liebelehre gereinigt haben, aber wenn wir Menschen
ihn immer wieder aufs neue beschmutzen, miissen
noch mehr Wegreiniger in Form der Kriege kommen;
das ist ein Gesetz.

Der eine Entwidklungsweg ist der Weg der Kriege,
der andere der des Friedens. Den letzteren haben
wir bisher verschmiht, so wie wir auch den ,Mann
der Schmerzen® verschmiht haben, der zur Erde
kam, um uns den Weg zu weisen.

Aber — so werden wir fragen —: Haben die
christlichen Kirchen uns den Weg nicht nachher ge-
zeigt?

Die Antwort ist unweigerlich die, welche ich in
der Form einer Gegenfrage erteilen méchte: ,Waren
die Kirchen, wie sie selbst zugestehen, ein Mifilingen,
ein Versagen auf der ganzen Linie?

Warum haben sie keine Weltkriege verhindert?
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Warum werden die Kirchen tagtiglich leerer?

Organisiererei, wie ich dies in meinem Buch des
neuen Testamentes ,Jesus oder Paulus® aufzeige,
oder Pomp oder dogmatische Haarspaltereien hat
Jesus nie gelehrt, und viele Christen haben sich
innerhalb ihrer Kirche von Jesus getrennt, um den
Theologen oder Paulus zu folgen.

Die andere Ursache fiir die Fehischlige der
Kirchen — obwohl viele wertvolle Seelen ihnen an-
gehdren — ist die, dal die Kirchen die Tiiren zwi-
schen Diesseits und Jenseits, zwischen dieser Welt
und der anderen Welt, gewaltsam geschlossen haben.

Solange wir dem Durchschnittsmanne und der
Durchschnittsfrau nicht die wissenschaftlichen und
tiberzeugenden Beweise erbringen konnen, dafl sie
selbst den Tod ihres physischen Leibes iiberleben
und dafl es nicht nur nutzlos, sondern aus vielen
anderen Griinden von weitreichenden Folgen be-
gleitet ist, zu toten, da die Folgen davon im Jenseits
weiterlaufen miissen, werden wir stets mit Kriegen

zu rechnen haben.

Neunundneunzig von hundert Menschen, die un-
sere spirituellen Andachten besuchen, haben zuzeiten
ernsthaften oder schmerzlichen Zweifel beziiglich
dieses Uberlebens und der eigenen Unsterblichkeit
und der Wirklichkeit einer anderen Welt ausge-
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driickt. Denn Frau und Mann sind gleich dem zwei-
felnden Thomas und verlangen Beweise, véllig ob-
jektive und iiberzeugende Beweise. Daher sind auf
dieser Welt die einzigen CHRISTEN im tieferen
Sinne des Wortes jene Menschen, die an die beiden
Welten glauben und dementsprechend sich benehmen.

Vielleicht war Jesus das grofite Medium, das je-
mals gelebt hat. All die vorhandenen Kirchén sind
die Kirchen des Paulus, nicht die Kirchen Jesu.
Paulus war ebenfalls ein machtvolles Medium, und
die gesamte frithe Kirche war eine spiritualistische
Kirche mit Medien, die die Kraft der Unterscheidung
der Geister besaflen, wie es in Korinther I. XII.10
heiflt! Dies ist ein Kapitel in der Bibel, das fast
ginzlich spiritualistisch ist.

Auch spricht Paulus von spiritueller Heilung, die
heutzutage ebenfalls fast ausschliefflich in spiritua-
listischen Kirchen betrieben wird. Dieses segens-
reiche Heilen haben die orthodoxen Kirchen unfafl-
barerweise vollig ignoriert. Und sie weichen darin
vollig von dem ab, was Jesus lehrte.

Das spiritualistische Phinomen der ,direkten
Stimme*® wird auch von Paulus deutlich beschrieben
und erklirt. Kapitel I Korinter XV ist eine der
deutlichsten Darlegungen dessen, was der gesamte
Spiritualismus uns lehrt, und Vers 32 von I.Kor.
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X1V sagt, daf die ,Geister der Propheten den Pro-
pheten untertan sind“.

Wie sind doch die Médhtigen gefallen!

Das Wiederzustandebringen von all diesem ist
das Ziel des modernen Spiritualismus, der gereinigt
von Aberglauben und Betrug — ob bewufit oder
unbewuflt — allein das Heil bringen kann.

»O Arzt, knriere dich selbst!”

Der wahren ,Armee Christi® und den wirklich
spiritualistischen Lehrern ist die Aufgabe gestellt,
unsere Welt nicht nur von weiteren Kriegen, son-
dern auch von sich selbst zu erlosen.

In jener Armee befinden sich selbstlose Seelen,
Frauen und Minner aller Klassen und Rassen und
Farben. Hier und da findet man solche Pioniere im
Geiste, die Stimme und Herz erheben. Nicht lange
mehr werden sie ,verachtet und vom Menschen ver-
schmiht sein®, wie es der Herr und Meister war,
dem sie dienen; denn wir treten in das Wasser-
mannzeitalter ein, wo das menschliche Wesen viel
besser und viel leichter ansprechbar sein wird fiir
die ewigen Wahrheiten. Die Macht wird dann nicht
linger dem stolzen Geldmenschen gehbren, denn die
Schleier zwischen den beiden Welten, hauchdiinn,
jetzt schon fast ginzlich gefallen, werden dié¢ Men-
schen alle sehend machen. Die Stunde kommt, wo

183

3

i




»die Letzten die Ersten sein werden®, da die De-
miitigen und Schwachen erh6ht und die hochmiitige
Dummbheit vom Thron gezerrt werden wird.

Die Welt der allumfassenden Wahrheit ist im
Entstehen. Die Michte der Dunkelheit bereiten
immer noch ihren letzten Kampf vor, um die Seelen
dieser Erde zu fangen. Armaggeddons des Geistes
und der Materie wird es auf diesem Planetf noch
geben, aber was andere und ich als wahr erkennen,
ist, dal diese unsere Erde im neuen Zeitalter aufge-
hért haben wird, durch Geld und Macht regiert zu
werden, das heifdt von der Hélle.

Die Schatten fliehen und die Weltdimmerung ist
da! Der Morgen des Spiritualismus und die Fiihrung
und Regierung der Erde durch himmlische Ratgeber
ist im Entstehen; der Sieg des Geistes fiber die Ma-
terie ist nahe!

Wir treten, wie gesagt, in ein neues Zeitalter ein,
das als ,vierdimensionales® oder Wassermannzeit-
alter bezeichnet wird. Unsere Welt wichst iber das
dreidimensionale Konzept hinaus, die Schleier zwi-
schen den sichtbaren und unsichtbaren Welten fallen,
und das erstemal in der irdischen Geschichte wird
sich der Mensch nicht nur ahnend, sondern voll-
kommen klar seiner Unsterblichkeit bewufit werden,
In dieser kommenden Welt wird es keinen Raum
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geben fiir Kirchen oder Konfessionen, die nicht die
Gewiftheit von dem Leben iiber den Tod hinaus als
Grundlage haben. Auch wird in dieser Welt kein
Raum mehr sein fiir eine ,Wissenschaft®, die das
Weiterleben des Menschen in jenseitigen Bereichen
hartnickig leugnet. B

Der Beweis von des Menschen Weiterleben nach
dem Tode ist DIE Entdeckung unseres wissenschaft-
lichen Zeitalters, deren umwilzende Folgen sich erst
noch zeigen werden.

Eigentlich war es ja aller Religionsformen Grund-
lage, dafl der Mensch jenseits des Grabes seine Iden-
titit und sein irdisches Gedichtnis beibehilt, aber
dieser Glaube wird nun fundierte, bewiesene und je-
derzeit nachweisbare Tatsache.

In kiinftigen Tagen werden die Chorile unserer
Kathedralen, die Musik unserer Theater und Sym-
phonie-Orchester dies Todesiiberleben zum inspi-
rierenden Inhalt haben und jedes Bild und jedes
Buch werden von den Gedanken und Gefiihlen da-
von erfiillt sein. Die Religion, die neues Leben aus
lebensalten Quellen bezichen wird, wird durch
zwischenweltliche Mitteilungen erweisen, dafl diese
»nichste Welt® ein Ort auf einer anderen hdheren
Schwingungsfrequenz ist und niher der Wirklichkeit
liegt als unsere rauhe Erde, die nur der Schatten
der spirituellen Reiche genannt werden kann.
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Kein Wissenschaftler wird vor dem Rednerpult
stehen, wenn er nicht willens und fihig ist, durch
seine Wissenschaft zu beweisen, dafl der Mensch
keine Eintagsfliege ist, sondern ein unsterbliches
Wesen, ein Wesen, das Leben um Leben durch Sonne
und Schatten hindurch emporsteigt, weiter zum
Vater-Mutter-Gott.

Jedes Kind wird gelehrt werden, wie und®arum
es den Tod {iberlebt!

Die Geschichte der Wiederverkdrperung wird, zu-
sammen mit dem Wissen um das Jenseits, in jedem
Kindergarten und in jeder Schule gelehrt werden.
Die Kindererziehung wird iiberhaupt ganz andere,
liebevollere Formen annehmen.

Und nicht nur die Irdischen, sondern auch die
Uberirdischen, wenn wir diesen Ausdruck anwen-
den wollen, werden uns Vortrige halten. Sie werden
in ihrer ,direkten Stimme* zu uns sprechen, so wie
sie es schon heute manchmal tun.

Die Wahrheit der astralen Reiche wird unser
sein, und wir werden Hohenfliige unternehmen, die
uns heute noch ganz unfaflbar sind.

Mann und Frau werden sich auf zweierlei Arten
von Schwingungen umstellen kdnnen, wie das die
Inder und andere Weise heute bereits kénnen, die
von den Hohen des Himalayas aus unsere Welt
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spriefen und blithen machen und sie mit. Gedanken
von Friede und Heiligkeit erfiillen.

Doch selbst der Durchschnittsmensch lebt das Le-
ben auf zweierlei Schwingungsebenen. Im Schlaf
verbringen wir alle unser Dasein auf anderen Le-
bensstufen. Das Traumleben entspricht einer ande-
ren Schwingungsfrequenz als das wache Leben.

In zukiinftigen noch fernen Tagen werden die
Menschen ganz langsam nach und nach von den
derberen Phinomenen der Materialisation und der
Telekinese abkommen und sich von alleine den
Sonnen spiritueller Weisheit zuwenden, um die
Menschheit mit deren Schonheit zu bezaubern.

Priester und Wissenschaftler werden in jenen
Tagen auf Erden Hand in Hand arbeiten. Die
Fithrer der Menschheit werden dann ,Weise® und
nicht Politiker sein. Und die Wissenschaft zukiinfti-
ger Tage wird Religion sein, so wie die Religion
wissenschaftlich erklirt werden wird.

Die Wissenschaft und ihr himmlischer Zwilling,
die Religion, werden ihre Dogmen aufgeben und
ihr Forschungs- und Erkenntnisfeld ins Kosmische
hinein ausweiten. Die Religion wird nichts Vages
mehr sein, sondern ihre Priester werden Seher und
Visionire sein. Sie wird Beweise anstatt Behaup-
tungen erbringen, sachliche Erklirungen anstatt

187

o




]

i

Dogmen; sie wird auch das Gebet, das vom wissen-
den Glauben gespeist wird und das schopferischer
Gedanke ist, verstehend anwenden.

Furcht und Krieg werden vergehen wie der Wind!
In kommenden Tagen, wo Minner und Frauen
wissen werden, dafl alles, was ihnen geschieht, durch
eigenes Denken und Handeln in diesem oder in
einem vorigen Leben hervorgerufen wurde ufid daf
alles, ob gut oder bdse, nur ein Erfahrungsammeln
fiir die wachsende Seele bedeutet, werden sie auf-
horen zu verzweifeln und alles ohne Furcht hin-
nehmen.

In jenen Tagen des Licht-Durchbruches einer
neuen neugeborenen Welt werden wir Gott fiir das
Leiden danken, wissend, daf das Leiden allein das
Beste in uns hervorbringen kann, dasjenige, was
veredelt und gut macht, und wir werden erkennen,
daf das Ubel, welches uns befillt, und das mit im
gottlichen Plan der Vorsehung liegt, etwas Positives
ist.

Die neue, bewufite Anerkennung des Todesiiber-
lebens und dessen Schliisse wird alle Religionen der
Welt vereinigen, und wir werden verstehen, daf}
wir alle Kinder des einen himmlischen Vaters sind,
dafl wir ein Teil seiner Gottlichkeit sind und daf
wir daher einen gottlichen, freien Willen haben.
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Darum muf jeder seinen eigenen Pfad zu Gott fin-
den, nicht so sehr durch die Kirchen, als durch den
eigenen Verstand und durch das eigene Herz. In
jenen Tagen wird das Dogma verschwinden, und
der ,,Christus IN uns® wird wieder oﬁenbarlwex"fien.

Auch auf politischem Gebiet, das durch die Aner-
kennung der universellen Tatsache, dafl der Mensch
nicht getdtet werden kann, verdndert wird, wird es
ein vereinigtes Europa geben, das mit den Vereinig-
ten Staaten von Amerika Hand in Hand gehen
wird. Selbst der ferne Osten erwartet eine solche
Foderation, ebenso der Neger auf seinem Kontinent.

Der einzige magnetische Brennpunkt in der Fiille
der Zeit, der all dies méglich machen wird, wird
die , Weltreligion der menschlichen Unsterblichkeit®
sein. Jene Religion wird so viele Facetten haben,
wie es Rassen, Nationen und selbst Kirchen gibt,
aber die Antriebskraft wird fiir alle dieselbe sein,
nimlich die Tatsache, dafl der Mensch seinen eigenen
Tod iiberlebt, daf8 das irdische Leben blof ein
kleines Leben in einer ungeheuren Kette von Leben
ist und dafl Frauen und Minner stets von einer
niedrigeren Stufe zu einer hdheren emporwachsen,
ob ,hier® oder hernach.

Diese Religion wird weitreichende Folgerungen
fiir die Wirtschaftspolitik dieser Welt haben, denn
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die Menschen einer Bruderschaft Gottes werden sich
weigern, in Anerkennung der gemeinsamen Vater-
schaft Gottes, einander zu téten.

Alle diese Dinge werden allerdings nicht im
Handumdrehen zustande gebracht werden kénnen.
Es wird Jahrzehnte oder gar ein Jahrhundert
dauern. Aber die Zeichen dafiir stehen schon in den
Himmeln. Die Weltbruderschaft ist nahe. @

Die Fiihrer der kiinftigen Welt werden Kiinstler
und Philosophen sein, niemals berufsmiflige Poli-
tiker, Soldaten oder Priester.

Die umwilzenden Eingebungen hatten stets jene,
die die Inspiration zwischen den zwei Welten fan-
den, der sichtbaren und der unsichtbaren in sich
selbst, und welche ,Medien® ihres ,Hoheren ICH*
waren, die gewaltigen, bewnften Denker, wie Jesus,
Buddha und Leonardo da Vinci.

Jene Meister mit dem hohen, gottlichen Bewufit-
sein davon, dafl Schonheit Liebe ist und Liebe in
" Gott lebt, haben durch alle Zeitalter hindurch die
Fackel der Wahrheit hochgehalten und sie ihren
Nachfolgern weitergereicht, so dafl bis heute die
geheiligte Flamme uralter geheimer Weisheit leben-
dig erhalten werden konnte.

Diese groflen Liebenden der Menschheit, Besucher
von Oben, sind nicht ausgestorben. Selbst wenn sie
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in die Geistwelt zuriickkehren, verlassen sie uns
doch darum nicht ,bis zu unserem Ende®, wie einer
unter ihnen sagte. Sie sind bei uns, wenn wir wachen
und wenn wir schlafen, wenn wir ruhen und wenn
wir wirken, und das Mittel, dessen sie sich bedienen,
um das neue Zeitalter einzuleiten, das Zeitalter der
Bruderschaft und Freundschaft, ist das Mittel des
BEWEISES des personlichen Weiterlebens nach dem
Tode. .. und damit die bewufite Anerkennung der

eigenen Unsterblichkeit.

Ende
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Shaw Desmond

Die Liebe nach dem Tode

Ubersetzt von Greta Freund

Das erste spiritistische Werk in deutscher Sprache, das sich
speziell und 0Uberaus grindlich mit allen Aspekten und Er-
scheinungsformen der ,,Liebe im Jenseits* und mit den Zu-
sammenhangen zwischen diesseitiger und jenseitiger Liebe
beschaftigt.

,»Liebe Uber das Grab hinaus“ ist kein bloBer Wunschtraum,
keine billige, wirklichkeitsferne Einbildung schwérmerischer
Phantasten, sondern

eine experimentell tausendjach bewiesene
wissenschaftliche Tatsache.

Wer einen lieben Menschen verloren hat und mit den Fragen
und Problemen des ,,Wiedersehens dereinst* ringt und nir-
gendwo befriedigende Antwort bekam: in diesem Buch des
groRen englischen Spiritualisten wird ihm erschépfende Auf-
kl&rung.

Shaw Desmond predigt und salbadert nicht, spekuliert und
phantasiert nicht, sondern ist ein Uberaus nichterner, streng
logisch und kritisch denkender Englander, der jede Aussage,
ehe er sie in diesem Buch niedergeschrieben hat, immer wieder
und wieder gepruft und mit den Aussagen anderer Geist-
wesen und Forscher verglichen hat, bis er zu gewissen grund-
sétzlichen Feststellungen gekommen ist, die hiermit auch den
deutschen Lesern zugéngig gemacht werden.

Es handelt sich um ein Buch, das so wichtig und in seiner
Eigenart so faszinierend ist, dal es in der Bibliothek keines
Okkultisten und Spiritualisten fehlen durfte.

Umfang etwa 360 Seiten, Gzlw. DM 16.80.

Verlag Hermann Bauer, Freiburg im Breisgau

Das neueste und aktuellste, das wissenswerteste und gehalt-
vollste aus der Feder der bekanntesten und bedeutendsten
grenzwissenschaftlichen Forscher vermittelt Ihnen die Zeitschrift

Die andere Welt

(fruher Okkulte Stimme)

Sie will: unterrichten und aufkléren

in konzentrierter Weise tber alle Richtungen und Bewegungen
des Okkultismus z. B. Spiritismus — Mcdiumismus — Spuk-
erscheinungen — Geistige Heilweise — Magie — Mystik
Pendel und Winschelrute — Kabbalistik — Handlesekunst
— Traumdeutung — Telepathie — Hypnose und Suggestion
— Yoga usw.

Sie will: beweisen und Uberzeugen,

daR es ein bewuRtes, personliches Uberleben des Todes gibt.
DalR wir Menschen Kréafte und Mdglichkeiten in uns tragen,
die unsere kithnsten Vorstellungen tbersteigen und mit deren
Hilfe wir eindringen kénnen in Bereiche, die bisher nur ganz
wenigen zuganglich waren.

Sie will: raten und helfen

in allen Fragen des taglichen Lebens und im Kampf um die
Wahrheit. Ferner in allen Fragen, die auf dem Weg zur geisti-
gen Weiterentwicklung auftauchen, denn als Abonnent der
Zeitschrift ,,Die andere Welt* haben Sie die Mdglichkeit, mit
fihrenden Personlichkeiten auf diesem Gebiet in brieflichen
oder personlichen Kontakt zu kommen.

Sie will: vermitteln und verbinden

durch die seit Jahren laufende Zusammenfiihrungsaktion ,,Ge-
sinnungsfreunde suchen AnschluR® haben Sie Gelegenheit, mit
Geistesfreunden in lhrer Stadt oder lhrem Bezirk in person-
liche Verbindung zu kommen und sich bestehenden Zirkeln und
Studiengruppen anzuschlieen bzw. neue ins Leben zu rufen.
Jedes Heft hat einen Umfang von 48 Seiten und ist mit inter-

essanten Abbildungen versehen.

Der Bezugspreis betragt vierteljahrlich DM 4.— jéhrlich
DM 16.— (Einzelheft DM 1.50).

Probeheft kostenlos.

Verlag Hermann Bauer, Freiburg im Breisgau



Eines der wichtigsten esoterischen Biicher ist ohne Zweifel die
Neuerscheinung:

H. E. Douval

Beweise der Wiedergeburt

Der Schlissel zum Weltverstdndnis und Lehen Uberhaupt.
Grundlegende Einfiihrung in die kosmischen Wahrheiten
Reinkarnation und Karma.

Dieses Buch macht versténdlich, warum der eine arm oder
reich, krank oder gesund ist, in dieses oder jenes Milieu oder
irgendeine Rasse geboren wurde. Es vermittelt alles Wissens-
werte auf den Gebieten der Wiedergeburt, der Rickerinnerung
an frihere Leben, der Schicksalsumformung und macht durch
praktische Exerzitien vertraut mit den alles bewegenden und
wirkenden Kréften.

Der Inhalt: Ernstes Uber Wert und Wichtigkeit von
Wiedergeburt, Vorsehung und Handlungsfreiheit / Schépfungs-
geschichte klar gesehen / Uber die Freiheit des Willens / Der
Sinn des Lebens / Kreislauf des Lebensfunkens / Prifungen
und schwere Schicksale / Leiden und Freuden in kosmischer
Sicht / Ist das Schicksal ungerecht? / Glick und Ungliick als
Folge seelischer Einstellung / Praktische Wege, Schicksalsver-
hangnis und unendliche Lebenskette aufzuheben / Warum
wissen wir im allgemeinen nichts von unseren fritheren Leben? /
Wie erfahren wir von unserer Zukunft? / Das Gesetz der
Wiederverkorperung im Alten und Neuen Testament. Stellung-
nahmen der groflen Denker alter und neuer Zeit zu diesem
Thema u. v. a.

Diesen Band griindlich studieren, heit, das Leben auf eine
neue Grundlage zu stellen, die Welt mit anderen Augen be-
trachten. Er lehrt, das eigene Leben und Geschick durch ver-
anderten Blickpunkt umzugestalten und unabsehbare Chancen
fir die Zukunft zu gewinnen.

72 Seiten DM 4.50

Verlag Hermann Bauer, Freiburg im Breisgau

Waltharius:

Mystik, Zen und der farbige Schatteno
Pfade mystischen Erlebens durch die Jahrtausende

Ein Wort an die Leser

Vom ,,Schatten” bis zum Verklarungsleib
Mystische Ubungen des Fernen Ostens
ZEN, die seltsame Liebe Japans

Das ,,Hohere Wachsein”

Zwei réatselhafte Menschen

Das mystische Gesprach einer Nacht
Vom mystischen Wesen der Gottheit
EINS mit dem EINEN

Tat twam asi, eine Medidation
Literaturhinweise

Dieser Band ist eine sehr gute Anleitung zum Versténdnis vieler mystischer Systeme
und Ubungen wie z. B. des japanischen ZEN, des chinesischen Tao und Ching tu,
der Ubungen der tirkischen Freimaurer usw. Zeigt auch, wie diese Ubungen ge-
macht werden und welche Wirkung sie haben. Zeigt an Hand des Beispiels des
bekannten Mystikers Mirin Daja, der taglich mehrmals starb, sich von Schwertern
durchbohren lieR, ohne daB es ihm schadete, welche gewaltige Kraft diesen Ubun-
gen innewohnt und was dadurch alles erreicht werden kann. Ferner sci»ildert der
Verfasser aus einem mystischen Tagebuch wohl erstmals das individuelle Erlebnis
einer ,,Unio mystica”. Endlich zeigt der Band, welcher Wert mystischen Ubungen
Uberhaupt beizumessen ist und umreiflt einen einzigen kurzen Weg, wie man ohne
jede Ubung zur Einswerdung mit Gott gelangen kann!

88 Seiten, steif kartoniert DM 5.80

Die Praxis der alten turkischen Freimaurerei

Der Schliissel zum Verstandnis der Alchimie. Eine Darstellung des Rituals, der
Lehre und der Erkennungszeichen orientalischer Freimaurer. VVon R. von Sebottcn-
dorf. Neu durchgesehen und mit einer Einleitung versehen von Waltharius.

Beschreibt die alchimistisch-mystischen Ubungen eines im Magischen sehr erfahre-
nen alten orientalischen Ordens. Sehr offene, freimitige Darstellung. Zeitigt beste
Erfolge! $6 Seiten, Tabellen und Register, schmuck kart. DM 4.a0

Verlag Hermann Bauer, Freiburg im Breisgau



Be_?e nungen mit Jenseitsforschern und Gespréche
mit Geistern von w. o. Roesermiller

Eine Sammlung von Biographien aller bedeutenden Para-
psychologen und deren Erlebnisse und Erfahrungen mit dieser
Wissenschaft. Mit vielen Beispielen, die zur eigenen Arbeit
dienen. 64 Seiten DM 3.90

Die géttliche Heilkunst Jesu von w. 0. Roesermiter

Beten und Fasten, die biblische Radikalkur gegen Selbstmord-
gedanken, geistig-seelische Stérungen, Gemditsdepressionen und
leibliche Krankheiten. Fir alle, die nicht mehr weiter wissen,
ein vorzuglicher Ratgeber. 54 Seiten DM 3.—

Hilfe aus dem Jenseits - Was das Gebet vermag

von W. O. Roesermiiller

Die Beherrschung der Gesetze echten Betens lehren die Bei-
spiele in dieser Schrift, die Wege zu Gesundheit und materiel-
lem Wohlstand fir alle Kinder Gottes aufzeigt.

6. erweiterte Auflage. 64 Seiten DM 3.60

Unsere Toten leben von w. 0. Roesermiller

Wir helfen ihnen und sie helfen uns. Tatsachen und Beweise
flr das Weiterleben nach dem Tode. Schilderung und Zustande
in der ,jenseitigen Welt“. 2. Auflage. 48 Seiten DM 2.50

Die Praxis des Jenseitsverkehrs von w. o. Roesermiiller

Anleitung zur Entdeckung und ErschlieBung medialer Fahig-
keiten und zum Verkehr mit Jenseitigen. Alles Wissenswerte
Uber das Tischriicken, Geistererscheinungen, Spuk, mediales
Schreiben usw. Ferner eine Anweisung fur die Selbstanferti-
gung eines Skriptoskopes. 2. Auflage. 64 Seiten DM 3.—

VergeBt die armen Seelen nicht von w. 0. Roesermiilier

Berichte Uber spontane und experimentelle Manifestationen
armer Seelen. Vom Inhalt: Erdgebundene Geister auf dem
Friedhof — Die Wandlung armer Seelen aus Tiergestalten in
Menschengestalten — Die Belehrungen der Jenseitigen und die
Befreiung der Besessenen u. v. a. 32 Seiten DM 2.50

Verlag Hermann Bauer, Freiburg im Breisgau

Pioniers der Jenseitskunde na-
turgeman nur ein kleiner Teil
enthalten, aber weitere Blicher
von ihm werden folgen und
auch die deutschsprachigen
Leser mit den elementaren Er-
kenntnissen und Forschungs-
ergebnissen des Spiritualismus
bekannt machen, die in Eng-
land, Amerika und Brasilien -
um nur einige Lander zu nen-
nen' - schon Millionen von
Menschen zu Selbstverstand-
lichkeiten geworden sind.

Kein Leser wird dieses Buch
aus der Hand legen, ohne zu-
tiefstbeeindruckt zu sein, ohne
erfaldt zu werden von der ma-
jestatischen Gewalt dieses kos-
misch-harmonischen Weltbil-
des, zu dem sich alle wirklich
Weisen vom Anbeginn der
Welt an bekannten und das
letztlich auch die Grundlage
des wahren Christentums ist.

Verlag Hermann Bauer
Freiburg im Breisgau



