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Zum Geleit

Mit diesem Buche macht die Verfasserin einen Teil ihrer Le-
| benserfahrungen der Uffentlichkeit zuginglich. Als Griinderin
\ der ,Liga fiir parapsychologische Forschung” in Wien wirkte sie
“ viele Jahre hindurch in Wort und Schrift fiir einen gréfleren
Kreis geiststrebender Menschen. Was ihr selbst dabei an Licht
| und Kraft aus den Sphiren des Geistes geschenkt wurde, wollen
die nachstehenden Gedanken und Erlebnisberichte zum Ausdruck
bringen.

Moge dieses Wissen um Ewiges, das von einer tiefen Gottver-
bundenheit Zeugnis gibt, vielen Suchenden Klarheit bringen
iiber jenen Weg, der allein den Sinn des Lebens enthiillt und den
‘ Erdenwanderer in geistige Freiheit und zum inneren Frieden
' ‘ fihre!
| Der Autorin aber, die jetzt in den USA weiterhin fiir die Ver-
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i ‘ breitung hoherer Wahrheit titig ist, wiinschen wir von Herzen,
‘ daf} ihr Dienst an der Menschheit gesegnet sei!
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| Einleitung

Als mir zum erstenmal der Gedanke kam, meine Erlebnisse
| und Erfahrungen mit der hohen geistigen Welt, mit dem Herrn
| und seinen Engeln zusammenzufassen und herauszugeben, wehr-
! te ich mich heftig dagegen. Es erschien mir wie ein Sakrileg, von
Dingen zu sprechen, die zu heilig, zu erhaben schienen, um sie der
[ Offentlichkeit preiszugeben.

j Doch die geistige Welt selbst gab mir Zeichen der Ermunte-
\\ rung: es lige im Willen des Herrn, dafl es geschehe! Schliefllich
| sagte ich mir, dafl mein Bericht vielen der Suchenden zum Weg-
| weiser werden konne, ein Fingerzeig fiir den mystischen Pfad,
! der direkt zum Herzen Gottes fiihrt.

“ Noch bin ich selbst auf dem Weg, noch habe ich das erhabene
! Ziel nicht erreicht. Alles das jedoch, was mir bisher begegnete,
| was ich erfahren, erlebt und erlitten habe und mir zur Stufen-
i leiter wurde, will ich gerne weitergeben. Moge es zum Ansporn
i werden fiir jene, in deren Herzen die groflen Fragen um das Wo-
, her und Wohin des Lebens brennen, vereint mit der Liebe zum
j Vater alles Seins, der Sehnsucht und dem Wunsche, bewufit
|

|

!

den Pfad zu beschreiten, der die Gottvereinigung zum Ziele hat.
Hart ist das Ringen, denn die Schlange in der eigenen Brust
lavert und will bezwungen werden, besiegt und ausgemerzt;

herrlich jedoch ist der Lohn, der den Sieger erwartet . . .
' Das, was ich hier niedergelegt habe, ist nur eine kleine Auslese
‘ der Gaben, die die Gnade des Herrn jenen gewihrt, die Thn mit

2 ¢ i ganzem Herzen suchen.

: Der Weg zu Ihm fiirt einzig und allein iiber die eigene Ver-
vollkommnung, es gibt keinen anderen! Darum muf das Wollen
: lauter sein, ehrlich und stark, und das Herz voll Demut und
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Liebe. Nur auf diese Weise mag der Schiiler es wagen, die Stufen-
leiter emporzuklimmen. ,Die reinen Herzens sind, werden Gott
schauen.”

Was die Erscheinungen des Herrn anbelangt, so ist es meistens
Sein Spiegelbild, das Er mir zusendet, in das Er Seinen Willen
legt und Seine Liebe. ..

Indem ich diese Aufzeichnungen der Offentlichkeit iibergebe,
bitte ich Gott um Seinen Segen dazu, auf dafl sie ihre Bestim-
mung erfiillen mbgen, Wegweiser zu sein auf dem Pfad zu gei-
stigen Erkenntnissen, ein Licht auf dem Wege zu Gott.

GinaL. Hirsche
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I
Geistige Fiihrung in jungen Jabren

' Das erste iibersinnliche Erlebnis, das mir zuteil wurde, hatte
ich im Alter von sechs Jahren in Form einer spontanen Gebets-
erhSrung.

Ich lag krank an den Masern. Drauflen setzte bereits die Win-
terkilte ein, und da mit Brennmaterial gespart werden mufite,
hatte man mein Bett in die geriumige Kiiche gestellt. Hier war
es warm und es duftete nach guten Gerichten. Der Duft hatte
aber leider auch eine Kehrseite; er zog die Fliegen an, und in der
Kiiche wimmelte es von ihnen.

Mein Onkel, ein Oberlehrer auf dem Lande, zu dem mich
meine Mutter nach dem frithen Tode meines Vaters gebracht
hatte, hielt neben seiner Schule eine kleine Wirtschaft mit Kuh,
Schwein und Gefliigel, und so gab es stets Fliegen im Haus. Da-
f‘ILals stand man dieser Plage mehr oder weniger hilflos gegen-
uber.

Oh, es war schrecklich! Auf meiner Decke krochen sie herum,
f!?gen mir ins Gesicht und alles Wehren schien zwedklos. Ich
thlte mich miide und schwach und wollte so gerne schlafen
dodh sie lieBen es nicht zu. ’

“Da dachte ich an den lieben Gott, der doch alle Macht in sich
:::. :!dl falt.ete di.e Hinde und aus der Tiefe meines Herzens
meine 1d]13: »Bitte, ther an, nimm doch die Fliegen weg von
Zen!“eT] ;tt.! Sag? ihnen, sie sollen sich alle auf die Wand set-
flog. ZurnW suiih.e, eine n.ad} der ':mderen erhob sich gehorsam und
niche o, :l} ; keine einzige bhe!? auf der De.cke zuriick! Ich war
Gom 4 geringsten erstaunt <'iaruber, hatte ich doch den lieben
arum gebeten . . . In Frieden schlief ich ein.
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Als ich spiter die Schule besuchte, machte ich eine Entdeckung,.
1ch fand, dafl ich an den Tagen, wo ich mein Morgengebet ge-
sprochen hatte, in der Schule entschieden mehr vom Gliick be-
giinstigt war. Ich konnte die Fragen der Lehrerin gut beantwor-
ten oder bekam kleine Ehrenleistungen zu verrichten; man stellte
mich etwa zur Beaufsichtigung der Kinder aufs Podium, ich hatte
kleine Botenginge auszufiihren und hnliches mehr.

Diese neue Erkenntnis von der Wirksamkeit des Gebetes
eiferte mich natiirlich an, zumindest jeden Morgen meine Liebe
zu Gott hinauf zu schicken und um Seinen Segen fiir den Tag zu
bitten. Und so halte ich es auch heute noch.

Spiter dann, als das Schicksal mit seiner ganzen Hirte an mich
herantrat, so daf ich fast daran zerbrochen wire, da wurde mein
Gebet zum Schrei. Und dieser Schrei allein war es, der mich vor
dem Untergang bewahrte. Deutlich fiihlte ich Gottes Fiihrung
all mein Leben lang.

Im Alter von zwélf Jahren brachte mich ein kleines Erlebnis
Maria, der Mutter des Heilandes, niher.

Neben meinem Bett an der Wand hing ein Bildnis Marias, wie
sie, auf der Mondsichel stehend, mit gefalteten Hinden den Blidk
nach aufwirts richtet. Um sie herum eine Schar der kleinen Eng-
lein, die ich so sehr liebe und deren Bekanntschaft ich spiter
machen durfte.

Im Bette liegend betrachtete ich das Bild. Indem ich mich dar-
ein vertiefte, stieg eine Welle der Liebe in mir hoch. Impulsiv
streckte ich meine Hand empor und bat: ,Mutter des Herrn, sei
Du auch meine Mutter und fithre mich an Deiner Hand durdh’s
Leben!“ Da plstzlich zuckte es wie ein elektrischer Schlag durch
meine) Arm. Ich lichelte still; Maria hatte meine Bitte erhort!
Und so war es auch! Sie blieb mir Fiihrerin durch meine Jugend-
zeit, bis sie mich selbst einst auf ihren Sohn verwies. Doch davon
spater.
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Mit achtzehn Jahren horte ich einmal Sphiren-Musik.

Es war an einem Nachmittag. Meine Mutter unterhielt eine
kleine Familienpension, und ich hatte tiichtig bei der Arbeit mit-
zuhelfen. Miide geworden, zog ich mich eines Tages auf mein
Zimmer zuriick, legte mich auf die Ottomane und schlummerte
ein. Als ich erwachte, ganz langsam zu mir kam, horte ich die
wundersamsten Klinge, die herrlichste Musik meines ganzen
Lebens. Es waren Tone von einer unbeschreiblichen Lieblichkeit
und Fiille, die eine solche Macht iiber mein Herz hatten und mein
Fithlen so hoch trugen, dafl ich schier zu vergehen meinte.

Im volleren Erwachen der dufleren Sinne traten diese himmli-
Sfilen Klinge immer mehr zuriidk, wurden leiser und verloren
sich langsam. Ich wollte sie irgendwie festhalten und suchte einen
Vergleich mit der Musik eines Beethoven, Mozart, Schubert, doch
— es gab einfach keinen Vergleich, auch nicht mit unserer edel-
sten Musik. Diese erschien mir hart und leblos gegeniiber der
zarten Weichheit und melodischen Fiille jener himmlischen Mu-
sik. Da gab es keine ganzen und halben Téne, nur ein einziges
Ifleinandersd'nmelzen von tausenden Ténen, ein Auf und Nieder
ein Sich-trennen und Wiedervereinigen in seligstem Einklangt

Gliicklich die Bewohner des Himmels, die solcher Musik lauschen
diirfen!

In meinef- Jugend fiihlte ich einen starken, ganz unbestimm-
;en ‘Drarfg in mir, Grofles zu vollbringen! Nach langem Uber-
¢gen schien mir der Weg zur Biihne das geeignetste Mittel dazy.
Memci Mu?ter hatte fiir meine hochfliegenden Pline jedoch wenig
foelfsmt.ldms und s.f'hickte m%ch zur Handelsschule. Nur ungern
naitﬁ ich, erst spiter war ich ihr dankbar dafiir. Zwei Jahre
N~ er, kurz nachdem ich .meine erste Stellung als Stenotypistin
eiligg :reten hatte, starb meine gute Mutter, und ich hatte nichts
oin 'Ir'lis zu tun, als meinen Lieblingswunsch auszufiihren und
oo ];atemdmle zu b.esuchtan. Doch, sonderbar genug, trotz der

rwartungen, die meine Lehrer in mich setzten, hatte ich
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wenig Gliick bei der Bithne. Heute weif} ich, es war nicht der mir
vom Schicksal vorbestimmte Weg gewesen . . .

Nur kleine Engagements an unbedeutenden Theatern und
Wanderbithnen waren mir beschieden. Es war ganz auffallend:
jedesmal, wenn ich Aussicht hatte, an einer grofleren Bithne un-
terzukommen, passierte irgend etwas! Ich wurde plétzlich krank,
lag mit hohem Fieber zu Bett und konnte den versprochenen
Termin nicht einhalten, mit dem Ergebnis, dafl jemand anderer
das Engagement erhielt, das mir so sicher schien . .. Und so gab
es immer wieder Zwischenfille, die mich hinderten, den grofien
Schritt zu tun. Naturgemif}, da ich ja leben mufite, wandte ich
mich anderen Erwerbszweigen zu.

Dennoch hatten die wenigen Jahre der Biihnentitigkeit meiner
inneren Entfaltung gedient. Vor allem halfen sie, meine durch
eine schwere Jugend erworbene Scheu und Menschenfurcht zu
iiberwinden, was mir spiter, nach Griindung einer Liga, bei der
ich zu vielen Menschen zu sprechen hatte, sehr zugute kam. Doch
das Schicksalhafte aus jener Zeit war ein Gesprich mit einer mei-
ner Kolleginnen, unserer sogenannten ,,Heldenmutter®, eine Un-
terredung, die von ausschlaggebender Bedeutung fiir mein fer-
neres Leben werden sollte.

In unserer freien Zeit, wenn wir gerade keine Proben hatten,
liebten wir es, kleine Wanderungen in der Umgebung des Ortes
zu machen, in dem wir gerade gastierten. Bei einem solchen Aus-
flug kam ich mit der betreffenden Dame auf religiose Themen zu
sprechen. In Bewunderung der Schénheiten der Natur, wie Gott
alles so herrlich erschaffen habe, stieg die alte und immer wieder
neue Frage in mir hoch nach Grund und Ursache des Lebens, nach
dem Warum, Woher und Wohin. Und so sagte ich:

» Wenn Gott, der giitige Schépfer alles Seins, fiir das Wachstum
in der Natur Sorge trigt, fiir Regen und Sonnenschein, ohne die
es kein Leben auf Erden gibe, fiir die Vogel in der Luft, fiir die
Taere im Walde: warum sorgt Er so wenig fiir die Men-
schen? Warum geht der eine als Bettler durchs Leben, wih-
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Von .
b Thm ausgegangen, dich von Thm getrennt hast. Freiwillig

fefld der andere im Uberflufl schwelgt? Warum gibt es kranke
Kinder, Kriippel, Blindgeborene, unschuldige Wesen, die nieman-
dem ein Leid getan? Warum solch schreiende Ungerechtigkeiten,
Warum liflt Gott das zu? Warum die schrecklichen Kriege, das
Massenmorden, der Hunger, die Pein und Not? Wo ist Gottes
Gerechtigkeit?*

Da sah sie mich grof an: , Wenn du Gottes Walten verstehen
Wll'ISt, muflt du dich auf eine héhere Warte begeben, vom

leinen, menschlichen Standpunkte aus wirst du diese Riitsel nje-
mals [gsen konnen!®

» Wie meinst du das, kannst du es mir erkliren?*

»Ich weifl vieles*, antwortete sie, ,doch kein Mensch weif}
a!les! Immerhin beantwortet mir mein Wissen alle die Fragen
die du soeben gestellt hast. ’

So hére denn: Dein Leben ist nicht mit dieser deiner jetzigen
Gel?urt .auf Erden entstanden! Dein wahres Ich, es lebt seit
angkelten ... So, wie im Friihling der Baum stets neue Bliitter
ii:fssetn und doch der alte Baum bleibt, so wechselst auch du dein

.el't.?s Gewand, den physischen Kérper samt dem Gehirn, das
10 jedem Leben neu — nichts wissen kann von dem, was frij-
E::i vir{af. Df’d‘ dein ewiges Ich, dein Geist, der weifl . .. Seit
o igXeiten ist er bemiiht sich zu entfalten, dich héher zu fihren,

“;AUfgabe, zu der es vieler Erdenleben bedarf.
ist elsef :im Gf’urfde deinex‘- Seele wohnt der Géttliche Funke, Ey
Sd)afft ;r dir immer wieder die Méglichkeiten neuen Lebens
20 ;d Ir stets aufs neue Gelegenheit gibt, dich zu verbessern,
. mn: ?ln. und zu vervo!lkommnen, um Thm damit niher 7y
Aufan en in jed.em neuen Sein. Der wahre Sinn alles Lebens heifis.
artsentwicklung, mit dem Ziel der UNIO MYSTIK A d

1(‘;d'erv.ereinigung mit Gott. - o

muﬂ?diles?s :Iochziel zu erreichen, di.e Riickkehr ins Vaterhaus,
Wiederum so rein werden, wie du einst gewesen, als du

ast d . e
U Gott verlassen und nur mit deinem frejen Willen magst
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du wiederum zuriickkehren. Gott zwingt niemanden . .. Friiher
oder spiter kommt jeder Seele die Erleuchtung und sie erkennt,
w o ihr wahres Gliick zu finden ist.

Alles Leid der Weltist selbstgeschaffen! Nicht Gott
straft, wenn dich ein Ungliick trifft. Du selbst hast einst die Ur-
sache dazu gelegt, den Samen gestreut, dessen Friichte du nun
erntest. Gott ist ein Gott der Lieb e und nicht ein Gott der
Radhe!

Ich will versuchen, dir die Grundprinzipien der Lehre vom
Geiste zu erkliren, auf daf} du dir selbst die groflen Fragen des
Lebens beantworten kannst:

Jedes Unrecht, das der Mensch begeht, ist ein Verstof} gegen
die gottliche Ordnung, gegen Rhythmus und Harmonie, die die
Grundpfeiler bilden, auf denen das Universum aufgebaut ist.

Wie wir aus der Physik wissen, beruht alles im All auf Schwin-
gung und Energie. So 185t jedes Geschehnis, jede vom Menschen
veriibte Tat, sei sie gut oder bose, einen Energiestrom aus,
der, in die Welt gesandt, eine Riickwirkung besitzt. Die ausge-
sandte Kraft verindert sozusagen den Rhythmus, in dem das All
schwingt. Dieses gestorte Gleichgewicht hat nun die Tendenz,
sich wiederherzustellen. Damit aber fillt auch die ausgesandte
Kraft, oder das Geschehnis, automatisch wieder auf den Aussen-
der zuriick.

Wenn du einen Stein ins Wasser wirfst, wird er Wellen bilden,
die — sobald sie den Rand des Wassers erreicht haben — wieder
zum Ausgangspunkt zuriickkehren. Genau so verhilt es sich mit
unseren ausgefiihrten Taten: Sie kehren zu uns zu-
riick und zwar in der gleichen Form, in der wir sie
ausgesandt haben. Mit anderen Worten: Gute Taten fallen in
Forr von Gliick, bése in Form von Ungliid wieder auf uns zu-
riick. Leuchtet dir das ein?“

Bejahend nickte ich. Sie fuhr fort:

»Wann und wo diese Riickwirkung erfolgt, ob in diesem oder
einem kommenden Leben, ist unwesentlich; denn unverginglich,
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;Wig ist alles Leben. Die indische Philosophie nennt jenes Gesetz
I:Z Gle1t:‘l‘1gew1d1tes oder der ausgleichenden Gerechtigkeit

» Was du sagst, kann ich verstehen und es erklirt mir vieles®,
antwortete ich, ,doch warum findet sich nichts davon in der

" Bibe]?«

»Steht nicht geschrieben: ,Was der Mensch siet, das wird er
ernten‘? Oder: ,Aug um Aug, Zahn um Zahn‘? Und Gottes Wort
es ist ehern und unumsté8lich; das erkennst du doch an? ’

Wenn du nun um dich blidkst in der Welt, siehst du das Gottes-
Wort stets verwirklicht? Der Betriiger, der der weltlichen Ge-
nt:.lltsbarkeit entgeht, der reiche Geizhals, der den Armen von
Seiner Schwelle jagt und als geachteter Mann stirbt, der Mérder.
des.sen Tat unentdecke bleibt: hat sich das Gotteswort an ihner;
e{'ﬁillt? Nein, nicht in diesem ihrem jetzigen Leben. Bis zuletzt
8ibt Gott dem Menschen die Méglichkeit der Umkehr. Geist und
Seele jedoch sind fiir die Ewigkeit erschaffen. Glaubst du nun

5}3 Gott, der Gerechte, diese Wesen auf ewi g verdammer;
‘f’lrd?.lst es nicht weit gottihnlicher, ihnen neuerdings die Mog-
: ld?ken zur Besserung zu verschaffen und sie zuriidk zur Erde 2y
h elkaen? Diesr.nal freilich wird die ausgleichende Geredhtigkeit
o ;n Se.elen einen Platz zuweisen, der ihnen Gelegenheit geben
11;)., wiedergutzumachen und Erfahrung auf jenem

rel get zu sammeln, wo sie vorher versagten. Sie werden durch
'ar: chule des Leides gefiihrt werden und Bedringnisse aller Art
amellg(liilen .Lelb erfahren. miissen. Wenn diese harte Schule so-
. E%dUCthh bestanden ist, und der giitige Vater sie aufs neue
— de send.et zur Bewihrung und weiteren Vervollkomm-
o i»l ital}g] bringt die Seelf: auch die Erinnerung und alles Wjs-
teses Ws‘l » Und wenn die Notwendigkeit es erfordert, steigt

ol gs;en als Innere Stimme hod, als Mahner und

. 0!11 dem Menschen, der auf diese Stimme hért, sicher

€itet er die Stufen himmelwirts. ’

nst du nun auch die tieferen Ursachen aller Schrecknisse die-
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ser Welt? Der Kriege und aller Miseren, die sie im Gefolge ha-
ben? Allen Ungliicks an sich? Menschliche Grausamkeiten waren
ihre Erzeuger, die zusammengeballte Kraft negativen, gottfrem-
den Denkens und Tuns oft ganzer Nationen ist dafiir verant-
wortlich. Daraus bildet sich das Volkerkarma, das friher
oder spiter ausgetragen werden muf; so will es das Gesetz. Dodh,
— halten wir uns daran: Gott ist gerecht! Niemandem
wird auch nur ein Haar gekriimmt, wenn er nicht selbst einmal
die Ursache dazu gelegt hat!“

,Aber es heiflt doch: ,Die Siinden der Viter richen sich bis ins
dritte und vierte Glied*®, hielt ich ihr entgegen.

_,Wirst du mir glauben, wenn ich dir sage, da8 es die Seele bei
ihrer Riidkkehr zur Erde oftmals dringt, wiederum in dieselbe
Familie eingeboren zu werden? Es mag auch sein, dal KARMA
ihr diesen Weg weist, so daf8 in solchen Fillen beispielsweise der
Urenkel die Seele des eigenen Vorvaters darstellt. Doch das be-
rithrt bereits Tiefen jenes Wissens, von dem Christus selbst zu
seinen Jiingern sagte: ,Ich hitte euch noch vieles zu sagen, doch
ihr fafle es nicht.*

,Woher weifit du das alles?* fragte ich sie. Schweigend erhob
sie sich und wandte sich zum Gehen.

_,Beantworte mir bitte noch die eine Frage: Warum wissen wir
nichts von unseren fritheren Leben? Es wiire doch viel einfacher,
wiirden wir die Ursachen unserer Leiden erkennen!®

.Vertraue der Gerechtigkeit Gottes und sei froh, daf du
nichts weiflt! Konntest du den Gedanken ertragen, in einem
Vorleben deinen besten Freund betrogen, bestohlen oder viel-
leicht ermordet zu haben?“

»Das hiitte ich getan?“ Entsetzt sprang ich auf.

,Nein, mein Kind, das wollen wir nicht hoffen, aber glaube
mir, viele unter uns leiden an den Folgen zhnlicher Taten und
wissen es nicht. Konntest du ein Leben ertragen, belastet mit
solch einer Erinnerung? Du bist inzwischen eine andere gewor-
den, hast dich verbessert, verfeinert und bist gereift, wirst solch
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dunkler Taten nicht mehr fihig. Doch jede ungesiihnte
Schuld, sie haftet an dir fest, du hast sie als ,Erbsiinde® in dieses
neue Leben mitgebracht und sie verlangt Wiedergutmachung!®
. »Wie kann ich wieder gutmachen, wenn ich nicht weiff, was
ich verbrochen habe?*

»Sei unbesorgt, dein Schicksal fithrt dich und wird dir die Ge-
¥egenheit dazu geben. Darum beuge dich deiner Bestimmung, was
Immer an dich herankommt, nimm es demiitigen Herzens und
trage es, das ist der beste Weg dazu.“

»Ist nicht der Herr selbst fiir meine Siinden am Kreuz gehan-
gen, warum muf auch ich noch dafiir biiflen?“

»Das wire wahrlich eine bequeme Auslegung Seines Leidens-
weges: Jeder mag siindigen, soviel er will, alles ist schon im Vor-
hinein gesiihnt! Nein, mein Kind, so ist das nicht! Wohl hat der

terr auch fiir deine Siinden am Kreuz gehangen, doch hat dies
elt}.e andere Bedeutung. Sein Opfertod hat der Menschheit Tore
8601’.fnei.:,:lie vorher verschlossen waren, und Er hat uns den Weg
%;Wlese[.l, wie sie zu durchschreiten sind. Fiir deine eigenen
. :efll bist du selbst verantwortlich und hast Rechenschaft dafiir
me: egen. Wohl vermag die'Gnade Gottes dir vieles abzuneh-
automun'd zu erleichtern. Dies g.eschieht aber durchaus nicht
ey da:tlsch, sondern muf} durch eine entsprechende Lebensweise

l1ent werden...“

elne Frsundin hatte nur zu recht, schon kurze Zeit spiter
D;?elch meinem Schicksal begegnen . . .
i, I(S;: 1EJnterredung hinterl.ieB einen nachhaltigen Eindruck in
sah plb‘tl fgimn das Leben mit anderen Augen zu betrachten. Ich
fand Mitll'd Ordnung, wo vorher Willkiir herrschte. Ich emp-

weds & elZ' dort, wo ich vorher verachtete. Alles hatte einen
; » € Ziel. Mein Herz wandte sich dankerfiillt dem Schép-

er zu: ;
deg Zu ich hatte den Schliissel zu Gottes Gerechtigkeit gefun-

soll¢

Unl!lﬁl‘kliﬁh a 1
. a.nderte ch i i
of tie iele’ sich meine ganze Emstellung Zum Leben.

inhaltlose Gespriiche und Unterhaltungen
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hatten den Reiz fiir mich verloren. Ich suchte und fand gute Bii-
cher, die mein Wissen erweiterten. Besonders interessierte mich
die okkulte Literatur; die erste Zeit verschlang ich alles, was mir
davon in die Hinde kam. Spiter erst lernte ich Irrtum und
Wahrheit zu unterscheiden, was fiir den Laien nicht immer leicht
ist, denn beides erscheint oft eng vermischt.

Im iibrigen gibt es heute bereits ganz ausgezeichnete Werke
dieser Art, fallweise werde ich diejenigen erwihnen, die mir auf
meinem eigenen Weg behilflich waren.
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Beriibrung mit der jenseitigen Welt

) Wieder einmal war ich ohne Engagement und konnte trotz
eifrigen Suchens nichts finden. Kurz entschlossen bewarb ich mich
um eine Stellung als Biirokraft in einem staatlichen Institut und
e.t:hielt sie auch. Wie sich herausstellte, war das ein grofies Gliick
fiir t.nich! Es war mitten im ersten Weltkrieg. Lebensmittel wur-
den immer spirlicher und stiegen dementsprechend im Preis. Der
Staat suchte dem zu steuern, indem er Bezugs-Karten mit einem

Mindestquantum der wichtigsten Nahrungsmittel herausgab.

Aber auch das half nur wenig. Die Ziige, die diese Lebensmittel
aus Ungarn und Bhmen (die damals noch zu Usterreich gehor-
te‘:) hereinbringen sollten, wurden beschossen oder sie trafen ver-
S[:atet ein. Munitionsziige hatten den Vorrang. Viele Stunden, ja
n‘achtelang hatten sich die Menschen anzustellen — denn es war
nicht genug fijr alle da —, um endlich ein Viertel Laib trocdkenen
aisbrotes als Wochenration zu erhalten. Spiter wurde ihm so-
8ar noch Baumrinde beigemischt. :
so::l war eine Zeit des Schreckens! Epidemien brachen aus. Die
enna:!:lte Lun.genpes.t ra:ffte allein Tz.msende Menschen dahin.
o d: war diese Ze:t' nicht zu vergleichen mit den Schrecknis-
Gots zweiten Weltkrfeges, der uns noch bevorstand.
ere; meinte es gut mit 'mir! Im Staatlichen Institut der Wiener
haltnislar‘l'léfhen Akademie, wo ich arbeitete, erhielten wir ver-
e df:: Klfl gut u:lld geniigend zu essen. I.ch blieb dort bis zum
werdey sc’ut:ges, essen Ausgang so vernichtend fiir Usterreich

ro . . .
tz aller Miseren des Krieges waren die Theater und Ver-
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gnligungsstatten in vollem Betrieb, und ich fand Gelegenheit, in
meiner freien Zeit an einer der kleinen Volksbliihnen mitzu-
wirken.

In dieser Zeit begegnete ich dem Manne, der mir zum Schick-
sal werden sollte. Anl&Rlich einer musikalischen Veranstaltung
lernte ich ihn kennen. Er war ein ausgezeichneter Pianist und
liebte klassische Musik. Dieses gemeinsame Interesse fuhrte uns
zusammen. Unsere Liebe war ernst und tief; zumindest schien es
s0. Seine Familie war teils fir, teils gegen mich eingestellt. Wah-
rend uns sein Vater den Segen gab, wollte die Mutter von einer
Schauspielerin als Schwiegertochter nichts wissen, sie hatte andere
Plane mit ihrem Sohn.

Wir kannten uns bereits ein halbes Jahr. Unsere Liebe war rein
geblieben, getragen und gehoben von den Kléngen edler Musik.
Er komponierte selbst und widmete mir die schénsten Lieder ...

Nun wollten wir unser Gluck auch festhalten. Da er noch min-
derjahrig war, beschlossen wir, ins Ausland zu gehen und eine
heimliche Ehe zu schlieBen. Wir suchten uns ein gemeinsames
Engagement und fanden ein solches in einer Kleinstadt Sudboh-
mens, der heutigen Tschechoslowakei. Es war kurz vor der
Lostrennung dieses Staates von Osterreich, und so gab es zu jener
Zeit auch noch deutsche Theater dort.

Unser Glick war kurz und endete dramatisch fir mich. Ich
hatte die Starke seiner Liebe tiberschétzt. Mein erster Fehler war,
daR ich ihn allein vorausfahren lieR. Idi hatte meinen Haushalt
aufzulésen und folgte einige Wochen spater nadi. Inzwischen
hatte er sich um ein gemeinsames Quartier umgesehen, denn wir
wollten den Bund firs Leben schlieRen, sobald es die Umstéande
erlaubten.

Mitdem feinen Empfinden der Frau erkannte ich jedodi sofort
eine Verdnderung in seinem Wesen; trotzdem glaubte ich nur zu
gerne seinen neuerlichen Schwiiren ewiger Treue, bis ich eines
Tages mein Gefiihl bestétigt fand.

Als Kapellmeister und anscheinend freier Mann war er bald
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der Liebling der dortigen Damenwelt geworden. Man fllsterte
mir den Namen einer bestimmten Dame zu, dann wieder den
einer anderen ...

Zur Rede gestellt, suchte er mich zu beruhigen: Diese seien
nicht wert, mir die Schuhriemen von den FifRRen zu losen! Nichts-
destoweniger wurde unser Beisammensein von Tag zu Tag qua-
lender.

Um das Ungludc voll zu machen, fihlte ich mich Mutter wer-
den ... Ich hoffte von ganzem Herzen, dieser Umstand werde
ihn mir zurickfihren, doch er bewirkte gerade das Gegenteil.
»Du bist schwach geworden®, hielt er mir vor, ,,nicht mehr die-
selbe, die du friher warst®. Wohl war mein Stolz gebrodien, ich
war anlehnungsbedurftig geworden und weinte viel. Aber gerade
das vertrug er nicht, seine Liebe erkaltete ...

Niemand ahnte, was damals in mir vorging, welche Hollen-
qualen ich litt. 1di vermeinte die ,Schande' nicht ertragen zu kon-
nen und unternahm einen Selbstmordversudi. Als dieser nidit
glucken wollte versuchte idi es ein zweitesmal, jedoch wieder

Ergebens. Stets war es der sogenannte ,,Zufall®, der mich an der
Ausfihrung hinderte.

Irgendwie hatten seine Eltern von unserem Aufenthalt Kennt-
nis erhalten. Ein Telegramm (ber eine schwere Erkrankung des
Katers, der leider dann auch starb, rief ihn zurlick, und ich sollte
Ihn nidit so bald wiedersehen. Immer noch hoffte ich und war-
nte» denn ich liebte ihn trotz allem. Erst als ich auf die Geburts-

anzeige meiner Kleinen Tochter keine Antwort erhielt, gab ich
dle Hoffnung auf und trachtete innerlich von ihm frei zu werden

~~ ein Versuch, der mir lange Jahre hindurch nicht gelingen
Sollte...

Damals schrieb ich ihm, er mdge sich nicht mehr an midi ge-

Unden fuhlen, von mir aus sei er frei.
Spater horte ich, daR er bald nach seiner Riickkunft ein Méad-

en aus ,gutem Hause' geheiratet hatte. Glicklich wurde er
nidH mit ihr ...
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Einige Jahre danach traf ich ihn vor Gericht zwecks Anerken-
nung der Vaterschaft meiner Tochter. Tief verneigte er sich da-
mals vor mir. Hatte er erkannt, was er mir angetan?

Das ist die Geschichte der schwersten Demiitigung, die eine
Frau erleben kann, und deren Folgen gleich einem roten Faden
die Lebensbahn begleiten . ..

Die Welt verurteilt eine ledige Mutter ungefragt, sie tut sehr
unrecht damit! Wieviel Ungliick, ja Selbstmorde kiénnten ver-
hiitet werden, wiirde hier mehr Einsicht walten! Es sollten alle
Umstinde in Erwingung gezogen und ein Unterschied gemacht
werden zwischen einer Mutter, die den Vater ihres Kindes kennt
oder nicht kennt. Ich will hier durchaus nicht dem Leichtsinn
das Wort reden, aber man bedenke nur: Dasselbe Ereignis, dem
die vom Gatten umsorgte Frau mit stolzer Freude entgegensieht,
wird der ledigen Mutter zum Martyrium, oft zur Todesqual! Auf
sie, die in ihrer schwersten Zeit oft verlassen, oder auch dufleren
Néten ausgesetzt ist, sollte man nicht noch Steine werfen . .}

Im iibrigen ist bei Gott jede Geburt ein Plus! Denn sie ver-
schafft einer Seele neuerdings Gelegenheit, die Erfahrungen eines
Erdenlebens zu sammeln, alte Schulden zu tilgen, eine Mission zu
erfiillen oder Zhnliches. GehSrt nicht viel mehr an Mut und
Stirke dazu, die Folgen eines sogenannten ,Fehltrittes” auf sich
zu nehmen, als zu einem gefilligen Arzt zu laufen, der diese
Folgen austilgt? Der ein Leben vernichtet, ehe es geboren war,
einer Seele den Eintritt in diese Welt verwehrt und sie damit der
Méglichkeit der Hoherentwicklung beraubt?

Von meinem Kinde habe ich mich nicht getrennt, trotz aller
bosen Nadelstiche der lieben Mitmenschen! Ich habe schwerst ge-
arbeitet, habe gelitten und gekimpft und immer die Hoffnung
aufrecht erhalten auf das Grofle, das Wunderbare, das da noch
kommen thiisse in meinem Leben. Und das Grofle, es kam! Wohl
hatte es ein anderes Gesicht, kam in einer anderen Form, als ich

es ersehnt hatte, doch — es kam und @ibertraf alle meine Erwar-
tungen.
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Langsam 5ffnete sich mir die Tiir in eine andere Welt und ver-
mittelte mir tiefen Einblick in das Wirken und Walten der Hé-
heren geistigen Welt und ihrer Gesetze. Ich habe also keinen
Grund, mich iiber mein Leben zu beklagen, ganz im Gegenteil!
Oft frage ich mich: hitte ich den Himmel je erreicht, ohne vor-
her die Halle durchschritten zu haben? Ich bezweiflees. ..

Warum ich das Geheimnis meines Lebens der Offentlichkeit
preisgebe, hat einen besonderen Grund: was ich iib.er meine Er-
lebnisse und Erfahrungen mit der geistigen Welt berichten werde,
wird manchem so phantastisch und unglaubhaft erscheinen, daf
ich unter allen Umstinden das Vertraven des Lesers in meine
Wahrhaftigkeit gewinnen wollte, selbst auf Kosten dieses Op-
fers. .. Gott hat mir vergeben! Mehr als das; bei Gott war es
kein Vergehen, nur die Abtragung lingst vorher begangener
Schuld. So wurde es mir offenbart . ..

Nach der Geburt meines Kindes mietete ich mich bei einer Wit-
we ein, deren Mann im Kriege gefallen war und die selbst meh-
rere Kinder besaf8. Ich fand Arbeit als Buchhalterin in einer der
groften Papierfabriken Bohmens und verblieb dort, bi§ mein
Kind das erste Lebensjahr vollendet hatte. Dann zog es mich mit
aller Macht nach meinem geliebten Wien zuriick. .

Der Lebenskampf, der mich jedoch hier erwartete, war bitter
und schwer, dennoch schien mir kein Preis zu hodh, das Kind bei
mir zy behalten. P .

Ich nahm jede Arbeit an, die sich finden LiefR. Id‘l verfertlgte
kiinstliche Blumen, klebte Papiersicke, machte Petit-Point-Stik-
kereien, nahm Wische zum Ausbessern, doch — es reichte kaum
fiirs vigliche Brot. :

Endlich war mir das Schicksal wieder hold. Eines Sonntags, als
ich mit meinem Tochterchen in einer Parkanlage spazierenging,
traf ich ganz unerwartet eine ehemalige Kollegin vom Theater.
Sie erzihlte mir freudestrahlend von einem neuen Engagement
auf einer Wanderbithne, das sie soeben abgesdilossen hatte, und
erklirte sich auch sofort bereit, ein gutes Wort fiir mich einzu-

27




"
%
:ét
!
e
]
;
la!
j

Ll et e T s T Yoy

T A ST, VMY R R

RETEAS e x ¢

legen, da sie wisse, der Direktor brauche noch eine ,jugendliche
Naive’. Allzujugendlich war ich nun gerade nicht mehr — ich
niherte mich den Dreifligern — aber es klappte! Schon wenige
Tage spiter fuhr ich mit meiner kleinen Tochter an den Ort un-
serer Bestimmung und hatte noch am Abend meiner Ankunft zu
spielen. Es war nur eine bescheidene Rolle, doch gab sie dem Di-
rektor Gelegenheit, sich von meinem Kénnen zu iiberzeugen.
Nun — bald war ich zur ,Ersten Liebhaberin‘ avanciert. Wir
spielten meist Volksstiicke von Anzengruber, Rosegger und 3hn-
liches.

Meine kleine Tochter wurde der Liebling des ganzen En-
sembles. Mit ihren groflen, tiefdunklen Augen und den blonden
Lodken bezauberte sie alle Herzen. Ein Raunen ging durch die
Zuschauerreihen, wenn sie auf der Bithne erschien. Sie war da-
mals fiinf Jahre alt, und es ergab sich fiir sie Gelegenheit, in
Kinderrollen mitzuwirken.

Nie vergesse ich, wie sie als ,Everl“ im Schauspiel ,Am Tage
des Gerichts® von Peter Rosegger, in welchem ich die Rolle der
Férsterin zu spielen hatte, anstatt zu ihrer Bithnenmutter ,, Jes-
sel* zu mir gerannt kam: ,Mutter, da kommt er schon wieder,
der bése Mann!“ Nach kurzem Moment der Verlegenheit schob
ich sie sachte der anderen Mutter zu!

Das sind mir liebe Erinnerungen an eine Zeit, in der ich in
einem Berufe stand, den ich sehr schitzte. Doch das Schicksal
hatte anderes mit mir vor. Immerhin brachten mir die neun Mo-
nate, die ich bei dieser Truppe verblieb, ein wenig Sonnenschein
und schéne Erfolge bei Publikum und Presse.

Wieder in meine Vaterstadt Wien zuriidkgekehrt, versuchte ich
vergebens, an einer anderen Biithne unterzukommen — ein in
jener Zeit der Krisen aussichtsloses Unternehmen, Nicht besser
erging es i im Biirofach und beim Film. Es war noch zu kurz
nach Kriegsende, und Usterreich konnte sich nur schwer von den
Wunden erholen, die ihm der Krieg geschlagen hatte.

Als ich nun auf der Suche nach Arbeit herumlief und nichts
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finden konnte, war es wieder der sogenannte Zufall, der mir zu
Hilfe kam und mir ein Gebiet erschlof}, das dem Kinde und mir
viele Jahre lang das Leben sichern sollte: das Gebiet der Kran-
kenpflege. Wenn alle anderen M&glichkeiten scheiterten, diese
hielt fest. Es war der Wille des Herrn, ich mufite dienen ler-
nen, Opfer bringen, und dazu fand sich in diesem Berufe reich-
lichst Gelegenheit!

Weihnachten stand vor der Tiir, und kein Geld im Hause.
Mein Kind freute sich wie alle Kinder auf das Christkind. Was
tun? Aus tiefstem Herzen flehte ich zu Gott um Beistand und
Hilfe. Uberraschend schnell wurde mein Gebet erhdrt. Am nich-
sten Morgen schon klopfte meine Nachbarin an die Tiir und
fragte, ob ich gewillt wire, die Pflege eines an Scharlach erkrank-
ten Kindes zu iibernehmen. Es seien Auslinder, die sich vor-
iibergehend hier aufhielten und ihr Kind in hiuslicher Pflege be-
lassen wollten. Ich z6gerte, hatte ich doch selbst ein Kind, und
Scharladh ist bekanntlich sehr ansteckend. Als sich die gute Nach-
barin jedoch erbstig machte, meine Tochter fiir die Zeit meiner
Abwesenheit zu betreuen, sagte ich schon in Hinblick auf meine
Notlage zu. Ich vertraute Gott und hatte es nicht zu bereuen.

Als Weihnachten herankam, war ich wieder frei, und der Weih-
nachtsmann lieR nichts zu wiinschen iibrig!

Damit war mir ein Weg gewiesen. Ich sah neue Verdienstmog-
lichkeiten und beschlof sie zu beniitzen. Nach Absolvierung eines
kurzen Pflegerinnenkurses in einem nahegelegenen Krankenhaus
wandte ich mich der Privatkrankenpflege zu. .

Einer meiner ersten Patienten war ein Oberst, der seit zwlf
Jahren an einer Riickgratverletzung litt, die er sich im Weltkrieg
zugezogen hatte. Ich erwartete einen griesgrimigen alten Herm
vorzufinden und sah mich angenehm enttiuscht. Trotz seinem
langjihrigen Leiden war er von einer ruhigen Heiterkeit und
Wiirde, die wohltuend wirkten.

Auch habe ich alle Ursache, ihm dankbar zu sein, denn durch
ihn lernte ich einen Zweig der Geisteswissenschaften kennen, den
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vielumstrittenen Spiritismus. Ich mochte die Erkenntnisse
nicht missen, die mir dieser vermittelte: den Einblick in das Wir-
ken und Walten einer héheren Welt. Der Spiritismus ist es, der
mir letzten Endes zur Briicke wurde, zum Steg hintiber auf den
goldenen Pfad der Mystik.

Viele Wege fuhren zu Gott, viele Richtungen gibt es, die uns
dahin gelangen lassen. Jeden Suchenden zieht es dorthin, wo er
das findet, was seinem derzeitigen Entwicklungsgrad entspricht
und geeignet ist ihn hoher zu fihren. Jeder Weg ist der rechte,
wenn er uns Gott ndher zu bringen vermag und unserer Auf-
wartsentwicklung dient. Toleranz ist das Losungswort, das
uns die Tilre 6ffnet zum Herzen des Bruders, und das uns be-
fahigt, die selbstgesammelten Schétze mit ihm zu teilen.

Durch Vermittlung meines kranken Oberst fand ich Einlal in
einen Kreis geistglaubiger Menschen. Es waren Spiritualisten
aller Gesellschaftsklassen, denen ich dort begegnete, von der
hochgebildeten Grafin X bis zum einfachsten Tagl6hner. Eines
jedoch hatten sie gemeinsam: den festen Glauben an die Un-
sterblichkeit ihres geistig-seelischen Prinzips, und an dessen Ho-
herentwicklung durch die gottgegebenen Mdglichkeiten wieder-
holter Erdenleben. Sie wulten um das Gesetz des KARMAS,
der Wiedergutmachung einst begangener und ungesiihnter Schuld.
Sie wuften um die Schule des Leides, die wir fast ausnahmslos
in irgendeinem Leben durchlaufen missen, denn Leid ist der
Lehrmeister, der am weitesten fUhrt...

Ich lernte damals vieles kennen Uber das Gesetz von Ursache
und Wirkung, Uber die Prazision, mit der dieses Gesetz arbeitet,
und nicht zuletzt Uber Gottes Erbarmen und Liebe fir seine ver-
irrten Kinder.

Alle vierzehn Tage hatten wir unsere Zusammenkiinfte, und
unter der Leitung eines Wissenden fanden Sitzungen mit Sprech-
medien statt. Bei diesen Sitzungen meldeten sich meist Verstor-
bene, die uns von Geschehnissen aus ihrem verflossenen Leben be-
richteten, von Taten, die sie nach ihrem HinUbergehen — im
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Lichte der absoluten Gerechtigkeit Gottes betrachtet — als Un-
recht erkannten, das sie anderen zugefligt und nun bitter bereu-
ten, da es sie am Aufstieg hemmte. Diese Wesen baten uns stets,
fir sie zu beten. Gebete helfen ihnen auf ganz wunderbare Weise,
sie erleichtern ihr Los und tragen zu ihrer Aufwartsentwicklung
bei.

In meiner Jugend erlebte ich selbst ein Beispiel dieser Art:

In der Wirrnis jener Zeit, als ich wieder einmal ohne Arbeit
war, suchte idi Zuflucht bei einer entfernt Verwandten. Mein
letztes gutes Stiick war ins Leihhaus gewandert, das Kind brandi-
te Milch und Brot, und nun reichte es nicht mehr fir den Zins.
Man madite damals nidit viel Umstande, und so war ich wieder
einmal ohne Heim. Mit dem Kinde an der Hand ging ich zu einer
alten Tante, von der ich wuf3te, daf? sie eine grof’e Wohnung be-
saB, und bat sie dringend um ihre Hilfe. Nur z6gernd gewahrte
sie mir diese und wies mir und dem Kinde einen Schlafplatz in
der Kiiche an; nebstbei hatte sie noch viele harte Worte fir midi.
Einige Zeit spater, als ich wieder Arbeit gefunden hatte, war ich
froh, sie verlassen zu dirfen.

Die Jahre zogen dahin, die Sorgen und Kimmernisse der Ju-
gendzeit waren vergessen. Als ich eines Morgens erwachte, er-
schrak ich heftig. An meinem Bette stand eine weiblidie Gestalt,
in graue Schleier gehullt, und blickte auf mich. Nadi dem leisen
Schrei, den ich ausstie3, versdiwand sie. Ich zerbrach mir den
Kopf, wer dieses Wesen wohl sein mochte und was es von mir
wollte.

Schon die nachste Nacht brachte die Erklarung. Ich lag in ei-
nem halbwachen Zustand, als ich dasselbe Geistwesen oberhalb
meines Bettes schweben sah. Diesmal erkannte ich es, es war die
Tante aus meiner Jugendzeit. Mit einer flehenden Gebérde hob
sie die Hande und bat um Vergebung fir die schlechte Behand-
lung, die sie mir hatte angedeihen lassen. ,,Bete flr mich! waren
ihre letzten Worte. Ich nickte ihr zu und versprach es zu tun.
Léngst hatte ich sie aus den Augen verloren und wuldte nichts
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iiber ithr Ergehen. Sogleich setzte ich mich mit ihren Angehérigen
in Verbindung und erfuhr, dafl sie drei Wochen vor ihrem Er-
scheinen gestorben war. . .

Bei einer unserer Sitzungen erhielten wir u. a. ein krasses Bei-
spiel von Ursache und Wirkung durch die Kundgabe eines Gei-
stes, der in seinem verflossenen Leben als Jude Miffachtung und
Verfolgung erlitten hatte. Ich méchte betonen, dafl diese Kund-
gabe noch vor der Hitlerzeit stattfand. Unser Sitzungsleiter,
der im Verkehr mit Geistwesen viel Erfahrung hatte, fiihrte ihn
in seine Vorexistenz zuriick, und es stellte sich zur allgemeinen
Uberraschung heraus, dafl dieser Geist in einem Vorleben ein
fanatischer Priester gewesen war, der in seinen Predigten Hetz-
reden gegen die Juden gehalten hatte.

.Ein andermal wieder erlebten wir die Geschichte einer Mutter,
die bei der Geburt ihres fiinften Kindes starb und nun, verzwei-
felnd an Gottes Gerechtigkeit und Liebe, keine Ruhe finden
konnte. In ihre Vorexistenz zuriickgefiihrt, mufite sie erkennen,
dafl sie selbst einst ihren Gatten mit einer Schar unmiindiger
Kinder verlassen hatte, um mit einem Geliebten durchzugehen.

Wieder ein anderes Beispiel erzihlte uns die Geschichte einer
stolzen, herrschsiichtigen Frau, die ihre Sklaven mit der Peitsche
geziichtigt hatte und im nichsten Leben selbst Sklavin werden
mufite. Bei der Rettung cines Kindes kam sie ums Leben und
fand Erlosung.

Es ist bezeichnend, dafl diese Geistwesen, in ihre fritheren
Seinszustinde zuriidcversetzt, die Begebenheiten, die zur Ursache
ihres Falles, respektive spiteren Ungliicks wurden, nicht nur er-
schauen, sondern direkt wiedererleben! Dies benimmt ihnen von
vornherein den Zweifel an der Wahrheit des Geoffenbarten.

Nun gjbt es natiirlich genug Menschen, die Zustinde dieser Art
als durch Hypnose herbeigefiihrt ansprechen und als Schwindel
und Humbug erkliren wollen. Ich mufl bekennen, dafl ich dhn-
lich eingestellt war, als ich meine erste Sitzung dieser Art erlebte.
Damals war es ein kleines unscheinbares Begebnis, von dem nie-
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mand Notiz genommen hatte, das meinen Skeptizismus ins Wan-
ken brachte.

Diese Sitzung fand in kleinem Kreis in einer Privatwohnung
statt. Das Medium, eine Dame mittleren Alters, safl an einem
runden Tisch, um sie herum einige Sitzungsteilnehmer. Ich selbst
safl etwas im Hintergrund, dem Medium gegeniiber, und konnte
alles gut iiberblicken.

Ein Fihrer- und Kontrollgeist meldete sich zuerst. Nach eini-
gen einleitenden Worten kiindigte er uns Geistwesen der ver-
schiedensten Entwicklungsstufen an. Zum Schlufl bemerkte er,
dafl mandhe der sich meldenden Geister nicht wissen, daf} sie be-
reits den grofien Schritt in die jenseitige Welt getan haben, und
noch erdgebunden seien.

Diese Bemerkung setzte mich sehr in Erstaunen. Wie kann eine
Seele, wenn sie das Tor des Todes durchschreitet und ,,driiben®
erwacht, nicht wissen, was mit ihr vorgegangen ist? Nun, auch
dariiber wurde ich belehrt. o

Der Ubergang von einer Daseinsform in die andere durch die
Pforte des Todes wird von der Seele im allgemeinen nicht ge-
fihlt, da sie sich dabei in einem Zustand von Bewufitlosigkeit be-
findet, der — je nach dem Grad ihrer inneren Entwidklung —
kiirzere oder lingere Zeit andauert. Wenn sodann die Seele in
der jenseitigen — feinstofflichen — Welt erwad}t, fi?hlt sie sich
in ihrem feinstofflichen Korper genau so lebendig wie zuvor in
threm physischen Korper in der physischen Wel.t. Thre Perstn-
lichkeit ist dieselbe geblieben, mitsamt den ihr innewohnenden
Eigenschaften, ihren Talenten, Tugenden und Lastern. Nichts hat
sich daran geindert. .

Oftmals werden die Seelen nach ihrem Abscheiden von ihren
vorausgegangenen Lieben freudigst empfangfen un.d an den Ort
ihrer Bestimmung gefilhrt. Wahrend der Zeit meiner Titigkeit
in der Krankenpflege hatte ich, durch eine sich spater entwickeln-
de Fihigkeit des Hellsehens, mehrfach Gelegenheit, Beobachtun-
gen dieser Art zu machen.
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Nach einem kosmischen Gesetz zieht es jede Seele in jene Spha-
re, die ihrem geistigen Entwicklungsgrade entspricht. Tief Ge-
fallene haben eine entsprechend dunklere und schwerere Hiille,
die es ihnen automatisch verwehrt, in hohere Sphéren aufzustei-
gen. ,,In meines Vaters Hause sind viele Wohnungen . ..“

Wenn nun ein Mensch vor seinem Ableben nicht an ein
Weiterleben der Seele geglaubt hat, wird er sich der Verdnde-
rung, die mit ihm vorgegangen ist, oft lange nicht bewuRt. In
seiner Vorstellung fuhlt er sich immer noch als Mensch, geht sei-
ner friheren Tétigkeit nach, bewohnt sein altes Heim (Spuk-
phanomene) und wundert sich nur, dal er keinerlei Antwort auf
Fragen bekommt und niemand ihn beachtet. Die tief materielle
Schwingung, in der er lebt, setzt ihn aul3erstande, héhere Geist-
wesen wahrzunehmen.

Geistwesen dieser Art werden oftmals — so sich die Gelegenheit
dazu ergibt — von ihrer htheren Fuhrung in sogenannte ,,Erlo-
sungssitzungen® der Spiritualisten gebracht. Hier finden sie Ge-
legenheit, durch den Mund einer Mittlerin zu sprechen, werden
gehdrt und entsprechend aufgeklart. Das ist nicht immer ganz
einfach, denn nun fuhlt sich das Wesen erst recht als Mensch. Nur
der Hinweis darauf, da es sich in einem fremden Koérper be-
finde — was besonders wirksam ist, wenn sich ein ménnliches
Wesen durch ein weibliches Medium kundgibt — vermag es
meist, es von seiner falschen Einstellung zu befreien und ihm die
Veranderung vor Augen zu fuhren, die mit ihm vorgegangen ist.*

Um auf meinen Fall zuriickzukommen, wollte sich solch ein
mannliches Geistwesen einfach durch nichts Uberzeugen lassen,
sondern meinte, man hatte sich einen Fastnachtsscherz mit ihm
erlaubt und ihm Frauenkleider angezogen. Dabei kam es in Zorn
und schlug mit der Faust so kraftig auf den Tisch, daR ein Stiick
davon absprang. Das Medium aber sprach weiter, als ob nichts
geschehen ware.

* vgl. auch Wickland : Dreiffig Jahre unter den Toten (Otto Reichl
Verlag Remagen)
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Als es dem Zirkelleiter endlich gelang, den Widerspenstigen
tber seinen veranderten Zustand aufzuklaren und dieser dank-
erfullt Abschied nahm, erwachte das Medium. Das ehrliche Er-
staunen, mit dem sie den zerbrochenen Tisch betrachtete, die Art,
wie sie verstohlen tber ihre Hand strich, die sie von dem heftigen
Sdilag wohl schmerzen mochte, — diese kleine Geste war es, die
mich damals stark beeindruckte und midi mehr als alles andere
davon uberzeugte, da das Medium tatséchlich in einem unbe-
wulten Zustand gewesen war und eine fremde Individualitat
aus ihr gesprochen hatte. Spater gewann ich die Erkenntnis, dal
Sdimerzunempfindlichkeit wahrend der Trance auf das vollige
Austreten des Empfindungs- oder Astralkdrpers zurlickzufiihren
ist. Ich verweise hier auf das Buch des franzosischen Forschers
Albert de Rochas: ,Die Ausscheidung des Empfindungs-

vermogens.*

Leider begegnen wir auf diesem Gebiet viel Scharlatanerie!
Menschen, die mit diesen an sich heiligen Dingen Unfug treiben,
ahnen nicht die Folgen ihres Tuns. Nicht allein, daB sie viele
Suchende auf Abwege bringen, sie schaden damit auch der Sache

Gottes.
Der Mensch, nur zu gerne bereit, das Kind mit dem Bade aus-
zugiellen, ist nun geneigt, das ganze Gebiet der Geisteswissen-

schaften als Humbug zu erkléren.

Nicht minder verwerflich ist das Zitieren der Geister.
Niemals wird eine hohe geistige Wesenheit einem solchen Anruf
Folge leisten. Nur ,,Foppgeister* oder &hnliche auf niedrigster
Stufe stehende Wesen melden sich in solchen Fallen, geben sich
grof3artige Namen und freuen sich iber die Dummbheit der Men-
gen, die ihnen ins Garn gegangen sind. Einer meiner Freunde
eahlte mir, dall er durch falsche Ratschlage, die er auf diese
eise erhalten hétte, eine groBe Summe Geldes verlor. Nicht ge-
nug damit, kann diese Art des Geisterverkehrs zu Wahnvorstel-
lungen und Besessenheit fiihren. Davor sei jedermann gewarnt!
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Das ist auch der Grund, warum die katholische Kirche dagegen
Stellung nimmt.

Um mit den himmlischen Maéchten in Verbindung zu
treten, ist die erste VVoraussetzung ein gottglaubiges, demitiges
Herz. Einleitendes Gebet ist unerlailich. Es erhdht die Schwin-
gung des Raumes, bringt die Teilnehmer in harmonischen Ein-
klang, steigert ihre Vibration und macht sie damit aufnahme-
fahig fir Kundgebungen hdherer Art.

Die materialistisch eingestellte Wissenschaft steht diesen Din-
gen natlrlich duBerst skeptisch gegentiber. Da sie den Geist als
Individualitat leugnet, sind ihr VVorgange wie z. B. bei Materia-
lisationssitzungen ganzlich unverstandlich. Arzte dieser Den-
kungsart konnen es sich einfach nicht erkldren, an einem mate-
rialisierten Geistwesen den Puls schlagen zu fuihlen und das Po-
chen des Herzens zu vernehmen. Haare, Haut, alles das gleicht
dabei vollkommen dem des lebenden Menschen.

Im Grunde ist die Erklarung recht einfach:

Wie wir wissen, besteht der Mensch nicht nur aus dem grob-
stofflichen Kdrper, sondern er besitzt auch einen feinstofflichen
Leib, der genau dem physischen Kdrper entspricht. Dieser fein-
stoffliche Leib besitzt (natirlich in feinstofflicher Form) auch
alle Organe des grobstofflichen Kérpers und ist der eigentliche
Trager des Lebens. Im Tode findet die Trennung der beiden
Korper statt: wahrend der grobstoffliche Leib in seine Ursub-
stanz zerféllt, geht der feinstoffliche, als Tréger der Geist-Seele
mit dieser in die geistigen Welten (ber.

Bei einer Materialisation entzieht nun das Geistwesen, das sich
zu zeigen wunscht, einer hiezu geeigneten Mittelsperson so viel
an Odkraft (Lebensstoff) als es nétig hat, um damit voriiberge-
hend seinen feinstofflichen Leib zu verdichten, so daR dieser dem
menschlichen Auge sichtbar zu werden vermag. Damit tritt auch
die Tatigkeit der Organe, den menschlichen Sinnen wahrnehm-
bar, wieder in Funktion. Das trifft allerdings nur auf Wesen zu,
die die Astral-Ebene noch nicht tiberschritten haben.
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Medien dieser Art, wie z.B.Mme. d’Espérance, Florence Cook,
Mirabelli, die Vollmaterialisationen bei hellem Tageslicht her-
vorzubringen imstande waren, werden immer seltener. Der
Mensch ist heute so weit, schon allein aus den Erkenntnissen, die
ihm die Physik liefert, auf das Vorhandensein eines geistigen
Prinzips als Grundlage aller Materie, zu schliefien.

Seit es Menschen auf Erden gibt, hat Gott der Herr Wege ge-
funden, zu seinen Kindern zu sprechen. Schon in den &ltesten
Religionen fanden sich Priester und Priesterinnen, durch deren
Mund sich die Gottheit kundgab. Die Pythia in den griechischen
Orakeln, die Druiden der Germanen, die Sibyllen der Romer,
alle waren sie Kunder Seines Willens. Und unsere geliebte Bibel,
ist sie nicht voll der Offenbarungen Gottes?

Nun wissen wir: Gott ist Geist. Auf welche Weise kann nun
der Geist Gottes zu uns sprechen?

Vor allem ist es die Innere Stimme, das ,,ICH BIN®, das in
Jedem Menschenherzen wohnt, mittels deren sich die Gottheit zu
offenbaren vermag, vorausgesetzt, dafl der Mensch sich ihr 6ff-
net. Oder auch Gott spricht durch den Mund eines inspirierten
Menschen. Fir beide Arten solcher Kundgebungen Gottes legt die
Sibel beredtes Zeugnis ab.

In den Blchern Moses heilit es, dall Gott dem Mose Tag
flr Tag Anweisungen gab, was er tun solle. Aber auch das Volk
konnte Gott befragen; es ging dazu in das Offenbarungszelt, in
dem Josua, der Diener des Mose, bestandig anwesend sein
ftiuBte. Josua war eben solch ein gottbegnadetes Medium, durch
das sich der Herr kundgab. Propheten nannte man die Mittler
Jener Zeit. Der Glaube mancher Menschen, daf? nur ddmonische
Méchte bei den spiritualistischen Sitzungen ihre Hand im Spiele
haben, ist grundfalsch, was ich selbst nach dreiBigjahriger For-
scherarbeit bestatigen und unter Beweis stellen kann! Himmel
und Holle, beide haben Zutritt zum Menschen. Es hangt
einzig und allein von diesem ab, wem er den Zutritt gewahrt!
Himmel und Holle sind bemiht, des Menschen Seele zu ge-
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winnen. Gott gab ihm den freien Willen, selbst zu entschei-
den, nach welcher Seite er sich wenden will. Er trigt aber auch
die Verantwortung dafiir. . .

Gott, der Vater der Liebe, wird die Kinder, die sich Thm zu-
wenden, ganz sicherlich vor den Machenschaften der Hélle zu
schiitzen wissen. Wir sind den Unterwelten durchaus nicht
schutzlos preisgegeben. Gott ist der Herr auch iiber die Hélle!

Nun spricht die Bibel aber auch von einer direkten Stim-
me Gottes, wie z. B. am Berge Sinai, wo Gott zu den Israeliten
durch eine dichte Wolke sprach. Er sprach weiters aus der Wol-
kensdule, als Er vor den Israeliten herzog. Er sprach aus dem
brennenden Busch, usf. Diese Art der Manifestation Gottes be-
ruht jedoch auf ganz bestimmten Naturgesetzen, denen sich
selbst der Herr nicht entzieht.

Geist und Materie kdnnen wegen der Verschiedenheit ihres
Seins nicht unmittelbar aufeinander wirken. Es bedarf dazu einer
verbindenden Substanz, eines feinstofflichen Kraftstromes, den
wir nach seinem Entdedker, dem Forscher Reichenbach O d nen-
nen. Man kdnnte es etwa mit der Elektrizitidt vergleichen, deren
sich der Ingenieur bedient, um eine Maschine in Bewegung zu
setzen. Die Wolke, aus welcher der Herr sprach, bestand eben aus
Od, dem fiir Kundgebungen dieser Art unerlifilichen Mittel.

O d ist eine Abart des Athers, der in vier verschiedenen Dich-
tigkeitsgraden im Raume der Erde vorkommt. Es ist der Triger
des Lebens an sich. Od ist in allem enthalten, was da existiert,
was Gott der Herr erschaffen hat, sei es Mensch oder Tier,
Pflanze oder Mineral. Man bringe beispielsweise eine Topf-
Pflanze in einen vollkommen verdunkelten Raum und warte,
bis sich das Auge an die Dunkelheit gewdhnt hat. Wer nur ein
wenig sepsitiv veranlagt ist, wird bald ein schwaches Leuchten
um die Ptlanze erblicken, das ihre Odstrahlung ist.

Gott ist stets bestrebt, einer im Fortschreiten begriffenen
Menschheit ihrer Fassungskraft entsprechende hohere Wahr-
heiten zu iibermitteln, oder glaubt ihr etwa, das Gotteswort sei
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mit der Bibel erschpft, und der Herr hitte uns nichts mehr zu
sagen? Hat Er uns vor seinem Abschied nicht versprochen, den
Heiligen Geist zu senden? Was aber ist der Heilige Geist? Er ist
— wie es uns die Kirchen richtig lehren — die Dritte Gottliche
Person oder das Dritte Gottliche Prinzip. Dieses Gottliche Prin-
zip hat jedoch viele Abwandlungen und Auswirkungen. Eine der-
selben besteht darin, den Menschenkindern ihrer je?veiligen gei-
stigen Entwicklung entsprechende héhere Wal}rhelten zu ver-
mitteln, nach dem Ausspruch des Herrn: »Ich will euch den Hei-
ligen Geist senden, der vom Vater ausgeht.”

Uberbringer dieser hoheren Wahrheiten sind Engel und Bo-
ten Gottes, Erleuchtete und Meister, die durch geeignete Werk-
zeuge — Medien — diese gottlichen Lehren zu manifestie-
ren trachten. , Aber der Troster, der Heilige Geist, welchen Mein
Vater senden wird in Meinem Namen, derselbige wird euch
alles lehren und euch erinnern alles des, was Ich euch ge-
sagt habe.“ (Joh. 14, 26). » Wenn aber der Troster kf)mmen wird,
Weld‘len Ich euch senden werde vom Vater, den Geist der Wahr-
heit, der vom Vater ausgeht, der wird zeugen von Mir.* (Joh,
15, 2¢).

Ob )nun eine Mittlerin zur Aufnahme von hohen .Wesenheiten
geeignet ist oder nicht, hingt vor allem von .1hrer geistig-
seelischen Einstellung ab, von ihrem inneren Entwicklungsgrad.
Gleiches zicht Gleiches oder Ahnliches an. Das gilt besonders fiir
die geistige Welt. Ein Medium, das seine Bega.bung aus egf)is.ti-
schen Griinden zur Verfiigung stellt, ist fir die hohere geistige
Welt unbrauchbar; es wird nur Wesen aus den unteren Ebenen
anziehen, nimlich diejenigen, von denen die Bibel sagt: ,Ihr sollt
nicht die Toten befragen!* o

Wie ist dieses Wort richtig zu verstehen, was meint die Bibel
mit dem Befragen der ,Toten“? Tod bedeutet nach der Heiligen
Schrift: die Trennung des Geistes von Gott! Die ,To-
ten, die nicht befragt werden diirfen, sind also die Geister der
Finsternis! Ausdriicklich weist die Bibel jedoch auf ein Befragen
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Gottes hin: ,Ober die kommenden Dinge befraget Mich!“
(Jes. 45, 11)

In unserer Zeit, wo wir alle Ursache hitten, Gottes Rat ein-
zuholen, wird der Verkehr mit der geistigen Welt woméglich zur
Todsiinde gestempelt. Diinkt sich der Mensch bereits zu weise
und aufgeklirt fiir géttlichen Rat?

Die Kirchen hitten durch den Verkehr der Menschen mit den
himmlischen Michten nur zu gewinnen! Ich erinnere mich an eine
Zeit in meiner Jugend, wo ich, bevor ich noch den Kontakt mit
den Geisteswissenschaften aufgenommen hatte, den Besuch einer
Kirche fiir unwesentlich hielt. In dem spiritualistischen Kreis, in
den ich spiter Eingang fand, horte ich eines Tages zu meiner
Uberraschung die Mahnung einer sich kundgebenden hheren
Wesenheit: ,Menschenkinder vergesset nicht Eurer Osterpflicht
nachzukommen!*

Was kein Prediger vermocht hitte, diese wenigen Worte fiihrten
mich wieder in die Kirche zuriick, der ich bis heute treu geblieben
bin. Es lift sich das eine mit dem anderen sehr gut verbinden, da
es sich gegenseitig erginzt.

Die duristlichen Kirchen aller Konfessionen stehen geistig
unter der Fiihrung unseres Herrn und Meisters Jesus Chri-
stus. Und die Zeit ist nahe, wo es nur mehr eine verei-
nigte Kirche geben wird, einen allumfassenden, alle christ-
lichen Bekenntnisse in sich schliefenden Tempel der Anbetung
Gottes. .. ,Und es wird eine Herde sein und ein Hirte.
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III
Betreten des mystischen Pfades

Das Gebiet der Parapsychologie — wie man die Wissen.s C!l.aft'
liche Seite des Spiritismus zum Unterschied von der.reygldsen
Richtung desselben, dem Spiritualismus, z.msp.ndlt — 1ist auﬁe::st
vielseitig und umfassend. Es bedarf langjéhriger Forscherarbex}:,
um deren vielfache Erscheinungsformen kennen zu lernen; wei-
ters die verschijedenen Arten und Grade des Mediumismus zu
studieren, um letzten Endes in allém die liebende Vaterhand
Gottes zu erkennen, sein weises Wirken und Walten zur Auf-
Wirtsentwicklung seiner Kinder. . N £

Vieles ist iiber den Spiritismus gesch.neben“worden, teils f1.1r,
teils gegen denselben. Als die besten dieser Biicher betracl'lt.e ich
jene, die vom Verfasser unvoreingenommen ge.sammelt.e eigene
Erfahrungen wiedergeben. Andere dagegen rilhmen sich eines
Wissens, das sie entweder aus zweiter Fand oder selbst nur sehr
unvollkommen besitzen und mafien sich damit ein Ur.tell ber
¢in Gebiet an, das an Weite und Vielfalt jedes menschliche Vor-
stellungsvermégen iibersteigt. Wir haben also in der Auswahl
der betreffenden Literatur sehr vorsichtlg. zu sein, besom.iers
Wenn wir uns noch kein eigenes Urteil zu bilden xmfstar‘lde sx.nd.
Vieles wire iiber dieses Thema zu sagen, doch .w1l! ich nicht
niher darauf eingehen, da mein Weg mich bald in eine andere
Richtung fishrre.* . .

So sehr ich es dem Schicksal dankte, durch den Spiritismus Ein-
blick in die Werkstatt Gottes erhalten zu haben, es blieb dennoch

* Interessenten verweise ich auf die Werke Zon .J°zb;‘:';zs DGr rﬁ:xe ‘i{:eD er
Verkehr mit der Geisterwel, seine Gesetze #ne sf% Baumeister sei Wml y
Werich: Die Bricke zum Jenseits, Hans Malik : Der Baumeister seiner Welt.
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eine Liicke offen. Je tiefer ich hier eindrang, je mehr ich Gottes
weises Walten, die Unbestechlichkeit seiner Gesetze, seine Lang-
mut und Liebe zu seinen Kindern erkannte, desto mehr wudhs in
mir die Sehnsucht, dem allweisen Lenker, dem ewigen Vater
niherkommen zu diirfen. Diese Sehnsucht blieb nicht unbeant-
wortet: Der Herr selbst neigte sich mir gnidig zu.

Ich hatte Nachtdienst bei einer an Krebs erkrankten jungen
Frau. Meine Patientin war endlich eingeschlafen. Ich saf} in ei-
nem Lehnstuhl am Fuflende ihres Bettes und meditierte. Den
Kopf hatte ich gesenkt.

Plstzlich war der ganze Raum von einem leuchtend blauen
Lichte erfiillt. Oberrascht hob ich den Kopf. Ober mir sah ich
zwei michtige Dreiecke, aus deren Mitte ein Auge auf mich nie-
derstrahlte. Unwillkiirlich Eichelte ich es an. Nachher machte ich
mir Vorwiirfe, warum ich nicht aufs Knie gesunken und es ange-
betet hatte, doch dazu blieb keine Zeit. So rasch es gekommen, so
rasch verschwand es wieder. Die ganze Erscheinung dauerte nur
wenige Sekunden, doch lange genug, um sie mir gut einzuprigen.

Beide Dreiecke strahlten shnlich den Neonrohren; das duflere,
weit groflere, leuchtete etwas schwicher. Alles jedoch wurde
tiberglinzt von dem Auge, dessen Strahlen weit iiber die beiden
Dreiecke hinausgingen. Ich hatte den Eindruck, als ob das Auge
des Herrn liebevoll priifend auf mir geruht hitte.

Das war meine erste gottliche Vision, der spiterhin — durch
eine unbegreifliche Gnade Gottes — eine Reihe der wunder-
barsten Schauungen und Offenbarungen folgen sollten.

Spiter, als ich den Kontakt mit meinem eigenen Hoheren
Selbst gefunden hatte, fragte ich in der Meditation nach der Be-
deutung dieses gottlichen Zeichens und erhielt folgende Auf-
kléirung:o

Das innere Auge bedeutet — die Gottheit,
das innere Dreieds bedeutet — die Menschheit,
das duBere Dreieck bedeutet — das Universum.
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Ganz kurze Zeit spiter hatte ich ein anderes geistiges Erlebnis,
das mit obiger Vision in einem gewissen Zusammenhang stehen
diirfte.

Ich lag in einem halbwachen Zustand in meinem Bett. Plotz-
lich sah ich visionir, wie sich mir zwei Minner, wie aus weiter
Ferne kommend, nahten. Beide waren in der Tracht der Adhtzi-
gerjahre gekleidet, mit kurzer Pelerine iiber den Minteln. Thr
Haupt war unbedeckt.

Mit einem giitigen Licheln trat einer derselben auf mich zu.
Es entspann sich eine lingere Unterredung, an deren Einzelhei-
ten ich mich heute nicht mehr erinnere. Erst spiter begann ich
mir {ibersinnliche Erlebnisse aufzuschreiben.

UnvergeBlich jedoch blieb mir der Schwur der Treue zu Gott,
den ich mit erhobener Hand abzulegen hatte.

Sodann trat der zweite der Manner vor. In seiner Hand glinz-
te ein leuchtend goldener Becher. Der erste, mit dem ich die Un-
terredung gehabt hatte, tauchte seinen Daumen in den Becher und
machte das Zeichen des Kreuzes auf meine Stirn. Mit freund-
lichem Kopfnicken verschwanden sodann beide. Dafl ich in jener
Nacht kein Auge mehr schlof, kann man sich denken. . .

In dieser Zeit fiel mir ein Buch in die Hinde, das n}ir eine
8anz bestimmte Richtung wies, einen Weg anzeigte, den ’.d‘ nun
schon durch viele Jahre gehe, dessen Ziel nicht abzusehen ist und
das ich wohl kaum noch in diesem Leben erreichen werde. Den-
noch will ich ihn mit hoffnungsfreudigem, ergebenen Herzen
Weiterschreiten. . .

Es ist dies der goldene Weg der Mystik, der L?hre, wie
sich der sterbliche Mensch schon in diesem Leben mit seinem

Opfer vereinigen kann. (,Denn siehe, das Reich Gottes ist in-
Wendig in Euch®. Ev. Lukas, 17, 21.)

Mit Eifer studierte ich das Buch. Es heiflt ,Der Brennende
Busch®, mit dem Untertitel ,Der entschleierte Weg der Mystik=,
Verfasser ist der dhristliche Mystiker Karl Weinfurter.
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Da waren bestimmte Ubungen angegeben, Meditationen und
Konzentration auf das kosmische Herz, das in der Mitte der
menschlichen Brust liegt. Weiters gewisse Buchstabeniibungen,
die leicht scheinen, in Wahrheit jedoch die ganze Willenskraft
des Menschen erfordern, da sie jahrelang tiglich und regelmifig
durchgefiihrt werden miissen, um zum Ziele zu fiihren. Doch der
Drang in meiner Brust, das Geheimnis meines eigenen Selbst zu
ergriinden, den Christus in mir zu finden, war allzu mich-
tig, und kein Weg schien mir zu schwer, dieses Hochziel zu er-
reichen.

Ich begann also mit den Ubungen. Da sie tiglich zu der glei-
chen, von uns selbst festgelegten Stunde durchzufiihren sind, sah
ich mich so manchesmal genétigt, dies an Orten zu tun, die hiefiir
wenig geeignet scheinen: in der Straflenbahn, auf meinem Weg
zur Arbeit oder wo immer ich mich gerade befand. Doch gerade
diesem Umstand verdanke ich mein erhshtes Konzentrationsver-
mogen.

Schon nach wenigen Wochen stellten sich die ersten Anzeichen
eines beginnenden Erfolges ein. So sah ich plétzlich vor meinen
Augen viele kleine Lichtpunkte sich bewegen, die in allen Farben
schimmerten. Angstlich fragte ich mich, was wohl mit meinen
Augen los sei? Bald fand ich jedoch, daf} sich diese Erscheinung
hauptsiichlich dann einstellte, wenn ich betete oder meditierte;
das belehrte mich, dafl sie geistigen Ursprunges sei. Nach kurzer
Zeit verminderten sich diese Punkte an Zahl, wurden jedoch da-
fiir gréBer. Und eines Abends, als ich mich zur Ruhe begeben
hatte, sah ich nur noch einen dieser Punkte, der sich plétzlich zu
einem ovalen Lichtfleck vergriferte, in dem ich, zuerst nur un-
deutlich, die Umrisse einer Gestalt wahrnahm.

Von djeser Zeit an hatte ich oft Besucher aus der anderen Welt,
erwiinschte und unerwiinschte. Gegen letztere lernte ich mich
bald zu wappnen, indem ich den heiligen Namen des Herrn an-
rief und mich dabei auch auf Ihn konzentrierte, was meist auler-
acht gelassen wird. Oder ich bildete mir gedanklich ein strahlen-
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des Kreuz, das ich auf die mir unerwiinschte Erscheinung proji-
zierte, was sie sogleich zum Verschwinden brachte.

Der Mensch als Sohn seines himmlischen Vaters ist b.egabt mit
einer schipferischen Kraft, die er in seiner Unw:issex.lhext‘ nur all-
zu oft miflbraucht. Dieses schopferische Etwas liegt in seinen G?-
danken. Gedanken sind lebendige Krifte, Energiestrome mt
g8anz realen Wirkungen! Es sind Ktherschwingungen, fluidale
Gebilde, die nach entsprechenden wissenschaftlichen Vtil'sudlen
sogar photographisch feststellbar sind. Daf} Gedaqken ubgm—a-
gen werden konnen, ist durch die Te lepathie _erwiesen.
Nach Berichten der franzésischen Reisenden und Schriftstellerin
David N e e | s wird bei den Lamas in Tibet das Senden von Bot-
schaften in die Ferne mittels der Gedankenkraft besonders ge-
lehrt un tibt.

Es ergitg):usl;& daraus, dafl den Gedanken besom:'lere Mi;ldlt
innewohnyt, die je nach der Art ihrer Anwendung, ob in positiver
oder negativer Art ausgesandt, Nutzen oi:ler §chaden, Leid oder
Freude, Aufstieg oder Niedergang nach .su:‘rg mehfan. Darum lafit
uns unsere Gedanken bewachen, denn sie sind die wahr_en Bau-
meister unseres Geschickes! Jeder starke Wunsih, d.en wir hegen
und immer wieder nihren, geht frither oder spater in Erfiillung!
Wir tragen aber auch die Verantwortung fiir seine Folgen!

Aus dem Denken entsteht das Wollen, aus .demv Wollen das
Tun, aus diesem KARMA; aus bosem Karma Wiedergeburt! Und
50 dreht sich das Rad ohne Ende, bis es der IYIen'sdl gelernt hat
sich einzufiigen, bewufit einzugliedern in das.gOtth_Chke Gesetz von
Ordnung, Rhythmus und Harmonie, um mitzuwirken am Auf-

bau der Welt. ' .
Als junges Madchen hatte ich einen Traum, der diesen Kreis-

lauf der Geburten deutlich veranschauhch?: - Allee mic hoh

Vor mir lag eine weite Landschaft, darin eine Allee mit hohen
Pappelbiumen an beiden Seiten. Ein Knabe lief, einen eisernen
Reifen mit dem Stibchen vor sich herrollend, den Weg entlang,
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immer weiter, bis ich ihn fast aus den Augen verlor. Plétzlich sah
ich ihn, das Rad vor sich weitertreibend zum Himmel aufsteigen
und an diesem entlang den Weg zuriidklaufen, um endlich wieder
auf der Allee zu erscheinen, stets das Spiel mit dem Rad weiter-
verfolgend. . .

Ein andermal sah ich mich selber in einem gewissen Abstand
an eine Siule gebunden und stindig um diese herumlaufen. So
sehr ich mich auch anstrengte, um von ihr loszukommen, ich mufi-
te sie doch immer wieder umkreisen. Nun, ich hoffe, dieses mein
jetziges Leben hat mich geniigend belehrt, um von ihr frei zu
werden. . .

Zu meiner groflen Freude stellte sich etwas spiter auch das
Hel l.h 6ren ein. Ich vernahm innerlich zuerst einzelne Worte.
Man rief meinen Namen, oder ich bekam unerwartet Antwort
auf einen Gedanken, den ich gerade hegte.

Eines Abends nun, als ich mein Nachtgebet gesprochen hatte
und mich zur Ruhe begab, erténten plotzlich zwei Worte in mir,
mit solcher Macht, dafl sie mich erbeben liefien:

»ICH BIN*.

Der Herr hatte zum erstenmale zu mir gesprochen . . .

Kurz darnach hatte ich neuerdings das wundervolle Erlebnis
der Stimme des Herrn.

Es war an einem milden Spitsommerabend. Um von meiner
Arbeit nach Hause zu kommen — ich hatte Tagdienst bei einer
alten Dame — kiirzte ich mir den Weg, indem ich, anstatt den
UH".Weg mit der Straflenbahn zu machen, eine einsame Allee des
sd?onen Wiener Praters durchschritt. Es dunkelte bereits stark.
Die Luft frar klar, und kein Blittchen regte sich an den michti-
gen Buchen, die den Weg siumten. Eine feierliche Stille ward um
mich und in mir.

Als ich den Blick zum Himmel hob, sah ich das Lichtermeer
der Sterne funkeln, und eine grenzenlose Sehnsucht stieg in mir
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hoch. Verlangend streckte ich die Arme nach oben: ,Mein Gott,
wo bist Du?“ Und siche, es kam Antwort:

-ICH BIN DIR NAHE*®.

Deutlich hérte ich diese Worte. Erschrocken stockte mein Fufl.
Ich sah um mich, keine Menschenseele weit und breit. Da wufite
ich, daf es der Herr gewesen war, der aus meinem Herzen ge-
sprochen hatte!

Doch wo Licht ist, da ist auch Schatten! Die Hélle versuchte
mich von meinem Weg abzubringen. Schreckgestalten standen
auf, Ich sah feuerspeiende Drachen auf mich zukommen, Schlan-
gen zischten mich an, kleine Teufelchen tanzten und héhnten
mich, und dhnliches mehr.

Ich hielt stand. Ich sagte mir einfach: Gott ist stirker als die
Holle! Ein Anruf, eine Bitte zu Gott, das vorhin erwihnte Kreuz
geniigten, sie zum Verschwinden zu bringen.

Schon nach kurzer Zeit wurden die Anfechtungen seltener und
horten schlieflich ganz auf. Es fiirchte sich also niemand, den
mystischen Pfad zu beschreiten, denn er steht unter dem beson-
deren Schutze des Himmels. Die Holle kann ihm keinerlei Scha-
den zufiigen. Ihre einzige Waffe ist, den Schiiler zu erschrecken
oder auch — und das tut sie immer wieder — ihn in Versuchung
zu fiihren, indem sie ihn bei seinen Schwichen padkt, seine nie-
deren, noch nicht bekdmpften Begierden aufstachelt. Es kostet
manchmal schwerste Kimpfe, solch dunkler, plotzlich aufstei-
gender Gefiihle und Gedanken Herr zu werden . ..

Der Weg nach Oben ist dornenvoll. Viele Steine liegen auf
ihm, die weggerdumt werden miissen, und es bedarf eines festen,
entschlossenen Willens, ihn zu beschreiten.

Je hoher jedoch der Strebende kommt, umso geringer werden
die Hindernisse, je mehr lichtet sich ihm der Pfad. Liebliche
Blumen findet er am Wegrand, die sein Herz entziicken, und die
Engel Gottes neigen sich ihm zu. Wage es nur, Menschenkind, die
Seligkeit des Erlebens ist unbeschreiblich! ...
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Ich setzte also meine Ubungen fleiflig fort, erhoffte ich doch,
dadurch eine Verstirkung der mir von Gott verlichenen Natur-
gaben zu erlangen.

In meiner Jugend hatte ich mehrere Erlebnisse des Austretens,
des Fliegens respektive Schwebens in der Luft.

Als ich mich eines Tages auflerhalb meines Kérpers fand, sagte
ich zu mir selbst: , Jetzt bist du ein Geist und als solcher miifite
es dir moglich sein, die Wand des Zimmers (in dem ich mich be-
fand) zu durchdringen.” Ich versuchte es, fithlte einen leichten
Widerstand und — draufien war ich! Sodann dachte ich an eine
entfernt wohnende Freundin mit der Absicht, sie zu besuchen.
Kaum gedacht, war ich auch schon dort und sah sie schlafend im
Bette liegen.

Bei einem anderen Austritt befand ich mich — schnell wie der
Blitz — in einer der Sphiren, die die Erde umgeben. Ich sah
mich in einem groflen Saal, wo viele Frauen mit Niharbeiten
beschiftigt waren. Plotzlich 6ffnete sich eine Tiir, und mehrere
strahlende Wesen kamen herein. Die Vibrationen, die von ihnen
ausgingen, waren so stark und lsten ein so michtiges Gliicks-
empfinden in mir aus, dafl es mich geradezu lihmte. Ich erstarrte
sozusagen im Gefiihl einer unaussprechlichen Seligkeit. Auch
leuchteten diese Wesen in solch einem Glanze, daf ich sie mehr
ahnen als sehen konnte. Sobald sie vorbeigezogen waren, 16ste
sich die Starre.

Laut Berichten kommen oftmals hohe Missionsgeister in nie-
drigere Sphiren, um die dort lebenden Wesen zu belehren und
héher zu fihren.

Es mag unglaubhaft scheinen, dafl es in den jenseitigen Sphi-
ren so etwas wie eine Schneiderwerkstatt geben sollte. Man hat
im allgemeinen kaum eine Vorstellung davon, wie es , Driiben®
aussieht, 'doch erinnern wir uns: ,In Meines Vaters Hause sind
viele Wohnungen® oder: ,Wie Oben so Unten®. Die Sphiren
nahe der Erde sind dieser in vielen Dingen analog; doch hat die

Astralwele viele Abstufungen — deren hochste in die Mental-
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oder himmlischen Welten hineinreicht —, die von keiner Erden-
schwere mehr belastet sind. Die himmlischen Welten wiederum
haben ihre Abstufungen, die hinaufreichen bis zum Throne Got-
tes (bildlich gesprochen).

Da ich jedoch um diese Zeit noch wenig spirituelle Erfahrung
hatte, erschredkten mich diese Austritte und ich dringte sie zu-
riick. Leider — denn so hatte ich zu warten, bis sich die geistige
Welt selbst zu mir niederlief.

Wihrend ich stetig die Ubungen betrieb, geschah es eines Ta-
ges, dafd sich ein Fithrer meldete und anschliefend ein zweiter.
Diese erste Begegnung mit dem Fiihrer oder ,Guru“ (indische
Bezeichnung) will ich ausfiihrlich schildern, zur Darnachrichtung
derer, die auf dem Wege sind.

Ich lag in halbwachem Zustand in meinem Bett, als plétzlich
das Bild eines fremden Raumes vor mir stand. Darin sah ich
einen Inder in einem prichtigen Gewande, mit einem Turban auf
dem Kopf, in dessen Mitte ein grofier Edelstein glinzte. Um sei-
nen Nadken und an seinen Ohren hing funkelndes Geschmeide,
ja selbst an Hinden und Fiiflen trug er solches.

Er trat an mich heran.und fragte, ob ich bereit wire, ihn als
Fithrer anzunehmen. Etwas in meinem Inneren warnte mich und
so frug ich zuriids: ,Dienst du Gott?“ Mit einer wegwerfenden
Handbewegung erwiderte er: ,Lafl die Kindereien!" Daraufhin
dankte ich fiir sein Anerbieten: ,Ich nehme es jedoch nicht an.*

Sogleich trat er zuriids und verschwand. An seiner Stelle stand
plétzlich ein anderer Inder, in schlichtem weiflen Kittel, mit Tur-
ban, jedoch ohne jeden Schmuck. Ich stellte dieselbe Frage an ihn,
Sogleich faltete er seine Arme iiber der Brust und beugte sich tief,
als Zeichen seiner Zustimmung, Darauf bat ich ihn, mein Fishrer
zu sein.

Die Unterweisungen, die der Fithrer oder Guru dem Schiiler
gibt, beziehen sich nicht nur auf Ubungen allein, sondern dienen
vor allem der Héherentwidslung seines geistig-seelischen Prin-
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zipes, denn beides hat Hand in Hand zu gehen. Da sie rein per-
sonlicher Natur sind, kann dariiber nichts gesagt werden.

Im iibrigen ist — nach Weinfurter — derzeit fiir alle, die hi-
here mystische Ziele erreichen wollen, eine sehr giinstige Zeit an-
gebrochen, so dafl jedermann imstande sei, eine lingere Zeit
allein — ohne Fiihrer — zu iiben. Nach Erreichung einer gewis-
sen Stufe, stelle sich dann ein Fijhrer hheren Grades ein.

Einen noch auf Erden lebenden Fiihrer zu finden, ist sehr
schwierig, da es besonders in den westlichen Lindern nur wenige
gibt. Hier ist uns der Osten — namentlich Indien mic seinen Er-
leuchteten, den Yogis und Brahmanen, sowie den Meistern in Ti-
bet weit voraus. Es ist ginzlich unwichtig, welcher Religionsge-
meinschaft, welchem Glaubensbekenntnis der einzelne angehsrt.

Gott wohnt in jedem Menschenherzen ohne Unterschied der Na-
tion oder Rasse.

Mystik wurde bereits in der vorchristlichen Zeit von den
Atlantiern, den Agyptern, den Babyloniern geiibt; sie ging von
der sogenannten Gnosis in die rémisch-katholische Mystik iiber,
aus der sich die heutige christliche Mystik bildete.

Dazu sagt Weinfurter: ,, Wir wissen, dafl Jesus Christus Schii-
ler hatte und mit seinen zwdlf Aposteln eine mystische Schule im
idealsten Sinne des Wortes darstellte. Die Evangelien iiberliefern
uns wohl nicht, auf welche Weise der hichste Fiihrer seine Schiiler
in die praktische Mystik einfiihrte, ob und welche Ubungen seine
Schiiler betrieben. In den gnostischen Schriften und in den soge-
nannten apokryphen Evangelien wird allerdings einiges er-
wihnt, was darauf hinzudeuten scheint, daf8 Jesus Christus mit
seinen Schiilern gewisse Rituale beobachtete, welche von der Kir-
che night iibernommen wurden. In den gnostischen Schriften
sPistis Sophia‘ und im Buche ,Jeu finden sich jedoch viele solche
Beispiele.«

Beziiglich des Fithrerproblems schreibt Weinfurter in seinem
oben erwihnten Buche:
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, Weil die Frage des Fiihrers so brennend ist und sich die Neo-
phyten im Okkultismus und in der Mystik trotz aller Lektiire
keinen Rat wissen, wie sie die Sache anfassen sollen, um sich ei-
nen Fiihrer zu sichern, und weil sie damit stets im Ungewissen
tappen bei scheinbar vergeblichen Bemiihungen, — 50 halte ich
es fiir zweckmifig, aus eigener Erfahrung zu schildern, wie ein
Fithrer zu finden sei, oder vielmehr richtiger, was man zu be-
ginnen habe, damit er sich einstelle. Denn zwingen kdnnen wir
keinen Fiihrer, daf} er uns als Schiiler annehme, selbst wenn wir
ihn persénlich kennten und von ihm wiifiten, dafl er der mysti-
schen Fiihrung fihig sei.

Der Fiihrer mufl nimlich das ,innere Wort® haben, d. h. er
muR die Stimme seines inneren Meisters vernebmen, welcher ihm
mit unbedingter Sicherheit sagt, wen er als Schiiler annehmen
soll und wen nicht. o

Solange der Schiiler noch nicht geniigend vorbereitet ist, hit-
ten alle Bemithungen von seiner Seite, etwa personlich oder durch
Fiirsprache anderer einzuwirken, ein vollig negatives Ergebnis.
Der Fiihrer kann nimlich niemanden annehmen, solange es
ithm nicht von seinem inneren Wort anbefohlen wurde. Bei den
Fiihrern der Magie gelten andere Gesetze. Diese suchen selbst fiir
ihre Zwedke geeignete Schiiler.” Soweit Weinfurter.

Es gibt Fiihrer aller Kategorien, und es liegt an dem Schiiler
selbst, welchem er sich zuwendet. Da gibt es Fiihrer der rein
mystischen Schule, sowie weifi-magischer Schulen und auch solche
der schwarzen Magie. Magie an sich ist weder weifl noch schwarz,
erst der Gebrauch, den wir von ihr machen, stempelt sie zu dem
einen oder dem anderen.

Wie ich an mir selbst erfuhr, melden sich meist zwei Fiihrer
gleichzeitig, einer von oben und einer von unten, und es liegt im
freien Willen des Schiilers, welchen Weg er zu wihlen gedenkt.

Ich mdchte noch betonen, daf mit der Hoherentwicklung des
Schiilers auch der Fiihrer wechselt, ja dies geschieht oft mehrere
Male. Oberster Fiihrer ist und bleibt natiirlich stets Christus, der
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héchste Meister, der in uns selber wohnt, und dem wir uns mit
Beschreitung des mystischen Pfades langsam aber sicher immer
mehr nihern.

Zuerst ist es der Schutzgeist, der das Menschenkind auf seinem
Weg der Aufwirtsentwicklung fishrt, so lange Zeit, respektive
Zeitriume, bis es der Mensch gelernt hat, auf die Stimme des
eigenen Hoheren Selbst zu htren und dessen Ratschliige und Wei-
sungen zu befolgen. Wenn nun ein Mensch auf seinem Weg be-
sonders eifrig ist, sich durch Arbeit an sich selbst zu vervoll-
kommnen trachtet, so wird ihm frither oder spiter von Gott die
Gnade, einen Meister zu finden, der ihn geistig fiihrt, so
daf der Schiiler rascher vorwirtskommt, um endlich selbst ein
Mitarbeiter an der Erhebung des Menschengeschlechtes zu wer-
den. Christus der Herr ist es, der den Weg des Schiilers iiberwacht
und seinen Fortschritt dahingehend belohnt, dafl Er sich ihm
eines Tages selbst manifestiert.

Der Schutzgeist bleibt dennoch dem Menschen verbunden, so-
lange dieser auf Erden wandelt, oft auch dariiber hinaus. Mit
unserem Fortschreiten erleichtern wir ihm seine Aufgabe an uns
und erméglichen es ihm, sich daneben héheren Zielen zuzuwen-
den. Dies erfuhr ich von meinem eigenen Schutzgeist selbst.

Diese Schutz- und Fiihrergeister haben oft mehrere Schiivz-
linge zugleich; sie vermégen es aber auch, an mehreren Orten
gleichzeitig zu wirken. Wenn sich nun ein Mensch im Gebet und
in der Hingabe an Gott aufschliefit, verstirkt er damit den Ein-
fluB seines Schutzgeistes dahingehend, daf dieser ungehemmt
seinem Schiitzling mit Rat und Hilfe beistehen kann. Erinnern
Wir uns nur, wie oftmals, wenn uns ein Problem bedriickte und
wir bittend unser Herz zu Gott erhoben, ganz plétzlich ein tro-
stender Gedanke aufstieg, eine Idee kam, die uns selbst iiber-
raschte, sb dafl wir uns verwundert fragten: , Wieso ist mir das
nicht frither eingefallen?*

Wenn sich nun ein Mensch zu sehr traurigen, negativen Ge-
danken hingibt, bildet er damit einen dunklen, didken Wall um
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sich, eine Nebelwand, die den lichten, trostbringende.an Michten
den Weg zu ihm versperrt. Erst wenn der Mensch sich zu Gott
wendet und den Allerbarmer um Seine Gnade und Hilfe an-
fleht, durchstsft er diesen Wall und 8ffnet damit den Weg fiir
das Finstrémen des Lichtes. Nun kann ihm Hilfe und Trost wer-
den. . i

Ein jeder Mensch, der hier auf Erden geboren wird, erhilt von
Gott solch einen Fiihrergeist mit auf den Lebensweg, angepafit
der geistigen Entwidslungsstufe, die er sich in vorangegangenen
Lebenskreisen erworben hat. Es kann aber auch sein, dafl ein
Mensch neben seinem kosmischen Fiihrer glogx eir;e'n qdzr it}!:ehrere
Schutzgeister niedrigerer Ordnung um sich hat. Sie sind ihm ent-
Wed:: gb:i“:iner besiimmten Aufgabe behilflich oder ihm durch
Bande der Liebe oder Freundschaft verbunden, wobei sie an sei-
nem geistigen und leiblichen Aufstieg inni'gen A.nteil nehmen. Es
mag dies ein Elternteil sein oder sonst ein gellebu?s Wesen aus
diesem oder einem fritheren Leben. Voraussetzung ist, daf} diese
Wesen bereits selbst einen gewissen Grad ihrer .eigenen geist.igen
Entwidklung erreicht haben und auf ihre Bitfe hin von Gott filese
Aufgabe fiir eine kiirzere oder lingere Zeitspanne zugewiesen
erhielten. .

Betonen mochte ich jedoch, dafl wir niemals einen unserer vor-
angegangenen Lieben durch Druck irgend Welc-her Ar.t nétigen
sollen, dieses Amt auf sich zu nehmen. Selten wissén wir um un-
sere eigene Entwidslungsstufe Bescheid; wie kénnen wir cflen Ent-
wicklungsgrad anderer Wesen beurteilen wollen oder wissen, ob
Gott nicht wichtigere Aufgaben fiir sie bereit hat? thaube keiner,
driiben auf der anderen Seite sei Stillstand! Ganz im Gegenteil,
dort herrscht intensivste Ttigkeit, Arbeit geisti.gef {\rt, an der
sich jede aufwirtsstrebende Seele gerne und freiwillig beteiligt.

Der Einflufl der geistigen Welten auf unser Denken und Tun
ist weit stirker, als wir im allgemeinen annehmen. Das
menschliche Hirn gleicht einem Siebe, durch das die Gedanken-
strome der Umwelt ein- und ausgehen. Sensitive Menschen fiih-
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len solch fremde Gedanken und Eingebungen gewdhnlich sehr
gut und anerkennen sie als Inspirationen.

Ein jeder Mensch ist mehr oder weniger von Geistwesen um-
geben, die sich ihm oft bemerkbar machen, sich mitteilen méchten,
was ihnen bei medial veranlagten Menschen auch gelingt. Oft-
mals versuchen sie es sogar, unsere Handlungen zu beeinflussen,
indem sie uns ihre Gedanken einfl5flen, die wir dann wie eigene
aufsteigen fithlen. An uns liegt es, ob wir solch einen Gedanken,
der uns unerwartet kommt, annehmen oder ablehnen; daraus
ergibt sich unser Verdienst oder unsere Niederlage. Darum: Prii-
fet eure Gedanken!

Nach dem Gesetz der Anziehung der Arten sind gute, edle
Menschen meist von ebensolchen hilfsbereiten Wesenheiten um-
geben, wihrend andere, — die nicht wissen, wohin sie gehoren,
oder sich gar auf der abwirts fiihrenden Bahn befinden — von
dunklen, ja selbst dimonischen Michten umgeben sind. Diese
suchen den Menschen zu iiblem Tun zu verleiten und ihn immer

mehr herabzuziehen. Erinnern wir uns nur an Zeitungsberichte,
in denen ein Delinquent jammert: ,Ich wollte es gar nicht tun,
aber es iiberwiltigte mich, es war stirker als ich!“ Hitte er, als
solch dunkle Gedanken in ihm aufstiegen, dagegen angekimpft,
um Hilfe nach Oben gerufen, die Hélle wire machtlos geblieben!

Gottes Weisheit 148t es zu, daf} seine Kinder den Weg gehen,
den sie sich selbst wihlen. Diese Kinder haben zu lernen,
Erfahrungen zu sammeln, bewuflt zu erkennen, dafl aus bdsen
Handlungen bse Friichte erwachsen. Aus dem Schmerz und dem
Leid der Abgeltung ihrer Schulden wird ihnen endlich die Er-
kenntnis erstehen, daft der Mensch aus der Einheit Gottes kam
und den Weg aus der Verdichtung heraus in das Licht zuriick zu
gehen hat,

Weit i% der Weg, und viele Leben sind erforderlich, um die
Entwicklung sowohl des einzelnen, als auch der gesamten
Menschheit zu vollenden.

Um auf die Schutzgeister zuriickzukommen, auf die strahlen-
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Gottes, haben wir alle Ursache il_men daixkbar Zu sein.
g?c‘l‘lft"nsgc;lreitet der Mensch, der auf ihre Stumme hort: du‘rch ia,hlle
verschlungenen Pfade seines Lebens. Der Schutzgeist 1stdl m
Freund und Berater in seinen Noten und Warner bei Versnif un-
gen. In bosen Tagen, wie sie das Karma.des Menfche-n des & gehm
mit sich bringt, ist er besonders um seinen Schiitzling bemiiht,
sucht jhn zu stirken, zu trosten und aufzurichten. Und wenn das
Menschenkind am rechten Wege bleibt, dann vermag der bSdluti-
geist sogar, ihm vieles von sein;;n 1-(:'& Sdl’wlf:en Karma abzuneh-

ist die Gnade Gottes, die hier wirkt. )

mehle.ef: 1esi':gfel:ler Schutzgeist duferte sich eufmal daru}:er: ,,Id:
kann dir dein Karma erleichtern, so du es dir ver dienst!
Ich liebe meinen Schutzgeist auch .sehr_ und bm. ihm zu ew:n'gem
Danke verpflichtet. Er hatte és nicht immer leld‘lt. mit mir! 1 d
Die Farbe seines Kleides ist ein leu.chtefld helles Lila mit Go d-
und Silberfiden durchzogen. Er zeigt sich nur selten. Ofters je-
doch hore ich seine liebevollen, .trostrex.dle.n Worte. aus meinem
Inneren aufsteigen und Selz‘le ecinen winzigen Schimmer seines

i i es Erkennens. .
L“:d“:: z;;:fzsfgl ::1: nicht etwa vox:stellen, dai% der Schutzgeist
stets an der Seite des Schiitzlings we'xlt. Er -le!at in seymen:i hdlteg
Reidh, ist jedoch mit seinem Schiitzling fluidisch verbunl'en un
weifl stets, was mit diesem vorgeht. Scl3neller als derthn:lr v;r—
mag er an seiner Seite zu sein, wenn €mné ernste Gefahr droht,
denn er weil um diese oft, ehe der Mensdh sie nur ahnt. Das er-
gibt dann die ,zufillig* verhiiteten Ungliicke! Ar.lders steht ;sl in
Fillen, wo ein Ungliick den Menschen aus karxmsc!\en Ursa. en
trifft. Hier kann er in den meisten Fiille.n nur wenig oder nichts
tun, das hingt von dem geistigen Entwicklungsgrad des betref-
f; schen ab. )

en;? vhs//[’é.ir;n wir ohne diese geistige Fiihrung.! Die Schutz-
engel sind es, die uns aneifern, das Gute zu tun, die uns mahnen
und trsten und stets bemiiht sind, uns auf dem Weg des Redhtes
zu halten oder, wenn wir gestrauchelt sind, uns dahin zuriickzu-
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fishren. Sie umgeben uns mit inniger Liebe und sind stets um un-
ser Wohl besorgt.

Wenn nun der Mensch stindig gegen diese innere Stimme
handelt, sich ihr bewuflt widersetzt, den Mahner in seiner Brust
zum Schweigen bringt, wendet er sich damit von Gott ab. In
einem solchen Fall, aber nur dann, wenn seine Bemiihungen stets
fruchtlos bleiben, verlifit ihn sein Schutzgeist. Weinend tut er
dies...

Ein solcher Mensch kommt immer mehr unter den Einfluf} der
dunklen Michte, die ja nur darauf lavern, ihn ganz herabzuzie-
hen, um ihn endlich zum willenlosen Werkzeug der Hslle zu
machen. Wehe solch einem Menschenkind! Wenn jedoch noch ein
Funke guten Willens in seiner Seele schlummert, versuchen es die
guten Michte oft, ihn durch Drangsale aller Art, durch Krank-
heit, Unfall oder shnliches zur Besinnung zu bringen. Manchmal
gelingt es ihnen, und der Mensch wendet sich um auf seinem
Weg. Auf solche trifft das Bibelwort zu, daff im Himmel mehe
Freude ist iiber einen bekehrten Siinder als iber neunundneunzig

Gerechte!

Nun werden wir uns vielleicht die Frage vorlegen: Wie kann

~ ich mit meinem Schutzgeist in Verbindung treten? Das ist hdchst

einfach. Ein kurzes Gebet, eine Bitte, ein Anruf, ja schon der Ge-
danke an ihn geniigt, und er kennt bereits unseren Wunsch.
Bedenke, Dein Schutzgeist ist um Dich zu jeder Stunde deines
Lebens. Gib ihm deine Liebe, deinen Dank! Lege dein Gebet in
seine Hinde, er trigt es hoher, als dein Gebet wohl reichen mag.

Je mehr du dich mit deinem Willen, mit deinem Fiihlen dem
Schutzgeist vereinigst, desto besser wirst du seine Ratschlige, ja
sogar seine Warnungen in deinem tiglichen Leben spiiren und sie
aufnehmen wie eigene Gedanken. Du wirst gar nicht erkennen,

d‘aﬁ es did Stimme deines Schutzgeistes war, aber dein Tun wird
ein gottgefilliges sein. . .
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v
Von Engeln und der Stimme Gottes

Nun wollen wir von den Schutzgeistern im besonderen auf die
En im allgemeinen iibergehen.

Igjﬂsgogeiss.:zl iibger die Engel ist beschrinkt. Die K.luft Zwi-
schen Engel und Mensch ist tief. Wir stehen jedoch l.)erelts an der
Schwelle des , Wassermannzeitalters®, in dessen Zeichen eine be-
deutende, heute noch nicht erahnte Vergeistigung des Mensdxe;}-
geschlechtes stattfinden wird. Dann erst wird der Mex}sch c.he
nétige Reife erlangt haben, und es wird ihm sogar moglich sein,
mit diesen himmlischen Wesen direkten Kontakt aufzu-
nehmen.

Ich ?nachte hier festhalten, was ich iiber dieses Thema durch
Kundgebungen einer der Mittlerinnen der ,Liga fiir parapsycho-
logische Forschung® in Wien, erfahren durfte.

Neben den groflen Erzengeln, die an Gottes Thron. stehen,
den Fiirsten des Himmels, wie Michael, Raphael, Gabriel — es
sind ihrer sieben — gibt es noch Hierard'fien anderer Engel, die
alle in gewisse Abstufungen eingeordnet sind. . '

Die groflen Engel stehen strahlend iiber einem ganzen Uni-
versum. Die Engel in absteigender Reihenfolge sfehen als Grofle
in der Aura eines Planeten; in der weiteren Reihenfolge herab
stehen sie als Schutzgeister hinter jedem einzelnen Menschen und
beeinflussen sein Seelenleben, so weit er sich thnenzu §ffnen
Vermag. .

Die Engel sind Mitarbeiter am Aufbauwer%te Got?e.s, die Voll-
strecker Seines heiligen Willens. Sie stehen im positiven Licht-
strom Gottes und dienen in einer Einheit, von der wir Menschen
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noch weit entfernt sind. Diese Engelwesen sind es, die die Eigen-
schaften und Tugenden Gottes darstellen. Sie tragen die Liebe,
die Barmherzigkeit, die Hoffnung und den Glauben, sie sind
aber auch in ihrer tiefsten Wesenheit alles das zugleich.

Die Kabbalah spricht von zweiundsiebzig Engeln oder Ge-
nien, von denen jeder eine bestimmte mystische Kraft Gottes
verkdrpert. Der vorhin erwéhnte Schriftsteller Karl Weinfurter
fahrt in seiner ,,Mystischen Fibel“ die Namen dieser zweiund-
siebzig Engel an, samt ihren Eigenschaften, sowie den Umstand,
wann und wie sie um Hilfe angerufen werden kdnnen.

Zu einer solchen Anrufung mdussen wir es lernen, unsere
inneren Sinne zu 6ffnen und unser Fiihlen so hoch zu erheben, dal}
es nichts mehr mit irdischem Fihlen zu tun hat. Erst damit ma-
chen wir uns aufnahmefahig fir die Einstrahlung und das Ein-
flieRen der gottlichen Kraft, die der betreffende Engel, den wir
anrufen, verkdrpert.

Die Dewas wieder, die ,,Abgeordneten der Engelreiche”,
sind die Baumeister und Helfer, die im Atherbereich und in der
Natur wirken.

Alle diese Engel tragen als letzte Hulle und als Werkzeug
ihrer Kraft ein Kleid aus Ather. Dieses ist gleichzeitig ihr
~physisches* Gewand. Diese Atherhiille, verankert in den hdch-
sten Ebenen, befahigt sie, auch in die tiefsten Tiefen der physi-
schen Welten hinunterzusteigen und ermdglicht ihnen, jede Art
der Tatigkeit in der Schopfung hervorzubringen. In der betref-
fenden Kundgebung der LIGA heil3t es wortlich:

LAlle Engel tragen die Atherhiille, auch jene, die die ersten
und groRten der urgefallenen Engel waren. In dieser Atherhiille
nahmen sie die Schépfungskrafte Gottes auf und trugen sie wei-
ter in den von ihnen zu schaffenden Raum, im Auftrag und in
der Flhrung des gottlichen Feuers, des gottlichen Willens. Sie
trugen Feuer, sie trugen Leben und sie trugen Licht. So wird euch
auch verstandlich, warum jener erste groRRe gefallene Engel Lu-
zifer der Lichttrager genannt wurde. Er war das Werkzeug der
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gottlichen Urkraft, des Lichtes. Er brachte und verteilte das Licht
Uberall, wohin er gesandt wurde. Er trug es in Tiefen, die in
Dunkelheit ruhten. Und dieses Licht, das ja nicht sein Licht war,
sondern das géttliche Urlicht, das immer gottlich bleiben mufite,
blieb unveréandert als leuchtende Kraft in der Schopfung audi
dann, als der Trager des Lichtes selbst seinen Fall tat und aus-
schied als Lichttrager. Dieses Licht lebt weiter und wirkt und
strahlt...

Nun ist das Wassermannzeitalter gekommen, das die Engel-
hierarchien und die menschliche Hierarchie einander naherbrin-
gen und aus beiden Entwicklungsstromen einen einzigen machen
soll. Dazu aber mufR} vorerst die Menschheit sich mehr als bisher
mit dem Gedanken an jene Geister beschaftigen, die alles sind,
was den Menschen umgibt, die alles durchstrahlen, in allem wir-
ken, sogar im menschlichen Korper selbst.

Es hat einen tiefen Grund, nicht nur den der allgemeinen
Entwicklung, die beiden Hierarchien einander zu nahern. Die
Engel leben in der Einheit. Die Menschen kdnnen diese Einheit
niemals ganz begreifen, weil sie als Eigenpersdnlichkeiten abge-
grenzt existieren und ihren kleinen menschlichen Villen irdisch
betétigen. Sie haben aber dafiir etwas anderes Grofes, das ihnen
Vorbehalten blieb in sich zu wecken und zu entwickeln: Die Emp-
findungswelt und in der weiteren Folge die groRe Liebe, die
in ihrer Vereinzelung erst zur vollen Blite gelangt und in ihrer
Vollkommenheit erfa3t werden kann.

So mancher aus den Dewa-Reichen hat in der Erkenntnis des-
sen die Bitte ausgesprochen, den schweren Weg der physischen
Inkarnation gehen zu dirfen. Es kann selbstveistindlich nur
ganz vereinzelt mdglich sein, solche Bitten zu erfillen, es wirde
ja den Aufbau und die Ordnung des Sonnensystems stdren.

Da Gott nun die Liebe ist, ersann er in seiner Weisheit diesen
Weg: Immer dann, wenn einer der Weltenkérper die tiefste Tiefe
tberschritten hat und in der betreffenden Weltperiode seinen
Weg zuriick, nach hinauf, nimmt, wird der Anstol3 gegeben zur
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Anniherung der beiden Reiche, des Dewa-Rei-
ches und des Menschen-Reiches. Ein Austausch soll stattfinden.
Die Engel sollen ihren Bruder Mensch erkennen und ithm den Be-
griff der Einheit schenken, die sie selber sind. Der Mensch aber
soll seinen Bruder Engel sehen und erkennen lernen. Wenn
er ihn erst sieht in seiner strahlenden Helle, dann wird er ihm
auch die Liebe schenken, die dem Engel gebiihrt. Wenn er ihm
aber seine Empfindungswelt darreicht, indem er den Engel
liebt, ermdglicht er diesem mit den ihm innewohnenden Ga-
ben der Einfiihlung, Assimilation, Identifikation, selbst diese
Liebe mitzuempfinden und sie sich anzueignen.

So entsteht die grofle Bruderschaft der beiden Reiche, die in
ihrem gegenseitigen Geben und Nehmen die Schépfung zu einer
wundervollen Vollendung fithren kann.“

Soweit diese Kundgebung.

Die ersten z6gernden Schritte in das Wassermannzeitalter sind
bereits getan. Und so wie das nunmehr im Vergehen begriffene
Fischezeitalter, das mit Jesus Christus seinen Anfang nahm, das
Gefiihlsleben des Menschen auf eine hohe Stufe seiner
Entwidklung fiihrte, so ist es die Aufgabe des neuen Zeitalters,
das Verstandesleben zueiner Bliite zu bringen, von der
wir uns heute noch keine Vorstellung machen kénnen. Damit in-
begriffen ist natiirlich auch die Erweiterung unseres Wissens iiber
gottlich-geistige Dinge, iiber das Entstehen und Vergehen deér
Welten, iiber deren Zweck und Aufgabe, iiber die das Univer-
sum verbindenden, es belebenden Gesetze der Strahlen, endlich
iiber die Urbestimmung des Menschen im groflen Schopfungs-
plane Gottes, und vieles mehr.

Nichts was uns bisher heilig war und ist, wird damit umge-
stoflen, es wird einfach nur erweitert und vertieft, denn es
entstammt der gleichen Quelle: dem ewigen Geiste.

Uber meine eigenen Erfahrungen mit den Engeln Gottes —
soweit der Herr mir die Gnade dazu schenkte — wire zu sagen,
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dafl es vor allem ein wahrhaft begliickendes Ereignis ist, einen
solchen Engel sehen zu diirfen! Wohl ist es uns derzeit zufo.lge
unserer physischen Beschaffenheit noch nicht mdglich, diese
himmlischen Wesen in ihrem vollen Glanze zu bewundern. Wir
ertriigen ihr Licht ebensowenig, wie wir imstande sind, mit
freiem Auge in das Licht der Sonne zu blicken.

Engel erscheinen dem Menschen meist nur 1m Auftra:g der-
jenigen hohen Wesenheit, der sie zugeordnet sind, um eine be-
stimmte Mission zu erfiillen, z. B. eine Botschaft zu iibermitteln,
Trost zu spenden, Hoffnung zu erwecken und dhnliches. Ich sehe
sie nur in einem schwachleuchtenden Glanze, manchmal auch nur
die leuchtenden Umrisse ihrer Gestalt, erkenne sie jedoch an
ihren michtigen Schwingen, die ein besonderes Privileg der Engel
zu sein scheinen, da ich niemals solche an anderen hohen Wesen-
heiten beobadhtet habe.

Der erste Engel, der mir erschien, war einer aus den.l Gefolge
des grofilen MICHAEL, des Kimpfers gegen die Widersacher
Gottes.

Es war an einem frithen Morgen. Ich lag noch in meinem
Bette, war aber bereits erwacht. Plotzlich sehe ich die leuchtende
Gestalt eines Engels, hoch und erhaben, na.he der Tiire steht.an.
Die langen, bis zum Boden reichenden Schwingen hatte er gleich
einem Panzer um sich gelegt. Seine rechte Hand flmfaﬁte den
Griff eines michtigen Schwertes, der die Form eines Kreuzes
bildete. .

Voll Erstaunen und freudigem Schreck setzte ich mich in mei-
nem Bette auf. Da, mit einer rudkartig raschen Bewegung streckte
er mir das Schwert entgegen. Ich nahm es ohne Bedenken und
driickte es an mein Herz. Der Engel verschwand.

Dazu wiire zu sagen, dafl die Hohen Engel es vermdgen, sich
— zum Schutze gegen die niederen Sdlwingun.gen der Atmo-
sphire dieser Erde — in ihre Fligel (aus verdichtetem Ather)
einzuhijllen und diese gleich einem Panzer um sich zu legen. Auch
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wir bekleiden uns mit einem Pelz, wenn wir auf den Nordpol
fahren!

Diese Erscheinung wurde mir, als ich im Mai 1948 die ,Liga
fiir parapsychologische Forschung® in Wien ins Leben gerufen
hatte, eine Vereinigung, deren Aufgabe es auch heute noch ist,
durch Erforschung der hoheren geistigen Gesetze und Wahrheiten
gegen den Materialismus, den Verneiner aller geistigen Werte,
anzukimpfen.

Dafl der Herr selbst unseren Bund segnete, bezeugte mir die

Uberbingung des Schwertes durch einen hohen Engel, als Zeichen
und Symbol des Kampfes.

Ein weiteres Zeichen der Billigung der LIGA durch die Michte
des Himmels erhielt ich auf folgende Weise:

Ich erwachte eines Nachts mit einem herrlichen Bilde vor

“Augen. In einer lieblichen Landschaft standen zwei Engel, Seite

an Seite, das Profil mir zugekehrt. An den Lippen hielten sie
lange, diinne Trompeten himmelwirts gerichtet, und ich wufite,
daf sie die Botschaft von der Griindung der Liga in hohere Wel-
ten trugen. Deutlich sah ich die klassische Schonheit, den rein
griechischen Stil ihrer Profile samt dem lang herabwallenden
blonden Lockenhaar. Es war ein wundervoller Anblick, und diese
Schauung begliickte mich sehr.

An den Diskussionsabenden der LIGA, die ich im kleinen
Rahmen in meiner Wiener Wohnung abhielt, geschah es nun,
daf sich im Gebet und im Gesprich iiber hohe Dinge Medien
heranbildeten, die zu Ubermittlern von Botschaften aus himm-
lischen Welten wurden, deren ethisch-geistiger Gehalt ihre hohe
Abkunft bezeugen.

Durch diese Mittlerinnen meldeten sich Engel und Beauf-
tragte des Herrn, Meister und Wesen des Lichtes, die in den fei-
neren Reichen dieser Erde leben und, zum Wohle einer ganzen
Menschheit wirkend, auf ihren Aufstieg in hohere Bereiche vor-
tibergehend verzichtet haben.
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Alles das, was uns diese erhabenen Wesen an hdchstem Wis-
sen um Gott und das Weltall durch die Medien brachten, wurde
festgehalten und wird zu einem gewissen Zeitpunkt einer geldu-
terten, fiir hoheres Wissen empfanglicheren Menschheit iiberge-
ben werden. Ausziige aus diesen Schriften bringe ich fallweise in
di .

eis)eit: ]Cs;:tcf‘ndbedingung zum Empfang wertvo.ller Boj:sdm{.:ten
ist eine hiefiir geeignete Mittlerin. Ein gutes Medium gleu.:ht einer
Priesterin, die héchsten Segen herabzuziehen vermag. Sie bll-det
die Briidce zwischen dem physischen und dem geistigen Rexd?,
das Verbindungsglied zwischen der sichtbaren und.der noch.weu
groferen und michtigeren unsichtbaren Welt. W}e hoch sie zu
reichen vermag, ist von ihrer geistig-seehsc?en .Emstel!ung Emd
der Hohe ihrer inneren Entwidslung abhingig. Ein Medmm zicht
vor allem jene Geister an, die ihm wesenS\ferwand't. sind; es kann
nur ausdriidken, was seinem geistigen Wlsse.n adiquat ist, was
sich in ihm abspiegelt. Es vermag jedoczh n lf:'h t, oder nur in
Ausnahmefillen, wiederzugeben, wofiir ihm die P.msd{'ud:sféihlg_
keit fehlt. Voraussetzung fiir ein wertvolles Medxum ist al.so ne-
ben guten charakterlichen Eigensdaai.’ten, wie Del:nut, Re.:mhelt,
Selbstlosigkeit, die Gottverbundenheit, gepaart mit entwickelter
Intelligenz.

Idlli‘;:dle hier vom Intuitions-Medium,‘das es gglemt hat,
seine eigenen Gedanken auszuschalten und seinen Astral- respek-
tive Gefiihlskorper in absoluter Unbewegtheit zu erhalten, um
méglichst rein wiedergeben zu konnen, was €s aus d«?r geistigen
Welt empfingt. Weiters muf} es sich selbst erst auf eine gewisse
innere Ebene hinauf zu heben verstehen — was am leichtesten
durch das Gebet erreicht wird —, ehe es imstam.ie ist, n-ﬁt den
hoheren Michten, die sich manifestieren wollen, in Verbindung
Zu treten. .

Die Wesen aus hiheren Bereichen vermitteln ihre Botschaften
dem Medium in Form von Begriffen und es liegt an der Mittle-
tin, diese in passende Worte zu kleiden. Darauf ist es auch zu-
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rickzufihren, dal? beispielsweise Mitteilungen desselben Geistes,
durch zwei verschiedene Medien gebracht, in ihrer Ausdrucks-
form oft génzlich variieren. Auf den Gedanken, der in der Mit-
teilung liegt, kommt es also an! Je intelligenter das Medium, je
groRer ihr Sprachschatz, desto besser wird sie es vermdgen, den
einflieBenden Begriff in entsprechende Worte zu kleiden.

Nur im Anfang der Mittlerzeit werden dem Gehirn des Mitt-
lers Worte und Sétze gegeben, bis er in seiner Schulung so weit
fortgeschritten ist, zuerst aus einzelnen Worten und spater aus
Begriffen allein Sétze zu bilden. Das aber soll nicht heiRen, dafd
nicht auch — wenn es nétig erscheint — von dem betreffenden
Geistwesen selbst Worte einflieRen.

Anders ist der Vorgang beim Volltrance-Medium. Hier wird
dessen ,,Ich* von dem sich kundgebenden Geistwesen sozusagen
verdrangt, und dieses bedient sich des Sprechapparates, wie es
ihn vorfindet. Es geschieht dies aber freiwillig; bei Besessenheit
dagegen erzwungen.

Ein Volltrance-Medium ist ungleich gréReren Gefahren aus-
gesetzt. Es gleicht einer offenen Tir, bei der eintreten kann, wer
da will, ganz besonders wenn es versaumt, sich unter gottlichen
Schutz zu stellen, was ihm einen Kontrollgeist sichern wirde.
Auch sollte ein Medium die grundlegenden geistigen Gesetze
kennen. Es konnte sich sonst allzuleicht ein Wesen einschleichen,
das von ihm Besitz ergreift und ihm in jeder Form Befehle er-
teilt. Darum ist es immer wieder notwendig, sich zu sichern.
»Prufet die Geister”, spricht der Apostel Paulus in einem seiner
Korintherbriefe.

Fallt ein Medium in die Macht dunkler Wesen, verliert es
seine Freiheit, die Mdglichkeit zu selbstandigen Handlungen, und
das Ende ist der Zustand der Besessenheit. Dagegen steht ein
guter, reiner Mensch, der nach hdchsten Erkenntnissen strebt und
vor allem der Menschheit damit dienen will, unter géttlichem
Schutz! Bei ungentigender Festigkeit, mangelnder Urteilskraft,
Unwissenheit und materiellen Trieben, bei Hochmut, Eitelkeit
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und Geltungssucht ist es verstandlich, dall ein solcher Mensch
dunklen Méchten anheimféllt, nach dem Gesetz: ,,Gleiches zieht
zu Gleichem*,

Nach der Art der Menschen ist auch ihre Fragestellung.

Wenn wir nach Hohem, Gottlichem streben, wird sich natur-
gemal ein hoheres Wesen kundtun. Im anderen Fall, bei neugie-
rigen Fragen oder Fragen materieller Art, melden sich Geist-
wesen niederer Spharen, die manchmal wahre, oft aber auch
trigerische Antworten geben. Nach Form und Inhalt derselben
1aRt sich jedoch leicht beurteilen, ob es sich um die Sprache eines
Engels oder eines niedrig stehenden Wesens handelt. Nur ho-
here Wesen kénnen Lehrer sein und im aufklarenden Sinne wir-
ken, den Menschen emporheben und ihn fir den geistigen Weg
reif machen.

In jedem Menschen schlummern mediale Fahigkeiten. Fast
jeder kdnnte durch Arbeit an sich selbst einen gewissen Grad von
Medialitat erreichen und damit — so er am rechten Wege ist —
ein Diener Gottes, ein Mitarbeiter werden an der Hoherentwick-
lung des Menschgeschlechtes. Es kdnnen sich nicht genug Wesen
finden, die bereit sind, jede Art von Opfer auf sich zu nehmen,
um Mittler der goéttlichen Wahrheiten zu werden, Lichtbringer
fur eine nodi in den Kinderschuhen ihrer geistigen Entwicklung
stehende Welt. Sie werden von Gott besonders gesegnet, und ihr
himmlischer Lohn wird grol} sein...

Doch nur wer deutlich den Ruf dazu in sich vernommen,
strecke die Hande danadi aus, auf dafd er nicht Schaden leide am
Leib und an der Seele. Auch hier gilt das Bibelwort: ,,Viele sind
berufen, aber wenige sind auserwéhlt!“ ...

Zur Zeit der Griindung der LIGA war ich ganz besonders mit
Schauungen gesegnet. So sah ich kurz nach der ersten Erscheinung
des Engels einen anderen Engel nahe vor mir stehen, dessen Haar
wie gesponnenes Gold glanzte. Als ich mich dariiber verwun-
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derte, sagte er: ,,Du wirst noch viele solche Dinge erleben, wenn
du auf deinem Wege weiterféhrst..."

Auch Engel des Trostes lernte ich kennen, diese strahlen be-
sondere Giite aus. Als ich eines Nachts vor Kummer nicht schlafen
konnte, stand plétzlich ein Engel an meinem Bett und beugte sich
liebevoll Uber mich:

»Lege dich in Gottes Hande, Kind, alles wird gut werden!*

Ein andermal hdrte ich sagen:
,,Harre aus, nur nodi eine kurze Weile, dann wird sich alles
dir zum Guten wenden.”

Zu jener Zeit erschien mir auch mein Schutzgeist:
»Ertrage es so gut du kannst, es mu 3 sein und dauert nidit
mehr lange.” Und so war es auch!

Wieder einmal horte idi ihn sagen:
,,Tue deine Pflicht, wie immer sie sei, alles andere findet sich.”

Dann wieder hdrte ich:

,Wir wissen, welch schweres Los dir auf Erden beschieden ist,
doch harre aus, habe Mut, mein Kind, der Lohn wird groR sein,
der dich erwartet!”

Im Halbschlummer horte ich einst folgende Worte:

,Gib dich dem Sditpfer alles Seins mit ganzer Liebe hin, du
ahnst es nicht, wie grols........ ““Idi wurde hellwach und horte
nichts mehr.

In der Meditation horte ich einmal:
»Du bist nichts, doch Gott in dir ist stark!*

Als ich eines Nachts aufwachte, sah ich plétzlich einen Engel
mit gefalteten H&nden vor mir stehen. Ich faltete gleichfalls mei-
ne Hande und sprach ihm nach:
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,,Mein Herr und mein Gott, lehre mich Dich lieben, so wie
die Engel es tun, immerdar und ohne Ende...

Dieser Engel hatte eine goldene Schérpe an seinem weillen
Gewand, auch stand er in einem goldenen Lidite.

Eine freudige Uberraschung wurde mir zuteil, als ich eines
Morgens in halbwachem Zustande die Stimme meines Schutz-
Engels horte, der mir folgende finf Gebote erteilte:

1. ,Liebe Gott tber alles und deinen Néchsten wie dich selbst*,
2. ,,Gehe in dich, bevor du abends zur Ruhe gehst.

3. ,.Segne das Brot, das du i3t im Namen des Herrn.

4. ,Gib deinem Kinde ein gutes Beispiel an Pflichterfiillung,

Recht und Gerechtigkeit."

5. ,,Sei selbst ehern, fest, klar und wahr!

So ist es Gottes Wille!"

Aber auch eine Rige erhielt idi, als ich eines Tages unuberlegt
Worte fallen lieR3, die besser unterlassen worden waren.

In dieser Nacht sah ich mehrere Engel beisammen stehen, so
aE ob sie Uber eine Sadie sprachen. Einer derselben wandte sich
rnir zu und neigte sein Haupt in Trauer:

»Achte auf deine Worte!" sagte er einfach, doch mich traf es
wie ein DolchstoR.

Das zeigte mir so redit, wie verantwortlich der Mensch ist,
nicht allein fiir seine Handlungen, sondern fiir jedes Wort, das
er spricht. Mehr noch, die Verantwortung beginnt bereits beim
Gedanken! Aus dem Denken entsteht das Wollen, aus dem
Wollen das Tun, und diesem entspringt ein Same, der friher
°der spater seine Friichte tragen wird. Aus den Wirkungen un-
serer Taten bildet sich unser Karma, unser kiinftiges Ge-
schick ... Das Sprichwort trifft zu, wenn es sagt: ,,Der Mensch
Ist der Baumeister seines Geschickes!"

Eines Morgens stellte ich mir selbst die Frage: ,,Wie erlangt
nian Seligkeit?“ Spontan kam die Antwort: ,,Indem man alles
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meidet, was Gottes Willen widerspricht!® Damit ist alles gesagt,
es ist der Weisheit letzter Schlufl! . ..

Ein besonders begliickendes Erlebnis hatte ich im Mirz 1950.

Nach Empfang des hl. Sakramentes hatte ich dem Heiland
versprochen, mein ferneres Leben ganz Seinem Dienste zu wei-
hen. Schon am Nachmittag desselben Tages hatte ich folgende
Vision:

Ein Engel niherte sich mir, den Arm voll der herrlichsten gel-
ben Rosen (Marschall Niel). Indem er mir diese iiberreichte,

sagte er: ,Dies sendet dir der Herr als Unterpfand Seiner
Liebe...*

Als ich am nidhstfolgenden Morgen die Augen aufschlug, sah
ich vor mir einen groflen goldenen Schliissel. Wie ich dariiber
nachsinne, was das wohl bedeuten mdge, sehe ich plétzlich den
Herrn und hére Seine Worte:

»Es ist der Schliissel zur Schatzkammer deines Herzens; tue
w e it sie auf und lasse darin wirken — Mich — deinen Herrn!
Ich segne dich im Namen des Vaters. . .“

Kurz darnach erhielt ich in der Meditation folgende Weisung:

»Suche Mich in den Urgriinden deines Seins, dort wirst du
Mich finden. . .*

Ein andermal wieder horte ich:

»ICH BIN GOTT IN DIR.... dir unbewufit.... Denke
dariiber nach, bis Ich wiederkomme. ... und dich erlsse. . . .*
Diese Rede des Herrn hatte ich leider nur unvollkommen er-
fafle, n%eine Versenkung war wohl nicht tief genug gewesen. Im-
merhin’scheint sie mir wichtig genug, um sie festzuhalten.

Als ich bei einer neuerlichen Versenkung wieder nur unvoll-
kommen gehdrt hatte, fragte ich den Herrn, was ich tun miisse,
um Thn besser zu vernehmen. Deutlich kam die Antwort:
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»Lege dein Ohr an deine Brust!“ Das heifit: Horche intensi~
ver in dich hinein.

Einmal erhielt ich vom Herrn selbst eine wichtige Anweisung

zur Meditation: '
»Gehe tiglich eine kurze Weile in die Kammer deines Herz.ens
und ruhe darin aus. Uberblicke die Sorgen und Kiimmerms-se
des Tages und bringe alle Zustinde vor Mein Ohr. Ich \W.lll
dich leiten und fiihren, wie es allein zu deinem Besten 1st.
Glaube Mir, vertraue dich Mir ganz, denn Ich bin dein Herr
und dein Gebieter.”

Beim Vervielfiltigen der Liga-Schriften mit einer Handpresse
keiinkte ich mich ber die Undankbarkeit gewisser Menschen.
Endlich beruhigte ich mich jedoch bei dem Gedanken: Mégen
mich die Menschen auch verkennen, Gott, mein Vater, Er kennt
mich ., ,

In diesem Augenblick fiihlte ich mich blitzartig aus dem Kor-
per gehoben, im Universum schwebend. Ich fiihlte mich unendlich
geweitet, eins mit Gott...Dabeihatteich eine Klarheit des
Denkens und Empfindens wie nie zuvor. Ich filhlte mich iiber
den Dingen stehend und wufite, dafl all mein Sorgen um andere
nicht nur mir selbst, sondern der ganzen Menschheit zugute
komme, '

Eines Morgens beim Erwachen horte ich den Schrei meiner ei-
genen Seele:

»Herr, befreie mich vom Erdenlos, meine Seele sehnt sich nach
der Heimat . . .

Ein andermal wieder fithlte ich mich im unendlichen Raum

und klagte:
»Ich bin an meinen Korper gebunden, gefessele .. . .«
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Eines Morgens wurde mir dunkel bewuft, dal mir jemand
tUber ein grolRes Geschehnis berichtet hatte: Uber eine Katastro-
phe, die noch in der Zukunft liege. Deutlich hatten sich mir je-
doch folgende Worte eingepragt:

ST und ein jubelndes Jauchzen ward in dir, als du
dich wiedererkanntest! Dir war nichts geschehen, nur
an beiden Seiten rann ....* Ich war hellwach geworden und
horte nichts mehr, doch den ganzen Tag lber empfand ich ein
wunderbares Glucksgefiihl. Sollte sich das auf mein Ableben be-
ziehen?

Sobald die physischen Sinne in Tétigkeit treten, ist man nicht
mehr imstande, das leise Raunen der geistigen Sinne zu erfassen.
Anders ist es in der Versenkung oder tiefen Meditation. Hier hat
man es durch Ubung dahin gebracht, die duReren Sinne abzu-
schalten und nur die inneren walten zu lassen.

Wieder einmal bat ich den Herrn, mich zu lehren, Ihn starker
zu lieben, in innigeren Kontakt mit hm zu kommen.

Sogleich kam die Antwort:

»versenke dich 6fters des Tages in den Mittelpunkt deines

Herzens, denke dabei an Mich und Ich will dich an Mich
ziehen..

In der Versenkung gab Er mir das Gebot:

»Bete Mich an!*

Ein andermal wieder, als ich in Seelennot den Herrn anrief,
sagte Er:

,Grame dich nicht, mein Kind, Ich bin bei dir alle Tage deines
Lebens...."

Einmal bat ich zu Gott um starkere Beweise fir die
Menschheit. Die Antwort lautete:

,,Gott will es nicht, Gott will, daR die Wesen ohne diese zu
Ihm finden ... .“
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Eines Morgens sehe ich zwei Fahnen in gekreuzter Lage sich
gegenseitig ndhern und wieder auseinandergehen. Eine davon
war die Fahne der USA. Endlich trennten sie sich ganz. Pl6tzlich
erscheint in ihrer Mitte Licht und in dem Lichte sehe ich den
Herrn. In seiner rechten Hand hielt er einen Palmenzweig, den
er mir Uberreichte. Sollte ich noch eine Friedensmission zu er-
fullen haben?

Der Grafv. St. Germain — in einem seiner friheren Er-
denleben als Joseph, der Nahrvater Jesu, bekannt — ist heute als
vollendeter Meister im Rahmen der Hierarchie tétig. Wahrend
einer Meditation horte ich ihn in gltigem Tone sagen:

»Jesus ist dein Fihrer und dein Herr. Trachte IThm zu dienen,

soweit du es vermagst. Nach langem kehrst du wieder ins Va-

terhaus zurtick! Habe Mut, meine Tochter, harre aus und du
wirst gliicklich werden.”

Eine andere auRerst begliickende Vision Uber die Riickkehr ins
Vaterhaus hatte ich eines Nachts im November 1948.

Der Herr erschien mir des Nachts. Indem Er sich gltig Uber
mich beugte, sagte Er:

,»Du hast deine Aufgabe restlos erfillt, du darfst in die

Heimat gehen. Betriibe dich nicht, das kurze Leidleben (auf

dieser Erde) ist bald vorbei...*"

Bei den taglichen Meditationen erhielt ich oft unerwartet Rat-
schlage und Ermunterungen wie z. B.:
»Sei furchtlos und stark, so liebe ich dich!* oder:

»Man darf sich Depressionen nicht hingeben, man schwécht
und hemmt sich dadurch.”

»Niemals anklagen, nur klagen darfst du, wenn es dich er-
leichtert, du selbst hast dir einst dein Los bestimmt. .."
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»Die Erde fragt nicht: Bist du hoch oder nieder, sie gibt!“

Als ich einmal iiber meine Vergangenheit nachdachte und mich
verwunderte, welche Umwege uns das Schicksal manchmal fiihrt,
nur um ein bestimmtes Ziel zu erreichen, tonte es ganz uner~

wartet:
»Anders hért ihr ja niche!”

Als eines Tages viel von Freiheit gesprochen wurde, erhielt ich
abends in der Meditation den Spruch:
»Freiheit mit Gott gepaart,
Ist von ganz eigner Art.
Freiheit in diesem Sinn,
Fiihrt dich zum Himmel hin!®

Eines Abends lauschte ich entziickt den Klingen Mozart’scher
Musik und hérte:

»Er kam von einem anderen Stern...“

An einem Karfreitag in der Kirche horte ich nach einem inni-
gen Gebet um Erleichterung meines Erdenloses:

»Du denkst zuviel an dich selbst! Denke an die Sorgen und
Kiimmernisse anderer. Suche diese zu lindern, indem du ihnen
von deinem Wissen vermittelst, Worte des Trostes und der Auf-
munterung gibst. Lege Hoffnung und Gottvertrauen in ihre Her-
zen; lasse diese Worte aus deiner Seele strémen, und es wird ein-
str&ir.nen in jhr Gemiit und Gliick und Licht geben. Sonnenschein,
das ist es, was der kummervolle Mensch braucht und ihn wieder
aufrichtet. Sonne, das ist Liebe zu ihm, zu deinem Nichsten . ..

l?enke daran, dafl du wahrhaft begnadet bist durch das hohe
Wissen, durch die Erkenntnisse, die du gewinnen durftest in
al.l. d?n Jahren, Diese miissen dir Kraft geben, deine Leiden er-
triglich %u machen, wie immer es auch nach auflen hin scheinen
mag.

Harre aus, mein Kind, deine Leidenstage sind gezihlt. ..

In Liebe — Mutter der Gnaden.*
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Eines Tages horte ich in der Meditation:

,Menschenkind, denke an deinen himmlischen Vater, so oft du
nur immer kannst bei Tag und, wenn du aufwachst, auch béi
Nadcht. Er, der dich liebt, der in dir wohnt und nur darauf
wartet, dafl du Ihm dein Herz schenkst, deine volle Liebe zu-
wendest, Er, der michtigste Vater, vor dem sich die Himmel beu-
gen, vor dem die Holle zittert, Er bittet dichum deine Liebe!
Ahnst du damit, was du Thm bedeutest?”

Ich mochte hier ausdriicklich betonen, dafl alles, was ich in der
Meditation erhalte — ausgenommen einige rein personliche Hin-
weise — ausnahmslos fiir a11e Menschen Geltung hat! Wir alle
sind gleicherweise Gottes Kinder, die Er liebt, nach denen Er sich
sehnt, gleich dem Erdenvater, der sich nach dem Kinde sehnt, das
in der Ferne weilt. Sieht Er uns doch alle bereits vollkommen!
Keiner ist mehr, keiner weniger in Seinen Augen. Bei Ihm gilt
nicht Rang noch Stand, nicht Rasse noch Glaubensbekenntnis.
Den Unterschied machen wir uns selbst. Der farbige Mann, sei er
gelb, braun oder schwarz, ist, wie der weifle, ein Kind des himm-
lischen Vaters, sein Seelenkleid kennt keine dieser Farben,
und es kommt einer Gotteslisterung gleich, ihn seiner Haut-
farbe wegen anzutasten; Gott weifl, warum Er die Unterschiede
zulief . . . An uns liegt es also, wie nahe oder wie ferne wir dem
Vater noch sind! Auch sei iiberzeugt, der Allgiitige wird dich der-
einst nicht fragen: w o hast du Mich angebetet, sondern: wie
hast du es getan, auf welche Weise hast du Mir gedient?

Ich mdchte hier eine kleine Geschichte einflechten, die ich ir-
gendwo einmal gelesen habe, denn sie veranschaulicht so recht,
wie wahrer Gottesdienst aufzufassen ist.

Zwei Mohammedaner pilgerten nach Mekka, der heiligen
Stadt. Und da sie arm waren, gingen sie zu Fufl, viele Tage lang.
Als sie durch eine kleine Ortschaft kamen, hérten sie aus einer
der Hiitten Hilferufe schallen. Der eine der Pilger ging hinein,
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und da er lange nicht wieder herauskam, setzte der andere die
Reise allein fort, stets hoffend, der Freund werde ihn friiher
oder spater einholen. Und so kam er nach Mekka. Als er die Mo-
schee betrat, sah er plétzlich seinen Freund mitten unter den an-
deren Pilgern, ganz der Andacht hingegeben. Voll Freude drang-
te er sich durch die Beter. Doch als er sich ihm genahert hatte, da
war der Freund verschwunden. Mehrere Male noch sah er ihn
stets vorne im Heiligtum seine Gebete verrichten, nie jedoch
konnte er ihn erreichen.

Als nun die Zeit um war, und er den Heimweg antrat, kam er
wieder bei der Hitte vorbei und siehe, sein Freund trat ihm ent-
gegen. Er hétte die Pilgerfahrt nicht fortsetzen konnen, da ein
schwer Erkrankter seiner bedurfte. Gott hat sein Opfer ange-
nommen ........

Diesen Sinn besitzt auch der Ausspruch unseres Heilands:
»Was ihr einem der Geringsten getan habt, das habt ihr Mir ge-
tan.” Ndchstendienst ist Gottesdienst!

Vor Jahren hatte ich ein Traumbild, das mir damals viel zu
denken gab und mich auf obige Worte des Heilandes verwies.

Ich hatte eine kleine Erbschaft gemacht. Eine Halbschwester
meines Vaters, die selbst kinderlos war, hinterlie mir eine be-
stimmte Summe Geldes, mit der ich mir eine Chemische Putzerei
einrichtete. Ich fuhrte sie durch funf Jahre, bis Hitler seine Herr-
schaft in Osterreich antrat und alle Juden, die den groRten Teil
meiner Kundschaft bildeten, einfing.

Uns wird oft der Vorwurf gemacht, warum wir dies geschehen
lieRen. In Auslandsendern — denen wir nur im Verborgenen
lauschen durften, da deren Anhdren mit schwersten Strafen be-
legt war — horten wir immer wieder Aufrufe, uns dagegen zur
Wehr zu setzen. Wie wenig wuBte das Ausland von der Schrek-
kensherrschaft Hitlers! Seine Gestapoleute beherrschten das gan-
ze Offentliche Leben und waren Uberall zu finden. Nie war man
vor ihnen sicher. In allen mdéglichen Verkleidungen trieben sie

sich herum. Wehe dem Ahnungslosen, der nur ein Wort der
Auflehnung fallen lieR. Im Strafgericht auf der AlserstralRe ar-
beitete die Guillotine Tag und Nacht....

Damals gab es noch viel Armut in Osterreich und dementspre-
chend viele Bettler. Einmal in der Woche, am Freitag, kamen sie
in die Geschéfte. Jeder Ladenbesitzer war darauf vorbereitet und
hielt eine Anzahl von Groschen auf einem bestimmten Platz be-
reit. Der Bettler, der kam, nahm sich bescheiden seinen Groschen,
bedankte sich und ging.

Wie gewohnlich hatte ich an einem Freitag eine Reihe von Gro-
schen aufgelegt. Nun kamen an diesem Tage jedoch mehr Bettler
als ich erwartet hatte, und fur den letzten blieb nichts mehr
tbrig. Ich dachte bei mir: du hast heute schon genug gegeben und
liel ihn unbeschenkt gehen.

In dieser Nacht trdumte idi, jemand klopfe an meine Tire.
Ich beeilte mich zu 6ffnen. Vor mir stand ein Bettler, in tber-
irdischem Glanze leuchtend. Ein Strahlen ging von ihm aus,
ahnlich wie man es auf Christusbildern sehen kann. In demutiger
Gebérde streckte er mir seine Hand entgegen. Ich erwachte. Man
mag mir glauben, dal3 ich von jener Zeit an keinen Bettler mehr
unbeschenkt gehen lief3.

Es wurde mir entgegengehalten, daft manche von ihnen Hauser
besdlen, andere ihr Geld vertranken, verspielten und &hnliches
mehr. Jeder Mensch aber tragt vor Gott ganz fir sich allein die
Verantwortung fur sein Tun; ich brauche mich deshalb nicht zu
besorgen. Wie oft sah idi Bettler gierig das Brot verzehren, das
man ihnen reichte. Warum also die Gelegenheit vorlbergehen
lassen, sich im Guten zu (iben?

Meine erste Erscheinung des Herrn hatte ich am 1. Juni 1946,
nach meinem ersten esoterischen Vortrag: ,,Das Geheimnis der
Traume*, den ich in einem kleinen Saal des Wiener Konzerthau-
ses abgehalten hatte.

Miide und erschopft, aber gliicklich in meinem Herzen kam ich

75



heim und kniete mich hin, um ein kurzes Dankgebet zu sprechen.
Und siehe: plétzlich stand der Herr vor mir, grof3, majestatisch,
weild leuchtend, durchsichtig, auf dem Haupt einen Kranz von
Rosen. (Zeichen der Freude). Um Ihn herum, gleichsam in seiner
Aura, sah ich eine Vielzahl kleiner Engelskdpfchen, die in den
verschiedensten Farben leuchteten. Da gab es welche in Rosa und
Blau, in Griin und Gelb, in Silber und Gold und andere mehr.
Ich sah sie nur so nebenher, mein Blick war auf den Herrn ge-
richtet. Segnend hob dieser seine Hand, und mit grofier Geste
machte Er das Zeichen des Kreuzes Uber mir. Noch lange wirkte
dieses Erlebnis in mir nach.

Erinnern wir uns daran: Der Herr liebt uns alle mit gleicher
Liebe. Und so du etwas vollbringst, das IThm Freude macht,
bist auch du gesegnet, mag es dir bewult werden oder nicht.
Glaube nur daran!

Was die kleinen Englein anbelangt, sollte ich noch viel Freude
an ihnen erleben! Von dieser Zeit an erschienen sie mir bei allen
mdglichen Gelegenheiten; nie jedoch sah ich sie wieder in jenen
herrlichen Farben wie das erstemal! Diese Englein kommen fast
stets in Scharen, zu Tausenden sah ich sie schon, und was mich
anfangs sehr in Staunen setzte: sie kommen stets in genau geo-
metrisch geordneten Reihen! Einigemaie sah ich sogar etwas wie
Abteilungen zwischen ihnen, in sechseckiger Form, dhnlich dicken
Bienenwaben, die mit wundervollen Stukkaturarbeiten, Rosen
etc. versehen waren. Diese Englein sind &uBerst lieblich anzu-
sehen mit ihren Lockenkdpfchen und den zartrosa kleinen Fla-
gelchen. Manchmal néhert sich mir eines derselben, spricht einige
freundliche, aufmunternde Worte in kindlichem Ton, und — weg
sind sie wieder! Sie zeigen sich gerne, wenn ihnen etwas an mir
Freude macht, oder auch wenn ich Kummer habe. Dann bereitet
mir ihr Erscheinen grofen Trost. Einigemaie sah ich auch eine
groRe, weillleuchtende Gestalt in ihrer Mitte. Es dirfte die Mut-
ter des Heilandes gewesen sein, die sie umgaben.

Ubrigens hat der groRe Maler Raffael diese Englein auf dem
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Bilde der Sixtinischen Madonna festgehalten. Ich bin Uberzeugt,
daR er sie selbst visiondr erschaute.

Dal3 der Mensch, der am Pfade ist, in allen mdglichen Situatio-
nen des Lebens auf himmlischen Beistand rechnen darf, zeigen
nachfolgende Erlebnisse:

Als idi einst, an meinem Schreibtisch sitzend, mich um die Aus-
arbeitung eines VVortrags mihte, fihlte ich mich derart geschwécht,
daf? ich einfach nidit mehr weiter konnte und die Feder weglegte.
Plotzlich schwebte ein Engel — in einem zartrosa Schein leuch-
tend _ _lber mir und Uberreidite mir eine gleichfalls rosa schim-
mernde Pille, die er mir auf die Zunge legte. Sogleich ging die
Arbeit wieder flott vonstatten.

Spater lernte ich — und das rate ich jedermann zu tun — bei
Erschopfungszustdnden beide Arme mit den Handflachen nach
oben auszustrecken und einfach Gott um Kraft zu bitten. Da ich
sehr sensitiv bin, flihle ich sogleich das Einstromen derselben in
mein Sonnengeflecht.

Vor Jahren litt ich an einem hartndckigen, immer wieder-
kehrenden Ekzem an den Héanden, von dem mich kein Arzt be-
freien konnte. Dutzende von Salben hatte idi ausprobiert, mich
den verschiedensten Kuren unterzogen, doch nichts half wirk-
lich.

Als es nun wieder einmal mit aller Heftigkeit auszubredien
drohte, bat ich den Heiland mit aller Inbrunst um Seine Hilfe.
Und siehe: als ich am folgenden Morgen erwachte, sah ich visio-
nar eine Hand, die mir eine Tube entgegenhielt. Die Farbe der
Tube konnte ich genau erkennen: ihr unterer Teil war weil3, der
groRere, obere Teil rosa. Es gelang mir jedoch nicht, den Namen
des Medikaments auf der Tube zu entziffern, so daB ich in die
Klage ausbrach: ,,Was ntitzt mir die Farbe, wenn ich den Namen
des Mittels nidit erkenne!* Dodi Gott wulite es besser.

Zwei Tage spater begegnete ich ,,zuféllig* auf der Strafl3e einer

77



befreundeten Apothekerin, der ich mein Leid klagte, ohne ihr
jedoch etwas Uber meine Vision zu berichten. Sie nahm mich in
ihre Apotheke mit und hielt mir drei verschiedene Tuben zur
Auswahl entgegen. In der Mitte glanzte die rosa Tube meiner
Vision! Mein Leiden war in kurzer Zeit vollig ausgeheilt... Es
war dies durchaus nicht das einzige Mal, da3 mir bei Erkrankun-
gen auf geistigem Weg geholfen wurde. Oftmals glaubte idi
schon, mein letztes Stundlein sei gekommen, doch immer wieder
kam die ersehnte Hilfe von Oben, und heute fiihle idi mich ge-
sunder denn je. Krisen gibt es in jedem mensdilichen Leben, dodi
die Gnade des Herrn ist gro und vermag alles. An uns liegt es
— im festen Glauben und Vertrauen auf die Giite Gottes — un-
ser Herz zu erheben und unsere Hande danach auszustrecken!

Am 21. Mai 1950 hatte ich eine seltsame prophetische Vision,
die sich funf Jahre spater nur zu sehr erfillen sollte.

Als ich des Nachts erwachte, sah ich eine Schar der kleinen
Englein herankommen, im Vordergrund eine lichte, grofle Ge-
stalt, die ein sdineeweif leuchtendes, breites Altartuch aufge-
spannt hielt. In dessen Mitte lag die ungarische Kénigskrone, mit
dem schragen Kreuz an der Spitze.

Darauf nahte sich die Oberdimensional groRe Gestalt eines
schwarzen Engels, mit einem machtigen Schwert an der Seite. Idi
hatte jedoch nicht das Gefuhl, dal3 der Engel, trotz seiner Dun-
kelheit, ddmonischen Charakters sei.

Diese Gestalt kam ganz nahe zu mir und sprach in gitigem
Tone: ,,Furchte didi nidit, mein Kind, dir wird nichts gesdiehen!”
Seine weiteren Worte blieben leider nidit haften. Ich erwiderte,
daR idi mich nicht furdite, da er ja auch aus Gott komme. Darauf
verschwand das Bild. Ich vermutete schon damals, dal} es das
Symbol irgend einer schweren Drangsal war, die ber Ungarn
kommen werde.

Noch vor diesem Erlebnis hatte ich ein Traumgesicht, das ein
Ereignis anzeigte, dem nidits zu vergleichen ist, was die Erde je

78

an Schredcnissen des Krieges oder anderer Note erfahren hat.
Maége es sidi nie erfullen! . ..

Idi sah, wie sidi aus der Ferne, gleichwie durch einen Engpal}
kommend, méachtige, schwarze Wolken heranwalzten. Von wei-
tem schienen sie grau, doch je n&her sie kamen, desto dunkler und
drohender wirkten sie. Ich wulte, da es Todeswolken seien.
Als sich die Wolken unserem Hause néherten, trat idi ans Fen-
ster und hielt ihnen ein Kruzifix entgegen. Und siehe, sie widien
dem Hause aus.

Als ich des Morgens erwachte, bat ich den Herrn im Gebet um
eine Erklarung des Geschauten und horte:

»Diese Kraft wird sich verbreiten und tGber Millionen Men-
schen Sdiredcen und Verderben bringen. In den betroffenen L&n-
dern Berge von Leichen. Seudiengefahr fur die ganze Erde. Der
Himmel wird rot sein, und es kommt zum Schrecken nodi der
rote Tod! Die Kraft ist so groB, dal sie die Kruste der Erde zum
Bersten bringt und groRe Feuer entstehen, die viel Unheil an-
riditen. Eine Dunstwolke Uberzieht die ganze Erde und verur-
sadit durch lange Zeit Krankheiten ...“

Hier gibt es nur eine Erklarung: Atombomben! Mége der Herr
uns gnadig bewahren . ..

Diese Kundgebung erhielt ich laut Tagebuchaufzeichnung am
27. Juni 1946, also zu einem Zeitpunkt, wo die Wirkung der
Atombombe zwar schon bekannt und durch den Abwurf von
Hiroshima erprobt worden war, man aber nichtsdestoweniger
— zumindest in Laienkreisen — weit davon entfernt war, das
Ausmal} der Wirkung zu kennen.

Doch, wie immer es kommen mag: der Mensch, der an Gottes
Hand seine Stralle zieht, mag furchtlos bleiben, er ist behitet
und beschutzt. Das Symbol des Kreuzes in meinem Traumbild
zeigt es deutlich an: ihm wichen die Todeswolken aus.

Idi erinnere mich, in einer Wodienzeitschrift Uber ein Gescheh-
nis gelesen zu haben, das Obiges vollauf bestétigt:

Als in Hiroshima die erste Atombombe fiel, kniete eine Nonne
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nichtsahnend vor einem Kruzifix im Garten ihres Klosters. Sie
war ganz der Andacht hingegeben, als plotzlich die Holle um
sie losbrach! In dem Flammenmeer und Getdse sah sie verkohlte
Leichen an sich vorbeifliegen, Hauser stiirzten zusammen, kurz,
ein Grauen umfing sie, das zu schildern es keine Worte gibt. Und
siehe! Sie selbst war unverletzt geblieben. Das Gebet hatte einen
schitzenden Mantel um sie gelegt. Gott ist starker als die
Holle!

In einer der Kundgebungen der LIGA hdérten wir dhnliches in
der Sprache der Himmelsboten:

,»Die Stirme drohen euch zu nehmen, was ihr glaubt zu haben.
Wild wird es brausen, bald... Und alle Schaflein, die um euch
sind, werden angstvoll zweifelnd fliichten wollen und werden
doch nicht wissen, wo ein Berg zu finden ist, in dessen Hohle sie
sich sicher fahlen.

Gebt ihnen Sicherheit, daR dieser Berg der Segen Gottes ist,
der uberall wirkt, in jedem Kleide, in jeder Form. Und waéren sie
auf freiem Felde unter Blitz und Hagelschlag, und wéren sie auf
tobenden Gewdssern im Kkleinsten Kahn dem Sturme hilflos
preisgegeben: der Herr erhebt die Hand mit dem Rubinring, der
das Friedenszeichen tragt. Und dieses Friedenszeichen bannt die
Elemente; dieses Friedenszeichen formt des Vaters Liebe zu einer
Wolke, die euch deckt und schirmt vor jeglicher Gefahr ..."
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Reinkarnation und Karma

Eines der herrlichsten Erlebnisse hatte idi in meiner Wiener
Wohnung im Februar 1953.

Eines Morgens, kurz nach dem Erwachen, schwebte plétzlich
der Herr vor mir, und ich hérte Ihn sprechen:

»Man ist an Midi herangegangen, deine Leiden abzukdirzen,
doch bedenke ...“ Den Finger der rechten Hand erhoben, sprach
Er einen Satz, den ich — durch sein pl6tzliches Erscheinen zu er-
regt — nicht erfassen konnte. Nur zwei Worte blieben haften:
»Schuld und Sihne®. Ich antwortete einfach: ,,Herr, Dein Wille
geschehe.” Darauf verschwand er.

Am nédisten Morgen, als ich die Augen aufschlug, sah ich mei-
nen Schutzgeist vor mir. Mit einem Lacheln sagte er: ,,Eine Uber-
raschung erwartet dich!* und entschwand. Ich drehte mich neuer-
dings zur Wand, da ich eine solche Uberraschung nicht vor dem
morgigen Tag erwartete; auch hatte idi keine Ahnung, welcher
Art sie wohl sein mochte. Doch schon nahte sich der Herr, diesmal
Uiberdimensional groB. Mildiigweil} glanzte sein Gewand. Nie
noch hatte ich Ihn in dieser Art gesehen. Freundlich beugte Er
sich Gber mich.

Nun war es jedoch so, als ob mein Korper etwas abseits von
mir l&ge, obgleich ich mich selbst im Bette liegend empfand. Ich
nehme an, dal dieser abseits liegende Kérper mein Fluidalleib
war. Uber diesen beugte sich der Herr. Indem Er seine Hand
auf dessen Herz legte, sprach er einige feierliche Worte, die je-
doch nicht in mein BewuRtsein drangen. Pl6tzlich sah ich — et-
was unklar — ein lidites Wesen, das wohl den Vorgang beob-
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achtet hatte. Dieses wiederholte nun langsam die Worte, die der
Herr Gber mir gesprochen hatte. Sie lauteten:

,Im Namen des Vaters 16se Ich dich von deiner Schuld!”

In meinem Glicksgefiihl erhob ich meine Hande zum Herrn.
Bebend gab ich Ihm das Versprechen ewiger Treue und meiner
Bereitschaft, ihm Uber dieses Leben hinaus dienen zu wollen, so
lange immer Er es wiinsche ...

Deutlich und klar kam Seine Antwort:

,,Diene der Sache, dann dienst du Mir!"

Sobald der Herr entschwunden war, stellten sich Gratulanten
ein, allen voran die kleinen Englein: ,,Jubelnd wirst du heute
Nacht empfangen werden!* riefen sie mir zu. Dann kam ein
Ritter auf weiem Rol3, mit dem es eine eigene Bewandtnis hat,
ferner eine Nonnenschar mit ihrer Oberin. Ich war in einem
meiner Vorleben Nonne gewesen. Weiters kam eine auller-
planetarische hohe Wesenheit vom Saturn, die mir die Hand
reichte und sagte: ,,Von nun an wollen wir Freunde sein.” Wei-
ters erschienen einige mir unbekannte Wesen, wohl Freunde aus
friheren Seinszustanden, und sie alle freuten sich mit mir.

Bezuglich der ,,Gratulanten* wére zu sagen, dal3 jedes gei-
stige Erlebnis, das einen nach aufwaérts strebenden Menschen
trifft, von der geistigen Welt mit grofitem Interesse verfolgt
wird. Wenn nun der Herr selbst in seiner Gite solch einem
Menschenkind Gnade erweist, freut sich der ganze Himmel
mit ihm. Und so wie einem Menschen, den hier auf Erden ein
Glucksfall trifft, alle seine Freunde, Verwandten und Bekannten
zustromen, um mit ihm ein Fest der Freude zu feiern, ebenso
verhalt es sich mit den Freunden, die wir im Jenseits besitzen.

Jeder Mensch, der bewul3t den Weg zu Gott geht, hat soldi
geistige Freunde, die an seinem inneren Wachstum regen Anteil
nehmen. Dazu genigt schon, daf® wir in Andacht und Gebet Gott
die Ehre geben und unser Leben nach den Geboten ausrichten,

die unser Herr und Meister Jesus Christus in seiner Bergpredigt
niedergelegt hat.
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Es ist naturlich ein Unterschied, ob ein Mensch dabei eifrig an
sidi arbeitet, sich zu verbessern, zu vervollkommnen trachtet,
oder ob er, Gottes Gebote mifRachtend, nur auf seinen Vorteil
bedacht ist und glaubt, mit dem Sonntagsbesuch der Kirche sei
genuigend getan.

Mensdien, wirdet ihr ahnen, wie doppelt schwer im Jenseits
die Last drickt, die ihr an ungesuhnten dunklen Taten
mit eudi hinibernehmt: wahrlich, ihr wirdet euch besser hiiten
und wieder gutmachen, was nodi gut zu machen geht, ehe der
grol3e Sdiritt nadi driiben getan werden muB ...

Diese Schuld, von weldier der Herr mich befreite, hatte ich
aus einer meiner Vorexistenzen mitgebracht. Sie entstammt einer
Zeit, in der mir viel Macht (iber Menschen gegeben war und die
ich zum Teil miBbrauchte. Reichtum und Macht stellen grof3e An-
forderungen an die Charakterstérke eines Mensdien. Es sind Prii-
fungen, die nur selten voll bestanden werden. Auch ich hatte mich
zu jener Zeit schwerst vergangen. Einen Grofteil dieser alten
Sdiulden suhnte idi bei meiner vorletzten Inkarnation.

Idi lebte damals als Edeldame in der Zeit der franzésischen
Revolution und endete samt einem Teil meiner Familie unter
der Guillotine. Dieses tragische Geschehen wurde mir in einer
Vision deutlidi vor Augen gefiihrt und wurde spater ohne
dal ich vorher darliber gesprochen hatte, durch die Kundgabe
einer Mittlerin bestatigt.

Ich kenne eine ganze Anzahl meiner friheren Erdenleben, die
ich zum Teil visionar erschaute und erfiihlte, teils auch durch
Kundgebungen unserer Mittlerinnen geoffenbart erhielt.

Gemal einer solchen Kundgebung lebte idi bereits in der Zeit
der Atlantier und soll zu den wenigen lichten Priesterinnen ge-
hort haben, die die heiligen Brauche rein erhalten hatten. Wei-
ters lebte ich — nach eigenen Schauungen — zur Zeit der Pha-
raonen in Agypten, der Inkas im heutigen Amerika, sowie der
Assyrier in Mesopotamien, wo ich als Tochter des Hohepriesters
kranken Menschen Heilung brachte.
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Weiters sah ich mich in der Zeit des Mittelalters als Mann ei-
nen Tiefstand einnehmen. In der Zeit der Renaissance wieder,
fand ich mich in Italien als junger Mann, welcher der dort herr-
schenden Kirche ein Versprechen gegeben hatte, das er nicht ein-
halten konnte oder mochte und iiber die Alpen nach Deutsch-
land fliichten mufite. Diese Flucht erschaute ich in jedem Detail.

Dazwischen liegt noch eine Anzahl anderer Inkarnationen, die
mir jedoch zum Groflteil verborgen geblieben sind, da sie in
keiner Beziehung zu meinem jetzigen Leben stehen, und die zum
Teil gleich Streiflichtern vor mir aufblitzten.

So sah ich eines Morgens etwas verschwommen die Gestalt
eines in griechische Gewinder gekleideten Mannes vor mir ste-
hen. Seine rechte Hand mit grofier Geste emporschwingend, rief
er aus:

»Heil dir, Tochter des Zeus, Aphrodite ist dir gewogen!*

Auf meine verwunderte Frage: ,Ja, lebte ich denn zu jener
Zeit?“ antwortete er einfach:

»Ei, du warst doch meine Frau!“

Als ich nach Amerika kam, wurde ich in einer der ersten Nich-
te von einem Herrn mit hohem Zylinderhut und Backenbart auf

die freundlichste Weise begriifit. Seinen Hut schwenkend rief er
aus: -

»Willkommen in der alten Heimat!“

In der LIGA wurde uns einmal gesagt, daf} dem Schiiler, der
den Pfad beschreitet und Gott darum bittet, die im Verborgenen
liegenden tieferen Ursachen eines grofien Leides, das ihn in die-
sem Leben trifft, zu seiner eigenen Belehrung geoffenbart wer-
den diirften, und zwar je nach seiner Aufnahmefihigkeit durch
Triume, Visionen oder auch durch eine entsprechende Mittlerin.
Meist yerden nur solche Geschehnisse gezeigt, die einen Schatten
auf unser gegenwirtiges Leben werfen, und an deren Folgen wir
heute noch zu tragen haben.

Beziiglich der Triume, die uns ein Vorleben veranschaulichen,
empfinden wir uns darin als handelnde Person, in einer fremden
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Tracht, oftmals sogar in einem anderen Geschlecht. Oder auch
wir beobachten eine Szene, die sich vor unseren Augen abspielt
und fiihlen uns irgendwie identisch mit einer der handelnden Per-
sonen. In meinem Fall, zuriidkversetzt in die Zeit der Pharaonen,
empfand ich es z. B. ganz deutlich, dafl die schéne Agypterin, die
dem Kénig im goldenen Becher den vergifteten Schlaftrunk reich-
te, ich selbst gewesen war, was allerdings heute noch einen klei-
nen Schock in mir ausldst.

Der Gedanke, daf wir in beiderlei Geschlecht iiber diese Erde
wandeln, mag sonderbar erscheinen. Auf ihrem Weg zur Voll-
endung braucht die Seele jedoch die Erfahrung beider Ge-
schlechter. Erinnern wir uns daran, dafl die drztliche Wissen-
schaft bereits festgestellt hat, dafl jeder Mensch die Hormone
beider Geschlechter in seinem Korper birgt, dafl also beide Mog-
lichkeiten konstitutionell in uns liegen. Ausschlaggebend bei ei-
ner neuen Inkarnation ist stets der Umstand, welcher der beiden
Teile einer Erginzung bedarf.

Da hat sich z. B. ein Mann an seiner Frau schwer vergangen,
hat tiefen Kummer und Leid iiber sie gebracht. Im Zuge der
Riickwirkung aller Geschehnisse, zum Zwecke des Ausgleiches,
fillt diese Tat in Form eines dunklen Karmas auf ihn zuriick,
und er erntet im kiinftigen Leben, was er gesiet. Seiner Seele
fehlt noch eine entsprechende Erfahrung, die er nun in einer
neuen Inkarnation nachzuholen hat, wobei er wohl in weiblicher
Gestalt iiber die Erde gehen wird. Thn wird ein dhnliches Schidk-
sal erwarten wie jenes, das er einst anderen bereitet hatte. Wenn
auch das verstandesmiflige Denken nichts weifl von dem, was
frither war — die Seele, der Geist, das Dominierende in uns, be-
sitzen dieses Wissen und sind bemiiht, das Steuer des Lebens-
schiffes dementsprechend auszurichten. Hore nur jeder auf den
Mahner in seiner Brust!

Schwere Erkrankungen, Unfille und Néte aller Art konnen
zumeist als Wiedergutmachung alter Schuld angesehen werden.
Die Seele sucht sich der mitgebrachten Belastungen zu entledigen,
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indem sie diese — oft in Form einer schweren Erkrankung — an
den Korper abgibt. Dadurch ist ihr die Mdglichkeit eines rasche-
ren Aufstieges im Sinne ihrer Vergeistigung gegeben.

Die Seele wahlt sich meist freiwillig diesen Weg der Abtra-
gung oder Siihne zu ihrer endglltigen Ldsung und Erlésung.
Wenn nun der Mensch sidi kein neues schlechtes Karma schafft,
so lost sich die alte Belastung friiher oder spater gesetzméaRig auf,
und der duBere und innere Mensch geht seiner Gesundung ent-
gegen. Je bereitwilliger wir uns schweren Schicksalsprifungen
fligen, desto mehr tragen wir dazu bei, unser Leiden ab zu-
ledrzen. Wir dienen damit gleichzeitig der Veredlung und
Weiterbildung des in uns wohnenden geistig-seelischen Prinzips.

Alle die wir auf unserer Weltenpilgerreise hier auf dem BuB-
planeten Erde gelandet sind, haben in irgend einem unserer fri-
heren Leben Schuld auf uns geladen, sonst wéren wir nicht hier,
und haben gut zu machen, abzutragen, zu lernen, indem wir
durch verschiedene Zustidnde gehen, sei es durch den der Armut,
der Krankheit, der Erniedrigung, der Entsagung und wie die
GeiBeln des Geschickes alle heilRen mdgen.

Dodi so wie der Herr, als er noch auf Erden weilte, ungefragt
den Menschen Hilfe brachte und Gutes tat, indem Er sie von
ihren Gebrechen erldste, sollen auch wir, nach unseren Mdglich-
keiten, Hilfe bringen und Gutes tun.

Beneide keiner die ,,Reichen!" Im Reichtum liegt eine grole
Prifung verborgen ... Zu leicht verhértet er das Herz, und wenn
das Menschenkind nicht ganz fest auf Gottes Boden steht,
schleicht Gier sich ein und 6ffnet das Tor fur die Wesen aus
der Dunkelheit........

Wenn nun der Mensch auf seinem Weg zuriick ins Vaterhaus
eine gewisse Stufe innerer Reinigung und Hd&herentwicklung
erreicht hat und ihn keine schwere Schuld mehr an die Erde bin-
det, wenn er weiters alle Lehren in sich aufgenommen und ver-
wertet hat, die ihm dieser Schulungsplanet Erde bieten konnte,
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dann wird ihm von der héheren Fihrung freigestellt, auf welche
Weise er nunmehr Gott und seiner weiteren Vervollkommnung
dienen will. Das Weltall ist voll der Mdglichkeiten! Darunter
steht ihm auch diese offen, zu Missionszwecken zur Erde zuriick-
zukehren, um einer ringenden, nach Licht und Wahrheit streben-
den Menschheit zu Hilfe zu kommen, sei es als Diener der Reli-
gion, der Wissenschaft oder der Kunst.

Die L&nge der Zwischenzeit zwischen den einzelnen Inkarna-
tionen ist abhangig vom geistigen Entwicklungsgrad des einzel-
nen Individuums oder auch von bestimmten Aufgaben oder
Missionen, die die Geist-Seele als Mensch zu erfillen hat.

Bei primitiven Volkern finden Wiedereinverleibungen in
rascher Folge statt. Diese Mensdien haben zu lernen, Erfahrun-
gen zu sammeln, sidi zu entwickeln. Immer wieder finden Neu-
Einverleibungen aus tieferstehenden Planeten statt, deren Geist
geweckt und hinaufgefihrt werden muf.

Hochentwickelte Seelen, die eine Einverleibung auf Erden
noch no6tig haben oder flr ganz bestimmte Aufgaben herge-
schickt werden, kommen entweder in grof3en Intervallen von
100 bis 1000 Jahren oder auch machen sie eine nur kurze Zeit
dauernde Einverleibung durch und sterben in jungen Jahren,
was allerdings fir die betreffenden Eltern einen groRen Schmerz
bedeutet; doch auch das ist karmisch geregelt.

Das Leben auf dieser Erde ist — verglichen mit den himm-
lischen Welten, fir die wir bestimmt sind — ein Ort des Schrek-
kens, ein Fegfeuer mit seinen verschiedenen Graden und Abstu-
fungen, doch bedeutet es andrerseits fir die Geist-Seele einen
grofRen Schritt vorwérts in ihrer Aufwartsentwicklung.

Der Glaube an die wiederholten Erdenleben ist besonders den
Mensdien der westlichen Hemisphére verloren gegangen. Sehr
Zu ihrem Nachteil! Die Volker des Ostens dagegen halten unver-
andert an ihm fest. In den grofRen Epen der Hindus ist Reinkar-
nation eine unzweifelhafte Tatsache, auf der die ganze Moral
beruht. Buddha lehrte sie und sprach wiederholt von seinen Ge-
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birten in friheren Zeiten. In dem Buche der Weisheit von Salo-
mo wird berichtet, da3, wenn man in einem reinen Korper kdme,
es die Belohnung dafir sei, daR man friher gut war.

Auch das Ur-Christentum glaubte an Reinkarnation! Dieser
Glaube erhielt sich bis auf einige Jahrhunderte nach Christi
Geburt. Wir wissen, daf? die alten Kirchenvater wie z. B. Hiero-
nymos (340—420) und Gregor von Nyssa (335—395) sie lehr-
ten. Origenes (185—254), der meistgelehrte der christlichen Véter,
aus dessen Schriften die Priester damals zum Teil ihre Bildung
schopften, stellte die Lehre auf, dall jeder Mensch einen Kdorper
entsprechend seinen vorherigen Verdiensten erhalte.

Da die Reinkarnation sich jedoch nicht mit den Dogmen der
ewigen Holle und des Jungsten Gerichtes in Einklang brin-
gen lieB, wurde sie im Kirchenkonzil zu Konstantinopel im
Jahre 553 n. Chr. verworfen, eine Tatsache, die leider in Ver-
gessenheit geraten ist!

Dennoch finden wir in den Evangelien Hinweise darauf. So
lesen wir z. B. in den Evangelien Matthaus, Markus, Lukas und
Johannes folgende Frage: ,,Ist es wahr, daR Elias zurtickkehren
soll, um alles wiederherzustellen?* — Darauf Jesus: ,,Ich erklare
euch, dal3 Elias bereits zurlickgekehrt ist, jedoch ganzlich un-
erkannt blieb; und so' ist es, daR sie den Menschensohn leiden
lassen werden.” Nun begriffen die Jinger, daB Er ihnen von Jo-
hannes dem Taufer gesprochen hatte.

GroRe Dichter einst und jetzt waren fast durchwegs Verfech-
ter der Reinkarnationslehre, so Plato, der groRte Philosoph des
klassischen Altertums und Sokrates, der weiseste Mann seiner
Zeit. Goethe, Fichte, Schelling und Lessing, sie alle glaubten und
vertraten diese uralte Lehre.

Goethe sagt unter anderem: ,,Mich laRt der Gedanke an den
Tod in vélliger Ruhe, denn ich habe die feste Uberzeugung, daR
unser Geist ein Wesen ist, ganz unzerstorbarer Natur; es ist ein
Fortwirkendes von Ewigkeit zu Ewigkeit. Es ist der Sonne ahn-
lich, die blof3 unseren irdischen Augen unterzugehen scheint, die
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aber eigentlich nie untergeht, sondern unaufhérlich fortleuchtet.”

Uber seine starke Neigung zu Frau von Stein, schrieb er in ei-
nem Brief an Wieland folgendes: ,,Ich kann mir die Macht, die
diese Frau Uber mieli hat, nidit anders erklaren als durch Seelen-
wanderung. Ja, wir haben einst zusammen als Mann und Weib
gelebt.”

Auch in unserer Zeit finden wir genligend Philosophen und
Sdiriftsteller als Anhénger der Reinkarnation. So sagt Dr. Max
Kemmeridi hiertiber:

,»,Der Glaube an die Wiedergeburt gibt dem Leben einen wun-
derbaren sittlidien Halt, groe Kraft im Ungliidc, Demut im
Gluck. Er bewahrt uns vor Verbitterung, da er stets in uns die
Ursache des Ubels sucht und findet.*

Manfred Kyber: ,,Man braucht kein Mystiker zu sein, um die
Wiederverkorperung verstandlich zu finden. Sie ist dodi audi nur
logisch betrachtet die einzige Moglidikeit, Ausgleich von Ursache
und Wirkung und eine Gerechtigkeit in allem Geschehen zu se-
hen.”

Professor Dr. Fritz Schulze: ,,Erst durch die Reinkarnation
lost sich uns das Ratsel des Daseins, erst durch sie gewinnt das
Leben seinen Zwedc und verliert der Tod seine Schrecken, erst
durdi sie weild ich, warum idi lebe und wozu ich sterbe.”

Professor Ridiard Karutz: ,,Keine Idee ist so zukunftstrachtig
wie die der Reinkarnation, ja sie ist in gewissem Sinne die ein-
zige, die der gegenwartigen Menschheit helfen kann!*

Kaiserin Elisabeth von Osterreich: ,Die Kultur hat jeder
Mensch in sich als Erbteil aller seiner vorangegangener Le-
ben .... Was an uns von Wert ist, bringen wir in das Leben mit
von unseren Vorexistenzen."

Zum Schluf® bringe ich noch eine Sure aus dem KORAN, die
Ridcert so schon in seine Sprache Ubersetzt hat:

,»Sieh, ich starb als Stein und ging als Pflanze auf.
Starb als Pflanz’ und nahm als Tier den Lauf.
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Starb als Tier und ward ein Mensch. Was fiircht’ ich dann,
Da durch Sterben ich nicht minder werden kann!

Wieder, wenn idi werd' als Mensch gestorben sein,

Wird ein Engelfittich mir erworben sein.

Und als Engel muf ich sein geopfert auch,

Werden, was ich nicht begreif’ — ein Gotteshauch ..."

Es ist damit die Evolution des Seelenprinzipes ver-
anschaulicht, das alle Reiche der Natur durchschreitet und Uber
die Stufe von Mensch und Engel sich endlich mit der Gottheit
eint.

Ich mochte darauf hinweisen, dal® der Begriff der Reinkarna-
tion nicht mit dem der Seelenwanderung zu verwechseln ist,
die besagt, daR die Seele des Menschen in ein niedrigeres Lebe-
wesen, ein Tier z. B. Ubergehen kdnne. Es gibt keinen
RuUckschritt, nur fortdauernde Entwicklung!

Wenn der Mensch auf einer bestimmten Linie versagt, z. B.
einen Mord begeht, so macht er wahrscheinlich in demselben Le-
ben noch auf einer anderen Linie Fortschritte. Es wird ihm die
Gelegenheit geboten werden, das Versaumte nachzuholen. Alles
ist Evolution, Aufwartsentwicklung! Es sind fir den Menschen
wohl hohere, aber keine niedrigeren Zustande mdglich, — letz-
teres nur in hochst seltenen Ausnahmefallen ...

Dal? alles Ungemach, das den Menschen trifft, auf vergange-
nen Siinden, d. h. auf Ubertretung der géttlichen Gesetze beruht,
erfuhr ich an mir selbst.

Durch einen ungliicklichen Sturz gegen die Kante einer Tur
brach ich mir den rechten Oberarm und, wie es sich bei der Ront-
genaufnahme herausstellte, gleich an zwei verschiedenen Stellen.
Alle drei der gerade im Rontgenzimmer anwesenden Arzte such-
ten mir schonend beizubringen, dafl3 es bis zur Heilung meines
Armes — in Anbetracht meines bereits vorgeschrittenen Alters
— ein bis zwei Jahre dauern durfte.
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Das war ein Schlag fur midi! Der Herr hatte mir bereits so
viele Beweise seiner Gnade gegeben, und ich dachte mich gefeit
gegen Vorkommnisse dieser Art. Spater erkannte idi, wie wich-
tig das Leid fur die Hoherentwicklung des Menschen ist, wie
notig er es braucht! Es lehrt ihn vor allem die Demut, eine Ei-
genschaft, die Gott sehr liebt, und es lehrt ihn weiters, fr alle
Gnaden doppelt dankbar zu sein!

Nun, zu jener Zeit sdirie ich zu Gott um sein Erbarmen und
um Gnade, bis ich eines Tages die Antwort erhielt: ,,Ich bin dir
gnadig“ und weiters: ,,Von nun an werden deine Sdiritte be-
hitet sein fur immer!” Da wulite ich, daR mein Unfall karmi-
scher Natur gewesen war.

Es trat jedoch keinerlei merklidie Besserung ein, und so horte
idi nicht auf, den Herrn anzuflehen. Zu jener Zeit lebte ich zu-
sammen mit meiner Tochter, die berufstatig war, und fuhrte ihr
den Haushalt. Damit war es nun vorbei. Aul3erdem passierte der
Unfall ausgerechnet einen Tag vor ihrer Urlaubsreise — aller
Grund flr mich, ungliicklich zu sein!

Vier Wochen lang lieR der Herr mich rufen. Endlich, als ich
eines Nachts erwachte, hatte ich folgende Vision:

Der ganze Raum war plotzlich in ein blaues Licht getaucht.
Vor mir stand ein Engel, strahlend in blauem Glanze. Von ihm
ging das Leuchten aus. Alles an ihm war blau, die méachtigen, bis
zum Boden reichenden Schwingen, seine Gestalt leuchtete in ei-
nem intensiven, dennoch mild wirkenden Blau. Um ihn herum,
etwas im Hintergrund, wiederum eine Schar der kleinen Engels-
kopfchen. Und wieder fand ich midi, trotzdem mein Korper im
Bette lag, an der Seite des Engels. Indem er seine Hande faltete,
sprach er:

»Bete mit mir: Herr, vergib mir alle meine Slnden, die ich
seit eh und je begangen habe.” Freundlidi nidcte er mir zu: ,,.Du
wirst wieder gesund werden* und entschwand.

Drei Monate spéter, also vier Monate nach dem Unfall, konnte
ich meinen Arm wieder vollkommen normal bewegen, nicht die
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geringste Beschwerde war zuriickgeblieben. Selbst der behandeln-
de Arzt schittelte verwundert den Kopf.

Beziiglich des ,.eh und je* war ich mir bewuf3t, daR es sich
nicht nur auf Verfehlungen aus diesem, meinem jetzigen Leben
bezog, sondern vor allem auf solche aus vergangenen Seinszu-
stdnden, in denen ich mich gegen gottliche Gebote vergangen
hatte. Hat nicht der Herr selbst bei seinen Heilungen immer wie-
der den Ausspruch getan: ,,Deine Siinden sind dir vergeben*?

Ein andermal wieder, nach einer kummervoll verbrachten

Nacht, hérte ich am friihen Morgen die Stimme des Herrn:
»S0bald du zu mir kommst, wirst du erkennen, dal3 all dein
Leid einem Samen entsproB, den du dir einst selbst gesat hast.
Ursache und Wirkung! Doch, — die Ernte ist voll! Von nun an
wirst du es leichter haben und fiir Mich arbeiten dirfen. Bleibe
brav, und Mein Segen wird mit dir sein immerdar ..."

Als ich spater wiedereinmal von Sorgen erfillt nicht schlafen
konnte, horte ich aufs neue die Stimme des Herrn:

,»Du wirst dir das Sorgen abgewdhnen missen, wenn du Mir

weiter dienen willst!* . ..

Ein andermal sehe ich Sein Angesicht und hore:
LJArbeite an dir und denke an Mich, auf dafd Ich dich weiter-
fuhren kann."

Einst pflegte ich eine ca. 100 kg schwere Dame, die infolge
einer L&hmung der unteren Partien des Korpers alles unter sich
lassen muf3te. Tag flr Tag hatte ich einen Kessel voll Wasche zu
waschen und harte Arbeit mit der Dame selbst. Diese Pflege war
&uBerst anstrengend fur mich und ich dachte, ich kdnne es nidit
mehr leisten. Da sah ich eines Morgens den Herrn auf mich zu-
kommen, beide Arme voll beladen mit Wasche, ein gutiges Lé-
cheln im Angesidit! Das gab mir soviel Kraft, daB ich ausharrte,
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bis die Dame ihren Haushalt aufgeldst und in einem Heim Auf-
nahme gefunden hatte. )

Ein andermal bereitete mir eine Patientin viel Arger, und idi
flhlte mich oft recht ungliicklich bei ihr. Wenn ich mich allein be-
fand, gab idi meinem Arger oft beredten Ausdruck.

Eines Morgens, nach dem Erwachen, erschrak ich heftig. Ein
erschiitterndes Bild bot sich mir dar. Idi sah den Herrn gebiickt
unter der schweren Last des Kreuzes einherkommen. Sein Haupt
trug die Dornenkrone. An seiner Seite schritt ein dunkler Mann
mit der GeilRel in der Hand.

Auf meine ersdirockene Frage: ,,Herr, wie kann idi Dir das
Kreuz tragen helfen?" antwortete Er: ,Trage deine Birde
ohne zu murren, damit hilfst du Mir, Mein Kreuz zu tra-
gen..."

Uber das ,,Sehen“ des Herrn wére zu sagen, daR ich lhn an-
fangs stets in jener Gestalt erblickte, in der ich Ihn gerade ver-
ehrte, also nach den Vorstellungen und Bildern, die ich mir von
Ihm schuf.

Allerdings geschah es auch, daf® Er mir in einer kummervollen
Nacht mit der Dornenkrone auf dem Haupte erschien, gleich wie
auf dem Schweilituch der heiligen Veronika, und daR mir schon
am darauffolgenden Tag eine befreundete Dame dieses Bildnis
zum Geschenk machte. Es war wohl ein innerer Auftrag an sie
ergangen.

Spéter sah ich den Herrn jedoch immer in der gleichen Gestalt,
leuchtend, durchscheinend, hoch und erhaben, so wie wir Christus
'm Geiste verehren.

Wie schon im Vorwort erldutert, ist es nicht der persénliche
Christus, den idi sehe, sondern sein Spiegelbild, das Er mir zu-
sendet. Christus ist ein Licht, eine strahlende Sonne, deren
Anblick ein sterblicher Mensch nidit ertragen kénnte. Doch,
gleich der Sonne, vermag auch Er sidi zu verstrahlen und an un-
zéhligen Punkten zu gleicher Zeit zu wirken ...
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Manchmal auch sehe ich nur sein Symbol und zwar in zweier-
lei Arten: das eine ist das von den christlichen Kirchen her be-
kannte Zeichen: R das andere ein Kreuz, das von einem brei-
ten Glrtel zart rubinroten Lichtes umstrahlt ist. Dieses letztere
symbolisiert nicht nur seine grof3e Liebe zur Menschheit, sondern
vor allem auch das Blut, das Er flr die Menschheit vergossen
hat.

Audi der Mensch — als Trager des gottlichen Funkens — ist,
je nach dem Grade seiner geistigen Entwicklung, ein mehr oder
weniger strahlendes Gesdiopf. Auf eine diesbeziigliche Frage in
der Meditation erhielt idi folgende Antwort:

,,Der vollendete Mensch ist durchstrahlt vom Lichte Gottes.”

Die Meister, die Erleuchteten dieser Erde, sagen uns, dafB, so
der Mensch bewult den lichten Pfad beschreitet, dieser gottlidie
Funke erst langsam die Form und Gestalt Christi in Miniatur
annimmt und mit der fortschreitenden Entwiddung des Geistes
wachst und sich entfaltet, bis er schlieBlich die ihm zustehende
Herrschaft ber den physischen Kdrper gewinnt, diesen durch-
pulst, durchstrahlt und den Menschen immer mehr vergottet.

Dieses Strahlen erinnert uns an die Bilder unserer Heiligen,
die alle mit einem leuditenden Sdiein dargestellt sind, als Aus-
druck des in ihnen vo'll entwickelten goéttlichen Prinzips. Damit
verstehen wir auch jene Worte des Herrn: ,,Niemand kommt
zum Vater denn durch Mich.” Nur Uber das eigene Christusselbst
fuhrt der Weg zum ewigen Leben, nur die vollentwidcelte gott-
liche Flamme in uns vereinigt uns mit der Ur-Flamme des
gottlichen Vaters.

Der Mensch sucht Gott meist ferne von sich, irgendwo im
Himmel. Wir beten ja auch: ,Vater unser, der du bist in dem
Himmel. ..* Das ist recht so, denn Gott, das héchste universelle
Bewulitsein, ist unbeschrankt, alliberall. Dennoch lebt Er auch
in unserem Herzen; und hier ist der Unterschied: | n uns ist
Gott individuell, hier ist Er personlich! Hier begegnen wir
dem Unendlichen von Angesicht zu Angesicht....
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Auch ich suchte meinen géttlichen Vater erst in weiter Ferne.
Doch als die Zeichen in mir aufstiegen und sich mehrten, da fand
auch ich den Tempel Gottes in der eigenen Brust...

So sah ich wéhrend des Gebetes méchtige blaue Flammen in
mir zucken, ein andermal erblickte ich ein strahlendes Herz in
meiner Brust. Und als eines Tages die Stimme in mir ertdnte, das
»ICH BIN®, da wulite idi; Gott ist Geist, Gott ist Licht, Gott
ist Flamme und lebt in mir, um mich, alltberall........

Wem es sdiwer fallt, Gott im eigenen Herzen zu suchen, der
wende sidi getrost nach aufien, er wird lhn Gberall erreichen.
Schon der Gedanke an Gott verbindet uns mit der in uns leben-
den gottlichen Flamme, die mit dem Allgott vereinigt ist wie der
Sonnenstrahl mit der Sonne, und wie der Tropfen im Meer alle
Eigensdiaften besitzt wie das unendlidie Weltmeer selbst, so birgt
der Funke aus Gott alle Eigenschaften des allméchtigen Vaters
in sich. In dem MaRe, als er wéchst, als Gott immer mehr per-
sonlidi in uns wird, nehmen auch wir an seinen géttlichen Eigen-
sdiaften teil.

Der gottlidie Funke in uns ist das Pfand, das die Liebe des
Allvaters seinen Kindern mit auf die lange Pilgerreise gegeben
hat, und das uns dereinst, am Ende des Weges, wenn wir — voll-
beladen mit den Schétzen reidister Erfahrung — heimgekehrt
sind, wiedervereinigt mit dem Herzen des Vaters.

Jeder Mensch, mag er primitiv oder auch tiefst gesunken sein,
tragt den Funken aus Gott in sidi. Friiher oder spéter, im Laufe
vieler Inkarnationen, wenn die Seele Erfahrung um Erfahrung
gesammelt, kommt eines Tages auch fiir sie der lichte Augen-
blidc, wo sie zu sich selbst erwacht und die Sehnsudit aufsteigt in
ihrem Herzen, der Ruf nach Gott!

Bis dahin ruht der géttliche Funke mehr oder weniger latent.
Dieser Ruf aber bringt ihn zum Leben, erweckt ihn gleich der
Glocke, die erst erschallt, wenn ein Impuls an sie herankommt,
Und je heftiger dieser Impuls, desto starker wird sie darauf
reagieren. Je mehr wir bestrebt sind, den Kontakt mit dem eige-
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nen Hoheren Selbst aufzunehmen, der Lehre Christi gemifl zu
leben, desto heller erstrahlt und wichst der gottliche Funke in
uns.

Dazu hilft vor allem das Gebet und die Meditation. Ein tief-
inniges Gebet erh6ht die Schwingung der Seele, des Gemiites; da-
mit verstirkt sich auch die Kraft des Gebetes.

Das Hindefalten beim Gebet hat einen ganz bestimmten
Zwedk: es schliefft die Strome, die innerlich in uns kreisen, auf
daf} sie sich nicht im Raum zerstreuen. Es macht die gefalteten
Hinde zu einer weiflen Flamme, die aufwirts strebt und das
Herz Gottes erreichen soll und wird, wenn wir richtig beten. Das
Lippengebet — wie es so oft gedankenlos hergesagt wird — ist
nicht nur véllig zwedklos, es ist sogar eine Beleidigung der
Majestit Gottes. ..

Der gliubige Mensch bittet den Vater um Erfiillung seiner
Wiinsche, um Hilfe in seinen Néten, um Erlésung aus Not und
Pein. Selten jedoch sagt er auch D an k e ! Und gerade das Dan-
ke — besonders wenn es gleich nach der Bitte ausgesprochen
wird — zieht die Erfiillung des Wunsches von Gott herab. Wir
sollen uns darin iiben, unsere Bitten im positiven Sinne auszu-
senden. Je positiver der Mensch denkt, desto mehr erreicht er —
im Physischen und mehr noch im Geistigen.

Wenn der Mensch, sobald er etwas erbeten hat, augenblidklich
dafiir dankt, dann strahlt der Vater Seine Kraft!
Damit wird all das, was das Leid oder die Unannehmlichkeit im
Leben des Menschen verusacht hat, aufgehoben. Der
Keim des Bosen, das Ubel wird in der Flamme der géttlichen
Liebe und Barmherzigkeit zerstért. So lehrten es uns die Him-
melsboten in einer der Kundgebungen der LIGA:

»Eg ist dies der innere Sinn der grofien ,Vergebung', die Jesus
gelehrt hat. Es ist moglich, diese Vergebung zu erlangen! Aber
Jesus sagte immer wieder, wenn er einen Kranken heilte: ,,Gehe
hin und siindige nicht mehr!“ Daran liegt alles! Solange
die Neigung in der Seele besteht, dieselben Fehler immer wieder
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zu begehen, ist eine Vergebung in diesem Sinne nicht erreichbar,
weil der Mensch — im ewigen Kreislauf — Leben um Leben
wiederkehren wird, um dieselben Fehler zu begehen. Nimmt
man ihm die sogenannte ,Vergeltung® fiir solche Fehler ab, so
wird er niemals lernen, diese Fehler in Zukunft zu vermeiden.
Und aus diesen Griinden wird vielleicht die eine oder andere
Bitte, die ihr aussendet, nicht oder nur zum Teil erhort.®

Trotzdem wollen wir daran festhalten, dafl der Vater unseren
Bitten die Erfiillung schenkt. Kein Gebet, keine Anrufung ist
nutzlos. Auch wenn der Mensch um etwas bittet, was ihm zu sei-
nem eigenen Besten noch nicht gewihrt werden kann, so ist es
sein Sonnenengel, das Hohere Selbst, der alles Gute, was der
Mensch mit seinem Bitten und Danken aus den Hohen herabge-
zogen hat, fiir ihn aufbewahrt (Kausalkérper) so lange,
bis der Zeitpunke der Erfiillung herangereift. Ewigkeiten liegen
vor uns. ... '

Uber das Gebet und die Meditation sagte man uns in der
LIGA noch folgendes:

,Das Gebet ist vielleicht das Wertvollste, was eine geistige
Fishrung den Menschen jemals gegeben hat. Denn es ist der erste
Anfang, der den Menschen mit seinem eigenen Hoheren Sein und
tiber dieses mit der Gottheit verbindet.

Andichtig beten, darauf kommt es an! Es ist nicht wich-
tig, viele Stunden des Tages im Gebet zu verbringen. Wenn es
auch nur einzelne Minuten sind, die in intensiver Sammlung
nur auf Gott gerichtet sind, dann ist der Wert gewifl.

Zuerst beginnt der Mensch die alten Gebete zu sprechen, die
thn von Kindheit an gelehrt werden. Und da das Vaterunser so
viel in sich birgt, dal es wohl das schonste Gebet genannt wer-
den kann, bringen wir euch dieses nahe.

Aus dem innigen Gebet, an dem jeder Gedanke und jedes Wol-
len hingt, entsteht die Meditation. Die Meditation ist
nichts anderes als ein Nachdenken, eine Betrachtung irgend eines
Leit- oder Saatgedankens. Und dahin werden wir gefiihrt, wenn
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wir Uber eine einzelne Bitte des Vaterunsers nachdenken, was
darin liegt und was es bedeutet. Dabei ist l&ngst nicht alles ge-
sagt. Jeder suche in sich das, was noch dahinter liegt.

Wenn ihr also fir eine Andacht nur eine einzige Bitte des Va-
terunsers vornehmt und nun die Zeit, die ihr daflr ertbrigen
konnt, dazu verwendet, iber diese Bitte nachzudenken, so habt
ihr schon meditiert. Dabei 6ffnet sich euer Herz notgedrungen
der Lieb e. Es weitet sich und fangt an, Nachsicht und Geduld
zu lernen mit den Briidern, die ja auch ,,Vater unser” beten, wie
ihr.

Warum hat Christus euch gelehrt: ,,VVater unser* und nicht
,.mein“ Vater, der Du bist in dem Himmel? — Indem ihr
niemals die Worte Ich und Mein in euren Gebeten brauchet, son-
dern immer nur Wir und Uns, sie damit einleitet und ab-
schlief3t, lernt ihr das Eigensein, das Selbsthabenwollen ablegen,
lernt das Erdulden und Erleiden dessen, was karmaméfig uber
euch verh&ngt werden mufite, das Ergebensein, das absolute
Sich-Ergeben in den Willen Gottes.

Im Nachdenken aber, im Meditieren Uber ein Wort — es muf3
nicht immer ein Gebet sein, es kann auch sonst ein Satz sein, viel-
leicht aus der Bibel oder aus den heiligen Schriften anderer Re-
ligionen, wie z. B. der Bhagavad Gita (dem Hohenlied der Inder)
oder aus Botschaften, die euch besonders ans Herz greifen, —
kommt ihr unweigerlich von selbst zur zweiten Stufe: zur Kon-
templation oder zur Versenkung. Indem ihr nachdenkt,
erwacht in eurem Gemiit die Liebe zum ewigen Vater. Und aus
dem Gefiihl heraus, mit dem gerade ihr Erdenkinder so reich
beschenkt worden seid, verstummen die Worte in eurem Gehirn.
Ganz von selbst wird das Gehirn leer von Gedanken, und eine
groRe, Stille von innen heraus durchstrémt euch und hullt euch
ein. Nicht mehr denken, nicht mehr tun im auferen Leben und
dennoch im tiefsten Sinne des Wortes sein, innig verbunden
mit der Gottheit, in der Gottheit selbst. Indem ihr eintretet in
die grofRe Stille, das hdchste Geschenk der Liebe Gottes, tretet
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ihr ein in das GrolRe, Unendliche, in das UnfalRbare, aber den-
noch einzig wirkliche Feuer der Gottheit. .."* —

Einst befand ich midi tber eine Sache in hellem Aufruhr. Ich
sollte eine Uberseereise antreten. Alles war geordnet, der Ab-
reisetermin sehr nahe, nur der Pass verzdgerte sich endlos. In
einem Augenblick tiefster Entmutigung wendete ich mich nach
Innen. Sogleich fuhlte idi eine Welle der Beruhigung in mir auf-
steigen. Dennoch fragte ich ungestim und ein wenig unehrerbie-
tig: »Wer bist Du in mir, da Du so ruhig bleibst?*

Spontan kam die Antwort:

»Ich will didi wissen lassen, wer Ich bin und welche Macht
Idi Uber dich habe.

Ich bin dein Freund, dein allerbester, das wisse zuerst! Wei-
ters bin Idi dein Lehrer, gewillt dich zu lehren, zu leiten und zu
fuhren durdi alle Wirrnisse dieses Lebens! Das ist nicht immer
leicht. Allzugerne versudist du deine eigenen Wege zu gehen, un-
gefragt tust du mandies, was dir schadet. Darum hore stets
auf Mich! Ich bin die Stimme der Stille, Ich bin der Herr in dir,
dein maditiger Beschitzer und Lenker deiner Handlungen, so
du Mich wirken laft!

Vergif3 nicht: der Wille des Menschen ist frei, und nur wo
der Mensch sich Mir ergibt, freiwillig, in Liebe sich Mir
edit, dort wirke Idi zum Wohle des Kindes, das Mir vertraut!
Darum klage nie, wie immer es um dich steht, was immer
scheinbar Drohendes an dich herantritt. Warte ab, lasse Midi
wirken, vertraue Mir, deinem Herrn und Gott, den du ja liebst
Ir>it deiner ganzen Seele, das weif3 ich mein Kind, und darum
flrchte nichts.”

Nun gab mir der Herr Anweisungen bezlglich der Reise.

Eines Nachts erwachte ich aus schweren Traumen. Ich fand
midi im Mittelpunkt von dunklen Taten und Begebenheiten, die
ITlr heute schier unfalbar erscheinen und dennoch fiihlte ich deut-
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lieh, daB es Geschehnisse aus einem meiner eigenen friiheren Le-
ben gewesen waren.

In der Meditation korte idi dartber:

»Die Bilder der Nacht wurden dir gegeben, damit du de-
muatig bleibst, sie sollen dich vor dem Hochmut bewahren. Er
ist die schwerste Sinde, denn er fihrt steil bergab!
Davor wollten wir dich bewahren ... Gottes Liebe geleite dich!*

Auf meine Frage, wer zu mir gesprochen hétte, horte ich:

»Ich bin ein Engel des Rechtes und der Gerechtigkeit."
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Vi
Zufall und Kausalgesetz

Im Leben des Menschen spielt der sogenannte Zufall eine gro-
Re, oft entscheidende Rolle. Ja, er vermag unser Leben von
Grund auf zu andern, ihm eine andere Richtung zu geben. Im-
mer wieder begegnen wir ihm, nehmen ihn als etwas Gegebenes
hin, ohne uns Gedanken dariiber zu machen.

Zuftallig war ich verhindert, die vereinbarte Zusammen-
kunft einzuhalten, was mich — wie sidi spater herausstellte
vor grofiem Schaden bewahrte ...

Zufallig traf ich meine Freundin auf der Stra3e in Be-
gleitung eines Mannes, der mir zum Schicksal werden sollte ....

Zufallig stolperte ich Uber eine Baumwurzel und bradi
mir das Bein ...

Wir wundern uns nicht einmal, daR solch kleine Ursachen so
grofRe Wirkungen im Gefolge haben!

Wenn wir jedoch den Zufall vom geisteswissenschaftlichen
Standpunkt aus betrachten, so kommen wir zu der Erkenntnis,
daR es einen Zufall als soldien gar nicht geben kann. Die Préa-
zision, mit der sich alles im Universum vollzieht, entwickelt und
abrollt, die im kleinsten Samenkorn wirkt wie in den Kosmo-
graten, den Riesensternen des Weltalls, schliet den Zufall vol-
lig aus. Es ist die geistige Fiihrung, die eingreift, die Méachte des
Schicksals, die unsere Handlungen lenken und regeln nach dem
ehernen Gesetz von Ursache und Wirkung, die stets bestrebt sind,
einen Ausgleich herzustellen zwischen dem goéttlichen Willen und
dem menschlichen Tun.

Der Mensch als Mikrokosmos im Makrokosmos ist denselben
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Gesetzen unterworfen. Wohl hat er von Gott den freien Willen,
den er bis zu einem gewissen Grad sogar gegensitzlich gebrau-
chen kann. Frither oder spiter muff es der Mensch jedoch lernen,
sich dem kosmischen Gesetz der Aufwirtsentwicklung alles Le-
bens zu fiigen, will er nicht dem v&lligen Untergange anheimfal-
len. Und dazu hilft ihm das Gesetz der ausgleichenden Gerechtig-
keit, das Gesetz des Karmas.

Unsterblich sind Seele und Geist! Was wir dereinst der Erde
iibergeben, ist nur das stoffliche Gewebe allein, ein Kleid der
Erde, das die Seele braucht, um in der Materie wirken zu kénnen.

Die Entwicklungsdauer unseres Geistes, sein Leidensweg auf
dieser Erde, die Priiffungen und Versuchungen, denen er ausge-
setzt ist, lassen darauf schlieflen, daf seine Entstehung, seine Ur-
geburt aus dem Schofle der Gottheit nicht mit diesem Leben
seinen Anfang nahm, sondern daf unsere Geist-Seele schon vor-
her existierte und sich demnach frii her die Bedingungen schuf,
unter denen sie heute zu leben hat.

Schon der Gedanke, dafl Gott die hochste Weisheit, die voll-
kommenste Gerechtigkeit bedeutet, miifite geniigen, uns davon
zu iiberzeugen, dafl alle unsere Leiden auf tieferliegende Ursachen
zuriickzufiihren sind, daf wir an Folgen tragen, die wir uns einst
selbst geschaffen haben und deren Ursprung zuriickgeht in eine
Zeit, die unserem heutigen Denken entriickt ist.

Was wissen wir z. B. iiber die Tage unserer Kindheit, iiber un-
seren ersten Schulbesuch, iiber all die kleinen Leiden und Freu-
den, die uns damals bewegten; wie wollen wir wissen was vor -
her war, ehe wir uns des jetzigen Seinszustandes bewufit wur-
den?

Folgerecht miifite hier auch ein Gesetz walten, das unsere
HandJungen, unser Tun und Lassen kontrolliert und regelt, das
jeder Tatihren gerechten Lohn werden lifit. Ein Gesetz, des-
sen Wirken weder Zeit noch Raum kennt und dessen Ziel und
Aufgabe die Aufwirtsentwicklung und fortschreitende Voll-
endung alles Lebens ist.
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Dieses michtige Gesetz ist Karma, das Ge.setz .des Avus-
gleichs, Wo immer die Harmonie gestort, hebt sein Wirken an.
Ein jedes Streben zeitigt seine Frucht, und nichts geht verloren.
Jeder Ursache wird ihre Wirkung zuteil und wird gefolgt von
neuen Ursachen und Wirkungen bis ans Ende dieser Kette, bis
zum groflen Ausgleich alles Geschehens. Unwal.mdell')ar, gerecht
und ohne Feh! waltet das Gesetz des Karma. Es ist die Kraft des
Guten, das Gesetz der Aussohnung, das wieder gut macht, was
wir Irrenden einander Ubels getan. Es ist das Urgesetz der gott-
lichen Liebe, das iiber den Tod hinaus wirkt und dessen Endziel
die vollige Harmonie aller Wesen und Welten bedeutet . . . .

Aus den Biichern des ,Flammenden Herzens® von M'elfter
Hilarion bringe ich einen Auszug iiber dieses Thema, wie es nicht
schdner und besser dargestellt werden kann. ' -

In seinem Biichlein: ,Der Menschenseele Daseinskreise® heific
€su. a.: ‘

»Dein Jetzt ist nur die Folge deines Vorher. So wie
du heute bist, bist du aus deinem E inst geyorden ... Keine
Kraft der Welt kann dir schaden, als du allein. Was auch.an
dich herantritt, du selbst hast es einst geschaffen.. Nicht
verfolgt dich der ,Zorn Gottes' oder das Heer der Erinnyen
oder der Fluch der richenden ,Nemesis': Karma schftfft nichts,
du schaffst! Karma ist nichts als das Gesetz der I:.x ebe, das
deines Schaffens Wirkung regelt! Einem Schiffe gleichst du, das
beladen ist mit dem, was es von fernen Ufern an"Gliick und Ver-
derben bringenden Giitern mit in die Heimat trigt. ...

Nur deine eigene Vergangenheit, Wirkung einstigen Denkens
und Tuns ist es, die du von fremden Gestaden in dieses neue Da:-
sein mit dir fihrst. Dein ganzes Aufien ist de'{ner Yergangenhelt
Erbe. Freude, einst anderen bereitet, Liebe einst hinausgesandt,
kehrt als Gliick zu dir zuriick. Reichtum ode.r Arn:mt, einst hast
du durch eigenes Wirken dein heutiges Los dir bestimmt.

Saat und Ernte — eine unzerreifibare Kette: gerade wenn du
glaubst, alles verachten zu konnen, greift die eisige Hand der
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Vergeltung nach dir und reif3t dich zurtick. Und Taten, einst ge-
tan und vergessen, erheben sich aufs neue und heischen Vergel-
tung. Wohin kein menschlicher Richter gelangt, dorthin dringt
Karma, in die Tiefen der Seele des Bosen wie des Guten ...

Was bedeutet es dem Gesetz schon, ob zwischen Tat und Folge
Jahre oder Jahrtausende stehen — die Starke der Wirkung wird
von der Zeit nicht berihrt; Karma steht jenseits aller
Zeit!

Du verzweifelst ob der grauenvollen Ungerechtigkeiten und
Ungleichheit alles Lebens. Dal3 es in dieser Welt dem Schlechten
am besten gehe, erscheint dir wie ein Hohn auf einen ,gerechten
Gott*!

Bruder, der Erwachte sieht tiefer: mdgen ungezédhlte Men-
schen dahinsterben, ohne scheinbar die Wirkung ihres Denkens
und Tuns zu empfangen, sie kehren wieder, und mit
ihnen die Folgen ihres Tuns, und nicht werden sie frei sein, ,bis
alles bezahlt ist*! Denn bei jedem Tode nimmst du der Vergan-
genheit Frucht auf in dein unvergangliches Ich, bei jeder Geburt
hebt diese Frucht von neuem zu reifen an ...

Ein guter Mensch leidet nicht, weil er gut ist, sondern weil
vergangener Irrungen Folgen noch auf ihm lasten. Einem schlech-
ten Menschen geht es nicht darum gut, weil er ungut ist, sondern
weil einstige Guttat ihn noch schiitzt vor den Folgen seines jetzi-
gen Tuns.

Haderst du mit deinem Geschick? Die Erkenntnis, daf du
selbst es wirktest durch friiheres Denken, Trachten und Tun,
wird dir helfen es zu tragen und dein Denken auf die Verwirk-
lichung einer gliicklicheren und schéneren Zukunft richten!

Nicht sei das Leid, das dich trifft, Mittelpunkt deines Den-
kens, sondern die Erkenntnis, die das Leid dich lehren
will. Nur dann werden die Leiden zu Kréaften, zu Helfern bei
deiner Rickkehr zum Licht.

Der Nichterkennende sieht nur des einen Lebens kleinen
Kreis, der Weise schaut vieler Leben Ring: er sieht, wie jede
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Seele — von ihrer Vergangenheit begleitet — wieder und wieder
in das Sinnendasein hinabgezogen wird zu neuer Schulung.

Je schneller du alle Aufgaben deines Lebens lernst, desto rascher
deiner Seele Wachstum, desto eher dein Erwachen und die Stun-
de deiner Einung mit Gott.. . Mit der Vergottung deiner Seele
enden ihre Daseinskreise, endet zugleich das Wirken Karmas...

Kein Kampf aber ist umsonst gekampft, alles ist Weg zur
Hoherentwicklung, zur Reifung, Durchgottung und Vollendung.
Wer unermudlich lichten Zielen zustrebt, der wird den
Frieden der Seele erlangen.” — Soweit Hilarion.

Mehrmals schon begegnete ich der Ansicht, dal der Begriff des
Karma als unabwendbares Schicksal etwas Lahmendes an sich
habe, gleich dem Begriff des Kismet, der besagt, daf? der Schop-
fer die Geschopfe nach Willkir erschaffe: als solche, die entweder
vom Gliick begnstigt, in allen Unternehmungen Erfolg haben,
und andere, die ihr Leben in N6ten der verschiedensten Art ver-
bringen miissen.

Karma laf3t sich einzig nur im Zusammenhang mit der Rein-
karnation erklaren. Wer Karma nur in seinen Wirkungen sieht,
nidit aber an seine Ursachen glaubt, weifl auch nichts vom Zweck
und Ziel desselben und stempelt Gott, der dodi die Liebe selber
Ist, zu einem ungerechten Herrscher!

Nadistehend eine kleine Definition Gber den Begriff des Kar-
nia aus den Schriften der LIGA:

»In der Erkenntnis von Ursache und Wirkung ist der Mensch
ulit gottlicher Kraft sogar imstande, einen Teil seines Karma zu
Uberwinden und auszulésdien.... Karma mul} getra-
gen werden, aber nicht deshalb, weil Gott Bezahlung for-
dert — es gibt keinen rachenden und strafenden Gott —, sondern
deshalb, weil jede Schuld ein Abwenden vom gottlichen
Lichte ist und ein Aufnehmen von verdichteten,
verdunkelten Molekulen. Solche Molekile in allen
drei niederen Hullen (physisch, astral und mental) haften
fest und kdnnen nicht gewaltsam losgeldst werden. Erst in der

105



Entwicklung des Menschen werden sie gereinigt und durchstrahlt
und am Ende aufgeldst.

So ldft sich das Gesetz des Karmas sogar hochst materiell er-
kliren, denn fiir uns sind alle drei niederen Ebenen (physisch
astral, mental) Substanz und Materie, wenn sie euch auch mit
euren leiblichen Augen nicht sichtbar sind.*

Die Auswirkungen Karmas vollziehen sich entsprechend dem
Grad der geistigen Entwicklung des Menschen. Dem, der es noch
nicht gelernt hat, seine tierischen Triebe zu ziigeln, seine Begier-
den und Leidenschaften unter seine Kontrolle zu bringen, den
trifft Karma mit voller Wucht! Er braucht die Erfahrung
des Leides, das ihn lehren will, seinen Charakter zu festigen und
Herr Giber seine Schwichen zu werden. Wie kdnnte er je ermes-
sen, was er anderen an Weh bereitet hat, wenn nicht am eigenen
Weh?

Den Fortgeschrittenen, der auf seinem Wege zu Gott die De-
mut gewonnen, Schein und Sein zu unterscheiden gelernt hat, den
wahren Sinn des Lebens erkennt und in dessen Seele die Sehn-
sucht nach dem Erhabenen brennt, nach letzter Erlésung in Gott,
wird Karma kaum beriihren, er steht iiber den Dingen der
Welt. ..

Aber, noch sind wir nicht so weit, noch regiert uns Maya,
das Haften an irdischem Besitz, an den Giitern dieser Erde; noch
schmerzt uns deren Verlust und wir glauben es nicht ertragen
zu konnen, auch nur ein Jota davon einzubiifien. Noch zittern
wir vor der Gefahr, vor Krankheit und Ungemach, noch trifft
Karma uns ins Herz.

Und dennoch gibt es einen Weg, der alle Biirden erleichtert,
der uns heraushebt aus aller Wirrnis dieses Lebens und uns tra-
gen hélft, was getragen sein muff zu unserem eigenen Heile:

Lege dich in Gottes Hinde, Menschenkind, tue es im vollen
Vertrauen auf Seine hilfsbereite Liebe, stiitze dich auf Seine Gna-
de, Sein Erbarmen! Wie sollte es Seiner Macht nicht moglich sein,
dein kleines Weh zu lindern, deine Sorgen zu zerstreuen? E r
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weifl um deinen Schmerz, um deine Aufgabe, um deinen Weg.
Er weifl aber auch warum duleidest...

Nachstehendes zur Veranschaulichung:

Als ich eines Nachts in Sorge um eine mir nahegehende Ange-
legenheit griibelte, kam plotzlich der Herr und sprach t.riistende
Worte zu mir. Nachher verwunderte ich mich, dafl Er sxdf selb.st
um verhiltnismifig kleine Dinge kiimmere. Da horte ich die
Stimme meines Engels: '

»Er kennt den Kummer jedes seiner Kinder, nur wissen
es die Kinder nicht!® '

Also, vertraue dem Herrn! Du bist Sein Kind — vergifl es
nicht! Bitte Ihn, wie das Kind den Vater bittet, in aller Demut,
mit aller Liebe, die du aufzubringen imstande bist. Doch, wenn
du stark genug bist, bitte nicht, dal dir das Leid genommen
werde, bitte allein um die Krafteszu ertragen! .

So sagten es uns die Engel in einer Kundgebung def Liga,
denn — im Leid liegt die Macht der Verwandlung! Leid liu-
tert, verbessert, verfeinert. Es stirkt den Menschen und macht
ihn widerstandsfahig gegen jede Art der Vers.uchung."Es bringt
neue Erfahrungen, neue Erkenntnisse, fithrt himmelwirts. . .

Christus selbst hat es uns vorgelebt, wie Leid zu tragen ist.
Den bittersten der Tode hat Er erlitten, um uns zu erl.éisen, uns
den Weg zu weisen, der hinauffiihrt in Sein ewiges Rel.ch. Ziehe
den Vergleich zwischen Seinem Opfer und deinem Leid, de{xke
dabei an Seine Reinheit, Seine Schuldlosigkeit — und du wirst
getrostet sein . . .

Doch nur iiber das eigene Herz geht der Weg} Darur.n versenke
dich in Stille und Schweigen in die Tiefen deines Seins, betritt
den inneren Tempel und sprich zu deinem Gott. LaB alles Welt-
liche zuriids, wenn du niederkniest vor dem Altar deines inner-
sten Herzens, erhebe dein Fiihlen, deine demutsvolle Liebe so
hoch als du es immer vermagst. Du steigerst damit deine eigene
Schwingung und bringst dich in Einklang mit der Vibration, mit
dem inneren Gluten, mit Gott . . .
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Vertraue IThm alle deine Schmerzen, deine Sorgen und Kim-
mernisse, bitte um Seinen Beistand, um Rat und Flhrung in den
Dingen, die dir am Herzen liegen. Du magst Ihn um Erfullung
aller deiner Winsche bitten und, so diese Wunsche mit dei-
nem geistigen Wachstum in Einklang stehen, sei gewil}, daf} sie
Gnade vor Seinen Augen finden werden. Die Entscheidung tber-
lasse dem Vater selbst. Er, die ewige Weisheit, weil3, was zu
deinem Besten ist. Darum stets: ,,Dein Wille geschehe!”

Je inniger dein Vertrauen, deine Hingabe zu deinem Inneren
Helfer, desto schneller wirst du dich dahin bringen, den Willen
des Géttlichen in dir zu vernehmen. Wenn dieser Wille auch ohne
Worte ist, so wirst du es doch bald gewahr werden, daR dir dieser
oder jener Gedanke wie zugeflogen kommt. Du wirst seine Treff-
sicherheit, seinen Wert erkennen und deine Handlungen darnach
einrichten. Und wenn du regelmaRig diese Ubung betreibst, je-
den Tag Einkehr in dich haltst, so kann es eines Tages vielleidit
geschehen, dal® dir ein Erlebnis zuteil wird, das unvergeRlich in
dir haften bleibt, das Erlebnis der inneren Stimme selbst....

,»Geh’ in dein Kdmmerlein und schlieR die Tur zu®, heifdtes in
der Heiligen Schrift. Und weiters: ,,Wisset ihr nicht, daB ihr ein
Tempel Gottes seid, und der Geist Gottes in euch
wohnt?“

Darum gehe in die Stille. Nur in der Stille wird es uns mog-
lich, den AnschluB an die inneren Welten zu finden, nur in stiller
Konzentration vermagst du in die Tiefen deines eigenen Uber-
Selbst einzudringen und den Willen des Hochsten in dir zu ver-
nehmen. Es wird dir mdglich sein, eine kurze Weile, eine halbe
oder wenigstens eine Viertelstunde des Tages fur diese heilige

Aufgabe zu eriibrigen; du trittst damit in Berthrung mit der
groBen Quelle alles Lebens und aller Kraft. Je inniger deine Hin-
gabe an deinen Innengott sein wird, je mehr wirst du deine eige-
nen Kréfte wachsen fiihlen. Friede und stille Freude wird ein-
ziehen in dein Herz ...

Alles Leben geht von innen nach auf3en! Wir sollten
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uns darum auch viel reichlicher mit unserem Innenleben beschéf-
tigen, uns taglich eine bestimmte Stunde dafur tbrig halten. Am
besten wéahlt man hiezu einen Zeitpunkt, der am wenigsten in
die taglichen Pflichten eingreift und die geringste Unbequem-
lichkeit verursacht. )

Es gibt jedoch bestimmte Stunden des Tages, wo diese Ubun-
gen besonders durch die Natur beglnstigt sind und am frucht-
barsten sein werden. Diese Stunden sind der frihe Morgen vor
Sonnenaufgang und der friihe Abend nach Sonnenuntergang,
also die Abendddmmerung. Die einmal festgesetzte Stunde sollte
sodann regelmaRig eingehalten werden. Auch ist es nicht gut,
gleich nach der Mahlzeit zu meditieren. Durch die Verdauung sind
die Energien des Korpers zu sehr in Anspruch genommen, der
Geist ist trage und weniger geeignet furr die subtile Ubung der
Konzentration. Am ginstigsten meditiert man mit leichtem oder
mit leerem Magen.

Zwei Tage im Monat haben fir den geistig Strebenden eine
ganz besondere Bedeutung. Es sind dies die Neu- und Vollmond-
tage, respektive -ndchte. Zu dieser Zeit werden ganz bestimmte
kosmische Krafte frei, die fur den Menschen, der sich daftr 6ff-
net und sie meditierend erwartet, eine Art Gnade bedeuten,
die er nur in dieser Zeit erlangen kann. Es ist daher ratsam, die
Meditation an diesen Tagen nach Mdglichkeit zu verlangern; der
Gewinn, der uns daraus erwachst, rechtfertigt bei weitem das
kleine Opfer.

DafR den Himmelskorpern ein machtiger Einflull auf alles Le-
ben zukommt, ist erwiesen. Wir brauchen uns nur daran zu er-
innern, dal der Mond die Gezeiten der Meere hervorruft, Mil-
lionen Tonnen Wassers bewegt, dal? er das zarte Wachstum der
Pflanzen beeinfluBt, deren Saft zur Zeit des Vollmondes am
kraftigsten wirkt, was beim Pfliicken von Heilkréutern beachtet
Werden sollte.

Die Physik lehrt, dall der Mensch einem standigen Bombar-
dement von Strahlen aus dem Kosmos ausgesetzt ist, die so
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machtvoll sind, dal} sie die dicksten Bleiplatten durchdringen.
Nervenarzte bestétigten uns, dalR sie auf Korper und Seele des
Menschen groRen Einflul? ausiiben. Dem Wassermannzeitalter
wird es vorbehalten sein, uns das Wesen dieser Kréfte und Méach-
te aus dem All besser erkennen zu lassen.

Mikrokosmos und Makrokosmos: Uberall finden wir zielbe-
wuldtes Leben, gelenkt von einer allerhdchsten Intelligenz, einer
weisen Allmacht, die so unendlich erhaben Gber alles menschliche
Denken hinausragt, daf3 es uns nur bleibt, anbetend in die
Knie zu sinken.

Und nun Menschenkind bedenke: diese allerhéchste Macht ist
dein \/ater! Erschauerst du nicht bei dem Gedanken? Untreu
sind wir Ihm geworden, in Dunkelheiten sind wir getaucht, ha-
ben Hualle um Halle um uns gelegt, bis wir unseren Ursprung
vergaRen und nidit mehr wissen, wer wir in Wahrheit sind . . .

Darum lasset uns umkehren auf unseren Weg des Abstieges!
All unser Tun und Lassen, unser ganzes Leben sollte darnadi
ausgerichtet sein, dem Vater wieder naherkommen zu
durfen, denn der Vater, er wartet! Denket daran, dal schon
jeder dunkle Gedanke allein uns weiter von unserem Ursprung
entfernt und nach abwarts fiihrt. Gedanken sind Krafte, die wir-
ken und leben ...

Und nicht endet der Leidens-Kette-Ring, bis es die Seele ge-
lernt hat, den Eigenwillen in den Allwillen Gottes zu legen, be-
dingungslos und ohne Riickhalt. Mit dem Wollen allein ist das
jedoch nicht getan, dazu bedarf es ernster Arbeit an sich selbst!
Um zum Vater zuriickzukommen, missen wir wieder so rein
werden, wie wir waren, als wir von IThm ausgingen.

Der erste Schritt dazu ist die Unterdriickung und Ausmerzung
aller negativen, gottfremden Eigenschaften, jedes bdsen Denkens
und Tuns. Vor allem gilt es, die Liebe in sich zu entwickeln und
alle Eigenschaften, die uns dem Vater ndher bringen konnen, als
da sind: Opferbereitschaft, Selbstlosigkeit, Reinheit, Gite, Edel-
mut, Toleranz, Demut und Bescheidenheit. An erste Stelle jedoch
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setze die Liebe zu allem, was Gott erschaffen hat, sei es
Mensch oder Tier, Blume oder Straudi...

Der Kampf zwischen Gut und Bdse in der eigenen Brust ist
gigantisch, hartndackig und schwer. Immer wieder fallen wir in
alte Fehler zurlidc, immer wieder haben wir uns daraus zu erhe-
ben, von vorne zu beginnen. Doch wisse: dem Ringenden hilft
Gott!

Darum verzage nicht, wenn du nur ernsthaft kampfst!
Erhebe dein Denken, ridite es auf das leuditende Vorbild, auf
die Gestalt unseres geliebten Herrn und Meisters Jesus Christus.
Suche Ihn in deinen eigenen Tiefen, vertraue dich Thm an. Du
hast keinen wirklichen Helfer auf3er lhm! Er mag dir Men-
schen zu deinem Beistand senden, dodi auch diese sind gefihrt,
auch in ihnen wohnt der Herr; bewuft oder unbewuRt folgen
sie dem inneren Ruf ....

Zu meiner freudigen Uberrasdiung fand ich hier in Amerika
eine Serie der wundervollsten, intuitiv verfaften Schriften, wor-
in der Herr zu seinen Kindern spricht und ihnen Anweisungen
gibt, wie sie den Pfad zu Ihm beschreiten sollen. Der Name der
Verfasserin ist Eva Bell Werber. Ich habe einiges daraus ins
Deutsche Ubersetzt. Da heif3t es u. a.:

»Die erste Lektion, die du lernen sollst ist: sei stille, gehe in
die Stille. Nur zu einer stillen Seele kann Ich reden. Nur wenn
du von deinem BewuRtsein alles andere abstreifst, kann Meine
Stimme zu dir dringen und dich Dinge lehren, die die Seele
braucht und wissen muB zu ihrer Entwicklung. Ube dich im
Stillesein bei jeder Gelegenheit, die sich dir bietet; dann ist es
Mir mdoglich, die nahe zu kommen. Immer leichter wird es dir,
bis du endlich so weit sein wirst, in jedem beliebigen Augen-
blick, zu jeder Zeit und an jedem Ort mit Mir allein zu sein.
Dann wirst du die Berilhrung Meiner Hande fuhlen und wirst
wissen, dal Meine Fuhrung und Meine Liebe dich umgeben. So
wirst du in Frieden wandeln. Freude wird jeden Augenblick dei-
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nes Werktages kronen, und die Nadht soll erfiillt sein mit der
Glorie Meiner heiligen Gegenwart.®

»Suche und du wirst finden! Wie kann das Bewufltsein Meiner
Gegenwart in dir erwachen, wenn du mich nicht suchst?

Die Sonne scheint warm iiber deinem Angesicht, dennoch,
wenn du den Vorhang ziehst, fillt Kilte anstatt Wirme dar-
iiber.

So ist es, mein Kind, auch mit dir! Ich bin warm wie die Wir-
me vieler Sonnen innerhalb deiner, dennoch fiihlst du Mich nicht.
So lange Zeit hast du den Vorhang zwischen uns gezogen. Lasse
es nicht so bleiben, zerreifle die Schleier, die Mich von deinem
Bewufltsein trennen.

Nur du allein kannst dies tun. Du sagst, dafl dufiere Umstinde
dich in der Erdenschwingung halten. Wenn du glaubst, es ist
schwer, Meine heilige Gegenwart zu erkennen, so sage Ich dir, es
braucht nicht so zu sein. Bemiihe dich einfach ernstlich, allen Er-
denlirm und alle Wirrnis auszuschalten. Anerkenne Meine Ge-
genwart innerhalb deiner Selbst, indem du dankst fiir diese
Meine Gegenwart, und ein immer vollkommeneres Bewufitsein
davon wird sich in dir manifestieren.

»Mein Kind, Ich kann nicht zu dir sprechen, aufler du kommst
zuerst und vertraust Mir die Geheimnisse deines Herzens.
Obgleich Ich sie alle kenne, mufit d u dich zu Mir wenden gleich-
wie zu einem liebenden Vater und Mir alles das sagen, was dich
driickt und dir nahegeht.

Hast du Pléne, so vertraue sie Mir an, auf dafl Ich dir Wege
vorschlage, wie sie erfiillt werden konnen. Sprich zu Mir iiber
deing Probleme, damit wir sie zusammen 16sen kénnen.

Diese gesegnete Gemeinschaft mige im Austausch liebender
Worte und Ideen stattfinden. Darnach lasse uns zusammen ein
Weildhen stille sein, auf dafl Ich dir Krifte geben kann . . .

Und so wird es sein, dafl die Geschehnisse des Tages gleich ei-
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nem wohlverfertigten Plan ablaufen, und du wirst sie vollbrin-
gen, ganz ohne Hast und Verwirrung und ohne nutzlose An-

strengung. “

»Weil du versuchst, die Funktionen des Tages allein durchzu-
fithren, ist dein Weg ein schwerer. Oft scheint es dir, als ob dein
Lebensfunke erloschen wire; dein physischer Korper wird
schwach und schwer von seinem eigenen Gewicht. Die Stunden
scheinen ausgefiillt von diesem oder jenem Tun von nur gerin-
gem Wert.

O geliebtes Kind! Warum vergeudest du den Tag, den Ich dir
gegeben habe? Warum verbrauchst du deine kleine personliche
Kraft, die niemals ausreicht, die Pflichten deines Tages voll zu
erfiillen? Wie oft noch mufl Ich dir zurufen: ,Geh’ in die Stille!”
Erlaube Mir dich zu fiihren, plane nicht selbst deine Wege!

Wie aber kann Ich dich fiihren, aufler du willst Mich héren?
Und du versuchst es nicht einmal . .. '

Und dann beklagst du dich und sagst: ,Warum a!l dieses
Kimpfen und Ringen, diese Wirrnis und Unrast?“ Es ist, weil
du versiumst, die Kraft anzuwenden, die Ich zu deinem Ge-
brauch bereitet habe.

Nimm dir ernstlich vor, von diesem Augenblick an, dafl kein
Tag aufdimmern moge und keine Sonne untergehe, ohne dafl
du einige ruhige Minuten allein mit Mir verbringst, auf daf dei-
ne Schwiche in deine Stirke iibergehen moge. ...~
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VIl
Meister und Hierarchie

Das wunderbarste Erlebnis, das mir die Gnade Gottes bisher
gewdhrte, hatte ich am Tage nach meiner Ankunft in New York,
wo meine Familie damals lebte.

Die Uberfahrt per Schiff bei stirmischem Novemberwetter
des Jahres 1953 war dufRerst anstrengend fir mich gewesen. Nadi
der Ankunft war ich durch die Seekrankheit und vorangegangene
Entbehrungen sehr geschwécht und befand mich dadurdi in ei-
nem Zustand, der die Seele fir geistige Erlebnisse besonders
empféanglich macht.

Im vollen Wadibewuf3tsein — es war nachmittags und idi be-
fand mich allein — wurde meine Seele in Bereiche gehoben, die
jenseits dieser Erde liegen. Ich erlebte eine der groflen Einwei-
hungen, die jeden erwarten, der auf seiner Pilgerreise zu
Gott den Meilenstein erreicht, der dafiir ausersehen ist. Was ich
jedoch erlebte, ist so subtil und personlich, dal} es einfach nidit
weitergegeben werden darf, ohne das Mysterium zu verletzen.
Dem, der Bescheid weil}, wird meine Andeutung geniigen, daf3
es der Ritterschlag war, den ich empfing.

Sieben soldier Einweihungen erwarten den Schiler auf
seinem Weg zur Meisterschaft. Dal} diese Meisterschaft nicht in
einem Menschenleben erreicht werden kann, ist einleuchtend.
Dazu bedarf es der Erfahrungen vieler Daseinskreise, in allen
Volkern und Kulturen dieser Erde. Hohen und Tiefen missen
durchwandert, Reichtum und Armut kennen gelernt, Macht und
Erniedrigung erfahren werden. Nur auf diese Weise kann die
Seele reifen und Erkenntnisse gewinnen, die geeignet sind, sie
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auf die hochstmdgliche Stufe ihrer Vollendung zu fiihren, soweit
diese im Raume der Erde tiberhaupt erreichbar ist.

Die Meister, die Erleuchteten dieser Erde, sie sind unsere
groRen Brider; gleich den Engeln wirken sie in der Einheit.
Durch Aussendung ihrer Energiestrome sind sie bestrebt, den
Menschen in ihrer Hoherentwicklung zu helfen, sie Gott naher
Zu bringen, am Aufbau der Welt mitzuarbeiten.

Es sind Wesen ménnlichen und weiblichen Geschlechtes und
leben nur zum Teil als Menschen auf dieser Erde. Der weitaus
groRere Teil lebt im Atherbereich derselben.

Die Meister sind im Besitze von Kraften und Machten, die —
dem Durchschnittsmenschen vollig unbekannt  als Wunder be-
staunt werden. Durch die Beherrschung der Krafte des Kosmos
kdnnen sie ihr Leben beliebig verlangern. Sie vermdgen vor den
Augen der Menschen zu erscheinen oder zu verschwinden, oder
auch sich zu teilen, um an zwei verschiedenen Orten gleichzeitig
gesehen zu werden. Sie sind tief eingedrungen in die Gesetze der
Natur und verstehen sie recht zu gebrauchen. Sie kénnen ihre
Hullen aufldsen, diese dem Ather und der Ursubstanz der Erde
Zuriickgeben und andererseits die notwendigen Atome wieder an
sich ziehen, ihnen die nétige Verdichtung verleihen, um im Kleide
eines menschlichen Kdrpers wieder zu erscheinen.

Nichts anderes geschah, als unser Herr und Meister Jesus Chri-
stus sein grofles Opfer vollendet hatte und, vom Kreuze abge-
nommen, ins Grab gelegt wurde: sein irdischer Leib ldste sich
auf. Vergebens hat man nach ihm gesucht...

Als ich anfangs in Ungewil3heit tiber die Meister den Herrn um
Erleuchtung bat, sah ich plotzlich Sein gtiges, ach so erhabenes
Angesicht. ,,Sie dienen Mir!“ waren seine Worte. Da-
niit war alles gesagt.

Ich horte die Meinung vertreten, daR es den Meistern, die dodi
so viel Macht besitzen, ein leichtes sein miikte, Kriege und Ubel-
stdnde &hnlicher Art zu verhindern. Gewil8 kdnnten sie das! Das
Ware jedoch ein Eingriff in das universelle Gesetz von Ursache
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und Wirkung, ein Versto3 gegen den Ausgleich, gegen die Wie-
derherstellung des Gleichgewichtes der Welt.

Das mag paradox klingen, dennoch ist es so. Ungliicke, Kriege,
nichts kommt von ungefahr. lIrgendwann einmal wurde die Ur-
sache gelegt, ein Same gestreut — mag es auch vor tausenden von
Jahren gewesen sein — der seine Friichte trégt, die eingeheimst
werden missen. So will es das Gesetz. Vergessen wir
nicht: der Mensch steht im Zeichen der Wiedergeburt, und keinen
trifft es unverschuldet. Gott ist gerecht! Erst wenn der
Mensch, in seinen Erkenntnissen gereift, es vermeiden wird, bdse
Ursachen zu legen, héren die Kriege ganz von selber auf.

Die Meister haben das universelle Bewufitsein erreicht, sie
sind eins mit Gott. Sie leben in vollkommener Ubereinstimmung
mit den gottlichen Gesetzen, sind ihre Vertreter und als solche be-
strebt, die Menschen durch Erweiterung ihres Wissens dahin zu
fuhren, anstatt HaRR Liebe zu sden, Verstandnis und Toleranz
fur die Eigenheiten eines Volkes, einer Rasse oder einer Nation
aufzubringen. Nur dadurch kann ein dauernder Friede erlangt
werden.

Die Grollen dieser Erde, in ungezahlten Wiedergeburten sind
auch sie tber diese Erde geschritten. Sie haben es gelernt, das Le-
ben mit seinen tausenden Versuchungen zu bemeistern, ihre Ge-
danken und Wiinsche zu beherrschen, ihr leibliches Wohl dem
geistigen unterzuordnen, um schlieBlich als Sieger aus all diesen
Ké&mpfen hervorzugehen. Freiwillig dienen sie nun der Auf-
wartsentwicklung einer ganzen Menschheit. Der Grof3teil der auf
Erden weilenden Meister befindet sich im Himalajagebirge in
Tibet und Indien und lebt zurlickgezogen von dem Trubel der
Welt.

Wenn nun ein Mensch sich ernstlich bemdiht, seine innere Ent-
wicklung zu beschleunigen und gewillt ist, den Pfad zu beschrei-
ten, der abseits der grofRen StralRe fihrt, beginnen die Meister
sich fir ihn zu interessieren. Er steht unter Beobachtung, und
friher oder spéter, je nach dem Eifer des Schiilers, meldet sidi

116

einer derselben, um ihm bei seinem Streben behilflich zu sein.
Wenn der Schuler reif ist, erscheint der Meister."

In ihrer Gemeinsamkeit bilden sie die Fuhrer dieser Erde, die
Universelle Weife Bruderschaft. Sie sind Glieder und Mitarbei-
ter der Hierardiie, der obersten geistigen Fihrung unseres Son-
nensystems.

An den verschiedensten Punkten der Erde haben sie ihre Re-
treate, — es soll deren sieben geben — wo sie sidi zu bestimmten
Zeiten vereinigen, um Uber Wohl und Wehe des betreffenden
Landes zu beraten und ihre Segnungen auszugieffen. Diese Re-
treate befinden sich teils im Atherbereich, teils im Inneren der
Erde. Dort gibt es riesenhafte, meilenlange H6hlungen, die dem
Menschen durch Gottes BesdiluRR verborgen geblieben sind.

Eines dieser Retreate ist Shambala, die goldene Stadt,
wo die groBten unter den Meistern ihren Sitz haben. Hier be-
finden sich Meister, die aus hdchsten Hohen niedergestiegen
sind, um ihre Weisheit in den Dienst des gesamten Sonnensy-
stems zu stellen, denn nidit nur diese Erde, sondern das ganze
Sonnensystem mit allen seinen Bewohnern muf? gehoben werden.

Nadi Kundgebungen der Liga tragt jeder Planet unserer Son-
ne, wenn er ein bestimmtes Stadium seiner Entwicklung erreicht
hat, inkarnierte Lebewesen: Mensdien, die in ihren Formen va-
riieren, speziell in der Ausbildung ihrer Sinneswerkzeuge. Sie
sind den Bedingungen angepalft, die ihnen ihr Planet bietet, dem
Dichtigkeitsgrad und der Atmosphare desselben. So kdnnten wir
— selbst wenn eine Reise von Planet zu Planet bereits moglich
ware — die Wesen der Venus mit unseren nur fiir die dichte Ma-
terie dieser Erde eingerichteten Augen nicht mehr wahmehmen,
da sie ungleich feinstofflichere Korper besitzen als wir. Auch
stehen sie bereits auf einer weit hdheren Stufe ihrer geistigen
Entwicklung. Gleich den Meistern beherrschen sie die Gesetze
des Kosmos, was es ihnen ermdglicht, sich ungehindert im Raum
zu bewegen und sich bei Anndherung an einen Planeten mit
dichtstofflicher Atmosphéare, wie sie die Erde umgibt, d. h. den

117



entsprechenden Atomen zu umkleiden und die Form eines Erden-
menschen anzunehmen.

Die ,Fliegenden Untertassen® (Ufos) mit ihren auflerplaneta-
rischen Wesenheiten sind keine Utopie! Wir haben je-
doch nichts von ihnen zu fiirchten, ganz im Gegenteil! Wesen-
heiten hoherer Entwicklungsstufen haben nur eine Tendenz:
Hilfe zu bringen, soweit diese im Rahmen des kosmischen Ge-
setzes zulissig ist.

Entsprechend einer Kundgebung nehmen die Bewohner der
Venus innigsten Anteil am Gedeihen ihres Schwesterplaneten
Erde und am geistigem Wachstum ihrer Bewohner. Die Zeit ist
nahe, wo ein Austausch der Gedanken von einem Planeten zum
anderen méglich sein wird,

Die meisten Planeten unseres Sonnensystems stehen auf einer
weit hoheren Stufe jhrer Entwidklung als unsere Erde! Das ist
auch der Grund, warum sich die Hierarchie, die ,,Grofle Weifle
Bruderschaft® gerade unseren Planeten als Stiitzpunkt auser-
sehen hat. Frither hatte man nie etwas von ihnen gehort, obzwar
sie seit Ewigkeiten im Verborgenen wirken. Auch nimmt unsere

Erde im Sonnensystem eine ganz besondere Stellung ein. Hier
liegt die Wurzel, der Kern zu dem zukiinftigen vergeistigten
Menschen, dem Adam Kadmos, der auch der geeinte Mensch die-
ses ganzen Sonnensystems sein wird. Es ist das grofle Ziel, dem
wir alle entgegengehen.

Die Meister, unsere grofien Briider, sind bemiiht, Menschen zu
f.in.den, die bereit sind, an der Aufwirtsentwicklung dieser Erde
mitzuwirken. Esgeniigt, an diese grofien Fithrer zu d e n -
ken, ihnen unsere Dienstbereitschaft, unser Helfenwollen am
A'ufbauwerk, an der Besserung des Menschengeschlechtes anzu-
bieten, Sie héren uns! Ihre Macht wird uns fihren und
uns c_ii Gelegenheit finden lassen, mitzuarbeiten, wenn auch nur
als ein winziges Ridchen am Werke des Ganzen. Auf die Bereit-
schaft ko:_nmt es an, auf das Helfenwollen! Jeder sei ein
Streiter Gottes, jeder nach seiner Art! So sich der Mensch be-
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wuflt dem gotelichen Funken eint, mit Christus verbindet, ver-
mager gro 88 e Dinge zu vollbringen....

Als Lektiire iiber die Meister empfehle ich vor allem das in
drei Binden erschienene Werk von Baird Spalding: ,Leben
und Lehre der Meister im Fernen Osten.* Es schildert eine wis-
senschaftliche Expedition nach Tibet, das Zusammentreffen mit
den Meistern sowie die Erkenntnisse und Erfahrungen, die dar-
aus gewonnen wurden.

Sehr empfehlenswert sind weiters die Biicher von Paul Brun -
ton, einem englischen Journalisten, der sich auf der Suche nach
orientalischer Weisheit nach Indien begeben hatte. Nach Um-
wegen iiber Fakire und Zauberer stief er auf die erhabene Ge-
stalt eines echten Yogis und Meisters, des Sri Ramana Ma-
harshi (sprich Maharischi), bei dem er durch mehrere Jahre als
Schiiler verblieb. Dariiber spricht er in seinen Biichern: ,Y ogis —
gebeimnisvolles Indien®, ,Das Uberselbst, ,Der Weg nach In-
nen™ und anderen.

Der Osten ist uns in den Dingen der Selbsterkenntnis und
Selbstbemeisterung weit voraus. Die Lehren des Yoga weisen
den Weg dahin. Meditation und geistige Ubungen sind das Mit-
tel, das Ziel zu erreichen. Es soll damit aber nicht gesagt sein, dafl
dieses Ziel nicht auch auf andere Weise erreicht werden konnte,

So sagte mir einmal der Herr, als ich gewisse — nicht unge-
fihrliche — Yogaiibungen durchzufiithren begann:

,Du kannst auch durch Tugenden erreichen, was du an-
strebst . . .*

Ein tief mystisches Buch ist die ,Bhagavad Gita®, das Hohe
Lied der Inder. Es ist voll der tiefsten Weisheiten und vermit-
telt hochste Erkenntnisse. Ich liebe dieses Buch; es gehort zu de-
nen, die mir am Anfang meines Weges die Richtung wiesen.

Jedem nach hoheren Erkenntnissen Strebenden ist das Studium
des Yoga wirmstens anzuempfehlen. Ich verweise auf die Schrif-
ten eines Swami Vivekananda, z. B. auf seine Biicher:
»Raja-Yoga®, sBhakti-Yoga®, ,Karma-Yoga®, u. a. Ich mdchte
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nicht unerwihnt lassen, was Arthur Schopenhauer iiber die Yoga-
philosophie aussagte: ,Alles atmet hier urspriingliches, naturver-
wandtes Sein . .. Es ist die lohnendste und erhabenste Lektiire,
die auf der Welt mglich ist; sie ist der Trost meines Lebens ge-
wesen und wird der meines Sterbens sein.

Ein auflergewGhnliches Buch ist ferner die ,Awutobiographie
eines Yogi® von Paramhansa Yogananda, der — selbst ein
Yogi mit westlicher Erziehung — klar und anschaulich die , Wun-

der® der Yogis und seinen eigenen Weg zur Meisterschaft schil-
dert.
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VIII
Vom Geiste Christi und Marias

Ich méchte hier einiges aus eigenen Erfahrungen iiber die un-
endliche Giite des HERRN berichten, auf daf es das Vertrauen
Seiner Kinder zu Thm stirke und ganz fest werden lasse,
denn Er ist die einzige w a hre Stiitze in jedem Leid, der Trost
der Betriibten, das Entziicken der Seele, die heimgefunden ...

Ich hatte einen kleinen Autounfall, zunichst anscheinend ohne
Folgen. Dem war aber leider nicht so. Ein halbes Jahr spiter
stellten sich duflerst heftige Schmerzen am Riickgrat ein, so dafl
ich in ein Spital iiberfiihrt werden mufite. Ein Wirbel war
verletzt worden. Ich bekam eine Unmenge Pillen zu schluk-
ken, dennoch quilten mich die Schmerzen weiter, und schliefflich
begann mein linkes Bein lahm zu werden. Ich flehte zu Gott um
sein Erbarmen, und endlich wurde meine Bitte angenommen.
Aus unruhigem Schlummer wedkte mich die Stimme eines Engels:
»Der Herr spricht zu dir!®

Ich fithlte mehr als ich es sah, wie sich der Herr iiber -mich
beugte: ,Mein armes Kind! Ein paar Tage noch, dann wirst du
wieder gesund sein!“ Auf meine Frage beziiglich des ,Hiniiber-
gehens® antwortete Er: ,Wir brauchen dich noch auf der
Erde.. .

Zwolf Tage spiter zeigte sich der Herr wiederum und ich rief
laut: ,,Herr! Oh mache mich doch gesund!“

Seine Antwort lautete: ,Du bist gesund!®

Ich klagte weiter: ,Aber noch habe ich Schmerzen und kann
nicht gehen!”

»Das lasse Meine Sorge sein!“
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Vierzehn Tage spiter konnte ich die Anstalt als geheilt ver-
lassen!

Mehrere Jahre vorher, als ich noch in der alten Heimat lebte,
lernte ich die Giite des Herrn von einer anderen Seite kennen.

Wihrend der Messe, als die heilige Kommunion ausgeteilt
wurde, eilten viele der Kirchenbesucher zum Altar. Ich hatte es
versiumt, zur Beichte zu gehen, doch meine Sehnsucht, den Herrn
zu empfangen, war grofi,

Da kam mir der Gedanke, ich konnte dies ja auf geistigem
Wege tun. Ich versenkte mich also und bat den Herrn innigst,
zu mir zu kommen. Und siche: schon stand ein Engel vor mir,
den Kelch in der Hand und iiberreichte mir die heilige Hostie.
Deutlich fiihlte ich das Einstrémen der gottlichen Kraft in mei-
nem Sonnengeflecht. In diesem feierlichen Augenblick hérte ich
auch die Stimme des Herrn.

» Vereinige dich mit Mir jeden Tag zur gleichen Stunde.“ Und
als ich so tat, ergaben sich dabei die wunderbarsten geistigen Er-
lebnisse, die ich nur zum Teil wiedergeben darf. So hérte ich den
Herrn schon am folgenden Tag, als ich mich schiichtern zum Emp-
fang des heiligen Sakramentes vorbereitete:

»Warum so dngstlich? Ich bin dein Freund und Bruder!“

»Ein andermal wieder bat ich Thn: ,Herr, verlasse mich nie
mehr!*“

»Ich verlasse dich nicht, wenn d u es nicht tust!“

Auch Humor liebt der Herr! Als ich anliflich der tiglichen
Vereinigung einmal bat:

»Herr, 6ffne meinen Sinn fiir Dich“, antwortete Er:

»Offne deinen Mund fiir Mich!“

Das Offnen des Mundes ist in diesem Falle (bei der geistigen
Kommunion) nur eine symbolische Handlung und erleichtert der
Seele die Konzentration.

Einmal hatte ich aus irgend einem Grunde die tigliche Verei-
nigung vergessen und mich nachtriglich dariiber sehr gekrinkt.

Da hirte ich eine Stimme aus meinem Inneren:
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»Es soll dir zur Freude sein, und nicht zur Qual!®

Eines Tages dachte ich dariiber nach, dafl man bei aller An-
strengung so wenig imstande ist, den Herrn zu erfassen; plotzlich
hdrte ich die Stimme in mir:

.Liebe Micheinfach!*®

Der Herr spricht immer nur wenige Worte, doch stets treffen
sie den Kernpunkt einer Sache und gehen mitten ins Herz!

Als ich nach Amerika kam, fand ich dort eine ganze Anzahl
der verschiedensten Glaubensbekenntnisse vor. Die Familien
sind im Durchschnitt groff. Wenn die Kindér aufwachsen und sich
ein eigenes Heim griinden, besuchen sie meist die Kirche ihres
Ehepartners oder die ihrer niheren Umgebung, sei diese Presby-
therian, Lutheran, Methodist, Baptist, oder wie immer sie heiflen
mogen. Nur ein kleiner Prozentsatz der Bevilkerung ist katho-
lisch.

Jede Kirche, welch Namen immer sie trigt, ist ein Gotteshaus
und dem Herrn geweiht. Er hat die oberste Leitung, in Seinen
Hinden laufen die Fiden zusammen. Es ist Sein Bestreben — so
die Menschen dazu reif geworden — alle Seine Kirchen zusam-
menzuschlieflen. Es gibt nur einen Gott, einen Christus, alles
iibrige sind Auflerlichkeiten, die geindert und einander angepafit
werden konnen. Auf den K ern kommt es an, und der ist in
allen christlichen Konfessionen der gleiche.

Zu meiner Freude entdeckte ich hier in den Staaten mehrere
Verwandte, Nachkommen eines um die Mitte des vorigen Jahr-
hunderts ausgewanderten Vorvaters. Sie nahmen mich mit offe-
nen Armen auf und halfen mir, die Schwierigkeiten der ersten
Zeit zu iiberbriicken. Fast jede der Familien gehérte einer an-
deren Konfession an, und stets begleitete ich sie an Sonntagen in
ihre Kirche, was sie mir — als Katholikin — hoch anrechneten.

Man wirft den Katholiken vor, dafl sie Maria, die Mutter des
Herrn, anbeten. Ich tat mein méglichstes, diesen Anwurf abzu-
wehren. Wohl verehren und lieben wir die Mutter unseres Hei-
landes sehr, wir wenden uns an sie um ihre Fiirbitte bei Gotr, (es
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heiflt, der Herr kénne Seiner Mutter keine Bitte abschlagen) an-
beten jedoch tun wir den Herrn allein. Es miifite iiber diesen
Punkt mehr Aufklirung geschehen!

Die Mutter des Herrn war ein vollendeter Geist, eh e sie die-
se Erde betrat, um ihre Mission — Mutter des Hochsten zu wer-
den — zu erfiillen. Um die Geburt unseres Herrn ist ein Schleier
gebreitet, der, sobald die Menschheit einen Schritt weiter in ihrer
geistigen Entwicklung getan haben wird, geliiftet werden soll. So
wurde es uns in der LIGA verheifien.

Ich selbst hatte einige wundervolle Erlebnisse mit der Mutter
des Herrn.

Nachdem ich schon als Kind Maria um ihre Fithrung in mei-
nem Leben gebeten hatte, erschien sie mir 6fters in meinen Triu-
men. Manchmal war ihr Blids freundlich, manchmal ernst, einmal
sogar streng, und sie hob ihren Finger zum Verweis. Ich habe
ihrer Fiihrung unendlich viel zu verdanken...

Ein weiteres grofieres Erlebnis mit der Mutter des Herrn hatte
ich, als ich schon erwachsen war.

In der Mariahilferkirche in Wien befindet sich eine Lourdes-
Grotte, die ich, wenn ich in die Nihe kam, gerne besuchte. Ich
vertraute der Himmlischen alle meine Leiden und Freuden an
und bat stets um ihreri Beistand.

Nun geschah es einmal, dafl ich — aus tiefstem Gebet heraus
— meinen Blick zur Statue erhob, und — gewaltig erschrak! Ma-
ria hatte mich angeldchelt! Als ich schirfer hinsah, war das Li-
cheln verschwunden.

Da schalt ich mich selbst: Wie kann eine Statue licheln, das
habe ich mir nur eingebilder!

Kurze Zeit spiter zog ich in eine andere Gegend der Stadt.
Audh gdie Alserkirche hatte, wenn schon keine Grotte, so doch
einen Altar, der der Lourdes-Mutter geweiht war.

Als ich eines 'Tages vor ihr kniete und sie um ihre Fiirbitte bat
fiir eine Sache, die mir sehr am Herzen lag, siche, da lichelte sie
wiederum, und diesmal sah ich es genau! Spiter erfafite ich, dafl
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dieses Licheln aus meinem eigenen Inneren auf
die Statue projiziert worden war, doch nicht — wie der Psycho-
loge sagen wiirde — aus meinem Unterbewuftsein, sondern aus
dem eigenen intelligenten Hoheren Selbst, das einem Impuls der
gottlichen Frau stattgegeben hatte.

Doch das Schonste von allem, das die Demut dieses hohen Gei-
stes ausdriickt, ihre Unterordnung gegeniiber dem Herrn, war
folgendes Erlebnis, das meine Liebe zu ihr wenn moglich noch
steigerte:

Als ich wieder einmal vor ihrem Altar kniete und Maria um
irgend einer Sache willen anflehte, horte ich deutlich, wie sie
fragte:

»Warst du schon bei meinem Sohn?*

Von dieser Zeit an wandte ich mich stets zuerst an den
Herrn. Er hat alle Madht, alle Gnaden entstrdmen Ihm, doch
teilt Er sie mit Maria der gottlichen Mutter, die sie weitergibt
im Dienste der Erde.

Die Gottheit, aus der wir alle hervorgegangen sind, vereinigt
in sich das Prinzip von Vater und Mutter. Die Grofe Mutter,
es ist die heilige Matrix, in die der Wille des gottlichen Vaters
einstromt, aus der die sichtbare Schopfung hervorgegangen ist.
Der kosmische CHRISTUSGEIST, der Eingeborene Sohn, er ist
Teilkraft Gottes und trigt als solcher gleichfalls das Vater-Mut-
ter-Prinzip in sich.

Nicht umsonst haben die Religionen in den versdnedenen Zeit-
altern, die iiber diese Erde gegangen sind, auch das Miitterliche
in den Dienst Gottes gestellt.

Isis, diegrofie Gottin der Agypter, Aphrodite beiden
Griechen, Venus bei den Romern, oder aber Maria, die
Mutter unseres Herrn, sie alle versinnbildlichen die ,Welten-
seele®, die MUTTER DES WELTALLS, die ibre Gnaden aus-
giet iiber jeden, der bereit ist, sie zu empfangen.

Es ist richtig, da Jahrhunderte hindurch viel Kult mit Bildern
und Statuen getrieben wurde. Das mag der Grund sein, warum
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sich viele von der Verehrung der Mutter des Herrn abgewendet
haben; es wird einer ferneren Zukunft vorbehalten sein, hier den
Mittelweg zu finden. Doch ist dies kein Grund, die grofle Miit-
terlichkeit, die grofle Gnade, die durch Maria hindurdh iiber die
Erde flielt, abzulehnen. Die Engel dienen ihr und lieben sie, die
wir die ,K6nigin des Himmels“ nennen.

In meinen Visionen sah ich sie schon mehrmals mit der Krone
auf dem Haupt, doch stets nur, wenn sie allein oder von Engeln
begleitet ist. Wenn ich sie jedoch mit dem Jesuskind auf dem
Arm erblidkte oder, wie einmal nach einer schmerzhaften Ent-
tduschung meinerseits, mit Jesus nach der Kreuzesabnahme auf
dem Schof, sehe ich sie stets ohne Krone, nur mit dem leuchten-
den Heiligenschein um das Haupt.

In letzterwihnter Vision suchte sie mich mit giitigen Worten
zu trosten:

»Sieh auf die Leiden meines Sohnes... Auch du wirst auf-
erstehen.”

Die grofle Weltenmutter, sie neigt sich ihren Kindern stets in
der Form zu, in der sie von diesen verehrt wird.

In einer der Kundgebungen der LIGA erhielten wir von einem
Engel des Herrn iiber das Wirken der Gnade folgende Erliu-
terung:

»Ohne G nade wiirde kein Wesen, das den Weg in die Ver-
dichtung gegangen ist, jemals wieder die Stufen aufwirts steigen
konnen. Im Nebel irdischen Seins, im vorhandenen Dunstkreis
irdischer Gefiihle, in der Fehlrichtung irdischer Gedanken, kénn-
te niemals ein Mensch die Fiden, die er gezogen hat in den Le-
benskgeisen kreuz und quer, jemals wieder entwirren. Die Gnade
ist es, die immer wieder vor die Fiifle eines Menschen hinfillt mit
der Frage, ob er bereit ist, die Gnade aufzunehmen und in sein
Herz zu schlieflen oder ob er dariiber hinwegschreiten will, um
weiter fortzugehen in den gewohnten irdischen Lebenskreisen.
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Niemals hort die Gnade auf! Leben um Leben, ja Lebensjahr
um Lebensjahr neigt sich Christus zu den Herzen Seiner Kinder
und hat eine Gnade fiir sie bereit, eine Gelegenheit, Gott
niher zu kommen!

Das Gesetz von Ursache und Wirkung wirkt unerbittlich, und
vieles ist dem Menschen bestimmt aus vorhergesetzten Ursachen,
die ihre Wirkung in diesem Leben ausstrahlen. Aber iiberall war-
tetdie Gnade, dafl sie angerufen werde, um zu mildern
und abzutragen, was den Schultern des Menschen zu schwer
werden konnte. ‘

In seinem eigenen Herzen, aus seiner Gottliebe hat Christus
die Gnade geboren. Wir (die Engel), die wir Seinem Dienste an-
gehoren, wir haben hundertmal Seine Gnade ausgetragen und
ebenso hundertmal jedem Menschenkinde, das Seine Gnade aus
Seiner Hand empfing, den Anstof ins Herz gelegt, dafl es eben-
s o Gnade iiben moge.

Im ersten Augenblick scheint es dem Menschen unméglich, dafl
er in seiner Kleinheit noch irgend jemandem Gnade bringen kén-
ne. Ihr miiflt aber jedem Begriff auf den Grund gehen, und so
liegt in dem Begriff ,Gnade* mehr alsein Verzeihen und Ver-
geben von hochster Stelle an den Niedrigsten. Alle Menschen un-
tereinander konnen Gnade iiben. Eng verbunden ist das Wort
mit dem Begriff des Verzeihens.

Seid immer bereit, sofort, ohne Uberlegung, alles zu
verzeihen, was irgend ein Mensch euch Bdses antut! Es ist
die erste Betitigung der Gnade, und es ist das Gesetz der Liebe
iiberhaupt, denn der dich krinkt, ist so wie du Teilpunkt im
Kleide Gottes.

Wenn ich das sage, spreche ich von der menschlichen Seele, von
der menschlichen Hiille, die das Kleid Gottes ausmacht, Mehr
aber noch ist, auch der dich krinke, Gott selbst in dem Funken
seines Herzens so wie du. Nur die Hiille, das Kleid ist noch nicht
fihig, Gott zu offenbaren, vom Licht durchleuchtet die Liebe in
die Welt zu strahlen. Es dauert lange Zeit, bis der Mensch lernt,
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immer und jederzeit sein eigenes niedriges Selbst zu beherrschen,
um Liebe und Gnade zu sein.”“ —

Der erste Schritt, der uns auf diesen Weg gelangen laRt, ist der
Glaube. Er ist der Grundstein, der gelegt werden muf, um,
im Laufe der Zeit, das Wissen zu erlangen. Doch auch Glau-
benkdnnen ist eine Gnade! Ohne Gnade wird der Mensch niemals
Glauben fassen und nach seinem Glauben leben kénnen.

Es heil3t darlber in der Kundgebung:

»Gottes unendliche Gite, Barmherzigkeit und Gnade setzen
das kleine Funkchen in die Seele des Menschen, das ihn befahigt,
glauben zu konnen. Wer ohne Gnade lebt, kann nicht glau-
ben.

Warum leben Menschen ohne Gnade? Weil sie in der Verdunk-
lung, in der Verdichtung ihrer inneren Kdrper so weit gegangen
sind, daR sie die unendlich feinen Strahlen der Gnade, die sich
taglich und stundlich tber die Erde ausgieRen, nicht auffangen
kdnnen. Und da sie die Gnade nicht fassen und nicht halten, so
kann der Glaube nicht aus ihrem Herzen erblihen. Wer aber die
Gnade empféngt, der soll sie auch nicht zuriickweisen. Auch dies
ist moglich. Viele Menschen weisen die Gnade zuriick, weil sie im
ahnenden Teile ihres Bewultseins bereits begreifen, dafl der
Glaube Verpflichtungen auferlegt.

Derjenige, der bewul3t den Glaubensweg antritt, braucht Mut,
Kraft und Starke, um diesen Glauben in die Wirklichkeit umzu-
setzen, in allen Lagen seines taglichen Lebens.

Um die personlichen kleinen Annehmlichkeiten des Erdenle-
bens nicht einschranken zu missen, um seinen kleinen menschli-
chen Gefuhlen nachgeben zu kdnnen, nimmt der Mensch die Gna-
de oft nicht an. Er will davon nichts wissen, denn wenn er es an-
ndhme, miifte er sein Leben von Grund auf &ndern. Darin liegt
die groRe Schwierigkeit fur die Menschenkinder, die an der
Schwelle stehen, an der Grenze zwischen Niedersteigen und wie-
der Aufwaértsgehen zuriick zum Ursprung.

Jeder aber, der vorwarts gegangen ist, soll sich freuen seines
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Sieges im Geistigen. Aber niemals soll er vergessen, daR er selbst
durch Kampfe und Dunkelheiten gegangen ist. Immer muf er
sein Herz offen halten fiir diejenigen, die nach ihm kom-
men und in den groRen Kampf nodi eingesponnen sind.

Den Glauben braudit der Kleinste wie der Grofite. Auf das
Jasagen* kommt es an, zu allem und jedem, was das Schicksal an
uns herantragt. Gott allein weill das Warum'. Sich Seiner Fh-
rung anvertrauen, das allein madit uns so stark, daR wir tragen
kénnen, was getragen werden muf} zu unserem eigenen Besten."

In meiner Jugend hatte ich einen seltsamen Traum, der obige
Theorie beleuchtet:

Ich sah mich in einer dlsteren felsigen Landschaft, mehr einer
unterirdischen Riesenhdhle vergleichbar. An meiner Seite befand
sich ein Betstuhl, wie man sie in den Kirchen findet. Es war un-
endlich schwer weiterzukommen! Da waren méchtige Felsblocke
zu Uberklettern, unter riesenhaften Wasserféallen durchzugehen,
wilde Tiere lauerten, Schlangen zischten am Weg. Ich war voll
Angst und nahe am Umsinken.

Da endlich kniete idi mich auf den Betstuhl nieder und siehe —
dieser begann zu rollen und fihrte mich sicher durch all die
Schrecknisse hindurch ...
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IX
Die Naturgeister und ihre Aufgaben

Ich méchte nun auf ein Gebiet iibergehen, dal dem Grofteil
der Menschen noch véllig unerschlossen ist und nur in Form von
Sagen und Mirchen in der Welt lebt. Es sind dies die Krifte
und Miichte, die in der Natur wirken, ungesehen und ungehért,
die Geister der Elemente, die ,Dewas“ mit den Millionen von
Elementseelen aller Abstufungen, die nach Urbildern wirken, die
Gott ihnen ins Herz gelegt hat.

Haben wir uns schon jemals gefragt, wer das Walten in der
Natur regelt, dem Winde befiehlt, den Regen fallen lifit? Wer
der Natur nach langem Winterschlaf den Impuls zu neuem Leben
gibt? Wessen Hand es ist, die den Blumenteppich webt, die
Knospe, Bliite und Frucht neu erstehen lif}t?

Wir sagen uns, Gott tut dies. Wohl geschieht es nach Seinem
Willen. Doch der Vater hat viele Kinder, sichtbare und unsicht-
bare. Der Raum ist voll von ihnen! Die Wesen, die in der Natur
wirken, sie sind treue Mitarbeiter, Vollstrecker Seines heiligen
Willens.

Da sind vor allem die Dewas, die Baumeister, es sind Ab-
geordnete der Engelreiche. Uber ihnen stehen grofere Engel, bis
hinauf vor die Stufen des gdttlichen Thrones. Die Dewas sind
die Fiihrer und Lehrer der Elementseelen, der kleinen und klein-
sten,Arbeiter im Haushalte der Natur. Auch diese besitzen einen
gewissen Grad von Intelligenz und Eigenbewufltsein. Bei den
niederen Wesen dieser Art beschrinkt es sich auf die Erfiillung
der ihnen von ihren Fiihrern iibertragenen Pflichten und Aufga-
ben. Sie sind entwicklungsfihig, und ihr Bewuftsein erweitert
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sich mit der Erfiillung ihrer jeweiligen Aufgaben. Sie besitzen
menschenihnliche Formen und sind von unterschiedlicher Groe.

Alles, was aus Gott kommt, trigt unvergingliches Leben in
sich, ist jedoch in seiner Zufleren Form einem stindigen Wechsel
unterworfen. Alles im Kosmos unterliegt diesem Gesetz, sein
Zweck ist: Hoherentwicklung, Reinigung, Vervollkommnung!
Diese Entwidklung geht nur stufenweise und in langen Zeitriu-
men vor sich. So entwidkelt sich aus dem Lebensprinzip, das im
Gestein wirkt, nach vielen Tausenden von Jahren ein selbstbe-
wufltes Seelenprinzip, das im Kristall seinen Ausdruck findet.
Es ist kein Aberglaube, wenn man dem Edelstein ganz bestimmte
Eigenschaften und Wirkungen zuschreibt . ..

Die Elemente: Feuer, Wasser, Luft und Erde sind belebt von
Millionen intelligenter Wesenheiten! Es sind die Seelen der Ele-
mente, die sie betreuen, die in ihnen und durch sie wirken. So
sind alle Mirchengestalten, die unsere Dichter scheinbar erson-
nen haben, gottliche Wahrheiten! Die Erdminnlein,
die Gnomen oder Zwerge, wie man sie nennt, gibt es in Wahrheit.
Es gibt die Elfen, die in den Biumen wohnen, die Nixen oder
Undinen in den Gewissern, die Sylphen in den Liiften, denen u. a.
die schwere Aufgabe obliegt, die giftigen Gase und Ausdiinstun-
gen der Erdatmosphire zu reinigen. Es gibt die Salamander im
Elemente des Feuers, wie auch den Wassermann und den Faun.
Sie alle haben ihre bestimmten Aufgaben im Haushalte der Na-
tur.

Im Laufe ihrer Evolution durchschreiten diese Wesen alle Be-

‘reiche der Natur, angefangen vom Erdreich, iiber das Element

des Wassers, des Feuers, der Luft bis zum Licht. Die Wesen im
Bereiche des letzteren sind bereits hochentwickelt und engelhaft.
Als Gruppenseelen wirken sie zuerst im Gestein, im Pflan-
zen- und im Tierreich bis hinauf zu den héchstentwickelten Tier-
Rassen, die im Haustier gipfeln. Hier wirkt bereits ein eige-
nes Seelenprinzip, das seinen Weg der Hoherpotenzierung wei-
terschreitet.
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Einer dieser Wege fiihrt solche Seelen von der Erde fort in
héhere Welten, wo sie von den dortigen Bewohnern gesehen und
weitergebildet werden. So geht ihr Weg durch das All, bis sie als
vollentwickeltes dynamisches Seelenprinzip in das Ur-Licht ein-
gehen, wo sie vom Hauch Gottes zu unsterblichen Geistern er-
weckt werden und als sogenannte Paradieses-Geister ihren Weg
fortsetzen.

Die Wesen, die in der Natur wirken, zeigen sich nur ausnahms-
weise dem Menschen, zu dem sie als zu einem hohertn Wesen
aufblicken. Doch wie es unter ihren grofien Briidern, den Men-
schen, gute und bdse gibt, so sind auch die Wesen der Elemente
verschieden beeigenschaftet. Im Grunde sind sie alle gut. Nur
wenn der Mensch sich ihnen bewuft oder unbewufit feindlich
gegeniiberstellt, sie in ihrer Titigkeit hemmt oder ihnen Schaden
zufiigt, — durch grofle Kriege z. B., aber auch durch die Schwin-
gungen bdser Gedanken und Taten, die sozusagen ,,die Luft ver-
pesten“, — dann richen sie sich oft. Vieles, was in der Natur vor-
geht und den Menschen Schaden bereitet, die grofien Naturkata-
strophen, Wirbelstiirme, grofle Diirre oder dhnliches sind darauf
zuriidszufiihren . ..

In einer der Kundgebungen der LIGA sagte man uns hieriiber:

»Der Mensch mit-seiner modernen Technik hat sich mehr und
mehr von der Natur entfernt. Die Natur mit ihren Wesenheiten,
besonders mit denen, die unter dem Menschenreich stehen, ist
beinahe vom Menschen allein gelassen worden. Alles was ge-

schieht und dem Menschen Schwierigkeiten und Schaden bereitet,
ist darauf zuriidszufithren. Wenn ein gesundes, fruchtbares Land
zur Steppe und zur Wiiste wird, hat der Mensch es verschuldet.
Wenn Unwetter, grofle Temperaturschwankungen das Nerven-
syst?m und die Blutbahnen erschiittern, hat der Mensch es ver-
schuldet, denn er ist zum Herrn iiber diese Erde gesetzt. Er hat
die niederen Reiche iiberwunden und soll ihr Kénig sein, wie
auch immerdar ihr Helfer und ihr Bruder.
Diese kleinen und kleinsten Wesenheiten, die in der Natur
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wirken, sie brauchen den Menschen, seine Ausstrahlung, sei-
ne Atherkraft. Sie brauchen sie zur Anfeuerung. Ja, sie brauchen
sogar die Zuneigung des Menschen. Aus dieser empfangen sie
neue Impulse, eine Befeuerung und Befruchtung ihrer eigenen
Titigkeit. Wenn ich menschlich so sagen darf: ihr Horizont er-
weitert sich. Indem sie in nachster Nihe des Menschen dienen,
und er in die Arbeit, die sie leisten, seine eigenen Gedanken und
Seelenkrifte senkt, verstehen sie immer besser ihr Werk. Es ge-
niige schon, wenn der wachbewufite Mensch nur seine Liebe
an die Natur hingt. '

Die Seele, die in euch lebt und stindig wirkt und arbeitet auf
ihrem eigenen Plan, ohne dafl ever Denken darum weifl, die
Seele tut ihr Werk und vermittelt das Strémen und Gegenstrd-
men, das Schenken und Wiederschenken zwischen euch und der
Natur. Wenn aber der Mensch in seinem Zimmer bleibt, in einem
steinernen Haus, und die Natur nicht aufsucht, sein mensch-
liches Herz verschlieft gegen Himmel, Sonne und Wasser, gegen
Pflanze und Tier, dann kann die Seele nicht mit diesen Wesen-
heiten in Verbindung treten, was fiir beide Teile Schaden und
Nachteil bedeutet.”

Diese Beleber der Natur, die Elfen in Blume und Baum, die
Gnomen im Gestein, die Nixen der Gewisser, die Salamander
des Feuers, die Sylphen der Liifte, sie alle sind gottgeschaffen!
Reine Lebensfreude erfiillt sie, zarte Liebe umwelit sie, geht von
thnen aus... Mendelssohn hat dies in seiner Ouvertiire zum
»Sommernachtstraum® deutlich zum Ausdruck gebracht.

Ich lernte diese Naturwesen zuerst mittels der Planchette ken-
nen, einem Instrument, das dazu dient, die Verbindung mit der
jenseitigen Welt herzustellen. Die Planchette oder das Scripto-
skop — wie man es auch nennt — ist eine meist runde Platte, auf
der das Alphabet, Zahlen und andere Zeichen angebracht sind.
Ein kleiner, leicht beweglicher Gegenstand, am besten aus Glas,
wird in die Mitte gelegt. Zwei oder mehrere Personen setzen sich
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um den Tisch und legen je zwei Finger der rechten Hand leicht
auf den Gegenstand auf. Man wartet sodann, bis sich der Gegen-
stand zu den Buchstaben hinbewegt. Aus den einzelnen Buch-
staben ergeben sich Worte und Sitze; man kann auf diese Weise
oft interessante und lehrreiche Kundgebungen durch Geistwesen
erhalten.

Ein gewisser Grad von Medialitit — zumindest einer der an-
wesenden Personen — ist notwendig, womdglich auch Vorkennt-
nisse auf diesem Gebiet. Um sich vor Schaden durch Truggeister
zu bewahren, ist es dringend geboten, vor Beginn im Gebet um
Schutz und Fithrung zu bitten. Auch wird viel Geduld erfordert,
denn selten stellt sich gleich beim erstenmal Erfolg ein.

Ich habe eine Verwandte, die selbst beachtliche mediale Krifte
besitzt, mit der ich — indes nur zu Beginn meines Weges — Ex-
perimente dieser Art betrieb. Nebst Geistern von Verstorbenen,
die meistens darum bitten, daf} man fiir sie beten mége, meldeten
sich dann und wann auch Wesen aus den Naturreichen. So kam
einst eine , Elfenk&nigin®, wie sie sich selbst benannte, und brach-
te ein wunderschones langes Gedicht, worin sie die Eigenschaften
der verschiedenen Blumen beschrieb und sie mit denen der Men-
schen verglich. In der letzten Strophe, die ich nur mehr sinnge-
mif} wiedergeben kdnn, meinte sie, ob wohl die Blumenkinder,
wenn sie im Winter zu ihr zuriickkehrten, wieder so viel Klagen
iiber die Menschen fithren wiirden, die sie abpfliidten, und sie
dann achtlos wegwerfen . . .

Ein andermal meldete sich unter Hi, Hi, Ha, Ha und Ho, Ho
ein Wesen, das ich zuerst fiir einen Neckgeist hielt. Dagegen
wehrte es sich jedoch energisch! Es sei das ,Rumpelstilzchen®, das
mit vielen anderen Zwergen im Gestein hause. Auf meinen Ein-
wurfg daf dies doch nur der Name einer Mirchenfigur sei, ent-
gegnete es: , Wie wiirdet ihr sonst wissen, wer ich bin? Aber un-
ter diesem Namen habt ihr eine bestimmte Vorstellung, und das

wollte ich bezwecken.”

Weiters erzihlte er uns, dafl die Erde viele Schitze berge, nicht
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nur an Gold und Edelgestein, sondern z. B. auch heifle Quellen
und ein kostbares Ol, das alle Krankheiten heile, das aber derzeit
noch gehiitet werde und erst einer besseren Menschheit vorbe-
halten sei.

Ein halbes Jahr spiter, Anfang Mirz, meldete es sich wieder,
begriifite uns und erklirte, es sei sehr in Eile, habe viel Arbeit
und miisse gleich wieder weg. Auf meine verwunderte Frage,
welche Arbeit denn so eilig sei, erhielt ich zu meiner Uberraschung
die Antwort: ,Wir lockern die Wurzeln der Pflanzen in der
Erde.*

Eine befreundete Dame erzihlte mir, daf sie bis zu ihrem sie-
benten Lebensjahr die Fahigkeit besaf}, diese Elementseelen wahr-
zunehmen. Unter anderem sah sie einstmals vor einer geschlos-
senen Bahnschranke ein Zwerglein stehen, das mit grofien, ver-
wunderten Augen eine Signalglocke bestaunte, die gerade durch
heftiges Lauten einen Zug ankiindigte. Es war angetan mit einer
roten Hose, einem griinen Wimslein und einer roten Zipfel-
miitze. Die Arme hatte es am Riicken verschrinkt und sah un-
verwandt zur Glodke auf. Als diese schwieg, verschwand es.

Ein andermal wieder sah sie folgendes interessante Bild:

Ein sonst sanftes Gebirgsbichlein war durch die Schneeschmel-
ze im Friithling zu einem reifienden Strome angewachsen, dess?,n
Wasser brausend und gurgelnd iiber die Steine dahinschofl. Mit-
ten auf dem Strom sah sie, gleichsam auf den Wellen reitend, den
Wassermann einherkommen, Er jauchzte und gestikulierte mit
den Armen, sein Haar hing ihm wirr um die Stirne ur'ld er schien
dulerst vergniigt. Der Begleiter des Kindes, dem sie das Bild
wies, konnte nichts erblicken . ..

Damals sah sie auch die Elfen, die in den Biumen wohnen. In
Birken sah sie frauliche Gestalten, in Eichen méinnliche. Weiden
wieder hatten lange griine Haare. In Obstbdumen sah sie wun-
derschone Wesen, weifl schimmernde, prachtvoll engelhafte Ge-
bilde,

Ich selbst hatte einmal das Gliick, ein Wesen dieser Art zu er-
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blicken. Ich erging mich in einem entlegenen Teil des Lainzer
Tiergartens in Wien und betrachtete die herrlichen Buchen, die
dort standen. Eine derselben fiel mir durch ihre besonders schine
Form auf. Ich ging hin und bewunderte den Baum., Sodann, ei-
nem inneren Impuls folgend, ritzte ich mit dem Nagel meines
Daumens dreimal das Zeichen des Kreuzes in seine Rinde und
segnete ihn damit. Und siche, ganz plotzlich stand seine Elfe an
meiner Seite, schmiegte ihren Kopf sekundenlang an meine Schul-
ter und verschwand wieder. Thre Gestalt war grofler als die mei-
ne, sie war durchsichtig, fast nur wie ein Hauch, aber dennoch
deutlich erkennbar. Sie hatte ein lichtes, flieRendes Gewand und
wundersch6ne engelhafte Ziige. Ich denke noch heute gerne daran
zuriick.

Bei meiner ersten Uberfahrt nach den USA hatte ich auf
hoher See folgendes Erlebnis:

Es war nachts. Ich lag wach in meiner Kajiite. Plotzlich stand
ein michtiges Meerwesen vor mir, der athletisch gebaute Korper
eines Mannes. Um Kopf und Nacken hing ihm ein dicker Kranz
von Schlingpflanzen. In seiner rechten Hand hielt er den Drei-
zack. Dieses Wesen fragte mich, ob ich die Wunder der Meeres-
tiefe schauen wolle. Auf meine begeisterte Zustimmung ver-
schwand es. -

Die Nacht ging voriiber, ich erlebte nichts.

Als ich am nichsten Morgen bei der Meditation meiner Ent-
tduschung Ausdruck gab, hérte ich: ,Sie hitten dich nicht wieder
losgelassen, und das durfte nicht sein . . .

Ich will nun weiter auf meine Erlebnisse mit dem Gnom zu-
riidckommen und méchte betonen, dafl diese Wesen es reichlich
erwidern, wenn man ihnen Liebe und Verstindnis entgegen-
bringt, ja sich sogar sehr niitzlich machen kénnen.

In den Tagen des Umbruchs nach dem zweiten Weltkrieg
wohnte ich voriibergehend in einer kleinen Schrebergartenhiitte
auf der sogenannten Wasserwiese. Es war Winter und bitter kalt.
Holz und Kohlen waren rar und so war es kein Wunder, daf ich

136

okt ¢ 4 i i e
e e e il

mich eines Tages mit heftigem Schiittelfrost zu Bett legen mufite.
Nur ein Gedanke beherrschte mich: kein Mensch weif}, dafl ich
hier wohne, was soll werden? Mit einem Hilferuf zu Gott schlum-
merte ich ein. .

Da plétzlich schob sich die Wand des Zimmers zuriick, und ich
sah das Bild eines freundlichen Waldes. Mitten durch den Wald
fihrte ein schmaler Pfad und auf diesem lief, anscheinend von
weit her, das Rumpelstilzchen. Am rechten Arm hing ihm ein
Korb, in der linken Hand hielc er ein Flischchen. Da ich es er-
blickte, hob es die Hand und hielt mir mit triumphierender Ge-
birde das Flischchen entgegen. Dabei lief es, was es konnte. Beim
Niherkommen verschwomm seine kleine Gestalt immer mehr,
und nun fiihlte ich mehr als ich sah, wie es aus dem Flischchen
einige Tropfen in ein bereit stehendes Wasserglas fallen lLief.
Hierauf verschwand das Bild. Ich tastete nach dem Wasser, trank
es aus und schlief tief ein. Des Nachts erwachte ich und fand mich
geradezu in Schweifl gebadet, dennoch schlief itzh wit?der ein.
Als ich am Morgen die Augen aufschlug, fiihlte ich mich stark
und gesund. Ich war vollig wiederhergestellt! .

Nun kénnte man freilich einwenden, das seien nichts anderes
als Fieberphantasien gewesen.. Stecken hinter solchen ,Phanta-
sien® nicht vielleicht doch m e h r als blofle Wahnvorstellungen?

Im Zustande des Fiebers findet eine gewisse Lodkerung zw?-
schen Seele und Leib statt, die es der Seele erméglid.xt, in 1hr ei-
genes Reich, in die Fluidalwelt, zu blicken. Die psychischen Sinne
treten in Funktion und man erlebt Dinge, die durchwegs aufler-
halb des Bereiches der Materie liegen.

Bei Sterbenden kann man hiufig einen dhnlichen .Zust.and .be-
obachten. Dann sprechen sie oft mit Personen, die wir nicht
wahrnehmen, schildern uns Landschaften oder Dinge, die sie mit
thren geistigen Augen sehen. o

Mit dem Rumpelstilzchen hatten wir noch einige bemerkens-
werte Erlebnisse, das schénste davon will ich nachstehend wie-
dergeben.
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Als ich einen Vortrag Uber die Wesen in der Natur ausarbei-
tete, den ich in der LIGA in Wien abzuhalten gedachte, erhielt
ich unerwartet den Besuch unseres Mediums Raphaela Da
Medien im allgemeinen besonders sensitiv sind, fihlen und fol-
gen sie — bewuft oder unbewul3t — den Impulsen ihrer inne-
ren Flhrung.

Als sie nun so unerwartet erschien, dachte ich im stillen, dal
sie mir vielleicht von ihrer Flhrung gesendet worden war und
erhoffte, durch hohere Intelligenzen einen kleinen Beitrag zu
meinem Thema zu erhalten.

Mein Wunsch wurde erfillt, dodi in anderer Weise, als ich es
erwartet hatte. Als sich das Medium versenkte, fuhlte sie sich ge-
radezu umsdiwirrt von Elementseelen, die alle versuchten sich ihr
mitzuteilen. Sie unterschied jedoch nur einzelne Worte, kurze
Séatze ohne Zusammenhang, bis sich endlich aus dem Gewirr der
Stimmen eine einzelne deutlich heraushob. Als sich das Medium
ihr zuwandte, verstummten die anderen. Und wen gewahrte sie?
Es war mein kleiner Freund, das Rumpelstilzdien! Hier erftillte
sich wieder das kosmische Gesetz, dal3 der Mensch aus dem All
herbeizieht, womit sich seine Gedanken intensiv bescliaftigen.

Der Zwerg plauderte bereits munter drauf los, als ihn das Me-
dium fragte: ,,Ja wer bist du denn?“ — ,lIch bin das Rumpel-
stilzchen, man kennt mich hier sehr gut! Wohl habe idi ein ver-
knittertes Gesicht und eine Knollennase, und rote Haare habe ich
auch, bin also nach euren Begriffen kein schéner Mann, doch in
meinem Reich, da gelte ich was! Und groRe Aufgaben obliegen
mir!“ Die roten Haare seien eine Ehre fiir ihn, plauderte er wei-
ter, die hatte er bekommen, da er viele, viele Funken im Gestein

geschlagen hatte. Alle seine Gefahrten hatten dunkles Haar. So-
dann hob er seine Beinchen und sprang und hipfte in der drol-
ligsten Weise hin und her.

Pl6tzlidi wurde er wieder ernst. In seiner erhobenen Hand
glanzten mehrere silberig schimmernde Kugeln. Diese seien aus
einem weichen, schmiegsamen Metall, das sich — ahnlich dem
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Quecksilber — in halb flissigem Zustand befénde. Es sei eines
der Metalle, die noch unentdeckt in der Erde liegen und einer
besseren Menschheit vorbehalten blieben. Weiters berichtete er,
daR dieses Metall, je nach seiner Bearbeitung, weicher als Gold
oder harter als Stahl zu sein vermdge. Auf unsere Verwunderung
meinte er, es kdme allein auf die Legierung an; je nachdem, was
man dazumische, kénne man ein ganz hartes oder ganz weiches
Metall erhalten. Es sei ahnlich dem Silber oder Platin, aber viel
glanzender und geschmeidiger. Spatere Menschen werden Schmuck
daraus tragen, und wenn sie es hart zu machen verstehen, wird
es ihnen grofie Dienste leisten.

Plotzlich sieht das Medium visiondr aus jenem Metall einen
grofRen rechteckigen Kessel geformt, in diesem abgestuft wieder-
um Kleinere Kessel. In jedem dieser Kessel befinden sich Flissig-
keiten, es gehen Dréhte von einem zum anderen und laufen
schlieBlich zusammen verbunden nach auf3en. Hier werde eine
Kraft, dhnlich einem galvanischen Strom erzeugt, der eine ganz
bestimmte Krankheit heile. N&heres dartiber wurde uns nicht
gesagt.

Dann plauderte der Zwerg lustig weiter; er sei 5000 Jahre alt,
halte sich an keinem bestimmten Ort auf, sondern sei immer nur
dort, wo er gebraucht werde. Seine Heimat jedoch sei Spanien.
Sonne und Wérme liebe er sehr. Wenn Naturkatastrophen dro-
hen, z. B. Uberschwemmungen der Donau, dann habe er mit
seiner Gruppe Vorbeugungsmalnahmen zu treffen. Die Donau
ware in den letzten drei Jahren schon zweimal ausgetreten
»wenn wir nicht waren!“, sagte er. Droht eine solche Gefahr, so
sind sie bemiht, dem Wasser einen unterirdischen Weg zu be-
reiten, indem sie z. B. das Gestein bearbeiten, so dal} es an be-
stimmten Stellen einsinkt.

Sie werden von hoéheren Wesen befehligt, doch miissen sie sich
trotzdem sehr anstrengen, denn es kdnnten die ,,Gegensatzgei-
ster* starker werden. Sie bek&men dann immer eine Belohnung.
Nach einigen lustigen Sprungen hob er abermals seine Hand.
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Darin lag ein Gegenstand, &hnlich einem Schleifstein. An der
Spitze des Steines befand sich eine starke Strahlkraft, die nur in
diesem ganz bestimmten grauen Stein vorkomme. Mit dieser
Strahlkraft kdnne man alles durchleuchten; sie wird einst anstatt
der Rontgenstrahlen benditzt werden. Wenn man den Stab ent-
zindet und gegen feste Korper halt, so sient man durch diese
hindurch. Die Zwerge hiiten dieses Gestein und vervollkommnen
es.

Die ganze Erde bis tief hinunter miRten sie bearbeiten, re-
spektive durcharbeiten, Uberall Sauerstoff hineinbringen. ,,Du
wiurdest dich wundern, wie weit hinunter immer noch Sauerstoff
zu finden ist”, meinte er; die Erde braucht den Sauerstoff, um
atmen zu kénnen, sonst wiirden die Gase die Oberhand gewinnen
und fortwahrend Explosionen verursachen.

Sie arbeiten in Gruppen; jede derselben hat ihr Spezialgebiet,
sie wechseln sich jedoch von Zeit zu Zeit ab. Er selbst sei schon
durch alle Gruppen gegangen und hétte jetzt hohere Aufgaben
zu leisten.

Zum Schluf tanzte und hipfte er noch ein wenig herum und —
weg war er.

Einige Wochen spater, bei einer Zusammenkunft im kleinen
Kreis meldete sidi das Rumpelstilzchen aufs neue und — bezug-
nehmend auf das geheimnisvolle silberig schimmernde Metall —
begann es unvermittelt zu sprechen.

,Das Feuer muR erst in den richtigen Hitzegrad kommen und
mit dem richtigen Stoff gespeist werden, damit es fahig ist, das
Metall so einzuschmelzen, wie es notwendig sein wird, um alle
Bestandteile aufzunehmen und die nétige Harte zu erzeugen. Es
auf weiche Art, die seiner halbfliissigen Konsistenz sowieso ent-
spricht, zu bereiten, wird euch gar keine Schwierigkeiten machen.
Sdiwierig ist es nur, dieses Metall, das genau wie Quedcsilber
eigentlich flissig ist, zu etwas werden zu lassen, das hérter ist als
Stahl und nicht mehr angriffsfahig, wie es eine Schale aus Dia-
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mant ware. Idi werde euch sdion dabei helfen, wenn es soweit ist.
Ich bin jetzt schon ganz ungeduldig ... !

Die verschiedenen Bestandteile, die man dem Metall beimen-
gen muB, werdet ihr audi erst teilweise nodi finden missen. Von
dem, was eudi bekannt ist, ist es nur ein wenig Blei. Wundert
euch nidit, Blei ist auch ein weiches Metall, aber es palit trotzdem
zu diesem anderen sehr gut dazu. In der Hauptsadie sind es Be-
standteile aus der tieferen Erde, in die ihr erst spater werdet vor-
dringen kénnen. Und ganz zum SchluB mu3 man dann durch
ein Geblése ein gewisses Gas hineinblasen, das erzeugt dann erst
die richtige Bindung. Aber wie gesagt, ich werde euch helfen,
wenn man mir das nidit auch wieder wegnimmt. Ich wilte es
doch so schén und gut zu erkléren. Aber wahrscheinlich kommt
dann doch wieder einer von Oben, der midi’s nicht erklaren
lant.”

Idi sagte zu ihm: ,,Du muBt halt schon bitten darum, dafl man
es dich erklaren lafit.”

Rumpelstilzchen spricht weiter:

,Bitten? Nein, dal darf man nicht!“ ,Warum denn nicht?"
— ,Ja, wenn der liebe Gott selbst etwas bestimmt, dal} dieser
oder jener das und dies tun soll, dann dirfen die anderen nichts
dagegen sagen! DaR es mir leid tut, wenn idi etwas, das ich in
meinem Eifer gerne tun mdchte, nidit tun darf, das ist noch keine
Siinde. Aber niemals dirfen wir deshalb unmutig werden oder
gar irgend jemand neidisch sein. Nein, das tue idi nicht! — Und
wenn euer Hardus (Fihrergeist des Mediums) oder noch ein H6-
herer kommt und mir das Wort einfadi wegnimmt, dann gehe
idi halt mit einer sdiénen Kavaliersverbeugung in eine Ecke und
hore zu, weil idi ja weil3, daB idi auch nodi lernen muf3. Und ich
will viel lernen und will weit kommen. Ich will ein genau so
schoner, groRer, leuchtender Geist werden wie euer Hardus. Und
ich weif3, daB ich es erreichen werde, auch wenn’s noch lange
dauert, denn der liebe Gott hat es mir versprochen. .. !* —
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Die Natur ist wahrlich kein toter Mechanismus, sondern er-
fillt von strahlend titigem Leben, von intelligenten, unsterb-
lichen Wesenheiten. Darum sollten wir sie viel mehr achten und
lieben und uns in Demut beugen vor dem Geiste, der dies alles

erschuf.
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X
Das Mysterium des menschlichen Korpers

Wie wir wissen, besteht der Mensch aus Geist, Seele und Kor-
per. Um dies naher zu definieren, miissen wir uns der esoterischen
Ausdrucksweise bedienen. Hier heifit es: ,Siebenfiltig ist der
Mensch!“

Wir wollen uns jedoch nur mit den sogenannten niederen Kor-
pern beschiftigen, mit dem physischen und dem eng mit diesem
verbundenen Atherkdrper, mit dem Astral- oder Gefiihlsksrper,
sowie dem Mental- oder Gedankenkorper. Letzterer wird wieder
unterteilt in das niedere und das héhere mentale Prinzip, d. h.
das konkrete und das abstrakte Denken.

Jeder dieser Korper hat ein eigenes Ichbewufitsein und
einen eigenen Willen. Dennoch sind sie Teile des einen groflen
Geistes ,Mensch®, und keiner konnte fiir sich allein als Wesen-
heit bestehen.

Die Aufgabe des Atherk&rpers, der ein Teil des gro-
flen Raumithers darstellt, ist es, die Lebenskrifte, das Prana,
aus dem Atherbereich herabzuziehen — jene feinen Aufbau- und
Nihrstoffe, die der physische Korper so notwendig braucht —,
um sie des Nachts, wenn der Mensch schlift, an diesen abzuge-
ben. Das ist einer der Griinde, warum es so notwendig ist, daf}
der Mensch in der Nacht schlift.

Der Atherkorper ist damit der Ernihrer und Tréger des physi-
schen Lebens. Indem er den physischen Korper durchdringt und
einhiillt, verbindet er ihn aber auch mit den hdheren feinstoff-
licheren Kérpern, dem Astral- und dem Mentalkorper.

Der Mensch schidigt seinen Atherkdrper oft selbst. Ein sehr
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materiell eingestellter Mensch, der nur ans Essen und Trinken
denkt und sich dem MiRiggang ergibt, fiir den holt der Ather-
korper als gehorsamer Diener jene Stoffe, die seinen physischen
Leib mehr und mehr verdichten, damit er das fassen und halten
kdnne, was er wiinscht. Dal? aber dann die inneren Organe dieses
UbermaR an Dichtigkeit nicht mehr in Ordnung zu halten ver-
mogen, die Safte nicht mehr richtig verarbeitet werden, dartiber
ist der Atherkorper nicht mehr Herr, und der Mensch hat das
dann selbst auszutragen in physischer Krankheit.

Eine andere Art der Schadigung sind falsche, unrichtige Ge-
danken und vor allem bése, starke Gefuhle, wie Hal3, Neid, Zorn
und &hnliches. Sie veranlassen ein gewaltsames Ausdehnen der
feineren Auslaufer des Atherkorpers, ja sie vermogen es sogar
diese zu sprengen. Durch die gewaltsam erweiterten Wurzeln
stromen sodann aus dem Astralreich mehr und dichtere Stoffe in
den Astralkdrper des Menschen ein, die ihn auf seinem Weg nach
aufwarts hemmen und seine Hillen immer mehr verdunkeln.
Das Geflihlsleben des Menschen wird sich nach abwaérts bewegen
und er wird sogar am physischen Kérper Schaden erleiden.

Der ndchsthohere Korper, der AstralkOrper st der
Trager des Gefuhlslebens des Menschen. Fur den Hoherstreben-
den mdoge es erstes Gebot sein, diesen — zusammen mit dem Ge-
danken- oder Mentalkdrper — unter seine Kontrolle zu brin-
gen. Dazu ist Selbstbeobachtung erforderlich und diese beginnt
bereits beim Gedanken. Wir wissen, Gedanken sind Kréfte, sie
sind die wahren Baumeister unseres Geschickes! Diese gilt es zu
beherrschen, im Zigel zu halten, auf dal sie uns nicht zu bdsem
Tun verleiten und uns gleich wilden Rossen den Abhang hinun-
terfuhren.

Wenn da jemand ist, der dich krankt und enttduscht, denke
dennoch gut von ihm! Frage dich, ob du ihm nicht selbst Anlaf}
dazu gegeben hast, bewuf3t oder unbewuRt. Rasch entschlipft ein
Wort den Lippen, das im Grunde nicht bése gemeint, den an-
deren dennoch ins Herz trifft. Erforsche vor allem dein eigenes
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Gewissen! Denke weiters: Audi er ist ein Kind des himmlischen
Vaters, audr in ihm wohnt der goéttliche Funke und wartet auf
das Erwachen der Seele. Reiche ihm deine Hand, so du weiter
bist auf deinem Weg; es kommt die Zeit, wo er es dir danken
wird.

Denke niemals an Rache! Sie fallt auf dich zuriick und bringt
dich ab von deinem Weg. Uberlasse das Richten dem hdchsten
Richter, es gibt keinen besseren! ReilRe den Gedanken an Rache
aus deinem Herzen, selbst wenn du Schaden leidest an Geld und
Gut. Der Herr wird es dir ersetzen, so du in Seinem Namen ver-
zichtest. Ich selbst habe diese Erfahrung gemacht! Gehe als Sieger
hervor aus diesem schwersten aller Kémpfe.

Reinige dein Denken und Handeln, ibe MaRigkeit nicht nur
in leiblichen Genussen, sondern auch in dem, was im Gefuhls-
leben wirkt. Nicht sich bis ans AuRerste seinen Schmerzen hin-
geben und nicht bis ins Uberstrudelnde aufgehen in lauter Froh-
lichkeit! Alles UbermaR schadet!

Wenn ein Problem an dich herantritt und dir die Entscheidung
schwer fallt, denke ganz einfach: ,,Was wirde Christus an mei-
ner Stelle tun?“ Dein Gewissen gibt dir die richtige Antwort.
Handle danach!

Dem geistig Strebenden, der sich zu vervollkommnen trachtet,
lege ich ferner ans Herz: Vergeude nicht mit unnitzem Ge-
schwétz die Energien deines Koérpers. Gott Vater gab sie dir zu
weisem Gebrauch. Es sind Seine Energien, die du damit ver-
schwendest! Handle, denke und sprich immer nur das, was du
vor deinem Gott verantworten kannst und du gehst recht auf
deinem Lebensweg.

Der Mensch, der sich bewuf3t entschlossen hat, den Weg des
Lichtes zu gehen, den Weg zurlick zum Herzen Gottes, nicht nur
aus dem Gefuhl heraus, sondern ganz bewuft mit dem festen
Vorsatz: ,,Ich gehe meinen Weg nach aufwarts, koste es, was es
wolle! dieser Mensch ist den Versuchungen der Unterwelten
ganz besonders ausgesetzt. Versuchungen der verlockendsten Art
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werden an ihn herankommen und er wird geniigend Gelegenheit
finden, seinen Willen zum Guten unter Beweis zu stellen ...

»FUhre uns Du in der Versuchung!“ mdge der Schiiler beten.
Nicht mehr gilt fir Menschen unserer Zeit die alte Version, wie
sie noch im Vaterunser gebetet wird, und die Ubrigens einer un-
richtigen Ubersetzung entstammt. Niemals fiihrt Gott den Men-
schen in Versuchung, das tun die Méachte der Finsternis! Wohl
lalst der Herr es zu, um die Festigkeit und Glaubensstarke des
Menschen zu prufen. Darum betet: ,,Fihre uns Du in der Ver-
suchung!”

Das, was wir als Seele ansprechen, ist das vereinigte Astral-
und Mentalbewul3tsein: das personliche Ich, zum Unterschied
vom géttlichen ,,ICH BIN®, der gottlichen Seele, dem Hoheren
Selbst oder dem Geistfunken Gottes im Menschen.

In den Kundgebungen der Liga wurde das Wort ,,Ego” stets
im Zusammenhang mit dem Hoheren Selbst oder der
gottlichen Seele gebraucht, zum Unterschied von ande-
ren Richtungen, die dieses Wort in Verbindung mit dem person-
lichen Ich verwenden. Um Verwechslungen vorzubeugen, habe
ich es bisher nicht benutzt.

Das hohere Mentalbewufl3tsein, das abstrakte Den-
ken, ist die Briicke, die uns hinliberfiihrt in den Bereich der gott-
lichen Seele. Wenn wir im Gebet und tiefer Andacht unser Herz
erheben, Uberschreiten wir die Schwelle, die uns von Gott trennt.
Wir néhern uns IThm in demselben Male, in dem es uns gelingt,
unsere Schwingung zu erhéhen. LaRt uns diese Briicke wandeln,
wann immer wir eine Méglichkeit dazu finden! Immer wonniger
wird dieser Weg, je Ofter wir ihn beschreiten. Glaubt es mir, der
Herr ist voll der Liebe fir das Kind, das Ihn sucht...

Sei ohne Furcht, selbst wenn die Last der Stinde dich erdriickt!
So du dich dem Herrn offnest, wird Er dir helfen dich zu reini-
gen. Du muft es nur ernstlich anstreben.

Reinige dich von jeder Leidenschaft, wie immer sie heiflen
mag, sie schafft nur Leid! Reinige dich von der groben Sinnes-
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lust. Die neue Rasse, die das Wassermannzeitalter hervorbringen
will, braucht reine Eltern! Nur wenn die Eltern der jetzigen
Rasse ihre Korper lautern, ihre Gewohnheiten, ihre Gefiihle und
Gedanken, dann konnen hoéhere Wesen geboren werden mit
Eigenschaften, die diese Welt zum Paradies zu wandeln vermo-
gen.

Dazu folgendes Beispiel:

Idi kenne einen Herrn, dessen einziger Sohn schon mit vier-
zehn Jahren eine Erfindung machte, ber die sich die Wissen-
schaftler den Kopf zerbrodien hatten. Es handelte sich um die
Bindung zweier verschiedener Elemente, die als undurchfuhrbar
galt, und die dem Knaben sozusagen spielend gelang. Dieses
Kind war in allem und jedem besonders begabt und nattrlich
der Stolz seiner Eltern. Der Vater, ein einfacher Arbeiter, war an
der Geisteswissensdiaft interessiert und lebte sein Leben im Ein-
klang mit den héheren Gesetzen.

In einer vertraulichen Unterredung erzéhlte er mir, daf? er und
seine Frau nach einem heftigen Wunsch nach dem Kinde, das
ihnen bisher versagt geblieben war, sidi im Gebet vereinigt
hatten. Gottes Antwort war die Einzeugung einer hochentwickel-
ten Seele gewesen.

Die Ur-Bestimmung des Menschen, seine kosmische Aufgabe
liegt sehr tief, doch weil} der Mensch im allgemeinen — auf3er den
wenigen allegorischen Darstellungen der Bibel — so viel wie
nidits darlber.

In den Kundgebungen der LIGA erhielten wir eine einleuch-
tende und wunderbare Darlegung Uber den hohen Zweck
und das Ziel der Ersdiaffung des Mensdien.

Die Kluft zwischen den tief gefallenen Geistern der Ddmonen-
welt und den rein gebliebenen hohen Engelwesen war so groR,
daR es eines Bindegliedes bedurfte, sie zu berbriicken.

Gott in seiner unendlichen Barmherzigkeit und Liebe fur alle
seine Geschopfe, wollte auch den zutiefst Gefallenen noch die
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Madglichkeit der Ruckkehr offen lassen. Und so erschuf er En-
gelwesen, in deren Seele er den Drang legte, in die Verdichtung
zu steigen, um ,,Wiederbringungsarbeit“ zu leisten. ,,Ihr alle
seid diese Engel gewesen!“ heifit es in einer der Kundgebungen
der LIGA.

Ihrer Aufgabe getreu, zogen sie die durch gegen Gott gerich-
tete bose Gedanken und Gefuhle des Gegensatzes verdunkelten
Molekiile an sich und bauten sich ihre Hillen damit auf. Alles
das, was am Menschen vergéanglich ist, sein physischer Korper,
sein Astral- und Mentalkorper, ist aus dem Stoff und Seelen-
kleide des gefallenen Lichtfiirsten hervorgegangen . . .

Der hohere Geist in uns, der gottliche Funke, versucht standig
diese Hillen zu reinigen und zu durchlichten. Er laRt seine
Krafte stromen, damit der niedere Mensch sich dem Lichte 6ffne
und es in sein menschliches Herz einlasse, auf daR sein Fihlen
und Denken durchleuchtet werde, — erlést vom Dunkel aus dem
es kam.

Im Nachfolgen des Pfades, den Christus vorgelebt hat, er-
waéchst in uns die Kraft, das Licht einstromen zu lassen. So er-
10st — aus dieser Kraft — der Mensch sich selbst und damit einen
Teil des Seelenkleides des gefallenen Lichtfursten. Ahnst du nun
Menschenkind, wie wichtig dein Aufstieg ist?

In einer weiteren Kundgebung heil3t es wortlich:

,»Fur irdische Begriffe Ewigkeiten lang ruhen die Seelen, die
zur Inkarnation bestimmt sind, im g6ttlichen Licht und weben
und wirken in der ewigen Einheit mit allen ihren Brudern aus
den Engelreichen. Dann aber erfassen sie ihren eigenen Wunsch,
hinabzusteigen in die Materie, Stoff an sich zu ziehen, sich zu
umhillen mit Kleidern.

In diese Zeit féllt auch das Erfassen des Gesetzes, das ihnen
dartber hinaus den Zeitpunkt bestimmt, sich zu inkarnieren:
Jetzt habt ihr euer gottliches Licht hinunter zu senken an diese
und jene physisch bereitete Stelle und jenes Wesen zu beleben,
das langsam herangebildet wurde aus dem Mineral-, Pflanzen-
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und Tierreich und nun bereit ist, das Licht aufzunehmen, das es
erst zu einem ,,Menschen” macht. Diese erste Inkarnierung ist die
Individualisierung eines menschlichen Geschopfes.

Ihr wart von Anbeginn jene Engel, die dazu bestimmt wa-
ren, das Menschengeschlecht hervorzubringen, das Mittlerglied
zwischen jenen, die als Damonen so tief gesunken waren und
denen es zu helfen galt, daR auch sie einmal wiederkehren
kdnnen zum Herzen Gottes.

Die Entwicklungszeiten sind ungeheuer lang. Ich mul es euch
in Erinnerung bringen, daB ihr niemals mit Erdenzeiten rechnen
darft. Wenn ihr versuchen wolltet, die Millionen und Billionen
Erdenjahre auszurechnen, wirde euch blof? der Kopf schwirren,
aber jede Vorstellung entschwinden.

Der Mensch wurde aus der Gnade und Liebe des Allewigen
erschaffen, damit er Bindeglied, Helfer und Mittler sei, damit
er die wahre Krone der Schépfung werden maége, die alles eint,
das Oben und das Unten in sich zieht und die Gegensétze aus-
I6scht.

Wenn nun der Mensch — auch vom Irdischen, Exoterischen
aus gesehen — sich abgekehrt hat vom Lichte, so war diese Art
der Abkehrung in ihren ersten Anfangen nodi durchaus im Ge-
setz. Denn wére der Mensdi nicht niedergestiegen, wie hatte er
jemals Mittler werden kdnnen, Bindeglied zu denen, die ebenso
tief unterhalb unserer diditesten physischen Materie liegen, wie
diese dichte physische Materie unter der Ebene liegt, auf der
unser Logos sein Leben lebt.

In seinem Werdegang hat nun der Mensdi das BewuRtsein
entwickelt. Die erste Stufe, die er — Mensdi geworden — als
Wesenheit und ICH zu durdilaufen hatte, war, das Gefuhl
in allen seinen Einzelheiten auszubauen, in seiner menschlidien
Seele das Fuhlen zu lernen.

Euch scheint es in eurem heutigen BewulRtseinszustande bei-
nahe unbegreiflich, dalR man Fihlen erst lernen miisse. Fihlt doch
bereits das kleine neugeborene Kind; es weint, wenn es Hunger
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hat, es greift mit seinen kleinen Handchen nach dem Gesichte der
Mutter; es liebt diese Mutter bereits, bevor es noch den Namen
»Mutter" sagen kann, bevor es noch denken kann: ,,Mutter”. Das
mufite aber erst erworben werden in langen, langen Zeitrau-
men ...

Indem der Mensch aber das Fuhlen nun lernte, verkehrte
er bereits das, was Gott unter Fiihlen gedacht hatte. Das B&se
erhaob sich, erstand in seiner ersten Spur und zog seine Linien und
Kreise, es verwirrte immer mehr und mehr das Fihlen der Men-
schen.

Im zweiten Punkt der Entwicklung hatte der Mensch das
Denken zu erlernen. Nodi sind nicht alle VVélker dieser Erde
auf dem hdéchsten Punkt der Entwicklung ihrer Gedankenkrafte
angelangt, aber zwei Drittel der Menschheit haben heute den
Prozel} des Denkens bereits vollig erfat und ein Drittel der
Mensdiheit ist in der Ausweitung der Gedankenkrafte bereits bis
an die Grenze gegangen, die dem menschlichen Intellekt gezogen
ist, und dieses Drittel kann nur wenig mehr im Irdischen an Den-
ken gewinnen.

Fur dieses Drittel der Menschheit erscholl der Ruf von Oben:
Umkehr — Rickkunft zum Ursprung und zur Quelle!

Nicht alle folgen diesem Rufe. Deutlich erschallt er aus dem
Mittelpunkt des Herzens. Was der Mensch Gew issen nennt,
ist ein feines, sehr empfindliches Instrument. Dieses Gewissen, als
Sprachrohr und Stimme des Engels, ruft zur rechten Stunde:
»Mensch, entsage allem Eigenwollen und allem Eigennutz. D i e -
ne Gott! Arbeite mit am Aufbau der Welt, an der Vervoll-
kommnung des Menschengeschlechtes. Lasse Gott in dir — durch
dich wirken, auf daR Seine Weisheit den Menschen die Wege
aufzeige, die allein zu ihrem Heile sind. Sei in Wahrheit, was
du bist — ein Sohn des Allmachtigen Vaters. Darum wende dich
um auf deinem Weg, kehre zuriick zur Liebe!” ...

Und so geschah es: Der Sonnenengel kam und zog das physi-
sche Kleid an. Er ging durch vielen Irrtum, er ging in den niede-
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ren Reichen durch Schuld. Aber all dies hindert nicht, dal3 er
dennoch der groRe Auserkorene ist in der Schépfung, der Sohn,
der groRBe Sohn, der hinauszieht in die Fremde, der sidi durdi
Bitternis und Wirrnis k&mpft, der auf dem Meere in Sturm und
Not fast verzweifelt, aber dennodi eines Tages sein Sdiiff in den
vaterlichen Hafen zuriickfihren wird. Und alle Erfahrung, die
er gesammelt hat und alle Schétze, die er mitbringen konnte, mit
denen er dieses Schiff beladt, wird er seinem Vater zu FiiRen
legen. In Glorie und Herrlichkeit wird der Vater stehen vor sei-
nem Sohne und wird ihn an sein Herz nehmen, — dicht an sein
Herz, denn der Heimgekehrte hat allen Schmerz und alle Not
verwandelt in das Leuditen des Vaters selbst.”

Die biblische Version von Adam und Eva bezieht sich auf den
zweiten Fall der Geister.

Als die Engelwesen, die zur Menschwerdung bestimmt waren,
erschaffen wurden, gab es bereits die Ddmonen, und die Engel
wuBten darum. Dieses war ihre ,,verbotene Frucht®, von der sie
nicht essen durften, d. h. keine Verbindung mit diesen eingehen.
Ebenso wie sie die Schau nach den oberen Welten hatten, zu Gott
und den obersten Engeln, ebenso hatten sie den Blick in die Un-
terwelten mit dem Bewul3tsein des Verbotes.

Der Damon tat sein moglichstes, diese reinen Wesen zu sich
herabzuziehen, was ihm bei einem Teil der Engel auch gelang.
Eva aR von der verbotenen Frucht und teilte sie mit Adam, ihrem
Dualgeiste. Das ergab einen neuerlichen Bruch und Abfall von
Gott.

Wenn der erste Abfall dem Hochmut entsprang, dem
,»Gott gleich-sein-wollen*, so entsprang der zweite Abfall dem
Ungehorsam, dem Heraustreten aus dem Gesetz. Die ge-
fallenen Engel wurden aus dem Paradiese vertrieben, d. h. sie
wurden in tiefere Welten versetzt, von wo aus sie sich mihsam

den Weg zuriick erarbeiten missen.
Das betrifft uns alle, die wir hier auf Erden wandeln ...
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Xl
Zeichen und Farben als Geist-Symbole

Wichtig fur den Schiler am Pfade ist die Kenntnis der ver-
schiedenen Symbole, die ihm auf seinem Weg begegnen
werden.

Symbole sind die geheime Sprache des Heiligen Geistes, der
sich ihrer bedient, um sich dem Schiler zu offenbaren, ihm Fin-
gerzeige zu geben, Hinweise auf seinen Weg. Diese Zeichen sind
zum Teil dieselben wie sie in der Astrologie gebrduchlich sind,
und der Schiiler tut gut diese zu studieren. Oft wohnt den Zei-
chen prophetischer Charakter inne oder sie sind auch Erken-
nungszeichen fir eine ganz bestimmte Wesenheit. Meinen Guru
erkenne idi stets an seinem Zeichen.

Sehe ich beispielsweise des Morgens beim Erwachen — meist
noch bei geschlossenen Augen — das Symbol Jupiters vor mir,
dann weil3 ich, dal’ mich an einem der nadistfolgenden Tage eine
Freude erwartet. Er gilt ja auch in der Astrologie als Freuden-
bringer. Saturn wieder sehe idi auf zweierlei Arten: als Sternbild
bedeutet es Ubel irgend welcher Art, Krankheit, VerdruR etc.
Oft aber auch bedeutet es nur eine Warnung. So erschien es mir
durch einige Néachte, bis ich herausfand, dal mein Gasofen sdiad-
haft war und ihm, wenn audi nur in kleinen Mengen, Gas ent-
stromte, was besonders nachts Lebensgefahr bedeutete. Als der
Schaden behoben war, versdiwand das Bild. Sehe ich Saturn in
der astrologischen Form, bedeutet es das Ableben irgend eines
mir nahestehenden Menschen.

Widitige Veranderungen in meinem Leben werden mir meist
sdion Monate vorher angekiindigt. Zeitlidi genaue Daten, die

152

man auf geistigem Wege erhalt, stimmen jedoch selten, meist nur
annahernd; das hangt mit der Willensfreiheit des Menschen zu-
sammen. Auch gibt es auf der geistigen Seite keine Zeitrechnung
in unserem Sinn; es ist also flr die jenseitigen Wesen schwer, ge-
naue Voraussagen zu machen. Hohe Wesenheiten werden das
auch nie tun. Sie sagen z. B. nur: Wenn die Blétter fallen, und
meinen damit den Herbst, wenn die Schwalben wiederkommen,
und ahnliches.

Nun hat auch jeder Schiler nur ihm allein zugehdrige Zeichen,
die er bald erkennen lernt, und die ihm nétigenfalls im Gebet
und in der Meditation geoffenbart werden.

Als allgemein gltige Zeichen fihre ich an:

Das Dreieck als Sinnbild der Dreieinigkeit. Wenn es dem
Schiler erscheint, besagt es, dal die gottwarts gerichteten Feuer
seines Herzens in ihm erwacht sind.

Dem Pentagramm (funfzackiger Stern) kommt eine be-
sondere Wirksamkeit zu. Vor allem bedeutet es den ,,Gott in
dir”, Es ist das Symbol des Selbsterwachens. Als Drudenful3 ist
es das Schutzzeichen gegen niedere Kréfte in- und aufler uns.
Man findet dieses Zeichen hdufig an den Stubentiren der Land-
bevolkerung. Mit der Hand eines glaubigen Menschen auf eine
kranke Stelle gemacht, hat es (nach Surya) fast augenblicklich
schmerzstillende Wirkung. Wichtig ist dabei, dall man das Pen-
tagramm vollstandig schliet. Es bindet den erregten Strom, so
dal? er wie ein Wirbel zu kreisen beginnt und eine aufldsende
und heilende Wirkung ausbt.

Das Hexagramm, der sechszackige Stern, auch als Siegel
Salomons bekannt, ist ein weiteres wichtiges Symbol. Es bildet
sich durch die Vereinigung zweier Dreiecke, dem Oben und dem
Unten. Nodi ringt der aufwérts strebende Geist mit der nach
abwarts gewendeten Ichheit. Es ist der Kinder der Jenseitswel-
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ten, das Wahrzeichen des Erwachens der Licht-Welt. Es ist aber
auch das Sinnbild der Umgestaltung durch den Tod.

Der Kreis stellt die Unendlichkeit Gottes oder die Sonne
dar. Ohne Punkt in der Mitte bedeutet er die verborgene Gott-
heit, mit dem Punkt die manifestierte Gottheit, das Herz des
Alls. Doch, wie Oben, so Unten. Von diesem Gesichtspunkt aus
bedeutet der Kreis die unoffenbarte All-Einheit der Seele, und
der Punkt das ,,Ich Bin“

Dem Kreise nahe verwandt ist die Spirale, oder das Zei-
chen Pitha, der fluidische Wirbel, der bei der mystischen Konzen-
tration des Schiilers entsteht. Dieser schutzt ihn vor niedrigen
Wesen aus der Astralwelt und 6ffnet andererseits den Weg fur
Wesenheiten aus der Hohe. Solche Wirbel entstehen auch durch
das H&ndefalten und Kettebilden der Teilnehmer bei spirituali-
stischen Sitzungen.

Die Schlange ist in der Mystik das Symbol der heiligen
Kundalini, einer feurigen mystischen Kraft, die in Form
einer Schlange — in dreieinhalb Windungen zusammengerollt —
am Ende des Ruckenmarks liegt. Durch bestimmte Yogaubun-
gen — die oft jahrelang durchgefiihrt werden missen, — kann
sie geweckt werden, wonach sie in der Reihenfolge der einzelnen
Zentren (Lotusse) des Riuckenmarks stufenweise zum Scheitel des
Kopfes ansteigt, den Menschen mit géttlichen Kréaften erfiillend.

Diese Stufen sind die mystische Leiter, das Symbol des Rick-
grats. Nadi Weinfurter ist Kundalini die wichtigste mystische
Kraft, die Wurzel des ewigen Lebens, die Erneuerin und Erhal-
terin des Kdrpers. Vom Unerwachten erweckt, kann sie die (ibel-
sten Folgen, ja plotzlichen Tod mit sich bringen; dem Erwachten
hingegen verleiht sie hochste mystische Kréfte.

DaR schon den alten Agyptern das Geheimnis der Kundalini
bekannt war, zeigen Funde aus agyptischen Grabern, hierogly-
phische Zeidien an Tempelwénden, Sarginschriften etc.
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Ist es nicht auffallend, daR bei Leidienverbrennungen, wie sie
in Krematorien durchgefiihrt werden, wohl der Leichnam zu
Asche wird, die letzten drei Wirbel des Riickenmarks jedoch un-
verletzt bleiben? Anl&Blich einer Verbrennung, der ich beiwohn-
te, wurde mir dies vom Bedienungspersonal als Tatsache be-
statigt.

Das Kreuz ist als Symbol des Erlgsers wohl allgemein be-
kannt. Es ist das Zeichen des Leidens, aber auch der Auferstehung
und Erlésung. Ich habe die Erfahrung gemacht, daf3 es ein wun-
dervolles Schutzzeichen ist. Manchmal kommt es vor, dal} ich
beim Nachtgebet vergesse, den Herrn um seinen Schutz fur die
Nacht zu bitten, und sich mir dann dunkle Wesenheiten nahen.
Rasch forme ich mir gedanklich ein Strahlenkreuz und projiziere
es auf die Gestalt, was diese sofort zum Verschwinden bringt.

Das Gebet vor dem Einschlafen ist nicht weniger wichtig als
das beim Erwachen, wo wir den Herrn um Seinen Segen und
Seine Fihrung in den Angelegenheiten des Tages bitten und ihm
Dank sagen flr den Schutz in der Nacht.

Am Abend sollten wir uns ein wenig mehr Zeit nehmen, um
mit dem Vater Zwiesprache zu halten, Ihm unsere Sorgen anzu-
vertrauen und um Losung derselben zu bitten. Mit aller Innig-
keit und Liebe mdgen wir dies tun und im vollen Vertrauen auf
die Erfillung unserer Bitte. Denn: ,,Nach deinem Glauben wird
dir geholfen werden!*”

Der Mensch betet im allgemeinen viel zu oberfl&chlich, was
bezeugt, dal er die wahre Bedeutung des Gebetes nicht kennt!
Beten ist eine heilige Handlung, ein Emporschwingen der Seele
in demutsvoller Liebe, ein Sammeln und Konzentrieren des Gei-
stes auf den einen Punkt, auf Gott; ein sidi Versenken, ein Un-
tertauchen in das Meer der Unendlidikeit, das schlieBlich zum
Erloschen aller weltlichen Gedanken und Winsche zu fiihren
vermag...
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Auf diese Weise bringen wir uns der Gottheit ganz nahe,
und ziehen Segen und Erfullung auf uns herab.

Grolle Dinge vermag der mit Gott geeinte Mensch zu voll-
bringen. Im Namen Jesu wird es ihm mdglich sein, schwerste
Krankheitefi zu heilen, Ddmonen auszutreiben, drohende Gewit-
ter zu bannen und &hnliches mehr.

Idi hatte einen Onkel in Kérnten, der ein grofles Bauerngut
besaB. Landleute verstehen sich auf das Wetter. Wenn ein Ha-
gelschlag drohte, zlindete er eine Laterne an und umschritt damit
betend seine Felder. Nidit ein Hagelkorn fiel auf diese nieder.
Wenn dann die Nachbarn sich Gber den Schaden beklagten, den
ihre Felder erlitten hatten, kniete er sich hin und dankte Gott.

Als ich vor kurzem im Radio ber heftige Stirme horte, die
groBen Schaden angerichtet hatten, fragte idi bangen Herzens in
der Meditation:

,,Herr, warum? Mufte das sein?“

Seine Antwort erschtterte mich:

~Wenn nur Einer Mich gebeten hatte . . .“

Starke Gebetskréfte, besonders wenn sie von einer Gruppe
von Menschen ausgesandt werden, haben ganz aulRerordentlidie
Wirkung! Naturkatastrophen der verschiedensten Art, Trocken-
heit und Durre kénnten damit behoben werden; ja, ich behaupte
sogar, die Wiste Sahara wuirde wieder fruchtbares Land, wenn
die Volker darum beten wirden. Dauernder Friede und
Wohistand konnten auf diese Weise erworben werden.

Trotz all seiner groRen technischen Errungenschaften ahnt der
Mensch nicht, welche Macht und Mdglichkeiten in ihm als Sohn
des himmlischen Vaters liegen, die er — vereint mit dem Vater
— zum eigenen und zum Nutzen der ganzen Menschheit verwer-
ten konnte.

Gebet und Meditation sind die Mittel, die uns den Himmel er-
schlieBen und uns Gott und der Erflllung unserer Wiinsche na-
her bringen. Nur durch sie wéchst der Geist, hebt und erweitert
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sich das Denken. Gebet starkt und fordert das Gute in uns,
bringt uns in Einklang mit den gottlichen Gesetzen und damit
in Einklang und Frieden mit uns selbst.

Es sind kostbare Giiter, die damit gewonnen werden, Schétze
von denen Christus sagte, daf sie nicht durch Rost und Moder
vernichtet werden kénnen.

»Erkenne dich selbst!“ stand schon auf den alten Einweihungs-
tempeln. Die erste Bedingung, um Uberhaupt den geistigen Weg
gehen zu konnen, ist das Bestreben sich selbst zu erkennen. Es ist
das Schwierigste, was ein Mensch unternehmen kann, denn nichts
ist dem Menschen so unbekannt wie die tiefsten Hintergriinde
seines eigenen Wesens.

»Suchet immer wieder, was in euch ruht und darauf wartet,
gereinigt zu werden!* heil3t es in einer der Kundgebungen
der LIGA. ,,Suchet aber auch all die Edelsteine, die unerkannt in
eurem Geflhlsleben ruhen, weil das Licht sie noch nicht bertihrte
und sie ihr Farbenspiel noch nicht entfalten konnten, das ja ein
Teil des Lichtes ist, aus dem die ganze Welt geboren wurde ..."

Ein jeder mul zuerst in sich selbst die kleine Flamme
wecken; Christus wartet darauf, da Sein Licht in uns erstrah-
len mdge, uns aus der Niederung emporhebe und fuhre. Er ist eins
mit der Stille! Darum versenket euch, tUbet die Stille und
sucht Christus in euch und durch Christus den All-Ewigen.
Stehet fest im Leben, tut eure Pflicht, wie immer sie auch sei, und
eure freien Stunden weihet dem Eingehen in euch selbst, dem

Suchen nach dem Licht!

Den Farben kommt in der anderen Welt eine besondere
Bedeutung zu. Schon wir Erdenbewohner wissen ein weniges um
die Macht und Wirkung der verschiedenen Farben auf die Psyche
des Menschen. Die Farben der geistigen Welt sind ungleich scho-
ner, méchtiger! Diese leben und leuchten in einem wunderbaren
Glanze und wirken sehr erhebend auf das Gemit. So wenigstens
erging es mir, als sich vor meinen inneren Augen ein grauer

157



Schleier aufrollte, der iiber einem Bilde hing, das ich vorher vi-
sionir nur undeutlich wahrgenommen hatte. Es zeigte eine Land-
schaft mit Menschen biblischen Charakters. Die Farbenpracht
ihrer Kleider sowie der Natur war unbeschreiblich!

Von den Engeln wissen wir, dafl sie — je nach dem Aspeke
der Gottheit, dem sie dienen — die betreffende Farbe an sich
tragen. So strahlen die

Engel des Herrn: rubinrot oder golden oder beides zusammen
Engel Mariens: hellblau und silberweif§

Engel Michaels: stahlblau und silber

Engel Raphaels: tiirkisblau und gold

Engel Gabriels: goldgelb und rosa

Engel der Weisheit: helles griin, gelb und orange

Engel der Liebe und Anbetung: ein goldglinzendes orange-gelb
Engel der Barmherzigkeit und des Trostes: violett und weifllich
Engel der Heilung: blau

Engel der Harmonie und Schonheit: hellgelb-weifllich.

Rosa ist im allgemeinen die Strahlung der Liebe aller Engel. —

Diese Farben variieren jedoch in der Schau des Schiilers je nach
seiner Entwicklungsstufe und dem Strahl, dem er zugehort.

Die Geister der Verstorbenen sind je nach der Stufe ihrer gei-
stigen Entfaltung in Schleier gehiillt vom strahlendsten Weif
bis zum dunkelsten Grau. Dimonische Geister sind gliihend rot
oder schwarz. Gott bewahre uns vor diesen. Reuige Siinder sehe
ich dunkelviolett. Diese bitten stets um Gebete. Anderseits ist
Violett die Farbe hoher Geistigkeit.

Dig Vereinigung aller Farben ergibt Weifl und miindet in
Gott.

Verstorbene sehe ich auch oft in der Tracht ihrer Zeit. Ich sah
auch schon ganze Pilgerziige an mir vorbeiziehen, Frauen und
Ménner in allen Altersstufen, in Kutten gehiillt, manche mit
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langen Stécken in den Hinden. Gelegentlich einer solchen S?hau
rief ich den letzten im Zuge an, einen Mann mit langem weiflen
Bart, der schwer gestiitzt auf seinen Stock einherging. Sofort
wandte er sich mir zu, mein Anruf hatte ihn sichtlich tiberrascht.

Auf meine Frage iiber den Zweck seiner Reise antwortete er:

»Wir suchen das Licht! Lang, lang ist der Weg, Gott. sei uns
gnidig!“ und weiter ging er seine Strafle, Gebetc.a vor sich h_m—
murmelnd. Wie lange noch wird er unterwegs sein, wann wird
Gottes Gnade ihm leuchten? _

Der Fortschritt der Geist-Seele ist hier auf Erden ungleich
rascher als in den jenseitigen Bereichen, darum ist auch ein Men-
schenleben so auflerordentlich kostbar und muf geniitzt werd.en.

Wert und Wichtigkeit eines einzelnen Menschenlebens 31.nd
auch der tiefere Grund, warum der Mensch niemals berechtigt ist,
sein Erdenleben selbst abzukiirzen. Selbstmord ist Mord an sich
selbst . . . . Nebstbei ist er die grofite Dummbeit, die ein Mensch
begehen kann, denn es ist unmdglich, seinem S&lifiisal. zu ent-
flichen. Das einzige richtige Mittel in schlimmen Sltuatx?nen ist
der Hilferuf, der Schrei zu Gott. Er allein kann und wird dem
Kinde, das sich zu Thm fliichtet, Schutz und Hilfe gewdhren. Das
ist so sicher, als es einen Gott gibt! '

In Dunkelheit und Verzweiflung irren solche S.eelen, die den
Freitod gesucht haben, und bleiben erdgebunden bis zur"Stunfle,
die ihrem natiirlichen Tode bestimmt war. Ausnahmefille gibt
es natiirlich auch hier: wenn beispielsweise ein Selbstmord kar-
misch bedingt war.

Das Leben auf Erden ist uns nicht umsonst geschen'kt worden.
Jeder Mensch hat seine Aufgabe mitbekommen, hat seinen Zwedk
und sein Ziel, das er anzustreben hat. Und dieses Ziel k?,nn aur
erreicht werden durch Lernen, Dulden, Gehorchen und sich Rei-
nigen von Tag zu Tag, von Jahr zu Jahr, bis das erste Tor aufge-
macht und die erste Einweihung empfangen werden kann, die
ihn fiir hohere Aufgaben reif macht.

Im Dienen liegt der Aufstieg, der Weg des Schiilers. Wenn
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dieser glicklich beschritten und er zum Jinger herangereift ist,
dann wird er zum bewuften Diener des Gottlichen Selbst, um
schlieBlich ganz mit diesem zu verschmelzen und zum irdischen
Werkzeug seines Schaffens auf Erden zu werden. Er wird zum
wahren, verldBlichen Jiinger seines Meisters, eine getreue Wider-
spiegelung des Gottlichen.

Alle gehen wir diesen Weg, er ist uns seit Ewigkeiten vorbe-
stimmt. Je schneller wir das erfassen, je eifriger wir uns bestre-
ben, je eher der Mensch seine Aufgabe lernt, desto schneller wird
er auch zum Ziele gelangen. Jeder Tag ist wichtig, jede Stunde —
laf3t sie uns nicht nutzlos vergeuden, denn der Herr wartet!

Es ist eine Tatsache, daB, je mehr wir uns auf unserem Weg
vervollkommnen und verinnerlichen und uns damit Gott néher
bringen, auch die Eigenschaften Gottes — die ja in jedem Men-
schen latent vorhanden sind — immer mehr in Erscheinung tre-
ten. Das SohnesbewuRtsein, der Christus in uns, tritt damit all-
mahlich die ihm geblhrende Herrschaft an.

Ein wertvolles Gebet erhielt ich einst zu Beginn eines neuen
Jahres, das ich jedermann ans Herz legen mdchte:

. Vater im Himmel, der Du die Liebe bist, verzeihe mir meine
Schwéchen, meine Fehler und Unzulanglichkeiten. Gib mir die
Kraft, ihnen zu widerstehen, stark zu bleiben in der Versu-
chung.

Deine Liebe fihre mich, Deine Weisheit lenke mich. Zu Deiner
Ehre will ich leben und sterben. Amen.*

Neben dem Gebet ist die Meditation das geeignetste
Mittel uns mit den héheren Méchten zu verbinden.

Die Meditation oder die Betrachtung ist ein gesammeltes
Nachdenken Uber abstrakte Dinge; tber Gott und seine Macht,
seine Liebe und absolute Gerechtigkeit, tiber Jesus Christus, seine
Lehre, seinen Opfertod, Uber die Unsterblichkeit der Seele, die
Bestimmung des Menschen, Uber das Walten und Wirken der
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gottlichen Gesetze im Menschen und in der Natur, tber religidse
Dinge im allgemeinen, usw. Du kannst aber auch Gber dein eige-
nes Leben nachdenken, was daran zu verbessern wére, wie du
dem Herrn besser dienen kénntest, und ahnliches mehr.

Auf der Suche nach deinem Innengott ist es wichtig, daf? du
dich in der Konzentration (bst. Je gesammelter du zu denken
vermagst, je tiefer wirst du in dein Inneres hinabzutauchen ver-
mdgen, um dich deinem Herrn und Gott zu verbinden.

Beginne mit einem kurzen Gebet, bitte vor allem um Gottes
Segen fur dein Tun. Lege Ihm deine Liebe zu FiiRen, habe den
innigen Wunsch, dein ganzes Sein deinem Herrn und Meister
aufzuopfern.

Sodann konzentriere dich auf dein kosmisches Herz,
das in der Mitte der Brust liegt. Denke dir darin die Gottheit in
irgend einer ldealgestalt, in Form einer Flamme, eines Dreieckes,
oder eines strahlenden Auges, wie es dir am besten liegt.

Ich selbst hatte die Vorstellung einer intensiv leuchtenden
Sonne, die sich durch den Eifer meiner Ubungen immer mehr
vergrofierte. Manchesmal auch kam mir — nach der indischen
Version — die Vorstellung einer geschlossenen Lotosbliite, in
deren Mittelpunkt ein strahlender Diamant eingebettet liege.
Durch die Anstrengung meiner Ubungen 6¢ffnet sich in gewissen
Zeitabstdnden ein Blatt um das andere. Wenn alle Lotosblatter
ge6ffnet sind, ist das Ziel erreicht.

Diese Vorstellungen mag man anfangs nach Belieben &ndern,
aber an dem einmal gewahlten Bilde halte man sodann fest.

Spater bedarfst du dessen nicht mehr, dann fiihlst du die Waér-
me der Gottheit in dir aufsteigen und du hérst...

Sprich mit Gott wie zu einem liebenden Vater. Horche, er-
warte Antwort. Bleib still, auch wenn sie nicht kommt, ruhig
nach Innen gekehrt, solange du immer in diesem Zustand zu
bleiben vermagst. Sodann meditiere ber deine eigenen Schwé-
chen und Fehler und bitte Gott um die Kraft, besser zu wer-
den. Mache ein SchluRgebet.
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Meditiere taglich zur gleichen Stunde.

Beziiglich Erweckung der inneren Sinne — des Hellsehens und
Hellhdérens — mittels gewisser Yoga-Ubungen warne ich jeden,
dessen Charakter nicht geniigend gefestigt und in Gott verankert
ist! Sein gedffneter Blick wurde nicht hinaufreichen, sondern an
den Unterwelten héngen bleiben; anstatt der erwarteten Engel
wuirde er ddmonische Wesen zu sehen bekommen. Da ihm die
Verbindung mit den himmlischen Welten fehlt, ist er den Wesen
der Unterwelt mehr oder minder schutzlos preisgegeben. Seine
eitlen Bemuhungen wirden wahrscheinlich im Irrenhaus ihren
Abschluf? finden.

Es ist sogar fur den Erwachten nicht immer leicht, den An-
sturm der Hoéllischen abzuwehren; jeder, der bewuft den Weg
nach oben geht, ist ihr besonderer Feind. Sie versuchen es immer
wieder, Eingang in ihn zu finden, um ihn von seinem Wege abzu-
bringen. Solche Einfallstore bieten ihnen unbeherrschte lble Ge-
wohnheiten und Eigenschaften wie heftiger Zorn, Bosheit, Geiz,
Neid und &hnliches.

Darum ist erstes Erfordernis: Arbeit an sich
selbst, Ausmerzung alles negativen Denkens und Tuns, ab-
solute Einordnung- und liebende Hinwendung zu Gott, sowie
strikte Einhaltung Seiner Gebote, an deren Spitze grol3 geschrie-
ben steht: ,,Liebe Gott tber alles und deinen Né&chsten wie dich
selbst!* Sei stets bereit, Opfer zu bringen, sei es an Zeit, Muhe
oder Geld. Veredle, verfeinere dich, werde in Wahrheit ein
Gotteskind, und der Segen des Himmels wird auf dir ruhen im-
merdar ...

Nachstehend lasse ich einige Auszlge aus den LIGA-Schrif-
ten folgen, damit sich der Leser selbst ein Bild von deren Weis-
tum und hohem ethischen Wert machen kann.

Mittlerin war in allen diesen Féllen unser Inspirations-Me-
dium Raphaela. Gott segne sie!
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Geistige Kundgaben
Im Anfang war das Wort

Im Anfang war das Wort. Gott war das Wort, Gott schuf das
Wort und stellte es gleichsam neben sich. Und dieses so geschaf-
fene Wort bestand aus Milliarden Funken, und alles was geschaf-
fen ist, vom gréften Wesen bis zum kleinsten, tragt solch einen
Funken. Und alles, was diesen Funken dann umhillt, ist aus dem
All durch Gottes gebédrende Kraft geworden.

So ist der Geist die erste, lichteste, leichteste — aber dennoch
— Hulle des Funkens. Wohl stimmt es, dal3 der Funke, wenn
er gepflegt und Gott immer mehr und mehr zugewendet wird,
den Geist Uberglanzt und durchgluht gleichsam.
uUnd dieses ist unser aller Ziel: dereinst am Ende unseres Weges
vor Gottes Angesicht zu stehen, mit feinen Geisterhdnden Ihm
den Funken bietend: ,,Sieh Herr! Idi habe Dein Gut gehiitet und
gepflegt, vermehrt und verstrahlt. Nun bringe ich dieses Gut und
midi selbst, der ich dieses Gut vergroRert, und stréme mich zu-

ridc in Liebe in Dein Herz .. .“

Grofler Gott wir loben Dich! Herr wir preisen Deine Starke!

Alles, was du bist und was du hast, hat Gott allein dir ge-
sdienkt. Wir, die wir mithelfen durften, dich zu bilden, didi zu
formen und weiterzugeleiten bis zu dem Stand, auf dem du jetzt
stehst, wir sind nur Seine demditigen Diener.
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Je hoher du kommen wirst, desto mehr wirst du begreifen, wie
sehr du nichts bist vor Seinem Angesicht. Und doch hat Er
dieses Nidhts erhoben in Seiner unendlichen Liebe, so daff du zu-
gleich ein Grofles bist, ein Sohn des lebendigen Gottes: ein wahr-
haft leuchtendes Selbst, das nur noch verkapselt liegt in allerlei
Hiillen und Fesseln, das aber eines Tages frei und schwebend
kreisen wird im Raume, um mit jedem Strahle die Herrlichkeit
Gottes neu zu verkiinden,

Auch wir sind noch begrenzt. Auch wir reichen noch nicht bis
in die hochsten Hohen, lasse dir das zum Trost gesagt sein. Uber
jedem Himmel ist noch ein anderer, héherer. Und viele Millio-
nen Jahre brauchen wir, bis wir einen Himmel durchschritten
haben. Gar lange Zeitriume nach euren Menschenbegriffen be-
notigt es, bis wir im ,,siebenten* Himmel angelangt sind.

So habe auch ich noch allerlei zu lernen; allerdings sehe ich
schon recht weit. Sehen kann ich eigentlich schon alles, nur er-
fassen kann audh ich Gottes Schonheit und Kraft nicht, nur

ahnen. Was ich jedoch ahne, das allein zwingt mich in seligem
Erschauern in die Knie.....

Hardus
ein Engel des Herrn
und Fithrergeist des Mediums.

Danke sagen!

Die Strafle ist steil und der Steine sind viele auf dem Weg,
diegwarten, von euch weggeriumt zu werden. Dazu sind sie da,
damit ihr sie iiberwindet und eben wegriumt im kérperlichen,
im seelischen und im geistigen Bereiche. Es wird euch schwer ge-
macht, dem einen dies, dem anderen jenes, damit ihr immer wie-
der in Liebe itberwindet und dadurch innerlich reicher, freier und
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feiner werdet, um voll aufnahmsfihige Instrumente zu sein fiir
die Kkinge der Liebe aus den Héhen. .

So sollt ihr alles begriifien und auch lieben, was euch an Hin-
derlichkeiten, Unannehmlichkeiten, kleinen Feindseligkeiten oder
sonstigen Betriibnissen in den Weg fillt. )

Danke sagen fiir alles, das ist das Richtige! Und 1!11' werdet
sehen, wie auf jedes Danke euer menschliches Herz einen ganz
kleinen freudigen Ruck tun wird. Das werdet ihr deutlich spiiren,
und dann werdet ihr mir danke sagen, daf ich euch dies kund-
gegeben habe. ..

(Das war ein kleiner Engel aus dem Kreis der Liga.)

Bedeutung der Gedankenkrifte

Das Licht der Welt strahle iiber euch!

Der Mensch als Triger eines eigenen Selbstbewufitseins .hat
Teil an den schopferischen Kriften, denn der Gedanke ist
eine schépferische Kraft! .

Wenn der Mensch einen Gedanken formt, klar und festumx:ls-
sen, und ihn mit einer gewissen Willensenergie hinaussem.iet ins
Universum, entsteht eine Gedankenform. Gefirbt wird sie von
den Eigenschaften, die dieser individuellen Seel.e aflhaften,' die
sie angenommen hat bei dem Durchgang durch die vielen Reiche,
die sie durchschritt, ehe sie auf dieser Erde landete. .

Nun sendet der Mensch seine Gedanken aus als E.nergle. Eine
Energie braucht aber eine Hiille, gleichsam ein.en I:exter, um sich
auswirken zu kénnen. Leiter und Hiille muf8 in diesem Fall et-
was sein, das wir als Kraftzentrum bezeichnen wollen. In eurer
Sprache sind Energie und Kraft als Worte be§n§he gleichbedeu-
tend. Wir miissen sie aber streng trennen, damit ihr versteht, wie
ich es meine.
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Mit Energie will ich jene Kraft bezeichnen, die als schopfe-
rische Titigkeit, als Feuer, irgendwo ausstrémt. So strahlte Gott
Sein Feuer, Seine Energie in siebenfachem Leuchten aus,
um das Sonnensystem zu erschaffen. Der Mensch, Sohn des gro-
fen Vaters, strahlt jedoch seinen Gedanken nicht siebenfach aus,
wie Gott, sondern nur in der Farbe oder in dem Farbengemisch,
das er sich selbst als Eigenseele auf seinem Wege bereits erworben
hat. Dieser Gedanke, diese Energie sucht nun eine Form, eine
Kraftstation, um sich zu verwirklichen. Das Hohere dringt be-
kanntlich immer in das Niedrigere ein, durchdringt es und er-
fiillt dort seinen groflen Dienst.

So strahlt der Gedanke von der Mentalebene in die Astral-
ebene ein und sucht dort einen geeigneten Kraftkorper, um sich
zu verwirklichen. Dieser Kraftkorper besteht aus Elemental-
substanz jener Art, wie sie den betreffenden Gedanken als Ener-
gie entspringt.

Das Ahnlichkeitsgesetz arbeitet immer und iiberall gleich:
Gleiches zieht Gleiches an! Die Substanz, der Stoff des Astral-
reiches aber ist in grofitem Ausmaf belebt, und Leben schliefit
wieder eine gewisse Art des Bewuftseins in sich. Bewufltsein wie-
der schlieit schon Schatten und Schein der Wesenheit in sich.
Alles Elementale ist also als Wesenheit zu betrachten.

Milliarden solcher Wesenheiten leben speziell im Astralreich.
Diese sind allerdings nicht mit dem Maflstab zu messen, wie ihr
die Wesenheiten auffafit. Sie sind zumeist nur halbintelligent,
mit einem etwas dumpfen Bewufltsein, das aber dennoch die
Ahnlichkeit der Schwingung fiihlt, Das Bewufitsein als solches
driickt sich iiberhaupt nur als Schwingung aus. Der Lebensfunke
schwingt; die Energie, die er empfingt, nimmt er auf, staut sie
gleidysam in sich und strahlt sie wieder dorthin aus, wohin er sie
zwzngslﬁufig — dem kosmischen Gesetz zufolge — ausstrahlen
mufi.

So sammelt der menschliche Gedanke im Astralreich jene Ele-
mentalfunken, die ihm zugehéren, und so entsteht die Form und
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Scheinwesenheit. Wenn viele Menschen denselben Gedanken den-
ken, ballen sich diese Krifte zusammen, und es entstehen Heere
von ganz gleichen astralen Gestalten oder, in besonderen Fillen,
vielleicht ein Riese und Kolof}, der schreckenerregend wirken
wiirde, kdnnten die Menschen ins Astralreich hiniibersehen. Dies
ist ja die Macht und Kraft der dunklen Michte, dafl sie um diese
Dinge so viel wissen und bewuflt die Gedankenformen in das
Astralreich schicken, dort den Stoff als Kleid darum legen und
mit diesen Ungeheuern die lebenden Menschen bedringen.

Genau so arbeiten aber auch dielich te n Michte. Die Men-
schen miissen nur wissen, in welcher Art sie diese Krifte anwen-
den kénnen und sollen, zum Dienst fiir die Menschheit, fiir die
Welt und zum Dienst fiir unseren Herrn.

Jeder gute Gedanke, den ihr aussendet, nimmt F o rm anund
sammelt die Substanz, die ihm zugehért, die Substanz des Lich-
tes, und strahlt reines, klares Licht in das Gefiihlsleben des Men-
schen, denn das Astralreich ist ja das Gefiihlsleben, das jeden
Menschen durchdringt.

Wenn ein einziger Mensch nur einen Gedanken des Hasses
oder des Zornes oder irgend einer anderen schlechten Richtung
aussendet, so schadet er nicht nur sich selbst, sondern er hat die
ganze Menschheit geschidigt, die unter dem Drudk der Form, die
herabsinkt ins Astralreich, zu leiden haben wird. Genau so wird
aber ein Segengedanke zum Segen fiir die ganze Menschheit, fiir
den einen Erdenmenschen, der zum Himmelsmenschen werden
will.

Darum ist es an der Zeit, daR jeder einzelne der Suchenden,
jeder einzelne, der hilfs- und liebebereit ist, sich mit seinen Ge-
dankenkriften in den Dienst der Sache stellt. Nur im Die-
nen kann die Vollendung erreicht werden. Dienst an Got ist
es letzten Endes, die Dankbarkeit, die jedes Wesen empfinden
muf} gegen den Herrn, der sein Leben gab, damit das Wesen er-
kennen konnte: ,Ich bin!* Dariiber hinaus muf} die Briidke ge-
schlagen werden zum groflen ,JICH BIN“. Noch ist der Mensch als
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Selbst abgetrennt, und im Tageslauf wird er immer wieder in den
Schein zuriidkfallen und ,Ich bin® sagen, wenn er den kleinen
menschlichen Schatten meint. Die Zeit aber ist nahe, wo der
Mensch nurmehr denken wird: ,Ichbinein Funke im gro-
flen Ozean Gottes.” Und wenn dieser Gedanke unaus-
l8schlich in der menschlichen Seele verankert ist, dann kann ihn
nichts mehr aus dem Unterbewufltsein, aus dem Astralen beriih-
ren und aus der Richtung bringen. Denn dann wird sein ganzes
irdisches Sein nur Gott ausdriicken und die Schépfung vergrs-
Rern und vollenden helfen mit jeder Tat, mit jedem Wort. Im-
mer neue Gedanken werden ausgesandt werden zum Heile des
Ganzen, zur Erhebung der Sonne und aller ihrer Planeten.

Der Verkebr der Lebenden mit den Verstorbenen

Es hat Zeiten gegeben, wo dieser Verkehr in grofem Mafie ge-
pflegt worden ist und gliubig alles hingenommen wurde, was
irgendein Mittler in diesem Sinne einem Kreis von Teilnehmern
brachte. Die irdische Wissenschaft ist dagegen eingeschritten, man
hat esmit Animismus (Unterbewufltsein) zu erkliren ver-
sucht. Okkulte Kreise haben wiederum ihren Standpunkt ver-
treten.

In Wirklichkeit sind diese Dinge so vermengt, daf es sehr
schwer ist, die Wahrheit herauszufinden. Animismus kann zu
einem geringen Mafistab wirkend sein. Zumeist aber sind es tat-
sichlih Wesenheiten, die aber in einer derartigen Viel-
falt auftreten, daf es einem Menschen kaum moglich ist, mit ab-
soluter Sicherheit festzustellen, wem er gegeniiber steht. Im all-
gemejnen, nur im allgemeinen — denn keine Regel ist in den
geistigen Reichen ohne Ausnahme — kann man sagen, dafl Ver-
storbene, die noch nicht sehr lange hiniibergegangen sind, einige

Jahre lang imstande sind, sich ihren Hinterbliebenen zu nihern
und verstindlich zu machen. Dies sind die abgeschiedenen Seelen
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in Wirklichkeit; sie sind noch erdgebunden, noch interessiert an
den irdischen Geschehnissen. Wenn sie erst weitergeschritten sind
— verschiedene Lehrer sagen, wenn sie die Mental-Sphire er-
reicht hitten —, dann seien sie dem Menschen nicht mehr erreich-
bar. Das stimmt bis zu einem gewissen Grade.

Die meisten Menschen der heutigen Entwicklungsstufe sind
noch nicht fihig, das Reich des Astralen zu iiberschreiten, (als
lebende Menschen, in ihren Schauungen). Wer aber nur im Astral-
bereich sucht, kann Wesenheiten des Mentalbereiches natiirlich
nicht erreichen. Nur wenige sind in der Lage, die Grenze zum
dritten Reich® zu iiberschreiten und sich zum Mentalreich zu
erheben, um dort die betreffende Seele zu suchen. Gelingt dies,
und hat der Mittler die Kraft, sich so weit zu erheben, dann wird
er aber kaum menschlich-irdisch klingende Worte oder Briefe
(Schreibmedium) iibermitteln kénnen. Denn in diesen Bereichen
wind der hiillenlose Geist kaum mehr an Worte und Sitze der
Erde gebunden erscheinen, sondern er wird bereits die Sprache
der Engel sprechen, die nur im Aussenden von Begriffen besteht.

Diese Begriffe empfingt der Mittler in sein Mentalbewuflt-
sein und hat nun die Aufgabe, sie in eine verstindliche mensch-
liche Sprache zu iibersetzen. Auch dabei konnen selbstverstind-
lich Fehlerquellen aufscheinen. Die Sprache wird dem Hinterblie-
benen fremd vorkommen. Die Lehren, die ein Geist aus dieser
Sphire gibt, werden ihm, so er nicht schon eine Zeitlang geschult
ist, allzuiibertrieben, iiberspannt und religi6s erscheinen. In den
Mentalreichen ist jede Wesenheit bereits so weit an den gottlichen
Plan angeschlossen, dafl irdisches Geschehen sie kaum mehr be-
riihrt. Sie hat ja das Gefiihlsleben und ihren Gefithlskdrper ab-
gelegt, ein menschliches Fiihlen ist ihr daher fremd. Nur mehr die
Gedankenkrifte sind vorhanden und die Flamme der gottlichen
Liebe, die sich anders auswirkt als Menschenliebe.

Die dritte Moglichkeit ist die gefihrlichste; es ist dies die Mog-
lichkeit, wovor die Wissenden immer wieder warnen:

Wenn der Geist hiherschreitet, 138t er seinen Astralleib, der
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erst zur Hilfte zersetzt ist, zuriick. So wie der Astralkdrper sich
vom irdischen 16st und die Leiche lingere Zeit braucht, bis sie
verwest und zu Staub geworden ist, genau so dauert es wieder
eine Zeit, bis sich der Astralkdrper, nachdem sich der Atherkor-
per verfliichtigt hat, vollkommen aufldst in seine einzelnen
Atome. '

Wir haben euch mehrfach gesagt, dafl ihr viele verschiedene
»Ich® in euch schlieflt, dafl euer Gefiihlskorper ein Ich fiir sich
bildet, das sich als Ich fiihlt, so auch euer Mentalkdrper usw.
Dieser in Auflosung befindliche Astralkdrper hat noch ein Be-
wufltsein vom Selbst oder Ich, allerdings nicht mehr in einer
Linie mit dem menschlichen Bewuf3tsein. Dieses Bewufltsein ist
stumpf, nur halb bewuflt, aber die Eigenschaften, die Neigungen
sind da und die gewisse ,Farbe®, die der Mensch als Lebender
seinem Astralkdrper aufgeprigt hat.

Sendet nun ein lebender Mensch Gedanken aus, die auf einen
Hingeschiedenen zielen, und dieser ist schon weitergegangen, der
ausgesandte Gedanke kann aber die Astralebene nicht iiberschrei-
ten, d. h. er fillt sozusagen vom Mentalen sofort in die Astral-
ebene herunter, so wird er logischerweise das Ahnlichste suchen
und erreichen, und dies ist der Rest des Astralleibes, die , Astral-
leiche®, wie sie manchmal von Lehrern genannt wird.

Es ist also etwas Wahres an dieser Lehre, und ist es daher ge-
fahrlich, Verstorbene, die schon weitergegangen sind, in der
Astralebene zu suchen, denn unweigerlich werdet ihr da mit dem
Schatten des Astralkérpers zusammentreffen. Dieser Schatten
aber wird — im Augenblick vom Feuer des menschlichen Ge-
dankens belebt — beginnen, gleichartige Substanz an sich zu zie-
hen. Diese Substanz besteht aus Elementarwesen und diese wie-
derum sind lenk- und leitbar, dabei auferordentlich wandelbar.
Es besteht die Méglichkeit, dal durch irgend eine Unreinheit
eines der Teilnehmer des betreffenden Kreises eine dimonische
Wesenheit Macht bekommt und diese Elementarwesenheiten lei-
tet; das ist der schlimmste Fall.
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Es sind aber auch genug andere Wesenheiten da, die nur un-
wissend sind. Auch die Unwissenden konnen Schaden anrichten,
oder aber sie halten die Lebenden spafleshalber zum Narren.
Und derjenige, der seine licben Angehdrigen gesucht hat, glaubt
von ithm Ratschlige zu erhalten, vielleicht fiir sein personliches
Leben, und wenn er diese befolgt, wird er vielleicht sehr ent-
tauscht werden.

Das alles muf nicht so sein, und ich wollte nur die Fehlerquel-
len aufzeigen, die Moglichkeiten erwihnen. Auf alle Fille ist
und bleibt es besser, wenn die Zuriickbleibenden ihren Verstor-
benen nur Liebe, Kraft und Gottes Licht aus ihren Herzen sen-
den, sonst aber im allgemeinen sie nur anweisen, den Weg zu
gehen, der ihnen jetzt in ihrem jetzigen Zustand gebiihrt: den
Weg weg von der physischen Ebene, weg vom Astralbereich,
hinauf zum Licht, hinauf zum Mentalen wenigstens, um dort im
Mentalbereich zu wirken und zu dienen, genau wie ihr heriiben
driiben zu dienen dem groflen gottlichen Plan, der Verwirkli-
chung dessen, was das kommende Wassermannzeitalter fordert.

Wir sind in der schwersten Krise des Umbruchs, wir sind
Pioniere, wir driiben und ihr hier auf dieser Erde, noch im phy-
sischen Kleide eingesponnen. Pioniere und Suchende sind wir der
groflen Zeit. Thr als Schiiler und vielleicht mitunter auch wir als
Lehrer machen immer noch Fehler, denn noch sehen wir nicht
klar. Die neue Linie ist noch nicht in den Himmel geschrieben.
Uns unsichtbar, in den hochsten Hohen sehen die Grofiten dieser
Erde die gottliche Runenschrift leuchten. Wir sind Suchende, ihr
und wir, aber mit bestem Wissen und Gewissen wollen wir den
Weg bereiten fiir die Wiederkunft Christi. Er hat es uns
versprochen, daf Er wiederkehren will. Seinem Werk habt ihr
zu dienen, denn Er allein kennt den gottlichen Plan des Heiles
und der Erldsung. —

Nicht ich allein habe euch dies alles iibermittelt. Es sind noch
einige an meiner Seite, die zu dem Thema auch etwasbeizusteuern
hatten. Es sind Wesen, die wie ihr als Menschen iiber diese Erde
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gegangen sind und die wie ihr die Wahrheit erstrebt, mit all
ihren Kriften gedient und geforscht haben. Und die vielen Opfer,
die sie auf Erden brachten, haben ihnen Licht in den jenseitigen
Bereichen eingetragen.

Und so stehen wir vor euch, bringen euch unsere Liebe und
Hilfsbereitschaft und fordern euch auf, sie anzunehmen und wei-
terzureichen im ewigen Gesetz, dafl alles, was uns gegeben wird,

weiterzugeben ist, immer weiter, auf dafl das Reich Gottes sich
vollende.

Sigvard
ein Meister und Lehrer der Liga

Uber die menschlichen Gefiible
Ich griifle euch aus dem Licht der Liebe!

Wir wollen heute diese Stunde, die uns geschenket ist, dazu be-
nutzen, die menschlichen Gefiihle zu betrachten und zu un-
tersuchen, inwieweit diese menschlichen Gefiihle das Ichbewufit-
sein des kleinen, niéderen personlichen Menschen steigern, seine
Selbstzentriertheit bestirken. Wir wollen im einzelnen einige
Gefiihle herausgreifen und iiber sie sprechen.

Da ist zuerst vordringlich das Gefiihl von Kummer und
Sorge. Es ist jenes Gefiihl, das die heutige Menschheit am
meisten beschiftigt und am meisten davon abhilt, entweder
iiberhaupt einen geistigen Weg zu gehen oder diesen geistigen
Weg mit mehr Intensitit zu gehen. In dieser Feststellung allein
liegtschon ein Beweis, dafl dieses Gefiihl nicht dazu angetan ist,
den Menschen zu Gott zuriickzufiihren, wenn es ihn davon ab-
hilt Gott zu suchen. Obwohl es auch viele Menschen gibt, die
gerade in Not und Sorgen beten und betend um Erhérung fle-
hen, daf sie von diesen Nisten und Sorgen befreit werden mégen.
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Und wenn Gott sie nicht erhort, dann sagen sie: Es niitzt nichts

zu beten, Gott ist weit, er hort uns arme Menschen ja doch nicht.

Soweit sie nicht wissend sind, ist ihnen nicht zu helfen, da nie-

mand da ist, der ihnen erklirt, dafl Gott seinem eigenen groflen

Gesetz ja nicht entgegenwirken kann. Wenn das Gesetz von Ur-

sache und Wirkung Sorge und Kummer auf den menschlichen

Weg legt, dann mufl diese Sorge und dieser Kummer eben aus-

getragen werden. Wenn man aber dieses Gefiihl von Sorge und
Kummer nicht hochkommen liflt in sich, nicht Herr
werden 1ifit iiber alle seine Gedanken, dann sind diese Stunden
und Zeiten viel leichter zu iiberwinden! Warum sorgt
sich der Mensch, warum empfindet er Kummer? Es ist ja doch
immer nur die Sorge und der Kummer um 4 u 8 e r e Dinge, um
die Schicksale und Zustinde, denen die Hiille unterworfen
wird, das Gewand, das dazu bestimmt ist, nach der Zeit, die es
zu dienen hat, abgelegt zu werden, damit die Seele ihren bes-
seren, freieren Zustand wieder erreicht, in welchem sie dem Lich-
te zustreben kann ohne die Behinderung der Bediirfnisse, die
die Erde ihr auferlegt im physischen Dasein, ohne Bediirfnis des
Schlafes, der Nahrung, des Obdaches, der Kleidung. All dies fillt
nachher weg. Jetzt aber setzt der Mensch seine Sorge um Na}hnfng,
um Obdach usw. in den Mittelpunkt, und sie wird ihm w1cht1gFr
als der Weg der Seele. Er sorgt sich um die Bediirfnisse des nie-
deren Menschen, statt alle seine Sorgen und alle seine Bedﬁr‘fmsse
anheim zu geben der gottlichen Fiihrung, die imn.let und Jedifl’-
zeit, oft im letzten Augenblick einen Ausweg findet a.ud‘l im
menschlichen Leben, auch in der grofiten Not. Immer w1edt3r
segnet und erfiille die gottliche Weisheit das Vertrauen dfes klei-
nen Menschen, der sagt: ,Da bin ich, was immer mir geschieht als
Mensch, mein Herr und Gott, es geschehe, aber meinen leuch-
tenden Kern, meine Kindschaft zu Dir, Vater, die kann es nicht
beriihren, geschehe was da wolle! Dein bin ich und Dein bleibe
ich, und zu Dir kehre ich zuriick.* Das wiire die richtige Einstel-
lung und die richtige Antwort auf menschliche Kiimmernisse
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und Sorgen. Das Leid um einen Menschen zum Beispiel, der ge-
storben ist.

Warum krinkt sich der Mensch, warum weint er? Weil dieser
Mensch nicht mehr zu seiner Verfiigung steht! Geht auf den
Grund eures Fihlens, und ihr werdet mir recht geben. Thr
konnt doch nicht weinen aus Mitleid, daf dieser oder jener Bru-
der das Leben verlassen hat, wenn ihr doch wiflt, da} es ein
Freudentag ist, wenn die Seele ihr Kleid ablegen dar f,
wenn sie ihr Werk fiir dieses Mal getan hat, so gut sie es eben
konnte und nun zuriickgeht in die leichtere und freiere Daseins-
welt, wo kein menschliches Leid an sie herantreten kann, aufler
sie nimmt es selbst mit in einem getriibten Bewufitseinszustand.
Warum weint ihr dann um eure Toten? Konnt ihr euch nicht da-

von l6sen, immer haben zu wollen, auch den Menschen fiir
euch haben zu wollen?

Dann kommen die schlimmeren Gefiihle. Nehmen wir einmal
den Zorn. Warum ist der Mensch zornig? Weil irgend etwas
im dufleren Leben nicht so geht, wie er in seiner kleinen Ein-
stellung es eben gewiinscht hitte, weil irgend ein Mensch es wagt
— wie emptrend! — in irgend einer Sache anderer Meinung zu
sein, einer Meinung; die eben seinem Entwicklungszustand und
seiner anerzogenen Umgebung vielleicht entspricht. Wo bleibt
die Freiheit, von der so viel gesprochen wird? Jeder Mensch hat
das Recht in seinem eigenen kleinen Wirkungskreis so zu tun und
so zu denken, wie er es seiner Erkenntnis nach fiir richtig findet.
Es ist kein Grund, dariiber zornig zu werden. Oder aber der
Zorn, wenn irgend etwas nicht so geht in den materiellen Dingen,
wie der Mensch es sich vorgestellt hat. Thr habt einen Ausdrudk
dafiig geprigt, ihr nennt es ,die Tiicke der Materie“. Warum ist
die Materie tiickisch? Doch nur, weil der Mensch vergessen hat,
daB auch in der Materie lebendiges, gottliches Leben ruht, daf
jedes einzelne Atom ein Lichtpunket ist, und weil der Mensch
diese Materie vergewaltigt und beniitzt hat zu Zwedcken, die
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widergbttlich sind. Wenn aber diese sogenannte Tiicke der Ma-
terie auf einer Ungeschicklichkeit des Menschen beruht, dann
sollte er, statt zornig zu werden, sich eher bemiihen, eben diese
Arbeitsleistung immer wieder zu versuchen, solange, bis er sie
besser beherrscht. Ubung macht den Meister! Schliefllich miissen
alle Fertigkeiten in irgend einem Leben einmal erlebt, gelernt
und beherrscht werden, denn der Mensch ist zum Herrn iiber die
Materie bestellt. Gott hat ihn zum Herrn der Erde gemacht, aber
er muf} diese Herrschaft ausiiben als liebender Vater, nicht aber
als Tyrann und Gewalttiter.

Nehmen wir die ganz bosen Eigenschaften: Neid, Ha#,
G eiz. Uber diese drei, die direkte Gegensitze sind zu der von
Gott gelehrten briiderlichen Liebe, brauchen wir uns nicht weiter
zu unterhalten. Es ist ganz klar, dafl diese drei Eigenschaften den
Menschen nur auf sich selbst Bezug nehmen lassen als kleiner Per-
sonlichkeit und daf sie ihn nie {iber den Kreis des Materialismus
hinausgelangen lassen.

Wenn wir aber den Geiz besprechen, so gehdrt zu einem klei-
nen Teil auch der Ehrgeiz hier hinein. Schon im Wort liegt
es, ,mit der Ehre geizen“; das heifit die Ehre fiir sich allein als
Mensch in Anspruch nehmen, von seiner Umgebung verlangen,
daf sie ihn als ,Ersten® anerkenne, Machthaber sein wollen.
Freilich, das Gefiihl des Ehrgeizes ist auf einer bestimmten Stufe
notwendig, und jeder Mensch muf} durch die Zustinde des Ehr-
geizes in irgend einem Leben geleitet werden. Denn Ehrgeiz
heiflt, seine inneren Krifte zusammenfassen, mit ei.serner Bestin-
digkeit einem Ziel nachstreben, also Zielstrebigkeit lernen. Da-
zu ist unbedingt Fleifl vonnoten. Fleif} aber ist eine Anstrengung
der inneren Krifte unter Hintansetzung der eigenen Bequem-
lichkeit. Alle diese ,Fithrungsginge® (so mochte ich sie nennen)
durch die Gefiihle, die dem Ehrgeiz zugrunde liegen, sind also
notwendig; der Mensch muf§ durch sie hindurch, muf sie erler-
nen auch um den Preis, daf er als echter Ehrgeiziger in der Ver-
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folgung seiner Pline meist sehr wenig Riidksicht auf seine Mit-
menschen nimmt.

Wenn aber dieses Leben, das dem Ehrgeiz, dem befriedigten
Ehrgeiz gewidmet ist, einmal erreicht ist, dann ist auch die Stun-
de da, die Schwelle ist erreicht, um einzutreten und den Pfad zu
beschreiten (in einem neuen Erdenleben) als bewufiter Schiiler zu-
riick zum ewigen Quell. Und dann muff der Ehrgeiz hingelegt
werden. Wohlgemerkt nicht alles, was in dem Begriff ,Ehrgeiz“
enthalten ist, nur das Machtstreben, das Streben darnach, andere
Menschen beherrschen zu wollen, ihnen den eigenen Willen, die
eigenen Ansichten aufzwingen zu wollen, oder eventuell gar zum
Schaden irgend eines Mitmenschen eine Stellung einnehmen zu
wollen. Soweit muf} der Ehrgeiz fallen gelassen werden. Aber das
Gute daran, die Zielstrebigkeit als solche, die mufl der Schiiler
natiirlich bewahren. Er verfolgt ja nun seine Strafle, die zum
ewigen Vater fiihrt. Er hat die Sehnsucht im Herzen, die leuch-
tende Vollkommenheit zu erreichen und Gotteskind nicht nur zu
heiflen, sondern auch zu sein. Und dazu mufl man schon aller-
hand Anstrengungen machen, allerhand Opfer bringen, Tag und
Nacht nicht darauf vergessen, dafl man ein Gotteskind ist.

Wenn wir nun die groben Gefiihle abschlieflen, dann ist es ja
klar, dafl die Leidenschaften nicht besprochen werden miissen
und wir uns den guten Gefiihlen zuwenden wollen. So wollen
wir nun iiber zwei Gefiihle sprechen, und auch hier kann ich euch
zeigen, dafl auch diese Gefiihle geneigt und geeignet sind, den
Menschen zur Selbstzufriedenheit anzuspornen, anstatt zur
Selbsthingabe.

Das erste und grofite Gefithlistdie menschlicheLiebe
und zwar will ich jetzt hauptsichlich von jener Liebe sprechen,
die den nichsten Familienangehtrigen gilt, auch den besten
Freunden, vor allem aber der Liebe der Ehegatten untereinander
oder der Liebe zwischen Eltern und Kindern.

Die Familie ist gottgewollt, denn sie sichert den Bestand, die
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Kultur und das Heranwachsen der Menschheit. Gibe es keinen
Familienstand und wiichsen alle Kinder irgendwo wild auf, dann
wire wohl die Erde dem Untergang geweiht, denn niemals konn-
te eine Seele aus sich selbst heraus allein auch nur den kleinsten
Weg zum Herzen Gottes finden. Die Familie ist dazu da, um
erstens dem Kinde einen Platz zu sichern, auf dem es aufwachsen
kann, auf dem es irgendwelche Belehrungen empfangen kann,
so gut eben die Eltern imstande sind, diese Belehrungen zu geben.
Und zweitens ist die Familie dazu da, um den Menschen zuerst
einmal die wirkliche menschliche Liebe zu lehren.

Im Anfang ist ja auch die Liebe nur ein Haben-wollen. Der
geliebte Mensch, er wird als Gegenstand und Eigentum betrach-
tet; man erwartet von dem geliebten Menschen Gegenliebe, Be-
weise dieser Liebe, dies und das. Das ist der Anfang. Man ist
eifersiichtig, wenn die Zuneigung des geliebten Menschen, ob an-
scheinend oder wirklich, auf irgend jemand anderen fillt. Man
fiihlt sich in seinen Rechten gekriankt. Das ist die Werdekraft der
menschlichen Liebe, das sind die Zustinde, durch die ihr alle oft
und oft gegangen seid, durch die ihr gehen mufltet, damit das
Wirmegefiihl i menschlichen Herzen ganz grofl werden konnte.
Alles ist gewollt im Wege der Entwicklung. Dann aber, wenn
der Mensch fortschreitet, ein Denkender wird, dann kommt ein-
mal der Augenblick, wo er erfaflt, dafl auch die menschliche Liebe
nicht ein Nehmen-wollen, sondern ein Geben-wollen ist. Dann
kommt der Augenblick, wo der Mensch dem geliebten Wesen ge-
geniiber sich selbst in den Hintergrund stellt, nichts mehr fiir sich
will, fiir sein Gliick, fiir seine Befriedigung irgend welcher Wiin-
sche, sondern nur mehr das wiinscht, was sichtlich dem anderen
Gliidk oder Freude bringt, auch dann, wenn er selbst darunter lei-
det. Da kommt es vor, dafl man selbst leidet, selbst Opfer brin-
gen mufl, um das Gliick, die Zufriedenheit oder wenigstens nur
den Frieden des geliebten Menschen zu sichern. Nun hat die
menschliche Seele die h & ch s te Form einer menschlichen Liebe
erreicht, nun weifl sie, was Liebe ist, und nur eines kleinen Schrit-

177

ST e e BT R T T

ﬁ:—m - e



——

Yemimam e e

F T e

tes, nur einer kleinen inneren Bewegung bedarf es noch, und
schon ist das Tor des Begreifens offen, was Gott mit seiner Liebe
gewollt und gemeint hat, und dann kommt der Augenblick, wo
die Liebe sich ganz dem ewigen Vater zuwendet, wo man im
Mitmenschen auch den Sohn dieses Vaters sieht, in erster Linie,
also zuerst den gottlichen Funken und dann erst die menschliche
Figur, die in irgend einer Gestalt in das Leben, in die Umgebung
des Menschen gestellt ist.

Sodann beginnt der Weg, der das hohere Gefiihl der Liebe er-
lernen ldft, der den Eintritt in die feineren Reiche gewihrt und
der der gottlichen Seele die Mdglichkeit gibt, das Strahlen der
Himmel hineinzugieflen in den lebenden inkarnierten Menschen,
auf daf er im Strahlen dieser gottlichen Liebe lerne, selbst die
Tugenden Gottes im Menschlichen in Wirklichkeit umzusetzen.

Und nun noch ein letztes Gefiihl, das Gefiihl der Freude.
Freut euch nie laut und lirmend, denn das Laute und das Lir-
mende ist immer eine grobere Schwingung, und vor dem Lauten
und Lirmenden schwindet die Stimme Gottes, die in euch selber
spricht und euch zu Gehdr kommen méochte. Lernet leise zu
sein, lernet das Gefiihl der Freude zuriickzuziehen aus dem iu-
Reren Kreis eures aurionen Eies.

Der Astralkorper umgibt ja bekanntlich den physischen Kér-
per, und bis an den dufleren Rand strahlen die bewegten Herz-
gefithle und gerade im duflersten Rand brennen sie am heftigsten.
Holt sie zuriick und lenkt sie zuerst einmal in euer physisches
Herz. Versucht, wenn Gott euch eine Freude schenkt, euch still
hinzusetzen, den dufleren physischen Kérper in vollkommene
Ruhe zu bringen und die Augen zu schliefien und nun dieses Ge-
fiihl der Freude wieder in euch einzusaugen und dann, wenn Thr
das gelernt habt, versucht aus dem physischen Herzen das Ge-
fihl der Freude hiniiber zu lenken in-das geisti ge Herz, das
im Mittelpunkt der Brust liegt. Und hier im geistigen Herzen
soll diese Freude nun sinftiglich und ruhig werden. Sprecht nicht
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mit den Lippen, sondern in Gedanken ein kurzes Gebet zu Gott
und dankt Thm, dem Geber dieser Freude und dann seid stille.
Wenn ihr das geiibt habt, immer wieder, dann werdet ihr lang-
sam in diesen hoheren Schwingungszustand hineinwachsen, der
gemeint ist, wenn wir von den hoheren Gefiihlen sprechen. Dann
werdet ihr nicht mehr aus dem Gefiihl einer lauten Freude her-
aus vielleicht sogar irgend etwas tun, was Gott nicht wohlge-
fillig ist.

Ich will hier nur die Erfahrung streifen, die jeder einzelne von
euch oft und oft sicher schon gemacht hat. Betrachtet die primi-
tiven Menschen, wenn sie einen Anlaf zu einer Freude haben,
wenn sie feiern. Fast immer artet dieses Feiern aus in ein Uber-
maf} des Genieflens von irgend etwas. Wieder eine Betonung und
Uberfiitterung des niederen Menschen. Sie sind unwissend, sie
kénnen noch nicht anders handeln. Aber der Wissende halte
sich streng ferne von solcher Art der Freude, denn sie verdunkelt
und verdiistert.

Wenn es einem von euch, die ihr schon fest auf eurem Wege
seid, je passieren sollte, dafl er durch Zufall in eine solche Gesell-
schaft hineingerit, dann wird er selbst sehen und merken, daf ein
Schmerz, ein Verzweiflungszustand aus seinem Herzen aufsteigt;
er wird spiiren, wie er trotz allem guten Willen seine eigene har-
monische Schwingung nicht zu halten imstande ist. Wenn es euch
also moglich ist, dann meidet solche Gesellschaften und begebt
euch nicht in die Gefahr, fiir Stunden oder fiir Tage den erhoh-
ten Schwingungszustand, den ihr in Monaten und Jahren rast-
loser Arbeit erworben habt, aufs Spiel zu setzen.

Ich habe euch nun gezeigt, dafl wenn diese Gefiihle bis an den
Rand ausgelebt werden, sie eben den kleinen Menschen in den
Vordergrund stellen und darum sagen wir euch, die Gefihle zu-
riickzudimmen und dorthin zu fithren, wo sie nach géttlichem
Willen und Gesetz hingehdren. Beherrschtheit, Selbstbehers-
schung miifit ihr lernen. Zuerst nur rein duflerlich, bis diese
Selbstbeherrschung auch von eurem inneren Menschen Besitz er-
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greift, und bis nichts mehr in der Welt um euch geschehen kann,
was euren innersten Herzpunkt des menschlichen Geflihls aus der
Ruhe und harmonischen Schwingung rei3en kdnnte.

Diese Ruhe und harmonische Schwingung allzeit, bei Tag und
bei Nacht ist es, die unbedingt bendtigt wird fir den Schiiler, der
auf dem Pfade aufwarts geht und bereit ist, die Vervollkomm-
nung zu erreichen. Christus fihrt euch und ihr seid gesegnet,
wenn ihr Seine Schiler seid, denn Er flhrt euch den sicheren Weg
direkt zum Herzen Seines Vaters. Aber verkapselt und verhartet
euch nidit und denkt immer an das Wort, das unser groRer Mei-
ster Jesus selbst gesprochen hat: ,Viele Wohnungen sind im
Hause meines Vaters!” MifRachtet niemals den Weg und das Stre-
ben des anderen, denn wer den Bruder miRaditet, der wird selbst
milRachtet werden.

Diese Mahnung geben wir euch, denn auch bei strebenden
Menschen, aber auch bei Wissenden, die schon einen Teil des Pfa-
des geschritten sind, dringt das menschliche und personliche Fiih-
len manchmal in den Vordergrund, und es ist ein Ri3 getan zwi-
schen Bruder und Bruder, der wohl bei einigem guten Willen
heilbar ist und dennoch eine ganz unnétige Narbe hinterlaft.

Euer Denken und Fuhlen, mdge es gelautert und gesegnet sein,
auf daR es den Weg nehme, den Gott der Erde mit ihrem Fiihlen
im Ganzen vorbereitet hat. Das ist unser heifler Wunsch und das
ist unser tagliches Gebet...

Der Friede des Herrn sei mit euch.

Sigvard

Austritt der feinstofflichen Kdrper beim Schlaf, Trance, Yoga

Beim Schlaf sind drei Zustdnde zu unterscheiden. Der leich-
te Schlummer bewirkt nur ein halbes Austreten des Astral-
Korpers. Der Ather-Korper ist fest dem physischen verbunden.
Der halb ausgetretene Astral-Kdrper liegt meistens dicht ber
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dem schlummernden Menschen, ist also flr besonders fihlende
Hénde greifbar, und es ist genau bestimmbar, wie weit der Aus-
tritt erfolgte. Mit dem im Korper verbliebenen Teil des Astral-
Korpers nimmt der Mensch alle Gerédusche auf, die in seiner Um-
gebung aufkommen. Das Gehirn aber wird nicht von diesen Ge-
rduschen benachrichtigt, solange sie nicht eine bestimmte Laut-
starke erreichen. Diese Lautstérke liegt aber auf einer sehr nie-
deren Stufe; bekanntermafien wird ein schlafender Mensch be-
reits durch das 6ffnen einer Tir aufgeschreckt. In diesem Zu-
stand kann aber trotzdem der Astralkdrper bereits seine Erleb-
nisse haben. Sie sind dann &hnlich den im Wachbewuftsein er-
lebten Visionen, nur sind sie meist auf einer tiefen astralen Stufe,
groBtenteils von der Umgebung abhéngig. (GroRstadt z. B.)

Die néchste Stufe ist der traumvolle Schlaf. Der Astral-
korper lost sich zwar vom physischen Korper, der Ather-
korper ist gelockert, die silberne Schnur aber (das Lebens-
band) ist auBerordentlidi fest und nicht so elastisch und weitge-
dehnt wie beim Tiefschlaf. Die Region der Trdume ist weitge-
hend von der geistigen Entwicklungsstufe des
Menschen abhéngig und von dem letzten Gedanken vor dem
Einschlafen. Ein Mensch, der mit Erdensorgen einschlaft, wird
im Traume Erdensorgen weiterspinnen. Der Astralkorper wird
nur solche Bilder anziehen, die seiner gegenwartigen Verfassung
angepalt sind. Gleiches zum Gleichen! Uberall dieses
Gesetz. Oft spielen hier die irdischen Gedankenbilder, die der
Mensch im Laufe des Tages oder der letzten Monate mit den
Kréaften seines menschlichen Gehirns geformt hat, auch hinein,
und er sieht — von anderen durchdringenden Wesenheiten Uber-
dies noch verzerrt — seine eigenen Schopfungen. Hoher
entwickelte Seelen begeben sich in hdhere Regionen; der
Astralkorper selbst kann aber natirlich in keinem Fall seine
eigene Ebene verlassen. Ein Mensch, dessen Tatigkeit in
den jenseitigen Reichen bereits in die Mental- Bezirke hin-

181



aufreicht, muR3 also auch den Mental-Kd&rper wieder von seinem
Astral-Korper losen. Das fluidische Band (Lebenshand) verbin-
det natirlich auch wieder diese beiden. In diesem Fall ist es fur
den hoher entwickelten Menschen maéglich, daB er (Drlben) gro-
Rere Arbeit tut oder aber seine Schulung empféangt, seine
inneren Erlebnisse hat, und gleichzeitig der Astralkdrper, der sich
auch als ,,Ich“ empfindet, in seinen Reichen den Bildern
nachgeht, die er findet.

Ein herlibergebrachter Traum wird also dem Erwachenden ei-
nen viel kleineren Begriff dessen bringen, wo er sich wirk-
lich aufgehalten hat. Der Traum mag sogar verworren und
ungut sein, und dennoch hatte sich die Seele in die Mentalreiche
zuriickgezogen und dort ihre Arbeit getan. Nur wenige Men-
schen — die dafiir ganz besonders von den Dewas (Engeln) aus der
Mentalebene vorbereitet und geschult werden — sind imstande,
direkt das Feuer aus dem Mental-Reich in das menschliche Ge-
hirn so weit zu Ubernehmen, daf sie nach dem Erwachen ei-
nen Eindruck von mentalen Erlebnissen haben.

Der tiefe, traumlose Schlaf ist ein weiteres Loslosen
des Astral-Korpers, der sich ganz selbstandig macht und nichts
mehr von seiner Substanz im physischen Kérper zurlicklaRit. So-
gar der Atherkorper tritt in diesem Zustand zum gréRten Teil
aus, umgibt aber den schlafenden Koérper und betétigt sich als
Heiler und Regenerator. Dazu braucht er keine Aufsicht, denn er
ist ja der Erhalter und Lebenstrager fur den physischen Korper.
Es ist seine Hauptaufgabe, der er sich immer aus allen Kraften
unterzieht.

Aus diesem Grund — wenn nicht allzuoft verwendet — ist
fur einen Schwerkranken ein Schlafmittel heilsam, doch dirfen
die dabei verwendeten Narkotika nicht zu schwerer Art sein,
sonst treiben sie den Atherkorper zu sehr aus und er ver-
liert die direkte Bertihrung mit den Organen des Hullenkorpers.
In diesem Falle ist der Mensch einfach auf klinstlichem Weg fur
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einige Stunden von dem Bewultsein seiner Schmerzen geldst
worden, fir seine Heilung aber ist nichts geschehen.

Hierher gehdrt auch die Narkotisierung bei Operationen. Sie
erzeugen jenen Zustand, in dem der Atherkorper fast gewaltsam
ausgetrieben wird und dem Astralkérper nachstrebt. Dadurch
wird die silberne Schnur beeinflult und leicht zum Reifl3en ge-
bracht, was den Tod herbeifihrt. Allerdings, besonders wenn
Ather verwendet wird, der ja die letzte irdische Entsprechung
des Raumathers ist, bilden die Dampfe des irdischen Athers wie-
der eine Substanz, die sich als Leiter fir aufgenommene
Eindriicke des Astralkorpers einschalten kann. Uber diese irdi-
schen Atherdampfe kann also in manchen Fallen bei Opera-
tionen die Erinnerung an das Driben erlebte in die Nerven-
bahnen und damit in das Gehirn weitergeleitet werden.

Wenn wir nun zum normalen Tiefschlaf zuriickkehren, kon-
nen wir sagen, daf sich der Astralkdrper dabei sehr weit
vom physischen Kérper entfernen kann, ohne dal3 die silberne
Schnur zerrei3t. Allerdings flhrt er dann auch ein fir sich ab-
gesondertes Eigenleben, das sich nicht bestrebt, seine Erlebnisse
dem physischen Gehirn mitzuteilen. Bei tiefen Entwicklungs-
stufen kann sich aber auch im Tiefschlaf der Astralkérper kaum
einige Meter weit vom physischen Korper entfernen, einfach des-
halb, weil er von seiner Kraft noch gar nichts weil.

Im tiefen Trancezustand entsteht eine ganz &hn-
liche Lage wie bei einem Narkotisierten. Mit einer gewissen Ge-
walt — sei es der eigene Wille des sich zur Verfiigung stellenden
Mediums, sei es fremde, hypnotische Einwirkung — wird nicht
nur der Astralkorper, sondern auch ein groRer Teil des Ather-
korpers ausgetrieben. Dieser Atherkorper kann nun in solchen
Fallen — wie beim Atherrausch — dem Astralkorper nachstre-
ben und das silberne Band kann reien. Jedenfalls hat er aus
sich selbst kaum mehr den Wunsch, sich mit dem Korper wieder
zu vereinigen und braucht einen Anstof} anderer Wesenheiten,
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die den Menschen wieder in den Besitz seiner inneren Hiillen
setzen. Durch den fast vollstindigen Austritt des Atherkdrpers,
der nur noch gleichsam durch einen Faden mit seinem Herren
verbunden ist, entsteht die Méglichkeit, das leere Haus zu be-
ziehen. Der Astralkorper der fremden Wesenheit tritt ein, nimmt
einen Teil des Erd-Athers, soweit er ihm zur Verfiigung steht,
mit. Dieser Erdither ist aber im Korper des Mediums so etwas
dhnliches wie feinstes Giftgas, dadurch die unnatiirliche Blisse,
oft Steifheit der Glieder und andere irgendwie auftretende Zu-
stinde. Immerhin aber wird mit den Kriften dieses Athers die
Lebenstitigkeit erzeugt, die gebraucht wird: Sprechen und Be-
wegung der Gliedmaflen. Wenn die eintretende Wesenheit mit
den Naturgesetzen etwas besser Bescheid weif3, so ist sie imstan-
de, den Atherkdrper des Mediums, der sich ja zumeist auf alle
Fille noch in demselben Raum befindet, an sich zu zichen und
aus Teilen dieses dem Medium gehSrenden Atherkérpers — in-
dem sie ihn in erforderlichem Mafe verdichtet — irgendwelche
Materialisationen zu formen. Gliicdklicherweise geschieht dies
immer seltener. Es liegt nicht mehr im Rahmen der Richtlinien,
die wir von den Gesetzgebern haben, diese Art der Kundgaben
zu begiinstigen. Die Menschheit ist heute schon imstande, sogar
auf rein wissenschaftlichem Gebiet, sich eine Uberzeugung da-
von zu holen, dafl es ein Leben gibt auflerhalb des physi-
schen Kérpers.

Y oga. Das ist ein Zustand, der von allen anderen wieder
sehr verschieden ist. Die Elemente beherrschen die unteren Ebe-
nen in einer gewissen Reihenfolge. Auf dem physischen Plan sind
sie klar erkennbar als fest — Erde, als fliissig —
Wasgser, als gasférmig — Luft. Dariiber schwebt das
Feuer, als Element, das nicht sichtbar ist, das als das Feinere,
als eine Abart des Athers, die anderen Elemente zu durchdrin-
gen vermag. Der Yogi geht nun den Weg durch die Elemente. Er
beherrscht und iiberwindet das Element Erde, das Element
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Wasser, das Element Luft. Das Feuer als Element —
nicht als der gottliche Funke, aber dennoch irgendwie auch als
gottliches Feuer zu bezeichnen — erwedkt er in sich selbst, fithrt
es in seine Bahnen (Nervenbahnen) und sendet es bewufit hinauf,
wo es sich mit dem Feuer der hoheren Ebenen vereinigt. Mit der
Kraft des Feuers erreicht er jenen Zustand, in dem er sein Be-
wufltsein irdisch ausléscht in voller Absicht und in der Betitigung
seiner erlernten und erworbenen Kunst.

Der Mensch, der tatsichlih den Samadhizustand er-
reichen kann, wird wohl nach auflenhin starr und steif wie ein
Leichnam erscheinen, er wird aber nach seinem Wiedererwachen
klar wissen, was sein Geist in den hoheren Ebenen erlebte. Auf
diese Weise holen sich die wahren Heiligen in Indien Ant-
wort auf jede Frage, die sie stellen mogen. Denn dorthin, wo
der Geist entflieht, reicht die menschliche Wissenschaft nicht,
aber dort sind die Pline, nach denen die ganze Welt erbaut
wurde, und er vermag diese Pline zu schauen.

Es gibt aber auch in Indien viele falsche Heilige, die nur
die Grenze eben ihres erreichbaren Bewufitseins iiberschreiten,
die dufleren Zeichen der Leichenstarre etc. sind ebenso vorhan-
den, aber eine Vereinigung ihres gottlichen Feuers mit dem Va-
ter gelingt ihnen nicht. Das zu unterscheiden ist aber nicht schwer,
denn der wirkliche Weise spricht anders als jener, der sich nur als
weise ausgibt. Fiir euch (Mitglieder der Liga) kommt es nicht in
Frage, euch damit zu beschiftigen, da ihr nicht von falsdle‘n und
echten Heiligen umgeben seid. Sollte einer aus 'eurern.Krelse aus
irgend einem Grund einmal gerufen werden, die 6sthch‘en Wege
zu gehen, dann wird er seinen Lehrer haben und' fiir sich selbst
jede Aufklirung erhalten, die ihm von Nutzen ist.

Laila
eine Dienende
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Uber das Gesetz der Strahlen
Uber den Wassern geht der Herr!

Es ist dies ein Wort, das zu Beginn des Werdens Geltung hatte
und es ist ein Wort, das immer dann wiederkehrt, wenn groRe
Umwalzungen im Kosmos da und dort vor sich gehen.

Wieder kommt so ein Abschnitt, der diesmal auch eure Welt
betrifft. Fir diesen Abschnitt wird wieder das Wort gelten:
,und Uber den Wassern geht der Herr.*

Vieles, was ihr heute kennt, was ihr aufgebaut habt mit eurem
Verstande, mit eurem Durchdringenwollen dessen, was ihr er-
fassen kdnnt von den Gesetzen der Natur, wird sich nun gleich-
sam mischen in einem Meer. Der grofite Teil eures jetzigen Wis-
sens wird untergehen, weil es anderen, gréReren und hei-
ligeren Gesetzen wird Platz machen missen. Darum sorget euch
jetzt nicht allzusehr um diese oder jene wissenschaftlichen Pro-
bleme, denn die Zeit ruft euch zu allererst zum Dienst am Ewi-
gen, zum Dienst an der Gemeinschaft der Seelen.

GroRes bereitet sich vor und ganz grolRe Geschenke wird euer
Logos im neuen Zeitenraum an euch zu verteilen haben. Das al-
lergroRte Geschenk wird euer Eindringen sein in Sein Strah-
lengesetz, denn die Strahlen sind es, die zu allererst alles
beeinflussen und zum Werden bringen.

Jeder Strahl wird aus dem Willen der Gottheit geboren. Ge-
lenkt und geleitet und zu gewaltigen Taten umgewandelt werden
die Strahlen von all den Geistern, die in den Reichen stehen, an-
gefangen vom Mittelpunkt bis hinunter zu euch. Ihr sollt nun,
wenn ihr erst den Schritt Gber die Schwelle der Wende getan
habt, die ersten Schiiler dieser Erde sein. VVon der ersten Schul-
stunde an, gleichsam mit dem Griffel in der Hand, werdet ihr
die Anfangsgesetze der Strahlen kennen lernen. Noch dirfen wir
sie euch nidit bringen, da ja eben die Welt noch nidit gereinigt
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ist und das groBe Gut noch nicht aufnehmen und verwalten
kann.

Die neuen Menschen, die in spéateren Generationen die Erde
bevolkern werden, werden die meisten eurer Krankheiten Gber-
haupt nicht mehr kennen. Aber diejenigen, die jetzt hier leben
und Uber die Wende hiniibergehen — wir hoffen, dal es sehr
viele, ja der goRte Teil der Menschheit sein wird —, werden alles
mittragen, was sie in dieser Zeit der Unvernunft durch schlechte
Erndhrungsweise, durch sdilechte Denkungsart, durch ungesunde
Art zu arbeiten und vieles andere sich aufgeladen haben. Alles
das koénnen sie nicht von heute auf morgen von ihren Kérpern
loslésen. Ein groRer Teil davon wird wohl mitgenommen wer-
den und fir eure Arzte wird es dann sehr viel zu heilen und zu
lindern geben. Diese erste Zeit wird ganz besonders schwer fir
euch sein, da ihr die neue Art zu heilen noch nidit verstehen wer-
det und die alte Art euch sicherlich schwer gemacht wird, weil
ihr, wie nach jeder kleineren oder groReren Katastrophe im
Raum der Welt, da und dort die nétigen Hilfsmittel nicht oder
nur sehr schwer vorfinden werdet.

Darum rufe ich euch auf: Arbeitet an euch, an euren Seelen,
an eurem Geiste, an eurem Wollen zum Guten und zu Gott. Im-
mer wieder missen wir jetzt dasselbe wiederholen. Es ist so
wichtig, daB ihr es nicht oft genug horen konnt. lhr
alle — die ihr der Menschheit Gutes tun wollt — gleichgiiltig in
welchem Zweige der Wissenschaft, nicht nur als Arzte — hebt
eure Herzen zu Gott, bittet jeden Tag um Erkenntnis, um Er-
leuchtung, um Vorwértskommen in eurem Herzen. Tut alles, was
ihr nur kénnt, um auch jetzt noch eine grof3e Strecke Weges zu-
ricklegen zu koénnen, damit ihr die \VVerbindung zu uns
bekommt. Es ist viel schwerer, euch durch einen Mittler zu hel-
fen, der von euren Wissenschaften nichts versteht. Wohl, wenn
der Mittler ein gutes Herz hat und den Willen und die Liebe,
dann hort er uns: doch wie sollen wir euch Fachausdriicke zu-
kommen lassen, die ja doch durch das menschliche Gehirn gehen
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miissen, wenn in diesem menschlichen Gehirn keine Spur von
einem solchen Fachausdruck vorhanden ist? Das ist sehr schwer,
und darum rufen wir euch alle auf, geht selbst den Weg!
Jeder von euch soll versuchen, die Hande auszustrecken, das
Herz zu erheben, die eigenen Gedanken auszuschalten und sich
den Stimmen hinzugeben, die in immer stirkeren und michtige-
ren Ténen von oben zu euch drshnen, um euch zu helfen!

Wenn es euch jetzt schon méglich ist, eine Verbindung zu
erhalten, und sei sie noch so klein, so werdet ihr in der neuen
Zeit grofler und leuchtender stehen und helfen konnen, dort wo
ihr helfen miifit.

Achtet alleauf die Strahlen! Was ihr jetzt in dieser
Zeit an solch irdischem Wissen noch erringen konnt, beschiftigt
euch damit, iiberlegt, studiert es, denn da liegt der Schliissel und
das Geheimnis fiir alles: fiir das Wachsen und Werden, fiir
das Krankwerden und Gesunden, aber auch fiir das Verwelken
und fiir den irdischen Tod.

Ganz beherrschen werdet ihr das ungeheuere Gesetz als Men-
schen ja nie, es darf euch nicht ganz gegeben werden. Aber schon
der Teil, der nach Gottes Ratschlufl fiir euch bereits aus dem
Buche der Weisheit herausgenommen ist, wird euch so unendlich
viel geben, dafl ihf damit aus eigenen Kriften ein Paradies auf
Erden errichten und erhalten kénnt.

Das Wesen Gottes ist ohne Ende, und immer wieder tont ein
Wort aus Seinem Munde, das Neues schafft. So ist es im Groflen.
Und wie alles sich fortsetzt von einem Himmel zum nichsten,
von einem Sternenkreis zum anderen, ist’s ewige Wiederholung.
Nur die Begrenzung wird eine engere, aber das Wirken und das
Werden geht von Logos zu Logos, bis zu euren Sonnen. Auch
eurg Sonne schafft aus eigener Kraft. Sie darf schaffen, da sie in
den ewigen Gesetzen des Urlichtes lebt und wirkt.

Das Urlicht will, das alle seine Geschopfe aufsteigen und in
moglichster Genauigkeit Sein Ebenbild werden. Und so ist es
wahrscheinlich, daf} ihr es noch erleben werdet in einer neuen,
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schonen Zeit: neue werdende Gesetze, die aus eurer Sonne empor-
strahlen, noch nie gekannt aufler im Wissen des UREWIGEN,
dem nichts neu sein kann.

Es wird also noch vieles dazukommen zu dem, was heute in
eurem Sonnensystem besteht.

Es gibt z. B. die Moglichkeit, neue Elemente zu bilden, und
vielleicht wird man euch eines Tages dazu rufen. Von Gott geht
der Wille aus. Er hat die Macht. Wenn der Mensch in Liebe gldu-
big dient und im Helfenwollen sich gan z in Seine Hinde gibt,
dann kann der Wille, der von Oben strémt, ungeahnte Krifte
entwickeln und ungeahnte Méglichkeiten schaffen. Dies ist alles,
was ich euch heute sagen darf.

So will ich euch nochmals herzlich bitten: Suchet den Weg zu
uns! Aber tut es nicht, ehe ihr nicht eure Herzen gereinigt
habt, ehe ihr nicht bereit seid, alles, was an euch hingt und euch
fesselt an dieses irdische Leben, auf den Altar zu legen. In euch
mufd zuerst der Wille sein: Ich will nur leben zur Ehre Gottes und
zum Dienst an meinen Mitmenschen! Nur dann, wenn ihr dies
wirklich fihlt und wollt, diirft ihr euch miihen, mit uns in
Verbindung zu kommen. Denn wire es anders, so kdmet ihr nicht
zu uns, sondern wiirdet anderen Gewalten in die Hinde fallen.

Thr stelitet die Frage: ,Wire.es moglich, Naheres tiber die
Strahlen zu erfahren?“

Wir diirfen dariiber noch wenig sagen. Einiges habt ihr ja er-
forscht. So wiflt ihr bereits, daf es einen Ultraschall gibt. Dieser
allein hat tausende von Moglichkeiten, die man ausniitzen kann.
Mit ihm kann man zum Leben erwedsen oder téten, und das ist
es ja eben. Alle diese Strahlen kénnen ohne Ausnahme, verkehrt
verwendet, in kiirzester Zeit, in Minuten, eure ganze Erde in
Staub verwandeln. Und solange Menschen auf der Welt leben,
die imstande sind, solches zu tun aus Machthunger und eigener
Gier, diirfen wir niemandem, und sei es der Reinste, diese Ge-
heimnisse anvertrauen. Denn niemals wissen wir, wer es aus dem
Munde des einen oder anderen wieder hort. Auflerdem, wenn
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wir euch so etwas sagen, dann wollt ihr ja arbeiten, dann wollt
ihr forschen und ausprobieren. Das aber ist dodi génzlich un-
maglich, ohne daB irgend jemand etwas davon erféhrt und sich
uberzeugen will, was ihr eigentlich tut. So ist es eben nicht mdg-
lich, euch jetzt mehr zu sagen, denn jetzt naht der grofie
Kampf, und dieser Kampf hat im Geistigen bereits begonnen.

Driiben in der Ebene, in die ihr nidit reicht, herrscht bereits
ein derartig gewaltiges Ringen, dal ihr Menschen euch keine VVor-
stellung davon machen kénnt. Nur die Schatten davon bekommt
ihr zu spiren, so wie ihr einen GroRteil dieser Schemen, die da
k&mpfen, selbst geschaffen habt mit all euren HalRgedanken, mit
allem Bdsen, das ihr ausgegossen habt Uber diese Welt. Ge-
danken sind Krafte. Diese Krafte stromen nach dem
ewigen Gesetz des Kreislaufs wieder zu euch zuridt.

Die Schuldlosen suchen wir jetzt und sammeln sie alle ein,
nicht einer wird von uns vergessen! Allen, deren Herzen und
Héande rein sind — im GroRen gesehen —, wird Gelegenheit ge-
geben. Sie alle werden da und dort — zufallig, wie ihr sagt —
mit Menschen zusammenkommen, die ihnen den rechten Weg
und das rechte Ziel weisen.

Dariiber hinaus wollen wir aber audi jene mitnehmen, die
nicht ganz rein sind; vielleicht haben sie da und dort Schuld auf
sich geladen, aber der Gottesfunke glimmt noch, er ist noch nicht
ganz erstickt. Diese glimmenden Funken, sie hdren uns nicht! An
diese Herzen klopfen wir vergebens, auch wenn wir ihnen in die
Ohren briillen: Geh dort und dort hin! Sie héren uns nicht, dre-
hen sich nach der anderen Seite und gehen irdischen Vergniigun-
gen nach ...

Diese Menschen sind euch anvertraut; dies ist die zweite
Aufgabe, zu der wir euch alle rufen. Wer immer ihr seid, ob
Menschen mit einem gewichtigen Namen oder weltlich ein ganz
kleiner Niemand — unter Menschen geht ihr alle. Geht niemals
vorbei, wenn ihr da und dort glaubt, daf? ein Mensch zu retten
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ist, besonders dann, wenn einer in seelisdien N6ten um Rat und
Hilfe zu euch kommt.

Eure Zeit geht schnell dahin, und wenn ihr durch die Dun-
kelheit gegangen seid, — es wird nicht allzulange wéhren, denn
der Herr kirzt sie euch ab — dann kommen wir, dann lehren
wir euch weiter die grofRen Dinge, die es zu lehren gibt.

Nun geht mit Gott und haltet fest die Worte: Glaubet, hoffet,
liebet: drei Stutzen, die euch jede Religion mitgibt; sie seien eure
Saat, eure Hilfe und euer Trost. Das Wissen geht mit euch: E s
lebt ein Gott, in Seinen Handen ruhen wir. Er flhrt uns
durch das Dunkel ein ins Licht!

Hardus

Die Welt geht einer Periode des Lichtes entgegen

Die Liebe Christi sei mit euch!

Die kleinen Dinge eures Lebens wachsen und tberwuchern das
Grole, das aus euren Seelen blihen mochte und nicht gedeihen
kann, weil der Alltag mit seinen Dornen und Disteln es verdrangt.

Aber wenn ihr einen Funken Willen habt, den Weg zu Gott
anzutreten, werden tausend hilfreiche Hande aus unseren Reihen
sich euch entgegenstrecken und eure Schritte leiten, daB ihr Uber
die Kleinheit und Nichtigkeit eurer Erdensorgen hinweg mit frei-
en, groRen Schritten dem Ziele n&her kommt, das jedem einzel-
nen von euch gesteckt ist. Zwar hat jeder einen anderen Weg und
jeder andere Aufgaben, dodi in der Gemeinschaft seid ihr den-
noch eins. So wie Millionen Tropfen doch nur ein einziges Meer
bilden, so sind Millionen und Abermillionen Geister der Teil
eines groRen, unendlichen Ganzen, das sich Uber eure Welt
spannt, und dieses groRe Ganze ist auch nur ein winziger Teil
des Unendlichen, das weiter geht tiber die R&ume bis zum Mittel-
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punke des Alls. Und die ewigen Gesetze, die aufgestellt wurden
in den héchsten Hohen, wirken sich in ihren Variationen aus von
Stufe zu Stufe, von Sonnensystem zu Sonnensystem, von Welt
zu Welt in ungezihlten Abwandlungen.

Zwar ist nicht eine Welt der anderen gleich, aber die Grund-
gesetze, die Naturgesetze, die in den obersten Hohen geschaffen
wurden, kann man doch iiberall, auch in den kleinsten und dich-
testen Welten erkennen, wenn man Augen hat, sie zu sehen,
Ohren, sie zu horen und ein leuchtendes Herz, das aus Gottes
Gnade das Verstehen schopft, das weit iiber alle irdische Gedan-
kenarbeit, iiber allen irdischen Verstand hinaus erst imstande
ist, zu erfithlen und damit auch zu erfassen und zu begreifen.

Thr wiflt, wir haben es euch oft gesagt, dafl man viele Dinge
euch in eurer Sprache nicht klar sagen kann, weil sie eben mensch-
lich nicht erklirbar sind. Thr miifit erst lernen, unsere Bilder-
sprache zu verstehen, die groflen, heiligen Zeichen, die iiberall im
groflen Kosmos gelten, die Sprache der Tone, die Sprache der
Farben, die Skalen, die wie Tropfen herunterfallen und wobei
doch jeder einzelne Tropfen so viel bedeutet, fiir sich allein, dafl
es bei euch die ganze Seite eines Buches ausmachen wiirde und
dann noch immer nicht die vollstindige Erklirung dessen sein
kann, was wir uns zugerufen haben in einem Tropfen.

Die Welt geht einer neuen Periode des groflen Tages und des
Lichtes entgegen, und wenn ihr unseren Ratschligen folget und
hinkniet in euren Herzen und mit Gott den Zusammenhang
sucht, dann werdet ihr diese neue Zeit erleben und werdet euch
notgedrungen auch wandeln miissen, euren inneren Sinn wan-
deln miissen, und ihr alle werdet staunend selbst die Wunder er-
leben, die es euch erméglichen werden, in einer besseren Weise als
heyte unsere Sprache zu erfassen und das, was wir euch sa-
gen, auf eurer Erde zu eurem Gliick und eurer Seligkeit zu er-
weitern.

Die Sonne glinzt noch, eure Sonne, sie wird sich bald ver-
dunkeln, aber fiirchtet nichts. Wenn ihr Gott dient, wenn ihr
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mit Gott in einem Atem atmet, dann wird dieser Atemzug, den
Gott in euch senkt und aus euch wieder herauszieht, euch schiitzen
vor allem, was euch treffen konnte aus dem dunklen Geisterreich
oder aus Naturgewalten oder aus entfesselten Gewalten, die
Menschenhinde hervorrufen. Es ist nicht mehr lange Frist. Die
Zeit wird bald anbrechen, wo die Wellen iiber die Linder gehen,
die Menschenhiinde in Antrieb bringen werden. Gott kann nicht
anders antworten, als dafl Er Seine Gewalten aufstellt, als dafl
Er Seine Donner rollen und Seine Blitze sprithen lifit. Gewalt
kann nur wieder mit Gewalt besiegt werden. Und doch wird
alles, was da kommt, nicht imstande sein, eure Welt zu ver-
nichten. Gottes Wille ist, daf} diese Welt lebt, dafl diese Welt
blisht, dafl sie ein neues sonniges Leben erhilt.
Jesus Christus, euer Erlser, wartet seit zweitausend Jahren, dafl
Seine Religion, die Er gestiftet hat, iiber die Welt geht und in
Wahrheit das Wort Gottes siet und erntet. Es ist nicht das ge-
worden, was Christus wollte, das es werden sollte. Der Baum
wurde wohl gepflanzt, aber er wurde beschnitten und ver-
kriimmt, mit Schutt und Asche beworfen . . . Doch Christus wird
neu Seinen Baum pflanzen, in wunderbarer Pracht und Herr-
lichkeit als Konig eurer Welt und zur Ehre des Ewigen, der da
thront in der unendlichen Sonne, im Licht, das unerreichbar hoch
iiber allem Geschaffenen schwebt und dennoch strahlt und wirke
und ist! Uberall ist, bis hinunter in die dichtesten Welten und in
die dunkelsten Seelen. Gott nimmt Sein Licht erst dann zuriick,
wenn ein Mensch wirklich nicht mehr zu retten ist und mit allen
Fasern sich gegen Gott endgiltig entschieden hat. Dies ist
aber so selten der Fall, dal wir davon gar nicht sprechen wollen.
Wir wollen die Norm gelten lassen und nach dieser Norm muf
alles, was da lebt, und sei es noch so tief, den Weg antreten, der
zuriick und hinauf fithrt. Und alle werden dies tun, alle werden
die Leiter emporsteigen, nur wird es der eir'ae frither tun, der an-
dere spiter. In den Jahrhunderten, die bisher verflossen sind,
war es nicht so wichtig, ob ein Geist sich in diesem Leben ent-
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schlossen hat, seinen Weg zu Gott anzutreten oder in einem
nachsten. Aber nun strahlt Gott besondere Gnaden Uber eure
Welt, eben weil die dunkle Zeit vor euch steht und weil es jetzt
gilt, daB ihr euch entscheiden mufRt, wie es in der Offenbarung
steht: ,,Und es ist keine Frist mehr". Dies ist eine eherne Wahr-
heit! Wir sagen es nicht umsonst immer wieder und wir sind auch
bereit, es euch zu erkléren.

Friher ging die Welt weiter ihren Lauf, und ein Menschenherz,
das vielleicht noch bei dem und diesem stehen blieb und sich nicht
endgltig entscheiden konnte, wurde eben abgerufen und be-
lehrt in der anderen Welt und wurde dann wieder zur Erde ge-
schickt und hat sich nodi und nochmals inkarniert, bis es aus sich
selbst heraus den Willen und den Weg zu Gott endgultig
fand.

Nun aber wird eure Erde nicht mehr eure Erde sein, denn sie
soll als Ganzes ja hinaufgehoben und etwas werden, das so schon
sein wird, fur euch Menschen so schén, dal? ihr es euch heute gar
nicht vorstellen kénnt! Und auf dieser Erde wird fir solche, die
beim ,,Vielleicht* stehen bleiben, kein Platz mehr sein. Wer
also nun sich nicht entscheiden kann, unbedingt fur Gott zu
sein, der wird im Dunkel dieser Tage sein irdisches Leben ver-
lieren und wird in dunklere Welten kommen als es jetzt eure
Erde ist und wird zuriickgeworfen werden um tausend, um viele
tausend Jahre, und er wird leiden mussen, unausdenkbar lei-
den ...

Doch Gott ist euer aller Vater, der euch alle liebt! Ihr kénnt
es euch gar nicht denken, wie grofl die Liebe ist, die Er flr
jedes Seiner Kinder besitzt, auch fur jene, die Ihn kranken und
beleidigen. Er liebt sie alle; Er strahlt Seine Liebe unentwegt, un-
beirrbar durch den Raum, und wir, wir sollen helfen, diese Liebe
tragen. Wir wollen helfen euch aufzuruiutteln, ineure Her-
zen einzuhammern, daR die Liebe Gottes lebt, daR euch die
Liebe Gottes sucht, daR Gott nidit will, dad ihr zuriickge-
stoflen werdet fir Tausende von Jahren! Er will euch im Strom
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des Lichtes, der nach aufwarts geht, stehen sehen. Er will die
Stimmen horen, viele Millionen Menschenstimmen will Er héren,
wie sie jubeln, wenn die neue Sonne aufgeht und
singen werden: ,,GroRRer Gott wir loben Dich!*

Und darum sprechen wir zu eudi und sagen immer wieder die-
selben Worte, geben eudi dieselben Lehren, damit ihr sie erfalit,
damit ihr eure Herzen wandelt, daf ihr die Liebe wiedergebt,
die eudi von oben zustréomt, und in der Liebe auch den Weg dann
findet, der eudi schiitzt und sdiirmt; denn euer Glaube, eure Lie-
be, sie sind einer glasernen Glocke gleich, die sich tUber euch sen-
ken wird im bittersten Dunkel eurer Tage, und aus euch selbst
wird dann die Lampe gliihen, so dal} ihr ertragen werdet,
was zu ertragen sein wird, und aufwachet aus dem Schlaf,
den Tausende von Jahren lang die Welt geschlafen, und daf ihr
kniend dann den Herrn begruft, wenn Er die neuen Blumen auf
eine neue Erde streut...

Wir alle wollen euch helfen! Die Gnade Gottes schwebt ober
euren Hauptern, Ihr muft sie nur ergreifen mit einem kleinen,
innigen Gebet. Niemals war soviel Gnade auf der Welt wie jetzt.
Ihr alle kdnnt sie haben, wenn ihr — mit dem kleinsten Funken
eures Willens — es nur wollt. Darum gehet nun ans Werk, tut
Gutes, wo ihr es am Wege findet und folget unseren Worten;
nehmt unsere Hande, die euch fihren, und Gottes reichster Se-
gen wird bei euch sein immerdar. Das Land soll sein im Frieden

unseres Herrn.

Ein Diener des Heilandes.
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Erlosung

Erlésung kommt von innen, nidit von auRen
Und wird erworben nur, und nicht geschenkt!
Sie ist die Kraft des Innern, die von drauflen
Rickstrahlend deines Schicksals Strome lenkt.
Was flrchtest du? Es kann dir nur begegnen,
Was dir geméaR und was dir dienlich ist!

Ich weil’ den Tag, da du dein Leid wirst segnen,
Das dich gelehrt, zu werden, was du bist....

Nachwort

Das Wissen, das in diesem Budie niedergelegt wurde — von
Engeln und Erleuchteten (iberbracht — ist nur ein Tropfen der
groRBen Erkenntnisse, die das Wassermannzeitalter der Mensch-
heit vorbereitet hat.

Die Zeit ist gekommen, der Mensch reif geworden, sein Wissen
um geistig-gottliche Dinge zu erweitern, seine Urbestimmung
und seinen Weg zu erkennen, sowie das Wirken und Walten der
kosmischen Gesetze in und um ihn, auf daf3 er sein Leben in Ein-
klang mit diesen bringen mége und Frieden einziehe in sein Herz.

Der Mensch ahnt, dal besondere Krafte und Mdglichkeiten in
ihm ruhen, dal er mehr ist, als es nach auRen scheinen mag.
Und dieses ,,Mehr* drangt ihn sich auszuweiten, zu forschen und
zu suchen. Das ist gottgewollt und soll so sein. Der Fehler, das-
jenige, was ihn an einem rascheren Aufstieg hemmt, liegt darin,
daB er in einer falschen Richtung damit beginnt! Statt zuerst
sich nach Innen zu wenden, die Héhen und Tiefen des eigenen
Selbstes zu erforschen, zu trachten, sich dem géttlichen Kern
zu einen, der doch alle Weisheit in sich birgt, unternimmt er es —
gestutzt auf die eigene Unvollkommenheit  kosmische Gewal-
ten herauszufordern, deren Macht imstande ist, das ganze Men-
schengeschlecht auszutilgen. Er wagt sich sogar in die Weiten des
Weltenraumes, als erhoffe er sich dadurch sein Heil.

Voller Erfolg kann ihm nur werden, wenn er in Verbindung
mit dem eigenen gottlichen Selbst die Intuition erlangt hat!
Diese allein wird ihn beféhigen, sein mangelndes Wissen um
kosmische Gesetze zu erganzen und Fehlerquellen aufzudecken,
sie allein ihn fiihren und ihm das nétige Wissen zur Ausarbeitung

seiner Plane vermitteln.
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Alle groflen Erfindungen sind intuitiv gemacht worden, sehr
oft von Laien, die nur ein bescheidenes Wissen besafien, jedoch in
enger Verbindung mit ihrem Innengott gelebt hatten. So wiire es
beispielsweise einem Forscher méglich, auf intuitivem Wege ein
positives Wissen iiber die Aufhebung der Schwerkraft der Erde
zu erlangen, was allein den Menschen befihigen wird, mit Erfolg
in den Weltraum einzudringen.

Wissen ist Macht, und die Macht ist bei Gott, und nur in Ver-
bindung mit der universellen Kraft und Macht, im Einssein mit
dem Christusgeist werden wir in den Stand gesetzt, das Wissen
und die Macht zu erlangen, die wir anstreben. Alles andere ist
Stiickwerk! ’

Voraussetzung ist freilich, dafl Wissen und Macht ausschlief3-
lih zu edlen Zwedken, zum Aufbau und zur Erhebung eines
ganzen Menschengeschlechtes verwertet werden. So weit sind
wir jedoch noch nicht! Noch regieren die Michte der Finsternis,
noch sind sie am Werk, Hafl und Zwietracht zwischen den V&l-
kern zu sien, die Welt dem Untergange zuzufiihren.

Doch Gottes Miihlen mahlen langsam, aber sicher, und der Tag

ist nahe, wo die grofle Wende anhebt, diealles wan-
deln wird.

Das Licht wird siegen!
Moge jeder Einzelne das Seine dazu beitragen, auf dafl er —

als ein Gesegneter — in der Ehrenwache stehen mége, wenn der
Herr Seinen Einzug hilt.
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