


Car] Welkisch

.. DER MENSCH ZWISCHEN
GEIST UND WELT

Die Frage nach dem Wesen des
Menschen hat den menschlichen Er-
kenntnisdrang immer herausgefor-
dett. In unserer Zeit trachter man,
sie von der philosophischen An-
thropologie, von der Parapsycho-
logie oder von der Biologie her zu
beantworten. Von einem ganz an-
deren Ausgangspunkt greift Carl
Welkisch die Frage auf: sein geisti-
ges Hellgefiith] erméglicht ihm eine
klare Erkenntnis der seelischen und
geistigen Sphiren, zu denen der
natiirliche Verstand keinen Zugang
hat. Sowohl wihrend seiner 25jih-
rigen Praxis als geistiger Heiler wie
auch in den spiteren Jahren ist er
sehr vielen Menschen begegnet und
hat bei allen bestitigt gefunden,
daf} ihr individueller Geist und ihre
Seele sich in der Strahlung deutlich
voneinander abheben.

Ausgehend von der verschiedenen
Herkunft der  Wesensschichten
Gefst, Seele und Korper schildert
Welkisch ihr Zusammenspiel im
Leben und ihre weitere Entwick-
lung nach dem Tode, welche auf
eine neue geistige Existenz, nicht
aber auf eine irdische Wiederein-
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VORWORT

Aus innerem Antriebe komme ich einem vielfach geduflerten
nsche nach und fasse hier meine Erkenntnisse von der Ent-
:‘:;hlng zusax:mmen, diF jedel: M.ensch zu durchlaufen.hat. Sie
GEist?ezum grofiten Teil !::erens in meinem Lebens}aendu »Im
uer Gottes®, erschienen 1957 im Otto Reichl Verlag,
u:m‘zgen, verdffentlicht, jedot:h in and?rem. Zus:ammenhan.g
o l;l and?rer Anordnung. Sie werden in einer in Vor.berex-
8 befindlichen Neufassung des genannten Buches nur wieder-

o it di i : .
Ol Werden, soweis i dortigen Schilderungen meiner Erleb-
Nisse es erfordern,

Mein Lebensweg

ne:lldgn Erdenweg begann am 14, Dezember 1888 in dem klei-
schen, ‘1'{ _GlOden (Provinz Posen) im Osten des damaligen Deut-
amili eldlf's. Mein Vater war dort Lehrer, und wenn er im
auf lfnkrexse aus der Bibel vorlas, machte das tiefen Eindrl:ld;
o l?“d'l Pnd brachte mir die ersten hellsinnlichen Erlebnisse
nody lr}lmh:schen Welt. Im Alter von 7 Jahren hatte ich, obwohl
in f_m K{nd, ein Gotteserleben von solcher Klarheit und Ein-
ten i‘d‘kelt, dafl es mir auch jetzt — nach fast 8 Jahrzehn-
hiille nocb. ganz gegenwirtig ist. Ohne Einzelheiten zu ent-
" en, Vel‘hleiﬂ es mir, dafl ich Gottes Kraft und’ Liebe in die
iemnwelt bringen solle. Von diesem Erleben sprach ich zu
. ra“dem- Wihrend der Schulzeit und der kaufminnischen
i ¢ ha.t man mir Zuflerlich nicht angemerkt, dafl ich viele
“rsinnliche Erlebnisse hatte und mich immer unter der Fith-
"8 durch Christus wufite.
Obwoh ich durch die damals langen Arbeitsstunden im La-

n
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dengeschift jeden Tag sehr erschdpft war, verspiirte ich immer
stirker die innere Mahnung, mich dafiir bereit zu halten, was
Gott mir auftragen werde, Aber erst nach dem Tod meines
Vaters im Jahre 1907 gab ich die von ihm gewdinschte beruf-
liche Laufbahn auf. Und erst der Rat eines Heilmagnetopathen,
der mich von quilenden Beschwerden befreite und meine be-
sondere Heilergabe erkannte, brachte mich in die berufliche Ti-
tigkeit, welche der Forderung seitens der inneren Fithrung ent-
sprach. 1910 begann ich eine Praxis in Bromberg und verlegte
sie 1912 — nach einer zusitzlichen Ausbildung im Hellfithlen
bei Carl Huter — nach Breslau.

Wihrend des ersten Weltkrieges wurde ich durch mehrfa-
ches iiberraschendes Eingreifen der geistigen Welt wie auch
durch mein striktes Befolgen ihrer Weisungen vor dem Militir-
dienst bewahrt, welcher meine Aufnahmefihigkeit fiir &as Er-
leben Christi unweigerlich zerstort hitte. Gerade in dieser Zeit
hatte ich mehrere grofle Christus-Erlebnisse, die meine Aufgabe
von Mal zu Mal deutlicher hervortreten lieflen: ich sollte auch
meinen irdischen Leib von Gottes Kraft durchdringen und ver-
geistigen lassen.

Wie stark sich mein Weg, auf den ich von Christus immer
eindeutiger hingeleitet worden war, von dem Wege anderer
Mystiker unterschied, das erkannte ich aus deren Schriften, die
ich in den Jahren nach meinen entscheidenden Erlebnissen all-
mihlich kennen lernte. Ich fand in ihnen manche Bestitigung,
lief} mich aber nicht beirren, wenn meine eigene Erkenntnis von
der ihren abwich. '

Im Laufe der Jahre ging ich von der offenen Praxis zu Fern-
behandlungen mit Lebenskraftstrahlung iiber, was mir dann
auch lingere Abwesenheit von Breslau erlaubte. So war ich
1925 mehrere Monate lang in den Vereinigten Staaten und seit
1928 immer wieder ldngere Zeit in Meran. 1927 erschien mein
Buch , Vergeistigung® im Otto Reichl Verlag, Darmstadt. 1928
zogen wir von Breslau nach Berlin, auch -darin einer hSheren
Weisung folgend. So hatte ich bei Beginn der nationalsozialisti-
schen Herrschaft meinen Wohnsitz in Berlin, Im Dezember
1934 wurde ich bei einem Besuch in Breslau verhaftet und im
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April 1935 yom dortigen Gefingnis in das Konzentrationsla-
ger Columbiahaus in Berlin gebracht. Eine Anklage ist nie er-
oben worden; im Oktober 1935 wurde ich aus der Haft ent-
assen. Vor meiner Verlegung von Breslau nach Berlin hatte ein
mich zutiefst erschiitterndes Erleben Gottes mich erkennen las-
Sen, daf diese furchtbare Leidenszeit gottgewollt war.

N.ach einem Aufenthalt in Schweden vom Juli 1939 bis zum
A_Prll 1940 lebte ich in lindlicher Einsamkeit auf dem Gute
¢ines Freundes in Schlesien, bis wir Anfang 1945 durch die

rannahende Front vertrieben wurden. Es gelang uns aber
nicht, nach Westen zu entkommen, und so hatten wir alle

recken russischer und polnischer Besatzung in einer drmlichen

°tul_1terkunft duichzustehen, bis wir im Sommer 1947 aus

| esien ausgewiesen wurden und schlieflich in Westdeutsch-

ax.u‘i ankamen. Auch diese lange Zeit Fufierer Not und gleich-

Zeitiger innerer Verlassenheit gehorte nach Gottes Willen zu
Telnem mystischen Weg. Seit 1949 lebe ich am Bodensee.

Uberlingen, im Mirz 1975 kisch
Carl Welkis




EINLEITUNG: VOM SINN DER MYSTIK

Wozu lebt der Mensch? Eine Frage, die iiber das tigliche
Leben, ja iiber das Erdenleben diberhaupt, hinausweist. Mit den
riften seines Verstandes erkennt der Mensch zwar, dafl es
¢ine Evolution des Lebens auf der Erde und eine Geschichte der
M.ensdlheit gegeben har, wie auch, dafl er selbst in einer Ent-
Wicklung steht; aber mit ihnen vermag er nicht zu ergriit‘lder.l,
Wie diese Entwicklungen in Gang gesetzt werden und wohin sie
hren, Aus seinem Inneren kommt ihm jedoch die Ahnung,
a.ﬁ es eine iibergeordnete Intelligenz geben miisse, und seit
Seiner Frithzeit hat er gesucht, Kenntnis von ihr zu erlangen
und mit ihr in Verbindung zu treten.

Es waren und sind immer nur wenige in ihrem Innenwesen
Aufgeschlossen und begnadet genug, um das Wesen und V.Vlrken
et {ibergeordneten Macht zu erfahren. Sie sind als Weise, als
Tester, Propheten, Ordensgriinder aufgetreten oder .haben
820z in der Stille und Zuriidsgezogenheit die vollige ng:abe
a1 jene Macht vollzogen, die seit langem Gott genannt wird.
lejenigen unter ihnen, denen ein unmittelbares Erleben .Gotte.:s
2uteil wird, heiflen Mystiker. Als menschliche Wesen sind sie
et anders organisiert als ihre Mitmenschen, Was sie von die-
Sen unterscheidet, ist lediglich die Fahigkeit, das, was ihr Innen-
vensch quf geistigen Ebenen erlebt, auch mit ihrem dufleren
erstande zu erfassen und zu begreifen. Dieser besonde;en
Feihigkeit der Mystiker verdankt die Menschheit die Einblicke
o die Zusammenhiinge des Seins. Nur der von Gott erleuffntete
etstand kann die Frage nach dem Sinn menschlicher Existenz
“antworten, .
ystiker kann man nicht aus eigenem Entschlufl werden, wie
™an Lehrer oder Richter, Landwirt oder Handwerker wird.
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Mystiker ist ein Mensch kraft gdttlicher Berufung oder er ist es
nicht. Das notwendige Riistzeug fiir seine besondere Aufgabe
bekommt er als Veranlagung mit auf den Lebensweg. Die Auf-
gaben, welche die Mystiker erhalten, wenn sie einmal nach
leidvoller Entwidilung die Gottverbundenheit erreicht haben,
sind sehr verschiedene. Alle aber haben Gottes Krifte in die
irdische Welt zu leiten, damit sie hier, ohne die naturgesetzliche
Ordnung zu stéren, ausgleichend und helfend einwirken kén-
nen. Nur einzelne Mystiker haben eingehende Belehrungen zu
vermitteln, alle aber geben Zeugnis von der Liebe Gottes.

Von meinem eigenen Weg habe ich in dem Buche ,Im Geist-
feuer Gottes® berichtet. Auf den folgenden Seiten soll deshalb
von meinen inneren Erlebnissen weniger die Rede sein als von
den errungenen Einsichten, welche die eingangs gestellto Frage
beantworten und anderen bei der Gestaltung ihres Lebens eine
Hilfe bieten kénnen.
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DER MENSCH ALS DREI-EINHEIT

. Was jch hier iiber das Wesen des Menschen auszusagen habe,
st insofern etwas Besonderes, als es auf unmittelbarer Wahs-
“ehmung beruht, die ich in bewufitem Erleben habe machen

Onnen, Ich trage also keine gedanklichen Folgerungen vor wie
fiel‘ Philosoph, der Theologe oder der Psychologe, wenn diese
lare Erkenntnisse iiber das Wesen des Menschen auseinander-
Setzen, Ich spreche als Mystlker Doch sehe ich mich veranlafit,
Mit allen anderen Mystikern in die Klage einzustimmen, daf
Menschljche Worte nur schlecht geeignet sind, den zu mysti-
Schem Erleben nicht befihigten Mitmenschen etwas von solchen

"lebnlssen mitzuteilen. Wenn der Mystiker trotzdem versucht,
Selne Einsichten in Worte zu fassen, so nimmt er den Mut und

le Berechtigung dazu aus seinem Wissen um die Menschen-
Natur, welche sich aus verschiedenen Wesensschichten aufbaut
Und in 4lfen Menschen die gleiche ist.

Ich schildere den Menschen, wie ich ihn erlebe, als eine Drei-
inheit, bestehend aus Korper, Seele und Geist, und bestitige
Mit eine schon sehr alte Erkenntnis, die jedoch iiber lange
e‘“‘fl hin zuriikgedringt worden ist. Man sah den Unter-

ied zwischen Seele und Geist nicht mehr und begniigte sich
Amit, den Innenmenschen dem physischen gegeniiber zu stellen,
ie St‘-ele dem Korper, das Unterbewufltsein dem Wachbewufit-
S¢in, Sq konnte der Gedanke einer gegenseitigen Erginzung der
drej Wesensschichten zu der Einheit ,Mensch® nicht zur Gel-

g kommen.

Der Kérper ist der wissenschaftlichen Forschung weitgehend
2uginglich und ist auch bereits griindlich durchforscht worden.
®der upgerrichtete Mensch wei8 heute, dafl er als das Ergebnis

Siner Enrwicklung aufgefafit wird, welche sich bei der Entste-

13




_j

hung jedes neuen Einzelwesens wiederholt, von der befruchteten
Eizelle ihren Ausgang nimmt und durch fortgesetzte Zellteilun-
gen schliefflich zur Bildung der bekannten menschlichen Gestalt
fiihrt. Der Korper besteht aus vielen Billionen mikroskopisch
kleiner Zellen, welche zu einem durch héchste Weisheit geord-
neten Ganzen verbunden sind.

Die Seele, dem Namen nach jedem geliufig, ist nach Wesen
und Ersdieinung noch recht umstritten, da sie den Sinnen des
Korpers nicht unmittelbar wahrnehmbar ist. Fiir mein geistiges
Wahrnehmungsverm®gen ist sie ein greifbar gegenstindliches
Wesen von der gleichen Gestalt wie der zu ihr gehdrige Kor-
per und diesem bis in alle Einzelheiten zhnlich. Im neugebore-
nen Kinde ist sie so klein wie der kindliche K&rper und wichst
und entwickelt sich mit diesem. Sie bleibt ihm wihrend: des Le-
bens durch ein feinstoffliches Kraftfeld (oft bioplasmatisches
Feld genannt) eng verflochten, in welchem ein stindiger Strah-
lungsaustausch vor sich geht. Dennoch behilt die Seele ein Ei-
gendasein und eine gewisse Selbstindigkeit, so daf sie gelegent-
lich als sogenannter Doppelginger neben dem K&rper auftreten
kann. Erst recht beweist sie ihr selbstindiges Dasein bei und
nach dem Tode..des Kdrpers, indem sie sich dann ganz von ihm
165t und auch ohne ihn ungeschmilert weiterbesteht.

Die abgeschiedene Seele will der allein auf der Erfahrung der
Korpersinne fulende Verstand nicht recht als eine Wirklichkeit
gelten lassen; so kann sich auch die Wissenschaft bisher nicht
dazu verstehen, anzuerkennen, dafl die Seele als ein eigenbe-
wufltes Wesen von gleicher Gestalt wie ihr abgelegter Korper
fortbestehe. Im Volksglauben aller Religionen jedoch spricht
man mit Selbstverstindlichkeit von ihr und nennt sie kurzer-
hand den Geist des Verstorbenen. Auch ich muf nach dem iibli-
chen Sprachgebrauch die Seele ein Geistwesen nennen; doch
wenn ich von dem Geiste des Menschen spreche, dann meine ich
etwas grundverschieden Andersartiges.

Der individuelle Geist des Menschen batte vor seinem Erden-
dasein mit dieser Welt nichts zu tun, sondern kommt aus geisti-
gen Reichen zur Erde herab. Die unirdische Herkunft des Gei-
stes gibt sich mir am deutlichsten kund am neugeborenen’Kinde.
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Im G?gensatz zur Seele, die klein und unvollkommen ist wie
er kindliche Korper, ist der dazugehdrige Geist ein ausge-
:”:rcfllsex{er gf!istige.r Mt;:nsch. In jederfl Lebensalter des Me.nsc‘.ne.n
due]] TMr sein Geist nicht nur als die unverwechselbare indivi-
¢ Strahlung, sondern als wirkliche Gestalt wahrnehmbar,
s:i;e::_ dc‘;mkl"-re oder lic’n.tere Efschein.ung ganz von dim Maﬁ‘e
peoes ottverbundenheit bestimmt ist. Seine St'elbsts:ndlgkelt
aiﬁnuber Seele. und Kérper zeigt sich darin, daf} die Gelst.gestalt
er g dann bei mir erscheint und me.ine Aufmerk.s.ax?akelt fo::-
gera’d :Venn df:r betreffendf: Mensch sein Denken vollig auf die
schlify zu leistende Arbeit konzentrieren muff oder wenn er
sdlsez itel}en in meiner Wahx:nehmung drfei verschiedene M?n..
ens dlnelnan.der, der kﬁrperl}che, der seelische und. der geistige
ihreg D’ zu Ciner Pebensger.nemscj.’naft verbunden. Slfln und Ziel
sind sieafems ist ihre vollige Einswerdung. Von einer s-olchen
erne; o ln_fasf allenErdem_nenschen nod} .unendhch weit ent-
ier s’ &4 ur n emﬁelnen Mystikern \:md Heiligen kommen sie 1hr.
so Versg:f ein Stiick niher. Aber die Zl{sammenfassung c.ler drei
ist on 1‘;denen Wesenssduchten"zu einer Lebensgememschaft
Zwedee er Gebure an u.nauflosba.r. Fragen wir, weld.ler.n
Bunge us1e dlt’.flt, so 138t sich das mit flem Worte ,,Vergejst.l—
forts&lrer.nSChrelben. Darunter verst;ahf ich das ordnung.srna&g
Ziemlig, ltelnde" Ve.rsdxmelzen dcfr zunichst auf lange Zeit noch
Srpey .se‘b“andlg.en Wesensteile, da.s Auf.gehen von S.eele und
Teichep n threm wiedergeborenen Geiste bis zum endlichen Er-

der Gotteskindschaft.
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DER INDIVIDUELLE MENSCHENGEIST

Weldher Mensch kinnte wissen, was das Wesen
des Menschen ist, wenn es nidht in seinem Innern
den menschlichen Geist gibe? So hat auch niemand
je erkannt, was Gottes Wesen ist, aufer durch
Gottes Geist. Wir aber baben nidht den Geist der
Welt empfangen, sondern den Geist, der von Gott
kommt. Durch ibn sollen wir erkennen, was uns
von Gott geschenkt ist. 1.Kor. 2,11, 12
(Ubersetzung von Ulrich Wildsens 1970)

Schon in frither Kindheit hatte ich meinen Geist als ein im
Mannesalter stehendes, vollendetes ‘Einzelwesen ahnend wahr-
genommen. In dem groflen Ringen um meine Vergeistigung war
dann das erstmalige bewufite Wahrnehmen meines Geistes in
Person ein entscheidender Abschlufl. Wie ein fremdes, hohes
geistiges Wesen trat er mir entgegen, bis ich ihn erkannte als
mein innerstes Ich in Gestalt des geistigen Menschen und in
unverkennbarem Unterschied zur Seele. Von da an nahm ich
den Individualgeist auch in anderen Menschen wahr und er-
kannte zweifelsfrei die tiefen Zusammenhinge zwischen Korper
und Seele des betreffenden Menschen und seinem Geiste. Nun
wufite ich, was ich immer schon gefiihlt hatte, daf} der Geist des
Menschen sich nicht erst aus geistigen Keimen dieser Erde zur
Individualitit entwickelt, sondern in geistigen Reichen ein in-
dividuelles Vorleben in menschlicher Gestalt hat.

Die Vorstellung einer Gestalt wird allerdings mit dem Worte
»Geist® dort nicht verbunden, wo vom Geiste einer Gemein-
schaft, eines Landes, eines Zeitabschnitts oder vom , Wehen des
Geistes® gesprochen wird. Anderseits sind alle als Person ge-
schaffenen Geister eigenstindige Einzelwesen von menschlicher
Gestalt.

In Gott, dem Quell und Ursprung allen Lebens, haben auch

die Menschengeister ihren ersten Anfang gerommen; doch haben
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lh}'er wenige sich die véllige Reinheit zu bewahren vermochz.
Ple allermeisten sind mehr oder weniger tief gefallen, indem sie
ﬂf’em Eigenwillen Raum gaben und aus Mangel an Demut es
n,ldn vermochten, ihr Wollen dem Willen Gottes unter- und
¢inzuordnen. Einen wahrhaft freien Willen hat allein der All-
mf‘d’tige Gott. Fiir seine Geschopfe kann es daher eine gleiche
Willensfreiheit nur geben, wenn ihr Wollen mit dem Willen
G.Ottes die gleiche Richtung hilt. Denn ebendieselbe Gesetzmi-
Rigkeit, welche dem gottlichen Willen die unbedingte Freiheit
gewiihrleistet, setzt dem Willen, welcher die gdttliche Lebens-
ordnung miflachtet, unverriickbare Schranken, welche um so
enger und unbequemer fiir ihn werden, je stirker die Richtung
S€ines Wollens von der des gottlichen Willens abweicht. Statt in
die Freiheit zu gelangen, gerit der selbstherrliche Wille in
'Mmer stirkere Gebundenheit; auf diese Weise wurde der ein-
Stige Lichttriger Luzifer zum Fiirsten der Finsternis und sein
lshtgeWand zur groben Materie, die auf unserer Erde die
8rdfte Dichte und damit den bisher tiefsten Punkt der Gott-
€rne innerhalb der Schipfung erreicht hat. Die Uberlieferungen
;0“‘1 Falle Luzifers und vom Siindenfall im Paradies sind als
erichte nicht iiber geschichtliche Ereignisse im irdischen Bereich,
Sondern iiber die Vorgeschichte des geistigen Menschen aufzu-
3ssen. In jhnen werdsn Gesetze und Sinn der menschlichen
Xistenz begreifbar.
Sobald die irdische Evolution, die Stammesgeschichte von
n %}.nz'e und Tier, jenen Punkt erreicht hatte, wo der irdisch-
at.urhche Mensch fihig war, die Wirkungen eines individuellen
oistes, der eine eigene Entwidklung in geistigen Reichen zu-
“uckgeleg hatte, aufzunehmen und zu verarbeiten, kam es zur
"¥arnation von Individualgeistern.
1e tief die Geister auch im jenseitigen Leben in ihr Eigenes
Ig;raten, wie sehr sie auch aus dem Gleichklang ihres Woll.ens
Si;t dem g5ttlichen Willen herausgefallen sein mogen, alle s.md
3zu berufen, iiber die im Erdenleben beginnende Entwick~
18 Gottes Kinder zu werden. Denn selbst bei den sehr tief
S¢tallenen Geistern geht ihrem innersten Lebensmittelpunkt,
M Gottesfunken in ihrem Herzen, die Verbindung mit Gott

17



nie verloren. Mit Seele und Kérper zusammengeschmiedet, fin-
det der Geist sich in einer Gebundenkheit, die in stirkstem Ge-
gensatz steht zu seiner bisherigen Freiheit. Diese Erfahrung soll
ihm zu der Erkenntnis verhelfen, daf8 nur die Riickwendung zu
Gott als dem Ursprung ihm die Freiheit wiedergeben und seine
Entwidklung zu dem ihr gesetzten Ziele fithren kann.

Ich habe Geister erlebt, welche noch nicht Mensch gewesen
waren, aber vor ihrer Menschwerdung standen und denen Gele-
genheit gewihrt wurde, durch mich die irdische Welt, den
Schauplatz ihres in Aussicht stehenden Erdendaseins, wahrzu-
nehmen. Ich erlebte dabei ihr Erschrecken und Erschauern vor
den Mifhelligkeiten und Widerwirtigkeiten unserer Erdenwelt,
zugleich aber ihre Ehrfurcht vor dem unermefllichen Werte, den
ein erfolgreich zuriidkgelegter Erdenweg zeitigt. Aus eigener
Erfahrung weif ich, dafl jeder Menschengeist sich aus freiem
Willen zu seinem Erdenwege entschliefit. Danach erhile er
eine im Werden befindliche Menschenseele zu ihrer weiteren
Ausgestaltung. Im Augenblick der Zeugung iibernimmt der Geist
dann die Obhut iiber den Keim seines werdenden natiirlichen
Menschen, speist diesen auch nach der Geburt aus seiner Lebens-
kraft und leicet die Entwicklung von Seele und Korper, ohne
sie je wieder aus der Hand zu lassen. Der Geist ist das innerste
Selbst im Menschen, wihrend der Schutzgeist (Schutzengel) eine
andere geistige Personlichkeit ist, die dem Menschen fiir sein
Erdenleben zugeordnet wird.

Aus dem Licht und der Freiheit des Lebens in geistigen Rei-
chen kommend steigen die Geister ins Fleisch; Kérper und Seele
aber entstammen der Erdenwelt und stellen dem Geiste gegen-
iiber eine geschlossene Einheit dar. Diese Korper-Seele-Einheit
des natiirlichen Menschen ist nach dem Plane der gottlichen
Vorsehung dem individuellen Geiste so angepafit, daf sie in
den Fihigkeiten und Charakterziigen alles das in sich trigt,
was ihm fiir seinen Erdenweg dienlich ist: Sthwichen und Min-
gel von K&rper und Seele sollen den Geist zu vermehrter Akti-
vitdt guten Wollens und Strebens nétigen. Die irdischen Hiillen
tiberschatten ihm das Wissen um seine eigene Herkiinft so weit,
dafl in ihm von seiner Beziehung zu héheren Welten iiur eine

18

Ah

men“ﬂg lebendig bleibt. Aus dieser keimt und wiichst mehr und
Wie rd.e 0 Sehnen nach seiner wahren Heimat in dem Mafe,
all 1€ Lebeﬂserfahrung den Menschen allen Erdenglanz und
o El:dengliick als Trug und Tiuschung erkennen lifit.
™ In die wahre Heimat zuriickkehren zu kSnnen, mufl der
ensd‘?ngeist sich zuvor in seiner Liebe wandeln. Denn sein
ei;:;: 1st Ij‘iEb_e, und jeder Geist 138t in seiner Strahlung s?ine
ihreg e'pe{sonl'd‘e Liebe erkennen. Von der se!bstlo.sen Liebe
are dxlnstlgen t.h‘sprunges haben die meisten Gexstef im vorge-
Wie staelf,Df‘sem mt.rhr oder weniger eingebiiflt, je nadlilem
at, 7 ™% 1n ihnen die Eigenliebe die Liebe zu Gott verdr:tngt
Sten Swll]s.fi’en der reinen Gottesliebe der Geister aus d-en ?10&1—
eiSterp aren und der ausgepriigten Selbstliebe Iu?xfens.c’aer
Cisteg g.lbt es zahllose Abstufungen. Menschen gﬁtthc!n reinen
8eblieh, sind auf Erden sehr grofie Ausnahmen. Alle nicht rein
o sienett Geister miissen zur Gottverbundenheit zuriidkfin-
Kl‘a, tde mufsen umgewandelt, ,neu-geboren® werden aus -der
o> 8Ottlichen Geistes. Eine solche ,Wiedergeburt® (nicht
erste e‘:ne Wiedefeinkb'rperung) des Individualgeiste.s ist der
und dertsﬁ‘eldende Schritt zur Erlangung der Gotteskmdsc’:.xaft,
GOttes ensch {mlﬁ sich in demiitiger Hingabe an den Willen
e 3zu b.e.l‘elt.ﬁnden, daf sie an ihm geschehe. Selbst. kann
Sle jgp e;munfganghdl notwendige &andlung nicht vollziehen;
kapy, % Witken Gottes, dem er nur helfend entgegenkommen

ldl.t nhur der Geist muf seine Eigenliebe aufgeben, sondern
Lieh,e - S.eele mufl sich ihrem Geiste 6ffnen und mit seir{er
geistig rtt halten, Denn der Geist kann, zum min'deste:x im
8em ugesunden Menschen, seine Liebe nur entfalten in s_tandl-
Geige disammensp}el mit seiner Seele. In der Liebe ergreift der
ensdl_elsee_le mit groflerer Gewalt als je sonst. Das,. was der
fishj, N s L{ebe empfindet, ist ein Geschenk seines Geistes. Ge-
ayg e;:],d Tflebe kommen aus der Seele, die Liebe aber kommt
Tihyy dahGelst' Das Hochgefiihl, das der .Liebende empfindet,

ur, er, daf der Geist die Seele mit seinem !mhen Empﬁ.n-
Von p strahlt, Jede Liebesverbindung, jedes Liebeserleben ist

®Qeutung sowohl fiir die Seele als auch fiir den Geist.
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Lifle dieser sich vom Begehren von Seele und Sinnen iiberwil-
tigen, so sinkt seine Liebe nach der Seite der Eigenliebe; erliegt
er solchem Begehren nicht, so erfihrt seine Liebe eine Stirkung
nach der Seite der selbstlosen Liebe. Strebt der Mensch mit vol-
lem Ernst danach, dem Liebesgebote Christi zu folgen, so &ffnet
sich sein Geist mehr und mehr dem Geiste Gottes, aus dessen
Kraft er,,,von neuem geboren wird® (Joh. 3, 5).

So gewandelt soll der Geist im Menschen zum Fiihrer zu
Gott werden. Seele und Leib, den ihm zugewiesenen Anteil
luziferischen Erbes, soll er mit sich emporheben und ihn aus
dem Banne der Gottferne erlésen, indem er diese seine Gewin-
der immer stirker und tiefer mit seiner Strahlung durchdringt
und ihr eigenwilliges, in Selbstliebe befangenes Wesen, allmih-
lich angleicht seinem eigenen Wesen, welches dem tiefsten Utr-
sprunge nach selbstlose gottliche Liebe ist. Das aus eigenem Be-
mithen zu vollbringen, dazu ist die erlésende Kraft der selbst-
losen Liebe in den Menschengeistern viel zu gering; deshalb
bediirfen sie dazu der Mitwirkung und Hilfe der Liebeskraft
Gottes. Sich dieser zu 6ffnen und sie in solcher Fiille in sich
einzulassen, daf mit ihrer Hilfe die Seele und — im Verlaufe
weiterer Entwicklung — schlieflich auch der Leib umgewandelt
und vergeistigt werden kann, das vermag nur ein geliuterter
Geist. Darum ist das Streben nach der inneren Erneuerung, der
geistigen Wiedergeburt die dringendste und wichtigste Aufgabe
des Menschen. Erlangt er sie, so ist die Grundlage zur Wieder-
gewinnung der Gotteskindschaft gelegt. Das Streben nach der
Wiedergeburt aber mufl nicht nur vom Willen des Geistes ge-
tragen werden, sondern zugleich vom Willen der Seele.
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DIE SEELE

lerli?:ezs?ele bildet die Mitte des Menschwesens und ist die Mitt-

und A:’ésd’en dem Geiste und dem Kérper, zwischen Im:;enwelt
Mite] eflw.elt’.an denen beiden sie Anteil hat. Da eine un-
migl; are Elnwxrl.;ung des Geistes auf den Korper gar nicht

‘ 2Wische 1st, ohne ihn in seinem Bestande zu gefihrden, stel.it
‘ Widhse " .lhnen als vermittelndes Bindeglied die Seele. 'Sle
ei folmlt dem. KﬁfPer heran, woraus mit Selbstverst'a'.m.ih&l-

itz haft’ dafl sie nicht in irgendeinem besonderen Organ ihren

inejn v’ sondern .dem ganzen Korper bis in duf let.zte F:ixser
Gestal, l:l‘woben ist. Daraus folgt weiter, dafl sie dxe. gleiche
Brperlicha ben muﬂ,. ja alle besonderen Eigentiimlu:hkelfen d.er
erholey, el-l El'5‘1"lemung als unverkennbare Ahnlichkeit wie-
wird,

Sdﬂ:;eFem.st"fkarper der Seele (Seglenleib) kann allerdings im
Sischey, - 1 Bewufltlosigkeit oder unter Hypnose aus dexfl phy-
Mt em Orper austreten, ja er kann sich, wenn die Verbm:.iung
®0tferne €igenen Geist stark genug ist, vom physischen I.{orper
Schy, r““ (Astralreisen, Bilokation). Solange die ,silberne
Lebengy Unverletzt bleibt, strémt die aus dem Geist kommende
Kraftfell:ft In das dem Korper eng verflochtene feinstoffliche
fiingt n und erhilt den Kérper am Leben, Der Korper emp-
Seee olh ¢ nur die geistige Lebenskraft durch Vermittlung der
f'a‘hig’ ohne dfe Seele ist er empfindungslos und beweg!.mgsun-
entsee’lte ne..sle kann er nicht einmal bleiben, was er ist. Der
Wesyp Orper ist unwiderruflich dem Zerfall in der Ver-
8 ausgeliefers,
len uegeb%m wird die Seele aus einer Vielzahl von Einzeltei-
Leben‘xsc.}uedeﬂel‘ Herkunft. In der Natur steigt das seelische

Wie auf einer Stufenleiter aufwirts, indem durch immer
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weitere Zusammenfassung der verschiedenartigsten seelischen
Substanzen aus niederen Lebewesen immer vollkommenere See-
len hoherer Gattungen gebildet werden. Auch aus dem seeli-
schen Gehalt von Mineralen und Pflanzen diirften einzelne Par-
tikel in die Seele hoherer Lebewesen gelangen. Die Tierseelen
erfahren in den unzihligen Entwicklungsstufen von einfachen
Lebensformen bis zu den hochsten Siugetieren eine sehr grofie
Steigerung sowohl ihrer Gestalt als auch ihrer Fahigkeiten. Und
die Tierseelen sind Vorstufen der Menschenseele.

Oft erkenne ich deutlich, welche Art Tierseelenteile in der

Seele eines mir begegnenden Menschen vorherrscht, Die in Form |

und Ausdruck des Gesichts so oft mehr oder weniger hervor-
tretende Tierdhnlichkeit bei Menschen ist aus dem Amteil von
Tierseelenteilen in ihrer Seele zu erkliren. Aus ungeniigend
geistgeliuterten, von Tieren herstammenden Seelenteilen kom-
men zuweilen iiberraschend, ja erschreckend ungewdhnliche und
abwegige Triebregungen, denen der Mensch, welcher sie in sich
aufsteigen fiihlt, ratlos und oft genug entseczt gegeniiber steht.
In meiner ausgedehnten Praxis als geistiger Heiler und seeli-
scher Berater sind mir zahlreiche derartige Fille bekannt ge-
worden. Durch meine Kenntnis der Zusammenhinge war ich
in -der Lage, gar manchem geingstigten Menschen Trost und
Hilfe zu vermitteln. Solche als krankhaft oder entartet gelten-
den Triebregungen kommen in gleicher Weise am ehesten zu
Tage sowohl bei ganz primitiven, stumpfen, in einer noch tier-
dhnlichen Triebhaftigkeit gleichgiiltig dahinlebenden als auch
gerade bei ganz besonders hoch-intellektuellen Menschen, welche
iiber der Ausbildung und Pflege ihrer Verstandesfihigkeiten
keine Zeit gefunden haben, sich um den inneren Ausgleich ihrer
seelischen Gefiihlswelt zu kiimmern.

Die Menschenseele ist jedoch nicht blof eine Zusammenfas-
sung von Tierseelenteilen. Von den hohen Geistern, weldhe die
Entwicklung leiten, werden #therische Substanzen aus dem
Kosmos hinzugefiigt. Und auch die irdische Natur liefert einen
weiteren Beitrag zur Menschenseele aus ihrem seelischen Berei-
che. Darin gibt es seelische Wesen, welche ohne grobstefflichen
Kérper leben und schon Menschengestalt haben; sie stellen ei-
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. e:lwel

Ten ZWis‘:henmstand zwischen Tier- und Menschenseele dar.
ede': ennt sie als Gestalten der Mirchenwelt; sie fithren ein
3%¢in dem menschlichen Erdenleben dhnlich, haben Verstan-
tihigkeiten und Bewufitsein und werden schliefllich auch
eSt?'ndtene von Menschenseelen.

seel; ¢ Seele ist also zusammengefiigt aus vielen Einzel.teilen
e'sd‘e}' Substanz aus der natiirlichen und der kosmischen
i:lt' Ein e_inheitliches Wesen aber wird sie erst dl.ll.'dl diﬁ Vfar-
& ung mit einem Individualgeist, der ihr zur Eigenstindig-

* verhilft und sie unter Einbeziehung der von den Vorfah-
entw-zk°m“}enden Anlagen ausgestaltet. Unter seiner Leit:ung
ers: ¢ln sich mic dem Heranwachsen im gesunden I‘(,mde
eiSt:nd und .Gemiit. Dazu empfingt die Seele.von' ihrem

Rupf — als M‘tgift sozusagen — das Ichbewuftsein, die Ver-

¢ und die Fihigkeit zu hoheren Gedankengingen und
sein:r fOIger““gc!n. Soweit der Mensch iiber diese .Fahigkeit.en
ank ; eele_vel'fiigt, nimmt er sie als selbstverstindlich hin.
threr ist er in der Lage, sich in der ihn umgebenden Au-

‘n8icht zu beha“Pten, ja sogar das Naturgeschehen in mancher

. % Zu steuern und zu beherrschen.
erlz Secle ist diejenige Wesensschicht des Menschen, in wel-
eitetr alle Einfliisse und Einwirkungen empfﬁng_t und verar-

Stellt’i € aus dem ganzen Lebenszusammenhang, in den er ge-

duy, ™ Pa‘{s‘inlos auf ihn eindringen. Sie werc!en ihr zum Teil
ang n'le S'Inne des Korpers vermittelt, erreichen aber autfh

Seele old't Immer das Bewufitsein. Schwingungen, welchf: d}e

innerhal[: € Vermittlung der Kiirpersinne.aufmmmt, weil sie

Sle gyl Bereiches ihrer eigenen Schwingungsfrequenz auf

Wuﬂts: men, bleiben meistens unbewuft oder beriihren die Be-

Meng lnssﬁhWeﬂe nur im Traum. Allerdings verfiigen manche

sinnlid:n Eb‘?f Medialitdt oder sogar iiber ausgefprochen hezll-

g"ngsb: l,:ahlgkeiten, wodurch ihnen mehr aus diesem Sch'wm-

St‘hwin *eich bewuflt wird. Was auferhalb der Grenz:en 1hrf:s

Strahlugungs!’efeid'les liegt, das erreicht die S:eelc? nur iiber die

der G 18 die von ijhrem Geiste her in sie eintritt. Denn au?h

€ISt finder Auswirkung und Ausdruck durch die Seele, in

de
m .
afe, in dem er sie durchstrahlen kann.
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Auf all dieses vielfiltige Erleben reagiert die Seele mit Ge-
fiihlen der Freude, des Behagens, der Angst oder des Schmer-
zes. Nur ein Ausschnitt aus dem gesamten Erleben tritt jeweils
iiber die Bewufltseinsschwelle in das Tagesbewufltsein ein. Hier
erst kann der Verstand sich mit ihm_auseinandersetzen. Er be-
herrscht also einen begrenzten Bereich, steht aber so im Vor-
dergrund, dafl der Mensch nur allzu leicht geneigt dst, seinen
Intelleke fiir das allein Mafigebende und Entscheidende zu hal-
ten, ja ihn einfach dem gleichzusetzen, was er ,Geist* nennt.
Das verfiihrt ihn auch- dazu, die leise Stimme des Gewissens
zu {iberhdren, mit der sich der Geist in der Seele vernehmen
JETIE

Gemeinhin weiff der Mensch nichts von seinem Geiste und
kennt die wahre Quelle seines héchsten und bedeutendsten Er-
lebens nicht. Nur der Geist aber ist es, der dank seiner hohen
Schwingungsfrequenz die Einstrahlungen aus den héheren Ord-
nungen aufnehmen kann, nur er kann der Erleuchtung durch
den gottlichen Geist teilhaftig werden. Je tiefer der Geist in
die Seele einzudringen vermag, je besser empfangsbereit die
Seele fiir sein EinflieRen ist, um so héher ist das Erleben und
um so tiefer sind die Erkenntnisse, die' dem BewuSltsein ver-
mittelt werden. Fliefen so die Schwingungsbereiche des Geistes
und der Seele ineinander, so kommt es zu der »Erweiterung
des Bewufltseins®, die von indischen und theosophischen Lehren
angestrebt wird. Auf dem Wege des rationalen Denkens ist sie
nicht zu erreichen, wie der Mensch auch das Leben nicht allein
mit der Kraft seines Verstandes meistern kann.
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WILLENSFREIHEIT UND GEBET

erlz:,sdlder Geist ifl die Seele einstrahlen und das BeW}lBtsein
sdleid“ten ka’:“’ ist es der Wille der Seele, welcher die I:'.nt-

n esc:gf-n f‘f" das menschliche Streben und Handeln tr{fft.
schop ¢ rdnkt ist dieser Wille zwar nicht, eine Grenze setzt 1l:m
Perf 3s Verflochtensein von Seele und Korper. Es gibt Kor-

unke; . Rbst ¢ -
empfiy, duznen’ die unabhingig vom Willen ablaufen. Schmerz

Beseitioen o und Hungergefiihl kann man nicht willensmiBig
anp ien, man kann sie hichstens zuriickdringen. Vor allem
krag, aer Menschliche Wille die stindige Zufuhr von Lebens-
"echenus_ em Geist iiber die Seele in den K&rper nicht unter-
d * im steht es nur frei, den Kérper zu zerstdren, um

“:ne: L.e ben zy beenden, sich selbst, die Seele, aber zerstdrt er
durg, (n;ldlt' Auch die Lebensbedingungen, in die der Mensch
G'eflze ¢ ure _hineingestellt wird, §&tzen dem Willen fief See!e
Benep, :“ Sie ist aber frei bei der Entscheidung, ob sie” im “Ex-
Nen Willerharren oder sich dem héheren Willen des Geistes 6ff-

Wii;i?:llensfreiheit wird somit zum Angelpunkt fiir die Ent-
in nej 8 des Menschen. Die Willensfreiheit erlaubt dem Ge}ste,
Ode, engefdll‘ﬁnkter Gottesliebe und damit ,rein® zu bleiben
weld'ne,r 1genliebe Raum zu geben und damit zu ,fallen®. Auf
2uf g tufe seiner Entwicklung er sich auch befindet, wenn er
Ben, .. rde .herabkommt, immer will er seine Seéle durchdrin-
die vy, il er in jhr seinen Ausdruck findet. Dabei trifft er auf

lassen lw‘;ﬁs.fl’eiheit der Seele, ob und wann sie ihn in sich ein-
Willz:;.‘mt s allerdings zu der Ubereinstimmung des se.ael-ischen
Weg zs Mt dem eines gefallenen Geistes, der noch nicht den

Uridk zu Goge eingeschlagen hat, so fiihrt sie den Men-

25




schen nicht zur Gotteskindschaft, sondern von ihr fort. Weitaus
hiufiger aber strebt der Geist, ist er einmal mit Seele und Kor-
per zusammengeschmiedet, zu stirkerer Gottverbundenheit zu-
riick und will seine Seele dabei mitnehmen. Sein Wille ist also
den natiirlichen Neigungen der Seele eher entgegengesetzt, und
er wird ihr nur als die Stimme des Gewissens vernehmbar. So-
lange die Seele nicht auf diese Stimme héren will, bleibt der
Geist ihr fern. Aber wenn irgendein Ereignis die Seele erschiit-
tert, mahnt er von neuem. Erst wenn die Seele auf seine Stim-
me hért, dann beginnt auch sein Wille in ihr wirksam zu wer-
den und des Menschen Weg mitzubestimmen. Das Mittel, iiber
das der Mensch verfiigt, um die richtige, gottgewollte Verbin-
dung seiner Seele mit seinem Geiste in die Wegé zu leiten und
stindig zu vertiefen, ist das Gebet.

Betend erkennt der Mensch eine hshere Macht an und un-
terstelle sich ihrem Willen. Wie er sie nennt und wie er sie sich
vorstellt, ist dabei von viel geringerer Bedeutung als die Tat-
sache, dafl er die Gottheit als hohere und ihn bestimmende Ord-
nung ansieht und ihr gegeniiber seinen eigenen Willen aufgibt.
Auch Jesus, der wohl als erster von Gott als dem ,Vater®
sprach, lehrte zu ihm zu beten: ,Dein Wille geschehe wie im
Himmel so auf Erden“. Je mehr der Mensch das Gebet iibt, de-
sto mehr wird das Hindernis abgebaut, welches der natiirliche
Wille der Seele dem Einstromen des Geistes und der gottlichen
Hilfe gegeniiber aufgerichtet hatte. Nur das stete Unterstellen
unter den gottlichen Willen fishrt zu einem zunehmenden Ein-
flieRen des Geistes in die Seele; es fithrt ebenso — in einer
gleichsam parallelen Entwicklung — zu der Wiedergeburt des
Menschengeistes aus der Kraft des Heiligen Geistes.

Mir ist das Gebet seit dem grofien Gotteserleben in der Kind-
heit so selbstverstindlich wie das Atmen. Als Erwachsenen be-
wegte midi dann die Frage, ob Gott-auch wirklich die Bitte und
den Notschrei jedes einzelnen Menschen, der sich im Gebet an
ihn wendet, hére und zur Kenntnis nehme. Die Antwort auf
diese Frage erhielt ich nicht in Worten; ich erschaute sie und
sah, wie der Ruf jeder einzelnen Seele mit g@setzmifiger
Zwangsliufigkeit nicht nur Gott erreicht, sondern auch von
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thm sogleich mit einem vermehrten Zustrom seiner Liebeskraft
antwortet wird. Ob und inwieweit der betreffende Mensch
.I'eSe Beantwortung seines Gebetes spiirt und erlebt, das ist ab-
angig von der Offenheit seiner Seele fiir das Einstromen sei-
f€s Geistes. Ob aber die Beantwortung auch eine Erhdrung des
ebetes im Sinne einer Erfiillung der vorgetragenen Bitte sein
arf, das steht allein bei Gott.
Es hat seinen guten Sinn, daf die Menschen in kérperlicher
rankheit um Hilfe beten. Dadurch erhilt ihr Geist von Gott
°r eine Stirkung, so dafl er mehr Lebenskraft in Seele und
dfPEr hineinstrahlen kann als sonst. Daf véllige und durch-
Sreifende Heilung als Antwort auf inbriinstiges Gebet so sel-
®0 ist — aber sie kommt vor! —, liegt daran, daf nur Gott
“Mescheiden kann, ob sie dem betreffenden Menschen in seiner
es&mtentwiddung zum Kinde Gottes dienlich ist. Keiner, dem
otz instindigen Gebetes die Heilung versagt bleibt, darf sich
\f verworfen halten. Gottes Liebe kommt jedem entgegen,
Aber seine Weisheit allein weif, wie jeder Einzelne auf Erden
und jm Jenseits gefithre werden und wieviel thm zu ertragen
auferlegt werden muff, Immer aber bringt das Gebet Hilfe; der
®nsch erlebt sie als eine Hraft inneren Halts mit dem Gefithl
sier Geborgenheit inmitten aller Not. Ein Mensch dagegen, der
ch Verbittert und ungliubig von Gott abwendet, kann der
8ottlichen E4jlfe nicht teilhaftig werden, weil er die helfende
alf: t j-a gar nicht in sich einlifit. Gott hilt zwar audh fiir ihn
Ge: Hilfe bereit und kann mit seiner Liebe wohl auch den
ISt deg Menschen anrithren; wenn aber der natiirliche Mensch
eele und Leib sich ablehnend verhilt, dann kann Gottes
10¢ nicht wirksam werden. Gott dringt sie niemandem auf;
b:; Willensfreiheir des Menschen soll vdllig unangetastet blei-

Es s einzig von der freien Willensentscheidung c.les .Men-
M ®N abhingig, ob Gott ihm helfen kann, denn es ist jedem
e

sie Nschen freigestellt, Gottes Liebe in sich aufzunehmen oder

“h Abzuweisen. Jeder Willensentschlufl aber fliefit aus der vor-

€ . . . "

' "Schenden Liebe des Menscheri, denn ernstlich wollen konnen
1 . .

¥ nur das, was wir lieben. Da nun Gott uns zu wahrhaft
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freien Kindern haben will, die ihn aus freiem Antriebe lieben,
vermeidet er behutsam alles, was den menschlichen Willen
zwingen oder nétigen kdnnte. Das dem natiirlichen Menschen
ganz unbegreifliche und unschitzbare Geschenk der Willensfrei-
heit ist es, um dessentwillen Gott sich selbst in seinem Wirken
eine so strenge Beschrinkung auferlegt und sich auch dort iiber-
all zuriickhilt, wo der Mensch sich sein Eingreifen oft sehn-
lichst wiinscht, damit Unklarheit und Ungerechtigkeit beseitigt
und Not und Leid behoben werde.
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HELLSINNE UND ERLEUCHTUNGEN

Von jedem Menschen wird das demiitige Aufgeben des seeli-
Schen Eigenwillens gefordert. Wer sich ernsthaft bemiht, den
illen Gottes zu erkennen und sich ihm unterzuordnen, gela;ng.t
3uf den Weg zur Wiedergeburt des Geistes und zur Vergeisti-
Sung der Seele. Vergeistigung ist immer ein Entwiddungsv?r-
8ang, und zwar ein schmerzhafter und leidvollet:, denn im
Tunde ist jede Vergeistigung, auf welcher Stufe sie auch ge-
ieht, ejp Sterben und Wiederauferstehen. In der Seele sm.d
ie unzihligen Einzelteile, die »Naturgeister der ?eel.e“, file
v?m Geiste geliutert und umgewandelt werden, damit sie seine
b ¢re Schwingungsfrequenz erreichen. Das ist ein lftngmeilger
T0zef, der keineswegs geradlinig und kontinuierlich abliuft.
on wihrend dieser Entwicklung aber kann es vorkommen,
dag der Geist die Secle voriibergehend in hohem Mafle durch-
tingt, und das besonder§ bei mit Hellsinnen begabten Men-
o Diesen wird auch das bewuflt, was ihre Seele ohne Mit-
bilfe der kérperlichen Sinnesorgane wahrnimmt. .
ie Tatsache, daf jemand hellsinnliche Fihigkeiten besu%t,
Sage allerdings noch nichts dariiber aus, ob seine Seele ber?.lts
2 der richtigen, gottgewollten Verbindung mit ihrem Geiste
Stelit, ob sie sich seinem Einfliefen &ffnet. Die Qualitit d.essen,
~as hellsinnlich erfahren wird, hingt davon ab, inwieweit das
Bev"“ﬂtsein vom Geist erleuchtet wird. Das ist ein innerer Vor-
Sang im hellsinnlich begabten Menschen und als solcher von
When her nicht erkennbar. Es ist aber falsch, aus diesem Grun-
L ° Hellsehen, Hellhoren, Hellfishlen fiir wertlos zu halten;“es
. T jeweils sorgsam zu priifen, wie ernsthaft, wie zuye;las—
%18, wie liebevoll der betreffende Mensch in seinem ganzen YYe-
N und Verhalten ist; dann gelangt man auch zu einer begriin-
€ten Einstufuhg seiner hellsinnlichen Erfahrungen.
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Die Hellsinne vermitteln dem Menschen Ubersinnliche Erleb-
nisse aus jenen Bereichen, die der Schwingungsfrequenz seiner
Seele entsprechen. Ubersinnliche Erlebnisse aus hoheren Ebe-
nen, religiose Erlebnisse, Visionen, Erleuchtungen beruhen hin-
gegen auf einem Durchbruch des Geistes in die Seele, wobei er
sie an einem Erleben teilnehmen 1&M3t, welches nur seiner hohen
Schwingungsfrequenz zugénglich ist. Ein solcher Durchbruch
kann nach géttlichem Willen spontan erfolgen, er setzt aber in
der Regel voraus, daf3 der Geist in seiner Entwicklung der Wie-
dergeburt aus dem Heiligen Geiste nahegekommen ist. Haufig
erfalt der Geist die Seele mit solcher Macht, dal der Mensch
in Ekstase fallt; ziemlich selten dagegen kommt es dabei zu ei-
nem fir andere sichtbaren Schweben, einer Levitation oder Ele-
vation des Korpers. Ekstase, Entriickung, Entraffung sind aber
nur Begleiterscheinungen des mystischen Erlebens, der Geist
kann auch ohne sie der Seele ein Gotteserleben vermitteln, je
nachdem wie weit die Einung von Geist und Seele bereits
Wirklidikeit geworden ist.

Schon als kleines Kind wuflte ich von einer anderen Welt
nicht allein aus einem mehr oder weniger unbestimmten Ge-
fihl, sondern ich nahm sie deutlich wahr. Idi sah und fuhite
vor allem geistige Wesen, Engel und niedere Geister. Das Se-
hen von Geistwesen horte aber mit meinem sechsten Lebens-
jahre auf, um erst viel spéater, in harmonischer Entwicklung
meiner Hellsinne, wieder einzusetzen. Es ist ja auch keine ent-
sdieidend wichtige Gabe. Es ist vielmehr, ahnlidi dem Hell-
horen, mehr als das Hellfihlen eine spontan auftretende Fa-
higkeit und deshalb an und fir sich nodi ohne Wert fur die
geistige Entwicklung. Wird das Hellsehen im Laufe einer jahr-
zehntelangen, allseitigen und harmonischen Entwicklung zu er-
worbenem Besitz, so ist es die letzte, abschlielende Seite der
Hellsinne. Dieser Ordnung entsprach die Entwicklung meines
Wahrnehmungsvermogens.

In meiner Jugend und den frihen Mannesjahren hatte ich
mehr Wahrtrdume und wachbewuR3te Behauungen als spater.
Das mag befremdlich erscheinen, ist aber bei einiger Uberlegung
begreiflich. Denn wenn erst das geistige Leben die Seele und
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den Korper bis zu einem gewissen Grade durdidrungen hat, so
wird der Mensch der Hilfe von Oben in Gestalt von bedeuten-
den Trdumen und Sdiauungen, gerade wenn er ihrer am mei-
s*en zu bedurfen meint, entbloRt. Gewil? kenne auch ich tber-
sinnliche Wahrnehmungen derart, dal3 Verstorbene oder nodi im
Korper Lebende in ihrem Seelenleibe vor mir erscheinen und
Uber meine seelisdi-geistigen Hellsinne in mir Gesichts- und
~ehdrswahrnehmungen hervorrufen. Niemals aber erfahre ich
auf solchem Wege etwas, was fur meinen Entwicklungsgang und
dr meine EntsdilieBungen von irgendeiner Bedeutung waére,
~de Weisungen und Belehrungen, welche meine Entwidclung
Treffen, kommen mir ausschlieRlidi aus dem tiefsten Innern
dder meinen Geist durdi ein unmittelbares Innewerden und
nienials als Sinneswahrnehmungen von auflen her zum Be-

wultsein.
Der Weg, den ich gefihrt werde, ist der Weg der inneren
ffenbarting. Die Erleuditung fliet von Gott her Uber mei-
~en Geist in Seele und Tagesbewultsein herab. Habe ich dabei
adrnehmungen, welche den Charakter von Sinneswahrneh-
urtingen annehmen, dann entstehen auch diese von innen her.
*e Sinnesorgane werden vom Geiste her zum Mitschwingen
Und Miterleben gebradit, so daR dies kein Sehen und Horen
v°n auBBen ist, welches triigen kodnnte, sondern alles Wahrneh-
*?%en steht in unmittelbarem Einkl&nge mit dem mich erfiillen-

CU gottlichen Wesen Christi oder Gottes.

Mehr als durch Hellsehen oder Hellhéren ist meine Ent-
Wicklung durdi das Hellfuhlen unterstitzt worden. Das gestei-
~.’te FOhlen war eine Veranlagung, die sich spontan sdion im

u~desalter in bedeutender Starke offenbarte. Meiner Neigung
~sprechend trat es vornehmlich in Verbindung mit religitsen
, Ingen in Erscheinung. Mit dem Heranwachsen steigerten sich

a°n die Ubersinnlichen Wahrnehmungen auf Grund meiner
aUgeborenen Hellfihlveranlagung. In meinen zwanziger Ja
eyi erlebte ich an mir einen Grad von Hellfuhligkeit, det es
ermoglichte, Vorgadnge und menschliche Handlungen, de
eri stumme Zeugen sie gewesen, aus toten Gegenstdnden “u
rhahren, indem sich die Geschehnisse wie in einem Filili vor
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meinen Augen abrollten. Zum eigentlichen Hellfiihlen, d. h.
zum sicheren Erkennen stofflicher Beschaffenheit durch berijh-
rungsloses Fiihlen, wurde diese Gabe aber erst unter der Lej-
tung und dem anregenden Einfluff meines Lehrers Carl Huter.

Hellfihlwahrnehmungen haben vor mir schon zahlreiche
Menschen gehabt. Ich brauche nur an Justinus Kerners Berichte
iiber die Seherin von Prevorst zu erinnern. Auch von einigen
zeitgendssischen Heilern sind sie mir bekannt. Wieweit solche
Wahrnehmungen auf den seelischen Bereich beschriinkt bleiben
oder auch in den iibergeordneten geistigen Bereich eindringen,
héngt auch hier davon ab, in welchem Grade der Geist des mit
Hellgefiihl begabten Menschen die Seele zu erleuchten vermag.
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DER MENSCH ZWISCHEN DIESSEITS UND JENSEITS

Mit der voranschreitenden Vergeistigung der Seele wurde
Meine angeborene Empfindungsoffenheit zu geistigem Hellgt_a-
thl, Strahlungen niederer Schwingungsfrequenz wurden mir
als Ly perliche Empfindung, solche hoherer Sdlwingungsfre-'
q"fenz durch innere Wahrnehmung bewufit. Die Trennung von
-1esseits und Jenseits ist auf der seelischen Ebene aufgehobfen;
Ur meine innere Wahrnehmung sind alle Menschen Geist-
Vesen, und ich erlebe den seelich-geistigen Innenmenschen eines
B Korper Lebenden nicht anders als den eines Verstorbel}en.
erkenne die Person an den charakteristischen Eigenhext.en
threr Strahlung, die wihrend des Erdenlebens und nadzher.dle-
welben sind, In welchem Verhiltnis aber Geist und Seele dxe'ser
°Tson zueinander steken, das wird mir meistens erst nach ein-
8¢hende, Priifung erkennbar, wobei zu beriicksichtigen bleibt,
a8 dieses Verhaltnis so lange Schwankungen und Ver'aln‘derun-
8en Unterliegt, bis schliefflich die vollige Einung von Geist und
Sele erreicht jst.

Seit mein eigener Geist jederzeit in das Tagesbewuftsein vor-
1"1.1'18&1 kann, verleiht er mir die Fihigkeit, die in fnate:rfelle
Oper gekleideten Menschengeister schon auf der dlesselflgen
Ebene klar zu erkennen und mit Sicherheit zu unterscheiden.
© erkenne ich mit voller Deutlichkeit, wie Geister aus hoh.en
"d niederen Sphiren, die im jenseitigen Dasein streng vonein-
Ader geschieden sind, hier auf Erden als Menschen dicht ne-
®Neinander wohnen und einander dienen als V({rbilc.l.er u_nd
Sispiele zyr Nachahmung und Abschreckung. Es st fu}' mich
eu} Bild von schwer zu beschreibender Eigenart, wenn ich da-
Se}t das innere Wesen der Menschen _oft. in groflem VYlde_rSPf“dj
€ 2u den Rollen, welche ihnen die dufieren Verhiltnisse zu
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gewiesen haben. Nur das Leben in den irdischen Gewindern
von Leib und Seele bietet den Geistern aus gegensitzlichen
Sphiren die einzige und nie wiederkehrende Moglichkeit, un-
mittelbar miteinander zu verkehren, voneinander zu lernen
und einander zu helfen. Diese Tatsache gibt dem Erdenleben
einen ganz besonderen Wert.

Die Begegnung von Geistern aus sonst getrennten Sphiren
ergibt sich aus den duferen Lebensumstinden und wird den
beiden beteiligten Erdenmenschen fast nie bewugt. Der Mensch
unserer Tage, gezwungen, sein Leben durch die Benutzung und
Beherrschung der Materie zu fristen, richtet seinen Verstand
fast ausschlieflich auf dieses Ziel und verliert dabei das Wissen,
dafl der Zusammenhang und Austausch auf der seelischen und

auf der geistigen Ebene das Leben des Einzelnen trigt und mit-
gestaltet,

Aus der noch ungegliederten Seelensubstanz hervorgehend

wird die Menschenseele nach langer Entwicklung erst in der
Verbindung mit ihrem Geiste ein eigenstiindiges Einzelwesen.
Dank seinem Beistand wird sie sowohl vor der Geburt als auch
wihrend der ersten Lebensjahre weiter ausgestaltet, im Gleich-
schrict zum Aufbau des Korpers. Dabei findet sie ihre Stiitze in
den verschiedenen Schichten der iiberindividuellen Seelenge-
meinschaften und in der seelischen Ausstrahlung der Familie, in
die sie hineingeboren wird. Auch nach den Jahren der frithen
Kindheit bleibt der Zusammenhang auf der seelischen Ebene
erhalten. Unser Innenmensch steht in jedem Augenblick mit
vielen Seelen, noch ungeborenen wie auch lebenden oder abge-
schiedenen, und den dahinterstehenden Individualgeistern in
Verbindung, von ihnen Anregung empfangend und seinerseits
ihnen Anregung gebend, ohne daf unserem Tagesbewufltsein
bekannt wird, woher diese Antegungen als Gedanken und Ge-
fiihle kommen. Nicht nur ich erlebe das, sondern jeder andere
zu geistiger Wahrnehmung befihigte Mensch kann das bestitj-
gen. Manchen von diesen wird die innere Verbindung mit noch
Lebenden fiihlbar und bewuft, anderen eher diejenige mit Ver-
storbenen, wovon spiter zu reden sein wird.

Der Geist nimmt an diesem Austausch auf der seelischen
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.F'be“e nur in dem Mafe teil, in welchem er gerade dann in die

*M zugeordnete Secle eintaucht. Anders bei den Schutzengeln,

MOgen sie nun im Einzelfall Engel im strengen Wortsinne ot!er

elster sein, die jhren Erdenweg bereits vollendet haben; hier

1St es die geistige Personlichkeit, die auf das Innenwesen t_les ihr

A0Vertrauten Erdenbiirgers einzuwirken sucht. Unabhingig von

Sel.nem jeweiligen Eintauchen in die Seele ist jeder M'enschex'l—

8eist in eine geistige Gemeinschaft verflochten, deren Glieder die

Bleiche Ausprigung ihrer personlichen Liebe ausstrahlen. Zwar

by sich der Mensch fast immer seinem Schicksal einsam und

VerlasSen ausgeliefert, dennoch steht er nie allein; vielmehr
®ibt sein Geist in steter Verbindung mit der Sphire, von der

o 2Usgegangen ist.

Die Vielfalt geistiger Sphiren ist unvorstellbar grof. In df“
Citer von Gott entfernten ist die Bindung der einzelnen Gllfe-
& aneinander lodkerer; hier kann es auch vorkommen, dafl ein
Cist entsprechend der Wandlung, die seine Liebe wihrend (:les
enlebens erfihrt, sich von seiner urspriinglichen Gemein-

aft 165t und einer anderen anschliefit. In den Sphiren stalzker
- Ottverbundenheit ist dieBindung durch die gegenseitige Liebe

Sine 5o enge, dafl diese Sphire lebhaften Anteil an dem Erde'n-

Vege ihres menschlichen Vertreters nimmt. Dieser Mensf:h ist
° eigentliche und unmittelbar Erlebende seines irdl'Sdll"ﬂ

sals. Aber auch alle Gefshrten seiner geistigen Heimat-

P .ire stehen im Mit-Erleben und Mit-Leiden seines Erden-

als und werden dabei, soweit sie noch nicht selbs_t auf

Tden geleby haben, im Laufe der Entwicklung fiir eine eigene,
Teinstige Aufgabe vorbereitet. Auch derjenige Ge§$t, v'velcher
t:filen Erdenweg bereits hinter sich hat, ni.mmt wextel.'bu') Ar;:

I 7 2n dem Erdenwirken seiner Geistesgefihrten als ein inne

{cher Helfer und Forderer. Diese Anteilnahme und Stirkung

t:s Seiner Heimatsphire braucht ihr jeweiliger irdischer Vertre-

f..r’ denn er hat hier eine besonders umfassende Aufgabe zu er-

®, auch dann, wenn ihm keine Wirkung nach auBFn' durch

d Ofte oder Taten aufgetragen wird. Wenn er allﬁn Wlders;arf-

ien.z"m Trotz sich stindig der gottlichen Liebe ?ffnet und sie

" sich wirken l4fit, so dringt diese in gleicher Weise auch in die
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seelischen Sphiren der Menschheit vor.

Mag dies auch einzelnen Gottgesandten vorbehalten bleiben,
so ist doch jedem Menschen die Aufgabe mitgegeben, Liebe zu
iiben und seine Liebe zu mehren. Er wird in die Lebensgemein-
schaft mit anderen Seelen hineingestellt, damit seine eigene
Vergeistigung auch diesen zugute komme. Je mehr er das Ich-
hafte iiberwindet und in die selbstlose Liebe hineinwiichst, desto
mehr hilft er nicht nur den hier ithn umgebenden, sondern auch
den jenseitigen mit jhm verbundenen Seelen, besonders wohl
denen der Blutsverwandten, Letztere kdnnen 2war der gleichen
geistigen Heimatsphire angehbren; meistens jedoch stammen
ihre Geister aus verschiedenen Sphiiren, eben damit sie in der
Verbindung ihrer Seelen einander dienen. Keiner, der zu Gotr
strebt, tut es fiir sich allein; jeder Zuwachs an selbstloser Liebe

strahlt iiber ihn hinaus und trigt bei 2um Werden des Reiches
Gottes,
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EROS UND SEXUS

Der Verschiedenheit der Menschen entsprechend ist fiie auf
B "tSVerwandtschafe beruhende seelische Bindung anelfxander
schwadler oder stirker. Gleiches gilt von der seelischen Bindung
#Wischen zwei Menschen, die aus ihrer geschlechtlichen Begig-
2Ung erwhchst. Geschlechtliches Empfinden und Begehren g.ehort

ur Orper-Seele-Einheit des natiirlichen Menschen. Fiir !eflen,
. °F nicht durch krperlichen oder psychischen Defekt behindert
% st die Geschlechtlichkeit von einem bestimmten Alter an
o Wichtiges Problem, mit dem er sich auseinandersetzen muf.

* diesem Zeitpunkt ist die Seele bereits ausgestaltet und selb-
“ndig ynd betitigt ihren eigenen Willen auch in der. Gestal-
W des Geschlechtslebens. Sie hat viele Maglichkeltﬁn der

2] in der Entscheidung fiir eine bestimmte Lebensfuhn.mg
id der etwaigen Partner. Aber gerade wenn die Seele .dlese

eidung treffen will, begegnet sie dem Will?n des Gexs.tes.
ies Mmag auf den ersten Blick befremden. Es ist W?hl leich-
o begreiflich, dafl der Geist seine Auswirkung darin findet,
irdischen Verstand héhere Einsichten zu vermitteln, als

aR €f auch am geschlechtlichen Leben beteiligt ist, welches do‘fh,
;flochte Man meinen, eine der stirksten Auflerungen d.es na.lt:r—.
. SDen Menschen darstellt. Das Wesen des Geistes aber ist Lle_ e;
er ist er bestrebt, seine Liebe auszustrahlen und dazu.mcht
:ur die Seele, sondern auch den Leib zu durcbdri.ngen. Die ge-
dc,hl Ccheliche Erregung macht Seele und Korper fiir das Em?ué
sor 9es Geistes zuginglich, und deshalb darf man sagen, da
°8'ar hinter dem Kérperlich-Triebhaften sich das Streben 2

CIstes nach dem Ausstrahlen seiner Liebe verbirgt. Der Mens.
"erkenm das Geschenk der ihm angeborenen Gesd:ledlth'chkelt,
‘v?. er im Kérperlich-Triebhaften verharrt und nur immer
8*88ere Lustbefriedigung sucht.

Bngg
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Die Geschlechtlichkeit soll nicht nur die Fortpflanzung des
Menschengeschlechts sichern. Sie soll vielmehr das Aufnahmege-
f4B fiir den Eros und die Wegbereiterin fiir eine immer tiefere
Liebe zwischen den Partnern sein. Im Eros, der Liebe zu einem
bestimmten Du, erfaflt der Geist seinen natiirlichen Menschen
stirker als bei jeder anderen Liebesduflerung. Eros aber spielt
immer nur zwischen zwei Menschen, mégen diese verschiedenem
oder gleichem Geschlecht angehdren. Eros bringt den Sexus
immer zum Mitschwingen, auch dort, wo es piemals zu einer
geschlechtlichen Begegnung kommt. Es ist nicht nur meine Er-
fahrung, daf rein seelisch-geistige — sogenannte platonische —
Liebesbeziehungen nicht nur eine allgemeine Erhohung der Le-
benskraft und des Lebensgefiihls geben, sondern auch zur An-
regung der Geschlechtskraft fithren, und das nicht nur jm ju-
gendlichen Alter,

Die aus dem Geiste kommende Liebe ist ein Schenkenwollen,
das Verlangen, sich mit seinem ganzen Wesen an den Geist, das
innerste Wesen des anderen, hinzugeben. Das sinnliche Begeh-
ren des natiirlichen Menschen hingegen ist ein Habenwollen,
das Verlangen, das kirperliche Gegeniiber, den verginglichen
Auflenmenschen des anderen, in Besitz zu nehmen.

Lieben zwei Menschen einander tief innerlichst von Geist zu
Geist und geht der Anstof zur Liebesvereinigung vom Geiste
aus, dann vollzieht sich das Erleben in der gewollten Ordnung.
Dabei wird der duflere Mensch von dem hohen und heiligen Le-
bensgefishl des Geistes erfiillt und zum Mitschwingen gebracht,
und Seele und Kérper werden in den Geist hinaufgehoben. Sol-
che Liebe ist rein auch in allem, was suflerlich geschicht,

Ist es jedoch nur das Lustverlaingen der kérperlichen Sinne,
was den Anstofl zur Liebesvereinigung gibt, dann zwingt der
Mensch seinen Geist, ins Fleisch hinabzusteigen. Notgedrungen,
nicht aus seinem Willen muf§ der Geist seinem natiirlichen Men-

schen Anteil gewihren an seinem Lebensgefiihl. Darum kann
auch das Erleben in solchem Falle nie so hodh empfunden wer-
den, wie es bei der reinen Liebe stets der Fall ist. Der Geist
aber wird dabej erniedrigt und verunreinigt.
Die reine Liebe von Geist zu Geist ist auf Erden eine grofie
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Seltenheit, In der Mehrzah! lieben die Menschen aus ihrer
®ele, und in jhrer Liebe sind sowoh! edlere geistige 'als auch
Niedere triebhafte Krifte wirksam je nach dem Entw1ck.lungs-
Stande der Seele. Jeder aber sollte danach streben, sein ge-
Schlechtliches Verhalten seinem innersten Fiihlen, der aus dem
eiste kommenden Liebe, zu unterstellen. ‘
Die jeweilige Norm fiir das geschlechtliche Verhalten wn:d
Von der Mehrheit bestimmt; sie hat sich aber im Laufe.der Zei-
"0 immer wieder geiindert. Auch jetzt ist eine solche Anderung
‘m Gange, Es ist zu begriifien, daf mehr der Verantwom.mg
® Einzelnen iiberlassen und seine Privatsphire respek.nert
Werden soll, auch bezgl. vorehelicher und gleidmgesdll‘ed'nfhc?ler
e‘."iehul'lgen. Der auflenstehende Dritte vermag die innere
Ualitit einer erotischen Bezichung nie zu beurteilen; ditrum
Solite er nach dem Vorbilde Jesu immer grofite Tolerar.xz iiben.
PR ich also die bisherige gesellschaftliche Achtung in man-

er Hinsiche fiir unberechtigt halte, so darf ich anderseits nicht
verschweigen, daf das hedenkenlose Ausleben der gesc:hledlt-
1Cen Triebe, wie es heute weitgehend Brauch geword.en ist und

D propagiert wird, grofle Gefahren fiir die see.hsche Ent-
g klung mit sich bringt. Es fiihrt geraden Weges hm.weg vom
Zicle innerer Freiheit und liebevoller Mitmensdzlidlkeft.

Die Tatsache, dafl es zu allen Zeiten geschlechtliche Aus-

“"Weifungen und erschreckende Verirrungen gegebe'n hat, he!?t
Jemals die hohe Verantwortung auf, die jeder Einzelne .fur
s?m Tun und Lassen im Geschlechtlichen trigt. Ich kann nicht
elndringlich genug zur Zuriickhaltung und zur Selbstzucht mah-
€. Aber auch strenge Askese allein ist nicht der rechte Weg zu
*er wirklichen ‘Oberwindung der Triebgebundenhext; Askese
Shre religise Vertiefung birgt die Gefahr der Sel?{fMUSQIUHS

Sich und macht den Menschen leicht zum Pha.nsaer. Fesse-

228 der Triebe durch Askese ist noch lingst keine T.Zberw(xln-
ung. Zur wirklichen Uberwindung reichen die Krifte &;
k SBschen gar nicht aus. Er braucht die Hilfe G.ottes da;:‘i‘ngt "
300 dieser pur teilhaftig werden, soweit er sich dem i
R der Gotteskraft offen hilt.
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GEWOHNHEIT UND SUCHT

Auch diejenigen Menschen, die den Tod nicht fir das Ende
Uberhaupt halten, kénnen sida meistens schwer vorstellen, wie
eng der Zusammenhang zwischen dem irdischen und dem daran
anschlieBenden jenseitigen Leben ist. Die Seele wird in ihrem
Charakter durch den Tod nicht veréndert, sie lebt im Jenseits
mit den Eigenschaften und Féhigkeiten und auch mit den Eigen-
heiten weiter, die sie auf Erden erworben hatte. Sie andert sich
driben — sei es bald, sei es erst nach langer Zeit — nur in dem
Malie, in dem sie sich mehr und mehr von ihrem Geiste fuhren
und durchstrahlen lal3t. Mag sie selbst das auch erst spat ein-
sehen, der personliche Geist bleibt ihr innerer Fihrer bis in alle
Ewigkeit.

Auch der Seelenleib ist nicht sofort befreit von der stofflichen
Belastung, die etwa in ihn eingedrungen war. Dank der inni-
gen Verbindung mit meinem eigenen Geiste vermag idi die
stoffliche Besdiaffenheit des Scelenleibes eines Abgesdiiedenen
mit der gleichen diagnostischen Sicherheit wahrzunehmen wie
die des irdischen Korpers eines Lebenden. Diese Tatsadie tut
der Erhabenheit der wahrhaft geistigen Welt keinen Abbruch,
sondern beweist nur, daf} letztlich alles in der Welt, auch jeder
einzelne Mensch im Jenseits, den Weg der Entwicklung geht und
nicht die kleinste Strecke des groRen, Diesseits und Jenseits um-
spannenden Entwicklungsganges uberspringen kann. Fir mich
selbst ist dieses — meist ganz ungewollte — Wahrnehmen der
weiteren Entwicklung des Seelenleibes greifbar wirklich durch
die sdimerzhaften Belastungen, denen es mich hdufig aussetzt.

Mit seinem Verhalten wéahrend des Lebens bereitet also der
Mensdi die ersten, oft lange dauernden Phasen seines Jenseits-

weges selbst vor; nebensadilich sind die Angewohnheiten, die
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Er angenommen hat, keineswegs. In erster Lime ko"l  nachge-
«ngs immer darauf an, wieweit er dem Lcebesgebotem

‘ebt hat. Aber auch die tégliche Lebensfiihrung
Bedeutung. So gewil es ist, dal? das Hed seiner ~hebt

Vo» abhéangt, ob ein Mensch von dieser oder jener
°der sich dieses oder jenes Genusses enthalt, so g

daR er sich sein Ringen und Streben nach obe d
"»zutragliche Lebensweise sehr erschweren kann.
sa*e, dal die pflanzliche Ernahrung es dem Menschen Fleisdl.
"*», seine Triebregungen zu beherrsdien, wahrend *
»»Brung ganz allgemein die Erdenschwerc der mensdl A
Matur verstarkt. Wenn idi auch der Ansicht bin,
St‘g gerichtete Mensch sich sein Streben durch die «htg
“Ehrung erleichtern kann, so muR idi dodi davor warnen

der Pflanzenkost zu (berschédtzen. AuAdurch d.ebes®
“»d reinste Pflanzenkost allein ist noch nie Men-

o o ORI I R e ion
a“f die Vermeidung von Fleischgenull bedacht gew

,» Mas Uberschreiten des dem einzelnen zutréglichen Mafe
— und Trinken hat schon hier gibare Folgen uni wenn

"s Zur Gewohnheit geworden ist, auch no im

"cl,r aber gilt dies von allen GenuR-, Rclz* ¢rweren Er-

Dal} letztere nur vom Arzte bei wirklich
ta»kungen angewandt werden durften, sol te * gsversu-

~tandlich sein. Entgegen verbreiteten
*E» muB ich betonen, dal Drogen immer schadliA F

— sich ziehen, mit denen auch der Abgeschiedene s d>

herumzuquélen hat. DaR man mit ,, tONNo, ist
Entwicklung von Seele und Geist voran com bung kor.

” Irrtum. Drogen bewirken héaufig, neben er ‘ gt
N Schmerzen, dal? dem Menschen mehr ''dert
ourd’.was seine Seele auf ihrer Ebene ere t. nidlt>
sQ.er ‘Brera Geiste ndhergebracht wird le e dichteten

W,.“»8e sie nicht ihren auf Genu oder eta Fntwjddung
fgl e» aufgibt. Es gibt nur eines, das die inn
<krt; das Bemihen um mehr Liebe.
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Welch unheilvolle Auswirkung der Drogenkonsum oder un-
mifliger Alkoholgenul hat, wird allerdings bald offenbar;
hingegen bleiben die bsen Folgen des Rauchens oft sehr lange
verborgen, Deshalb nehmen so viele die damit verbundene Ge-
fahr nicht ernst und mifachten die Warnungen von idrztlicher
Seite. Ich mul solche Warnungen nachdriicklich unterstiitzen
und darauf hinweisen, da diese Gewohnheit auch fiir die gei-
stige Entwicklung des Menschen ein starkes Hemmnis bildet.

Von allen gebriuchlichen Genuflmitteln — Drogen sind keine
Genufimittel — besitzt der Tabak die vielseitigste und heim-
tiiddischste Schidlichkeit. Weil sein Gift in Gasform aufgenom-
men wird, dringt es zutiefst in das molekulare Gefiige der Kor-
perzellen ein, ja sogar unmittelbar in den Seelenleib. Es wirkt
als Krampfgift und fiihrt bei fortgesetzter Zufuhr sehr lang-
sam zu Verdnderungen, welche dem Raucher erst nach langer
Zeit Beschwerden machen, viel zu spit, um sie dann noch je
wieder villig loswerden zu kénnen. Ganz allgemein machen
seine Bezichungen zum Nerven- und Blutgefiflsystem das Ta-
bakgift zu einem gefshrlichen Bundesgenossen der allerverschie-
densten Erbgifte, von denen kein einziger Mensch frei ist. Alle
erbliche Disposition erfihrt durch das Rauchen eine deutliche
Verschirfung und Erhohung ihrer Gefihrlidhkeit. Vor allen
Dingen werden alle Alterungsvorginge in den Korpergeweben

vom Nikotin gefordert.

Der weibliche Organismus ist durch seine weichere und zar-
tere Beschaffenheit der schiidigenden Wirkung des Tabakgiftes
noch weit stirker ausgesetzt als der des Mannes. Was die Frau
aber gdnz besonders zu entschiedener Ablehnung des Rauchens
veranlassen sollte, das ist ihre Berufung zur Mutterschaft; im-
mer trigt die Frau eine hohere und gewichtigere Verantwor-
tung fiir die kommende Generation. Doch auch der Mann als
Vater ist von solcher Verantwortung durchaus nicht etwa frei.
Er schidigt nicht nur seine Zeugungskraft, sondern verschlech-
tert auch das Erbgut, welches er seinen Nachkommen auf den
Erdenweg mitgibt. :

Bliebe es bei der Schidigung, welche der Raucher sich selbst
zufiigt, so kénnte man nach einer ersisten Warnung die Verant-
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Wortung fiir sein weiteres Tun ihm selbst iiberlassen. Doch es
8eht nicht nur um ihn allein, denn er zieht ja seine I.ngebung
in Mitleidenschaft. Er untergribt — das ist die traurige Eri:'a.h—
Tung, die ich oft habe machen miissen — die Gesundheit seiner
gehdrigen und verkiirzt in manchen Fillen ihr Leben.

Wie sehr wiinschte ich, ich konnte alle Raucher s.dm.xen l.af-
Sen, welche Schwierigkeiten und Leiden sie sich fiir ihr jenseiti-
8¢s Dasein selbst bereiten. Jeder, der eine Gewohnheit Herr
tiber sich werden 1ifit — ob Trinker, ob Raucher, ob .preler
Oder Morphinist —, wird durch die in der abges&uedeflen
Seele erhiht lebendig bleibende Sucht in der Erdsphire zuriick-
&ehalten und hingt sich an Genossen seiner Leidensch:}ft, w.t.’.l-

€ noch im Leibe leben. Die Entwhnung, welche er im Kdr-
Perleben ohne grofie Miihe erreichen konnte, macht ihm im
Jenseits viele Jahre und Jahrzehnte zu schaffen und bireltet
thm fyrhtbare Qualen, weil die Seele, der Last des FOI’P‘E“
edig, alles tausendfach stirker empfindet und ihrer Geliiste viel
schwerer Herr wird, so @afi sich dieser Reinigungsv?rgang ganz
Unabsehbar in die Linge ziehen kann. Und es ist n1c.ht nur d-er
Schmerzhafre Reinigungsvorgang, was den Siichtigen im Jenfelts
Quilt, Viel schmerzhafter noch sind die Qualen der Reue u!:er
3l die Torheit und Ricksichtslosigkeit, zu der seine Sucht ihn
Veran]agt hatte. .

Der Jenseitsweg hingt von dem Entwidlungsstande ab, in
dem 5ich die Seele beim Abscheiden von der Erde bcfﬁndet.

atte ein Mensch sich in ernsthaftem Streben ganz 1n -den

illen Gottes ergeben, so werden ungiinstige Angewohphe;tf:n
Wie das Rauchen seiner Weiterentwicklung nicht unbedingt im
ege stehen. Auch dem, der durch ein religises Leben seine
eele fiir das Einflieflen des Geistes offengehalten h.at., kann ge-
olfen werden, leichter und schneller mit dem Reml.:gungsvor(;
8ange fertig zu werden; aber ohne quilende Miihen d:m
Simeryliches Bedauern iiber seine Unvernunft komt au ;r
Richt davon. Wer jedoch bei Leibesleben fiir das. Gelst}g—};e i-
8idse keinen Sinn gehabt hat, der findet aus setner .gxftu er-
Asteten Seele heraus nicht so leicht den Anschluff an die helfen-
en hohen Krifte und hat lange Zeiten hindurch scawer an den
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verhingnisvollen Folgen seiner Gewohnheiten oder seiner Sucht
zZu tragen.
Noch viel schlimmer aber wirkt es sich aus, wenn der Mensch
seiner Sinnlichkeit verfallen war. Leidenschaft prigt oft die
Beziehung zweier Menschen zueinander; sie kann durchaus der
Ausdruck hoher geistiger Liebe sein, aber meistens ist sie gerade
das nicht. Was gemeinhin Liebe genannt wird, das ist allzuoft
nichts anderes als triebhafte Eigensucht und leidenschaftliches
Verlangen, den begehrten Menschen ganz fiir sich zu haben.
Wie oft wird nicht der eigentliche Mensch mit seinen inneren
Werten, sondern lediglich das Geschlecht an ihm geliebt. Bleibt
die Seele in solch eigensiichtigem Begehren verhaftet, dann Lific
sie die Liebe des Geistes immer weniger in sich hinein, und ihr
Jenseitsweg ist grauenerregend. Wihrend des Erdenlebens hin-
dern die duleren Verhiltnisse den Menschen an gar zu schran-
kenloser Ausschweifung. Die Furcht vor gesetzlichen Strafen,
die Riicksicht auf seine Stellung und sein Ansehen helfen ihm,
dem Dringen der Leidenschaften gewisse Grenzen zu setzen.
Mit dem Ablegen des Kdrpers entfallen diese beschrinkenden
Hilfen, und der durch seine Leidenschaft noch fest gebundene
Abgeschiedene sieht sich ausschliefllich in Gesellschaft Gleichge-
sinnter, und dort steigert sich Leidenschaft an Leidenschaft bis
zur Raserei. Wie unendlich schwer aber ist es dann, die so tief
Verstrickten aus den Fesseln ihrer Leidenschaft zu befreien!
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DIE SEELE IM ZWISCHENREICH

Das Wissen um die Tatsache des persnlichen Weiter!e!)et}s
nach dem Tode des Korpers ist der Angelpunkt aller Religiosi-
Ht. Wo dieses Wissen schwindet, da schwindet auc?1 das Be-
diirfnis, sich auf das fernere Leben irgendwie einzund‘nten .u.nd
Vorzubereiten. Die kirchlichen Lehren, soweit sie das jenseitige
Leben betreffen, miissen dem Menschen von heute recht ?vu'k-
ichkeitsfremd erscheinen. Was kann er mit der Verkiindigung
Yon der Auferstehung des Fleisches und von der A\.lferwek-

Ung am Jiingsten Tage anfangen? Leider kdénnen 1hm nur
Wenige unter den Geistlichen aller christlichen Konfessionen
ei’{)e befriedigende Antwort-auf die Frage nach dem Fortleben
8eben, .

. Man mu8 freilich zunichst einmal selbst volle Gew.iBhext des
Rnseitigen Lebens in sich tragen, ein lebendiges Wissen da.r-
Uber haben; das blofie Fiirwahrhalten, dafl es schon so sein
Werde, hat niemals die Kraft, andere von der Wirklichkett dfas
Jenseitigen Lebens zu iiberzeugen. Man legt auch zu wenig

ert auf die Wahl der Worte, denn es ist ein wesentlicher

Nterschied, ob man von den Verstorbenen als von ,,Er'xtsdlla;-

®nen® spricht oder sie ,Heimgegangene® oder ,,Al.agesdnec.lene1
Rennt, Die beiden letzteren Benennungen kennzeichnen sie 1 s

¢bende, die in die Heimat gegangen sind oder von uns Ab-

Schied genommen haben und voriibergehend von uns getrennt

Sind, Dey Ausdruck ,die Entschlafenen® betont den Tod, das

Toschensein des Bewufitseins. ch
Unzihlige Male haben mir Verstorbene geklagt und zu ‘111 -
len gegeben, wie schwer bedriickend es auf sie wirke, wenn dl, re
H.intel‘bliebenen von ihnen als von Entschlafenen sprechen

Wahrend sie doch in lebhafter, wachester Anteilnal‘lme Zl;(g?gen
*ind yng gar nicht an schlafen denken. Ich konnte ihnen keinen
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andern Trost geben, als sie daran zu erinnern, daf sie in ihren
Erdentagen ja auch nicht anders gesprochen und geglaubt hat-
ten.

Seit meinen frithen Jahren nehme ich Verstorbene wahr und
kann dank meinem geistigen Hellgefiihl erkennen, ob ich im
einzelnen Fall Verbindung mit ihrem Geist oder mit ihrer
Seele habe. In der Regel fiihle ich die Abgeschiedenen noch
lange Zeit nach ihrem Tode mit allen menschlich-natiirlichen
Schwichen ihrer Seele. Bei Begribnissen jedoch fiel es mir auf,
dafl der gerade erst Verstorbene schon geistig fiihlbar war, daf8
die aus dem Ké&rper befreite Seele bereits ,in den Geist® ge-
kommen war und mir so in einer Weise wahrnehmbar wurde,
als wire sie schon lange abgeschieden und hochentwidkelt. Ich
konnte freilich bei genauem Nachfiihlen feststellen, dafl dieser
Zustand der Seele kein Dauerzustand war, und ich kam auf
Grund weiterer Beobachtung zu der Erkenntnis, dafl er durch
den ersten Eindruck der Seele von der Welt des Ewigen hervor-
gerufen wurde. Dieser Eindruck der Ewigkeit wurde noch ver-
stirkt durch die Zeremonie des Begribnisses. Der Geist des Ver-
storbenen lief die Seele das Begrabenwerden der irdischen
Hiille als ein Symbol des Uberganges vom Zeitlichen ins Ewige
fiihlen und erhob sie so an der Hand dieser bedeutungsvollen
Entsprechung zu sich empor. Der feierliche Vorgang des Be-
stattens wird also gleichsam ausgenutzt, um den ersten Ein-
druck des Ewigkeitslebens méglichst nachhaltig zu gestalten und
der Seele einen besonderen Antrieb zu ihrer weiteren Entwick-
lung zu ihrem Geiste hin zu geben.

Mit dem Abklingen des Uberganges verblaflt auch der gei-
stige Zustand der Seele; sie komint aus der Region des Geistes
zuriick in das Zwischenreich snd wird mir mit ihren groferen
oder geringeren Charakterschwichen und manchmal auch mit
den Krankheiten ihres friiheren Korpers fithlbar. Es zeigt sich,
daf der Weg der Seele im Jenseits nicht weniger dem Gesetz
der Entwicklung unterworfen ist als der Weg des Menschen
auf Erden.

Von dem voriibergehenden Emporgehobenwerden der Seele
in geistige Zustinde gibt es allerdings Ausnahmen. Ein Mensch

46

Mit schweren Charakterfehlern oder auch ein Selbstmdrder oder
einer, der unter sonstigen nicht unverschuldeten Umst.'dnden aus
dem Leben scheidet, gelangt nach seinem Tode nicht emma:l vor-
tbergehend in hohere Zustinde. War jedoch der Abgeschiedene
ei Lebzeiten ein aufergewShnlich geistiger Mensch gewesen,
das heife nicht etwa nur von hoher Intelligenz, sondern vor
allem von tiefer Liebe zum Nichsten — nicht nur zur.iFaIm-
e —, 50 war die Geistigkeit seines Zustandes nicht voriiberge-
end, Dies habe ich allerdings sehr selten erlebt, unter ande_rem
Bach dem Abscheiden einer einfachen, im hier gemeinten Su}.ne
ber hochgeistigen Frau aus der Heilsarmee. Sie war nach kiir-
Zester Zeit in den innersten Himmel eingegangen.
Schon der Hiniibergang in das Jenseits kann bei all jenen
enschen als erste Auferstehung charakterisiert we_rden, wel-
€ in echt religidsem oder wenigstens ernsthaft sittlichem St:re—
®n an sich gearbeitet und so die geistige Wiedergeburt' erreicht
aben oder dieser betrichtlich nahe gekommen sind. Diese erste
Uferstehung findet am Tage des Todes statt, wenn die See}e
s der Gebundenheit dés irdischen Korpers frei wird. freu(.hg
Sffnet sich die Befreite ihrem Geiste und lafit ibn in su'%l en;
Und der Geist hat es seinerseits nun sehr viel leichter, sie mit
Seiner Strahlung zu durchdringen, sie zu reinigen u.nd zu sich
*Mporzuzichen. So gelangt die Seele zu immer innigerer Ver-
?chmellung und schlieflich zu vollkommener Einswerdung mit
rem Gejste, L
Der Zustand der Seele ist allerdings wihrend des jenseitigen
ergeistigungsweges nicht gleichbleibend, sondern Schwankun-
8en unterworfen. Ich konnte zum Beispiel hiufig beobachten,
R die Erinnerung an Familienangehdrige wie iiberlmuPtd‘=m
intel'bliebene, zu denen sie seelisch in Beziehung gestanden
Jatten, die Abgeschiedenen aus ihrem geistigen Zustf;nd vor-
ergehend in die Region des natiirlichen, irdischen Dingen. dz“'
8ekehrren Empfindens zuriickkommen lief. Andersexts wurden
Yerstorbene von nicht allzu hoher geistiger Enmcklungssmf;
‘N den Geist und in Zustinde hoher Seligkeit erhobeg, S?bal
N ! mit jhnen von Christus sprach und sie dadurch zu innigerer
Iilngabe an das hochste Wesen anregte.
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Wie schlimm sich der Mangel an Klarheit iiber die Frage des -

Fortlebens nach dem Tode auswirkt, erlebe ich von jeher nur
allzu deutlich. Was ganz weltlich gesinnte Menschen bei ihrem
Tode erleben, ist wahrlich keine Auferstechung zu nennen. Von
ihrer Weltliebe in der Erdsphire festgehalten, glauben sie sich
weiter im irdischen Leben, da ja ein anderes nach ihrer Uber-
zeugung gar nicht in Frage kommen kann. Es kommt ihnen
also iiberhaupt nicht zum Bewuftsein, daf sie gestorben sind.
Sie wihnen sich auch nach dem Tode weiter im Erdenleben,
das sie traumhaft in alten Gewohnheiten durch Jahre und Jahr-
zehnte weiterfithren, sich selbst und oft auch ihren Hinterblie-
benen und anderen Menschen zur Qual. Diese Wirklichkeiten,
welche dem kérperlichen Sinnenmenschen nicht unmittelbar

wahrnehmbar sind, sondern ihm nur als Neurosen und Psycho-

sen der von jenseitigen Einfliissen gequilten Mitmenschen be-
merkbar werden, finden heutzutage wenigstens schon wieder
ernsthafte Beachtung, wenn auch den meisten Menschen die
Erkenntnis fehlt, dal abgeschiedene Seelen als Quelle der sto-
renden Einfliisse vorhanden und dabei beteiligt sind.

Von welcher weitreichenden und oft genug geradezu ver-
hingnisvollen Bedeutung die Einmischung unwissender Ver-
storbener in irdische Vorginge und Verhiltnisse tatsichlich ist,
dafiir geben die protokollarischen Aufzeichnungen des ameri-
kaiischen Irrenarztes Dr. Carl Widkland eindringlich Zeugnis.
(Die deutsche Ausgabe von Dr. Wicklands Buch ,Thirty Years
among the dead® ist im Otto Reichl Verlag, Remagen, erschie-
nen.) Threm eigenen Geiste, der ihnen jetzt iiber ihre verinderte
Lage Klarheit geben kinnte und sollte, sind diese Verstorbe-
nen unendlich ferngeblieben, da sie ihn wihrend ihres Lebens
nie gesucht haben. Die geistferne Seele ist nicht geiibt und ge-
wohnt, sich ihrem Geiste zu &ffnen und ihn in sich aufzuneh-
men. Dieser findet also gar keinen Eingang, und so kann es
auch zu keiner verwandelnden Durchdringung, geschweige
denn zu einer Einung zwischen ihnen kommen. Darum miissen
solche armen Seelen nun ohne das Licht des Geistes leben in
einer Art Traumzustand, in welchem sie entweder weiter ihrer
irdischen Berufstitigkeit nachgehen oder in trilbem Dimmer-
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lich elend, ratlos und rastlos umherirren. Zwar bieten sifh
ihnen hilfsbereite Geister als Fiihrer und Berater an; dOCh. n
threr Verblendung und dumpfen Unklarheit gewahren sie.dle.se
8ar nicht oder verkennen sie und lehnen sie daher ab, 515.515’
oft erst nach sehr langen Zeitldufen, zermiirbt und iiber ihre
trostlose Lage verzweifelt, deren Hilfe und Belehrung anneh-
Men und allmihlich lernen, sich ihrem Geiste zu Sffnen und
ihn in sch einzulassen, um so auf langen Umwegen von der
rde frei zu werden und schlieBlich zu ihrer ersten Auferste-
Ung zu gelangen. ' )
Verbringen so die einen, denen ihr Abgeschiedensein gar flldlt
Zum Bewufltsein gekommen ist, ihr Dasein zunichst in emem
Sden, unfruchtbaren Leerlauf, so sind viele andere, die um ﬂ“f‘n
'niibergang wissen, durchaus nicht etwa gliidlicher. Nichts 1st
Schlimmer nach dem Tode als das Bewufitsein, die Geleg‘f“helt
U guten Handlungen, zu Werken der Nichstenliebe unw.ned.er-
ringlich versiumt zu haben. Niemand kann sich eine ndafxge
»Orstellung davon machen, wie grausig die meisten oberflich-
lchen und leichtfertigen Menschen nach dem Tode unter de.n
©lgen ihrer Eigenliebe, Selbstsucht und Hartherzigkeit zu }el-
en haben. Durch Jahrzehnte habe ich sie furchtbarste Gernu'ts-
Ustinde durchmachen sehen, weldhe eine entsetzliche Hb!le
Sind. Das Lachen und Spotten iiber religitse Vorstellungen 1st
"tnen vergangen, selbst die Allerhochmiitigsten sind ganz klein
U0d verzagt und bitten flehentlich um Hilfe. Kein strafgnder
ott hat sie zu dieser Qual verurteilt! Aus ihnen selbft kom.mt
a3 Gericht, ihr eigener Geist ist der Richter, den sie als 1%"
®Wissen im Leben beharrlich iiberhort haben. Der eigene Geist
tr{tt als Richter gegen seine Seele auf, sein Wahrheitshcb't brennt
Wie ein Feuer so lange in ihr, bis allmihlich eine vollige Um-
Wandlung erreicht ist. .

Dasselbe Wahrheitsticht, welches der widerstrebenden, eigen-
Willig nach aufien gerichteten- Seele zur unablissig bfennende.n
al wird, hilft der bereits willig nach innen strebenden, die
on im Erdenleben den Geist ernsthaft zu suchen beggnnen,
ell voran zu immer lichteren und gliiklicheren Zustinden.
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SELBSTMURDERSCHICKSAL

Ein schweres Verbrechen, vom Geiste aus gesehen, ist der
Selbstmord. Am schwersten ist die Schuld des Selbstmérders
vielleicht dann, wenn er die Tat mit jener erhabenen Geste be-
geht, die so manchen anderen iiber ihre wahre Bedeutung hin-
wegtiuscht. Da ist jener beriihmte Professor, der, plétzlich sei-
nes Augenlichtes beraub, in Seelenruhe dje Zwedklosigkeit des
Weiterlebens feststellt, weil er seinen Studien niche mehr in alter
Weise obliegen kénne, und nun, iiberlegen lichelnd, freiwillig
in den Tod geht, Der Ungliickliche, bei allem Wissen doch un-
wissend, weif} nicht, daf er, der sich sein Leben nicht gab, es
sich auch nicht nehmen kann. Sein Gelehrtenhochmut, der kei-
nen Raum mehr 148t fiir dje einfiltige und demiitige Unterord-
nung des Geschdpfes unter den Schopfer, verbirgt ihm dieses ein-
fachste Wissen, Da ist der Okkultist, der »Wissende® aus Denk-
und Willensschulung; sollte er nicht iiber das persénliche Fort-
leben mehr wissen? Aber audh er erliegt dem Wahn. Er hat
nicht einmal den Schein eines Anlasses. Nur um seine Madcht-
vollkommenheit ays eigenen Gnaden, seine Erhabenheit auf
selbsterklommener Entwicklungshshe 2y erweisen, liflt er die

hat doch noch nicht einmal eine Ahnung der Geistgesetze, gegen
deren eherne Giiltigkeit der Mensch mit eigengerichtetem Den-
ken und Wollen ein nichtiges Sandkérnchen im All ist,
Furchtbar gehen diesen Verblendeten dje Augen auf, Ewig
verwiinschen sie sich und ihre Tat, Denn niemals kinpen sie
das Begangene wieder vollig gutmachen. Ein Wahg ist es, zu
glauben, mit dem Tode sei alles aus. Was wire dann der Sinn
des Lebens? Es gébe nicht einmal die Worse Gott, Unsterblich-
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keit, Seele und Moral. Ein Wahn aber ist es ebenso, zu glauben,
an knne in einem nichsten Erdenleben ausgleichen, was man
im vorhergehenden zu vollbringen niche die Kraft oder den
illen fapd, Einmal nur ist dem Menschen die Last. und der
S8en des Lebens auf dieser Erde gegeben. Es geistig auszu-
Schipfen bis zum letzten, ist deshalb seine bedeutsame“Auf-
8abe, Jeder Tag, den er hier nach dem Willen .sein.es §d101?feﬁ
geistiger Ordnung lebt, bringt ihn seinem wagk.entszxel niher
S Jahre unserer Zeitrechnung in jenseitiger Enthcklung. Dar-
UM it es nicht nur Vermessenheit, wenn das Geschopf sich (.ias
echt nimmt, iber sein Leben zu entscheiden, sondern sein Ein-
SHff st ein achloses Wegwerfen des kostbarsten Gutes, das
®inem Wesen gegeben werden kann. Schrecklich ist nach der Tat
3 Erkennen des eigenen Verschuldens am Verlust des unwie-
er bl'inglich Verlorenen.
en Lesern, die unter ihren Verwandten und guten Freun-
N jemanden kannten, der sich das Leben genommen hat, wer-
den die folgenden Berichte Angst und Sorge verurs?:chen. Den-
och darf gerade um des tiefen Ernstes willen, der tiber so}chet
Tag liege, die Wahrheit nicht verschleiert oder gar verschwiegen
Verden, Aber auch den Trost darf ich ihnen nicht vorenthalten,
2R die Umstinde und Beweggriinde, welche zum Sel!)stmor:
u ren, fiir die Folgen dieser Tat weitgehend mnb.e'st'lmmen
- Denn wenn niche Leichtfertigkeit oder hochmiitig an%e-
Mafltes Selbstbestimmungsrecht den Menschen sein L?ben acht 0s
8werfen l4flt, sondern unverschuldet von auflen ihn bedl:an-
>*de Not und Gefahr ihn in verwirrende Angst und. sduh;ﬁ-
in solche Verzweiflung treibt, daf} er nur n.och die Flu‘ 5
US diesem Dasein als einzig moglichen Ausweg s1eht3 dann sgx
le Auswirkungen der Tat wesentlich andere. Aus eigenem E ;
lebey des Jenseitsweges derart verzweifelter Menschen ke}nn lh
®fichten, daf ihnen so wirksam geholfen wird, daf8 sie Zf;:
in ertrigliche, ja gliicklicke Zustinde gelangen, beson
*BR es innerliche Menschen waren. —y
Aber auch fiir den schuldhaften Selbstmdrder stehen in je ;m
Palle Helfer bereit. Nur ist er in seiner Verfassung, ":11:15 \ ei‘
®raus er seine unselige Tat beging, auch nachher nicht im
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stande, die ihm sich bietende Hilfe zu erkennen und anzuneh- -

men. Thm miissen erst die tiefen Leiden zu seiner inneren Er-
schlieBung helfen, und so dienen auch die harten Folgen schliefl-
lich zu seinem Besten.

Ein Bekannter von mir war Kaufmann gewesen und hatte
eine Unterschlagung begangen, die entdeckt wurde. Er schof8
sich eine Kugel in den Kopf. Mit diesem Armen, der im Grunde
ein seelenguter Mensch gewesen und nur aus Leichtsinn und
ohne das Bewufltsein, einen anderen dadurch fishlbar zu schidi-
gen, eine geringfiigige Summe unterschlagen hatte, bekam ich
sehr bald seelisch-geistige Verbindung. Er war in einem ent-
setzlichen Zustand. Dabei war ihm die volle Bedeutung seiner
Tat noch keineswegs klar geworden. Den Grad der Verbindung
mit seinem eigenen Geiste, woraus solche Erkenntnis der Seele
nur kommen kann, besafl er noch nicht. Er wihnte sich noch
im Leberrund sah im Bewufltsein seiner strafbaren Handlung
keinen anderen Ausweg als den Selbstmord. Immer wieder griff
er — in der Erdgebundenheit seines Seelenleibes alles noch so
wie im Leben fishlend und sich vorstellend — zur Waffe, um
sich das Leben zu nehmen; und immer wieder, nach dem
Schusse und dem vermeintlichen Tode, erkannte die Seele, dafl
sie sich das Leben ja gar nicht nehmen konnte, worauf sie dann
aber sofort von neuem jener qualvollen Vorstellung verfiel, daf
es aus der Schande der Bestrafung keinen anderen Ausweg gebe
als den freiwilligen Tod. Die letzten, wie der Verzweifelte ge-
meint hatte, voriibergehenden Augenblidse der Seelenqual wur-
den zum Dauerzustand. Trat ich noch nach Wochen mit dem
Verstorbenen in Verbindung oder.kam mir diese ohne mein
Zutun, ja gegen meinen Willen, so horte ich jedesmal Schiisse
fallen und fithlte ihn in der friiheren, entsetzlichen Verzweif-
lung zwischen Schande und Tod. -

Noch schrecklicher aber als die Verzweiflung dieser Seele war
das jenseitige Erwachen jener jungen und schénen Frau, die in
plotzlicher Anwandlung, aber sichtlich bei Bewuftsein, sich das
Leben nahm. Sie erkannte am Tage nach dem verhiingnisvollen
Schritt die Bedeutung ihrer Tat. Wie eine Furie raste sie gegen
sich selbst, raufte sich die Haare, schtie und verwiinschte sich
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und die Welt. Aber sie sah keine Welt. Sie war, wie das mit
Solchen Zustinden verbunden ist, in Dunkelheit und abgeschlczs—
%n von anderen Wesen. Doch eine Hilfe gab es noch fiir sie.
Das wuflte sie aus ihrem natiirlichen Gedichtnis. Sie hatte mich
Ja im Leben fliichtig gekannt als den merkwiirdigen Mf:ns&len,
¥on dem es hief, er reiche mit seinen Sinnen bewufit ins Jgn-
Seits. WiBbegierig, aber scheu und skeptisch hatte sie sich von
Wir erzihlen lassen; nun gedachte sie meiner und wufite mich
2u finden, Sie wufite auch einen Augenblick zu erspiFlen, der
hr giinstig war, um mich regelrecht zu iiberfallen. Sie drang
Wit grofer Gewalt in mich hinein und machte mich b.emahe

esessen. Gerade noch behielt mein Geist die Ziigel in def

and, nur so weit, dafl ich nicht mein Bewufitsein an sie ver-
or.

'S0 war ich zum grofleren Teile jene Selbstmdrderin, zum
kleineren Teile ich selbst. Ich befand mich mit meinem.seeh-
Schen und teilweise mit meinem korperlichen Bewufitsein in dézr

Unkelheit und Gottverlagenheit dieser armen Seele, mit me1-
Bem mir vollbewufiten Geist aber stand ich in Himmelshhen,
Und zwischen beiden vermodhte ich auch noch die Vorgl’in.ge des
Mtiirlichen Lebens wahrzunehmen. So fihlte ich das Lfald der

ugliicklichen wie mein eigenes Leid. Wihrend ich mich nur
it Mishe gegen dimonische Geister wehrte, die auch mich zur

Obsucht treiben wollten, hatte ich zugleich geistige Wahneh-

Ungen, Engel erschienen mir und spendeten mir 'I.'rost ufld

raft, Sie sagten, ich miisse diese Zustinde ertragen, mden.l ich
arin eine Gnade sihe fiir jene Ungliickliche, die aus ihrer
Hse keinen anderen Weg zur Selbstbesinnung wisse al? .den

¢ durch mich. Thre Abdung trenne sie von allen jenseiigen

&sen, nicht aber von dem Menschen, der aus der Kraft seiner
Seistigen Liche fahig sei, ihre Sphire zu erreichen. o

Ich habe den seelischen Zustand meines Schiitzlings ein. !;br

Mg tiglch durchkosten missen, nicht immer in glél e

Yirke, aber immer als eine mich seelisch und sogar kor?erh

Sdriidkende Last. Adh, wenn doch die Menschen, die m‘t“dem
f"e danken des Selbstmordes spielen, diese arme Seelc.e hitten
Uhlen und héren konnen! Wie oft bat sie mich es hinauszu-
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rufen in die Welt: Hutet euch, ihr Verblendeten, vor dieser
Tat, die ihr nie wiedergutmachen kénnt!

Besonders verlangte sie, es allen Menschen eindringlich Klar
zu machen, dal? die allgemein vorhandene korperliche Belastung
mit Krankheitsstoffen, so wie es bei ihr selbst der Fall gewesen,
das feinere Empfindungsvermégen und damit die Fahigkeit zur
Erkenntnis geistiger Gesetze abstumpfe. Wie Unkraut hétten
die ererbten und durch falsche Lebensweise angehauften Fremd-
stoffe das Empfindungsvermdgen des Korpers und sogar das
ihres Seelenleibes berwuchert und im Verein mit Lassigkeit
und Eigensinn die entscheidende Verirrung der von ihrem Gei-
ste zuletzt abgeschnittenen Seele verursacht. Sie wulite, dafl
meine Hilfe ja eben darin bestand, ihr die unreine Stofflichkeit
ihres Seelenleibes abzunehmen und die Seele gleichzeitig durch
die Strahlkraft meines Geistes mit ihrem eigenen Geiste zu ver-
binden.

Ungefahr nach Jahrsfrist wurde ihr Zustand besser. Niemand
aber glaube, dal3 ihre Qualen damit ein Ende erreicht hétten.
Sie hat durch mieli zwar allmahlich immer engere Verbindung
mit ihrem eigenen Geiste erhalten und sieht nun selbst das Ziel
ihres Weges. Aber in dieser Verbindung mit ihrem Geiste liegt
ja immer neue Qual. Denn der Geist ruht nicht, der Seele ihre
Schuld zu ihrer Lauterung vorzuhalten; bis diese einmal erreicht
sein wird, ist der Weg nodi unabsehbar weit.

Es ist ersdiredeend, wieviele Menschen heutzutage sich aus-
schlieflich dem Streben nach Erwerb und Genul? zuwenden oder
so sehr zum Sklaven ihrer Gewohnheiten und Sidite werden,
daR sie ahnungslos und widerstandslos dem Einflul gleichge-
sinnter Seelen niederer Entwicklungsstufen oder gar jenem da-
monischer Krafte erliegen. Tritt dann in einer vermeintlich aus-
weglosen Lage die Versuchung zum Selbstmord an sie heran, so
kann ihr Geist nicht eingreifen, um die unheilvolle Tat zu ver-
hindern. Er kann es namlich nach geistigen Gesetzen nur bei
dem Menschen, dessen Seele ihn sucht und nidit nur im Kriti-
schen Augenblick sucht, sondern taglidi, stiindlich, im ganzen
Leben, und die sicli ihm als sein gehorsames Werkzeug hingibt.
Den Geist suchen und ihm folgen aber hei3t Gott suchen, und
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Gott suchen heiflt sich an den halten, der in dieser Welt sein
Menschliches vergéttlicht hat, Christus. Nur die stdn ige er
Mindenheit mit Christus im Gebet kann uns vor den Anschla-
gen des Widersachers bewahren. Traue niemand au ei»e

Kraft, niemand auf Uberlegenheit den didmonischen Eingebun-
den gegeniiber! Nur das BewuBtsein, aus eigener Kraft nichts

Zu vermogen, gibt erst die Kraft.
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KONTAKTE MIT DEM JENSEITS

Mit den vorstehend berichteten Erfahrungen stehe ich nicht
allein, Es gibt aus friiherer und heutiger Zeit zuverlissige Zeug-
nisse dariiber, daf} einzelne gottverbundene und gefiihlsoffene
Menschen die Verstorbenen wahrnehmen. Ihre Berichte bestd-
tigen, was im Kapitel ,Die Seele im Zwischenreich® ausgefiihrt
wurde: viele Abgeschiedene finden sich im Jenseits zunichst

nicht zurecht. Das Ablegen des grobstofflichen K6rpers bedeu- -

tec fiir die Seele zwar eine einschneidende Verinderung, aber
noch keine Wandlung. Sie ist in der Gesellschaft ihr gleichge-
arteter Seelen und hat von sich aus keinen Zugang zu denen,
die schon auf eine héhere Stufe gelangt sind. Von ihnen ist sie
durch die andere Schwingungsfrequenz getrennt, nicht jedoch
vom Erdenmenschen. Deshalb strebt die Seele, bis sie die rich-
tige Verbindung mit ihrem eigenen Geiste findet, oft hilfesu-
chend zu den noch Lebenden zuriick, die ihr nahestanden, Doch
nur selten wird einer von diesen die Nihe und das Begehren
der Seele bemerken. Kommt die Seele aber aus eigener Erinne-
rung oder durch geistige Fiihrung zu einem sensitiven Menschen,
so spiirt dieser ihre Nihe; bei manchen steigert sich dies Gefiihl
bis zum deutlichen Wahrnehmen der Seele und ihres Zustandes.
Da dér Mensch in Kérper, Seele und Geist Entsprechungen
zu den Sphiren verschiedener Schwingungsfrequenz in sich
trigt, kann derjenige, der selbst schon der Einung von Seele
und Geist nahegekommen ist, mit den Seelen der Abgeschiede-
nen in geistige Verbindung treten. Mir ist es erlaubt, durch in-
nerliche, geistige Einwirkung manchen unter ihnen die ordnende
und erlésende Kraft der gdttlichen Liebesmacht zu vermitteln.
Je nach der Stiirke ihrer geistigen Liebe kénnen das auch andere,
zum mindesten konnen sie fiir die Abgeschiedenen beten und
sie an Christus als die Quelle allen Heils verweisen.
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Anderseits gibt es gelegentlich sensitive oder mediale Men-
shen, die nicht von hilfesuchenden Seelen bedréngt, st:ndem
von schon hoherentwidselten Abgeschiedenen zu Empfingern
Von Botschaften ausgewihlt und ausgebildet werden. Die Jen-
Seitigen, werden dabei von dem Wunsche geleitet, den noch hier

ebenden die Realitit des Weiterlebens begreiflich zu machen.

te Aussagen sind ernst zu nehmen, diirfen aber n.lema!s d‘«:uf
ieselbe Stufe gestellt werden, welche den aus himmlischen
Phiren oder von Christus selbst gegebenen Offenbarungen
2ukommet,

. Alle bisher erwihnten Kontakte mit Jenseitigen sglelen sich
M Inneren des sensitiven Menschen ab; ihnen stehen jene K._‘”;'
tf‘kte gegeniiber, die mit sichtbaren Ersdleinunge’:n verkniiptt
Sind, apgefangen vom automatischen Schreiben bis zur Mate(-‘
Yalisierung von Gestalten. Diese sehr hiufig beobachteten ur{)
®2eugten Vorginge und Erscheinungen sind stets das' Ergeb-
Ns eines Zusammenwirkens von Jenseitigen und me<.i.1al ver-
3nlagren kirperlichen Menschen, es sei denn, solche Phinomene
Yerden in unlauterer Absicht vorgetduscht. Manche P"ar.apsyf-
ologen halten allerdings daran fest, alle seeli.schen F'ahxgkfl-
ten, die solche Erscheinungen hervorrufen, allein der im Kor-
Per lebenden Seele zuzubilligen und so zu tun, als °b. €s abie-
SChiedene Seelen mit den gleichen Fihigheiten gar mdft geFf'
tundsiezlich trigt auch die im Korper lebende Seele diese Fi-
hfgkeiten in sich, doch ist sie durch ihre Bindung an flen sdlwml‘-
dlligen Kirper viel zu sehr behindert. Die abgeschiedene See?
Wiederum kann ihre besonderen Krifte viel freier entfalten;
232 selbst aber stehen jene dichteren Mittelstoffe nicht mehr Z:;
erfiigung, mit deren Hilfe sie wihrend des Erdenlf.b(}nsb .
8robstofflichen Korper regiert hat. Will sich nun. eme 2 gt_
hiedene Seele auf der diesseitigen Ebene, auf die si¢ j2 e;fge-
"D nicht mehr gehort, in sichtbaren Kraftleistungen d“’,e den
. %8en korperlicher Gegenstinde betitigen oder sonstv: ucht
“Reren menschlichen Sinnen bemerkbar machen, .dann | draa .
e dazy die Mithilfe von Menschen, welche ihr jene dllht;;
Ig“it'iel-*»t,c.bf‘fe leihen kénnen. So kommt es, dafl all: mts:diiler“
l-scheinungen an die Gegenwart ,vermittelnder®, »m
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Menschen gebunden sind, was zu der Annahme verleitet, dafl
lediglich in diesen medialen Personen Ursache und Anlafl der
Erscheinungen zu suchen sei. Dabei ist es in Wahrheit so, dafl
der Wille und die Triebkraft zu solchem Vorgange aus einer
unsichtbaren Geistpersnlichkeit kommen und der mediale
Mensch freiwillig oder unfreiwillig vermittelnde, ,mediale”
Krifte und Stoffe zur Verfiigung stellt.

Audh in spiritistischen Sitzungen kénnen unter giinstigen Um-
stinden ernstzunehmende Erklirungen gegeben werden, dodh
bekunden sich dort nicht selten Seelen aus den noch recht un-
vollkommenen Sphiren des sogenannten Zwischenreiches. Ob
man es mit héheren oder niederen Geistern zu tun bekommt,
hingt sehr von der inneren Einstellung der Sitzungsteilnehmer
ab. Ein einziger ungiinstiger Mensch, den eine gegensitzliche,
feindselige Sphire umschliefit, kann durch seine Anwesenheit
jenseitigen StSrenfrieden den Zutritt vermitteln und eine ernste
Forschungssitzung zum Schauplatz térichten Geisterspuks ma-
chen oder das Zustandekommen jeglicher medialer Bekundun-
gen vereiteln. Man ist vor unliebsamer Einmischung niederer
oder feindseliger Geister niemals ganz sicher; darum ist allen
medialen Kundgaben gegeniiber stets Vorsicht geboten, und sie
sollten niemals unbesehen als Wahrheit hingenommen werden.
‘Man hat sie stets zu priifen wie irgendwelche Aufierungen un-
serer Mitmenschen.

Niemand soll leichtfertig nach den Geheimnissen des Jen-
seits greifen. Spielerische Neugier hat vielen schon schweren
Schaden gebracht. Denn die Gefahren der bewufiten Beziehung
zu jenseitigen Wesen sind unabsehbar, vor allem durch die
Riikwirkung auf die bestindigen unbewufiten Beziehungen-
Grundsitzlich soll der Mensch alle Entscheidungen seines Le-
bens aus seinem eigenen Geiste, das heiflt Herzen, unter Zu-
hilfenahme seiner Vernunft, nicht aus dem Geiste anderer tref-
fen und soll die Gestaltung aller seiner Lebensverhiltnisse der
Liebe und Weisheit der géttlichen Vorsehung anheimstellen. Ef
soll nach der Verbindung mit jenseitigen Wesen nicht streben,
weil er dieser Verbindung fiir die Erfiillung seiner Lebensauf-
gabe nicht bedarf. Es geniigt, dafl er seine jenseitigen Freunde
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und Lieben im Herzen trigt. Er soll diese Herzensverbindur_lg
Dach Kriften pflegen, um seiner Lieben und seiner se!bst wil-
len. Die Abgeschiedenen sind tief ungliicklich, wenn ste wahr-
tehmen, daf ihre Hinterbliebenen ihrer nicht mehr gedenken
Oder in dem Sinne gedenken, als seien sie nicht in ein anderes
Leben hiniibergegangen, sondern zu Staub und Asche gewor-
den. Grog dagegen ist ihre Freude, wenn sie erkennen, wie der
Glaube an ein perssnliches Fortleben im Herzen ihrer Hinter-
liebenen keimt.

Fa)
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DIE GEISTNATUR DER MATERIE

Die Wege, auf denen der Geist dem Denken des Mystikers
die Erkenntnis zufuhrt, sind verschieden. Mir war das geistige
Hellgefuhl im Korper mitgegeben worden als Voraussetzung
fur die Erkenntnisse, die mir zuteil werden sollten, und fur die
Aufgabe, zu der ich bestimmt war. Nicht nur meine Seele, auch
die Materie meines Korpers war aus Veranlagung so beschaf-
fen, dal? sie flr den Eintritt des Geistes mdglichst vollkommen
offen lag. Solche Offenheit der Korperstofflichkeit fur ihr
Durchwirktwerden vom Geiste bringt es notwendig mit sich,
daR die Empfindungsfahigkeit des gesamten Korpers in ganz
ungewdhnlicher Weise gesteigert ist, und dies um so mehr, j6
enger der Geist sich der Materie verbindet. Damit gleichlaufend
wird dem gesteigerten Hellgefihl das Innenwesen der Materie
immer deutlicher erkennbar.

Auf Grund meiner Hellfihlwahrnehmungen gelangte ich zu
der Einsicht, dal das, was Materie heilt, im Grunde seines
Wesens nichts anderes ist als Geist, wenn auch Geist, der in ei-
nen vollig ungeistigen Zustand geraten ist. Die Geistnatur der
Materie ist fir den geistig Hellfihlenden erlebte Wirklichkeit
und durchaus nicht blofRe gedankliche Folgerung. Es gehort je-
doch die Empfindungstiefe des reinen Geistes dazu, um der
menschlichen Wahrnehmung zu erkennen zu geben, dal3 selbst
die leblos scheinende Materie von gleicher Wesensgrundlage
ist wie der Geist selber. BloR3 seelisches Hellgefiihl, und sei es
nodi so fein, kann mit seiner Wahrnehmung nicht in soldi6
Tiefe dringen. Je starker und tiefer der Geist den Korper
durchdringt, desto mehr weckt er die Kleinstteile der Koérper-
materie aus ihrer todahnlichen Starre und laft mich erkennen,
dal? sie ganz Kleine, primitive Geistwesen sind, die eine Art
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NAbstandiges Empfindungsvermdgen und einen ausgeprégten
mgenwillen besitzen. Mit zunehmender Regsamkeit werden
fle fur die Wahrnehmung zu ,,Materiegeistern” des Korpers,
*e Zu mir spredien, mir ihre Empfindungen, ihre Neigungen,
r Winschen und Wollen kundgeben. Ganz &hnlich erfahre ich
le feinstofflichen Einzelteile der Seele als eigenbewufte und
eigenwillige Geistwesen, als ,,Naturgeister” der Seele.
Diese Partikel der korperlichen und der seelischen Substanz
ich Materiegeister und Naturgeister nennen, um ihre
/undbeschaffenheit zu kennzeichnen. Als zersplitterte Teile
einer gefallenen Geistwelt haben sie deren einst hohe Schwin-
AUngsfrcquenz eingebfRt, so dal? ein schwer Uberbriickbarer
stand zwischen ihrer niedrigen Schwingungsfrequenz und
hohen des individuellen Menschengeistes entstanden ist. Die
ateriegeister des Korpers und die Naturgeister der Seele sind
I eichen Ursprungs, sie sind einander verwandt und unterschei-
sich nur durch den ungleich stirkeren Eigenwillen der Ma-
riegeister. Denn es durfte unschwer einleuchten, dal die so
e grobere Derbheit und Starrheit der Korpermaterie — ge-
~nuber dem Leichtstoff der Seele — in der entsprechend stér-
geradezu unzuganglichen Eigenwilligkeit der Materie-
~ter ihre Ursache hat. Die unuberwindliche Starrheit der Ma-
le ’st nichts anderes als der Ausdruck des starren Eigenwillens
ler Einzelteile. Dieser Eigenwille ist der Daseinswille der bis
11 &uBersten gesteigerten Eigenliebe des Wesens, das uns als
aterie erscheint und alle Kennzeichen der Materie nur deshalb
£ sich tragt, weil es durch eben diese seine Eigenliebe in den
Sc?S*and der &uBersten Gottferne und damit in den. Zustand
embarer Leblosigkeit geraten ist.
ter- *n geistiges Hellgefuhl hat mich erfahren lassen, da Ma-
ifi leSelSter Zum Wesen jeder Materie gehoren. Sie sind aber in
rem Selbsterhaltungswillen so erstarrt, daR eine Lockerung
gelben erst dann beginnen kann, wenn sie als Bestandteile
es menschlichen Koérpers in einen Lebenszusammenhang mit
Tl Geist kommen. Zunéachst aber empfinden sie die Strahlung
i e§ Geistes als Bedrohung und stemmen sich in ihrem Selbster-
tungsstreben dem geistigen Willen entgegen, wodurch Un-



stimmigkeiten im Zellhaushalt auftreten, welche sich in der
Seele als Verstimmung gegeniiber dem Mahnen des Gewissens
bemerkbar machen. Im Gefiige des Kdrpers finden sich Myria-
den von Materiegeistern; diese sind von ganz verschiedenem
Charakeer, nur in ihrem starren Eigenwillen sind sie alle gleidt.

Die Vorstellung, daB die Materie trotz ihrer Schwere und
Starrheit im Grunde gleichen Wesens mit dem Geiste sei, diirfte
heute dem Verstande wohl nicht mehr als unannehmbar erschei-
nen, nachdem die Physiker mit der Sprengung des Atoms dep
Beweis dafiir erbracht haben, daf die undurthdringlich schei-
nende Masse der Materie nichts anderes ist als geballte Kraft
und daf die dichteste Stoffmasse sich zu einem stofflichen
Nichts verfliichtigen 148t, sobald es gelingt, die geballten Krifte
aus ihren Fesseln zu befrejen und zur freien Auswirkung zv
bringen. Die entfesselten Atomkrifte wiederum geben in der.
unheimlichen und unbindigen Wucht ihrer Wirkung zu erken-
nen, wie unbeugsam ihr Eigenwille ist.

Dem Daseinswillen der eigenliebigen Materie steht als gufer-
ster Gegensatz gegeniiber der Daseinswille des reinen Geistes
als Ausflufl der All-Liebe. Der Daseinswille der Eigenliebe will
das Gliid fiir sich selbst; der Daseinswille der All-Liebe will
das Gliick fiir alle anderen, Jener méchte alles, was thm gefillt,
fir sich haben; dieser méchte alles, was er ist und hat, allen
anderen schenken. Es wire also ,nur® eine volle Kehrtwen-
dung ihres Daseinswillens notwendig, um die Materie aud; der
Erscheinungsform nach wieder zu Geist werden zu lassen, s©
daf sie alle Gebundenheit verlore und wieder frei und »im”
materiell” wiirde. Solche Umkehr der Willensrichtung ist je-
doch gleichbedeutend mit dem endgiiltigen Verzicht auf alles
eigene Wiinschen, ist das restlose Aufgeben alles Eigenen, ein
Ansinnen, das dem kurzsichtigen, selbstischen Eigenwillen der
Materiegeister als dje Aufforderung zu volliger Selbstvernich
tung und darum unannehmbar erscheint, ‘

Ich spreche hier ja nicht von dem durch héhere Einsicht z¢
lenkenden Willen der Gesamtpersonlichkeit des Menschen, son”
dern von dem Daseinswillen der Kleinstteile der Kérpermate”
rie, die im natiirlichen, nicht geistig hellfihlenden Mensche?
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1och weit davon entfernt sind, ein klares Bewufitsein zu ha-
“%, sondern nur aus triebhaftem Empfinden leben un.d stre-
“0. Mit hoherer Einsicht ist ihnen nicht beizukommen; sie miis-
%0 in die grofite Not und dulerste Verzweiflung gestiirze wer-
0 und jhre ginzliche Ohnmadht erleben, damit sie ihre Starr-
®It aufgeben, Das geschieht durch das Sterben und den Zer-
des Korpers in der Verwesung.




TOD, BESTATTUNG, VERWANDLUNG

Gewdhnlich zieht sich der Geist schon Stunden, manchmal
gar Tage vor dem Eintritt des Todes ganz aus deém Kérper zu-
riick. Dadurch erfihrt das Bewufltsein der noch im Kérper ver-
bleibenden Seele deutlich eine Verminderung, oft sogar bis z¥
volliger Bewufitlosigkeit, so dafl der Sterbende von den weite”
ren Vorgingen der Loslésung kaum etwas empfindet. Diesé
selbst vollzieht sich ohne grofien Kampf bei jenen Menschens
deren Seele dem Geiste einigermaflen geneigt war. Anders be!
stark weltlich gesinnten Menschen. Deren Seele will den Kor-
per nicht loslassen; sie verkrallt sich in ihn, und der Geist bat
grofle Miihe, sie herauszulodken.

In ganz krassen Fillen von Weltliebe kommt es vor, daff di€
Seele mit ihren niederen Teilen sogar nach Aufhsren aller L¢
bensiuflerungen der kdrperlichen Organe noch im K&rper ver”
bleibt. Der Geist entzieht ihr zwar alle hoheren Kriifte, un
sie fillt in tiefe Ohnmacht und dumpfe Betiubung, aber a™
Korper hilt sie fest; und erst durch die beginnende Verwesun
wird sie aus ihrer Lihmung aufgeschreckt und im wahrste?
Sinne des Wortes aus dem Korper herausgeekelt. Im Falle ein€f
Feuerbestattung empfindet solch eine Seele auch noch den Ver-
brennungsschmerz und wird durdi-diesen aus dem Kérper ver
trieben. Bei Menschen mit derartig weltsiichtiger Seele besteh?
auch die Moglichkeit des Scheintodes.

Fiir den geistig gereiften Menschen ist die Art der Bestattuf8
seines Korpers von nebensichlicher Bedeutung, fiir andere j€°
doch nicht. Die Feuerbestattung ist noch vor gar nicht lange*
Zeit von der katholischen Kirche grundsitzlich abgelehnt wof”
den. Fiir diese Ablehnung war hauptsichlich wohl der Gesichts”
punkt mafigebend, dafl man meinte, in der Leichenverbrennun®
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das Aufleben heidnischer Sitte sehen zu miissen. Der Erdbesta.t-
Wng ist vom lebensgesetzlichen Standpunkt aus insofern ein

Orzug zuzuerkennen, als sich bei ihr die AuflGsung und der

erfall der Korpermaterie in der natiirlichsten Ordnung_‘mu'
2iehen und wohl auch fiir die Seele des Abgeschiedenen die ge-
"Ingsten Schwierigkeiten mit sich bringen, vorausgesetzt, .daﬂ es
Sich um ejnen Menschen handelt, in dem die Weltliebe kein ent-
Scheidendes Ubergewicht mehr gehabt hat.

Fiir den Menschen mit unreifer, am Korper hingender See!e
3gegen ist die Feuerbestattung entschieden giinstiger. D,le
p_.ﬁtZIiche und gewaltsame Umgestaltung der Kdrpermaterie ist
Ur solche Seele sogar eine gewisse Hilfe, indem sie ihr das
Weitere Hingenbleiben am Korper unmdglich macht. Es gibt
Mr allzuviele Menschen, deren Seelen dem Sinnenleben .des
Stpers so schmerzlich nachtrauern, dafl dessen weiteres .Sdudi'
%l der Zersetzung im Grabe ihre ganze Anteilnahme in An-
SPruch nimmt. Solche Abgeschiedene bleiben oft jahrelang wie
8¢bannt in der Nihe des Grabes. .
Die durch die Einischerung ja nur rein physikalisch umge-
andelte Korpermaterie geht der Seele ebensowenig verloren
Yie die im Grabe sich langsam zersetzende. Das gilt selbstver-
“ndlich auch fiir andersartige Zerstbrung und Zerstreuung
°r K8rpermasse etwa bei Tod durch eine Bombe oder eine son-
tige Explosion. Die durch solche Gewalteinwirkung ve.rursacl'lte
®rinderung der Kérpermaterie ist fiir die Materiegeister €ine
Scht Giberraschende Umgruppierung auf der materlel.len El:enea
Il:r Vergeistigung aber kommen sie dadurch noch nicht .fz;]l:e:
' Umwandlung in den Zustand seelischer Feinstofflichker
Ollzieht sich dann nur in anderer Ortlichkeit, in der Atmo-
Phiire, und kann dort nicht unerhebliche Beunruhigung her-
Vorrufen,
Wihrend des Lebens iiberstrahlte die hohere Lit.abe fler Se:;le
N des Geistes die krasse Eigenliebe der Matenegelsfg: a‘{:}er
ierbiil‘gte den Zusammenhalt.des Zellenstaates. Wenn dSI o sich
ode alle héhere Liebe aus ihnen zuriickzleht'un ‘S]: der
Selbgy iiberlassen bleiben, dann fithrt die starre Elgen};e e den
Ateriegeister notwendig zum Zerfall des Korpers, Wel sie
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Zusammenhalt untereinander verlieren miissen, wenn jeder Ein-
zelteil ausschlieBlich auf die Wahrung seiner Eigenart bedacht
ist und auf die anders gearteten Nachbarn keinerlei Riicksicht
-aimmt.

Das ist kein dichterisches Gedankengemilde, durch welches
ich dem Tode und der Zersetzung des Korpers einen besonde-
ren Sinn zuschreiben will; vielmehr ist auch diese Darstellung
nur ein Bericht iiber erlebte Wirklichkeit. Fiir mich ist auch der
entseelte Kdrper durchaus nicht tot. Mein Geist macht mir nicht
nur die Materiegeister meines eigenen K&rpers bewuflt, son-
dern kann mich auch die Materiegeister in jedem anderen, ob
lebenden oder toten, menschlichen Korper wahrnehmen lassen,
wenn er mich mit diesem hellfiihlend verbindet.

Die Giite und Weisheit Gottes hat auch fiir die Materie-
geister des entseelten Korpers eine weitere Entwicklung vorge-
sehen. Die Grundlage dafiir ist der durch das Leben geschaf-
fene Zusammenhang der Materiegeister mit Seele und Geists
welcher auch iiber den Tod des K&rpers hinaus erhalten bleibt-
Wie der Geist dem lebenden Kérper ununterbrochen Lebens-
kraft zufiihrte, so hilt er wihrend des nun folgenden Entwidk-
lungsabschnittes alle Materiegeister, die sich von seiner Strah-
lung haben prigen lassen, wie ein Magnet in seinem Strab-
lungsbereich.

Wenn die Krpermaterie zerfillt, dann findet in ihr untef
dér Leitung von Geistern hochster Sphiren eine Sichtung und
Scheidung statt zwischen den wirklich wesenseigenen Bestand-
teilen des betreffenden Menschen und den Fremdstoffen, wel-
che als Krankheitsbelastung oder sonstige Unreinheiten in den
Korper gelangt sind und einer wahren Angleichung an das We-
sen im Sinne einer Vergeistigung widerstreben, Tod und Ver-
wesung machen den starren Eigenwillen der Materiegeistes
mehr und mehr gefiigig, so dafl sie sich in ihrer Ohnmacht und
Ratlosigkeit schlieflich doch den um sie bemithten Geistkriften
zur Umwandlung iiberlassen. Zu seelischem Feinstoff umge-
wandelt werden sie alsdann der Seele nachgefiihrt. Wie am na-
tiirlichen Himmel zeitweilig Wolken die Sonne verdeckep, s0
trilben diese stofflichen Nachziigler wieder und immer wieder
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die Atmosphire der Seele, und die Sonne des Geistes mufl diese
Tribungen mit ihrer Strahlung allmihlich verteilen, aufhellen
und auflgsen. In dieser Weise nimmt die Entwiddlung ihri.:n un-
ablissigen Fortgang, bis der gesamte Korper verfliichtigt ist.
Dies vollzieht sich unabhingig vom Willen der Seele, wel-
cher ja auch wihrend des Lebens die Lebenskraftzufuhr vom
Geiste in den Korper nicht unterbinden konnte. Die Umwand-
lung der Materiegeister in Seelensubstanz nimmt ihren gesetz-
mifigen Verlauf auch dann, wenn die Vergeistigung der Seel.e
och nicht begonnen hat oder noch nicht bis zur vélligen Ei- )
Bung von Geist und Seele vorgedrungen ist.
Wenn ich bei gelegentlichen Friedhofsbesuchen an ein Grab
erantrete, dann ist gewdhnlich der Innenmensch, dessen Kor-
Per dort bestattet liegt, sogleich fiir mich wahrnehmbar; beson-
fiers dann, wenn es sich um einen Menschen handelt, der mich
Im Leben gekannt hat. Meistens setzt dann ein Stromen von
einstoffen ein, die, aus dem Grabe kommend, durch mich hm-v
durdhfliefen und dem Abgeschiedenen zugeleitet werden. Das
15t in seelischen Fein§toff umgewandelte Kdrpermatrie. :Auch
V?O eine Urne mit Aschenresten beigesetzt worden ist, ereignet
Sich genau das Gleiche.



VERGEISTIGUNG DER KORPERMATERIE

Das eigentliche Entwidklungsziel ist die Einswerdung des ge-
samten Menschen. Nicht nur Geist und Seele sollen zu einer
Einheit verschmelzen, sondern Geist, Seele und Leib sollen ein
véllig einheitliches Wesen werden; erst dadurch wird der
Mensch zu einem freien Gotteskinde. Soll er dann den ihm be-
stimmten Platz im Reiche Gottes einnehmen, wo neue Aufga-
ben auf ihn warten, so miissen alle drei Wesensschichten zuvor

eine Wandlung erfahren. Diese Wandlung hat Jesus als ein -

» Von-Neuem-Geborenwerden® bezeichnet. Aus eigener Kraft
kann der Mensch es nicht herbeifithren, er muf sich dem Wir-
ken Gottes tiberlassen, welches seinen Weg immer iiber den
Menschengeist nimmt. Deshalb bedarf dieser zuerst der Wieder-
geburt aus allem eigenen Wollen zur volligen Ergebung in den
gottlichen Willen. Seele und Kérper, die beiden aus der irdisch-
kosmischen Welt stammenden Wesensschichten, sind aus unzih-
ligen Einzelteilen zusammengesetzt; ihre Wiedergeburt geht so
vor sich, dafl die Naturgeister der Seele und die Materiegeister
des Kérpers vom Geiste durchstrahlt und ganz allmihlich aus
ihrem Eigenwillen herausgeldst werden. Jeder Natur- oder Ma-
teriegeist, der im Zuge seiner Vergeistigung die hohe Schwin-
gungsfrequenz erreicht, weldhe dem Geiste selber eigen ist, wird
in den Geistleib aufgenommen.

Dieser Ablauf nimmt in den meisten Fillen so lange Zeiten
in Anspruch, daf die (im vorigen Kapitel dargestellte) Um-
wandlung der Materiegeister zu Seelensubstanz beendet ist, be-
vor alle Naturgeister der zugehbrigen Seele vergeistigt worden
sind. Ganz anders dort, wo der Menschengeist schon im Erden-
leben seine eigene Wiedergeburt erlangt und mit der Vergei-
stigung seiner Seele begonnen hat. Die Einung des geistigen und
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des seelischen Willens kann in einem Leben der Demut vor
Gott und der Licbe zu den Mitmenschen schon hief erreicht
Werden. Aber auch dann nimmt der Mensch noch seelische Un-
Vollkommenheiten mit ins Jenseits und reinigt sigh dort vog
ihnen, in einer Entwidlungsphase, die ich das »ZWIS‘_‘h"'“leben
Oenne, Gleichlaufend werden auch diejenigen Schichten des
Seelenleibes, welche den physischen Leib zu erha.lten hattf,n,
Vergeistige und in den Geistleib aufgenommen. Bei solc!:gn dln-
Derlich frommen Menschen erfolgt mit der voranschrf.lten eln
ergeistigung ihrer Seele schon eine Lodkerung .de-s Elgelll(Wl -
ns der Materiegeister; deren wirkliche Vergeistigung xann
jedoch erst beginnen, wenn Geist und Seele vollig einsgewor-
en und verschmolzen sind. )
Wihrend das Ubergehen der feinstofflichen Sefele In den
Geist dem irdischen Verstande einigermafien faBlich l.st, er-
Scheint ihm die Umwandlung der Kérpermaterie zu Geist Zal;'
Nichst als eine Unmoglichkeit. Es sieht doch ganz so aus,d s
Sei die Rolle des Korpers mit dem Tode ausgespielt; trotzdem
at es immer ein verborgenes Wissen davon gegeben, daff er
Nicht endgiiltig abgetan ist. Das christliche Glaubensbekennt-
Dis spricht seit jeher (wenn auch in jeweils anderen Wendu}lge;)
d'c\von, daf auch er auferstehen und am ewigen Leben tex'lns -
Men wird. Allerdings hat fast niemand eine V?rs.tellung, wie ‘;‘:
abgelegte Korper am weiteren Leben auf geistiger Ebene tt':lc}l
Nimmt, Ich selbst erhielt Aufschluf dariiber, als mem"Genst Il:“ i
Mittels meines Hellgefithls am eigenen. Leib die Yor%ange eriken
ften liefl, die zur Umwandlung der Korpermaterie f\fhren.
Jeder einzelne Mensch wird von Gott den Entyld&l?ngswe"f
8efishrt, der fiir ihn der richtige ist, und jeder 'wxrc.l einen an_
deren Weg gefiihrt. So ist auch die Zeitspanne.J“W"ells ene ::r
ere, welche zur Erlangung der geistigen Vl’xedergeburt3e -
ergeistigung der Seele und zur Umwandlung der M;ten“i e
Ster in Seelensubstanz erforderlich ist. Alle dlése A°fg"' tg-
3ber sind unerlifliche Vorstufen zum Aufbau des "ufe:'si:’n
bungsleibes; erst in ihm wird der Mensch zu einem B.?rgedazu
tiche Gottes. Die Einung von Geist und Seele geniigt e
Nicht, auch die Materiegeister des Korpers sollen am wet
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Leben teilnehmen. Sie diirfen also nicht in dem Schwingungs-
bereich verbleiben, den sie durch ihre entwicklungsmiflige Um-
wandlung in Seelensubstanz erreicht hatten. Auch sie miissen
vergeistigt werden und die Schwingungsfrequenz erhalten, die
dem Geiste selber eigen ist. Diese Vergeistigung der Materie-
geister ist der letzte und schwerste Abschnitt in der Enwidklung
des Menschen zu einem Kinde Gottes.

Der Auferstehungsleib ersteht also dann, wenn dank dem
Erreichen der hoheren Schwingungsfrequenz zunichst die Natur-
geister der Seele in den Geistleib eingegangen sind und diesem
nun die ersten vergeistigten Materiegeister des Korpers nach-
gefithrt werden. Sein Aufbau ist ein Wirken Gotttes, doch sind
die vorangehenden Entwicklungsstufen nicht zu umgehen. Beim
derzeitigen Stande der Menschheitsentwicklung sind Tod und
Verwesung unabinderlich notwendige Vorginge — und doch
sind sie als dufleres sichtbares Naturgeschehen nur ein Umweg,
der nicht zu sein brauchte, ein Umweg, mit dem Gottes Giite
und Weisheit dem Menschen die Méglichkeit offen gehalten hat,
die Wiedergeburt zu erlangen und in das Reich Gottes einzu-
gehen. Dieser Umweg iiber Tod und Verwesung soll nach Got-
tes Ratschlufl einmal iiberfliissig werden. Auf dem geradesten
und kiirzesten Wege soll der Mensch, in Geist, Seele und Kor-
per geeint, aus diesem Leben unmittelbar in das geistige Leben
hiniibergehen kénnen. Diesen Weg zu bahnen, dazu dient die
Entwicklung, durch welche die K&rpermaterie in den Vergei-
stigungsvorgang miteinbezogen, also wihrend des Lebens zu
Geist umgewandelt wird.

Wie mit einem Zeitraffer ist an meinem Leben zu verfolgen,
was sich an anderen Mensdien erst nach dem Tode in langen
Zeiten abspielt: der véllige Sinneswandel der Materiegeister des
Kdrpers, die ihren Eigenwillen auf Selbstbehauptung aufgeben.

Der Mensch nimmt unaufhérlich Materiegeister verschiedenster **

Art in sich auf, vor allem in der Nahrung. Viele davon wer-
den sogleich wieder ausgeschieden, andere aber werden als Bau-
stoffe fiir die Korperzellen verwendet, nicht nur wihrend des
Heranwachsens, sondern wihrend des ganzen Lebens. Denn
der Aufbau und Abbau der Zellmaterie geht unablissig wei-
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ter, so daf sic — nach einer in der medizinischen .Wissenschaft
Vertretenen Ansicht — in einem Zeitraum von sieben Jahrf'n
erneuert wird. Dieser Prozel einer stindigen Verinderung ist
fir das menschliche Auge genau so wenig Wahmeh‘:nba.r wie
die meisten anderen Lebensvorginge. Bei den Materiegelstera,

die , wesenseigene® sind, d. h. gleichen Charakters wie alle jene,

die sich in der befruchteten Eizelle vorfanden, aus vtelcher (}er
K&rper erwuchs, kann ihre Zugehiirigkeit' zum KofP“-f.heme
Verbindung mit dem Geiste begriinden, die auch nat.:h ithrem
Ausscheiden aus der Zellmaterie bestehen bleibt. Wo dlae..ﬁrf
bindung aber zu lodker ist, kehren sie in den Kreislauf der Ma-
terie zuriick, in den auch alle nicht-wesenseigene:n' Matene.:g;:-
ster, vor allem Krankheits-, Rausch- und Arznelglf.te,. zurzu. :
kehren. Die wesenseigenen Materiegeister jedoch, die im f"c‘;‘t
punke des Todes der Zellmaterie angehdren, konnen .su'h nti
aus dem Zusammenhang mit Seele und Geist 16§en;. sie ‘Wer e‘l
in den Zersetzungsvorgingen der Verwesung, die sld.l getrennd
von dem Bewuftsein der abgeschiedenen Seele abfpxelen, un
auch nach deren Ende einer fortschreitenden Zermiirbung ihres
Starren Eigenwillens ausgesetzt. .

Je mehr die Materiegeister ihren Eigenwille.n zurudcstelle:z,
desto mehr nihern sie sich der hoheren S&wxngﬂngSffeq“e .
der Seele und werden schlieflich zu seelischem Femstof_f. Dal:;r
werden sie empfinglich fiir die Liebesstrahlung ées Gexs:les,f o
un seine Vergeistigungsarbeit an ‘ihnen vers.tarkt un i
fishre, bis er sie wirklich umgewandelt hat. Dieser sonst einges
Zeit beanspruchende Prozef soll bei mir in de:x'YSP?mz“r oo
Erdenlebens vollendet werden. Deshalb erlebe 1ﬁh {;he ero I?Ief-
Vergeistigung als eine Auseinandersetzung von &0 er'sstt o die
tigkeit, Bricht namlich der individuelle M?ns&zeege;\ fisong
Materie des lebenden Korpers ein, dann beginnt die :ﬁe new
ihres inneren Gefiiges. Es geschieht ganz dasselbe, v:::nlaﬁt: .
zeitliche Physik durch die Atomzertriimmerung ‘L_ bor dusch
werden Elementarteilchen in Freiheit gesetzt, "::'nlns'érh;lb der
Raturgesetzlichen Zwang gebindigt, unaufhorhd 1 T s die-
Atome umzulaufen gendtigt waren. Jetzt YFrl';nkeit, ihre un-
sem Zwang entlassen und bekommen die Magly
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bindige Kraft nach ihrem Eigenwillen wirken zu lassen. Zwar
werden unter der weisheitsvollen Leitung des den Menschen-
geist filhrenden Gottgeistes immer nur so viele dieser Materie-
geister in Freiheit gesetzt, daf} sie die Fithrung des menschlichen
Wesens nicht ganz an sich reiffen kdnnen, doch ist ihr Unge-
stim so ungeheuer grofl, daf der Mensch sich wihrend des
Kampfes mit ihnen stindig am Rande des Wahnsinns fiiblt.
Kein Wunder! Denn das Ansinnen, sich dem Geiste vollig hin-
zugeben und ihre Eigenliebe in das Gegenteil, in die geistige
selbstlose Liebe umwandeln zu lassen, erscheint den Materie-
geistern als die Zumutung, in ihre ginzliche Vernichtung ein-
zuwilligen; daher ihr heftiges Widerstreben. Und den Um-
wandlungsvorgang selbst erleben sie als ein wahrhaftiges Ster-
ben. Sie werden aber nicht vernichtet, nicht aufgeldst, sondern
leben, wenn sie ihren Eigenwillen restlos aufgegeben haben, als
Teile des Auferstehungsleibes weiter.

Das Wirken Gottes hat nun ganz gewiff nicht meine Person
zum Ziele, sondern ist die Vorbereitung einer weiteren Stufe,
auf welche die Menschheit einmal gehoben werden soll, wenn
sie sich dazu bereitfindet. Zunichst soll der einzelne Mensch
in seiner eigenen Vergeistigung vorankommen, wozu allerdings
grofle Hingabe- und Opferbereitschaft vonndten sind. Deshalb
ist es keineswegs sicher, dafl geniigend Menschen die von Gott
eroffnete Moglichkeit nutzen werden, damit schlieflich die
ganze Menschheit die hShere Stufe erreichen kann.

Der Gedanke, daf sich die zunehmende Vergeistigung des
Menschen schon aus dem bisherigen Gang der Evolution able-
sen und auch in Zukunft erwarten liflt, ist schon verschiedent-
lich ausgesprochen worden. Kiirzlich hat der Ziiricher Physiker
Walter Heitler in einem Aufsatz unter dem Titel ,Stufen der
Belebung und der unverwesliche Leib®*) ausgefithrt: ,Die Linie
begann bei der leblosen, durch véllig starre Gesetze regierten
Materie, durch Stufen der Belebung und eines allmihlichen Zu-
riickdringens des Elementes des Toten bis zum menschlichen
Korper, dessen Verhalten teilweise vom Geist her bestimmt ist.

*) Zeiwschrift fisr Ganzheitsforschung 1972/1V
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Die Fortsetzung der Linie ist eigentlich klar. Sie fiihrt zu?admst
2u noch héherer Vergeistigung, verbunden mit einem weiteren
Zuriicktreten, einer weiteren Uberwindung des Toten. Da'n'n}t
Verbunden wire eine weitere Befreiung, eine g::ij'Bere Freiheit
von der Determinierung, die das Tote charakterisiert. ... Wo-
hin fihrt sie am Ende? Offenbar zu einem Kﬁrpe.r, der ganz
und gar nur vom Geist her beherrscht ist, zu ginzlich verwan-
delter und durchgeistigter Materie, in der die Gesetze des Toten
(das heifit der Physik und Chemie) ganz aufler Kraft gesetzt
Sind, in dem also ,der Tod iiberwunden® ist. Der unveryveslfcfle
Leib nach Paulus, der Leib des auferstandenen (.Zh.nsfus 15t
offenbar als Endpunkt der von uns betrachteten Lime 1n den
Bereich des Verstindlichen geriidkt.” o
Auch er betont, daf diese Entwicklung zwar maghCh.lsf’
aber vielleicht nie eintreten wird, weil die Menschheit geistig
Auch nach unten gleiten konne. .
Gott will aber nicht nur den Weg in eine ferne Zukunft off-
Nen, er will ebepso der gegenwirtigen Not abhelfen. Die
enschheit hat sich derartig tief in die Auflenwelt versmfkt
und damit so weit von Gott entfernt, dafl nur noch wenige
enschen so starke Verbindung mit ihm haben, daf seine
aft ihnen wirklich etwas niitzen kann. Die grofle Mass§ 1st
Gott so weit entfremdet, dafl er ihr mit seiner helfenden Llet_’e
8ar nicht mehr beikommen kann. Gott kann das Gesch-ehel.l n
der Erdenwelt nur auf dem Wege tiber das Schicksal mit semner
Allmacht in Schranken halten. Um seinen Kindfzrn wxef.ier.;:a'
erzukommen, unternimmt es Gott, einen irdisch-natiirlichen
enschenleib im Laufe eines Erdenlebens in Geist umzu":n‘
eln. Denn was er am Organismus eines einzelnen Mens er:
Wirke, das hat die entsprechenden Auswirkungen auf d1e.gan.zu
enschenwelt. Durch die Vergeistigung der Korpermatene w;i—
Gotr Herr der gesamten Aufenwelt werden, um s0 jedem s
Ner Kinder mit seiner Liebeskraft helfend zur Seite S'f;l:;nuz:
Snnen, sofern es ihn zum Helfer haben will und Sld“; 1 Licbes-
Seiner Kraft &ffnet. Gott greift also ein, um das g‘l:ode  fort-
Werk, welches Jesus Christus begann und unverander

hrt, zu fordern.
e}
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JESUS CHRISTUS

Es hat zu allen Zeiten in der Menschheit ernsthaftes geistiges
Ringen gegeben, welches zielbewufit nach oben strebte. Im bil-
denden Kiinstler, im Dichter und Denker, im Erfinder, in jedem
schopferischen Menschen kann 'es zutage treten; und durch
Schénheit, Erkenntnisreichtum und praktische Niitzlichkeit kon-
nen ihre Schopfungen der Menschheit Anlafl geben zu beglitk-
kender Freude und Erhebung aus den Niederungen des Alltags-
Aber die Menschheit zu indern und zu bessern, hat noch kein
Kinstler, kein weisheitsvoller Denker und kein Erfinder ver-
mocht. Sie alle schdpfen aus den Kriften ihres eigenen indivi-
duellen Geistes, der zwar innerhalb ihres persénlichen Mensch~
wesens die Stelle Gottes vertritt, der aber von dem eigentlichen
gottlichen Wesen nur noch ein schwaches Abbild ist.

- Die Hauptquelle unserer abendlindischen Geisteskultur, das
Griechentum, [ifit ein bewuftes Streben nach Verfeinerung der
Seele und Vergeistigung des Menschen erkennen; aber auch €§
ist nicht iiber eine Formgestaltung im Sinne von Schénheit in
den Liebes- und Lebensverhiltnissen des Einzelmenschen hin-
ausgekommen. Zur wahrhaften Veredelung und Hoherentwick-
lung des menschlichen Seins, die einzig und allein im Herzer
einsetzen kann, hatte auch“das Griechentum noch nicht di¢
Kraft. Dazu mufle erst Jesus kommen, der einzelne Mensdy
der in seinem Geiste die Kraft mitbrachte, sein irdisches Mensdh”

wesen dem Gottlichen zu &ffnen. Durch die Vergeistigung sei”

nes Menschlichen durchbrach er den Wall der gottfeindlichen
Michte, welche der Menschenseele den Zugang zum Vater bis
her verlegt hatten.

Die Kraft des Christusgeistes beruht auf seiner Reinheit und
Hoheit. Er ist ,der eingeborene Sohn®, kommt also unmittel”
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bar aus der Sphire Gottvaters, wihrend die Geister der Kiinst-
ler und anderer Geistesgrofien ihren Ursprung in himmlischen
oder kosmischen Sphiren haben und mit seltenen Ausnahn{en
Schon vor Beginn ihres Erdenlebens eine Einbufle ihrer Rein-
eit erleiden. Nur ein Geist vollig ungetriibten gottlichen We-
Sens konnte mit Aussicht auf Erfolg mit der Aufgabe betraut
Werden, auf Erden Gottes Stellvertreter zu sein; nur ein solcher
ann soviel selbstvergessende Hingabe aufbringen, wie sie fir
as Werk der Welterlésung durch stellvertretendes Leiden er-
orderlich ist; nur ein solcher Geist kann seinen eigenen Willen
50 villig zuriicdkstellen, dafl Gott der Vater das Wunder der
andlung dieses Menschen zum Gott vollbringen kann.
Herkunft und Wesen des hohen individuellen Geistes Jesu
ann gar nicht treffender gekennzeichnet werden als in’ der
Ausdrucksweise des Neuen Testaments, dafl Gott seinen einge-
Orenen Sobn in die Welt gesandt habe, um durch ihn die
Meflschheit zu erlosen. Aber bei aller Macht und Hoheit, weld.x.e
lesem Geiste vonoAnbeginn eigen war, konnte er dieses Erlo-
Sungswerk nicht aus seinen eigenen Kriften vollbringen. Er h?.t
S nur dadurch vermocht, daf er in riickhaltloser Ergebung.m
den Willen des Vaters dessen Kraft in sich einlief§ und in Gemein-
Samkeit mit Gottes alliiberwindender Liebeskraft sein nati?rh—
tes Menschwesen, Seele und Leib, im Laufe einer dreifligjah-
Mgen Entwiddlung dem eigenen geistigen Wesen mehr und me%u'
Bleichmachte, d. h. vergeistigte. Solche Umwandlung zu Geist
Bt ein Liutern und Umschmelzen des natiirlichen Menschen
urch die goutliche Liebe und hat sich in dem Menschen Jesus
eineswegs reibungslos vollzogen, sondern hat ihm sei}1 ganzes
eben hindurch bittere innere Kimpfe und schwere Leiden ein-
gettagen i
Die Tatsache einer leidvollen Entwicklung steht allerdings
Mit der heute vorherrschenden Vorstellung vom Menschentum
esu nicht im Einklang, Man sieht den Menschen Jesus schon
Viel zu sehr als Gott an, der er heute freilich langst in der Vollc-l
®ndung ist, der er aber erst durch sein Leiden und Sterben “nd]
Seine Auferstehiung geworden ist. Vorher war er (';o:tmenf
Und vop Gott mit grofier Vollmacht ausgeriistet fiir die Verkiin-
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dung der frohen Botschaft vom himmlischen Vater; aber er war
durchaus Mensch, der sich fiir den #uferen Anschein von seinen
Mitmenschen nicht unterschied. Es gehbrte schon ein besonderes
Erschlossensein dazu, um unter der ganz natiirlichen Unvoll-
kommenheit seines irdischen Menschen das Gaottliche in ihm zu
gewahren.

Es ist nicht nur sachlich falsch, die menschliche Unvollkom-
menheit Jesu zu vertuschen und ihn als einen in jeder Hinsicht
fehlerlosen Menschen zu malen, sondern man verkleinert damit
geradezu die unerhérte Leistung, welché'ja gerade darin be-
steht, dafl er, obwoh! mit echt menschlicher Unvollkommenheit
und Schwadhheit umkleidet, zur vollkommenen Gotthejt durch-
gedrungen ist. Den gleichen Fehler begeht man so vielfach von
seiten der Kirche, indem man in den Lebensbeschreibungen der
Heiligen ihre menschlichen Schwichen, Fehler und Irrungen
beschdnigt oder verheimlicht und so gerade die Leistung der

sichert ist, soll dem menschlichen Verstindnis auch die volle
Wahrheit und Grége des unerhérten Geschehens klar werden,
das darin besteht, daf wirklich ein echter, natiirlich unvollkom-

lung grundlegend vorberejter worden; hatte er doch auch an
dem Zustande der Verklirung schon Anteil gehabt. Zwar war
€r ein ganz natiirlicher Kérper geblieben, erfiilite aber in vor-
bildlicher Ordnung seinen Zwedk: seinem in Seele und Geist
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Y8liig gecinten Innenmenschen als Kleid und Werkzeug zu
lenen, o
Wenn schon jeder beliebige Mensch sich unwillkiir!idl mit sei-
flem Korper gleichsetzt, ihn also ganz und gar zu seinem Selbst
Behgrig empfindet, dann muf erst recht in dem natiirlichen Gf"
Uhl des Menschen Jesus das Bewuftsein gelebt haben, daf sein
®b unverlierbar seinem Innenmenschen zugehdre. Dement-
SPrechend war das Ansinnen, sich kreuzigen zu lassen, fiir Je-
SUs als Hufleren Menschen etwas iiber alle Maflen Ung(_eheuer-
iches, Hitte Jesus lediglich seiner personlichen Entwicklung
tben kénnen und nicht die besondere Erloser-Aufgabe g(ihabt,
ann hitte er wohl iiberhaupt nicht den Tod erleidfsn miissen,
Sondern hitte seinen materiellen Leib im Laufe we.lter'er Efn:—
Widilung mehr und mehr durchgeistigen und schlieflich in fsm-
Stofflichen Zustand tiberfithren konnen. Auf diesem VV.ege'hatte
Sr einen hohen Grad von Vergeistigung, doch nicht die eigent-
iche Durchgottung erreicht, den Zustand, dank welche.x.n Gf>tt
Vollig ungehindert durch ihn hindurchwirken konnte. Fur'sel'ne
ufgabe der Welterldsung aber sollte und mufite Jesus sein ir-
isCh-natiirliches Menschliche in einem viel hheren Grade ver-
Vandeln, richiger gesagt: von den Kriften Gottes durchfnn-
8en lassen, um so mit seinem gesamten Wesen auf dem kl{rze-
o0 Wege zur vollen Durchgottung zu gelangen. -Um. dieses
iel 2y erreichen, also aus einer geistigen Notwendigkeit, war
3s Leiden und Sterben nicht zu umgehen.

Der Mensch wird so gefithrt, wie Gott es haben will; del.m
Ott allein weif, wie er richtig zu fithren ist. Diese Lehre ist
Mir wieder und immer wieder von Gott eingeprigt Wordefl;h sie
War auch mafigebend fiir die Fithrung Jesu. Gotte's Allweisheit
Muflte von dem dufleren Menschen die willige Hu.mahmel von
Arterung und Kreuzestod als Tatbeweis des b.edmgungs oszr_l
chorsams verlangen. Sind doch die Materiegeister des gmnd
Stofflichen Kérpers die starrsten und zihesten Veftre?il' ";'at
Téger aller menschlichen Eigenwilligkeit. Nur dflfdl ?lmen
Volliger Selbstaufopferung konnten sie bewelfen,_daﬁ es ‘war
Mit dem Verzicht auf jedes eigene Wollen w:rk£1d1 em]sJI ns&;
Und nur mit dieser Selbstaufopferung gab der dufiere Me:
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Gott die Moglichkeit, ihn ganz zu ergeifen und umzuwandeln
und so ins Gétdliche zu erheben.

Nachdem diese letzte und schwerste Probe bestanden war;
stand einer Wiedervereinigung des Kérpers mit seinem zuge-
hérigen Innenmenschen nichts mehr im Wege. Auch wenn der
individuelle Geist sich in der Regel schon vor dem Tode aus
den anderen Organen des Kérpers zuriidkzieht, so tritt er erst
mit dem letzten Herzschlag aus dem Herzen aus und beendet
so den Zustrom von Lebenskraft in den Korper. Bei Jesus je-
doch verblieb der Geist im Herzen des erstorbenen Korpers
und leitete die Gotteskrifte in ihn hinein;>durch die der phy-
sische Leib in einen geistigen, den Auferstehungsleib, verwan-
delt wurde. Die Auferstehung ist also kein Wiederlebendigwer-
den des entseelten materiellen Kdrpers gewesen, sondern dessen
Aufldsung und Uberfishrung in den geistigen Daseinszustand-
Jesus hat nichts Verwesliches zuriickgelassen; das Grab waf
leer. Er konnte aber den in den Geistzustand iiberfiihrten Leib
voriibergehend wieder in die materielle Erscheinungsform zu-
riickverwandeln und in solcher gegenstindlich greifbaren Ge-
stalt vor seine Jiinger treten.

Die eigentliche Leistung des Menschen Jesus war eine pas
sive: er gab sich in bedingungslosem Gehorsam dem Willen
Gottes hin und lief sich durch die furchtbarsten ‘Leiden fiihren-
Diese rein passive Leistung, welche Gott nicht selbst iiberneh-
men kann, die er aber nétig hat, wenn er der Menschheit auf
dem Wege zuriick zu ihm voran helfen will, machte dem Men-
schen Jesus die damit an ihm verwirklichte Durchgottung z¢
redlich verdientem Besitz. Nur im Verein mit Gottes alliiber-
windender Liebe konnte der Christusgeist iiber das natiirliche
Wesen des Menschen Jesus unbeschrinkter Herr werden. Und
damit wurde er zum Uberwinder der Welt. Denn der Mensch
ist das All im Kleinen, und es gibt im groflen Weltall keine
anderen Krifte und Stoffe als in jedem-Einzelmenschen, Ist nus

der Geist, wie im vollendeten Christus, zum unbedingten Herrn

im Mikrokosmos eines Menschen geworden, dann gibt es aud
auflerhalb seiner Person keine Kraft und kein Wesen mehr, die
thm noch den Gehorsam verweigern kdnnten,
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Die letztlich entscheidende Erldserkrafs komme allein aus
¢m gottlichen Lebens- und Liebesquell des Vaters. Durd? sie
At Jesus gelebt: ,Meine Speise ist die, dafl ich tue den le!en
%, der mich gesandt hat.“ Durch sie hat er gelelfrt: »Meine
¢hre ist nicht meine Lehre, sondern des, der nndl‘ g_esandt
3t.“ Durch sie hat er gewirks: ,Der Vater, der in mir ist, tut
ie Werke.“ ,Ich kann nichts von mir selber tun.” In erster
inje jst Jesus zwar Opferlamm, aber dennoch keirfesv?egs un-

titiges Werkzeug, kein blofles Medium, sondern Ml_.thrkende:
% Vaters: ,Mein Vater wirket bisher, und ich wirke auch.
»er Sohn kann nichts von sich selber tun, sonder.n was er
Sieht den Vater tun; denn was dieser tut, das tut gleicherweise
3uch der Sohn.* oo

Es ist also eine Gemeinsamkeit und vollkommene Gle1d1}1e1t

s Wollens bei Gottvater und Gottsohn. Zuerst ist s Liebe
“7d Gehorsam, was dem Willen des Sohnes die gleiche Richtung
8ibt, Nachdem aber, dank seinem Gehorsam, der Sohn dur.dl
die Krafy Gottes vollkommen geworden ist wie der Yat?r, 1st
“ kein Gehorsam mehr, der des Sohnes Willen abhhngxg er-
Seinen lassen kénnte; vielmehr kommt die volle U.beremst'xm-
Mung aus frejer f;ltsdxeidung als Ausflufl der glex.dae.n Liebe
nd Weisheit: ,Denn wie der Vater das Leben hat in ihm sel-
% also hat er auch dem Sohne gegeben, das Leben zu haben
"W thm selber.* Das ist der hochste Lebenszustand, das Zu;i,
Welches grundsitzlich jedem Menschen erreichbar werflen sg .

nd der geradeste Weg, es zu erreichen, ist der Weg “uber en
ohn: ,Niemand kommt zum Vater denn durch mich.

Dazu aber wurde der Sohn Gottes Mensch und Mittler zwi-
Schen Gott und der Erdenmenschheit, dafl er es den Menszen:
Beistern wieder méglich machen sollte, lebendig machende otd
te.sliebe den Menschenherzen zuzuleiten. Denn die Lebens- un

: in sich aufzu-
tebeskraft Gottes unmittelbar vom Vater her in sich 7

Nehmen und mit ihr im Menschenherzen neues Leben zu erW;l:;
% dazu sind ganz allgemein die individuellen ‘G‘eme]ieben
*denmenschen nicht fihig. Schon im vorgeburtlichen 4
aben sie sich mehr und mehr von Gott entfernt und dl:;S :il:
igene in ihnen zu grof und zu stark geworden, sO
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nun im Erdenleben von der ihnen auferlegten luziferischen Erb-
last weit eher noch mehr herab- und von Gott fortgezogen wer-
den, als daf es ihnen méglich wire, ihr natiirlich-menschliches
Auflenwesen zu vergeistigen und zu Gott emporzufiihren.

Der menschgewesene und gottgewordene Sohn, der alle
menschlichen Unvollkommenheiten an seinem eigenen Wesen
selbst erlebt hat, steht den Menschen niher als der himmlische
Vater, den nie ein Mensch gesehen hat aufler dem, der aus dem
Vater ist. Diesem menschgewesenen Sohne Gottes gegeniiber
wird es den Menschen leichter, sich ihm vertrauend zu erschlie-
fen. Das Mitleid iiber sein grausiges Erdenschicksal eines un-
schuldigen Opferlammes kann und soll, unter liuterndem Mit-
leiden, zu immer tieferer und echter Liebe werden. Und jedem,
der sich ihm in Liebe erschliefit, li8t er bereitwillig seine Uber-
winderkraft zuteil werden in dem Mafle, wie der Mensch si€
aufzunehmen vermag. So tritt fiir die Christenheit zuniichst der
Sohn an die Stelle des Vaters, und Jesus Christus wird mit
Recht zum Gott der Christen.
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GOTTESVORSTELLUNGEN DER MYSTIK

Jeder innerlich offene Mensch spiirt, daB er bei jedem reli-
?iﬁSen Erleben von Gott berihrt wird, und sei es zundchst nur
0 seinem Geiste, was dem dufleren Menschen gar nicht als eine
Botschaft oder Erkenntnis zum Bewufitsein kommt, sondern
thm nur als ein Gefiihl innerlicher Erschiitterung oder des Er-
Briffenseins bemerkbar wird. Kommt der Mensch auf dem

ege nach innen weiter, dann wirkt die gdttliche Beriihrung
auch mehr und mehr in seine Seele und auf den natiirlichen \:ef‘
Stand, so daf es alimihlich zu deutlicher Wahrnehmung gott-
icher Weisungen kommen kann, wie sie aus dem Erleben jedes
echten Mystikers gonugsam bekannt sind.

Es scheint, daf8 in den Aussagen der bedeutenden Gesfalte'n
ler frishen Christenheit verstandesmifige Erkennnis und intul-
Uve Einsicht noch zusammenwirkten; die Trennung zviﬂSdl.en

eologie und Mystik bildete sich erst heraus, nadndefn c!1e Kir-
@e aus einer Gemeinde des Glaubens zu einer Institution des
Sffentlichen Lebens geworden war. Die Mystik wurde an d-en

and, oft in den Untergrund gedringt. Auch wenn zeitwelse
Nur wenige von ihnen Kenntnis erhielten, so haben dO'Ch Of{;e“'
arende Kundgaben Gottes an fromme Menschen. nie au g:;;
Ort. Aus allen Jahrhunderten erfahren wir von 1h-nen dur
as Schrifttum, welches die einzelnen Mystiker hinterlassen
aben. Die katholische Kirche nimmt ihre bedeutenden L’;Y;“;
‘er als Vermittler gottlicher Botschaften dul‘dlal:Is ernst un de?n
Sle vielfach heilig gesprochen. Leider hat sie ihnen thtizhnen
Niche die Beachtung geschenkt, die sie verdienten, weil ué b
Und durch sie Gott auf die geistig-seelische Sphare der ¢ all;ir-
8en einwirke. Mit ihrem Gottesdienst will die kauhohsdlg -
e doch gerade das Innere des Menschen ansprechen unc &
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Verbindung mit Gott bringen. Hétte sie dabei das Leben und
Erleben der Mystiker mehr herangezogen, so stlinde sie heute
gefestigter da.

Die Schriften der bedeutenden Mystiker des Mittelalters und
der beginnenden Neuzeit haben mir viel zum Verstehen meines
eigenen mystischen Erlebens vcrholfen. In den Grundzigen ist
der Weg zur Uberwindung aller Selbstliebe und allen Eigenwil'
lens immer derselbe, dodi legt ihn jeder einzelne in seiner cige’
nen Weise zuriick und wird nach seiner Eigenart von Gott ge'
fuhrt. Mit jedem hohen Erleben bekommt er Zutritt in eine
vollkommene Welt des Friedens, der Harmonie und Schonheit,
und an den Héhepunkten der Gotteinung erlebt er die héchste
Glickseligkeit im Gefihl des Geborgenseins am Herzen des
Vaters. Kehrt sein BewuBtsein zurtick in den grauen Alltag un’
serer Erdenwelt, die voller MiRklang und oft allem Géttlichen
feindlich ist, so ist das fur ihn ein Sturz von groBer Schmerz'
haftigkeit; und versinkt er gar in die Tiefe ganzlicher innerer
Verlassenheit, in die dunkle Nacht der Seele, die keinem My
stiker erspart bleibt, dann ist das ein Leiden von unvorsteil'
barer Tiefe. Zu der Uberwéltigenden Erfahrung des unmittel’
baren Verbundenseins mit Gott bedarf es keiner Ekstase, keiner
Visionen. Diese sind eher Begleiterscheinungen.

Auch aus dem 19. und 20. Jahrhundert ist mir eine ganze
Reihe katholischer Mystiker im romanischen wie im deutschen
Sprachraum bekannt geworden, denen ich midi verbunden
fuhle, weil auch sie stellvertretend fur ihre Mitmenschen ein’
zustehen und zu leiden hatten. Sie fanden allerdings eine Stiitze
in ihrem unbedingten Gehorsam vor ihren kirchlichen Oberen,
durch den sie zur IchentaufRerung gebracht wurden. Vom Gottes'
dienst und dem kldsterlichen Leben sind die Gedanken und Voi"
Stellungen dieser Mystiker geformt. Um besser verstanden zt>
werden, bedienen sich dann auch Christus oder Maria derselbell
Gedankengange und Ausdrucksformen, wenn sie sich ihnen
kundgeben. So missen manche Erklarungen der katholischen
Mystiker die Nichtkatholiken fremd anmuten, aber eine unvor-
eingenommene Prifung wird den wertvollen Kern hinter dei
Sellale einer festgelegten Ausdrucksweise bald entdecken.
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Die nichtkatholischen Mystiker hingegen missen ihren Weg

Gott ohne Leitung und Stitze von auBen in voU,&cr —
gébe an die innere Fihrung finden. Ihnen fehlt ervom
fischen Glauben gebotene Rahmen, und sie haben es mo |

doppelt schwer, sich Gehdr zu verschaffen. In der ei ande i
Kirche stoRBen private Offenbarungen auch heute no au
Ahnung und Unverstandnis, und zu den Mystikern i res o0

Uen Bereichs, wie B6hme und Swedenborg, hat sie bis jetzt n
keine lebendige Fuhlung finden kdnnen. ,

Wie wenige Christen wissen Uberhaupt etwas von
b°rg! Und nodi sehr viel weniger kennen ihn aus sei*'en
ken. Gegeniber der bisherigen Verkennung und Nichtacntu g
Ist es als eine erfreulidie und verdienstvolle Tat zu ’
daR der Marburger Kirchenhistoriker Ernst Benz mit
fieiden Buchern Uber Swedenborgs Leben und Lebensw
~eg zu einem tieferen Verstandnis der Sen ung es s
sdien Sehers gebahnt hat. Swedenborg nimmt eine o
lurig unter den Mystikern ein; er war Seher un  top
dem Auftrage, der Menschheit von den Zustanden un
kensverhaltnissen auf den verschiedenen jenseitigen a
cfiencn ausfuhrlich zu berichten. Zu diesem we e.
der persdnliche Verkehr mit Engeln und Geistern in eini »
grolziigiger Weise gestattet. Er selbst hielt aller mgs a
"elsbewohner fur gewesene Menschen und wu te anse
nichts von dem Vorhandensein urgeschaffener, noe
'“onschgewesener Engel. Seine geistigen Erlebnisse w. “ejste
Wiedener Art. Teils erinnerte er sich an das, was er i
gesehen und gehort hatte; teils aber blie 1 m er
Behauungen auch sein dufleres BewuBtsein er a ten, '
die natUrliche und die geistige Welt gleichzeitig;wa ™

Von éahnlicher Bedeutung als Offenbarer »eist“™ bjetet

w>e Swedenborg ist Jakob Lorber. In semeni ebnfachen
*Icb die Wahrheit dar in einer Form, die se , . RBesitzt,
Menschen versténdlich ist, sofern er nur. ie a “zen aufzu-
~cht nur mit dem Kopf, sondern auch mit dem' Ab_
Mimen. Es gibt sick in Lorbers Schriften ganz Néher-

s*<ht kund, dem natirlich empfindenden Mens e
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kommen an den Allmichtigen Gott auf dem Wege iiber die
Liebe zur Person Christi zu erleichtern. Ihre wichtigste Eigen~
tiimlichkeit aber ist ihr Gehalt an wirklich neuen Offenbarun-
gen. ,Das grofle Evangelium Johannes® enthilt, wie auch alle
anderen Schriften Lorbers, neben eingehenden Belehrungen iibef
die jenseitigen Entwicklungswege der Menschen véllig neue Of
fenbarungen iiber das Wesen der Materie und die ordnungs”
mifligen Wechselbeziehungen zwischen dem grobstofflichen
Korper, der Seele und dem Geiste.

Jakob Bohme, diesem schlichten ungd* iiberaus frommen
Manne, sind Einblicke in die Tiefen der Gottheit gewihrt wor-
den, wie sie kaum je einem Menschen zuteil wurden; um ihret
willen sind er und seine Botschaft vielfach verkannt worden-
Mit der Zeit ist das Verstindnis fiir ihn und seine Lehren g¢-
wachsen. Seine Sprache ist allerdings fiir uns schwer verstind-
lich, und es bedarf einer gewissen Einfiihlung, um das Wesent-
liche seiner Erkenntnisse zu erfassen. Nach seiner Schau best‘f}'lt
auch in Gott die dreifache Schichtung des Wesens, wie wir sié
an uns Menschen als Geist, Seele, Kérper kennengelernt haben-
So ist der Mensch auch in der Dreifaltigkeit der Wesensschidr
tung nach Gotteés Bilde geschaffen. Jede Schépfung hat ihres
geistigen Ursprung (principium) in einer der drei Sphiren des
Gottgeistes, der Gottseele und des Gottleibes,

Wer sich in die Schriften der Mystiker vertieft, st68t dort avf
Aussagen, die ihm als miteinander unvereinbar vorkommen-
So weisen die Offenbarungsschriften Swedenborgs und Lorbers
manche Unterschiede zueinander auf und widersprechen wie-
derum gemeinsam in manchen Punkten anderen Offenbarungen,
z.B. denen BShmes und marther katholischen Heiligen, etw?
einer Hildegard von Bingen.

Die Unvollkommenheiten der irdischen Verhiltnisse, welche
immer wieder andere sind, je nach der Zeis und der person”
lichen Eigenart des Menschen, den die Vorsehung sich zum
Werkzeug ihrer Offenbarung erwihlt, bringen diese Verschie-
denheiten und Unstimmigkeiten hervor. Auch der hdchste Geist
mufl sich mit seinen Offenbarungen den Fahigkeiten seines
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Menschlichen Sprachrohrs anpassen und findet in dessen Be-
8renztheit auch stets eine Grenze fir seine Offenbarungen.
Jeder Mensch ist zunichst einmal Kind seiner Zeit und kafm
3s ihm Offenbarte der Mitwelt nur darbieten in den Begrif-
n und Denkformen, in denen er selbst und seine Zeitgenossen
sich untereinander zu verstindigen gewdhnt sind. Allein der
2eitliche Abstand zwischen ihren Lebzeiten mufl dementsp.re-
end grofle Verschiedenheiten in ihren Schriften mit sich brin-
8en,
Durdy 5o verschiedene Sprachrohre bekommt die gleiche
ahrheit notwendig immer wieder eine andere Klangfarbe.
€I geistig erschlossene Leser kann dennoch fiihlen und erken-
8N, was daran wesentlich und ewig wahr und was als neber}-
Ychlich und unwesentlich der menschlichen Unvollkomm-enhen:
s Werkzeuges zuzuschreiben ist. Auflerdem ist noch i Bft-
trachy »y zichen, daf kein Seher alles, was er gesd.mut, ke.m
ystiker alles, was er erlebt, seiner Mitwelt ohne weiteres @t-
®ilen kann und darf, weil diese ja nicht fiir alles reif ist. Swe-
®nborg bringt es Wiederholt zum Ausdruck, dafl ihm viel mehr
Ofenbart worden ist, als er der Welt berichten darf. Und er
"8 audh aus Riicksicht auf die beschrinkte Fassungskraft sei-
Ner Micwelt gar manches unvollkommener darstellen‘, als er
se_bst es geschaut und erkannt hat. So hat auch Christus I.;ex
Seinen Offenbarungen an katholische Heilige diesen verSf:!ue-
“atlich ausdriikliche Weisung gegeben, daf sie dieses und jenes
V‘on dem ihnen Offenbarten nicht bekanntgeben diirften, um
Sich nicht in Widerspruch zur Lehre der Kirche zu s:fatzen, wo-
Mit weder ihnen noch der Kirche gedient gewesen fvare: N
Wer sich all dieser Bedingtheiten bewufit ist, wxrd. sich au
Yor dem Fehler hiiten kénnen, sich an den budustb'.l;:hchen Sinn
€t Worte zu klammern. Das ist ein Fehler, dem d'xe Mensjl:
Mr gar zu leicht erliegen, besonders dann, wenn sie, yon teen
3hrheitsgehals gefiihlsmifig stark berithrt, in Eifer gera
"d meinen, es kénne und dirfé nun neben ibrer Auffassung
¥on dem als wahr Erkannten keine andere Geltung bians}l;?::
€n. Es ist im Grunde genommen immer das zu star ; Her-
Vorkehren des Eigenen und ungeniigende Gefiihlsoffenher
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deutlicher gesagt: Mangel an Liebe —, was den einen hindert,
zu erkennen und zu erfiihlen, daf audh die Auffassung des an-
deren eine Berechtigung hat. Aus solcher eigenbetonten, lieb-
losen Rechthaberei sind auch die konfessionellen Spaltungen
entstanden, iiber die ich von jeher tiefen Schmerz empfinde,
Lassen sich also die meisten Unstimmigkeiten und Unter-
schiede in den Aussagen der Mystiker auf deren Huflere Ver-
schiedenheiten zuriickfiihren, so bleibt es doch schwer zu ver-
stehen, daf ihre Darstellungen des Verhiltnisses von Gott und
Christus nicht iibereinstimmen, Mir erkliire sich das damit, daf
ihr individueller Geist jeweils in eine bestimmte Gottheits*
sphire erhoben wird und dort die Offenbarung empfingt-
Jakob Bshme wurde, wie Walter Nigg sagt, die ,Zentralschau®
gewihrt. Er erhielt die Offenbarung aus der héchsten Gott-
heitssphire, womit ihm auch der Einblick in die anderen gege-
ben war, In Anlehnung an ihn kann dariiber gesagt werden:

Gott ist der Urquell und Urgrund allen Seins. In der Gott-
geist-Sphire umfaf, durchdringt und erhilt Gott alles Ge-
schaffene. Diese Sphire ist der Schopfung gegeniiber gleich-
zeitig transzendent und immanent. In dieser hichsten Sphire
stellt sich Gott fiir unser menschliches Begreifen unter einem
doppelten Aspekt dar: Sein Wirken in der Gottgeist-Sphire ist
iiberpersonlich; anderseits ist hier das Lebens- und Liebeszen-
trum Gottes, von dem aus er in Person seinen Geschopfen, En-
geln und Geistern, als Vater gegeniibertritt. Darum bezeichne
ich diese Sphire auch als Gottvater-Sphire. Aus der Sphire der
Gottseele entstanden die geistigen Reiche, die im Neuen Testa-
ment und der darauf griindenden Lehre als , Himmel* bezeich"
net werden. Die Sphire der Gottseele ist die Sphire Christts
und die Himmel sind sein Herrschaftsbereich. Aus der Sphire
des Gottleibes oder der Gottnatur erwuchs die materielle Welt
des Kosmos und der Erde.

Die Einsicht, daf es im allumfassenden Wesen Gottes meh-
rere Schichten gibt, lifit verstehen, daf auch die Inhalte der
Offenbarungen iiber Gott nicht vollig iibereinstimmen, Man
darf sich durch die Verschiedenheiten nicht beirren lassen, son-
dern soll in Demut und Ehrfurdit die Grole und Unergriind-
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lichkeje Gottes anerkennen. Gerade dazu verhilft jefie der gege-

ehen Offenbarungen, zumal dann, wenn sie mit einem bereit-
Willigen Gemiit und nicht nur mit dem zergliedernden Verstand
ufgenommen wird.

So ist mir beim Lesen in Swedenborgs oder in Iforbers
hriften niemals der Gedanke gekommen, als stehe die von
eiden betonte Einheit von Gott und Christus zu meinem eige-

"n Erleben zweier gottlicher Personen in irgendeinem Wldf:l"
SPruch, Wenn bei Lorber vom Vater in Jesus gesprochen wird
Und wenn Swedenborg sagt, dafl in dem Menschen Jesus Gott
Jehova selbst sich ins Fleisch begeben habe, so empfinde ich das
" beiden Fillen als durchaus der Wahrheit em:sprechenq, w.exl
das Einssein von Vater und Sohn erlebe, ohne daff sxd? in-
“Ssen die klare Unterscheidbarkeit zwischen ihnen als zwei ge-
*onderten Personen im geringsten verwischen wiirde. Das ist
freilich greifbare Wirklichkeit nur fiir den geistig Erlebenden,
Ann aber den Mitmenschen erklirt werden: .
. Jesus ise als natiirlicher Mensch geboren, ganz ebenso.ww
Jeder yon uns. W&3 ihn von anderen Menschen unt?rsc}{eldet,
St allein sein Geist, der unmittelbar in lauterster Reinheit alt;s
Ott kam, wihrend die individuellen Geister der Menschen all-
Semein — mit versdhwindend geringen Ausnahmen _‘1hre
einheit vor dem Erdenleben mehr oder weniger stark einge-
Ut haben. So heifit es auch mit vollem Recht, dai% Jesus sd‘;“
™8 Sohn Gottes auf die Welt gekommen ist. In seiner mensch-
lichep Natur war er mit allen echt menschlichen Unvollk'?tt)n-
Menheiten behaftet wie jeder andere Mensch au?h. DO‘i._‘d‘;‘.e:
Seinen reinen, gottverbundenen Geist konnte die allmad tlgl
“faft Gottes die Seele und den Leib des Menschen‘ Jesus urhr
Sine innere Entwicklung umwandeln, dem Geiste 1mr1r1¢311\’/I midx
ngleichen, vergeistigen, vergotten, so dafl der gesamte e:nze
U einem villig reinen Gefiff wurde, in das GoFt die dg e
tlle seiner Gortheit einfliefen lassen konnte. Damit W“; i‘: die
ensch Jesus zum Gott. Er ist und bleibt in al-le E;‘g i:nli 0
Sinmy] ausgeprigte, eigenbewufite, gottmensdalld‘l.e e‘di lbst
®it, als Sohn vom Vater unterscheidbar, wie er ja aud §
8esagt hat: ,Der Vater ist grofler als ich.“
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Christus ist als geistiger Sohn Gottes Mensch geworden und
mit seinem irdischen Menschwesen zur vollen Gottlichkeit ge-
langt. In seiner gottmenschlichen Person ist er der vollkom-
mene Vertreter Gottvaters, der in ihm ist; dodi er ist nicht der-
selbe wie Gottvater, sondern ist und bleibt ewig der Sohn. So
sah ihn auch der Apostel Paulus, als er schrieb: ,,Wenn aber alles
ihm untertan sein wird, alsdann wird auch der Sohn selbst
untertan sein dem, der ihm alles untergetan hat, auf dal} Gott
sei alles in allen.”

Der individuelle Geist Jesu stammte aus der Gottvater-
Sphare, blieb stets mit dieser verbunden und wurde von ihren
Kréften getragen. Nach der Vollendung der Erdenaufgabe ist
Christus derjenige geworden, der die Krafte der Gottvater-
Sphare alten Geistern und Menschen je nach ihrer Aufnahme-
fahigkeit vermittelt. Far sie alle tritt damit die Liebe Gottes
hinzu zu den geistigen Kréaften aus den Sphéren der Gottseele
und des Gottleibes, welche alle jenseitigen und diesseitigen
Schopfungsbereiche tragen und gestalten. Je hoéher eine Stufe im
~Himmel“ ist, desto mehr herrscht dort bereits die Liebe Got-
tes, doch diese will ihre Herrschaft auf immer tiefere Stufen bis
hinab zur Erde ausdehnen.
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INDISCHE MYSTIKER

In unserem Jahrhundert haben die verschiedenen indischen
~egalehren im Westen viel Aufmerksamkeit gefunden. Der

°ga ist — nach dem Urteil berufener Kenner wie Eliade —
eine Meditationstechnik, die verschiedenen Inhalt und verschie-
. ene Ziele haben kann. Manche der Yogis jedoch sind Mystiker
11l dem hier vertretenen Sinne.

Fur die indischen Gottsucher habe ich von jeher starke Zu-
lle,gung empfunden. DaR sie ihr religidses Streben so ernst neh-
llicn, zog mich besonders an. In der Begegnung meines Geistes

ihrem Geiste empfand ich sie als weise und liebevoll. Bei
ler Hohe der von ihnen erreichten Entwicklungsstufe fiel mir

Kdoch auf, daB sie eine ganz andere geistige Strahlung haben
a s christliche Mystiker. In solchen Begegnungen mit verschiede-
ACri Gurus auf innerer Ebene wurde mir dann klar, daR die
ndcrsartigkeit ihrer Strahlung in ihrem Geiste begriindet ist.
, In ihrem menschlich-naturlichen Wesen sind diese Inder zwar
starker religids veranlagt als die Menschen im Westen. In
rer Seele, ja sogar in ihrem Koérper haben sie aus Veranla-
~Ung ein starkes Sehnen nach Gott. Ihre Geister aber entstam-
men jener Gottheitssphére, die Jakob Bohme — wie im vorher-
gehenden Kapitel dargelegt — als diejenige des Gottleibes
oder der Gottnatur bezeichnet hat. Der Begriff ,,Gottnatur ist
m>n nicht etwa so zu verstehen, als solle damit unsere irdische
I"atur fur gottlich erklart werden. Die irdische Natur ist kei-
neswegs gottlich, wohl aber steht sie in besonders enger Bezie-
ung zur Gottnatur insofern, als ebendiese géttliche Sphére als
erhaltende und schopferische Ordnungsmacht in unserer irdi-
Schen Natur wirksam ist, sie umfassend und durchdringend.
I"ie grofRen Sendboten Gottes kommen zwar alle unmittelbar
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aus Gottheitssphéren als reine Geister; aber an ihnen als Men-
schen muf3 ein Unterschied zutage treten, wenn ihre Geister
nicht der gleichen Sphéare entstammen. Die geistige Herkunft
der indischen Mystiker aus der Sphére der Gottnatur gibt uns
die Erklarung dafir, daB in ihrer Gottesauffassung der Begriff
des liebenden Vatergottes noch fehlt und sie meistens von einer
unpersonlichen Gottheit sprechen. Auch der nichtchristliche My-
stiker bekommt echte Einblicke in das Wesen der Gottheit, doch
eben in erster Linie in ihre dulRere Sphére, welche ihrer Beschaf-
fenheit nach nur die allméchtige géttliche Wcltregierung kennt.
Darum nimmt im Bereich der nichtchristlichen Mystik die Ge-
rechtigkeit einen weit groReren Raum ein als in der christlichen
Auffassung, wo die Gnade im Vordergrund steht.

Das Erleben der nichtchristlichen Mystiker spiegelt also eine
ganz andere Gottheitssphare wider als das Erleben ihrer christ-
lichen Geistesbriider und fuhrt sie darum auch notwendig zu
anderen Anschauungen und Erkenntnissen. Denn es ist ein gro-
Rer Unterschied, ob der Mensch seine Beziehungen zu Gott und
der Welt im Lichte der strengen Gerechtigkeit und ordnenden
Allmacht einer unpersonlichen Gottheit zu schauen bekommt
oder ob er sein Erdenschicksal als einen Erziehungsweg an der
Hand und unter der Obhut des allgltigen Vaters erlebt.

Durch die Yoga-Technik kann im menschlichen Wesen die
gottgewollte Natur-Ordnung wiederhcrgestellt werden, in ge-
treuer Entsprechung zur Ordnung in der Gottnatur. Der Yogi
erreicht also auf seinem Wege schliellich die unpersonliche, im-
manente Gottheitssphére, die der Mutterschol? der Gottheit und
der ewige Quellgrund immer neuer Schopfungen ist. Hat der
Mensdi diese Sphare erreicht, dann erweitert sich sein Bewulft-
sein zum kosmischen Bewuftsein, das er aus seinem Innern auf-
steigen fuhlt. Dabei erlebt er die Gottheit als die allméachtige
und allweise Wcltregierung, oder sie tritt ihm als die Gott-
mutter entgegen. In seinem menschlichen Wesen erlangt er da-
mit eine friedevolle Ausgeglichenheit und eine weitgehende Be-
herrschung der den Kosmos durchwaltenden Kréafte. Der Uberra-
schenden Wandelbarkeit des Schicksals ist er enthoben. Das gibt
ihm eine unbeirrbare Sicherheit der Welt gegeniiber, und er ist
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Herr sogar Uber die irdische Materie, die er nach seinem Willen
an en kann und in der er daher auch die erstaunlichsten
un er zu wirken fahig ist. Da er jedoch mit der géttlichen
aturordnung in vollem Einklange steht und damit auch die
itsprc lende Weisheit besitzt, macht er von seiner Machtvoll-
.mmenheit nicht wahllos willkirlichen Gebrauch, sondern
Irkt mit ihr einsichtsvoll nur dort, wo er mit solchen Wirkun-

gen ordern und helfen kann. Was er vermag, das ist ein Wh-
en aus Vollmacht mit den Kraften und im Rahmen der im
osmos einmal gesetzten und bestehenden Ordnung, wofir er

Jederzeit sichtbare Beweise liefern kann.

Das Eileben dieser immanenten Gottheitssphére ist die
run age dei asiatischen Religionen. Daraus erklart sich auch
eren starke Neigung zum Pantheismus. o

Zu anderem Ziele fuhrt der Weg der Nachfolge Christi. Auf
m erreicht der christliche Mystiker schlieBlich eine Stufe in
en geistigen Reichen des ,,Himmels“, welche von der Sphare

"er G°tcseelc gepragt ist. Hier erlebt der Mensch die Gottheit

n er Person Christi. Die lebendige Fihlung mit Christus ver-

mtte t ihm einen inneren Frieden, in dem er sich geborgen full-

en cann, doch die Selbstsicherheit aus der Gewillheit eigener
a “Vollkommenheit, wie der Yogi sie besitzt, kennt der
instusnachfolger nicht, sondern er mul3 ,,werden wie die Kin-
er und sich vertrauensvoll fuhren lassen. Im Bewultsein sei-
ner menschlichen Unzuldnglichkeit ist er nicht auf ein Wirken
aus eigener Kraft bedacht, sondern ist bestrebt, allein Christus

u sich und durch sich hindurch wirken zu lassen im Sinne des
au us-Wortes: ,,Ich lebe aber; doch nun nicht idi, sondern
iiistus lebt in mir.“ In der diristlidien Gottesauffassung tritt

a so gegeniiber dem transzendenten personlichen ,,Gott im Him-

lle der Begriff der immanenten Gottheit, des ,,Gottes in

unﬁhc%tafﬁdfsucrﬁjec kMystiker haben vielfach Christus-Erlebnisse
gehabt, und ihnen gilt Christus als ganz besonders hoher Ava-
la’, d. h. eine Inkarnation des Gottes Vishnu. Auf diesen Hin-
weis mag mancher Leser einwenden: Wenn diese indischen
Gottesménner Christus ebenfalls erlebt haben — Ramakrishna
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sogar in einer sich iiber drei Tage hin erstreckenden Einung —
und wenn durch Christus die h&chsten Erkenntnisse erreichbar
sind, warum bleiben dann diese Inder trotzdem bei ihrem
‘Glauben an die Wiederverkdrperung, die es nach der christ-
lichen Lehre nicht geben soll? Der hier zutage tretende Wider-
spruch erklirt sich sehr einfach: Wohl bietet sich Christus jedem
suchenden Menschen an, aber er dringt sich mit seinen Erkennt-
nissen niemandem gewaltsam auf. Nur soweit der Mensch sich
ihm 6ffnet, teilt er sich ihm mit. Auch der Yogis Streben und
Suchen nach Wahrheit sieht Christus mit Wohlgefallen und er
liebt sie um ihres Ernstes willen. Aber er verhiillt ihnen alles
das, was sie aus ihrem Innern her noch nicht erkennen konnen.
Weshalb die gdttliche Weisheit dem Menschen gegeniiber so
vorgeht, daf sie ihn, auch wenn er nach der Wahrheit verlangt,
bei seinem Irrtum beldft, das erkldrt sich fiir unseren Verstand
nur aus der Riicksicht auf die unantastbare Freiheit des mensch-
lichen-Willens, der seine Uberzeugungen von innen her kliren
und vervollkommnen soll und nicht durch iiberwiltigende Ein-
driicke von auflen her zu einer Sinnesinderung gedringt wer-
den darf.

Den Yogis wird ihre Yoga-Schulung geradezu zum Hinder-
nis und erschwert ihnen das Verstindnis fiir Christi Wesen und
Bedeutung sehr. Auch aus der Natur ihres Weges ergibt sich
das schon. Denn dieser hat zum Ziele, den individuellen Geist
des Menschen, das innerliche hchste Selbst, im Auflenmenschen
zu verwirklichen; das heific also, eine Art Selbsterlosung zu
erreichen. Fiir den Auflenmenschen ist zwar der individuelle
Geist der Lebenspender. Doch dieses hochste Selbst in uns ist
noch nicht der eigentliche Urquell des Lebens; es erhilt viel-
mehr selber sein Leben aus Gott. Also nicht in seinem eigenen
Geiste, sondern in Gott hat das Leben des Menschen seine
Wurzel. Daher ist nicht die Selbstverwirklichung, sondern die
Gottesverwirklichung das Endziel der mensdilichen Entwick-
lung,

Mufl zum Zwecke der Selbstverwirklichung auf dem Yoga-
Wege der duflere Mensch in Seele und Leib allen Bigenwillen
aufgebén und den geistigen Willen seines hochsten Selbst allein
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in sich wirken lassen, so muf8 zur Verwirklichung Gottes im
Menschen auch dessen individueller Geist all sein Wollen zu-
riidsstellen, um allein Gott das Erlésungswerk am ganzen Men-
schen vollbringen zu lassen. Denn die Gottesverwirklichung im
Menschen ist nur Gott selbst moglich. Nur Gott kann den
Menschen erlésen und ihm aus aller Gebundenheit in die gdut-
liche Freiheit verhelfen. Des Menschen Mithilfe zu seiner Erls-
sung kann nur darin bestehen, dafl er alles eigene Wollen, sogar
das geistige Wollen seines hichsten Selbst, dem Willen Gottes
unterordnet. Das ist der Weg der Christus-Nachfolge.

Diesen Weg ist in unserer Zeit auch ein bedeutender Inder
gegangen, der Sadhu Sundar Singh. Als siebenjihriger Knabe
schon konnte er die Bhagavadgita auswendig, danach vertiefte
er sich in die religigsen Biicher der Sikhs, der Hindus und der
Mohammedaner. Von seiner sehr religidsen Mutter in seinen
Neigungen bestirkt, war er ein Sucher nach dem inneren Frie-
den, den er aber trotz allen Bemithens in den Gstlichen Religio-
nen nicht finden konnte. Aus Eifer fiir sie wurde er sogar zum
Feinde Christi, bisz<Christus dem iiber seine Ruhelosigkeit véllig
Verzweifelten in Person erschien, ihm seinen Frieden gab und
ihn dadurch verwandelte. Aus der stindigen Gemeinschaft mit
Christus im Gebet erhielt der Sadhu die Kraft zur Verkiindung
von dessen Frohbotsthaft, ungeachtet aller Widerstinde und
Verfolgungen. Das innere Erleben stand bei ihm so im Vorder-
grund, dafl er der Theologie eher fremd gegeniiber stand. Dar-
um haben leider auch viele abendlindische Christen in Sadhu
Sundar Singh nicht den wahren Christusjiinger gesehen, fiir
dessen Echtheit ich eingetreten bin, seit ich von ihm wufite.
Ganz durchdrungen von der Lehre Christi lehnte der Sadhu die
indische Wiederverk&rperungslehre eindeutig ab und betonte die
Bedeutung, welche das Erdenleben durch seine Einmaligkeit er-
hile.
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° ZUR WIEDERVERKURPERUNGSLEHRE

Alle Religionen sehen das irdische Leben als eine Periode
innerhalb einer Entwicklung an und setzen:«voraus, daf} der
Mensch mit seinem nichtkérperlichen Wesen weiterlebt. Die
Lehren und Vorstellungen, wie dies sich vollzieht, sind ver-
schiedenartig und vielgestaltig. In Indien ist die Vorstellung
der Seelenwanderung und der Wiederverkdrperung seit langem,
schon vor Buddhas Zeit, die herrschende. Thr zufolge bestimmt
die Summe der Gedanken, Worte und Taten eines Menschen,
sein ;Karma®, nach dem Kausalgesetz von Ursache und Wir-
kung die Art seiner Wiederverk&rperung.

Die Lehre, dafl der Mensch mit seinem eigenen Verhalten auf
Erden die Grundlage fiir sein weiteres Schicksal lege, findet sich
aber nicht nur im Wiederverkérperungsglauben, sondern eben-
so in den anderen Religionen. Von seinen ernstlich strebenden
Anhingern, die sich aus dem Zwang zur Reinkarnation be-
freien wollen, verlangt jener nicht weniger an Entsagung und
sittlichem Verhalten als die jiidisch-christlichen Gebote von
ihren Gldubigen. Woran liegt es dann, dafl er seit Jahrzehnten
auch im Westen solchen Anklang findet?

Das Karmagesetz scheint den Gedanken gerechter Wieder-
vergeltung eindringlich zom Ausdruck zu bringen und die be-
driickenden Fragen zu beantworten, warum die Menschen schon
durch ihre Geburt in so verschiedene, oft ungliickliche und leid-
volle, Verhiltnisse hineingestellt werden und warum es den
Guten oft schlecht und den Skrupellosen und-Egoisten oft gut
geht. Eine Antwort auf diese Fragen liflt sich jedoch auch vom
christlichen Glauben her geben, welchem der Gedanke einer
Wiederverkdrperung fremd ist.

Jede Seelenwanderungslehre gibt eine Erklirung iiber die
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»Seele”, ihre Herkunft, ihre Priexistenz vor dem Erdenleben
und thren weiteren Weg nach dieseém. Nach den meisten war
die Seele urspriinglich gottgeschaffen und rein, ist aber, aus
welchem Grunde auch immer, gefallen und kann erst durch
wiederholte Erdenleben geliutert werden. Der Begriff ,Seele®
umfaflt in diesen Lehren ebenso wie im gingigen christlichen
Sprachgebrauch den ganzen nicht-krperlichen Wesensteil des
Menschen, er wird also iiberall in einem weiterenn Sinne ge-
braucht, als dies in der vorliegenden Arbeit geschicht. Meine
Erfahrung zeigt mir jedoch stets den Unterschied zwischen dem
individuellen Menschengeist und der Seele und fithrt mich zur
Einsicht in ihre verschiedene Herkunft und Priexistenz.

Wie im Kapitel ,Der individuelle Menschengeist® erwihnt,
steht am Beginn jedes Menschenlebens die Vereinigung zweier
bis dahin ganz getrennter Entwicklungslinien. Die eine, die des
individuellen Geistes, hat ihren Ursprung in Gott und fiihrt
auf uns verborgenen Wegen zu einer immer ausgeprigteren
Verselbstiindigung,cbis der Entwicklungsstand erreicht ist, den
gerade dieser Geist fiir seine Erdenaufgabe bendtigt. Wenn
auch alle Geister aus Gott stammen, so bedeutet das doch nicht,
daf sie untereinander gleich seien oder gleich sein miifiten. Die
Fiille Gottes und die Vielfalt der von ihm ausgehenden Geister
bersteigt jedes menschliche Vorstellungsvermogen. Um diesem
begrenzten Vorstellungsvermdgen etwas zu Hilfe zu kommen,
ist Bshme, Swedenborg und auch niir — in jeweils etwas ande-
rer Form — das Bild des ,,Gréften Menschen® gegeben worden.
Dadurch sollte verstindlich werden, daf8 alle geistigen und kos-
mischen Schopfungen Teile eines einzigen gottlichen Organis-
mus sind. In diesem haben alle Gemeinschaften von Geistern
ihren Platz, je nach der besonderen Art und Stirke ihrer Liebe
zu Gott. Von solcher Liebe geprigt, taucht der zum Erdenweg
entschlossene Menschengeist in die seelische Erdsphire ein und
wird dort zu einer im-Werden befindlichen Menschenseele ge-
fishre.

Die andere Entwidklungslinie, die der seelischen Substanz, ist
eingebettet in die irdische Evolution und stellt sozusagen einen
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einzelnen Strang in ihr dar. Wie auf einer Stufenleiter steigt
das seelische Leben durch die Naturreiche aufwirts, indem durch
immer weitere Zusammenfassung der verschiedenartigsten see-
" lischen Substanzen immer vollkommenere Seelen gebildet wer-
den. Diesen Ablauf konnte man als »Seelenwanderung®, als eine
mehrfache »Wiedereinkérperung® bezeichnen, aber sie findet
nur auf den Stufen statt, die vor der Ausgestaltung der Men-
schenseele liegen. Hier werden Seelen einfacherer Wesen nach
dem Absterben ihres jeweiligen Kérpers iiber kurz oder lang
mit anderen zusammengefaflt, um als Seele, eines hiher gearte-
ten Wesens erneut in einem Kérper zu leben und so in unab-
. ldssigem Wechsel zwischen kérperlicher Gebundenheit und k-
perloser Freiheit aufzusteigen, bis die Form der Menschenseele
erreicht ist. Nach diesem Heranreifen tritt die Seele unter die
Fihrung eines zum Erdenleben bereiten Geistes, der ihre wei-
tere Ausgestaltung iibernimmt und sie fortan immer tiefer zu
ducchdringen und sich anzugleichen trachtet.

Geist und Seele bringen aus der getrennten Entwicklung in
der Priexistenz ihren wesensmifligen Anteil am Entstehen des
Menschen mit. Hinzu tritt die ererbte Korperstofflichkeit, das
Grundmaterial fiir die Bildung des Kérpers, durch den allein
Geist und Seele sich auf der materiellen Ebene betitigen kon-
nen. Es bedarf also des Zusammenwirkens der geistigen, der
seelischen und der materiellen Welt, welches jeweils eine andere
Gestalt hervorbringt und damit dem Menschen seine einmalige,
unverwechselbare Individualitdt gibt.

Das fast immer unbewufit bleibende und sich stets dndernde
Zusammenspiel von Geist, Seele und Korper gestaltet das E-
derileben. Der Geist ist die Kraftquelle, denn nur er vermittelt
der Kborper-Seele-Einheit seines patiirlichen Menschen die Le-
benskraft; sonst aber tritt er zuriick und kann nur wirken,
soweit die Seele seinen Willen vernimmt und ihm Raum gibt.
Die Seele ihrerseits steht unaufhérlich, sei. es handelnd, sei es
empfangend, im Austausch mit der Umwelt. Der Kérper er-
fahrt eine ganz verschiedene Wertung. Viele sehen in ihm den
ganzen Menschen und miissen folgerichtig erwarten, daff mije
seinem Tode das Menschwesen iberhaupt sein Ende findet,
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Andere glauben in verschiedener Weise an die Weitirexxster:z
des nichtkSrperlichen Menschen, halten aber de:n Korpei fir
endgiiltig abgetan. Ahnlich wertet ihn die Wledewerliorpe-
rungslehre, denn sie erkennt nicht an, daf die ererbte IO(OI'I.’?-"
stofflichkeic zur Individualicit beitrigt, sonst kénnte sie nicht
erkliren, der in einem neuen Korper lebende sei d?melbe
Mensch, der schon einmal oder mehrmals in einem jeweils an-
deren Kirper ein Erdenleben gefithrt habe. )
Demgegeniiber ist im Kapitel ,Vergeistigung der Kofperma-
terie” eingehend dargelegt, daf auch der Korper zur Texlnal'lme
am weiteren Leben berufen ist. ,Die Geistigkeit durdldnnjt
auch den Kérper des Menschen, der ein integrierenfder 1}‘-’:‘“" -
teil seiner Person ist, und erobert ihn fiir die EWl_gkeft » 52 %t
Nicolai Berdiajew in seinem Buche ,Geist und Wirklichkeit®.
Diese Feststellung kann ich aus meiner Erfahrung heraus _m.]r
bedingungslos bejahen. Der vollkommene Mef“d‘ — und én
jeder von uns soll ja vollkommen werden wie der Vater llran
Himmel — ist erst wirklich vollendet, wenn auch dFr sterb-
liche, grobstoffliche Korper, zu Geist umgewandelt., seinem zu(i
gehdrigen Innenmenschen wieder beigefiigt und mit Geist un
Seele im Auferstebungsleib zu einer Einbeit verschmolzendls'i~
Dies ist das Ziel der Entwicklung, welche mit dem Verb‘un en-
sein von Geist, Seele und Kérper im Erdenmensd.len ngmnt, so
lang auch im Einzelfall der Weg bis zu diesem Ziel sein mag.

Das ganze irdische Leben — die Handlungen, die Bezlehu'l:s
gen zu anderen, das ,Karma“ einerseits, der Korper an ;rseclht
~ muf vergeistigt und in den Auferstehungslelb‘ emg‘i’l rao oy
werden. Solange nur der kleinste wesenseigene Tel!’ v;ehltn ist
unvergeistigt, dem Menschwesen im geistigen Dasein E . im
auch die letzte Vollkommenheit noch nicht errel&l-;m :orbe-
vollendeten Auferstehungsleib kann der Mensch d.gn lhnwn und
stimmten Platz im »Corpus Christi Mysticum® einne
ausfiillen. TP i

Auf diesem Wege kann es eine wiederholt? Elnl:gorper;:ge:f
einen irdischen Kérper nicht geben. Nach emmahgelf:er Hier
leben geht die Entwicklung auf jenseitigen Ebenen wlileit(;n sei-
bekommt jeder die Gelegenheit, sich mit allen Einze
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nes bisherigen Werdeganges auseinanderzusetzen und zu immer
gréfierer Vollkommenheit zu gelangen.

Auch Jesus Christus hat seine Vollkommenheit erst erreicht,
nachdem er seinen Leib aus dem Grabe wieder an sich genom-
men hatte. Was fiir schwere Mithen und Plagen aber dazu ge-
héren, einen irdisch-menschlichen Kérper zu Geist umzuwan-
deln, davon sollte jeder eine kleine Ahnung bekommen durch
die ernste Betrachtung des Leidens und Sterbens, welches dem
Menschen Jesus auferlegt werden muflte. Jesu Kdrper war sich
seiner unverduflerlichen Zugehérigkeit zu seinem geistigen In-
nenwesen gefiihlsmiBig klar bewuflt, und allein schon die Aus-
sicht auf eine gewaltsame Trennung mufite ihm unertriglich
erscheinen; und iiberdies mufite es auch noch solch ein schmih-
licher, martervoller Tod sein! Kein menschliches Vorstellungs-
vermfgen vermag auch nur annihernd zu begreifen, welche
Grofle und welche Qualen der Opfertod Jesu in sich schliefit.

Solch grofle Leiden muf} selbst ein starker Geist auf sich
nehmen, um seinen sterblichen Korper durch die Krifte Gottes
— denn allein diese sind es, welche dieses Werk vollbringen
kénnen — umwandeln zu lassen. Und nun sollen gerade die an
geistiger Lebenskraft schwachen und darum versagenden Natu-
ren, Menschen, die sich nicht haben iiber ihre Leidenschaften
erheben konnen, oder solche, die am Leben verzweifeln und es
sich deshalb selbst verkiirzen, schwache Menschengeister, die
schon in der Kindheit ihren K&rper verlieren oder gar schon
den ersten Keim dazu als Fehlgeburt wieder fallen lassen, —
gerade diese schwachen Geister sollen in wiederholten Erden-
leben sich jedesmal neue Korperlichkeit aufladen? Nein, Gottes
Weisheit kennt bessere und sinnvollere Mittel und Wege auch
fiir diese Menschenkinder und fithrt sie nach der einmaligen
Priifungszeit des Erdenlebens auf jenseitigen Bahnen schlieflich
zu ihrem Ziel. Sie miissen Gott nur vertrauen lernen.

Dennoch gibt es ziemlich oft eine Riickkebr der abgeschiede-
nen Seele zur Erde, nur iiber die Art und Weise, wie diese sich
vollzieht, befinden sich die Anhinger der Wiederverkdrperungs-
lehre in einem leicht verstindlichen, aber nicht ganz belang-
losen Irrtum. Den zahlreichen Verstorbenen, welche sich noch
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nicht von der Erde trennen konnen und hier weiterleben wol-
len, wird zwar kein Weiterleben in ¢inem neuen eigenen Kérper
gestattet, wohl dber wird ihnen die Mdglichkeit geboten, durch
den sterblichen Organismus eines noch im Kérper Lebenden —
als stiller Teilhaber am Leben eines seelisch-geistig Verwandten
— nodh niitzliche Erfahrungen hier auf Erden zu machen. Ich
bezeichne diese enge seelische Verbindung als Beigesellung; sie
bleibt gewthnlich beiden Partnern ganz unbewuft. Threr Wil-
lensfreiheit wegen wird ihnen der Sachverhalt verborgen gehal-
ten, und der Verstorbene weill nicht, dafl er die Welt durch
einen anderen Menschen hindurch erlebt, sondern glaubt sich
in seinem eigenen Korper.

Stand die Seele unter dem Banne starker Leidenschaften,
dann wird sie nach dem Tode hiufig von ihren Begierden mit
geradezu dimonischer Gewalt zur Erde herabgezogen und
einem gesinnungsverwandten Erdenmenschen so eng verbunden,
daf sie durch dessen Korper am Erdenleben wieder Anteil neh-
men kann. In solchen und dhnlichen Fillen kann sich die Bei-
gesellung zu einer zegelrechten Besessenbeit steigern, indem der
Abgeschiedene so stark von dem kdrperlichen Menschen Besitz
ergreift, da er dessen Bewufltsein lingere Zeit oder gar dau-
ernd beherrscht, woraus sich ebenfalls Erscheinungen ergeben,
welche auf ein wiederholtes Erdenleben zu deuten scheinen. Die
Ursache solcher Erscheinungen sah auch Swedenborg in einer
Beigesellung oder einer Besessenheit.

In all diesen Fillen kann es lange dauern, bis die abgeschie-
dene Seele erkennt, daf} sie nicht mehr im eigenen Korper ist
und daf sie ohne irdischen Korper weiterleben mufl.*) Thr Geist
aber bleibt stindig darum bemiiht, ihr diese Einsicht zu vermit-
teln. Findet sich die Seele dann endlich bereit, die Fithrung
thres Geistes anzunehmen, dann wird sie von der Bindung an
die Erde frei und setzt ihren Entwicklungsgang im Jenseits fort.

Ist nun der Erdenmensch, dem der Abgeschiedene beigesellt
ist, bis zu einem gewissen Grade medial, so kommt es nicht

*) Vgl. Widkland, 30 Jahre unter den Toten, Otto Reichl Verlag,
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gar so selten zu einem recht bezeichnenden Erlebnis, welches
gewdhnlich als biindiger Beweis fiir ein fritheres Erdenleben
angesehen wird: Der Mensch kommt gelegentlich an den ein-
stigen irdischen Heimatort seines ihm beigesellten unsichtbaren
-~ Begleiters. Dieser, durch den Anblids der heimatlichen Urtlich-
keiten zu besonders reger Anteilnahme am Erleben der Aufien-
welt angelockt, dringt sich mit seinem Gedichtnisinhalt dem
Bewufltsein des korperlichen Menschen auf und iibertriigt ihm
— je stirker dieser medial ist, um so deutlicher — alle seine
anf die Ortlichkeit beziiglichen Erinnerungen, die dann dem
Menschen wie Riickerinnerungen an ein eigénes einstiges Leben
vorkommen. Dafl solche Erlebnisse bei Unkenntnis der wirk-
lichen Zusammenhinge die Menschen zu der Annahme verlei-
ten, sie hitten schon einmal hier gelebt, ist nicht verwunder-
lich.

Ich habe verschiedentlich Gelegenheit gehabt, Fille nachzu-
priifen, in denen von Okkultisten eine Wiederverkdrperung fest
behauptet worden war. Von meinem geistigen Hellgefiihl habe
ich mich jedesmal davon iiberzeugen lassen miissen, dafl der
lebende Mensch und die Perstnlichkeit, welche sich in ihm wie-
derverkSrpert haben sollte, zwei vollig verschiedene und von-
einander ginzlich unabhingige Wesenheiten waren. Ich habe
gleichzeitig aber auch festgestellt, dafl zwischen beiden im See-
lischen wie im Geistigen weitgehende Ahnlichkeiten bestanden.

Alle Mitteilungen aus jenseitigen Sphiren, welche die Wie-
derverkdrperung behaupten, lassen deutlich erkennen, mit wel-
cher Zihigkeit gerade dort Irrtiimer festgehalten und gehegt
werden und wie ungeheuer schwer sie dort richtigzustellen sind.
Man erachte es daher nicht fiir gar zu nebensichlich, ob der
Mensdi mit dieser oder jener Auffassung ins jenseitige Leben
hiniibertritt, weil er ja driiben gleich die Wahrheit zu schauen
bekime. Die in irgendeiner Vorliebe befangene Seele baut mit
der ihr eigenen Schopferkraft eine Traumwirklichkeit um sich
herum auf, in der sie alles das bestitigt findef, was sie bisher
geglaubt hat; sie bestirke sich auf diese Weise in threm Irrtum
und liflt sich von ihm oft lange von weiterer Entwicklung und
wirklicher Einsicht abhalten. Jenen Jenseitsmitteilungen, welche
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die Wiederverkdrperung behaupten, stehen allerdings 9:ndere
gegeniiber, die mit Bestimmtheit erkliren, dafl es eine Reinkar-
nation nicht gibt. T
Die Wiedeﬁverkarperungslehre mag den Versta'nfl befriedi-
gen, weldher die Gesetze der ihm bekannten materiellen Wflt
auf die geistige Welt tibertragen mdchte, sie wird. aber fler U'T
fen Bedeutung des Erdenlebens nicht gerecht. Die Kleinstter'e
einer vor Urzeiten aus der unmittelbaren Gottverbundenheit
»gefallenen® und zersplitterten Geistwelt nehmen als Natm;
und Materiegeister am Gang der Evolution teil.-Entsl:fredwn.
der Starre ihres Eigenwillens haben die Materiege.lster eine wt;}t
niedrigere Schwingungsfrequenz als die Naturgeister der seeli-
schen Substanz. Anderseits haben auch fast alle Mensfileﬂge"
ster wihrend ihrer Priexistenz in geistigen Reidx.en ihre dur—
spriingliche hohe Schwingungsfrequenz eingebiifit, je .nadl ;m
MaRe, in dem sie in Eigenliebe gerieten. So versdnedend)a’so
ihr Entwicklungsstand und ihre Schwingungsfrequenz au 15
wird Geist, Seele und Korper in der irdischen Verl:f}ndung 21;
einem drei-einigen-Menschwesen der einzige Weg ertfnet, auﬁ
dem sie zu Gott zuriidkkehren konnen. Auf diesem Wege mu
der Mensch lernen, seinen Eigenwillen und seine Eigenliebe zu-
rlickzustellen und sich demiitig in Gottes Willen zu ergeben.

Dazu sind, entgegen dem iufieren Anschein, Geist und Seele

auch dann imstande, wenn es ihnen infolge von Gebred‘::
oder Krankheiten ihres Korpers verwehrt ist, das Ins;?'meer
des Gehirns so zu gebrauchen wie in einem gesur}den. orpz;
Bei Geistesschwachen und Geisteskranken Spielf. sich die dg::d]-
seelische und geistige Entwicklung hinter del:ﬂ fur uns ;: . nach
dringlichen Vorhang der Erkrankung ab; sie _f“hrt 2 f:c,lidlen
meiner Erfahrung, oft schneller zur Ergebung m dfm g;enver-
Willen als bei einem Gesunden. Mag auch d.em lv'I.en(sﬁ anze
stand die Geburt eines lebensunfihigen oder emnes fur o 8 fiir
irdische Lebenszeit behinderten Kindes sinnlos fﬁdlif;::’ und
Gott gibt es kein ,lebensunwertes” Leben. KOI'PZf 1 o nand
seelische Gebrechen sind nicht Folge des Karmas g;iis'e von
in friiheren Erdenleben angehiuft hat, sondern Erge

: s oer, die
Stdrungen in der Entwicklungsreihe von Seele und Korpe
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von Gott nicht weggenommen, sondern zur Erziehung beniitzt
werden.

Gott nimmt alle zu seinen Kindern an, wenn sie sich nur zur
rechten Hingabe an ihn entschliefen. Die rechte Hingabe an Gott

ist jedoch keine leichte Kunst, und es ist jedem zu raten, sich

recht bald darin zu iiben. Denn wenn auch Gott — wie das
Gleichnis von den Arbeitern im Weinberge uns lehrt — keinen
Unterschied macht zwischen dem, der sich noch im letzten Au-
genblidk dazu aufrafft, sie zu lernen, und dem seit langen Jahren
darin Bewihrten, — bevor der Mensch sie nicht wirklich ge-
lernt hat, kann Gott sein Werk an ihm nidht tun. Die Miihen
und Plagen des Lernens aber kénnen keinem erspart bleiben.

Am leichtesten zu erlernen ist die rechte Hingabe an Gott
im diesseitigen Leben; es sollte als einmalige Gelegenheit be-
sonders eifrig dazu ausgenutzt werden. Was der Mensch hier
auf Erden nicht lernt, das mufl er im jenseitigen Leben nach-
holen, wo es sehr viel lingere Zeit in Anspruch nimmt und sehr
viel “mehr Miihe und Plagen mit sich bringt. Was nach der
Karma-Lehre auf eine Reihe von Erdenleben verteilt zu den-
ken ist, das geschieht in Wahrheit an jedem Menschen nach einer
irdischen Priifungszeit auf jenseitigen Ebenen. Diese Periode
der Erziehung und Reinigung dient dazu, dem Menschen seine
Eigenliebe und seinen Eigenwillen abzugewthnen: Danach erst
kann die Liebe Gottes ihn ergreifen und an ihm eine stufen-
weise aufsteigende geistige Wiedergeburt wirken.

Die Wiederverkorperungslehre ist beherrscht von dem Ge-
danken, dafl der Mensch durch eigenes Bemiithen in wiederhol-
ten Erdenleben sein Wesen vom Bosen zum Guten wandeln
kénne und solle. Darin liegt jedoch eine griindliche Verken-
nung der wahren Sachlage, dean niemals kann der Mensch aus
eigener Kraft eine Umwandlung seines Wesens — die Wieder-
geburt von Geist, Seele und Leib — erreichen. Mein ganzes Le-
ben hindurch erlebe ich es, dafl allein Gottes Kraft imstande
ist, das so tief gefallene irdisch-natiirliche Wesen an uns Men-
schen zu wandeln, um vor Gott bestehen zu kénnen. Und hitte
der Mensch Tausende von Erdenleben zu leben und niitzte sie
alle in ernstem Bestreben, Gott niher zu kommen, — aus eige-
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ner Kraft kime er nicht um eines Flaares Breite von seiner Gf'
fallenheit hinweg. Nur Gottes Liebe kann den Menschen erl?-
sen und fithrt jeden einzelnen auf dem fiir ihn besten Wege 1n
sein Reich,
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AUSBLICK

des Lebens. Wej] die Menschen nicht mehr auf dje Stimme in
ihrem eigenen Inneren héren, erkliren sie in der Ratlosigkeit
ihres irdischen Verstandes, Gort sei tot,

Derjenige aber, dem dje Gottverbundenheje geschenkt wird,

erlebt die gewaltigen inneren Wirkungen, die vop Gott ausge-
hen, und erfihre, dafl die Entwiddung von Gott vorwiirts ge-

sen, Religionen, Konfessionen zu ejner grofien Gemefnschaf:l zu-
Sammenfiihren will, in welcher die wahre Nidistenliebe wd zﬂ
und dahin fihren soll, daf es kein:?l Kriege mehr geben und die
Menschheit licklicher werden wird.

Es darf agber keiner glauben, die Entwicklung auf ];:\:Idet_l
werde notwendig zu diesem Ziele fiihren. Gott hat.dli’-{" en
schen in die vollkommene Willensfreiheit gestell, e onan
also auch ihren eigenen Untergang heraufbesdlw?’ml; "y
wenn sie sich seinem Einflufl besser offnen und endlich :jlgr die
fen, dafl die Liebe alles ist und alles vermag, kann Got:::h zum
Jimmerlich kleinlichen und engen Schranken def I‘fbsu hterbei-
Schwinden bringen und bessere irdische Verhiltnisse

thren, . -

In Jesus Christus hat die Botschaft der Lleb'j’ Geftalfd:lnuieg
hommen. Seine Menschwerdung bedeutet fiir die Ent‘:lk von
und das Schidisal der Erdenmenschheit einen ’Wenc.iepu ]"tsu o
tief einschneidender Bedeutung. Allerdings ist die ge‘l’t bisg:
Welche Christys gebracht hat, fiir das AU.Benle.ben der ind hin-
her nicht wirksam geworden. Um so tiefgreifender Silen -
8egen ihre unsidstbaren Auswirkungen, was ‘_"m L‘/’I;ns hat sic

cute gar nicht 5o ohne weiteres bewufit wird. Was
denn durdh Jesy Wirken geindert? It

Wie heute noch im grobstofflichen Kdrper — der Auf;léwgee_
des Menschen — dje Lebensvorginge, durch Nam:.lg;:in noch
bunden, unter schicksalhaftem Zwange ablaufen uﬁ n 'Ie'od und
%0 eifriges Bemithen um Vergeistigung das Altern, hin vermag,
den Zerfall des Kérpers aufzuhalten und zu umge le — seine
S0 war vor der Zejt Christi auch des Mensdle{l See ben und
Innenwele — schicksalhaftem. Zwange anhglmgfge isvollen
konnte kein menschliches Streben sie aus dem verhingn

. . ..ber
. ristus 1st u
Banne dimonischer Gewalten befreien. Erst Ch '

N y es nicht
diese Herr geworden. Er hat mit Hilfe der If!raftfaz:e dieser
hur sein eigenes menschliches Wesen ganz aus -en;iir' immer be-
unheimlichen Gewalten losgerungen, sondemds:e iiber die Seele
2wungen, wodurch sie grundsitzlich alle Ma --t bigen Christen
verloren haben, So st es fiir den wahrhaft Ig\}:umef Jesu Chii-
Mglich, durch ernstliche Berufung auf den
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sti dessen Uberwinderkraft zur Abwehr und Niederhaltung
der dimonischen Gewalten in sich und um sich nutzbar zu ma-
chen. Die Befreiung der Menschenseele aus ihrem Banne brachte
eine grundlegende Wandlung in den seelisch-geistigen Sphiren
der abendlindischen Menschheit zustande. Trotzdem erleben wir
seit Jahrzehnten einen Riidkfall in den Zustand der Zeit der
noch ungebindigten Dimonen, was nur dadurch mdglich ge-
worden ist, dafl durch immer gréflere Gleichgiiltigkeit gegen
alles Religitse die lebendige Kraft zur Abwehr der Dimonen
nahezu geschwunden ist.

Die Zeitenwende, in welcher wir stehen, ist von unabseh-
barer Tragweite. Noch ist der Kampf gegen die entfesselten
Dimonen nicht entschieden und sein Ausgang fiir menschliches
Ermessen noch ganz ungewifl. Klar und gewif ist nur, dafl die
Rettung aus der Not und dem Wirrwarr der Gegenwart einzig
und allein von innen her durch eine geistige Erneuerung der
Menschheit kommen, aber keineswegs durch die Verwirklichung
menschlicher Pline mit Zufleren Mitteln herbeigefiihrt werden
kanh. Eine geistige Erneverung kann nur dann kommen, wenn
sich immer mehr Menschen um eine wahre Vergeistigung be-
mithen; eine solche ist jedoch nur mdglich durch Mehrung und
Vertiefung der Liebe,

Diese Wahrheit hat im Bewufltsein der Menschheit von heute
noch keinen festen Platz. Denn wo im allgemeinen Sprachge-
brauch von Geisteskultur, geistigem Leben, geistiger Regsam-
keit, Geistesarbeit, Geistesbildung die Rede ist, da meint man
eine Betitigung der Krifte und Fihigkeiten des Kopfes. Die
Liebe aber ist nicht Sache des Kopfes, sondern Angelegenheit
des Herzens; sie ist die innerlichste Kraft des Empfindens,
nicht des Denkens. Doch auch die Fihigkeiten der Verstandes-
einsicht und des Denkens sind"Gaben des Geistes.

Nicht zufillig spridit man vom Licht des Verstandes und
der Wirme des Herzens. In diesen Wortbildern ist uns etwas
erhalten geblieben von dem urspriinglichen Wissen des Men-
schen um die Entsprechungen, welche zwischen den geistigen
und irdischen Dingen und Erscheinungen bestehen, aber bei der
Menschheit mehr und mehr in Vergessenheit geraten sind. Es
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ist die Entsprechung zur Sonne, was dieser Sprachgebrauch
zum Ausdruck bringt.

Was fiir unser Erdenwelt die Sonne als Lebenspenderin be-
deutet, das ist fiir die gesamte Schopfung Gott, und das ist fiir
den natiirlichen Menschen sein individueller Geist. Die Weis-
heit und die Liebe Gottes haben ihr natiirliches Gleichnis in
dem Lichte und der Wirme der Sonne ganz ebenso wie im Er-
kenntnislichte und der Liebeswirme, die der individuelle Geist .
seinem natiirlichen Menschen spendet. Am Gleichnis der Sonne
und ihrer Strahlenwirkung kann auch der Verstand ablesen,
in welchem Verhiltnis die Erkenntnisfahigkeiten des Kopfes und
die Liebesfahigkeiten des Herzens als zwei verschiedene- We-
sensiuflerungen seines Geistes zueinander stehen.

Die Lichtwirkung der Sonnenstrahlen ermbglicht es uns, un-
sere Umwelt zu schauen und uns in ibr zurechtzufinden. Doch
das Licht wird von der Oberfliche der Dinge zuriickgeworfen,
es dringt nicht in sie ein; es 148t uns die Erscheinung wahrneh-
men, vermittelt uns einen Eindruck von Form und Gestalt, ver-
rit uns aber so gut wie nichts iiber deren inneres Wesen. Die
Wirme dagegen-dringt in die Kérpermasse ein und gewinnt so
Anteil an ihrem Inneren. So kommen auch wir Menschen nicht
durch blofles Betrachten, Messen, Wigen, sondern erst durch
liebevolles, teilnehmendes Einfithlen an das Wesen unserer Mit-
geschdpfe heran, Das Empfinden ist also ein tiefer eindringen-
des Erkenntnismittel als das Schawen des schirfsten Verstandes.

Verfeinerung und Vertiefung des Empfindens muf die Lo-
sung werden, wenn die Menschen dem Geiste wieder niher-
kommen sollen. Also nicht so sehr Verstandesbildung, sondern
in allererster Linie Herzensbildung ist vonndten und ist der
richtige Weg, auf dem der Mensch, besonders der junge, heran-
wachsende Mensch, einer wirklichen Vergeistigung entgegenge-
fiihrt werden mufi.

Die Wiedererweckung der Liebe in den Menschenberzen —
nicht mehr und nicht weniger ist der Angelpunkt der Not-
wende. Wie das Erkalten der Liebe in den Menschen den bdsen
Gewalten mehr und mehr freien Spielraum gegeben hat, so
kann nur ein neues Entflammen wahrer Menschen- und Gottes-
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liebe in den Herzen den dunklen Michten des Bdsen die Kraft
wieder nehmen und zum Quell einer neuen, besseren und gliick-
licheren Ordnung auch in den Zufleren Lebensverhiltnissen wer-
den. .

Mégen auch alle Lehren und dufleren Formen, in denen das
Christentum seit seinem Beginn Ausdruck gesucht hat, sich
wandeln, die Liebe Gottes, die in Jesus sichtbar geworden ist,
bleibt unverindert. Christus will allen Menschen helfen und in
allen wiederkommen, die ihn aufzunehmen bereit sind. Der
Einzelne soll sich dafiir durch Liebe zu Gott und den Mitmen-
schen 6ffnen, in Gehorsam zu Christi Aufforderung: ,Liebet
einander.®
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korperung abzielt. Er berichtet zu-
dem Uber den Weg des Einzelmen-
schen hinausgehende Einsichten, die
ihm das Erleben Gottes in der
»unio mystica“ vermittelt hat.
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In einer groflen Praxis als geistiger Heiler ist Carl

Welkisch zwischen 1910 und 1934 sehr vielen Men-

schen begegnet. Begabt mit einer ganz ungewdhn-
lichen Hellfiihlfshigkeit fand er dabei die Einsichten
in Wesen und Bestimmung des Menschen bestatigt,
welche er in seinem geistigen Erleben gewonnen
hatte. 1927 erschien sein erstes Buch ,, Vergeistigung®.
Nach zehnmonatiger Haft in Gefingnis und Kon-
zentrationslager im Jahre 1935 wurde er unter den
driickenden Aufleren Verhiltnissen der Diktatur, des
Krieges und des dann folgenden Fliichtlingselends
innerlich immer tiefer in das mystische Gott-Erleben
hineingefithrt. Sein 1957 erschienenes Buch ,Im
Geistfeuer Gottes“ legt davon Zeugnis ab, wihrend
Welkisch in der vorliegenden Schrift seine Erkennt-

nisse vom Entwicklungsweg des Menschen zusam-

menfafit.




