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Vorwort

»Einsichten eines Geliebten« sollen dies sein!?
Noch immer frage ich mich, wie ich eigentlich dazu komme.
Nun., der Geliebte, der bin ich. Aber woher kommen die Einsichten?
Dieses Buch entstand als eine lose Folge von Blittern in den Jahren 1978
bis 1980. Viele Menschen, an deren Leben und Schicksal ich Anteil
nehmen darf, haben mir Fragen gestellt. Ich habe sie beantwortet, so gut
oder so schlecht, wie es eben ging. Oft kam mir die Antwort erst in dem
Augenblick klar ins Bewufitsein, als ich sie zu geben hatte. Manchmal lag
ich auch lange Zeit in der Meditation versunken irgendwo im Wald unter
€inem Baum und rang um Klarheit in dieser oder in jener Frage. Und meist
folgte auf meine miindliche Antwort unmittelbar die Frage »Wo kann
man denn das nachlesen? Ich méchte mich damit noch etwas niher befas-
Sen...l« Wenn ich den Fragenden dann nicht enttiuschen wollte, mufite
‘?h mich an die Schreibmaschine setzen und diese Dinge, die heute »Ein-
sichten eines Geliebten« heiflen, niederschreiben. Jede Woche ein Blatt,
manchmal auch mehr.

Da ich vie.le Briefe schreibe, habe ich ab und zu ein Blatt beigelegt, an
st‘;euﬂde, bei denen ich Interesse vermuten konnte. Und die Nachfrage
B ig- »Kannst Du mir noch 10 solche Blitter schicken, — fiir gute

erannte?« konnte ich dann im nichsten Brief lesen. Also wurden die
L att;’; auf .t.ainer kleinen Maschine in unserem Keller vervielfiltigt. Auf-
niﬁic O Stiick. Dann 250 Stiick. Dann 500 Stiick. Nun reicht auch das
. _mehr. \_70{1 mam.:hen Blittern sind inzwischen iiber 1000 Stiick
erteilt. Dabe; hilft meist die ganze Familie mit, — Vater, Mutter und 3
sch'{lpﬂichtige Schne.
Wﬁ“;lesf Tages wurde mir das Weitergeber} ein'zelner Blitter zu mithsam.
el €iteten Mappen zusammen, denn inzwischen waren mehr als 30
. el gedruckt. Aber auch diese Mappen fanden viel mehr Absatz, als ich
TWartet hatre,

EI"‘ guter Freund meinte: »Du muft ein Buch daraus machen.

>Ich habe keine Zeit dazu« war meine Antwort.

Da hat er die Arbeit ibernommen.
ur das Vorwort zu den Blittern, die sich als »Einsichten eines Gelieb-

tenc« a
tn fiemnachst als Buch vorstellen werden, »das mufit Du noch selbst
reiben«, meinte er.




Es wird wohl ein seltsames Buch werden. In Buchhandlungen wird man
es nicht kennen. Man kann es auch nicht kaufen. Es wird dasselbe Leben
fiihren wie meine losen Blitter und meine Mappen: Ich verschenke es an
viele Freunde. Die Freunde verschenken es weiter an ihre Bekannten und
fragen: »Kann ich mehr haben?«

Gewifl! Dazu haben wir sie ja in Druck gegeben. Solange der Vorrat reicht,
wird verteilt.«

Einem Kaufmann miissen sich die Haare striuben. »Das kann man doch
nicht alles verschenken! Irgend einer mufd ja wohl dafiir bezahlen, wenn
die Druckerei nicht umsonst arbeitet«.

Vielleicht. Aber meine Sorge ist das nicht. In den vergangenen 2 Jahren
habe ich gelernt, wie man mit Geldsorgen fertig wird: Indem man so viel
als nur moglich verschenke. Ich weif}, dafl es absurd klingt, aber ich weifl
ebenso, daff es stimmt. Ich erlebe es jeden Tag, seit 2 Jahren. Seit ich von
meinem Chefsessel bei der Industrie heruntergestiegen bin und das Leben
eines Wanderpredigers und Evangelimannes, eines zur Freiheit berufenen
Nachfolgers und Jiingers Jesu lebe, haben wir keine Sorgen mehr. Auch
keine Geldsorgen. Wir leben einfach mit dem, was da ist. Und wenn mehr
da ist, als gerade gebraucht wird, kann man Geschenke machen. Mit
diesem Buch zum Beispiel. »Geschenke machen und Geschenke empfan-
genc ist alles, was ich tue.

Es gibt viel zu viel freudlose Menschen. Ich méchte thnen eine Freude
machen, — einfach so. Die Freude, die mich selbst ab und zu tiberfill, ist
so grof}, dafd ich sie entweder mit anderen teilen muf}, oder vor mir selbst
als ein Unmensch dastehe. Das Erstere ist wohl besser. Die Welt wird
sonst zu kalt und lieblos. Und dabei miissen so viele Menschen in ihr
leben; Menschen, die ich eigentlich allesamt umarmen wollte, wenn mich
nicht gewisse Hemmungen zuriickhalten wiirden.

Immer wieder bewegt mich die Frage: »Wie kann man diesen hdlzernen
und verspannten, diesen mifitrauischen und enttiuschten, gehetzten und
zuriickhaltenden Menschen heute noch zeigen, daf} Einer da ist, der sie
liebt? Ohne Berechnung, — ganz einfach liebt —, Sie und Sie und Dich
und mich.«

Nun, heute versuche ich es mit diesem Buch.

Es ist ein Geschenk. »Ein Geschenk Gottes« wird vielleicht mancher
sagen.

Ich bin mit Superlativen etwas vorsichtiger und méchte nicht hochge-
spannte Erwartungen wecken. Es werden in der Welt schon geniigend
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Biicher und andere Schriften herumgereicht, von denen die Urheber
sagen, ihr Inhalt stamme direkt aus dem allerhdchsten Himmel: Von Gott
selbst, von Jesus Christus, vom Erzengel Michael, dem Propheten Elias
Ofier von anderen, reinen Geisteswesen. Ich glaube, dafl es im Himmel
nicht ein einziges Wesen gibt, das hier — in dieser Welt — mit dem
.AnSPruch erscheinen wiirde: »Alle mal herhéren! Jetzt rede ICH, damit
}hr Menschen endlich die Wahrheit erfahrt.« Je vollkommener ein Wesen
1st, desto anspruchsloser ist es auch. Gott trigt auf dieser Erde immer
noc_:h das Gewand eines Bettlers. Warum? Damit sich in Seiner Gegenwart
Keiner gedemiitigt und erniedrigt fiihlen mufl. Damit Keiner denken
mufl: »Was bin ich nur fiir ein armer Wurm, — gegeniiber dieser Fiille!«
We.l' Apdere — und sei es nur indirekt — erniedrigt, der wird selbst
g:slegrlg&. Gptt erniedrigt Keinen. Er hat sic.h selbst zutiefst erniedrigt.
o ro artige und Ans.pruch.svolle I'laben wir Menschen hinzugemacht,
€1l wir eben ein groflartiges Bild von ihm haben wollten. Er 1t sich auch
das gefal.len. So grof ist seine Demut.
. rI:x‘ber Jetzt bin ich schon mitten drin in den »Einsichten eines Gelieb-

Ich schliefe also das Vorwort mit einer Entschuldigung:

Lieber Lese'r! Verzeih bitte, falls dieses Buch den Eindruck erweckt:
c;r rﬁ:‘;o; wefg mehralsich und stejlt Gptt s.'icher. ein ganzes Stiick niher.
Wi el a gvn ersprechen. Aucl; fiir mich sind diese Emsnchten'so etwas

ey :_)st_ ares Ges:»chenk, das ich nur‘erhalten habe, um es weiterzuge-
und Einsiulzn gerade ich? Nun, Gott weifl es. Er hat mir diese (iedanlfen
sie i chten geschenkt, — umsonst —, und als Geschenk méchre ich

rgeben.
Also doch ein Geschenk Gottes??
Wirde;aiﬁse'r’ der das.se]be .Geschenk verborger.l. in seinem Inneren trigt,
noch o einigen Seiten »ja« sagen. Auch er trigt es in sich, hatte es nur
nicht entdecke. Beim Entdecken sagt er »ja«.

en :rl; (;1':118 at;zr nicht. finden kann, mége mir fie Sc}{reiberei bitte verzei-

auch dug ’as : uch weiterschenken. Dankeschén, — im Voraus! Ich achte
snein«.
Als einer, der entdeckt hat, dal Gott ihn liebt,

nd mij¢ ; i i 1
an l:mt Jenen Griiflen, die unter Geschwistern und guten Freunden
8ebracht oder iiblich sind

eibe ich Ihr (oder Dein)

u

Eberhard Kohler Im Sommer 1980




DER KAMPF,

den wir Menschen allesamt in diesem irdischen Leben zu kimpfen haben,
ist nicht ein Kampf gegen andere Menschen oder gegen irgendwelche
Widrigkeiten des Schicksals. Wer seinen Lebenskampf so zu fiihren ge-
denkt, wird ihn verlieren. Er geht von einem falschen Weltbild und
Menschenbild aus. Wer Feinde sieht, wo keine sind, ingstigt und quilt
sich unniitz; er iibt eine Art »Schattenboxen«. Was aber noch unangeneh-
mer ist: Er tibersieht die wirkliche Provokation, die geistige Aufgabe und
Herausforderung seines Lebens, und dies muf eines Tages zu einem
unsanften oder gar bitteren Erwachen und zu schmerzenden Selbstvor-
wiirfen fiithren. .

Wo liegt die Front, an der wir unseren Lebenskampf zu kimpfen haben,
in Wirklichkeit?

Um diese Frage beantworten zu kdnnen, mufl man zunichst das weit
verbreitete, aber falsche materialistische Welt- und Menschenbild iiber-
winden und korrigieren: ,

Der Mensch ist ein Geschpf Gottes und lebt in drei Daseinsebenen
zugleich: In der materiellen Welt des K6rpers, in der (astralen) Welt der
Seele, und in der (mentalen) Welt des Geistes. In jeder dieser drei Welten
oder Daseinsebenen gelten andere Regeln und Gesetze, herrschen vollig
andere Bedingungen. Das menschliche Bewufitsein kann alle drei Welten
durchdringen, hat sich im Laufe der Zeit aber mehr und mehr auf die
niedrigste, die materielle Ebene beschrinkt. Vorginge in der Welt der
Seele, der »astralen Wirklichkeit«, werden im allgemeinen nur noch
schattenhaft-triumerisch wahrgenommen; die mentale Wirklichkeit ist
vollig ins Unterbewufitsein abgesunken und wird obendrein mit der funk-
tionalen Ebene des menschlichen Gehirns, oder mit dem menschlichen
Intellekt, verwechselt. Die Folge davon ist, dafl aus den unter der Be-
wufltseinsschwelle des Menschen liegenden Daseinsebenen immer wieder
Krifte und Impulse auftauchen, die das scheinbar-gliickliche Leben auf
der materiellen Daseinsebene storen. So meint man. In Wirklichkeit
weisen sie den seine eigene Mitte verlierenden Menschen darauf hin, dafl er
mebr ist als ein vergingliches und hochkompliziertes Biindel biologischer
Funktionen mit einem aus elektrischen Stromen in den Hirnwindungen
sich selbst erzeugenden Bewuf3tsein. Er ist eine funktionale Einheit aus
Kérper, Seele und Geist, und zugleich Abbild des gesamten Kosmos und
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Gottes Ebenbild. Sein Ziel ist die Bewuitwerdung und die harmonische,
innere Einswerdung seines ganzen Wesens; er soll die unter der Bewufit-
seinschwelle liegenden Daseinsebenen erkennen und bewuft in ihnen zu
leb?n beginnen. Bei der Mehrzahl der heute verkérperten Menschen
btifmden sich die Seelen in einem Zustand, den man — mit den Graden des
01‘P¢}'ﬁ¢hen Bewufltseins verglichen — irgendwo zwischen Schlaf und
Agonie einreihen miifite. Daher sind diesen Menschen solche Begriffe wie
»Gott«, »ewiges Leben« oder »Engel und Dimonen« (Lebewesen der
astralen und mentalen Welt) vollig fremd und inhaltsleer geworden; das
degenerierte und auf wenige Prozente seiner Mdglichkeiten beschrinkte
wufltsein der meisten Menschen kann sie nicht mehr erfassen und nicht
mehr durch eigene Erlebnisse mit Inhalt fiillen. Diese Menschen haben
sich von den in ihrem Innern angelegten Quellen des Lebens und von den
armonisch wirkenden géttlichen Kriften und Wesen getrennt. Der eige-
ne Wesenskern ist ihnen fremd geworden. Wie der verlorene Sohn in dem
von _]esus von Nazareth beniitzten Gleichnis, irren sie, nachdem die
8eistig-seelische, gottliche Mitgift verpraflt ist, in einer fremden Welt
Ul’_nher u.nd nihren sich am Schweinetrog mit der Kost niederer Tiere. Den
'éren 1st der Zugang zu einem hdheren Bewufitsein, zum geistigen
”V::}terhaus Gottes«, verwehrt. Der Mensch aber, der diesen Zugang
Desitzt, lebt frei- und eigenwillig auf dieser Bewuftseinsebene der Tiere;
ur noch sein stirker differenzierender Intellekt erhebt ihn iiber das Tier.
a:‘fsl (siolches Leben ist lebensgefihrlich. Die aus Unkenntnis und Eigensinn
oo %;1 Bewufltsein verdringten Teile der Wirklichkeit sind von Kriften
esen bevdlkert, die — falls sie nicht beherrscht werden — sich
8€gen den Menschen wenden und sein Schicksal in grauenvolle Abgriinde
Strzen kdnnen,
gell:?OMenschheit ist_— im Ganzen — diesem Punkt erschreckend nahe
Dic “I\rlllmen.' Kann sie dt?n Sinn ihres Daseins iiberh.aup.t nf)ch erkennen?
ol tagsmtere§ sen, die das Bewufltsein erfiillen,.smd in einem so hohen
esche"::Cht’ primitiv und allein auf die materielle Seite des Lebens
atasia t, daf} jeder Klardenkende oder Hellsehende erschrickt. Ist die
or rOPl_le noch aufzuhalten? Allein der Kampf, den ein jeder Mensch an
do ront in seinem Innern kimpft — siegreich oder unterliegend — wird
arliber engscheiden!

sch er Efrste'christliche Heiden-Missionar Paulus (Saulus) von Tarsus
gegneb In seinem Brief an die Epheser (Kapitel 6): »Wir kimpfen nicht

en Menschen. Wir kimpfen gegen unsichtbare Michte und Gewalten,
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gefc];en die bésen Geister und Gewalten, die jetzt diese dunkle Welt beherr-
schen...«.

»Haben wir denn die schauerliche Zeit des Gespenster-Glaubens, der
Teufels-Austreibungen und Hexen-Verbrennungen noch immer nicht
{iberwunden?« — mag so mancher unter uns aufgeklirten Zeitgenossen
fragen.

Die Tatsache: Seit der Zeit der Aufklirung und speziell unter dem
Findruck zunehmender Beherrschung der Gesetze der Materie haben wir
uns angewdhnt, »Geister« zu ignorieren. Die Psychiatrie hat sie dann aber
unter neuemn Namen wiederentdeckt; nun heiflen sie eben » Archetypen«
(C.G. Jung) oder hnlich. Ob uns nun aber Komplexe, Neurosen und
Archetypen oder bose Geister zu schaffen machen, das bleibt letztlich
einerlei. Fiir den Betroffenen ist es nebensichlich, ob das, was ihn quilt,
nun »Depressionen« oder »die Geister der Ahnen« genannt wird. Namen
sind Schall und Rauch. Die hinter diesen Namen verborgene Wirklichkeit
ist es, die unsere Aufmerksamkeit verdient. Und diese Wirklichkeit ist
seit Jahrtausenden immer dieselbe geblieben; nur die Namen wechseln.
Der Lebenskampf des Menschen auf dieser Erde war zu allen Zeiten ein
Kampf gegen innere Krifte und Widerstinde, die den Menschen in seiner
Existenz bedrohen. Alle iufleren Vorginge sind nur Zeichen, Spiegelung,
Projektion und Folge dieser inneren Kimpfe im Menschen. Vor allem die
Vorginge in der »jenseitigen« Welt der Seele sind es, die uns zu schaffen
machen und die jeden einzelnen wie die ganze Menschheit heute im Kern
bedrohen. Wie kann man in diesem Kampf bestehen?

Es gibt in letzter Konsequenz nur eine einzige Méoglichkeit, nur einen
einzigen Weg. Dieser Weg ist nicht neu. Er wurde bereits von Jesus von
Nazareth, jenem Mann, in dem Gott selbst Mensch geworden ist, vor
rund 2000 Jahren gezeigt und allen Menschen empfohlen: Esist die Liebe;
die bedingungslose Hingabe an Gott und die dienende, hilfsbereite Hin-
gabe an den Mitmenschen.

Der Mensch ist Gottes Ebenbild. In jedem Mitmenschen begegnet mir
— verhiillt und verborgen — Gott selbst. In jedem! Ein jeder trigt eine
innere Welt mit sich herum, in der sich — mehr oder weniger bewufit —
der ganze Kosmos mit allen seinen Wesen und Kriften wiederfindet.
Sollte man dagegen kimpfen? Tief innen, im sogenannten »kollektiven
Unbewufiten« ist doch alles miteinander verbunden! Auch mit mir. Auch
in mir selbst ist Himmel und Holle zuhause; und jeder Augenblick meines
Lebens beantwortet die Frage: »Stirkt und aktiviert mein Dasein nun die
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guten, positiven Krifte (die Engel) in mir und in meinen Mitmenschen,
oder weckt und kriftigt es die niederen und negativen Krifte (die Dimo-
"en)?_.]eder Augenblick meines Lebens ist eine neue Variante der Antwort
Z‘_‘f d}ffse Frage. Indem ich einem Menschen lieblos begegne, blockiere ich
die gotthcl'_nen Krifte, die mein Bewufitsein erweitern, und festige meine
ii‘;:l'e lBemehung_ zu »den Michten der Finsternis«. Umgekehrt: Jedes
denel‘\,/? le Wort, jede selPstlose Tat upd jede Geste, die meine Liebe zu
non ltr-nenscl?en ausdriicke, sqiirlft die Engel und behindert die Dimo-
3 N mir und in anc.ieren. Jeder Dienst an einem Mitmenschen schwicht
0 »inneren Schweinehund«. Und jeder Augenblick des Lebens ist eine
rovokanonf Was wird gestiirkt, was geschwicht?
i 1"']\11:3{85, Wwas in meinem Inpern wichst, wird mir iiber kurz oder lang auch
chwei el’ﬁn, in der maEerlellen El?ene des L.eben§, begegnen. Der »innere
ron enne "End« oder Dimon, den ich heute in meiner Brust nihre, kommt
o ge dZa .nefletscht.end von auflen her auf mich zu. Und der Gott der
Seine ’L'eg 1<{h h(iute in meinem Inneren verehre, zeigt }nir morgen schon
Abbild: e im dufleren Leben. 'Alle.s duflere Leben ist nur Folge und
Famil ¢s inneren Lebens, — beim einzelnen Menschen wie bei uns allen,
rl;u 1, Volk, oder Menschheit.
ind eers:l:lb lohnt es sich:.den Lebe!'ns!(ampf nicht in der dufleren, sondern
iufore i:ter;n Welt zu kimpfen. Dl'e innere Welt schafft_ die Ursachen, die
impft soa eren.erliung. Iiur ein Narr bekimpft die Wirkungen; er
chen Zu-g 89-; Wxndmuhlgnﬂugel. Der Kluge aber wendet sich den Ursa-
gany Vor,1 Unlb wer alle Geister in der eigenen Brust bezwungen hat, wird
Denn Ob:e st zum Beherrscher des Kosmos und erntet Unsterblichkeit.
Spiegelun nund Unten, Auf{en und Inneq, K95mo§ und Mensch, sind nur
ot wge?s derselben, u.mversal.en Wirklichkeit »Gott«. Ein »Kind
Mur g eiff das u_nd arbeitet an sich; — Innen, nicht auflen! Es kimpft
8€gen innere, nicht gegen duflere Widrigkeiten!
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Die Hauptsache

im menschlichen Leben ist die Entwicklung der Seele. Ihr dient alles, was
als Schicksal, als Fiigung Gottes erlebt werden kann. Alle Neigungen,
Interessen oder Charakterziige, die einen Menschen kennzeichnen, sind
ein Ausdruck des Entwicklungsstandes seiner Seele. Einé unreife Seele
kennt nur niedere, tierische Neigungen und Interessen. Alles, was tiber
diese niederen Interessen hinausgeht, ist Unfug und Zeitvergeudung; in
den Augen dieser Menschen. Eine reife Seele dagegen entfaltet auch eine
sehr reichhaltige Skala von Empfindungen und Interessen und sucht
Erfahrungen, die rein geistiger Natur und vielleicht schon iiberirdisch
sind. Zwischen diesen beiden Extremen spielt sich die Entwicklung der
Menschen auf dieser Erde ab. Jeder Mensch hat in seiner seelischen
Entwicklung einen ganz bestimmten Stand erreicht und soll diesen ver-
bessern, soll reifer werden.

Wann ist eine Seele ausgereift? Kann man das erkennen? -

Im Brief des Apostel Paulus an die Epheser (Kapitel 4 Vers 13) steht,
dafl wir »zum vollen Maf der Fiille Christi« kommen miissen; und jener
vollkommene Mensch Jesus von Nazareth, in dem Gott selbst kérperlich
unter uns Menschen lebte, sagte in seiner Bergpredigt (Matthius 5 Vers
48), wir miiflten vollkommen werden, so wie unser Vater im Himmel
vollkommen ist. Beide Angaben sind im Kern ihrer Aussage gleich: Die
Seele ist reif, wenn sie Gottes Ebenbild geworden ist. Das ist wahrlich ein
hohes Ziel. Mufl und kann das jeder erreichen?

Himmel und Hélle, Erde und alle Ebenen der feinstofflichen, astralen
Seelenwelt sind wie Schulen, in denen eine Seele lernt, diesem Ziel niher
zu kommen; sehr verschiedene Schulen allerdings: Im menschlichen Kor-
per auf der Oberfliche dieser Erde lernt und iibt die Seele die erste und
letzte der sieben gotilichen Tugenden: Liebe und Barmherzigkeit. Des-
halb faflte Jesus von Nazareth die 10 Gebote, die Mose dem Volk Israel
gebracht hatte, in zwei Gebote zusammen:

Liebe Gott, deinen Vater im Himmel, iiber alles, (verlebe« die
Liebe)
und liebe deinen Nichsten wie dich selbst. (sei barmherzig).
Mit diesen beiden Geboten ist der »Lehrplan« fiir eine jede auf dieser Erde
inkarnierte Seele umrissen.
Die anderen fiinf »g6ttlichen Tugenden« erwirbt die Seele in einem

14

| ;nderen Dasfzin. Hier, im irdischen Mensch-Sein, wird nur noch ihr
; usammenwirken geiibt, ihre innere Harmonie gefunden.

wi?gen'l?hmm die mgf]schli.che Seele n'1it einem Bauwerk vergleicht, dann

erstel;va vaiend fies korpe::hchen Daseins, der »Inkarnation«, der Rohbau

o t Man nimme gewissermaflen die Substanz des Lehrstoffes in sich

‘ ufld baut diese in die eigene Seele ein. In der kérperlosen Form ihres

‘ aseins d;!gegen erfihrt die Seele eine Art Konsolidierung oder Klirung.

br:lslcl;l'lan I_lll:l-ldem von der Kirche geprigten, mittelalterlichen Sprachge-

e »Holle und Fegefeuer« nannte, sind Bewufitseinszustinde und

20 Bt liprechende Orte der astralen Seelenwelt, in denen — um im Bild

eingerissen — so manchf f?lsch gesetzte Mauer des Rohbaus wieder

b sChen urlld (wenn. mqgllch).komglert wird. Fiir die Seele sind dies

cinms] wlp(e;z iche Erelgplsse. Sie dauern aber nicht ewig. Irgendwann

nehme, ir h)ede S;ele, die no?h heb'en kann, auch mit dieser sehr unange-

8€Schieh’tsc r(rilerzhchen Arbeit .fertlg. Nur der Ort, an dem diese Arbeit

ist gernes » und der .Zus.tax.xd an sich besteht fiir undenklich lange Zeiten; er

- »nt,. wenn in biblischen Biic.hern von »ewiger Pein« oder »ewigem

cine fei’n ;W;%fm Verderben« usw. die Rede ist. Das »Paradies« dagegen ist

er Sedls 0 dlche Welt und ein ihr entsprechender Bewufltseinzusstand

en de. I’n :; n:r E wieder im oE.).ngp Bild — die Feinheiten, gewisserma-

gen werdo usbau und die Mébilierung des Bauwerkes »Seele« vollzo-

Tap 3 in dnesc?m pild Baumaterialien und Gegenstinde, Winde oder

nd, sind in der Wirklichkeit Teile und Inhalte des Bewufitseins,

eten sp

Q
¢as der Seele aych nach dem Tod des Kérpers verbleibt. Denn alles Sein ist

im .
mg?;;ﬁgﬁe (l:;:zlst. Alle Materie ist — wie unser Kérper — nur eine
Faziv: Irgendv:;m’ in der der Gel.st seiner selb.st be.wuﬁt viverden soll._
Werden — 5 ann einmal kann eine ]efie Seele ihr Ziel erreichen und reif
— das heifle vollkommen, dem in Jesus von Nazareth erschienen

h, — wenn sie dies will. Gott aber ist all-umfassender Geist und
vollkommen bewufit.

:as Reif-werden in der Praxis aus?
urch baut eine auf dieser Erde »verkSrperte« Seele an ihrem

. ie sieht
1e und Wwo
tsein?

Orauf . )
Alles :1: uf man bei dieser Bautitigkeit achten?
* %S ein Mensch auf dieser Erde tut oder unterliit, wird in seiner

€ele FATIEN b
Tan henp

tu stanz und Struktur. Es prigt sich in der Seele bildhaft ein;
es »das Unterbewufite« im Menschen. Unter besonderen Be-
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dingungen kann man sich dessen wieder »er-innern, das heiflt, alles im
Inneien, in der Seele, wiederentdecken und sich vergegenwirtigen. Im
Alltag aber wirken alle Inhalte des Unterbewuftseins als Gefiihle und
innere Neigungen erneut mit und bestimmen iiber Tun und Lassen, in
jedem Augenblick. Niemand kann sich diesem Vorgang entziehen. Die
Seele eines jeden Menschen ist seine eigene, zu feinstofflicher Substanz
gewordene Vergangenheit, — egal, wie weit diese Vergangenheit zuriick-
liegt und wie wichtig oder unwichtig eine Tat damals erschien. Die Seele
lebt, — auch iiber den Tod hinaus. Sie belebt ihren Kérper und gestaltet
ihr Schicksal. Gottes Engel und alle in seiner Schépfung wirkenden,
belebten Krifte begleiten und umgeben sie dabei.

In diesen Zusammenhang geh6rt auch das Gesetz von Saat und Ernte
im Leben des Menschen. »Was der Mensch sit, das wird er ernten« schrieb
der Apostel Paulus dereinst an die Galater (Kapitel 6 Vers 7). In den
dstlichen Religionen nennt man diesen Zusammenhang »Karma«. Ein
praktisches Beispiel: »Wer zum Schwert greift, der wird durchs Schwert
umkommenc sagte Jesus von Nazareth zu seinem Jiinger Petrus, als dieser
ihn im Garten Gethsemane mit der Waffe verteidigen wollte. Was dahin-
ter steckt, laflt sich etwa so formulieren: .

Was ein Mensch A einem anderen Menschen B (oder einem beliebigen
Geschopf, z. B. einem Tier C) zufiigt, das mufl er selbst auch wieder
erdulden und erfahren. Ob seine Tat bewuf8t geschah oder nicht, mit oder
ohne Absicht: Sie ist geschehen und nicht mehr riickgingig zu machen. Sie
wirke und verindert das Bewufitsein von A und B oder C. Damit nun der
Mensch intelligent und verantwortlich, das heiflt bewnfit leben und wir-

ken kann, muf er aber die Ursache und die Wirkung jeder Tat im -

Zusammenhang erfassen und erkennen kénnen. Dazu mufl immer, wenn
eine Ursache in seiner Seele zu Substanz geworden ist, auch die Wirkung
zu Substanz — also innerer Erfahrung — werden. Der Dieb muff selbst
bestohlen werden, der Liigner belogen, der Verurteilende verurteilt, —
aber auch der Dienende bedient, der Liebende geliebt und Schenkende
beschenkt. Alles, was von einem Menschen ausgeht, mufl wieder zu ihm
zuriickkommen, damit er werden kann, was er werden soll: Gottes Eben-
bild; das héchste, vollkommene und alle Zusammenhinge des Daseins
bewuflt gestaltende Geschépf und zugleich Kind Gottes.

Und so formt sich unser Schicksal; was ein Mensch als Subjekt aus
freiem Willen tut, wird zur Ursache fiir das, was er als Objekt erfahren
und an sich geschehen lassen mul. Gutes Wollen zieht gutes Tun und
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_grUtES Erfahfen na(;h sich, umgekehrt aber auch boses Wollen wieder bSses
e_un und bgses, lelfivolles Erleben. Das Rad des Schicksals dreht sich mit
ner alle men§chllchen Begriffe iibersteigenden Prizision. Geburt und
;stetz‘en !(eu?e Grenzen, sondern sind nur Uberginge von einer Form
e l:sellr(xﬁ in eine ande{e. Der Mensch wird geboren, wenn die Seele eine
chen e’d Orpe.rll_che Hiille braucht, um bestimmte Erfahrungen zu ma-
Mensul? 'damlt ihre Substanz bilden oder bereichern zu kénnen. Der
. C stlrbt,_ wenn diese Hiille fiir die Seele iiberfliissig oder unbrauch-
geworden ist, oder wenn in ihr die Seele keine fiir sie wichtige Erfah-

rung mehr machen kann.
EHY;EZLEindllch wird ein Schicksal nur als Geschichte der Reife-
nach iy ung der betre{ffenden Seele. Gottes Liebe fiigt und fiihrt alles
N 611:‘ Ordnung, dlq unsere Vorstellungen weit tibersteigt. Selbst die
nenbo;nlé jedem Kopf sn:;d gezihlt, und auch die Erfindung der Neutro-
schen e l: macht tht nicht rat}os .oder wirft seinen Plan mit den Men-
uns jrdi }:LIm. ER sieht und meint immer die Seele und deren Leben. Nur
“ngemeisnc en Menschen kommt d:as Wohl und Weh des Korpers so
or Sprachw:;hng' vor. Wafum? Weil dl%l’Ch viele, viel zu viele Fehler (in
nisse dor Se ler Kirchen: Sundfen) der Blick fiir das Leben und die Bediirf-
ene, dus ]fe_ E la.ngsam aber sicher verloren ging; weil die Seelen »schla-
'O'm;en e elll t fhrer selpst kaum bewuft sind. Threm Schicksal aber
mit bireare a E r}ucht entrinnen. Selbst wenn §ie mit Posaunent6nen und
sei gesinntm Leid »geweckt« werden miissen; ihr Ziel heifit: »Ein jeglicher
Finnbar U’ :lV'e Jesus Chnstus .auch war...« (Philipper 2 Vers 5). Unent-
schen I;la n ll]lotfalls miissen die Qualen der Hélle oder die apokalypti-
assen Een e!fen, wo die Menschen nicht mehr héten wollen, wo sie

» Obwoh| ihnen Liebe gepredigt wurde. Leiden macht reif.

arum . .
auf |, 318_0 warten? Gott und viele tausend Mitmenschen warten bexte
nsere Liebe!
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Freiheit

des Willens bei eigener Verantwortung fiir alles Tun und Lassen oder
Vorherbestimmung und géttlicher Plan, — was bestimmt nun iiber das
Leben eines Menschen hier auf dieser Erde? Mal hort man dies, mal das.
Was ist richtig? Jede der beiden Seiten stiitzt sich auf Erfahrungstatsachen
und behauptet, den Schliissel zum Verstindnis des menschlichen Lebens
zu besitzen.

Wer die Willensfreiheit verteidigt, argumentiert meist so:

Der Mensch ist geschaffen als Gottes Ebenbild; und Gottes Wille ist
absolut frei. Die Willensfreiheit ist die hochste Wiirde des Menschen.
Ohne sie wiren Gottes Gebote ebenso sinnlos wie alle ethischen und
moralischen Gesetze oder Forderungen. Wir kénnten alle Gesetzbiicher
einstampfen, alle Polizisten nach Hause schicken und sowohl den
Religions-als auch den Sozialkunde-Unterricht unserer Kinder einstellen,
wenn der freie Wille des Menschen durch eine Art gottlicher Vorherbe-
stimmung aufler Kraft gesetzt wire. Wer an Vorherbestimmung (Pride-
stination) glaubt, macht den Menschen in der Theorie zum Roboter, in
der Praxis zum verantwortungslosen Chaoten und gewissenlosen Anar-
chisten.

Wer an eine Art »Schicksalsplan« oder Vorherbestimmung glaubt,
denkt etwa so: Jede Art von (echter) Prophetie wire Unfug, wenn es
keinen gottlichen Plan gibe. Wenn es aber einen gottlichen Plan fiir das
Leben und fiir die Worte eines Propheten gibt, dann muf es ihn fiir alle
Menschen geben, denn vor Gott sind alle Menschen gleich. Oder: Die
jahrtausende alte Astrologie wire nur ein Hirngespinst, wenn wir unser
Schicksal véllig frei gestalten konnten. Und schlieflich sind solche Fille
wissenschaftlich nachgewiesen, in denen beispielweise ein Mord oder auch
so nebensichliche Dinge wie ein Zusammentreffen mit einem mexikani-
schen Altertumsforscher bis in die Einzelheiten genau einige Jahre oder
gar Jahrzehnte frither vorhergesagt oder im Traum erlebt und aufgezeich-
net wurden. Das ist einfach nicht mehr wegzudiskutieren; wer sich dar-
iiber hinwegsetzt, ignoriert die Tatsachen. (Zur Untermauerung: Auch
ich selbst habe einmal ein extrem unwahrscheinliches Ereignis bis in den
Wortlaut der Aussagen genau und zutreffend, mit allen Details, vorher in
einem ungewohnlich klaren Traum gesehen).

Wie soll man das nun verstehen? Gibt es fiir solche Widerspriiche noch
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eine Ecklirung, fiir so gegenliufige Thesen noch eine Synthese? Kann man

da noch abgrenzen und festlegen: »Hier gilt dies, und dort gilt jenes!«?

Oder sollte man solche Fragen garnicht stellen? Ist nur jener Kinderglaube

8ut, der alles kritiklos annimmt, was ihm »in gottlich-zufilliger Fiigung«

eben gerade vorgesetzt wird? Fragen iiber Fragen, — und sie alle sind uralt.
‘Wer die Bibel als Lehrbuch verwendet und in ihr Gottes Wort sucht,
wird folgende Antwort finden:

Der Mensch ist heute wie vor 2000 Jahren Geschopf Gottes und dazu

¢rufen, Kind und Ebenbild Gottes zu sein. Er ist unterwegs zwischen

€inem Zustand der Rebellion gegen Gott, der Lieblosigkeit gegeniiber
en Mitmenschen, und einem als Ziel noch vor uns liegenden Zustand der

ollkommenheit in der Liebe zu Gott und zu seinen Mitmenschen.

rgendwo zwischen diesen beiden Punkten ist der Standpunkt eines jeden
nzelnen 2y finden.

4 un ist die Folge einer jeden Art von Rebellion und Widerstand gegen
te Naturgesetze (die Ordnung der gottlichen Schépfung) eben die, daf}
e Mensch seine Freiheit stiickweise genau dort verliert, wo er sich dieser

rdnung widersetze. Wer zum Beispiel die Fliehkraftgesetze miftachtet
und mit 100 ken/h im Auto durch eine enge Kurve flitzen méchte, ver-

‘auscht die Freiheit hinter dem Steuer mit der Enge eines Krankenhaus-

Zimmers, So geht es iiberall und in jeder Hinsicht, — auch im menschli-

Chen Zusammenleben, in sozialen und in geistig-seelischen Ordnungen

es Lebens. In der Anwendung, der Beachtung oder Miflachtung erkann-

cer Lebensregeln liegt die Freiheit und zugleich die Verantwortung eines

Jeden Menschen,

nser Wille ist genau so frei, wie unser Bewnftsein frei ist.

Wo ich Alternativen erkennen kann, kann ich auch frei entscheiden und
Teinen Willen sufern. Wo ich unbewuft und dumpf bleibe, nehme ich die
(re.al vorhandene) Freiheit nicht wahr. Da ich sie nicht erkenne, ist sie fiir
;’;ﬁh — subjektiv — nicht vorhanden. Deshalb fiithrt mich in allen diesen

€n ein gbttlicher Plan. Er verhindert, dafl ich unwissend mein eigenes

ben zerstdre, oder daf ich mir (meiner Seele!) unbewufit Lasten aufer-
€8¢, daf ich Risiken eingehe oder mit Energien in Beriihrung komme,
®nen ich noch nicht gewachsen bin. (»Gott st treu und lif8t nicht zu, daf}
le VErsuChung iiber eure Kraft geht« — 1. Korinther 10, 13). Der Plan
terolt_tes liber unserem Leben ist also eine Art Lehrplar}, in de.m festgehal-
e Ist, welche Reize zu welcher Zeit unser Bewufitsein erreichen, um es
Yer und vollkommener werden zu lassen, — wenn wir diesen Vorgang

t
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nicht blockieren.

Sa kénnen wir den Menschen verstehen als einen Wanderer zwischen
zwei Welten. Er hat das tierische, gebundene Bewufitsein (teilweise)
hinter sich gelassen, das gottliche, absolut freie Bewuftsein (teilweise)
aber noch nicht erreicht. Bei jedem Schritt nach vorn leitet ihn ein
gottlicker Plan; der Mensch selbst tut diesen Schritt gewissermafien blind,
er weifl (noch) nicht, wie er es anstellen muf}, um dort vorne bestehen zu
konnen. Auf seinem jeweiligen Standpunkt aber ist er frei; er kann unbe-
schrinkt nach riickwirts und in weiten Grenzen auch nach der Seite hin
die Krifte seines Bewufltseins spielen oder seinen Willen wirken lassen.
Allerdings nur so lange, wie er dabei in v6lliger Ubereinstimmung mit den
bereits erkannten Ordnungen und Gesetzen der gottlichen Schopfung
bleibt. »Wer siindigt, der wird zum Knecht der Siinde« — Sagt die Bibel.
Mit anderen Worten: Immer, wenn ein Mensch bewuflt gegen »das Gutex,
gegen sein Gewissen oder gegen ein gottliches Gebot (der Nichstenliebe!)
handelt, schafft er in seiner Seele (in der Sprache des Psychiaters: In
seinem Unterbewuflten) eine Blockade oder eine Verletzung. Um dann
noch vor sich selbst bestehen zu kénnen, mufl er meist die besten Teile
seines Bewufltseins begraben. Indem er seine Fehler und Siinden zu be-
minteln oder zu verdecken versucht, wird er geistig und seelischblind. Als
ein seelisch Blinder aber hat er seine Freiheit verloren; er kann die reineren,
reiferen und vollkommeneren Alternativen, die ihm offen stehen wiirden,
nicht mehr erkennen. Was unser Bewuf3tsein begrenzt und einengt, das
engt aber zugleich unsere Freiheit ein! Und hier stoflen wir auf das Gesetz
von Saat und Ernte im menschlichen Leben; es steht in Verbindung mit
der Freiheit unseres Willens.

Der Mensch ist frei, zu sien, was er fiir gut und richtig hilt, aber er ist
gezwungen, zu ernten, was er gesit hat.

Die Saat, die der Mensch sit, sind seine eigenen Gedanken, Worte und
Taten. Der Acker, auf den er diese Saat sit, ist seine Umwelt, die Erde mit
Pflanzen, Tieren und Menschen; alles, was einen Menschen beschiftigt.
Die Ernte sind Gedanken, Worte und Taten der anderen. Man ist ihnen
ausgesetzt, Tag fiir Tag, und man ist auch der Natur ausgesetzt, etwa der
Katze des Nachbarn oder dem asiatischen Grippevirus. Alles das trigt
~—von einem ewig giiltigen Gesetz geleitet — dazu bei, dafl wir ernten, was
wir gesit haben. Keiner ist von diesem Gesetz frei, keiner!

Wenn nun die Saat, die ich sie, andere Menschen von ihren Zwingen
befreit, dann wird die Emte meine Freiheit vermehren. Wenn ich aber mit
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meinem Denken, Sagen und Tun andere Menschen in die Enge treibe und
thre Ifreiheit beschneide, dann werde ich bald selbst unfrei werden.
Soist alles das vorherbestimmt und dem Einfluft meines Willens entzo-
gen, Was mich (seelisch!) reifer und vollkommener macht. Der géttliche
an liegt in den Tiefenschichten meiner Seele, in meinem Unterbewufit-
>eIN; — erist GEIST aus dem All-umfassenden Sein Gottes. Zugleich aber
In ich frei und vollkommen Herr meiner Gedanken, meiner Worte und
ten, — in den Grenzen meines wachen Bewufltseins und meiner Er-
enntnisfihigkeit. Wer seine Taten vollig unter Kontrolle hat, befreit
Amit sein k$rperliches Dasein. Wer seine Gefiihle und Worte véllig unter
V_P?trolle hat, befreit das Dasein seiner Seele. Wer aber seine Gedanken
olig unter Kontrolle hat, ist geistig frei.
ann ein Mensch dieses Ziel erreichen?
Aus eigener Kraft niemals. Es gibt nur eine einzige Kraft unter dem
'Mmel, die mir dieses Ziel erreichbar macht. Diese Kraft heifit Liebe. Es
)e; die Liebe, die sich selbst und das ganze Leben ?.uslieferF an Gott; an
Sei::nLGOtt’ der in Jesus Christus Mensch geworden ist, um snf:h selbst ufxd
ere; eb_en auszuliefern an uns Menschen. Nur ER,'»Chnstus In mir«
ngt diese vollkommene Freiheit (in mir und fiir mich), durch Gedan-
N, Worte und Taten, die von reiner, selbstloser Liebe durchdrungen

Is:::g Inderinneren Einheit mit IHM wird dieses Ziel erreichbar, —anders
t,

Is

v Dei'"Mensch ist in dem Mafe frei, in dem der im Geist gegenwirtige,
°m kérperlichen Tod auferstandene Jesus Christus inihm und durchihn
eilndur ch selbstlos und liebevoll denken, fiihlen und handeln kann, — in
Ner von gleichem Wollen getragenen Einheit. Nur ER iibt keinerlei
u:éang aus, sondern erhebt das BewufStsein zu ungeahnter, freier Hohe
i sche“kt dem Menschen auf diese Weise die vollkommene Herrschaft
€t sich selbst und iiber alle Reiche der Natur und des Kosmos. ER ist
reer tebevollste, hilfreichste »Geist« oder »Archetypus« in unserem Inne-
™ 1m »kollektiven Unbewufiten« des Menschen.
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Der Ablauf

jener immateriellen Riderwerke, die Gottes Gerechtigkeit sichern, ge-
schieht prizise und zuverlissig, auch wenn wir Menschen davon nichts
mehr wissen oder verstehen. Dabei sind es Vorginge und Abliufe in
unserem Inneren — iiberwiegend jedenfalls —, wo wir uns eigentlich
auskennen sollten! Sie bewirken, daf} ein jeder Mensch genau das erntert,
was er gesit hat, und dafl genau das zu ihm zuriickkehrt, was von ihm
ausgegangen ist.

Wie geht das vor sich?

Etwas vereinfacht kann man sich den Ablauf so vorstellen:

Die Seele eines jeden Menschen ist ein feinstoffliches Gebilde von
hochster Zartheit und Vielfalt, in dem alles festgehalten ist, was dieses
Wesen »Mensch« als ein im Werden begriffenes Kind Gottes seit Urzeiten
(als Seele) erlebt hat. Insbesondere seine eigenen Taten oder Untaten
wihrend des irdischen Lebens sind bis ins feinste Detail prizise in der
Seele aufgezeichnet. Diese Aufzeichnungen sind feinstoffliche Struktu-
ren, wie Gewebe, an denen der Mensch in jedem Augenblick seines Lebens
weiterbaut. Jeder riumliche Punkt in der Seele ist bestimmt fiir die
Aufzeichnung ganz bestimmter, spezifischer Lebens-Abliufe. Die Nieren
zum Beispiel sind jener Ort, an dem in der Seele die Willens-Akte ver-
zeichnet werden; der Nacken hnlich (daher 13fit sich an der von den
seelischen Strukturen geprigten Kérperform vieles iiber den Charakter
eines Menschen erkennen).

Nehmen wir einmal an, in der Seele eines Menschen sei irgend eine
Untat aufgezeichnet, zum Beispiel: Er hat im Gedringe der Strafie einen
alten Menschen aus Unachtsamkeit so angerempelt, daff dieser zu Fall
kam und sich verletzt hat.

Was geschieht dann?

Wenn unser Titer sensibel genug ist und iiber ein geiibtes, feines
Gewissen verfiigt, wird er in seinem Inneren diese Verinderung sofort
bemerken und wird alles tun, um den Schaden wieder gutzumachen;
solange, bis er sich »wieder wohlfiihlt in seiner Haut, das heiflt, bis die
Scharte v6llig ausgewetzt, die Untat durch Wohltaten ausgeglichenist. Er
spiirt das einfach in sich, und nennt dies »mein Gewissen«. Bei ihm reagiert
es sehr feinfiihlig auf jede kleine Disharmonie in der Seele.

Das ist aber nicht bei allen Menschen so. Wenn unser mit ausgestellten
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Ellbogen durch die Strafle keilender Mensch zu denen gehort, die nicht
:";Ch. links ul:)‘d rechts blicken, sondern grundsitzlich das fiir Recht halten,
$ ihnen niitzt, dann geschieht folgendes:
le Seele verzeichnet diese Untat. Die Reaktion des Titers ist gleich
ull, A.uch in den folgenden Tagen und Wochen — in stilleren Stunden
er Besx.nmmg — kommt es nicht so weit, dafl unser »Rempler« in sich
%\il!t), SS{ne Unt::t erkennt, I?ereut und a‘uf irgend Eeine Weise sithnt (Bufie
auige'n le Uhr'lauft also weiter. Aber nicht nur die Uhren der Menschen
sich E,‘.auch die Uhr.Gottes steht nie still; der gestirnte Himmel dreht
cine lge Konstellation entsteht, an der zum Beispiel der Planet Saturn
X » ahltatg Gottes« anzeigt. Nun beginnt die in de.r Seele unseres
emplers« eingezeichnete Tat zu strahlen, das heiflt, sie trigt zur Bil-
ir::nga de}' Aura dieses Mens.chen beson.ders- stark bei: l?ie At.n'a 1st die
Oberflt'Flil]elle' AusStrahlupg einer Seele. Sie reicht oft weit iiber die K&rper-
an, y ache hinaus und trifft auf die Auren andere.r Menschen. Ne.hmefl wir
» Unser »Rempler« gehe in diesen Tagen zu einem Fufiballspiel, einem
erderennen oder einer dhnlichen Veranstaltung. Seine Aura strahlt die
t;-]i t*:rl;:ation aus: »Ich remple an und lassfe stiirzen; wer mir in der} Weg
» Kann etwas erleben«. Nun kommt ihm ein junger Bursche in den
deref Il;,]blt eix?er ganz jungen Seele, die den'-x Tie.rrei.ch'noch niher steht als
sehr § enbxl-de Gottes. .In dieser .Se.ele sind die tlf:l’lSChel'l Reflexe noc.:_h
as Ult)ark wnrks.am; es sind \'/ert.eldlgungs‘mechamsmen und andere,. fur
St erlgben emnes Tieres wichtige R_eak_txonen. Als Aussage formuliert,
€n sie lauten »Wer mich angreift, ist des Todes«.

ge:‘f}f h diese Prigungen strahlen gerade an jenem, in‘ unserem Beispiel
sch ahlten Tage. Und nun geschieht es: Die Auren dieser beiden Men-
i cn trtiffe:? aufeinander und durchdringen sich. Der junge Bursche spiirt
s ie‘fPlot_zhch heftige Aggression gegen den »Rempler«. Es geniigt ein
ins ; er Blick oder eine unbedachte Handbewegung, un'd der Funke fillt
ra ulverfafl: Der junge Bursche packt unseren ghemahgen Rempler am
g 8en, stellt ihm ein Bein und stiirzt ihn die Tribiine hlpunter. Warum
inne AffekF! Keiner von den Beiden weif es; es war ein unbevx'ruﬁtes,
en I'Es .]?I'Eingen, das einfach nicht aufzuhalten war. Bewuftsein und
Ver Soilitit der beiden reichen noch nicht aus, um das Geschehen zu
el_“?h?n. Ihr Leben folgt noch festen, vorgegebenen Bahnen, so als ob
auc tlerlsc}?e Instinkt noch Macht iiber sie hitte. Und haF er das nicht
hre Zumindest partiell?> Die Zeichen am gestirnten Himmel setzen
M Leben die Akzente, die inneren Prigungen setzen sich ohne Len-
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kung durch das wache Bewufltsein in Taten um.

Es muf nicht so sein. Nur wer die Ordnungen und Gesetze Gottes
weder kennt noch beachtet, ist ihnen in dieser Weise unterworfen: Er muf8
ernten, was er gesit hat. Wer den richtigen Umgang mit diesen Gesetzen
gelernt hat, meistert sein Leben u#nd die Gesetze, die ihm dienen: Durch
die Liebe. Indem er aus eigenem Antrieb das Gute tut und jeden Fehltritt
sofort korrigiert, wird er frei vom Zwang dieser gottlichen Schicksalsfiih-
rung; er mufl nicht mehr ernten, sondern er darf ernten, was er gesit hat.
Wer, Liebe sit, wird Liebe ernten; und die Liebe kennt keinen Zwang.

Jesus von Nazareth, Gottes irdische Verkdrperung in Menschenge-
stalt, sagte von sich: »Ich bin nicht gekommen, um dieses Gesetz aufzuls-
sen, sondern um es zu erfiillen«, und seinen Zuhdrern gab er den Rat:
»Behandelt die Leute so, wie ihr selbst von ihnen behandelt werden wolle,
— das ist der Inhalt des Gesetzes und die Lehre der Propheten«. (Mat-
thius 7, 12). Mit anderen Worten: »Liebe deinen Nichsten wie dich
selbstl«

Wenn nun eines Tages die alte, bse Saat geerntet ist (wie in unserem
Beispiel durch den Sturz von der Tribiine), dann wird die alte Aufzeich-
nung dieser Untat (anrempeln) in der Seele erginzt durch die Aufzeich-
nung des — freiwilligen oder unfreiwilligen — Siihne-Geschehens. Die
beiden Aufzeichnungen erginzen einander so, daf} die alte Aussage und
Ausstrahlung der Aura (»Ich remple an und lasse stiirzen...«) nicht mehr
wirken und strahlen kann. Vielmehr wirkt nun die Erkenntnis » Anrem-
peln und stiirzen lassen tut weh — dem Anderen und mir selbst.« Ob sie
nun bewuflt oder unbewufit wahrgenommen wird, — in jedem Fall wirkt
sie in der Seele. Der Mensch ist reifer geworden.

Wer iiber diese Dinge ein wenig nachdenkt oder meditiert, wird erken-
nen, auf welche Weise Gott die Schicksalsfiden eines jeden Menschen
kniipft, und wie eine jede Seele von den niedrigsten Stufen ihrer Entwick-
lung immer héher gefiihrt wird; — denn auch der junge Bursche aus
unserem Beispiel muf} eines Tages ernten, was er gesit hat. »Das ist der
Fluch der bésen Tat, daf sie fortzeugend Boses muft gebiren...« sagte
Goethe. Und weiter mit Goethe, iiber die Schicksalsfithrung durch die
Engelsfiirsten:

»Ihr fiihrt ins Leben ihn hinein, und lait den Armen schuldig werden,
dann iiberlaft ihr ihn der Pein, denn alle Schuld richt sich auf Erden.«

Goethe hat richtig beobachtet, aber nicht alles gesagt. Die Pein einer
Ernte der bésen Saaten aus fritheren Zeiten der Unreife ist nicht das
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Letzte, was eine Seele erlebt, und niemals ist diese Art der Emte von
ewiger Dauer. Eine Seele, die — von ihrem Schutzgeist gefithrt — alle ihre
Fehler bereinigr und fiir ihre Siinden Bufie getan bzw. gesiihnt hat, ist
unbelaster, rein und frei — aber diese Reinheit ist nicht die Reinheit des
Unerfahrenen, sondern des Erfahrenen. Von solchen Seelen sagte Jesus
von Nazareth in seiner Bergpredigt: :

>Selig sind die, die reinen Herzens sind, denn sie werden Gott erken-
nen.«

_Um die Seligkeit jener Seelen zu beschreiben, die Gottes Wesen l:lnd

irken klar erkennen, reichen menschliche Worte nicht mehr aus. Diese
Erde kennt dafiir kein Beispiel.

Abermufl man denn unbedingt vorher schuldig werden und durch alle
Holle.n des Daseins gegangen sein?

.I.\Iem. Gottes Gerechtigkeit ist zwar grof§ und vollkommen, aber noch
856fer ist Seine Liebe und Sein Erbarmen: Wer Seine Liebe, die uns in der

estalt und im Leben des Mannes Jesus von Nazareth sichtbar wurde, mit
aller Kpafy erwidert, und wer — vom Geist dieser Liebe im Innersten
ergriffen und getragen — die Gebote der Nichstenliebe befolgt, fille
Memals der »Rache Gottes« — der Wirkung dieser Gesetze —zum Opfer.

uch er wird nimlich ernten, was er gesat hat: Liebe, Liebe und nthmals
Liebe. Es ise die Liebe Jesu Christi, die in ihm wirkt, und die thm die Tiire
>'net zu jenen immateriellen Welten, die man das »Reich Gottes« nennt.

$ 15t wahrlich nicht von dieser Welt!
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7 Stufen

des Bewufitseins kann der Mensch erklimmen, — oder zuriickfallen. In
einer von sieben méglichen »inneren Welten« ist eine jede menschliche
Seele anzutreffen. In sieben Grade der Freiheit, — vom »Teufel in Men-
schengestalt« bis zum »Ebenbild Gottes« kann man den Weg der Ent-
wicklung eines Menschen unterteilen.

In einer jeden dieser sieben Stufen hat der Mensch ganz bestimmute,
typische Bediirfnisse; er sucht bestimmte Titigkeiten und gibt seinem
Leben einen ganz bestimmten Inhalt. Wohl mégen die Uberginge flie-
fend sein; ein Zeitgenosse aus der vierten Stufe zum Beispiel zeigt gele-
gentlich auch die Merkmale der fiinften und der dritten Stufe des Ent-
wicklungsweges. Dennoch steht er unverkennbar auf seiner Stufe, — der
vierten.

Wie diese sieben Stufen aufeinanderfolgen, was die fiir sie typischen
Bediirfnisse und Titigkeiten sind und wie man von einer Stufe auf eine
andere kommt, das lif8t die schematische Darstellung auf den folgenden
Seiten erkennen. Hierzu einige helfende Hinweise:

1) Selbsterkenntnis, kritische und richtige Selbsteinschitzung gehoren
zum Reifungsprozefl eines jeden Menschen. Wer um diese — geistigen
—Giditer ringt, lebt und handelt sinnvoll und beniitzt das Schema in der
rechten Weise. Es erleichtert ihm die Orientierung in den nicht immer
leicht iiberschaubaren inneren Welten, den Reichen der Seele. Wer aber
ein solches Schema nur beniitzt, um seine Mitmenschen leichter »klassifi-
zieren«, beurteilen und am Ende vielleicht besser manipulieren oder den
eigenen Wiinschen gefiigig machen zu kénnen, der begibt sich damit auf
den Weg zu tieferen Stufen. Er fillt zuriick und wird grofle Miihe haben,
die Stufe, auf der er stand, wieder zu erreichen.

2) Die im Schema angegebenen Ubergiinge werden subjektiv meist so
empfunden, wie sie angegeben sind. Die Angaben sind aber sehr verein-
facht; Krankheiten zum Beispiel kommen nicht nur zwischen Stufe 3 und
4 vor, sind dort aber immer anzutreffen.

Zu Ubergingen kommt es, wenn man auf der derzeitigen Stufe in die
Enge geraten ist. Je tiefer die Stufe, desto mehr und desto schneller
kommt man in die Enge. Wer dann aus egoistischen Motiven aggressiv
wird oder die Flucht ergreift, fillt auf tiefere Stufen zuriick; wer ein Opfer
bringt, wird emporgehoben. Am weitesten emporgehoben wird derjenige,
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der bewuft und aus freiem Willen seine eigene Stufe (scheinbar) aufgibt,
um fiir Menschen auf tieferen Stufen Opfer zu bringen. Wo er auch
gestanden haben mag, er erreicht wenigstens die sechste SFufe.

3) Die Spalte »Verwandlung« zeigt, wohin das Leben in dieser Stufeam
Ende unserer jetzigen, geschichtlichen Entwicklungsperiode miindet. Der
Uerische Mensch zum Beispiel wird wieder zum Tier. Wer auf Stufe 1 als
€in wahrer Teufel in Menschengestalt lebt, wird versteinern. Sfm .Be-
wulltsein erfihrt die bevorstehende Wandlung der irdischen Verhiltnisse
als quilenden Zwang, als Vernichtung und Weltuntergang. Der Engel

leibt ein Engel, es sei denn, er hat sein irdisches Leben dazu beniitzt, die
nichst-hshere Stufe zu erreichen. Stufe 4 wird am Ende unserer Epoc‘}!e
eer; niemand kann diesen »Halbe-Halbe-Standpunkt« beibehalten. Die
iblische »Scheidung der Geister« vollzieht sich auf dies.er’Stufe. Der
Mensch der Zukunft steht auf der heutigen Stufe 5. Die biblische »Wie-
erkehr Jesu Christi« oder »das Weltgericht« verwandelt alles. Niheres
arliber folgt in spiteren Kapiteln. . o
Generell gilt: Der Weg zu hoheren Stufen beginnt mit jener Art von
edanken, die Gott und den Mitmenschen liebevoll zugewendet sind.
en Gedanken folgen dann wie von selbst Worte und Taten, zuletzt die
rise oder die Priifung, der (sehr anstrengende) Sprung nach Ober.l. Der
Veg zu tieferen Stufen beginnt immer mit solchen Gedanken, die den
€igenen Vorteil, die eigenen Interessen und Neigungen umkreisen. Die
22u passenden Worte und Taten folgen zwangsweise, das Absinken auf
Uefere Stufen geschieht oft sehr sanft, fast unmerklich. ]eder.Aufsu.eg ist
®ine Folge der inneren Verbindung mit Jesus Christus und seinem einma-
'8en, vollkommenen Opfer. Jedes Absinken ist emne Folge der inneren
Oslsung und Abtrennung von IHM, dem Mensch gewordenen, ewigen
und lebendigen Gott.
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Religionen

gibt es mehrere, und eine jede zerfillt wieder in verschiedene Bekennt-
nisse. Oft herrscht Streit zwischen ihnen, und dieser Streit kann mit
letzter, tiefster Heftigkeit gefiihrt werden. Einer jeden Seite geht es dann
um die »Heiligsten Werte, die den Sinn des menschlichen Lebens ausma-
chen. .

Es kann aber nur eine Wahrheit geben, so wie es nur einen, allmichtigen
Gott gibt. '

Wo findet man diese Wahrheit? Jede religivse Gruppe nimmt sie fiér sich
in Anspruch. Wer hat sie denn nun wirklich? Kann man sie tiberhaupt
»haben«, so wie man einen Hut, eine Fahne oder ein Buch hat? Ist sie unter
die Religionen verteilt, wie ein Kuchen, und jeder hat ein Stiick von ihr?
Oder gibt es sie nur »im Ganzen«?

Ich will eine Antwort versuchen:

Die Wahrheit umfafit alles Sein und 1488t nichts, rein garnichts unbe-
riicksichtigt. Anders wire sie nur Teilwahrheit. Teilwahrheiten aber sind
immer irgendwo unwahr; es gibt Situationen, Orte oder Verhiltnisse, wo
sie nicht gelten. Auflerdem ist Wahrheit GEIST. Jenen Geist, der alles
Sein umfaflt, miiflten wir also »die Wahrheit« nennen. Wir nennen ihn
aber seit altersher »\GOT T.

Kann nun ein heute lebender Mensch Gotr véllig in sich fassen? Jeder
wird diese Frage verneinen. Folglich kann auch niemand die volle Wahr-
heit fassen. Was wir Menschen fassen und aussagen kénnen, werden wohl
immer Teilwahrheiten sein. Und so wie jeder Mensch einen Geistfunken
in sich trigt, weil er einin den drei Erscheinungsformen Kérper, Seele und
Geist bestehendes Wesen ist, wobei der Geist oder Geistfunken ein Teil
des universalen, gottlichen Seins ist, so trigt jeder Mensch ein Stiick
Wahrheit in sich. Das, — und nur das — kann er aussagen. Ob es viel oder
wenig ist, das hingt von der Gréfe des in ihm wohnenden Geistes ab. Die
Aussagen grofler Geister enthalten viel Wahrheit, die Worte kleiner
Geister wenig.

Die Religionsstifter waren sicher nicht kleine Geister. Aber waren sie
denn alle »Gott selbst«? Das hat nur einer von ihnen gesagt. Das Wort
»Gott, der Vater, Schopfer und Erhalter aller Wesen und Welten, wohnt
in mir«, — {iberliefert als »der Vater und ich, wir sind eins« (Luther-

‘o

Ubersetzung von Johannes 10, Vers 30), ist ein Wort des Mannes Jesus
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von Nazareth. Und schon in der Messias-Erwartung der alten Juden ist
er Gedanke ausgesprochen, eines Tages werde Gott selbst Mensch wer-
€N und sein Volk, — die Juden — besuchen.
© Wie jeder Mensch etwas verkorpert, was im Grunde Geist ist, ein
mehr oder weniger grofles Teil des universalen Geist-Seins »Gottc, so hat
©SUs von Nazareth die Fiille dieses Seins, nimlich Gott selbst, verkor-
Pert. Der jiidische Theologe und spitere christliche Apostel Paulus hatin
“sinem Brief an die Kolosser formuliert: »In ihm wohnte die ganze Fiille
der Gottheit leibhaftige.
Stalso die Lehre des Christentums wahr, wihrend die anderen Religio-
% ‘rriimer verbreiten oder zumindest enthalten?
eme_SWCgs. Jahrtausende lange Uberlieferung hat deq urspriing}ichen
teia theitsgehalt aller Aussagen der grofien Religionsstifter verwissert,
alsw}f 15¢ sogar yerfilscht. Teile sind verloren gegangen, .;.mdere wurdc?n
andc Nterpretiert und erhielten infolgedessen bei der Ubersetzung in
w ¢re Sprachen einen vollig anderen Inhalt. Manches wurde auch bewufit
*88¢elassen oder an den kirchlich-rituellen Vollzug angepafit. Schon
u;gllls 8ab den ersten christlichen Gemeinden den Rat: »Priifet aber a_lles,
r das Guge behaltet« (1. Thessalonicher 5, 21). Gf'rade die Uberliefe-
e "8 der christlichen Lehre war extrem schwierig, hatinallen Jahrhunder-
sen viele Theologen beschiftigt und dementsprechend viele Ausel{lanfier-
‘2ungen und Streitigkeiten provoziert. Wer die ganze Wahrheit nicht
Assen konnte, sie aber »kraft Amtes« zu verwalten und zu bewahre.n
u;;te, Paflte sie — in gutem Glauben — ein wenig an die eigem?.Erk.enntms
vo E assungskraft an. Immer in der besten Absicht, um verstindlich oder
iderspriichen frei zu sein. _ .
Ire) A 50 haben sich gerade im Christentum besonders viele Irrtiimer und
ehren eingeschlichen. _ )
und ™ zu verstehen, was die verschiedenen Religionen vet"mxtteln konnen,
M Was nicht, muf man zunichst das Wesen und die Herkunft des
“Nschen kennen.
urzfassung: Der Mensch ist eine Einheit aus Geist, Seele und
- Der Geist im Menschen ist ein mehr oder weniger umfassender
i:l des géttlichen Wesens und Seins. Gott ist Geist, .der MCHSCh G{Uf
entser Erde ist »Gottes Kind«, — Geist aus Seinem Geist. Die Seel‘e 1st
uny 20den durch den Abfall der Geister, durch die Losldsung Luzifers
var oiner Gefolgschaft von Gott. Gott ist Liebe. Durch die Loslésung
o der Urkraft, der Liebe-Energie Gottes, leiden alle gefallenen Wesen

he

Kiir per
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an Energiemangel. Sie sind zu einer endlichen, feinstofflichen Form ver-
dichtet. Die Seelen sind nicht mehr allgegenwirtig und allmichtig, son-
dern an den Raum gebunden und liebebediirftig. Dennoch kénnen sie
durch viel Liebe einen Daseinszustand erreichen, der »paradiesisch« ge-
nannt werden darf. Der Kérper des Menschen entstammt einem zweiten
Fall, einer zweiten Abwendung von Gott. Sie ist in der Bibel als »Siinden-
fall« bezeichnet. Durch Ungehorsam gegen Gott ging dem Menschenwe-
sen noch mehr Liebe-Energie verloren; zu Geist und Seele kam ein dritter,
noch energie-irmerer, dichterer Daseins- und Bewuf3tseinszustand: Der
Korper. Er hat mit der Seele zwar die Form gemeinsam, ist aber zeitge-
bunden, das heifit sterblich.. .

Eine Analogie zu diesem Werdegang des Menschen: Wenn man Was-

serdampf abkiihlt — ihm Energie entzieht — entsteht Wasser. Bei noch-
maligem, starkem Energieentzug entsteht Eis. Eis ist starr, Wasser leicht
beweglich, Dampf fliichtig. Alle drei Aggregatzustinde lassen sich inein-
ander iiberfiihren und kénnen gleichzeitig ineinander existieren: Im Eis-
wiirfel gibt es feinverteilte, fliissige Teilchen, und in diesen wieder gasfor-
mige. In diesem Bild entspricht unser Kérper dem harten, an Raum und

Zeit gebundenen Eiswiirfel, die Seele entspricht den in diesem Eiswiirfel

eingeschlossenen, feinverteilten fliissigen Bestandteilen, der Geist schliefi-
lich dem fliichtigen Dampf.

Was hat dies nun mit den verschiedenen Religionen zu tun?

Der korperliche Mensch soll durch das Leben auf dieser Erde wieder zu
Gott finden. Sein Bewufitsein soll sich vom Kérper freiwillig 15sen und
soll durch Zunahme von Energie = Liebe Seele und Kérper vergeistigen,
»verkliren« und »verwandeln«. Im obigen Bild: Die Verwandlung von Eis
in Wasser und schliefllich in Dampf, von Materie in Geist, heifit: Zu Gott
zuriickkehren. Von IHM ist alles ausgegangen; zu ihm muf8 alles zuriick-
finden.

(Erreicht haben diese totale Vergeistigung des Korpers, seine Aufl-
sung und »Himmelfahrt« bis heute aber nur ganz wenige Menschen: Jesus
von Nazareth, und die im »Alten Testament« erwihnten Propheten Elia
und Henoch. Auch wenn man eine Dunkelziffer hinzurechnet: Viel mehr
werden es nicht gewesen sein. Dagegen haben den Zugang zum Paradies,
dem von aller Erdschwere freien Dasein der von Liebe erfiillten Seelen,
viele Millionen Menschen erreicht.)

Auf der Basis dieser Erkenntnis liflt sich zeigen, was die verschiedenen
Religionen vermogen, und wie weit sie einem Menschen helfen kénnen:
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L. Alle Religionen, in denen ein Gott dadurch verehrt wird, daf8 der
M?nsch sich mit IHM #m Geist zu vereinen trachtet und mit seinen
tmenschen liebevoll, in diesem Ziel vereint, zusammenlebt, 18sen
as BewuBtsein des Menschen von der korperlichen Welt und ermégli-
chen den Zugang zum sogenannten »Paradies«, einem sehr lichtvollen
und gliicklichen Daseinszustand der Seele. Auf welchen Wegen dieser
See!en- oder Bewufitseinszustand erreicht wird, ist zweitrangig. Wich-
Ug ist, daf er erreicht wird. Und dies ermoglichen alle Religionen, auf

2 die Obige Beschreibung zutrifft, mehr oder weniger gut.

* 2er Uber gang vom »Paradies« zum »Himmel«, das heifit die vollige
'Nswerdung mit dem Geist, setzt aber noch mehr voraus. Wer ihn
ewiltigen md&chte, mufl Gott ganz und gar erkennen. Anders ist keine

entifikation mit dem »vollkommenen Geist-Sein« méglich. Wie und

W0 aber erkennt man Gotrt ganz und gar? Ist er nicht unsichtbar? ER

AR unsichtbar, — bis er in Jesus von Nazareth, dem »Messias« der

uden, als Mensch sichtbar geworden ist und unter uns gelebt hat.

®ither steht uns wieder »der Himmel offenc. Aber nur den Menschen,

die in Jesus Christus GOTT SELBST erkennen und lieben. Jesus

Sagte: »Niemand kommt zum Vater, denn durch mich«.

me d:: Was geschieht dann mit den Juden, dep Buddhisten, den Moham-
.“"€rn und den Angehérigen anderer Religionen? o ‘

En':VWerden Gott in der Person Jesu erkennen k.iinr_len, wenn sie ithn mn;
jetzy a‘i‘]hen Sinnen der Seele dort suc_hen, wo sie einst sein werdc.;n 1;;1

eele S¢hon Zugang haben: Im »Paradies«, der feinstofflichen Welt aller
N, — nach dem Tod. ‘ _

and ur der (_lh}'ist kann das schon im irdischen Leben e'rrelchen, was die

€ren Rellglonen erst spiter, im Seelenreich, vermitteln: Das Eins-

Wer, : . .
den mit Gore in Jesus Christus.
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Der Mensch

ist mehr als nur ein komplexes und kompliziertes biologisches Gebilde.
Sinn und Zweck seines Daseins weisen weit iiber die irdisch-biologischen
Funktionen hinaus. Seele und Geist kennen eine andere Heimat — und
suchen nach ihr. Anders hitten wir weder Religion noch Kultur, und die
Geschichte wire Stillstand. Welche Kraft treibt uns zu stetem Fort-
schritt? Man mag sie benennen, wie man will: Sie hat ihren Sitz in uns.
Dem wachen, von Liebe erfiillten Menschen offenbart sie sich, und hat
sich zu allen Zeiten geoffenbart.

Unser christliches Menschenbild geht auf ein Wissen zuriick, das geistig
hervorragende Menschen aus einer Quelle schopfen konnten, die sie
»Gott« nannten. ER gab uns und gibt uns noch immer folgendes iiber
Herkunft, Sinn und Ziel unseres Lebens zu wissen:

Gott ist universaler Geist, allgegenwirtig, allwissend und allmichrig.
Keine menschliche Vorstellung kann ihn fassen. Keine von Menschen
erdachte Form kénnte ihn darstellen. ER SELBST aber hat sich als
Mensch auf dieser Erde verkorpert und uns SEIN WESEN gezeigt: Inder
historischen Person des Jesus von Nazareth. Warum und wozu das?

Man mufl die Geschichte der Schopfungen Gottes kennen, um dies
verstehen zu kénnen:

Im Urgrunde allen Seins ist und war immer nur GOTT. Er ist Alles in
Allem, reiner, des eigenen Seins vollkommen bewufter Geist: Liebe. Um
seiner selbst bewuft sein zu kénnen mufite ER in sich selbst eine Teilung
schaffen in Wissendes und GewuRtes, Subjekt und Objekt, belebendes
und belebtes Prinzip. Dazu konzentrierte ER die Liebe-Energie seines
Seins, bis aus Druck und Gegendruck dieser konzentrierten Liebe erst
Wiirme und schliefllich Licht wurde. (Biblisch: Gott sprach: »Es werde
Licht«). Nun war die Liebe Ursache, das Licht Wirkung. Die Liebe war
das Prinzip des Schépfers, das Licht das Prinzip des Geschaffenen — beide
in EINEM Sinn und Geist. Da die Ursache Liebe war, liebte sie ihre
Wirkung, das Licht, das von ihr ausging. Das Licht wurde von der Liebe
immer wieder zu sich und in sich zuriickgezogen. Aus den gekriimmten
Bahnen des Lichts entstand der Raum. Das Licht aber, das sich selbst
immer wieder begegnete in diesen unendlichen Bahnen, wurde ebenfalls
seiner selbst bewufit und erkannte, dafl es ein Sein hat. Doch konnte dieses
Sein seine eigene Ursache nicht erkennen; die Liebe erkannte wohl ihr
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Liche, ihy Geschépf, aber das Licht erkannte seinen Schépfer, die Liebe
Noch nichy,
Nun gab die Liebe ihrem Licht die Fihigkeit, bei sich selbst zu verwei-
l?"’ wenn es sich im Raum begegnete. Und so entstanden neue Konzentra-
tionen jener Energie, die von der Liebe als Licht ausging, das Licht konnte
*'¢ erkennen, sich mit ihnen identifizieren und Liebe empfinden. Die neu
ntstandenen Liebe-Zentren oder Konzentrationen aber sandten eben-
Alls wieder Liche aus, das sie liebten und zu sich zuriickriefen, und so
"irde der Raum erfislle von Licht und von seinen Zentren, in denen die
Liebe ihy Spiegelbild sah. Ihrem ersten, eigenen Licht gab die Liebe den
AMen »Luzifer« = Lichttriger. Noch war alles Geist. Aus der Vielzahl der
erkniipfungen von Ursache mic Wirkung zu never Ursache, wieder
tkung usw. entstand neben Gott, dem Schopfergeist der Liebe und
°™M geschaffenen Licht-Sein Luzifers als eine neue Generation geistigen
©I0S eine siebenfache Welt von Seins-Arten, alle voll von Liebe und dem
Elwufitsein des Lichts: Erst wieder die Liebe, dann Weisheit (als das
‘ment der vielfiltigen, »erleuchteten« Struktur), dann der in allem
verden wirksame Wille, weiter die Ordnung, der Ernst, die Geduld und
'€ Bar mherzigkeit. Luzifer war zum belebenden Prinzip des Geistes
Seworden, zum Urbild fiir alles Weibliche, wihrend das allumfassende
€Inin der Ur-Liebe nun als Vater oder als minnliches Prinzip des qexstes
“Schien. Und aus den unendlich vielfiltigen Verbindungen zwischen
9nzentrierender, sammelnder Liebe und flichendem, zerstreuendem
Nt entstanden Formen iiber Formen in grofer Vielfalt, und alle For-
N erginzten einander zu jener grofien und lichten Form .des. ersten
gescbaffenen Geistes Luzifer, in dem GOTT sein Sein sich wie ein Spie-
Belbilg gegeniibergestellt hatte und in dem ER sich selbst erkennen
ATHHFe. Das geistige Ur-Sein und Ur-Bild des Kosmos war entstanden.
810 Allem war Geist — war vollkommen, war allmichtig, — war Gott.
S aber auch das Licht in allen diesen geschaffenen Formen sein eigenes
°%en immer mehr erkannte, wandte es sich ab vom Zentrum seiner
ntstehung, und wollte mit seinen Nachkommen allein, aus sich se}bst
]\? *aus bestehen, Es floh von Gott, und mit ihm ein Teil seiner geistigen
“kommen, Luzifer wurde Gott ungehorsam. '

3 fliehende Licht zerstreute und verlor sich im All, da es die sam-
eneern € “Ur-Liebe entbehrte. Die Zentren seines pewuﬁ)tsems wurden
20 81e-drmer, dunkler und hirter. Sie versuchten, sich selbst zusammen-

zlehen und so durch neuen Druck auch neues Licht zu schaffen. Es

e
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%elang nur teilweise. Zuviel Energie fehlte. Alle Schwingungen und Seins-
ustinde waren liebloser, niedriger. Aus dem freien Sein des Geistes

waren fluidale, astrale Formen im Raum geworden. Nur in ihrem inner-
sten Zentrum blieb ein — unerkanntes — geistiges Sein: Gott selbst, der
universale Geist der Liebe. Luzifer aber war gefallen und zur astralen
Form erstarrt. Er war nicht mehr reiner Geist, — sondern Seele.

Da gab Gott, die Ur-Liebe, Luzifer ein neues Zentrum der Identifika-
tion, ein Bild Séines eigenen Seins: Aufbauend auf der Vielfalt der entstan-
denen astralen Formen bildete ER ein fluidales Abbild des géttlichen,
vollkommenen Seins im Geist. Er verdichtete und band den Geist Luzi-
fers an diese Form. Es war die Form des Menschen. Das geistige Licht sollte
sich in dieser Form selbst erkennen — und zugleich die nun entstandene,
von ihm getrennte Welt der reinen Liebe Gottes als seine Aulenwelt, als
seine Erginzung erfahren und lieben lernen. Luzifer war nun nicht mehr
»wie Gott«, ein Wesen, das alles in sich trigt. Es gab ein Etwas, was er als
»Sein auflerhalb des eigenen Seins« erfahren mufite. Er brauchte eine
Umwelt, um die Vollkommenheit wieder entdecken zu kdnnen, und die
Liebe Gottes bildete ihm diese Umwelt.

Nur eine Bedingung war ihm gestellt: Er durfte sich in seiner »gefalle-

nen« Art nicht weiter fortpflanzen, nicht neue Nachkommen zeugen, ehe
er sich selbst und seine Umwelt wieder vergeistigt hatte. Sein Kernpro-
blem war nimlich sein Mangel an Energie, und dieser Energiemangel
konnte nur behoben werden, indem Luzifer im Menschen zu lieben
begann —jedoch ohne Fortpflanzung, ohne weitere, vorherige Zerstiicke-
lung seines geistigen Seins. Sie konnte den Mangel nur vermehren. Nur
was »Geist« ist, wird durch Teilen mehr. Materie und astrale Substanz
werden weniger, wenn sie geteilt werden.

Aber Luzifer wollte nichts Héheres als das eigene Sein anerkennen.
Sein eigenes Licht erschien ihm als »das All«, und aus der Fortpflanzung
des Lichts war ihm Selbsterkenntnis geworden. Dem wahren, umfassen-
den Sein des Geistes entsprechend hatte Gott dem Menschen die Dualitit
der Geschlechter gegeben. Das schopferische, zeugende Prinzip war an
den Mann gebunden, das belebende, weiteres Leben gebirende Sein und
zugleich Ebenbild Luzifers war ihm als weibliche Lebensgefihrtin gegen-
libergestellt. Luzifer war nun als Adam Gottes Ebenbild, sein eigenes
Ebenbild stand als Eva vor ihm. Er sollte sich mit Eva und mit seiner
Umwelt — der Natur — in Liebe verbinden, ihr geistiges Sein durchdrin-
gen und erkennen, lieben lernen, — sich aber vorerst nicht fortpflanzen.
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Adam aber wiederholte den Fall Luzifers: Er zerstreute sich, obwohl er
Sich sammeln sollte; er pflanzte sich durch die Sexualititseines Spiegelbil-
de? Eva fort, ohne zuvor alles Sein in Liebe in sich aufgenommen, das

¢iflt seinen Energiemangel durch Riickkehr zu Gott behoben zu haben,
Ohne vergeistigt zu sein. .

So muflte die Gottheit, der alles umschlieflende und aus sich heraus
Sc'haffende Geist, eine andere Moglichkeit finden, um ihr liebe-fliechendes
) lchtgeschb'pf und alle seine Nachkommen zu sich zuriickzuziehen und
fim seinen Energiemangel zu ersetzen. ) .

unichst einmal war durch den neuen Ungehorsam, durch die zweite

ehr des luziferischen Geistes von der Liebe ein dritter, vergingllcher
nd daher »zejtlicher« Seinszustand entstanden. Es ist djes der Seinszu-
and der Materie. Auch in diesem Zustand ist jede Seins-Ursache das
e ®Ntrum, das Innere des Seins, wihrend die Wirkung als »das Auflere«
*cheint, Die Wirkung der liebe-armen, vorzeitigen Fortpf!fmzung des
t €nschen » Adame« war weiterer Energiemangel, war noch h'irtere Kon-
l:éllmon seines Seins. Nicht nur der Mensch, die ganze Schf>pfung war
<sem Vorgang unterworfen, denn in Adam war Luzifer, die Seele des
enschen, war der gefallene Geist, der den Kosmos durchflutete:'das
r-Licht. Nun war zu Geist und Seele noch die Materie und der rrjate.rlelle
Orper des Menschen, die Liebe- und energie-drmste Formdes gochchen
SC:]scthPfes, Wirklichkeit geworden. Die nochmalige Zl{sammgn21§hlllng
un U neue Hirte, die Hirte erzeugte Reibung. Die Reibung der eeden
e tereinander wird seither als Schmerz erlebt, als Folge von emander
~t8egenwirkenden, inneren Kriften des Seins. Dem Schmerz folgte der
©d. Der heutige Mensch und seine Drei-Einheit entstand:_ Geist, Seele
K,?-d Krper sind unser Sein. Mensch und Universum sind identisch, als
kro- yng Makrokosmos. Und immer deutlicher wurde der Mangel an
lebe._ Energie; Gott selbst mufite in Jesus von Nazareth Mensch werden,

diesem Mangel Abhilfe zu schaffen.

u
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"DER MENSCH
Jesus von Nazareth

mufSte auf dieser Erde geboren werden, und zwar von einem jungfriuli-
chen, weiblichen Wesen und im Zentrum des historischen Suchens nach
der Liebe Gottes: In der Stadt Davids, in Bethlehem. Der Fehler Adams,
die biologisch-sexuelle Fortpflanzung des Menschengeschlechts vor der
Wiedervereinigung mit dem Liebe- und Energie-Zentrum allen Seins, mit
Gott, konnte nicht Ursache sein fiir diesen Neubeginn. Die Wirkung, das
Leben Jesu, wire sonst zu einer Fortsetzung dieses denkwiirdigen Schrit-
tes in das liebe-arme, materielle Dasein geworden. Die Mutter Maria
mufite vom Geist Gottes, von der reinen Ur-Liebe empfangen, weil die
Wirkung nie anders, besser oder reiner sein kann als ihre eigene Ursache.

- Und die Wirkung dieser Zeugung, das Leben Jesu, mufSte zum Abbild der
reinen Ur-Liebe werden kdnnen, damit dieser dunkel und energie-arm
gewordenen Welt des materiellen Daseins der Seelen aus Luzifers Ab-
stammung ein neues Liebe-Zentrum, eine neue Energie-Quelle einge-
pflanzt werden konnte.

Dies ist geschehen.

Der Mensch Jesus von Nazareth wurde geboren. Sein Leben wurde zum
neuen, geistigen Liebe-Zentrum fiir den ganzen Kosmos, zur Energie-
Quelle fiir alle Wesen aus Luzifers Abstammung. Hierzu gehoren an
erster Stelle die Nachkommen Adams, die Menschen auf dieser Erde. In
ihrer biologischen, durch bisexuelle Fortpflanzung iiberlieferten Ausrii-
stung fehlt die wichtigste aller Erbanlagen: Der Drang zu reiner, selbstlo-
ser Hingabe an das Ganze, das vollkommene Sein, — an GOTT —, die
innere Verpflichtung zur Liebe. An ihre Stelle trat der Selbsterhaltungs-
trieb.

Da Luzifer in Adam diese Verpflichtung in der Seelen-Substanz, in der
Astral-Welt nicht verwirklicht hat, ehe er sein Erbgut an Nachkommen
weitergab, fehlt dieser Antrieb zu reiner, selbstloser Liebe im Innern aller
seiner Kinder und Kindeskinder und muff nun von auflen her erfahren,
gesucht und gefunden werden.

Das Leben des Menschen Jesus von Nazareth ist das Zentrum dieser
Erfahrungs-Moglichkeit, ist das Ziel dieser Suche und die Quelle der
verlorenen, geistigen Energie: Der Liebe.
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Was ist dabei geschehen? Wie wirken welche Elemente des Lebens Jesu
Cute, an ypse

Jesus von Nazareth hat vollbracht, was Adam vollbringen sollte aber

mc,ht vollbrache hat: ER hat das Zentrum und die erste Ursache allgn
€Ins — nimlich die Liebe, die GOTT IST, erkannt, und hat sich selbst in
2°hem materiell.biologischen Leben vollkommen identifiziert mic »Alles
M Allem« — mit dem Leiden der Menschheit ebenso wie mit der schi?'pfe-
SISChen’ keine Grenze kennenden Ur-Energie und Allmacht jenes Geistes,
 GOTT IST, .
rer '€ Bedi“gungen, unter denen ER sein Leben antrat, waren weit schw_ei
al§ Jene, unter denen Adam antrat: Adams Leben begann in der vie
eﬂerg., ereicheren, liebevolleren Astral- oder Seelen-Welt, dem »Parad_les«
e:frijBlbel' Diese Welt kann heute nur noch »im Inneren« eines von Llebﬁ
e llven Menschen erlebt und erfahren werden, und nimmt diesen nac
Nem leiblichen Tod wieder auf. Jesus von Nazareth aber muﬂ.te sein
Leben iy der harten, sufleren — das heifit lieblosen — Wirklichkeic
aGSt.e.hen_' Der Mensch Jesus hat dem universalen Schépfer-gelsf, lc'ielin
kemachtlgen, bewuflten Liebe-Sein, das wir GOTT nennen, die Méglic l-
e 't 8egeben, auf dieser niedrigsten Ebene der Wirklichkeit, def_ matexi E -
v . “rde, 2u wirken. In Jesus von Nazareth kongte Gott sufh selbst
*rkérpern und SEIN Wesen hier unter uns verwirklichen: Die Liebe, den
ein f'ang allen Seins. Zugleich aber wurde sein Leben zum Schluflpunke
e 8eistigen Entwicklung: Indem ER im Zentrum des gOthemel‘l"
SCZI crischen Seins und Bewuftseins eine neue, geistige Energiequelle
d uf ung allen Menschen 5ffnete, erreichte er auch die Identlflkatlon lrlmt
Vi ¢zten, vollkommensten der Geistgeschﬁpfé': aus der swbenfac ;.n
clfale geschaffener Ur-Geister, der Barmberzigkeit. GOTT ist tr
e am's Nachkommen seither nicht mehr die ferne, unnahbare Allmacht,
w. 8€istige Quelle aller Lichter und Sonnen im Kosmos, sondern etwas,
oMt man sich identifizieren kann: Der barmherzige Mens.ch Jesus von
D:zareth- Sein Leben ist die Manifestation des barmherugeanhotlt)es.
du: En?"giemangel im materiellen wie im astralen Kosrpos ist be oc1 en
U; ch die Manifestation Gottes in ihm, einer neuen Energnequelle aus hem
e-N und Vatergeist Gottes. ER ist Anfang und Ende einer kosmischen
lns‘E_ntWicklung.
InZelnen geschah und geschieht folgendes: . .
“dem ein Mensch den Menschen Jesus von Nazareth zu lieben beginnt,
“8unnt er gich, mit ihm zu identifizieren. Man nimmt das Wesen dessen,
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was man liebt, in sich auf, das heifit: Man belebt und stirkt dessen Abbild
in der eigenen Seele. Dieses »archetypische« Bild gewinnt Macht und
Einfluf} im Leben, auch im materiellen Leben.

Adam hat dem ihm von auffen her erscheinenden Gott keine Macht
iiber sein Inneres eingerdumt, er hat daher auch »das ganze Sein« nicht in
sich aufgenommen, er war und blieb weniger als »das Ganze« — also
unvollkommen. Er hat Gott nicht erkannt. Auch seine Nachkommen
wollten IHN iiicht erkennen, als er in dem Menschen Jesus auf dieser Erde
lebte. Sie kreuzigten ihn.

Wer diesen Menschen Jesus von Nazareth aber liebt und so handelt, wie
er selbst gehandelt und dies seinen Nachfolgern geboten hat (nur das ist
Liebe: Innerlich eins werden mit ihm, mit dem Geliebten), der »nimmt ihn
in sich auf«. Er riumt ihm Macht ein iiber sein Leben. Damit dehnt er aber
sein Bewufltsein aus auf »Alles in Alleme, — denn GOTT IST Alles in
Allem, und Gott war in Jesus verkérpert und ist es noch immer, da der
Korper Jesu »verklirt« ist, das heifit, in die astrale Daseinsform verwan-
delt wurde. Werihn liebt, erkennt Gott, indem er zu SEINEM vollkom-
menen Ebenbild wird. Der Urzustand vor Luzifers Abfall wird in ihm
partiell wieder hergestellt. Er wird zu einem Geschopf, das Gott in sich
erkennen kann, und in dem Gott sich selbst verwirklicht und erkennt.

Die »Energiebilanz« dieses Geschehens sieht folgendermaflen aus:

Luzifer floh die Liebe und verlor dadurch das Zentrum seiner Kraft.
Der Energieverlust schwichte ihn und sein Bewufitsein, zunichst bis zur
Ebene des astralen oder Seelen-Daseins, schliefflich bis zur noch lieblose-
ren materiellen Wirklichkeit herunter.

Der Mensch Jesus von Nazareth war wie Gott selbst wieder allmichtig
und konnte jedes beliebige »Wunder« vollbringen, weil er durch seine
noch immer unfafibar grofie Liebe iiber diese Energie des »Alles-in-Allem-
Seins« verfiigte.

Jede »Siinde« ist im Grunde eine Lieblosigkeit. Sie trennt ein Wesen
vom anderen und alle Wesen von Gott. Einigkeit macht stark, Getrennt-
sein bedeutet Energieverlust, Kraftlosigkeit. Wer sogar seine Feinde liebt,
verfiigt iiber eine Energie, die fiir »normale Menschen« unfafibar ist. Wer
»siindigt«, verschleudert Energie und schwicht sein Bewuftsein.

Unser menschliches »Karmae, unsere ungesithnte Schuld ist nichts
weiter als eine Vielzahl von Trennungen auf allen Ebenen des Seins. Nur
wer alle diese Trennungen durch die Liebe zu allen Wesen im Kosmos
iiberwindet, wird frei von »Schuld«, von »Siinde« oder von negativem
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Karma«, o
Wer das aus eigener Kraft in der Weise versucht, die vor-christlichen
oder aufer-christlichen religiosen Uberlieferungen entspricht, kann gute
und sinnvolle Schritte tun — aber nur solange, bis er vor der Aufgabe
st.eht, in seinem Inneren die »wahre gottliche Ur-Ordnung« herfustellen,
1® einem jeden Wesen seinen wahren Platz im Kosmos einriumt. Zu
'€sen Wesen gehért dann natiirlich auch der Mensch Jesus von Nazareth.
uch ER muf an seinen »wahren Platze gestellt werden. Das aber vermag
€in Mensch von sich aus, Niemand kann »das Ganzex, die Vollkommen-
eit und dle Allmacht fassen und bewegen, an ihren wahren Platz §tellen,
Yenn er sie nicht bereits vollkommen in sich hat. Ein Teufelskreis also.
'er ist die Grenze aller auBlerchristlichen Religionen. _
er aber in dem Menschen Jesus von Nazareth Gott c'arlfennt und mit
allgr seiner Kraft lieben lernt — und durch ihn und mit ihm a_lle seine
. ‘tmenschen, auch seine Feinde, und alle Wesen im Kosmos l-lebt, der
Uerwindet alfe Trennungen und »siindigt nicht mehre«. Die Lxel:?e Jesu
risti iberwindet alle Trennungen in ibm wie um ihn her. Wer sich mit
AM identifiziert, triagt die Liebe mehr und mehr in sich. Er wird zu
*Nem neyen Liebe- und Energiezentrum im Kosmos, gespeist aus der
Liebe GOTTES durch den Menschen Jesus von Nazareth.

arum mufite Jesus am Kreuz sterben? . )
ie Antwort: Luzifer wollte es so. Er wollte nicht von Gottes_). Liebe
a]?hingig sein. Er wollte Gott toten, indem er seiner Liebe fortwihrend
‘¢ Energie des ausgestrahlten Lichtes raubt, sich von Gott getrennte
“8ene Liebe-Zentren (Sonnen) schafft und so selbst »zum Gott wird«.
®SUs bejabte den Willen Luzifers und lief-sich toten — damit Gott auch

T,it Luzifer und allen seinen Nachkommen wieder EINS werden kann. In
lede,
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ist das Fest der Auferstehung Jesu Christi vom Tod, den er zwei Tage
zuvor am Kreuz, auf der Hinrichtungsstitte bei Jerusalem, gestorben ist.
Die Geschichte ist bekannt,

Wenig bekannt ist aber der geistige Hintergrund dieser Geschichte. Er
soll deshalb hier in kurzen Ziigen beschrieben werden,

Durch Ungehorsam und Abwendung von Gott ist diese materielle

Aber iiber Jahrtausende hinweg fand der Mensch nur einen grausamen
Gott, einen strafenden, richtenden, richenden, Ehrfurcht einfléflenden
und Gehorsam fordernden Gott. Die Geschichten des Alten Testaments
der Bibe] zeugen davon.

Wo blieb der Gott, in den man sich ver-lieben kann, dessen geistige
Nihe das Innere eines jeden ehrlich suchenden Menschen in pure Liebe
verwandelt? Das, genau das ist Gottes Ziel mit dem Menschen: Er soll
selbst ein lebendiges Bild der puren Liebe werden, — Gottes Ebenbild!

Dieser Gott wurde in der Gestalt Jesu, des Mannes aus Nazareth

vollbringen, was uns freiwillig zuriickkehren 138t In jene, heute nur noch
im tiefen Inneren des Menschen erfahrbare, wahre Heimat: In die verwirk-
lichte Liebe. Und um Ebenbild Gottes sein zu kSnnen, miissen wir sie
selbst — ohne Zwang — verwirklichen (im echten Sinne dieses Wortes
»ver-wirklichen«). So wie Gott selbst, so darf auch sein Ebenbild keinem
Zwang unterworfen sein. Liebe iibt und erleidet niemals Zwang.

Lebensaufgabe Jesu.

Liebe ohne Grenzen ist aber immer Liebe bis in den Tod. Nun kann
aber Gott niemals getdtet werden oder sterben; wirkliche, wesenhafte
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Liebe js; unsterblich. Und genau hier steckte das Problem, welches im
®oen Jesu gelsst werden mufite.
ie Losung sieht so aus: )

Gore (»Unfer Vater<) als Ur-Liebe-Geist schuf sich felbst eine selbst-
bewugre Seele und einen von dieser Seele bewohnten K&rper (c.len »Sohn«

Ottes) und verband sich mit dieser verkorperten Seele 33 irdische Jahre
-218. Es war die Zeit von der Geburt Jesu bis zu jenem Abend, den Jesus
'm Gartep Gethsemane auf dem Olberg nahe bei ]erus'ilem verbrachte.
Wihrend dieser 33-jhrigen Zeit mufiten Seele und Kérper Jesu (»\c}er

%hn«) zym selbstindigen, selbstbewuflten Ebenbild Gottes. werdeil. 2-
ter und Sohp muflten véllig eins werden, ein Wesen nach Gelstf.St'ae el qnh

Orper, Seele und Korper mufiten dem Geist (Gott als .Vater) vélligg efch
Verden, — bis auf ein Kleines. Dieses Kleine war die grerzz.e:rzlose3 sic
selbst hingebende Liebe, die Liebe bis zum Tod. Fiir den korperlichen
"Sohne fehlee dieser letzte, kleine Schritt. Deltl' Tod mufite obne den
Unsterblichen »Vater« durchlitten werden, — allein. . _

m die geistige Situation des (gottlosen) Menschen véllig at_lfhs:ich
elbst 2y libertragen und ihr absolut gleich zu werden, trennte sic A er
Ohn (Jesys = Mensch) vom Vater (Gott = Geist) vor der Gec;fa:ingenna E::
U am Glberg in einem beispiellosen, inneren qugen. Un “aﬁn mu
der »Sohn« (Seele + Korper allein, ohne den Geist) den Riickweg lzur
vol OMmenen Vergeistigung, zu Gott-Vat§r, zur gren.zer'lr osd-
verw irklichten Urliebe finden. Allein das geschal? im Leu'ien und im ho.
Jesu, am »Riisttage« der Juden, unserem »Karfreitag. Die Verlassen eit
+* Bekreuzigten Menschen Jesus (in seinem Ausruf »Mein G;r:, l:n?:ln
ot Warum hast Du mich verlassen?« kommt sie zum Ausdruc })ﬁls;
Abbilq der Situation des Menschen iiberhaupt. Nur ein Untefs; e
SSteht: Der Mensch (Adam und seine Nachkommen) 'wafzdtg stcL jl)gn

9 ab und kehrte dem vollkommenen, wesenhaften Geist der Lie ;

em »Vater«) den Riicken. Der zum Ebenbild Qottes geworden;hl\felzisc
osug dagegen erlebte, wic der Vater sich von ibm ab'wana'tej, w etfl ] el:
‘Tt und starb, — durch die Lieblosigkeit der Menschen, die er auf sid
Nahp, .

Der Mensch kénnte niemals Gottes Ebenbild sein, wenn auf die Ab-
Wenduflg des Menschen (Adam) von Gott nicht die Abwenflung Gottjs
Vom Menschen passend und spiegelbildlich nachgefolgt‘ware. GOt[:" ;
VOnkoti‘lmener Liebe-Geist kann sich aber nicht von seinem Gfsc Sp
(Adapy, und seinen Nachkommen) abwenden. Das wire lieblos; fiir Gott
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unmdglich. Folglich war Gott gezwungen, sich in einem beispiellosen
Akt, in einem Opfergang ohnegleichen, von sich selbst abzuwenden. Gott
in der Wesens-Dreiheit der Geist, Seele und Leib umfassenden Einheit
mit dem Namen »Jesus Christus« mufite sich in sich selbst teilen, in Geist
(Vater) einerseits und Seele + Leib (Sohn) andererseits, um sich von sich
selbst abwenden zu kénnen. Im Tod Jesu wandte sich der Vater vom
Sohn, Gott vom Menschen und dennoch nur Gott von Gott ab. Denn der
Mensch Jesus war wihrend der 33 Jahre seines Lebens zum Ebenbild
Gottes geworden. '
Hitte Gott sich jemals von seinem Geschopf, dem Menschen abge-
wandt, dann wire der Mensch nicht nur korperlich, sondern auch seelisch
dem Tod verfallen. Denn ein Dasein ohne Liebe (=Gott) kann keine
menschliche Seele ertragen, — es sei denn, sie ist vollkommen = Gottes
Ebenbild. Dann trigt sie die vollkommene Liebe in sich und stirbt nicht
mehr, auch dann nicht, wenn sie in der materiellen (Schein-) Wirklichkeit

die grofite (scheinbare) Ungerechtigkeit erdulden mufi: Den schuldlosen
Tod.

Dies also ist und bleibt die Lésung des Problems, das durch die Abwen-

dung des Menschen von Gott entstanden ist:

Um dem Menschen den seelischen Tod zu ersparen, ihn aber dennoch
zum Ebenbild Gottes werden zu lassen, wurde Gott Mensch, trennte sich
von sich selbst, und lie das abgetrennte Ebenbild (Jesus als Mensch)
zugleich sterben und grenzenlose Liebe verwirklichen. Dieser Akt, das
»grenzenlose Liebe verwirklichen« aber machte den Menschen Jesus vol-
lends zum absoluten Ebenbild Gottes. Mit seinem »es ist vollbracht« am
Kreuz wurde er, der aus Korper und Seele bestehende Mensch Jesus, Got,
absolut eins mit dem Vater. Die Liebe, die er 33 Jahre lang vom Vater
gelernt hat, hatte das Ziel erreicht und die Materie des Kérpers zur
Vergeistigung (Gott ist ja Geist, pure Liebe) gefiihrt.

Und dies, genau dies, wurde am Ostermorgen sichtbar!!!

Auf dieses Osterwunder (das aber eigentlich garkein Wunder ist, son-
dern die sichtbare Erfiillung eines geistigen Gesetzes, eines Naturgesetzes
auf hoherer Ebene) folgte aber ein noch viel grofieres Wunder. Nicht dies,
daRl der vergeistigte Mensch Jesus durch verschlossene Tiiren ging. Das
tut jeder Geist. Nein: Der Mensch Jesus, der nun zum sichtbaren Gott
geworden war (fiir die wahren Jinger Jesu) verlie} die Menschen, die
Geschopfe Gottes nicht mehr. Er sprach »Siehe, ich bin bei euch, an allen
Tagen bis ans Ende der Erde«. Die Kraft dieser Liebe hielt Einzug in die
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Seelen der Jiinger Jesu. Liebe kennt keine Trennung. Sie wollFe mc.ht
~&endwo in den Weiten kosmischer Welten ihre Vollkommenheit genie-
©n, sondern verband sich mit dem Menschen, um das w.iederherzu.stellen,
Vas der Mensch (Adam) einst zerstort hatte: Die Gemeinschaft mit Gott,
le Ver-wirklichung der Liebe. ER, der von den Toten auferstandene
ensch Jesus, ist nun das, was dem korperlichen Menscl}en zur Yollkom-
Menheit fehlt: Der die menschliche Seele belebende Geist der Liebe. Der
urch Luzifers Fall verlorene Wesenskern im Menschen: Gott = Geist =
‘¢be. Und nun kann der Mensch sich in Gott ver-lieben! Inde.m er sich
aber i diesen Gott verliebt, mit Haut und Haaren verliebt, wird dieser
°tt (Jesus) auch in ihm lebendig und nimmt in ihm Gestalt an. Man
Merke das an den Taten, an den Werken, die ein solcher Mensch voll-
Fingt. » An ihren Friichten« werde man seine Jiinger erkennen, sagte:.]esus
WVéhrend seines (kdrperlichen) Lebens. ER in ibnen schafft diese Friichte
1 bringt diese Tat hervor. ER fishrt nun auch seine ]L}nger,“und 2war
ter ihren jeweils eigenen Karfreitag und ihre eigenen I:clden, iiber ihren
®18enen Tod 7y ihrer eigenen Auferstehung, zu ihrem eigenen Ostermor-
8en. 1% ibnen lebt Er und liebt Er, und durch IHN auch sie —bisin alle
Wigkeit, als Ebenbilder Gottes. ) .
. Woh]| dem, de: s::::}ll heute in diesen Gott Jesus verliebt, dle_se Worte in
::l'er Tiefe zu fassen versteht und sie zur Richtschnur seines Lebens
ache!

45




Getiihle

sind die Lebensiuflerungen der Seele. Der normale, zivilisierte Mensch ist
nicht mehr oder allenfalls hGchst selten in der Lage, Vorginge in der
Daseinsebene seiner Seele umfassend und voll-bewuflt wahrzunehmen.
Die fiinf Sinne der Seele kénnen gerade noch den Dienst der fiinf kérperli-
chen Sinnesorgane aufrechterhalten, — und das oft nur knapp. Die vielen
und stark wirkenden, von auflen kommenden Sinnesreize beanspruchen
die gesamte Energie, die der Seele fiir Wahrnehmungen liberhaupt zur
Verfiigung steht. Nur ein sehr bescheidener Rest ist uns von den Wahr-
nehmungsfihigkeiten der Seele auf ihrer eigenen Daseinsebene erhalten
geblieben: Es sind die Gefiihle.

Wer aber seine Gefiihle genau beobachtet und richtig zu deuten ver-
steht, kann dennoch eine ganze Menge iiber seine eigene Seele erfahren,
tiber thre Welt, iiber ihre Stirken und Schwichen und iiber jhre Reife oder
Unreife. Er kann damit an sich arbeiten. Er kann sein Bewufltsein anheben
und erweitern; und schliefSlich kann er durch Gebet oder Meditation und
durch titige Arbeit den Lebensraum seiner Seele wechseln oder erweitern:
Von der Hblle bis zum Himmel stehen uns alle Tiiren offen, wir miissen
sie nur erkennen und auch benutzen!

Da aber der Zustand einer Seele nicht nur im kérperlichen Leben
schicksalsbestimmend ist, sondern viel mehr noch im korperlosen und
zeitlosen Dasein, in der Sogenannten »Ewigkeit«, darf man sich sehr wohl
tiir sie, — dje Seele — interessieren. Ignoranz wire hier ein deutliches
Zeichen von Dummbheit und hat {ible Folgen.

Worauf hat man zu achten, und was kann man aus den Gefiihlen iiber
die eigene Seele erfahren?

Wer den Zustand, Reifegrad, die Lebens-sphire und die Stirken oder
Schwichen seiner eigenen Seele erkennen machee, der beobachte seine
Gefiihle und stelle sich be; jeder Gelegenheit folgende Fragen:

Was fiihle ich? (Freude oder Schmerz, Zu- oder Abneigung, Schwere
oder Leichtigkeit, Wirme oder Kilte, Enge oder Weite, Frische oder
Miidigkeit — wohlbemerkt: Immer seelisch, nicht kérperlich!)

Wann und wo fiihle ich so? Bei welchem Anlaf oder welcher Gelegen-
heit fithle ich etwas? Welcher dufiere und innere Umstand 16st die Gefiihle
aus?

Wie stark sind diese Gefiihle — verglichen mit anderen?
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_Den Anfinger kostet es sicher einige Miihe, solche l::'ragen auch nur fiir
e Yvergangenen drei Stunden einigermaflen vollstindig zu beafltworten.
T Ist es nicht gewohnt, sich selbst zu beobachten. Er .lebt elnfac}{.>>so
'3uf lose, Der reifere, selbstkritische Mensch versucht, sich aHCh dariiber
echenschafy zu geben und wendet einige Miihe gerne dafiir fuf. Der
CUbte aber sehr — ohne sich irgendwie anstrengen zu miissen —
Pausen]os »neben sich selbst«, und beobachtet sowohl seine Geﬁ.Jhlsre-
Sungen 4 auch deren Umstinde. Oft tut er dasselbe bei seinen Mitmen-
*chen. Er Jeby »mehrschichtige, sein BewufStsein ist umfas§ender, und er
etlebe jp derselben Zeit weit mehr als andere. Fiir ihn ist das Leben

Vahrlich hoch-interessant!
3 fingt man aber mit diesen Beobachtungen an? Was kann man

raus lernen, was tun?

I Die 4, der Gefiihle (das »Was?«) kennzeichnet den augenblicklichen
Auferll:haltsort und den inneren Zustand einer jeden Seele. -
€ispiel: Dyej Kinder spielen im Sand. Eines bickt Kuchen u.nd singt
22U seine Seele ist frei und leicht, alle Gefiihle sind harmf)msch und
“ledevol), Dyg zweite Kind bickt ebenfalls Sandkuchen und fishre S-e'lbs't-
ges‘priiche; »Du baser’ ungeratener Kuchen« — und »oh “.Ias bist c.i_u fiirein
;Chanel’ und guter Kuchen, wirst gleich gegessen«. Seine Gc.afuhle und
eelen‘Zust:éinde sind abhingig von dufleren Erfolgen und Ml.ﬂerfolge.z.l.
3 dritte Kind schliefilich fiihlt sich von den beiden ersten nicht genii-
gef‘d eachtet. Es zertrampelt pltzlich alle Kuchen der belden"ander.er:i.
Clne Seqle ist im Druck, voller Qual und Aggrﬁssnon, alle Gefiihle sin
“armonisch, Drej Kinder, drei Seelen, — drei Welten! _ ,
lebto etkennt man die Grade der Freibeit und des Lichts,in denen eine Seele

\)V.I.:reie Seelen im Licht (*Himmel«) fiihlen stets Weite, .Leichtigkeit }Jnd
larme_ Sie »strahlen«. Ihre Gesichtsziige, vor allem die Augen, zeigen
3rhei und Leuchtkraft i )

eelen in den Liuterungs- und Reinigungs-fjphiren (dem mltte%?:]terh—

I*Ie'n »Fegefeuer«) der Erdatmosphire fiihlen einen ste.ten"Wechse ; l;elute
elterkeit, morgen Triibsinn, so wie das Wetter. Sie kf)nnen strahlen,

:b-er 8Uch donnern, sie kénnen schweben, auch auch sehr niedergeschlagen

€1 . ) .

" e Umstinde entscheiden. o

. celenin der Tiefe und Finsternis (»Holle«) ﬁihler.l sngh immerzu §e§ngt

edringt, gehetzt und gejagr, angegriffen oder in die Enge getrieben.
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Auflerste Anspannung ist das Grundgefiihl ihres Daseins. Aggression
schafft Erleichterung (?).

2. Das »Wann und Wox, die Umstinde der Gefiible:

Vorginge oder Objekte, an denen eine Seele »hingt«, l6sen in ihr auch
Gefiihle aus; andere nicht.

Beispiel: Zwei Minner beobachten ein junges Midchen am Badestrand.
Die Seele des einen ist ganz an den Koérper gefesselt; in ihm erwachen sehr
starke Gefiihle. Die Seele des zweiten schwebt in hoheren Regionen; ihn
l#fc dieser Anblick nur miide gihnen, — er wird aber sofort munter, wenn
das Gesprich auf die Schénheit und den Formenreichtum einer Barock-
Kirche kommt. Der dritte Mann dieser Freundesrunde meditiert in seiner
Sandkuhle. In ihm werden deutliche Gliicksgefiihle wach, wenn er pltz-
licherkennt, warum Gott einen jeden Menschen andere Gedanken denken
lie. Und auch hier wieder: Drei Minner, drei Seelen — drei Welten!

So erkennt man die geistige Reife einer Seele:

Unreife, noch sehr an den Kérper gebundene oder junge Seelen, die dem
Tierreich noch recht nahestehen, entwickeln ihre stirksten Gefiihle im
Zusammenhang mit kérperlichen Vorgingen: Essen, Trinken, Kleidung
(Mode!), Sexualitit, — und Krankheit. Gedanken kdnnen in ihnen noch
kaum Gefiihle wecken, — und héhere Gedanken sind Luxus — fiir sie.

Im Mittelfeld der halbreifen Seelen fiihlt man recht intensiv: Das Wet-
ter, Musik, die Natur, Asthetik in Klingen, Formen und Farben, vorallem
aber das Tun und Lassen der Mitmenschen, — manchmal auch eigene
Gedanken.

Geistig reife und von den Fesseln der Materie frei gewordene Seelen
entwickeln ihre stirksten Gefiihle aus Gedanken; es kénnen eigene Ge-
danken sein oder fremde, in Worten empfangene oder aus Gebirden oder
Aura-Kontakten aufgenommene.

3. Die Intensitit der Gefiible, deren eine Seele michtig ist, die sie
ertragen oder gar beherrschen kann, zeigt die Grofe und Kraft dieser
Seele. Ein Dichterwort: »Ihren Lieblingen schenken die G&tter beides im
Ubermafl: Freude und Schmerz, Begeisterung und Verzweiflung.«

Beispiel: Im Krankenhaus unterhalten sich drei schwerkranke Frauen.
Die Erste: »Ich will die Mefwerte gar nicht mehr wissen. Man regt sich nur
auf und kann doch nichts indern.« Sie ist teilnahmslos geworden, seelisch
kraftlos. Die Zweite: »Ich beschwere mich heute bei Dr. X., man hat mir
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die falschen Tabletten gegebent« Hier sind lebendige Gefiihle wirksam, sie
*ollen die AuRenwelt verindern. Die dritte Frau schweigt lange, dann sagt

¢ »Ich lehne die Zytostatika jetzt ab. Ich nehme nichs mehr. Man hat

mnch' sterben zu lassen, mit oder ohne Schmerzen; — aber dieses Hinzie-

1 ISt mir zuwider.« Welche Gefiihle mégen in dieser Seele miteinander
Sekimpfy haben? Sie hat die Kraft, um sich auch der gréfiten Herausforde-
ung des irdischen Daseins, dem Tod, bewufit zu stellen. Drei Frauen, drei

°elen, — und drei Grade der Grifie und Kraft einer Seele. Allgemein gilt:

aftlose, schwache und kleine Seelen versuchen i.iberall.aus.zuwelchen,
o seelische Krifte mobilgemacht werden miissen. Sie sind immer lau-
M, mutlos, unentschlossen. )
riftige und grofle Seelen haben fortgesetzt innere Kimpfe zu bfste~
Sin, Weil sie sich jeder Situation des Lebens bewufit stellen. Thre Gefiihls-
ala reiche von tiefer Rithrung mit Freudentrinen bis zum inneren
Uischrei der Verzweiflung. In Liebe oder Haf} kdnnen sie mafilos sein,
e odey kalt, aber niemals lauwarm. R
4 diesem dreidimensionalen Rahmen (1. Lebensraun'l, Frelhelt_hun
pllcht; 2. Reife; und 3. Gréfle und Kraft) hat jede Seele irgendwo ihren
2. Man erkennt ihn an den Gefiihlen des Menschen. Und wohl c.lem,
Sier diese innere Selbstpriifung nicht zu scheuen braucht, sondern sie an
°h vollzieht yng fortgesetzt aus ihr lernt.

iliinige Weitere Bemerkungen und Gedanken iiber unsere Gefiihle,
' edeutung im Leben und in der Entwicklung der Seele.

~-Das Leben der Seele beginnt nicht erst mit dem Tod des menschlichen
i CTPers. Die Seele lebt und wirkt vom ersten bis zum letztgn Herz_fchlag
her. 0€ren des Wunderwerkes, das wir »unser menschlicher Koq:;ar«
vzn"e“- Zwar wurde durch Siinden aller Art im. Lauf vonJahrtauser:l eg
w’e{l en Menschen an diesem Wunderwerk vuiles zerstort, ——Z u‘?] s
zulter"er erbt. Gottes Absicht ist das nicht; Er laﬁt es nur eine lex.c }?::f»
M., ot Kérper sollte die menschliche Seele emhulle'n wie hem' ;:1 e
Seantel’ der weder beengt noch beschwert. Er sollte dlci noc; nic "tl:nfel ;
sieele Schiitzen und ihre Gefiihle und Empfmdqngen d;{mlfJ elr)x,.waen::ll:n
Ej U dem Boden dieser Erde den st'fu'ken., sie Z\;‘r el i; Srmlge nden
fir::iﬂussen der Liebe Gottes ausgesetzt ist. Eine noch unreite fie Pn
°t alle Guferen Einwirkungen, die sie zu inneren Verinderunge

a . h . . . X
Ntre; en, schmerzhaft; auch dann, wenn es reine Liebe ist, die auf sie
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er infolge Miflbrauch und tausenderlei Siinden nun schon beinahe soviel
Schmerzen bereiten kann, wie er vermeiden sollte, ist eine andere Ge-
schichte.) Mit zunehmender Reife der Seele sollte der Ko rper dann immer
transparenter, durchlissiger fiir sie werden, weil sie dieses »schmerzdim-
pfende Mittel« dann immer weniger braucht, und zuletzt die Liebe Gottes
sogar pur genieflen kann. .

 Kurzum: Die Seele durchlebt schon wihrend ihres verkSrperten Da-
seins auf dem Boden dieser Erde alle jene Zustinde und Daseinsarten, die
man frither mit den Begriffen » Himmel, Hélle und Fegefeuer« bezeichnet

Kérpers, wenn die dimpfende Hiille abfillt und verwest, »entdeckt« die
Mehrzahl der Seelen den eigenen, unbefriedigenden Zustand, der zeitle-
bens sorgsam konserviert wurde, obwohl] er hirte gebessert werden kon-
nen und sollen. Die alte Redewendung »nach dem Tod kommt manin den
Himmel oder in die Hélle« stimmt also nicht so ganz; man ist schon lange
vorher drin, nur merke man es eben kaum.

Wer es aber merken will, der braucht nur auf seine Gefiihle zu achten.

Dazu noch einige helfende Hinweise:

Die iberwiegende Mehrzahl der heute verkérperten Seelen bewegt sich
in den Liuterungssphiren, dem in Mittelalter sogenannten »Fegefeuer«.
Nur sehr wenige sind mit jhrer Seele bereits im Paradies, der untersten

Und unter einer Million verkGrperter Seelen findet man kaum eine, die
ihre im Inneren verborgene Tiir zum Himmel bereits erreicht hat,

Das sind die Verhiltnisse der heute verkérperten Seelen.

Wer das Leben seiner Seele, den eigenen »inneren Zustandc, verbessern
méchte, braucht wejter nichts zu tun, als die beiden kurzgefaiten Gebote

Liebe Gott, deinen Vater im Himmel, mehr als alles andere,
und liebe dejne Mitmenschen so wie dich selbst.
Gewifl, das kostet einige Selbstiiberwindung. Aber die innere Wel, das
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B.eW“KtSein eines Menschen, [t sich nur durch reale Erlebnissc, durc;h
“'8enes Tun und Lassen (auch »sagen« oder »verschweigen« Slpd .Ta.ten n
“sem Sinne) verindern. Es gibt kein anderes Mittel, — kein irdisches
41d kein himmlisches! Alle duferen Umstinde, die einem Menschen auf
'eser Erde begegnen, sind nur Priifungen und Lehrstoff. §|e haben an §zch
£9ch keinerle; Einfluf auf den Zustand einer Seele. Erst indem man diese
rgesetzten, schicksalhaften Fragen, die der Lebensalltag stellt, mit
1 8¢nen Taep beantwortet, schafft man sein Bewuftsein und den Lebens-
befeich der eigenen Seele, ihre Reife und ihre Kraft. Alles Beklagen,
Slammern, Kritisieren oder gar wiitende Beschimpfen und Verdamen
f”er »schlechten Umstinde«, der Voraussetzungen Of:ler Provokan(;?lefn
ot die eigene Seele weiter abwirts, — aber niemals hinauf! Was uns hilft
Stallein gjpy beherztes Zupacken und ein konsequentes Ha}ndeln nach den
“Ooten Gottes. Sie sind dem Menschen nicht als »himml!sche Schnkane.«
lgegeben, und noch viel weniger als Grundlage einer giitt!lchen Veruttle?-
18 oder Verdammung, sondern einzig und allein als Hllf.e zur Bewilti-
g der sehy sinnvollen Lebensaufgabe des Menschen. Die »schlechten
.stinde« sind nicht schlechter, als sie ein jeder Einzelne gerade brau'cht,
namli,ch als notwendigen Anreiz zur freiwilligen und bewuf8ten Arbelt an
er Liiuterung der eigenen Seele. Je dumpfer und bewuBtloser eine Seele
lg-eworden ist, desto schmerzhafter und stirker miissen diese Reize natiir-
'ch wer en,
7 Beispje): .
spap) j““gir Mann, dessen Seele die Lﬁuterungssphareq bewohntl ur§d
dgeflihlsmiﬁig« noch stark mit dem Korper verwachsen ist, schwelgt in
ven Ublichep, Jugendsiinden. Ermahnungen durch_die }?Jltern updddas,kwas
Do- ‘eligionsunterricht iibriggeblieben ist, kann ihn nicht beetx:la r;n; enr.
w,  Cigene Seele aber verzeichnet alle seine Tatfen. _Del: Ablau :ierfliej
alle o Ordneten Riderwerke, die Gottes CterechnglfelF sncherx} uln : r
¢ Stinden die passende Siihne hervorbringen (w1e im Kapite »Der
lauf, beschrieben), sorgt nun dafiir, daff diese Eindriicke und Praggn—
eie " der Seele wieder ausgeglichen werden. Ob es nun die glitreue er
8enen Braye ist, oder dhnlicher Kummer: Unausweichlich ekommt }fr
i €N, was er an anderen Seelen angerichtet. hat. Damit er n:l;:S t
rZOtzdem in der alten Weise weitermacht, wergen 1hr51 zudgn& die i : e-
wn UmStinde« so verindert, daff er hohere .Hux_'den ubem{.m en mufiee,
e_enn °F weiter siindigen wollte. Auch dabei spielen Vorginge in Isflﬁef
'8enep Aura, dem »Strahlenfeld« seiner Seele, eine entscheidende Rolle.
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Auch an Ermahnungen durch reifere Mitmenschen wird es nun wohl nicht
fehlen. Hilft das alles nicht, dann muf er den Kreislauf von Schuld und
Suhne aufs neue durchlaufen, und wird dabei immer mehr unter Druck
geraten. Die Seele wechselt aus den L&uterungssphéaren langsam in die
Holle Uber. Ungebremste sexuelle Triebhaftigkeit bringt unseren Mann
in hundert verschiedene Abhéngigkeitsverhéltnisse; Zug um Zug verliert
er seine Freiheit. Seine innere Holle findet in der AuRenwelt ihre Entspre-
chung. Er wird zum Hampelmann jener Geister, die er selbst gerufen hat,
— innen wie auflen, im korperlichen Leben. Die Seele leidet nun Hollen-
gualen, die sie wieder mit Alkohol oder mit anderen, das BewuBtsein
dampfenden, berauschenden oder blockierenden Mitteln in ertraglichen
Grenzen halten will. Eine Zeit lang geht das, dann verzweifelt der Siinder
langsam an sich selbst.

Reicht dieser Anreiz? Macht er sich nun an die Arbeit und k&mpft den
Kampf der freiwilligen und bewuflten L&uterung seiner Seele?

Wir nehmen es einmal an.

Wenn die Gefiihle auf dem Tiefpunkt angelangt sind, sucht und schreit
die Seele nach Hilfe. Sie klammertsich an jeden Strohhalm der Hoffnung.
Sollte unser Mann einmal einem anderen aus schwieriger Lage herausge-
holfen haben, dann naht jetzt die Stunde, in der er die Frichte dieser
guten Tat ernten kann: Auch ihm wird herausgeholfen aus seiner Holle.
Seine Aura halt einen hilfsbereiten Menschen wie magnetisch fest, und
jener fahlt plétzlich: »Hier muf3 ich helfenl«

Nebenbei: Wie kommt man zu dem sicheren Gefiihl »hier muR ich
helfen!«? Die Antwort: Durch Gebet. Es macht die eigene Aura sensibel
fur den inneren Hilfeschrei eines Leidenden. (Nicht das Gebet um einen
Lottogewinn natirlich, sondern das Gebet um Vermehrung der eigenen
Hilfsbereitschaft. So genau und so wdrtlich nimmt Gott unsere Bitten!)

Der Helfer wére also gefunden und mit dem gequalten Auswurfirgend-
einer Sex-Hdlle in Verbindung gebracht. Was nun?

Unser Sex-Opfer fuhlt: »Dieser Mensch kann mir helfen.« — und
klammert sich an ihn. Auch bei diesem Geflhl spielt naturlich der Aura-
Kontakt wieder eine Rolle. Und dann tauscht er die Abhangigkeitsver-
haltnisse seiner Sex-Hélle (der inneren wie der dufReren) gegen ein anderes
Abhéngigkeitsverhéltnis ein, — ein besseres allerdings: Gegen die Abhan-
gigkeit von diesem helfenden Mitmenschen. Nehmen wir nun den wirk-
lich idealen Fall an, daR der Helfer Gber eine voll-reife Seele verfigt und
keine Fehler macht. Dann geht die Geschichte folgendermallen weiter:
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leidenc] ¢ T n.At2t e Macht, die ihm der Hilfesuchende Uber seine
fur pre6+ CC e e’'nrdumt, nie fur einen persénlichen Gewinn (auch nicht
Zutief Stl.*eewtnn un” fur fromme Selbstbestatigung), sondern er bleibt
seiner ' un<* dankt Gott von ganzem Herzen fir die Erfillung

tUng be'd™ Um me”r fdilfsbereitschaft, und bittet um die richtige Anlei-
nUn notwendigen Arbeit. Diese Bitte hat dann wieder Wir-

~UngeiCl’
alles ei Aura des Helfers: Sie macht die Aura aufnahmeféhig fur
ten niuRS  ~eser Hilfeleistung wichtig ist und was der Helfende beach-

Verlassen "1 ' auc'lt s’c” dann nur in jedem Augenblick aufsein Gefhl zu
t'e"en Suchten des Unterbewulten, — der Seele —,
demB e**Opfers sind dann Uber den Aura-Kontakt in Verbindung mit
jenes U tSC,n"es Helfers, und dieserfuhlt: »Ich mul jetzt dies tun oder
Ja afen<<’ ks wird immer das genau Richtige und Bestmdgliche sein!
Gebet-S° eintac™ *st das. Und immer sind unsere Geflihle — und unsere
hjei™ " Im Spiel!

Se’«c Frul an’ der Helfer treffe sich nun laufend mitjenem Mann, der

zum Gespréch und zum gemeinsamen Gebet. Das
~em Gestrauchelten, zu verstehen, was nun innerlich und

unseres S

auBerp C.
veime-fjl 8eschieht. Es macht ihm die Vorgange bewuf3t und
~hrenJé j nenertern an den heftigen und ernsten Konflikten, die

Hoéllc F ' er “ntwdhnungszeit auftreten. Ganz leichten Kaufes laRt die
den ]Je eincn I°s’ den sie einmal beherbergt hatte. Alle Schuld muR bis auf
anderenten ~e”*cr bezahlt, jede Herabwirdigung und Verletzung einer
BuBe en Seele mul’ gestihnt und jeder Lustgewinn muf durch reuevolle
~ntsa8ung ausgeglichen werden — friiher oder spater — aber

ohne
Usnabme. So streng sind die Ordnungen und Gesetze Gottes,

--u |

so gerecht!
|iinei.ei*enie*nsame Gebet hilft dem Gestrauchelten bei der Uberwindung

SpfacV’ ~X’erter Verhaltensmuster — wenn man den Vorgang in der
hi eirigé ~es Psychotherapeuten beschreiben wollte. ErlaRt sich aber auch
klin ei anc’eren Sprache beschreiben, in der religiésen ndmlich. Dann
I'nd e p5 S°: ™aS Gebet I6st die Bindungen zwischen der Seele des Opfers
Vese ,chen D&monen. Die Schemenhaften unter ihnen I6sen sich auf, die
ab™l a ten ergreifen die Flucht oder versuchen, ihren Zorn am Helfer
gangeieagleren- Da wir hier von einem Helfer mit voll-reifer Seele ausge-
clage U Sinck kann diesem aber garnichts geschehen. Waren in seiner Seele
genul3” nocb Aufzeichnungen Uber alte, unbeglichene Rechnungen ge-

ei solchen Wesen, dann mufite der Helfer nun sein Stihne-Opfer
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kann aber ein freiwilliges Opfer bringen und vertieft damit seine innere
1 — verkérpert — im unschuldigen
Leiden Jesu fiir uns alle ein freiwilliges Opfer einmaliger Art gebracht hat.

»Nanul« — wird nun mancher Leser denken, »sind wir denn noch im
Mittelalter, wo man an den Wert von Opferungen, an Teufel, Dimonen
und bése Geister geglaubt hat?«

Es kann hier nur eine Antwort geben: Mit schlafender Seele oder mit
verschlossenen inneren Augen kann man Geistwesen niemals sehen. Wer
aber hellsichtig ist, sieht se in einem solchen Fall. Er we;fi: Was zum
Beispiel Hieronymus Bosch (1450 bis 1516) gemalt hat, existiert auch

heute noch. Nur ist man eben seit den Jahren der sogenannten »Aufkli-

rung« diesen Erfahrungen gegeniiber sehr verschlossen und belegt das
ganze Thema mit einem Tabu, Da die wahren Vorginge sich aber um
Irrtiimer wenig kiimmern, mufite man
den Symptomen wenigstens neue Namen geben. Sie heiffen nun »fixierte
Verhaltensmuster«, »Depressionenc, »schizoide St6rungen«, »Schizo-
phrenie« oder ganz einfach »Komplexe«, Und der Durchschnirts-
Zeitgenosse ist stolz, dumm und (innerlich) blind genug, um sich mit
diesen wohlklingenden, aber inhaltsleeren Namen zufriedenzugeben. Die
Bilder und die Vorginge in der Welt der Seele aber sind geblieben.

Zuriick zum Thema:

Mit einem derartigen Dimon, der nun von der Seite des Sex-Opfers
weicht, fiblt sich unser Mann deutlich besser. Die inneren Zwinge wei-
chen. Er mufl nun nicht mehr dahin und dorthin, einem unwiderstehli-

Gefahren jener BewuSltseinsbereiche hindurchhelfen lassen, die man frii-

her das »Fegefeuer« nannte:

1) Er achtet bewuflt auf seine Gefiihle, Er analysiert sie und frigr sich:
— Zeugen diese Gefiihle von einer Aufwirts- oder Abwirtsbewegung
meiner Seele? Wie komme ich zu dieser Bewegung? — Zeugen sie von
zunehmender Reife und Kraft? Wenn nein: Wo liegt der Fehler? Was

mufl ich indern? Wenn ja: Was hat geholfen? Was sollte ich wiederho-
len?
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2 Alles, was or nicht selbst erfahren méchte, mutet er aug:h kefnem
itmenschen mehr zu, egal, wie die Voraussetzungen sein mdgen.
hon ein Gedanke daran ist ihm zuwider. Er verjagt jec!en unllebs_a-
Men Gedanken mit einem Stofigebet: »Mein Gott und mein Vatel:, hl.lf
m_il' tiber diesen Gedanken weg und schick’ mir einen Engel, der mir die
dmonen vom Hals hilt !« .
%) Er verliert weder Gedanken noch Worte an irgendwelche Kritik. Er
erkennt, daf alle Hinweise auf »die Anderen« und auf die »schlechten
l'”glmgen« nur Ausreden sind, der Anfang vom Selbstbetrug. I:Zr
at begriffen, dafl alles, was ihm begegnet, von Gott k'ommt, als ein
Neiz, der ihn auffordert, Liebe zu iiben und seinen Mitmenschen in
~8end einer Weise zu dienen. )

) Er WVeicht den Konflikten und Provokationen des Le.be.ns mcht_ mehr
3Us. Er stellt sich. Er liebt auch jene Mitmenschen., die ihn a?femden,
Und tut ihpen Gutes. Die Kraft, die ihm hilft, mit allen Note¥1 und

Awierigkeiten fertigzuwerden, fliefit ihm im Gebet zu und in der

5, liefen Meditation, — aus der Gegenwart Gottes. o
) Er €trachtet alles, was ihm in diesem Leben gege.ben 1st, als eine
thgabe Gottes. Aus Seiner Hand nimmt er es tiglich dankbar und

"ON entgegen, — Gesundheit, Nahrung, Kleidung, Wohnung, Ange-

Orige und Freunde, kurz alle Giiter des h’uﬁerep wie de§ inneren

~darfs — und er legt sie ebenso dankbar und freudig wieder l;nk(l;Ottes

-30d zuriick, Was thm genommen wird, das beweint od_er e -agé er

Nicht. gy weif}, dafl es in Gottes Hand besser verwahrt ist als in den
Cigenen Hinden, und daB8 Gott mit der Verteilung Seiner Leihgaben
"Mer im Recht ist und keinen menschlichen Ratgeber b_rauchtfg i

I bring; Opfer, — und schweigt dariiber. .Haupt.sach;? 1(slt, da ) ie

.Mitmenschen, die ihm in den Weg gefiihrt sm_d, Hllfe fin ;nr}m n
Mrer inneren Entwicklung gefordert werden. Qle eigenen Bedii ll:ll'ssfgi
. eigungen oder Interessen werden immer unwichtiger , treten sc L!e :
lich 8anz zuriick. Die Worte Jesu Christi »Tra.chtet n erste_x:b inie
Jach dem Reich Gottes (in eurer Seele!), dann wird eucb allei1 i Egg,
Vas ihr zum Leben braucht, wie von selbstf zufallen«.smd. 1 mT ein
°®rer Wahn mehr, sondern eigenes Erlebnis und Basis seines Tuns
Oder Lassens. L
) Er erkennt, daff Gotr DIE LIEBE ist, und zudem allmacbtng an
Wissend; dafl ER nichts tun und nichts zulassen kann, _W;S irgendes-
"er Menschenseele schadet! Wo es einmal anders aussieht, miissen
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menschliche Irrtimer im Spiel sein; da muf} das Bewultsein erweitert
und vertieft, muB eine fixe ldee oder eine falsche VVorstellung tiberwun-
den werden. Von dieser Erkenntnis und Zuversicht 1aBt er sich tragen,
— und in ihr findet er inneren Frieden. Er will seine Liebe zu diesem
Gott, der in Jesus von Nazareth Mensch geworden ist, in Worten und
in Taten ausdriicken, — und sonst nichts mehr.

Wo wird wohl die Seele eines Menschen sein, wenn er sich Schritt fur
Schritt und Punkt fir Punkt an diesen Satzen emporgearbeitet hat und sie
allesamt im Alltag verwirklichen kann?

Wabhrlich, er hat nicht nur die Reinigungssphéren, das »Fegefeuer,
hinter sich gelassen, sondern auch das Paradies, die unterste Stufe der
Seligkeit. Seine Seele steht an der T trzum Himmel, — und seine Gefuhle
sind mit irdischen Worten und Vergleichen nicht mehr zu beschreiben-
Das aulere, korperliche Leben mit allen seinen Reizen, mit seinen Ver-
lockungen wie mit seinen Gefahren, Noten oder Katastrophen kann ihm
kaum mehr eine Geflhlsbewegung entlocken. Seine Gefiihle bleiben im-
mer gleichmaBig: Frei, lichtund warm. Erfuhlt Liebe, — zu allem, was ihn
umgibt.

Er wird aber auch zum besten Spiegel, den man finden kann; jeder
projiziert sich in ihn hinein. Mit der Sicherheit eines Naturgesetzes wird
er verkannt, verleumdet, geschmaht und verfolgt werden, denn die Fin-
sternis kann das Licht weder erkennen noch begreifen. Man reibt und
stoRt sich an ihm. Er lachelt nur, denn die Liebe in seinem Inneren wird
dadurch in nichts geschmalert, sondern eher noch mehr entziindet. Wei’
die Himmeltdrerreicht hat, kehrt nicht mehr um. Sein inneres Leuchten,
Lieben und Leben ist unvergdnglich geworden.

Sagte nicht Jesus von Nazareth von denen, die ihm nachfolgen werden,
im Gleichnis: »Meine Schafe héren meine Stimme, ich kenne sie und sie
folgen mir. Ich gebe ihnen das ewige Leben; sie werden nimmermehr
umkommen, und niemand wird sie aus meiner Hand reif3en.«? (Johannes-
Evangelium, Kapitel 10, 27)

Wer in der Entwicklung seiner Seele die Himmelstur erreicht hat, der
wird sich umwenden und zu seinen Mitmenschen sagen: »So wahr ich lebe:
Die Worte Jesu sind wahr!«

Ob man ihm wohl Glauben schenken wird?
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einem jeden Menschen, wie andere ihn sehen, koérperlich
erlich. Gibt es auch einen Spiegel, in dem man sein Inneres se en
es eine Mdoglichkeit zu entdecken, wie Gott uns sieht. Fir einen
Menschen, der Gott Uber alles liebt, wird diese ~ge u"erh°rt

,¢ Nig. Einem Menschen, den man liebt, méchte manauc gea '

enn man GOTT liebt, dann mdchte man IHM gefallen. Dann
‘ch ~glich: »Welches Bild hat ER denn von mir? Wie sehe ich in

*

aus?«
s gibt einen solchen Spiegel. . o Lr

a ..er in diesen Spiegel blickt, der sieht sich selbst, -- un
AtUch, sondern innerlich. Dieser Spiegel zeigt den

°der das wahre, innere Wesen eines Menschen; ungeschminkt und

*errt.
£.ber wer hat den Mut, in diesen Spiegel zu blicken? Aberfast
ie.Entlieh blickt jeder von uns Tag fiir Tag in *sen Sp.eg.. Aber a

halt diesen Spiegel fur ein Fenster. Warum das? Wed der SptegeBo
2 " verschiedene Gesichter zeigt. Mal sieht man em frohste~Gestcfc

d nn,. «al ein argerliches, dann weder ein dngsthches, = = e
elRbares, und 5 Minuten spater ein zu Stein erstarrtes, un-g-gl ehe ,
" b,?ertes oder gréBlich schimpfendes. Und wetl man von.steh selb
und spurt8 dall man eigentlich immer derselbe '«mhalt mangle
. Se Gesichter fur »die Anderen«, und den Spiege re

, ITlan seine Mitmenschen sieht.

S
J™rmann weilli daB eine Kraft nur dort wirken kann, woeim: Gq;en-

vorhanden isi. Der Volksmund sagt »W.eman'™' <l = = = =
e _S0.haHfs zuriick«, Oder »Wer anderenem

eignemc«; oder »Wer Wmdsat, wird 5°~TM

T i Naturgesetz zugrunde, eine goéttliche
en waltet. Man kdnnte sie etwa so formulieren:

»Alles, was Dir im Leben begegnet,
das bist Du selbst.«

Spiegel ist demnach meine Welt, alles, was ich um mich her wahr-
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nehme, was in meiner Umwelt wirkt und lebt und in einer Beziehung
mir steht; auch die Menschen, die ich kenne. Sie zeigen mir immer das
Gesicht, — genau das Gesicht —, das ich ihnen zeige oder irgendwann
einmal gezeigt habe; solange, bis ich mich gedndert habe. Der geizig6
Nachbar zeigt mir meinen Geiz, der streitstichtige zeigt mir mezneStreit'
sucht, der unzufriedene Ehepartner zeigt mir meine Unzufriedenheit, de«
Vielgeschéftige zeigt mir meine eigene Unrast, und der Ober im Cafe, de*
keine Zeit fur mich hat, zeigt mir meine eigene Zeitnot.

Wie kann das sein? Sie sind doch alle etwas ganz anderes als ich, etwas
Eigenes, Individuelles, Unverwechselbares!

Das schon, aber sie zeigen mir von allen ihren vielen und verschiedenen
Seiten, die ein Mensch nun einmal hat, genau diejenige, die dem ent'
spricht, was ich ihnen zeige. Und wenn ich sie alle zusammen nehme —
Seiten, die man mir zeigt — dann sehe ich mein ganzes Spiegelbild. Jedet
meiner Mitmenschen zeigt mir eine andere Seite meines eigenen Charak'
ters oder meiner eigenen Seele. Je néher mir dieser Mensch steht und J6
mehr Umgang ich mit ihm habe, desto mehr Platz nimmt das, was ich an
ihm sehe, auch in meinem eigenen Inneren ein. Je fluchtiger ich einen
Menschen kenne, desto flichtiger und schwécher sind die Merkmale, di6
er mir zeigt, auch in meinem Inneren ausgepragt.

Verstehen wir nun, warum Jesus von Nazareth seinen Zeitgenossen
—ebenso wie uns — in der Bergpredigt sagte: »Verurteilt nicht ander6’
damit nicht Gott euch verurteilt. Denn euer Urteil wird aufeuch zuriick’
fallen, und ihr werdet mit demselben Mall gemessen werden, das ihr be*
anderen anlegt.«? (Ubersetzung aus »Die gute Nachricht«) Es ist wirklich
so!

Was ich an den Anderen, an meinen Mitmenschen entdecke, das ist
mein Spiegelbild! Meine Aura (die Ausstrahlung meiner Seele) weckt’
wenn sie HaB ausstrahlt, in allen Mitmenschen den latent vorhandenen
Hal}, — wenn sie Liehe ausstrahlt, weckt sie die Liebe in ihnen.

Es wird auf dem Boden dieser Erde so gut wie keinen Menschen geben,
der mit allem, was um ihn her vorgeht, restlos zufrieden wére und nichts
zu kritisieren hétte. Der Eine ist mit dem Wetter nicht einverstanden, der
Andere mit der Politik, der Dritte mit dem Chef, der Vierte mit der
Schwiegermutter, mit dem Ehepartner oder mit den Kindern. Irgend

etwas gibt es immer zu bemangeln.

Warum?
Keiner ist vollkommen. Deshalb muR jeder an sich selbst arbeiten, um
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Aeifer und vollkommener zu werden. Und da nur wenige Menschen

“It'sch genug sind, kritisieren sie meist »die anderen«i— i1l Pief
('bcr  “frage mich: Woher will man denn wissen, was in einem anderen

Menschen wirklich vorgeht? Kenne ich seine geheimsten, innerstenU
ar~n: Kenne ich alle die Gaben und Aufgaben, die Gott in ihn ge ¢
at? Was ich Giber ihn denke, das sind doch nur meine Gedanken und mcht

te.«einigen! Meine Gedanken aber sind ein Stuck vonm,r““**nen

k*‘ck v°n ihm! Sie kommen aus meinem Inneren, — nicht aus

Projizlere sie in ihn hinein. ., K jer
Wli%gﬂ ?Aﬁg %ﬁ“&%%?icﬁ%nq%&g@hg%nd%ﬁ] nur Got™

AHn-idann Uke ich Kritik an jenem Bild, das ich r wirklich-
O bild der Wirklichkeit trage. Und was ist dieses »Abbdd der W.rklieh

lt< in meinem Inneren?

Das bin ich selbst! Das ist meine Seele!

Gottcs Pi eiSL!1Sta”es 'n -Allem — sagt die Bibel —; und der Mensch istals
kite Wj i pn. geschaffen. Was besagt das? Die ganze, wahre und abso-
ist Gott, und das unvollkommene Abbild oder
Mensch LI §Ser e’nen’ absoluten Wirklichkeit »GOTT«, das ist der
ar*deres’ *nd Zwar menschliche Seele. Jeder einzelne von uns ist ein
COtt j™Unv°bkommenes Abbild dieser »absoluten Wirklichkeit«, die
lind nnte “esbalb wird ein jeder so lange unzufrieden sein, kritisieren
pPeWordc * Seiner Umwelt zu leiden haben, bis er selbst vollkommen
ahnlich 0 1St  me”r S’ch e*n Mensch dem gottlichen Ziel nahert, desto
Se’n Abbild der Wirklichkeit« der wahren Wirklichkeit,

ve |°tt' Und an Gott ist nichts zu kritisieren; ER IST vollkommen,
Nirirrun™0 - un<® Alle, un<? a”es un™ AHe- Unc® ™™ sollen
Mr al] 1Cr “Huchel-, am Ende sogar gleich werden! Dann verstehen auch

~~<eS Und beben alles, und aller Arger hort auf; fir immer.

ANir 1S-7a a*s0 zu tun? Wie kommt man dahin?
babCn I11Ussen die Kritik, die wir glauben, unserer Umwelt gegenlber

f-Passen, an uns selbst Giben! Alles, was mir an anderen Menschen

ans°ki C + mUR *Ch mir se” st bekampfen, und zwar so lange, bis es
wd’tS meh‘:g,bt- was mir an anderen Menschen nicht gefallen

ganZe e' Wenn wir alle so handeln wirden, dann wére binnen kurzem die
elt in Ordnung gebracht; denn jeder kann sich selbst dndern,
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— aber keiner kann einen anderen Menschen &ndern. Wenn ich mich aber
selbst &ndere, sind plotzlich auch »die anderen« anders — zu mir! Es
stimmt zwar: Der Kampfgegen das eigene ICH, die Anderung der eigenen
inneren Zustédnde und Strukturen, der eigenen Seele, ist sehr, sehr schwer*
Und doch: Mit Gottes Hilfe schafft man auch das.

Wie?

Indem man Gott ganz einfach darum bittet. Die ernsthafte und ehrliche
Bitte um Hilfe bei der Uberwindung der eigenen inneren Unvollkommen'
heit, der eigenen Fehler oder Siinden 143t Gott nie unerhért, gar nie! Mein
Rezept fur die Arbeit an der eigenen Seele und an ihrer Vollkommenheit

ist deshalb dies:

Ich bitte Gott von ganzem Herzen, daR er mir alles das vergibt un®
mich von allen den Schwéchen und Fehlern befreit, die ich an anderell
entdecke.

Denn ich weil3, daB dies genau meine Schwachen und Fehler sind.
Und ich danke Gott von ganzem Herzen fur alles, was ich Gutes un”
Schones an meinen Mitmenschen entdecke. Denn auch das ist meill

Spiegelbild.

Und so hoffe ich, dal3 ich an meinen Mitmenschen Tag fur Tag mehr
Gutes entdecken kann. Und damit diese Hoffnung Wirklichkeit wird»
versuche ich, ihnen taglich mehr Gutes und mehr Liebe zu schenken. Wc!
Ubernimmt dieses Rezept? Ich habe gute Erfahrungen damit gemacht-
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Projektionen

«nd Gedanken, die man sich Gber andere \/\/ einen

s,e nicht vollig in der Tiefe ihres Wes: Uberdm,so d
wahrhaft erkennt, macht sichkeme Gedanken™Wunderwerk,”

«griffen undtiefbegluckt: »Oh mein Gott, Schopferweishe>t,

ein Reichtum, welch ein Bild Deiner g ~ereinenMensci __ nSChen,

Allmacht— und Deiner Barmherzig ¢+ Anbetung diese nd, tief

erkennt, versinkt in Anbetung  n* jers—und bleibts beSte-

s°ndem in Anbetung Gottes, des aUSMIillionenistein

erschittert, in 'heiliger Distanz zu Gottes. Diese storen,
hAe \\er

Wenden Geschopf und werdenden Ebenb 1
Reichen scheuer Ehrfurcht; »lch ©, je Wunderwerk en Men-

leses Uiber alles VVerstehen hinaUS™{ vfeld. Hinter dem ichunwill-
ER, der S?]ho fer, %erat ins Bhckt ) wendet Gotn
jcken, dem Geschopf, entdeckt man Empfindungen-»
IrlichIHM zu, mltallen Gedankenu efe
XVekh ein Wunderwerk.—« . , einen Menscheni,.. Bge Folge

die x~»ng”™ Ft U

So denkt und empfindet derjenige, de
Liebe und selbstv«

U,nd in Wahrheit erkennt. Sein

Erkenntnis; tiefe Demut, warmh”~ordemHed”™n,mnahe,
Hingabe, — aber dochscheue Drsunzv

“«dletaten Inneren imWesen desan aber etw bleroe
der SQ lebt, — ineinem jeden Mnmen”~  Noéteund
N°«es spurbar wird, dorthdren alle Fm? sehr geborg €€ ie

ntan ist tief ergriffen ~Neiben. A«**Menschen,
tnsch und kein Bedirfnis me r vorzugsweise tiberan . ktionen auf.

a"' Sichzuvor Uber diesundjenes, r shorendie > enschen
"*At, Sind verstummt. In der Mtw /N Gottn™MANSedroht,

Anders istes dort, wo ein Mensc kt, fahlt er sic , den er trifft,
~unt: In unbewulRte Angste vers einenjeden a‘“ ~orte.
kann ar nicht ander a siel . espr Ier

/%“a en z machen. Aus an|< in aIIen an gr i nge(iin

krachidil SR BRANIIRETEn 2 "eNv<meHpdréor |~ SPrichRopss

ur ~it BHerenPl g HA M-t g1 pto)ektlonen.
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Seele des anderen wirklich vorgeht, muf3 verborgen bleiben, — zumindest
vor demjenigen, der nicht mit géttlichen Motiven, Worten und Gedanken
dorthin vorzudringen versucht, wo jeder Mensch verletzlich ist: In den
Tiefen der Seele. Gottes Liebe und Gerechtigkeit sorgen dafiir, daB alle*
Gute im Menschen ungestortwachsen kann und alles Bdse zu dem zurtick’
kehrt, von dem es ausgegangen ist. Die Mitmenschen sind unser Spiegel-
In einen jeden, der uns begegnet, projizieren wir eine Nuance unseres
eigenen Wesens hinein. Wer Gott liebt und von SEINER Liebe, von
SEINEM Wesen durchdrungen ist, der erkennt in jedem Mitmenschen
das Heilige: Das Ebenbild Gottes. Wer aber von eigenen, egoistischen
Interessen durchdrungen ist, sieht in jedem Mitmenschen einen Feind, vo*
dem man sich schiitzen oder verbergen muB3. Achtlos oder gar mirrisch
geht er an Gottes groRten Wundern voriber, — oder tritt gar mit FiRen
nach ihnen.

Nun aber sind Gedanken nicht nur ein leerer Hauch, sondern Kréfte-
Sie gestalten die innere Welt eines jeden Menschen; und aus der inneren
wird die duflere Welt, — Uber kurz oder lang. Das duf3ere Schicksal eines
jeden Menschen ist Folge und Abbild seiner Gedanken. Alle Projektionen
haben die Eigenart, sich zu verwirklichen. »Wer den Teufel an die Wand
malt, zu dem kommt er« — lautet ein altes, volkstumliches Sprichwort-
Die Gedanken, die ich Gber einen anderen Menschen denke, sind Kréfte,
die auf seine Seele einwirken. Seiner Eigenart, seinem Charakter entspre'
chend, wird er mir antworten; zunéchst ebenfalls mit Gedanken. Ans
Gedanken pflegen aber Worte und Taten zu werden; oft grausame Taten-

Das Ganze ist ein Netzwerk, in das alle Menschen irgendwie verstrickt
sind, — im Gluck wie im Unglick. Solange der Mensch tber andere
nachdenkt, solange er seine Gedanken und Vorstellungen in andere Men'
sehen hineinprojiziert, bleibt er in diesem Netz gefangen und wird von
jenen Kréaften beeinflufRt, die er selbst ausgesandt hat.

Erst wer in und hinter allen Menschen jenes ewige Walten Gottes sieht,
die Ur-Liebe des Schopfers, und wer begreift, da ohne SEINEN Wille*1
kein Haar vom Kopf eines Menschen féllt, erst der lebt wahrhaft frei und
atmet auf. Er ist selig.

Was bedeutet das in der Praxis?
Ich sollte aufhéren, mir Gedanken tber andere zu machen. Ob sie nun

so sind oder so, ob gut oder bdse: Die Menschen, die mir begegnen, sind
immer und ganz genau so, wie es meiner Reife-Entwicklung dient. Gott,

unser aller Vater im Himmel, ist auch heute wie seit Ewigkeiten schon
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~machtig und voll Liebe, und laitgar nicht zu, dal etwas geschieht was

nilr Schaden kénnte, — es sei denn rein vordergriin ig, sc*cm ’

v°n Tauschungen geprégten, duleren und materiellen  et. ,
ernten, was ich gesat habe. Wenn mir diese Ernte grausam ““sche’
UnSerecht oder unerwiinscht, habe fefe zu lernen, w,e manseinenM men

R.len.*nders beg)e(%net: Nicht grausam, hart und ungerec. t, s0”

nbild Gottel) Treundlich, sanft und gerecht. Dag .st dre Leknon, d,
S ernen mul3, — auch wenn es schwerféllt. Der ew.g-hebevolle Vater m

""'mnel erzieht mich; wenn es sein muf, auch m.t Strenge und Konse

nd das ist gut sg.. . : , i;Pfprt
s.Nzer (Li"as begrngi‘teﬁ1 ung im eigenen Leben wahrgenommen hat, P
L IHM mehr und mehr aus. . . Quer

seine die AngSt und hat €S nicht nOUg’ “

Mitmenschen zu machen. . \Y ‘m
KEr “ndet alle seine Sinne und Gedanken IHM zu dem Vater

IJ?nieL — und zugleich liebevollen Geber aller guten a e
Er nimmt dankbar und froh alles entgegen, was andere Menschen

Segenbringen. Sie sind ihm allesamt Boten Gottes.

odEr denkt auch nicht mehr so viel Gber sich selbst nach: »kh b.n gut
T “>*Dbin bose«, »ich bin ein Gerechter« oder ».chstehe noch ganzan

Va an8" <« Wird belanglos. Woher will man denn das — «n?
*'n ER wclB es, und das genigt. Ich muR m.ch nicht selbst erz.e

°"dern ER erzieht mich. Ich hin SEIN Kind, — das genug .
Gerecht"6 Ie de khmTh mit'warmem und

frnl  h e und Uber Ungerechte, so wende ich men m;t

Herzem einem jedem zu, ohne Ausnahme. Ich vergelte Boses m.
ten*, ohne mir etwas darauf einzubilden. 4« werdenes
alsE k,S01ches VVerhalten wird sicher oft miBverstanden. Manch d

Inden Fanatismus«, manche als »weltfremde or e b
che?eUrkilen. Nun, das sind Menschen, die steh noch den Kopf zerbre

od? Und Uber sich und ihre Mitmenschen nachdenken. M ¢
‘assen, was ihnen richtig erscheint. Auch .hnen w.rd der Vater .m

r n}el die 8enau richtige Erziehung schenken. im
Alk dei Theorie 143t sich so etwas noch begreifen-. r  jenunj
iit . mdie Praxis umgesetzt hat, wird man einige uae h

* fes<em ?/\Ii ?en hartgan slic setfbst arbe?ten mgssen.

e\/nd “ngen ist, ist auch das ganze Leben verwand”™el = =
Stelle der Bilder und Gedanken, die man sich friher von andeien
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oder Uber andere Menschen gemacht hat, — selbst gemacht —, schenkt
nun Gott Einblicke in die Seelen der Mitmenschen. Man denkt nicht
mehr, man sieht, mit neuen inneren Augen, — und das Gesehene Uber-
steigt alles, was man sich héatte denken kdnnen.

An die Stelle der Projektionen, der Urteile und Verurteilungen, der
Anklagen, der zersetzenden Kritik und der bis zur Verzweiflung wachsen-
den Verstandnislosigkeit tritt eine unversiegbare, innere Freude und Ge-
wilheit. Das Gemutbleibt unbeschwert, ruhig und rein. Und wer aufhért,
in Gedanken, Worten und Taten auf andere Menschen Druck auszuliben,
der wird auch frei vom Gegendruck. »Man kann ihn einfach nicht mehr
packen«, meinen die anderen, »es ist zum Verzweifeln«.

Das gibt Konflikte mit der Umwelt, sehr sonderbare Konflikte sogar-
Wo ein Licht leuchtet, muf3 die Finsternis weichen; aber sie weicht nicht
kampflos. Ein Mensch, der mit dem Irrsinn der Projektionen Schlu
gemacht hat, ist unangreifbar geworden, — und wird noch pausenlos
angegriffen. Alle stoRRen sich an ihm. Wer aber in seine N&he gerat, wir®
verwandelt: Wer ehrlichen Herzens Gott sucht und das Gute will, fuhlt
sich emporgehoben und begliickt; wer seinen Egoismus pflegt, reibt sich
an ihm auf und verzweifelt, — oder flieht. Alle seine Projektionen falle'l
auf ihn selbst zuriick.

So belohnt oder bestraft ein jeder sich selbst. Gott aber, der in Jesus von
Nazareth selbst Mensch geworden ist, wollte und will uns alle in Sein6
vollkommene Freiheit und Seligkeit fihren; in eine Welt ohne Projektio-

nen. In eine Welt der Liebe. Ob wir Ihm folgen?
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,st d‘e (einzige!) Quelle hilfreicher, seelischer Kréfte im Mensch““
“s ihr schopft, trotzt allen Stirmen, den Schicksalsschlagen und Kam

r°phen dieser Zeit ebenso wie den kleinen Nadelstic_ en, n \yer
Mitmenschen ihn korrigieren und auf andere Wege bringe 13 die

t"™ Kkann, in,,ig Undunentwegt, bleibt ruhig wo andereRangst

= N YRRIE ISk LR RIS DRG D IRl RBmmen WHEEM BN
J~ch, dem die seelischen Kréafte nicht ausgehen, .st ““ben;*d““-P*““in

¥h &L AR e BSSRRSAIRh ARl P ER i S Mer RRenscn. BESTEEX

Kr-f®e' aber der sehr wichtige Unterschied. Beten Bibel
B ef ~SVAKGHI) Rip NEChEhatey Kasthan: ydrgnen wage In der B
ein'.M len’ der so lebt, wie Gottes verlangt, kannvie e sollte; da

t Mensch wie wir. Er betete instdndig, dall es nicht ~“> noch
einnClC es dreieinhalb Jahre nicht auf das Dan - a er Getreide
da schenkte der Himmel Regen, und d.e Erde lieRwiedeG

unv?"" Sind das nur alte Legenden, Ubertreibungen-de-mmal g ,
bereilderllolbare Wunder’die Gott beute eben mch

fofelldSel|bSulnn'8 betet und e‘n Lebejn7fUhrfeldFiINhn~d diese Dinge
Yol wUraheltiRaEsQlsts Tragenpe aXeUSLRYE R te m dern

heut nUr alte Mérchen sind. Gott ist immer und ewig, henkt
hat ? etWas verwehrt, was er gestern oder vorJa rt““ nicht an
IHM C e""\facb undenkbar. Wenn es irgendwo fehM“*“ njcht mehr
«ach |SOndern allenfalls an uns, an den Menschen. oberflachlich,
L B ML R enc VI U A9 PO AAGH A8, m dem
Gott Jn' 30""”und dle Lehrsétze jenes Mannes Je richtigen Bahnen

Zu e bst Mensch wurde um unser Leben w leder i
T?n?en’ speziell die Worte XYli st

n aC Itet vor allem nach dem, was nicht von leset
U1 dem Reich Gottes in eurem Inneren, dann wird euch

wie von selbst zufallen,
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diese Worte sind in VVergessenheit geraten oder werden nicht mehr ernst
genommen. Ist es da ein Wunder, wenn so vielen Menschen die seelischen
Kréafte schwinden oder ausgehen, wenn sie wie ein Blatt im Wind hin- und
hergeworfen werden und ihren Mund nur noch 6ffnen, um zu stéhnen,
klagen und Kritik zu ben?

Es ist kein Wunder. Sie kdnnen einfach nicht anders. Warum nicht?
Weil ihnen Gottes Gebote nicht mehr wichtig sind (»wer sich nicht an sie
halt, findet Gottes Gnade und Barmherzigkeit auch«, wurde ihnen gesagt»
»und hat's viel leichter« — setzen sie selbst dazu) und weil das Gebet
weithin zu einer leeren Formsache, einer mechanischen Murmelei det
Lippen, geworden ist. So kann man ja nur schwach und schwacher werden»
erst seelisch, schliel3lich aber auch kérperlich. Das Gebet ist eine Sache des
Herzens, der innigsten Gedanken und Empfindungen, nicht eine Sache
der Lippen; und Gottes Hauptgebot:

Liebe Gott, deinen Vater im Himmel, mehr als alles,
und liebe deine Mitmenschen wie dich selbst,

ist eine unerlalliche Hilfe Gottes und schafft dem, der sie befolgt, erst d'e
Grundlagen fir jene totale innere Offenheit, Wahrhaftigkeit und Innig'
keit, die das Gebet einfach braucht, wenn es mehr sein soll als leere Worte»
Schall und Rauch. Fazit: Wir missen erst mal wieder lernen, zu beten, und
zwar richtig zu beten, nicht nur fromme Worte zu murmeln oder i’
Gedanken zu formulieren. Ein Gebet, in dem Gott »im Geist und in de*
Wabhrheit« (siehe Johannes 4, 24) — was dasselbe ist wie »im Namen JesU*
(Johannes 14, 13) — geehrt und gebeten wird, ist mehr als ein paar Woi'tC
oder Gedanken; und allein diesem Gebet gilt die Zusage Gottes: Es wh'd
immer erflllt!

Zu wem betet man? Zu Gott-Vater? Zu Jesus Christus? Zum gottliche'l
Licht? Zu Maria, der Murcer Jesu? Zu diesem oder jenem Heilig- od®
Selig-Gesprochenen, der fur einen schwachen Beter Firbitte bei Gott tt"!
konnte?

Im Geist und in der Wahrheit betet derjenige, der sich wie ein Kind a'l
DEN wendet, der uns allen ein unendlich liebevoller und zugleich all'
machtiger Vater-Geist ist, in Jesus von Nazareth selbst Mensch gewo!"
den, und der heute wieder in unserem Inneren, in unserer Mitte sei'l
maochte als belebender, Heiliger Geist. Er ist EINER! Nicht drei, nidlC
zwei, sondern EINER!
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dQWthU noch keinen Zugang gefunden hat, der klopfe solange

a™ei'wic| V° er Schon Zugang hat, und bitte dort um Offnung dieser einen,

Gottec 1?£sten inneren Tur, bis er ihn findet. Erfindet zum Vaterherzen
U/X er Que,le Kraft!

Aarrirnerlei””™ We Netet man? der Kirche ? Zu Hause, im »stillen

Zeiten? 610 ~er be*en Natur? Jederzeit, oder regelmaRig zu festen

far den A P- ) L
wirken Un | ntan8er mogen feste &uRere Formen gewohnheitsbildend

eigenes Nachléssigkeit oder Schlamperei erschweren. Ein ruhiges
~rdern d mrner Unc “esCe Zeiten am frithen Morgen und spaten Abend
Offnen p Jann ~aS Gebetsleben. Wer aber einmal alle inneren Tiiren zu
‘siferf(j]t “T hat’ der kann Gberall und zu jeder Zeit beten, sogar in der
U>Te -Bahn, und ist doch tief-innig.

Lt das In betet man? Feste Texte wie das »Vaterunser...«, oder frei?
bg? Au” j le'Kn*e‘gehen wichtig, oder ist die Korperhaltung gleichgil-
pa gibt es 11CSe Fragen sind hochstens flr den Anfang wichtig. Aber selbst
ndet an /Clin *gemeingultiges Erfolgsrezept. Jeder Mensch ist anders,
e'nfach-p Worte passend und auch eine andere Haltung. Hier gilt
ste ergibt  1*Clen geht Uber Studieren; die Form ist nicht das Wichtigste,
‘Nt allen p1C1 w,e von selbst, wenn man innig betet. Wichtig ist, daR man

ei2pntiaSern’ m't ganzem Herzen bei der Sache ist. Und hier beginnen

» Man muf3den Proble,ne-
b'ner Forn- daVOn ausgehen, daf es vollig unmdglich ist, Gott in irgend

nUcb licgP! S° etwas w*e Theater vorzuspielen. Wie ein aufgeschlagenes
| gUng Uj Un"ere Seele vor seinen Augen. Im Gebet muB auch die kleinste
Clieh biy (61 “eiseste Gedanke einfach stimmen, muR alles ehrlich sein,
?°ch So r.*ns Letzte. Selbstdarstellung ist unnétig und dumm, und jede
aUche Sirenpme Maske hélt uns von IHM einfach fern. Wer meint, er
oftere \v/-j  "as Beten besser sein, ehe er zum Heuchler wird.

Scblechteri ’'derstande, Krampfe und Hemmungen sind ein Zeichen des
erfor j ew'ssens. Wer sich dabei ertappt, sollte zunéchst sein Gewis-
Uber diesSCwen Und nurum Hilfe bei dieser VVorarbeit bitten. Man darf sich
mits ' IC"erstan”e nicht hinwegsetzen, sondern sollte sich fragen, wo
‘'chen Ve jUien Mitmenschen nicht im Reinen ist, und dann seine mensch-
(lies J?a tn'sse bereinigen. Anders geht die innere Ture zu Gott nicht

uln MthausS 5' 23+24)>
das q *n ~em thbe menschlichen Verhéltnisse dann bereinigt sind
ewissen frei geworden ist, ist man auch innerlich nicht mehr
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gehemmt oder auf der Flucht vor sich selbst, sondern kann in immer
tiefere BewuRtseinsschichten hinein offen, ehrlich und frei sein.

Dann breitet man einfach sein ganzes Leben, seinen Tageslauf, seine
Gedanken und Gefiihle oder seine Fragen, seine Bitten und Winsche,
seinen Dank, sein Tun und Lassen vor Gott aus. Man braucht nur mit der
kleinsten inneren Regung an IHN zu denken, nur mit dem leisesten
Gedanken »Vater« zu sagen, und ER ist da und widmet sich dem, der nach
IHM verlangt. Was wir IHN bitten wollen, weil er langst, noch ehe wir
an diese Bitte denken. Und doch will er gebeten sein. Warum das? Ver-
langt das sein Ehrgeiz, sein Stolz, oder irgend eine Herrscherlaune seiner
Allmacht?

Nichts davon. ER will, dalR wir Menschen uns immer deutlicher und
immer umfassender unserer wahren Bedirfnisse bewuft werden. Wiirde
er sie uns schon erfillen, ehe wir sie kennen und ihn bitten, dann wirden
wir unser menschliches BewuBtsein, unser Gottes-Kind-Sein, Stick fur
Stiick verlieren, statt wie nun Stiick fur Stick dazugewinnen. Mit jedem
innigen Gebet gewinnt man ein Stick Bewul3tsein hinzu. Wie das? Indem
wir innig beten und eifrig beobachten, welche Bitten ER uns erfullt— und
welche nicht — entdecken wir unsere wahre Identitat, unsere wahren
Bedirfnisse und unser wahres, inneres Leben. Es ist nicht materieller
Natur, sondern geistiger Natur. Wenn es in unserem Inneren wach wird,
werden uns auch die Krafte und Harmonie-Gesetze bewuft, die in uns
wirken und schaffen. In dem Augenblick, in dem sie bewul3t werden,
arbeiten wir auch mit ihnen, — und zwar nicht nur innen, sondern auch
aufden, in der materiellen Wirklichkeit. Das &ufBere Leben ist der Spiegel
des Inneren. Kosmos und Mensch, Innen und Aufen, sind ineinander
verwoben. Der Beter verandert die Welt, die innere und die auflere. Wer
das erlebt, betet immer mehr und immer inniger. Schlief§lich wird sein

ganzes Leben zu einem Gebet. Er mochte keinen Augenblick mehr ohne
dieses innige Erleben und Erfahren der Gegenwart Gottes sein. Es macht
ihn selig, — fir alle Zeiten.
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Andern

B#0 ni3n zwar manches im Leben, aber nicht alles. Wer die Welt mit
anjl1011 Augen beobachtet, wird sogar feststellen, daf sich immer weniger
fe er* lakt. Die Dinge und Verhéltnisse um uns her werden immer
fn. a“rener, harter und unveranderlicher. Wie soll man damit noch

ert'gwerden?
de”™v2 e’n"acll: Mit wahrer Einsicht. Ein Blinder, der fortwahrend mit

kart 8e8en die Wand rennt, empfindet dieses Leben ganz zurecht
weiclUnC" se’ne Umgebung viel zu fest und unveranderlich. Die Wéande
dies 611 Se’nem Kopf nicht aus. Konnte der Blinde sehen, dann hétte er
sic’*e Pr°bleme nicht und wirde sich so durch den Raum bewegen, daf3 er
docl niC”r stof3t. Wieviele Schmerzen kdnnte er sich ersparen, wenn er
nur die Augen 6ffnen und sehen kdnnte!
in as BUt nicht nur in der dufl3eren, materiellen Welt, sondern auch in der
irm~ren ~elt des Menschen, in der Welt der Seele. Wer ohne Einsicht
Sc|i eiZu mit dem Kopf durch die Wand will, vergeudet Kraft, leidet
be”erZen uncl hat am Ende nichts erreicht. Menschlicher Wille 1&3t sich
cl ,ngen und andern. Gegen den Willen Gottes aber sind alle menschli-
n Anstrengungen und Anderungsversuche wirkungslos.

£anz e*nfaches, praktisches Beispiel: Da kommt ein Zeuge Jehovas

Ve. ,er ~bel in der Hand an die Tur eines Katholiken, der ein glihender
bBI* JICr ~es bieiligen Antonius ist. Was sich nun abspielt, Gbertrifft das
And Oe'Kuh«-Spiel unserer Kinder bei weitem: Ein jeder versucht, den
An eiCn au® se’ne $e’te heriiberzuziehen, von der Richtigkeit seiner
I'ch Cr en zu Uberzeugen und auf seine Weise zu bekehren. Wahrschein-
rnO tr  man sich nicht nur einmal, sondern ein ganzes Jahr lang zweimal
~if lat:~"CB etwa fir eine Stunde, und ist mit groRBer Miihe und groBem
UOc| dabei, Argumente hervorzukramen und dem Anderen vorzuhalten.
*eli - ein ieder sieht nur sich selbst und seine eigene, eng begrenzte
abCpoSe un(& Wirklichkeit, — und die oft nur unklar. Je weniger klar
1 d*e “liiere Sicht der gerade beredeten Dinge ist, desto heftiger,
bej?tlOnsgeladener und persdnlicher wird der Wortwechsel zwischen den
SpUteri Kontrahenten. Und am Ende der viele Monate andauernden Di-
kleR “™‘bt der eine ein Zeuge Jehovas, der andere ein Verehrer des
dank”l Antonius, und jeder empfindet tiefe Befriedigung bei dem Ge-

en, seinen Glauben mit allen Mitteln verfochten zu haben.

69



Man kénnte das Beispiel auch mit zwei FuBball-Fans und Anhéangern
verschiedener Mannschaften, mit zwei Mitgliedern verschiedener politi-
scher Parteien oder mit zwei Ehefrauen, einer berufstatigen und einer
Nur-Hausfrau, durchspielen (bei den Frauen allerdings meist so, daf in
umgekehrter Richtung missioniert wird: Eine jede beneidet die andere
und erkampft die Beachtung ihres eigenen, unbefriedigenden Schicksals)-
Das alles sind nur Variationen desselben Spiels: Man will etwas &ndern,
—und kann nicht. Es bleibt alles beim alten.

Warum nur? Was denkt sich wohl Gott, unser aller VVater im Himmel,
bei diesem »Spiel« seiner Kinder? Warum will ER etwas so ganz anderes als
wir?

ER sieht die Dinge eben anders, ndmlich klar und all-umfassend. In dem
oben als Beispiel beschriebenen Fall sieht das etwa so aus:

In der Seele des Katholiken ruhte, tief im UnterbewufRten verborgen,
die Spur der Leiden und Schicksalsprifungen eines gott-ergebenen Mén-
ches. Auf ihr lastet ein Teil dessen, was der »Heilige Antonius« einst zu
erdulden und zu bestehen hatte. Diese Seele steht vor der Wahl: Entweder
freiwillig mit allen Mitteln fir das Ansehen des einst verleumdeten Mon-
ches zu kdmpfen, oder (unfreiwillig) selbst ein von Priifungen und Leiden
gezeichnetes Schicksal zu ertragen. Klar, daf dieser Mann mit allem Eifer
fur »seinen« Heiligen eintritt und alles, aber auch alles zu entkraften
versucht, was an Argumenten gegen die Verehrung der Heiligen vorge-
bracht werden kann. Er ist sich zwar seiner wahren Motive nicht bewulf3t,
aber sein Reden und Handeln folgt diesem inneren Drang mit duferster
Konsequenz, — und so tilgt er die einstmaligen Verleumdungen jenes
Monches und erfullt an ihm die Gerechtigkeit Gottes. Gedanken sind
Kréfte in der Welt der Seele, und Gedanken der VVerehrung eines Mérty-
rers oder eines Heiligen sind jener goéttliche Balsam, der die Wunden des
einst Geschundenen heilen l1al3t. Das Wort Jesu Christi »Selig sind jene,
die Leid tragen, denn sie sollen getrdstet werden« (Matth. 5, 4) findet auf
diese Weise Erfillung — und der posthume Ruhm aller zu unrecht
Verfolgten seine Erklarung.

In der Seele des Zeugen Jehovas gehen andere Dinge vor. Wenn man die
tiefen Schichten in seinem Inneren analysiert, findet man dort die Spuren
einer unnachgiebigen Ablehnung der fir jedermann lesbaren »Heiligen
Schrift« und eines auf sie aufbauenden »Reiches Gottes«, — etwa so, wie
das in der katholischen Kirche nach Luthers Reformation anzutreffen
war. Auch diese Scharte muf? wieder ausgewetzt und die gottlichweise und
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Jjebcvolle Ordnung dieser Seele wiederhergestellt werden. Einem unwi-
erstehlichen, inneren Drang folgend zieht deshalb unser Zeuge Jehovas
der Bibel in der Hand von Haus zu Haus und verkiindet das Kommen
Cs Reiches Gottes. Auch er kann davon nicht lassen. Alle Argumente, die
ihm entgegenhalt, prallen wie an einem unsichtbaren Panzer wir-
Kungslos ab. Erist fiir sie unzuganglich. Warum? Gott will es so; er soll das
w,eder ins Reine bringen, was ein »die teuflische Verfihrung und Ketzerei
der Lutherischen Bibel« eifrig bekdmpfender, fanatisch-katholischer
lahn im 16. Jahrhundert angerichtet hat.
ann ware also der ganze Missionseifer dieser beiden frommen Leute
katholischen Verehrers des HI. Antonius und des Zeugen Jehovas
“~‘nsinnig und fruchtlos? Wenn keiner sich &ndern kann und soll, wozu
ann das Ganze? Und wenn hinter beiden der Wille Gottes steht, dann
1l Gott offenbar sinnlose »Blinde-Kuh-Spiele« seiner Kinder, zum Zeit-
Vertrelb!a’é?n Sinn des irdischen Geschehens in der falschen Ebene oder
Pension sucht, kann nur so fragen oder urteilen, — namlich falsch,
~tes Gedanken, Gottes Absichten und Gottes Wille gehdren einer
fnderen Wirklichkeitsebene an, als unsere menschlichen: Indem der
,r°mme Verehrer des HI. Antonius fir seinen Glauben kdmpft und allen
ruBeren Widerstanden zum Trotz die Ehre »seines« Heiligen verteidigt,
uein’gt sich seine Seele von den alten Spuren der Verachtung, Schméahung
nd Belastung dieses Modnches. Erwird frei von den —im Unterbewuf3ten
‘Wenden — Lasten einer alten Schuld. Genau dasselbe passiert an der
uCele des im Beispiel gewahlten Zeugen Jehovas. Auch er fuhlt sich freier
nd Wohler, reiner und deutlich erleichtert, wenn er etliche Jahre dieses
tlISs*°narischen Dienstes mit der Bibel in der Hand hinter sich gebracht
und leitet daraus die Richtigkeit seines Tuns ab. Subjektiv hat er
sogar vollig recht. Derandere aberebenso! Alle beide konnten sie in
riCsem sich Uber Monate hinziehenden geistlichen Ringen reiner und
e’fer werden, — und da liegt der Sinn'. Jesus von Nazareth, der Mann, in
.ern Gott selbst auf dieser Erde Mensch wurde, sagte in seiner Bergpre-
»Selig sind jene, die reinen Herzens sind, denn sie weiden Gott
j*Bauen« (Matth. 5, 8). Wer alle Spuren alter Schuld in seiner Seele getilgt
sat der hat diesen Zustand erreicht. Mit »reinem Herzen« schaut seine
j eele das Angesicht Gottes, — und ist selig; selig, weil alles so ist, wie es
»U ose beendete den biblischen Schépfungsbericht mit den Worten:
°d Gott sah alles an, was er gemacht hatte, und siehe, es war sehr gut«.
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< 7 1" 2) Eine Seele’ die das An8esicht Gottes schaut und mit
OEINEN Augen die Welt betrachtet, stimmt in diesen Rufein: »Seht her,
es ist alles sehr gut!« Sie ist einfach selig.

Wenn wir soweit nun aber noch nicht sind, sondern gerade mit Mihe

und Not begreifen kénnen, warum gewisse Dinge einfach nicht zu &ndern
sind (etwa warum der Zeuge Jehovas eben ein Zeuge Jehovas sein und
vorerst auch bleiben muB), was sollen wir dann tun? Sollen wir dem (in
oOstlichen Religionen oft vertretenen) Fatalismus huldigen und die Dinge
einfach so nehmen, wie sie sind? Wenn sie nun einmal nicht zu &ndern sind,
wozu ann die Schinderei und die Mihe eines immer wieder neuen An-
laufs und neuer Bemihungen um die Rettung der Welt oder wenigstens
etlicher Seelen? Ist das nicht alles Unfug?
w”em' ESiISt genaH diese Mihe und diese Schinderei mit den tausend
Widerstanden in der Welt, die der Seele zur inneren Reife und zur
Rembheit verhilft. Der weltliche Erfolg ist unwichtig, die Frage um Sieg
oder Niederlage einer Idee oder Sache auf dem Boden dieser Erde ist
zweitrangig, fur uns Menschen jedenfalls, denn auch hier entscheidet
allein der Wille Gottes. Die Aufgabe eines jeden unter uns ist dies: Zu
kdmpfen zu beten und zu arbeiten fur jene innere Welt, die in ihm wahr
und wirklich ist, und zwar allein mit den Waffen der Liebe. Das Gebot
Jesu: »Liebe deinen Nachsten wie dich selbst« verlangt es. Wer lieblos
ebt, ladt neue Schuld auf sich. Wer aber seine innere Welt eifrig und
hebevoll nach aulien tréagt und allen Konflikten standhalt, der kommt ans
Ziel: Er andert sich selbst — und kommt Gott von Tag zu Tag naher.
Wenn er aber Gott ndher kommt, wird seine innere Welt lichter, und sein
blick klarer. Er will nicht mehr mit dem Kopf durch die Wand, sondern
fuhlt sich immer freier.
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Widerstand

immer ins Unglick. Wir mussen lernen, daR alles, wahrhaft alles,
~as Uns begegnen kann oder begegnen will, aus Gottes Handen kommt.
lich das bitterste Leid oder Leiden; es ist weiter nichts als verboigene,
U?ter einer Maske auf uns zukommende Liebe. Warum diese Maske? Weil
W1l der reinen, unmaskiert erscheinenden Liebe Widerstand entgegenge-
Setzt und sie abgewiesen haben; irgendwann — vielleicht in einer l&ngst
Vergessenen, fernen Vergangenheit. Jeder Widerstand, den wir leisten
rwas auch auf uns zukommt — ist im Kern Widerstand gegen Gott. Es
a°n nichts auf uns zukommen, auf3er dem, was ER uns schickt. Gut und
,°Se Himmel und Hédlle, Engel und Teufel, Materie und Geist sind
Fdermal3en in SEINER Hand und unter SEINER Kontrolle. Sie
eSegnen uns nur mit SEINER Erlaubnis; und ER macht auch aus allem,
/as uns als »das Bose« erscheint und begegnen will, rein Gutes, — aus
lebe; aber nur, wenn wir IHM nicht Widerstand leisten.
J”us von Nazareth, der Mann, in dem Gott selbst Mensch wurde, hat
allen in seiner Bergpredigt geboten: »lch sage euch, ihr sollt euch
k erhaupt nicht gegen das Bdse wehren. Wenn Dich einer auf die rechte
“2cke schléagt, dann halte ihm auch die linke hin. Wenn jemand mit dir um
tk-In ©~~emd prozessieren will, dann gib ihm noch die Jacke dazu... (Mat-
haus 5 ab Vers 39, Ubersetzung aus »Die Gute Nachricht«.)
Wer im Vertrauen auf Gottes Liebe und unbegrenzte Macht alles bejaht
Ihm begegnet — Not, Krankheit, Diebstahl, Verleumdung, Betrug,
Jleidigung und schlielflich Tod — und dies alles dankbar aus Gottes
T.and annimmt, der hat Himmel und Hélle Gberwunden und ist zum
rTInd Gottes« geworden. Er ist vollkommen, so wie unser Vater im
~mel vollkommen ist (siehe Matthdus 5 Vers 48) Sein Wil e setzt
““mel und Hdlle in Bewegung, und er kann jedes beliebige »Wunder«

d Ist das nicht ein Widerspruch? Wie soll man das alles verstehen? Ist
~7 derjenige, der alles mit sich machen 143t, dem alles egal ist nicht em
>seliger Tropf, ein Schwéchling und Versager oder ein Fatalist, der in
fester Zeit alles verlieren muR? Wie sollte er alles gewinnen kdnnen?
muf unterscheiden: Feigheit, die hach dem Weg des geringsten
NStandes sucht, ist etwas vollig anderes als jener Mut des geistigen
Uberwinders, dessen BewulRtsein frei geworden ist und dessen Leben
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nicht mehr bedroht ist von tausend verschiedenen Dingen, denen man
Widerstand entgegensetzen kénnte. Wer erkannt und erfahren hat, daf3
mit der volligen Hingabe an Gott alle Gefahren aufhéren und nicht nur
aus seinem Bewultsein, sondern auch aus seiner »realen«, &uReren
Erfahrungs-Weit verschwinden, der leistet keinen Widerstand mehr. Je-
ner Gott, der ihm in Jesus von Nazareth erschienen ist, ist zu seinem EIN
und ALLES geworden — auch zur Quelle seines Schicksals, seiner Le*
bensbedingungen, die fir ihn speziell die denkbar besten sind. Denen, die
IHN lieben, missen alle Dinge zum Besten dienen (Romer 8 Vers 28). Er
hat dies in seinem Glauben zu fassen begonnen, und aus seinem Glauben
ist falRbare Wirklichkeit geworden. Er ist ein Wissender; in seinem Inne-
ren wohnt kein Zweifel mehr, sondern die Sicherheit dessen, der alle5
selbst erlebt, erfahren und Uberwunden hat.

Der unbeteiligte, feige Schwéchling dagegen hat nichts erlebt, weil er
jedem eigenen Erlebnis — das ja immer Gefahren birgt — ausgewichen ist

und auch weiterhin ausweichen mdchte.

Man kann das menschliche Leben fuhren und verstehen als eine fort'
wahrende Folge von Kampfen gegen tausend duBere Widrigkeiten und
Bedrohungen. Dann wird es zur Qual und schlie3lich zur Hoélle. Man
kann es aber auch fiihren und verstehen als einen stetigen Prozel3 de>
Annaherung unseres Bewultseins an das vollkommene Sein Gottes bei
gleichzeitigem Abbau aller Widerstande und Verneinungen, als Kampf

gegen das eigene »ICH«. Dann neigt sich der Himmel zur Erde.

Wie kann so etwas gut gehen?
Der lautere, ehrliche Glaube eines Menschen versetzt Berge, wenn ei

frei von Zweifeln ist. Das bestatigt die biblische Geschichte von vorn bib
hinten. Jesus sagte: IThr mift werden wie die Kinder, wenn ihr vollkom*
men werden wollt. Kinder sind gutglédubig und leisten nur wenig Wider'
stand.

Ein Mensch, der keinerlei Widerstand mehr leistet, weil er sich selbst in
Gottes Handen vollig geborgen und stets richtig gefuhrt weil,

ist nie in Gefahr, auch nicht, wenn er auf Schlangen und Skorpione tritt
oder zwischen hungrigen Lowen schlaft; er bleibt ruhig und gelassen
und ist durch nichts zu erschrecken.

ist nie beleidigt, gekrénkt oder verstimmt, grdmlich oder enttduscht-
Seine Seele bleibt in der Gegenwart Gottes, wo es solche Regungen

nicht gibt.
gerat mit keinem in Streit und kennt keine Feinde, keine egoistischen
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Interessen und nichts Trennendes. Er erkennt den Sinn aller Verschie-
denartigkeit, versteht und entschuldigt alles und fordert jedes Sein in
seiner Eigenart und Einzigartigkeit.

versucht nicht, seine Mitmenschen umzukrempeln oder zu bekehren.
Erist daund arbeitet an seiner Vervollkommnung; das genligt  denn

jeder andere, der dafur reif ist, nimmt von sich aus willig Anteil an
seinem Leben und fuhlt sich durch seine Ausstrahlung bereichert,

macht aus seinen Siegen keine Triumphe und aus seinem Reichtum
kein Fest und keine Demonstration, sondern verbirgt beides,  sogai
ver sich selbst. Dankbarkeit, Demut und die unverletzte Ehre Gottes
Und seiner Mitmenschen sind ihm wichtiger als jeder eigene Gewinn

auch der geistige.
" gibt und gibt und gibt, — mit vollen Handen —, weil erweiR, dal auch

schon ein Zurtickhalten dessen, was man geben konnte, ein Widerstre-
ben gegen die Liebe Gottes ist und eine Minderung des Vertrauens in

_ SEINE Fursorge.
eeidet nicht mehr, auch nicht, wenn seinem Ké&rper oder seiner Seele

scheinbar grauenvolle Dinge zugefiligt werden. Sein BewuBtsein nimmt
dies nicht wahr, weil es im unzerstérbaren Flieden ei  egenwart

Gottes geborgen ruht. O
Xvirkt durch sein Tun viel intensiver als durch seine  or5e' ei es

stimmt miteinander Uberein; die Worte dienen aber nur zur Erklarung

% des Tuns. Jj-
kennt keine Widerspriiche mehr, weil Widerspruche nur die Folge

"fnerer Widerstande sind. Er ist schdpferisch genug, um auch alle jene
Forderungen erfullen zu kdnnen, die einander schein ai wi erspre

chen-
st nicht in Zeitnot, weil er auch der Zeit keinen Widerstand entgegen-

setzt, sondern immer in der Gegenwart bleibt und in ihr seine eigene

Ewigkeit entdeckt.

Wie ist ein so hohes, ideelles Ziel zu eireichen?
jemand kann es aus eigener Kraft erreichen. VVollkommenheit hegt

*U~halb der Reichweite unserer menschlichen Kraft. Man muR sie an-
*=>en, so wie man ein Geschenk annimmt. Nur dies kann der Mensch

elb*t tun:
dieses Ziel kennenlernen,
urn jeden Schritt der Anndherung an dieses Ziel bitten, beten,
bnd dann dem Geschenk keinen Widerstand entgegensetzen — in der

Tat.
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Ein erstes Kennenlernen dieses Zieles soll dieses Kapitel vermitteln.
Das Beten und das Sich-6ffnen fur die Erlebnisse der Geborgenheit und

der liebevollen Fiuhrungen Gottes im eigenen Alltagsleben muf} jeder
selbst erledigen; dazu hat er von Gott seinen freien Willen erhalten. Wer
ihn dazu anspannt und mit geniigender Ausdauer einsetzt, wird GrofRRes
erleben.

Fur ihn neigt sich wahrhaft der Himmel zur Erde nieder.

Er entdeckt, was Jesus von Nazareth meinte, als er den Satz sagte:
»Trachtet zuallererst nach dem Reich Gottes und nach seiner Gerechtig'
keit, so wird euch das Ubrige alles zufallen« (Matthéus 6 Vers 33). Dieses
Wort ist wahr. Wozu widerstreben? Gottes Ebenbild tréagt so wie ER
selbst Himmel und Holle in sich. ER ist vollkommen. UZir sollen es
werden — aus Liebe zu IHM und durch die Liebe zu IHM, zu Jesus, dem
Mensch gewordenen, ewigen Gott.
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Streit

aUstrtlt 'rnmer wieder vor in dieser Welt. Die Formen, in denen man ihn

m°Sen verschieden sein. Aber tberall, wo Gegensétze bestehen,
NiedlH auch Kampf oder Streit geben. Feuer und Wasser kdnnen nicht
njc|ItIC 1. Zueinanderfinden, das Schaf mag mit dem Wolf seinen Pferch
~den”™ en’ “™e’zen ur)d Unkraut ringen miteinander um Licht und
Welfll Pnd ke’n Mensch kann diese Gegensatze aufheben oder aus der
vOn ™ Cla‘fen. Trennungen schaffen voriibergehend Ruhe, sind aber nie
kenO auer- Das Leben ist ein stetes Wechselspiel einander entgegenwir-

nagﬂ rrg 'égaéé%n n’e Frieden geben? Soll die Sehnsucht in unseren Herzen
Str  einern harmonischen »Miteinander« ewig unerfillt bleiben? Ist der
Geist bUnSer Schicksal? Wer die Welt mit offenen Augen und wachem
Kor etrachtet, findet den Ausweg aus dieser Misere. Schon im eigenen
Aj-jit 1 Zuni Beispiel entdeckt der Mensch zu einem jeden Muskel einen
8egen -niSten’ e’nen Gegner. Biceps und Triceps am Oberarm arbeiten
zUgjneiinandel, Einer beugt den Arm, der andere streckt ihn. Wenn beide
Kra 1 -aktiv sein und wirken wollen, entsteht ein Krampf. Dieser
Sollte ISt e'n unn™tzer Kampf zweier Antagonisten gegeneinander,
e™f nian nun einen der beiden verdammen, schwéchen oder operativ
aUf ernen’ damit der andere ungestort wirken kann? Nur ein Narr kdme
vOrrj ¢ le Gedanken. Man sollte vielmehr daftir sorgen, daf beide aufdie
geSck”ek‘rn kommenden Nervenimpulse richtig reagieren. Wenn dies
erte'l] w*rd stets der eine von zwei Gegnern aktiv wirken und sein Ziel
VOn’C?en> wahrend der Andere in Ruhe, gelockert, bleibt und nachgibt.
W ZU ~e’c wechseln sie die Rolle. So bewegt sich der Arm.
d‘e beiden Gegner nun aber nicht Muskeln, sondern Menschen
Sjg '] ,e jeder Muskel, so ist auch jeder Mensch empfanglich fur jene
die a,e’ d>e ein Ubergeordnetes, geistiges Zentrum zu ihm aussendet und
gejSr- er se’n Wirken oder Nachgeben bestimmen sollen. Gibt es ein
~entrum’ das alle Menschen fihren und leiten kann?Ja. Es ist
~Nelt ~aS ~entrum allen Seins, der Schépfer und Erhalter aller Wesen und
das ten’ “™as deni Muskel die Synapse, der Anschlu® der Nerverfaser ist,
deni Menschen das Gewissen. Es ist der innere Anschluf? zu Gott
%e Verm’ttelt SEINEN Willen. Wo Menschen unaufhdérlich und konse-
n auf die Stimme ihres Gewissens achten und dementsprechend
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handeln, entsteht ein harmonisches Spiel der Kréfte selbst zwischen Men-
schen mit vollig gegensétzlichen Charakteren. Jeder weil3, wann er nach-
zugeben hat und wann er aktiv werden muf. Das eigene Gewissen vermit-
telt ihm diese Kenntnis. Die Angst weicht. Das Nachgeben wird nicht
zum Prestigeverlust, sondern zu einem Dienst, der unentbehrlich ist. D>¢
Kontrahenten dienen gemeinsam einem hdheren Zweck.

»Gibt es diesen hoheren Zweck denn tberhaupt? Ist nicht seit Urzeiten
der Mensch dem Menschen ein Wolf, der Kampf ein Mittel der Auslese,
bei dem der Beste oder der Starkste siegt, wahrend alles Schwache unter’
geht? MuR das nicht sein, damit die Evolution, die Entwicklung der
Menschheit Gberhaupt und in die richtige Richtung weitergehen kann?"

Man konnte diese weitverbreitete, zweifelnde Gegenfrage auch gleich
so stellen: »Gibt es Gott?«

Wenn ER ist, dann hat alles menschliche Gegeneinander einen von
IHM bestimmten, Uber unsere Grenzen hinausweisenden Sinn. Ein weisel
und allmé&chtiger Schopfer kann nicht unweise, sinnlose Verhéaltniss6
schaffen oder zulassen. Auch keine Evolution per Zufall nach Wahr-
scheinlichkeitsgesetzen. Zufélle sind sinnlos. Wenn es aber in der ganzen
Schépfung nichts Sinnloses gibt, welchen Sinn hat dann unser Streiten-

In einer lieblosen Welt ist der Streit eine Art Notnahrung der Seele-
Ohne Liebe wiirden alle Seelen verhungern — alle hungern nach Liebe-
Wer streitet, liebt noch etwas — auch wenn es am Ende nur noch dab
eigene ICH ist. Der Seele fliel3t auf diese Weise wenigstens noch Kraft x«->-
Sie verkiimmert nicht. Unter den Qualen und leidvollen Erlebnissen deS
Streitens wéchst die Sehnsucht nach helfender Liebe. Man streitet und
leidet so lange, bis diese Sehnsucht grof3 genug ist. Wie gro3? So grof3,
die Liebe im eigenen Inneren erwacht. Und dann fragt man sich: »Warum
in aller Welt habe ich sie nicht friher geweckt ohne erst zu streiten?!"

Wenn alle Menschen einander lieben, hort der Streit auf. Dann vei"
steht, achtet und dient man einander.

Das ist klar; aber vorlaufig sind wir noch nicht soweit. Unter unseren!
Weizen wachst eine ganze Menge Unkraut, und neben der selbstlob
schenkenden Liebe findet man die Eigenliebe — und oft genug tberwieg!
diese. Jeder Streit kostet etwas und macht Schmerzen. ?

Wie kann man — in sich — die Liebe wecken (ohne erst zu streiten)-

Alles, was ein Mensch tut, beginnt mit Gedanken. Auch der Streit. Und
ebenso die Hingabe; alles das, was man selbstlos tut. Gedanken sind di6

Saat zu allem Geschehen in unserem Leben.
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WeiJC Un<? F-rnte gleichen einander. Niemand kann Disteln séen und dann
Folei]-eInten’ — °der umgekehrt.
Ua® k m~ssen wir au” die Saat, auf unsere Gedanken achten!

Ge(j( F C es sebr schmeichelhafte, siiRe, das Selbstvertrauen starkende

Uiner/f T* “~er Primitlve Mensch sucht und pflegt, der Reife meidet sie.
Dann® 'mmer das Entsetzen und bittere Enttduschung.

Ser eS traumerische Gedanken. Mit ihnen errichtet man Schlds-

(==e;"7 Wo,ken — ?ch, es ware so schon...«! Wer sich selbst diese

ZigiTl|- k |UrZe) Freude gonnt, landet bald danach sehr erntchtert in einer

ken S1C, harten und unfreundlichen Wirklichkeit. Selbstkritische Gedan-

und °At Unerwiinscht. Aber sie sind Wegbereiter innerer Fortschritte
Qe Un”ament a”er Erfolge.

Men 1an”en’ die sich mit materiellen Dingen beschéaftigen, machen den

Qo len trocken, sachlich, kiihl, distanziert und einem seelenlosen
GedUter Ver8leichbar-

gen 13 emn die sich mit Menschen oder Tieren und Pflanzen beschafti-
GecC e®en ~as Gemut, machen den Menschen »farbig« und vital.

~Nhsichn™Cn' s’cb Gott zuwenden — man nennt sie Gebet — schenken

enr machen sicher und zuversichtlich. Sie verdndern die »innere

" 2um Guten hin. .
san-)k an”en an oder Uber Mitmenschen verdienen besondere Aufmerk-

£uSaeit: Warme, freundliche und bejahende Gedanken erleichtern das
hen(jnirnen’eben. Kritische, kiihle Gedanken schaffen Distanz. Vernei-
kan”e’ ablehnende und &rgerliche Gedanken provozieren Streit. Aber wie
'hnCnnian Gedanken beherrschen? Sie kommen oder gehen doch, wie es
gefallt. Kann man sie denn beliebig ein- und ausschalten?

h‘chteine G<?danken sind meine innersten Freunde. Ich kann einem Freund
tiien Venvehren, mich zu besuchen. Gute Nachbarn und Freunde kom-

unangemeldet an die Ttr. Aber man sucht sich seine Nachbarn
recn rl-Unde schlie3lich selbst aus. Gedanken und Freunde, die man fir
ahn]- | aften oder gut halt, kommen wieder und bringen andere, ihnen
Hr~Cle ni*t- Wer aber schon mehrmals kritisiert oder gar abgewiesen
ken e’ wird nicht mehr gern erscheinen. Das gilt auch fur unsere Gedan-

"eneClS™be VVor8ang w?ckt in verschiedenen Menschen oft recht verschie-
°der sogar gegensatzliche Gedanken. Und er kann in einem Jahr

Mc re Gedanken wecken als heute; der Mensch verandert sich. Der
Scn ist frei, — auch im Hinblick auf die Gedanken! Er nltzt diese
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Freiheit nur recht selten, macht kaum bewuf3t von ihr Gebrauch. Er hak
es flir ganz selbstverstandlich und verniinftig, dafd »man« tber die Sache X
genau so denkt, wie er. Und hier steckt der Keim zu aller Lieblosigkeit
und zu allem Streit.

Wie reifldt man ihn aus? Wie beseitigt man ihn?

Durch das Gebet. Das Gebet verandert die innere Welt. Ein Gedanke»
der so lautet: »O mein Vater im Himmel, la mich die Welt mit ihren
(seinen) Augen sehen, ihre (seine) Gedanken denken und ihre (seine)
Absicht verstehen« wirkt wahre Wunder. Nur: Man muB3 ihn betend 1111
eigenen Inneren bewegen. Wer das fleilRig tut, hat bald keine Feinde mein'»
dafur aber viel Verstéandnis und ein sehr waches Gewissen, das ihm zeigt
wo und wie er einem Mitmenschen dienen kann.

So werden aus streitenden Gegnern miteinander verbundene und einafl’
der dienende Menschen, die Gottes Willen tun. Gott aber ist und will nl,r
dies: Liebe. Fur alle!

Sollte man IHN nicht téglich darum bitten: »Wecke in mir DEIN?
Liebel«? Wer sucht, der findet; und wer bittet, der empfangt.
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Trennungen

de” anJll 'mmer d°rt’ wo die Eigenliebe groRer ist als die Liebe, die sich
~mer eren Zuwen<et' °der wo Liebe wechselhaft, unbestandig ist.
Bezjei * Wenn es um Bindungen, Verbindungen und zwischenmenschliche
HalR 1UnSen 8eht, ist die Liebe im Spiel, — oder ihre Umkehrung, der
Oje le~'e verbindet, Lieblosigkeit 14Rt zerfallen, und Hal zertrennt,
~eibt S. ,c"'te der menschlichen Beziehungen und Verbindungen istund
~bl0se T GeSChichte der Liebe oder eine Geschichte von Haf3 und
Eltern ~ie Familie wird durch die Liebe zwischen Ehepartnern,
kranJ!|Un<* Kindern zusammengehalten. Die Skatrunde oder das Kaffee-
Ulid Int en Abdruck der Liebe zu Menschen mit gleichen Neigungen
Lie"e Cressen' Kirchen und andere religiose Vereinigungen leben von der
~nd Gott- Das Gefiige einer menschlichen Gemeinschaft — Staat,
*Nrner Aer und Stadt, Gemeinde, Sippe, Familie und Verein — ist
Kraft . kbild der in dieser Gemeinschaft wirkenden Kréafte, und diese
SInd immer LIEBE, mal in der einen, mal in der anderen Gestalt.

auch n Liebe zwischen den Menschen stark und besténdig ist, da sind
dje r . e menschlichen Gemeinschaften fest gefiigt und dauerhaft. Ist aber
~e*ieh C SC~WacL und wechselhaft, dann wechseln auch alle menschlichen
heute UnRen und Verbindungen wie das Wetter, und man trennt sich
Vojyj V°n dem alten, unmodischen Rock des vorigen Sommers, morgen
Lhefr ten **uto und einem Arbeitskollegen, Gbermorgen von der (alten)
gelncjau Und dem (alten) Wohnort. Trennungen sind ein Zeichen man-
LiebjCr. Liebe. Wo Trennungen zur Tagesordnung gehdren, regiert die
ist j-~~'gLeit oder schwelt der HaRR. Wo Trennungen unvorstellbar sind,
yLiebe zu Haus. Ob es nun um Menschen oder um Sachen geht: In
sigkeit er*Indungen &uRert sich die Liebe, in allen Trennungen die Lieblo-

(Ver$ter den biblischen Prophezeihungen findet man in Matthdus 24
e’ne Vorhersage Jesu Christi Uber die Zeit unmittelbar vor
Leit.F-~*ederkunft und dem Ende dieser Geschichtsepoche der Mensch-
dip £SkJautet: »Und weil die Gesetzlosigkeit iberhandnehmenwird, wird
__le e in vielen Menschen erkalten.« .

dieSe ? weder Prophet sein, noch bibelkundig, um zu erkennen, daf}
Sche Vor~ersage heute erfllt ist. Vor 100 Jahren noch lebten die Men-
n *n recht festgefugten Verhaltnissen. Elternhaus, Schule, Berufsle-
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ben, Familie und Dorfgemeinschaft oder Stadtviertel gaben dem mensch-
lichen Leben einen festgefugten Rahmen. Wer heute in einem solchen
Rahmen nur Zwang sieht und Enge verspurt, vergifit, dafl zusammenhal’
tende Kréafte nicht immer beengen und unfrei machen: Liebe befreit und
weitet das Bewulitsein, obwohl sie enge Bindungen sucht. Wer hinter
einer jeden festgefugten Verbindung schon den Zwang sieht, weil3 eben
nicht, was Liebe ist oder vermag. Gerade in Zeiten der Armut und
materieller Entbehrungen entdecken die Menschen, wie sehr sie aufeinan-
der angewiesen sind, — und die N&chstenliebe bliht. Wo UberfluR
herrscht, geht der Mensch mit den Dingen und mit seinesgleichen lieblnb
um. Unsere »Wegwerf-Gesellschaft« hat die bisher liebloseste Form de5
menschlichen Daseins hervorgebracht. Alles ist ersetzbar geworden, sogar
der Mensch. Wie ein Blinder irrt er durchs Leben, und oft hat er langst-
vergessen, was er eigentlich sucht: Er sucht Liebe. Aber diese Liebe lait
sich nurim eigenen Herzen finden, tiefim Innern des eigenen Wesens. Nijl
wer selbst liebt, erkennt die Liebe auch in seiner Umwelt. Ein lieblose!
Mensch kann von gliihender Liebe umgeben sein, — er erkennt sie nidll
und beklagt fortwéhrend die Lieblosigkeit seiner Umwelt. Die Umwelt isc
unser Spiegel, und die vielen Trennungen in der &u3eren Welt sind Abbild
unserer inneren Zerrissenheit.

Wie kommt es dazu?
Der Mensch ist gottlos geworden. Sein Alltag ist ein Ringen um mate'

rielle Vorteile, um Selbstbestatigung, um ein rein diesseitig-leichtes und
bequemes Leben. Dazu kann man Gott einfach nicht brauchen; er >C
hinderlich. Die reine und selbstlose Liebe, die ER gebietet, vertragt sidl
nicht mit den Gesetzen unserer Wirtschaft, deren Basis ein Leistung5'
Wettbewerb ist, der zunehmend harter und bestimmender wird. Innigh
Liebe zu jenem Gott, der in der Person des Mannes Jesus von Nazared!
selbst Mensch geworden ist, ist in dieser Welt kaum mehr zu finden.
IST Liebe. Wo ER aber fehlt, entstehen Chaos, Harten, Gesetz- und
Lieblosigkeit, und zuletzt blanke Verzweiflung. Wer verzweifelt, mochtf3
sich sogar von sich selbst trennen.

Es fangr alles ganz harmlos und mit verlockenden Angeboten an: Ma'l
verspricht sich den Himmel auf Erden. (In der Ehe ebenso wie in d™
Angeboten des kaufmannisch-wirtschaftlichen Lebens, seit dem luzifed'
sehen »ihr werdet sein wie Gott« — siehe 1. Mose 3, 5 — bis auf de”
heutigen Tag.) Und schon denkt der Mensch an seinen eigenen Vorteil-*

Warum auch nicht?« fragt er.
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gebote T e’ d*e ~ottseinem vollkommensten Geschopf, dem Menschen,

Ebene We’clt dabei. Was bleibt, ist Eigenliebe. Aufden niedrigsten
das nienscEbcben BewuBtseins geht es nun um

Auf ele ei&ene Geld, das eigene Vergniigen, die eigene Gesundheit usw.

die0 CtWas héheren Bewultseinsstufen bevorzugt man
gen Cl%ene Meinung, die eigene Freiheit, die eigenen sozialen Beziehun-

und auf 'en  fuir diese Erde — schon einigermalen hohen Stufen

Man 6 6 (f&ene Seele, die eigene innere Reife und die eigene Seligkeit,

lebt ,, n tans”™" man sorgtfursich, man sprichtfursich, —und am Ende

D i “uch fur sich.

~ente”™ ~'Senliebe wird meist mit rationalen intellektuell-fabaren Argu-

Araucht bernantelt. Wer seine Eigenliebe in Taten umsetzen méchte,

entwe(jt ~aZU *mmer e*n Opfer: Einen oder mehrere Mitmenschen, die

berejt er freiwillig oder gezwungenermafen zu Diensten und Opfern
~Inen mu” man Argumente liefern, Begriindungen und Erkla-

Aufl " ITlan mufd auch den anderen ihren eigenen Vorteil zeigen. Man

E*end erben’ nun hort man viele schéne Worte:

z\/Sie oder denke Du doch an

heit Geld, Dein Vergnugen (Deine Erholung usw.) Deine Gesund-
Z) Einung,
°der eine Freiheit, Deine sozialen Beziehungen

A°gar an
Ui eine Seele, an Deine innere Entwicklung, an Deine Seligkeit.

Mittel S°cbe Weise geweckte Eigenliebe eines anderen ist das beste
~cb zUr Befriedigung egoistischer Ziele. Die Eigenliebe wachst und
St ,Arn Ende werden die von der Eigenliebe produzierten Trennun-
ErejL . Entzweiungen noch verherrlicht: »Seht her, dies ist die wahre
Eifj* eit\ Uier kann ein jeder seinen eigenen Weg gehen, seine eigene
Un griinden, seine eigene Religion erfinden, sein eigenes Leben leben!«
N\ fr Eiebe? wo bleibt die Liebe? Wer will dienen, schenken opfern,
'g Und selbstlos, vom Geist dieses Mannes Jesus erfillt und von

die (je ~Eicbe ergriffen? Wer ignoriert die Trennungslinien und Graben,
~bejp £g°ismus, der Eigensinn und Eigennutz durch die Welt gezogen
[>ebt ' “erverbindet sich mit denen, von denen andere sich trennen? Wer
Ver aUcb oder sogar zuerst jene, die anders sind, anders als man selbst ist?
Ver “?acht sich die Mihe, erst einmal die anderen zu verstehen, ehe er um
andnis fur die eigene Situation wirbt? Wer lal3tdie Meinung und Art
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des anderen gelten — an ihrem Platz —, ohne sie zu bek&mpfen, ohne sich
selbst zum Richter und Retter des anderen zu erheben? Wer Giberwindet
die tausend Argumente und Vorwénde, hinter denen sich die Eigenliebe

versteckt und fortwahrend Trennungen erzeugt? Wer (bt selbstlose

Liebe? Wer verschenkt sich selbst?
Die Antwort: Das kann nur Gott selbst, jener Gott, der selbst DIE

LIEBE ist und sich uns Menschen inJesus von Nazareth gezeigt hat, det
von SEINEM GEIST véllig durchdrungen ist. Er wird selbst zu Liebe

und strahlt Liebe aus.
Die Liebe erhebt keine Forderung und stellt keine Bedingung.
Die Liebe macht keinen Vorwurf. Sie versteht und entschuldigt alle5
Die Liebe distanziert sich nicht. Sie will alles miteinander verbinden-

Die Liebe sucht nicht nach Argumenten. Sie ist einfach da und

begliicken.
Die Liebe achtet die Freiheit des anderen.
Die Liebe weicht, wo sie vertrieben wird, aber sie meidet keinen-

Die Liebe hat weder Anfang noch Ende. Wo sie bewuf3t wird, da

bleibt sie.
Kann diese Liebe auch Luzifer, den Vater der Eigenliebe und def

Trennungen, verstehen, lieben und Uberwinden?

Ja, sie kann: Luziferische Eigenliebe trennt zwar, aber was trennt 5JC
eigentlich wovon? Sie trennt das Unvergéngliche vom Vergénglichen.
trennt das, was mit Gott in Liebe eins werden will, von dem, was noch
der Eigenliebe und im luziferischen BewuRtsein gefangen liegt. Sie trenrjt
den Geist von der Materie, — flr einige Zeit.

Und ist das nicht gut? Doch! Es ist gut so! So kommtalles Luziferische
zur Besinnung und alles in der Liebe Gewachsene zu sich selbst. Imrne®

mehr.
Wer dies verstanden hat, kann auch Luzifer lieben — und gewahrell
lassen. Denn er ist Werkzeug in Gottes Hand. Er muRden Willen Gotteb

erfullen.
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Ner Glaube

°der laBenSxylen bddet die bewuflte Grundlage fir alles, was er tut
ZUm Bespiel — fur Geld so ziemlich alles tut, der

glaubt gl J-
§°ange O] “acbt des Geldes. Wer sich das Leben auf dieser Erde
Mchste0 ™11 m°3Bch gestaltet, der glaubt, der Mensch sei das

ihrn ford eSen *m K°srnos und kein Gott kénne Rechenschaft von
Mo$es ~rn* “™er s'ch m*t allem Tun und Lassen an den 10 Geboten
~er ab°ri~rC'ert’ der glaubt an jenen Gott, den Moses verkiindet hat.
Naten *e Liebesgebote und die Bergpredigt Jesu — taglich — in
AGhric». rnsetzt’ der glaubt an Jesus Christus und darf sich mit Recht

D Ist« nennen.
~'cht -Glaube ist entscheidend fur das Schicksal eines jeden Menschen,

k~ntjd G"aube’ den man mit einem in der Jugend gelernten Lippenbe-
~ewul3tS AUt *orrnul’eren kann, sondern der Glaube, der an allen Tagen die
der » ? °der unbewuBte Handlungsgrundlage bildet. Dieser Glaube ist
N1e "2 Gkube — im Unterschied zum »bekannten« Glauben.
\~en”n. d’esen beiden ist oft genug ein groRer Unterschied.
~ert »C|in ~en Biichern der Bibel, besonders im Neuen Testament, das
hgeleBt  aube« oder »glauben« verwendet wird, dann ist damit stets der
°lals B << ~aube gemeint. Durch Lippenbekenntnisse wurden noch nie-
~bube™w Versetzt °der Tote zum Leben erweckt. Dal? aber der gelebte

~erh'kr Un<aer ZU w’rken vermag, das wird uns von biblischen und
Mdoglich)1Schen Berichten mehr als tausendféltig bezeugt. Wie ist das

Meerfeder Fisch im Wasser, so lebt der Mensch auf dieser Erde in einem
StaUz e,nst°fflicher, sehr energiereicher Ursubstanz. Aus dieser Ursub-
~eSchaBUrden e*nst a”e Elemente und Arten der Materie gebildet. Das
durch eine Art Erstarrungsprozel oder Energieumwandlung

Nird) e’ W,e aus luftigem Wasserdampf durch Energieentzug starres Eis
MrUkteineni ge*st*8en Muster entsprechend, das dieser Ursubstanz die
i r &B- Beides, die Ursubstanz und die geistigen Muster, sind

er Herkunft. Mit ihnen schuf Gott Himmel und Erde. Die Bibel

*st be/* e*de zusammen »das Wort« (Gott »sprach«; Es werde!) Das Wort
der anntlich Schall-Energie mit Struktur; die Schall-Energie entspricht
MSuBrSUbstanz’ die Struktur einem Teil des geistigen Seins Gottes. Die
stanz hat die Eigenart, sehr leicht formbar zu sein. Jede Idee und
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jeder Gedanke eines Menschen kann dieser Ursubstanz seine Struktur alj
Stempel aufdriicken und so eine feinstoffliche Form bilden. Diese wird

unvergéanglich, wenn die Idee oder der Gedanke eine Verbindung eingeh!
mit dem Willen des betreffenden Menschen, also Grundlage bildet zu
irgendeinem Tun oder Lassen.

Diese »Grundlage von Tun und Lassen« ist aber nichts anderes als der
»gelebte Glaube« des Menschen. Er bildet also aus der Giberall aufder Erde
reichlich vorhandenen, feinstofflichen Ursubstanz genau diejenigen For
men, die dem Bild oder der Struktur des »geglaubten« geistigen Gutes
entsprechen. Nun muf diese feinstoffliche Form nur noch in die matc'
rielle Wirklichkeit umgesetzt werden. Das geschieht auffolgende Art und
Weise: Jeder in der feinstofflichen Ursubstanz ausgeformte Gedanke har
seinen eigenen Ort, seinen Platz auf dieser Erde. Alle »geglaubten« &e'
danken dber Berlin z. B. wandern als feinstoffliche Formen nach Berlin»
alle »geglaubten« Gedanken tber Otto Muller wandern zu Otto MiiHel
hin. Dort treffen sie mit anderen, dhnlichen oder widersprechenden For'
men zusammen und verbinden sich miteinander, verstéarken sich gegense*'
tig oder schwéchen sich. Das Ergebnis dieser Verbindung oder Verni!'
schung ist die feinstoffliche = seelische Wirklichkeit, in der wir alle leben-
Alles, was auf dieser Erde lebt, jede Mikrobe, jedes Samenkorn, je('e
Pflanze, jedes Tier, jeder Mensch, jeder Luftzug und jeder Regentropfen
baut dann nach dem Muster dieser feinstofflichen Wirklichkeit an der
uns alle erkennbaren materiellen Wirklichkeit. Viele Geistwesen (EngeP
und zuletzt Gottes Wille leiten und lenken das alles. Nach einiger
—sie ist abhangig vom Einsatz und der Anstrengung aller beteiligten
Wesen — ist das ganze Netzwerk der feinstofflichen, das heil3t seelischen
Wirklichkeit mit Materie umschlossen. Es ist zu materieller Wirklichke*r
geworden.

Wenn man diese Erkenntnis aufden Themenkomplex der Geistheil!-111*
anwendet, dann findet man folgende Erklarung fur die Wunder bei del
Heilung kranker oder gebrechlicher Menschen:

»Trachtet vor allem nach dem Reich Gottes und nach seine'
Gerechtigkeit, so wird euch das Ubrige alles zufallen« (Matthéi-15

Vers 33)
hat Jesus von Nazareth in der Bergpredigt allen denenempfohlen, dieih’ll

folgten und Hilfe erwarteten. Das heif3t: Wer sich freimacht von
Fesseln des irdisch-materiellen Strebens, von Raffgier, Ehrgeiz und Ve*
gnigungssucht in allen nur denkbaren Varianten und Graden, und siL |

86

»| "CR V°n friih h*s sPat *n der Erfillung der Liebesgebote Jesu lbt,
*e e Gort, deinen Herrn und Vater, von ganzem Herzen,
ter UN\ °e’nen Néchsten wie dich selbst«
~blic™ elWarten’ die feinstofflichen Gedankenformen, die er im
Per geC j seine ei8ene Person fortwahrend selbst erzeugt, seinen Kor-
“NenbiHn  Und V*Cal er~a'ten* Der Mensch ist nun einmal als Gottes
Uebe * “eschaffen, und nur indem er sich demgemél verhalt — voller
bleibej/\VV- °S.und demitig — kann er an Seele und Korper gesund
tUrig d Inem jeden lieblosen Wort und einer jeden egoistischen Hal-
~Nerind  JCn der Glaube zugrunde, daR das eigene ICH viel wichti-
SeeHsch C eutender Ist als die anderen. Dieser Glaube bildet feinstofflich-
Seelen ° ~Ormen» denen er selbst eingepragt ist. Was bewirken solche
heWuB art™.e™  verandern die Kérperzellen so, daf3 diese das Glaubens-
t'on e pj]il *hres Besitzers Gibernehmen und mit ihrer materiellen Funk-
~eljen zy en* Eine Zelle, die sich selbst fir viel wichtiger hélt als andere
sich eHen haben ein Eigenbewuf3tsein!), die deshalb alle Nahrstoffe an
‘Kreb Um S$*Ch mdglichst schnell vervielfaltigen zu kénnen, ist eine
~rgeizZe &< h’ne Muskelzelle im Herzen, die sich in fortwahrendem
Und Iz selbst Gberfordert, wird zum Infarktherd. Zellen, die gerne feiern
"Ator(Jn ere sich arbeiten lassen, fiihren zu Funktionsschwéachen oder
Und e’ £en alier Art: So macht sich ein Jeder selbst krank, zuerst seelisch,
Un e 7e’t spater meist auch kdrperlich, der diese Gebote miRachtet.
°e ehrtentwickelt ein anderer Mensch, der diese gottlichen Gebote
°der <%ac Itet und ihnen gemaR lebt, fortwéhrend feinstoffliche Formen
e’hgen  enPattikel, denen ein absolut gesundes, gottliches Bewul3tsein
r. Ist- Sie sind so wie er selbst selbstlos und opferwillig, erfullt
erausp e' Von Kraft und von Eifer fur alles Gute. Mit jedem Schritt, den
eraus ’e®e Zu G°tt und den Mitmenschen tut, und mitjedem Wort, das
sind SEr’cht, schafft er solche Formen in der Daseinsebene der Seelen. Sie
~eit  nachst an gebunden, durchdringen ihn véllig und reichen noch
Se’nen Korper hinaus, bilden seine »Aura«, den Bereich seiner
~e’rne 6 karen seelischen Ausstrahlung. Sie verhindern, daR Krankheits-
typ eindringen und halten ihn selbst gesund.
vnn( e*n solcher Mensch sich nun im Gebet seelisch mit einem Kran-
U'esener™Indet und Gott seinen Wunsch und seinen Willen vortragt,
~ranken zu helfen, dann wird ihm dieser Wunsch in vielen Féllen
' Durch Gottes Wirken in diesem Menschen und durch seinen

eigen
en’ besten Willen entsteht dann eine Art feinstofflich — seelisches
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gegen jene de! LAC TN "WINNT " '5to.deS2lelfers oder He'krS

Seelensubstanz, an Gedanken- und Gla™T ”” !"ne Art B«itzwechsel an
Verwirklicht dabei seinen Glaube ™  ?ubensiformen statt. Der Helfer

deinen Nachsten wie dich selbst, "ind,.6 * dem Gebot Jesu: »Liebe
gemacht hat, sich ganz oder teilwe’ d Tk" den Anderen krank

fall bis zur vollen8ibemah“‘e der Wl—_— D*“* kannimGrenz-

»Heiler« fihren,—aufkurze 7er JK7nkheil: durch den Helfer bz™

seine Handlungsweise bewul/t s S’ Indem der Helfer aber durch
“« 1 % << JeSUS Christus

Leben erflllt, erzeugt er aufc Ne 1
denen das gesunde, gottliche BewuRt fe,nstoff,,cBen Seelenpartikel,
ist ™d die ihn selbst

gesund machen oder gesund erhalt m
Rolle eines Kanals o/eremerPu——= S° Sp‘e,t ““ -hhellich nur die
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~nsch 5 an<"a™ bei allen Menschen als etwas Unerfreuliches, Uner-
hefr £)teS' ~ec’er, mdchte gesund sein und flrchtet oder hasst die Krank-
Nahrb 1St "atdrlich, aber: Genau diese innere Einstellung ist der beste
Korper® en tur Krankheiten aller Art. Die Grundlage eines gesunden
vertra S Und einer gesunden Seele dagegen ist ein unbeschranktes Gott-
gut fu en' Vater *m Himmel weiB ja viel besser als wir selber, was
richtig all5 1St g*kt uns jeden Tag mit allem, was wir erleben, die
getan R i ntwort auf das, was wir vorher gedacht, gefuihlt, gewollt und
naben.«
~rde jne So'ce Weltanschauung noch in unsere heutige Zeit? Viele
~rage lese Frage verneinen. Aber genau deshalb, weil so viele diese
Mtsch61716*11611 *e”en w’r nun m einer so kranken Welt. Alles, was der
die <\t seinen habgierigen Handen anfal’t, wird krank: Die Natur,
~ele wz enrnenschlichen Beziehungen, der eigene Korper, ja sogar die

Warum?
Weltbild ist falsch. Die Vorstellungen und Anschauungen, mit

ty'eg vUnd nach denen wir leben, fihren in eine ganz falsche Richtung:
reinei- °n G*°tt, hin zu seelenlosen Maschinen und Computern; weg von
hip J u”eigennitziger Liebe, und hin zum Sex; weg von der Wabhrheit,
frie( 1 ausc*“ung und werbewirksamer Manipulation; weg von der Zu-
giltet ieit hm Zu konsumférdernder Bedirfnisweckung. Nur Leistung
VerrnehaS> Und Ostung ist das, was die Lieblosigkeit unter den Menschen
r
Allr W3S Fann da noch gesund bleiben?
£>ie ¢ SUrn uns ker ist giftig geworden. Wir selbst stecken voll von Gift.
Mens jJen smo vergiftet, die Koiper ebenso. Die Empfindungen vieler
erkenn en s'nd so taub geworden, dal} sie die eigene Seele nicht mehr
saip en’' £eschweige denn deren jammerlichen Zustand. Alles, was heil-
Auc” are’ wird als »unerfreulich« und »unerwiinscht« beiseitegeschoben.
Welche*6 ~rankbeit. Wer weil denn noch, wie heilsam eine Krankheit ist?
tlpjj .en SInn sie hat? Fast jeder halt Krankheiten fur etwas Sinnloses.
~anl,LeSe Aschen inneren Einstellungen sind der Néhrboden fiir viele
jy~heiten.
der cjeSes Kapitel soll helfen, solche Fehler zu Gberwinden. Ein Kranker,

Ves>  Sinn seiner Krankheit kennt, ist — mindestens seelisch — aufdem

g Uer Besserung.
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Den meisten Krankheiten liegt ein Reinigungsprozel3 zugrunde. Gift'
Stoffe, die im Korper selbst entstanden oder die in ihn eingedrungen sind»
missen aus dem Korper wieder hinausgeschafft oder durch Verbrennung
unschédlich gemacht werden. Diesen VVorgang nennt man »krankhaft«. bll
Grunde aber ist ein Kdorper, der sich von seinen Giften reinigt, sehl
gesund. Wir nennen ihn nur deshalb »krank«, weil der Reinigungsvorgang
nun einen mehr oder weniger grof3en Teil seiner Kraft beansprucht, und
weil der Korper jene Firsorge, die er eigentlich immer haben sollte, nun
unausweichlich von uns verlangt. Aullerdem: Die Giftstoffe, die den
Korper verlassen, werden irgendwie sichtbar oder spirbar. HaUr
Schleimh&ute, Nieren und Blase oder der Darm zeigen Ausscheidungen»
die nicht »normal« sind, sondern verandert; eben weil sie Abbauprodukte
und Transportstoffe dieser Gifte enthalten.

Heraus damit! Eine solche reinigende Krankheit ist ein wahrer Sege*l,
Schlimm wird die Sache erst dann, wenn dem Koérper die Kraft zu eincr
solchen Reinigung fehlt!

Die Giftstoffe bleiben oft lange Zeit unbemerkt, weil sie sich so langsam

ansammeln, dal man sich an sie gewohnt. Eines Tages kdnnen sie Glieds
oder Organe funktionsunfahig machen. Wenn es dann nicht schnell genug

gelingt, sie aus dem Karper hinauszuschaffen, sie zu verbrennen (Fiebc”
oder irgendwo abzukapseln (Geschwir), sind schwere Schaden, me’st

sogar Siechtum und Tod die Folge.

Wie kommen diese Giftstoffe in den Kdorper?
Da missen im allgemeinen mehrere Faktoren Zusammenwirken.

Der wichtigste Faktor sind unsere GEDANKEN UND GEFUHLA
Sie kdnnen rein, lauter, froh, liebevoll und selbstlos sein; aber leider au”™
das Gegenteil: Giftig, kalt, hart, argerlich, lieblos, eigensinnig und eg0*

stisch.

Jeder Gedanke lést im Korper bestimmte chemische Prozesse aUs
wobei Stoffe entstehen, die dem Charakter des betreffenden Gedank”15
entsprechen. Das konnen sehr heilsame Stoffe sein, die das Abwehrsystel13
des Korpers starken. Es kdnnen aber auch Stoffe sein, die das Abwehrb;
stem schwachen und zuletzt irgend ein Organ oder Glied krank machell'
Meist geschieht das unmerklich langsam. Erst wenn die Konzentrati*7’3
dei Gifte irgendwo zu gro wird, splrt man den Schaden. Und nur, wen(3

genugend Abwehrkréfte vorhanden sind, — weil eine gentligend
Veibindung besteht zu jenem reinen, goéttlichen Urbild im Inneren
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heh<SC 60  nUr ~ann setzt der ReinigungsprozeB ein, den wir »Krank-
Hiit pnennen- Aker dies gilt immer: Gesundheit und Krankheit beginnen
j Ranken und Gefthlen. Sie sind seelisch bedingt.
Von | Uge **rer Entwicklung und Reifung muf die Seele sich ab und zu
tig ua Erfahrungsbildern trennen. Verhaltensmuster, die friher wich-
den ’jc r’chtig waren, werden nun abgelegt; alte Stinden werden Giberwun-
Seele *eser v°rgang ist mit dem Sinn und Ziel des irdischen Daseins einer
Ebe6 Untrennkar verbunden. Der Mensch, der sich Zug um Zug tber die
ih"*16 des kreaturlichen, tierischen Daseins erheben soll und aufgrund
fheh Clgener’ innerer Gesetze meist auch erhebt, trennt sich dabei immer
Jy ven jenen alten, fUr das Tier typischen Pragungen der Seele.
keit?SCr ProzeR ist fast immer von VVorgangen begleitet, die wir »Krank-
ist ?ennen- Da die Seele zugleich Einwohner und Bauplan des Korpers
den v .lede Veranderung der seelischen Struktur mit einer entsprechen-
pers eranderung in den physischen Strukturen, den Geweben des Kor-
des |Clnher- Trennt sich die Seele von bestimmten Formen und Inhalten
Kor beWuBten oder unbewuflten Verhaltens, dann muR sich auch der
fort™er v°n bestimmten Substanzen trennen. Sie werden von der Seele
der "gitig« empfunden. Wirden sie der Seele so nahe bleiben, wie
Sirrjc] °rPer der Seele nahe ist, dann ware die Gefahr des Rickfalls in alte
Uhp en oder Verhaltensmechanismen uniiberwindlich grof3. So wie ein
'virdSSender R-aumanzug bestimmte Bewegungen verhindern kann, so

ge”™ en die fir das reifere BewuBtsein, fur die reifere Seele unpassend
und°r~enen Sokstanzen des Koérpers die neuen Regungen, Lernprozesse

die ~ Ehrungen der Seele unmdglich machen. Und dagegen wehrt sich
bes 1ee’e mit allen verfigbaren Mitteln. Deshalb betrachtet die Seele
aUs>Inirrite Substanzen (zeitweise oder immer) als Gifte und vei sucht, sie

SZuscheiden.

-ei zweite Faktor ist unsere NAHRUNG.
*UctUch Unsere Nahrung kann rein, frisch und naturnah sein. Sie kann aber
9jci  V°R von Giftstoffen und Zersetzungsprodukten sein, oder — was
Ahte ?,en’ger schlimm ist — sie kann tote, denaturierte und vollig leblose

enthalten, wie etwa den weillen Zucker.
£ut?te Gedanken tragen dazu bei, dall der Kérper bei der Verdauung die

belebenden Substanzen aus der Nahrung zieht und seinen Organen

e = - Giftige Gedanken bewirken, dal? der Nahrung jene Substanzen
"JI>»nen werden, die fur den Korper schadlich sind. Sinnlose, nichtige
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Gedanken fihren dazu, daR der Koérper tote, ihn nur belastende Stoff6
aufnimmt. Vitale, kreative Gedanken dagegen erzeugen ein Verlangbll
nach naturnaher, vitaler Kost mit hohem Vitamin- und Mineralstoffg6'

halt.
Der Mensch wahlt — oft unbewul3t — seine Nahrung so aus, daR s'6

jene Substanzen in ausreichender Menge enthélt, die seinem gedanklichéll
geistigen Leben entsprechen. Wer seinem Leben kaum noch einen Sinl!
abgewinnen kann, iRt Sahnetdrtchen und trinkt Kaffee (mit Zucker!).
vitaler, korperlich und geistig reger Mensch i3t frisches Obst, Genili$6
und Vollkornbrot, trinkt Milch oder Kréutertee und hat kein Bedurfnis»
zu rauchen. Ein Mensch, der Vitalitdt mit Aggressivitat verwechselt ull®
im materiellen Leben mdglichst viel zu leisten versucht, i3t viel Fielst
und trinkt alkoholische Getranke; meist raucht er auch noch kraftig-
Auf diese Weise fuhrt jeder seinem Kérper genau diejenigen Stoff6 zU’
die er braucht, um seinem Charakter entsprechend leben und handeln ZL
kénnen. Der giftige Egoist braucht seine Gifte, der destruktive Noérgle
seine Zersetzungsprodukte und der gleichgiltige Nichtsnutz seine lebl®*
sen Zuckersachen. DaR dies alles im Kdrper Spuren hinterlait, sollte klaf

sein.

Den dritten, wichtigen Faktor bei der Entstehung der Giftstoff6111

Korper bilden LICHT UND LUFT.

In frischer, reiner Luft und bei genligender Sonnenbestrahlung
Haut kann der Korper viele Gifte vollkommen verbrennen und in 11l
schadliche Substanzen umwandeln. Fehlen ihm aber Luft und Licht, da>1

bleiben und wirken diese Gifte im Korper.

Der vierte Faktor ist die KORPERLICHE BEWEGUNG.
Es ist sicher nicht nétig, Uber diesen Punkt viel zu schreiben; hier *sf

alles Notige allgemein bekannt.

Zusammengefalt: Krankheiten sind immer Begleiterscheinungen ein6"
seelischen Lauterung. Die Lauterung und Entwicklung der Seele aber ist
unsere Lebensaufgabe. Wer sie versaumt, versaumt den Sinn unsereS
Erdendaseins. (Nun verstehen wir, warum — im allgemeinen —ein ra™
sichtsloser Egoist und unglaubiger Materialist auffallend gesund ist, w/!'
rend ein hilfsbereiter, gutmutiger Frommer von einer Krankheit in
nachste gefuhrt wird — von jenem Gott, bei dem er Hilfe sucht!)
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Y
hi]ft Le”en Krankheit geschieht am Besten dadurch, daR man der Seele
iYian d 'n den a'ten» »glitigeren« Zustand zu vermeiden, und daR
Sch rlern KerPer hilft, sich auf natirlichen Wegen von seinen Giften und
undajSt°”en ZU trennen- Wer nur an den Symptomen herumtherapiert
ern Korper dabei die Moglichkeit der Ausscheidung seiner Gifte
Zeiri/ (auch dann verschwinden ja die Krankheitszeichen fur einige
» der handelt unverantwortlich.
as hilft dem Korper, Giftstoffe loszuwerden?
IVli. \ rnan ihm dazu neue, zuséatzliche Gifte verabreichen? Wohl kaum!
aUfh |Cn ZUsétzhchen Giften kann man zwar oft den Reinigungsprozef
sche jten' a”er nur in Ausnahmefallen kann man dem Korper die Aus-
ande Seiner Gifte dadurch erleichtern. Dazu sollte man besser zu
maler M —tteln greifen- Gott hat dem Menschen ia gentigend naturge-
12) ~pghchkeiten gegeben.
JeSuaS wirksamste Mittel hat schon vor knapp 2000Jahren der »Heiland«

Wars v°n Nazareth angewandt. Was er zur Heilung eines Kranken tat,
har«<SCT?°n damals nicht nur sehr ungewdhnlich, sondern einfach »wunder-

cher p?e kieilung war vollstdndig und sekundenschnell. Unser christli-
aube verkiundet die Wahrheit solcher Heilungen. Auch die ersten

Jesu waren dazu in der Lage.
9Ucnle s°Lhe Wunder (die eigentlich gar keine sind, sondern nur konse-
ortj Anwendung fast unbekannter, geistiger Gesetze) mdglich sind, ist

J ***1 »Der Glaube« kurz beschrieben.
und hat der Seele des Kranken so viel Energie, so viel gottliche Liebe

‘hre raniit Kraft zugefihrt, dald diese Seele damit in Sekundenschnelle
"ftstoffe verbrennen und verwandeln, und aulRerdem die vei &nder-

ellen und Gewebe in ihrer gesunden Form wiederherstellen konnte.
Mei. as mdoglich ist, 1aBt sich heute erklaren. Nur: Es fehlt noch der

Vorb u’ dessen Seele rein und stark genug ist, um diese »Wunder« dem
1 d getreu zu wiederholen; denn seine Seele muRte diese Fulle der

selb.h>abgeben konnen, die der Kranke empféngt. Wer aber hat so viel
Kein ,Ose Liebe wie Jesus von Nazareth? Denn die Liebe ist diese Kraft.
a, ar*deres Mittel hilft so rasch und wirkungsvoll, wie die reine Liebe.
%d /rdings: Blasse Abbilder solcher Heilungen gibt es auch heute noch,
halL Zwar dortj wo Menschen die Botschaft von der Liebe Gottes begriffen
Und sie in ihrem Leben zur Wirkung kommen lassen Darauf

es an: DaB der Kranke tétig wird, im Glauben und aus Liebe zu
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Jesus. Die Heilungen in Lourdes sind Beispiele dafir aus dem katholi’
sehen Raum. Auch Pater Pio ware da zu nennen. Durch Kathryn Kuhl-
mann und Harry Edwards sind &hnliche Dinge in den nicht-katholischen,
christlichen Kirchen und Gemeinschaften, ebenfalls in diesem Jahrhun-
dert, geschehen. Sie beweisen die Mdglichkeit solcher Heilung, sogar der
Spontanheilung, durch Zufiihrung gottlicher Liebe, goéttlicher Kraft an
die Seele des kranken Menschen. Viele Félle dieser Heilungen sind gut und
beweiskréftig dokumentiert. »Wunder« sind das allerdings nur fir denjf'
nigen, der Uber die Grenzen unseres vollig falschen, materialistischen
Weltbildes nicht hinausblicken kann.

Wie wird der Seele des kranken Menschen diese heilende Liebe-Kraft
zugefiihrt? Es gibt mehrere Mdoglichkeiten: Jesus selbst wéhlte meist de*!
Weg des Wortes, den Zuspruch unmittelbar an die Seele, also ohne
Umweg Uber das mit dem Mund des Korpers ausgesprochene Wort. Seine
Seele war vollig frei, sie konnte daher auch losgeldst von seinem Korpe!
viele Kilometer entfernt zur Seele eines anderen Menschen sprechen, unn
seine Worte hatten diese Liebe-Kraft. Seinen Jiingern dagegen vermittele
Jesus die Methode der Handauflegung unter Gebet. VVon dieser Methode»
die noch lange getibt wurde, leitet sich Ubrigens auch unser deutsch”™5
Wort »Behandlung« ab. Hier vermittelt die Hand der glaubigen, gereinig'
ten und vom Heiligen Geist erfiillten Seele des Jiingers Jesu der Seele deb
Kranken die nétige Kraft.

Es gibt aber auch noch andere, alltdglichere Mittel, um den Kdorper bel
seiner Reinigung zu unterstitzen.

Ein krankes Tier fastet; sein natirlicher Instinkt lehrt es dieses Verhol'

ten. Das ist aber auch fur den Menschen richtig. Wahrend des Fasten
kehrt sich die Diffusion in den Darmwé&nden um: Dabei werden nicbl
Nahrungsbestandteile aus dem Darm ins Blut geschafft, sondern umge'
kehrt Gift- und Abfallstoffe aus dem Blut in den Darm. Auch die Haut de5
Fastenden scheidet vieles aus; er »muffelt«, auch wenn er sich tagl>c!
mehrmals ganz wascht.

Apropos Waschen: Wasseranwendungen sind eine weitere Hilfe. Pft*
rer Kneipp in Worishofen hat sie wiederentdeckt und erzielte viel Erft™
damit; ahnlich Louis Kihne in Berlin. Sein Dampfbad und die SaUa3
gehdren ebenso hierher.

Ein weiteres hilfreiches Mittel sind Kompressen, zum Beispiel mit Kral’
tern. Der berihmte franzésische Naturarzt M. Messegue hat viel danlr
gearbeitet, denn auch Krauter fordern die Ausscheidung. Messeegut’s
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Erfolge .
d unbestritten. . L.
erwah 1Sgp\w%u\‘egé:er%narntrelbender Tee sei in diesem Zusammenhang
Efies Uber alle diese Methoden gibt es einschlagige, gute Literatur.
SInd aber nur die bekanntesten Beispiele. Es gibt weitere.

ZunelrherMrag s Kranken
dicht' edun8sProzel? ist nicht nebensdchlich. Im Gegenteil. Er ist sehr

Es  deshalb einjge Hinweise auch dazu: . . L
Wirk die Seele des Kranken selbst, die mit Hilfe der nun in ihr
lyn k* en Kraft" Gottes den ReinigungsprozeB lenkt. Sie kann die Hei-
dank escbieunigen, aber auch verzégern. Jedermann weil3, dal3 gute Ge-
Seep e? Und Geflihle die Genesung férdern, und dal umgekehrt alles, was
eben 1 belastend wirkt, die Genesunghemmt. Jesus sagte einmal zu einer
8esunjeSUnd gewordenen Frau: »Dein Glaube hat dir geholfen und dich
Zug 8ernacht.« Diesem Satz liegt eine tiefe Einsicht in die Wahrheit

e diese Weise wirkt namlich auch ein Placebo; das ist ein

IrfijcL arnent> das keinerlei Heilmittel enthalt, zum Beispiel eine aus
Pulver gepresste Tablette. Das Vertrauen, der Glaube des Kranken

" U die Heilung voranzutreiben. Ebenso kann Miftrauen die

deHe # auf@@ltene,nen Kranken nichts wichtiger als dies: Dal er genau
Scbrani”en Arzt und diejenigen Heilmittel findet, denen er ohne Ein-
te”™  LIn§ vertraut. Es sollte nichts geben, was dieses Vertrauen erschiit-

Une- st natlrlich eine harte Forderung. Wer oder was verdient schon
£eschranktes Vertrauen? Wer oder was rechtfertigt einen solchen
hie er  Eigentlich nur Gott, unser himmlischer Vater, selbst. ER macht

se AP s oty 13t WG BERBHitten; nicht aus Stolz oder aus Eitelkeit,
A7 < Urn zu helfen, um uns die Wahrheit bewuf3t zu machen. Was ist
Ne<j Dies: DaR der Mensch einst Gottes Ebenbild war und nun
gejSter Werden soll; ebenso frei, bewuf3t und vollkommen wie ER, unser

‘ver Vater, den wir »GOTT« nennen. Der Mensch muf? dieses Ziel
wer/lZ anstreben. Nur mit freiem Willen kann er Gottes Ebenbild
sich en Und sein» weil Gottes Wille absolut frei ist. Und darum 143t Gott
Nas S° gerne bitten: Nur der Bittende bleibt frei, wenn er das empféngt,
Qe ™r erbeten bat. Deshalb ist (neben dem Fasten) das innige, andauernde
beir™ das beste, was ein Kranker zur Férderung seiner Heilung selbst
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Gebetshilfe

fur einen Kranken kann jeder leisten, der den festen Willen hat, denl
Kranken zu helfen. Es gehort keine seltene oder auergewdhnliche Bega'
bung dazu. Nur eines ist dazu notig: Selbstlose Nachstenliebe, —
zwar nicht in Form von frommen Worten, sondern einfach in Form eine5
echten, konsequenten Mit-Leidens. Alles Weitere ist sehr einfach; es kann
und soll mit diesem Kapitel erkléart werden.

Zuné&chst ein paar Satze Uber die weltanschauliche Grundlage dieseb
Vorgangs: Die Seele eines jeden Menschen ist ein »feinstoffliches«, nicht-
materielles Gebilde von genau gleicher GroRRe, Form und Struktur wie def
Korper, nur besteht sie aus einer anderen, viel feineren und energiereiche'
ren Art von »Stoff« als die Materie des Korpers. Diese Art von »Stoff«,aL1S
dem die Seele besteht, ist durch Gedanken formbar und verénderbar-
Gedanken, die von Wahrheit und Liebe durchdrungen sind, produzierell
kréaftigende und gesunde Seelen-Partikel, im Ganzen gesehen eine gesunde
Seele. Dagegen schaffen jene Gedanken, in denen Egoismus, Lieblosigke*c
und Unwahrheit zum Ausdruck kommen, krankhafte oder geschwéchte
Seelen-Partikel und -Strukturen. In dem Augenblick, in dem die Sede
diese negativen, krankhaften Teile an sich oder in sich entdeckt und sich
vollig von ihnen trennt, entsteht im Korper eine reinigende, materiell
Giftstoffe ausscheidende Krankheit. Wenn dies nur unvollkommen
schieht, dann entstehen Funktionsschwéachen, Funktionsstérungen o”cl
Gewebs-Wucherungen und -Verhartungen aller Art. Festzuhalten bleibc
hier dies: Grundlage des ganzen Geschehens in Seele und Kérper sind jcliC
Gedanken und inneren Vorstellungen, mit denen man sich identifiz/
(nicht jene fluchtigen, nicht akzeptablen gedanklichen Reize, die
Zugvogel vorbeifliegen).

Auch beim Gebet fur einen Kranken erzeugt man — wenn die Geda*!
ken dieses Gebets widerspruchslos in die Tiefen der Seele eindringf|l
kdnnen Veranderungen in der Seele; zun&chst in der eigenen Seuf:
Dann aber tritt etwas in Funktion, was man gemeinhin das »kollektiv
Unbewuf3te« nennt und was eng mit dem verwandt ist, dem alle Relig’0
nen dei Welt den Namen »GOT T« gaben. Da sich die Gebets-Gedanke'l
nicht mit dem eigenen »ICHx« allein befassen, sondern mit einem hilfehf
dirftigen, kranken Mitmenschen, sorgt nun Gott fur den Austausch
Seelenbestandteilen zwischen dem Betenden und dem Kranken, fur dfil
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9\5}1 JCtw’’d. Was und wieviel dabei ausgetauscht wird, das héangt von der
St . cs Debets, von der Art der Krankheit und von den ubrigen seelischen
tjes en und Kréaften beim Betenden und beim Kranken ab. Wichtig ist
Se er betende Ubernimmt durch sein Gebet einiges von jenem inneren,
selbSC 1Cn Gub das den Kranken krank gemacht hat. Ob er infolgedessen
erkrankt oder nicht, und wenn ja, wie stark, das héngt unter
sein-610111 V°n “er eillenen seelischen Konstitution des Betenden ab. Eine
geneStai”e Und gesunce — das heif3t von Wahrheit und Liebe durchdrun-
ZUrri "~ ."ee’e kann da ziemlich grof3e Lasten tragen. Jesus von Nazareth
Hia ielsp*ek iener Mensch, in dem sich Gott selbst verkdrpert hat, hat an
derenlern hunderte seiner Mitmenschen voéllig geheilt und dabei
(in J gesanite seelische »Bruchware« = gestdrte und verdorbene Struktur
s’ch <L Kh'chensprache »Siindenlast« genannt) auf sich genommen. Wer
het  1CSes hohe und gottliche Mal? der N&chstenliebe noch nicht angeeig-
konUnc" angeiibt hat, der kann nur dementsprechend weniger und unvoll-
eiler helfen. Wer selbst nur »Bruchware« in seiner Seele birgt, der

-p ein Gebet ohnehin fir Unfug halten. Die Uberginge sind flieRend.
v0j. atsache ist und bleibt: Was Jesus Christus uns vorknapp 2000Jahren
heUteniacht und erkléart hat, das 1aRt sich mit unbestreitbarem Erfolg auch
¢| n°ch praktizieren. Man muf3 dazu lediglich bereit und willens sein,
Ue| ei Krankheit eines Mitmenschen ganz praktisch und real »Anteil zu
d™v elko das heildt, sie ganz oder teilweise auf sich zu nehmen, damit er
UndH . werden kann. Ein solcher Akt selbstloser Nachstenliebe war, ist
dCr| .c‘ht das Einzige, was bei einer Gebetsheilung oder religiésen »Wun-
9iciltei Ung<< noch als »Wunder« bezeichnet werden kann. Und doch: Es ist
tes .S besonderes oder neues, nur die konsequente Erfiillung jenes Gebo-
lierf \lristl'cher N&chstenliebe, das Jesus Christus selbst etwa so formu-

1 hat:

“Liebe deinen Nachsten wie dich selbst,
Und Gott, deinen Vater, mehr als alles.«

fiUri Vorgang des Gebets selbst: )
unumgangliche Voraussetzung ist, dal3 der Betende selbst von Liebe

Wahrheit durchdrungen ist. Seine Liebe beweist er in diesem Fall
CUMh, daB er die Last der Krankheit aufsich laden wdl um dem
ihnanken zu helfen. Seine Beziehung zur Wahrheit zeigt sich an seiner

heren Einstellung gegeniiber der historischen Person des Mannes Jesus
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von Nazareth. Wenn er aus voller, innerster Uberzeugung heraus bejahe*!
kann, daR in diesem Jesus von Nazareth vor knapp 2000 Jahren GOT"
selbst ein Mensch geworden ist und auf dieser Erde ein fur uns aUe
vorbildliches, nachahmenswertes Leben gelebt hat, dann ist auch diesC

Bedingung erfillt.
Wenn diese Voraussetzung erfillt ist, dann wird das nachstehende

Gebet wirken! Dafur verbirge ich mich.
Das Gebet ist aber nicht ein bloBes Herunterleiern bestimmter Texte

mit Hilfe der von Gehirnstromen gesteuerten Sprechorgane. Das Gebet
besteht vielmehr aus Gedanken oder Gedanken-Ketten und Vorstelltll'
gen, welche die Tiefe der Seele durchdringen ohne dort aufeinen innere*!
Widerstand zu stoRRen. Sie mussen also das Allerinnerste eines Mensche*!
durchdringen koénnen, es erfillen und deutlich fuhlbar eine Resona*1r"
finden. Ob sie zugleich mit dem Mund ausgesprochen werden oder nidll-
das ist zweitrangig. Leichter und wirksamer ist im Allgemeinen das sti”e
Gebet, weil dabei der »seelische Intimbereich« freier und unbeschwert”
bleibt.

Auch die Wahl der Worte des Gebets ist nicht ausschlaggebend. Wid!

tig ist, dalR der Gedanke als solcher in der Seele keinerlei Widersta*1

findet. Wem also die sprachliche Formulierung des nachstehenden Gebet5
nicht recht zusagt, der muf die Worte nach seinem eigenen Geschopf

veréndern. Allein der innere Sinn, der sich in den Worten ausdruckt, 5t
entscheidend.

Ob einzeln gebetet wird oder in einer Gruppe ist ebenfalls zweitrang!’v
wenn auch nicht ganz bedeutungslos. In einer wirklich harmonischen,vill
innerer Spannung freien Gruppe dringen die Gedanken des Gebets m6’
leichter in die Tiefen der Seele vor als beim Einzelgebet. Bei kleinstt/!
Disharmonien in der Gruppe ist aber das laute Gebet schon so gut
unmoglich und das stille Gebet erschwert. Dann ist das Einzelge”™eC
voizuziehen. Bei schweren, vor allem bei lebensbedrohenden Erkrank*1*
gen sollten sich viele Beter in die Last teilen und taglich regelméaRig bet6!

egal ob gemeinsam oder getrennt.
Wenn die Tageszeitfur das Gebet frei wahlbar ist, sollten die Zeiten llI\

den Sonnenaufgang oder nach Sonnenuntergang bevorzugt werden, Ab6
auch die Stille der Nacht begiinstigt die Offnung der innersten Bereif

er Wh'klich ungiinstig dagegen sind jene Zeiten, in denen nl
lege maRig durch die auRere Umwelt in Anspruch genommen ist. V7*61
tig. Man muR beim Gebet ungestort und véllig entspannt sein kOnng'l
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~stef p.Cdankenf°lge des Gebets sollte in 3 Phasen gegliedert sein. In der
und V laSe k°mmt es darauf an, dal? der Betende mit seinen Gedanken
vott ,01stehungen wirklich jene innerste Tiefe der Seele erreicht, in der
ZUe e t (die kindliche Vorstellung, er sei nurim Himmel zu finden, ist
Men etZen durch die Erkenntnis, daB erim innersten Lebenszentrum des
~hase”611’ narrd’ch **n Herzen seiner Seele anzutreffen ist). Diese erste
und  [CS Gebcts sollte daher anbetenden, verehrenden Charakter haben
de”™ n ange andauern, bis das tiefe innere Ziel erreicht ist und man mit
jn ~ewul3tsein oder Gefiihl langere Zeit dort bleiben kann.

ICr Zweiten Phase des Gebets wird die Bitte, das eigentliche Anliegen

for
u lert. Ich empfehle folgende Gedanken-Kette:

ders  Jesus» Du mein Herr und mein Vater, Du bist und bleibst immer
Kra . e heute wie vor 2000Jahren. Deine Liebe trégt die Last einer jeden
Kr~eit. Mit Dirund in Deinem Geist méchte nun auch ich die Last der
aufer| leit des... (Name des Kranken) tragen, soviel als Du mir davon
~esene”en w’hst und ich mit Deiner Hilfe ertragen kann. Bitte lege mir
Vin “nte*l als meine heutige Last nun auf. Dabei soll aber allein Dein
Ue MaR und Ziel bestimmenc.

dritte Phase sollte die innere Sicherheit des Betenden festigen und

~eW BjSten Glauben und Gottvertrauen Ausdruck geben, vor allem der

Ud | e'C es dem Kranken nun und jetzt bereits besser geht, weil...;
*Un chlieRlich soll diese Phase erflillt sein von der Dankbarkeit fiir diese

*venn erbare Chance eines Lebens in der Nachfolge Jesu. Man kann —
bjCs “an soweit ist — dankbar sein fiir die Teilnahme am Leiden Jesu.

All Banken muf} man aber selbst finden und formulieren.
es zusammen schlieBt man mit dem bekréftigenden »Amenc.
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Danke

zu sagen fur etwas, was man empféangt, ist keine Schande. Es sollte
eigentlich eine Selbstverstéandlichkeit sein. Aber — Hand aufs He«*2
—danken wir wirklich fur alles, was wir empfangen? Vor allem: Dankell
wir Gott fur alles, was ER uns gegeben hat und noch immer gibt, tagl’/
neu?
Alles, was wir haben, ohne Gott dafiir ehrlich und aus der Tiefe unsere’
Innern zu danken, zerrinnt unweigerlich und geht uns verloren.

Das mul} so sein, denn alles, was unseren Dank nicht mehr wert ’st
verbaut uns den Weg und die Sicht zu Gott. Er aber will, daR dieser
frei ist und nichts, wirklich nichts ihn verbauen, verlegen oder verwirr’'l
kann. ER IST alles in allem, und will uns deshalb auch in allem begeg'ie’-
Wir sollen nichts besitzen als allein IHN — ER aber ist ALLES
ALLEM. Wer IHN hat, hat alles. Das ist keine fromme, weltfremd
Theorie, sondern die Basis unserer Welt, unseres Alltags, unseres Lebe’l5
Leider haben wir das oft, viel zu oft Ubersehen. Einer aber wulite das u'l
hat konsequent nach dieser wahren Erkenntnis gelebt: Jesus von N«'2*
reth, jener Mann, in dem Gott selbst Mensch wurde. Er hatte Gott in
gefunden, und deshalb hatte er alles, was immer er wollte und fur gut fan
Wollte er Brot, um 5000 Menschen zu speisen: Er hatte es; wollte er Rnht"
wo ein Orkan tobte: Er hatte sie; wollte er einem Toten das Leb”ll
wiedergeben: Er hatte und konnte es. Was ist das Geheimnis eines solche’l

Konnens?
Das Danken! Das Danken!!! Esist ge-ttan”-liches Festhalten an GotrC

Allmacht und Liebe.

Alles, woflir wir Gott ehrlich und aus der Tiefe unseres Inneren heral*
danken koénnen, wird Wirklichkeit — nein, ist bereits Wirklichkeit, 111
zwar in jener inneren Welt, in der unsere Dankbarkeit ihre Wurzel h»
Die &uBere, materielle Welt aber mufRl dieser inneren, feinstoffl™ !
atherischen Welt folgen, ob sie will oder nicht. Sie kann nicht antk’5
Gottes Ordnung bestimmt es so. Es ist nur eine Frage der Zeit, bis ™15
was innen, in der Seelen-Welt wirklich ist, auch auen, in der Kérper-5"~
wirklich wird.

Was dies in der Praxis bedeutet — fiir einen kranken Menschen
Beispiel  soll in diesem Kapitel ausfihrlich beschrieben werden. Wef

»Anweisung zum Danken« aufden folgenden Seiten konsequent folgt’ce

!
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Wird erleben, wie wahr das ist:

Wer Gott dankt, verandert die Welt

und diese Veranderung beginnt am eigenen ei
ini eigenen Leben.

Zunachst aber noch ein paar Satze zum besserer.Verstands dieses
~rgangs. Jesus von Nazareth gab se.nen Jingern und Ze.tg

Agenden guten Rat:

Trachtet vor allen anderen Dingen nach dem Reich Gottes,...

so wird euch das Ubrige alles zufallen.
(Auch die Gesundheit).

:kslis wuldte, was er damit sagte. Gottes ReJch
ehrlich danken fir

eran. Seine Gebote befolgt, wo man lhm
Gesundheit aller

griffen — Ihn erkennt. Aber wie soll man
as, was man noch gar nicht hat . zu jnrndglichkeit? .
S*deér un (%rgane[.71 Pst as ntlcmt eine glatte J 8 Geist
n keineswegs. Der Mensch ist eine Einheit au ‘ Geist
er Koérper mag krank sein, ja sogar die See.e™  ne Ebenbild Gottes,

ist niemals krank. Er ist jenes absolut vollkommene kann es
iener reine und makellose Keim im Inneien’ teben, weil die Seele
demin jer

elne Krankheit geben. Eine Krankheit muBe  Gott

It dem BewuRtsein des Menschen sich eim .
Jgenen, innersten Tiefe ruhenden Geist, v°’
nandt hat. Indem man aber Gott dankt, we”
| nd indem man Ihm dafur dankt, daB man i
kJ1'.Né&chst dieser Keim, durchdringt ie _eeje

gesund. Der Keim, die Ursache der Gestmdheit™ _
man Gott immer und ehrlich dan en. . e wird ihre Wirkung

— und der Keim wird wachsen, d,e . yon Tagzu Tag gesunder.
~'tlgen undugerOrganlsmus es Korpers wi y »K mmet%grzu mir,

q+le’ ik SAP ARARBIRANGHBRISFTAS & 1SR euch erquicken.« ER macht

kPWiiRt) von seelischen und
panken? Wir sollten

Ebenbild, abge-
icb ihm wieder zu.

geSunden Keim in sich
Korper und macht
immer da. Furihn

Zusage auch heute noch wahl.
U~ er krank ist, trennt sich (bewulito er u

OrPerlichen Giften. Ist das nicht ein Grund zun
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Gott immer, bei jeder Gelegenheit danken — taglich, stiindlich und nach
fleiRiger Ubung schlieBlich unablassig (in der Seele = im Unterbewulten);
Aber der Mensch ist dazu oft zu trdge. Er muR es erst wieder lernen. Dabe*

hilft diese

Anweisung zum Danken:

Wie beim Gebet versenkt man sich zundchst; das Bewultsein 6st sich
von allen duferen Dingen. Dazu muf} auch der Korper eine ruhige, ent’
spannte Haltung eingenommen haben. Alle Gedanken und Vorstellungcll
wenden sich dem Inneren zu, jenem »stillen Kdmmerleink, in dem GocC
wohnt. (Es ist der GEIST des Menschen, der dort tief innen lebt und t,1S
mit Gott verbindet). Die Gedanken und Vorstellungen, die man d°’r
innen hegt und nun bewuBt »nach innen hinein spricht«, sind unsef
Dankgebet. Die Lippen schweigen. Nur im Herzen bewegt man
folgenden Worte:

Mein Herr und mein Gott!
Mit allem was ich bin und in mir habe wende ich mich nun an Dich, Gll

mein Vater in Ewigkeit. .

Ich weil}, daB Du alle Deine Menschenkinder liebst, so sehr liebst, da'
Deine Liebe weit, weit Uber mein Fassungsvermdgen hinausgeht. Es
meine Schuld, daf3 ich bisher nicht mehr von ihr gesehen und gesptirt habf'
Bitte vergib mir diese Schuld. Ich will auch allen denen vergeben, die
gegeniber schuldig geworden sind. Ja, ich vergebe ihnen und will auch a.e
meine stillen Vorwirfe vergessen. Hilf mir dabei, damit der Himnid
mir wieder hell wird und ich Dir danken kann. Ich will Dir danken,
ganzem Herzen danken! Fur alles will ich Dir danken!

Ich habe nun gelernt, ich glaube und verstehe, dal} DU mir in mei’Vj
Inneren etwas erhalten hast, was absolut gesund ist. Es ist Dein Ebenb*
in mir. Es ist vollkommen, rein und makellos. Es gehdrt zu mir,
persénlich, und ist nicht etwas Fremdes, etwas anderes als ich. Ich habef
nur nicht gekannt und war irgendwie getrennt davon. [

Bitte verbinde mich und mein Bewulf3tsein nun mit Deinem Ebenbi '
mit dem Allerinnersten meines Wesens. Dieser innerste Kern in mirwe* “,
ICH BIN DEIN EBENBILD. Und als DEIN Ebenbild darf ich sagel

ICH bin gesund’
DU hast mir eine vollkommene, unzerstérbare Gesundheit gegebe’l
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£1' Schmerzen und keine Méngel sind zu finden!

Dap-  vollig gesund.
Dir ~an”e 'cb Dir, mein Herr, mein Gott und mein Vater. Ich danke

Ich d lltffa”em' was *cb Kin und habe. Ich danke Dir fiir diese Gesundheit,
dal} ich ke "a™r’ dald alles in mir in Ordnung ist. Ich danke Dir dafir,
ich b" e'ne Schmerzen habe, keine. Ich danke Dir, da ich sein darf, was

EBENBILD! Dein Kind! Ein Kind, daf Dir und Deinem
Innerll & e*cbt’ me’n Gott, Du mein lieber Vater! Danke! Sieh, mein

Ai SgeS' me’n Geist dankt Dir mit diesen Worten. Er ist Dir nahe.

daB £)C me’ne Seele soll Dir danken! Ich glaube, dafl Du mich liebst und

~al’ auch me’ne Seele und mein Korper gesund sind. Vater,

Ich ‘lle §eschehe an mir!
sich + an”C D’r’ daR Du das an mir wahr machst. Deinem Willen kann

Ich1C + w*dersetzen. Er ist uniberwindlich.
tneirie've'N' dies wahr ist. Ich fiihle, wie DEINE Gesundheit nun auch

hip-»6 Seele durchdringt. Auch dafur will ich Dir danken, von ganzem

danken.
glaub auch meinen Kérper machst Du gesund. Ich habe erfahren und

chen e’i das tun willst. Ich habe Deine Zusage. Du hast verspro-
Ich j aye Mihseligen und Beladenen, die zu Dir kommen, zu erquicken.
\ a aijke Dir fir diese Zusage, oh Jesus. Du kannst nicht liigen. Du lebst
NichtCh IleUte — Uncl macbst mich gesund. Ich will Dir dafiir danken.
Jesii  nUr letzt’ sondern immer, alle Tage, mein ganzes Leben lang. Oh

As’ 'ch danke Dir!

'hne’etes |-*ankgebet sollte wenigstens eine Stunde lang taglich »nach
lieSt 1 ~*nein gesprochen« werden. Je 6fter und inniger, desto besser. Erst
,ohnema? es ab- Dann lernt man es auswendig. (Die 2 Stunden Miihe
AN[O U s’ch!) Zuletzt nimmt man es vollig in sich auf — ins Unterbe-

te’ in die Seele.
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Weitergeben

»Ute man eigentlich alles, was man » , |
df ™ alles Leben

»t e,ne Art Kreislauf. Die Jahreszeit?
Adern und die Gestirne am Himm 7 ”~ NatUr’ das Bluc in unsere"

AnV\\{\?er?w@ wir Gottes Ligh_~ AL~ ‘%?igmsg?ﬁe%i rsieweitergeben.

An”unsere Mitmenschen.

Krankbelten unserer Mitmen-

sehen auf uns genommen habenfzum B
W'e ™ KaPitel »Gebets-

h-Ife« beschrieben), dann sollten w' 1€iSP'e
We das ganz praktisch vor We‘tergeben- An An Gott!
T “““ k,ar so,ange es darum

geht, einem Mitmenschen etwas zu
nut em paar freundlichen Worten in dieH T1 k™" dasS einfaC’
r,H ?2d”Aberw>e stellt man es a«>

daR man Gott etwas geben kann
man einem lieben Mitmenschen ahn Krankbe'ts-La« zum Beispiel, die
F

Gott ist Geist IIn? angenommen hat?
driicken«, schon gar nicht'i>X<indwvvelk™ " chtS >in die

Magengeschwir. ER _%ibt und nim materiellen D-nge — etwa e-"
dieser Erde alles geistife und ,, ~'mrn™ur geistiges Gut. Doch hat a-f

zu umkleiden, und uns dannin «———Mll Eigenart’ sicb mit Materie

Wirt: Wenn man eHe "' ter?Kk'eid Z* begegnen
seelischen Wesenskern entziehen k e‘ngekleideCen Gut den geistig'

Erscheinung auch im Materielle®™ weJ?™” Verscbwind« die ganf

allein nicht mehr lebensfahig ist S7e I”  mater'e,,e Umkleidung fur sid’
sende Korper eines Toten oder wie da M7~k T ?bn,‘ch wie der
gefallen ist. Es kommt also darauf S flerbstlaub> wenn es vom BauU!l
sondern den inneren, geistigen v/ dallman Gott nicht das AulZert
an IHN weitergeben mochte nt " 7 = = GUter Ubergibt'd'c
»Dmg« wird danach wie von selbst Umkleidung, das materiell

. Nun muf3 man nattrlich w "«mschwmdem
e der innere Wesenske

einer jeden Erscheinung; eines Mate
‘gescbwirs *>m Beispiel, oderein”

Nierenentziindung. Man kard Se’
wssen; beim Magéngesc = ““ fehlt

d— Nieren ist der Niile = = 2% <<

«spricht eine ganz bestimmte CI?
ugenden entsprechend. Es sind dies"

"* Geduld’ bei der Erkrankung

ergeben' Elncm jeden Orga»
7 gottlicbe”
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Nerz, Kreislauf und Muskulatur..........c.cccceevviiivecnnennnn. Die Liebe
.................... Die Weisheit

enin, Nervensystem und Knochenbau
Der Wille

»eren, Blase, Harnwegen und Gehor............ccocccvienne.
amtlichen Drisen (aufier Leber) u. Haut................ Die Ordnung
gen, Dann und Geschmackssinn.............cccoevvvneenn. Die Geduld

Die Barmherzigkeit

"ge und Geruchssinn..........cccoeeveveivnceceenn,

Se*nenCjman ~3S a”es k’s *ns Einzelne erfahren oder gelernt hat und
LLid k  laia”ter entsprechend schult — das heif3t, wenn man durch lange
~zirkl)?25|e”UenCe Abling die goéttlichen Tugenden im eigenen Charakter
~pfitrH werc'en Lel —, dann kann man auch jene Gedanken und
gen. iJl \Unfen Kiebt Uberwinden, die einer jeden Krankheit zugrundelie-
Weilri U wenn man dies kann, gibt man die Last einer Krankheit — auch
Nittirn - aUS le’ner Nachstenliebe einem Anderen abgenommen wurde
U°ttesepan Gott weiter. Denn in einem solchen »idealen« Menschen, der
selbst Sp I?enscbaften in hohem Male verwirklichen kann, lebt Gott
Schen' . 1 Ist VOm »Geist Gottes« erfillt. Und wenn er einem Mitmen-
S’ch  einf ~aSt abuimmt, dann nimmt sie nicht sein »Ego, sein »Ich«, auf

°nc*ern Gott, der in ihm lebt. Der beschriebene Weg dorthin — der
Ustengbl ~ewu”en Charakterschulung — ist der Weg der Religionen des
Und o \UL(* ~er Patriarchen des Alten Testaments. Erbaut auf Weisheit

~Uch | nung aub und niemand kann bestreiten, dall er zum Ziel fuhrt,
ohne*  hl Ltophet Elia konnte einen Knaben von den Toten auferwecken,

Ab Selbst daran zu sterben.
h'cht C auch nocb einen anderen Weg zu diesem Ziel. Er betont

den g ottes Ordnung und Weisheit, so wie der Weg des »Alten Bundes,
A3in JOtt ~en Menschen geschlossen hatte, sondern betont Liebe und
Men lerZ,8Me*t’ den Inhalt des »Neuen Bundes« zwischen Gott und den
den SC len- Er ist unlésbar mit dem Namen »Jesus von Nazareth« verbun-
aber’ mit lenem Mann, in dem Gott selbst Mensch wurde. Dieser Weg ist
Wes n*ebt nur der neuere, sondern er ist auch der sehr viel leichtere, weil er
folp™nt.Icb groRere Hilfen und raschere Erfahrungen bietet. Er sieht
gen«ermalien aus.:

Schetn JVlenscl? der aus reiner, selbstloser Nachstenliebe seinen Mitmen-
Qe[*n Lasten irgendwelcher Art abnimmt und der damit bewuf3t das
gan?0t Jesu erfullt (»Liebe deinen Né&chsten wie dich selbst!«), der steht

' Zweifellos in der Nachfolge Jesu und ist erfiillt von SEINEM Geist.
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Anders wére er zu einer solchen Tat nicht fahig, denn eine solche Hand'
lungsweise steht in direktem Widerspruch zu den niederen Trieben und
Instinkten, die der Korper des Menschen verursacht, und zu jenem
egoistisch-rucksichtslosen Verhalten, das wir »teuflisch« nennen. Seinen
Nachfolgern aber gelten die Worte aus den Abschiedsreden Jesu
(Johannes-Evangelium, Kapitel 14 bis 16); zum Beispiel »wer in mir bleibt
und ich in ihm, der bringt viel Frucht« oder »wenn ihr in mir bleibet und
meine Worte in euch bleiben, werdet ihr beten, um was ihr wollt, und es
wird euch widerfahren«. VVon ihm gilt mehr oder weniger auch das, was der
Apostel Paulus erlebt hat und in seinem Brief an die Galater (Kap. 2 Vers
20) so beschreibt: Ich lebe zwar, aber eigentlich nicht ICH, sondern
CHRISTUS lebt in mir«. Wer so handelt, wie ER gehandelt hat, ist

einem Geféall SEINES Geistes geworden. Seine eigene Identitat ist zwar
erhalten geblieben, aber der Geist, der ihn erfullt, ist der Geist des von den
Toten auferstandenen Jesus von Nazareth. ER lebt und wirkt nun inihm-

Dies ware der erste notwendige Erkenntnis-Schritt.

Der Zweite sieht so aus: Dieser Jesus von Nazareth war die vollkorn'
mene und einzige Verkorperung Gottes. Gott selbst hat sich in IHM »>n
vollkommener Weise geoffenbart. Der Geist, der einen Nachfolger und
Junger Jesu erfullt, ist also Gott selbst — kein Geringerer.

Der dritte Schritt: Die Last, die ein Mensch auf sich nimmt, der m
diesem Bewul3tsein lebt, die hat Gott bereits aufsich genommen. Da Gott
aber heute nicht mehr leiden oder krank werden kann (ER hat ja in der
Person des Jesus von Nazareth das alles bereits hinter sich gebracht), kann
auch der Mensch, in dem ER lebt, unter den Lasten seiner Mitmenschen
nicht mehr leiden oder krank werden. Wenn namlich Gottes Geist eine
Seele ganz erfullt, und wenn ER vollkommen ist — was zutrifft —, dann
kann ein von Seinem Geist erfiillter Mensch beliebig grof3e Lasten aufsich
laden ohne sie je selbst zu tragen; denn er ist Gottes Ebenbild, und Gott
hat sie bereits getragen, wéhrend ER in der Person Jesu gelebt und gelitten

hat.

Also: Es ist nichts weiter nétig, als dal3 man sich bei jeder selbstlosen
Lat und bei jeder Last, die man einem Mitmenschen abnimmt, deutlich
und klar bewuRt ist, wer hier der Handelnde ist: »Nicht ich, sondern Jesus
in mir und durch mich.« Er sagte (siehe Johannes 15, 5): »Ohne mich
konnt ihr nichts tun«. Wer dagegen »aufeigene Rechnung« Gutes tunund
ein vollkommener Mensch sein oder werden mochte, der wird Schwere5

durchmachen miissen. Gott laft solche Versuche zu.
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b »QZ ~ranM'sc” sieht die Sache so aus: Wer deutlich genug sich selbst
Bt ist und anderen zu erkennen gibt (egal in welcher Form das

MSc lieht), daB er in der Nachfolge Jesu steht und allein in SEINEM
aljaniCn und in SEINEM Auftrag den Mitmenschen dient, und zudem bei
v ern nur IHN und nicht sich selbst zu verherrlichen oder anzupreisen
teht, der bleibt auch selbst frei von den Lasten und Beschwernissen,

*Mei anderen Menschen abnimmt.

Oh 1St 7aS £anze Geheimnis: Die innige und bewuRte Bindung an Jesus
R-r~tUs- Man legt die Lasten seiner Mitmenschen auf Gottes blutigen

Ck-e” ’'nctern man sie ihnen bewuBt »im Namen und Auftrag Jesu

risti« abnimmt.
*er das aber nicht will, der kann auch »Tugenden ben« — mit oder

d ne Lotussitz, Mantrams, Kundalini-Kraft und anderen Mitteln, —und
s so lange, bis er an sich zweifelt oder die Geduld verliert.)
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sagt oft mehr als 10 Seiten Theorie. Das gilt vor allem, wenn es sich um
geistliche Fragen, zum Beispiel um Gottes Liebe und Barmherzigkeit,
handelt. Deshalb soll das folgende Beispiel zeigen, wie Jesus von Naza-
reth, jener Mann, in dem Gott selbst Mensch wurde, auch heute noch
unter uns lebt (nicht kérperlich, sondern als reines Geistwesen), und uns
seine Liebe und seine Barmherzigkeit beweist. Die Geschichte der Hei'
lung von Ulrike R. mag wie ein Marchen klingen oder wie alte biblische
Geschichte, aber sie ist wirklich geschehen, im Oktober 1979 in Deutsch-
land, und sie ist es wert, berichtet zu werden.

Ulrike ist ein 11-jahriges Kind. Seit 8 Monaten war sie krank. Mit einem
sonderbaren Luftschlucken fing es an. Spater erbrach sie alle Speisen,
wurde ohnmachtig und litt unter Krampfen. Als ich sie sah, war sie nm
noch ein Haufchen Elend. Mit Infusionen und Magensonde hatte man sie
am Leben erhalten. Bleich, durr und verkrampft lag sie in ihrem Bettchen,
konnte seit Wochen kaum mehr ein Wort sprechen, die Augen nicht mehi
offnen, nur ein leises Wimmern gab sie von sich. Die Mutter versuchte
immer wieder, ihr Astronautennahrung zu verabreichen, aber das meiste

davon wurde wieder erbrochen. Dagegen krabbelte sie nachts imniel
wieder zum Kihlschrank, um zu naschen, kam aber aus Schwéche nicht

mehr selbst ins Bett und blieb in ihrem Zimmer am Boden liegen. SchW»
kannte sie seit langem nicht mehr, sondern lag jeden Tag 24 Stunden
wach. Stuhlgang gab es so gut wie nie, Urin einmal in der Woche odei
seltener. Nachdem sie schon viele Kliniken und Arzte kennengelernt
hatte, war sie nun seit ein paar Tagen wieder zuhause bei ihren Eltern ur>c
Geschwistern, unter der Obhut des Hausarztes und des Stationsarztes
der Kinderabteilung des ortlichen Krankenhauses.

In Niederaltaich hatte die Gromutter des Kindes wahrend einige'
1 age stiller Einkehr von einer anderen Frau meine Adresse erhalten. ErsC
gingen Briefe hin und her, dann Telefongespréche, schliellich folgte den!
auBeren Ruf auch der innere. Ich bat einige gute Freunde um Gebetsun-

terstitzung und machte mich zusammen mit Frau K. auf die Reise.
Einen Nachmittag lang beteten wir am Bett des Kindes. Wenn il

Ulrike die Hande auflegte, krimmte sie sich und das Wimmern wurde
lauter oder ging in ein schluchzendes Weinen tiber. Krampfhafte und ft’!
das Kind recht milhsame Versuche, dieser Hand auszuweichen, bestatig’
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ten meine frihere Mitteilung an die GrolBmutter: Die Seele des Kindes
ri~rgt mit fremden, niederen Geisteswesen. Auch Frau K. hatte in dei
acht zuvor im Traum ein von Schorfund Pustel aufder Haut vei unstal-
“etes Kind gesehen, aus dessen Korper viele schwarze Faden, Wirmer,
~hlangen und Asseln flohen. Sie streifte den Schlafanzug ein wenig zur
e’te: Tatsachlich, da waren die verschorften, aufgekratzten Pusteln.
Wir beteten viele Stunden lang, — aber ohne sichtbaren Erfolg. Nui
wenn ich Ulrike ganz sanft Ubers Gesicht strich, entspannte sie sich
~ubergehend und schien zu l&cheln. Sonst blieb alles beim Alten. Wir

SshIAsEndRtS NG R PRIDrikes Vater, die beiden behandelnden
_J © und einen Seelsorger, der Ulrike zu Hause besucht hatte zu einem
~Prach ein. Es ging um die Frage: MuB Ulrike wieder in die Klinik?
Wenn ja, in welche? Wenn nein, was muf3 arztlicherseits geschehen, damit
Ulrikes Herz weiterschlagt und wir Gelegenheit haben, am Bett des
~'ndes zu beten und ihm die Hande aufzulegen, — in Jesu Namen

,Das Gesprach dauerte bis 1 Uhr in der Nacht, war sehr offen und zeigte,

*le selbstlos, ehrlich und mihevoll alle Beteiligten um das Leben dieses
jdes rangen, — ein jeder aufseine Weise. Dadie Eltern den Arzten aber

d,e Verantwortung nicht abnehmen konnten, bliebes schlief3lich bei dem,
;\as die Arzte fordern muRten-. Ulrike wird schnellstens wieder in die
Universitatsklinik gebracht. Einen zweiten »Fall Klingenberg« (Teufels-
| Ustreibung durch kath. Geistliche mit toédlichem Ausgang durch Ver-
engern der Kranken) kénnen wir hier nicht brauchen. Kein Arzt, der
_I e Aufgabe ernst nimmt, kann ruhig schlafen, solange Ulrike in diesem

,ustand ohne fachkundige und dauernde Aufsicit un as ici tin

e’ner Klinik — ist.

p Yeivaitisie Worgesehiphieht nur wenig geschlafen. Am Morgen beim
jstuck, ging das Gesprach weiter, und wahrend am Abend alles auf
B menschlichen, medizinischen Ebene blieb, waren wir nun tief in
?-ligiésen Fragen. Ulrikes Vater versaumte den Dienst und blieb zu
Je . »Was will Gott uns mit diesem Geschehen sagen?« — w _ar die
Jale Frage. Wirrangen um Antwort, — bis zum Mittag. Nach diesen
St~den hatten alle ein groRes Opfer gebracht: Alle unsere eigenen \Vor-
jungen und Wiinsche von gestern waren dahin Teils mit, teils ohne
Jemn hatten wir uns von vielem geldst, was vorher wichtig erschien.
Ir8endwie fuhlten wir uns alle nackt und standen mit leeien Handen da.

109



Wir fuhlten, daB alle Argumente und alle menschlichen Worte die reine,
go6ttliche Wahrheit und den géttlichen Willen nicht offenbaren, sondern
nur verhillen konnten; sie waren und blieben Darstellungen menschlicher
Standpunkte: Da standen die Arzte, dort die Eltern, da der Pfarrer, dort
die »Gesundbeter«. Keines konnte etwas anderes sagen — und keines
konnte mehr oder etwas anderes tun, als es getan hatte. Keines.
Menschen waren einander innerlich sehr nahegeriickt, wir verstanden
einander zutiefst — aber das Kind war noch immer krank. Oh Gott, wa$S
sollen wir denn tun?

Ulrikes Vater schien das letzte Wort zu haben: »Wir bereiten jetzt alle
fur die Einlieferung ins Krankenhaus vor — und achten in Zukunft abei

sehr sorgfaltig auf alle Zeichen und Signale, die ER, der VVater im Himme*
uns setzt«. Er ging zu Ulrike, um mit ihr zu sprechen, Aus UlrikeS
Wimmern wurde ein weinendes Schreien, »Ned, — ned, ned — (Nicht)“

— tonte es aus der Tur des Krankenzimmers. Ich ging auch hin, und
das Zeichen im Inneren da war, bat ich den Vater, mich mit dem Kli*

allein zu lassen.

»Ulrike, sei jetzt ganz ruhig und hor' mir zu«, hérte ich mich sagell,
»Wenn der liebe Gott das will, dann darfst du jetzt gleich gesund werdell
und bei deinen Eltern bleiben. Wollen wir den Herrn Jesus darum bittetl
daB er dich jetzt ganz schnell gesund macht? Weil3t du, ER kann das, denll
er ist der liebe Gott selbst, und fur ihn ist nichts unméglich. Wollen W’
ihn miteinander bitten?« Ulrike nickte.

Dann muBte sie im Stillen mitbeten, was sie laut von mir horte. Abel
bald horte sie »Ulrike, wenn der liebe Gott das will und dir hilft, dallll
kannst du jetzt auch laut beten. Versuchs mal« — und Ulrike flUsterte das
nachste Satzlein des Gebets. »Lauter, Ulrike, der liebe Gott hilft di’*
—und sie betete laut. »Und jetzt bitten wir den lieben Gott darum, daR cl
der Ulrike hilft, die Augen aufzumachen« — wir beteten, und Ulrike
machte ganz grofie Augen und schaute sich um. Dann beteten wir um dje
Kraft zum Aufstehen; und Ulrike setzte sich im Bett auf, streckte d>e
FiRe heraus, falite nach meiner Hand und stand auf. Dann kam das Geb6']
an die Reihe, schlieflich das Essen und Trinken und das Verdauen —u!1L1
dann das groR3e: »Lieber Gott, wir danken Dir flr alles!« Zuletzt fal3te il
sie an der Hand und sagte »jetzt missen wir deinen Eltern zeigen, was d6’
liebe Gott alles mit der Ulrike getan hat« — und wir gingen Hand in
durchs Haus, Uber die Treppe bis zur Kiiche, wo die Eltern standen u~d

wo es zuerst weit aufgerissene Augen, dann tranenreiche Umarmung6'l
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Selb ~e’n’ nocb etwas gab es: Ulrike ging zum Herd und kochte sich
st ein Mittagessen, Nudelsuppe. Sie war nicht davon abzubringen,
geschmeckt hat es ihr gleich danach auch, — ohne (ible Folgen.

S K|S *St sc”wer zu beschreiben, was in der Familie nun vorging. Zum
Zus U $ ZoS Ulrike ihr Sonntagskleid und einen Mantel an, und wir fuhren
Zej arnrnen zum Hausarzt und ins Krankenhaus; aber nur noch, um zu
was Gottes Liebe auch heute noch vermag. Ulrike lachte. Die

»N tC Sa®Cen: finde das einfach toll, mehr kann ich nicht sagen« und

a dann, alles Gute, sei schon brav und bleib gesund«.

ler © ~atte anstelle des menschlichen Vaters der Vater im Himmel das
te Wort behalten. Die Tage danach brachten zwar noch etliche bange

es 'iV.d61L ur*d so manche Situation, die wie ein Riickschlag aussah, — aber
‘eb dabei: Ulrike war gesund und kam langsam wieder zu Kréaften.
arum wurde Ulrike gesund, warum andere Menschen nicht, fur die

auch gebetet wird?

, le Antwort auf diese Frage wuirde wieder nur diesen oder jenen
geblichen Standpunkt zeigen. Gottes Antwort an uns ist die Wirk-
das, was wir alle erleben und erfahren. Was an Ulrikes Krankenla-
q geschah, war fir alle, die dabei waren, einzig undallein ein Zeichen der
A Ngenwart Jesu, des Auferstandenen HERRN des Himmels und der
am ¢ ~CS “Imacbt’'gen Gottes in Menschengestalt. Wir Menschen hatten
Ende wahrhaft alles eigene Wollen und Denken oder Erwarten preisge-

en und waren offen fir IHN. Ob es daran lag?

j
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Krebs

ist die wohl am meisten gefiirchtete Krankheit unserer Tage.
Wie auch bei allen anderen Krankheiten spielen beim Entstehen eines
bdsartigen Tumors (Krebs) seelische VVorgénge die entscheidende Rolle-

Da diese VVorgange noch unerforscht sind und weithin unbekannt ist, 'vaS
die menschliche Seele eigentlich ist (oft wird ihre Existenz Gberhauptlll

Zweifel gezogen oder geleugnet), tritt die medizinische Krebsforschung
bis heute auf der Stelle. Klar: Da mit seelischen Faktoren nicht experimell'
tiert werden kann (und darf!), bleibt die aufdie Vorgéange im kérperlich”
Gewebe konzentrierte, medizinische Forschung fruchtlos. Daran wir(
sich auch nichts andern, solange das materialistische Weltbild, das aUc
seelischen VVorgange als Wirkungen hochdifferenzierter, stofflicher \Vol'
gange interpretiert, nicht Gberwunden ist.

Jedes Organ und jede Zelle unseres menschlichen Kérpers braucht zunj
Leben ganz bestimmte Voraussetzungen. Diese VVoraussetzungen sind
nicht stofflicher Natur. Alle Stoffe werden von Kraften gebildet und
bewegt, und diese Krafte gehorchen wieder ganz bestimmten Gesetzen-
Wer die Ursachen einer Erkrankung nur im Stofflichen sucht, vergift ztl
fragen, warum ein gesunder Organismus Uber einen Stoff x verfigt, e,rl
kranker dagegen nicht, und warum zum Beispiel die Injektion die$e$
Stoffes x da eine Linderung der Krankheit bewirkt und dort nicht.
dieser Frage wirde man sich von den stofflichen VVorgangen losen tul

nach Kraften und ihren Wirkungsgesetzen fragen.
Sind die Krafte aber nicht an Stoffe gebunden?
Nicht immer. Oder welche Stoffe lassen den Wind wehen? Wel<die

Stoffe lassen die Erde sich drehen und Sonne, Mond und Sterne ih*e
Bahnen ziehen? Wer nach Kraften und Gesetzen forscht, beantwort”
solche Fragen leichter als der, der nach den Stoffen sucht und fir
—unsichtbaren — Kréafte blind ist.

So sind auch die Ursachen vieler Erkrankungen leichter zu finden, wenll

man sich von den stofflichen Vorstellungen véllig 16st und die im mensd!
liehen Korper wirkenden Kréfte und ihre GesetzméRigkeiten untersuch?'

Seit den Arbeiten von Prof. E. Blechschmidt Uber die Entwicklung

menschlichen Embryo weiR man, daf dieser Entwicklung keineswegsv01l
den (stofflichen) Chromosomen, den Genen oder von der vor einigell

Jahren mit grof3er Freude entdeckten Doppelhelix der DNS (DesoxyrihO
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nUcleinsaure) im Zellkern gesteuert wird, sondern von Wirkungskraften
Stoffwechselfeldern, die noch immer so gut wie vollig unerforscht
$*nd. und die wie von aulen her alle Wachstumsvorgange in der embryo-
nalen Zelle zu steuern scheinen.
Gnd was sind die von Prof. Blechschmidt erwahnten »Stoffwechselfel-

gi<< anderes als die Seele des Menschen? Wieder einmal ein neuer Name

eine ur-alte Sache!
K-rebs ist »seelenloses« Eigenleben von Kérperzellen oder Geweben. Ei

entsteht

entweder, weil die Seele sich aus vergifteten Zellen, Geweben oder
Organen des Korpers mehr und mehr zurtickzieht, — in
einem Akt der Notwehr. Wirde sie das nicht tun, dann wére
ihre weitere Reife-Entwicklung nicht nur unméglich, son-
dern ein Rickfall in jene Entwicklungsstufen, in jene inneren

n, Grenzen, die langst Uberwunden sind, wére wahrscheinlich;
weil innere Widerspriiche, Blockaden und andere Vorgéange

er
(eine Art »Sich-ins-eigene-Schneckenhaus-zuriickziehen«)
k h th
_DC>amit dies vers% ﬁacrh \%?rsé wa ma%b‘\a/vwsen daB die"Seele Trager
ei ordnenden, sinngebenden und formenden Krafte im ensc enist.

Ine Seele besitzt der Korper in allen seinen Zellen lediglich treibende,
~Produzierende Krafte; sie bringen aus sich selbst keine h6here Ordnung

lver- Wenn die Seele den Korper einmal unwiderruflich verlalt (im
°d« des Korpers), verlieren die Kérperzellen sehi rase 1i rejinv® e’
|.°n der Seele koordinierte Funktionund verwesen. Fehlendie ordnenden

X'rfte nur an einzelnen Punkten im Korper und sind noch geniigen
"e»hrstoffe da (weil andere Organe sie bereitstellen), dann teilen und

“'m"ehren sich die Zellen an diesen Punkten unabléssig, bis Nahrsto -
Sauerstoffmangel entsteht und sie in Garung = Verwesung uberge—

Diesen Vorgang nennen wir »Krebs».
»-Meist sind an seiner Entstehung beide Ursachen (Notwehr und Schwa-

ndet Seele) beteiligt, — in dieser oder in jener Mischung.

Durch «Xche Reifungsprozesse kommt es zu einer Ausscheidungs-
krankheit. Fieber (Verbrennung der fir die Seele unertraglichen Sub

stanzen) und Ausscheidung (zum Beispiel durch Ekzeme del Haut
oder durch Schleimauswurf) werden aber durch wirksame Medika-

mente (Sulfonamide, Antibiotika, Kortison usw.) fortgesetzt verhin-
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dert. Jene Stoffe, von denen die Seele sich 16sen muR, bleiben deshalb

im Korper. Die Seele bt Notwehr: Sie zieht sich aus dem Korper
zuriick. Die formenden und ordnenden Krafte weichen; wo die Seele
am schwachsten oder die Konzentration der auszuscheidenden Stoffe
am groften ist, beginnt der Krebs zu wuchern. An anderen Schwach-
oder Konzentrationsstellen entstehen nach und nach Metastasen-
Schliefllich (im Tod) verlait die Seele den Kérper ganz. Der Mensch,
der ohne Rucksicht auf die Bedirfnisse seiner Seele gesund bleibell
wollte, stirbt.

Durch Umwelteinfliisse kommt es zu Vergiftungen des Korpers: Uber
die Lunge (Raucher!), Gber die Haut (Pflegemittel und Desodorans),
einigen Fallen auch Gber den Verdauungskanal werden Substanzen i
den Organismus aufgenommen, die ab einer bestimmten, ortliche’l
Konzentration von den ordnenden Kraften der Seele nicht mehri'aSC |
genug abgeleitet oder ausgeschieden werden kénnen. In den betreff
nen Gliedern oder Organen wird die Seele zur Distanzierung vOIT1
Korper gezwungen. Krebs entsteht. Der Mensch, der — seiner NatL,r
entgegen — aktiv, schdn oder jugendlich sein mochte, wird todlk'*!

krank.

3) Durch Streit, Hetze und Ungeduld im &uf3eren Leben werden

4)

inneren Kréafte der Seele geschwéacht. Nun ist zum Beispiel die Geduld'
der zuversichtliche Umgang mit der Zeit, jene Kraft der Seele, die v°*
allem den Verdauungskanal belebt. Wenn die Seele diese Kraft n’cht
mehr Uben und entwickeln kann, werden ihre ordnenden Kréfte do’c
schwach, wo im Kdrper Magen und Darm liegen. Es dauert dann nic'ht
mehr lange, bis winzige Mengen giftiger Stoffe gentigen, um die SeC C
in die Notwehr zu zwingen, oder um den treibenden Kréften
Kaoiperzellen zum Sieg Uber die ordnenden Kréfte der Seele zu verbe
fen. Magen oder Darm werden vom Krebs befallen. Der Mensch,

im Leben allzuviel erreichen wollte, lebt nicht mehr lange.

Ein sensibler Mensch gerat in Selbstmitleid. Er begreift nicht, dal? e*
nur erntet, was er gesat hat, und dal dies ihn seelisch reifer macht. S6°1l
Schicksal erscheint ihm unangemessen hart, er entflieht dieser ¢
und baut sich in Gedanken eine imaginéare, rosarote Scheinwelt.

mentsprechend l6st die Seele ihre Bindungen an den Kdrper. Ohne ib’f
ordnenden Kréfte stirbt der Koérper den Krebstod. Wer glaubt, e(

verdiene ein schoneres Leben, verliert dieses.
Es gabe viele weitere Beispiele: Tablettensucht, Tranquilizer, die
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I
gottlI"R8 dpm KorPer 16sen, usw. Ihnen allen ist dies gemeinsam: Wer die

~N'[3anle’ ’ebevolle Ordnung, die Uber dem irdischen Leben waltet,
verf™n UnC" nac”™ se’nem eigenen Sinn (vermeintlich besser) leben will,
me’st schmerzvollen Krebstod. Sagte nichtJesus von Naza-

retf~
aUch '+ er.se*n Leben erhalten will, der wird es verlieren...«? Er behélt
fdin d*eser Aussage Recht. Allein die liebevolle, selbstlos-dienende

S’nn 3 0 an Gott 'n einem jeden Mitmenschen gibt dem Leben seinen
seine Erfullung, seine frohe Zuversicht und gesegnete Dauer.
gen Lnn man wahre Entstehungsgeschichte jener Tumorerkrankun-
schweennt> man *n ~er Ahtagssprache »Krebs« nennt, féllt es nicht
Wer(j r' anzugeben, wie dieser Erkrankung vorgebeugt und wie sie geheilt
oder Cn. nn* Erkenntnis der wahren Zusammenhénge, der Naturgesetze
und | géttlichen Schépfungsordnungen sind und bleiben die wichtigste
3Url eSCe Voraussetzung fur ein sinnvolles und erfolgreiches Handeln, —

'n diesem Fall.
Gexre s aE »seelenloses« Eigenleben korperlich-materieller Zellen oder

e "a"c s'cb — seinen Entstehungsursachen entsprechend — auf

1) ~™J,ei Weise bekampfen:
?e rcb Ausscheidung oder Verbrennung jener (materiellen) Substan-
en, die von der Seele als extrem unzutraglich, »giftigx empfunden

Werden.

y urch Kraftigung der Seele.
Pr °n beiden Mdglichkeiten wird in der Praxis (auch in der klinischen

XIS bereits Gebrauch gemacht, wenn auch oft unbewuf3t und ohne

N\ g ?niS 7er wabren Zusammenhénge, daher ohne sichere Konsequenz.
e’ der operativen Entfernung des Tumors werden zusammen mit dem
e’allenen Organ oder Gewebe (meist unbewuf3t) auch jene Substan-
~en entfernt, welche die Seele zur »Notwehrreaktion« Krebs gezwun-
|en haben. Sie waren ja in diesem Organ oder Gewebe konzentriert.

ei der Verabreichung sogenannter Zytostatika (Medikamente, wel-

c e die Zellteilung hemmen) werden die treibenden Kréfte der mate-
‘e¥*en Korperzellen geschwécht. Die ordnenden Kréfte der Seele kon-
‘len sich gegen die geschwaéchten treibenden Krafte dann leichter

durchsetzen.
Lieh bei der Bestrahlung des Tumorgewebes werden die treibenden

grafte der Korperzellen geschwécht, — durch Zerstérungen im Zell-

en. Die ordnenden Kréafte kénnen besser wirken.
er die geistig-seelischen Abldufe der Krebsentstehung durchschaut,
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wird Uber diese »Holzhammermethoden« der Schulmedizin aber de'l
Kopf schiitteln. Sie muten mittelalterlich an. MuR man denn gleich das
ganze Organ oder Gewebe zerstdren und entfernen, nur weil man einig6
Substanzen daraus entfernen mochte, die der Seele unertraglich ersehel’
nen? (Oft genug wurden diese Substanzen einige Monate oder Jahre
friher sogar von einem Arzt unbewult bei der »Heilung« (Unter'
driickung!) einer reinigenden Ausscheidungskrankheit in das nun von!
Tumor befallene Gewebe hineingeleitet!) Gewil3: Die Schulmedizin und
die ihr angeschlossene Forschung hat es hier schwer, weil die auszusche!'
denden Substanzen keineswegs immer dieselben sind. So verschieden, 'v16
die charakterlich-seelischen Wandlungsprozesse beim Menschen sind, s°
verschieden sind die Substanzen, von denen sich der physische Organls'
mus trennen muf3. Bei hundert Krebskranken werden das genau hunde«r
verschiedene Substanzen, zum Beispiel Eiweiarten seien. Wer schaffteS’

genau diese, bei einem jeden Krankheitsfall andere Substanz zu entfern?!”
ohne auf die anderen Stoffe oder Bestandteile des Gewebes schadig?™

einzuwirken?
Die Antwort ist einfach: Nur die eigene Seele des Kranken schafft die$eS

Kunststiick! Sie allein verfigt tber genau diejenigen ordnenden Kraft6'
die zielsicher zwischen nitzlichen und schadlichen Substanzen im

webe des Korpers unterscheiden kénnen. Ihr augenblicklicher Charakt6
ist zugleich der Bauplan, in dem alle Baustoffe der Gewebe an ihrelll
richtigen Platz verzeichnet sind, als auch das Kraftfeld, das diese Baustoft6
oder Substanzen an ihren »richtigen« Platz zu leiten vermag. Man kall’l
wirklich nichts besseres tun, als sich dieses wahrhaft idealen Krebsbekalll
pfungsmittels zu bedienen: Der Seele des Kranken. Unter tausend »g!*

ten« EiweiBmolekilen oder -arten erkennt sie zuverlassig das eine, »g*
tige« — nwr siel

Wie sieht das in der Praxis aus? Was kann oder sollte man tun, um dé’
Seele des Kranken die Heilung, besser noch die Vermeidung einer Kreb5'
eikiankung zu ermoglichen? Die Antwort 1&Rt sich wieder in »aussch?!
dungsfoérdernde MaRRnahmen« und in »kréaftigende Mafnahmen« unterté*
len,  den Entstehungsursachen entsprechend.

1. Ausscheidungsférdernde Malinahmen:
1.1 Fasten. Volliger Verzicht auf feste Nahrung bewirkt Umk?b*

der Diffusionsrichtung in den Darmwanden. Der Org”l

nismus scheidet seine Gifte Uber den Darm aus.
Erfolge mit der »Breuss-Kur« (42 Tage Saftfasten) b6
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ruhen auf diesem Mechanismus. Richtige Anleitung
Schwitzen zum Fasten ist a_ber drin_gend erford_erlich! ) _

' Die Sauna oder die Schwitzpackung im Bett fordert die
Ausscheidung durch die Poren der Haut. Aber Vor-
sicht: Das Herz muR diese Belastung ertragen. Das gilt
besonders fir jene Arten des Schwitzens, die mit kor-
perlicher Leistung (Radfahren, Bergwandern, Laufen)

13 ¢ verbunden sind.

GrofR3e Hautflachen, dem Sonnenlicht ausgesetzt, neh-
men Energie auf und ldsen Fieber, innere Verbren-
nungsprozesse und auch Stoff-Umwandlungen aus,
was die Ausscheidung von Giften fordert.

Mit Krautern, mit Milchprodukten, mit Kohlblattern
oder mit bestimmten Erden (Moor, Lehm usw.) lassen
sich Diffusionsvorgange an der Hautoberflache hervor-

1,5 ~nk-Kuren. rufen, die ausscheidend wirken.
Zum Beispiel mit Blutreinigungstee oder mit geeigne-

ten Mineralwéssern lassen sich Giftstoffe vor allem
dann ausschwemmen, wenn zuvor chronisch zu wenig
: getrunken wurde.
Qjaﬂ%SCversténdlich darfen wahrend solcher Manahmen nicht neue
Werr- ein8cnommen werden. Keine GenuRgifte, dagegen biologisch voll-
USw Nahrung, kein Tabakqualm, dagegen reine ozonreiche Frischluft
jy’ s°Iften dem Organismus zugefiihrt werden.
du 1(jSe MaBnahmen wirken umso besser, je frither man mit ihrer Anwen-
~Ons Vorbeugen ist besser als Heilen. Schon e/ne regelmafig und
equent durchgefiihrte Fastenwoche im Jahr schafft \Voraussetzun-

_Ist *e e*ne ~~umorentstebong nicht mehr leicht mdglich machen.
fiirSC ~er Tumor aber einmal am Wachsen, dann ist es allerhochste Zeit

Sch ~nau gezielte, richtig dosierte und aufeinander abgestimmte, aus-
I Ungsfordernde Malinahmen. Sie mussen auf die Konstitution des
4  abSestinimt sein, dirfen das kranke Organ nicht beanspruchen
'Vie Cle noch gesunden Organe nicht Uberlasten, sollen aber so intensiv

14 is
Kompressen.

2 mdoglich wirken.

2] Isch-kraftigende Malinahmen:
orflikte. Zusammen mit dem Kranken missen die nicht geldsten

Konflikte und Lebensprobleme bewdltigt werden. Der
Kranke allein war dazu moglicherweise nicht in der Lage;
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ein alter Streit schwelt fort, an nicht realisierbaren An*
Spriuchen wird noch festgehalten usw. Es ist &uRerst wich'
tig, dal? nun alle zwischenmenschlichen Beziehungen be'
ieinigt werden, — mit viel Liebe und Verstandnis! D*e
Seele braucht neue Bewegungsfreiheit, um Krafte sanl'

mein zu kénnen.

2.2 Aufgaben.
entsprechend belastet; sie hat Aufgaben, fur die sich ei'l
Einsatz lohnt und die alle Kréfte in Anspruch nehmell

Nur an solchen Aufgaben bt und entwickelt die Seeleihr6
Kraft. Solche Aufgaben missen nun zusammen mit denl
Kranken neu entdeckt, angepackt und gel®st werden.

Kranke sollte entdecken, daf? jeder selbstlose Dienst, de'l
man einem Mitmenschen gegeniber leistet, seelischell

Kraftezuwachs bringt. =~ .
Damit sie sich sicher orientieren kann, braucht die Sed6

ein Weltbild, das den Sinn des irdischen Daseins
erkennbar macht. Es mufl dem Kranken vermittelt v/el

den.
Durch Zuspruch und positiv-lebensbejahende, Vertraue*1

und Zuversicht weckende Suggestivkraft, durch miClel

Rende, tief empfundene Freude, noch besser aber mit g6'
meinsamem Gebet oder mit Gebetshilfe (Firbitte) durc!
einen von tiefer, selbstloser Liebe erfillten Mitmenschél!
kommt es zur Trendumkehr. Die Seele des Kranken fuh r
»ihre Fligel« wieder und schwingt sich aufzu einem neu6l
Leben: Zum liebevollen Dienst an den Mitmenschen u’l

zugleich an jenem Gott, der in Jesus Christus Mens*-1
wurde und lehrte: »Was ihr einem eurer Mitmensché6'l

. etan t, das habt ihr mit getan. .
Alles in aIIerr?: Berhl%?anﬂe VErsc relrbe sEc selbst und sein Leben del
Wahrheit und der Liebe. Es muB ihm zuerst um goéttliche Dinge geh6*!

ann fallen ihm die menschlichen (samt seiner Gesundheit) wie von selbst

2.3 Weltbild.

2.4 Starthilfe.

Zu.
Was dies in der Praxis bedeutet, sollte mit einem erfahrenen »Seel6'1

aizt« zusammen geklart und dann verwirklicht werden. Das kostet vi6 e
Stunden Arbeit, — aber diese Arbeit lohnt sich!
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Eine gesunde, kraftige Seele ist immer ihren Fahigkeite*!

Heilfasten

Mdoop Se*C Jahrtausenden bekannte und erhaltene, hervorragende
Jedes*k 1 i ke* UnpaRlichkeiten und Erkrankungen aller Art.

Natu 6 “~er W'r<* durch seinen Instinkt dazu getrieben, und auch die
vOr 1”0 7er Und naturverbundenen Menschen in unserem Land nutzen
Org3 eni anderen diese, die allernatiirlichste Therapie fur ihren kranken
'dcht  1SmUS' Schwerkranker will im allgemeinen von sich aus »einfach
ches R ejSenc<. er hat keinerlei Appetit oder erbricht die gegen sein natirli-
u“‘n*s aufgenommene Nahrung wieder. Hier versucht das vege-

geL Cl ven$ystem das zu korrigieren, was fehlende Vernunft in Gefahr

Nine \Nat' Gesundheit eines Menschen.

aUeinne "astenze*t wirkt reinigend auf den ganzen Organismus; nicht
“en Kdorper und seine Organe, sondern auch aufdie Seele. Beten
r aStfn war schon im Altertum und ist noch heute in allen Religionen
~e’denIn™MUn~Sm*tte! Korper und Seele. Es erleichtert oder vertreibt
Lvan ,. er Art bis hin zur Epilepsie (siehe im biblischen Matthdus-

LeFd 1Um KaPltel 17 Verse 14 bis 21).
V ’ er *st vieles von dieser alten Gewohnheit und diesem Wissen in

*Nolk Sen le’C und auRer Kurs geraten. Dafir sind wir heute auch ein
~NirklicR0LL Kranken<<- Wohin man auch blickt: Man findet kaum einen
grof3 8esunden Menschen, jeden plagt irgendwo ein kleineres oder
Ar*tres beiden. Je furstlicher wir tafeln, desto mehr Arbeit haben die
-Gifte’ Aber kénnen sie uns reinigen von den Stoffwechselschlacken und
AUfyp  dle wir dem Kdrper mit GbermaRiger und falscher Erndhrung
Sch) ~Cn oder aL*Jbirden? Geben sie uns nicht noch mehr Gifte zu
hine-cken? Meist verlangen wir das sogar von Ihnen: Sie sollen uns nicht
itge ~reden in unsere falschen Lebensgewohnheiten, sondern uns schnell
| **TZaube™itte' in Tablettenform verschreiben. Das schluckt
e*cht; ein wahres und mahnendes Wort jedoch mag kaum einer

und

Schj

DCen
°ch: Gottes Ordnung und Wahrheit bleibt unbestechlich. Der

Mrdu erntet’ was er gesat hat. Wer seine Zeit nur mit Festen zubringt,
uhd kiank' Wer sie ab und zu mit Fasten zubringt, wird gesund. Das ist

oleibt so.
versner >>Fasten« ist hier aber nicht irgend eine Art von »Diét« zu

tehen. Fasten heil3t nicht, »nur« rohe Eier, nur Reis oder nur Quark
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Zu essen, einige Tage lang, sondern konsequent nichts zu essen und nu’
Tee, Safte oder Mineralwasser zu trinken. Keine Angst: Daran stirbt
nicht gleich, man fallt auch nicht am zweiten Tag vor Schwéche von!
Stuhl. Es gibt allerdings eine Reihe von Dingen, die man dabei wissen und
beachten muf. Sie sollen auf diesem Blatt kurz beschrieben werden.
Informationen bietet ein Buch von Dr. med. Luatzner, im Gréfe und
Unzer-Verlag erschienen unter dem Titel »Wie neugeboren durch F3'
sten«; und im Zweifelsfall (zum Beispiel bei Kreislauferkrankungen odcl
Nierensteinen) sollte man immer einen Arzt konsultieren. Aber bitte n*e
vom Vorsatz des Fastens abbringen und zu Tabletten oder Spritze*!
»bekehren« lassen. Fasten ist besser, aber: Man mulf} es eben »richtig"
machen, nicht »einfach so«.

Wie fastet man richtig?

Das ist im Folgenden in groben Zugen beschrieben. Hier kurz noch 61,1
paar Worte zum Verstandnis des Reinigungsvorgangs beim Fasten: Wer-Il
der Darm leer ist, kehrt sich die Diffusion in den Darmwanden um. N1l
wandern nicht Nahrungsbestandteile aus dem Nahrungsbrei vom Dai'lll
ins Blut und durch das Pfortadersystem zur Leber hin, sondern umge6'
kehrt: Alle Korperzellen und auch die Leber geben ihre Stoffwechsel'
schlacken und -gifte, die oft jahrelang in ihnen gespeichert waren, ins BA't
ab. Das Blut schafft sie zum Darm, durch die Darmwande hindurch u*!
schlieBlich auf die natirlichste Art und Weise aus dem Korper.
Darmwande kénnen eben nicht beides zugleich, ernédhren und reinig6'l'
Ab und zu muf3 man mit dem »Erngdhren« aufhéren und auf »Reinigel«
umschalten. Das geschieht beim Fasten. Man erkennt schon an den ALIS
Scheidungen des Fastenden, wie gut das ist; was da aus dem KOrp6’
kommt, ist wahrlich wert, dal? man sich davon trennt. Daftr kann 0131
auch ein paar Tage lang etliche UnpéaRlichkeiten in Kaufnehmen. Es lohl(C
sich.

Eine Woche lang kann so gut wie jeder fasten; langere Zeit aber bittf3
nur unter arztlicher Kontrolle. Wichtig ist: Man sollte sich in dieser Z6’

entspannen kdnnen und nicht schwere Verantwortung tragen. Ein BLIS
und Taxifahrer zum Beispiel sollte in dieser Zeit wirklich Urlaub nehn16%’

em Dachdecker ebenfalls. Fir eine Hausfrau oder einen »Schreibtisch’
Arbeiter« ist das zwar wiinschenswert, aber nicht dringend. Besser, m3*
rastet trotz Arbeit, als Gberhaupt nicht.

Um welche Tageszeit beginnt man mit dem Fasten?

Den angenehmsten Ubergang schafft man, wenn man als erstes 6°l1t
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é%@)afeillaA|Ze*C aus™a”en laRt; bis der Hunger richtig kommt, geht man
Ser>te S Getrank fur diesen ersten Fastenabend empfiehlt sich Melis-
termie °i 61 e'nC abnbcbe beruhigende und schlafférdernd wirkende Krau-
tiese ™Un”™ Wer auch an normalen Tagen nur schwer einschlaft, sollte
6,1d d pe 3Ll iedem Abend der Fastenzeit wahlen; der Schlaf wird wah-
8ibt e$ei asCenZeit namlich stets flacher und leichter als gewohnlich. Oft
irtj Blu aUC 1 unrub’Se oder etwas beangstigende Traume. Dazu tragen die
Jaturrtjz11nUneren”en Stoffrechselschlacken und -gifte bei; sie gelangen
SchlechC 1 mit ~em auch’nS 7~ehh’n und kdnnen dort Kopfschmerzen,
aber Laune und schwere Traume bewirken. Das alles nimmt man
EtaU SICh’ wenn man weil3, wie leicht und frei man sich danach fuhlt.
Arindja Kunden nach der letzten regularen Mahlzeit sorgt man fir
Qrarril *C”’e ~~arment*eerung, zum Beispiel durch eine L6sung von 30 bis 40
einendGlaubersalz (etwa e’n halbes Tausendstel vom Kérpergewicht) in
blejb as Wasser. In den Stunden danach sollte man natirlich zu Hause
~eitgll' Wahrend der Ubrigen Fastenzeit mul} es wenigstens an jedem
hiiic' 611 ~aE Zu e’ner Darmentleerung kommen, damit die in den Darm
ge bjn~an”ernden, auszuscheidenden Abbauprodukte dort nicht zu lan-
Iben und Schaden stiften. Ein abfihrender Tee (zum Beispiel

dje g PS Blutreinigungstee) kann hier gute Dienste tun. Im Notfall hilft
Man |?C a te Methode des Einlaufs mit Irrigator oder Klistier etwas nach.
Fast ann diesen Punkt — Uberhaupt alle Ausscheidungen wéhrend der
PlinLnZe’c — nicht wichtig genug nehmen. Er ist der Kern und Angel-

A\t des ganzen Fastens. . .

C n’cbt nur durcb ~cn Darm scheidet der Fastende seine Schlacken
tNji fte aus] auch die Schleimhaute und die Haut helfen mit. Ein
untCp\es Warnies Bad oder wenigstens griindliches Abseifen der Haut
S kK" dusche werden wichtig. Aber selbst das kann den unangeneh-
Stll, j OrPergeruch des Fastenden nicht immer, sondern nur fur kurze
akﬁedr%nz\\ll%ﬂ:e%d%%%tentag an sollte man dafir sorgen, daf der Kreislauf
et\va b eibt- E*ne halbe Stunde Gymnastik am Tag, Treppensteigen oder
sauas Waldlauf tun hier gute Dienste. Dazu gehort nattrlich frische,
h 7 <ff,eiche Luft und volle Atemziige. Man muf das ganz

... und konsequent ins Fastenprogramm einbauen, wenn man

~vachegefiihle an den spateren Fastentagen vermeiden will.
hlURaS Hungergefuhl hért mit dem zweiten Fastentag vollig auf. Nun
nian aber konsequent bleiben und darf keinesfalls zwischendurch
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naschhaft werden. Dadurch wiirde man einen schlafenden Léwen wecken-

Also bitte: Standhaft bleiben und nur Getréanke nehmen, ndmlich Krau-
tertee oder Mineralwasser aller Art, Gemusesafte oder (zum Mitta”™

Gemuseabsud/-Briihe, und — in geringem Umfang — suie Fruchtséafte
Ganz und gar zu meiden sind alle alkoholischen Getranke, auchNé&hrbier
usw., Kaffee, Milch, Kakao und schwarzer/englischer Tee. Wer ein stimu-
lierendes Mittel fur den Kreislaufzu brauchen glaubt, der wahle Mistelt”-
Er stabilisiert, ohne zu erregen. Ein Fastender wird ndmlich sehr sensibel

Das gilt auch fur das Verhéltnis zu den Mitmenschen. Man sollte
Konfliktstoff aus dem Weg schaffen, ehe man mit dem Fasten beginnt’
oder sich bewuBt absentieren, »in eine Hohle verkriechen«. »Nestwarme"
wird wahrend dieser Zeit besonders wichtig.
Problematisch kann der Ubergang vom Fasten zum Wieder-essen

den, wenn man nicht weil}, wie’s gemacht wird. Vor allem: Langst
Niemals mit schwerverdaulicher Kost beginnen; am Besten mit etW1S
Haferschleim oder einem halben, séuerlichen Apfel gegen Mittag oder ah
einem Abend. Am néchsten Tag wieder dasselbe und zusétzlich etwa’
Zwieback zum Tee oder Knéckebrot und eine Banane. Erst an einenl
weiteren Tag kann dann zu Ruhrei, Kartoffelplrree oder éghnlicher, leicu
ter Kost Ubergegangen werden. Die Verdauungssafte fangen nur se*l
langsam wieder an zu flieRen.

Wer weiteren Rat braucht, wende sich an das empfohlene Buch von Gr
Latzner, an seinen Hausarzt, oder an einen in Fastenfragen erfahrenell

Heilpraktiker. Fur l&ngere Fastenzeiten gibt es spezielle Sanatorien-
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Die Ernahrung
sie aber zu vernach-

«
s°Ute zwar nicht zur Religion hochstllISierpTrlassi2keit seinem Kérper
assigen ware auch nicht richtig. Wer """ ndern, wenn aus
~zutragliche Kost zumutet, braUCht,SICK5rDer eigentlich sein — ein

em »Tempel Gottes« — das soll er Tdoses der erste und wohl
Gehender »Klotz am Bein« der Seele wir . "er j,esern Volk sehr
8roRte Fuhrer des Volkes Israel, wullte wo gesunder, nach der
taillierte Anweisungen fir die Erna rung gepflegter Korper ist
e’'nst von Gott gegebenen Ordnung ernair dagegen beginnt, die

guter Diener der Seele, ein ungesun er . ufmerksamkeit und Zu-
beele zu beherrschen. Er erfordert viel men

Geist in ihrer
~ndung, als ihm eigentlich zusteht, er hemmt
Haltung. .
Folglich sollten wir uns »richtig« ernéhren- bedenken; >>Es ist der

Umgekehrt mu man aber auch dies wis Giftige> bdse Gedanken
eist, der sich den Korper schafft« ( «  rr-roer Nahrboden fur allerlei
Jochen auch aus der besten Nahrung imKorp Vorstellungen
Rankheiten, wogegen reine, bebevo le W<ia h schleusen.
=r giftige oder verdorbene Kost gefahrlos sogenannte
diesem Zusammenhang fuf3te sc o Menschen selbst gegen

Nottesurteil«: Der lautere C-akt5 "bewirkt, dal3 giftige Substanzen
GIft resistent, der unlautere Charakte kénnen. Darmwande und

’Us dem Darm ins Blut aufgenommen we Substanzen denWegins
ifber Wirken wie ein Filter, durch das nur Menschen entspre-
cht finden, die dem geistigen Leben un Gérungs- und Zerset-
*hen-Zersetzende Gedanken machen das Hit Ballaststof e;

Zungsptodukte passierbar; nichtige GedanK Nahrungsbestandteile;
"Bgressive Gedanken fir reizende, aufpu  « Substanzen passieren, die
jUte, liebevolle Gedanken aber lassen s “kalb soll der Mensch in Zorn
den Koérper beleben und vital erhalten. D : h Kloake und Giftku-
hd Arger nichts essen: Der Magen wu
be> die den ganzen Kdrper elend macfc
, “ach dem Matthaus-Evangelium (Kap-
{esus von Nazareth, der Mann, "i Gott™

XPeiSegeboten der Pharisder mit den
N*ht das macht den Menschen unrein, was

Vers 10) wldersprach

Mensch wurde, den
und begreift:

durch den Mund in sich



aufnimmt, sondern das, was aus seinem Mund herauskommt«. Was m**!
durch den Mund aufnimmt, ist die Nahrung; was herauskommt, sind die
zu Worten gewordenen Gedanken.

Deshalb also wére es unsinnig, die Erndhrung zum Rang einer religio561l
Frage hochzuheben und sich am Ende um diese Dinge zu streiten. P6l
Streit um Fleisch- oder Rohkostwurde genau das im Korper produzierell
was die Streitenden beide verabscheuen: Biologische Stérungen im W*"’{

derwerk unseres Koérpers.
Die Frage, ob Jesus nun Lamm und Fisch gegessen hat oder nur vegeta

rische Kost, braucht uns also gar nicht zu beschéftigen. Sie ist nebensac
lieh. Wichtig ist, dal? wir wissen, wie diese oder jene Nahrung auf un$er
korperliches und seelisches Befinden wirkt, und dal3 wir mit diesem W1S
sen unsere Nahrung so auswahlen und zubereiten, daf sie unsere geistigt”

seelische oder religiése Entwicklung unterstiitzt und nicht behindert-
(

Und dabei soll dieses Kapitel helfen!

Zunachst: »Richtige« Ernahrung istimmer zugleich maRige Ernahrung’
Jedes Zuviel belastet den Organismus mit unnitzer Arbeit, vor allem ab6”
mit den durch unvollstdndige VVerbrennung und Verarbeitung entstehe*!
den Stoffwechselschlacken, die nur mit Mihe auszuscheiden sind, »k*
voller Bauch studiert nicht gern« sagt der Volksmund, und Véllerei
schon immer der Anfang vom Ende eines Volkes; sie stimuliert sext*6
Triebhaftigkeit und Perversion und vermindert die Sauerstoff-Zu*l! j
zum Gehirn. Dagegen wirkt das Fasten klérend, reinigend und belebe’l
auf Korper, Seele und Geist. »GroRe Geister« waren seit jeher e*l
Asketen als Prasser und Freunde der Tafel. Drei regelmaRige Mahlzeit6l
taglich, bei denen nur gerade der Hunger gestillt wird, keinerlei Nasche*
zwischendurch (auch der Magen will Ruhe und Ordnung) und ein- 1
zweimal im Jahr eine Fastenwoche, — das wére »das Richtige«.

Ferner soll unsere Nahrung immer naturnah und frisch sein.
lebendige oder moglichst lebensnahe Substanzen kénnen Korper u*l
Seele beleben. Was selbst leblos ist, kann niemals belebend wirken-

Leblos sind jene »Lebensmittel« (man sollte sie eigentlich »Todesm™*c
tel« nennen), die sich nicht verandern oder »schlecht« werden, selbst &
man sie monate- oder gar jahrelang offen aufbewahrt. Jeder Apfel w**
runzlig oder fault, Gemise wird welk und der Fisch verdirbt in 6
Warme. Was aber geschieht mit dem raffinierten Zucker oder dem gf"
bleichten »Auszugsmehl«? Diese vollig leblosen, toten Substanzen 1113
chen jeden Menschen mide, apathisch und manipulierbar. Man sollte s’e
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stRenB V|°r 3 Cm’ wenn s* noch miteinander kombiniert sind: In allen
Mchei™T Wai 611 Aker auch schon mit dem tblichen Backerbrot, mit den
lInd Vir r °der dem gezuckerten Tee nimmt man Belastungen

,tatsverluste auf sich. VVollkornbrot und Getranke ohne Zucker

~ren
r.chtige A,cernative-

Nals i1iVIN561 So~ten wenigstens das Fleisch jener Tiere meiden, die nie-

Und muRB*Cni eben d*e Sonne gesehen haben. Alle diese Tiere sind krank

ten der pliCn in*C Unter as Futter gemischten, lebensfeindlichen Produk-

\  7ai,nazie vor dem Ausbruch dieser Krankheiten mihsam be-
S*nd dies: Gefliigel aus der Massenaufzucht, Schweine,

~ilwej™ en
*jjt ~ SC aUcb Kalber und Ochsen. Wer ihr Fleisch i3t, fihrt den Kampf
stenis e8eneratioilserscheinungen und mit Schwéchen seines Abwehrsy-
.egcn  Fifektionskrankheiten. Bessere Alternativen sind Rind,
s™el und Wild.
S~ rUnHeften a”er wissen: FleischgenuR macht aggressiv, friedlos und
~erjj 13 t_ungeduldig. Wer sich fleischarm oder fleischlos ernéhrt, lebt
~bsT V°n K°nFikten getrieben.
Hi]ls rUnd Gemuse sind Samennahrung, auch alle Nisse und unsere
"bige Ite’ Samennahrung foérdert die Aktivitat, solange sie in keim-
et die a j/Ustan<” In die Kiiche oder aufden Tisch kommt, denn im Samen
als p . tIV'tat einer Pflanze aufs hochste potenziert. Keimfahig ist, was
=rde.lwLa""T eMan2e ausreifen konnte und nicht lberlange gelagert
~d P] Wer Vel Sarnennahrung verzehrt, wird das Leben kaum als Miihe
ernpFnden. Es fallt ihm aber schwer, zur Ruhe zu kommen, sich
Nat ZU lassen ur*d seine Mitmenschen zu begliicken.
~N'erh tnahrung schafft den Ausgleich im Leben, begliickt und belebt.
Ver ei gehoren viele Gemisearten — die Blattgemiise — und Salate.
Blat/le bervorzugt, steht mit »beiden Beinen im Leben«. Wie das grune
Ipz Wendet er sich zielsicher der Sonne, dem Lebensspender zu.
fei “~rze"nahrung sind zum Beispiel Moéhre, Rettich, Rote Beete, Kartof-
U|ld Whntzelnahrung beruhigt und schafft Reserven. Wer als Fleisch-

s°Ute arnenverzehrer unter Ruhelosigkeit oder Schlafstérungen leidet,

Dje n"ebl Wurzelnahrung zu sich nehmen.
ist wichtig. Unsere Erndhrung sollte nicht einseitig,

n ~~ an den Rythmus der Jahreszeiten angepalit — vielseitig sein:
mebr Wurzel,- im Sommer Blatt,- im Herbst und Frihling

khe ,e&end Samennahrung. Nur in einer Hinsicht sollten wir nicht mi-
n: In einer Mabhlzeit alles kreuz und quer durcheinander. Auch eiweil3-
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miteinander7komblnfek werS dTb'1S°Ut7 ZU einem Gericht

ten Unkenntnis fundamentaler Bwl“~~~0 Feiscb Und Teigwaren verrr

tesi Wer kombinieren méchte de/k™T “nSereS Verd™ungSappaO-
gedunstetem Gemiise; Brot lei 0d0"1-~"" F'eiSCh °der Fi«*
Rohkost-Salat mit Kdse — aber n u" «Achtem Obst;

gekochte Nahrung. Salzen sollte L_h J Auch nicht tohe u»d

Ganfzu meiden sind alle GenuBZif/rEStetS Meersalz e« enthéltJod-
Kartoffel und die Tomate beh " 7 a'le—Bob-""kaffee. A—hdiC

ee e. Wein, in geringen Mengen k a/ j-edun8 und Entfaltung der

sen sind Rauschdrogen und solkén — Sei"” Sekt und SPiritU°"
Das Wichtigste aber h1><'J- 87T leden werde"-

ERtisch die Liebe waltet. A™Nr helkk™1'T ' T™M Kjiche ais auch

ye es Gericht ungenieRbar. Gute fUrsoroTg‘ftige Gedanken machen

em Gebet oder die segnend tber d*"T- U?d freund,iche Gedanken,

Recken selbst in schlechter Kost dfe k™ T " gebreiteten Hande dagegen

heute schon so unmodern klfn Jwie C $ Leb““s' Auch

§°: An G°«es Segen ist Y"ge = = P°eSie-Alt>Um: &

TMd
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Schulden

sind oft e-

~kubai.flll nSN'n”ern’s’ wenn jemand versucht, eine neue Existenz
~ehrin enp 7?8 n’ciit nur in materieller Hinsicht, sondern noch viel
tungen 1SC*er" Was hat man da nicht oft am Hals an alten Verpflich-
chen ist? W-Cn ‘Tlan S*Ch k*$ letzt standhaft widersetzt hat oder ausgewi-
eigenen j  levieh kaum vernarbte Wunden hat die Vergangenheit im
~ird od nneren hinterlassen? Ist es ein Wunder, wenn man davon krank
bleibt iZrlT611 Schen erkennbarer HeilungsprozeR irgendwo stehen

Keine” “°ei a.*er Mihe nicht weiter voranzubringen ist?

$chuld  an. gibl dem einen neuen Kredit, der sich weigert, seine alten
NischT ANUNtNahlen. Es ist ein Akt der Gnade Gottes, daB ER neue
~ereini © . enteuer einfach verhindert, solange die alten nicht véllig
irde ftjStnd’ Mensch, der sich plétzlich wie neugeboren fihlt,
das gut*f* d°Ch tmweigerlich in neue seelische Abenteuer stiirzen. Ware
hat, r dm, solange er aus seinen alten Erlebnissen noch nicht gelernt

~urX  lernen Sollte?
den ErjgLll.  i°hntsich immer, die alten Schulden zu bereinigen und aus

mssen der Vergangenheit zu lernen, so viel wie moglich.
AUnach” daS? 7™aS mUR ~aZU Seschehen)
~°rschtaC St mUR m’t £ut Bescharftem Gewissen die VVergangenheitdurch-
der k Werden. Wer beflirchtet, dal’ sein Gewissen nicht scharfgenugist,
erhérailp 5*Ott Gebet um eine Schéarfung bitten. Ein solches Gebet
hilage 1 'mmer — wenn der Betende das selbst ernsthaft will. Die
ein Vn|iVIt: ~er man dann die VVergangenheit durchforscht, heif3t: Wo hatte
g™ers |°mmener Mensch, ein JiingerJesu Christi oder gar Jesus selbst
~as ;c|handelt, wenn er in meine Lage gekommen ware und erlebt hétte,
Ver~is  erkkt habe? Wo habe ich gegeniiber meinen Mitmenschen Liebe
SSenfassen? Wo habe ich eine Weisheitiurpure Dummheit gehalten?
~U&at\LTlIrMer gute versagt, oder wo war er nicht fest und besténdig
80tC]j * Wo habe ich meine alte Unordnung fir besser gehalten als jene
~ebenC e Grrfwwwg, die mein Leben héatte haben kénnen? Wo war mir das
X) b nielre’nJux °der ein Spiel als ein tiefer und unwandelbarer E/w/f!
“ez> at m'ch die Geduldverlassen? Und wo habe ich es an der Barmherzig-
Es | “enhber leidenden Mitmenschen fehlen lassen?
forScj °hnt sich, anhand dieser Fragen die ganze VVergangenheit zu durch-
en- Auch ein Blick in den Spiegel, den einem die lieben Mitmen-
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sehen Tag fur Tag vorhalten, ist sehr von Nutzen. Was dabei heraus
kommt, mag einen Notizzettel flillen oder auch ein ganzes Buch.
Menge ist nicht ausschlaggebend; wichtig ist, daR man vor sich selbst
absolut ehrlich war.

Was tut man nun mit diesem Sundenregister, diesem ganz und
widerlichen Stiick der eigenen Vergangenheit und des eigenen Bewu:

seins?
Ganz einfach: Man bringt das alles wieder in Ordnung, Punkt t
Punkt. Man ersetzt einem Jeden den Schaden, den er erlitten hat, wen
nicht einem vollkommenen, sondern einem so unvollkommenen M/
sehen wie mir begegnet ist. Obes sich dabei um einen materiellen Schal
handelt oder um einen ideellen, seelischen: Man holt genau das nach, W
man friher versdumt hat, jeweils in der richtigen Miinze und mit <a
richtigen Zinsen. Das ist einfach unerlaBlich. Friher oder spater muf3 nl'
das ndmlich tun, kein Gott und kein Teufel kbnnen einem dieses unanf3*
nehme Geschéft ersparen. Wer sich selbst Gberwindet und diese Ar*3
mutig anpackt, nachdem er Gott um Hilfe und Beistand bei die$c j
inneren Kampf gebeten hat, der hat es sogar noch sehr leicht. Viel,
schlimmer wird die Geschichte, wenn man sie noch langer verschleppt t'n!
schlieBlich immer mehr und immer gréRere Hindernisse Uberwif
muB, bis man das schafft, was man einfach schaffen muf3: Allen Mitl11Cl
sehen gegentber absolut liebevoll, gerecht, einsichtig, geduldig und b*1™.
herzig zu sein. Wer das im irdischen Leben nicht lernen will, der sp”
eines Tages einen regelrecht héllischen Druck aufsich lasten. Obes da'll

dann besser geht?
Jede alte Schuld muB zuriickbezahlt, das heil3t gestihnt werden-

verlangt einfach Gottes Ordnung und Gottes Gerechtigkeit, und z' %
unausweichlich und von einem Jeden, ohne Unterschied. Der Diebl311"»
dem Bestohlenen den Schaden ersetzen, und zwar mit Zins und Zins
zins. Wenn nun aber der Bestohlene gar nicht mehr am Leben odei a
anderen Grinden auch mit vieler Miihe nicht mehr zu finden ist?
Dann — und nur dann — darf man ausnahmsweise auch in der r#3
Suhne leisten, daR man das, was man einem Dritten schuldet, in doppe
oder dreifacher Menge einem Vierten, Unbeteiligten zuwendet — 5 .n
nicht ohne die dazugehorige Erklarung — und dabei Gott bittet,
moge das auf irgend eine Weise von diesem Vierten zum Dritten,

wahren Glaubiger, weiterleiten.
Wabhrlich, das ist kein leichtes Geschaft. Aber: Wie unsagbar wohl nl

1
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Briefe pao man .AaS a”eS beitersich hat, wenn alle die unangenehmen
Seelenko ° j ~sprache gefiihrt, die Besuche gemacht und das
Ting ist k0 amit w’eder ausgeglichen ist, dieses Gefiihl der Erleichte-
entsPannraUni fU kescbreiben. Es ist fast schon eine Wonne. Alles ist frei,

har. ' cnt uampft, einfach wieder schon, neu, jugendfrisch, wunder-

UnangeneleiSC'10nSte Und Ubrigste aber ist dies: Man hat bei dieser
'Ve,sen pj iPen Suhne-Arbeit einen sehr zuverlaBigen, liebevollen und
nicht auf C |Cr WI™ Zwar um seine FTilfe gebeten sein und drangt sich
$ehr Vjei 3 er wenn nian ihn ernsthaft gebeten hat, dann fallt das alles
~tistus 610 Uer” Wen hra”ig mithilft. Er, der Helfer, heif3t Jesus

Dass nUn ke*ne Mystik, keine Magie und kein Spiritismus; auch keine
C”ebt h*g Man kann es einfach ausprobieren und erleben. Wer es selbst
Ujat’ wid es bestatigen kdnnen: Erlebt, und er hilft einem jeden, der
klarten 1636 bittet, viel besser und viel deutlicher, als man es
k tgen ! wirde. Man kann sogar mit gutem Grund und ohne Ubertrei-
kr,,3gt Safen: ‘st es> der diesen ganzen alten Kram fiir uns in Ordnung
~Nachbar *n ~er ~orm’ man nun selbst nicht mehr zu den
die 100 a? lIn8ehen und sich fiir dies oder jenes entschuldigen miRte oder
.ark’ um die man den Onkel Kurt mal tber's Ohr gehauen hat,
Senl-Jar  ruckzuzahlen héatte. Mitnichten! Man muf3 das alles sehr gewis-
~fur |, IMIn-J™arauf legt ER sogar sehr groBen Wert. Aber: ER sorgt
e’ner e a d,es nicht zu einem schier unzumutbaren Canossagang wird,

eebt h”\sterniedrigung und einer seelischen Pein, wie man sie noch nie
etw at'ER macht aus dieser ganzen, unangenehmen Geschichte eher

s, £35S Wle e*n inneres Freudenfest. Alles geht unerwartet leicht und gut.
Verdienst. Er nimmt uns das Gefuhl der VVerwor-

z

aS *St

~fon ' ; S BufRler- und Armesiinderempfinden bei einer solchen Siihne-
eer °Cer $chulden-Bereinigung, und schenkt uns dafur das Gefuhl
dieserl'nerbdrten Erleichterung, und zwar vom Anfang bis zum Ende
die Sp.. ktion. Die Pein und die Selbsterniedrigung dieses VVorgangs, auch
d*s al]°tt!SC”e Verachtung derer, bei denen man etwas gutzumachen hat,

“at bereits aufsich genommen. Wir brauchen das nicht noch
%%ocp durchzukosten, was ER an jenem Karfreitag vor nahe 2000 Jahren

%6 ,”Mernacht hat, auch nicht kleine Teile davon. ER tragt das alles fir
11?7 uns\ Wir missen nur noch »&uferlich« mittun.
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Wie geht das vor siclP

Es ist SEIN GEIST d

geboten hat. Und er hat uns gebote?”™ 1T,
Vi daS ZU bereinigen, was wir

das tun’ ™ er uns

mit unseren Mitmenschen abzumarF’
ZU Lohnen, ehe wir vor Gott tm/"" Und UnS mit ibnen wieder
wenn" < ~~pred[ Matthaus 5 Verse”™XI IrgCnd e’ne
wir uns mit unseren Nachbarn -1 GEIST wirkt in uns,
° mit aHen

~hen, mit denen wir uns einmal ““n Srr
Geist ist es, der uns dabei das FnW / fetrcnnt haben. Und SEIN

en Wonne vermittelt, Mit SEINEM VT himmlisch zu nennen’
N reerErd T Mwichkeit = = ERuns’sowiealles, was
““ Gottist, u,,d wei) wirejn Ny - ¥ = < nwird.<« uns ist, — weil es
Nur das mussen wir eben selbst tun THN J Ebenb‘ld Gottcs
dann auch wirken lassen. IHN Um dlese Hilfe bitten und

mrgend em Leiden oder eine schXreK™““ WunSch baben’ dall Got'
nimmt und un*

damit den Weg in eine neue unbesrl K ankbe!t von
d,e a,t““ SchuldeTberet rtw  Unft Offneb da™ ™™sse”
aUe Vorwirfe

und allen Hader gegeniiber unseren
-bre eigene Schuld und ihr e .gene\/\/““ VergeSSe"> ibnen

.~nn das geschehen ist dann veH VO HerZen ver2eihen-

- o T™ Py H H 7
0 P EONBHALE QSR I 17 Manches korperliche Leidey
ausprobieren. Es ist wahr. e'n boser SPul- Das kann jeder
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Nesetz und Gnade

erkennt u ZjVe|l °te Faden durch das Leben eines jeden Menschen. Wer sie

Zurecht J.n -1 nen konsequent folgt, der findet sich in seinem Leben

CrsPart  11-™mer’ Sackgassen und viele leidvolle Situationen bleibenihm
Uni ¢je  Nur: Wie erkennt man sie?

VKI Liebe &34 Und *n ader Arbeit zu erkennen, braucht man viel, sehr

blick fiir(rU\ Ott Und zu den Mitmenschen — denn die Liebe 6ffnet den

$°1) die? v abrheit. Ein Stuck dieser Erkenntnis, eine Art Starthilfe,
»Was ? KapiteJ vernhtteln.

PaulUsa J- “enscb sat’ das wird er ernten« steht im Brief des Apostel

dieser j/L IC Galater, Kapitel 6 Vers 7. Das ist das Gesetz, das Uiberall auf
AUshah | e gdt, zu allen Zeiten und fur alle Menschen. Es gibt keine
keine 3 lle”’denn wir sind vor Gott alle gleich. Seine Gerechtigkeit duldet

~rube ei rebeElngen- Beispiele gibt es genug. »Wer anderen eine
a L lallt selbst hinein«, sagt der Volksmund. »Wer zum Schwert

Breift,
‘bn im g durcb s Schwert umkommen, sagte Jesus zu Petrus, als dieser

1111 M"Up a’Cen Gethsemane mit dem Schwert verteidigen wollte. »Auge
abn um Zahn« muR der Mensch fiir alle seine Schuld bezahlen,

Sagte (ja™
Sckrank[$S Mosaische Gesetz. Es gilt noch immer, und zwar unbe-
bat es e .f’.|/lemand bat dieses Gesetz aufgehoben. Auch Jesus nicht; er
derBe -l U C Und Uns dien gezeigt, wie man es erfillt: Durch die Liebe. In
linsere gEredigt (Matthdus 5 ab Vers 21) hat er erklart, dal wir zuerst alle
L'eteri ~.eibéaltnisse untereinander bereinigen missen, ehe wir vor Gott
Fleller 3°nnen (Vers 23 und 24), und zwar so lange, bis auch der letzte
bat, er Schuld bezahlt ist (Vers 26). Wer einen Mitmenschen betrogen
Weder B ann G*°tc so lange nicht in die Augen schauen, bis er den Betrug
S~uld  ere’ni2t bat, und zwar dem Betrogenen gegentiber. Er muf? seine
JaBlos Sdbnen’ es gibt kein Ausweichen oder Entkommen. Gott wdre
°~e e- UllSerccht, wenn er dem Betrogenen die Schuld verzeihen wiirde
SetZt ul!/ ~azugehorige Sihne, die dem Betrogenen seinen Schaden er-
alch g 0 soll denn dem Betrogenen Gerechtigkeit widerfahren, wenn
VCrzje] Ott diesen Betrug einfach ignoriert, nachdem ER dem Betriiger
v en bat? Der Betrogene miite sich doch in alle Ewigkeit verraten
AChiT)e n Gott 'm Stich gelassen fiihlen. Wie sollte er je selig werden? Der
%un 17 des erhttenen Unrechts wiirde immer weiter an ihm fressen, auch
er noch so viele und so schéne Trostpflaster Giber die Wunde geklebt
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bekommt. Auch die gréRten Geschenke bringen das nicht zuriick,

eine Seele leidet, wenn ihr Unrecht widerfahren ist und dies in alle Ewig'
keit bestehen bliebe. Die alte Wunde wiirde immer wieder schmerzen, d*e
Seligkeit ware mit so manchem Makel behaftet und niemals vollkommen-
Nur das Wissen und die Erkenntnis, daR aller, wirklich aller Schaden b,s
ins kleinste Detail wieder gut gemacht ist, 1al3t den zuvor Betrogenen selig

sein, — und den Betruiger gleichfalls. .
Der Ausgleich mulB also geschaffen werden. Nur soll der Mensch nidli

von sich aus versuchen, diesen Ausgleich herzustellen. Das »Auge 11
Auge, Zahn um Zahn« mufd zwar erfillt werden, aber der Mensch darfd-1

nicht selbst in die Hand nehmen. Woher will er denn wissen, wann daS
Konto der gegenseitigen Verpflichtungen ausgeglichen ist? Er sieht immer
nur das Hin und Her der gegenseitigen Verpflichtungen. Auch fehlt -ii’5
die genaue Waage, mit der wir abwéagen kénnten, wie schwer die Folg”

eines eigenen Fehlers fir den Anderen waren. »Die Rache ist MEIN,
will vergelten« spricht der HERR (5 Mose 32, 35/ Rémer 12,19). Nur E*

hat den richtigen Malstab, mit dem alles gemessen werden kann.
kodnnen das nicht; wir stecken in dem Anderen ja nicht »innen drin«. Gott

aber sieht das Innerste an beiden, an Schuldner und Gléaubiger, Betrig!
und Betrogenem, Diener und Bedientem, Heiler und Geheiltem. DenP
ER IST in ihnen Beiden!

Das Gesetz muR also erfiillt werden. Gottes Ordnung ist unwandelb”
Und wohl dem, der es aus eigenem innerem Antrieb zu erfullen verste!
und nicht wartet, bis er muf3, weil es keinen anderen Ausweg mehr furlll
gibt. Genau an dieser Frage entscheiden sich Gericht und Gnade.

Dem Gericht verfallt derjenige, der alle Warnungen und Ermahnung”
in den Wind schlégt und der Erfullung des Gesetzes Jahr fiir Jahr atisz!
weichen versucht. Gott verkiindet seinen Kontostand zwar noch
mit lauter Stimme vom Himmel herunter, aber ER schafft im Leben

Jeden fortgesetzt ganz genau jene Situationen, die bei gutem Willell
Ausgleich ermdglichen. Man mul3 dazu nur hingehen und einem jede

Menschen, der einem Uber den Weg lauft, mit genau soviel Liebe bege™

nen, wie man fir sich selbst gerne in Anspruch nimmt. Genau das
das Gebot Jesu: »Liebe deinen Nachsten wie dich selbst«, — oder, mir

Worten der Bergpredigt: »Was ihr wollt, daB euch die Leute tun sollen,
tut ihnen auch!« Mit den Worten des Apostels Paulus aus dem ROnIM

biief (Kapitel 13, 10): »Die Liebe ist des Gesetzes Erfillung«. . LB
Dei Rest ist Gottes Sache. ER sorgt daftr, daf3 alles, was man in

132

leglerarEgin™ ric'ltl8en Empfanger kommt. ER lenkt das Schicksal eines
Ration T fRanZ 8enau so’ daR er immer und immer wieder in
s,ch sogarn U Irtw*ld’ 'n ~nen er seine Schulden begleichen kann oder
Selber tu  wr Guthaben ansammeln. Nur eines, das miissen wir eben
~btzigenn' j ,missen unseren Nachsten lieben, mitderselben, uneigen-
~eibt i)r,Ufl.  1In8ebungsvollen Liebe, mit der Gott uns liebt. Das ist und

V>Ot5[1?eF|Ja§|3°5‘abei nicht Unmdgliches von uns. ER ist und bleibt ein

Gott!
Illlccf%g%ﬂ\‘r’naag%ﬁ% §grl]m '%Sr%ig %?P%%gegnet uns in zweierlei Weise —
~Nei)Sch 1 1Bt ~e’des se'lr eng miteinander verbunden: ER selbst hat allen
UT aus ' Und deutlich vorgemacht und erklart, wie sie leben sollen,
~der ?enem Teufelskreis herauszukommen, der darin besteht, daf? ein
Ris ZumCT an”Cren Und eine Suinde die andere nach sich zieht: Die Liebe
p “areth ° selbst hat als Mensch unter dem Namen Jesus von
~erFaf  S*C” genomnien> was ER nicht verdient hatte: Das Los eines
~cbtp. ' en’ sindigen Menschen. ER hat als Einziger geerntet, was ER
~an’s  athatte, weil es anders keine Méglichkeit gab, uns zu zeigen, wie
glrig> S | "Eiebe deinen Né&chsten wie dich selbst« — auch in Verfol-
;2achenC  aC™ Und Tod. Es gibt keine Grenze, an der die Liebe Halt
re’heit rnifdte- E>amit hat ER uns den Weg gezeigt, den Weg in die
ei)8en M?US ~em ew*8en Kreislauf von Schuld und Verstrickung in den
beb. aSclen des Gesetzes. Auch Gott selbst kann dieses Gesetz nicht
ba™! denn es ist vollkommen und ist ein Teil SEINES SEINS. Aber
~an dj \ns Sezeigt, wie man es tberwindet: Durch Liebe. Und ohne dal
E JMurde des eigenen, freien Willens verliert. Das war SEINE Tat,
gS Jj St*m KorPerdes MenschenJesus von Nazareth Uber diese Erde
Der nd das ist der erste Teil der Gnade und Barmherzigkeit Gottes.
?’chtvZVVete Teil der Gnade und Barmherzigkeit Gottes begegnet uns

Ei °n auRen her’ a,s Botschaft oder Uberlieferung, sondernvonwwen
S’ebe Jeder’ der versucht, diesemJesus von Nazareth nachzufolgen und

\ §liick Ut>en an allen Menschen> die ihm begegnen, erlebt etwas unerhort
. endes: Was zunéachst so aussah, als ware es ein fortgesetzter
d,e e- ht’ eine Entsagung und Selbstkasteiung, ein Sichausliefern an jene,
' —n scharr,los ausnitzen, das fuhlt sich »von innen her« in der
%oere,0l) des eigenen Erlebens ganz und gar anders an: Es wird zu einem
n Jubel, einer Freude und Seligkeit, fur die die ganze Welt nichts
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Vergleichbares mehr anzubieten hat. Es ist genau das, was Paulus in
Satz gekleidet hat »Nun lebe nicht mehr ich, sondern Christus lebtin

— und zwar der schon von den Toten auferstandene, von aller Last
Beschwernis des Erdenlebens freie Christus, dessen Geist, Kraft
Seligkeit nun auch uns von innen her erfullen méchte und erfiillen kann
wenn wir so leben und handeln, wie ER gelebt und gehandelt hat.

Und das ist die Gnade und die Barmherzigkeit Gottes!

In dem Augenblick, in dem wir aus eigener Einsicht und eigenell
Wollen den Ausgleich suchen, das Gesetz — durch die Liebe — erfin ¢
und unsere alten Stinden vor Gott bereinigt und getilgt wissen w°INj
tritt ER in uns in Aktion und nimmt uns die Last dieses Tuns ab.
uns deshalb nicht beschwerlich, sondern begliickend. Das ist die Gna
Das ist die Fruchtdes Todes, den ER gestorben ist— fliruns, wahrlich

uns!!! Zur Tilgung unserer Stnden. Er tilgt unsere alten Schulden
Sunden, — aber wir missen ihm dazu Hande und FiilRe, Zunge und

zur Verfigung stellen. Wer sich ihm so ausliefert, erfahrt seine Gnade u*!

Barmherzigkeit.
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Dinge

s*nd <jc

Das -gCn mao8lich’ der glauben kann.
nerschatzu einC UtoPie> keine Magie, kein Spiritismus und keine Selbstii-
~ett selbst \4SOn”ein eS S'ni<* Worte Jesu Christi, jenes Mannes, in dem
Nifelnd fr o eUSCN wurde. Er sagte sie zu einem Mann, der ihn etwas
jePsie peDi lagtc’ °b ER (Jesus) wohl seinen von einer Besessenheit/Epi-

~ers 23) agten S°hn heilen kdnne. (Siehe Markus-Evangelium Kapitel 9

~NieC A°n daS mo8,ich Nin?
NakobUs.DtW?rt ’st ebenfalls in den Schriften der Bibel zu finden. Im
~er,sch 06 1 KaPiCei 5 Vers 17 und 18 steht: Elia war ein schwacher
reSnete ¢W j W'r! er betete ernsthaft darum, dal es nicht regnen solle, da
rc’einhalb Jahre lang nicht auf das Land. Dann betete er um

~egen
~Ott schenkte Regen und die Erde lieR wieder Getreide

Lehsen n

d°cb auch nn d°Ch nur eine Legende sein« werden viele sagen; »Wir beten
Mr GrJ i Und es geschieht nichts oder eher das Gegenteil dessen, um was

Es » rt b'tten«.
?23cbprifa~Cl ~e*nc Dgende, sondern Wahrheit. Sie 1aRt sich jederzeit

Eeben en’ reproduzieren, indem man das biblische Rezept im eigenen
dan 'Vcn*“et. Es ist alles ganz einfach. Schwierig werden diese Dinge
i~ttlin™Ml Wenn e,n Mensch sehr am materiellen Leben hdngt und diese
~tte '8eistige Gebetskraft gern als eine Art Zusatz-Versicherung
konllll S,CN damit vor wirklich allen Harteféllen des Lebens schiitzen

~as Sebt nicht. »Niemand kann zwei Herren dienen« (Mat-

(Lebts v erS 24)- G°tt leiht SEINE Macht nur demjenigen, der damit
Coer . bangliches, sondern etwas Unvergangliches schaffen mdchte.
lebe gan”bch ist aber nur das, was aus reiner, vollig uneigennitziger
~sSengeschaffen w’rd. Wer erst seine eigenen Bedirfnisse befriedigt
~chwa ’'n°cbte, ehe er anderen dient, der wird jene Kraft, die in den

h Gas plen macbtig ist, nicht kennen lernen, — es sei denn von ferne.
e,'gp- JCZept diese Gebetskraft ist denkbar einfach und steht in der

igt Jesu (siehe Matthdus 6 Vers 33):

s racbtet vor allen Dingen nach dem Reich Gottes,...
~jid euch das Ubrige alles zufallen.
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Das »Reich Gottes« ist nicht irgend ein frommer Verein, eine Kh'cb®
oder Sekte, auch keine zukiinftige Staats- oder Regierungsform theokr
tischen Zuschnitts. SEIN Reich ist nicht von dieser Welt. Es kann atlC
nicht im AuReien, in der materiellen Welt Wirklichkeit werden, denn 1
Materie ist und bleibt dem Geist und damit GOTT gegentber fremd, e'n
Widerspruch. SEIN Reich kann nur im Inneren des Menschen Witknc
keit werden, wo Seele und Geist zusammenwachsen und reifwerden; 111
dies geschieht nur dann und nur dort, wo ein Mensch dem anderen
vollig uneigennutziger, reiner Liebe dient und jedes Opfer aufsich ninll™
um damit notleidenden Mitmenschen zu helfen. Wo ein solcher Ge
unter Menschen Einzug halt — es massen nur zwei oder drei sein—, Ua
GOTTES REICH. Wo er fehlt, da kénnen auch die allerfrommstC»
Namen, Riten und Gebete, die gliihendsten Worte und die ehrlich5
Absichten SEIN REICH nicht herbeizaubern. Allein die reine, selbst 0-
se, dienende Liebe schafft dieses Reich, und zwar im Inneren jener M
sehen, die so handeln. Und lhnen leiht Gott SEINE Macht,
anderen. Es istdie Kraft, die in den Schwachen méchtig ist, und die
welche die »Schafe« vor dem reiBenden BiR der »Wolfe« schitzt.
noch glaubt, mit den Wadlfen heulen zu mussen, der wird diese
entbehren mussen, auch wenn er noch so sehrdarum bittet und fleht-
trachtet noch nach den Dingen dieser Welt und empfangt die Ga

dessen, den man den »Firsten dieser Welt« nennt. Wer die reinen
unverwechselbaren Gaben Gottes empfangen mdochte, der mufR
Kreuz aufsich nehmen, jede, — aberwirklich jede — materielle Sichen
aufgeben und sich selbst samt aller seiner Habe an jene Menschen *
schenken, die in Not sind und Hilfe brauchen. Wer das tut, dem il
GOTT die Tore SEINES REICHES und héltin seinem Inneren EinzU

mit all SEINER Macht und Herrlichkeit.

Die Praxis sieht so aus:
Zunéachst mag einen diese Botschaft schmerzen und verdrieRRen. Zu

héngt man noch immer mit Haut und Haaren an den materiellen
und ist mit tausend Faden mit der materiellen Seite des Lebens ve p.kjc
Zusatzlich hatte man diese Kraft gerne, und wie gerne! Aber: Mati

sich unbehaglich bei dem Gedanken, die eigenen Sicherheiten opfelfl

mussen.
Und doch méchte man im Glauben irgendwie weiterkommen;

aufrichtig. Nun hilft das Gebet. Man muf3 diesen Glaubenswunsch
Inneren ehrlich und aufrichtig vor Gott ausbreiten, dann verandert ei’
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liiere Welr' P-
Link eit’ Etwa so:

Starke mein°tt’ei,l DU mein VaCer bist’ bitte ich Dicb aJs Dein Kind:

auflen und die Kraft Deines Geistes in mir. Zeige mir

Jeden ¢’ en .
dann di*"K e’nem Mitmenschen helfen und dienen kann, und gib
je MR FrC ira C aUs dieser Gelegenheit eine Tat zu machen, eine Tat,
.,& Materif« K e,macbt' Und bitte, I6se DU die Faden, die mich noch an
,(?> sonder en' ~am,t DEIN GEIST in mir frei werden kann. Nicht
r?n willst u d Cin bannst das firmich tun. Ich bin sicher, da DU das
Dank daz Un nUr aU" me’n Einverstdndnis wartest. Nimm noch meinen
~Nch. a,, 'n7einen Dank fir das, was DU nun tun wirst an mir und durch

Man n'

~ar nicht F S°~cb ein Gebet naturlich mit eigenen Worten sprechen, und
Xve alles 1 1aUt 07er 8ernurmelt, sondern nur ganz tief im Inneren, dort,

?bBelegt |*C C Und wahr ist, wo man alle Schminke und alle Gewander
arMnierJeat Up  ’Urnocb so *st”wie man eben ist. Dort, in diesem inneren
Versunk ~eCet man, ganz in sich und in die Gedanken des Gebets
Nann ° ?°rt abe’n 'st Gottes Ohr.

~eheten man sebr au” s’cb achten. Die Gelegenheiten, um die man
~eSet?es Tu' Wer<en Slch nun zeigen, mit der Zuverldssigkeit eines Natur-
alien So an "arfs*e n,cht Gibersehen, sondern muf? sofort zupacken und

i“Ut Un<® so vie* man nur kann. Gott wird nicht gerade wenig

*°rdern
a,lgefan’ 3 er aucb nicht zuviel. Und ehe man das richtig merkt, hat man

Mei==sn Se’nen Mitmenschen zu dienen.
daBdas Ommt dann aber recht bald eine Hurde oder Klippe. Man merkt,
~ehr i a esrecht gut, manchmal fast zu gut, geht und fuhltsich gar nicht
dal thai aStet be* dem Gedanken, etwas opfern zu missen. Man merkt,
*UrUckk <™~eS mater,elle Opfer mit Zins und Zinseszins als seelische Kraft
Scbiel] re.|]Ornnit’ und fihlt sich dadurch wunderbar gestarkt. Aber wie
r*hrt«- 1 man sich dann schon uniberwindlich stark!? Wie schnell
‘ch 11a"C 1 so etwas wie Stolz oder geheimer Hochmut!? Eine Art »Hurra,
Jehine  ? Seschafft; jetzt sollen sich die Anderen ein Beispiel an mir
~hre> .« kommt auf. Achtung! Hier droht Gefahr! Es ist gefahrlich, jene
~°llen G*°tc gebuhrt, fir sich selbst in Anspruch nehmen zu
Welt t - Wer das tut, wird furchtbaren Schiffbruch erleiden, und vor aller

S der Blamierte dastehen, — dastehen missen! Nun hilft nur dies:

~ner|. eg ,n die Niedrigkeit, die Demut, der Verzicht auf jede Art von
niVennung- Man muf} auch den Dank und die Anerkennung flr das,

an aus Liebe zu seinen Mitmenschen getan hat und immer mehr tut,
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weitergeben; an Gott und an andere Menschen. Das fallt zunachst nie *c
leicht, aber auch hier hilft das Gebet:

Oh DU, mein Vater! DU hast mich nun stark und kréftig gemacht tu
den Dienst an meinen Mitmenschen, und hast mich frei gemacht von «
Sorge um mein eigenes Leben. Ich will DIR dafur danken, durch im~f*
mehr und immer besseren Dienst. Aber laR DU mich doch nun nicht 10
Fehler und Irrtimer fallen. LalR mich DEINE Kraft nicht miRbrauche*!’
sondern fuihre michin die Tiefe der Demutund reinige mich vélligvon m
selbst, damit ich DIR ein brauchbares Werkzeug werde. Ich bin siehe*’
dal DU das tun willst und nur auf mein Einverstandnis gewartet h”V
damit mein Wille frei bleibt. Oh sieh, ich gebe DIR alles hin, was ich b**
und was ich habe, auch meinen Dank dazu, denn ich schulde DIR D3'1
far alles, was DU an mir tust. DIR Ubergebe ich mich ganz, — 3

Dankbarkeit. Amen.
Wer das ehrlichen Herzens und ohne jeden inneren Widerstand tie

sich selbst aussprechen kann, fur den ist der Tag nicht mehr fern, an de
das REICH GOTTES in ihm Wirklichkeit wird, an dem er die Kraft u**
die Herrlichkeit Gottes m sich selbst zu spuiren beginnt und alleDingell
kann. Denn Gott, unser von Liebe Uberstromender Vater im Hi*1111l _
kann alle Dinge tun; — auch in einem von seinem Geist erfllten Mel

sehen. Wir miten IHN nur machen lassen...!!!
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Eingabe

an Oick ,,
mein v S0 me,n ganzes Leben sein, oh Du mein Gott, mein Herr und

Ich T me'n R-etter mein Jesus!
61C ni’ch ~*r aus> ganz und gar, mit allem, was ich bin und habe

Meine i
Me' £anze Not und alle meine Sorgen Ubergebe ich Dir

Neip ,nCn E*8enw*llen, meine Selbstbehauptung, meine Wiinsche und
Ube”Ul”™en’ meine Zeit und meine Kraft, mein ganzes Wesen, — ich
Mef 0 eS Dir'

fyj Starken und meine Schwéchen Ubergebe ich Dir
Uber,I?en. Mut und meine Feigheit, meinen Stolz und meine Demut
) r D*r, — me*n Jesus!
Leita Icten melner Seele uibergebe ich Dir, — und die Glieder meines
H)ein £anze Vergangenheit tibergebe ich Dir, — meine Gegenwart und
Alle Zukunft.
W3s j es> Was zu mir gehort, alles, was Du mirgegeben hast, aber auch alles
AIC| Seibst an mich gezogen habe in diesem Leben, ich (ibergebe es Dir.
A|’c! alle meine Beziehungen und Verbindungen Ubergebe ich Dir.

WaS m*cb m’t ar*deren Menschen verbindet, alle Gedanken und

A ‘ndungen (bergebe ich Dir.
NerzCS: W,as um mich ist, Menschen, Dinge und Wesen, lege |ch Dir ans

Icl | E>u s’e a™e segnen kannst.
bliebt kmme ZU Dir’ mejn Jesus’ \é\([ell Du mich liebSt Und SCh°n 'mmer

Ick]) bast’ lange bevor ich es wulite
lasSeji k°mme zu Dir, um Deine Liebe in mir leben und grof3 werden zu

korm-ne zu Dir, um mit Dir eins zu werden in dieser Liebe
D.U se,bst die unendliche Liebe bist, 6ffne ich mich Dir ganz, und

r ?tc e*ns werden mit Dir.
Neik WeiR' dall ich ohne Dich schwach bin und mchts tun kann was

Iclen<®en Wert hat.

dal ohne Dich mein Leben nur Staub jst.
teh ° Du nicht die Mitte bist, ist das Leben eine Mischung aus Eite ei-

w
sin "»aus Flucht vor der inneren Ode und Leere, aus Selbstbetrug unc aus
°Seni Rennen oder Streiten um Dinge, die morgen schon wertlos
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Du, ganz allein Du bist die Mitte des Daseins.
Dir allein gilt meine Sehnsucht und Liebe. Oh komm, komm 111l

erfulle mich ganz!
Wenn ich Dich gefunden habe, dann habe ich alles gefunden.

Wenn ich mit Dir eins geworden bin, dann bin ich mit allem eins-
Dich richtig lieben, heildtalles liebend umfangen, denn Du bist alle5 1

allem, Du, — mein Jesus!
Ich habe Deine Liebe nicht verdient. Ich habe kein Recht, etwas von

zu fordern.
Alles ist Geschenk, — Dein Geschenk an mich.
Ich kann nichts dafir bezahlen. Nur dies kann ich Dir geben: Me

»lch«; mein Leben, meine Kraft, meine Zeit: Meine ganze Liebe.
Du allein weifit, was gut fur mich ist, — und was mir schaden
Du allein kennst den richtigen Weg fur mich.

Du allein bist Gott, — mein Gott!
Du tréstest mich, wenn ich trostlos geworden bin; Du bist meinTr0

Du zeigst mir das Ziel, wenn ich ziellos bin, Ja, Du bist mein Z*e'
Alle Hilfe kommt allein von Dir, der Mensch gewordenen Liebe

tes.

Menschen kénnen mich verachten; Du verachtest mich nie.
Menschen kénnen mich verletzen; Du machst mich heil und sehen

meiner Seele ein ewiges und erfilltes Leben. Nur Du, — ohJesus!
ich danken, und Dich allein will ich loben, — oh Jesus! Allen Mensch

sollst Du—durch mich — Deine Liebe zeigen kdnnen. Sei Du mein nel
ich. Dir gehdre ich ganz. Setze Du Dein »Amen« unter diese Woftt"

(Meditation und Gebet einer wachsenden Seele)
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j

Menschen kdnnen mich verlassen; Du verlaf3t mich nie.
t

bir Dich,
2u mein Geliebter, tue ich alles oder lasse ich alles. Fur Dich gehe ich
“rchs Feuer oder in die Holle. Fur Dich breche ichin lauten Jubel aus
j ther hiille mich den Rest meines Lebens in Schweigen. F*“r
“der «erlBE EHNGSH BRG™ AT ESAEn I RLCTIsP g Hnd Y Rieh e
Arbeit

Tonlos. Oh komm, komm und erfulle mich ganz!
~Nine Arbe.t

tue 2n ichin Stille gehe, dann bist Du da. Wenn
e . . ™
T L5 e 5 SRR B0 eine

an_r.’nn t
feiner Hand zu mir; und wenn'i
> Ir hin. Du bist mein einziges Gegeniber. rohrenden

Fla™ tauschen des Windes erkenne ich Dich, un in erv d

(Y == die alles erfal’t und zu Asche verwandelt. In - =

i ,»  bist£)u.

en sPrudelst Du mir entgegen, und dievon ei”em.
Und Verkindet Dich ebenfalls. Wohin ich auch blicke. In
r\ nichts, gar nichts ist auBBer Dir! Trédumer. Es

ist. Lénd leblos war jch> ehe_ich Dicherkann
UeinUn v°rbel, und ich erkenne Dich. Das ist wo
** Wundern: DaR ein Mensch Dich erkennt!
vJ’ an meinen
eines

HVI s Grofite von allen
as Groldte

Ob ; Lmeine Gedanken beschéftigen sich mit ]
ktanLh an das Wetter denke, an die Hungernden dies

hirnR G Be A DR E 4SS TR AN 4y der Sted Allem

uhd dU Anfang und Ende zugleich. Alles ste tin und

‘tiger’ Beziehun§ wird m*r V°n Tag ZU T
Wesen, der Geist, der

Uu; Oh Du, mein innig Geliebter!
hervor-

%li eer%E?ItWBgf%%s 'ss’[te&)%tr)fsl%'?tug Lﬂjndc? s\/ienrr\]/\(/eaqfcﬁdeIt auts

ugt
Atem”

bist viel mehr, als ein Mensch zu ahnenV

Ih ein Sinn ist nur ein winziges Wehen aus e
‘eviele Seelen’ in ihre Tiefen hina ° dchrieselt mich, wenn

Ml fi Umich bl‘cken lassen!? Ein heiliger Schauer und scheue
khrf,eri Achtum betrachte, den Du mir ¢ per Mensch. Dein

rcht ergreifen mich: Ja, das ist das

Hohen,

ei
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Ebenbild! — Im Werden begriffen. Psssst...! LaBt uns stille sein und dieseS
heilige Werden nicht stéren!

Alles, was ich bin, das bin ich fur Dich. Dein Zeuge bin ich; Einer,
sieht, der hért und der fihlt, was Du tust. Ichtue nichts, sondern binn

von Dirergriffen. Mit weit gedffneten Sinnen entdecke ich staunend De,fj
Tun, — auch an mir. »Oh Dul« — md&chte ich stammeln, sagen, t'u‘c

Kann ich denn mehr?
Ein Werkzeug mochte ich sein, brauchbar fir Deine Hand; ein we

zeug, mit dem Du dieses herrliche Werk vollenden kannst, das Du beg°n
nen hast, noch ehe die Zeit war.

Indem mich die Liebe zu Dir zerflieBen 1a3t, und indem sie michsaiarn r
Dein Wesen hineinzieht, durchstromt mich die Allmacht. Du lait

nichts schenken. Und ganz genau so, wie ich michan Dich ausliefere, gl
Du Dich an mich hin und legstdie Wundermacht eines Schépfers in me

Hande und in mein Herz! .
In meine Hande und in mein Herz? Nein, ich bin es nicht wert, bnl

wenig, zu unrein, zu... — was noch? Ich weild es ja selbst nicht. Ein N*
bin ich. Du nur kannsteswissen. Mein Wissen ist Stickwerk, Du abei

Alles.
Und Du gibst mir nun Dich! Dein Alles. Alles!

Oh mein Gott! oh mein Gott! Mein Jesus...
Kommt, Freunde, kommt und erlebt das auch! Kommt mit, und

das in euch werden! Es ist nicht zu beschreiben!

(Meditation und Gebet einer wachsenden Seele)
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Lebensweg

hes Menschen, der aktiv und bewuft Christ sein méchte, kann nicht

dafR alle Welt ihm zujubelt oder zu FuRen liegt.

dar*1l

Ref i\daBer aus Steinen Brot machen oder, von einer Wolke des Gliicks
SO U'lls getragen, Uber den Koépfen seiner Mitmenschen schweben kann
Jche Vorstellungen hat schon vor knapp 2000 Jahren Jesus Christus

A V0" sich gewiesen. Wir sollten sie nicht wieder hervorkramenund
iir ‘tiJen Bebaugeln. Auch dann nicht, wenn indische, amer\ am

DI”. von d%n n$ternen ﬁommende eﬂrmelster un C\aurus uns das

V'~A'gen wollen. Der Weg der Nachfolge Jesu nimmt einen anderen

r,auf.

:EEU“ dape%‘Hggpe,digﬁeﬁimeefltsga%?%e%i%hﬁlig&Iii%ﬁgll%ﬂ/ leoder garmt

2u KU8dV0? einem pbaUplatu di““ F~stund”” "von Missionsfest zu

~enig begriffen. Der Weg der Nachfolge Jesu ist ei

PN 5X. K-.«>““ (1
~'Cen'T verkorperte Wesg(dcrln o ?\Es?enc_‘bna

Len Un~?rper eln Kleidungsstuck trat*Eine[tenSMantel beiseite=\Wir

braUci’d "gt auch den KérPer W,e "T F hihnhindurchjenen Wesen
Ihm*“ndd  mit denenuns bisher nichts

1I'™M L_"" den Ko6rPernur’um

.e ten des Geistes begegnen zu kénnen,
6ettenn! j* Wen'8 verbindet®In de” W j lte-ttlich-weise Ordnung: Licht-

VAlle o t; dort herrscht eine strenge und gott finstere Seelen
eelen leben nur mit lichtvollen Seelen ™ "'n, Morder leben

FO rde rinsEree Bialphiater leben unter

von ;linen

Vielredner unter

ur dieunmittelbar

dL nein- Im Vaterhaus Gottes gibt es v
Wohltaters fihrt.

gSeni bild zu bleiben — es gibt keineVer 111
er Wohnung eines Morders in die Wohnung eines
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Das ist wohl auch gut so, fur beide. Alle TUren fiihren vielmehr aufeine*!
gemeinsamen groRen Korridor, eine Art Wohndiele und zentralen Tre
punkt. Nur hier kann man Zusammentreffen. Hier begegnen sich Wohltil
ter und Ubeltiter, lichte und finstere Seelen; und alle tragen denselbgl
Mantel, dieselbe, einheitliche Kleidung. Dieser Treffpunkt tragt d
Namen »Erde«, und die uniforme Kleidung, die wir alle tragen, he*
»Korper«. Er kleidet lichtvolle und finstere Seelen gleichermalien.

Und wozu trifft man sich hier?

Es gibt eine einende, alle Wesen verbindende Kraft im Kosmos, 8
Sein, in dem keine Trennung mehr besteht und das alles umfafit. *
nennen dieses Sein »Liebe«. Liebe ist nurein anderer Name fir Gott, u
das Wesen Gottes ist Liebe. Alles ist IN IHM, — nichts auf3erhalb sd1"
Seins. Wir Menschen aber sind nach seinem Ebenbild geschaffen.
seine Kinder und sollen so vollkommen werden, wie ER es ist. AlIR! *
hat noch keinen Menschen abgewiesen, sondern liebt alle, ohne '
nahme. Er liebt auch jene, die ihn schmahen, beleidigen oder mif3ad!l
Auch als ER, Gott selbst, einen solchen »Mantel« trug und in dei
uniformen, kdrperlichen Gestalt als Mensch Jesus von Nazareth
uns lebte, hat er dies bewiesen: Selbst wer ihn verraten, verfolgt !
schlieBlich mit Schmach und Schande ums Leben gebracht hat, war.nfji
seiner Liebe nicht ausgenommen. Gott liebt auch jene, die sich zu sei
Feinden machen. Das war so, ist so und wird auch immer so bleibl“™

Und das sollen wirihm nachmachen. Dazu sindwir hier! Und das ist
hier, auf dieser Erde mdoglich. Im ganzen Kosmos gibt es keinen and
Ort, an dem es moglich ware, Wesen kennen und lieben zu lernen»
denen uns innerlich nichts verbindet als allein die Liebe Gottes, dis ¢,
uns so gleichermaBen zuwendet wie hier aufdieser Erde das Sonnen i

Ein Wesen zu lieben, das einem selbst gleicht, ist kein Kunststick-"
ihm macht man leicht und gern gemeinsame Sache; das ist tiberall so-
Gott von uns erwartet, (Jesus hat es in seiner Bergpredigt ausgespt'°c.
sieche Matthéus 5 Vers 38—48) ist aber dies: Wir sollen unsere
lieben! Mit allen Konsequenzen, im Alltag dieses irdischen Lebens, s°
wir das Schwerste tun, was wir von uns selbst verlangen koénnen-

MuB das wirklich sein? Genlgt es denn nicht, dal} Jesus das
gekonnt hat? Mussen wir das auch kénnen — und tun?

In seinen Abschiedsreden (siehe Johannes 14) sagteJesus, daB die
zu ihm und zum Vater, — zu Gott, der in ihm Mensch geworden

genau darin besteht, daR wir seine Gebote halten. Es wiirde uns le't

144

, e zu glauben, daR er sie gehalten hat; aber nein: Wir selbst sollen s’

enso halten! Und da wir das aus eigener Kraft nicht konnen, ver e
ani\n

Troster<<’ den Geist, in dem er selbst in uns wir
er &=

de®i 7 rnissen wir selbst, und zwar mit aller Kraft un
»~Akbaren Anstrengung unseres Willens. Das Vollbringen mag dannein

bleibtenk SeineS Geistes sein’ der in UnS Wirke™” >”0
I °der kdnnte "jemand an Jesus glauben, aber zugleich seine_G«b°““

frren??Jedereinigermaflen verniinftige Menschempfindet eine
Feinde,

X*‘e ak Unsinn oder sogar als Irrefihrung. O
seenlr hdnnen dieses Gebot also nicht abschitteln: » je njbittet
far 72 "ene> die eucll fluchen; tut denen wohl, dieeuc a eures
Vate’e’ d*e euch beleidigen und verfolgen, damit ihreu

. VPT-Inrenen

t s I Himmel erweist.«
S<*hn?URTfnUn ZWar nicht jeder 81\/Ch”a 7 tbTnaSohnge mandas beim

uzifer selbst mit aller seiner Kraftzuhe + prielgramigen
Tan?n ~epartner, beim Chef oder Nachbarn, bei der g™
unj erst

kejnte °der einem anderen launischen Mitmensc en
deST i8S immer schafft’ sollte man sich e‘n WC”*rofR3e zu Gibernehmen
und

ver n hleine Aufgaben oder Lasten tiben, ehe ma '
s2Ucht. Aber es bleibt dabei: Wir misseni es lernen Tag *

< 7 FURSYI S e e B RS s
jxe* bis wir IHM, diesem Jesus von Nazaret , 0 € 1«
I'ein7U muR man natirlich mit Menschen zusamn\. Lassen, kranken,
heje: .e Se'n oder werden mochten; mit ©~nscienlrur jjeUbung macht
MIgCn oder gar verfolgen, verletzen undtot“™  hilft kejne Theorie,

eister und gerade die Liebe willgew/” sein- r Erde, wo uns
nur die Praxis des Alltags, das Leben h.er auf dies;e
»J und ver-

"liln - nctund Tritt HaR, Gewalt und Verbrech
geschmaht, mifdverstanden und verleumdet w'
jJieSer Erde

dort Ubt man Liebe; lebenslanglich!
kdnnen nicht ausweichen. Der oder as Augenblick, indem
Inneren leuchten

1 bestimmend und uberall gegenwaértig. n
er,sch beginnt, das Licht der Liebe Jesu in mahungen, Beleidi-
e Reiben. Un-

’\nl?Sen' gerat er in Konflikte und setzt sic
MilFEA. MGUP RGN R PYRstievdfiignen uffd Wieder verlassen.
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Aber kdnnen wir das wirklich? MuRten wir nicht jeden einzelnen Schritt,
den wir uns von ihm entfernen, eines Tages muhsam wieder zurtickgehen?
Es gibt keinen anderen Weg, als den, den ER gegangen ist. Was zunéchst
vielleicht so aussieht, sind nur Sackgassen, und wer davonlauft, lauft vor
dem Sinn seines Lebens davon.

Aber dies soll uns Trost und Hoffnung geben in aller Not und Plage
dieses Lebens:

Selbst wenn wir genau wissen, dall unser Leben ein Weg ist, der von
kleinen Problemen zu immer gréReren fiihrt, von kleinen N6ten in gro-
Rere, von kleinen Verletzungen in grolRere und von kleinen Leiden m
grof3e: Wahrend wir so — mit den Augen der Welt gesehen — immer mehr
verlieren, gehen wir — mit den inneren, gottlichen Augen der Liebe
gesehen — von einem Sieg zum anderen. Und der Begleiter und Fihrer,
der an unserer Seite geht, geht auf durchbohrten Fif3en und segnet uns
mit seinen durchbohrten Handen. Wir gehen diesen Weg nicht allein. DaS
»JA«, das wir zum Leiden und schlieBlich zum Tod sagen, verwandelt
Leiden und Tod in Erfahrungen der Gegenwart Gottes. Wo Liebe ist, d#
ist ER SELBST, — denn ER IST DIE LIEBE, und die Liebe behélt den
Sieg. Immer! (Auch wenn man das nicht gleich sieht.)
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Dreinschlagen

Madéchte man mitunter, wenn gerade das, was gut, wertvoll und vielleicht

e'n ganz seltenes Geschenk Gottes ist, in Gefahr gebracht, in den
Schmutz gezogen oder gar zerstort wird. Bei allem, was einem heilig ist,

aber hier muB man wohl doch zu den Waffen greifen! Und wenn der
Kampf noch so ungleich, die Ubermacht des Bdsen noch so groR er-

scheint: Die Schleuder des Hirtenjungen David hat einst den Riesen
C,oliath gefallt. Um seine heiligsten Giiter mu3 man auch kdmpfen und sie
“ctteidigen, wenn es sein mu3 mit allen Mitteln und bis zum letzten
Blutstropfen. Das ist Glaubensmut und Uberwinderkraft!

Wirklich?

Haben die seit Jahrtausenden immer wieder tobenden Religionskiiege

noch immer nicht eines Besseren belehrt? Sagte nicht Jesus von
Nazareth, der Mann, in dem Gott selbst Mensch geworden ist, zu seinem

Jinger Petrus, als dieser das Schwert zog, um seinen Herrn zu vei teidigen,
»Stecke dein Schwert in die Scheide« — und einige Zeit friiher schon:
»Alles, was ihr wollt, daB euch die Leute tun, das tut ihr ihnen auchl«
Wollte ich denn zugunsten der »heiligen Gliter« eines anderen (die mir
vieUeicht wie die heiligen Kihe der Inder nur als eine heillose Torheit
erscheinen) niedergemetzelt werden? Oder wirde ich mich dafur gein

Schmahen, beleidigen, verleumden, behindern oder benachteiligen lassen?
~uch wenn der Andere in — scheinbar — guter und gerechter Absicht

handelt: Wirde es mir gefallen, von ihm mit Gewalt missioniert, in seinem
~nne erzogen oder gebessert zu werden? Wiurde ich demjenigen mein
Herz zu FuRen legen, der mir mit der Zuchtrute oder mit anderen
Zwangsmitteln entgegentritt? Egal, ob diese Zwangsmittel materieller,
Seelischer oder geistiger Natur sind, gebessert wurde mit ihrei Hilfe noch
e etwas. Ob es nun ganze Volkerstamme sind, die dreinschlagen, um ihre
eiligsten Guter zu verteidigen, oder nur ein einzelner Mensch: Immer ist
er Geschlagene dann erbittert und wird dem Dreinschlagenden mit noch
grolRerer Kraft widerstreben. Wie sollte ich ihn so von der Richtigkeit und
Redlichkeit meiner Lebensart, meiner Religion oder meines Verhaltens
U erzeugen kdnnen?! .
Hann soll man also tatenlos zusehen, wenn Christus geschméht wird,
We*n seine Worte verdreht, sein Andenken verunglimpft, sein Wirken
INlter uns behindert, seine Werke zerstort werden?
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Nein! Wir sollen unsere Feinde (und flr einen Glaubigen erscheinen
meist alle Anders- oder Un-Glaubigen als Feinde) weder mit Hal} be-
kampfen noch ihnen ausweichen, sie ignorieren oder in jeder Hinsicht
gewahren lassen. Wir sollen sie vielmehr lieben! Lieben heifdt: Uns mit
ihnen identifizieren; heif3t so handeln, als waren sie das Wertvollste, was
wir besitzen: Unser eigenes ICH, die eigene Seele, das eigene Wesen und
Leben.

Ja, das ist schwer. Dreinschlagen ist viel naheliegender, als demjenigen
Gutes tun, der einem selbst und der »guten Sache«, fur die man lebt,
bewuft oder unbewul3t Schaden zuftigt, der hohnt, Liigen verbreitet,
Unfrieden stiftet oder anderweitig den »guten Ruf« schadigt.

Es wird etwas leichter, die Worte Jesu in der Bergpredigt (»liebet eure
Feinde, segnet die, die euch fluchen, und tut denen wohl, die euch beleih*'
gen und verfolgen, damit ihr Kinder eures Vaters im Himmel seid«) ZI1
verstehen und zu befolgen, wenn man die geistigen Regeln und Gesetze
kennt, die dem menschlichen Leben auf dieser Erde zugrundeliegen.
sind wie Naturgesetze: Man mil3achtet sie nicht ungestraft. Wer
Ordnung, die Gott seiner Schopfung gegeben hat, miRachtet, der leidet,
und zwar an sich selbst und an seiner inneren Unordnung oder Widei'
Ordnung. Von einer solchen gottlichen Ordnung ist eben nicht nur d'c
ganze aufllere Natur erfillt, sondern auch die innere, der Mensch selbst
und sein Leben, — vor allem sein Zusammenleben!

Wohl dem, der diese Ordnung erkennt und sich gern und willig in s,e
einfugt!

Was der Mensch sat, das wird er ernten. Alles, was von einem Mensche’l
ausgeht, kehrt auch wieder zu ihm zurtick. Der Dieb wird bestthlell
damit er lernt, wie es ist, der Bestohlene zu sein, der Mdérder wird erfflO*'
det, der Lugner belogen und der Verleumder verleumdet. Gott ist gerecht
und sorgt immer fur den Ausgleich. Aber er la3t einem jeden Zeit,
sogar viel Zeit. Gottes Mihlen mahlen langsam, mahlen aber vortrefflich
fein. Das ist Sinn und Inhalt des alten, mosaischen Gesetzes »Auge ulll
Auge, Zahn um Zahn«. Gott ist Richter und Racher aller Ungerecht’!?
keit, und kein Mensch sollte ihm diese Arbeit aus der Hand nehmen tul6
selbst erledigen wollen. ER tut sie viel besser und wirksamer, zur rechte’l
Zeit und im rechten MaB.

Dei Mensch auf dieser Erde ist Gottes Kind und geht in eine Schule,lll
ei ei lernen soll, vollkommen, das heil3t Gottes Ebenbild zu werdel;
Jesus Christus soll in ihm so klar und umfassend Gestalt annehmen,
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schlieRlich auch von ihm gilt: »Wer ihn sieht, der sieht den Vater«. Das ist
Wabhrlich ein hohes Ziel! Und wie weit, wie sehr weit sind wir davon noch
entfernt!?

Damit der Mensch diesem Ziel ndherkommt, wird er immer und immer
nieder belehrt und dann in Situationen gefiihrt, in enenei u en ann,
*as er als richtig erkannt hat: Liebe; von Stufe zu Stufe gréR3ere Liebe und
groéReres Vertrauen zu Gott, unserem himmlischen Vater.

Zweierlei Wesen wirken auf den Menschen ein. Die Einen e e liellun
gehen mit gutem Beispiel voran, zeigen Gottes Lie e, ottes r nuné
und Gottes Willen. Thr Leben ist ganz und gar Hingabe an jenen Gott, der
s>ch in Jesus von Nazareth selbst verkorpert hat. le n erenwi erset
zen sich ihmund verkiinden mitWort und Beispie .» if irse s,s0 i
dir Gott... Es ist aber ihr Gott, der »First dieser Welt«, der auf d.ese
'»eise hilft und dafir sorgt, dafl} auch solche Saat ihre Ernte embnngt.
'»er in erster Linie sich selbst hilft, anstatt Hilfe zu geben, wird erleben,
dafd auch die Menschen um ihn her vor allem an sich selbst denken. Wer
nichts gibt, wird nichts empfangen, muf3 sich also immer mehr auf seme
Selbsthilfe verlassen. Seine Sorgen und sein Ego.smuswachsen und besta-
tigen sich selbst. Sie finden ebenso ihre Antwort und Selbstbestangung

Und je reicher diese Ernte wird, desto mehr kann man wieder séen.

Beide Verhaltensweisen sind also erfolgreich und erreichen .hr Ziel,
beide behalten Recht und bestétigen sich selbst.

Was wir daraus lernen sollten, ist: Mensch .ehe Erfahrung, die Ennne
rUng an friheren Erfolg oder MiRerfolg, hilft uns in diese. Frage nicht
heiter. »Ich habe es mir schon gleich zu Anfang so gedacht, und nunut
to gekommen,...« gilt eben fir Beide. Gut und Bose, Himmel und Holle
bauen Stufe fur Stufe auf Erfahrung und Erfolg auf,  nurjedes ineiner
anderen Richtung. Wer sich im Dreinschlagen ubt, wird von Schlag zu

Schlag kréaftiger und sicherer. Wer dagegen erkennt dal3 »denen d eGo t
liehen, alle Dinge zum Besten dienen« (Rémer 8 Vers 28), und deshalb

hinter allem ganz allein Gottes Liebe sucht, der wachst ebenfalls. In der
Liebe. Er wird Gott immer &hnlicher. Geht das ohne Ende so weiter?

Jesus von g b seimel JUIHYBIREIN G eichnis vom Unkraut im

X.&1.. HxEE
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gabe, die Falschheiten und Mil3stande religidser oder weltlicher Entwick-
lungen zu unterdrticken oder zu bekdmpfen. Wer dem Bdsen mit gleicher
Waffe entgegentritt, wird selbst bose.

Alles soll wachsen, Gutes und Bdéses! Nur: Es soll »bei Licht« gesche-
hen. Der Mensch soll wissen, was er tut; bewuRt soll er das Gute oder das
Bdse vollbringen!

Wenn aber das Bdse nicht wachsen wirde, kénnte auch das Gute nicht
wachsen. Kraft und Gegenkraft bedingen einander. Wo viel Lichtist, muf3
gleich daneben auch viel Schatten sein, — zumindest auf dieser Erde. Das
Licht braucht den Schatten. Aber ein jeder Mensch hat die Wahl und kann
sich selbst frei entscheiden: Dreinschlagen — und wieder geschlagcll
werden, oder lieben — und wieder geliebt werden. Schlage, die wir heute
beziehen, sind oft nur die notwendige Antwort darauf, dal3 wir frihe!
einmal selbst zugeschlagen haben. Wollen wir denn noch immer nicht
aufhéren? Wie lange wollen wir warten, bis wir der Liebe den endgultigell
Sieg einrdumen, — in unserem Inneren? Er wirde uns unverganglich
bleiben. Alles Bose aber verzehrt sich selbst. Wir brauchen nicht nachzu-
helfen. Ewigen Bestand hat nur, was Gott gleich geworden ist.

Ob wir das vollbringen? Es wére der sehnlichste Wunsch Jesu Christi»
und die Kraft SEINES GEISTES steht voll zu unserer Verfugung,
genau dafir!
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Irrende,

AuRenseiter und schwarze oder verlorene Scnafe gibt es injeder menschli
chen Gemeinschaft, in jeder Gruppe und in jedem Verein, le ruppe
Pragt ihre Glieder. Aus gemeinsamen Interessen oder Aufgaben ent-
wickeln sich gemeinsame Verhaltensweisen und schlieBlich eine soge-
nannte Gruppen-Norm. Was »man« in dieser Gruppe denkt, sagt, tut
°der auch nicht, das wird zum geschriebenen oder ungeschriebenen Ge-
setz fur alle Mitglieder dieser Gruppe. Je exklusiver und elitarer die
Gruppe sich fihlt, dest strenger wacht sie Uber die Einhaltung ihrer
Normen. Wer diese Normen, das Gesetz der Gruppe, bricht, wird von der
Gruppe zum schwarzen Schaf und schlie8lich zum AuBenseiter gemacht,

bis er sie ganz verlaft.

So lehrt es uns die Gruppendynamik, eine moderne Rlchtung der
Soziologie, die menschliches Verhalten in Gruppen untersucht und aus
den in vielen einzelnen Beobachtungen gesammelten Erfahrungen

aHgemein-gultige Regeln formuliert.

Gelten diese Regeln auch fir religiose Gemeinsc a ten.
Die Wissenschaftler, die sie formulierten, haben damit beschrieben, wie

«1 sehr vielen und verschiedenen Gruppen, in denen Menschen dieser
unserer Zeit und unserer Welt sich treffen und "uteinander verbmden, au
Astimmte VVorgange normalerweise reagiert wird. Ob diese Reaktion g
°der schlecht, richtig oder falsch ist, ist damit nicht gesagt; nur dies. So ist
sie (normalerweise). Wir kdnnten sie »menschlich«ennen-Ist
auch »géttlich«, das heif3t: Ist diese Reaktion gut? Wurde Gott ebenso
handeln, wenn ER an unserer Stelle wére? r

Den religidsen Menschen, der meist auch Glied einer rellglosen Ge-
meinschaft ist, beschéftigt diese Frage umso mehr, je ernster und bedeu-
tungsvoller die religitse Seite des Lebens Ur .hn geworden ist. Friher
Uder spéter wird sie fur jeden aktuell. Man kénnte diese Frage aber noch
spezieller formulieren:

»Gehorcht das 'neue Leben' des von innen heraus verwandelten, glaubi-
gen Menschen noch den alten Regeln und Gesetzen dieser Vfeit, oder

Die Antwort kann nur Jesus Christus selbst geben. In ihm ist Gott
Mensch geworden. Sein Leben, sein Verhalten und seine Aussagen sind
Offenbarung Gottes. Sein Beispiel und seine Gebote sollten in einer jeden
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Gruppe oder Gemeinschaft, die ihn zu ihrem Mittelpunkt gewéhlt hat,

zur Norm geworden sein oder schnellstens zur Norm werden.

Wie sieht dieses gottliche Beispiel und Gebot aus?
Im Gleichnis vom verlorenen Schaf (siehe Lukas 15) machte Jesus von

Nazareth seinen Jingern und etlichen Schriftgelehrten klar, daf? ein guter
Hirte immer99 von 100 Schafen in seiner Herde allein zurticklafRtund das
eine Verlorene in der Wiiste suchen geht, bis er es wieder gefunden und in
den Pferch oder in die Gruppe der anderen zuriickgebracht hat. Er be*
grindete damit seine eigene, enge Verbindung mit einigen Auflenseitern
der damaligen Gesellschaft, den »Zd6llnern und Sundern«, — und wai
unter ihnen viel haufiger anzutreffen als unter »den Frommenc, den
Pharisdern und Schriftgelehrten des Tempels; sehr zum Arger der Letzte-
ren. Er pflegte sich den religiésen Randsiedlern zu widmen und den ans
der religiésen Gemeinschaft verstolRenen Zo6llnern und Dirnen. Klar, dald
er dabei in Verrufgeriet. »Ein frommerJude tut so etwas nicht«, er meidet
den Umgang mit solchen Leuten; »wer das Leben der Stinder teilt, wird
selbst zum Siinder; solche Krankheiten sind ansteckend; schlechte Mani6'
ren Ubernimmt man viel leichter als gute;« — das mégen die Uberlegtil!*
gen, Erkenntnisse und Beflrchtungen seiner Kritiker gewesen sein. Sind

sie falsch?
Man versteht dieses VVerhalten des Menschen Jesus von Nazareth m!*

wenn man es im Licht seiner beiden Liebes-Gebote betrachtet:

»Liebe Gott, deinen Vater im Geist, Uber alles,
und liebe deinen Nachsten, deine Mitmenschen, wie dich seihst.”

So lautete die Zusammenfassung der 10 alten, religidsen Gebote d6S
Mose, die Christus nun seinen Mitmenschen predigte und vorlebte. $*e
haben beide einen sehr engen Bezug zu unserer Frage nach dem richtig6*
Verhalten gegentiber den sogenannten verlorenen oder schwarzen Scha'
fen in einer Gruppe von Menschen.

Wer diese Gebote beachtet (und nach den Aussagen Jesu in sein6*
Abschiedsreden, siehe Johannes 14, 15, &uRert sich die Liebe zu Gott in!
Befolgen seiner Gebote) muR3 sich — wie jeder rechtglaubige Christ— miC

seinen Mitmenschen so gut wie vollig identifizieren. lhn lieben heiR!
doch: Alles mit ihm teilen, seine Last auf die eigenen Schultern laden,

seine Sorge und seinen Kummer zum eigenen Anliegen machen, und all6
seine Irrtimer und Verfehlungen als eigene Irrttimer und Verfehlung6*
beti achten. Einen Menschen, den ich liebe wie mein eigenes Leben, kann

ich doch wohl nicht achselzuckend ins VVerderben rennen lassen!?
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Ist das zu streng, zu viel verlangt?
Im Gleichnis vom Phariséer und Zollner (Lukas 18, 9—14) beschrieb

Jesus das Verhalten eines typischen Pharisders und nannte dessen innere
Einstellung (»...ich danke dir, Gott, daB ich nicht so bin wie die anderen
Leute, wie die Ungerechten oder auch wie dieser ZolIner da...«) falsch und
*n geistiger Hinsicht ausgesprochen niedrig. Warum? Der Phariséer z/z-
stanziert sich bewuf3t von den Fehlern seiner Mitmenschen. Die Liebe
Gottes dagegen verbindet sich mit ihnen. Jesus hat sich von keinem
Menschen distanziert, sondern hat die Irrtiimer und Verfehlungen ande-
ler so behandelt, als wéren es seine eigenen. Wer IHM nachfolgen will, der

nmf3 ihm auch in diesem Punkt nachfolgen und mu SEIN Verhalten
tbernehmen. Unsere Mitmenschen sind unser Spiegel! Wir sollten lernen,

Ur*'s mit ihnen zu identifizieren.

Und was dann?
Dann kénnen wir dem sogenannten schwarzen Schaf nicht mein den

Licken zukehren, es miimutig eigene Wege ziehen lassen oder gar versto-
Ren! Wer den Anspruch erhebt, selbst auf der Seite der Wahrheit und der
Liebe Gottes zu stehen, der muR auch ein diesem Anspruch entsprechen-
des Verhalten zeigen: Er muB sich einem jeden, den er als einen Irrenden
bezeichnet oder nur empfindet, vermehrt und mit umso groéRerer Liebe
~Uwenden. Sich von ihm abzuwenden und das eigene Heil zu sichern waie

AWar im gruppendynamischen Sinne »normal, abei eben nicht im
S*nne Jesu, im Sinne Gottes. Gott liebt alle Menschen, 1aRt Gber allen

d*eselbe Sonne scheinen; eher verlalit er die Gerechten und geht den
Verlorenen nach, als umgekehrt. .
Man kann also daran, wie sich eine religidse Gemeinschaft ihren

»schwarzen Schafen« gegeniber verhélt, deutlich erkennen, inwieweit der
Anspruch dieser Gemeinschaft auf Rechtglaubigkeit und wahrhaftige
Nachfolge Jesu verwirklicht wird. Wo die Grenzen einer »frommen
Monn« AuBenseiter und schwarze Schafe produzieren, von denensich die
fromme Gruppe anschlielend mit Wort und Tat distanziert, dort kann

der Geist Jesu Christi kaum oder nur sehr beschrénkt wirksam sein. Er
wirkt aber gewil3 dort, wo eine Gruppe auftretenden Konflikten lernbe-
rcit begegnet und auftretende Disharmonien durch Erweiterung der zu

eilgen Grenzen ihrer eigenen Verhaltens-Normen beseitigt, ehe sie
Schwérze Schafe produziert. Dort, wo Menschen einen jeden Fehler, den

s*¢ zu entdecken glauben, bewuRt und aus innerer Ubei Zeugung heraus
sich nehmen, wo sie den Anderen entschuldigen und nicht beschuldi-
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gen, wo sie ihn mit wachsender Liebe umgeben und ihm keinesfalls ihre
Liebe oder Zuwendung enttéduscht entziehen, dort ist Jesus gegenwartig»
und dort wirkt sein Geist! Seine Liebe Giberwindet alle von uns Menschen
ach so gerne gezogenen Grenzen und Grében. Er ist in sich selbst und mit
dem Vater-Geist Gottes eine vollkommene Einheit; demgemaR spirt ma*l
seine Ndhe an jenem inneren Dréngen zur Einheit, das nicht fordert,
sondern schenkt. Wer die Liebe, die ER verkindigt hat, in sich zum
Leben erweckt, der wird eins mit Gott und mit seinen Mitmenschen, weil
in ihm Christus lebt, liebt und wirkt; und ER ist starker als alle VVorstel-
lungen und Normen einer noch so frommen religidsen Gemeinschaft oder
Gruppe. Man mu3 THN nur wirken lassen!

In einem jeden Mitmenschen begegnet uns Gottes Ebenbild; hier mehr»
dort weniger verhullt; hier mehr, dort weniger vollkommen sichtbar. I'l
einem jeden irrenden, sich von unserer frommen Norm abwendendeil
Mitmenschen wendet sich deshalb ein Stlick weit Gott selbst von uns ab,
— weil unsere Liebe zu schwach ist, um ihn zu halten; weil wir uns mehr
mit unserer Verhaltens-Norm als mit diesem Menschen identifiziert ha-
ben. Wir kénnen und sollen einen Jeden lieben, mit aller Kraft und
Hingabe. Die Liebe respektiert die Freiheit des Anderen, tragt aber seine
Lasten mit, ohne auf eine Gegenleistung zu warten. Die Liebe verbindet»
wie keine andere menschliche Regung verbinden koénnte.

Wie erreicht man das hohe Ziel einer solchen Liebe? — Man bittet
einfach darum, unabléssig. Und: Wer sich selbst fur gering, einen jedell
Mitmenschen dagegen fur wertvoll, wichtig und liebenswiirdig hélt, hat e$
leichter als jener Pharisaer, der die hdchste Meinung stets von sich selbst
hat. Tiefste Demut, und zugleich Hochachtung aller Mitmenschen, das
sollte Verhaltens- oder Gruppen-Norm in allen religiésen, vor allem dell
christlichen Gruppen oder Gemeinschaften sein! Wollen wir es danalt

versuchen?
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Boten Gottes

Werden, da sie nun einmal unter »normalen« Menschen auf dem Boden
dieser Erde leben, oft genug grindlich miBverstanden. Das hegt in der
Matur der Sache. Deshalb ist es notwendig, einige Grundzuge ihrer Mis-

sion und ihres Lebens zu beschreiben. » U

Als Jesus von Nazareth tiber den Boden dieser Er egind»un ’'nl m
~machtige Gott, der liebevolle Vater und Schopfer aller Wesen und

Gelten selbst, da warteten die Juden auf einen Messias, der die pohtisc ae
Unabhéngigkeit und Vormachtstellung ihres Volkes wiederherstellen
Mite. So jedenfalls legten sie die alten Prophetenworte aus. Warum? Wei
sie nicht begreifen konnten, dall Gottes Reich nicht eine Sache diese
Welt ist. lhr ganzes Sinnen und Trachten gat *esem ,r "c ¢,

Materiellen Leben. Uber ein Leben der Seele das langst vor der Geburt
begonnen hat und den Tod des Korpers Uberdauert, dariiber wulRte man

Mchts Sicheres. Der Zugang zum Paradies mehr die
"eele, war nun einmal versperrt, und man 6 + &
AuUhe, nach ihm zu suchen. : .7
War es da ein Wunder, wenn dieser Jesus von vielen seiner Zelt8<<°

grundlich miRverstanden wurde, und wenn schheflich sogi reim
Junger, Judas, auf die Idee kam, den nach semer Meinung langst uberfalh-
gen, vernichtenden Schlag des wundermachtigen Gotte’” < Nes

seine Feinde, die politische und religiose Obngkdt .m L Aurd>
geheime Herbeifluihrung einer bedrohlichen Situat.on emwenig provozie-

e ""damals war, so ist es auch heute noch. An das materiehe.

korperlich irdische Leben denkt ein Jed-™”~bisspat.das™
Seele aber ist ein nur mihsam hinter N

Unsicheres Ding. Wenn dann vom “'Xn'denkt man natirlich
Seligkeit oder vom Dienst der »BotenG >, .

Querst einmal an ganz handfeste irdisch f. 3b um

gewaltig. Boten Gottes betreten den Bo auch nicht um in
fraditionelle religiose Leben wieder etwas anzuwarmen, auch nicht um in

oder neben den K rchen und religiosen Organisationenem elgi1 nes, groBes
eoen aen n-ircncn eise ein Milhon

n-
rellgloses WeH< zZu grunden undl auid stre tun ver an.
Anhangern ins (irdische) Gluck zu fuhre .
d‘gt wird, ist &ullerste VVorsicht geboten. Wahre d
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einen vollig anderen Weg gefiihrt. Sie kennen und bejahen ihn, weichen
ihrem Schicksal nicht aus, obwohl sie es immerhin versuchen kénnten. Es
ist der Weg der Nachfolge Jesu, — und dieser Weg endete am Kreuz-

Heute kreuzigt man die Verbrecher nicht mehr. Die duferen Formen
des Lebens haben sich in den vergangenen 2000 Jahren gewandelt. DaS
Prinzip, das diesen auf’eren Formen und Vorgangen zugrundeliegt, *C
aber dasselbe geblieben. Nur wenn man das Prinzip versteht, das dem
Leben und der Arbeit aller Boten Gottes zugrundeliegt, findet mall
Zugang zu ihnen, zu ihrem Leben und zu ihren Worten, und std3t sich
nicht an den meist recht anstoRigen Begleitumstanden ihres Lebens.

Man muf} also wissen:

Der Kampfjener Menschen, die als Boten Gottes auf diese Erde treten»
ist nicht ein duBerer Kampfgegen allerlei Hemmnisse des &uBeren, religioserl
Lebens (zumindest nicht primér!), sondern ist vorallem ein innerer Kamp*
gegen tausenderlei falsche, eigenniitzige Motive und Denkweisen, gegen
Verfihrungen, Versuchungen und religiése Verirrungen. lhr Ringen *sl
eine Sache des Alltags, und sie ringen nicht mit »Fleisch und Blut«, m*!
irgendwelchen Menschen, sondern mit »inneren Machten und Gewal'
ten,... den bosen Geistern unter dem Himmel«. So beschreibt es schon del
Apostel Paulus im Brief an die Epheser, Kapitel 6 Vers 12. Und um m’c
solchen Méchten ringen zu kdnnen, missen sie erst einmal mit ihnen >”
Berihrung kommen. Sie mussen also in Situationen geraten, die ein
redlicher und im landlaufigen Sinne frommer Mensch meidet wie die PcSt
Sie begeben sich nicht mutwillig in jene Gefahren und reiflen sich nicht um
die Konflikte und Kampfe. Sie werden einfach hineingefuhrt in solche
Situationen, in denen heiRe innere K&mpfe durchzufechten sind, und es ist
immer der eigene, gute Wille, der sie hineinfihrt. Man kann keine’l
anderen Menschen fir eine solche Situation und Bedréngnis verantwort'
lieh machen. Ein Bote Gottes geht immer einen einsamen Weg, und kaum
einer seiner Mitmenschen wird ihn verstehen kdnnen.

Um es an einem — willkirlich gewahlten — Beispiel zu zeigen: Da g/t:
ein solcher »Bote Gottes« in die Gosse und hilft einigen »leichten Ma”'
chen«. Naturlich wird dabei seine eigene moralische Standfestigkeit auf
eine seiner inneren Kraft entsprechend harte Probe gestellt. Wenn er dicse
Probe mit Gottes Hilfe durchsteht, ist es aber nicht genug. Gleich darauf
beginnt seine auf guten Rufbedachte, wahrscheinlich fromme Umgebung
seinen Verkehr mit diesem »minderwertigen Gesindel« zu beanstanden»
und wenn er ihn nicht sofort abbricht, unterstellt man ihm genau das,
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er mit grof3er innerer Anstrengung und Gottes Hilfe vermieden hat (»...na
Ja man weil} ja, was dort getrieben wird, und wie schwer man wieder
Oskommt...«). Man distanziert sich von ihm. Er hat menschlich keinen
Ruckhalt mehr. Wenn er nun bei denen ein gutes Wort sucht, denen er
*uvor geholfen hat, und dabei ehrlich bleibt, findet er auch dort nur
Kritik. Weil er namlich auch in der sozialen Oberschicht jede nurdenkba-
re Hilfe leistet, blitzt er ab mit den Worten »...wozu denn, solange er fur
die noch Kraft genug hat!? Die sollte man doch krepieren lassen, diese
vellgefressenen Blutsauger!« Und in der sozialen Oberschicht distanziert
nian sich von Ihm, weil er einfach zu radikal ist und mit seinen verriickten
Ic,een nur Unruhe stiftet und gefahrlich wird, (»Er redet, als wére er mit
Gott-Vater personlich bekannt und stellt jede verniinftige Ordnung auf
den Kopf«).
$o sitzt ein solcher Mensch, der nichts anderes will als véllig selbstlos
Seine Liebe zu allen Mitmenschen verstrémen und der Botschaft Jesu
Christi entsprechend zu leben, friiher oder spater zwischen allen Stiihlen
geht einen sehreinsamen Weg. Er kampft nicht gegen die Hartherzig-
keit und Engstirnigkeit der Anderen, sondern immer und nur gegen
Kegungen und Gedanken in der eigenen Brust: »\WWarum machst Du es Dir
denn so schwer? Du konntest verniinftige Kompromisse schlieRen und
dabei viel mehr erreichen. Hilf diesen Mé&dchen nur solange es dir keine
i achteile bringt. Oder sage deinen Bekannten, daR du sie nicht kennst; sie
ki>nnen es ja nicht Uberprifen. Oder gib einfach nicht zu daR du auch
n°ch bei Dr. Hochgestellt Besuche machst. Und dort muf3t du ja nicht
“"pbedingt widersprechen, wenn man dir erklart, Geld sei etwas sehr
klingendes und der Pébel misse eben hart angefalt werden. Sei ver-
nunftig und mach dir nicht das Leben schwer, du hast gréi3ere Aufgaben«.
Das sind die Kdmpfe, die ein Bote Gottes zu kdmpfen hat. Diese Geister
111 der eigenen Brust ringt er nieder, mit immer gréRerem Einsatz. Und
Irnrner, wenn ein Konflikt gerade bewaltigt ist, steht der ndchste, groRere
Schon vor der Tur Der groRere Konflikt bringt ihn meist noch mehr ins
Rampenlicht, noch mehr ins Schuf3feld der Kritik seiner Mitmenschen
und noch mehr in die Isolation. Er mul} entweder seinem inneren Drang
Und Auftrag untreu werden, die landlaufigen Kompromisse schlieBen und
s° lauwarm-glaubig sein wie Jedermann, oder er muR ein immer harter
Werdendes Martyrium in Kauf nehmen. Wenn er »echt, das heifl3t wahr-
haft ein Bote Gottes und Nachfolger Jesu ist, wird er das Letztere

verziehen.
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Was geschieht dann?
Wenn seine Leidenszeit voriber und sein letzter innerer Sieg errungel!

ist, hat er Macht Uber alle Geister, die er Uberwunden hat. Er kann sie»
—wenn er will — vom Erdboden verbannen. Er kann jene Mitmenschen,
die ihn einst geschmaht und gequélt haben, aus den Klauen solcher Geistei
befreien. Seinen eigenen Sieg tUber die Lieblosigkeit und Gleichgultigkeit,
Uber alles Bose, kann er jedem beliebigen, anderen Menschen zugutekon?'
men lassen, — wenn er will. Denn die geistige Weltliefert die Ursachen fnr
alles, was in der materiellen Welt vorgeht. Der Bote Gottes, der gelernt
hat, sich selbst zu beherrschen, ist zum Beherrscher des Kosmos gewoi'
den. Ihm gehorchen Sturm und Wellen, und selbst die Berge zittern v°r
seinem Willen. Doch er will nur das, was anderen Menschen in ihrer
geistig-seelischen Entwicklung weiterhilft, was sie dem Ziel nédherbring”
das er selbst erreicht hat. Er hilft ihnen zu diesem inneren Sieg Uber sic*!

selbst.

Und erst wenn ihn alle errungen haben, die ihn erringen wollen ufl
erringen koénnen, erst dann kommt jener Tag der Abrechnung, an delll
alles Bose und alles Leid vom Boden dieser Erde verbanntwird. Der Mob*

namens Luzifer hat dann seinen Dienst getan, der Mohr kann gehen.

Boten Gottes aber haben noch viele in die Nachfolge Jesu gerufen un
haben ihnen gesagt und gezeigt, was es heit, Uberwinder im Sinne de'
biblischen Johannes-Offenbarung zu sein (Siehe in Kap. 2Verse 7,11 un
26, Kap. 3 Verse 6, 12 und 21, Kapitel 21 Vers 7). Es ist Uberwaltigelll’

Und dazu sollte auch dieses Buch dienen.
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Unseres menschlichen Kdrpers setzt dem Dasein kein Ende, er verwandelt
es nur. Er fuhrt nicht ins Nichts und auch nicht in einen jahrhunderte-
°der jahrtausendelangen, schlafahnlichen Zustand der BewuRtlosigkeit,
wie es so manche Grabrede und -Inschrift (»Gott mége ewige Ruhe
Senken«) glauben machen kénnte. Alle diese Vorstellungen sind irrig
Und bedirfen dringend der Korrektur. Sie haben maBloses Leid und Elend
Uber viele Millionen Menschen gebracht, und bringen es noch immer. Wie
#¥ngd warum? Das soll mit diesen Seiten erklart werden. Nur die Wahrheit
ka°n den Menschen frei machen (siehe Johannes-Evangelium, Kapitel 8
Vers 33), und kein Thema ist heute so von Irrtiimern und Unwissenheit,

v°n Tabus und dogmatischen Streitereien belastet, wie gerade dies: »Was
geschieht nach dem Tod mit mir, mit meinen Angehdrigen, mit dem
Menschen ganz allgemein?«

Der Mensch ist ein Wesen, das in drei Wirklichkeitsebenen zugleich
ebt: Der physische Korper lebt in der irdisch-materiellen Welt; die Seele
ebt in einer vom Zeitempfinden freien Welt, fur die es viele Namen gibt.
'Astralwelt«, »feinstoffliche Seelenwelt«, »Paradies«, »Purgatorium oder
Fegefeuer«, »Ewigkeit« usw. Den Geist schlieBlich hemmt weder Zeit

*°ch Raum, sein Dasein ist grenzenlos; er ist ein reines Sein aus Gottes
Sein, ist All-umfassend und lebt »im Himmel«. Der irdische Mensch ist

e’ne Einheit aus Korper, Seele und Geist, dessen Bewuf3tsein aber leider

.auf den Korper beschrankt bleibt, obwohl es sich auch auf Seele und
peist ausdehnen kénnte und sollte. Doch der Materialismus als Lebens-

und Weltanschauung knebelt und versklavt die Seele des Menschen.

$le bleibt als »das Unterbewul3tsein« ganz im Dunke.n, im Gefangnis
Rischer Lebensweisen gefangen, und oft genug verkiimmert sie dabei.
eine von einem starken Geist durchdrungene, gesunde Seele ist m der
Fage, das Dunkel im Inneren des Menschen zu lichten und bewul3t in allen
J*i Welten zu leben, in der materiellen Welt des Kdrpers, in der (astralen)

der Seele, und im grenzenlos-geistigen.Sein. Nur sje erkennt das
~esen und den Sinn des gl‘oges. Ein See‘g, Ble im DunLe' des Unterbe-

~3tseins lebt, kann dergleichen Dinge nicht erkennen. Ihr Dasein und
‘hre Welt bleibt zwielichtig, ddmmrig oder gar vollig im Finsteren. Des-

erkennt unter 1000 Menschen heute kaum einer, was nach dem.Tod
Korpers mit einem Menschen geschieht. Das BewuRtsein der Men-
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sehen war noch nie so dunkel — in keinem Jahrhundert — wie heute. DaS
biblische Gleichnis Jesu von seiner Wiederkunft »um Mitternacht« (siche
Matth. 25, 6), meint genau diesen Zustand des tiefsten Dunkels 11l
BewuRtsein der Menschen, in ihrer inneren Welt, den wir heute erreicht
haben und in dem der Tod wie eine dunkle, undurchdringliche Wand vor

den Menschen steht.

Was ist der Tod?
Im Tod I6st die Seele ihre Verbindung mit dem Korper. Der physische

Korper, der zuvor noch wie ein schwerer Mantel auf der Seele lag und von
ihr belebt wurde, wird abgelegt. Mit der Seele verlassen ihn auch alle 11
ihm wirkenden Krafte des Lebens; er zerfallt und verwest, wird wieder zll
Erde, zu Staub und Asche. Die Seele aber ist frei. Sie verliert mit ihren!
Korper lediglich das Empfinden fir die Zeit, die Schwere und Festigkeit-
Dafur gewinnt sie eine neue, sehr intensive Empfindsamkeit fur alle Arten
der Strahlung. Licht oder Dunkelheit und die Ausstrahlung &nderet
Seelen oder anderer, korperloser Wesen, werden nun wichtig fur sie. Alle
ihre Gewohnheiten und Prégungen aber, der »Charakter« des Menschen,
bleibt unverandert erhalten. Das Leben geht weiter, — nur in anderel
Form.

Ist also die Seele unsterblich?
Nein. Auch ihr Leben ist bedingt und kann enden; es muR aber nichr

enden. Mal3gebend ist der Grad der Liebe, den eine Seele sich wéahrend
korperlichen Lebens angeeignet hat. Reine, selbstlose Liebe zu Gott ull
zu den Mitmenschen belebt die Seele und vermittelt ihr das ewige Lebell:
Wer diese Liebe entbehrt und nur Eigenliebe und materielle, kdrperlich
Genlsse zum Inhalt seiner Gedanken, Wiinsche und Empfindungen, kn’»
seines BewuRtseins gemacht hatte, der verféallt dem »anderen Tod«, delll
Tod der Seele, von dem im letzten Buch der Bibel, der Offenbarung du,c !
Johannes, mehrmals die Rede ist (Offbg. 2, 11 + 20, 6 + 20, 14). Diesef
Mensch verliert nach dem korperlichen Leben auch das Bewultsein,
bei ihm véllig an den Kérper gebunden war, und dieser Verlust ist
sendfach schmerzvoller als das qualvollste Sterben im kdérperlichen UaS
ein. Dieses Sterben der Seele ist die Holle. — Dann waéren die altel*
Schauei geschickten von der H6lle und der ewigen Verdammnis also walll’
und die Lehre von der »Wiederbringung aller« ware falsch? n
(Zui Erklarung: Die Lehre von der Wiederbringung aller besagt, da
kein Geschopf Gottes verlorengehen kann, sondern zu guter Letzt
¢ ei verloiene Sohn aus aller Not und Schmach doch noch ins Vaterh<*IIS’
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zu Gottes Liebe zuriickfindet und schliellich ewig und seh8

Die Antwort lautet: Nein. Auch diese Lehre ist nctag. ~VWrier-
sPruch zwischen diesen beiden Aussagen besteht nursc ein
kann die Qualen der Holle erleiden und schhefhch
dennoch werden alle Geschdpfe Gottes, die einmal von IHM
s‘nd, zu IHM zuriickkehren und ewig leben und selig s

Gott ist Geist, und alle Seine Geschopfe smd
Geist. Der innerste Kern des Menschen und seine hoch

ste Daseinsweise ist ein geistiges Sein, das alle Grenzer.von Raummne
Uberwunden hat. Die Seele kann lieblos werden und s «bender Geist
niemals. Er ist und bleibt vollkommen, und da die L
vorherrschende Eigenschaft ist, ist er unsterblich, verbind« sichrer
‘ebevoll mit der ihm ahnlich-gewordenen mensc ic

cke Seele, so wie die Seele ihren Koérper belebt. Wenn nun abe
nicht liebevoller, sondern nur liebloser wird, l6st sich> d«: Bmdung
sehen Seele und Geist. Die Loslésung des Ge™-ond*““ S'e URt diese
m ihrer inneren Dunkelheit unter unsagbaren Schmerzen ste

»der andere Tod« der Bibel. Der Geist a”™wird
Verbindung mit einer die Liebe zu erfillen versuchen.
£chen und wird sie zu beleben, das heif3t geistigen
Gelingt das, dann geht diese Seele in de aufgenommenen Seele
Sems (ber. Der Geist kehrt, mit der von ihn «.lge”

wird der Vorgang

f

elammen, ins vollkommene und grei g
*Rottes-Kindes« zuriick. Gelingtd ~b en. A
~mederholt, bis er gelingt. Das Utens D« Geistkannnicht
~r’ngung aller, von der Unverlierbarkeit verlorengehen,
verlorenigehen, und auch die Seelemutetanz < = a r ml
ausdrickende)

* Menschen. Liebe ver-
AN11. Wenn ihr die

°ndern muf, zu Gott zuruckkehren.
Jrl°rengehen kann, das ist das in der Form
leblose (das heifl3t bindungslose) Bew?,
V'ndet, Hal3 trennt, und Gleiehgl ug eit lal3t

lebe als verbindende Kraft fehlt, istd< Stiicke. Und so
Riegelt: Sie zerfallt oder zerreifit -—-><t~tderrlL = = enhervor-
* aus dem toten Koérper Wiirmer und. Lebensformen und
|hen, gehen aus toten Seelen allerlei niedere,
esen hervor. So bilden sich zu Schmarotzer die niederen
nliche, geist-entleerte astrale es + ene Lebenszentrum —
Pharen der Seelenwelt bevélkern. Dai Coy
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der Geist —, fehlt, gehen sie auf Raub aus und entziehen so manchen!
egoistischen und daher schutzlosen Menschen die Lebensenergie. Depres-
sionen, alle Suchtkrankheiten und einige Sonderformen der Schizophre-
nie (Besessenheit) finden hier ihre Ursache.

Ein Mensch, der in der Zeit seines korperlichen Lebens Liebe Ubt, ist
fortgesetzt mit solchen Astralwesen im Kampf. Wie die Fliegen ins LidIC
stlirzen, so stirzen sie sich auf ihn, denn er besitzt das in reichem MaRe'
was sie entbehren: Lebensenergie = Liebe. Doch wie die Fliege im LidlC
verbrennt, so verbrennt das Feuer der Liebe in der Ausstrahlung (Aura)
eines von der Liebe Jesu Christi erfullten Menschen schlieBlich alle niede-

ren, lieblosen Regungen in diesen dem Tod verfallenen astralen Formen
und Wesen. lhre Substanz und ihre Kraft verschmilzt mit der Seele

dessen, der solchen Ungeist durch seine Liebe Uberwindet. Wenn ein
solcher Mensch eines Tages stirbt und seine Seele ihre kérperliche HuU e
ablegt, steht sie im Licht. Im Nu erkennt sie ihre neuen Lebensumstande,
und wenn dies nicht schon geschehen ist, verbindet sie sich rasch mit den!
in ihr wohnenden und sie belebenden Geist. Seele und Geist wenden sie |
dann dem zu, dem ihre Liebe gilt und schon lange gegolten hat: GO 1 |+
Liebe verbindet und fihrt zusammen. Das »Kind Gottes« kehrt heim >ns
»Vaterhause, in die unverlierbare Gegenwart Gottes. Der Himmel m.c
ungezahlten Sternen und Wundern der Schdpfungen Gottes erfullt nu*!
das Bewultsein dieses Menschen, und seine Liebe bringt unabléssig neue

Welten hervor. Unbegrenzt schdpferisch und frei wirken zu kénnen,
ist Gegenstand seiner Seligkeit. Seligkeit ist liebe-erfillte Tatigkeit, kei'lf

ewigtrage Ruhe.
Dies ist der grobe Rahmen des Daseins, das den Menschen nach delll

Tod des Korpers erwartet.
Einzelheiten Uber das Leben nach dem Tod lassen sich nicht oder Ll

mit groRBen Vorbehalten angeben; zu bunt und zu verschieden von

unseren irdischen Vorstellungen sind die jenseitigen Welten. Nur
Aufenthalt der Seele in sehr erdnahen Spharen lafst sich mit unser6'l

Bildern und Begriffen noch einigermaf3en beschreiben. Da aber auch hief
Uber viele Unklarheiten herrschen, sollen in den ndchsten Abschnitt
wenigstens einige grundlegende Fragen beantwortet und mit Beispiel!
erklart werden. Auch diese Beispiele und Bilder lassen sich aber nicht oh>ic
weiteres verallgemeinern!

1.Frage: Man hort oder liest oft vom »Jiingsten Gericht«. Was ist das?
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spielt es sich ab? Und was ist der sogenannte »Jiingste Tag«? Gehort beides

ZUAWW%W: W@ng’i\f” sféaﬁ'iﬁkﬂ‘?und das »Jungste Gericht« gehéren zu-
sammen. Sie sind aber nicht auf irgend ein fixes Datum zu beziehen. In

en Welten der Seele, der sogenannten »Ewigkeit« gibt es wedei heute
~°ch morgen noch irgend einen anderen Tag, keinen &ltesten und keinen
Juingsten. Alles Zeitliche istvergangen, denn es ist eine Erscheinungsform

er materiellen Welt und auf diese beschrankt. . .
Immer dann, wenn ein Mensch stirbt und seine Seele »das Zeitliche

segnet«l, erlebt sie ihren ganz persdnlichen »jiingsten Tag« und ihr »jing-
stes Gericht«. So wie man von »den alten Tagen«, dem »heutigen Tag«
Und den »zukinftigen Tagen« sprach, und damit Vergangenheit, Gegen-
Wan und Zukunft bezeichnete, so sprach man auch vom »jingsten Tag«
Ppd meinte damit den Todestag eines Menschen. Ihm folgt kein weiterer
?ag mehr nach. Wie der jingste Sohn eben derjenige ist, dem keiner mehr
o|gt, so ist es auch der meist falschverstandene »Jiingste Tag«. Ihm folgt
e*n im kdrperlichen Dasein erlebbarer Tag mehr nach, weil mitdem Tod

a Ieszefliche- SafRES Ay bper Not entronnen ist, wei zu berich-
dal sein ganzes Leben als ein Film im Zeitraffertempo vor ihm
’blauft, unglaublich schnell und doch in allen Einzelheiten. Hinter dem
e*traffertempo verbirgt sich weiter nichts als der Verlust zeitlicher

M*Rstabe. Mit dem Malistab und Zeitempfinden der Ewigkeit gemessen
das ganze Leben zu einem kurzen Augenblick, der vorbeigehuscht ist

* eein Filmim Zeitraffertempo. Wichtig an diesen Berichten ist aber dies,

selbst langst vergessene Einzelheiten wieder glasklar vor dem geisti-
Auge erscheinen. Und dieser Umstand 143t aus dem zeitlosen Zustand

des Tot-seins, des Seelen-Daseins, eine Art Gericht werden. Man »richtet«

e'ne Sache, indem man sie in die ihr eigene Ordnung bringt, sie repariert
far ihre Zweckerfiullung zubereitet. Auf dem Boden dieser Erde

leben liebevolle und lieblose, weise und dumme, gutwillige und béswillige,

~nentliche und unordentliche, ernste und spaftige, geduldige und unge-
~1d.ge, barmherzige und unbarmherzige Menschen bunt durcheinander.
11 den jenseitigen Welten der Seele gibt es das nicht, em jeder lebt mit
Seinesgleichen zusammen. Himmel und Holle und alle Zwischengrade

es Seelenreiches sind sauberlich voneinander getiennt. ein esen tann
*ugleich selig und tief deprimiert oder witend sein. Der VVorgang des

,cb~einfindens in der eigenen, inneren Welt ist dieses »Jiingste enc t«.
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»Richter« ist der Geist im Innersten eines jeden Menschen, sein eigenes,
vollkommenes und rein-goéttliches Urbild. Die wichtigsten Elemente in
diesem reingeistigen Urbild sind jene Worte und Taten, die Jesus von
Nazareth als menschliche Verkdrperung Gottes auf dem Boden dieser
Erde gesprochen und getan hat. An ihnen mif3t sich die Seele an ihrem
eigenen »Jiingsten Tag«, dem zeitlosen Dasein nach dem Tod des KO*"
pers.
Mit dem Leben des Korpers ist die Flucht des BewuBtseins nach auf3en,
in die Zerstreuungen einer gott- und lieblosen materiellen Welt, zuende-
Die Seele muB sich nun dem Geist, dem go6ttlichen Urbild in ihrem
Inneren, stellen. Die Krafte, die bei dieser Gegenuberstellung wirksam
werden, bestimmen Uber die Form und Art des Daseins der Seele nach

dem Tod des Korpers.
Und genau das ist das sogenannte »Gericht« am biblischen »Jiingstell

Tag«!
2. Frage: Gibt es das »Fegefeuer« wirklich? Was spielt sich dort ab?
was bringt einen Menschen hinein, was heraus?

Antwort: Es gibt so etwas wirklich. Aber man darf sich darunter nichc
eine Art Steppenbrand vorstellen, in dem auf flammendem Boden allc!'
Menschen sich gegenseitig mit glihenden Besen von irgend etwas zu
reinigen versuchen. Der Begriff »Fegefeuer« der alten (katholisch-) kirchh
chen Lehre beschreibt einen VVorgang der Reinigung des Bewuftseins voll
unsauberen Bestandteilen, und zwar durch die Liebe Gottes. Diese Lich!
ist ein geistiges Feuer, das dem etwas zu lauen Liebhaber einheizt und
wenig mehr warm ums Herz macht. Wer zum Beispiel bei aller Liebe ml
Freundlichkeit gegentiber seinen Mitmenschen nebenbei eben doch aUc 1
noch seine eigenen Interessen und Vorteile im Auge hatte (Motto:
kann erst dann fur andere sorgen, wenn ich selbst versorgt bin), der mil"
hier durch. Die in seinem eigenen Inneren wirkenden Krafte bringe» dl'l

unwiderstehlich da hinein.

Ein einfaches Beispiel:
Fraulein A, aus gutem Hause und immer sehr wohltétig, ist alt ge*vol

den und stirbt. Viele ehemalige Freunde und einige vorangegangene A»[3e
Olige nehmen sie »driiben« ganz herzlich in Empfang und fuhren sie
ein sehr hibsches Zimmer in einem wunderschdnen Altenheim. Das »st
nun ihre neue Bleibe. Sie freut sich sehr, denn sie hat sich auch voHiel
schon gern alten, hilfebedlrftigen Leuten gewidmet und ihnen viele gutc
Dienste getan. Nach genauerem Kennenlernen ihrer neuen Umget>uflg

164

14t diese Freude allerdings schnell nach. Bei allen

Hausbewohnern, sogar beim Personal, bemerkt
nehme Eigenschafti Ahe sind un

AN S = ASschaftuindCerstar™

d—">=Snml1l

selbst hat sie das noch nicht entdeckt, abei an en Anderen

nun ungemein. Richtig widerlich ist das. o es hilft nicht.
e»nredet, liebevoll oder ernst, ermahnen fromme Selbst-
Sie erkennt aber: Genaues ist meineAu gan™ Schon an ihrem
Gerechtigkeit auszumerzen. Sie schal «Lpir sollte sie scheitern!?
ersten Auftrag, ihrer ersten Aufgabe, N\V\W ™ 1t-un5,ehrbare
<, Als sj

mochte aus der Haut fahren und da . »Fegefeuer«
toacht ﬁaﬁt sie hier fest, — In |P|rem hochst e,»e ’qlcﬁtandern Wlﬁ

w>rklich am Verzweifeln ist, weil ihre  nige un”™ kommt ein Bote
Und 1aRt, und sie in ihrem Zimmer au ei ® an; auch jbr. Fs
I‘'nd kindigt diesem ganzen Heim c1'A"" “~weisungen dazu seien alle in
Gebe viel vorzubereiten, sagt er, un F Heiminsasse erhélt ein
?nem mitgebrachten Biichlein zu fini en. J keinerlei Anweisung;
Exemplar. Unser Frl. A liest und he Christi; eine Wohltat und

. *te fur Seite stehen Ereignisse ausdem e ausfuhrlich erklart, wie
ein Wunder nach dem anderen. Und je esn . Wohltaten geheimzuhal-
d,eser Mann, Jesus, hinterher versuche, sein'  _ iden zuriickzuziehen,

ten> kein Aufsehen damit zu weckenun sic £jire zu geben.

allein DEM VATER im U. * rroschen, sie denkt an ihre
°nderbar. Aber plotzlich féallt bei nr el  «y b]taten und die wider-
eigene Vergangenheit, ihre sehr viel gei ingere gemacht hat. Das

Iche Reklame, die auch sieselbst hinterher a $elbstdarstellung fallt

Ganze Kartenhaus frommer Selbst estarGal' ®, Qtterung, Einsicht in die
Plétzlich zusammen. Was bleibt, ist tie e . p”~hende Verlangen

eigenen Fehler und charakterlichen Méangel )
nach Gottes Barmherzigkeit. Oh ja, jetzt  sckon der HYRBBeBucr &
Freunde und Ange-

___sie aus dem Fenster schaut, kommt auc |
jieim zu. Eine ganze Men8e.Leyte’ oe°ht ein recht unscheinbarer

hoérigen sind darunter, und in 11l anderen immer wieder zu ihm
MIn, der nur dadurch auffallt, daB di __oh>ergehtja
Mucken. Auch ihr Blick bleibt einfach ==a_ w—m __ Narbeni!

bA-full! Und seine — FulRe — tragen J entgegen.
Sie kann die Tranen nicht mehr halten und
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Ja, es stimmt: ER bringt einen heraus, kein Anderer! Hinein aber bring!
man sich selbst, — immer.

3. Frage: Was geschieht mit Menschen, die nicht an ein Weiterleben
nach dem Tod glauben, sondern meinen, dann sei »alles aus«? Und geht es

denen, die an einen langen »Seelenschlaf« glauben, ebenso?
Antwort: Solche Irrtimer haben traurige Folgen. Der Glaube eines
Menschen ist Grundlage seines Schicksals. Ist der Glaube irrig, dann wird

das Schicksal schwer oder sogar tragisch. Wer glaubt, dem Tod folge ein
bewufitloser Zustand, der halt sich auch nach seinem Tod immer noch fur

»lebendig«, und dann versucht er natirlich, weiterzuleben wie bisher. DIC
anderen, die ihn nun fir tot halten, ihn weder sehen noch héren, machet

dieses Spiel aber nicht mit, und so entstehen schlimme Konflikte un
MiRverstandnisse.

Ein einfaches Beispiel:

Herr B, Bankkaufmann, war zeitlebens ein vorbildlicher Familienvatef
Es gab nichts, was er fur Frau und Kinder nicht getan hatte. Erstirbt Ollt
45 Jahren an einem Herzinfarkt. Ziemlich benommen erhebt sich se»®
Seele vom Krankenbett in der Klinik. Er mdchte abgeholt werden tliiC
nach Hause. Er spricht Schwestern und Arzte an, aber niemand beachtet
ihn. Witend Uber diese Ignoranz packt er seine Sachen und geht. ALc |
kein Taxi halt an, wenn er winkt. Er mu3 den Bus nehmen, und das

seinem schummrigen Zustand. Zuhause ein dhnliches Bild: Er will
Frau zur BegrufRung einen herzhaften Kul3 geben, aber sie beachtet i r

garmcht und 143t ihn stehen. Es ist, als wére er pl6tzlich fur alle Mitn1/M
sehen Luft. Und das ausgerechnet ihm, dem Besten aller Familienvater! ™
14t sich diese Behandlung naturlich nicht gefallen. Er macht sich L11

schimpft, tobt, haut mit der Faust auf den Tisch. Alles umsonst.

aufer sich geht er schlafen. Er kann aber nicht schlafen. Also gehteran |
frische Luft. Als er wiederkommt, haben alle verheulte Gesichter. »Zu|l
Donnerwetter nochmal, was ist denn in euch gefahren?!« Keine Antwon'
Schlieflich erkennt er, dall man seinetwegen weint. »Ja sind denn 3
verrickt?  Oder bin ich verriickt geworden?« Im Biro spielt sich £el17s
dasselbe ab, beinahe jedenfalls. Nur die Sekretarin des Personale”™ _
spricht mit ihm, auffallend freundlich sogar, erklart aber, seine
schwerde sei zwecklos, sie selber kénne den Personalchef zur Zeit ail j
nicht sprechen. Seit sie krank war ist er so Uberlastet, dal er nicht nj»

mehi fur sie Zeit hat, geschweige denn fur solche Beschwerdefall6-
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motg;e warten. (Auch sie gehort zu den Toten)
ie Kommaodie nimm€ ihren Lauf. Eine Liason mit dieser Sekretérin

beginnt. Sie ist der einzige Mensch, der ihn noch beachtet. Provokativ
Arm in Arm betritt man das Haus. Keine Reaktion. Die Ehefrau »(iber-
steht« das geflissentlich. Also beziehen die Beiden zusammen die Man-

said@ch einiger Zeit haben die Hausbewohner das Gefiihl, daB es dort
sPukt. Oder sind das Mause? Man »entrimpelt« die Mansarde, legt Gift
und stellt Fallen. Das Parchen betrachtet das als maBlose Unverschamt-
heit und Provokation. Ein sonderbarer Krieg entbrennt im Haus: Le-

ende gegen Tote. Die Toten kampfen mit letzter Erbitterung um ihre
Rechte. Sie wehren sich mit allen Mitteln gegen die schreiende Ungerech-
f'gkeit, die ihnen widerfahrt. Und die Imaginationskraft einer Willensstar-
ken Seele kann durchaus einiges bewirken; sie schafft nicht nur neue, fiir
¢ *e Hinterbliebenen unsichtbare, astrale (Schein-) Mdbel in die Mansarde,
s°ndern lant vorallem die (zum Feind gewordene) Witwe von einem
feilschen Tief ins andere geraten. »Seit mein Mann tot ist, komme ich
g,nfach nicht mehr mit dem Leben zurecht« sagt die Ahnungslose zu
JP’tleidvollen Nachbarn. Aber auch die Kinder leiden unter schlechtem
Schlaf und werden immer aggressiver, nervoser. Keines fuhlt sich mehrso
J*cht wohl im Haus. Die aggressive Ausstrahlung der Toten beschéftigt
bald schon den Arzt, den Heilpraktiker, den Pfarrer, schlieBlich den
~ychiater, und das Leben der Hinterbliebenen wird immer ungluckli-
cber. Man schluckt Herzmittel und Schlaftabletten, legt Kupferringe
Unter die Matratze, Ubt Yoga und autogenes Training, afdtsich zur Kur
Scbicken, befriedigt die Kinder mit einem eigenen Fernseher und haufigen
Aufenthalt bei Verwandten (»da ist es viel besser«), kurzum: Seit dei
=er tot ist, ist das Leben eine Qual. Mit grolien Hoffnungen geht die
futter schnellstens in eine neue Ehe, — aber das wird eine Katastrophe,
~nn der »echte Vater«, der seinen Tod Ubersehen hat, tut nun alles, um

Cen Nebenbuhler wieder aus dem Haus zu bringen, un wir ,mmer
erfinderischer in der Wahl seiner Mittel; schlieRlich sammelt er langsam

I\\I/%rérun r”?uﬂjrlle%%c ll‘(ﬁdaetrffgr(]aﬁllISI C\bv?rd ('j'ﬁalgch eine ec'ht kathohsche

Allerseelen-Predigt, durch ein spiritistisches Expenment von »lebenden«
Verwandten oder durch einen verkleideten, »echten« Engel, den die an-
kernden Gebete eines Angehorigen herbeirufen), dann hat er den Kon-
flikt bald auf seine Weise gel6st: Die Tochter begeht Selbstmord, der
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Sohn verungliickt mit dem Motorrad, und die Mutter stirbt vor Gram-
Die nachfolgende Versdhnungsfeier im Jenseits hat fur den Eingeweihten
aber recht makabre Zige.

Fazit: Seelische Blindheit hat viel weitreichendere Folgen als man g6'
meinhin denkt oder ahnt. Und wehe dem Geistlichen, der von seiner
Kanzel herab das Marchen vom Seelenschlaf »im Namen des Vaters, des
Sohnes und des Heiligen Geistes« unter der Menschheit verbreitet. Das
Unheil, das er anrichtet, wird er bis auf den letzten Heller selbst wieder-

gutmachen missen!

4. Frage: Kommt man mit seinen Angehoérigen wieder zusammen, odel
bildet man ganz andere, vielleicht neue Gruppen? Gilt zum Beispiel eine
Ehe wirklich nur »bis der Tod euch scheidet«?

Antwort: Das ist von Fall zu Fall verschieden. Entscheidend ist und
bleibt die Liebe der beteiligten Menschen, ihre Kraft und ihre Richtung-
Sie allein bewegt eine Seele nach dem Tod des Kdrpers dahin oder dorthin-
Wo alle Glieder einer Familie in tiefer und echter Liebe miteinander
verbunden waren, sind die Seelen auch nach dem Tod unzertrennlich. D’6
Liebe ist unvergénglich. Wo man aber die Ehe nur mit Ach und Kra™
Uber die Jahre hinweggerettet hat, »um der Kinder willen« oder aV*s
anderen Grinden, und wo dann auch die Kinder schnellstmoglich das
Weite suchen, dort sind die »inneren Bindungen« einer Familie ohnehin
nicht mehr existent. Mit dem Tod eines Menschen wird sein Innerstes
AuBenwelt der Seele. Die inneren Kréafte und Beziehungen von eherna 5
werden nun zeitlos und gestalten die kiinftige Umwelt. Wo keine innei'6ll
Bindungen mehr bestehen, entschwindet ein jedes sterbende Familiennl*t
glied in eine andere Richtung.

Oft ist es so, daR man zwar in verschiedenen Welten lebt, einander ab6”
gern und oft besucht; wenn beide Ehepartner in verschiedenen Beruf60
tatig sind, gibt es dergleichen ja auch schon im irdischen Leben, — n™n
lebt nur am Abend oder Wochenende zusammen. Wenn die Reifegrad®
der beiden Partner verschieden sind, kann der reifere Partner den ander6ll
aufsuchen, aber nicht umgekehrt — er kann sich ja auch im irdisch60
Leben schon in den anderen hineindenken und erkennen, was in ih01

vorgeht — umgekehrt nicht.

Das alles gilt aber nur in den Daseinsebenen und Welten der Seeie- Dc

le Seele einmal mit ihrem Geist eins geworden, dann verschwindet die
Geschlechtertrennung ohnehin und aus den menschlichen FamilienV6*'
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laltnissen werden schwer zu beschreibende, rein harmonische und univer-
sale geistige Dienstverhaltnisse. Aufsie verwies auch Jesus von Nazareth
e* seiner Antwort auf die Frage nach dem Bestand einer Ehe nach der
Auferstehung der Toten (Matth. 22 ab Vers 23), wenn sieben Brider
'Jacheinander alle mit derselben Frau kurze Zeit verheiratet waren und sie
t2.1111 — sterbend — dem jeweils néchsten Bruder zur Ehe empfahlen: »Im
immel wird nicht mehr geheiratet« (sinngemafR). Die Frage, mit wem
pl,le solche Frau nun im Himmel verheiratet sein wird, stellt sich in diesei
Orrn nicht mehr.

Dennoch ein Beispiel aus den erdnahen Bereichen der Seelenwelt:

Ein junger Arzt hatte seine Sprechstundenhilfe geheiratet. Sie hatten
*wei Kinder. Er war mit Leib und Seele Arzt und mufte bis zu seinem

°d laufend Demiitigungen von Kollegen erdulden, weil seine Heilme-
J2°den medizinisch fragwuirdig erschienen. Sie war nach einer
~mleinkinder-Pause wieder an seiner Seite und in der ganzen Gegend so
etvvas wie ein guter Engel, der immer Hilfe wuRte.

Er stirbt zuerst. »Driben« Ubertragt ihm schon bald nach seiner An-
kunft ein Engel die Leitung einer Schule, in der menschliche Seelen die
auf der Erde einmal Arzte werden wollen, auf ihre ethischen Aufgaben
verbereitet werden (sie missen das mitbringen). Zwischendurch schaut er
| ¢t den erwachsenen Kindern und bei seiner ebenfalls noch auf der Erde
Wenden Frau nach dem Rechten und lal3t unbemerkt so manche »ret-
teOde ldee« in ihren Kopfen aufblitzen. Sie denken jedesmal: »Unser
/ ater, wenn er noch leben wiirde, hétte jetzt wohl das oder jenes gemacht.

Uberhaupt, das ist ja die Idee! Das machen wirl« (Damit bereinigt er das,
Was er vor Jahren seinen Kindern als jugendliche Flausen und verriickte
Meen — teils mit Erfolg und zu deren Schaden — ausgeredet hatte.) In der
~ule aber darf er den einstigen inneren Widerstand gegen seine amli-
Jen Kollegen in nutzbringende Arbeit umwandeln — und auf diese
=se abbauen. Er erkennt nun die Schwierigkeiten und Probleme dieser
Arbeit und verliert den letzten Rest bloRR sturer »Besserwisserei«.

Nach zwei irdischen Jahren, die ihm sehr kurz vorkommen, stirbt auch
d,e Frau. Erist bei ihr und erleichtert ihr die Eingewdhnung in jene Welt,
'n der jeder Gedanke zum Gegenstand und jeder Wunsch zur Bewegung
y’rd. Dasie auf der Erde viel gedient und persdnliche Opfer gebracht hat,
kommt sie sehr schnell voran. Nur einige autoritare Zuge entdeckt sie i
den Falten ihrer Seele. Mutterlicher Stolz hat sie bei der Kindererziehung
Wachgerufen und leider zu Taten werden lassen, die ihr nun nachfolgen
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und Schmerzen machen. Wie kuriert man das? Ein Engel weist sie in di6
Aufgaben eines Schutzengels ein, dann darf sie bei ihrem jiingsten Enkel

als Schutzengel dienen und autoritire Ubergriffe der alteren Geschwister
und der Eltern auf diese sehr zarte Seele auffangen. Sie muf3 nun allerl6!
Lieblosigkeiten miterleben und dabei die aufdas Kind zufliegenden geisti-
gen Fesseln erkennen und sofort zerschneiden, aber auch jene Damonen
befrieden oder fernhalten, die den Eltern oder Geschwistern immer wie-
der solche (seelischen) Marterwerkzeuge anschleppen und aufschwatzen
wollen. Thr Mann ist auch oft da und hat noch bei den Eltern des Kindes zu
tun, wie schon beschrieben.

Je langer die Beiden diese Arbeit tun, desto klarer und lichter wird ihre
Avrbeitsstatte. Sie sehen nun Dinge, die sie friiher nicht erkennen konnten-
Noch einige ahnliche Aufgaben schlielen sich an. Gottes Liebe wird miil
auf Schritt und Tritt mit Handen zu greifen. Oft tauschen sie ihre
Beobachtungen und Erlebnisse untereinander aus, und sind tief begliict
Uber dieses Dasein. SchlieBlich kommen zwei Engel und laden sie zu einen!
Empfang. Der Empfang gilt ihnen beiden. Ein geschmuckter Saal —
Schmuck steht in einer auffélligen Beziehung zu allen ihren gemeinsamé!!
Lebenskdmpfen und Opfern — in einem wunderschénen Park steht firsl6
bereit. Der Saaldiener an der TUr weist sie ein und sagt, es sei ihr A
schiedsempfang. Die Sehnsucht, die in ihnen wach geworden sei, fihl'6 sle
nun noch gréBeren Wundern Gottes entgegen, und sie dirften die Er e
und ihre schwierigen Verhéltnisse verlassen. Viele alte Bekannte kommeé1l

zu diesem Fest, auch einige unbekannte bartige Méanner in alten Trachtsl!
Man stellt sich vor: Da ist der Arzt Paracelsus, der sich mit »Bnl™r

Theophrastus« ansprechen 1a8t, dort ein »Bruder Lukas« — ebenfa*}
Arzt und Verfasser eines vielgelesenen Buches, und noch so manche Figi®
der arztlichen Geschichte dieser Erde. Man nimmt Platz. Der Saaldi6lie

setzt sich an der mir Brot und Wein und vielerlei Obstsorten beladen6l
Tafel zwischen sie. Nanu. Was sind das fir Sitten? Etwas unsicher seh6ll

sie sich — und dann ihn an. Er lachelt und beseitigt ihre Unsicherh6lt
indem er ihnen nach links und rechts seine Hande reicht und sie anspr*6™

»Willkommen als meine Gaste und lieben Mitarbeiter am Heil al
Wesen«. Dieser Handedruck durchrieselt sie beide von den Zehen bis,]

die Haarspitzen. Es sind die durchbohrten Hande Jesu Christi, di6 sl
ergriffen halten.

5. Fiage: Was geschieht mit sterbenden Kindern und SaugH11"6'l
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Antl Gett unschuldige Kinder tiberhaupt so leiden?
WachrVfOrt’ ES st Nie secbsche Blindheit der Menschen, die Vorwiirfe

8esell™ H W* StaUnen Un™ Anbetung am Platz wére. Sowie ein Schreiner-
alle M a.5.”er*zeuSe seines Meisters mihelos erkennt und ein Musiker
niens USL J115“°N016111:6" so erkennt ein Mensch, der Gott und seine Mit-
Ercje C len Innig bebt, auch die Liebe Gottes in allen Schicksalen aufdieser

depE« R"IsPieI so” zeigen, wie unsinnig der Hader Uiber einem unverstan-

ung. el timder sévisiigt istden seitJahrtausenden gangigenJugendsiinden
ZUr W11 sctlwanger- Das unerwiinschte Kind wird weit weg von zuhause
beh a C£ekracht und schon in seinen ersten Lebensmonaten so lieblos
WEL 0 «"al? es stirbt. Oder es wird bewuRt und willentlich schon
die | <“er Schwangerschaftgetttet. 30 oder 40Jahre danach stirbt auch
sie ' a enrnutter und einstige Fraulein D. Noch oft in ihrem Leben wurde
rer ltuationen gefihrt, wo sie Kinder anderer Eltern in ganz besonde-
We:i R-eiSe hatte umsorgen und pflegen sollen. Sie ist immer ausgewichen,
hlach -j er”lrdi6 unangenehme Erinnerungan »damals« wieder weckten.
eigen llre'n Tod trifft sie unweigerlich auf die miBhandelte Seele ihres
erk 0611 ~Indes und wird dabei so gefuhrt, dal sie es zunéchst nicht
An™Ont’ bekommt nur gezeigt, dal diese Seele durch die Schuld eines
g eien so und so gelitten hat, und daf3 sie nun dazu ausersehen sei, fir
V Ces Gerechtigkeit zu kdmpfen, den Schuldigen zu suchen und zur
ScjrafltWortung zu ziehen. Sie ist mit dem Urteil schnell fertig: »Der
U dlge soll dasselbe mitmachen mussen, Auge um Auge, Zahn um
c damit er fur alle Zeiten einen Denkzettel hat und nie mehr einer
Sch0 S.°”en Schaden zufligt.« Dann bekommt sie den Auftrag, den
UnilU d’gen zu ermitteln und die Weisung, sehr liebevoll mit diesem
Zugchen, weil sie nun im Auftrag Gottes tatig ist und Gott keinem
~Nschen auch nur das geringste Leid zufligen kann, sondern pure Liebe.
ge-e Zusammenhénge werden ihr bis ins Einzelne erklért, so dal3 die
StI8en Gesetze und Ordnungen Gottes und deren tiefer Sinn ihr ganz
eigen werden. Ganz ergriffen von so viel Weisheit, Liebe und Gerech-
S j"t macht sie sich an die Arbeit und findet bald, daR sie selbst diese
e miBhandelt hat. Ohne inneren Hader akzeptiert sie ihr eigenes
~.”ted und macht sich an die Vollstreckung. Sie erkennt, wie segensreich
ejleser Weg fur sie selbst und fur Andere ist. Siewillnun sithnen. Und nun
st beginnt die eigentliche Geschichte eines (scheinbar) von Gott gequéi-
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ten, unschuldigen Kindes: Die Seele der einstigen Rabenmutter wir
wieder zur Erde gefihrt, sucht zusammen mit ihrem Schutzengel en!
passendes Elternpaar, macht sich ganz klein und schlipft kurz nach der
Zeugung in die Hualle des zum Embryo heranwachsenden Zellknauels-
Nun hat sie pausenlos zu tun und Muhen tber Mihen mit dem Aufbau
der Organe und Glieder eines menschlichen Kdrpers. Und immer dann,
wenn sie etwas vollbracht hat, was durch ihre frilhere Schuld der See
ihres werdenden Kindes entzogen oder zerstort wurde, gibt sie jene KraR
und feinstofflichen Substanzen an die mihandelte Seele ab. Nattrhc
fehlen ihr diese anschlieBend selbst und sie splrt nun, was es bedeutet-
ohne diese ein solches Wunderwerk wie den menschlichen Kérper au
bauen zu missen. Aber sie hat zu diesem Schicksal »ja« gesagt und sagt es
immer noch. Bei der Geburt ist sie schwach und kaum lebensfahig. Mit vi
Mihe und grofRer Liebe versuchen Eltern und Arzte, sie am Leben zU
erhalten; vergebens. Nach wenigen Wochen schon hat sie das Ziel ihreS
Weges erreicht und stirbt. Kein Arzt kann helfen, die Lebenskréafte de
Séuglings schwinden einfach dahin. Ein junger Arzt wird dabei von seinen!
etwas grofispurigen »Achtung, jetzt komm' ich, und alles wird gut
—Standpunkt geheilt, und die Eltern haben in den wenigen Leidenstagél!
dieses Kindes das Beten wieder gelernt und trdumen alle beide wenig6
Tage nach der Beerdigung ihres kleinen Lieblings von einem jung6’l
Madchen, das sie umarmt und kusst und ihnen erzéhlt: »Schaut, ich 'v3t

euer Kind, und ich bin nun in einer viel schdneren Welt, in der alles se
liebevoll und gerecht ist. Seid nicht mehr traurig, ihr bekommt ba !

wieder ein Kind, und das wird ganz gesund sein.« ]
+ Die Seele des nach wenigen Lebenswochen gestorbenen Kindes abf®

wachst im Jenseits sehr schnell durch alle Stadien der Kindheit hindmL

und erlebt schon bald die fur ihr weiteres Dasein entscheidende Beg6™
nung mit jenem Mann, der von sich sagen konnte »Der Vater im Him'116
und ich sind eins«. Aus der Kindermdorderin ist eine reine und fir diese

Begegnung reife Menschenseele geworden.

Es gabe noch viele Fragen und viele Beispiele anzuftigen, die das Leb6ll
nach dem Tod betreffen. Das Leben auf dieser Erde ist bunt, aber da

Leben in den jenseitigen Reichen der Seele ist noch bunter. Liebe mac*
bekanntlich erfinderisch, und in jenem Reich Gottes, das »nicht v0!1
dieser Welt« ist, waltet sehr viel Liebe. Dementsprechend gibt es d°rt

auch Schicksalsfihrungen von solcher Vielfalt und wunderbaren Scholl
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*le>t, dall man aus dem Staunen nicht herauskommt. Immer neue und noch

heisere, liebevollere gottlichere Wege erkennt derjenige, der Zeuge so -
cher Dinge sein darf. Er mdchte in Anbetung versinken, — einfach

VeAipkenoch gibt es auf dieser Erde viel zu tun, und der mit diesen Seiten
geschenkte Einblick in diejenseitigen Welten sollte dazu bentitzt werden,

aus diesem i dlschen L§b§ Eas Rjc t € zu machen.
»HERR, ehre uns enken |rster en mussen, damit wir klug

Werden!«
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Arme Seelen

sind Menschen, die gestorben sind, ohne vorher eine innige Verbindung
mit Gott «aufgebaut zu haben, oder mitJesus von Nazareth, dem Mann,*n
dem ER vor knapp 2000 Jahren Mensch wurde. Manche haben ihr ganzeS
Leben lang nicht nach ihm gefragt. Es sind aber auch geniigend Kirchga*1
ger darunter, Menschen, bei denen der Mund an manchen Tagen Gebet6
oder fromme Lieder von sich gab, wéhrend das Herz an ganz andei'6’l
Dingen hing, und fir welche Néachstenliebe das war, woran man »
anderen leider immer wieder erinnern mufte.

Solche Menschen sind nach ihrem Tod in einem wahrhaft bejammern5
werten Zustand. Im Tod kehrt sich das Innere eines jeden Menschen nac”
aulBen und bildet fortan jene Welt, in der man lebt. Wer den Gru«l
gefunden hat zu einem von innen heraus stdhlenden Leben — auch 11
Zeiten der &uflReren Not —, der braucht den Tod nicht zu firchten. E«1St
ihm ein Tor zum Licht. Wer aber seine innere Trostlosigkeit, Durftigl<clt
oder Leere mit immer mehr auflerem Spektakel, mit Zerstreuung6l”
Genussen und Wichtigtuerei Gberdecken mufite, der fihrt nach dem |
des Korpers das Leben einer »Armen Seele« und erlebt jene Trostlos*»
keit, Durftigkeitund Leere nun unausweichlich als seine neue — und d°

so alte — reale Welt. Er kann sich selbst und seine Welt nun auch mc
mehr dndern. Alles ist so, wie eressichzu Lebzeiten selbst geschaffen hat’

— nicht auBerlich, sondern innerlich.

Die einzige Hilfe, die es fiir »Arme Seelen« noch gibt, ist eine '
seelisches Tauschgeschaft mit uns, mit den Menschen, die noch auf d*eS
Erde leben. Uns kennen und erkennen sie noch. Alles, was dariber hinauf
geht, egal ob es nun GOTT heil3t oder ENGEL oder JESUS, ist fi* s'j

nicht mehr existent. Sie kénnen keine Bitte um Hilfe dorthin senden,
dies alles fur sie nicht mehr existiert. Sie haben keine Erinnerung mé6

daran, weil sie sich diese lichte Welt der Liebe zu Lebzeiten nichto e
nicht genligend zu eigen gemacht haben., — durch selbstlos-liebevo

Taten.

Wer hellsichtig ist, kann solche Seelen sogar sehen. Fir viele
ihnen ist »die Welt« nun ein aschgraues, ddmmriges, oft sumpfiges O
land. Nie scheint die Sonne. Keine Blume bluht, kein VVogel zwitsche*”
selten, daB eine Trauerweide oder niederes Gestripp die Landscha
belebt, und man kann von Gliuck sagen, wenn dort nicht Schlangen hau-56'
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8enden K ASSe n* Vie'e sind zerlumpt, verkrippelt, von ekelerre-
ElRen \wrank—ren verunstaltet oder tragen Ketten an Handen und
haben d T™M9er’ zu Lebzeiten, seelisch oder geistig dargestellt
der d R Ste k™ S’e nun >>rea™» sozusagen »korperlich« dar. Kein Wun-
~hts”™ufds6 ™ ensc”en zu Lebzeiten den Tod gefiirchtet haben wie sonst
Sie mussen gesplirt haben, was sie danach erwartet. Es

ist ein aUL
erbarmungswiurdiger Anblick.
Jeder?rUni WC man davon so wenig? Warum sieht und erlebt das nicht

lute p hdchste Wirde eines jeden Menschen ist die, da Gott ihm abso-
er er rei leit gewahrt. Er wird zu nichts gezwungen — aufler zu dem, dal3

nt W3S Cr se”st gesat hat. Auch kein geistiger oder seelischer
den f 3U* "h’'l ausgelibt werden. Seine Liebe muf3 frei sein, auch von
hrei!]6'1150 SPuren eines geistigen Zwanges frei. Gott respektiert diese
dal’! eit b*s *ns Letzte, aus Liebe. Nur wer diese Liebe damit beantwortet,

er selbst diese Freiheit in eine totale Bindung an Jesus, an GOTT in
tier C engestalt, verwandelt, nur der erfdhrt und erlebt die letzten und
dUr Len Geheimnisse des Mensch-seins. Seine geistige Freiheit gerét da-

nicht mehr in Gefahr.
njc ,e Kann man aber den »Armen Seelen« helfen, wenn man sie selbst

vn 3 Sleht, nicht hort, nicht kennt, und allenfalls aufeinem solchen Blatt
'7A”’hnen liest?
ch  Cunsere 'n innigster Tiefe wurzelnden Gedanken und Gebete errei-
v0  Sle* Was wir uns und ihnen in dieser inneren Tiefe vorstellen oder
ANirdV AMN61L Wik AUr S'e ZU einem rea’en Erlebnis. Thr grauer Himmel
Echt, wenn ich ihnen sage, daB ich sie liebe und mit ihnen tauschen
ten\/Im Namen und 'm Auftrag Jesu Christi. Ob man sich unbekann-
ty- Seelen zuwendet oder verstorbenen Angehdrigen, das andert nichts.
Ka e.man das alles in der Praxis macht, ist in den folgenden Abséatzen
~hrieben.
s gibt im ganzen Universum, im Himmel und in der Hoélle kein
esen, das dankbarer wére als eine ehemals »Arme Seele«, der man aus
sJern furchterlichen Zustand herausgeholfen hat. Gott selbst gibt einer
Mal | en Se”e d,e Kraft, aus der sie dann mit Zins und Zinseszins zuriick-
p enkann, was man an ihr getan und fursie geopfert hat; so grof3 ist ihre
~jde und ihre Erleichterung.
iStAber: Zundchst mufz man ein Opfer fUrsie bringen, das nicht eben klein
» Man muR den eigenen, inneren Himmel preisgeben, die heitere, strah-
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lende Laune und den Seelenfrieden eintauschen gegen ihre VVerzweifle
und ihre Hoffnungslosigkeit; — nicht nur symbolisch oder in der Theo-
rie, sondern praktisch und real erfahrbar. Wie tiefgreifend oder hartdiese
Erfahrung ist, das héangt davon ab, wieviel Licht, Liebe und Kraft die arme
Seele braucht und wieviel man — im Vergleich dazu — selbst in sich hat-
Wer viel hat, kann auch vielen »Armen Seelen« zugleich helfen; werwenig
hat, wird schon unter der Last einer Einzelnen schwer zu tragen haben

vortbergehend wenigstens, bis er zuriickbekommt, was er hingegeberl

hat.

Nun aber: Wie macht man das?

Zuerst versenkt man sich im Gebet in jene innere Tiefe, in derman Gott
»im Geist und in der Wahrheit« anbeten kann. Dortvergewissert man sic
SEINES Auftrages, und wenn man ihn sptrt (zum Beispiel als ein Getu
der inneren Freude bei diesem Gedanken), dann bittet man um SEINB
Schutz und Beistand bei dieser Aufgabe. Der Umgang mit den See e
Verstorbener ist keine ganz gefahrlose Sache.

Wenn man das getan hat, fihrt man das Gebet fort, und zwar m
folgendem Gedankengang (bitte in die eigene Sprache Ubersetzen):

»Mein Vater, fihre meine Seele nun zu denen, die meine Hilfe brai
chen, und bringe mich ganz genau mit denjenigen von ihnen in Verb’ll
ding, die DEIN WILLE fir mich bestimmt und ausgesucht hat.«

Auch wer nrcht sensibel genug ist, um nun zu sehen oder zu spiiren,
mit ihm geschieht, darfsicher sein, daf3 seine Bitte erfulltwird — und
im Augenblick, in dem dieser Gedanke im Inneren ausgesprochen ist
und seine Mission ganz zuversichtlich fortfihren. U

Was man nun tut oder sagt, ist fir die »Armen Seelen« in jedem P
horbar und sichtbar, man ist nun in ihrer Welt; alles ist nun wichtig ufl
muf in jedem Fall »stimmen«, das heif3t aus dem eigenen Herzen
men. Sonst wird man als Gaukler oder Theaterspieler entlarvt und njC

Hause geschickt. Folgende Worte kdnnen also wirklich nur ein unvel
bindliches Beispiel sein. Bitte selbst und spontan formulieren und un

dingt so bleiben, wie man im Inneren ist, also ganz aufrichtig und ehniC
Etwa: »Jesus Christus, der mein HERR und Meister ist, schickt m’c
zu euch armen Seelen. Ich mochte euch SEINE Liebe bringen und so v1®
Kraft, wie Ihr braucht, um gesund zu werden und um als freie Mensche
diesen elenden Ort, den ihreuch selbst geschaffen habt in eurem Leben,
verlassen. Ihr konnt ihn eintauschen gegen eine Welt, die lichter, liebevO®
ler und freundlicher ist. Die Kraft dazu gebe ich euch nun, indem icheUc
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s°nd 311 C aU”e”e un<® euch segne. Wendet euch dann nicht mehr um,
eu i eni MMt ~ort™Mn’” wo ~r Licht seht, so schnell ihr kdnnt. Ich segne
~NATFRI In SMEM Namen, ER ist Alles in Allem, Euer Schépfer und
eUcl J ~ W3r 'n Menschengestalt »der SOHN« und wirkt nun an
p durch die Kraft SEINES GEISTES. Glaubt mir und tut nun, was ich

ch gesagt habe.«
~an r.Ste”e c'es Segens kann man die Kraft auch dadurch tibergeben, daf}

Unser Ur armen Seelen stellvertretend ein Gebet spricht, das »Vater
djese « etWa- Wichtig ist, dal man selbst ungezweifelt an die Wirksamkeit

auctet ~“fe und Kraftiibergabe glauben kann. Man kann in diesen Teil
e’ne Art Predigt oder personliches Glaubensbekenntnis ein-

haul
~eb 30 keschlieBt den ganzen Vorgang mit einem persdnlichen Dank-

an Gott °der an Jesus, ganz nach eigenem Empfinden, und bittet
ab> |C. Zflrden Rickweg ins »eigene Leben«. Wenn man dann ziemlich
MNarf arnf miuie, kraftlos und traurig aus diesem Gebet »auftaucht,
habe S'C™er se'n’ ~en Armen Seelen einen guten Dienst getan zu
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wei i eutel, Satan, der Flrst dieser Welt oder das hdchste gefallene Geist
wesen sind nicht leere Namen, hinter denen sich nichts weiter verbirgt3
Schall und Rauch. Er ist nicht nur ein Kinderschreck und auch nicht enie

Erfindung religiéser Fanatiker oder Sektierer. Dall ein »normalel
Mensch von ihm selbst nichts sieht und nichts hort, hat zwei Grinde: D3S
BewuRtsein erreicht jene tiefe, innere Ebene nicht, auf der man solche'l
Geistern begegnet; und Gottes Liebe beschiitzt einen jeden solange
einer solchen Konfrontation, wie er ihr einfach nicht gewachsen wate-,
Da dieser Geist nun aber immer freier wird und die AuseinandersetzuUo
mit ihm immer hérter, will ich aus eigenem Erleben ein Zusammentrei
mit ihm beschreiben. Esgeschah in der &ufReren, materiellen Wirklichkeit
— die jaimmer ein Spiegelbild der inneren, geistigen Wirklichkeit ist-
hoffe, dem Leser mit diesem Bericht in zweierlei Hinsicht helfell
kdnnen: Dabei, die Fronten der Auseinandersetzung mit den »Geistein
der eigenen Brust« bewul3tzu machen, und dabei, Hilfen fir diese Ausei'l
andersetzung zu finden und in der rechten Weise in Anspruch zu ne”nl"*n
Die Geschichte begann damit, da ich allein in der Wohnung v
Bekannten sal3, als das Telefon klingelte. Ich hebe ab und melde 111l
Keine Antwort. Ich melde mich nochmals und frage: »Hallo! Wei
dort?« — da beginnt ein lautes kdmpfendes Keuchen und mihsaij
Gestammel. Ich dachte an einen Rauschgiftstichtigen. Plétzlichwird 3
die Stimme klar und sagt: »Ich bin nicht einer von euch. lhrwiirdet sag
ich sei tot. Ich lebe aber, und zwar hundeelend. Alles tut mirweh«
langes Gespréch entspann sich. Etwa 20 Minuten Ubte ich Seelsorg6
einem Toten, einem ziemlich brutalen Atheisten. Er sprach durch ei'
Frau, die am anderen Ende der Telefonleitung offenbar in Trance ger3
war. Nach dieser Zeit sagte er: »Wir kénnen nicht weitersprechen,
Frau wird jetzt zu schwach. Ich muf} gehen.« Dann wieder langel
kdmpfendes Keuchen. Schlielflich meldet sich, ziemlich veréndert, el
Frauenstimme: »Hallo, wer ist denn da? Mit wem spreche ich?«

versuche, ihrdie Situation klar zu machen. Die Frau ist aber sehr verW«l1
kaum bei Bewulitsein, und immer wieder dieses kdmpfende Kcuc!

dazwischen. Als ich sehe, daR wir per Telefon miteinander nicht welte
kommen, biete ich ihr meine Hilfe an und erfrage ihre Adresse. Einin'ie’ .
Auftrag drangt mich dazu. Sie nennt die Adresse und den Namen, 111111
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Dnidisoncir™ ~wul3tsein, und ich mache mich — nach ein paar kurzen
,oncn und Nachricht an die Wohnungsinhaber — auf den

Weg.
dem icl ~e”.nIn "as eigentliche Zusammentreffen mit jenem Geist, von

ich behalr™  |Cn scre, e sinngemal aus dem Gedéchtnis, was
giert en a €' meine eigenen Worte aber in einigen Details so korri-
‘besser’ ,C- CS e,ner Rickschau nach dem Zusammentreffen als
Ander ge”eifC bekam. Mit dieser Korrektur will ich vermeiden, daf}
Wort C SIC1 meine Fehler zum Vorbild nehmen. Ich kiize ab: »F« fur
Luzifer. »E« flr mich.
VOn e,ner Frau mittleren Alters im Morgenmantel geoff-
i IStstarrt  sa8t: F: »Kommen Sie herein. Aber ich mul3 sie
helfenll Wr E' weill es, un”™ mdchte beiden ’ich’s'
bleibe *  * ~e'len Ins Wohnzimmer. Da sie mir keinen Platz anbietet,
dort °i 11 SCeben- Sie weicht in die duRerste Zimmerecke zuriick, wirft
~eh 1Cn ,n den Nacken, spannt alle Glieder an und brillt (L): Geh!
Sch\v :ijr Safe. ,Cb- Du hast hier nichts zu suchen. Hier bin ich. Ver-
~uft-H ICb dicb zwingen muB!« — E:»lIch gehe, wenn ich meinen
und * 1101 ~“kdigt habe. Im Namen und AuftragJesu Christi bin ich da,
~vi nUr Wenn ER es will, werde ich gehen.« L: »Du willst mich also

nicjlINIM N as Blaubst Du denn: Wer ist starker: Du oder ich?« E: »Protze
deiner Kraft. Nur EINER ist wirklich stark, namlich Gott,

uns C
ver(jr ? Cr Vater, der sich in Jesus als Mensch verkérpert hat.« Die Frau
Zei relC Augen, nimmt aggressive Haltung an. L: »Dir werde ich
mijCn’ welc,le Macht ich habe!« Wie ein Raubtier stlirzt sich die Frau auf
Die RUnd gre’”' ebe ich mich zur Seite wegdrehe, nach meinem Gesicht.
Zue- | 'C MNiegt In die Ecke. Ich fasse ihre Handgelenke und driicke sie
in 1 gegen du'c Ecke. E: »Ich gebiete Dir im NamenJesu Christi: Geh
fo] e,ne und erhalte Dich ruhig!« Zitternd und wutschnaubend
gt der Riickzug. In der Ecke zerreiRen die Hande der Frau in maBloser
eB  ~Cn Morgcnmantel. Sie tréagt weiter keine Kleidung. Dem korperli-
g en Angriff folgt also der moralische. E:«Bekleide dich! Auch dieser

~ . Schamlosigkeit ist der Macht Jesu Christi untertan.« Wortlos
,+ 'Ckelt sie sich in den zerrissenen Mantel. Ich merke: An meiner Hand

jnnnt Blut (ein Kratzer, nicht schlimm), und jeder Gedanke, jede kleinste
i ,lere Regung muB jetzt rein sein, ich darf mich durch nichts verwirren
N\Ssen, denn hier tobt ein erbitterter Kampf. In seiner Ecke, L: »Mein

ule ist frei, und du sollstihn spiiren'« E: »Er ist in dem MaRe frei, in dem
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Gott ihn dir lifle, und er ist gerichtet, wo du dich gegen seine Ordnung
und gegen seine Liebe stellst. L: »Und doch ist er frei, und ihr werdet
schon noch sehen, wie frei. Ich werde euch das beweisen, euch allen. Euer
frommer Kindergarten soll noch das Zittern lernen. Ihr stammt alle von
mir ab und seid meine Untertanen! Ich kenne euch durch und durch,
besser, als ihr euch selbst kennt! (Hier wurde mir klar, mit wem ich es zu
tun hatte). E: »Luzifer, du bist besiegt durch den Tod Jesu Christi, und du
weiflt das. Du wirst keinen Menschen zwingen, es sei denn, er selbst gibt
sich in deine Hinde. Alle deine Wut ist umsonst und bringt dir nichts
mehr ein. Entdecke endlich, daff du der verlorene Sohn Gottes bist, und
kehre heim zu deinem Vater, zu dem, der im Tod Jesu sogar dir seine Liebe
bewiesen hat.« Ein Briillen und Aufbiumen, dann ein Griff an die Wand;
ein Bild und ein Gobelin fliegen an mir vorbei, einzelne Holzteile dazu. L:
»Schweig! Du tust mir mafllos weh!« E: »Nun, Luzifer, da siehst du ja
schon die Grenzen deiner Macht und deines Kénnens.« L: »Freu* du dich
nur nicht zu frith! Ich kriege dich und alle deinesgleichen schon noch zu
fassen. Ihr seid alle mehr oder weniger blind und habt viele Seiten, die ihr
nicht seht; da werde ich euch packen. Genau da, wo ihr nicht hinseht und
nicht an mich denke. Ich kenne alle eure schwachen Stellen, viel besser, als
ihr sie selber kennt, und die mache ich euch zum Verhingnis!« E: »Luzifer,
da tust du uns aber einen groflen Gefallen: Du zeigst uns, was wir unserem
Vater im Himmel noch zum Opfer bringen sollten, und wenn du uns
unsere Schwichen bewufit machst, bringst du uns IHM niher. Er ist der
Retter der Schwachen« L: »Eure Logik ist Dummbheit! Ich werde euch
schon zeigen, was wirkliche Logik ist, und werde euch eine Weisheit
entgegenstellen, an der ihr euch die Zihne ausbeifien sollt! Darauf kgnnt
ihr euch verlassen. Der Mensch soll stark sein, und ich bin stark! Meiner
Weisheit werdet ihr nichts entgegenzusetzen haben!« E: »Oh doch: Liebe.
Luzifer: Jesus liebt dich, und wir werden IHN lieben, so wie ER uns liebt.
Und wir werden uns untereinander lieben. Und wo Liebe ist, ist deine
Macht zuende.« L: »Dein *wir werden® ist ein frommer Vorsatz, aber er
liberzeugt mich nicht. Was habt ihr denn bisher geschafft? Und glaubt nur
nicht, bald mehr schaffen zu kénnen. Ihr unterschitzt mich alle! Thr kennt
nur meinen Namen, aber nicht mich!« E: »Luzifer, paf} auf, ich will es dir
zeigen, was Liebe vermag: In Jesu Namen sage ich dir, daf} Gott, der ja
auch dein Vater ist, dich liebt; und indem ich dir das sage, geht SEINE
Liebe durch mich hindurch und ich liebe dich auch. Als ein Teil von
SEINER unendlichen Liebe stehe ich dir gegeniiber und verkiindige dir
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den Sieg der Liebe. Sogar in dir, Luzifer, wird die Liebe siegen, denn du
selbst hast gesagt, wir seien aus dir hervorgegangen und seien in deme.:r
Macht. Aber wir sind von der Liebe Christi erfiillt. Und nun sieh zu, wie
u bestehen kannst!« o

d Lt:’ »Ich mufd hier weichen. Aber freue dichnicht zu fruh Fiir einen Ort,
an dem ich weiche, finde ich tausend andere, wo ich siege, und 1.ch kenne
auch an dir noch so manche Stelle, wo ich dich un?emerkt erwische. Thr
werdet alle noch an mich denken, das verspreche ich euchl« _

Die Frau verliert ihre verkrampfte Haltung und kommt zu sich. Ich
setze sie in einen Sessel, hole eine Decke aus dem Nebenzunrper, um sie zu
bedecken. Sie entschuldigt sich fiir ihre Geistesal?.wesenhelt,. bewundert
dann meine strahlenden Augen und strahlenden Hinde und bnttfet darum,
sie halten zu diirfen, »das gibt mir so viel Ruhes, (If.) kusst.eme 'Hand
—und beiflt mit wiitender Kraft hinein, daf ich fast die Engel im Himmel
singen hore. E: »Bitte laf das, du tust mir weh, und al_le meine Schmerzen
werden auf dich zuriickfallen.« Sofort 16st sich der Bifs. I?le Frau k?mmt
wieder zu sich. Ich weif§ nun, was geschieht, wenn man sich schmeicheln
laBStc; geht das noch eine Weile hin und her. SchliefSliFh, nach.gmem'la‘legen
Gesprich, ist die Frau soweit, daf§ sie unter grofler innerer Ulzerwm ang
zu beten beginnt. Danach ist ihr Gesichtsausdruck véllig Vel:an_(.iert. a-
nach kommt auch der Tote nochmals zu Wort, le.rnt mit duflerster
Anstrengung, zu beten, und bittet um Hilf.e fiir seine noch l}e:be?ien
Angehérigen. Kurz danach verabschiede ich mich. 1_\m Tag :fa;lllac Erfr re
ich per Telefon, die Frau fiihle sich seither von ihren Anfillen befreit.
Gott sei Lob und Dank! '

Ich bedaure, die Dramatik dieser Begegnung hier nur unvollkommen
beschreiben zu konnen. Der Suchende wird aber gewifl auch aus den
diirren Worten schon viel Niitzliches erkennen kén.nen. Das Fazit lautet:
Jesus ist Sieger! Doch muf} ER es vorallem in uns sein, und zwar vollkom-

men!
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Katastrophen

sind nicht das, wofur man sie gemeinhin hélt. Als bdse, unerwinscht und
unheilvoll, verderbenbringend sogar, bezeichnet sie nur der unreife
Mensch. Zwar ist er deutlich in der Mehrheit und gibt den Ton an, seit
altersher. Die Wahrheit aber ist ihm fremd.

In Wahrheit sind die Katastrophen, die tber uns hereinbrechen und
bald noch in einem viel grofReren Ausmal Gber uns hereinbrechen werden
— als apokalyptische Plagen — ein wahrer Segen.

Um das verstehen zu kdnnen mufd man einiges Gber die Hintergriinde
und Ursachen dieser »katastrophalen«, aktuellen Form menschlichen Lei-
dens wissen. Das soll dieses Kapitel vermitteln.

Der Mensch ist das vollkommenste Geschdpf Gottes und besitzt die
Fahigkeit, frei, das heif3t in eigener Verantwortung vor Gott und vor
seinen Mitmenschen zu denken, zu wollen und zu handeln. Es ist ihm
keine Grenze gezogen aufRer dieser: Er muld ernten, was er gesét hat, muf}
erdulden, was er veranlal3t, und mul3 die Suppe ausl6ffeln, die er sich
eingebrockt hat. Das ist das elementare Gesetz seines Daseins. So versteht
sich das alte Gesetz des ersten grofRen religitsen Fuhrers derJuden, Mose:
Auge um Auge, Zahn um Zahn muf3 jeder Mensch selbst ersetzen, was er
an Schaden gestiftet hat. Gott ist absolut gerecht und »récht« die Stinden
eines Jeden. Es gibt kein Entrinnen. Jesus von Nazareth, der Mann, in
dem Gott selbst Mensch geworden ist, sagte: »Wer zum Schwert greift,
wird durchs Schwert umkommen.« — und —: »Ich bin nicht gekommen,
um dieses Gesetz aufzuldsen, sondern um es zu erfullen«. Die Liebe ist das
Zaubermittel, das dieses Gesetz erfiillt, ohne neues Leid zu verursachen.
Der Fluch der bosen Tat, die »fortzeugend Boses gebaren mufi« (Goethe),
endet da, wo das Bdse mit Gutem, mit selbstloser Liebe beantwortet wird.
Wo dies unterbleibt, wéachst das Bdse fort und fort, ungehemmt, von
Mensch zu Mensch, von Generation zu Generation, Jahrhundert um

Jahrhundert.
Auf den einzelnen Menschen bezogen: Die Seele des Menschen ist

geprégte, feinstoffliche Substanz. lhre Prégung entspricht ihrer Ge-
schichte. Das Leben der ersten Pflanzen — sogar der Mineralien vor

Entstehung pflanzlichen Lebens —, der Tiergattungen durch alle Epo-
chen der Erdgeschichte hindurch und schlieBlich des Menschen selbst hat

seinen Niederschlag gefunden und bestimmt die Individualitét des einzel-
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nen Menschenwesens. In einem Jeden ist ein anderes Stiick Leben und
Geschichte des Kosmos erst zu unbewuRter Wirlichkeit, spater zu Be-
wuBtsein geworden. Unausldschlich.

Damit ein solches Menschenwesen reifen und seiner VVerantwortung
bewul3t sich entfalten kann, muf3 es zu einer jeden Ursache, die es erzeugt,
auch die von den Natur- und Schépfungsordungen Gottes bestimmten
Wirkungen erfahren. Dieses »Erfahren« ist aber nicht allein ein intellektu-
elles, gedankliches Erfassen, sondern ein substanzielles Einpragen in die
den Tod des Korpers tiberdauernde Seele. Was die Seele pragt, ist Gesche-
hen, ist das aktive Handeln des Subjekts und das passive Erfahren oder
Erleiden des Objekts »Mensch«. Diese in der Seele des Menschen gespei-
cherte, individuelle Erfahrung von Jahrtausenden oder Jahrmillionen ist
»der Charakter« des Menschen. Er reift, indem er als Mensch bewul3t
handelt und die Wirkungen seines Handelns am eigenen Leib bzw. in der
eigenen Seele annimmt und verspurt; Schritt fir Schritt, Jahr um Jahr,
und Uber die Grenzen von Geburt und Tod hinaus.

Alles, was ein Mensch passiv erlebt oder erleidet, ist die Folge seines
eigenen, friheren Tuns oder Lassens. »Wer anderen eine Grube grabt,
fallt selbst hinein«, sagt der Volksmund, und ebenso »Wie man in den
Wald hineinschreit, so kommt’s zuriick«. Beiden Sprichwortern liegt alte
Weisheit und Wahrheit zugrunde. Leider ist sie fast in Vergessenheit
geraten, — sehr zum Schaden derer, die sie vergalRen. Alles, was von einem
Menschen ausgeht, das kommt zu ihm zurtick. Tag und Stunde, An und
Umsténde dieser Schicksals-Antwort bestimmt Gott. Aber auch hier
walten Gesetze von einer Feinheit und Weisheit, von Liebe und zugleich
Ernst bestimmt, die den Eingeweihten in Staunen und Anbetung verset-
zen und zutiefst ergreifen. Wer immer nur Gutes tat, kann zwischen
hungrigen Léwen schlafen oder auf Schlangen und Skorpione treten, ohne
Schaden zu nehmen. Wer aber Unheil stiftet, erfahrt Unheil, mit Zins und
Zinseszins. Wer Wind sat, wird Sturm ernten. Gottes Muhlen mahlen
zwar langsam, mahlen aber vortrefflich fein.

Was hat das alles nun mit den vor uns liegenden Katastrophen, den
apokalyptischen Plagen des letzten Buches der Bibel, zu tun?

Dies:

Jahrhundert um Jahrhundert wurden die Schulden des Menschenge-
schlechts nur umgebucht, aber nicht getilgt. Ein Jeder hdufte Fehler auf
Fehler, Lieblosigkeit auf Lieblosigkeit und Siinde auf Siinde. Die christli-
chen Kirchen erteilten pauschale Absolution auf die billigste aller denkba-
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ren Weisen: »Christus hat ja fiir alles bezahlt«. So nicht! Wenn ER nicht i
mir bezahlt, indem ER in mir auf Heller und Pfennig wiedergutmacht, was
ich meinen Mitmenschen angetan habe, wenn ER nicht mit meinen eigenen
Hénden und Fiiflerroder an meinem eigenen Leib das Gleichgewicht der
gdttlichen Gerechtigkeit wiederherstellt, dann bleibt die alte Schuld auf
mir liegen und wichst und wichst und wichst — ohne Ende. SEIN Geist
in mir will aber Bufle tun und sithnen! Wenn ich ihn daran hindere, ist es
mein Schaden. Ein Glaube, der sich nicht in den Werken ausdriickt, ist tot
(siehe Jakobus-Brief, Kapitel 2, 14).

Wenn eine menschliche Seele eine Schuld auf die andere hiuft, ohne zu
sithnen, wird sie immer unfshiger, Gott zu erkennen. Jesus von Nazareth
sagte in seiner Bergpredigt: »Selig sind die, die reinen Herzens sind, denn
sie werden Gott erkennen«. Das »reine Herz« ist alter sprachlicher Aus-
druck fiir eine Seele, in der Saat und Ernte, Ursache und Wirkung, Schul_d
und Sithne ausgewogen und miteinander im Gleichgewicht sind: Die
Schuld ist gesiihnt, die Saat geerntet, die Wirkung dessen, was man
verursacht hat, ist zu Erfahrung geworden — zumindest im Hinblick auf
alle Lieblosigkeiten. Nur so vermag ein Mensch vor Gott zu treten; anders
wiirde er die Gegenwart Gottes nicht ertragen konnen, sondern sich —
von unwiderstehlichem Zwang getrieben — vor ihm verbergen.

Unsere Zeit ist »Endzeit«, die Zeit unmittelbar vor der in den bibli-
schen Schriften vorhergesagten Wiederkunft Jesu Christi. Dieser Jesus
aber ist kein Geringerer als Gott in Menschengestalt. ER muf wieder-
kommen, weil die Liebe, die er verk@rpert hat, eine ewige Trennung nicht
duldet. Liebe sucht immer die Gegenwart und Nihe des Geliebten. Gott
und Mensch miissen zueinanderfinden, anders wire der Mensch nicht
Geschopf eines Gottes, dessen Wesen pur Liebe ist.

Was aber soll mit einem Menschengeschlecht geschehen, das seit 2000
Jahren heuchelt und die Liebe dieses in Jesus Mensch gewordenen Gottes
nur formal akzeptiert, aber nicht zur Wirkung kommen 1it> Das Schuld
auf Schuld gehiuft hat und niemals Buffe tun und die Siinden der Viter
siihnen wollte? Wer kann die offenbar werdende Macht der Erscheinung
Gottes ertragen?

Menschen, die ihr »altes Karma« — wie man den Inhalt des Siindenregi-
sters in der Sprache &stlicher Religionen heute vielfach nennt — nicht
ausgeglichen und ihre Schuld nicht gesiihnt haben, werden das am eigenen
Leibe erleben, was in den biblischen Schriften (Lukas 23, 30 und Offenba-
rung des Johannes 6. 16) vorhergesagt ist: Sie rufen den Bergen und Felsen
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zu »Fallet iiber uns und verberget uns vor dem Angesicht dessen, dgr auf
dem Thron sitzt...«! Es ist die sieghafte Liebe des Mens.ch gewotx)-l.egen
Gottes, vor der alles flieht, was ihrem Wesen fremd, was lieblos geblieben
ist. . .

tIn den vor uns liegenden Katastrophen wird genau das délrch}}tide:nux;g
gesiihnt, was lange schon auf den Seelen l_astet, die inneren Emp u}lz fin-
triibt und Gottes Gegenwart unertriglich macht. Die 1nnéerend IEI:n -
dungen der Seele sind bei vielen Menschen so taub geworken, d :— an
ihnen fast jeden beliebigen, religidsen Unsinn vorsetzen df)nn e
glauben daran, wenn es nur bequem ist. Wie soll man mit 1;5?3 a> oen
Sinnen Gott erkennen oder Wahrheit von Irrtum untersc %1" elx;. 1r1n
einen blinden, tauben und gefiihllosen Me'nsc.:hen wird der EEzu(::l
Schaf und das Schaf zum Wolf. Alles, was geistiger Natfur ls;, —k ) n% e;
Dimon oder die Seele eines Verstorbenen — ist weithin :m ekannt ci)n er
sogar tabu geworden. Wer sieht und erlebt das denn noch..Wer ist »éeo nen
Herzens« und sieht in die Welt des Geistes und der .Gexs.ter, u%{, ortes
Reich? Wer erkennt »den Vater« hinter allem, was in dieser Welt g
schieht? _ . )

Die apokalyptischen Plagen werden viel, §ehr welftSchEl;ld s:ll:nglottxgi
viele Augen 6ffnen, — mit mehr oder weniger sanfter 'el:v " .benwill
Liebe duldet nicht mehr viel Aufschub. Wer seine Feinde nicht ane e dem,
den trifft Gottes Liebe wie ein boser Feind — »katastrophal«. oHerzer;
der dem Leiden dann nicht ausweicht, sondern es z'ian/ebar,"vgn erzen
dankbar aus Gottes Vaterhinden annimmr?t; aus jenen H;l:i ':lZl’enkbar
nur segnen konnen! Die Katastrophen der nachster.a Zeit sin dl e bar
beste und leider notwendig gewordene Vorbereitung {rre;\r'; er und in
Schuld verstrickter Seelen auf die Wiederkunft Gottes in Menscheng

stalt: Jesus Christus kommt — und zwar bald!
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Die Zukunft

hat Gott wie durch einen Schleier vor unseren Augen verborgen. Das hat
seinen guten Sinn: Wir sollen lernen, in jedem Augenblick IHM, unse-
rem ewigen Vater, in allem zu vertrauen und genau das zu tun, was wirals
Seinen Willen erkennen. Wenn wir das gelernt haben, dann kann die
Zukunft uns weder Giberraschen noch aus der Bahn werfen. Sie fordert uns
dann niemals mehr ab, als wir ohnehin zu tun und zu geben gewillt sind:
Néamlich alles, fur IHN und fir unsere Mitmenschen. Wenn man dazu
bereit ist, dann entschleiert sich auch die Zukunft. Der Schleier sollte uns
janurdavor bewahren, daB wir ihr (unserer Zukunft) und IHM (unserem
Gott) ausweichen; daB wir nicht Seinem, sondern unserem eigenen blin-
den Willen folgen. Gott sei Dank, dal? ER uns da mit der Verschleierung
der Zukunft eine Grenze gesetzt hat.

ER kann den Schleier aber auch ltften. Aufwelche Weise das geschieht,
das ist hier nicht so wichtig. Tatsache bleibt: Ein Mensch, dem SEIN
Wille nicht etwas Unbekanntes, etwas Fernes oder Fremdes ist, sondern
etwas lange Gesuchtes und schlieBlich Gefundenes, der kann und darf
ohne Schaden auch ein wenig hinter diesen Schleier blicken.

Solche Ausblicke auf zuklnftiges Geschehen und Einblicke in Gottes
Plane mit der Welt sollte man eigentlich nicht der Allgemeinheit zugang-
lich machen. Zu leicht weckt man Angst und Verwirrung unter den
Mitmenschen. Man sagt, der sei ein Verbrecher, der den Massen ihren
Optimismus nimmt und ihnen Schreckensbilder an den Horizont malt.
Die Wahrheit miisse dem Menschen mit Liebe und mit gro3er Behutsam-

keit verabreicht werden.

Das ist sicher richtig.
Das aktuelle Geschehen und seine Darstellung in Presse, Funk und

Fernsehen weckt bei denkenden und ein wenig feinfihligen Menschen
aber heute schon Vorstellungen von einer Zukunft, die mit einem Alp-
traum vieles gemeinsam hat. Haben wir solchen diisteren Gedanken etwas
entgegenzusetzen?

Umgekehrt gibt es auch wieder Zweckoptimisten und Zukunftsplaner,
deren rosarote Erwartungen umso haufiger zitiert und gar beschworen
werden, je fragwurdiger sie werden. MulR man sich damit resignierend
abfinden oder beim beiRend-schwarzen Humor Zuflucht suchen?

Wer die biblischen Schriften kennt und zu lesen versteht, mif3t die
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Zukunft mit anderen MaRstaben. Er beschwert sich weder mit unniltzen
Sorgen, noch rennt er euphorischen Traumen nach. Ererkennt, da Gott
sich selbst ewig treu bleibt und alle seine VerheiBungen sehr genau erfulit.
Sie bleiben nicht leere Versprechungen und enden nicht in der Dunkel-
heit. Ihr Charakter entspricht ihrem Ursprung: Liebe, Freude, Friede und

klare Erkenntnis.
Das in den folgenden Absétzen skizzierte Bild der Zukunft kann natir-

lich nicht mehr sein als ein allgemeiner Rahmen. Die Menschen sind in
ihrem Willen ja allesamt frei. Keine goéttliche VVorsehung beengt und lenkt
den menschlichen Willen in diese oder in jene Bahnen. Aber: Der Mensch
mul ernten, was er gesat hat, damit er lernt, die Freiheit seines Willens in
der rechten Weise zu gebrauchen. Gott sieht, was der Mensch auf dieser
Erde gesat hat, und zwar bei einem jeden Einzelnen ebenso wie bei ganzen
Volkern oder VVolkergruppen. ER weil auch, wie und wann das alles reif
wird zur Ernte. Deshalb ist IHM trotz aller menschlichen Willensfreiheit
nichts verborgen, auch nichts Zukinftiges. ER aber offenbart es nach
Seinem Willen allen denen, die IHM nahe sind. In der Bibel (Amos 3 Vers
7) steht zu lesen: »Gott der Herr tut nichts, er offenbare denn seinen
RatschluR den Propheten, seinen Knechten«. Das gilt heute noch ebenso
wie vor Tausenden von Jahren.

Das aber hoffe und erbitte ich vonJedem, der diese Zeilen liest: Dal wir
uns alle in DEMUT vor Gott neigen und in solchen Bildern nichts anderes
suchen, als was ER uns damit sagen will. Sie sollen uns ein Zeichen der
Liebe Gottes sein. ER ist der, der uns in Jesus von Nazareth SEIN
GANZES WESEN gezeigt hat, vor allem Seine unendliche Liebe; und
der noch immer auf unsere Gegenliebe wartet. Wahrlich: Welch ein
Gott!!!

Wir wiirden Seine Liebe verletzen und seine Offenbarungen mif3brau-
chen, wenn wir sie als Hilfsmittel fur die Sorge um unsere materiellen
Guter betrachten wirden. Man soll auch keine »Sensationsmeldung«
daraus machen, und die Perlen nicht vor die Sdue werfen. ER hat ein ganz
anderes Ziel, wenn ER uns ein wenig hinter den VVorhang der sonst so
unbekannten Zukunft blicken 1&%t: Wir sollen uns nicht in Angst und
Schrecken versetzen lassen von dem, was nun noch geschehen muf auf
dem Boden dieser Erde, bis ER selbst, Jesus, wiederkommen kann, den
Einen zur Freude, den Anderen zum Entsetzen. Und: Wir sollen unsere
Zeit und unsere Kraft nicht noch an Dinge verschwenden, die uns in
Kirze nur noch ein lastiger Ballast sind. Wir sollen uns nicht unnétig
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beschweren mit den Dingen dieser Welt, sondern unbeirrt SEINEN Weg

gehen.
Am Ende gilt: Jesus ist Sieger!
DaR wir dann fest an SEINER Seite stehen, das wiinsche ich einem

Jeden, der dieses Buch liest.
Dal es so wie heute nicht mehr lange weitergeht, das merkt so gut wie

Jeder. Aber wie geht es denn weiter?

Das biblische Bild der Trennung von Spreu und Weizen, von Schafen
und Bdcken, odervon »denen zur Rechten« von »denen zur Linken« (siehe
Matth&us 25 ab Vers 31) beschreibt kurz und knapp den wahren Sinn des
Geschehens. Die »Scheidung der Geister« steht bevor und wird mitten
durch jedes Haus gehen. Die Trennungslinie verlauft zwischen Gegnern
(Materialisten) und Nachfolgern Jesu. Die heute vielfach Gbliche Halbe-
Halbe-Mischung wird es nicht mehr geben. Zur deutlichen Unterschei-
dung hier die Thesen von Materialismus: »Erst kommt das Fressen, dann
kommt die Moral« (Brecht, Dreigroschenoper) Jesus: »Trachtet zuerst
nach dem Reich Gottes..., dann wird euch alles Ubrige zufallen.

Der Materialismus fuhrt — gemal Gottes Naturordnung — zur Ver-
knappung der materiellen Mittel des irdischen Lebens. Die Verfligungsge-
walt Uber diese Mittel, die »Machtfrage« wird enorm wichtig. An ihr
entziindet sich nun weltweit der Terrorismus. Er wird sehr schnell zur
furchtbaren GeiRel. Terror und Gegenterror schaukeln sich gegenseitig
hoch. Daneben schwelt das Problem Israel und der Konflikt um Energie-
und Rohstoffquellen. Zudem gért es im Ideologischen, im kulturellen und
religiosen Leben: Zerfall und extremere Spaltungen von Kirchen, Sekten
und radikal-ideologischen Gruppen sorgen fur (iberschaumende innere
Unruhen. Totale Anarchie droht, bis der Wahnsinn eines neuen Weltkrie-
ges diesem Spuk ein Ende bereitet und neue, viel gréRere Schrecken tiber
die VVolker bringt. Der Krieg dauert nur kurz, aber hinterlat grauenhafte
Spuren.

Doch das ist noch nicht alles. Der Raubbau an der Natur und ein sich
der Erde nahernder Stern 16sten vorher schon Vorgange im Erdinnern
und in der Atmosphére aus, die in vielen Landern Naturkatastrophen
bisher unbekannten Umfangs bewirken. Der Krieg trieb die Riicksichtslo-
sigkeit gegen Gottes Schdpfung »Erde« auf die Spitze. Er mul3 beendet
werden, weil Dinge geschehen, mit denen keiner der Verantwortlichen
gerechnet hat: Die Erde bebt und taumelt, Kontinente beginnen sich zu
verschieben, teilweise im Meer zu versinken. 3 Tage lang herrscht totale
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Finsternis auf Erden. Panische Angst beféllt viele. Die materielle Not ist
unvorstellbar. Etliche Christen erwarten die unmittelbare Wiederkunft
Jesu und den Weltuntergang.

Aber noch ist es nicht so weit. Noch ist nicht alles ausgelebt, was die
Erde an Gutem wie an Bdsem birgt. Eine kurze Zeit der Ruhe, der
Sammlung neuer Kréfte tritt nun ein. Dann geht alles sehr schnell:

Ein genialer Herrscher kommt ans Ruder. Er verkorpert die Sehnsucht
der Uberlebenden Teile der Menschheit nach Sicherheit, Uberwindung
der materiellen Not, Friede und einer neuen einheitlichen Welt-Ordnung.
Sein hohes und mit Elan verfolgtes Ziel ist die Uberwindung von allem,
was die Menschheit bisher entzweit hat. Er erscheint als der Retter in der
Not. Man jubelt ihm zu wie kaum einem Menschen vor ihm. Er vereint
alles. Aber er ist ein Materialist ohnegleichen. Mit seinem geschliffenen
Intellekt, mit seiner Taktik und der magischen Wirkung seiner Rhetorik
blendet er alle Welt.

Er proklamiert eine universale Weltreligion, in der der Mensch das
hochste aller Wesen ist. Fur sich selbst, den »Genius des Menschen,
verlangt er nahezu gottliche Verehrung und unbedingten Gehorsam. Er
will die Menschheit von aller Not, von den Folgenjahrtausendalter Irrti-
mer erldsen, vor allem von den »wahnhaft-fanatischen ldeen« eines in sich
selbst vollig zerstrittenen, »jenseitsgldubigen« Christentums. Sein Para-
dies und sein Himmel soll irdisch, diesseitig sein!

Eine Minderheit geistig reger Christen widersetzt sich und verweigert
ihm den Gehorsam, unter ihnen 2 Manner mit grof3er geistiger Ausstrah-
lung. In dem wortgewaltigeren unter ihnen erkennen viele den schon in
jahrtausendealten, biblischen und auferbiblischen Prophetien angekiin-
digten VVorlaufer des Messias, — den Elias. Erentlarvt den zum Weltherr-
scher gewordenen Genius als den prophetisch langst verheil3enen »Anti-
Christ«, und findet vielerorts Gehor.

Eine Christenverfolgung grof3en Stils setzt ein, aber Gott selbst steht
den Seinen bei mit Kraften, die niemand ahnt und mit Wundern, die den
Glauben starken. Aber auch im Kreis um den neuen Herrscher verflgt
man Uber ungewdhnliche, magische Kréfte. Die Auseinandersetzung be-
wegt Himmel und Erde. Es gibt neue, furchtbare Katastrophen, neue
Angst. Die Schuld schiebt man den Christen in die Schuhe. Da geben die
beiden »Zeugen Jesu« ihr Leben hin und vollenden den Weg der Nach-
folge Jesu mit dem hochsten Liebes-Opfer, noch im Tod ihren Herrn
verherrlichend. Die Welt jubelt, die Christen erwarten ihr Ende. Aber der
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»Antichrist« entdeckt, dal sich im Martyrium der Christen die starkere
Macht offenbart und greift zu den letzten und brutalsten Mitteln seiner
Magie: Er will sie von der Erde verbannen. Doch damit hat er sein eigenes
Ende heraufbeschworen, das ganze magische Inferno fallt auf ihn selbst
zurlick. Die Bannung trifft ihn selbst samt allen seinen getreuen Anhén-
gern. In nie dagewesenen Feuerstiirmen werden sie alle entkérpert; der
heiBe Kern der Erde wird zum Gefangnis fir ihre materie-siichtigen
Seelen.

Aber auch die Christen bleiben nicht am Boden dieser Erde. Die Zeit
der Verfolgung und der brutalen Unterdriickung hat sie von allem irdi-
schen Wollen und Trachten befreit. Ihr Bewufitsein hat hohere Stufen
erreicht. Die geistigen Kréfte, die wahrend der Auseinandersetzung mit
der Welt und ihrem obersten Firsten in ihnen wach wurden als grofie,
tatige Liebe zu Gott und allen Mitmenschen, wirken auch an ihnen
verwandelnd: Sie eilen, befreit von aller Erdschwere, in das jenseitige,
feinstoffliche oder paradiesische Reich ihres nun wiederkommenden
Herrn und Meisters. Jesus, der Christus und Messias der Juden, in dem
Gott selbst Mensch wurde, fuhrt sie in jene Welt ein, aus der die ersten
Menschen, Adam und Eva, einst weichen mufiten.

Wann wird das geschehen?

Tag und Stunde weif niemand, auch nicht die Engel im Himmel. Aber
es geht jetzt alles sehr, sehr schnell!
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Zwel Seiten

wenigstens — wenn nicht mehr — hat alles, was in dieser Welt vorkommt.
Ob es nun ein Haus ist, das der Eine von der VVorderseite, der Andere von
der Rickseite her sieht, ein junges Madchen (in dem der Eine die Braut
sieht, und der Andere die untreu gewordene Freundin) oder der still Gber
den Himmel ziehende Vollmond (der den Einen zum Schlafwandler
macht, einen Zweiten termingerecht Gemise pflanzen und einen Dritten
Raketenflugbahnen berechnen 1aRt): Einerlei Ding oder Ereignis findet
oft so vielerlei Reaktionen und Beschreibungen, wie es Menschen gibt, die
Anteil nehmen. Jeder nimmt eben in einer anderen Alt und Weise Anteil.

Oft entsteht Streit darliber, welche Reaktion oder welche Darstellung
nun die Richtige und Wahre ist. Ist das erwéhnte Madchen nun ein lieber
Schatz oder eine untreue Tomate? — kdnnte man fragen. Der Unbetei-
ligte Dritte wird natirlich antworten: Beides; fir den Einen dies, fir den
Anderen das. Wenn man aber selbst beteiligt ist, fallt es schwer, einen
solchen Standpunkt zu finden. Ein abgeblitzter Liebhaber miRte schon
sehr viel Selbstiberwindung und Distanz zu sich selber, eine hohe seeli-
sche Reife erreicht haben, ehe er aus ehrlichem Herzen sagen kann:
»Dieses Madchen ist gewilf noch immer ein lieber Schatz, — nur eben
nicht mir gegeniiber«. Was laft sich aus diesem Beispiel lernen?

Mit einer jeden Aussage, die ein Mensch macht, beschreibt er

zum kleineren Teil das Objekt seiner Aussage,

zum groReren Teil aber seinen eigenen Standpunkt.
Dieser Standpunkt ist nichts Anderes als ein Stiick seiner seelischen

Wirklichkeit, ein Stick jener inneren Welt, die die Seele sich selbst
geschaffen hat und an der sie Tag fur Tag weiterschafft. Man fixiert dieses
neu gefundene oder neu geschaffene Stiick der inneren, seelischen Welt im
BewuBtsein, indem man »eine Aussage macht«. Es ist also nicht gleichgdl-
tig, wie und was man spricht. Jedes Wort, das aus meinem Mund kommt,
fixiert etwas in meinem Bewultsein: Eben diesen, meinen Standpunkt,
—ob er nun gut oder bose, reif oder unreifist. Meine Seele tbernimmt ihn
und bindet sich an ihn.

Wer dies weil3, versteht die Worte Jesu Christi, die in Markus 7, 15
Uberliefert sind: Den Menschen verunreinigt nicht so sehr das, was ei mit
seinem Mund in sich aufnimmt (die Nahrung), sondern viel mehr das, was
aus seinem Mund herauskommt: Bdse Gedanken und Worte. Und in
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Matthaus 12, 36 liest man: »Ich sage euch aber, daf? die Menschen am Tage
des Gerichts Rechenschaft geben miissen von einem jeden nichtsnutzigen
Wort, das sie geredet haben«. Dies sind Worte Gottes (denn Gott selbst
war in diesem Jesus Mensch geworden), — und wir tun gut daran, wenn
wir sie ernst nehmen, Wort fur Wort.

Meine eigenen Worte graben die Spuren in meine Seele, denen mein
BewuRtsein folgt. Es kommt also sehr darauf an, da man den richtigen
Standpunkt findet, — der ganzen Welt gegeniiber. Es kommt darauf an,
dal man alle Dinge und alle Ereignisse von der richtigen Seite sieht; es gibt
immer mehrere. Der Streit dariber, welcher Standpunkt und welche
Aussage nun wabhr ist, ist unnitz. Er erzeugt nur bése Worte. Ein jeder
behauptet, seine Darstellung sei wahr und richtig, die des Gegners sei
falsch. Er fixiert damit lieblose Worte und einen ebenso lieblosen Stand-
punkt in seinem BewuBtsein. Er distanziert sichvon einem Mitmenschen,
obwohl er sich — den Geboten Gottes entsprechend — liebevoll mit ihm
vereinen und verbinden sollte (»Liebe deinen Nachsten wie dich selbst«)

Alle Seiten sind wahr! Aber jede Seite ist nur ein Teil der Wahrheit, nur
ein Teil der ganzen, universalen Wirklichkeit.

Gott bietet dem Menschen immerzu die ganze, vollkommene Wirklich-
keit an: Jene Wahrheit, die alle Seiten und Aspekte, alle Ansichten und
Teilwahrheiten in sich einschlief3t. Wer sich mit einem Bruchteil davon
zufriedengibt und diesen Bruchteil mit aller Macht fixiert, verteidigt und
anderen entgegenhélt (statt ihn mit anderen zu verbinden), schadet sich
selbst. Erengt seine Seele und sein Bewuftsein immer mehrein. Erbaut an
seinem eigenen Geféangnis, — dem Gefangnis seiner Seele.

Gott richtet keinen Menschen; ein jeder richtet sich selbst. Gott engt
auch keinen Menschen irgendwie ein; jeder hat sich selbst eingeengt-
Wenn ich egoistische, mich von anderen Menschen und von ihrem Stand-
punkt trennende Gedanken denke, gehen daraus entsprechende Worte
hervor. Aus den Worten gehen die entsprechenden Taten hervor. Den
Taten folgen zwangslaufig die entsprechenden Erlebnisse und Erfahrun-
gen, die Ernte der eigenen Saaten.

Gott braucht nur seine Wahrheit, sein Wesen (die Liebe) in dieser Welt
zu offenbaren, und alles Bdse fesselt sich langsam aber sicher selbst,
—indem es Stellung bezieht, seinen Standpunkt fixiert, — dagegen.

Ein Mensch, der — den GebotenJesu Christi entsprechend — <a/Zeseine
Mitmenschen liebt (auch seine Feinde), Ubernimmt auch deren Ansichten
und Standpunkte, fugt sie den eigenen hinzu und entdeckt, wie unerhort
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groB, reich und vollkommen Gottes Schoépfung ist. Wohlbemerkt: Er
mufd nicht die »Bruchteile« der Anderen gegen die eigenen eintauschen,
sondern Bruchteil zu Bruchteil zusammenfiligen zu einem grof3en, uns alle
umschliefenden Ganzen: Das ist Liebe! Sie 1aBt auch den Anderen gelten,
— an seinem Ort und in seinen eigenen Grenzen. So weitet sich das
BewuBtsein ins Grenzenlose. Wer so denkt, redet und handelt, ist selig. Es
gibt nichts mehr, was ihn stért. Die Wahrheit hat in frei gemacht (Johan-
nes 8, 32). Er erkennt auch an dem, was Andere fur den Gipfel des Bosen
halten, nur noch Gutes. Er sieht in allem Gottes Hand, — sogar im Bésen,
im luziferischen Wirken. Luzifer ist flr ihn zum Werkzeug und widerwil-
ligen Diener Gottes geworden. Aus den »zwei Seiten« aller Dinge in dieser
Welt wird ein allumfassendes Eins-Sein-Erlebnis.

Ein Beispiel soll dies verdeutlichen:

Atomwaffen hélt so gut wie Jeder fir eine teuflische Erfindung. lhr
Einsatz wirde viele Millionen Menschen tdten und ware der Gipfel des

Bdsen, den der Mensch tiberhaupt erreichen kann. (Ein »normaler« Stand-

punkt.)
Und dennoch mul dieser »Gipfel des Bosen« dem Guten dienen —und

zZwar so:
Der erste Mord des Kain an seinem Bruder Abel war deshalb grauenvol-

ler als alles Nachfolgende, weil er kein VVorbild hatte, das ihn verstédndlich

macht, weil er einen der allerengsten Angehérigen trafundweil er bewuf3t,

vorsatzlich und Auge in Auge, — ohne kérperliche Distanz — geschah.

Eine solche Tat muRl das Bewulitsein des Mérders in einem Male verédn-
dern, wie kein anderer Mord in der Geschichte. Diese Blutschuld war
unfallbar. Was der Mensch sét, das muB er aber ernten. Wer totet, muf3
auch selbst getotet werden und wer zum Schwert greift, durch’s Schwert
umkommen. Kains Schuld oder Karma ging auf sieben Andere Uber,
einige Generationen weiter — bei Lamech — war sie bei siebenundsiebzig
Nachkommen verbreitet, und zu Koénig Davids Zeit wurden Zehntau-
sende getdtet. Aber was war das flrein Téten? Mit Pfeil und Bogen totete
man auf etliche Meter Entferung Angehorige eines anderen Volksstam-
mes. Das subjektive Empfinden, die seelische Last dieses Totens, wog
nicht mehr so schwer wie beim ersten Mord des Kain. Die Geschichte ging
weiter. Als das SchieRBpulver erfunden war, totete man Hunderttausende,
kannte die Getoteten personlich Uberhaupt nicht mehrund hatte emotio-
nal noch mehr Distanz, zum Vorgang des T6tens wie zu dem Getéteten.
Eine solche Schuld wog — als Last, die das Gewissen bedriickt — noch
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leichter. Daftir war sie zahlenmaRig viel weiter verbreitet. Heute sieht die
Situation so aus: Millionen Menschen konstruieren und bauen — bewuf3t
oder unbewulRt — an den modernen Massenvernichtungsmitteln. Wer
weil denn, dal? die Schraube, das Blech, das Computerprogramm, der
Radarschirm, das Uranerz, an dessen Herstellung er beteiligt ist, eines
Tages millionenfachen Tod Uber ein fernes Land bringt? Keiner. Oder wer
kann sagen, er habe keinerlei Beitrag geleistet? Keiner! Alles ist so differen-
ziert und so verflochten, dall die Frage nach der Schuld des Einzelnen
nicht mehr beantwortet werden kann. Das Gesetz (»Auge um Auge, Zahn
um Zahn«) findet noch immer seine Erfullung: Jeder Mord bringt einen
oder gar mehrere neue hervor. Am Ende der Geschichte wird zwar noch
ein millionenfacher Tod gestorben, aber es gibt keinen Mdrder mehr. Das
WortJesu: »Vater vergib ihnen, denn sie wissen nicht, was sie tun« erfillt
sich buchstéblich. Die Menschheit hat die Last unter sich aufgeteilt. Sie ist
»atomisiert, in viele Millionen Teile geteilt, aufviele Millionen Schultern
gelegt. Welches Gewissen wird belastet sein, wenn ein winziger Fehler im
Zusammenspiel der modernen Verteidigungsmaschinerie den millionen-
fachen Tod bringt? Es wird dann wohl noch gestorben, aber nicht mehr
gewollt getdtet. Gott hat die Geschichte so gelenkt, daf? die Millionen
Getoteten den Millionen Tdtenden nichts mehr vorzuwerfen haben: Es
sind dieselben! Und die Schuld aller Kriege und Morde der Geschichte ist
gesuihnt. Durch Liebe? Nein, nicht durch die von Gott gebotene Nach-
stenliebe unter den Menschen. Mit ihr wére das alles viel einfacher gegan-
gen. Sondern durch die den Menschen nicht mehr bewuRte Fligung des
Weltgeschehens in Gottes Liebe. Ist das nicht gut so?

Und reden wir nicht viel Unsinn, wenn wir alles Luziferische verdam-

men? Wir sollten es segnen!
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Trost

ist fir einen gequéalten Menschen oft lebenswichtig. Wie und wo findet
man ihn? In letzter Konsequenz ist DIE WAHRHEIT der beste Trost,
den es geben kann. Aber wer kennt schon die Wahrheit — auller Gott?
Jeder kennt doch nur seinen eigenen Standpunkt, seine eigene Meinung,
seine eigene Anschauung — und das alles bleibt subjektiv und einseitig.
Was ist denn Wahrheit? Was trostet uns?

In allen Konflikten — inneren wie dul3eren — begegnet uns eine Kraft,
die unablassig und unentrinnbar vorantreibt. Wohin? »Wir sollen reifer
werden!« heil3t die Antwort. Kein Mensch ist vollkommen; keiner! Jeder
hat irgendwo seine spezifischen, ganz eigenen Schwachen, hat Fehler
gemacht, macht heute Fehler und wird wohl auch morgen noch Fehler
machen. Das gehért zum menschlichen Leben. Und das bringt uns Kon-
flikte, erzeugt Streit und laf3t uns leiden. Wir leiden darunter, daR wiruns
von irgend einem Ding, einem Gedanken, einem Gefuihl oder Teil unseres
BewuRtseins trennen missen. Von welchem? VVon genau dem, das uns von
Gott trennt! Von IHM getrennt sein, heif3t, mit Konflikten, in Streit oder
unter Qualen leben. Denn Gott ist LIEBE. Wenn wir aber nur noch von
IHM, von Liebe umgeben sind, hort alle Not auf. Aber erst dann!

Bis wir dieses Ziel erreicht haben, treiben uns unsere Konflikte voran;
unentrinnbar. Sie fordern Entscheidungen von uns; sie zwingen uns, zu

handeln.
Und in allen Konflikten begegnet uns dieselbe Frage: »Du oder ich?»

Wer soll gewinnen, wer verlieren? Wer soll herrschen, wer dienen? Wer
soll feiern, wer fasten? Wir haben die Wahl.
Liebe und HaR stehen vor uns und fragen uns: »Was willst Du?«
Die Liebe fuhrt uns ans Ziel, zu Gott; der HaR trennt von IHM. Das ist
die Wahrheit. Wer »JA« sagt zur Liebe, umgibt sich mit Liebe und findet
Frieden, langsam aber sicher. Das sei unser Trost! Aber immer gilt: Wii

haben die Wahl.
Liebe oder Hal3?

Das sollte man sich bei allen Streitféllen vor Augen halten:

Die Liebe verzeiht und deckt alle Fehler und Schwéchen des anderen
zu, sie entschuldigt den anderen, — was er auch tun oder
sagen mag —, sie sucht nur das Gute, Lichte und Schoéne an
ihm und fordert es. Sie kann nicht anders, — eben aus Liebe:
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Sie dient und hilft, wo sie nur kann, duldet alles ohne Klage
und Ubt niemals Zwang aus.

Der HalR aber beschimpft und deckt alle Fehler und Schwachen des
anderen auf. Erbeschuldigt den anderen — was der auch sagen
oder tun mag, wird so gesehen, dal3 es ihn belastet. Der HaR
sucht am anderen nur die Schattenseite und versucht, sie
aller Welt zu zeigen und noch zu vergréern. Auch er kann
nicht anders, — einfach aus HaR. Er ist bdse, will herrschen,
will bedient werden und Ubt Gberall Zwang aus.

Wo die Liebe dem HalR begegnet, wéchst der Hal3 so lange und so stark,
bis er am Ende an sich selbst stirbt und zusammenbricht. Dann entdeckt
man: Die Liebe ist immer die bessere, schénere Alternative. Der Hall war
eine Folge von Irrtum und Verblendung. Bis es aber soweit ist, muR3 die
Liebe schweigen, dulden und leiden. Ihr Wesen ist sehr zart und verletz-
lich; sie muf? sich deshalb verbergen und muR ausweichen, um das bleiben
zu koénnen, was sie ist: Helfende, dienende Liebe.

Aber: Die Liebe wird siegen. Mit ihr und durch sie siegt einst auch
derjenige, der liebt, obwohl er gehalt wird. Denn die Liebe ist das Wesen
Gottes. Ewig.

Betrachten wir einen ganz typischen Konflikt, ein Beispiel, wie es
Uberall und alle Tage vorkommt, zunéchst so, wie es jedermann sieht:

Ich entdecke an einem guten Freund ein Verhalten, vom dem ich mir
denke: »Es ware besser fur ihn, wenn er sich anders verhalten wiirde. So ist
es falsch, so bringt er sich in Schwierigkeiten. Er macht Fehler und a3t
andere darunter leiden. Eines Tages werden die Schwierigkeiten und
Schmerzen der Anderen auf ihn zuriickfallen; denn was von ihm ausgeht,
das kehrt zu ihm zuriick. Ich kann ihn vielleicht vor einem Ubel bewahren
und ihm helfen!«

Um meinen guten Freund nicht zu kritisieren (er kbnnte sich dabei ja
angegriffen fihlen) schenke ich ihm ein Buch, in dem sein (falsches)
Verhalten genau beschrieben ist, — und auch, wie es eigentlich richtig sein
sollte. Ich denke, er wird sich erkennen, sein Verhalten korrigieren und
mir dankbar sein fir diese Hilfe.

Das Gegenteil passiert: Er Uberschittet mich mit Vorwirfen und er-
klart: »Da steht endlich einmal schwarz auf weil3, welchen Blédsinn Du
machst! Du kannst von Glick reden, dal? Du da bisher noch mit einem
blauen Auge davongekommen bist, — dank meiner Hilfe. Aber ewig kann
ich dich auch nicht hiten, wie eine Glucke ihr Kilken. Wach endlich auf
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und hor' auf mit diesem Mist, Du bist ja vollig auf der falschen Liniel«

Ich bin wie erschlagen. Ich wollte helfen; aber er l1af3t sich nicht helfen.
Und wo ich ihm etwas Gutes tun wollte, muB ich erleben, dall er mich zum
Lohn dafiir am Ende noch beschimpft und mir genau die Fehler vorwirft,
die er selber hat. Wie undankbar und ungerecht! Oh Gott, oh Gott, wie
werde ich nur damit wieder fertig?

In weinerlicher Stimmung ziehe ich mich zuriick, kdmpfe im Gebet den
inneren Groll nieder und ringe um meine alte, freundschaftliche Haltung
gegeniber diesem undankbaren Blinden, den ich zum Freund habe. Es
dauert einige Zeit, bis das gegliickt ist und ich diese Beschimpfung und
Beleidigung vollig verdaut habe. Aber: Gott sei Dank, es gelingt und
unsere Freundschaft ist noch einmal gerettet. Ich fuihle mich wieder recht
wohl, — und der Freund auch.

Und nun betrachten wir dieses Beispiel (genau dieses!) einmal mit
anderen Augen und in einem anderen, helleren Licht, — mit den Augen
eines geistigen Wesens, eines Engels:

In meiner Sphare lebt ein dunkler Geist. Jener Mensch, den ich mir zu
einem guten Freund gemacht habe, ist mein Spiegel. An ihm (in ihm)
erkenne ich diesen Geist. Ich habe auch den Wunsch, daf er, der Freund,
gegen ihn in den Kampf zieht, (gegen diesen Geist, den ich in ihm
entdecke, der aber zu meiner Sphére gehort).

Nun, und dies, genau dies tut der Freund dann tatsachlich! Da er aber
die wahren, geistigen Vorgange genausowenig erkennt, wie ich selbst,
waéhlt auch er die falschen Waffen. (Er kennt nun mal keine anderen): Er
bekdmpft, meinem Wunsch und Willen entsprechend, diesen dunklen
Geist in meiner Sphére, indem er eine ganze Ubermacht dunkler, bis an die

Zahne bewaffneter Geister aus sich selbst hervorruft und mir entgegen-

schickt.
Mein (blindes) Wachbewuf3tsein hatte damit natiirlich nicht gerechnet.

Es fuhlt sich vollig tberrumpelt und zieht sich zurlck, in tiefere Schich-
ten: Ins Gebet, in die Gegenwart Gottes. .

Und nun geschieht das Entscheidende: Jener erste dunkle Geist, der zu
meiner eigenen Sphéare gehért, und die kriegerische Schar, die der Freund
mir zur Hilfe geschickt hat, stehen verhullt vor Gottes Thron, wo meine
eigene Seele um Hilfe fleht. Sie bittet um Rettung der Freundschaft. Und
Gott gibt, worum ich ihn bitte. In der Gestalt Jesu Christi steigt er vom
Thron herab, legt seine Hand auf mein Herz und segnet mich. Da wird
meine Seele stark; sie wendet sich um, erkennt die vermummten, dunklen
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Gestalten, die ihr zum Thron gefolgt sind, — und segnet sie ebenfalls. Ein
Zittern und Beben ergreift diese Gestalten, dann ist es, als wiirde ein Licht
in ihnen entziindet: Von innen heraus beginnen sie zu leuchten. Aus den
dunklen, grimmigen Gestalten werden lichte, freundliche Wesen, die sich
vor meiner Seele verbeugen und mir ihre Dienste anbieten. Als Freunde
nehme ich sie in meine Sphire auf. Von einer Schar neuer, treuer Diener
und Helfer begleitet, zieht meine Seele wieder erdwirts, um sich hier
neuen Aufgaben zuzuwenden, — gestirkt und bereichert.
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Anhang
Einige Angaben zur Biographie des Autors:

Eberhard Kohler stammt aus Stuttgart, Jahrgang 1937. Seine Eltern
fiihrten eine gute, konfessionell gemischte Ehe, waren aber weder Kirch-
ginger noch anderweitig in religioser Hinsicht engagiert. Er besuchte das
Gymnasium in Korntal bis zur »Mittleren Reife« und wurde dann
Fernmelde-Lehrling bei Siemens. 2 Jahre Berufspraxis folgten, danach
schickte man ihn auf Firmenkosten zum Ingenieurstudium. Nach dem
Studium Entwicklung elektrischer Signalanlagen fiir das Sicherheitswesen
im Bergbau, bei Feuerwehr und Polizei, nun in einem Labor in Miinchen.
1965 Heirat, zwischen 1966 und 1970 drei Sohne. Begeisterter Einsatz im
Beruf blieb nicht ohne Karriere—Erfolg: Zunichst Leiter einer Entwick-
lungsabteilung, zuletzt einer Marktforschungsdienststelle, dazwischen
Stabs- und Sonderaufgaben mit Management-Planung und als deutscher
Delegierter bei Arbeitsgruppen der internationalen Fernmeldeunion in
Genf. Ernennung zum Oberingenieur. Nach 25 Dienstjahren im Juli 1978
tiberraschend Riickzug aus dem weltlichen BerufsDer innere Ruf in die
durch nichts geschmilerte Nachfolge Jesu lifit keine andere Alternative.

Ohne eine Mark Riicklage oder Vermogen und ohne Anlehnung an
weltliche Geldgeber geht die 5képfige Familie den Weg der totalen Aus-
lieferung an die Fiihrung und Fiirsorge Gottes. Doch anstelle der von der
Verwandtschaft mit Zittern erwarteten Hunger- und Faulenzerperiode
folgt Arbeit bis in die Nacht und ein reicher Segen der Liebe Gottes und
der Mitmenschen. Durch Gebet und Auflegung der Hinde werden
Kranke gesund. Gesprichsabende, Kurse und Seminare laufen an. Die
Familie drucke allerlei Schriften. Als die Arbeit alleine kaum mehr zu
bewiltigen ist, kommen Freunde und Mitarbeiter hinzu. Eine lfleme
Gruppe Gleichgesinnter entsteht, auch andere tauschen den we}thchen
Beruf und das sichere Einkommen gegen die Nachfolge Jesu ein. Man
macht gemeinsame Kasse, gespeist von Spenden und vom Einkommen
jener Freunde und Mitarbeiter (—innen), die noch im Beruf 'stehen-
Entsteht hier ein Unternehmen, eine neue Sekte, — oder was wird das?

Eberhard Kohler antwortet:

Wir wissen es selbst nicht und haben nichts anderes vor, als unseren
Mitmenschen zu dienen und ihnen das zu geben, was der im Geist mitten
unter uns lebende, von den Toten auferstandene Jesus von Nazaraeth
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anderen Menschen durch uns hindurch sein oder geben will. Nichts mehr,
— aber auch nichts weniger!

Konflikte? Ja, die gibt es in Hiille und Fiille, auch schwere Erschiitte-
rungen. Aber die Liebe Jesu ist an allen Tagen spiirbar. Nur von ihm
gefiihrt, und in ihm wieder verantwortlich, geschieht unser Dienst. Er
nimmt alle Krifte in Anspruch.

Wie es weitergehen wird? Gott weiff es. Wir haben keine Pline, sondern
vertrauen vollig seiner Fiihrung, Tag fiir Tag. Das Empfinden der Gegen-
wart Jesu ersetzt alles, was man in dieser Welt gemeinhin fiir wichtig oder
notig hilt. Auch die Pline.

Wir fithlen uns frei und tun alles, was wir tun kénnen, was wir oder was
andere als hilfreich empfinden:

— Wir schreiben Briefe,

— halten Vortrige,

— machen Besuche (wo die Entfernungen das zulassen),

— schicken Biicher oder Tonbandkassetten,

— veranstalten Seminare und Freizeiten,

— halten Nachtwache an Kranken- und an Sterbebetten,

— beraten in 100 verschiedenen Lebensfragen, personlich und vertraulich,
— verschicken viele gedruckte Schriften mit ganz praktischen Hinweisen
und (Glaubens-) Erfahrungen

— beten mit Kranken und notleidenden Mitmenschen, — und auch f#r
sie,

— und durften durch Gottes unsagbar grofie Liebe schon etliche
wunderbare Heilungen und andere Hilfen miterleben.

Wir haben fiir diese unsere Miihe noch nie eine Rechnung geschrieben
und Geld verlangt, und wir wollen dies auch weiterhin nicht tun. Die
ehrliche Dankbarkeit eines Mitmenschen, dem wir helfen konnten, weisen
wir aber auch nicht zuriick, wenn sie sich in einer Geldspende ausdriickt-
Wir machen Geschenke und nehmen Geschenke an, solange sie zu nichts
verpflichten; die Liebe Jesu Christi muf} uns leiten, und nicht eigene —
auch nicht finanzielle — Uberlegungen.

Manchmal haben wir Arbeit fiir viele Wochen vor uns liegen. Dann
dauert es etwas linger, bis ein personlicher Brief geschrieben werden kann
oder bis ein Besuch méglich wird. Zwischen Miinchen und Salzburg sind
wir viel unterwegs. Ein- oder zweimal im Jahr gibt es auch Reisen quer
durch Siiddeutschland. Wir fishlen uns als moderne Menschen in die
Nachfolge Jesu gerufen, — bedingungslos. Jeder fiir sich. Es gibt keinerlei
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Organisation. Mit den Kirchen haben wir zwar ein gutes Einvel:nehr.nen
und beniitzen (zum Beispiel fiir Seminare oder Vortrige) oft kirchliche
Riume. An eine Kirche gebunden fithlen wir uns aber nicht. Ob katho-
lisch, evangelisch oder Mormone, ob Zeuge Jehovas oder ganz und gar
konfessionslos: Wir sehen in einem jeden Mitmenschen ein lieben.swi.i.rdl-
ges, einmaliges und unverwechselbares Geschopf Gottes. Nur die Liebe
Gottes verbindet uns alle und macht uns fihig, einander zu dienen und zu
lieben, so wie ER uns geliebt hat. Ohne jede »enge«, dogmatische oder
sauertdpfische Frommigkeit.
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Aufruf.

Briider und Schwestern,

lalt uns an einem Band flechten,

das uns fiir alle Zeiten verbindet:

Das Band der uneigenniitzigen, selbstlosen Liebe.

Die Welt geht ihren Gang.

Dieser Gang fiihrt ins Chaos,

in unermeflliches Leid

und in Qualen, fiir die es kein Beispiel gibt.

Wir leben in dieser Welt.

Wir kdnnen uns ihr nicht entziehen.

Keine einsame Insel der Seligen

verbirgt und schiitzt uns vor dem, was geschehen wird:
wir sind mitten drin im feurigen Schmelztiegel Gottes,
im Inferno der apokalyptischen Plagen.

Von Tag zu Tag mehr.

Was uns bergen und schiitzen kann

ist nur dies:

Das Erlebnis der Liebe und Gegenwart Gottes.
Jesus.

Real. Alltiglich. Selbst erlebt.

Wo ist er zu finden?

Dort, wo jene Menschen wirken, dienen und sich versammeln,
die frei von Dogmen, Riten und frommen Worten
Liebe iiben,

einander helfen,

gern verzeihen,

alles entschuldigen,

trosten und ermutigen

und alle Grenzen zwischen ich und du vergessen lassen;
bei Menschen, die das grofite Opfer bringen:

Ihr eigenes, stolzes und kostbares »ICH«.

Dort wird das Leben seinem Sinn noch gerecht.
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Dort verdient es seinen Namen: L(i)EBEN.
Darum:

Laflt uns, oh Briider und Schwestern,
solche Menschen sein,

und laflt uns ein Band flechten,

das uns fiir alle Zeiten verbindet:

Das Band der reinen, selbstlosen Liebe.
Ich fiir Dich.

Du fiir mich.

Egal, wer und wie Du bist;

ich verzeihe Dir alles und bin fiir Dich da.

Machst Du mit?
Sei willkommen — in Jesu Namen!

Eberhard Kohler
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