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ANDREAS WOYKE

INTERGENERATIVE GERECHTIGKEIT UND VERANTWORTUNG
IM BLICK AUF NANOTECHNOLOGISCHE ANWENDUNGEN
UND VISIONEN

Andreas Woyke, Dr. pid., Studium der Chemie, Physik, Erziehungswissenschaft
und Philosophie an der Universitit Siegen. Vordiplom Chemie, 1. und 2. Staats-
examen LA, Promotion 2004 mit einer Arbeit iiber die Entwicklung einer aprozes-
sualen Weltdeutung in der abendlédndischen Geistesgeschichte. Habilitationspro-
jekt zu philosophischen Implikationen der Nanotechnologie. Lehrbeauftragter am
Institut fiir Philosophie der TU Darmstadt.

Der Aufsatz umreiflt die Verantwortungsethik von Hans Jonas und plidiert dafiir,
sie flir die Bewertung konkreter nanotechnologischer Risiken und der Gefihrdung
der menschlichen Konstitution durch die bestindig erweiterten Moglichkeiten von
Human Enhancement fruchtbar zu machen.

I. EINLEITENDE BETRACHTUNGEN

Es ist ein allgemeiner Charakterzug neuer Technologien und damit auch ein
zentraler Gegenstand ihrer ethischen Reflexion, dass sie uns mit Fragen der
intra- und intergenerativen Gerechtigkeit konfrontieren.! Auch die Entwick-
lung und der Einsatz nanotechnologischer Produkte und Verfahren werfen
solche Fragen auf, wobei es um ganz konkrete Probleme der Abwigung zwi-
schen sinnvollem Nutzen und méglichen Gefédhrdungen ebenso geht wie um
die Bewertung iibersteigerter Visionen. Dabei gilt es sowohl danach zu fragen,
inwieweit die Nanotechnologie auf lingere Sicht zu nachhaltigeren Produk-
tionsprozessen beitragen kann, als auch neue Bedrohungspotentiale nanoska-
liger Materialien ihrem breiten und oftmals durchaus fragwiirdigen Einsatz
in alltiglichen Produkten und Anwendungsbereichen gegeniiberzustellen. Au-
Berdem erscheint es wichtig, die mit der Nanotechnologie eng assoziierten
Visionen einer Transformation von Natur, Mensch und Gesellschaft dahinge-
hend zu betrachten, ob sie unter der Voraussetzung ihrer zumindest partiellen
Realisierbarkeit auch kiinftigen Generationen ein vollgiiltiges Menschsein in
einer vielgestaltigen Welt erméglichen kénnen oder ob sie nicht — entgegen al-

1 Vgl. N. JOMANN et al.: Ethical Implications of Nanobiotechnology (2006), S. 41ff.
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lem technikgldubigen Euphorismus — mit einem massiven Schwund von Viel-
falt und einem Verlust spezifischer Elemente des Humanen verbunden sein
konnten. Neue Technologien erdffnen in intergenerativer Perspektive stets
Chancen einer Verbesserung von Lebensumstéinden, sind aber i. d. R. auch
immer mit nicht wirklich prognostizierbaren negativen Entwicklungen ver-
bunden. Ihre Analyse, ihr Einsatz und ihre Bewertung sollten sich daher nicht
primér an kurzfristigen 6konomischen und anderen Vorteilen orientieren, son-
dern vor allem unsere besondere Verpflichtung gegeniiber den uns nachfol-
genden Generationen beriicksichtigen. Im Sinne von HANs JoNAs zeigen sich
insbesondere das Verhiltnis von Eltern zu ihren Kindern und das Verhiltnis
zwischen Regierenden und Regierten als paradigmatisch fiir diese besondere
Art einer prospektiven Verantwortung. Im Folgenden soll es darum gehen,
diese besondere Verpflichtung zu erldutern und als normative Grundlage fiir
die kritische Auseinandersetzung mit nanotechnologischen Anwendungen
und Visionen zu nutzen. Die mogliche Toxizitit von Nanopartikeln wie die
Veriinderung natiirlicher Stoffstrome bilden konkrete Probleme, hinsichtlich
deren Einschitzung und Bewertung es wichtig erscheint, sich starker an Kri-
terien der Nachhaltigkeit zu orientieren und um eine Antizipation zukiinftiger
Interessen zu bemiihen. Ideen einer grundlegenden technologischen Verbesse-
rung des Menschen finden sich nicht nur bei Eric DREXLER, RaY KURZWEIL und
anderen Technovisiondren, sie prigen in immer stirkerem Ausmaf auch die
Forschung und riicken so zunehmend in den Bereich des praktisch Méglichen.
In ethischer Perspektive erscheint es wesentlich, der Frage nachzugehen, ob
wir in diesen Entwicklungen nur mégliche Chancen sehen sollten, oder ob sie
nicht viel drastischer als bisher mit einer Gefihrdung der zukiinftigen Mog-
lichkeiten eines ganzen Menschseins verbunden sind. Beiden Problemkon-
texten méchte ich im Folgenden vor dem Hintergrund von Jonas® Verantwor-
tungsethik nachgehen.

II. WICHTIGE PARADIGMEN DER VERANTWORTUNGSETHIK
VON HANS JONAS

1. Was heifit Verantwortung in intergenerativer Perspektive?
Eine angemessene Beurteilung der Potentiale, der Probleme und damit auch

der Gerechtigkeitsfragen, die mit der Einfiihrung und der breiten Nutzung
neuer Technologien verbunden sein kdnnen, kann nur auf der Grundlage einer
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soliden verantwortungsethischen Position im Sinne von HAns Jonas gelingen.
Fiir Jonas steht fest, dass ein genuin verantwortliches Verhéltnis zu anderen
in einem #@hnlichen Sinne zu einem Wesenskern des Menschen gehort wie der
Besitz der Sprache.? Als besonders paradigmatisch fiir solche Beziehungen
stellt er das Verhiltnis von Eltern zu ihren Kindern und die Verpflichtungen
zwischen Regierenden und Regierten heraus. Die Relevanz einer metaphysi-
schen Basierung der Ethik wird u. a. daran deutlich, dass Jonas den Menschen
in seiner spezifischen Vernetzung von Natur- und Kulturaspekten als werthaft
ansieht und es insofern nicht nur darum gehen kann, nachfolgenden Genera-
tionen lediglich die bloBe Existenz und eine irgendwie geartete Lebensori-
entierung zu sichern. Vielmehr muss es darum gehen, die Moglichkeit eines
vollgiiltigen Menschseins zu gewihrleisten, was die Sicherung natiirlicher
Lebensgrundlagen und die kritische Abwigung moglicher technologischer
Risiken ebenso einschlieBt wie die Infragestellung scheinbar selbstverstind-
licher Fortschritte im Blick auf die wissenschaftlich-technologische Objekti-
vierung der menschlichen Konstitution. Weiterhin erscheint es wichtig, dass
der Mensch in seinen Handlungen zwar zuniichst und vor allem gegeniiber
anderen Menschen verantwortlich ist, dass er aber gerade wegen seiner im-
mens gewachsenen technologischen Moglichkeiten in besonderem Mafle
auch Verantwortung gegeniiber nichtmenschlichen Wesen und der gesamten
Welt besitzt. Verantwortung, wie sie in paradigmatischer Form durch Eltern
und Regierende reprisentiert wird, zeichnet sich fiir Jonas durch die Charak-
terziige der ,,Totalitit*, der ,,Kontinuitat“ und der ,,Zukunftsorientierung“ aus:
, Totalitit" meint dabei, dass sich Verantwortung auf ein Objekt in all seinen
Aspekten und Entwicklungsstufen bezieht, was sich wohl am eindringlichsten
und unmittelbarsten an den verantwortlichen Verhéltnissen von Eltern zu ihren
Kindern zeigt, innerhalb derer alle Bediirfnisse von der Sicherung der Existenz
bis zur Hinfiihrung zu einem gliicklichen Dasein im Fokus stehen sollten. Es
ist evident, dass eine solche Vollstandigkeitsperspektive aber auch fiir die po-
litische Sphiire von zentraler Bedeutung ist, was bereits ARISTOTELES deutlich
macht, wenn er den Zweck des Staates nicht nur darin sieht, die physischen
Bediirfnisse seiner Biirger zu befriedigen, sondern darin erkennt, u. a. durch
die Einrichtung einer Rechtsordnung allen dabei zu helfen, zu einem sittlichen
Leben zu finden.? In moderner Sicht mogen wir eine solche Idealvorstellung
nicht nur fiir unrealisierbar halten, wir mogen sie auch als unvertraglich mit

2 ygl. H. Jonas: Das Prinzip Verantwortung (1995), S. 184fF.
3 Vgl. ARISTOTELES, Politica I 1, 1252a, Iff.
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der Freiheit des modernen Individuums rigoros ablehnen, dennoch kénnen
wir nicht ganz in Abrede stellen, dass sich eine gemeinschaftliche Ordnung
auch heute an normativen Primissen orientieren und in dieser Hinsicht auch
eine Vorbildfunktion fiir seine Biirger iibernehmen sollte. Gerade im Blick auf
einen sorgsamen und nachhaltigen Umgang mit natiirlichen Ressourcen und
die Férderung wertvoller wie die Abwehr oder zumindest Reglementierung
problematischer ,,Sinnangebote* sind bestimmte normative Orientierungen
auch fiir moderne Staaten konstitutiv. In allgemeiner Perspektive kann man
ein Qualititsmerkmal fiir Politik insofern gerade darin erkennen, dass sich
privat-familidre und offentlich-staatliche Verantwortung so ergéinzen kénnen,
dass sich ein angemessenes Verhiltnis zwischen der Bewahrung von Natur
und Kultur und der Beriicksichtigung fortschrittlicher Entwicklungen einstel-
len kann. Da die elterliche und die staatliche Verantwortung nicht nur durch
Totalitit, sondern auch durch Kontinuitiit zu charakterisieren sind, d. h. sich
bestindig um ihre Gegenstéinde zu sorgen haben, wirken sie auch unmittelbar
wechselseitig aufeinander ein: Der Staat, indem er die Bedingungen schafft,
unter denen Kinder aufwachsen, erzogen werden und zu mehr oder weniger
miindigen Biirgern heranreifen, die Eltern, indem sie ihre Kinder zu politi-
schen Menschen im weiten Sinne erziehen und so auch zu einer kritischen
Auseinandersetzung mit moglicherweise widrigen Umstdnden beféhigen.*
Verantwortung im privaten Bereich wie im 6ffentlichen Raum muss also stets
auf die Zukunft hin ausgerichtet sein und in dieser Hinsicht der vielschichti-
gen Dynamik moderner Gesellschaften gerecht zu werden versuchen, welche
in besonderem Mafle durch die wissenschaftlich-technologische Entwicklung
beeinflusst wird.

2. Schwierigkeiten einer ,,Zukunftsethik*

Bei jeder Art von ,,Zukunftsethik* versagt nach JoNas ein auf Reziprozitit
basierendes Verhiltnis zwischen Rechten und Pflichten, da sie sich auf die uns
nachfolgenden Generationen bezieht, die von sich aus noch keine Anspriiche
einfordern kdnnen:

,.Das Nichtexistierende stellt keine Anspriiche, kann daher auch nicht in seinen
Rechten verletzt werden. Es mag sie haben, wenn es ist, aber hat sie nicht schon

4 Hans Jonas verweist ganz in diesem Sinne darauf, dass die elterliche Verantwortung in die
staatliche Verantwortung iibergeht: ,,[...] und so kann die erzieherische Verantwortung nicht
umhin, auch noch im privatesten eine ,politische* zu sein.* (H. Jonas: Das Prinzip Verantwor-
tung, S. 197).
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auf die Moglichkeit hin, dass es einmal sein werde. Vor allem hat es kein Recht
darauf, iiberhaupt zu sein, bevor es in der Tat ist.**

Jenseits eines Reziprozititsverhdltnisses ergibt sich aus unserer gegenwiir-
tigen Existenz die Forderung, kiinftigen Menschen nicht nur ein irgendwie
geartetes Dasein zu ermdglichen, sondern vielmehr ein Dasein im vollen Um-
fang des Menschseins. Es gilt daher ebenso Bedrohungen abzuwehren, die zu
einer Gefihrdung der Fortexistenz der Menschheit fiihren konnen, als auch
Entwicklungen kritisch zu verfolgen und evtl. angemessen zu reglementie-
ren, die zu einer mehr oder weniger expliziten Verkiirzung natiirlicher wie
kultureller Dimensionen des Menschseins fiihren kénnten. In Anlehnung an
Jonas steht dabei fest, dass zwischen beiden ein enger Zusammenhang be-
steht, so dass die Verteidigung der Moglichkeit zukiinftigen Soseins auch die
Verteidigung der Moglichkeit zukiinftigen Daseins einschlieit. Im Rahmen
des Zusammenhangs von Rechten und Pflichten kénnen wir davon ausgehen,
dass es nach uns — auf lingere Sicht — andere Menschen geben wird, die uns
ob ihres Ungliicks verklagen wiirden, wenn wir durch mangelnde Sorgfalt
und fehlende Umsicht ,,die Welt oder die menschliche Konstitution fiir sie
verdorben haben“.® Kénnen sie hinsichtlich ihres Daseins letztlich nur ihre
Erzeuger verantwortlich machen, so kénnen sie hinsichtlich der Bedingungen
ihres Daseins letztlich alle in die Pflicht nehmen, die fiir diese Bedingungen
und ihren moglicherweise problematischen Charakter verantwortlich sind. Die
uns nachfolgenden Generationen existieren also zwar noch nicht und kénnen
daher auch selbst keine Anspriiche einfordern, angesichts einer Antizipation
ihres Daseins stehen wir jedoch in der Verpflichtung, all unsere Handlungen
daraufhin zu priifen, ob sie zu negativen Beeinflussungen kiinftiger Lebensbe-
dingungen fiihren konnten. Fir Jonas steht fest, dass eine solche Uberlegung
in praktischer Hinsicht moglicherweise schon ausreichend sein mag, fiir die
theoretische Begriindung einer Zukunftsethik ist sie allerdings nicht wirklich
tauglich. Dies kann man sich schon daran klar machen, dass man schlieBlich
im Blick auf diistere Zukunfisprognosen auch die Position des Pessimisten
beziehen konnte, der es fiir unverantwortlich erklirt, weiterhin Kinder in die
Welt zu setzen, und es ablehnt, Verantwortung fiir die Nachkommen jener zu
iibernehmen, die sich nicht an diese Einsicht halten. Wenn es keine grundle-
gende Pflicht zur Fortexistenz der l\{lenschh?lt gibt, s0 soll sie d.emnach nur
dann weiterexistieren, wenn auch die kiinftigen Bedingungen einer solchen

5 Ders., ebd., S. 84.
6 Ders., ebd., S. 87.
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Fortexistenz forderlich sind. Einen weiteren Einwand gegen eine Ubertragung
des Verhiltnisses von Rechten und Pflichten auf nachfolgende Generationen
kann man darin erkennen, dass es keineswegs ausgemacht ist, ob diese uns
wegen ihrer Lebensumstinde verklagen oder ob sie mit ihrem Dasein nicht
vielmehr génzlich zufrieden sein werden. MicHEL HOUELLEBECQ zeigt uns in
seinen Romanen, dass letztlich beide Optionen durchaus denkbar sind: Fiihlen
sich die neuen Menschen in seinem Roman Elementarteilchen gegeniiber den
alten Menschen wirklich iiberlegen, so zeigen uns die Neo-Menschen in Die
Méglichkeit einer Insel eindringlich ihre Degeneriertheit und innere Leere.’
Das Leben des Protagonisten Daniel mag uns in seiner Zerrissenheit zwischen
Lust und Aggressivitdt erbdrmlich erscheinen, aber das sterile und eintoni-
ge Leben seines 25. Klons erscheint uns als noch weit erbarmlicher, da ihm
ernsthafte Gliicksgefiihle ebenso fremd sind wie ein um Erkenntnis bemiihtes
Verhiltnis zur Welt jenseits unbetroffener Abgekldrtheit. Wenn man mit JoNas
an der Werthaftigkeit des Menschen in seinem Sosein festzuhalten versucht,
kann man sich auch mit der Vorstellung eines Einversténdnisses kiinftiger Ge-
nerationen gegeniiber widrigen Lebensumstidnden und einer Einschrinkung
ganzen Menschseins nicht wirklich beruhigen; im Gegenteil miisste uns in
dieser Perspektive der Mangel einer Klage als besonders bedenklich und be-
klagenswert erscheinen. Dabei steht fest, dass es hier nicht um eine Antizipa-
tion des letztlich kontingenten Gliicksstrebens kiinftiger Generationen geht,
sondern um ihr Sollen als vollgiiltige Menschen. Nicht ein Recht spéterer
Menschen auf irgendeine Art von Gliick gilt es demnach zu verteidigen, ihre
Pflicht zu ganzem Menschsein sollten wir in den Fokus nehmen. Dies bedeu-
tet aber insbesondere, ihnen Lebensbedingungen zu ermdglichen, unter denen
sie dieser Verpflichtung nachkommen kdnnen und wollen:

. Hieriiber zu wachen ist unsere Grundpflicht gegeniiber der Zukunft der Mensch-

heit, von der alle Pflichten gegen die kiinftigen Menschen sich erst ableiten.*?

3. Metaphysische Basierungen

Die Verantwortung gegeniiber kiinftigen Generationen griindet insofern in ei-
ner Verantwortung gegeniiber der abstrakten ,,Idee des Menschen“, welche
ihre konkrete Verkorperung in der Welt verlangt und somit zum ontologischen
Imperativ fiihrt, dass eine Menschheit sein soll. Dieser Imperativ ist ein kate-

" Vgl. A. WOYKE: . Melancholische Sinnsuche* (2006).
% H. JoNas: Das Prinzip Verantwortung, S. 89 (Hervorh. i. Orig.)
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gorischer, allerdings ein solcher, der nicht wie der Kantische auf das Han-
deln bezogen ist und insofern ein Prinzip der Ethik i. e. S. bildet, sondern
sich auf das Sein bezieht und daher in den Bereich der Metaphysik verweist.
Jonas erkennt an, dass eine solche metaphysische Ethikbegriindung zunéchst
als reichlich unzeitgemaf erscheinen muss, er gibt aber auch zu bedenken,
dass ein solcher Eindruck auf der dogmatischen Annahme basiert, dass sich
aus dem Sein kein Sollen ableiten ldsst. Nur wenn wir unseren Begriff vom
Sein auf das einschrinken, was uns die Naturwissenschaften iiber das Sein zu
sagen haben, kénnen wir an diesem Dogma festhalten. Es ist allerdings offen-
sichtlich, dass wichtige Erfahrungen der Natur einschlieBlich unserer eigenen
innerhalb einer solchen reduktionistischen Perspektive ausgeblendet werden
miissen.’ Sie hat zweifellos den Vorzug, besonders sparsam hinsichtlich ihrer
Erkldrungsprinzipien zu sein, doch dieser Vorzug ist durch einen Verlust der
Reichhaltigkeit der Wirklichkeit erkauft. AuBerdem handelt es sich bei der
neuzeitlich-modernen Auffassung, dass vom Sein kein Weg zum Sollen fiihrt,
letztlich ebenfalls um eine metaphysische Annahme, weshalb sie gegeniiber
gegenteiligen Auffassungen nicht prinzipiell ausgezeichnet ist. Die theoreti-
sche Frage, ob es im Unterschied zu Wahrheiten der Erfahrungswissenschaf-
ten auch so etwas wie explizit metaphysische Wahrheiten geben kénne, mag
unentscheidbar sein, in praktischer Hinsicht ist es jedoch unverzichtbar, meta-
physische Voraussetzungen zu machen, was sich letztlich in jeder Ethik zeigt.
Die Stirke einer metaphysischen Ethikbegriindung im Sinne von Jonas be-
steht insbesondere darin, eine ontologische Basis fiir ethische Priimissen zu
liefern und sich nicht auf minimalistische Argumentationen beschrinken zu
miissen.

4. Bruch mit einer rein anthropozentrischen Ethik

Uber eine Antwort auf die Frage, ,,warum es auf den Menschen ankommt“
hinaus, steckt in einer solchen an der Zukunft orientierten Verantwortungse-
thik auch das Potential, die traditionelle Beschrankung der Ethik auf den Men-
schen aufzubrechen und auch nichtmenschliche Wesen und dje gesamte Welt
in ethische Uberlegungen einzubeziehen. Die wesentliche Begriindung fiir
eine solche ,,Durchbrechung der Anthropozentrik“ kénnen wir fiir Jon AS in

9 Hierzu zahlen insbesondere die Erfahrungen.unseres Leibes und unserer Triebe, die Erfah-
rung einer schonen und zweckhaften Natur sowie das Streben nach nicht-objektivierenden Be-
ziehungen zur Natur (vgl. A. Wovke: Naturerkenntnis (2006/2007)),
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der Moderne nicht mehr im religiésen Gebot der ,,Bewahrung der Schépfung*
finden, wir werden auf sie unmittelbar durch die Ausweitung unserer wissen-
schaftlich-technologischen Méglichkeiten und die dadurch erlangte planetari-
sche Macht verwiesen. Sicher lsst sich die Forderung einer Sicherung der Le-
bensgrundlagen immer noch als eine Verpflichtung von Menschen gegeniiber
Menschen, nimlich von uns gegeniiber kiinftigen Generationen, verstehen:

»Denn verarmtes, auflermenschliches Leben, verarmte Natur, bedeutet auch ein
verarmtes menschliches Leben.“!®

Dennoch reicht die Affirmation der gegebenen Natur in ihrer Vielfalt und Fiil-
le tiber alle rein nutzenorientierten und im Anthropozentrismus befangenen
Perspektiven hinaus, indem sie die Sphire des Werthaften von der traditionel-
len Einschrinkung auf die menschliche Welt entbindet und auf die Welt des
Lebendigen und den Kosmos als Ganzes ausdehnt."" Beliebige und unnétige
Eingriffe in die natiirliche Ordnung konnen dann in dieser Sicht nicht nur
deshalb als problematisch erscheinen, weil sie mit moglichen negativen Fol-
gewirkungen fiir den Menschen verbunden sein konnten, sondern weil sie sich
gegen deren Eigenwert richten. Durch den wissenschaftlich-technologischen
Fortschritt verfiigen wir iiber Mittel zum verdndernden und zerstdrerischen
Eingriff in die Natur einschlielich der unsrigen, wodurch wir in einer Weise
zur Verantwortung fiir das Gegebene aufgerufen werden, wie es bisher al-
lenfalls durch religiése Gebote erfolgte. Die Ausdehnung unserer Handlungs-
fahigkeit ist im Vergleich mit der Vergangenheit vollig beispiellos, weshalb
ihr auch eine beispiellose Ausdehnung unserer Verantwortung letztlich bis in

kosmische MaBstibe hinein entspricht.

5. Perspektiven der Verantwortungsethik

Die Verantwortungs- und Zukunfisethik von HaNs Jonas, von der hier nur
einige wenige Paradigmen skizziert werden konnten, mag Vielen als anachro-
nistisch, begriindungsschwach und untauglich fiir die Bewertung neuer Tech-
nologien in einer pluralen und globalisierten Welt erscheinen. Demgegeniiber
steht m. E. fest, dass sie im Unterschied zu vielen anderen ethischen Konzepti-
onen eine wirkliche Grundlage dafiir liefert, sich einem scheinbar allgemeinen
Einverstindnis mit dem Fortgang der wissenschaftlich-technologischen Ent-
wicklung zu entziehen und ihn im Blick auf die Lebenschancen zukiinftiger

1 Y Jonas: Technik, Medizin und Ethik (°2003), S. 47.
" Vgl. A. Wovke: Uberlegungen (2007), S. 691f.
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Generationen, die Verteidigung ganzen Menschseins und den Erhalt der gege-
benen Natur einer nicht nur instrumentellen Kontrolle und Reglementierung
zu unterwerfen. Im Folgenden soll es darum gehen, der Frage nachzugehen,
inwieweit sich derartige Uberlegungen auch auf den Bereich der Nanotech-
nologie iibertragen lassen, bei dem wir auf ein seltsames Gemisch aus realen
Anwendungen und iiberzogenen Visionen stoflen.

I1I. DAS KONKRETE PROBLEM DER MOGLICHEN TOXIZITAT
VON NANOPARTIKELN

Ein wichtiges konkretes Problem nanotechnologischer Anwendungen ist die
Frage nach mdglichen toxikologischen und anderen problematischen Eigen-
schaften von nanoskaligen Materialien.'> Diese Frage steht daher auch im
Mittelpunkt vieler Risikostudien zur Nanotechnologie.”” Wesentliches Ziel
der folgenden Betrachtungen ist es allerdings nicht, den aktuellen Stand der
Toxizititsforschung zu referieren und eine Beurteilung iiber das tatséichliche
Risikopotential abzugeben. Ziel ist es vielmehr, auf generelle Probleme hin-
zuweisen, die sich einerseits aus den Besonderheiten der Nanotechnologie er-
geben und andererseits mit der allgemeinen Vormachtstellung 6konomischer
Orientierungen verbunden sind.

1. Besonderheiten nanoskaliger Materialien

Wie bei anderen Technologiefeldern auch steht zunéchst fest, dass weder Hys-
terisierung noch ein iiberméBiges Vertrauen in die Moglichkeiten instrumen-
teller Kontrolle' zu einer sachgerechten Einschédtzung méglicher Risiken bei-

12 Vgl. N. JOMANN et al.: Ethical Implications, S. 48ff.; ETC (2002); A. M. Myxr et al. : Nano-
technology and Risks (2007); A. Kewer: Nanoethics as a Discipline? (2007), S. 571f.

13 Vgl. European Comission (2004); Biiro fiir Technikfolgenabschétzung (2003); A. H. ARNALL
(Ed.): Future Technologies (2003); Swiss Reinsurance Company (2004).

14 EMMANUELLE SCHULER betont einerseits, dass der Stand der wissenschaftlichen Forschung ak-
tuell keine sachliche Beurteilung der tatsdchlichen Risiken von Nanopartikeln fiir Mensch und
Umwelt erlaubt. Andererseits macht sie augh fleutllch, fiass die wahrgenommenen und 6ffent-
lich diskutierten Risiken die tatsachlichen R|s1kopotent!ale der Nangtechnologie tiberschitzen,
was sie durch einen Vergleich mit der Debatte um genetlsch mo<'i1ﬁ21ertes Saatgut zu plausibili-
sieren versucht. Sie scheint also davon a}lszuget}ep, dasg die weitere Forschung voraussichtlich
zu einer Entwarnung hinsichtlich moglicher Risiken fithren wird und es demnach vor allem
darum gehen muss, den Einfluss falscher Vorstellungen wissenschaftlicher Laien einzudimmen
(E. SCHULER: Perceptions of Risks and Nanoteqhnology QOO4)). Fiir HaraLp F. Krug steht fest,
da‘ss alle technologischen Entwicklungen bestimmte Risiken bergen, weshalb auch die Nano-
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tragen konnen. Eine Besonderheit nanoskaliger Materialien ist insbesondere
darin zu sehen, dass deren physikalische, chemische und auch biochemische
Eigenschaften in engen Bereichen von ihren spezifischen Dimensionierungen
abhingen, so dass etwa selbst Stoffe, die in herkommlichen Dimensionierun-
gen als unbedenklich und inert gelten, moglicherweise auch problematische
Eigenschaften hinsichtlich ihrer Wechselwirkung mit dem menschlichen Kor-
per und der Umwelt haben konnen. Dies betrifft dann etwa auch Stoffe wie
Calciumphosphat, Titandioxid, Siliciumdioxid, Zinkoxid, Silber und Gold,
die in nanoskaliger Form bereits vielfiltigen Eingang in Alltagsprodukte wie
Zahnpasta, Sonnencremes, Reinigungsmittel, Farben und Lacke, Textilien,
Beschichtungen fiir Kiihischranke und Schwangerschaftstests gefunden ha-
ben.

2. Besondere Risikopotentiale

Noch jenseits des Einflusses von Quanteneffekten fiihrt eine Erhdhung des
Zerteilungsgrades von Stoffen zu einer z. T. massiven VergroB3erung der Ober-
flichen, was auch bei gewohnlich weitgehend inerten Stoffen wie Edelmetallen
zu katalytischen Aktivitdten und hohen Reaktivititen fiihren kann.'® Es liegt
nahe, dass sich derartige Verdnderungen auch auf die physiologischen, toxi-
kologischen und &kologischen Eigenschaften von nanoskalig dimensionier-
ten Materialien auswirken konnen. AuBerdem kdnnen Nanopartikel aufgrund
ihrer geringen Grofie nicht nur besser iiber die Haut und die Lungen aufge-
nommen werden, sie kénnen sowohl Zellmembranen als auch die sogenannte
Blut-Hirn-Schranke iiberwinden und sich insofern im Korper anreichern. Thre
erhéhte Reaktivitit kann dazu fithren, dass sie schiadliche Wechselwirkungen
mit korpereigenen Stoffen wie DNA- oder Protein-Molekiilen eingehen und
so zu einer schleichenden Vergiftung oder auch zu einer Verénderung des Erb-
guts fiihren konnten. Ein weiteres bisher wenig berticksichtigtes Problem ist
darin zu sehen, dass Nanopartikel aufgrund ihrer hohen Mobilitit zu einer
Verstirkung der bereits jetzt zu beobachtenden geographischen Umverteilung
von wichtigen Rohstoffen fiihren kénnen.'s Dabei sind nicht nur mogliche

technologie nicht ohne unerwiinschte ,,Nebenwirkungen* sein kann. Dies sollte uns allerdings

nicht davon abhalten, ihre vielfiltigen Chancen zu nutzen (H. F. Krua: Nanopartikel (2003)).
1S Diese Zusammenhange sind insbesondere in der Katalyseforschung lange bekannt und spie-

len eine wichtige Rolle bei der Optimierung chemischer Synthesen im Labor- und Industrie-

mafstab. . i
16 Vgl. A. RELLER: Verstreut 1n alle Winde (2006).
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okologische Folgewirkungen zu bedenken, eine solche Umverteilung wird auf
langere Sicht auch dazu fiihren, dass vor allem seltenere Elemente durch ihre
weitrdumige Verteilung auf der Erdoberflache fiir eine praktische Nutzung ge-
wissermafien ,,verloren® gehen.

3. Varianten der Reglementierung und ihre Grenzen

Bereits ohne Verweis auf aktuelle toxikologische Forschungsergebnisse lisst
es sich also nicht leugnen, dass eine ungebremste Produktion und Verbreitung
von Nanomaterialien mit diversen Risiken verbunden sind, hinsichtlich de-
rer wir auch in der Verantwortung gegeniiber kiinftigen Generationen stehen.
Welche Wege des um Kontrolle und Reglementierung bemiihten Umgangs
stehen uns zur Verfligung? Zunéchst kann man an ein allgemeines Morato-
rium denken, das zumindest solange aufrechterhalten werden sollte, bis der
Stand der wissenschaftlichen Forschung Anlass zur Lockerung oder Aufhe-
bung geben wiirde. Weiterhin kann man darauf setzen, das Risikopotential der
Nanotechnologie mit den bekannten Geféihrdungen durch Asbest oder andere
Einzelstoffe zu parallelisieren und so die bestehenden Regulative prinzipiell
fiir ausreichend zu erklédren. SchlieBlich kann man auf die Eigenverantwor-
tung der Wissenschaftler und Anwender und auf die Selbstregulierungskrifte
des Marktes wie einer marktorientierten Politik vertrauen und alle externen
Regelungsmechanismen als nicht nur untauglich, sondern vor allem auch als
schidlich zuriickweisen. Sowohl im Blick auf die Besonderheiten nanotech-
nologischer Produkte und Verfahren als auch im Blick auf die Forderungen
nach intergenerativer Gerechtigkeit und nach einem nachhaltigen Einsatz
neuer Technologien miissen alle drei Varianten als unzureichend eingeschiitzt

werden.

a) Die Grenzen eines allgemeinen Moratoriums

Gegen die Forderung eines allgemeinen Moratoriums sprechen zunichst die
Vielfalt der verwendeten Stoffe und die starke Abhéngigkeit der Eigenschaf-
ten von Nanomaterialien von ihrer Grofe, aber auch ihrer Form und ihrer
Genese. Weiterhin stellt sich die Frage, ob es angesichts der groBen dkonomi-
schen Potentiale, die mit der Nanotechnologie verbunden werden, iiberhaupt
moglich ist, im globalen Mafistab ein allgemeines Moratorium durchzusetzen.
SchlieBlich kann man auch die Frage aufwerfen, inwieweit fiir die Besonder-
heit nanotechnologischer Risikopotentiale eine generelle Verbots- bzw. Ver-
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zichtsstrategie wirklich hilfreich sein kénnte. Es erscheint namlich durchaus
plausibel, dass die verschiedenen Zweige der nanotechnologischen Forschung
nicht zu Anwendungen fithren werden, die etwa mit der Moglichkeit des Klo-
nierens von Tieren im Bereich der Bio- und Gentechnologie oder den Bedro-
hungspotentialen durch Atom-, Bio- und Chemiewaffen verglichen werden
kdnnten. Wenn nur solche grundlegend neuen Anwendungen auch neue Wege
der Regulierung und Kontrolle erforderlich machen, dann ist es auch nicht
wirklich verniinftig, allgemeine Moratorien im Blick auf die Nanotechnologie
zu fordern."”

b) Die Grenzen etablierter Regulative

Hieraus lisst sich aber legitim nicht der Schluss ableiten, dass der Einsatz von
Nanomaterialien keinerlei neue Problemstellungen aufwirft und sich anhand
etablierter Regulative kontrollieren lasst. Ihre allgemeine Analogisierung mit
Asbest'® und anderen problematischen Einzelstoffen ist aufgrund der Plura-
litat der verwendeten Materialien, Dimensionen und anderer Aspekte vollig
untauglich. Eine solche Analogie ist evtl. nur im Blick auf Kohlenstoff-Na-
notubes mit shnlichen Grofen und Formen wie Asbest sinnvoll. Im Unter-
schied zu dem oft bemiihten Asbest-Vergleich konfrontiert uns das gesamte
Feld nanotechnologischer Anwendungen auch mit grofien Unsicherheiten und
Fragen der unvorhersehbaren Wechselwirkung mit komplexen natiirlichen

Systemen.'®

¢) Die Grenzen von Selbstkontrolle

Bleibt also nur die Moglichkeit, den internen Regulierungskrifien der Wis-
senschaft, der Industrie, des Marktes und einer marktorientierten Politik zu
vertrauen? Sicherlich sollten die Potentiale einer dynamischen Vernetzung
dieser Bereiche nicht unterschétzt werden, aber es bleibt doch der Verdacht,
dass sich auf diese Weise die Prioritdt konomischer Pramissen nicht wirklich
relativieren lisst. Eine ernsthafte, gesamt-gesellschaftliche Abwagung zwi-
schen dem tatsichlichen Nutzen bestimmter Anwendungen und méglichen
Risiken, deren Kldrung und Bewiltigung wir dann kiinftigen Generationen
iiberlassen, erscheint nicht moglich, wenn wir unbedarft an dieser Prioritit

17 gl. F. ALLrorF: On the Autonomy (2007), S. 194.

'8 Ders., ebd., S. 196.
9 Vgl. A. H. My#R et al. : Nanotechnology and Risks, S. 153ff.
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festhalten. Gerade im Blick auf die stoffliche Welt stolen wir auf grundlegen-
de Erkenntnisgrenzen, aber Mindestforderungen sind die gezielte toxikologi-
sche Untersuchung neuer Nanomaterialien etwa auf der Basis von Fullerenen,
Kohlenstoff-Nanotubes und Graphenen vor ihrer breiten Vermarktung und
auch eine gesonderte Behandlung nanoskaliger Materialien auf der Grundlage
gut bekannter Stoffe wie Titandioxid, Siliciumdioxid oder Silber.2° Eine stiir-
kere Reflexion auf die Grenzen unseres Wissens iiber die stoffliche Welt kénn-
te m. E. dabei helfen, einen sinnvollen Umgang mit méglichen neuen Risiken
zu kultivieren, der weder der Skylla technophober Hysterisierung noch der
Charybdis 6konomischer Zwinge erliegt. Da es wohl richtig ist, dass gesetz-
liche Reglementierungen der industriellen Produktion und Vermarktung von
Nanomaterialien mafigeblich hinterherhinken, ist in diesem Sinne auch der
miindige Biirger dazu aufgerufen, dariiber nachzudenken, was er sich, anderen
und seiner Umwelt mit dem Kauf, Gebrauch und der Verbreitung nanotechno-
logischer Produkte u. U. einhandelt.

IV. PERFEKTIONIERUNG DES MENSCHEN UND
DIE IDEE GANZEN MENSCHSEINS

Der aktuelle Diskurs iiber die Mdglichkeiten und Grenzen einer technologi-
schen Verbesserung des Menschen wird insbesondere durch vier Entwick-
lungen bestimmt: Gesellschaftliche Erwartungshaltungen und Einstellungen
sind in zunehmendem Mal3e durch die Tendenz bestimmt, das vorherrschende
Leistungs- und Effizienzdenken auch auf die Gestaltung des eigenen Selbst
zu iibertragen und sich hierzu auch technologischer Mittel zu bedienen. For-
schungsprojekte zu human enhancement stiitzen diese Tendenz ebenso wie
die Prisenz technophiler Zukunftsvisionen und argumentative Affirmationen
einer technologischen Verbesserung des Menschen unter Intellektuellen un-
terschiedlicher Couleur. Im Folgenden soll es darum gehen, alle vier Aspekte
knapp zu charakterisieren und dabei zu verdeutlichen, inwieweit sie im Wi-

2 In der Chemischen Technologie identifiziert man Stoffe durch physikalische Stoffkonstan.-
ten, die sich leicht quantifizieren und standardisieren lassen. Lassen sich Zerteilungsgrade und
spezifische KomgroBen in dieses Raster zumindest prinzipiell _noch einordnen, so spielen mor-
phologische Aspekte und Fragen n?ch Entstehungskontexten i. d. R. keine Rolle. Die GréBen
und auch die Formen zur Spezifikation von Stoffen zu verwenden, macht insofern neue Taxono-
mien von Stoffen und die Etablierung neuer experlmente!ler Methoden zur Charakterisierung
von GroBen, Formen und Produktionsverfahren erforderlich (vgl. A. RELLER: Verstreut in alle

Winde).
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derspruch zu einer Orientierung an intergenerativer Gerechtigkeit, Nachhal-
tigkeit und prospektiver Verantwortung stehen.

1. Gesellschaftliche Erwartungshaltungen

Der erste Aspekt hidngt eng mit spezifisch modernen Aporien zusammen, die
allerdings in gréBeren geistesgeschichtlichen Entwicklungszusammenhéngen
gesehen werden miissen.?!

Hierzu gehort neben der Uberschitzung instrumenteller Rationalitit und der
Forcierung einer umfassenden Technisierung der Welt auch die Vorstellung
einer (technischen) Machbarkeit von Gliick und gutem Leben.” Dies schligt
sich in einer zunehmenden Instrumentalisierung des menschlichen Korpers
ebenso nieder wie in einer Ausgrenzung von negativ bewerteten Aspekten
unseres Daseins, wie Krankheit, Alter, und Tod. Wenn es vor allem darum
geht, sich am materiellen Konsum zu orientieren und sich in einer Leistungs-
gesellschaft zu behaupten, dann wird es auch zunehmend als probates Mittel
verstanden, sich mit Hilfe von Schonheitsoperationen, leistungssteigernden
Medikamenten und Psychopharmaka ein jugendliches AuBeres zu erhalten,
bestimmten Leistungsstandards zu geniigen und Missstimmungen nach Be-
lieben ,,abzuschalten®.?® Der Riickgriff auf basale technologische Eingriffe in
den Kérper, um uns intelligenter, leistungsfihiger, belastbarer etc. zu machen,
stellt in dieser Linie nichts grundlegend Neues dar, sondern kann als konse-
quente Fortsetzung bestimmter Orientierungen verstanden werden. Wenn uns
die Nanotechnologie im Zusammenspiel mit Bio-, Informations- und Kogniti-
onstechnologien demnéichst derartige Eingriffe ermdglichen sollte, liegt es in
diesem Sinne also durchaus nahe, sie zumindest auf langere Sicht zu libera-
lisieren und den verbesserungswilligen Menschen zugénglich zu machen. Es
ist offensichtlich, dass die Parole ,,Verbesserung flr jedermann® gut zu einer
utilitaristischen Ethik und dem Pladoyer fir individuelle Entscheidungsfrei-
heit passt. Vor dem Hintergrund von Jonas’ Forderung, uns einer ontologi-
schen ,Idee des Menschen* verpflichtet zu fithlen und den kiinftigen Gene-
rationen die Chance auf ein ,,ganzes Menschsein® nicht zu verbauen, muss
sie allerdings nicht nur als reichlich kurzsichtig, sondern auch als ginzlich
unverantwortlich zuriickgewiesen werden: Um den Preis durchaus fragwiirdi-

2 ygl, A. Wovke: Die Entwicklung einer aprozessualen Welt- und Naturdeutung (2007),

S. 640ff. .
2 Vgl. A. Wovke: Reflexionen {iber die modemne Aporetik (2007).

2 Vgl. M. Fucts et al.: Enhancement (2002), S. 5911.
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ger ,,Verbesserungen“ von uns und evtl. auch unseren noch ungeborenen Kin-
dern riskieren wir eine moglicherweise gravierende Verkiirzung menschlicher
Seinsméglichkeiten,” die gegeniiber unseren Nachfahren zumindest héchst
ungerecht sein konnte.

2. ,,Human Enhancement“ in der Forschung

a) Improving Human Performance?

Im Bereich der anwendungsorientierten Forschung sind Projekte zu human
enhancement keineswegs skurrile Ausnahmen, sie sind vielfiltig vertreten und
werden insbesondere im angelsdchsischen Raum breit gefordert. Eindring-
lichster Beleg hierfiir ist nach wie vor der von MiHAIL C. Roco und WiLLiaMm S.
BAmBRIDGE herausgegebene Workshop-Bericht Converging Technologies for
Improving Human Performance. Nanotechnology, Biotechnology, Informati-
on Technology, and Cognitive Science (NBIC) aus dem Jahre 2002.% Dieser
Bericht wird zwar durch eine programmatische und stark visionire Skizze der
beiden Herausgeber eingeleitet, im Hauptteil finden sich aber Aufsitze renom-
mierter US-amerikanischer Wissenschaftler, in denen es u. a. um Techniken zur
Steigerung menschlicher Erkenntniskrifte, zur Verbesserung physischer und
psychischer Fahigkeiten, zur Verlidngerung der Lebenszeit und zur Optimie-
rung einer wissensbasierten Gesellschaft geht. Gerade im Blick auf mégliche
medizinische Anwendungen der Nanotechnologie fillt es z. T. schwer, scharf
zwischen seridsen und visiondren Forschungsprojekten zu unterscheiden, so
dass auch der Unterschied zwischen therapeutischer und nicht-therapeutischer
Medizin zunehmend verschwimmt. Kann die Hybridisierung von Nanomate-
rialien mit biologischem Material wie etwa adulten Stammzellen zukiinftig u.
U. zur Heilung korperlicher Defizite wie Blindheit, Querschnittslihmung oder
von Degenerationserscheinungen wie der Parkinson-Erkrankung eingesetzt
werden, so konnen solche nanobiotechnologischen Materialien eben auch

* Wie FrieDricH ScILLER eindringlich klar macht, beruhen unser besonderes Verhiltnis zu
Kindern und die Riihrung, in die wir bei ihrem Anblick verfallen, nicht darauf, dass wir auf
sie von unserem Erwachsenenstatus gleichsam herabsehen, sondern vielmehr darauf, dass wir
aus unserer Bestimmtheit zu ihrer ,, grenzenlosen Bestimmbarkeit* hinaufsehen und ob unse-
rer Festgelegtheit in Wehmut geraten (F. ScuiLLer: Uber naive und sentimentalische Dichtun
(2004), S. 697). Dieses offene Entwicklungspotential durch technologische Eingriffe zu e faihrg
den und zu v;rsgielen, Inur um }Tﬁglich;rweise fragwiirdige Vorteile in einer einseitigeﬁ Leis~
tungsgesellschaft zu erlangen, hat insofern nichts mit ernsthaftern A
dergEﬁem zu tun. Veramw"”““gsempﬁnden
# M. C. Roco et al.: Converging Technologies (2002).
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Méglichkeiten zur Steigerung sensorischer und anderer physischer Fahigkei-
ten eines gesunden Menschen erdffnen. Sicher miissen moderate Formen von
human enhancement nicht per se als problematisch angesehen werden und es
gibt hier auch eine grofie Bandbreite méglicher pro- und contra-Argumenta-
tionen,? aber es lasst sich nicht leugnen, dass diese Entwicklungen mit einer
Gefdhrdung ganzen Menschseins verbunden sind oder zumindest verbunden
sein konnen, auf die HANs Jonas bereits im Blick auf Bio- und Gentechnolo-
gie hingewiesen hat.?” Noch stéirker als bei den Debatten zur Gentechnologie
héngt ein solches Bedrohungspotential aber wesentlich davon ab, ob sich die
prospektierten Anwendungen {iberhaupt realisieren und im groBeren Umfang
nutzen lassen.

b) Verantwortliche Wissenschaft in einer globalisierten Welt?

Weitgehend unabhéngig von diesen Fragen sind die Auswirkungen auf das
Image der naturwissenschaftlichen und medizinischen Forschung und auf die
Forschungspolitik in einer globalisierten Welt. Zum einen unterstiitzen die-
se Entwicklungen starke Tendenzen zur Anwendungsorientierung, wodurch
theoretische Erkenntnisinteressen weiter in den Hintergrund gedriingt werden.
Gesellschaftliche und politische Missverstéindnisse iiber die Rolle der Grund-
lagenforschung und das Wechselspiel zwischen Wissenschaft und Technologie
werden auf diese Weise nur noch verstirkt. Ein héufig iibersehenes Problem
ist schlieBlich darin zu sehen, dass Wissenschaft und Politik der Industrie-
staaten falsche Priorititen setzen, wenn sie Projekte férdern, deren mégliche
Ergebnisse wiederum nur den reichen Landern zugute kommen kénnen. Der
in einer globalisierten Welt gewachsenen Verantwortung fiir iibergreifende
Problemfelder und insgesamt fiir eine bessere zukiinftige Welt werden sie
damit nicht wirklich gerecht. Wir stoBen hier explizit auf den von Joacumm
ScHumMER anhand der angewandten Chemie beschriebenen Gegensatz zwi-
schen einer ,,Forschung fiir die Reichen” und einer ,,Forschung fiir die Ar-
men®“.2 Im niheren Blick auf die Nanotechnologie macht er klar, dass es dort
zwar einerseits durchaus Potentiale zur Losung von spezifischen Problemen
der Entwicklungslinder gibt, dass diese aber bisher entweder nicht genutzt
wurden oder keinen wirklichen Einfluss entfaltet haben:

% Vgl. C. BAuMGARTNER: Nanotechnologie in der Medizin (2006), S. 333ff.; B. Gesanc: Per.
fektionierung des Menschen (2007), S. 80ff. . .

¥ Vgl. H. Jonas: Das Prinzip Verantwortung, S. 47fL.; ders.: Technik, Medizin und Ethik,
S. 162ff.

% Vgl. J. Scummer: Forschung fiir die Armen versus Forschung fiir die Reichen (2005).
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,Die ausgewihlten Gesichtspunkte [...] filhren vor allem zu pessimistischen
Schlussfolgerungen hinsichtlich des Einflusses der Nanotechnologie auf die Ent-
wicklungslinder.?

Die Forschung im Bereich von human enhancement spricht SCHUMMER in
seinem Aufsatz nicht an, aber es ist offensichtlich, dass wir hier einen For-
schungsbereich vor uns haben, der explizit als ,,Forschung fiir die Reichen*
charakterisiert werden kann. Um der Forderung nach intragenerativer und
auch nach allgemeiner intergenerativer Gerechtigkeit gerecht zu werden, er-
scheint es geboten, sich stirker um allgemeine Problemlagen zu kiimmern
und so einen ausgewogeneren Einsatz von wissenschaftlichen Potentialen und
Fordergeldern zu erreichen. Dies mag einerseits ein reichlich idealistisches
Kriterium sein, andererseits gilt es zu bedenken, dass in einer globalisier-
ten Welt die armen Linder immer stiirker ihre Rechte einfordern und sie am
Wohlstand der Industriestaaten partizipieren wollen, was ihnen mittlerweile
auch von diversen internationalen Konventionen eingerdumt wird.*

3. Visionire Affirmationen

Neben gesellschaftlichen Erwartungshaltungen und einem zunehmenden
Zwang zu anwendungsorientierter Forschung bilden auch iibersteigerte Visio-
nen einer grundlegenden Transformation von Natur, Mensch und Gesellschaft
einen wichtigen Hintergrund fiir die Férderung von Projekten zur technologi-
schen Perfektionierung des Menschen. Eindringlich wird dies etwa in der Ein-
leitung von M. C. Roco und W. S. BAINBRIDGE zum NBIC-Workshop von 2001
deutlich; dort wird uns der Eindruck vermittelt, dass ein Kernbereich kiinfti-
ger menschlicher Aktivitit darin bestehen wird, die neuen Méglichkeiten der
Konvergenz von Nano-, Bio-, Informations- und Kognitionstechnologien im
Sinne einer Gestaltung der menschlichen Evolution zu nutzen, was sich auf
die Verbesserung des Einzelnen ebenso bezieht wie auf eine allgemeine kul-

» “The selected issues [...] allow drawing mostly pessimistic conclusions on the impact of
nanotechnology on developing countries.” (J. ScHuMMER: Impact of Nanotechnologies (2007)
S. 303; Ubers. A. W.). Im Einzelnen betrachtet er die Problemfelder der Wassen‘einigung de;
Nutzung von Solarenergie, der AIDS-Pravention und verschiedene Bereiche der em'agrei(,:h en
und nachhaltigen Materialnutzung.

30 In der Universal Declaration on Bioethics and Human Rights der UNESCO
re 2005 heiBt es explizit: ,Benefits resulting from any scientific research and its applicatio
should be shared with society as a whole and within the intemational community, in partic 1ns
with developing countries.” (zit. n. J. ScHuMMER: Impact of Nanotechnologies, S. 304) ular

31t M. C. Roco et al.: Converging Technologies, S. 4. -

aus dem Ja}.
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turelle Fortentwicklung.®' Die neuen Technologien werden zum Konigsweg
stilisiert, um zu einem umfinglich verbesserten Menschen zu gelangen, der
sich selbst ein irdisches Paradies erschafft und — zumindest auf lingere Sicht
— von allem Leiden an Endlichkeit und Fragilitit erlost wird. Technovisionire
wie Eric DREXLER, Ray KurzwEIL und andere sind davon iiberzeugt, dass sich
grundlegende Transformationen der menschlichen Konstitution in absehbarer
Zeit realisieren lassen werden und ihr Gebrauch Ausdruck einer evolutionéren
Entwicklung der Menschheit sein wird.?? Dabei setzt etwa DREXLER darauf,
mit Hilfe von Nanomaschinen eine fortwihrende Reparatur des Korpers zu
ermdglichen, um die negativen Folgen von Alterungsprozessen einzudimmen
und eine sukzessive Verldngerung der Lebenszeit zu erméglichen.?* KurzwEIL
geht davon aus, dass uns die expansive Entwicklung der Technologie suk-
zessive zur Emanzipation vom biologischen Anteil unserer Intelligenz und
schlieBlich zu ihrer Ubertragung auf langlebige Computersysteme fithren
wird.3 Er leugnet letztlich jede Bindung des Menschen an Natur und Kultur
und erkennt sein Wesen in der bestindigen Uberschreitung bestehender Gren-
zen, weshalb Selbstverbesserung im Riickgriff auf alle verfiigbaren technolo-
gischen Mittel zum entscheidenden Ziel avanciert. Gegen solche visionéren
Entwiirfe sprechen zweifellos nicht nur ibre wissenschaftliche Unplausibi-
litst, sondern auch ihre Banalitit im Vergleich mit klassischen Utopien und
reflektierten anthropologischen Konzepten. Dennoch stiitzen sie durch ihre
zunehmende gesellschaftlich-politische Présenz sowohl problematische Um-
akzentuierungen im Blick auf Krankheit, Behinderung, Alter und Tod als auch
fragwiirdige Tendenzen in der medizinischen Forschung. Es kann also nicht
nur darum gehen, derartige Visionen als Skurrilititen abzuweisen, wir miis-
sen sie als iibersteigerten Ausdruck allgemein vorherrschender Machbarkeits-
vorstellungen verstehen, die dem Bemiihen um intergenerative Gerechtigkeit
und Nachhaltigkeit maBgeblich widersprechen. Insbesondere steht fest, dass
Visionen zur technologischen Transformation des Menschen nicht nur zur
Stiarkung individueller Selbstverbesserungswiinsche beitragen kénnen, sie
konnen dezidiert auch Orientierungen an einer ,,Forschung fiir die Reichen*
unterstiitzen, die den Forderungen nach globaler Verantwortung nicht wirk-
lich gerecht werden kénnen.” Nimmt man demgegeniiber die Primissen einer

32 Evolution* ist hierbei nicht im Darwinistischen Sinne zu Yerstehen, sondern im Sinne einer
teleologischen Ausrichtung auf Verbesserung und Hoherentwicklung.
3 Vgl. K. E. DrexLer: Engines of Creation (1986), S. 99ff.

3 Vgl. R. KurzweiL: Homo S@piens (1999), S. 1911f.
* Die Prozesse der Globalisierung und die zunehmende Bedeutung globaler sozialer und gko.
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Zukunfts- und Verantwortungsethik im Sinne von Hans Jonas ernst, so soll-
ten wir die Visionen von DREXLER, KURZWEIL und anderen nicht als exaltierte
Antizipationen des technologischen Fortschritts missverstehen, wir sollten sie
als Antriebsquellen moglicherweise fataler Entwicklungen begreifen und ih-
nen normativ begriindete Alternativen des Umgangs mit neuen Technologien
entgegenstellen.

4. Argumentative Affirmationen

Der im Kontext der Nano- und Konvergenztechnologien neu entfachte Diskurs
iiber die technologische Verbesserung des Menschen ist nicht auf visionire
Entwiirfe, individuelle Wiinsche und Entscheidungen iiber Forschungsrich-
tungen beschrénkt, er findet zunehmend auch Fiirsprecher unter Philosophen
und anderen Intellektuellen. Wichtige und auch durchaus bedenkenswerte
Argumente dabei sind u. a. das Plidoyer fiir eine liberale Gesellschaft jen-
seits paternalistischer Bevormundungen und die Betonung der Offenheit der
menschlichen Natur.

a) Pladoyer fiir eine liberale Gesellschaft

In einer liberalen Gesellschaft sollen alle frei dariiber entscheiden kénnen,
welchen Risiken sie sich aussetzen.’ Insofern liegt es nahe, dass dann alle
auch Zugriff auf Méglichkeiten der technologischen Selbstverbesserung er-
halten, wenn sie verfiigbar sind und ihr Gebrauch nicht zur Gefihrdung oder
unangemessenen Benachteiligung anderer beitragen konnte. Aufgabe eines
liberalen Staates ist es dann nicht, strikte Verbote durchzusetzen, sondern zu
verhindern, dass soziale Zwinge zur Verbesserung entstehen und dass ein
sinnvolles Verhiltnis zwischen zugelassenen Techniken und den Jeweils in-
tendierten Wiinschen aufrechterhalten werden kann.?” Letztlich gibt es keinen
Konsens hinsichtlich der Bewahrung méglichst authentischer Empfindungen
von Gliick und Leid, so dass es eine unangemessene Bevormundung darstellt,

logischer Probleme erhdhen aktuell maigeblich den Druck, Primissen globaler Verantwortung
ernsthaft umzusetzen und nicht alles daran auszurichten, fiir den Fortbestand und das Florieren
nationaler Okonomien zu sorgen.

% Vgl. B. Gesana: Perfektionierung des Menschen, S. 81ff,

¥ Als Ausweg aus méglichen problematischen Folgewirkungen von technologischen Verbes-
serungen wird die Forderung nach Reversibilitit gesehen. Sicher ist hier vie] denkbar, aber
je basaler die Eingriffe werden, umso schwieriger sollte sich diese Forderung vemirkfichen
lassen. AuBerdem erscheint es mir als reichlich naiv, auf diesem Wege alle mit Verfahren von
human enhancement verbundenen Probleme und Risiken erledigen zu wollen.
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wenn der Staat technologische Moglichkeiten zur Beeinflussung unserer Re-
alititserfahrung verbietet oder einem strikten Reglement unterwirft. In libera-
ler Perspektive sind die Wege zum Gliick hichst individuell, weshalb deren
Wahl und Gestaltung und daher auch der Gebrauch von Techniken zu human
enhancement — zumindest innerhalb bestimmter Grenzen — als Privatsache
verstanden werden miissen.

b) Flexibilisierung der menschlichen Konstitution

Hiermit eng verbunden sind die Flexibilisierung der menschlichen Konstitu-
tion und die Zuriickweisung eines Kanons objektiver Merkmale und Orientie-
rungen des Menschen. Dabei wird u. a. auf die Schwierigkeit verwiesen, klare
Kriterien fiir die Zugehorigkeit zur biologischen Gattung Mensch anzugeben,
und die Auffassung problematisiert, dass Verbesserungen auf der kérperlich-
genetischen Ebene per se auch zu Veranderungen der ,,menschlichen Natur
im umfassenden Sinne fiihren miissen.*® Gerade wenn der Mensch nicht nur
als Natur-, sondern auch als Kulturwesen begriffen wird, dann besteht sein
Wesen offenbar u. a. darin, seine biologische Natur besténdig kulturell zu
iiberformen und so zu veridndern. Erkennt man dies an, dann erweitert der
technologische Fortschritt zwar grundlegend unsere Moglichkeiten einer sol-
chen Verinderung, aber er bedeutet keinen grundlegenden Bruch mit allem
Bisherigen, sondern forciert nur eine allgemeine Tendenz. In diesem Sinne
miissen fiir DIETER BIRNBACHER weder Eingriffe in die natiirlichen Prozesse der
Reproduktion durch Gentechnologie noch der Einsatz neurologischer Implan-
tate oder der Gebrauch nanobiotechnologischer Verfahren und Materialien zu
therapeutischen oder auch nicht-therapeutischen Zwecken zu einer tiefgrei-
fenden Verinderung der ,menschlichen Natur® fiihren. In konservativer Sicht
kann man versuchen, die Bestimmung des Menschseins anhand besonders
typischer natiirlicher und kultureller Merkmale zur Begrenzung technologi-
scher Transformationen heranzuziehen, doch es steht fest, dass einem solchen
Versuch nicht nur die historische Relativitit solcher Bestimmungen entgegen-
steht, sondern eben auch die spezifisch menschliche Tendenz zur Selbsttran-
szendenz und die Schwierigkeit bzw. Unmdglichkeit, in pluralistischen Ge-
sellschaften verbindliche normative Standards fiir die Charakterisierung von

,,Normalitit“ zu finden.

% Vgl. D. BirnsachEr: Natiirlichkeit (2606), S. 173ff.
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¢) Grenzen der Argumentationen

Auffillig an beiden Argumenten — dem Pladoyer fiir eine liberale Gesellschaft
und der Betonung der Offenheit der menschlichen Natur — ist zunichst, dass
man bei ihrem reflektierten Gebrauch nicht umhin kann, auch die jeweiligen
Gegenpositionen zu unterstiitzen: So streitet zwar der liberale Ethiker mit gu-
ten Griinden fiir die Entscheidungsfreiheit des Einzelnen, er muss aber auch
anerkennen, dass der vollige Verlust staatlicher Kontrolle reichlich proble-
matische Entwicklungen zur Folge haben konnte. Beschrankt man sich dabej
nicht auf Gegenwartsperspektiven, sondern versucht man Fragen der inter-
generativen Gerechtigkeit einzubeziehen, dann kénnen bestimmte Einschrén-
kungen individueller Freiheit und Formen eines undogmatischen Paternalis-
mus durchaus der bessere Weg gegeniiber iibermiBigen Liberalisierungen
sein. Mit HANs Jonas gilt es eindringlich unsere Verpflichtung zu betonen,
auch den uns Nachfolgenden ein ganzes Menschsein zu ermoglichen, wes-
halb wir sorgsam mit der Bewertung individueller Wiinsche umgehen und alle
Formen des selbstverliebten Individualismus an natiirlich Gegebenes und kul-
turell Gewachsenes koppeln und so in ihrer Fragwiirdigkeit deutlich machen
sollten. Die Idee der Offenheit und Gestaltbarkeit der menschlichen Natur
findet sich in vielen anthropologischen Konzepten, entscheidend ist Jjedoch,
ob man ihrer Entfaltung eine Zielorientierung — jenseits diffuser Perfektio-
nierung — zuerkennt und ob man sie ins Verhiltnis zu dem setzt, was gemal
gesittigter Erfahrung als das Gegebene gilt. Es gibt zweifellos eine grofie Va-
riationsbreite innerhalb der verschiedenen historischen Versuche, eine nihe-
re Bestimmung des Menschseins zu liefern, aber im Vergleich mit aktuellen
bzw. prospektiven Formen einer technologischen Verbesserung gibt es hier
doch letztlich mehr Kontinuitéit, als der liberale Ethiker zugestehen méchte,
Die technikkritischen Philosophen vernachlissigen also keineswegs per se die
Entwicklung und das dynamische Potential der ersten und zweiten Natur des
Menschen, sie bemiihen sich um eine ernsthafte Rezeption geschichtlicher
Zusammenhénge und erkennen dabei nicht nur grundlegende Umbriiche, son-
dern eben auch viel Ubereinstimmung in den Menschenbildern verschiedener
Epochen und Kulturen.** Ob und wie sich der Mensch in der Zukunft natiirlich
und kulturell verdndern wird, steht daher durchaus nicht fest, es héngt stark
davon ab, wie wir prognostizierte Verdnderungen bewerten und wie wir ung

¥ Gibe es diese nicht, dann miissten uns insbesondere kiinstlerische Schopfun,
ner Jahrhunderte vollig unverstindlich bleiben (vgl. H. Jonas: Philosophische U
(1992), S. 50ff.).

8€N vergange.-
ntersuchungen
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zu ihnen gerade auch im Blick auf unsere Kinder und kiinftige Generationen
verhalten. Die These von der genuinen historischen Relativitit der Menschen-
bilder kann man auch gegen den liberalen Ethiker selbst wenden, wenn man
seine Akzentuierung von Selbsttranszendenz ebenfalls als historisch bedingt
erkennt: Selbststeigerung ist dann allenfalls ein Wesenszug unter anderen, wie
Sprache, Verniinftigkeit, Gliicks- und Erkenntnisstreben, und kann nur dann
sinnvoll zur Geltung kommen, wenn er durch das Zusammenspiel mit anderen
entsprechend moderiert wird. Dies zeigt sich auch daran, dass Charakterisie-
rungen des Menschen durch Nichtfestgelegtheit und eine Tendenz zur Selbst-
steigerung etwa bei Pico DELLA MIRANDOLA und NIETZSCHE nichts mit diffusen
Perfektibilititsvorstellungen zu tun haben, sondern stets in einem Verhiltnis
zu spezifischen Zielorientierungen angesichts eines affirmativen Verstindnis-
ses von Natur und Kultur gesehen werden miissen.

d) Yom Umgang mit den Grenzen der Konsensbildung

Die Tatsache, dass es hinsichtlich der Auszeichnung und normativen Bewer-
tung bestimmter Merkmale des Menschen weder in dia- noch in synchroner
Perspektive einen Konsens gibt, l4sst sich nicht leugnen, aber man sollte
hieraus m. E. nicht den Schluss ziehen, die Verteidigung eines substantiellen
Menschenbildes im Sinne von HaNs JoNas und so auch unsere Verantwortung
gegeniiber den kiinftigen Generationen aufzugeben. Vielmehr muss es darum
gehen, die Lagerbildung zwischen , Konservativen* und ,,Liberalen“ zu hin-
terfragen und im groBen gesellschaftlichen Rahmen iiber das nachzudenken,

40 In seiner Rede ,, De hominis dignitate* charakterisiert Giovann1 Pico DELLA MIRANDOLA den
Menschen als das einzige Wesen, das sich und seine Stellung in der Welt frei zu gestalten ver-
mag (vgl. G. Pico beLLA MiranDoLA: De hominis dignitate (1990), S. 4ff). Die verschiedenen
Formen der Selbstgestaltung des Menschen bezieht er allerdings auf einen normativen Rah-
men und auf Orientierungen aus der philosophischen und theologischen Tradition. Pico votiert
also weder fiir eine grundlegende Transformation dessen, was der Mensch im Einvernehmen
mit traditionellen Bestimmungen sein kann, noch fiir eine rigorose Separation des Menschen
von gegebener Natur und gewachsener Kultur. Die Wiirde des Menschen resultiert hier noch
aus seinem besonderen Verhiltnis Zum Q6ttlichen und steht daher einer selbstldufigen Anthro-
pozentrik ebenso fern wie dem ng:l}zeltllch-modemen Projekt einer technologischen Weltbe-
miéchtigung. NIETZSCHE chargktensnert den Menschen explizit als ,nicht festgestelltes Tier*
(F. NieTzscHE: Zur Genealogie der Moral III 13; KSA, Bd. 5, S. 365fT). Allerdings bezeichnet
er den , (Jbermenschen* dezidiert als ,,Sinn der Erde* (ders.: Also sprach Zarathustra; KSA,
Bd. 4, S. 14) und stellt ihn derr} »alten Menschen entgegen, der nur als deren ,,Krankhejt“ er-
scheint (ebd., 168). NIETZSCHE ist daher als philosophischer Denker nicht nur zu vielschichtig,
zu differenziert und zu kulturbewusst, um der schlichten Programmatik einer technologischen
Perfektionierung des Mensch;q ernsthaft als Legitimation dienen zu kénnen, er liefert auch
wichtige Impulse fiir deren Kritik.
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was fiir uns und auch die kiinftigen Menschen wirklich wiinschenswert ist.
Es ist vermutlich schwierig, auf empirische Weise zu klédren, ob hinsichtlich
technologischer Perfektionierungen des Menschen innerhalb einer Gesell-
schaft eher Skepsis oder eher Fortschrittseuphorie vorherrschen, aber selbst
wenn die sogenannten Skeptiker die Minderheit darstellen sollten, steht fest,
dass die Mehrheitsmeinung gerade dann nicht der letzte Mafstab sein kann,
wenn man den Forderungen einer verantwortlichen Zukunfisethik ernsthaft
gerecht zu werden versucht. Das von liberalen Ethikern ausgesprochene Pa-
ternalismus-Verdikt tragt also nicht vollgiiltig, was schon an den von ihnen
selbst vorgenommenen Einschrinkungen deutlich wird. Nicht nur innerhalb
der Beziehungen von Eltern zu ihren Kindern, sondern auch im politisch-ge-
sellschaftlichen Bereich geht es darum, vor dem Hintergrund eines breiteren
Erfahrungsschatzes, besserer und umfassenderer Informationen und voraus-
schauender Perspektiven sinnvolle regulatorische Vorgaben zu machen und
Hilfen fiir normative Orientierungen zu geben. Im Blick auf die Bewertung
neuer Technologien und ihrer méglichen Anwendungen bedeutet dies dann
insbesondere, das Augenmerk auf die ungefiihrdete Fortexistenz des Men-
schen in einem substantiellen Zustand zu richten und so Jonas’ Primissen
einer Zukunfts- und Verantwortungsethik zu folgen.

e) Plidoyer fiir eine substantielle Anthropologie

Die Legitimitit mehr oder weniger rigoroser Eingriffe in einen solchen Zu-
stand durch das Argument einer genuinen Offenheit der menschlichen Natur
kann auch nicht wirklich iiberzeugen: Hier wird nicht nur eine Wesensaussa-
ge liber den Menschen gemacht, was in anderen Zusammenhéngen abgelehnt
wird, sie wird auch als verbindlicher Charakterzug ausgewiesen, den letzt-
lich auch der Skeptiker anerkennen miisse. Gegeniiber der reichen anthropo-
logischen Tradition erscheinen solche Uberlegungen jedenfalls nicht nur als
mafigeblich unterbestimmt, sondern auch als reichlich geschichtsvergessen.*
Demgegeniiber ist es wichtig, nicht nur aktuelle Tendenzen zu unterstiitzen,
es muss vielmehr darum gehen, substantielle Menschenbilder in der Ausein-
andersetzung mit reflektierten Anthropologien der Vergangenheit und der Ge-

41 Hinsichtlich der Historizitit des Menschen findet sich bei Hans BLUMENBERG die folgende

bedenkenswerte These: ,, Der sozusagen aus der Zoologie ausgebrochene Mensch hétte wie so
viele ihm zundchst verwandte Tiere zugrunde gehen miissen, wire es ihm nicht gelungen, ein
historisches Wesen zu werden. Er ist nur, weil er die Zeit und damit seine Erfahrungen i ak-
kumulieren vermag und so seine Vergangenheit présent hdlt.* (H. BLUMENBERG: Beschreibun

des Menschen (2006), S. 622; i. Orig. hervorg.). g
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genwart zu suchen und so alle schlichten Charakterisierungen als unhaltbar zu
erweisen. Auch hier liefert uns Hans JoNas exemplarische Ankniipfungspunk-
te, wenn er den Menschen einerseits affirmativ dem Reich des Animalischen
zuordnet, andererseits aber seine transanimalischen Ziige herausstellt, die sich
nicht nur in Werkzeuggebrauch und technischer Weltgestaltung, sondern auch
in der kiinstlerischen Reprisentation und der metaphysischen Interpretati-
on der Welt zeigen.*? Alle drei Aspekte lassen sich im historischen Kontext
vielfiltig wiederfinden und in ihrer wechselseitigen Vernetzung belegen sie
eindringlich die Verwiesenheit des menschlichen Handelns auf Vorgéngiges
etwa in der Form widerstindiger Materie, einer vielgestaltigen, gegebenen
Welt und der Erfahrung eigener Endlichkeit und Fragilitdt. Auch kiinftigen
Generationen ein ganzes Menschsein zu erméglichen, bedeutet dann u. a,, ih-
nen affirmative Beziehungen zum natiirlich Gegebenen und kulturell Gewach-
senen und sich daraus ergebende Formen von Technik, Kunst und Metaphysik
zu sichern und alle Formen der rigorosen Distanzierung vom Gegebenen als
problematische Irrwege zu kennzeichnen. Auch aus der Sicht eines Vertreters
der wissenschaftlichen Anthropologie wie ANDRE LEROI-GOURHAN ist ein an-
gemessenes Verstindnis des Menschen in seiner Flexibilitat und seiner Anpas-
sungsfahigkeit nur moglich, wenn man es mit einem Wissen um seine biolo-
gischen Wurzeln verbindet und ein gewisses Vertrauen in seinen natiirlichen
und kulturellen Entwicklungsstand setzt.* Ganz &hnlich wie JoNas lehnt er
deshalb die pessimistische Variante einer bevorstehenden Vernichtung eben-
so ab wie die Ausrichtung auf ein visionéres Ziel im Sinne von TEILHARD DE
CHARDINS ,, Punkt Omega“ und die Anpassung des Menschen an eine weitge-
hend kiinstliche Welt durch gesellschaftliche Formung oder technologische
Transformation. Die beste Variante ist auch fiir LEroi-GournaN die Affirma-
tion des Menschen in der erreichten Vernetzung natiirlicher und kultureller

Dimensionen:
,.Welchen Wert die ersten Losungen auch haben mdgen, und sofern man nicht
davon ausgeht, dass die Laufbahn des Menschen beendet ist, wird etwas von der
vierten Losung unvermeidlich im kommenden Jahrhundert angegangen werden,
denn die Spezies ist zu eng mit ihren Grundlagen verbunden, als dass sie nicht
spontan jenes Gleichgewicht herzustellen suchte, das sie zur Spezies Mensch ge-

macht hat.“*

42 ygl. H. Jonas: Philosophische Untersuchungen, S. 34ff.
4 ygl. A. Lero-Gournan: Hand und Wort (2000), S. 4891F.

“ Ders., ebd., S. 498.
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V. ZUSAMMENFASSUNG

Gerade die Ausflihrungen im letzten Abschnitt waren recht allgemein gehal-
ten und haben sich weit von engeren Beziigen zur Nanotechnologie entfernt.
Dies ist allerdings vor dem Hintergrund zu sehen, dass Fragen der sozialen
Gerechtigkeit, der Nachhaltigkeit und der Verantwortung gegeniiber kiinfti-
gen Generationen allgemeine Probleme aufwerfen, die durch neue Techno-
logien moglicherweise forciert werden, aber nur in einem gréferen Rahmen
angemessen thematisiert werden kénnen. Ganz in diesem Sinne sind auch bei
der Auseinandersetzung mit diesen Fragen im Blick auf nanotechnologische
Anwendungen und Visionen allgemeine Pramissen und Forderungen von zen-
traler Bedeutung, welche ich abschlieBend recht pointiert zusammenfassen
mochte:

In Anlehnung an Hans JoNas liefern die Sphiren der Familie und des Staa-
tes wichtige Paradigmen fiir eine prospektive Verantwortungsethik, die auch
eine stirkere Rolle bei der Bewertung neuer Technologien spielen sollten.
Zwischen uns und kiinftigen Generationen besteht kein reziprokes Verhiltnis
zwischen Rechten und Pflichten, aber wenn wir — auch jenseits metaphysi-
scher oder theologischer Basierungen — eine Verpflichtung gegeniiber einer
substantiellen Fortexistenz der Menschheit anerkennen, dann sollten wir uns
nicht nur um einen Erhalt der Lebensbedingungen bemiihen, sondern auch
allen technologischen Perfektionierungsansitzen die Affirmation des ganzen
Menschen in seinem fragilen und endlichen Sosein entgegenstellen.

Die Diskussion konkreter Risikopotentiale nanotechnologischer Anwen-
dungen sind vielschichtig und nur durch entsprechende Differenzierung ange-
messen zu kontrollieren und zu regulieren. Uber die spezifischen Probleme in
diesem Kontext hinaus ist es m. E. besonders wichtig, alle Vorstellungen eines
selbstldufigen Fortschritts und das bestehende Primat 6konomischer Primis-
sen in Frage zu stellen und demgegeniiber stirker kulturelle Einbettungen und
die kritische Thematisierung des konkreten Nutzens bestimmter Anwendun-
gen im breiten gesellschaftlichen Rahmen zu fordern.

Bei der Auseinandersetzung mit Ansétzen zur technologischen Perfektionie-
rung des Menschen und ihren verschiedenen Ausprigungen in Gesellschaft
Politik, Wissenschaft und Subkultur geht es vor allem darum, die Unterbe:
stimmtheit scheinbar selbstverstindlicher Argumentationsmuster deutlich z,
machen und ein stirkeres Bewusstsein iiber geschichtliche Zusammenhn o
einzufordern. Entscheidend ist vor allem eine Art von Umkehr de s

nZurort ' r Beweislast,
wie sie im konsequenten Gebrauch des Vorsorgeprmzips angel

egt ist. Nicht
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primér der sogenannte Skeptiker sollte sich gegeniiber dem liberalen Ethi-
ker und dem Technovisionar rechtfertigen miissen. Letztere sollten ernsthaft
klar zu machen versuchen, warum wir aufgrund schlichter Argumente und
geschichtsblinder Uberzeugungen gesiittigte Erfahrung in den Wind schlagen
und méglicherweise die Zukunft kiinftiger Generationen gefihrden oder gar

verderben sollten.

Zusammenfassung

WovYKE, ANDREAs: Intergenerative Ge-
rechtigkeit und Verantwortung im Blick
auf nanotechnologische Anwendun-
gen und Visionen. ETHICA 18 (2010) 2,
99-127

Wir sind den nachfolgenden Generationen
in besonderer Weise verpflichtet. Die Be-
ziehung zwischen Eltern und Kindern ist
paradigmatisch fiir diese Verpflichtung.
Eine Ausweitung dieser Verpflichtung auf
den Bereich technologischer Entwicklun-
gen fiihrt sowohl zu einer ausgewogenen
Einschitzung moglicher Risiken als auch
zu einer kritischen Reflexion aller Visionen
einer technologischen Transformation der
menschlichen Konstitution. Hans Jonas’
Verantwortungsethik reprisentiert nach wie
vor ein instruktives Konzept einer meta-
physisch begriindeten Ethik, die wir gera-
de auch fiir eine kritische Bewertung von
Frggen nach Gerechtigkeit und Nachhaltig-
keit im Blick auf nanotechnologische An-
wendungen verwenden kénnen. Konkrete
Probleme sind die mogliche Toxizitdt von
Nanopartikeln und die Veridnderung natiir-
licher Stoffkreislaufe. In welchem Umfang
sollen wir die kiinftigen Generationen mit
solchen offenen Fragen und ungeklirten
Risiken konfrontieren? Forschung im Be-
reich von ,human enhancement* bezieht
sich auf Ideen einer technologischen Per-
fektionierung des Menschseins. Solien wir
hier nur mdgliche Chancen sehen oder so-
len wir in diesem Kontext auch iiber ejne
Gefihrdung der zukiinftigen Mdglichkeit
..ganzen Menschseins* nachdenken?

Summary

WovYKE, ANDREAS: Intergenerative justice
and responsibility in view of nanotechno-
logical applications and visions. ETHICA
18 (2010) 2, 99-127

As to the following generations we are un-
der a special obligation for which the rela-
tions between parents and children are par-
adigmatic. An extension of this obligation
to the field of technological developments
leads to a balanced assessment of possible
risks as well as to a critical reflection of
all the visions considerung a technological
transformation of human constitution. The
ethics of responsibility by Hans Jonas still
represents an instructive concept of a meta-
physically founded ethics which we can
also use for the critical evaluation of ques-
tions concerning justice and sustainability
in view of nanotechnological applications.
Concrete problems are the possible toxicity
of nanoparticles and the change of the natu-
ral circulation of materials. To what extent
are we to confront future generations with
such questions and risks not yet solved?
Research in the field of ,,human enhance-
ment« refers to ideas of a technological
improvement of human constitution. Shall
we see — in this context — only the possible
chances or also reflect upon the endanger-
ing of the future possibility of an ,,overall
human existence™?

Ethics of responsibility

future ethics
human enhancement o
improvement of human constitution
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Human Enhancement intergenerative justice
Intergenerative Gerechtigkeit Jonas, Hans
Jonas, Hans nanotechnology
Nanotechnologie
Perfektionierung des Menschseins
Verantwortungsethik
Zukunfisethik
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Klausurwoche zum Thema
,»Astethische Chirurgie“

Das Centrum fiir Bioethik der Westfilischen Wilhelms-
Universitit Miinster organisiert von 19.—24. September
2010 eine Klausurwoche zum Thema ,,Astethische Chi-
rurgie*, auf der Nachwuchswissenschaftlern verschie-
dener Fachdisziplinen die Moglichkeit geboten wird,
eigene Arbeiten zum Thema zu présentieren und mit re-
nommierten Experten zu diskutieren.

Im Rahmen dieser Veranstaltung sollen die medizini-
schen, ethischen, philosophischen, kulturwissenschaftli-
chen, rechtlichen und sozialen Aspekte der Asthetischen
Chirurgie thematisiert werden. Dazu gehdren u. a.:

— Risiken und unerwiinschte Wirkungen

— Professionelle Medizin und érztliche Rolle

_ Asthetisch-chirurgische Eingriffe als Enhancement

— Medikalisierungs- und Komplizenargument

_ Asthetische Chirurgie als Mittel der Selbstverwirk-
lichung

_ Asthetische Chirurgie als Lifestyle-Medizin

_ Natiirlichkeit und der normative Status der Natur

— Rechtliche Aspekte der Asthetischen Chirurgie

Weitere Informationen bei Dr. Arianna Ferrari unter:

ariannaml.ferrari@googlemail.com
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HANSPETER SCHMITT

LEBEN - FREIHEIT - WURDE
Ethische Analyse der organisierten Selbsttétungshilfe

Volker Eid zum 70. Geburtstag

Prof. Dr. Hanspeter Schmitt, geb. 1959, Studium der Philosophie und Theologie
in Bamberg, 1987/88 Ausbildung im Pastoralseminar der Phil.-Theol. Hochschu-
le in Miinster, seither Arbeit in der Jugend-, Berufungs- und Gemeindepastoral.
19941999 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Lehrstuhl fiir Moraltheologie der
Universitat Bamberg, dort 2001 Promotion im Fach Moraltheologie bei Prof. Dr.
Volker Eid zum Thema ,,Empathie und Wertkommunikation. Theorie des Einfiih-
lungsvermogens in theologisch-ethischer Perspektive* (erschienen: Freiburg i. Br.
u. a. 2003). 2001-2005 Wissenschaftlicher Assistent, 20052007 kommissarische
Leitung der Professur Moraltheologie der Fakultit Katholische Theologie, Uni-
versitidt Bamberg, dort 2007 Habilitation fiir Theologische Ethik mit der Arbeit
,.Sozialitit und Gewissen. Anthropologische und theologisch-ethische Sondierung
der klassischen Gewissenslehre (erschienen: Berlin 2008).

Seit 2007 Inhaber des Lehrstuhls fiir Theologische Ethik an der Theologischen
Hochschule in Chur, Schweiz.

Herausgeberschaften: Der dunkle Gott. Gottes dunkle Seiten (Stuttgart 2006);
Theologie in Politik und Gesellschaft (zusammen mit A. Filipovi¢ u. K. Lindner,
Berlin 2006); Prekdr. Gottes Gerechtigkeit und die Moral der Menschen (zusam-
men mit K. Bieberstein, Luzern 2008); Wider das Verdréingen und Verschweigen.
Fiir eine offene Streitkultur in Theologie und Kirche (zusammen mit G. Kraus,
Frankfurt a. M. 1996).

Forschungsschwerpunkte: Proprium der Theologischen Ethik; Kompetenzorien-
tierung der Ethik; Ethik der Kommunikation; Ethische Hermeneutik der Schrift;
Einfiihlungsvermdgen, Verstehen und Moralbegriindung; Kultur der Sterbebeglei-

tung.

Am 28. Oktober 2009 hat der Bundesrat der Schweizerischen Eidgenossen-
schaft das Eidgendssische Justiz- und Polizeidepartement (EJPD) beauftragt,
ein Vernehmlassungsverfahren durchzufiihren. Es geht dabei um die soge-

nannte organisierte Suizidhilfe, ndherhin um eine Modifikation der diesbe-

ziiglichen strafrechtlichen Bestimmungen, die sich in §115 StGB bzw. §119
MStG (Verleitung und Beihilfe zum Suizid) finden. Der offizielle Titel dieser
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Gesetzesinitiative lautet ,,Anderung des Strafgesetzbuches und des Militéir-
strafgesetzes betreffend die organisierte Suizidhilfe*!. Befragt wurden thema-
tisch betroffene und gesellschaftlich leitende Institutionen, Verbinde und Gre-
mien, aber auch jede und jeder Einzelne ist eingeladen, einschligige Griinde
und Meinungen vorzubringen.

Die folgende Analyse und Bewertung des vom Bundesrat vorgelegten Ande-
rungstextes und seiner praktischen Implikationen aus der Perspektive der ethi-
schen Wissenschaften zielt auf eine fachliche Intervention in den immer noch
laufenden Rechtsdiskurs. Die verhandelte Sache hat indes nicht nur rechtliche
Bedeutung. Sie ist von erheblicher anthropologischer, kultureller wie gesell-
schaftspolitischer Relevanz und reicht damit iiber spezifische schweizerische
Verhiltnisse hinaus. Deshalb konnen die diskursiv tragenden Deutungen und
Argumente, ihr teils kontroverser philosophischer und handlungsbezogener
Status fiir analoge oder verwandte Debatten in anderen Rechtskulturen bzw.
Staaten womdglich beispielgebend, zumindest aber anregend sein. Allgemein
aufler Frage steht deren Notwendigkeit und die allenthalben erforderliche Kla-
rung zentraler Begriffe, die nicht selten lediglich intuitiv verwendet werden.?

1. Verfassungsrechtlicher Auftrag und Ausgangslage

Mit der vorliegenden Gesetzesinderungsinitiative kommt der Bundesrat seiner
staatspolitischen Aufgabe nach, mit den Mitteln des Rechts auf unterschied-
lichen Rechtsebenen und auf dem Weg geordneter politischer Verfahren in
der offentlichen, gesellschaftlichen und personlichen Realitét fiir die Siche-
rung zentraler Verfassungsgiiter einzutreten. Die zentralen Verfassungsgiiter,
welche durch die Frage der Suizidbeihilfe wie durch alle anderen bioethisch
relevanten Fragen beriihrt werden, sind der Schutz und die Integritdt mensch-
lichen Lebens, sodann Freiheit und Selbstbestimmung als ein entscheidender
Ausdruck dieser Integritit und — im Ganzen bzw. als Horizont aller Gesell-
schaftsgestaltung — die unbedingt zu achtende Wiirde des Menschen und der
damit bezeichnete praktische Gehalt.

,Der Schutz des menschlichen Lebens gehort zu den vornehmsten Aufgaben des
Staates. Deshalb bietet die Rechtsordnung einen umfassenden stl:afrechtlichen
Schutz von Leib und Leben (des Menschen). Die verfassungsrechtliche Garantie

' EJPD (2009), S. 1. .

2 Sofern explizit theologische Argumente oder Paradigmen zum Tragen kogungn, wird dies
gekennzeichnet, um die Anschlussfihigkeit der theologisch-ethischen Reflexion im sdkularen
politischen Diskurs zu wahren und deutlich zu machen.
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des menschlichen Lebens (Art. 10 Abs. 1 BV) schiitzt jedes, auch das in den Au-
gen anderer nicht als lebenswert scheinende Leben. Dieser Schutz gilt hingegen
nicht ausnahmslos, sondern er orientiert sich auch an der im gleichen Verfassungs-
artikel (in Absatz 2) ebenfalls geschiitzten personlichen Freiheit (...). Ebenfalls
unter verfassungsrechtlichem Schutz steht die Wiirde des Menschen (Art. 7 BV),
welche in diesem Bereich auch eine zentrale Bedeutung einnimmt.*3

In dieser Aussage spiegelt sich der verfassungsrechtlich grundgelegte Zusam-
menhang der besagten zentralen Giiter Integritdt, Freiheit und Wiirde mensch-
lichen Lebens. Dahinter steht ein bestimmtes, von Humanitét und Aufklirung
geprigtes Menschenbild. Es hat zwar seinen ideellen Ursprung im biblischen
und spétantiken christlichen Denken, fand aber auf der Basis kulturell-poli-
tischer Entwicklungen bzw. Erkenntnisse Eingang in die sdkularen Bereiche
und ist heute fiir simtliche abendlidndischen Rechts- und Staatstraditionen wie
auch fiir das aktuelle politische Handeln als mafigeblich und verbindlich an-
erkannt.*

Umgekehrt zeigt diese zitierte grundsétzliche Beschreibung aber auch, dass
es auf der Ebene konkreter situativer Gestaltung und Normierung zur Kollisi-
on im Verstindnis der Gewichtung der einzelnen Giiter kommen kann — und
notwendigerweise auch kommen muss. In der abstrakten subjektiven oder phi-
losophischen Betrachtung des Menschseins ldsst sich die innere Einheit eines
fundamentalen Lebensschutzes in Freiheit und Wiirde emphatisch wahren.
Hingegen fordern konkrete Handlungsméglichkeiten, ihre Alternativen und
die darin geltend gemachten Interessen eine kritische Rechenschaft dariiber,
inwiefern sich im Einzelfall der Schutz des Lebens und die freie Selbstbestim-
mung wechselseitig begrenzen und was diese unausweichliche Uberlegung
fiir die Achtung menschlicher Wiirde bedeutet.

2. Ethische Fundamente

Solche konkreten Uberlegungen miissen hermeneutisch sinnvoll angestellt
werden. Das heisst, dass sie weder dem Positivismus derzeit bestehender
oder geforderter Regelungen erliegen diirfen noch aufgrund einer willkiirli-
chen bzw. zweitrangigen, funktionalen Zielsetzung erfolgen. Deshalb scheint

es — schon im Ansatz der anstehenden spezifischen Diskussion — notwendig,

3 H. KoLLer: Auf dem Weg (2005), S. 3. ' _ . -

4 Vgl. hierzu: J. HABERMAS/J. RATZINGER! Dlalektllg der Sdkularisierung (2005); J. HABERMAS:
Glaube und Wissen (2003); J.-P. WiLs: Delegitimation (1993); F.-X. KaurMann: Religion und
Modernitit 1989); E.-W. BOCKENFORDE! Die Entstehung des Staates (1967).
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die genannten ethischen, in einem adédquaten Menschenbild liegenden Fun-
damente hinreichend aufzuhellen und systematisch einzuordnen. Das betrifft
ihr philosophisch-praktisches Grundverstindnis wie auch ihre Beziehung zu-
einander, welche wiederum fiir eine konkrete Anwendung auf menschliche
Handlungsorientierungen und auf die ihr dienenden moralischen bzw. rechtli-
chen Normen von entscheidender Bedeutung ist.

2.1 Lebensschutz

Der Schutz menschlichen Lebens hat sich in unserem Kulturkreis zu einem
moralischen und rechtlichen Standard ersten Ranges entwickelt. Thm zu Grun-
de liegt die Einsicht in die fundamentale Bedeutung des Lebens wie auch
in die unveriuBerliche Selbstwertigkeit und soziale Verwiesenheit der indi-
viduellen personalen Existenz.® Aus dieser Einsicht folgt das Tétungsverbot,
das mit der Herausbildung des abendléndischen Rechts- und Subjektdenkens
zur zentralen Norm gesellschaftlichen und individuellen Zusammenlebens
geworden ist. Menschliches Leben zu tdten bzw. zur Totung menschlichen
Lebens beizutragen, gilt seither fiir den Raum direkter sozialer Interaktion als
Tabu und wird auf der Basis strafrechtlicher Normen mit schwersten Sankti-
onen belegt. Dieses Tabu hat entscheidend zur Humanisierung und Qualitt
unterschiedlichster Lebenszusammenhénge beigetragen.

Das moderne Recht westlicher Rechtskulturen kannte bis vor kurzem nur
wenige klassische Fille, bei denen es dennoch zur materialen Abwigung
dieses fundamentalen Lebensgutes kommen und das Leben anderer bedin-
gungsweise getdtet werden konnte. Dies betrifft ausschlieBlich Situationen,
in denen durch ungerechtfertigte Fremdeinwirkung Leben selbst oder zentra-
le Freiheitsrechte direkt in Gefahr geraten (Krieg, Angriff), in denen Leben
gleichrangig gegen Leben steht (doppelt-vitale Lage) oder in denen das To-
ten eines Menschen als Strafe fiir seine schweren Verbrechen fungiert (To-
desstrafe). Immer waren also die massive Lebensschutzbedrohung oder das
allgemeine Strafinteresse die notwendigen Voraussetzungen, das Lebensrecht
anderer — zumal der Aggressoren — legitim tangieren zu kénnen.

Der aktuelle Rechtsdiskurs ist vor diesem Hintergrund gesehen von einer
Ambivalenz geprigt: Wahrend die klassischen Ausnahmefille vom T6tungs-
verbot wie Krieg, Todesstrafe und priventive Notwehr immer stérker in Fra-

* Vgl. hierzu: U. H. J. KORTNER: Unverfligbarkeit des Lebe_ns (°2004); J. HaBERMAS: Die Zy-
kunft der menschlichen Natur (2001); E. Sciiockennorr: Ethik des Lebens (21998),
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ge gestellt werden, scheinen neue Tatbestinde fiir ein unter Umsténden er-
laubtes Toten hinzuzukommen, niherhin auch im Bereich des Lebensendes
wie Totung auf Verlangen, Tétung aus Mitleid oder die Beihilfe zum Suizid.
Bekanntlich haben diese Ausnahmetatbestéinde schon Eingang in nationale
Strafrechtssysteme gefunden (Niederlande, Belgien, Luxemburg, Schweiz).
In keinem dieser Fille wurde dies aber als Formulierung eines neuen Rechts-
standards verstanden, sondern lediglich als ein kontrollierter Strafverzicht, der
durch eine definitive Notlage begriindet und allein dieser geschuldet ist. Daher
gilt die Diskussion iiber die ethische Legitimitdt dieser Rechtsfigur gerade
nicht als beendet, sondern muss gesellschaftlich fortgefiihrt werden, was sich
in der anstehenden Debatte um die organisierte Suizidbeihilfe exemplarisch
realisiert.

Festzuhalten bleibt in diesem Zusammenhang, dass das moderne Verfas-
sungsrecht einen weiten Begriff des Lebensschutzes favorisiert und fest-
schreibt: den Erhalt der vollen Integritit menschlicher Selbstentfaltung und
Sozialgestaltung, also gerade nicht allein die Sanktionierung illegitimen To-
tens. Gemeint sind Freiheitsrechte jeglicher Art, die es personlich zu gewédhren
sowie durch die Schaffung angemessener rechtlicher und gesellschaftlicher
Rahmenbedingungen fiir alle Sozialteilnehmer gleichermaflen zu sichern gilt
(Freiziigigkeit, Gesundheit, Meinungs- und Gewissensfreiheit, Wohlergehen,
Bildung, Religionsausiibung, Besitz, Arbeit, Familie und Nachkommen etc.).
Wie diese Rechte im Einzelnen zu verstehen und praktisch zu realisieren sind,
bleibt Gegenstand politischen Handelns. Deutlich ist aber, dass hier der An-
satz liegt, die Bedingungen und Wege einer humanen Ausgestaltung mensch-
licher Lebensvollziige umfassend zu beschreiben und sich im gesellschaftli-
chen Handeln nicht auf die strafrechtliche Zulassung und Duldung prekarer
Grenzhandlungen zu verlassen. Dies muss auch das besondere Augenmerk fiir
eine Betrachtung des allgemeinen Handlungsbedarfs im Bereich von Alter,
suizidaler Krise, Krankheit und Sterben sein.

2.2 Selbstbestimmung

Das Recht auf Selbstbestimmung bezieht sich auf diesen umfassenden Le-
bensgestaltungsbegriff und auf die humane Qualitit der darin vollzogenen
Handlungen. Es bedeutet wohlgemerkt nicht Willkiir in dem Sinn, dass die
reine Willensintuition eines Subjekts, dessen Interessen und praktische In-
tentionen, zum isolierten MaB personlichen oder gesellschaftlichen Handelns
gemacht werden sollen. Gerade die Philosophie der idealistischen Aufklirung




134 Hanspeter Schmitt

(ImmaNUEL KaNT, GEORG W. F. HEGEL u. a.), die das jiidisch-christlich iiber-
kommene — historisch zeitweilig verschleppte — Subjektdenken neuzeitlich
zur Geltung gebracht hat, versteht unter Selbstbestimmung als Autonomie im
eigentlichen Kem nicht die stringente Durchsetzung eigenen Strebens. Viel-
mehr bezeichnet sie damit die unausweichliche subjektive Verantwortung des
Menschen gegeniiber dem Humanum.$

Damit ist dem handelnden Subjekt zunéchst aufgegeben, seine Handlungs-
méglichkeiten und Gestaltungsimpulse einer stetigen selbstkritischen Refle-
Xion zu unterziehen. Dies erfolgt vor dem als kategorisch erachteten Gesetz
des Guten, unter dem jede und jeder sein Leben und seine Taten dezidiert zu
verantworten hat. Umgekehrt aber ist dem Subjekt im Kontext von Staat und
Gesellschaft eine solche autonome humane Reflexion und das daraus folgende
Niveau selbstverantwortlichen Handelns bereitwillig und prinzipiell einzuréu-
men.

Der Anspruch menschlicher Selbstentscheidungskompetenz besteht folglich
nicht allein darin, dass die einzelnen Sozialteilnehmer kraft ihrer Vernunft und
Erfahrung bzw. vermittelt durch Austausch und Diskurs zu gewissenhaften
Entscheidungen als Ausdruck ihrer vollen Verantwortung gelangen konnen.
Sie miissen — weil sie mittels dieser Ausstattung als miindige Biirgerinnen und
Biirger agieren — mit ihren Entscheidungen auch ernst genommen werden und
konkrete Beachtung finden. Aus dieser Form von Subjektivitit erwéchst der
realen gesellschaftlichen Verfasstheit ein sozial-, system- und staatkritischer
Impuls, der aber keine Bedrohung des Gangzen darstellt. Er bildet im Gegenteil
die Garantie dafiir, dass der Status quo von Recht und Realitdt einer freien
vernunftbezogenen Uberpriifung zugénglich bleibt.

Die Sozietit ist daher angehalten, den Sozialteilnehmern mittels Recht und
politischer Kultur den ihnen entsprechenden Raum &ffentlicher Diskurse, rati-
onaler Uberlegung und miindiger Eigenverantwortung zu sichern. Umgekehrt
sind alle Sozialteilnehmer wegen ihrer sittlichen Autonomie und Verantwor-
tung verpflichtet, in ihrem jeweiligen Streben den Erhalt dieses Raumes mit
anzuzielen und insbesondere die humanen Entfaltungschancen aller darin
Abhingigen in ihren WillensduBerungen und praktisPhep Entscheidungen
zu beriicksichtigen und advokatorisch zu vertreten. Ziel ist es, dass in fai-
ren politischen Diskursen und konsensuellen Uberlegungen die Freiheits- und

¢ Vgl. hierzu: H. ScumITT: Sozialitit und Gewissen (2008); A.' AanRo u. a.: Endliche Auto-
nomie (2004); J. RomeLT: Verantwortung als Gestaltung von Freiheit (2001); F. BockLe: Funda-
mentalmoral (*1981); R. POHLMANN: Art. Autonomie (1971).
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Lebensrechte aller Beteiligten und auch kiinftig Betroffener gewahrt werden
und es so zu einer einvernehmlichen Basis humanen Handelns kommt. Die
derzeit stattfindenden Auseinandersetzungen um rechtliche Normen im Um-
gang mit Krankheit, Sterben und Suizid kénnen — so gesehen — als notwendige
Wegbereitung von Autonomie im Horizont von Verantwortung und Humanitét
gewertet werden.

2.3 Wiirde

In diesen Auseinandersetzungen wird zumeist der Begriff der Wiirde des
Menschen eingetragen. Allerdings entspricht diese gingige Verwendung dem
kulturell gewachsenen bzw. betonten praktischen Gehalt des Wiirdebegriffes
oft nicht oder nur zum Teil.” ,,Wiirde* wird filschlicherweise einerseits mit
empirisch erfahrbarer Lebensqualitit gleichgesetzt, also mit angemessenen
Umstidnden und Erfahrungen eines als sinnvoll und gliicklich erlebten Da-
seins. Besonders Situationen, die von Krankheit, Leiden, Behinderung und
sonstigen EinbuBlen an geistiger, seelischer und physischer Intaktheit gezeich-
net sind, scheint die ,,Wiirde* menschlichen Lebens abzugehen. Dieses Nega-
tivurteil reicht nicht selten bis tief in die Selbstwahrnehmung der betroffenen
Menschen. Verstindlich ist, dass solche Situationen fiir alle Beteiligten als
{iberaus belastend und als ein Mangel an Lebensqualitit und Entfaltungschan-
cen empfunden werden. Die Wiirde eines Menschen geht aber nach unserem
kulturell pragenden Verstindnis darin gerade nicht verloren. Vielmehr kenn-
zeichnet sie seine Existenz — unabhingig von ihrer empirischen Erscheinung
— als ein in jeder Hinsicht sozial wahr- und anzunehmendes Dasein. Der Wiir-
debegriff wirkt — so verstanden — als unbedingter Impuls, einen Menschen in
seiner Schwiche und Begrenztheit nicht fallen zu lassen, sondern sich nach
Kriften und gemeinsam um seine kiinftigen bzw. verbleibenden Lebenschan-
cen zu bemiihen.

Damit kommt bereits ein weiteres, die bioethischen Debatten stark beein-
flussendes Fehlverstindnis der Wiirdeterminologie in den Blick. ,,Wiirde“
wird — auch im Gefolge kognitivistisch und individuell denkender Philosophi-
en — unmittelbar mit der Fahigkeit verbunden, den eigenen Willen rational zu
entwickeln und seine Interessen verniinftig auszubilden bzw. gezielt zu verfol-
gen. Zudem bindet man die Beschreibung personalen Lebens hiufig an diese

?vgl. U.H.J. Kortner: Unverfiigbarkeit des Lebens; R. AMmicHT-QUINN: Wiirde als Verletz-
barkeit (2004); E. SCHOCKERO: Ethik des Lebens; J. Nipa-ROMELIN: Wert des Lebens (1996);
K. HILPERT: Personwiirde (1984).




136 Hanspeter Schmitt

vitalistische Interpretation menschlicher Existenz. Auf diese Weise wird jenen
menschliche Wiirde bestritten, die noch nicht oder nicht mehr in der Lage
sind, im Sinn kognitiven Denkens oder voluntativer Logik rational zu sein.
Die diesbeziigliche Debatte und die kulturelle Rekonstruktion des Wiirdebe-
griffes hat hingegen gezeigt, dass seine humanen Potentiale erst dann vollends
freigesetzt werden, wenn schon die existentielle Verwiesenheit jedes Men-
schen auf Solidaritit, fiirsorgliche Zuwendung und Pfiege als Voraussetzung
fir die Zuschreibung von Wiirde und Personalitét geniigt und es daftr keiner
Leistungen auf der Ebene einer einseitig verstandenen Rationalitét bedarf.
Dies entspricht den Entfaltungsgesetzen des Menschen, der nach Auskunft der
anthropologischen Wissenschaften wie der Entwicklungs- und Identitétspsy-
chologie nur zu sich selbst und zur Vernunft kommen kann, wenn sich soziale
Interaktion, Fiirsorge und Zuwendung als vorgingig erweisen.

Fiir die Fragen, die sich speziell um die gesellschaftliche Gestaltung von
Alter, Pflege und Sterben drehen, entscheidet sich daher an der jeweiligen
Form der Rede von der menschlichen Wiirde sehr viel. Wo angesichts von
wachsender Hinfilligkeit oder belastender Krisen die Autonomie und Le-
bensqualitit eines Menschen eingeschrénkt erscheint, ist es in der Perspek-
tive unverlierbarer Wiirde gerade nicht erforderlich, den sozialen Status des
realen Menschseins und damit die jeweilige Lebensentwicklung in Frage zu
stellen. Vielmehr sind in dieser Perspektive wiederum alle gesellschaftlichen
und sozialen Krifte gefordert, jene existentielle Bedeutung des offenkundig
gefihrdeten Lebens solidarisch und stiitzend zu unterstreichen und damit ein-
zulosen, was Wiirde in ihrem eigentlichen Sinn anzielt.

Zweifellos klingen in dieser kulturell nachweisbaren, sozialphilosophisch
einzig sinnvollen Interpretation die Quellen der jiidisch-christlichen Tradition,
namentlich das theologisch stilbildende Menschenbild der biblischen Grund-
texte mit. Das bedeutet aber nicht, dass der damit praktisch intendierte Gehalt
nur aufgrund einer explizit christlichen Uberzeugung nachvollziehbar und zu
leben wire. Langst hat sich dieser Gehalt in verschlungenen geistesgeschicht-
lichen und politischen Prozessen von seinen priméren Quellen geldst und ist
in das Selbstverstindnis eines sdkularen menschen- und verfassungsrechtli-
chen Denkens eingegangen. Es spricht daher hermeneutisch alles dafiir, an
diesem kulturell gewachsenen und getragenen Selbstverstindnis festzuhalten
bzw. es zumindest nicht intuitiv aufzugeben. Die dafiir unter anderem maf-
geblichen Texte und Metaphern der biblischen Schriften kénnen in diesem
Zusammenhang als Impulsgeber und anschauliche Folien eines heute mehr
denn je notwendigen Bewusstseins menschlicher Wiirde dienen.®
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3. Unmittelbarer Gegenstand der Vernehmlassung

Die o.g. bundesritliche Gesetzesvorlage und die sie begleitenden fachlichen
Reflexionen beziehen sich materialiter auf Handlungen einer durch bestimmte
Organisationen bereitgestellten Hilfe zum freien Suizid. Thematisch einge-
schlossen und unmittelbar davon beriihrt sind aber selbstredend auch die Fra-
ge nach der Legitimitdt eines Suizids als solchem, die Verantwortbarkeit der
Suizidbeihilfe im Allgemeinen sowie der gesamte Komplex politischer und
gesellschaftlicher Herausforderungen, der sich angesichts zahlreicher Suizide
besonders im Alter, bei Jugendlichen und psychisch erkrankten Menschen er-
gibt. Von diesem beunruhigenden Phidnomen ist besonders auch die Schweiz
in hohem MaB betroffen.

Der Bundesrat hat zwei Varianten zur Modifikation des §115 StGB bzw.
des §119 MStG (Verleitung und Beihilfe zum Suizid) vorgeschlagen und ver-
sucht so, die genannten verfassungsrechtlich gesicherten Giiter Lebensschutz,
Selbstbestimmung und Wiirde in dieser Sache neu aufeinander abzustimmen:

Variante I sieht die Ergénzung der bestehenden strafbewéhrten Norm durch
,,Sorgfaltspflichten fiir Suizidorganisationen* vor. Demnach ist die ,,Suizidbei-
hilfe, die im Rahmen einer Suizidhilfeorganisation geleistet wird, (...) grund-
sitzlich verboten. Bei Einhaltung gewisser Sorgfaltsregeln wird sie erlaubt
und nicht mit Strafe bedroht.? Ziel ist es, durch das Aufstellen detaillierter
Vorschriften, die in den letzten Jahren beobachtete Ausweitung der Titigkeit
dieser Organisationen zu stoppen und sie auf ein eng umgrenztes Klientel zu
beschrinken, namentlich auf unheilbar — aber nicht psychisch — Kranke, die
dem Tod schon nahe sind. Aulerdem sollen durch dieses Reglement einerseits
die Urteilsfahigkeit, Freiheit und Entschlussfestigkeit der um Suizidhilfe bit-
tenden Personen sichergestellt werden, andererseits fiir die Uneigenniitzigkeit,
Transparenz und Kompetenz der Organisationen bzw. ihrer Mitarbeitenden
wie auch fiir die Durchfiihrung und Unabhéngigkeit der &rztlichen Beurtei-
lung gesorgt sein.

Variante 2 hingegen stellt jegliche Form von organisierter Suizidhilfe unter
Strafe.

Der Bundesrat bzw. das dariiber berichtende EJPD favorisieren im Rahmen
dieses Gesetzesvorhabens ausdriicklich die Variante I der bedingten offiziel-

8 Vgl. J. HaBerMas: Glaube und Wissen.
° EJPD, S. 20.
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len Zulassung von Suizidhilfeorganisationen. Nach deren Einschitzung stiin-
de mit dieser Regelung unter anderem jeder
»Person (...) nach wie vor vollumfinglich das Recht auf Selbstbestimmung zu.
Es werden aber Mindestanforderungen zur Verhinderung von Missbréuchen und
ungewollten Entwicklungen festgelegt. Impulsive und iiberstiirzte Entscheide aus
der Situation konnen vermieden werden.*!®
Ausdriicklich wird in dieser Form der Regelung eine Analogie zur Regelung
des Schwangerschaftsabbruches (Art. 119ff. StGB) gesehen."! Variante 2
hétte indes den Vorteil, dass ,,ein klares Signal (...) zu Gunsten jeglicher Al-
ternativen zur Lebenserhaltung® gesetzt wiirde. Der Nachteil ldge hingegen
unter anderem darin, dass die ,,personliche Freiheit (Art. 10 Abs. 2 BV) einge-
schrankt* wiirde.'? , Die heutige Realitit ist grundsétzlich eine andere (...). Es
wird quasi versucht, das Rad der Zeit zuriickzudrehen.*"?

Die Absicht des Bundesrates bzw. der schweizerischen politischen Institu-
tionen, gegebenenfalls zu einer Neuregelung dieser Strafgesetznorm zu ge-
langen, hat schon im Vorfeld dieser Gesetzesvorlage — und erst recht nach
deren Versffentlichung — zu teils heftigen Auseinandersetzungen gefiihrt. An-
lass dafiir war auch die Vereinbarung, welche die Oberstaatsanwaltschaft des
Kantons Ziirich mit EXIT Deutsche Schweiz am 7. Juli 2009 getroffen hat.'4
Darin kommen die Vertragspartner zu Regelungen, die in einigen Punkten
wesentlich weiter gefasst sind als es die Variante 1 der bundesritlichen Initia-
tive vorsieht. Demnach diirfen auch Menschen, die zwar krank, aber dem Tod
nicht nahe sind, oder einen psychischen Befund bei bestehender Urteilsfihig-
keit vorweisen, von EXIT in den Suizid begleitet werden, sofern sie ihr Leid
als unertriglich empfinden. Ein drztliches Zweitgutachten ist nur bei besagter?
psychisch Erkrankten erforderlich und von einem Facharzt zu erstellen; bei
Demenzerkrankten wird ein drztliches Zweitgutachten lediglich ,,in der Re-
gel” erwartet etc. o

Unter den zahlreichen AuBerungen und Stellungnahmen, die in jiingerer
Zeit zu dieser Frage getitigt wurden, finden sich — neben der generellen, teils
scharf formulierten Ablehnung strafrechtlicher Regelungen durch die Vertre-
ter der betroffenen Suizidhilfeorganisationen'® — Beitrédge von ausgewiesenen

10 Ebd., S. 28.

1 Ebd., S. 28f.

12 Ebd,, S. 31.

13 Ebd.

14 Vgl. Vereinbarung (2009). . .

1s v§1. EXIT Deutsgcl(ie Scl)lweiz (2009), in: http://www.exit.ch/wDeutsch/index.php [Stand:
17.12.2009]; Dignitas (2009).
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Fachleuten aus den Bereichen der medizinischen, juristischen, ethischen, phi-
losophischen und theologisch-ethischen Wissenschaften'é, aber auch Erkld-
rungen von Institutionen und Verbinden, die fiir die Probleme der Bioethik
und der damit einhergehenden gesellschaftlichen Verantwortung als einschli-
gig und mafBgeblich zu erachten sind."”

Betrachtet man diese Beitrige und AuBerungen im Ganzen, werden iiber
die schon erwéhnten beiden Varianten der bundesritlichen Vorlage weitere
Modelle gesetzlicher Regelung sichtbar: die schlichte Beibehaltung der be-
stehenden Rechtslage; das generelle Verbot jeder Suizidhilfe; die Prizisierung
der Norm beziiglich der psychisch Erkrankten; die Verstirkung der Aufsicht
iiber Suizidhilfeorganisationen durch administrative Verordnungen bei Ver-
meidung offizieller strafrechtlicher Mittel. Besondere Beachtung finden die
2004 verabschiedeten Richtlinien der Schweizerischen Akademie fiir medi-
zinische Wissenschaften zur ,,.Betreuung von Patientinnen und Patienten am
Lebensende*!8. Darin wurde Arztinnen und Arzten in der Schweiz erstmals
die Moglichkeit der Suizidbeihilfe standesrechtlich zugestanden. Sie gelte
zwar nach wie vor als unérztlich, konne aber — angesichts eines moglichen
massiven Handlungskonflikts — auf der Basis einer Gewissensentscheidung
und bei Einhaltung strenger Sorgfaltspflichten aus Fiirsorge fiir den jeweiligen
Patienten als vertretbar erachtet werden.'®

4. Ethische Erorterung der vorgeschlagenen
Rechtsnormen und ihrer Beziige

Um die vom Bundesrat in dieser Sache vorgeschlagenen Rechtsnormen be-
urteilen zu kénnen, bedarf es einer fundierten ethischen Erérterung, die im
Folgenden zumindest in Grundziigen geleistet werden soll.

16 Ygl. exemplarisch Verdffentlichungen aus jiingster Zeit: D. BaLtes: Der Wert der Fragilitit
(2009); K. BergpoLr: Selbstmord und assistierter Suizid (2009); G. D. Borasio: Der assistierte
Suizid aus palliativmedizinischer Sicht (2009); G. DuTTGE: Der assistierte Suizid aus rechtlicher
Sicht (2009); S. Ernst/TH. BRaNDECKER: Beihilfe zum Suizid (2009); J. FiscHer: Warum iiber-
haupt ist Suizid ein ethisches Problem? (2009); J.-D. Hoppe/M. HUBNER: Der #rztlich assistierte
Suizid (2009); H. J. MONK: Suizidbeihilfe in der Schweiz (2009); vgl. zudem: D. Fenner: Ist die
Institutionalisierung und Legalisierung der Suizidbeihilfe gefihrlich? (2007); Cu. Renmann-
SUTTER u. a. (Hg.): Beihilfe zum Suizid (2006).

17 vgl. FMH (2008); SEK (2007); NEK (2006); NEK (2005); SAMW (2005); SEK (2005);
DIALOG Ethik (2005); SBK (2002).

18 SAMW (2005).

19 Vgl. SAMW (2005), S. 174; SAMW (2010).
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4.1 Verhiiltnis von Recht und Ethik

Dabei bleibt selbstredend im Blick, dass Ethik die Setzung von Recht nicht
tiberfliissig macht, genau wie einschlégige Rechtsnormen nicht die volle sittli-
che Legitimitit einer Handlungsfrage widerspiegeln und sichern kénnen. Aber
per definitionem bleibt das Recht auf die (sozial-)ethische Reflexion unmittel-
bar angewiesen. Durch sie ist zu zeigen, durch welche Normen, Prinzipien und
Verfahren das Recht seine humane Funktion auf der Ebene gesellschaftlicher
Ordnung erfiillt. Es hat — inhaltlich wie formal — geeignete Rahmenbedingun-
gen zu schaffen, um die gerechte wiirdevolle Lebensentfaltung einer Gesell-
schaft und der darin Abhiingigen zu gewihrleisten, anstatt ihr kontraproduktiv
entgegenzustehen.
Ausdriicklich abzulehnen ist in diesem Zusammenhang die von EXIT Deut-

sche Schweiz jiingst verdffentlichte Position, dass die

»Stark divergierenden Auffassungen von verschiedenen Ethikern (...) weder von

ihrer Divergenz noch von ihrer politischen Legitimation her geeignet sind, den

politischen Gesetzgebungsprozess zu bestimmen.*?

Diese Aussage hat aus dem genannten rechtssystematischen Grund keiner-
lei verniinftigen Anhalt, sondern dient der ideologisch anmutenden Abwehr
moglicher Einwinde seitens der Ethik. Philosophische und theologische
Ethiken bzw. ihre Vertreter sind selbstverstindlich Teil des gesellschaftlichen
Diskurses. Zudem haben sie als professionalisierte Wissenschaften einen ver-
fassungsrechtlich festgeschriebenen Auftrag zu erfiillen, der nicht politisch
obsolet ist, weil es fachlich zu unterschiedlichen Wertungen und Blickwinkeln
kommen kann. Es wirkt befremdlich und geht auf Kosten der Glaubwiirdig-
keit von EXIT, fiir das Selbstbestimmungsrecht einzutreten, zugleich aber die
Freiheit und Diskursivitit geisteswissenschaftlicher Erkenntnis einschrénken

1 21
oder aus dem &ffentlichen Raum verbannen zu wollen.

4.2 Erirterung ethischer Argumente

Im Folgenden wird die vom Bundesrat favorisierte bedingte Zulassung der
besagten Suizidhilfeorganisationen diskutiert (= Variante I). Das Ergebnis
dieser Erorterung — das sei um der Transparenz willen schon vorweggenom-

2 EXIT (2010), 6. Vgl. auch EXIT (2010), 311, 3 ‘

2 Vg, auch die latente und pauschale Diffamierung politisch und wissenschaftlich Verant-
wortlicher als ,,Selbstbestimmungsgegner*: EXIT Deutsche Schweiz: EXIT-Kaktus fiir Bun-
desrat (2009); EXIT Deutsche Schweiz Meldung vom 23.11.2009 (2009).
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men ~ ist das Postulat der gesetzlichen und strafrechtlichen Unterbindung der
organisierten Suizidbeihilfe. Die Hilfe zum Suizid im persénlichen, durch
grofies Vertrauen geschiitzten Bereich — sprich der urspriingliche Gegenstand
von §115 StGB bzw. §119 MStG - bleibt von diesem Postulat strafrechtlich
unberiihrt. Damit wird aufgrund ethischer Reflexion ein klares Votum fiir die
als Variante 2 eingebrachte Losung gegeben. Der Vorschlag des Bundesrates
in Variante 1 setzt — ethisch betrachtet — dreierlei voraus: die Legitimitiit des
freien urteilsfahigen Suizids (4.2.1), sodann die Legitimitit einer aus persén-
licher Néhe und tiefer Vertrautheit geleisteten Hilfe zum freien Suizid (4.2.2),
schlieBlich die Legitimitit der organisierten Form von Suizidbeihilfe, sofern
nachweislich bestimmte Sorgfaltspflichten eingehalten werden (4.2.3). Dies
dhnelt der Alltagskommunikation, in der die Legitimitit der organisierten Sui-
zidbeihilfe oftmals direkt aus der vermeintlichen Unbedenklichkeit des freien
Suizids und der personlichen Suizidhilfe abgeleitet wird. Dem ist einiges ent-
gegenzuhalten:

4.2.1 Legitimitdt des freien urteilsfihigen Suizids

Ob ein Suizid — wenn er denn aus freiem Willen und wohliiberlegt vollzogen
wiirde — sittlich vertretbar ist, wird in der Philosophie- und Ethikgeschichte
kontrovers diskutiert. Sowohl die Linie der Kritik (Beispiele dafiir sind THoMAs
v. AQUIN, KANT, Camus) wie auch die der Bejahung einer solchen Legitimitit
(Seneca, Hume, Kuitert) durchziehen simtliche Epochen der einschligigen
Reflexion.”? Wihrend fiir die einen der Suizid letzter Ausdruck menschlicher
Selbstbestimmung ist, gerét fiir die anderen im Suizid der Selbstbestimmungs-
akt eines Menschen in einen tiefen, existentiell nicht auflésbaren Widerspruch,
Fiir beide Linien ist indes unzweifelhaft, dass Selbstbestimmung auch in die-
ser Materie keine Durchsetzungslogik eigener Interessen bedeuten kann, son-
dern sich auch an der Frage {ibergreifender sozialer Verantwortung zu messen
hat.? Auch ein suizidwilliger Mensch muss sich, um legitim zu handeln, ge-
rade weil er ohne Zwang zu handeln vorgibt, mit den méglichen Folgen sei-
ner Handlung auseinandersetzen. Hier sind besonders die Verantwortung fiir
Nahestehende und Abhéngige, fiir Einstellungs- und Mentalititseffekte in der

2 ygl. A. HoLDEREGGER: Suizid — Leben und Tod im Widerstreit (2002); ders.: Suizid. Schuld
und Schuldgefiihle (2002); ders.: Verantwortung (1982); ders.: Suizid und Suizidgefihrdung
(1980), mit Lit. und einer profunden Darstellung der Suizidforschung in ihrer Geschichte und
aktuellen wissenschaftlichen Breite.

B ygl. 2.2.
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nahen Umgebung, fiir die unmittelbar situativen wie fiir die mittelbar gesell-
schaftlichen Wirkungen zu nennen — und nicht zuletzt auch die Verantwortung
innerhalb der Perspektive eigener Lebens- und Schaffensméoglichkeiten.

Wegen der existentiellen Tragik und Umfassendheit eines solchen Suizid-
entschlusses gerit solche philosophische und verantwortungsethische Reflexi-
on aber bald an die Grenzen ihrer Vermittelbarkeit. Zunichst kann die Lebens-
perspektive eines Menschen in der Tat empirisch erheblich vermindert sein.
Zudem ist ihm nicht v&llig ausweglos und bedingungsfrei die Verantwortung
fiir andere und die Gesamtgesellschaft anzulasten. Vor allem aber sind — bei
letzter suizidaler Entschlossenheit — dem Verantwortungsgedanken auf der
Ebene subjektiver Annahme eigener Lebensméglichkeit die entscheidenden
Grundlagen entzogen. Das heiBt nicht, dass es objektiv keine Verantwortung
mehr gibe; aber sie macht auf die Radikalitit und Zielstrebigkeit einer das ei-
gene Leben beendenden Tat keinen bewegenden Eindruck mehr. In der perso-
nalen Perspektive eigener Willens-, Beurteilungs- und Gewissenskompete?nz
erscheint der Suizid angemessen und legitim, obschon aus der Perspektive
anderer oder der Gesellschaft gegebenenfalls noch viel von Verantwortung zu
reden wire.

Das Bemithen um die Einschatzung der Legitimitat freier Suizide darf aber
ein entscheidendes Faktum nicht vergessen lassen: Die weitaus meisten Suizi-
de oder Suizidabsichten sind nicht frei, sondern resultieren aus dem Eindruck
massiver Krisen, psychischer Belastungen oder biographiscl.l pnd sozial bzw.
strukturell bedingter Belastungssituationen. Die moderne Sqnzndforscl}ung h‘f‘t
mit ihrer erhellenden, zugleich aber bedriickenden Analyse ihrer multifaktori-
ellen Verursachung primir die Unfreiheit und den inneren wie duferen Zwang
suizidaler Handlungen und Intentionen ans Licht gebracht.?* Vor allem aber
ist auf diese Weise klar geworden, dass es fundamentale Unsicherheiten in
der Unterscheidung von unfreiem und freiem Suizid gibt. Die politische und
gesellschaftliche Konzentration auf die Erlaubtheit von Hilfetaten fiir frei be-
absichtigte Suizide lduft von daher Gefahr, am eigentlichen Problem vorbei-
zusehen — und es dadurch ungewollt zu verschirfen. Das eigentliche Problem
sind offenkundig Not- und Zwangslagen, sind Situationen, die von Leid, Iso-
lation, Sinn- und Aussichtslosigkeit geprégt werden und Personen aller Alters-
gruppen — besonders aber junge, schwer kranke und éltere Menschen — in den
Suizid bzw. in die Gedanken an Selbsttotung treiben. Diesen Personen aber
ist unter dem Eindruck ihrer schweren Krise die Chance einer hinreichend

2 Vgl. A. HoLDEREGGER: Suizid — Leben und Tod im Widerstreit, 78f.
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freien Selbstbestimmung zumeist genommen. Sie brauchen kompetente Hilfe
zum Leben und dauerhafte gesellschaftliche Unterstiitzung jeder Art, um jene
Gestaltungsfreiheit und Lebensqualitit wiedererlangen zu knnen, von der bei
diesem Thema zu Recht viel die Rede ist.

Aus den genannten Griinden der existentiellen Unvertretbarkeit und zumeist
gegebenen krisenhaften Verursachung subjektiv getroffener Suizidentschei-
dungen enthilt sich die ethische Reflexion in der Regel der Diskreditierung
solcher Entscheide, dies auch, weil es dabei primér um eine Selbstschidigung
geht. Aus eben diesen Griinden ist die moderne Rechtsprechung und Strafge-
setzgebung dazu iibergegangen, Suizide und deren Versuche nicht mehr — wie
frither iiblich — zu sanktionieren bzw. zu kriminalisieren. Dieser notwendige
rechtliche und auch kulturelle Respekt vor der Last und Tragik einer person-
lich zu tragenden Situation l4uft aber Gefahr, zu einem fatalen Fehleindruck
zu fiihren. Dieser besteht in der Vorstellung, dass es fiir eine Gesellschaft
oder Kultur belanglos oder indifferent bzw. ,.gleich-giiltig“ sei, ob Menschen
Hoffnung und die innere Entschlossenheit aufbringen, ihre Lebensperspektive
schopferisch zu entwickeln, oder ob sie ihrem Leben — aus welchen Griinden
auch immer — lieber ein selbst gesetztes Ende bereiten wollen. Zwar schrén-
ken die zu wahrende Integritit und Unversehrtheit einer freien, das ureigene
Leben betreffenden Entscheidung zum Tode die Handlungsmdoglichkeiten an-
derer oder des Staates massiv ein und zwingen sie zur formalen Akzeptanz
der Selbsttétung. Daraus wichst aber eben diesem Staat mit seinen Trigern
die zentrale Verantwortung zu, umso mehr Sorge zu tragen, dass die eindeutig
lebensbejahende Ausrichtung und Wertigkeit einer Sozietdt und Rechtskul-
tur nicht immer mehr in Zweifel gezogen werden kann. Dieser Grundsatz ist
daher fiir alle weiteren Handlungen gerade dieses Bereiches und ihre juristi-
sche Relevanz streng zu beachten. Véllig verfehlt wire es hingegen, aus der
beschriebenen ethischen und staatlichen Zuriickhaltung beziiglich einer Ver-
urteilung von Suiziden ein allgemeines Anspruchsrecht des Einzelnen auf den
Suizid gegeniiber der Gesellschaft ableiten zu wollen.”

4.2.2 Legitimitdt der personlichen Suizidbeihilfe

Bereits die strafrechtliche Freistellung der Beihilfe oder Verleitung zum Sui-
zid droht, diesen Grundsatz zu verletzen. Das gilt, auch wenn der Gesetzgeber
in §155 StGB bzw. in §119 MStG klarmacht, dass fiir die gewéhrte Straffrei-

5 Vgl R. BauMANN-HoOLZLE: Selbsttotung (2007).
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stellung die Uneigenniitzigkeit der Hilfemotivation die unabdingbare Voraus-
setzung darstellt. Diese bedingungsweise Duldung der Unterstiitzung einer
Selbsttotungshandlung beriicksichtigt, dass es zu einem schweren Dilemma
zwischen der Sorge fiir den Lebenserhalt eines Menschen und dessen eindeu-
tigem Wunsch nach Beendigung seines Lebens kommen kann. Die urspriing-
liche Intention dieser Norm geht davon aus, dass dieses Dilemma nur im Kon-
text einer persénlichen, von tiefer gegenseitiger Vertrautheit und Kenntnis der
Beteiligten geprigten Beziehung geldst werden kann. Insinuiert war keines-
wegs, die Suizidbeihilfe zur Regellosung einer suizidalen Krise zu machen.
Vielmehr ging es darum, auf der Basis freund- und kameradschaftlicher Hilfe
einem drohenden Ehr- und Achtungsverlust durch Suizid zuvorzukommen.?
Jeder weiB, dass sich diese Motivlage in den letzten 60 Jahren entscheidend
verindert hat. Der alte Straftext von §115 ist heute unversehens mit neuem
Geist gefiillt bzw. wird mit vollig anderen Situationen in Verbindung gebracht.
Dennoch bleibt man im Kern bei dieser Formulierung, was vor allem rechts-
systematische Griinde hat. Auf dem Spiel steht die innere Koharenz einer
Rechtslage, die es zu bewahren gilt: Es geht ndmlich in der Tat nicht an, eine
Haupthandlung — hier der frei gewollte oder vollzogene Suizid — rechtlich zu
akzeptieren, umgekehrt aber die Hilfestellung, welche diese Handlung in glei-
cher Intention unterstiitzt, einer straftrechtlichen Sanktion zu unterziehen.”
Die sittliche Herausforderung bleibt jedoch und wiegt demgegeniiber
schwerer. Sie bestimmt die ethische Uberlegung, die wiederum den notwen-
digen kritischen Kontext des rechtlich Regelbaren darstellt. Zunéchst muss
— wie das Recht der Schweiz es ausdriicklich vorsieht — sichergestellt sein,
dass das tragende Motiv jene Hilfe ist, die der Not des Suizidenten vorteilsfrei
begegnen und abhelfen will. Dann aber hat jeder, der diese persénliche Hilfe
im Sinn der Selbsttotung leisten will, sich der sittlichen Verantwortung fiir sei-
ne Tat zu stellen, kann sich also nicht hinter dem positiven Recht verstecken.
Sittlich bleibt er vielmehr angehalten, sich umfassend davon zu iiberzeugen,
dass der Suizidentschluss frei, dauerhaft, wohlerwogen und ohne inneren
oder duferen Druck gebildet wurde und besteht. Auflerdem ist es — um einer
schleichenden Indifferenz im Téten zu wehren —sittlich Pflicht, die Option der
Hoffnung, bestehender Lebensmoglichkeiten und zu ergreifender Heilungsal-
ternativen mit aller Intensitit in die zu filhrenden Dialoge um das Fiir und Wi-
der einer geplanten Selbsttétung einzutragen. SchlieBlich muss man fragen,

# Vgl. NEK (2005).
27 Vgl. ebd., 13f.
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ob die Suizidhilfetat nicht voraussetzt, dass ein Helfer auch selbst den Suizid
fiir eine im Bereich des Akzeptablen liegende Handlung hilt.

Sieht man diese sittlich motivierten Riickfragen zusammen, bestehen erheb-
liche Zweifel an der Legitimierbarkeit bereits der rein persénlich geleisteten
Suizidhilfe, auch wenn sie auf der Rechtsebene wohlweislich nicht unterbun-
den werden wird. Nimmt man die oben genannten Hinweise auf die vielfiltige
krisenhafte Verursachung von Suizidabsichten ernst, fragt man sich zusitz-
lich, in welchen Fillen tiberhaupt von einem freien Willen beziiglich einer
Selbsttétung gesprochen werden kann — und wie das im persénlichen Bereich
beurteilt werden soll. Besteht aber keine Freiheit in der Suizidtat, haben Staat,
offentliche Trager wie auch Privatpersonen, die eindeutige Pflicht, umfassend
zu helfen, zu unterstiitzen und zu retten.

Demzufolge ist schon die personliche Suizidbeihilfe als absolute Ausnah-
me von der fundamental geltenden Lebensschutznorm zu betrachten. Man
geht gewiss nicht fehl mit der Annahme, dass dieses Bewusstsein durch die
Entwicklungen der letzten Jahre mehr und mehr in der Hintergrund geriickt
wurde. Suizidbeihilfe ist aber sittlich nur dann gerechtfertigt, wenn sie sich
auf die Evidenz eigener Erkenntnis und Entscheidung im Sinn vollster perso-
naler Verantwortung berufen kann. Dann hat sie sittliche Giiltigkeit, und zwar
als Akt eines libergesetzlichen Notstandes, der in diesem speziellen Fall mehr
sieht als die allgemein geltenden Gesetzes- und Moralnormen sehen konnen.
Zum Wesen dieses Aktes gehort es daher aber auch, dass er nicht die Regel
sein kann und sich nicht verallgemeinern l4sst, sondern von Situation zu Situ-
ation neu eingeholt und verantwortet werden muss.

4.2.3 Legitimitdt der organisierten Form von Suizidbeihilfe

Die bis zu dieser Stelle geleistete Kritik des freien Suizids und der darauf
bezogenen personlichen Suizidhilfe macht deutlich, dass es dabei um Hand-
lungen geht, die in den Ausnahmebereich nonkonformer Gewissensentschei-
dungen gehéren. Sie werden situativ zugestanden, obschon es, wie dargelegt
wurde, schwerwiegende Einwinde gegen sie gibt. Aber weder Recht noch
Moral kénnen auf allgemeiner Ebene alles erfassen und regeln, was fiir die
Humanisierung personlicher Lebenslagen wichtig und dienlich wire. Um-
gekehrt taugen diese Ausnahmen — wegen der Subjektivitit ihres Charakters
— nicht als Modelle fiir das reguldre Handeln einer Sozietit. Ansonsten wiirde
in der hier anstehenden Frage suggeriert, dass es im Ernst- und Notfal] des
Lebens ,,angesagt” sei, sich selbst moglicherweise t6ten zu kénnen bzw. ej-
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nem solchen Ansinnen normalerweise auch beizustehen. Das ist aber aus den
genannten Griinden keineswegs so! Verloren ginge vor allem das Bewusstsein
fiir das Leitbild bzw. den Normalfall einer humanen Gesellschaft, auf samtli-
chen Ebenen alle Krifte und Ideen zu bewegen, um den Betroffenen wie allen
Sozialteilnehmern sinnstiftende, erfiillende Gliicks- und Lebensperspektiven
zu erdffnen und genau darin die entscheidende Option gesellschaftlichen Han-
delns und individueller Freiheitsgestaltung zu erkennen.

Das Bestehen und Anbieten von Suizidbeihilfe in organisierter Form tragt
zu diesem drohenden bzw. schon stattfindenden kollektiven und personlichen
Bewusstseinsverlust in erheblichem Maf} bei. Vielleicht ohne es zu wollen,
erweckt man hier den Eindruck eines akzeptablen Normalfalls, weil die Ebene
der ausschlieBlich personlich zu verantwortenden Hilfehandlung iiberschritten
und der 6ffentliche Raum betreten wird. So gewinnt die Suizidbeihilfe — trotz
vermutlich lauterer Intentionen — einen v6llig anderen Charakter, dessen Pro-
blematik in vier Aspekte zu gliedern ist. Dabei kommt nun die vom Bundesrat
vorgeschlagene bedingte Zulassung der Suizidhilfeorganisationen (= Variante
I) direkt in den Blick.

a. Organisiertheit: Der Vorschlag erlaubt unter bestimmten, einzuhaltenden
Bedingungen die organisierte Form der Suizidbeihilfe. Eine Hilfe zur Selbst-
tétung zu organisieren, heifdt aber, ihr eine feste Struktur zu geben und sie auf
dieser Basis kontinuierlich und routiniert anbieten zu kénnen — und auch zu
wollen. Gewiss liegt der prozedurale Vorteil darin, den Suizid damit professi-
onell und medizinisch kontrolliert begleiten und ihn so gegebenenfalls auch
gefahrloser und leichter herbeifiihren zu konnen. Dieser Vorteil einer einge-
iibten, an gewisse Rahmenbedingungen gekniipften, fiir Interessenten bedin-
gungsweise bereitgehaltenen Prozedur impliziert aber auf der Wertungsebene
ein Defizit, das nicht vernachlissigt werden darf: Die Suizidbeihilfeméglich-
keit gewinnt eine strukturelle Offentlichkeit, die ihre eigene Symbolik und
Relevanz entfaltet. Eine Handlung, die allein als personal ibernommene,
gewissensgetragene nonkonforme Tat der Vertrautheit zu vertreten und dann
auch rechtlich hinzunehmen ist, wird zum greifbaren, nachfragbaren, sffent-
lich zuginglichen Angebot gesellschaftlicher Gestaltung. Auch wenn man
— bei sichergestellter Uneigenniitzigkeit — zu Unrecht von einem Gewerbe
im Profitsinn spricht, ist doch mit der Organisiertheit dieser Handlung eine
Normalitit und Praxis errichtet, die durch die fallweise Rechtfertigung per-
sonlich verantworteter Hilfeleistung absolut nicht gedeckt ist. Schon ays die-
sem Grund ist die organisierte Suizidbeihilfe sittlich abzulehnen und rechtlich
nicht legitimierbar.
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b. Legitimierung: Genau diese rechtliche Legitimierung wire aber die Fol-
ge einer Zulassung organisierter Suizidhilfehandlungen, selbst wenn sie nur
bedingungsweise geschieht. Damit beriihrt man einen weiteren kritischen
Punkt, der iiber die Frage nach der reinen Organisiertheit dieser Handlung
hinausgeht. Der Bundesrat zielt in Variante 1 die Aufsicht der Suizidhilfeor-
ganisationen und ihre strenge Bindung an detailliert aufgefiihrte Sorgfalts-
kriterien an. Diese Kriterien gehen in ihrer Strenge beziiglich der in Frage
kommenden Personen, der notwendigen drztlichen Gutachten und der intern
etablierten Kontrollen sogar iiber das hinaus, was die Vereinbarung zwi-
schen der Ziiricher Oberstaatsanwaltschaft mit EXIT Deutsche Schweiz vom
7. Juli 2009 vorgesehen hat.?® Der gesetzgeberische Wille zur Unterbindung
von Missbrauch und Ausweitung ist also signifikant. Dennoch fiihrt die blo-
Be Tatsache der gesetzlichen Etablierung und anteiligen strafrechtlichen Ak-
zeptanz der Suizidhilfeorganisationen zum Eindruck der Legitimierung ihrer
Handlungen. Dies wiederum bedingt einen nicht einfach hinnehmbaren Men-
talititswechsel im Rechtsbewusstsein einer Sozietiit, wie er auch in anderen
Bereichen lidngst beobachtet werden kann — etwa in der Gesetzgebung zum
Schwangerschaftsabbruch mit seiner bedingungsweisen Straffreistellung. Ge-
geniiber dieser Materie besteht allerdings ein qualitativer Unterschied, der den
Preis rechtfertigt, aber einen Vergleich mit der Suizidbeihilfe als nicht addquat
erscheinen ldsst:* Im Bereich des Schwangerschaftsabbruches verhindert die
Straffreistellung die Kriminalisierung und Lebensgefihrdung der massiv in
Konflikt geratenen Frau, so dass man trotz einer klaren Unrechtstat aufgrund
der positiven Gestaltungsziele den Strafverzicht in Erwigung ziehen kann.
Die bedingungsweise Straffreistellung einer organisierten Suizidhilfehand-
lung erdffnet hingegen den Weg zur Selbsttétung, ohne dass dadurch ein di-
rektes Lebensschutzziel mit Sicherheit erreicht wird. Dafiir scheint der Preis,
den falschen Eindruck der staatlichen Legitimierung einer Selbsttotungsbetei-
ligung in Kauf zu nehmen, entschieden zu hoch. Auch deshalb sind Formen
der organisierten Suizidbeihilfe zu unterbinden, anstatt sie gesetzlich und ad-
ministrativ positiv zu begleiten.

c. Arztliche Beteiligung: Ein weiteres zentrales Problem stellt die notwen-
dige Involvierung der Arzteschaft bzw. des gesamten medizinischen und pfle-
gerischen Personals dar. Auch hier ist die vorgeschlagene Variante 1 zwar in
ihrer inneren Intention versténdlich, wenn auch wiederum kontextuell nicht

% Vgl. 3.
» Vgl. EJPD, 20, wo allerdings eine solche Analogie nahegelegt wird.
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tragbar. Zwei von den Organisationen unabhingige Arzte sollen sich an der
Abklirung der rechtlichen Voraussetzungen einer straffreien organisierten Su-
izidbeihilfe beteiligen. Wihrend der eine die Urteilsfihigkeit des Suizidanden
abklart, hat der andere zu untersuchen, ob er an einer unheilbaren Krankheit
mit unmittelbarer Todesfolge leidet. Die vorgeschriebene Bindung der Hand-
lung an das rezeptpflichtige Mittel Natriumpentobarbital sichert zusitzlich die
Beteiligung des érztlichen Konnens in dieser Frage. Zudem ist bei Einfithrung
dieser rechtlichen Norm zu erwarten, dass Suizidorganisationen vermehrt in
Kliniken und Pflege- bzw. Altersheimen titig sind, denn auch dort kommt es
zum Wunsch nach Suizidbeihilfe. Die betreffenden Institutionen iiberlegen
heute schon, welche Losung sie zumindest jenen Patienten anbieten kdnnen,
die keine Chance mehr auf ein Sterben in eigener hiuslicher Umgebung ha-
ben. Insgesamt gesehen wird aber damit nicht nur die medizinische und pfle-
gerische ,,Qualitat* der Selbsttotung gesichert. Vor allem die Arztinnen und
Arzte und mit ihnen das gesamte Gesundheitswesen kommen so — nicht wie
bisher nur fallweise, sondern unter dem Vorzeichen organisierter Normalitét
~ mit einer Handlung in Verbindung, die laut standesrechtlicher Vereinbarung
von 2004 weiterhin als undrztlich zu betrachten ist.*® Es geht zunéchst darum,
dass die beteiligten Arzte und Pflegeverantwortlichen nun regulér in einen
gravierenden Zielkonflikt gebracht wiirden, weil sie aus Griinden der Auto-
nomie ihrer Patienten einer Selbsttstung assistieren sollen, obschon sie hei-
len, lindern und pflegen wollen. Damit steht die Integritit der medizinischen
Profession ingesamt auf dem Spiel wie das gesellschaftliche und persdnliche
Vertrauen in die Eindeutigkeit drztlicher Zielsetzung und Handlungen. Das
Risiko einer solchen Diskreditierung ist in einem menschlich derart zentralen
Bereich keinesfalls einzugehen bzw. zu verantworten.

d. Verletzung von Freiheitsrechten Dritter: Der Bundesrat favorisiert laut
Bericht des EJPD Variante I unter anderem deswegen, weil bei Verhinderung
von Missbriuchen ,,nach wie vor vollumfénglich das Recht auf Selbstbestim-
mung" zugestanden und der ,,gesellschaftlichen Entwicklung und dem hohen
Wert der Selbstbestimmung (...) Rechnung getragen‘®! wird. Auch diese Wer-
tung trifft zwar fur die eng umgrenzte Sicht der direkt an einer gewlinschten
Suizidhilfetat Beteiligten zu, vernachlissigt aber die im gesellschaftlichen
Kontext dieser Tat liegenden Freiheitsrechte Dritter. Um die praktische Be-
deutung und Unabdingbarkeit einer solchen erweiterten Verantwortungssicht

% Vgl. 3; SAMW (2005); SAMW (2010).
3 EJPD, 28.
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plausibel zu machen, muss man sich wieder den Charakter human orientierter
Selbstbestimmung vor Augen halten.’? Demnach markiert Selbstbestimmung
die Fahigkeit und den Anspruch, die umfassende Bemiihung um die Chancen
personlicher wie sozialer Lebensqualitit in miindiger Weise — sprich von ei-
genen Griinden und Einsichten willentlich getragen — vollziehen zu kénnen
und auch zu sollen. GeméB dieser klassischen, kulturell iiberkommenen Be-
schreibung reicht es also keineswegs, in Abwehr einer willkiirlich agierenden
Interessenslogik die Verantwortung gegeniiber dem Leben der aktuell um Su-
izid bittenden Personen ins Spiel zu bringen. Es miissen bei der Rechtferti-
gung sittlicher und rechtlicher Normen auch die Folgen fiir die Freiheitsrechte
Dritter bedacht werden, die innerhalb der direkt betrachteten Situation gar
nicht erscheinen, aber von einer solchen Regel mittelbar betroffen sind. Un-
gebiihrlich vernachléssigt erscheinen in Variante I jene Wirkungen, die durch
eine offizielle, wenn auch bedingte Zulassung der organisierten Suizidhilfe
fiir die Mentalitat und Handlungsplausibilitit einer Gesellschaft hervorgeru-
fen werden. Allein durch das Bestehen eines Reglements, das die Selbsttétung
als Handlung gesellschaftlich vorsieht, anbietet und ordnet, kommt es zu-
nichst unweigerlich zu einer latenten Drucksituation auf jene Menschen, fiir
die eine solche Handlung als Moglichkeit vorgesehen ist. Selbst wenn dieser
Druck nur eine Fiktion ist und der tatsdchlichen Erwartung der Gesellschaft
bzw. der Umgebung dieser Personen nicht entspricht, ist die fiktionale Wir-
kung beklemmend und durch die Statuierung der besagten Norm unmittelbar
ausgeldst. Das aber stellt eine starke, dem Lebensschutzinteresse entgegen-
laufende Einschrinkung von Freiheitsrechten Dritter dar, die nicht mit jenen
Freiheitsgriinden gerechtfertigt werden kann, denen eine bedingte Erlaubnis
zur Selbsttotungshilfe dienen will. Auf gleicher Ebene — wenn auch nur mit-
telbar fassbar — bewegt sich der erwartbare Mentalititswandel innerhalb einer
Sozietit. Schon angedeutet wurde die Gefahr einer Verschiebung oder besser
Triibung kultureller Wertigkeit, insofern die besagte Norm subtil suggeriert,
dass Selbsttotung und Lebensschutz ,.gleich-giiltig* nebeneinanderstehen und
beide letztlich als annehmbare gesellschaftliche Moglichkeit betrachtet wer-
den. Sicher widerspricht dies der offiziellen Diktion des Gesetzes, ist aber als
Folge einer symbolisch eindriicklichen Wahmehmung seiner Einfuhrung und
Geltung zu erwarten. Schliellich geht der Streit um sogenannte Dammbruch-
oder Ausweitungseffekte, die eine gesetzlich etablierte Einschrankung des Le-
bensschutzes nach sich zége. Thr Eintreten ist durchaus realistisch, was nicht

2 vgl. 2.2.
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nur an der viel zitierten niederléndischen Entwicklung gezeigt werden kann,
deren neuester Wandel im Ubergang von der Tétung mit oder ohne Verlangen
auf die zahlenmaBig nicht leicht erfassbare palliative Sedierung besteht.* In
der Schweiz zeigt gerade die Geschichte der Suizidhilfepraxis, dass die Be-
furchtung ihrer schleichenden inhaltlichen und strukturellen Ausweitung nicht
einfach von der Hand zu weisen ist.

4.3 Ethisches Urteil

Wihrend die Selbstbestimmung beziiglich des freien Suizids und einer ihn
unterstiitzenden persénlichen Tat der Suizidbeihilfe zwar kritisch hinterfragt
werden muss, aber letztlich rechtlich hinzunehmen ist, liegt die Sache im Fall
der organisierten Form der Suizidbeihilfe anders: Die Offentlichkeit dieses
Angebots, die legitimatorische Wirkung ihrer gesetzlichen Regelung, die in
Kauf zu nehmende Diskreditierung des medizinisch-pflegerischen Bereiches
sowie die erwartbare Beeintrichtigung von Freiheitsrechten Dritter verbieten
es aus der hier dargelegten ethischen Perspektive, die Tétigkeit von Suizidhil-
feorganisationen rechtlich hinzunehmen oder zu etablieren. Damit riickt die
vom Bundesrat vorgeschlagene Variante 2 in den Vordergrund und wird als
rechtliche Konsequenz dieser ethischen Reflexion zur Gesetzgebung emp-
fohlen. Die folglich nahegelegte Einschrénkung der selbstbestimmten Inan-
spruchnahme organisierter Suizidhandlungen ist einerseits durch die verblei-
bende Moglichkeit einer persénlich geleisteten uneigenniitzigen Suizidhilfe,
andererseits durch die bedeutsame Wahrung der Kéhérenz des kulturell zen-
tralen und verfassungsrechtlich gebotenen Lebensschutzes im Bereich von
Krise, Krankheit und Sterben gerechtfertigt. Die ausdriickliche Intention des
Gesetzgebers, dass der Suizid ,,letztlich nur eine ultima ratio sein darf**, wird
durch die vom Bundesrat vorgeschlagene Variante 1 gerade nicht erreicht. Sie
ist deshalb — trotz ihrer den Missbrauch bekdmpfenden Teilnormen — als unzu-
reichend abzulehnen. Aber auch die Beibehaltung von §115 StGB bzw. §119
MStG in der bisherigen Fassung oder andere Losungen auf administrativer
Ebene wiren unzureichend. Damit kommt im laufenden Gesetzesverfahren

der Variante 2 oberste Prioritit zu.

33 0. ToLmeN: Keiner stirbt fiir sich allein (2006), 202ff.
3 EJPD, 15; vgl. EJPD, 18.
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5. Politische Vermittelbarkeit und rechtliche Praktikabilitit

Auch gegeniiber der vorgetragenen philosophisch-praktischen Argumentati-
on sind selbstredend weitere Riickfragen moglich, die nicht allein auf den
schon angefiihrten, teils fundamentalen Differenzen in der Hermeneutik pri-
mirer anthropologischer Standards wie Lebensintegritit, Selbstbestimmung
und Wiirde beruhen.”® Sie betreffen vielmehr die politische Vermittelbarkeit,
aber auch die rechtliche Praktikabilitit ethisch nahegelegter Normen. Solche
Einwinde sind — ungeachtet dessen, dass sie anthropologisch nachgeordnet
erscheinen — normativ ernst zu nehmen und in die Gesamtsicht gebotenen
Handelns einzubezichen.

Ein erster, in diesem Zusammenhang geéusserter Einwand zielt auf die po-
litische Mehrheitsfihigkeit einer angeratenen Rechtsnorm. Auf die Frage der
organisierten Suizidhilfe bezogen, insinuiert man, die diesbeziigliche ethische
Reflexion aufzugeben bzw. nicht ernst zu nehmen, weil im Volk keine Mehr-
heit fiir die auf diesem Weg gewonnene Erkenntnis — hier die Unterbindung
organisierter Suizidhilfe — zu erwarten sei.* Eine solche Position ist rechts-
systematisch nicht nur obsolet, sondern auch gesamtgesellschaftlich gefihr-
lich! Nicht zuletzt aus leidvollen historischen Erfahrungen, vor allem aber aus
Griinden aktueller Politikkultur, muss man also zunichst daran festhalten, das
die theoretische wie sittlich-praktische Erkenntnis inhaltlich gesehen keine
Frage von gleichwie sich bildenden Mehrheiten ist. Umgekehrt besteht die
unverzichtbare Leistung demokratischer Strukturen gerade darin, die rein au-
toritdre Verordnung sozialer Normen durch angemessene Beteiligungsprozes-
se zu ersetzen: Alle, die von einer Rechtsnorm betroffen sind, sollen auch in
geeigneter Weise daran mitwirken kénnen und iiber ihre praktische Triftigkeit
und Akzeptanz befinden. Die politische und kommunikative Konsequenz, die
aus dieser demokratischen Verbindung von Recht und Praxis zu ziehen ist,
wird also nicht die Marginalisierung von Ethik sein. Sie liegt im Gegenteil in
der — hier exemplarisch geleisteten — freien und umfassenden ethischen In-
formation und Bildung der an solchen Entscheidungen beteiligten miindigen
Biirger.

Substantieller erscheint die Frage nach dem, was das Recht als ein demo-
kratisch begriindeter, kollektiv wirksamer Handlungsrahmen praktisch zy
leisten in der Lage ist. Recht und Gesetz miissen aufgrund ihrer eigenen Form

 Vgl. 2.
% vgl. EXIT (2010), 10.
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und Funktion hinter dem zuriickbleiben, was aus Sicht einer anspruchsvollen,
tief in das personliche Leben bzw. in die jeweilige Gesinnung hineinreichen-
den Moral denkbar, zu erwarten oder sogar geboten wire.*” Im Fall der orga-
nisierten Suizidhilfe wirkt sich dieser aus der begrenzten Leistungsfahigkeit
des Rechtes resultierende Vorbehalt indes nicht in normativer Zuriickhaltung
aus! Zwar kann das Recht — wegen dieser Begrenztheit — den Abwégungs-
und Entscheidungsspielraum einer in Intention und Wirkung primdr auf das
Persinliche eingeschrinkten Suizid- und Suizidhilfetat im Prinzip sanktions-
frei halten. Die strukturell manifeste, dffentliche Organisation dieser Tat aber
fillt in seinen origindren Sanktionsbereich, weil hier die allgemeinen Rah-
menbedingungen individueller wie sozialer Lebensentfaltung und damit die
Freiheit mittelbar Betroffener beriihrt sind, die zu schiitzen oberste Aufgabe
des Rechts ist.

Am nachhaltigsten bewegt jener Einwand, der sich auf die mogliche Ver-
letzung bestehenden Rechtsvertrauens bezieht. Dieses Argument betrifft spe-
ziell die Situation der Schweiz, in der die sich permanent steigernde Aktivi-
tit von Suizidhilfeorganisationen jahrelang nicht nur geduldet, sondern auch
gerichtlich bestitigt und ordnungsrechtlich begleitet wurde. Zu lange blieb
dabei unberiicksichtigt, dass sich so das Versténdnis des jetzt zur Debatte ste-
henden §115 StGB schleichend verinderte und immer mehr auf einen ethisch
wie rechtlich zweifelhaften Boden geriet. Das mit der Frage nach dem dabei
gewachsenen Rechtsvertrauen angesprochene Problem ist subjektiv duferst
relevant: Eine erhebliche Anzahl von Menschen verlassen sich auf diese ein-
gewohnte Praxis — und zwar in einem existentiell bedeutsamen Bereich. Sie
gehen davon aus, dass sie durch die Struktur und Titigkeit der Suizidhilfe-
organisationen ein legitimes, seit Jahren etabliertes und erreichbares Mittel
zur Verfiigung haben, in schweren Krisen, falls sie es wiinschen, beim Suizid
professionell begleitet und dabei unterstiitzt zu werden. Dieses — aufgrund
von Akzeptanz und Gewohnheit gewachsene, in das Bestehen einer konkreten
Rechtspraxis gelegte — Vertrauen ist zweifellos als ein Gut zu betrachten, fiir
dessen Einschrinkung es in der Tat gewichtiger Griinde bedarf. Umgekehrt
gehort es zum gleichermafien fundamentalen Standard humaner Rechtskul-
tur, Normen und deren Auslegung Zu kontrollieren, zu prizisieren und ge-
gebenenfalls zu reformieren, wenn sie ihre Tauglichkeit fiir eine gedeihliche
Entwicklung der Freiheit und Gerechtigkeit aller nachweislich eingebiifit ha-
ben. Dies scheint — nach allem, was bislang gesagt wurde — im Umgang mit

7 ygl. 4.1; vgl. O. Horre: Politische Gerechtigkeit (*2003); ders.: Ethik und Politik (“1992).
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der organisierten Form der Suizidbeihilfe der Fall zu sein. Der Schutz des
diesbeziiglich bestehenden Rechtsvertrauens ist deshalb nicht hinfillig, muss
sich aber so realisieren, dass die Griinde fiir die Reformierung des Rechts
umfassend kommuniziert bzw. einbeziehend diskutiert werden. Zudem sollte
man Ubergangsfristen einplanen, in denen man die existentiell gewichtigen
Anliegen der Reformgegner womdéglich anderweitig beriicksichtigen und auf
den Weg bringen kann.

6. Ausblick auf unabdingbare gesellschaftspolitische Verantwortungen

Damit geht der Blick schon tiber die unmittelbare strafrechtliche Betrachtung
dieser Sache hinaus: Das Phianomen und die Héufigkeit des Suizids und suizi-
daler Krisen fordert die politische Verantwortung des Gesetzgebers, aber auch
die samtlicher gesellschaftlicher Ebenen und Krifte, auf besondere Weise. Al-
lein die Setzung von Strafrecht, die ungute Entwicklungen der organisierten
Form der Suizidhilfe eindimmen bzw. unterbinden will, ist angesichts der so-
zialen Vielschichtigkeit und existentiellen Bedringnis dieser Problematik ent-
schieden zu wenig. Es wiirde den Eindruck verfestigen, dass Staat und Politik
den verfassungsrechtlich verbrieften Lebensschutz zwar normativ beteuern.
Wenn es aber um die hierfiir relevanten sozial-, pflege- und préventionspoliti-
schen Gestaltungslinien geht, wird er nur halbherzig und zu zégerlich verfolgt
bzw. praktisch vernachléssigt.

Unabhéngig davon, welches der hier und andernorts vorgeschlagenen Re-
gelungsmodelle sich durchsetzen wird, ist es folglich zentraler Teil der ethisch
zu markierenden Verantwortung, fiir eine breite Flankierung durch gesell-
schaftspolitische Mafinahmen bzw. fiir deren entschlossene Steigerung Sorge
zu tragen. Es geht in allem darum, der mit Behinderung, Krise, Krankheit,
Alter und Sterben oftmals verbundenen Entfremdung und Hoffnungslosigkeit
zu begegnen bzw. dem darin manifesten Leid und Autonomieverlust abhelfen
zu konnen. Dafiir bedarf es des Zusammenspiels unterschiedlicher Initiativen,
die in den néchsten Jahren als gezielte — auf Nachhaltigkeit und gekonnte So-
zialdidaktik setzende — Strategie entschlossen anzugehen sind. Sie bilden den
unverzichtbaren Horizont strafrechtlicher Regelungen:

— Die Suizidprivention ist auf Basis der fortgeschrittenen einschligigen
Forschungen voranzutreiben und konsequent zu realisieren. Die Diskrepanz
zwischen den vorhandenen Einsichten bzw. in Aussicht stehenden Maglich-
keiten und der tatsdchlichen nationalen Aktivitit ist erschreckend. Es fehlt
eine bundesweite Konzertierung dieses Anliegens. Besonders im Bereich der
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breiten Aufkldrung iiber Depression und Suizidneigungen sind die Defizite
besonders hoch.3®

— Die nationale Palliativ Care Strategie der Schweiz, die jiingst lanciert
worden ist, darf nicht nur auf dem Papier bleiben, sondern ist auf allen an-
gedachten Ebenen zu entwickeln und politisch zu férdern. Es geht um eine
liickenlose Infrastruktur der fachlichen und menschlichen Zuwendung in Si-
tuationen der Pflege und des Sterbens. Die dafiir notwendigen Innovationen,
Gelder und Umgestaltungsprozesse sind national sicherzustellen.®

— Die Rolle der Patientenverfiigung und der Vorsorgevollmacht ist auf
der Basis des neu geregelten schweizerischen Erwachsenenschutzrechtes be-
sonders hervorzuheben. Auf diese Weise kann der Angst vor Kontrollverlust
und nicht gewiinschten medizinischen Mafnahmen in Phasen der AuBerungs-
bzw. Urteilsunfihigkeit begegnet werden. Auch braucht es Aufklarung und
Unterstiitzung, um diese Instrumente der Selbstbestimmung am Lebensende
allgemein sehen und sinnvoll nutzen zu kénnen.*

— Der Bereich Alter und Gesellschaft stellt eine enorme Herausforderung
kiinftiger Jahre dar; er muss Forschung und Politik gleichermaBien und inten-
siv beschaftigen. Die Wahmehmung der demographischen Entwicklung und
die medizinisch ausgerichtete Geriatrie bilden hier nur den Anfang. Entschei-
dend werden neue Modelle der gesellschaftlichen Partizipation, Integration
und Kompetenzaktivierung und ihre soziologische Abbildung sein. Sie sind
in der Lage, der Defunktionaliserung und Isolation alter Menschen auf Dauer
etwas Sinnstiftendes entgegenzusetzen.*

— Geeignete Formen der Kommunikation sind fiir die Vermittlung dieser
Strategien elementar. Besonders bedarf die Einflihrung neuer strafrechtlicher
Regelungen eines abgestimmten und feinfithligen Vorgehens. Man wird, wie
gesagt, neben der nétigen Information und Beratung auch Ubergangszeiten
einrichten miissen, um mogliche Kurzschlussreaktionen zu vermeiden. Die
politische und ethische Kommunikation insgesamt ist im Kontext der hoch-
komplexen Mediengesellschaft zu sehen. Die modernen Medien bieten enor-
me Chancen fiir die Miindigkeit und Partizipation der Biirger, erscheinen zu-
gleich aber fiir subtile Beeinflussung und Stimmungsmache hdchst anfillig +

3 Vgl. BAG (2005). .

¥ Vgl. BAG (2009); Katholische Kirche Ziirich (2009).

“Vgl. SAMW (2009).

“ Vgl. F. THieme: Alter(n) in der alternden Gesellschaft (2008); H. J. KaaTscH u. a.: Ethik deg
Alters (2006). S

“2Vgl. 0. Jarren/P. Donges: Politische Kommunikation (*2006).
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Ziel dieser — neben dem Strafrecht — duflerst wichtigen Strategien ist es,
durch die hinreichende und umfassende Sicherung von Lebensqualitit ein
praktisch wirksames Zeichen fiir die Wiirde menschlichen Lebens zu setzen.
Viel mehr noch geht es aber darum, der Praxis menschlicher Wiirde die not-
wendigen gesellschaftlichen Gestaltungsrdume effizient und dauerhaft zu er-
6ffnen. Es kann dadurch deutlich und real werden, dass diese Wiirde auch
in der Belastung durch Grenzen und Hinfdlligkeit nicht verloren ist, sondern
konkrete Achtung und Unterstiitzung findet. So erst erhalten Lebensschutz
und Selbstbestimmung eine echte, in sich stimmige Perspektive. Darin wird
der resignative Druck dauerhaft nachlassen, seine Selbstachtung und Freiheit
insbesondere in der rechtlichen Gewihrleistung organisierter Suizidhilfe oder

direkter Totungshandlungen am Lebensende bewahrt zu sehen.

Zusammenfassung

Scumitt, HANSPETER: Leben — Freiheit
— Wiirde. Ethische Aspekte der organi-
sierten Selbsttotungshilfe. ETHICA 18
(2010) 2, 129-159

In der Schweiz findet derzeit ein rechts-
und gesellschaftspolitischer Diskurs iiber
die Frage statt, ob die bisher geduldeten,
weit iiber die Grenzen der Eidgenossen-
schaft hinaus wirksamen Aktivititen der
bekannten Suizidhilfeorganisationen straf-
rechtlich eingeddmmt werden sollen. Darin
wird auf anthropologische Grundvollziige
wie Leben, Freiheit und Wiirde rekurriert,
niherhin auf das Verhiltnis von mensch-
licher Verantwortung zur Méglichkeit der
Selbsttotung und ihrer Unterstiitzung durch
Dritte. Eine ethische Erorterung der recht-
lichen Erlaubtheit organisierter Suizidhilfe
bemiiht sich zundchst um eine angemesse-
ne Offenlegung und Interpretation solcher
anthropologischer Fundamente und disku-
tiert von dort her die Legitimitit aller in der
organisierten Suizidhilfe vorausgesetzten
Teilhandlungen. Wihrend man unter be-
stimmten Voraussetzungen von der Legi-
timitit einer Selbsttétung und der persén-
lich geleisteten Suizidhilfe ausgehen kann,
was freilich kein Anspruchsrecht auf diese
Handlungen begriindet, ist eine &ffentliche

Summary

Scumitt, HanspeTER: Life — Freedom
— Dignity. Ethical aspects of organized
assisted suicide. ETHICA 18 (2010) 2,
129-159

In Switzerland the actual political as well
as social discussion is about whether the
hitherto tolerated activitities of the well-
known right-to-die-organizations, which
are effective far beyond the bounds, are to
be restricted by criminal law. In this it is re-
ferred to anthropological basic values, such
as life, freedom and dignity, in particular to
the relations between human responsibil-
ity and the possibility of assisted suicide.
An ethical debate about the legal permis-
sion of organized assisted suicide above all
tries to disclose and interpret such anthro-
pological foundations and from this aspect
discusses the legitimacy of all the partial
activities required in cases of organized
assisted suicide. Whereas on certain con-
ditions one may assume the legitimacy of
suicide with personal assistance — which
of course, does not justify these actions as,
such —, a public structuring and profession-
alization of this type of assistance is to be
morally rejected, in spite of its supposed
advantages. The reasons are the organized
structure and legitimization of the socially
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Struktur und Professionalisierung eines sol-
chen Hilfeangebotes trotz ihrer vermeintli-
chen Vorteile moralisch abzulehnen. Griin-
de sind die damit gegebene Organisiertheit
und Legitimierung der gesellschaftlich
und kulturell nicht indifferenten, sondern
herausfordernden Suizidhandlungen, aber
auch die methodische Beteiligung der Me-
dizin sowie die gravierende Verletzung von
Freiheitsrechten Dritter. Die Problematik
humaner Lebensgestaltung in Alter, Krank-

Hanspeter Schmitt

and culturally by no means indifferent but
challenging suicidal actions as well as the
methodological participation of medicine
and the serious violation of the civil rights
and liberties of third persons. The problems
of living a dignified life even if being old,
sick and/or dying must not be suppressed
by these or other actions of killing, but has
to be managed by an extensive political
strategy with regard to palliative care, pre-
vention of suicide, care of the elderly and

heit, Krise und Sterben darf nicht durch den
Ausweg Uber diese und andere Totungs-
handlungen verdringt werden, sondern ist
durch eine umfassende Politikstrategie be-
ziiglich Palliativ-Care, Suizidprivention,
Altersgestaltung und deren kommunikative
Vermittlung produktiv und entschlossen auf-
zunehmen.

has to be communicated in a productive and
determined way.

Assisted suicide
dignity

informed consent
palliative care
protection of life
self-determination
Lebensschutz suicide prevention
Palliative Care

Patientenverfligung

Selbstbestimmung

Suizidbeihilfe

Suizidpréivention

Wiirde
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KONGREGATION FUR DIE GLAUBENSLEHRE

INSTRUKTION DIGNITAS PERSONAE

Uber einige Fragen der Bioethik

Die vatikanische Glaubenskongregation hat am 12. Dezember 2008 das neue Bio-
ethik-Dokument ,,Dignitas Personae" veroffentlicht. Das Schreiben versteht sich
als Fortsetzung des Schreibens ,,Donum Vitae* aus dem Jahr 1987 und soll hier
wegen grundsitzlicher Aussagen zur Bioethik im Wortlaut wiedergegeben wer-
den.

EINLEITUNG

1. Jedem Menschen ist von der Empféngnis bis zum natiirlichen Tod die
Wiirde einer Person zuzuerkennen. Dieses Grundprinzip, das ein grofles ,,Ja“
zum menschlichen Leben ausdriickt, muss im Mittelpunkt des ethischen Nach-
denkens iiber die biomedizinische Forschung stehen, die in der Welt von heu-
te eine immer grofiere Bedeutung gewinnt. Das Lehramt der Kirche hat sich
schon mehrmals geduBert, um die damit zusammenhingenden moralischen
Probleme zu kldren und zu I6sen. Von besonderem Gewicht war in dieser Hin-
sicht die Instruktion Donum vitae.! Zwanzig Jahre nach ihrer Verdffentlichung
ist es jedoch angebracht, dieses Dokument fortzuschreiben.

Die Lehre der genannten Instruktion bleibt unverindert giiltig. Dies gilt
sowohl fiir die in Erinnerung gerufenen Prinzipien als auch fiir die vorgeleg-
ten moralischen Bewertungen. Neue biomedizinische Technologien, die im
heiklen Bereich des menschlichen und familidren Lebens eingefiihrt worden
sind, werfen aber weitere Fragen auf, vor allem auf dem Gebiet der Forschung
mit menschlichen Embryonen und der Verwendung von Stammzellen zu the-
rapeutischen Zwecken sowie in anderen Bereichen der experimentellen Me-
dizin. So sind neue Probleme aufgetreten, die neue Antworten erfordern. Die
Schnelligkeit der Entwicklungen auf wissenschaftlichem Terrain und deren
Verbreitung durch die sozialen Kommunikationsmittel fithren zu Erwartungen

| Kongregation fiir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae iiber die Achtung vor dem
beginnenden menschlichen Leben und die Wiirde der Fortpflanzung (22. Februar 1987). 445

80 (1988), 70-102.
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und Unsicherheiten in immer weiteren Kreisen der 6ffentlichen Meinung. Um
derartige Probleme rechtlich zu regeln, sind die gesetzgebenden Versammlun-
gen hiufig aufgefordert, Entscheidungen zu treffen, die manchmal auch eine
Volksbefragung einschliefien.

Diese Griinde haben die Kongregation fiir die Glaubenslehre bewogen, eine
neue Instruktion lehrmdiBiger Natur zu verfassen, die einige neuere Fragestel-
lungen im Licht der in der Instruktion Donum vitae formulierten Kriterien
erértert und sich andere bereits behandelte Themen, zu denen weitere Klarun-
gen fiir notwendig erachtet wurden, erneut vornimmt.

2. Bei der Durchfiihrung dieser Untersuchung wurde stets darauf geachtet,
die wissenschaftlichen Aspekte — unter Zuhilfenahme der Studien der Pipst-
lichen Akademie fiir das Leben und einer grofien Zahl von Fachleuten — zu
beriicksichtigen und sie anhand der Prinzipien der christlichen Anthropologie
einer Priifung zu unterziehen. Die Enzykliken Veritatis splendor® und Evan-
gelium vitae® von Johannes Paul II. sowie andere Stellungnahmen des Lehr-
amtes bieten klare methodische und inhaltliche Hinweise fir die Priifung der
untersuchten Probleme.

Im mannigfaltigen philosophischen und wissenschaftlichen Panorama der
Gegenwart gibt es viele qualifizierte Gelehrte und Philosophen, die in der me-
dizinischen Wissenschaft gemé dem hippokratischen Eid einen Dienst am
gebrechlichen Menschen sehen, um Krankheiten zu heilen, Leiden zu lindern
und die erforderlichen Behandlungen in gerechtem Mal} der ganzen Mensch-
heit zugénglich zu machen. Es fehlt jedoch nicht an Vertretern der Philosophie
und der Wissenschaft, welche die fortschreitende Entwicklung der biomedizi-
nischen Technologien mit einer im Grunde eugenischen Perspektive betrach-

ten.

3. Wenn die katholische Kirche Prinzipien und moralische Bewertungen fiir
die biomedizinische Erforschung des menschlichen Lebens vorlegt, folgt sie
dem Licht der Vernunft wie auch des Glaubens. Sie tragt so zur Schaffung ei-
ner ganzheitlichen Sichtweise des Menschen und seiner Berufung bei, die all
das aufzunehmen vermag, was in den Werken der Menschen und in den ver-
schiedenen kulturellen und religidsen Traditionen, die nicht selten eine grofRe
Ehrfurcht vor dem Leben zeigen, an Gutem sichtbar wird.

2 Jonannes PauL 1. Enzyklika Veritas Splendidor iiber einige grundlegende Fragen der kirch.
lichen Morallehre (6. August 1993). AA*S} ?5 (1?93)3‘:’133‘12&18- reb

3 Jouannes PauL 1.: Enzyklika Evangelium vitae uber den Wert und die Unantastbarkeit
menschlichen Lebens (25. Mirz 1995). AAS 87 (1995), 401-522. 1t des
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Das Lehramt mochte ein Wort der Ermutigung und des Vertrauens gegen-
iiber einer kulturellen Perspektive bringen, die in der Wissenschaft einen wert-
vollen Dienst am umfassenden Gut des Lebens und der Wiirde jedes Men-
schen sieht. Die Kirche schaut deshalb mit Hoffnung auf die wissenschaftli-
che Forschung und wiinscht, dass sich viele Christen dem Fortschritt in der
Biomedizin widmen und den eigenen Glauben in diesem Umfeld bezeugen.
Sie wiinscht zudem, dass die Friichte dieser Forschung auch in den armen
und durch Krankheiten betroffenen Gebieten zur Verfiigung gestellt werden,
um die aus humanitérer Sicht dringendsten und dramatischsten Néte ange-
hen zu kénnen. SchlieBlich méchte die Kirche jeder Person nahe sein, die an
Leib oder Seele leidet, um nicht nur Trost, sondern Licht und Hoffnung zu
schenken. So erhalten auch Zeiten der Krankheit und die Erfahrung des Todes
einen Sinn, die eben zum Leben des Menschen gehéren, seine Geschichte
kennzeichnen und sie fiir das Geheimnis der Auferstehung 6ffnen. Der Blick
der Kirche ist voller Zuversicht, denn ,,das Leben wird siegen: Dies ist unsere
sichere Hoffnung. Ja, das Leben wird siegen, weil die Wahrheit, das Gute, die
Freude und der echte Fortschritt auf der Seite des Lebens stehen. Auf der Seite
des Lebens steht Gott, der das Leben liebt und es in Fiille schenkt“.*

Die vorliegende Instruktion richtet sich an die Glaubigen und an alle wahr-
heitssuchenden Menschen.’ Die Instruktion umfasst drei Teile: Im ersten
Teil werden einige anthropologische, theologische und ethische Aspekte von
grundlegender Bedeutung in Erinnerung gerufen; im zweiten Teil kommen
neue Probleme beziiglich der Fortpflanzung zur Sprache; im dritten Teil wer-
den einige neue Therapien untersucht, die eine Manipulation des Embryos
oder des menschlichen Erbgutes mit sich bringen.

ERSTER TEIL

ANTHROPOLOGISCHE, THEOLOGISCHE UND ETHISCHE ASPEKTE
DES MENSCHLICHEN LEBENS UND DER FORTPFLANZUNG

4. In den letzten Jahrzehnten haben die medizinischen Wissenschaften ihre
Erkenntnisse iiber das menschliche Leben in den Anfangsstadien seines Da-
seins in betrichtlichem MaB weiterentwickelt. Sie sind dazu gelangt, die bio-

4 JoHANNES PAUL IL: Ansprache an die Teilnehmer der VII. Vollversammlung der Pépstlichen
Akademie fiir das Leben (3. Mirz 2001), 3. A4S 93 (2001), 446.
s Vgl. JOHANNES PauL 11.: Enzyklika Fides et ratio iber das Verhiltnis von Glaube und Ver-

Lunft (14. September 1998), 1. 44591 (1999), 5.
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logischen Strukturen des Menschen und den Prozess seiner Zeugung besser
zu erkennen. Diese Entwicklungen sind gewiss positiv und unterstiitzenswert,
wenn sie der Uberwindung oder Korrektur von Pathologien dienen und zur
Wiederherstellung des normalen Ablaufs der Zeugungsprozesse beitragen. Sie
sind hingegen negativ und darum unannehmbar, wenn sie die Vernichtung von
Menschen mit sich bringen oder Mittel gebrauchen, welche die Personwiirde
verletzen, oder wenn sie fiir Ziele eingesetzt werden, die dem Gesamtwohl des
Menschen entgegenstehen.

Der Korper des Menschen kann von den ersten Stadien des Daseins an nie
auf die Summe seiner Zellen reduziert werden. Der embryonale Mensch ent-
wickelt sich Schritt fiir Schritt nach einem genau festgelegten ,,Programm®
und mit einem eigenen Ziel, das mit der Geburt jedes Kindes offenbar wird.

Es ist von Nutzen, hier an das grundlegende ethische Kriterium zu erinnern,
das in der Instruktion Donum vitae vorgelegt wird, um alle moralischen Fra-
gen zu bewerten, die sich im Zusammenhang mit Eingriffen in den mensch-
lichen Embryo stellen: ,,Die Frucht der menschlichen Zeugung erfordert ab
dem ersten Augenblick ihrer Existenz, also von der Bildung der Zygote an,
jene unbedingte Achtung, die man dem Menschen in seiner leiblichen und
geistigen Ganzheit sittlich schuldet. Der Mensch muss von seiner Empféngnis
an als Person geachtet und behandelt werden und infolgedessen muss man ihm
von diesem Augenblick an die Rechte der Person zuerkennen und darunter vor
allem das unverletzliche Recht jedes unschuldigen Menschen auf Leben®.®

5. Diese Feststellung ethischer Natur, die von der Vernunft als wahr und
dem natiirlichen Sittengesetz entsprechend erkannt werden kann, sollte zum
Fundament jeder rechtlichen Ordnung gehoren.” Sie setzt eine Wahrheit on-
tologischer Natur voraus. Die genannte Instruktion hat dies ausgehend von
zuverldssigen wissenschaftlichen Erkenntnissen iiber die Kontinuitét der Ent-

wicklung des Menschen unterstrichen.

6 i ie Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 1, 1. AAS 80 (1988), 79.

? &?:géz%i?l?]zﬁ;(r\fl{ in Erinnerung gerufen hat, haben die Menschenrechte, insbesondere
das Recht jedes Menschen auf Leben, wihre Grundlage im Naturgesetz, das in das Herz des
Menschen eingeschrieben und in den verschiedenen Kulturen und anlnsatnoqen gegenwirtig
ist. Die Menschenrechte aus diesem Kontext herauszulésen, wiirde bedeuten, ihre Reichweite
zu begrenzen und einer relativistischen Auffassung nachzugeben, ﬁjr welcl;e die Bedeutung
und Interpretation dieser Rechte variieren konnten und der zufolge ihre Universalitit im Na-
men kultureller, politischer, sozialer und sogar religidser Vorstellungen verneint werden konnte.
Die grofe Vielfalt der Sichtweisen kann kein Grund sein, um zu vergessen, dass nicht nur die
Rechte universal sind, sondern auch die menschliche Person, die das Subjekt dieser Rechte ist*
(Ansprache an die Genera]versammlung der UNO, 18. April 2008. AAS 100 [2008], 334).
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Wenn die Instruktion Donum vitae nicht definiert hat, dass der Embryo
Person ist, um sich nicht ausdriicklich auf Aussagen philosophischer Natur
festzulegen, so hat sie dennoch betont, dass es ein inneres Band zwischen der
ontologischen Dimension und dem spezifischen Wert jedes Menschen gibt.
Auch wenn das Vorhandensein einer Geistseele von keiner experimentellen
Beobachtung ausgemacht werden kann, liefern die Schlussfolgerungen der
Wissenschaft iiber den menschlichen Embryo doch ,,einen wertvollen Hin-
weis, um mit der Vernunft das Vorhandensein einer Person von diesem ersten
Erscheinen eines menschlichen Lebens an wahrzunehmen: Sollte ein mensch-
liches Individuum etwa nicht eine menschliche Person sein?*® Wihrend sei-
nes ganzen Lebens, vor und nach seiner Geburt, kann né@mlich in der Beschaf-
fenheit des Menschen weder eine Anderung des Wesens noch eine Gradualitit
des moralischen Wertes behauptet werden: Er ist ganz Mensch und ganz als
solcher zu achten. Der menschliche Embryo hat also von Anfang an die Wiir-
de, die der Person eigen ist.

6. Die Achtung vor dieser Wiirde gebiihrt jedem Menschen, denn er trigt
die eigene Wiirde und den eigenen Wert unausloschlich in sich eingeprégt.
Der Ursprung des menschlichen Lebens hat aber seinen authentischen Ort in
Ehe und Familie, wo es durch einen Akt gezeugt wird, der die gegenseitige
Liebe von Mann und Frau zum Ausdruck bringt. Eine gegeniiber dem Unge-
borenen wahrhaft verantwortliche Zeugung ,,muss die Frucht der Ehe sein“.®

Die Ehe, die es zu allen Zeiten und in allen Kulturen gibt, wurde ,,vom
Schopfergott weise und voraussehend eingerichtet, um unter den Menschen
seinen Plan der Liebe zu verwirklichen. Darum streben die Ehegatten durch
die gegenseitige personale Hingabe, die ihnen eigen und ausschlieBlich ist,
nach jener Gemeinschaft der Personen, in der sie sich gegenseitig vervoll-
kommnen, um mit Gott bei der Zeugung und Erziehung neuen menschlichen
Lebens mitzuwirken®“.!° In der Fruchtbarkeit der ehelichen Liebe machen
Mann und Frau sichtbar, ,,dass am Ursprung ihres Ehelebens ein echtes ,Ja*
steht, das in Gegenseitigkeit ausgesprochen und wirklich gelebt wird und stets
fiir das Leben offen bleibt... Das natiirliche Sittengesetz, das der Anerkennung
der wahren Gleichheit zwischen den Personen und Vélkern zugrunde liegt,
sollte als die Quelle erkannt werden, an der sich auch die Beziehung der Ehe-
Jeute in ihrer Verantwortung, Kinder zu zeugen, ausrichten muss. Die Weiter-

& Kongregation fiir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 1, 1. A4S 80 (1988), 78-79.

9 Ebd., I, A, 1. /.c., 87. '
10 pauL vi.; Enzyklika Humanae vitae (25. Juli 1968), 8. A4S 60 (1968), 485-486.
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gabe des Lebens ist in die Natur eingeschrieben, und ihre Gesetze bleiben eine
ungeschriebene Norm, auf die alle Bezug nehmen miissen*."

7. Die Kirche ist davon iiberzeugt, dass das, was menschlich ist, vom Glau-
ben nicht nur aufgenommen und geachtet, sondern auch gereinigt, erhoben
und vervollkommnet wird. Nachdem Gott den Menschen als sein Bild und
Gleichnis geschaffen hatte (vgl. Gen 1,26), bezeichnete er sein Geschopf als
»sehr gut (Gen 1,31), um es dann im Sohn anzunehmen (vgl. Joh 1,14). Im
Geheimnis der Menschwerdung bekriftigte der Sohn Gottes die Wiirde des
Leibes und der Seele, die fiir den Menschen konstitutiv sind. Christus hat die
menschliche Leiblichkeit nicht verschméht, sondern ihre Bedeutung und ihren
Wert voll enthiillt: ,, Tatséchlich klért sich nur im Geheimnis des fleischgewor-
denen Wortes das Geheimnis des Menschen wahrhaft auf*.!?

Weil der Sohn Gottes einer von uns geworden ist, konnen wir ,,Kinder Got-
tes* (Joh 1,12), ,,der gottlichen Natur teilhaftig” (2 Petr 1,4) werden. Diese
neue Dimension steht nicht im Widerspruch zur Wiirde des Geschdpfes, die
von allen Menschen mit der Vernunft erkannt werden kann. Sie erhebt diese
Wiirde vielmehr in einen anderen Horizont des Lebens, das Gott eigen ist und
es gestattet, noch angemessener iiber das menschliche Leben und die Akte
nachzudenken, die es ins Dasein setzen."

Im Licht dieser Gegebenheiten des Glaubens zeigt sich noch deutlicher und
stirker die Achtung gegeniiber dem menschlichen Individuum, die von der
Vernunft gefordert ist: Darum gibt es keinen Gegensatz zwischen der Wiirde
und der Heiligkeit des menschlichen Lebens. ,,.Die verschiedenen Weisen, wie
Gott sich in der Geschichte der Welt und des Menschen annimmt, schlielen
einander nicht aus. Im Gegenteil: Sie stiitzen und durchdringen sich gegensei-
tig. Sie alle haben ihre Quelle und ihr Endziel in dem weisen und liebevollen
ewigen Plan, mit dem Gott die Menschen im voraus dazu bestimmt, ,an Wesen
und Gestalt seines Sohnes teilzuhaben® (Rom 8, 29)*."

8. Ausgehend vom Ineinander dieser beiden Dimensionen, der menschli-
chen und der géttlichen, wird der Grund fuir den unantastbaren Wert des Men-

I BeNeDIKT xv1.: Ansprache an die Teilnehmer am Internationalen Kongress der Pépstlichen
Lateranuniversitét anldsslich des 40. Jahrestages der Enzyklika Humanae vitae (10. Mai 2008):
L'Osservatore Romano, 11. Mai 2008, 1; vgl. Jonannes xxi.: Enzyklika Mater et magistrq
(15. Mai 1961), I11. A4S 53 (1961), 447,

12 [1, Vatikanisches Konzil: Pastoralkonstitution Gaudium et spes, 22.

13 Vgl. JoHANNES PauL 11.: Enzyklika Evangelium vitae, 37-38. AAS 87 (1995), 442-444,

14 Jouannes PauL i.: Enzyklika Veritas Splendidor, 45. AAS 85 (1993), 1169.
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schen besser verstindlich: Er besitzt eine ewige Bestimmung und ist berufen,
die dreifaltige Liebe des lebendigen Gottes zu teilen.

Dieser Wert kommt allen ohne Unterschied zu. Aufgrund der blof3en Tatsa-
che seiner Existenz ist jeder Mensch ganz zu achten. Man muss die Einfiih-
rung von Kiriterien der Diskriminierung beziiglich der Menschenwiirde auf-
grund der biologischen, psychischen, kulturellen oder gesundheitlichen Ent-
wicklung ausschliefen. Im Menschen, der nach dem Bild Gottes erschaffen
ist, spiegelt sich in jeder Phase seines Daseins ,,das Antlitz des eingeborenen
Sohnes Gottes... Diese unermessliche und fast unbegreifliche Liebe zum Men-
schen offenbart, bis zu welchem Grad die menschliche Person wiirdig ist, um
ihrer selbst willen geliebt zu werden, unabhéngig von jeder anderen Voraus-
setzung — Intelligenz, Schonheit, Gesundheit, Jugendlichkeit, Unversehrtheit
und so weiter. SchlieBlich ist das menschliche Leben immer ein Gut, denn ,es
ist in der Welt Offenbarung Gottes, Zeichen seiner Gegenwart, Spur seiner
Herrlichkeit (Evangelium vitae, 34)“.

9. Diese beiden Dimensionen des Lebens, die natiirliche und die iibernatiir-
liche, helfen auch besser verstehen, in welchem Sinn die Akte, die den Men-
schen ins Dasein setzen und durch die sich Mann und Frau einander gegensei-
tig schenken, ein Abglanz der dreifaltigen Liebe Gottes sind. ,,Gott, der Liebe
und Leben ist, hat Mann und Frau die Berufung zu einer besonderen Teilhabe
an seinem Geheimnis personaler Gemeinschaft wie auch an seinem Werk als
Schépfer und Vater eingeprégt.'¢

Die christliche Ehe ,,wurzelt in der natiirlichen Ergénzung von Mann und
Frau und néhrt sich durch den personlichen Willen der Gatten, ihr ganzes Le-
ben miteinander zu teilen, das, was sie haben, und das, was sie sind;: Deshalb
ist diese Gemeinschaft die Frucht und das Zeichen eines tief menschlichen
Bediirfnisses. Aber in Christus, dem Herrn, nimmt Gott dieses menschliche
Bediirfnis auf, bestitigt, 1dutert und erhebt es und fithrt es durch das Ehesakra-
ment zur Vollendung: Der in der sakramentalen Feier geschenkte Heilige Geist
eroffnet den christlichen Ehegatten die Gabe einer neuen Gemeinschaft der

15 BENEDIKT Xv1.: Ansprache an die Teilnehmer der Vollversammlung der Pipstlichen Akade-
mie fiir das Leben und des Internationalen Kongresses zum Thema ,,.Der menschliche Embryo
in der Phase vor der Implantation* (27. Februar 2006). A4S 98 (2006), 264.

16 Kongregation fiir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, Einfihrung, 3. 445 80

75.
(.lvgj%?;wgs PauL 11.: Apostolisches Schreiben Familiaris consortio iiber die Aufgaben der christ-
lichen Familie in der Welt von heute (22. November 1981), 19. A4S 74 (1982), 101-102.
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Liebe, die lebendiges und wirkliches Bild jener einzigartigen Einheit ist, wel-
che die Kirche zum unteilbaren mystischen Leib des Herrn Jesus macht™."”

10. Wenn die Kirche iiber die ethische Wertigkeit einiger Ergebnisse der
neueren Forschungen der Medizin beziiglich des Menschen und seines Ur-
sprungs urteilt, greift sie nicht in den Bereich ein, welcher der medizinischen
Wissenschaft als solcher eigen ist, sondern erinnert alle Betroffenen an die
ethische und soziale Verantwortung ihres Handelns. Sie ruft ihnen ins Ge-
dichtnis, dass der sittliche Wert der biomedizinischen Wissenschaft abhéngt
von der unbedingten Achtung, die jedem Menschen in allen Momenten seines
Daseins geschuldet ist, sowie vom Schutz der spezifischen Eigenart der perso-
nalen Akte, die das Leben weitergeben. Die vorliegende Stellungnahme gehort
zur Sendung des Lehramtes, die Bildung der Gewissen zu fordern: also die
Wahrheit, die Christus ist, authentisch zu lehren und zugleich die Prinzipien
der sittlichen Ordnung, die aus dem Wesen des Menschen selbst hervorgehen,
mit Autoritit zu erkldren und zu bestitigen.'®

ZWEITER TEIL
NEUE PROBLEME BEZUGLICH DER FORTPFLANZUNG

11. Im Licht der genannten Prinzipien sind nun einige Probleme beziiglich
der Fortpflanzung zu untersuchen, die seit der Veroffentlichung der Instrukti-
on Donum vitae entstanden und deutlicher zum Vorschein getreten sind.

Techniken zur Unterstiitzung der F ruchtbarkeit

12. Was die Behandlung der Unfruchtbarkeit anbelangt, miissen neue me-
dizinische Verfahren drei grundlegende Guter achten: a) das Recht jedes Men-
schen auf Leben und physische Unversehrtheit von der Empfingnis bis zum
natiirlichen Tod; b) die Einheit der Ehe, welche die gegenseitige Achtung des
Rechtes der Eheleute einschlieBt, dass der eine nur durch den anderen Vater
oder Mutter wird;"? ¢) die eigentlich menschlichen Werte der Geschlechtlich-
keit, die ,,erfordern, dass die Zeugung einer menschlichen Person als Frucht
des spezifisch ehelichen Aktes der Liebe zwischen den Eheleuten angestrebt

werden muss® 2 Techniken, die sich als Hilfestellung fur die Zeugung erwei-

8 Vgl. 1. Vatikanisches Konzil: Erklérung Dignitas humanae, 14:

19 Vgl, Kongrlegation fiir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 11, A, 1. AAS 80 (1988),
87.

2 Ebd., 11, B, 4./.c.,92.
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sen, ,,sind nicht deshalb abzulehnen, weil sie kiinstlich sind. Als solche zeigen
sie die Moglichkeiten drztlicher Kunst. Aber man muss sie aus moralischer
Sicht bewerten, indem man sie auf die Wiirde der menschlichen Person be-
zieht, die gerufen ist, die gottliche Berufung zum Geschenk der Liebe und
zum Geschenk des Lebens zu verwirklichen*.?!

Im Licht dieses Kriteriums sind alle Techniken der heterologen kiinstlichen
Befruchtung ?? sowie die Techniken der homologen kiinstlichen Befruchtung®,
die den ehelichen Akt ersetzen, auszuschlieBen. Zuléssig sind hingegen Tech-
niken, die sich als Hilfe fiir den ehelichen Akt und fiir dessen Fruchtbarkeit er-
weisen. Die Instruktion Donum vitae duBert sich dazu folgendermafen: , Der
Arzt steht im Dienst der Personen und der menschlichen Fruchtbarkeit: Er hat
keine Vollmacht, iiber sie zu verfiigen oder iiber sie zu entscheiden. Der medi-
zinische Eingriff achtet die Wiirde der Personen dann, wenn er darauf abzielt,
den ehelichen Akt zu unterstiitzen, indem er seinen Vollzug erleichtert oder
ihm sein Ziel zu erreichen hilft, sobald er in normaler Weise vollzogen worden
ist“.? Beziiglich der kiinstlichen homologen Besamung heiBit es: ,,Die homo-
loge kiinstliche Besamung innerhalb der Ehe kann nicht zugelassen werden,
mit Ausnahme des Falls, in dem das technische Mittel nicht den ehelichen Akt
ersetzen, sondern ihn erleichtern und ihm helfen wiirde, sein natiirliches Ziel
zu erreichen.

13. Erlaubt sind gewiss die Eingriffe zur gezielten Entfernung von Hinder-
nissen, die der natiirlichen Fruchtbarkeit entgegenstehen, wie zum Beispiel
die hormonale Behandlung der Unfruchtbarkeit gonadischen Ursprungs, die
chirurgische Behandlung einer Endometriose, die Offnung der Eileiter oder
die mikrochirurgische Wiederherstellung der Eileiterdurchgingigkeit. Alle
diese Techniken kénnen als echte Therapien betrachtet werden. Ist ndmlich
das Problem, das die Unfruchtbarkeit verursacht hat, einmal gelost, kann das
Paar eheliche Akte vollziehen, die zu einer Zeugung fiihren, ohne dass der

21 Ebd., Einfiithrung, 3. L.c., 75.

22 Unter heterologer kiinstlicher Befruchtung oder Zeugung versteht man , die Techniken, die
darauf ausgerichtet sind, kiinstlich eine menschliche Empfingnis herbeizufiihren, und zwar
ausgehend von Keimzellen, die mindestens von einem Spender stammen, der von den in der
Ehe verbundenen Gatten verschieden ist* (ebd., II: /.c., 86).

3 Unter homologer kiinstlicher Befruchtung oder Zeugung versteht man , die Technik, die da-
rauf ausgerichtet ist, eine menschliche Empflingnis herbeizufiihren, und dabei von den Keim-
zellen zweier verheirateter Eheleute ausgeht* (ebd.).

¥ Ebd,, II, B, 7. l.c., 96; vgl. Pis xii.: Ansprache an die Teilnehmer des IV. Internationalen
Kongresses katholischer Arzte (29. September 1 ?49). AAS 41 (1949), 560.

25 Kongregation fiir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 11, B, 6. L.c., 94.
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Arzt direkt in den ehelichen Akt eingreifen muss. Keine dieser Techniken er-
setzt den ehelichen Akt, der allein einer wahrhaft verantwortungsvollen Zeu-
gung wiirdig ist.

Um dem Kinderwunsch nicht weniger steriler Paare entgegenzukommen,
wire es auch wiinschenswert, das Verfahren zur Adoption der zahlreichen
Waisenkinder, die fiir ihre angemessene menschliche Entwicklung ein fami-
ligres Zuhause brauchen, zu unterstiitzen, zu fordern und durch geeignete ge-
setzliche MaBnahmen zu erleichtern. SchlieBlich ist anzumerken, dass man
die Forschungen und Investitionen ermutigen soll, die sich mit der Prdvention
der Sterilitdt beschiftigen.

In-vitro-Befruchtung und willentliche Beseitigung von Embryonen

14. Dass die In-vitro-Befruchtung sehr oft die willentliche Beseitigung
von Embryonen mit sich bringt, wurde schon in der Instruktion Donum vitae
festgehalten.?s Einige meinten damals, dass dies auf eine zum Teil noch un-
vollkommene Technik zuriickzufiihren sei. Die Erfahrung der nachfolgenden
Jahre hat jedoch gezeigt, dass alle Techniken der In-vitro-Befruchtung faktisch
so angewandt werden, als ob der menschliche Embryo blof eine Anhéufung
von Zellen wire, die man gebraucht, selektiert und ausscheidet.

Es ist wahr, dass etwa ein Drittel der Frauen, die auf die kiinstliche Be-
fruchtung zuriickgreifen, zu einen Kind gelangen. Wenn man das Zahlenver-
hiltnis zwischen den produzierten und den wirklich geborenen Embryonen
in Betracht zieht, muss man allerdings betonen, dass die Zahl der geopferten
Embryonen sehr hoch ist?’ Diese Verluste werden von den Fachleuten der /n-
vitro-Befruchtungstechniken als Preis hingenommen, den man zahlen miisse,
um zu positiven Ergebnissen zu kommen. In Wirklichkeit ist es sehr besorg-
niserregend, dass die Forschung auf diesem Gebiet vorwiegend darauf abzielt,
bessere Ergebnisse hinsichtlich des prozentuellen Verhéltnisses zwischen ge-
borenen Kindern und behandelten Frauen zu erreichen, aber nicht wirklich ein
Interesse am Lebensrecht jedes einzelnen Embryos zu haben scheint.

15. Oft wird eingewandt, dass diese Verluste von Embryonen in der Mehr-
zahl der Fille nicht beabsichtigt seien oder sogar gegen den Willen der Eltern
und der Arzte erfolgten. Man behauptet, dass es sich um Risiken handle, die
sich nicht sehr von jenen unterschieden, die mit dem natiirlichen Zeugungs-

% Vgl. ebd., II. /.c., 86. o
27 Auch in den entwickelteren Zentren der kiinstlichen Befruchtung betrigt die Zahi der geop-

ferten Embryonen gegenwirtig mehr als 80%.
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prozess verbunden sind, und dass jene, die das Leben ohne Eingehen eines
Risikos weitergeben mdchten, praktisch auf die Weitergabe des Lebens ver-
zichten miissten. Es ist wahr, dass nicht alle Verluste von Embryonen im Be-
reich der In-vitro-Befruchtung dieselbe Beziehung zum Willen der Beteiligten
haben. Aber es ist auch wahr, dass das Aufgeben, Zerstéren und Beseitigen
von Embryonen in vielen Fillen vorgesehen und gewollt ist.

Die Embryonen, die im Reagenzglas produziert wurden und Defekte auf-
weisen, werden direkt ausgeschieden. Immer haufiger sind Fille, in denen
nicht sterile Paare auf kiinstliche Befruchtungstechniken zuriickgreifen und
dabei bloB eine genetische Selektion ihrer Kinder anstreben. In vielen Lin-
demn ist die Stimulation des weiblichen Zyklus schon allgemein iiblich, um
zu einer groferen Zahl von Eizellen zu gelangen, die befruchtet werden. Von
den produzierten Embryonen wird eine bestimmte Zahl in den Mutterschof3
iibertragen, die anderen werden fiir eventuelle weitere Behandlungen einge-
froren. Der Grund der Mehrlingsiibertragung besteht darin, nach Méglichkeit
die Implantation wenigstens eines Embryos sicherzustellen. Das Mittel, um
dieses Ziel zu erreichen, besteht in der Verwendung einer gegeniiber dem er-
wiinschten Kind groferen Zahl von Embryonen, in der Voraussicht, dass ei-
nige davon verloren gehen und in jedem Fall eine Mehrlingsschwangerschaft
vermieden wird. In diesem Sinn bringt die Technik der Mehrlingsiibertragung
faktisch eine blof8 instrumentelle Behandlung der Embryonen mit sich. Es
fillt auf, dass die allgemeine Ethik und die Gesundheitsbehorden in keinem
anderen Bereich der Medizin eine Technik mit einer so hohen Rate an negati-
ven, tédlichen Ausgéngen zuliefien. Die Techniken der In-vifro-Befruchtung
werden faktisch angenommen, weil man voraussetzt, dass der Embryo keine
volle Achtung verdient, wenn er mit einem zu erfiillenden Kinderwunsch in
Konkurrenz gerit.

Diese traurige, oft verschwiegene Tatsache ist ganz und gar verwerflich.
Denn ,die verschiedenen Techniken kiinstlicher Fortpflanzung, die sich
scheinbar in den Dienst am Leben stellen und die auch nicht selten mit dieser
Absicht gehandhabt werden, 6ffnen in Wirklichkeit neuen Anschlidgen gegen
das Leben Tiir und Tor*

16. GemaB der Kirche ist es dariiber hinaus ethisch unannehmbar, die Fort-
pflanzung vom ganz personalen Kontext des ehelichen Aktes zu trennen:® Die

2 Jouannes PauL 11.: Enzyklika Evangelium vitae, 14. AAS 87 (1995), 416.
» vgl. Ps xi.: Ansprache an die Teilnehmer des 1. Weltkongresses in Neapel iiber die
menschliche Fruchtbarkeit und Sterilitdt (19. Mai 1956). AAS 48 (1956), 470; PauL vi.: En-
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menschliche Fortpflanzung ist ein personaler Akt des Paares von Mann und
Frau, der in keiner Weise delegiert oder ersetzt werden kann. Dass man bei
den Techniken der /n-vitro-Befruchtung die hohe Rate an tédlichen Ausgin-
gen stillschweigend hinnimmt, zeigt in beredter Weise, dass der Ersatz des
ehelichen Aktes durch eine technische Prozedur nicht nur unvereinbar ist mit
der geschuldeten Achtung vor der Fortpflanzung, die nicht auf die blof repro-
duktive Dimension eingeschrinkt werden kann, sondern auch dazu beitrigt,
das Bewusstsein der gebiihrenden Achtung vor jedem Menschen zu schwi-
chen. Die Anerkennung dieser Achtung wird hingegen gefordert durch die
Intimitit der Verheirateten, die von ehelicher Liebe beseelt ist.

Die Kirche hilt den Wunsch nach einem Kind fiir berechtigt, und sie ver-
steht die Leiden der Ehepaare, die mit Problemen der Unfruchtbarkeit kon-
frontiert sind. Dieser Wunsch kann jedoch nicht hoher stehen als die Wiirde
jedes menschlichen Lebens — bis zu dem Punkt, die Herrschaft dariiber zu
iibernehmen. Der Wunsch nach einem Kind kann nicht seine ,,Produktion*
rechtfertigen, so wie der Wunsch, ein schon empfangenes Kind nicht zu ha-
ben, nicht dessen Aufgabe oder Vernichtung rechtfertigen kann.

In Wirklichkeit hat man den Eindruck, dass einige Wissenschaftler ohne
jeglichen sittlichen Anhaltspunkt und im Bewusstsein der Moglichkeiten des
technologischen Fortschrittes der Logik der bloB subjektiven Wiinsche® und
dem &konomischen Druck nachgeben, der auf diesem Gebiet sehr grof ist.
In Anbetracht der Instrumentalisierung des Menschen im Embryonalstadium
muss man wiederholen: ,.Die Liebe Gottes macht keinen Unterschied zwi-
schen dem neu empfangenen Kind, das sich noch im Leib seiner Mutter be-
findet, und dem Kleinkind oder dem Jugendlichen oder dem Erwachsenen
oder dem alten Menschen. Sie macht keinen Unterschied, weil sie in jedem
von ihnen die Spur seines Bildes und der Ahnlichkeit mit ihm sieht... Deshalb
hat das Lehramt der Kirche standig den heiligen und unantastbaren Charakter
jedes Menschenlebens von der Empfingnis bis zu seinem natiirlichen Ende
verkiindet* 3!

zyKlika Humanae vitae, 12. A4S 60 (1968), 488-489; Kongregation fiir die Glaubenslehre:
I;]ostruktign Donum vitae, 11, B, 4-5. AAS 80 (1988), 90-94. L

Auch immer mehr Personen, die nicht durch das eheliche Band vereint sind, greifen auf die
Techniken der kiinstlichen Befruchtung zuriick, um zu einem Kind zu gelangen. Dies schwiicht
die Institution der Ehe und lasst Kinder in einem Umfeld geboren werden, das ihrer vollen
menschlichen Entwicklung nicht forderlich ist.
* BENEDIKT Xv1.: Ansprache an die Teilnehmer der Vollversammlung der Pépstlichen Akade-
mie fiir das Leben und des Internationalen Kongresses zum Thema »Der menschliche Embryo
in der Phase vor der Implantation* (27. Februar 2006). A4S 98 (2006), 264.
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Die Intracytoplasmatische Sameninjektion (ICSI)

17. Unter den Techniken der kiinstlichen Befruchtung hat die Intracyto-
plasmatische Sameninjektion®’ zunehmend besondere Bedeutung erhalten.
Die ICSI ist die am weitaus héufigsten angewandte Technik geworden, weil
sie wirksamer ist und verschiedene Formen ménnlicher Sterilitit iiberwinden
kann.*

Die ICSI stellt eine Variante der /n-vitro-Befruchtung dar und ist wie diese
eine in sich unerlaubte Technik: Sie bewirkt eine volistindige Trennung der
Fortpflanzung vom ehelichen Akt. Auch die ICSI wird ndmlich ,,au8erhalb des
Leibes der Eheleute durch Handlungen dritter Personen durchgefiihrt, deren
Kompetenz und technische Leistung den Erfolg des Eingriffs bestimmen; sie
vertraut das Leben und die Identitit des Embryos der Macht der Mediziner
und Biologen an und errichtet eine Herrschaft der Technik iiber Ursprung und
Bestimmung der menschlichen Person. Eine derartige Herrschaftsbeziehung
widerspricht in sich der Wiirde und der Gleichheit, die Eltern und Kindern
gemeinsam ist. Die Empféngnis in vitro ist Ergebnis einer technischen Hand-
lung, welche die Befruchtung vornehmlich bestimmt; sie ist nicht Ausdruck
und Frucht eines spezifischen Aktes ehelicher Vereinigung*.3

Das Einfrieren von Embryonen

18. Eine der Methoden zur Steigerung der Erfolgsrate der /n-vitro-Befruch-
tungstechniken besteht darin, die Zahl der aufeinanderfolgenden Behand-
lungen zu vermehren. Um die Eingriffe zur Entnahme von Eizellen nicht zu
wiederholen, werden der Frau bei einem einzigen Eingriff mehrere Eizellen
entnommen. Hierauf wird ein betréchtlicher Teil der in vitro erzeugten Em-
bryonen eingefroren:* entweder fiir einen zweiten Behandlungszyklus, wenn
der erste erfolglos bleibt, oder fiir den Fall eines weiteren Kinderwunsches
der Eltern. Auch die Embryonen, die fiir die erste Ubertragung bestimmt sind,
werden manchmal eingefroren, weil die hormonale Stimulation im weiblichen

32 Die Intracytoplasmatische Sameninjektion (ICSI) gleicht fast in allem den anderen Formen
der In-vitro-Befruchtung. Sie unterscheidet sich von diesen Formen nur dadurch, dass die Be-
fruchtung nicht spontan im Reagenzglanz geschieht, sondern durch Injektion einer einzelnen
vorher selektierten Samenzelle — oder manchmal durch die Injektion von unreifen Elementen
der minnlichen Keimbahn — in das Zellplasma der Eizelle.

3 In diesem Zusammenhang ist darauf hinzuweisen, dass die Fachleute iiber einige Risiken
diskutieren, welche die ICSI fiir die Gesundheit des empfangenen Kindes mit sich bringen
ks?n;('mgregation fiir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 11, B, 5. AAS 80 (1988), 93.
35 Beim Einfrieren, auch Kryokonservierung genannt, werden die Embryonen auf sehr niedrige
Temperaturen abgekithlt, um sie lange erhalten zu kénnen.
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Zyklus Wirkungen hervorruft, die es ratsam machen, vor der Ubertragung der
Embryonen in den Mutterschof8 die Normalisierung des physiologischen Zu-
standes abzuwarten.

Die Kryokonservierung ist unvereinbar mit der Achtung, die den mensch-
lichen Embryonen geschuldet ist. Sie setzt ihre Produktion in vitro voraus
und ist mit schwerwiegenden Gefahren des Todes oder der Schidigung ihrer
physischen Unversehrtheit verbunden, weil ein hoher Prozentsatz die Proze-
dur des Einfrierens und Auftauens nicht iiberlebt. Sie entzieht die Embryonen
wenigstens zeitweise der miitterlichen Aufnahme und Austragung und setzt
sie der Gefahr weiterer Verletzungen und Manipulationen aus.*

Zum groferen Teil bleiben die nicht gebrauchten Embryonen ,,Waisen®.
Thre Eltern wollen sie nicht, und manchmal verliert man ihre Spur. Dies erklrt,
weshalb es in fast allen Landern, in denen die /n-vitro-Befruchtung durchge-
fiihrt wird, Banken mit Abertausenden von eingefrorenen Embryonen gibt.

19. Im Zusammenhang mit der groBen Anzahl von schon bestehenden ein-
gefrorenen Embryonen stellt sich die Frage: Was soll man mit ihnen machen?
Einige stellen sich diese Frage, ohne ihren ethischen Charakter zu erfassen,;
sie werden nur von der gesetzlich auferlegten Notwendigkeit getrieben, nach
einer bestimmten Zeit die Kryobanken zu leeren, um sie dann von neuem

auffiillen zu lassen. Andere hingegen sind sich bewusst, dass eine schwere

Ungerechtigkeit begangen worden ist, und fragen sich, wie man der Pflicht zur

Wiedergutmachung nachkommen kann.
Klar unannehmbar sind die Vorschlige, diese Embryonen fiir die Forschung

zu verwenden oder fiir therapeutische Zwecke einzusetzen; ein solches Vorge-
hen behandelt die Embryonen wie bloBes ,,biologisches Material“ und fiihrt
zu ihrer Vernichtung. Unzuléssig ist auch der Vorschlag, diese Embryonen
aufzutauen und, ohne sie zu aktivieren, fiir die Forschung zu verwenden, als
ob es sich um gewohnliche Leichen handelte.”’

Auch der Vorschlag, sie unfruchtbaren Paaren als ,, Therapie der Unfrucht-
barkeit* zur Verfiigung zu stellen, ist ethisch nicht akzeptabel, und zwar aus
denselben Griinden, welche die heterologe kiinstliche Befruchtung sowie jede
Form der Leihmutterschaft unerlaubt machen.* Diese Praxis wiirde zudem

% Vgl. Kongregation fiir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 1, 6. A4S 80 (1988),

84-85. ) ]
¥ Vgl. die Nummern 3435 dieser Instruktion.

3% ygl. Kongregation fir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 11, A, 1-3. A4S 80
(1988), 87-89.
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diverse andere Probleme medizinischer, psychologischer und rechtlicher Art
mit sich bringen.

Erwogen wurde auBlerdem der Vorschlag einer Art ,,prdnatalen Adopti-
on“ mit dem ausschlieBlichen Ziel, Menschen eine Gelegenheit zur Geburt
zu bieten, die ansonsten zur Vernichtung verurteilt sind. Dieser Vorschlag ist
lobenswert in seiner Absicht, menschliches Leben zu achten und zu schiitzen,
enthilt jedoch verschiedene Probleme, die den oben aufgezihlten nicht un-
dhnlich sind.

Alles in allem muss man festhalten, dass die Embryonen, die zu Tausenden
verlassen worden sind, eine faktisch irreparable Situation der Ungerechtigkeit
schaffen. Deshalb richtete Johannes Paul II. einen ,,Appell an das Gewissen
der Verantwortlichen in der Welt der Wissenschaft und in besonderer Weise
an die Arzte, dass die Produktion menschlicher Embryonen eingestellt werde,
denn man sieht keinen moralisch erlaubten Ausweg fiir das menschliche Los
tausender und tausender ,eingefrorener’ Embryonen, die doch immer Triiger
der Grundrechte sind und bleiben und deshalb rechtlich wie menschliche Per-
sonen zu schiitzen sind* *®

Das Einfrieren von Eizellen

20. Um die schweren ethischen Probleme im Zusammenhang mit der
Kryokonservierung von Embryonen zu vermeiden, ist im Kontext der In-
vitro-Befruchtungstechniken das Einfrieren von Eizellen vorgeschlagen
worden.*® Nach der Entnahme einer angemessenen Anzahl von Eizellen wer-
den nur jene befruchtet, die in die Mutter iibertragen werden. Die anderen
Eizellen werden eingefroren, um spiter — im Fall des Misslingens des ersten
Versuchs — moglicherweise befruchtet und iibertragen zu werden.

Diesbezuiglich ist klarzustellen, dass die Kryokonservierung von Eizellen
im Zusammenhang mit dem Prozess der kiinstlichen Befruchtung als mora-
lisch unannehmbar betrachtet werden muss.

Die Embryonenreduktion

21. Einige Techniken, die bei der kiinstlichen Befruchtung gebraucht wer-
den, vor allem die Ubertragung von mehreren Embryonen in den Mutter-

39 JoHANNES PAUL I.: Ansprache an die Teilnehmer des Symposiums »Evangelium vitae und

Recht" und des XI. internationalen romanistischen Kanonistenkolloquiums (24. Mai 1996)
6. AAS 88 (1996), 943-944. )
4 Man hat die Kryokonservierung von Eizellen auch in anderen Zusammenhiingen vorge-
schlagen, die hier nicht in Betracht gezogen werden. Mit Eizelle ist hier die weibliche Keimzel-
le gemeint, die noch nicht von der Samenzelle durchdrungen ist.
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schoB, haben zu einer betrichtlichen Erh6hung des Prozentsatzes der Mehr-
lingsschwangerschaften gefiihrt. Deshalb ist der Gedanke aufgekommen, eine
sogenannte Embryonenreduktion vorzunehmen. Sie besteht in einem Eingriff,
durch den die Zahl der Embryonen oder Foten im Mutterleib durch ihre direk-
te Beseitigung vermindert wird. Die Entscheidung, vorher sehr ersehnte Men-
schen zu vernichten, ist ein Paradox und fiihrt oft zu Schmerz und Schuldge-
fiihlen, die Jahre anhalten kénnen.

In ethischer Hinsicht ist die Embryonenreduktion eine vorsitzliche selek-
tive Abtreibung. Es handelt sich dabei ndmlich um die absichtliche und di-
rekte Beseitigung von einem oder mehreren unschuldigen Menschen in der
Anfangsphase ihres Daseins. Als solche ist sie immer ein schweres sittliches
Vergehen.*!

Die Argumentationen, die zur ethischen Rechtfertigung der Embryonen-
reduktion angefiihrt werden, stiitzen sich oft auf Analogien mit Naturkatas-
trophen oder Notsituationen, in denen — trotz des guten Willens eines jeden
— nicht alle betroffenen Personen gerettet werden kénnen. Diese Analogien
konnen aber in keiner Weise eine direkt abtreibende Praxis sittlich rechtferti-
gen. Andere Male beruft man sich auf moralische Prinzipien, etwa vom klei-
neren Ubel oder von der doppelten Wirkung, die jedoch hier nicht anwendbar
sind. Es ist nimlich niemals gestattet, eine in sich unerlaubte Handlung durch-
zufiihren, auch nicht um eines guten Zweckes willen: Der Zweck heiligt nicht

die Mittel.

Die Priiimplantationsdiagnostik

22. Die praimplantationsdiagnostik ist eine Form der prinatalen Diagnos-
tik, die mit den Techniken der kiinstlichen Befruchtung verbunden ist und eine
genetische Untersuchung der in vitro erzeugten Embryonen vor ihrer Uber-
tragung in den Mutterschof3 vorsieht. Sie wird zu dem Zweck durchgefiihrt,
dass man die Sicherheit hat, der Mutter nur Embryonen zu iibertragen, die
keine Defekte haben oder mit einem bestimmten Geschlecht oder besonderen
Merkmalen ausgestattet sind.

Im Unterschied zu anderen Formen der prénatalen Diagnostik, wo die diag-
nostische Phase deutlich von der Phase der eventuellen Beseitigung des kran-
ken Kindes unterschieden ist und die Paare frei bleiben, es anzunehmen, folgt
auf die Praimplantationsdiagnostik gewdhnlich die Vernichtung des Embryos,

4 Vel. 11. Vatikanisches Konzil: Pastoralkonstitution Gaudium et spes, 51; JOHANNES PAuL 1.
Enzyklika Evangelium vitae, 62. AAS 87 (1995), 472.
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der ,,verddchtigt“ wird, Gen- oder Chromosomendefekte aufzuweisen oder
Tréger eines nicht gewollten Geschlechtes oder nicht erwiinschter Merkmale
zu sein. Deshalb ist die Praimplantationsdiagnostik — die immer mit der schon
in sich unerlaubten kiinstlichen Befruchtung verbunden ist — faktisch auf eine
qualitative Selektion mit der damit zusammenhdngenden Beseitigung von Em-
bryonen ausgerichtet, die eine frithabtreibende Praxis darstellt. Die Praimp-
lantationsdiagnostik ist also Ausdruck jener eugenischen Mentalitit, welche
,.die selektive Abtreibung in Kauf nimmt, um die Geburt von Kindern zu ver-
hindern, die von Missbildungen und Krankheiten verschiedener Art betrof-
fen sind. Eine solche Denkart ist niedertriachtig und héchst verwerflich, weil
sie sich anmafit, den Wert eines menschlichen Lebens einzig und allein nach
MaBstiben wie Normalitit und physisches Wohlbefinden zu beurteilen, und
auf diese Weise auch der Legitimation der Kindestétung und der Euthanasie
den Weg bahnt*.?

Wenn man den menschlichen Embryo als blofes ,,Labormaterial“ behan-
delt, kommt es zu einer Verdnderung und Diskriminierung auch beziiglich des
Begriffs der Menschenwiirde. Die Wiirde kommt jedem einzelnen Menschen
in gleicher Weise zu. Sie hiingt nicht vom Plan der Eltern, vom gesellschaft-
lichen Stand, von der Bildung oder vom physischen Entwicklungsstand ab.
Wenn zu anderen Zeiten trotz der allgemeinen Anerkennung der Erfordernis-
se der Menschenwiirde eine Diskriminierung aufgrund der Rasse, der Reli-
gion oder des gesellschaftlichen Standes geiibt wurde, so gibt es heute eine
nicht weniger schwerwiegende und ungerechte Diskriminierung, die dazu
fithrt, dass man den ethischen und rechtlichen Status von Menschen, die mit
schweren Pathologien oder Behinderungen behaftet sind, nicht anerkennt. So
vergisst man, dass kranke und behinderte Personen nicht eine Art Sonderkate-
gorie bilden, weil Krankheit und Behinderung zum Menschsein gehoren und
alle persénlich angehen, auch wenn man nicht direkt davon betroffen ist. Eine
solche Diskriminierung ist unsittlich und miisste deshalb als rechtlich unan-
nehmbar betrachtet werden, so wie es geboten ist, die kulturellen, wirtschaft-
lichen und sozialen Hindernisse auszurdumen, welche die volle Anerkennung
und den Schutz der behinderten und kranken Personen untergraben.

Neue Formen der Interzeption und der Kontragestion

23. Neben den empfingnisverhiitenden Mitteln im eigentlichen Sinn, wel-
che die Empfingnis im Anschluss an einen Geschlechtsakt verhindern, gibt

12 Jonannes Paut 11.: Enzyklika Evangelium vitae, n. 63. AAS 87 (1995), 473.
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es andere technische Mittel, die nach einer Befruchtung vor oder nach der
Einnistung des schon gebildeten Embryos in der Geb4rmutter wirken. Die-
se Techniken sind interzeptiv, wenn sie die Einnistung des Embryos in der
Gebarmutter verhindern. Sie sind kontragestiv, wenn sie die Vernichtung des
schon eingenisteten Embryos zur Folge haben.

Um die Verbreitung der Interzeptiva zu férdern,* wird manchmal behaup-
tet, dass ihre Wirkweise nicht geniigend bekannt sei. Wahr ist, dass die Wirk-
weise der verschiedenen angewandten Mittel nicht immer zur Génze bekannt
ist. Experimentelle Studien zeigen aber, dass die nidationshemmende Wirkung
gewiss vorhanden ist. Dies bedeutet freilich nicht, dass die Interzeptiva im-
mer, wenn sie eingenommen werden, eine Abtreibung bewirken, auch weil
es nicht nach jedem Geschlechtsverkehr zu einer Befruchtung kommt. Man
muss jedoch anmerken, dass bei denen, welche die Einnistung eines mog-
licherweise empfangenen Embryos verhindern wollen und deshalb solche
Mittel wiinschen oder verschreiben, im Allgemeinen die Vorsétzlichkeit zur
Abtreibung vorhanden ist.

Wenn das Ausbleiben der Menstruation festgestellt wird, greift man ge-
legentlich auf die Kontragestion zuriick,* die gewéhnlich in der ersten oder
zweiten Woche nach Feststellung des Ausbleibens der Menstruation ange-
wandt wird. Das erklérte Ziel besteht darin, die Menstruation wieder erschei-
nen zu lassen, aber in Wirklichkeit handelt es sich um die Abtreibung eines
bereits eingenisteten Embryos.

Bekanntlich ist die Abtreibung ,,die beabsichtigte und direkte Tétung eines
menschlichen Geschopfes in dem zwischen Empfingnis und Geburt liegen-
den Anfangsstadium seiner Existenz*“.* Deshalb zihit die Anwendung der in-
terzeptiven und der kontragestiven Mittel zur Siinde der Abtreibung und ist
in schwerwiegender Weise unsittlich. Wenn man zur Gewissheit kommt, eine
Abtreibung vorgenommen zu haben, bringt dies nach kanonischem Recht da-
riiber hinaus einige schwere strafrechtliche Auswirkungen mit sich.*

4 Die bekanntesten interzeptiven Mittel sind die Spirale (Intrauterinpessar) sowie die so ge-
nannte ,,Pille danach®.

“ Die hauptséchlichen Mittel der Kontragestion sind Mifepriston (Pille RU 486), Prostaglan-
dine und Methotrexat.

a5 Jouannes PauL 11.: Enzyklika Evangelium vitae, 58. AAS 87 (1995), 467.

4 Vgl. can. 1398 CIC und can. 1450 § 2 CCEO; vgl. auch can. 1323-1324 CIC. Die Pipstliche
Kommission fiir die authentische Interpretation des CIC hat erklért, dass mit dem strafrechtli-
chen Begriff der Abtreibung ,.die Tétung des Fétus auf jede Weise und in jedem Stadium vom
Zeitpunkt der Empféngnis an* gemeint ist (Antworten auf Zweifel, 23. Mai 1988. 445 80

[1988], 1818).
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DRITTER TEIL

NEUE THERAPIEN, DIE EINE MANIPULATION DES EMBRYOS
ODER DES MENSCHLICHEN ERBGUTES MIT SICH BRINGEN

24. Die in den letzten Jahren gewonnenen Erkenntnisse haben neue Pers-
pektiven fiir die regenerative Medizin und fiir die Therapie von Krankheiten
auf genetischer Basis er6ffnet. Vor allem die Erforschung der embryonalen
Stammzellen und ihrer moglichen therapeutischen Anwendungen in der Zu-
kunft hat grofles Interesse geweckt, aber bis heute im Unterschied zur For-
schung mit adulten Stammzellen zu keinen wirklichen Ergebnissen gefiihrt,
Weil manche der Auffassung waren, dass die eventuell durch embryonale
Stammzellen erreichbaren therapeutischen Ziele verschiedene Formen der
Manipulation und der Vernichtung von menschlichen Embryonen rechtfer-
tigen konnten, haben sich im Bereich der Gentherapie, des Klonens und der
Verwendung von Stammzellen einige Fragen ergeben, die einer sorgfiltigen
sittlichen Unterscheidung bediirfen.

Die Gentherapie

25. Mit dem Ausdruck Gentherapie meint man gewéhnlich die Anwendung
genetischer Techniken auf den Menschen mit einer therapeutischen Zielset-
zung, das heifit zum Zweck der Heilung von Krankheiten auf genetischer Ba-
sis. Seit kurzem wird auch versucht, die Gentherapie auf die Behandlung nicht
erblicher Krankheiten, vor allem auf die Krebsbehandlung, anzuwenden.

Theoretisch kann die Gentherapie auf zwei Ebenen angewandt werden: an
den somatischen Zellen sowie an den Keimzellen. Die somatische Genthe-
rapie zielt darauf ab, genetische Defekte auf der Ebene der Korperzellen zu
beheben oder zu vermindern, also auf der Ebene der nicht reproduktiven Zel-
len, aus denen die Gewebe und Organe des Kérpers zusammengesetzt sind.
In diesem Fall handelt es sich um gezielte Eingriffe in bestimmte Zellbezirke
mit Auswirkungen, die auf das einzelne Individuum begrenzt sind. Die Keim-
bahntherapie hingegen mdochte genetische Defekte beheben, die in den Zellen
der Keimbahn vorhanden sind, und so bewirken, dass die erreichten therapeu-
tischen Erfolge auf die eventuelle Nachkommenschaft des betreffenden Men-
schen iibertragen werden. Eingriffe der somatischen Gentherapie sowie der
Keimbahntherapie konnen vor der Geburt am Fotus vorgenommen werden,

dann spricht man von Gentherapie im MutterschoB3, oder nach der Geburt am

Kind oder am Erwachsenen.



180 Kongregation fiir die Glaubenslehre

26. Beziiglich der moralischen Bewertung muss man folgende Unterschei-
dungen beriicksichtigen. Eingriffe in Korperzellen mit streng therapeutischer
Zielsetzung sind prinzipiell sittlich erlaubt. Derartige Eingriffe wollen die nor-
male genetische Beschaffenheit des betreffenden Menschen wiederherstellen
oder Schiden entgegenwirken, die von genetischen Anomalien oder anderen
damit verbundenen Pathologien herrithren. Weil die Gentherapie ernsthafte
Risiken fiir den Patienten mit sich bringen kann, muss der allgemeine ethi-
sche Grundsatz befolgt werden, geméB dem es notwendig ist, vor der Durch-
filhrung eines therapeutischen Eingriffs sicherzustellen, dass der behandelte
Mensch nicht Risiken fiir seine Gesundheit oder seine grundlegende Unver-
sehrtheit ausgesetzt ist, die exzessiv oder unverhdltnisméafig sind im Vergleich
zur Schwere der Pathologie, die geheilt werden soll. Auch die nach Aufkla-
rung erfolgte Zustimmung des Patienten oder seines rechtmiBigen Vertreters
ist erforderlich.

Anders ist die moralische Bewertung der Keimbahntherapie. Jede geneti-
sche Verinderung an den Keimzellen des betreffenden Menschen wiirde auf
dessen eventuelle Nachkommenschaft {ibertragen. Weil die mit jeder Genma-
nipulation verbundenen Risiken betrdchtlich und noch wenig kontrollierbar
sind, ist es zum gegenwdrtigen Zeitpunkt sittlich nicht erlaubt, etwas zu tun,
das mégliche davon herriihrende Schéden auf die Nachkommen ibertrdgt. In
der Hypothese, die Gentherapie auf den Embryo anzuwenden, wire auflerdem
hinzuzufiigen, dass dies im technischen Kontext einer In-vitro-Befruchtung
erfolgen miisste und man dann allen ethischen Einwinden gegen dieses Ver-
fahren begegnen wiirde. Aus diesen Griinden muss man festhalten, dass die
Keimbahntherapie zum gegenwirtigen Zeitpunkt in allen ihren Formen sitt-

lich nicht erlaubt ist.

27. Eine eigene Behandlung verdient die Hypothese, die Gentechnik fiir
nicht therapeutische Zielsetzungen anzuwenden. Einige halten es fiir méglich,
mit Hilfe genetischer Techniken Manipulationen vorzunehmen, die zu einer
vermeintlichen Verbesserung oder Potenzierung der genetischen Ausstattung
fiihren konnten. In manchen dieser Vorhaben zeigt sich eine Art Unzufrie-
denheit oder gar Ablehnung des Wertes, den der Mensch als Geschdpf und
begrenzte Person hat. Abgesehen von den technischen Schwierigkeiten bei
der Umsetzung und allen realen und moglicherweise damit verbundenen Ri-
siken wiirde vor allem deutlich, dass solche Manipulationen eine eugenische
Mentalitit fordern, ein indirektes soziales Stigma gegeniiber jenen einfiihren,
die keine besonderen Gaben besitzen, und zugleich Begabungen in den Mit-
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telpunkt stellen, die von bestimmten Kulturen und Gesellschaften geschitzt
werden, aber an sich nicht das spezifisch Menschliche ausmachen. Dies wider-
spriche der grundlegenden Wahrheit der Gleichheit aller Menschen, aus der
sich der Grundsatz der Gerechtigkeit ergibt. Die Missachtung dieses Grund-
satzes wiirde auf lange Sicht gesehen das friedliche Zusammenleben unter den
Menschen gefédhrden. Dariiber hinaus stellt sich die Frage, wer bestimmen
kénnte, welche Verdnderungen positiv und welche negativ wiren oder wel-
che Grenzen man bei den einzelnen Wiinschen nach angeblicher Verbesse-
rung ziehen miisste, weil es konkret nicht méglich wire, die Wiinsche jedes
einzelnen Menschen zu beriicksichtigen. Jedwede Antwort auf diese Fragen
wiirde von willkiirlichen und diskutablen Kriterien abhéngen. All das fiihrt zu
dem Schluss, dass eine solche Handlungsperspektive frither oder spater dem
Gemeinwohl schaden und zur Herrschaft des Willens einiger iiber die Freiheit
anderer fiihren wiirde. Man muss schlieBlich festhalten, dass der Versuch, ei-
nen neuen Menschentyp zu schaffen, eine ideologische Dimension aufweist,
gemiB der sich der Mensch anmaft, den Platz des Schépfers einzunehmen.

Wenn die Kirche diese Art von Eingriffen, die eine ungerechte Herrschaft
des Menschen iiber den Menschen einschlieflen, ethisch negativ bewertet, will
sie auch an die Notwendigkeit erinnern, zu einer Perspektive der Sorge um die
Personen und der Erziehung zur Annahme des menschlichen Lebens in seiner
konkreten geschichtlichen Begrenztheit zuriickzukehren.

Das menschliche Klonen

28. Mit dem menschlichen Klonen ist die asexuelle und agamische Repro-
duktion des gesamten menschlichen Organismus gemeint, um eine oder meh-
rere ,,Kopien* zu produzieren, die mit dem einzigen Stammelternteil genetisch
im Wesentlichen identisch sind.*’

Das Klonen wird mit zwei grundlegenden Zielsetzungen verbunden: als
reproduktives Klonen, um die Geburt eines geklonten Kindes zu erlangen, so-
wie als therapeutisches Klonen, also zum Zweck des Forschung. Mit dem re-
produktiven Klonen konnte man theoretisch einigen besonderen Anspriichen

41 Beim gegenwirtigen Stand der Erkenntnisse werden zwei Techniken zur Durchfiihrung des
menschlichen Klonens vorgeschlagen: die Zwillingsspaltung und die Kemiibertragung. Die
Zwillingsspaltung besteht in der kiinstlichen Abspalt‘ung einiger Zellen oder Zellgruppen vom
Embryo in den ersten Phasen der Entwicklung unq in der anschliefenden Ubertragung dieser
Zellen in den MutterschoB, um auf kiinstliche Welsg identische Err.ubryonen.zu erlangen. Die
Kerniibertragung oder das Klonen im eigentlichen Sinn besteht darin, dass ein Kern, der einer
embryonalen oder somatischen Zelle entnommen v_vorden ist, in eine zuvor entkernte Eizelle
eingefiihrt und hierauf aktiviert wird, so dass sich diese als Embryo entwickeln miisste.
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nachkommen: etwa der Kontrolle iiber die menschliche Evolution; der Se-
lektion von Menschen mit hoheren Qualititen; der vorhergehenden Selektion
des Geschlechts; der Produktion eines Kindes, das die ,,Kopie* eines anderen
wire; der Produktion eines Kindes fiir ein Paar, das an nicht behandelbaren
Formen der Sterilitit leidet. Das therapeutische Klonen wird hingegen als
Mittel zur Herstellung von embryonalen Stammzellen erwogen, deren gene-
tisches Erbgut vorausbestimmt ist, so dass das Problem der Abstoflung (Im-
muninkompatibilitt) iberwunden werden konnte; diese Form des Klonens ist
also mit der Stammzellenthematik verbunden.

Die Klonversuche haben in der ganzen Welt grofe Besorgnis geweckt.
Verschiedene Organisationen auf nationaler und internationaler Ebene haben
negative Urteile iiber das menschliche Klonen abgegeben, und in den aller-
meisten Lindern wurde es verboten.

Das menschliche Klonen, das die sittliche Verwerflichkeit der kiinstlichen
Befruchtungstechniken auf extreme Weise deutlich macht, ist in sich uner-
laubt, weil es einen neuen Menschen ohne Verbindung mit dem Akt der gegen-
seitigen Hingabe von zwei Ehegatten und, noch radikaler, ohne irgendeine
Beziehung zur Geschlechtlichkeit ins Leben rufen will. Ein solches Vorgehen
6ffnet die Tiir fiir Missbrauche und Manipulationen, die schwer gegen die
Menschenwiirde verstoBen.*®

29. Beim Klonen mit einer reproduktiven Zielsetzung wiirde dem geklonten
Menschen ein vorausbestimmtes genetisches Erbgut auferlegt; wie man ge-
sagt hat, wire er faktisch einer Art biologischer Sklaverei unterworfen, aus der
er sich nur schwer befreien konnte. Dass eine Person sich das Recht anmalft,
willkiirlich die genetischen Merkmale einer anderen Person zu bestimmen,
ist ein schwerer Verstof3 gegen dessen Wiirde und gegen die grundlegende
Gleichheit aller Menschen.

Aus der besonderen Beziehung zwischen Gott und dem Menschen vom ers-
ten Augenblick des Daseins an ergibt sich die Originalitét jeder Person, die
verlangt, deren Einzigartigkeit und Unversehrtheit auch biologischer und ge-
netischer Art zu achten. Jeder von uns begegnet im anderen einem Menschen,
der das eigene Dasein und die eigenen Merkmale der Liebe Gottes verdankt,
Nur die Liebe zwischen den Ehegatten ist eine Vermittlung dieser Liebe, die
dem Plan des Schopfers und himmlischen Vaters entspricht.

“ Vgl. Kongregation fur die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 1, 6. AAS 80 (1988), 84
JOHANNES PAuL 11.: Ansprache beim Neujahrsempfang fiir das beim Heiligen Stuhl akkreditierté
diplomatische Korps (10. Januar 2005), 5. AAS 97 (2005), 153.
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30. Noch schwerwiegender ist in ethischer Hinsicht das sogenannte the-
rapeutische Klonen. Die Herstellung von Embryonen mit der Absicht, sie zu
zerstoren, auch wenn man dadurch Kranken helfen méchte, ist mit der Men-
schenwiirde vollkommen unvereinbar, weil so ein Mensch im Embryonalzu-
stand zu einem bloflen Mittel wird, das man gebraucht und vernichtet. Es ist
in schwerwiegender Weise unmoralisch, ein menschliches Leben fiir eine the-
rapeutische Zielsetzung zu opfern.

Die ethischen Einwiénde, die von mehreren Seiten gegen das therapeutische
Klonen und gegen die Verwendung von im Reagenzglas erzeugten mensch-
lichen Embryonen erhoben worden sind, haben einige Wissenschafter be-
wogen, neue Techniken zu entwickeln, von denen behauptet wird, dass man
damit Stammzellen embryonaler Art herstellen konnte, ohne echte mensch-
liche Embryonen zu vernichten.* Diese Techniken haben nicht wenige wis-
senschaftliche und ethische Fragen aufgeworfen, vor allem in Bezug auf den
ontologischen Status des so erzeugten ,,Produktes”. Solange diese Zweifel
nicht geklart sind, muss man beachten, was die Enzyklika Evangelium vitae
bekriéftigt hat: ,,Der Einsatz, der auf dem Spiel steht, ist so groB, dass un-
ter dem Gesichtspunkt der moralischen Verpflichtung schon die bloe Wahr-
scheinlichkeit, eine menschliche Person vor sich zu haben, geniigen wiirde,
um das strikteste Verbot jedes Eingriffs zu rechtfertigen, der zur Tétung des
menschlichen Embryos vorgenommen wird“.*°

Die therapeutische Verwendung der Stammzellen

31. Stammzellen sind undifferenzierte Zellen, die zwei grundlegende
Merkmale aufweisen: a) die Fahigkeit, sich lange zu vermehren, ohne sich zu
differenzieren; b) die Féhigkeit, Vorlduferzellen hervorzubringen, aus denen
sich hoch differenzierte Zellen, wie etwa Nerven-, Muskel- oder Blutzellen,
entwickeln.

Seit man experimentell festgestellt hat, dass Stammzellen, die in ein be-
schidigtes Gewebe eingefiigt werden, die Zellwiederbevdlkerung und die Re-
generation dieses Gewebes begiinstigen, haben sich fiir die regenerative Me-
dizin neue Perspektiven erdffnet, die unter den Forschern in aller Welt groBes

Interesse geweckt haben.

4 Neue Techniken dieser Art.sind zum Beispiel die Anwendung der Parthenogenese auf den
Menschen, die Ubertragung eines alterierten Zellkerns (Altered Nuclear Transfer: ANT) und
die assistierte Reprogrammierung einer Elzellg (Oocyte Assisted Reprogramming: OAR).

50 JOHANNES PAUL IL.: Enzyklika Evangelium vitae, 60. AAS 87 (1995), 469.



184 Kongregation fiir die Glaubenslehre

Im Menschen sind bisher folgende Quellen fiir Stammzellen entdeckt wor-
den: der Embryo in den ersten Stadien seiner Entwicklung, der Fotus, das
Nabelschnurblut, verschiedene Gewebe des Erwachsenen (Knochenmark,
Nabelschnur, Gehirn, embryonales Bindegewebe verschiedener Organe, usw.)
und das Fruchtwasser. Anfangs konzentrierten sich die Studien auf die embry-
onalen Stammzellen, weil man meinte, dass nur diese eine grofie Fihigkeit
zur Vermehrung und zur Differenzierung besdfen. Zahlreiche Untersuchun-
gen haben aber gezeigt, dass die adulten Stammzellen ebenfalls vielfaltige
Moglichkeiten bieten. Auch wenn es scheint, dass diese Zellen nicht dieselbe
Erneuerungsfihigkeit und Plastizitit wie die Stammzellen embryonalen Ur-
sprungs haben, bescheinigen Studien und Experimente von hohem wissen-
schaftlichem Niveau diesen Zellen positivere Ergebnisse als den embryona-
len Stammzellen. Die gegenwirtig angewandten therapeutischen Protokolle
sehen die Verwendung von adulten Stammzellen vor. In diesem Bereich gibt
es bereits viele Forschungslinien, die neue und vielversprechende Horizonte
eroffnen.

32. Fiir die ethische Bewertung muss man die Methoden der Entnahme der
Stammzellen sowie die Risiken ihrer klinischen und experimentellen Verwen-
dung in Betracht ziehen.

Was die Methoden fiir die Gewinnung der Stammzellen betrifft, ist auf ih-
ren Ursprung zu achten. Als erlaubt sind die Methoden anzusehen, die dem
Menschen, dem die Stammzellen entnommen werden, keinen schweren Scha-
den zufiigen. Dies ist gewohnlich der Fall bei der Entnahme: a) aus Geweben
des erwachsenen Organismus; b) aus dem Nabelschnurblut bei der Geburt;
c) aus Geweben von Foten, die eines natiirlichen Todes gestorben sind. Die
Entnahme von Stammzellen aus dem lebendigen menschlichen Embryo fiihrt
hingegen unvermeidlich zu seiner Vernichtung und ist deshalb in schwerwie-
gender Weise unerlaubt. In diesem Fall ,stellt sich die Forschung, abgesehen
von den therapeutisch niitzlichen Ergebnissen, nicht wirklich in den Dienst
der Menschheit. Sie beschreitet nimlich einen Weg iiber die Vernichtung
menschlicher Lebewesen, die dieselbe Wiirde besitzen wie die anderen Men-
schen und die Forscher selbst. Die Geschichte hat in der Vergangenheit eine
derartige Wissenschaft verurteilt, und sie wird sie auch in Zukunft verurteilen
— nicht nur, weil sie des Lichtes Gottes entbehrt, sondern auch, weil sie der

Menschlichkeit entbehrt*.”!

st BENEDIKT Xv1.: Ansprache an die Teilnehmer des von der Pipstlichen Akademie fiir das Le-
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Die Verwendung von embryonalen Stammzellen oder daraus entwickelten
differenzierten Zellen, die nach der Vernichtung der Embryonen méglicher-
weise von anderen Forschern geliefert werden oder im Handel erhéltlich sind,
ist sehr problematisch: Sie bedeutet eine Mitwirkung am Bésen und ruft Ar-
gernis hervor.*

Beziiglich der klinischen Verwendung von Stammzellen, die auf erlaubten
Wegen gewonnen worden sind, gibt es keine sittlichen Einwénde. Es sind je-
doch die gewohnlichen Kriterien érztlicher Ethik zu beachten. Dabei muss man
mit grofler Strenge und Klugheit vorgehen, eventuelle Risiken fiir die Patien-
ten auf ein Minimum reduzieren, den Austausch unter den Wissenschaftlern
fordern und der groBen Offentlichkeit eine vollstindige Information bieten.

Die Aufnahme und die Unterstiitzung der Forschung mit adulten Stammzel-
len ist zu unterstiitzen, weil sie keine ethischen Probleme mit sich bringt.

Versuche der Produktion von Hybriden

33. Vor kurzem wurden tierische Eizellen zur Reprogrammierung der Ker-
ne von menschlichen Kdrperzellen verwendet. Mit diesem Verfahren, das ge-
wohnlich aybrides Klonen genannt wird, mgchte man embryonale Stammzel-
len aus den sich bildenden Embryonen gewinnen, ohne menschliche Eizellen
verwenden zu miissen.

In ethischer Hinsicht stellen solche Prozeduren eine Beleidigung der Men-
schenwiirde dar, weil genetische Elemente von Mensch und Tier vermischt
werden und so die spezifische Identitiit des Menschen beeintrichtigt wird.
Die eventuelle Verwendung von Stammzellen, die solchen Embryonen ent-
nommen wiirden, brichte dariiber hinaus wegen des Vorhandenseins von tie-
rischem Genmaterial im Zellplasma zusétzliche gesundheitliche Risiken mit
sich, die noch v6llig unbekannt sind. Den Menschen bewusst solchen Risiken
auszusetzen, ist moralisch und sittlich unannehmbar.

Die Verwendung von menschlichem , biologischem Material“ unerlaubten
Ursprungs

34. Fiir die wissenschaftliche Forschung und fiir die Herstellung von Impf-
stoffen und anderen Produkten werden gelegentlich Zelllinien verwendet, die

ben veranstalteten Internationalen Kongresses zum Thema ,,Welche Zukunft haben die Stamm-
zellen fiir die Therapie?* (16. September 2006). 445 98 (2006), 694.

52 Vgl. die Nummern 34-35 dieser Instruktion.

53 Vgl. BENEDIKT XVi.: Ansprache an die Teilnehmer des von der Pépstlichen Akademie fiir
das Leben veranstalteten Internationalen Kongresses zum Thema ,,Welche Zukunft haben die
Stammzellen fir die Therapie?* (16. September 2006). A4S 98 (2006), 693—695.
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das Resultat einer unrechtméfBigen Handlung gegen das Leben oder die physi-
sche Unversehrtheit eines Menschen sind. Die Beziehung zur ungerechten Tat
kann unmittelbar oder mittelbar sein, da es sich gewdhnlich um Zellen handelt,
die sich leicht und in hohem MaB reproduzieren. Manchmal wird dieses ,,Ma-
terial* vermarktet, manchmal wird es von den staatlichen Einrichtungen, die
per Gesetz dafiir verantwortlich sind, unter den Forschungszentren unentgelt-
lich verteilt. All das fithrt zu verschiedenen ethischen Problemen im Bereich
der Mitwirkung am Bosen und des Argernisses. Es ist deshalb angebracht,
die allgemeinen Prinzipien darzulegen, auf deren Grundlage die Schaffenden
mit rechtem Gewissen die Situationen bewerten und 16sen konnen, in die sie
eventuell bei ihrer beruflichen Titigkeit geraten kénnten.

Man muss zunichst daran erinnern, dass die sittliche Bewertung der Ab-
treibung ,,auch auf die neuen Formen des Eingriffs auf menschliche Embryo-
nen angewandt werden muss, die unvermeidlich mit der Totung des Embryos
verbunden sind, auch wenn sie Zwecken dienen, die an sich erlaubt sind. Das
ist bei der Durchfiihrung von Versuchen an Embryonen gegeben, die auf dem
Gebiet der biomedizinischen Forschung in wachsender Zunahme begriffen
sind und in einigen Staaten gesetzlich erlaubt ist... Die Verwendung von Em-
bryonen oder Féten als Versuchsobjekt stellt ein Verbrechen dar gegen ihre
Wiirde als menschliche Geschopfe, die das Recht auf dieselbe Achtung ha-
ben, die dem bereits geborenen Kind und jeder Person geschuldet'wi.rd“.“ Die
Durchfithrung von solchen Versuchen stellt immer ein schweres sittliches Ver-
gehen dar.%

35. Eine andere Problematik entsteht, wenn Forscher ,biologisches Ma-
terial unerlaubten Ursprungs verwenden, das auflerhalb ihrer Forschungs-
zentren produziert wurde oder auf dem Markt erhiltlich ist. Die Instruktion
ligemeinen Grundsatz formuliert, der in diesen Fillen
befolgt werden muss: ,,Die Leichen menschlicher Embryonen und Féten, sei-
en sie nun vorsitzlich abgetrieben oder nicht, miissen geachtet werden wie die
sterblichen Uberreste von anderen menschlichen Wesen. Besonders diirfen sie
nicht Verstiimmelungen oder Obduktionen ausgesetzt werden, solange ihr Tod
nicht mit Sicherheit festgestellt wurde, und nicht ohne die Zustimmung der
Eltern oder der Mutter. Dartiber hinaus muss immer die moralische Forderung
bestehen bleiben, dass dabei keine Beihilfe zu einer gewollten Abtreibung
stattgefunden hat und dass die Gefahr des Argernisses vermieden wird* 5

Donum vitae hat den a

% Joannes PauL 1L.: Enzyklika Evangelium vitae, 63. AAS 87 (1995), 472-473,

55 Vgl. ebd., 62. l.c., 472. . )
% Kongregation fiir die Glaubenslehre: Instruktion Donum vitae, 1, 4. AAS 80 (1988), 83
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In diesem Zusammenhang ist das Kriterium der Unabhdngigkeit, das von
einigen Ethikkommissionen formuliert wurde, unzureichend. Dieses Kriterium
besagt, dass die Verwendung von ,,biologischem Material* unerlaubten Ur-
sprungs immer dann ethisch zulédssig wére, wenn es eine klare Trennung gibe
zwischen jenen, die auf der einen Seite die Embryonen herstellen, einfrieren
und toten, und den Forschern, die andererseits wissenschaftliche Experimen-
te damit durchfiihren. Das Kriterium der Unabhidngigkeit geniigt nicht, um
eine Widerspriichlichkeit im Verhalten jener zu beseitigen, die zwar das von
anderen begangene Unrecht nicht gutheiflen, aber zugleich fiir die eigene Ar-
beit das ,,biologische Material*“ annehmen, das andere durch dieses Unrecht
hergestellt haben. Wenn das, was unerlaubt ist, durch Gesetze abgestiitzt wird,
die das gesundheitliche und wissenschaftliche System regeln, muss man sich
von den ungerechten Aspekten dieses Systems distanzieren, um nicht den Ein-
druck einer gewissen Toleranz oder stillschweigenden Akzeptanz von schwer
ungerechten Handlungen zu geben.’” Dies wiirde ndmlich dazu beitragen, die
Gleichgiiltigkeit, wenn nicht sogar die Zustimmung zu verstirken, mit der
einige medizinische und politische Kreise diese Handlungen betrachten.

Manchmal wird der Einwand erhoben, die vorausgehenden Uberlegungen
schienen vorauszusetzen, dass die Forscher guten Gewissens die Verpflich-
tung hétten, sich aktiv allen unerlaubten Handlungen, die im medizinischen
Bereich begangen werden, zu widersetzen. Auf diese Weise wiirde ihre ethi-
sche Verantwortung in iibertricbener Weise ausgeweitet. Die Verpflichtung,
die Mitwirkung am Bosen und das Argernis zu meiden, betrifft in Wirklichkeit
ihre gewohnliche berufliche Tatigkeit, die sie in rechter Weise ordnen, durch
die sie den Wert des Lebens bezeugen und bei der sie auch den schwer un-
gerechten Gesetzen Widerstand leisten miissen. Es ist klarzustellen, dass die
Verpflichtung zur Ablehnung eines derartigen ,,biologischen Materials* — auch
wenn es keinen direkten Zusammenhang der Forscher mit den Handlungen der
Techniker der kiinstlichen Befruchtung oder mit den Taten jener gibt, welche
die Abtreibung vorgenommen haben, und auch wenn kein vorausgehendes
Abkommen mit den Zentren der kiinstlichen Befruchtung besteht — von der

s7 Vgl. Jonannes PauL i.: Enzyklika Evangelium vitae, 73. AAS 87 (1995), 486: ,,Abtreibung
und Euthanasie sind also Verbrechen, die fiir rechtméBig zu erkléren sich kein menschliches
Gesetz anmaBen kann. Gesetze dieser Art rufen nicht nur keine Verpflichtung fiir das Gewissen
hervor, sondem erheben vielmehr die schwere und klare Verpflichtung, sich ihnen mit Hilfe
des Einspruchs aus Gewissensgriinden zu widersetzen*. Das Recht auf Einspruch aus Gewis-
sensgriinden, das Ausdruck der Rechtes auf Gewissensfreiheit ist, sollte von den biirgerlichen
Gesetzen geschiitzt werden.
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Verpflichtung herriihrt, sich bei der Ausiibung der eigenen Forschungstitigkeit
von einem schwer ungerechten gesetzlichen Rahmen abzugrenzen und klar
den Wert des menschlichen Lebens zu bezeugen. Darum ist das oben genannte
Kriterium der Unabhingigkeit notwendig, kann aber in ethischer Sicht nicht
ausreichend sein.

Natiirlich gibt es innerhalb dieses allgemeinen Rahmens differenzierte Ver-
antwortlichkeiten. Aus gewichtigen Griinden kénnte die Verwendung des ge-
nannten ,,biologischen Materials* sittlich angemessen und gerechtfertigt sein.
So diirfen zum Beispiel Eltern wegen der Gefahr fiir die Gesundheit der Kin-
der die Verwendung von Impfstoffen gestatten, bei deren Vorbereitung Zellli-
nien unerlaubten Ursprungs verwenden wurden, wobei jedoch alle verpflich-
tet sind, dagegen Einspruch zu erheben und zu fordern, dass die Gesundheits-
systeme andere Arten von Impfstoffen zur Verfligung stellen. Man muss auch
beachten, dass in Betrieben, die Zelllinien ungerechten Ursprungs verwenden,
jene, die keine Entscheidungsvollmacht haben, nicht dieselbe Verantwortung
tragen wie jene, die iiber die Ausrichtung der Produktion entscheiden.

Im Zusammenhang mit der dringend notwendigen Mobilisierung der Ge-
wissen zugunsten des Lebens muss man die im Gesundheitswesen titigen
Menschen daran erinnern, dass ,,ihre Verantwortung heute enorm gewachsen
i§t. Sie findet ihre tiefste Inspiration und stirkste Stiitze gerade in der dem
Arzteberuf innewohnenden, unumgénglichen ethischen Dimension, wie schon
der alte und immer noch aktuelle hippokratische Eid erkannte: Dem gemafl
wird von jedem Arzt verlangt, sich zur absoluten Achtung vor dem menschli-
chen Leben und seiner Heiligkeit zu verpflichten®.*

SCHLUSS

36. Gelegentlich hat man der Sittenlehre der Kirche vorgeworfen, zu viele
Verbote zu enthalten. In Wirklichkeit griindet diese Lehre auf der Anerken-
nung und Forderung aller Gaben, die der Schopfer dem Menschen gewéhrt
hat, wie das Leben, die Erkenntnis, die Freiheit und die Liebe. Besondere
Wertschétzung verdienen also nicht nur die menschlichen Tatigkeiten des Er-
kennens, sondern auch die praktischen Fahigkeiten, wie etwa die Arbeit und
der technologische Einsatz. Dadurch ist der Mensch in Anteilnahme an der
Schopfermacht Gottes gerufen, die Schopfung zu verwandeln, ihre vielfalti-

8 Jonannes PauL 11.: Enzyklika Evangelium vitae, 89, 445 87 (1995), 502.
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gen Reichtiimer auf die Wiirde und das Wohl aller Menschen und des ganzen
Menschen auszurichten und auch iiber ihren Wert und ihre innere Schénheit
zu wachen.

Die Geschichte der Menschheit bezeugt aber, wie der Mensch die Macht
und die Fihigkeiten, die Gott ihm anvertraut hat, in Vergangenheit und Ge-
genwart missbraucht und so verschiedene Formen ungerechter Diskriminie-
rung und Unterdriickung gegeniiber den Schwichsten und Wehrlosesten ver-
ursacht hat. Die tédglichen Anschlidge auf das menschliche Leben; die Armut
in grofen Gebieten, in denen die Menschen vor Hunger und Krankheit sterben
und von den geistigen und praktischen Reichtiimern ausgeschlossen sind, die
in vielen Lindern im Uberfluss vorhanden sind; eine technologische und in-
dustrielle Entwicklung, die das konkrete Risiko eines Zusammenbruchs des
Okosystems aufkommen lésst; die Verwendung von wissenschaftlichen For-
schungen auf physischem, chemischem und biologischem Gebiet fiir kriege-
rische Zwecke; die vielen Kriege, die noch heute Vélker und Kulturen teilen:
Dies sind nur einige sprechende Zeichen, wie der Mensch seine Fahigkeiten
falsch gebrauchen, zum gréBten Feind seiner selbst werden und das Bewusst-
sein seiner besonderen Berufung als Mitarbeiter am Schopfungswerk Gottes
verlieren kann,

Doch parallel dazu zeigt die Geschichte der Menschheit einen wirklichen
Fortschritt im Verstdndnis und in der Anerkennung des Wertes und der Wiirde
jeder Person. Dies ist die Grundlage der Rechte und ethischen Imperative,
mit denen man in Vergangenheit und Gegenwart die menschliche Gesellschaft
aufzubauen versucht. Gerade im Namen der Foérderung der Menschenwiirde
hat man deshalb alle Verhaltens- und Lebensweisen verboten, die dieser Wiir-
de entgegengesetzt sind. So sind etwa die nicht nur ethischen, sondern auch
rechtlich-politischen Verbote der verschiedenen Formen von Rassismus und
Sklaverei sowie der ungerechten Diskriminierungen und Marginalisierungen
von Frauen, Kindern sowie kranken und behinderten Menschen ein eindriick-
liches Zeugnis fir die Anerkennung des unverduflerlichen Wertes und der
inneren Wiirde jedes Menschen und ein Zeichen fiir den wahren Fortschritt
in der Geschichte der Menschheit. Anders ausgedriickt: Die RechtmiBigkeit
jedes Verbotes griindet auf der Notwendigkeit, ein echtes sittliches Gut zu
schiitzen.

37. War der menschliche und soziale Fortschritt anfangs vor allem durch die
Entwicklung der Industrie und der Produktion von Konsumgiitern gezeichnet,
so prégt ihn heute die Entwicklung der Informatik und der Forschungen auf
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dem Gebiet der Genetik, der Medizin und der Biotechnologien, die auch auf
den Menschen angewandt werden. In diesen Bereichen, die fiir die Zukunft
der Menschheit groBe Bedeutung haben, gibt es jedoch auch offenkundige,
nicht annehmbare Missbriuche. ,,Wie vor einem Jahrhundert die Arbeiter-
klasse in ihren Grundrechten unterdriickt war und die Kirche sie mit grolem
Mut verteidigte, indem sie die hochheiligen Rechte der arbeitenden Person
verkiindete, so verspiirt die Kirche in dieser Zeit, in der eine andere Katego-
rie von Personen im Grundrecht auf Leben unterdriickt ist, die Verpflichtung,
mit demselben Mut die Stimme jenen zu geben, die keine Stimme haben. Sie
erhebt immer den Schrei des Evangeliums in der Verteidigung derer, die in
der Welt arm sind oder in ihren menschlichen Rechten bedroht, verachtet oder
unterdriickt werden*.*®

Kraft des Lehr- und Hirtenaufirags der Kirche hat sich die Kongregation
fiir die Glaubenslehre verpflichtet gefiihlt, die Wirde und die grundlegenden,
unverduBerlichen Rechte jedes einzelnen Menschen —auch in den Anfangssta-
dien seiner Existenz — zu bekriftigen und die Forderungen des Schutzes und
der Achtung deutlich zu machen, welche die Anerkennung dieser Wiirde von
allen fordert. )

Die Erfiillung dieser Verpflichtung beinhaltet den Mut, sich allen Praktiken
zu widersetzen, die eine schwerwiegende, ungerechte Diskriminierung gegen-
iiber den noch nicht geborenen Menschen darstellen, welche die Personwiir-
de haben und als Bild Gottes erschaffen worden sind. Hinter jedem ,, Nein*
erstrahlt in der Miihe des Unterscheidens zwischen Gut und Bose ein grofes
JJa* das die unverduferliche Wiirde und den Wert jedes einzelnen unwie-
derholbaren Menschen anerkennt, der ins Leben gerufen worden ist.

Die Glaubigen werden sich kraftvoll einsetzen, um eine neue Kultur des
Lebens zu fordern. Sie sollen die Inhalte dieser Instruktion mit dem religiosen
Gehorsam ihres Geistes annehmen und darum wissen, dass Gott immer die
notwendige Gnade schenkt, um seine Gebote zu befolgen, und dass sie in je-
dem Menschen, vor allem in den Kleinsten, Christus selbst begegnen (vgl. Mt
25,40). Auch alle Menschen guten Willens, vor allem die Arzte und die For-
scher, die sich dem Dialog 6ffnen und nach der Wahrheit suchen, werden diese
Prinzipien und Bewertungen zZu verstehen und zu teilen wissen. Denn sie sind
auf den Schutz des gebrechlichen Menschen in den Anfangsstadien des Le-
bens und auf die Forderung einer menschlicheren Zivilisation ausgerichtet.

5 JopannEs PauL 11.: Schreiben an alle Bischofe iiber ,,Das Evangelium des Lebens (19, Ma;
1991). AAS 84 (1992), 319.
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Papst Benedikt XVI. hat in der dem unterzeichneten Kardinalprifekten am
20. Juni 2008 gewdhrten Audienz die vorliegende Instruktion, die in der Or-
dentlichen Versammlung dieser Kongregation beschlossen worden war, gut-
geheiffen und deren Verdffentlichung angeordnet.

Rom, am Sitz der Kongregation fiir die Glaubenslehre, am 8. September
2008, dem Fest der Geburt der seligen Jungfrau Maria.

William Kardinal Levada
Prifekt

Luis F. Ladaria, S.I.
Titularerzbischof von Thibica
Sekretdr
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Umstrittenes Experiment an menschlichen Embryonen

Britische Forscher der University of Newcastle haben in einem ethisch
umstrittenen Versuch erstmals Embryonen kreiert, die das Erbgut von
zwei Frauen und einem Mann in sich tragen. Dadurch solle sich fir
Frauen mit bestimmten Gendefekten die Chance auf gesunde Kinder
erdffnen.

Bei dem Experiment wurden aus der Forschung zur Verfiigung gestell-
ten befruchteten menschlichen Eizellen die Zellkerne entfernt, isoliert
und in eine weitere Eizelle, aus der zuvor der Zellkern entnommen wor-
den war, eingepflanzt. Die in Letzterer vorhandenen funktionierenden
Mitochondrien blieben erhalten, wihrend aus der urspriinglichen Eizel-
le nur 2% der Mitochondrien iibertragen wurden, was nach Meinung
der Forscher ausreichen sollte, um eine mogliche Ubertragung schwe-
rer Erbkrankheiten zu vermeiden.

Mit solchen Mitochondriopathien wird durchschnittlich eines von 200
Kindern geboren, wihrend jedoch gravierende Erkrankungen (Muskel-
schwiche, Diabetes Mellitus, Erblindung, Herzerkrankungen, Leber-
versagen, Lernstorungen) nur bei einem von 10.000 Kindern aufireten.

Aufgrund der begrenzten Behandlungsméglichkeiten hatten US-For-
scher bereits im September 2009 stammzelltechnische Versuche an Ma-
kaken-Embryonen durchgefiihrt — allerdings mit wesentlich groBerem
Erfolg. Die britischen Wissenschaftler wagten daher den Versuch, die-
ses Prinzip auch auf den Menschen anzuwenden. Was ihnen aber dabei
zu schaffen macht, ist, dass von den ,hergestellten Embryonen nur
vergleichsweise wenige {iberleben. Ausprobiert wurde die Technologie
an 80 Embryonen, von denen hochstens 18 zur GroBe von acht Zellen
heranwuchsen. Davon entwickelte sich wiederum nur ein Bruchteil zu
einer sog. Blastozyste mit 100 Zellen weiter.

In Deutschland wire das neue Verfahren bei menschlichen Embryonen
allerdings gesetzlich unzuldssig. Zudem gibt es auch kritische AuBe-
rungen von wissenschaftlicher Seite dahingehend, dass schwer kranke
Miitter ohnehin auf Nachwuchs verzichten wiirden bzw. man wenig ge-
willt sein werde, die zweifellos vorhandenen Risiken einzugehen, falls
die Erkrankung beim Nachwuchs als relativ milde prognostiziert wird.

Jedenfalls lasst sich derzeit nicht abschitzen, zu welch langfristigen
Verinderungen ein Kerntransfer im Embryo fithren kénnte.
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