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DIETER WITSCHEN

ETHISCHE IDEALE EINER PERSON ALS EIGENE
HALTUNGSETHISCHE KATEGORIE

Dr. Dieter Witschen, geb. 1952. Von 1979 bis 1986 wissenschaftlicher
Mitarbeiter am Seminar fiir Moraltheologie der Universitdt Miinster; seit
1986 titig beim Bistum Osnabriick.

Verdffentlichungen: Kant und die Idee einer christlichen Ethik (1984); Ge-
rechtigkeit und teleologische Ethik (1992). Zahlreiche Aufsdtze zu den The-
men ,,Gerechtigkeit* und ,,Menschenrechte®.

1. Einleitung

Wihrend ethische Kategorien wie etwa die des Guten, der Menschenwiir-
de, der Freiheit, des Gewissens, der Tugend, der Norm, der Schuld zum
selbstverstindlichen Bestandteil allgemeiner ethischer Theorien gehdren,
lasst sich Gleiches von der Kategorie moralischer Ideale nicht konstatie-
ren. Die Rede von diesen Idealen ist offenbar eher in der moralischen All-
tagssprache vorfindbar, weniger — wie u. a. durch einen Blick in die In-
haltsverzeichnisse sowie Sachregister der Standardwerke bzw. Lehr-
biicher der philosophischen und theologischen Ethik belegt werden kann
— in ethischen Theorien. Wie lésst sich dieser Befund erkliren? Handelt
es sich schlicht um einen rein sprachlichen Sachverhalt, insofern es
Synonyma fiir das mit dem Wort ,Ideale’ Gemeinte gibt und es daher
durch sinngleiche Aquivalente ersetzbar bzw. mit ihnen austauschbar ist,
ohne dass damit ein Verlust in der ethischen Phdnomenerfassung einher-
geht? Oder ldsst das Faktum moglicherweise doch darauf schlieBen, dass
in ethischen Theorien ein bestimmtes ethisches Phdnomen nicht geniigend
in den Blick kommt bzw. die phdnomenologische Analyse nicht hinrei-
chend differenziert ist, so dass es mithin nicht gerechtfertigt ist, Ideale als
quantité négligeable zu betrachten, die eigens begriindete Einfiihrung die-
ser Kategorie in eine ethische Theorie hingegen ein Desiderat darstellt?
Zweifelsohne hat das Wort ,Ideale’ zum einen verschiedene Bedeutun-
gen und sind zum anderen verschiedene Arten von Idealen auseinander
zu halten. Was die Homonymie des Wortes betrifft, so sei hier festgelegt,
dass es in einem positiven Sinne verstanden werden soll: es seien damit
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bewusst gewihlte hohe Zielvorstellungen!, lebensgestaltende Leitbilder
von Individuen gemeint, deren zukiinftige Realisierung sie unter Hintan-
stellung eigener kurzfristiger Interessen und ohne Erwartung duBerer An-
erkennung wegen ihres herausgehobenen Wertgehaltes um ihrer selbst
willen anstreben und zu deren zumindest approximativer Umsetzung sie
sich in der Lage sehen. Wer Ideale realisiert, der handelt unter den obwal-
tenden Umsténden bestmoglich und damit vorbildlich; in einer unvollkom-
menen Welt wird er dies in der Regel unter erheblichen Anstrengungen
gegen eine widerstdndige Realitét tun.

Unter Zuhilfenahme des Grundsatzes ,per opposita cognoscitur® lasst
sich durch eine sechsfache Abgrenzung ein etwas konturierteres Profil ei-
nes Idealisten, also eines Menschen, der seine Lebensfithrung an Idealen
ausrichtet, gewinnen:

1. Er unterscheidet sich von einem Utopisten, einem Schwirmer, insofern
sich dieser einem reinen Wunschdenken hingibt und er durch faktische
Gegebenheiten sich nicht in seinen Zielvorstellungen korrigieren lésst. Ein
Idealist bedenkt die Moglichkeiten, ob und wie er durch eigene Anstren-
gungen seine hohen Ziele realisieren kann, und weif eingedenk der Erfah-
rung, dass durch die Wahl der Mittel hohe Zwecke konterkariert werden
kénnen, um seine Verantwortung fiir die Wege zum Ziel.

2. Noch stirker setzt er sich von einem Pandeterministen ab, der alle Le-
bensvollziige eines Menschen als durch biologische, psychische, soziale
und dgl. Ursachen festgelegt betrachtet, fiir den es mithin keine freien Ge-
staltungsrdume fiir den Menschen gibt, oder von einem Fatalisten, nach
dessen Weltsicht der Mensch schicksalshaften Verhidngnissen ginzlich
ausgeliefert ist.

3. Im Unterschied zu einem Pragmatiker, der sein Handeln rein an Effizi-
enz- oder Nutzen-Kriterien ausrichtet, orientiert ein Idealist sich an selbst-
gesteckten hohen Zielen.

4. Im Unterschied zu einem ,Materialisten*, fiir den die Befriedigung
sinnlich erfahrbarer Bedirfnisse MaBstab des Handelns ist, bilden fiir
den Idealisten ,hohere geistige* Werte den Inbegriff des Erstrebenswer-
ten.

5. Im Unterschied zu einem Menschen, der sich fiir einen puren Realisten
halt, l4sst sich ein Idealist nicht von der normativen Kraft des Faktischen

1 Die Verwendung des Plurals ,Ideale’ gibt einen Hinweis darauf, dass es eine Viel-
falt dieser Zielvorstellungen gibt.
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leiten; er hilt vielmehr ein Transzendieren der Ublichkeiten in Eigen-
verantwortung fiir méglich und notwendig.

6. Im Gegensatz zu einem Menschen, der sich von der Fehlhaltung, die in
der Tradition als die der acedia bezeichnet worden ist, beherrschen lisst,
der also in einer ihn verkiimmern lassenden Selbstgeniigsamkeit sich sei-
ner Trigheit hingibt, der eigene Anstrengungen und Miithen meidet, setzt
sich ein Idealist mit der ihm zuhandenen gestalterischen Kraft und mit
Hingabe ein, um in seinem zukinftigen Leben hohe Ziele bzw. Werte
realisieren zu konnen.

Je nach dem Inhalt bzw. je nach dem Subjekt lassen sich verschiedene
Ideale unterscheiden. In dreifacher Hinsicht sei vorab umrissen, welche
Art von Idealen hier den Gegenstand der Uberlegungen bilden soll:

1. Es geht um moralische, nicht um nicht-moralische Ideale. Wer sein Le-
ben ganz der Kunst widmet, wer sich mit allen Kriften dafiir einsetzt, ein
erfolgreicher Sportler oder Geschéftsmann zu werden, der verfolgt nicht-
moralische Ideale.

2. Innerhalb des Bereichs moralischer Ideale sei das Augenmerk gerichtet
auf die einer Person, nicht auf soziale Ideale. Von letzterer Art sind etwa
die Ideale einer freien oder einer klassenlosen oder einer gerechten Ge-
sellschaft.

3. Des Niheren interessieren innerhalb des Sektors der moralischen Ide-
ale einer Person solche substantieller, nicht die deliberativer Natur. Deli-
berative Ideale machen kontrafaktische, optimale Bedingungen ethischer
Reflexionen namhaft; zu diesem Zweck sind z. B. die Figuren des ideal ob-
server oder der original position (J. RAWLS) ausgebildet worden.

Beabsichtigt ist nun, ein wenig zur Kliarung dieser Fragen, die in einem in-
neren Konnex stehen, beizutragen: Was sind nédherhin die Bestimmungs-
merkmale von substantiellen moralischen Idealen einer Person? Haben
diese Ideale eine Kategorie sui generis im Gesamt einer ethischen Theorie
zu bilden, da mit ihnen ein ethisches Grundphinomen in den Blick
kommt, das durch andere ethische Kategorien nicht erfasst wird? Wo sind
sie fiir den Fall einer affirmativen Antwort auf diese Frage in einer ethi-
schen Theorie zu verorten?
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2. Bestimmungsmerkmale von moralischen Idealen einer Person

Thren ,Sitz im Leben“ haben substantielle moralische Ideale einer Person
- nach dem hier zugrunde gelegten Verstindnis — auf der Ebene von
Grundeinstellungen eines Menschen. Sie sind zentriert auf die Haltungen
einer Person, nicht primir auf deren Handlungen. Mit moralischen Tu-
genden haben sie gemein, dass es sich jeweils um dauerhafte Einstellun-
gen, um einen Habitus handelt, moralisch relevante Werte verwirklichen
bzw. Ubel verhindern zu wollen. Ideale und Tugenden unterscheiden sich
jedoch auch. Ideale bilden, so lautet meine hier zu explizierende These, ei-
ne haltungsethische Kategorie sui generis.

a) Ideale sind Bestandteil der spezifischen
moralischen Identitiit einer Person.

Dem Menschen ist die Aufgabe gestellt, in rebus moralibus einen Le-
bensentwurf zu entwickeln. Denn es tun sich ihm auch unter moralischer
Riicksicht unterschiedlichste Méglichkeiten auf, sein Leben zu fithren. Ist
ihm seine Lebensgestaltung aufgegeben, dann hat er, strebt er eine Le-
bensorientierung an, Grundhaltungen auszubilden. Grundhaltungen, de-
ren Aneignung ein Mensch auf Grund eigener Werterkenntnis fiir sich als
besonders erstrebenswert betrachtet, Grundstrebungen, die in einer frei-
en Entschiedenheit eines Menschen griinden, kénnen als ,moralische
Ideale’ bezeichnet werden. ,Ein moralisches Ideal zu haben bedeutet den
Wunsch, eine Person einer bestimmten Art zu sein, eine bestimmte Cha-
raktereigenschaft vorrangig zu besitzen.“? Da Ideale Wertvorstellungen
enthalten, die sich ein Individuum als fiir sich mafgeblich zu Eigen
macht, kann mit I. KANT ein Ideal als eine ,Idee ... in inviduo*? bestimmt
werden.

Moralische Ideale einer Person zeichnen sich dadurch aus, dass sich das
Individuum mit ihnen in einem hohen MaRe identifiziert. Sie geben Aus-
kunft dariiber, wie ein Mensch als moralische Person ,sein méchte®. Ide-
ale machen einen Bestandteil der spezifischen moralischen Identitit eines
Subjekts aus. Ein Zuwiderhandeln gegen die eigenen Ideale kommt einer
Verleugnung des moralischen Selbstverstindnisses gleich. Die Identifizie-
rung mit diesen Idealen ist deshalb in einem so hohen Grad gegeben, weil
diese auf die Person eine besondere Anziehungskraft ausiiben. Hoch ge-

2 W. K. FRANKENA: Ethics (1973), S. 67: ,Having a moral ideal is wanting to be a
person of a certain sort, wanting to have a certain trait of character rather than others*.
3 1. KANT: Kritik der reinen Vernunft B 596,
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schitzt werden sie, weil in ihnen Inbegriffe eigener moralischer Zielvor-
stellungen erkannt werden. Kennen wir die Ideale eines Menschen, so
wissen wir Entscheidendes iiber ihn, iiber das, was ihn auszeichnet. Uber-
dies ermdglichen sie eine Integration der Strebungen, denen ein Mensch
einen hohen moralischen Wert beimisst, sowie eine Konsistenz seiner mo-
ralischen Leitbilder.

Das Erfordernis, sich Ideale als moralische Selbstbilder zu Eigen zu ma-
chen, ergibt sich moralsoziologisch betrachtet daraus, dass ein Pluralis-
mus in Wertvorstellungen, in moralischen Selbstkonzepten ein Faktum ist.
Individuen kommen daher, nehmen sie grundsatzlich den Standpunkt der
Moral ein, gar nicht umhin, in Anbetracht der Vielfalt von Lebensentwiir-
fen, der unterschiedlichsten Einstellungen in einzelnen Lebensbereichen
eigene Ideale zu entwickeln bzw. sich mit Idealen, die ihnen durch Andere
vorgestellt oder vor allem vorgelebt* werden, zu identifizieren oder sie ab-
zulehnen.

b) Ideale sind frei gewihlte Grundhaltungen im Unterschied zu
allgemein verbindlichen Tugenden.

Was es mit moralischen Idealen einer Person auf sich hat, lisst sich in ei-
nem nichsten Schritt weiter erliutern, indem zwischen frei wihlbaren
Idealen und allgemein verbindlichen Tugenden differenziert wird. Ob sich
ein Mensch Grundhaltungen wie die der Gerechtigkeit, der Wahrhaftig-
keit, der Toleranz, der Solidaritit, der Verantwortungsbereitschaft usw.
aneignet, steht ihm nicht frei. Es trifft zwar zu, dass der Aneignungspro-
zess seitens der Person bewusst und frei geschieht. Der Wertgehalt dieser
Haltungen ist jedoch aufgrund seiner immanenten Merkmale vorgegeben,
so dass sie fiir jeden Menschen als moralisches Wesen Geltung haben, all-
gemein verbindlich sind. Der Mensch sieht sich dem unbedingten An-
spruch gegeniiber, diese Tugenden auszubilden und sie im Rahmen seiner
Moglichkeiten in Handlungen umzusetzen. Von daher ist es ausgeschlos-
sen, dass jemand unter den Tugenden selbst eine Auswahl treffen kann.
Es wire schlicht inkonsequent, wiirde sich jemand z. B. wohl die Tugend
der Gerechtigkeit, jedoch nicht die der Wahrhaftigkeit zu Eigen machen
wollen. Diese Inkonsequenz wird nochmals deutlich, betrachtet man die
klassische ethische Lehre von der ,Solidaritit der Tugenden“%, wonach
diese als Ausformungen des moralischen Guten untrennbar miteinander

4 Ideale finden &fters in einer Person, die als Vorbild betrachtet wird, ihre Symboli-

sierung. o
5 Vgl. dazu B. SCHULLER: Gesetz und Freiheit (1966), S. 75 - 83.
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verbunden sind, sie eine Sinneinheit bilden, die jede inhaltliche Selektion
verbietet.

Wird nun nicht mit den allgemein verbindlichen Tugenden das ganze
Spektrum moralischer Grundhaltungen abgedeckt? Der hier vertretenen
These zufolge ist das nicht der Fall. Die Einfithrung von Idealen als einer
eigenen haltungsethischen Kategorie ist m. E. deshalb erforderlich, weil
sich phianomenologisch aufzeigen lisst, dass es iiber die Schicht allgemein
verbindlicher Tugenden hinaus einen Bereich von Grundhaltungen gibt,
die eine Person frei wihlen kann.® Das Merkmal der freien Wéhlbarkeit
bedarf in diesem Kontext sicher der Erlduterung. Wenigstens zwei Grund-
situationen sind zu nennen, in denen einer Person die Méglichkeit einer
Wahl zugesprochen wird. Zum einen ist diese gegeben, wenn Lebensfor-
men von moralischer Relevanz von einer Person nicht zugleich realisiert
werden kénnen. Sieht es z. B. ein religioser Mensch als sein Ideal an, ein
rein kontemplatives Leben zu fithren, dann schlieft dies aus, dass sein
ganzes Streben auf ein caritatives Engagement ausgerichtet ist. Das be-
deutet jedoch nicht, dass die eine Lebensform als eine gute und die jeweils
andere als eine schlechte zu beurteilen wire; denn unter ethischer Riick-
sicht ist die zu entscheidende Alternative keine kontrére. Die genannte
Wahlméglichkeit liegt ebenfalls vor, wenn eine Person sich zu entscheiden
hat, ob sie nach dem Ideal der (religiés motivierten) Ehelosigkeit leben
méchte oder ob fir sie das Ideal einer dauerhaft gelingenden Ehe Mag-
stab des Denkens und Handelns sein soll. Ferner ist eine Wahl erforder-
lich, wo ein Mensch angesichts der Vielfalt der Wege, freiwillig moralisch
Wertvolles zu tun, einerseits und in Anbetracht seiner begrenzten Féhig-
keiten andererseits sich festzulegen hat. Das eine Individuum kann es sich
zum Ideal machen, sich in besonderer Weise, also iiber das hinaus, was
fiir jeden moralische Pflicht ist, fiir 6kologische Belange einsetzen, das an-
dere, Mitgliedern von diskriminierten Minorititen zu ihrem Recht zu ver-
helfen, wiederum ein anderes, sich um Vereinsamte zu kimmern usw. Ei-

6 Vgl. die Definition W. DILTHEYs: System der Ethik (1970), S. 98: ,Begriff des Ideals
= eine Spannung des Willens, die nicht bedingt ist durch Verpflichtung, sondern den
Charakter freier Verwirklichung eines vorschwebenden Bildes von héoherer Vollendung
hat.* - Vgl. die Ausfithrungen O. F. BOLLNOWs: Einfache Sittlichkeit (1968), S. 81: ,Die
Tugenden gelten alle mit gleicher Verbindlichkeit ... In ihrer Geltung wenden sich die
Tugenden alle mit dem gleichen Anspruch an den Menschen. Und gerade dies unter-
scheidet sie von den Idealen ... Ein Ideal gilt als solches nicht fir alle Menschen mit
gleicher Verbindlichkeit, sondern es ist immer das besondere Vorbild, das der eine sich
erwihlt hat und der andere nicht. Darum kann man die Nacheiferung eines bestimmten
Ideals auch gar nicht fordern, sondern sie beruht immer auf einem bestimmten freiwil-
ligen Bekenntnis des betreffenden Menschen.”
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ne Pluralitit der Lebensformen bzw. eine Schwerpunktsetzung in den mo-
ralischen Bemithungen ist hier legitim, so dass P. STRAWSON von Idealen
sagen kann, dass sie zu dem Bereich gehéren, ,wo es Wahrheiten gibt, je-
doch keine Wahrheit*?. Das Individuum hat fir seine Wahl Griinde, so
dass die Entscheidung alles andere als willkiirlich oder beliebig ist. Diese
folgt der Logik der Vorzugswahl. Dass in diesem moralischen Kontext
gleichwohl die Einnahme einer Grundhaltung nicht als allgemein verbind-
lich betrachtet wird, sondern dem Individuum eine freie Wahlmdéglichkeit
zugesprochen wird, ist darin begriindet, dass Ideale nur freiwillig ange-
strebt werden konnen, und dass eine Person bei der Wahl eigene Prio-
rititen setzen, eigene Gewichtungen vornehmen kann.

Zum anderen haben frei gewihlte Ideale dort ihren Ort, wo erfahrungs-
gemil unterschiedliche moralische Grundeinstellungen vertreten werden
und eine eigene Profilierung in Kontroversen notwendig ist. Mit ihren Ide-
alen kann eine Person insbesondere einen Kontrapunkt setzen zu den in
ihrer Umwelt vorherrschenden, den iiblichen Einstellungen. Nicht von un-
gefihr werden des dfteren Zielvorstellungen der Mitglieder von Mino-
rititen als Ideale charakterisiert. Mit seinem Ideal der Gewaltlosigkeit
kann ein Pazifist ein Gegengewicht bilden in einer Umgebung, in der eine
betrichtliche Gewaltanwendung in bestimmten Situationen allgemein als
ethisch gerechtfertigt betrachtet wird. Ein Asket kann sich von seiner kon-
sumorientierten Umwelt absetzen; ein Vegetarier kann seiner Haltung zu
spezifischen Weisen des Tierschutzes Ausdruck verleihen. Mit ihrem Ideal
einer voraussetzungslosen Vergebungsbereitschaft kann eine Person ein
symbolisches Zeichen setzen in einer Umwelt, in der Opfer allenfalls dann
zu einer Versohnung bereit sind, wenn zuvor ein ihnen zugefiigtes Un-
recht in irgendeiner Weise wiedergutgemacht worden ist. Es ist verstind-
lich, dass Unterschiede in den diesbeziiglichen Grundeinstellungen zuge-
lassen werden, dass nicht eine von ihnen als fiir alle schlechthin verbind-
lich erklirt wird. Da es eines besonderen Eigenstandes bedarf, um sich
Haltungen, die sich von den tblichen absetzen, zu Eigen zu machen, ist es
nachvollziehbar, dass sie einer eigenen haltungsethischen Kategorie, jener
der Ideale, zugeordnet werden. In Frage kommende Einstellungen kénnen
auch einem Wandel unterworfen sein. Zu den Zeiten, in denen z. B. die
Scheidung einer Ehe die Ausnahme bzw. sehr negativ besetzt war, war
der Grundsatz der Unaufléslichkeit der Ehe — hier als moralische Wei-
sung, nicht als institutionelle Bestimmung verstanden - sozusagen die

7 p. STRAWSON: Social Morality and Individual Ideal (1961), S. 4: ,where there are
truths but no truth®.
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Norm; je stdrker sich dies verinderte, desto ausgepréigter wurde er fir
die, fiir die er weiterhin Geltung hatte, ein Ideal. Verallgemeinernd geur-
teilt: je widerstindiger die Realititen, die eingeschliffenen Ublichkeiten,
desto eher kann eine moralische Grundeinstellung als ein Ideal betrachtet
werden.

c) Ideale sind Bestandteile eines Hochethos.

Von Idealen als frei gewihlten Grundeinstellungen sprechen wir genauer-
hin dann, wenn deren Umsetzung vom Individuum mehr verlangt, als dies
bei der Realisierung dessen, was fiir gewohnlich moralisch gefordert ist,
der Fall ist. ,,Oft gehen moralische Personlichkeitsideale iiber das hinaus,
was als verpflichtend gefordert oder betrachtet werden kann.“® So kann
ihre Umsetzung gravierende personliche Nachteile bzw. Opfer mit sich
bringen oder einen ungewshnlichen Einsatz erfordern oder nur bei einer
enormen moralischen ,,GroRe* méglich sein. Derartige Handlungssituatio-
nen sind Bewéhrungsproben; in ihnen zeigt sich, ob ein Ideal in der Tat
mafgebliches Kriterium fiir ein Individuum ist oder doch nur Ausdruck
eines reinen Wunsches, dem kein ernstes Wollen oder /und kein ausgebil-
detes Konnen entsprechen. Die Verwirklichung eines Ideals erfordert
nicht nur eine entsprechende Gesinnung, sondern auch bestimmte Fahig-
keiten. Sie ist nur dem méglich, der u. a. eine ausgeprigte Ich- und Cha-
rakterstirke, ein besonderes MaR an moralischer Reife besitzt. Ideale ha-
ben mithin nicht dort ihren Ort, wo es Grundhaltungen zur Realisierung
elementarer moralischer Forderungen auszubilden gilt, sondern dort, wo
»hochethische* Grundeinstellungen angezeigt sind.

Von daher diirfte folgende Korrelation verstindlich werden: Wie allge-
mein giiltigen moralischen Handlungsnormen allgemein verbindliche
Grundhaltungen entsprechen, so entsprechen sog. supererogatorischen
Handlungen® Ideale als frei gewdhlte Grundeinstellungen®. Von superero-
gatorischen Handlungen wie Idealen gilt gleichermafen, dass sie zum
»Hochethos* gehéren, dass zu ihnen von anderen geraten wird, sie also
nicht als kategorisch verpflichtend eingestuft werden, dass ihre Realisie-
rung moralisch Lob verdient, ihre Unterlassung jedoch keinen Tadel, dass

8 W. K. FRANKENA: Ethics, S. 67: ,Often such moral ideals of personality go beyond
what can be demanded or regarded as obligatory.*
9 Vgl. dazu D. WITSCHEN: Supererogatorische Handlungen (1999), S. 502 - 519.

10 N. RESCHER: Ethical Idealism (1987), S. 131: ,Supererogation is ... best concept-
ualized not in terms of duty but in terms of dedication to an ideal.“ (,Eine supererogato-
rische Handlung wird ... am besten nicht in Termini der Pflicht, sondern in Termini des
sich einem Ideal Widmens begrifflich erfasst.”)
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sie freiwillig ausgefiithrt bzw. sich zu Eigen gemacht werden, und dass ih-
nen ein Vorbildcharakter zugeschrieben wird. Wie zwischen moralischen
Handlungsnormen und supererogatorischen Handlungsweisen, so besteht
parallel zwischen allgemein verbindlichen Grundhaltungen und Idealen
ein Fundierungs- und ein Uberbietungsverhiltnis. Das bedeutet: Nur
dann, wenn eine Person zunichst das ethische Elementare realisiert, kann
sie sich den darauf aufbauenden ,hochethischen* Handlungen bzw.
Grundeinstellungen zuwenden. Diese iiberschreiten das, was Andere von
der handelnden Person zu Recht moralisch erwarten, worauf jene einen
moralischen Anspruch geltend machen kénnen. Ideale heben mithin in
keiner Weise die Geltung der Tugenden auf, sondern komplementir zu
diesen erweitern sie als optimierende Orientierungen das Feld morali-
scher Grundeinstellungen. Wer diese axiologischen Zusammenhénge be-
achtet, der wird im Ubrigen nicht einer Gefahr erliegen, die bei einem
Idealisten gegeben sein kann, dass er nimlich das, was von ihm auf einer
elementaren Ebene moralisch gefordert wird, gering schitzt, dass er — an-
ders gesagt — ein Hochethos filschlicherweise mit Moralitdt als solcher
gleichsetzt.

d) Ideale sind Bestandteile einer Strebensethik.

Dass Ideale — plakativ formuliert — einer Strebensethik, nicht einer Sol-
lensethik zuzuordnen sind!l, lisst sich folgendermafen erldutern: Nach
Idealen zu leben ist eine lebenslange, je neu zu leistende Aufgabe. Eine
Person hat bestindig bestrebt zu sein, ihre Lebensfithrung an ihnen aus-
zurichten. Giinstigstenfalls vollzieht sich dieser Prozess in einem Wach-
sen und Reifen. Die Umsetzung von Idealen gelingt Menschen in unter-
schiedlichen Stufen und Graden. Nicht selten wird es ein approximativer
Prozess sein, d. h.: eine Person kann ihre Ideale nicht vollstindig, son-
dern nur anniherungsweise umsetzen, was versténdlich ist, da Ideale an
einem ethischen Maximum orientiert sind. Bleibt sie hinter diesem zu-
riick, so kann sie mit ungleich gréBerer Nachsicht seitens Anderer rech-
nen, als wenn sie einer moralischen Verpflichtung nicht nachkdme. Bei
der Realisierung von Idealen wird von vornherein ein gewisses Maf an

11 Vgl. J. MACQUARRIE: Art. Aspiration (1986), S. 46: ,,The desire to realize an ideal.
Sometimes a ,morality of aspiration’, that is, one motivated by pursuit of the good, is
contrasted with a ,morality of obligation', that is, one that proceeds from a sense of du-
ty.“ (»Der Wunsch, ein Ideal zu verwirklichen. Bisweilen wird eine ,Strebensmoral’, bei
der jemand durch ein Streben nach dem Guten motiviert wird, einer ,Verpflichtungs-
ethik* gegeniibergestellt, bei der jemand von einem Sinn fir die Pflicht ausgeht.“)
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nur fragmentarischer Erreichbarkeit, eine Notwendigkeit eines weiteren
Einiibens sowie einer weiteren Vervollkommnung zugestanden. Zudem ist
ihr Gehalt umrisshafter bestimmt als der von moralisch allgemein ver-
bindlichen Forderungen. Sie sind nicht unmittelbar handlungsleitend, ha-
ben vielmehr den Charakter einer regulativen Idee. So sehr es einerseits
der kreativen Kraft, der Imagination bedarf, um Ideale zu entwickeln, so
sehr bedarf es andererseits der praktischen Urteilskraft, um sie situations-
addquat umsetzen zu konnen, um insbesondere in Situationen, in denen
eigene Ideale und gesellschaftlich anerkannte Handlungsnormen in Kon-
flikt stehen, einen Lésungsweg zu finden.

e) Ideale sind aus der Sicht eines Akteurs Selbstverpflichtungen,
aus der eines Betrachters Bestandteile einer konsiliatorischen Ethik.

Wihrend fiir den Akteur selbst ein Ideal als frei sich zu Eigen gemachte
Option eine moralische Verbindlichkeit aufweist, kann ein Betrachter ein
Handeln nach einem Ideal nicht als kategorisch verpflichtend einfordern,
sondern es nur empfehlen. Ein Akteur, der sich von bestimmten Idealen
leiten ldsst, hat kein Recht darauf, dass Andere die gleichen Orientierun-
gen als ebenso bindend betrachten wie er; er kann jedoch einen Anspruch
darauf geltend machen, dass Andere seine Ideale respektieren. Mit dem
Sich-Zu-Eigen-Machen eines Ideals stellt der Akteur eine Forderung an
sich selbst, verpflichtet er sich selbst. Das macht erklarlich, warum jene,
die nach Idealen handeln, von sich selbst sagen, dass sie nur ihre morali-
sche Pflicht titen. Diese Selbstkennzeichnung kann nicht nur als Aus-
druck moralischer Bescheidenheit verstanden werden, was sie zweifelsoh-
ne auch sein kann, sondern mit ihr dokumentiert der Akteur, welches mo-
ralische Ziel er fiir sich als verbindlich betrachtet. Uberdies wird von da-
her nachvollziehbar, dass die Aneignung des einen oder anderen Ideals in
Form eines Versprechens, im religidsen Kontext in Form eines Geliibdes
vollzogen wird. Demgegeniiber kann ein Betrachter die Realisierung von
Idealen nicht als strikt geschuldet einfordern, sondern dazu nur raten. Er
kann anregen und ermutigen, Haltungsbilder als Leitorientierungen zu
entwickeln; er kann iberzeugende und anziehende Lebensideale vorstel-
len, tiberldsst jedoch dem Individuum die Entscheidung, ob es sich mit
diesen identifizieren méchte bzw. in Anbetracht seiner individuellen Még-
lichkeiten und Féhigkeiten identifizieren kann oder nicht. Infolgedessen
tadelt ein Beobachter auch nicht die Unterlassung, lobt jedoch in besonde-
rer Weise ein Handeln entsprechend dem Geratenen. Ideale sind somit
aus der Sicht des Betrachters Bestandteile einer konsiliatorischen Ethik!2,
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f) Ideale sind des éfteren weltanschaulich gebundene Grundeinstellungen.

Wie bereits angedeutet, gibt es — als moralsoziologisches Faktum — eine
Vielfalt von moralischen Zielvorstellungen einer Person, von moralischen
Selbstkonzepten. Diese Pluralitit ist wesentlich bedingt durch die héufig
konstatierbare weltanschauliche Gebundenheit von Idealen.!® Weltan-
schauungen, seien sie religioser oder nicht-religiéser Art, kann in diesem
Kontext eine dreifache Aufgabe zukommen: Erstens kénnen sie Ideale ei-
ner Person in einen Sinnhorizont, in ein bestimmtes Welt- und Menschen-
bild integrieren. So begreift etwa eine christliche Ethik den Menschen als
Gottes Ebenbild, das seine besondere moralische Berufung, seine spezifi-
sche integrale Sinnbestimmung in einem Leben nach dem Ideal der Heilig-
keit14 sehen kann. Als ein heiliger Mensch kann im moralischen Sinn des
Wortes jemand bezeichnet werden, der mit groRer Bestindigkeit, mit
auBergewodhnlicher Selbstdisziplin, mit tiberdurchschnittlichem Einsatz
moralisch gut handelt, oder jemand, der mit groRter Selbstverstandlichkeit
und Leichtigkeit, scheinbar ohne jede Anstrengung so handelt. Insbeson-
dere zeichnet er sich durch Taten aus, die oben als supererogatorische
Handlungen bezeichnet wurden. Oder: Nur firr einen Menschen, dessen
Selbstverstindnis religios geprigt ist, kénnen die theologischen Tugenden
des Glaubens, der Hoffnung und der Liebe Leitideen fiir seine Grundstre-
bungen sein. Zweitens konnen weltanschaulich geprégte Ethiken zu spezi-
fisch konturierten Grundeinstellungen stimulieren. So kann beispielsweise
ein Christ in der Nachfolge Jesu sich bemiihen, sich das Ideal eines einfa-
chen Lebensstiles oder das einer Versshnungsbereitschaft, die im Einzel-
fall einen Verzicht auf ein eigenes Recht impliziert, anzueignen. Drittens
kénnen weltanschaulich gebundene Menschen ihre Ideale in einer Ge-
meinschaft von ,Gleich-Gesinnten“ leben. Ein Gemeinschaftsethos kann
notwendig sein fiir eine derart spezifische moralische Identitidtsbildung,
wie sie bei der Aneignung von Idealen gefordert ist. In der Gemeinschaft
derer, die ihr Leben an den gleichen Idealen zu orientieren versuchen,
kénnen Schwierigkeiten leichter iiberwunden werden, kénnen die Akteure
Unterstiitzung und Riickhalt erfahren.

12 Vgl. zu diesem Ethik-Typus néher: D. WITSCHEN: Konsiliatorische Ethik (2001), S.

47 - 62.

13 Zum Versuch, eine theologische Ethik mit Hilfe der Kategorie der Ideale zu begriin-
den, vgl. G. LOHR: Gott — Gebote - Ideale (1991), S. 55 ff.

14 Vgl. die dogmatische Konstitution des Zweiten Vatikanums iiber die Kirche ,Lumen
Gentium* Nr. 39-42, in: K. RAHNER/H. VORGRIMLER: Kleines Konzilskompendium

(1974), S. 169 - 175.
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3. Resiimee

Die vorstehenden Ausfithrungen lassen, so kann m. E. resiimiert werden,
die Gesichtspunkte hinreichend deutlich erkennen, warum es Sinn macht,
Ideale als eine eigene haltungsethische Kategorie zu begreifen. In ethi-
schen Theorien ist ein Verstindnis von Idealen als einer haltungsethi-
schen Kategorie sui generis alles andere als geldufig. Es sei daher zu be-
denken gegeben, ob nicht eine entsprechende Einfithrung von einer ethi-
schen Phidnomenanalyse her angezeigt ist. Auf der Ebene der Haltungen
wéren Ideale als komplementir zu allgemein verbindlichen Tugenden zu
bestimmen, im Hinblick auf die Ebene der Handlungen als korrelativ zu
supererogatorischen Handlungen.

Schematisch lisst sich das Ergebnis so darstellen, wobei das Zeichen # fiir
»Sind fundierend fiir ... und werden transzendiert von ... “ steht, das Zei-
chen = fiir ,,werden umgesetzt in ... “:

Haltungen

~ Ideale einer Person =

0

Handlungen

Supererogatorische Handlungen

#

~ Allgemein verbindliche Tugenden =»> Handeln gemaR verpflichtenden Normen

Zusammenfassung

WITSCHEN, Dieter: Ethische Ideale ei-
ner Person als eigene haltungsethische
Kategorie, ETHICA; 9 (2001) 4,
339 - 351

Moralische Ideale einer Person bilden -
so lautet die hier vertretene These — eine
eigene haltungsethische Kategorie. Eine
ethische Phinomenanalyse lidsst es ange-
zeigt sein, sie von allgemein verbindli-
chen Tugenden zu unterscheiden. Als
frei gewihlte Grundeinstellungen, zu de-
ren Aneignung eine Person mithin sn‘ch
nur selbst verpflichten, ein anderer hin-
gegen nur raten kann, machen sie einen
Teil der spezifischen moralischen Identi-
tét eines Individuums aus. Sie beinhalten
niherhin hohe lebensgestaltende — nicht
selten weltanschaulich gebundene — Ziel-
vorstellungen, deren wenigstens approxi-
mative Umsetzung eine Person anstrebt
und zu der sie sich in der Lage sieht. Auf

Summary
WITSCHEN, Dieter: Ethical ideals of a
person as a particular category of ethi-
cal attitude, ETHICA; 9 (2001) 4,
339 - 351

The moral ideals of a person are to be
considered — and this is the thesis sup-
ported in this article — an independent
category of ethical attitude. On grounds
of an ethical analysis of the phenomenon
it is suggested to distinguish them from
generally binding virtues. As freely
choosen basic attitudes the appropriation
of which a person, therefore, can only
commit him-/herself to and another may
just recommend, they are part of the spe-
cific moral identity of an individual.
They include life-shaping objectives —
often bound by certain ideologies — the at
least approximate implementation of
which a person is striving for or feels
capable of. As to actions they correlate
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der Ebene der Handlungen haben sie ihr
Korrelat in so genannten supererogatori-
schen Handlungen.

Haltungsethik

Hochethos

Konsiliatorische Ethik
Moralische Ideale

Moralische Identitit
Strebensethik
Supererogatorische Handlungen
Tugenden

351

with the so-called supererogatory ac-
tions.

Ethics of attitude

High ethos
Conciliatory ethics
Moral ideals

Moral identity
Morality of aspiration
Supererogatory actions
Virtues
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Ethische Aspekte der Evidence-based Medicine (EBM)

PD Dr. Franz Noichl, geb. 1962; Studium der Philosophie und kath. Theo-
logie in Miinchen und Freiburg/Br., Promotion zum Dr. theol. 1992; Habi-
litation im Fach Moraltheologie 2000. Assistent am Seminar fir Katholi-
sche Theologie an der Universitit Mannheim.

Im Oktober 1996 wurde von der damaligen Bundesregierung das FORUM
INFO 2000 installiert, in dessen Rahmen eine offene und 6ffentliche Dis-
kussion den Wandel von der Industrie- zur Informations- und Wissensge-
sellschaft anregen und begleiten sollte. Innerhalb dieses Forums wurde ei-
ne Arbeitsgruppe eingerichtet, die sich mit Chancen, potentiellem Nutzen
aber auch Risiken der Telematik im Gesundheitswesen zu befassen haitte.
Der Abschlussbericht dieser Arbeitgruppe wurde im Mai 1998 vorgelegt
und war voller Optimismus iiber die Méglichkeiten, die sich aus der Ver-
wendung neuer Informationstechnologien im Bereich der Medizin und des
drztlichen Handelns erwarten lieRen. Dabei sollte mit

Jhandfeste[n] Argumente[n] und Beispiele[n] exemplarisch beleg[t wer-

den], welche weitreichende Verbesserung der Arbeitsablidufe ein Compu-

tereinsatz den Gesundheitsberufen zu bringen vermag: Wirtschaftlichkeit

und Qualitdt aller Leistungen konnen verbessert werden und gleichzeitig
lisst sich die Zufriedenheit von Patienten und Berufstitigen steigern.“!

Das ist nicht wenig, was man sich vom Computer erhofft hat. Insbesonde-
re sind es die Verfiigbarkeit des aktuellen Wissensstandes sowie die Ver-
schrinkung von praktischer, vor allem klinischer Arbeit mit der medizini-
schen Forschung durch Expertensysteme und Informationsdienste, die zu-
gunsten des Patienten genutzt werden kénnen. In diesem Zusammenhang
sind die Verfahren der gesicherten Medizin, der Evidence-based Medicine
zu sehen. Darunter lisst sich zunéchst ein Verfahren der medizinischen
Entscheidungsfindung verstehen, das auf der computergestiitzten — anders
geht es bei der Fillle des Materials nicht? ~ zusammenfassenden Aufarbei-

1 FORUM INFO 2000 (Hg.) Telematik-Anwendungen im Gesundheitswesen (1998),

Einleitung 2.1.
2 G. Antes nennt im Jahr 1998 die geschitzte Zahl von 250.000 - 1.000.000 abge-
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tung von methodisch fehlerfreien klinischen Studien beruht. Von ihr er-
wartet sich die Arbeitsgruppe des eingangs genannten Forums einerseits
die Verbindung von Wirtschaftlichkeit und Qualitit der medizinischen
Versorgung und andererseits die Erleichterung der Information von Pati-
enten, die deren Eigenverantwortlichkeit férdert und der Kooperation in
Diagnostik und Therapie dient.?

Vor diesem Hintergrund ist es verstdndlich, dass das Interesse an der
evidenzbasierten Medizin stetig zunimmt. Im Jahr 1999 wurde mit mehr
als 1000 Veroffentlichungen zu diesem Schlagwort der Rekord des Vor-
jahres {ibertroffen.? Auf der anderen Seite jedoch zeigt sich, dass die Fiil-
le des medizinisch relevanten Wissens, das durch Informationstechnologi-
en zur Verfiigung gestellt wird, nur sehr schwer anwendbar zu sein
scheint bzw. in der Praxis arztlichen Handelns nicht oder noch nicht den
Stellenwert einnimmt, der ihr von ihrem Anspruch her zukommen miiss-
te. Denn der Anteil der Literatur, der sich mit der Umsetzung der Infor-
mationen befasst, blieb konstant gering unter finf Prozent.’ Das mag zum
einen an dem hohen technischen Aufwand dieser Verfahren liegen und
zum anderen an den hohen Anforderungen in bezug auf den Umgang mit
Informationstechnologien, die hochspezialisierte Recherchen in Experten-
systemen stellen. Es diirften sich darin aber moglicherweise auch tiefer
liegende Vorbehalte widerspiegeln, um die es in einer ethischen Auseinan-
dersetzung mit den neuen Moglichkeiten der Medizin in einer Gesell-
schaft, deren Lebensbereiche zunehmend durch Informationstechnologie
bestimmt werden, gehen muss.

In den folgenden Uberlegungen sind zunichst die Verfahren einer evi-
denzbasierten Medizin darzulegen. Im Anschluss daran sind in einem
zweiten Schritt die Vorziige, aber auch die Schwierigkeiten dieser Verfah-
ren zu erldutern. In einem dritten Teil schlieRlich soll unter ethischer Per-
spektive untersucht werden, inwieweit die evidenzbasierte Medizin im
Rahmen der arztlichen Praxis sinnvoll angewendet werden kann.

schlosssener und 9.000 gegenwirlig laufender klinischer Studien (G. ANTES: Evidence-
Based Medicine (1998), 899.

3 FORUM INFO 2000 (Hg.) Telematik-Anwendungen im Gesundheitswesen, Einlei-
tung 2.3.

4 L. FRITSCHE et. al.: Evidenzbasierte Medizin (2000), A-766.

5 Dies., ebd.
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1. Die Verfahren der Evidence-based Medicine

Wenn von Evidence-based Medicine gesprochen wird, ist zunédchst einem
Missverstindnis zu wehren, das sich aus einer vorschnellen Ubersetzung
des englischen ,evident' ergeben konnte. Evidence im Englischen bedeutet
nicht ,Evidenz* im deutschen Sinn, also das, was unmittelbar einsichtig
ist, das Augenscheinliche, was sozusagen auf der Hand liegt, sondern viel-
mehr das methodisch Gesicherte, das Bewiesene.® David L. SACKETT’, ei-
ner der profiliertesten Vertreter der Evidence-based Medicine, dessen
Lehrbuch ins Deutsche iibersetzt wurde, fasst die Verfahren der Evidenz-
basierten Medizin (EBM) — wir bleiben bei dieser etwas schiefen Uberset-
zung des Begriffs, weil sie auch in der deutschsprachigen Literatur breit
eingefiihrt ist — folgendermaRen zusammen:

LEBM ist der gewissenhafte, ausdriickliche und verniinftige Gebrauch der
gegenwirtig besten externen, wissenschaftlichen Evidenz fir Entscheidun-
gen in der medizinischen Versorgung individueller Patienten. Die Praxis
der EBM bedeutet die Integration individueller klinischer Expertise mit der
bestmoglichen externen Evidenz aus systematischer Forschung.“®

EBM mit Therapie aus dem Computer oder einer EDV-gestiitzten Koch-
buchmedizin gleichzusetzen, wire daher falsch. Denn sie setzt mit der In-
tegration der klinischen Expertise das Kénnen, die Erfahrung und das Ur-
teilsvermogen des Arztes im Hinblick auf die Einschétzung einer konkre-
ten Behandlungssituation voraus. Unter bester verfiigbarer externer Evi-
denz versteht SACKETT

klinisch relevante Forschung, oft medizinische Grundlagenforschung,
aber insbesondere patientenorientierte Forschung zur Genauigkeit diagnos-
tischer Verfahren [...], zur Aussagekraft prognostischer Faktoren und zur
Wirksamkeit und Sicherheit therapeutischer, rehabilitativer und préventi-
ver MaBnahmen.*?

Es geht also darum, dem Arzt vermittels moderner Informationstechnolo-
gien das beste erreichbare medizinische Wissen zur Verfiigung zu stellen.
Intuition, unsystematisches klinisches Experimentieren und pathophysio-

6 U. WIESING: Ethische Aspekte der Evidence-Based Medicine (1999) (ohne Paginie-
rung).

7 D. L. SACKETT/W.S. RICHARDSON/W. ROSENBERG/R. B. HAYNES: Evidenzba-
sierte Medizin (1999).

8 D. L. SACKETT: Was ist Evidenz-basierte Medizin und was nicht? (1997), 644 f.
(= http://www.cochrane.de/deutsch/ccsacket.htm). Vgl. dazu auch die Darstellung bei
G. ANTES: Evidence-Based Medicine, 900 ff.

9 Ders., ebd.
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logische Erklirungen als Grundlagen einer Entscheidung sollen damit —
den Vertretern der EBM zufolge — der Vergangenheit angehéren. '

Dass dieses Anliegen in der gegenwirtigen medizinischen Praxis nicht
unbegriindet ist, ergibt sich aus einem kurzen Blick in die Vorgeschichte
dessen, was heute evidenzbasierte Medizin genannt wird. Archie COCH-
RANE, ein britischer Epidemiologe, hatte 1972 in einer Studie'' gezeigt,
wie wenig und dann auch wie zufillig im Bereich der Medizin neue Ergeb-
nisse zur Kenntnis genommen werden, hingegen das wihrend des Studi-
ums einmal Gelernte immer weiter angewendet wird. Ein Beispiel hierfiir
ist die in der einschligigen Literatur immer wieder angefiihrte Kortison-
Prophylaxe bei drohender Frithgeburt. Die Wirkungsweise dieser Behand-
lung wurde in randomisierten kontrollierten Studien, sog. RCTs (randomi-
zed controlled trials'?) bereits 1972 nachgewiesen. Damit konnte das Risi-
ko der Friihgeburtssterblichkeit um 30 —50% vefmindert werden. Es dau-
erte allerdings bis 1989, also 17 Jahre, bis eine Ubersicht aller einschlégi-
gen Studien verdffentlicht und die Ergebnisse von den Gynikologen auf
breiter Basis zur Kenntnis genommen wurden. Das lag sicher nicht an de-
ren Unwilligkeit, Neues zu lernen, sondern vielmehr am Fehlen systemati-
scher Ubersichten zu den entsprechenden Studien sowie den mangelnden
Informationszugéingen.!> COCHRANE hatte entsprechend formuliert, dass
es

wsicherlich ein bedeutender Kritikpunkt unseres [d. i. des drztlichen, Anm.

F. N.] Berufes ist, dass wir keine kritischen, in verschiedener Weise diffe-
renzierten, kontinuierlich aktualisierten Ubersichten {iber alle relevanten

randomisierten kontrollierten Studien organisiert haben.“14
Neue Informationstechnologien bilden nun aber die Grundlage dafiir, die-

sem Wissensdefizit abzuhelfen.'

Als Antwort auf COCHRANEs Forderung wurde die sog. Cochrane Col-
laboration ins Leben gerufen, die heute eine der wichtigsten Quellen der
evidenzbasierten Medizin darstellt. Das erste Cochrane-Zentrum wurde

10 Vgl. M. M. BERNER, Das Konzept der »Evidence-based Medicine" in der Psychia-
trie, in: Der Nervenarzt 71 (2000), 173.

11 A. COCHRANE: Effectiveness and Efficiency (1972).

12 Hierzu vgl.: 0. BROSTEANU /M. LOFFLER: Methoden kontrollierter klinischer Stu-
dien (1998), 909 - 916.

13 Vgl. auch die Ubersicht bei SACKETT: Evidenzbasierte Medizin, 4 — 14.

14 A. COCHRANE: 1931 - 1971. A critical review, with particular reference to the
medical profession (1979), 1 (Ubers. F. N.).

15 Zum Ganzen vgl. das Editorial der COCHRANE COLLABORATION in:

http://www.cochrane.de/deutsch/ccmain.htm
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1992 in Oxford mit Mitteln des britischen National Health Service gegriin-
det. Mittlerweile gibt es in vielen Landern Cochrane-Zentren, die systema-
tische Ubersichten zu Studien bereithalten und via Intenet oder CD-ROM
den Medizinern zur Verfiigung stellen. In Deutschland wurde 1996 nach
einer Entscheidung der Arztekammer Baden-Wiirttembergs das Cochrane-
Zentrum am Klinikum der Universitit Freiburg eingerichtet.

Weltweit gibt es etwa 40 Arbeitsgruppen der Cochrane Collaboration,
die sog. Review Groups, welche die wichtigsten Bereiche der Medizin und
des Gesundheitswesens abdecken. Diese Gruppen sammeln die Ergebnisse
von Studien und fassen sie in Ubersichten zusammen. Dabei stehen ihnen
die Methods Working Groups zur Seite, deren Mitglieder die Methoden
zur Evaluierung von Studien erarbeiten. Die sog. Fields schlieflich bezie-
hen sich auf Bereiche des Gesundheitswesens, die iiber die eigentliche me-
dizinische Versorgung hinausgehen, etwa auf die Charakterisierung be-
stimmter Patientengruppen, von Pflegeeinrichtungen usf. Neben diesen
Kollegien von ausgewiesenen Fachleuten gibt es noch das sog. consumer
network, das sind Gruppierungen aus Arzten, Patienten, Politikern und an-
derweitig in das Gesundheitssystem Involvierten, die das notwendige
Feedback fir die Arbeit der anderen Gruppen geben. Die Ergebnisse der
Arbeitsgruppen werden in standardisierten Datenbanken, der Cochrane Li-
brary, zusammengefasst und stehen iiber spezielle Suchmaschinen zur
Ver’fﬁgung-]6

Nun kann solchermaRen zwar eine Fiille von Material bereitgestellt wer-
den, aber es bedarf noch der Anwendung. Parallel zu den Cochrane-Zen-
tren entstand an der McMaster Universitiit in Ontario das Konzept der evi-
denzbasierten Medizin. Beide Institutionen ergéinzen sich: wihrend die
Cochrane Collaboration die Erstellung von Ubersichten zu Studien in den
Vordergrund stellt, versteht man unter dem Konzept der evidenzbasierten
Medizin ein Konzept zur Unterstiitzung der Entscheidungsfindung des
therapierenden Mediziners, also ein Konzept der Anwendung externen
Wissens. Sackett hatte ja die evidenzbasierte Medizin als Integration ex-
ternen Wissen mit der klinischen Expertise beschrieben. Sein Lehrbuch
zeichnet fiinf Schritte fiir die Anwendung externen Wissens vor'’: Erstens
die Problemdefinition: es muss eine Frage formuliert werden, die ein me-
dizinisches Problem prizise bezeichnet und die so formuliert ist, dass sie
suchtauglich im Sinne der InformationserschlieBung ist. Zweitens das
bestmégliche Auffinden aller relevanten Informationen in den Datenban-
ken. Diese beiden ersten Schritte machen eine zusitzliche spezifische und

18 Vgl. ebd.
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komplexe Ausbildung der Mediziner im Umgang mit Informationstechno-
logien notwendig — und stellen auch eine mégliche Fehlerquelle bei falsch
oder unzureichend modellierten Suchroutinen dar. Drittens muss die ge-
fundene Information hinsichtlich ihrer Validitdt und Methodik beurteilt
werden. Der Arzt muss also aufgrund des Designs einer Studie die gebote-
ne Information noch einmal priifen und kann sie nicht unmittelbar an-
wenden. Viertens ist zu priifen, inwieweit das beurteilte Wissen auf den
Patienten Anwendung finden kann'® und fiinftens schlieRlich ist die eige-
ne Arbeit, der Umgang mit externen Evidenzen zu beurteilen.!® Vorausset-
zung fir die Anwendung der EBM ist der Zugang zu einem Computer, der
nicht unbedingt vernetzt sein muss — was bei der Angreifbarkeit vernetz-
ter Systeme gerade im Bereich der medizinischen Versorgung nicht unbe-
dingt von Nachteil sein muss. SACKETT beschreibt als minimale Ausstat-
tung fiur die evidenzbasierte Medizin einen Evidenz-Karren (,Evidence
Cart*)?°, der auch bei Visiten mitgefiihrt werden kann. Es handelt sich um
einen Rollwagen, auf dem ein Computer mit CD-ROM-Laufwerk sowie ein
Projektor fiir die Patienteninformation montiert sind. SACKETT berichtet,
dass bei einer Erprobung des Evidenz-Karrens immerhin 90% der Litera-
tursuchen erfolgreich waren. Dabei wurden in etwa der Hilfte der Fille
das geplante Vorgehen und die zugrunde liegenden Kenntnisse bestitigt,
in 25% der Fille wurde ein anderes Vorgehen aufgrund der besseren ex-
ternen Evidenz gewdhlt und in den iibrigen Fillen kam es lediglich zu ei-
nem Erkenntniszugewinn, der aber nichts an der geplanten Behandlung
anderte.?! Das zeigt doch, dass mit der EBM eine erhebliche Modifikation
drztlichen Handelns zu erwarten ist.

Die Vorstellung des Konzepts der evidenzbasierten Medizin ab-
schlieBend, ist noch kurz auf die Eigenart der Informationen, die eine the-
rapeutische Entscheidung unterstiitzen sollen, einzugehen. Dabei sind
Ubersichten bzw. reviews auf der einen Seite von sog. Leitlinien bzw.
guidelines auf der anderen Seite zu unterscheiden. Ubersichten fassen me-
dizinische Studien zur Wirkweise bestimmter therapeutischer Vorgehens-
weisen zusammen und bieten damit eine Entscheidungsgrundlage fur ein

17 Vgl. dazu D. L. SACKETT u. a.: Evidenzbasierte Medizin, 19 - 176.

18 An dieser Stelle spielen iibrigens unter vielen anderen Gesichtspunkten die finan-
ziellen Maéglichkeiten der Patientenversorgung eine Rolle (D. L. SACKETT u. a.: Evidenz-
basierte Medizin, 141 ff.).

19 Vgl. dazu auch: H. C. BUCHER u. a., Evidence Based Medicine (1997), 606 - 612.

20 D. L. SACKETT/S. E. STRAUS: Finding and applying evidence during clinical rounds
(1998), 1336 - 1338.

21 Vgl. L. FRITSCIHE et. al.: Evidenzbasierte Medizin, 767.
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konkretes Problem #rztlicher Praxis. Bei den reviews geht es vor allem um
die systematische Erstellung von Wirksamkeitsnachweisen auf der Basis
von randomisierten kontrollierten Studien. Die Einschdtzung und Beurtei-
lung der Bedeutung der Ubersichten bleibt dem Urteilsvermégen des Arz-
tes anheim gestellt. Einen Schritt weiter gehen die sog. guidelines oder
Leitlinien. Sie integrieren die Ergebnisse der genannten Studien mit An-
forderungen der érztlichen Praxis und formulieren bereits bestimmte Be-
handlungsempfehlungen. Leitlinien kombinieren die beste Evidenz mit an-
deren Kenntnissen, die fiir die Entscheidungsfindung hinsichtlich eines
bestimmten medizinischen Problems erforderlich sind.2? Leitlinien bezie-
hen daher iiber die durch Studien gewonnenen Erkenntnisse die Meinung
von Wissenschaftlern und Praktikern mit ein. Sie sind sowohl evidence-
based als auch consensus-based.?®> Damit erhalten sie fiir denjenigen, der
sich an Leitlinien orientiert, héheres normatives Gewicht als die Studi-
eniibersichten.

2. Vor- und Nachteile der Evidence-based Medicine

Als wichtigster Vorteil ist die Méglichkeit der enormen Verbreiterung der
Wissensbasis als Grundlage fiir Therapieentscheidungen zu nennen.
Wenn einer érztlichen Entscheidung auf relativ schnelle Weise die neues-
ten und gesicherten Ergebnisse zu den Wirkweisen verschiedener medizi-
nischer Verfahren zugrunde gelegt werden kénnen, dann ist sicherlich ei-
ne qualitativ hhere Versorgung von Patienten moglich. Hierin liegt auch
der Grund - bei allen Einschrinkungen und Vorbehalten, die noch anzu-
melden sind — die Maoglichkeiten der EBM als unverzichtbare Verfahren
fiir die moderne Medizin zu bejahen. Die evidenzbasierte Medizin be-
nennt die effektivste MaBnahme fiir ein bestimmtes medizinisches Pro-
blem und sie benennt zugleich den Grad der Effektivitiat dieser MaRfnah-
me. Damit kénnen nicht nur Heilprozesse erfolgversprechender eingelei-
tet, sondern zugleich die Patientenerwartungen begriindeterweise beant-
wortet werden. Der Arzt kann sagen, was sich mit einer bestimmten
Wahrscheinlichkeit von einem Heilverfahren erwarten lidsst und was
nicht. Eine solche Auskunft kann auf Seiten des Patienten dessen Zustim-
mung zu einem Verfahren besser qualifizieren und steht damit durchaus
im Dienst der angestrebten Patientenautonomie. Allerdings ist sogleich

29 D. L. SACKETT u. a.: Evidenzbasierte Medizin, 89 - 93.
23 Vgl. ders., ebd.
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auch auf die Kehrseite der Medaille hinzuweisen, nidmlich auf die Eigen-
art des darin zur Verfiigung gestellten Wissens. Erstens handelt es sich
um ein Wissen, das aus methodisch ausgewiesenen Studien an einem Kol-
lektiv gewonnen wurde und infolgedessen fiir die Effektivitit einer Be-
handlungsweise lediglich eine Wahrscheinlichkeit benennt. Dagegen ist
drztliches Handeln ein Handeln fiir den Einzelfall, das infolgedessen noch
einmal eines Urteils fiir den konkreten Fall bedarf. Die externe Evidenz
kann nicht einfach iibernommen und fiir den Einzelfall angewendet wer-
den. Zweitens spiegelt die externe Evidenz eben nur jenes Wissen wider,
das aus Studien gewonnen werden kann. Somatische Erkrankungen sind
dabei sehr viel leichter zu verobjektivieren als psychische.?* Und daher
sind auch lidngst nicht alle Bereiche érztlichen Handelns hinsichtlich ihrer
Effektivitit durch Studien erschlossen oder auch nur erschlieBbar. Letz-
teres gilt etwa fiir den Bereich der Psychiatrie. Hier gibt es iibrigens
durchaus evidenzbasiertes Wissen, aber nur in einem sehr engen Bereich,
weil es sich hiufig aus ethischen Gesichtspunkten verbietet, randomisierte
Studien durchzufithren.?’ Die Fiille des in der evidenzbasierten Medizin
zur Verfiigung gestellten Wissens darf daher nicht dazu verleiten, es fiir
das ganze mogliche Wissen zu halten, das heifft, in ihr die ausschlieRliche
Grundlage fiir die Entscheidung zu sehen. Auf diesen Sachverhalt machen
die Vertreter der EBM immer wieder aufmerksam. Beides — also die Fi-
genart und die Begrenztheit der Wissensbasis — spricht nicht gegen EBM,
erfordert aber, ihre Grenzen bewusst zu halten. Diese Einwinde beinhal-
ten somit keinen prinzipiellen Zweifel an der Konzeption, sondern begriin-
den eine gewisse Vorsicht bei ihrer Anwendung.

Ein weiterer Bereich, in dem die evidenzbasierte Medizin das Gesund-
heitswesen zu befordern vermag, ist der Bereich der wirtschaftlichen Ef-
fektivitdt — auch dies freilich ein durchaus zweischneidiges Schwert. Auf
der einen Seite erméglichen diese Verfahren, die jeweils effektivste Be-
handlungsmethode zu identifizieren und anzuwenden. Ineffektivere Me-
thoden oder das Probieren von verschiedenen Alternativen kénnten damit
vermieden werden. Die im Gesundheitswesen geforderte Rationalisierung
kann solchermaBen auf der Grundlage eines gesicherten Wissens disku-
tiert werden und - das ist nicht unerheblich — diese Diskussion selbst ist
ein intraprofessioneller Prozess*’, das heift sie kann mit Bezug auf die

24 U. WIESING: Ethische Aspekte der Evidence-Based Medicine.

25 Vgl. dazu: M. M. BERNER: Das Konzept der ,Evidence-based Medicine* in der
Psychiatrie.

26 U. WIESING: Ethische Aspekte der Evidence-Based Medicine.
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EBM mit starken, ausschlieflich medizinischen Argumenten gegen oder
unabhingig von finanziellen oder politischen Erwigungen gefiihrt wer-
den.

Allerdings bietet die Anwendung der evidenzbasierten Medizin auf der
anderen Seite auch die mégliche Grundlage fir eine Rationierung im Ge-
sundheitswesen. So stellt die evidenzbasierte Beurteilung der Effektivitét
von bestimmten therapeutischen Mafnahmen die Voraussetzung fiir Prio-
risierungslisten medizinischer Interventionen dar. Das ist zunéchst durch-
aus legitim: Wenn die Ressourcen begrenzt sind, dann sind jene Methoden
anzuwenden, die unter okonomischen Gesichtspunkten die effektivsten
sind. Nur ist freilich dann ebenso darauf hinzuweisen, dass die Ergeb-
nisindikatoren, die sog. outcomes, die die Effektivitit einer Behandlung
charakterisieren helfen, nicht allein durch den Wirknachweis gegeben
sind, sondern einer eigenen Reflexion und Legitimation bedirfen. Die
mehr oder weniger bewusst am Gewinn fiir die Lebensqualitdt gemessene
Effektivitit einer Behandlung, wie sie dem bekanntesten evidenzbasierten
Priorisierungsverfahren®’, dem sog. Oregon-Modell?® zugrunde liegt, ist
ein Beispiel fiir eine zu kurz gekommene Reflexion iiber Effektivitit: Ef-
fektiv wire demnach, was Lebensqualitét erbringt. Gegen eine solche Aus-
gestaltung einer an sich als notwendig empfundenen Rationierung und
Priorisierung hat sich zurecht auch die zentrale Ethikkommission bei der
Bundesidrztekammer in ihrer Stellungnahme zu den ,Priorititen in der
medizinischen Versorgung im System der Gesetzlichen Krankenversiche-
rung* im April des Jahres 2000 gewandt.?® Darin wird eine utilitaristische
Orientierung der Priorisierung nach dem Prinzip des groBten Nutzens fiir
die groRte Zahl abgelehnt, die zu einer aktiven Diskriminierung von Kran-
ken, ,die an seltenen Krankheiten leiden, schwer erkrankt und ilter
sind“3° fithren wiirde.

Im Zusammenhang des Themenbereichs ,Finanzierung des Gesundheits-
wesens® ist noch auf eine andere Stéirke der evidenzbasierten Medizin hin-
zuweisen: Sie kann iiber die Orientierung an einem kritisch-methodischen
Wirksamkeitsnachweis in den bislang mehr emotional als mit gesichertem
Wissen ausgetragenen Streit um die Verdienste der so genannten Schulme-
dizin und der Alternativmedizin mehr Sachlichkeit eintragen. Manche Ver-
fahren der alternativen Medizin sind dabei zweifellos durch ihre Eigenhei-

27 Vgl. dazu: H. H. RASPE: Priorisierung im Gesundheitswesen 1998, 57 — 61.
28 Vgl. D. C. HADORN: Setting Health Care Priorities in Oregon (1991), 2218 - 2225,
29 Der Text ist abgedruckt in: Deutsches Arzteblatt 97 (2000), A-1017.

30 Ebd., Nr. 7.3.
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ten oder ihre Gebundenheit an die Person des Therapeuten schwierig in
ihrer Wirksamkeit zu iberpriifen. Die oft geforderte Finanzierung von
Methoden der so genannten alternativen Medizin durch die Krankenkas-
sen lieBe sich somit fundierter begriinden — oder auch nicht begriinden.
Jedenfalls wiirde durch die EBM der Streit zwischen den verschiedenen
Richtungen der Medizin auf eine sachlichere Ebene gestellt.

Die bisherige Abwiagung von Vor- und Nachteilen hat sich vor allem auf
der Systemebene bewegt. Es wurde gefragt, welche Folgen die evidenzba-
sierte Medizin fiir das Gesundheitssystem zeitigt und inwieweit diese Fol-
gen bejaht werden kénnen. Um zu einer angemessenen Einschitzung zu
kommen, ist aber nun der Blick noch auf die konkrete Praxis drztlichen
Handelns zu wenden.

In diesem Zusammenhang ist auf einen hiufig gegen die EBM vorge-
brachten Einwand einzugehen, sie wiirde die &rztliche Freiheit hinsicht-
lich der Wahl der Behandlungsmethoden einschranken.?! In der Tat wird
durch die externe Evidenz, sofern sie eindeutige Studienergebnisse zur
Verfiigung stellt, ein Entscheidungsdruck erzeugt, dem sich der behan-
delnde Arzt nur schwer wird entziehen kénnen. Sie stellt damit eine Nor-
mierung drztlichen Handelns dar, welche das Verstindnis der arztlichen
Behandlungsfreiheit verdndert. Allerdings darf die drztliche Freiheit nicht
mit jenen Freiheiten verwechselt werden, die man die biirgerlichen Frei-
heiten nennt. Arztliche Freiheit ist immer eine bedingte Freiheit, sie ist
nicht unverhandelbar und um ihrer selbst willen gegeben, sondern hat ih-
re Legitimation im Dienst des Arztes, zu heilen. Sie ist zweckvoll, weil sie
es ermdglicht, auf den Einzelfall einzugehen. Daher gilt:

»Solange die EBM den Patienten niitzt und sorgsam, angemessen und indi-
viduell mit dem Einzelfall umgegangen wird, mag das formell eine Be-
schneidung der &rztlichen Freiheit sein oder nicht, es wire in jedem Fall
zu begriiRen.“3?

Das Problem der Behandlungsfreiheit erfihrt allerdings dort noch eine
Zuspitzung, wo 6konomische Faktoren die Entscheidungsméglichkeiten im
Einzelfall limitieren. Damit ist bei der Anwendung der EBM unter dem
Gesichtspunkt 6konomischer Rationalitit durchaus zu rechnen. Etzel GYS-
LING hat in einem Beitrag fur die unabhingige — aber auch umstrittene —
Zeitschrift pharma-kritik auf das Problem hingewiesen:

31 U. WIESING: Ethische Aspekte der Evidence-Based Medicine.
32 Ders., ebd.
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,Wir miissen [...] anerkennen, dass die ,evidence-based medicine’ das
schwierige ethische Dilemma therapeutischer Entscheide nicht zu lésen
vermag, sondern bestenfalls genauer mit Ziffern umschreibt. Auch wenn
im Durchschnitt nur eine einzige Person von 200 von einer Intervention
profitiert, so kénnte es ja gerade ohne weiteres eine oder einer der Kran-
ken sein, die ich heute in meiner Sprechstunde sehe. Warum sollte dieses
Individuum nicht die Chance bekommen, mittels einer nachweisbar niitzli-
chen Intervention todliche Komplikationen vermeiden zu kénnen?*®3

Die EBM kann also die Urteilskraft und Entscheidungskompetenz der Arz-
tin oder des Arztes nicht ersetzen. Und diese Kompetenz wird in der je-
weiligen Behandlungssituation realisiert. Damit ist nun schlieflich jener
Interaktionsprozess der an einem therapeutischen Prozess Beteiligten an-
zusprechen, der fiir das Gelingen einer Behandlung so entscheidend, und
in seiner Relevanz durch keine externe Evidenz ersetzbar ist. In diesem
Zusammenhang ist auf zwei Phinomene hinzuweisen: die Plazebo-Effekte
und das Problem der sog. Compliance. Unter Plazebo-Effekten im weiteren
Sinn versteht man ,jede MaRnahme ohne naturwissenschaftlichen Wir-
kungsnachweis, die ein besseres Befinden von Patienten bewirken.“** Die
Effekte lassen sich mit einiger RegelmiBigkeit nachweisen und dirften
sich auf psychogene Immunstimulierungen zuriickfithren lassen, wobei al-
lerdings die jeweiligen Regelmechanismen kaum bekannt sind.** Solche
Phinomene lassen sich jedoch iiber die evidenzbasierte Medizin, die sich
gerade auf Studien zu Wirkungsnachweisen bezieht, schwerlich in die
Praxis drztlicher Behandlung einfithren. Thore von UEXKULL, ein Vertre-
ter eines psychosomatischen bzw. ganzheitlichen Ansatzes in der Medizin,
berichtet von einer Untersuchung iber Therapieeffekte in der Inneren
Medizin, wonach hier

,nur 50% einer spezifischen Wirkung zugeschrieben werden kénnen. 50%
wiirden auf dem ,enthusiastischen Aktionismus‘ der behandelnden Arzte
basieren, der ihnen wihrend des Medizinstudiums eingeimpft worden sei,
welche die Macht der modernen medizinischen Verfahren predigt.*3¢

Ob das stimmt, sei dahingestellt, jedenfalls scheint die Rede von der ,Dro-
ge Arzt“ nicht von ungefdhr zu kommen und ihre Wirkung sollte nicht
vernachléssigt werden.

33 E. GYSLING: Evidenz und Ethik (1997), Nr. 13/14.

34 Pschyrembel, Klinisches Warterbuch, Berlin 2581998, 1256. Hierzu: A. MAYR: Hy-
pothesen zum Wirkungsnachweis von Plazebo-Effekten (1992), S. 215 — 228,

35 Ders., ebd., S. 227.

36 Th. v. UEXKULL: Psychosomatische Medizin - das Placebo-Phinomen (1996), S.
363.
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Der zweite Begriff, der an dieser Stelle von Bedeutung ist, ist derjenige
der Compliance.?” Das recht paternalistische Wort meint ,Einhaltung, Be-
folgung“ oder ,Willfihrigkeit* und bezeichnet die Bereitschaft zum Mit-
tun des Patienten im Rahmen eines therapeutischen Verfahrens. Von die-
ser Bereitschaft hingt das Gelingen einer Therapie in nicht unerhebli-
chem MaRe ab — auch die Effektivitit von Verfahren, deren Wirkungs-
nachweis im Allgemeinen positiv beurteilt wird. Compliance herzustellen,
ist aber eine Aufgabe des behandelnden Arztes und wird in der Interakti-
on von Arzt und Patient realisiert.

So zeigen der Plazebo-Effekt und das Phdnomen der Compliance, dass
die Effektivitit medizinischer Verfahren nur zum Teil durch die beste ver-
fiigbare Evidenz garantiert werden kann und eben auch von Faktoren ab-
hiingt, die die Situation einer drztlichen Behandlung charakterisieren und
die nur sehr schwer generalisiert werden konnen. Die Anwendung besten
externen Wissens scheint daher nicht unbedingt ausschlaggebend fiir den
Erfolg einer Therapie zu sein, so dass hier eine Grenze der evidenzbasier-
ten Medizin zu sehen ist.

Das bisher zusammengetragene Fiir und Wider im Hinblick auf die evi-
denzbasierte Medizin diirfte wohl insgesamt zu der Einschitzung fiihren,
dass die Bedeutung der in der modernen Informationstechnologie er-
schlieBbaren externen Evidenz fiir die medizinischen Entscheidungen so
groR ist, dass auf sie verniinftigerweise nicht verzichtet werden darf. Es
hat sich aber in den Uberlegungen auch gezeigt, dass diese Verfahren we-
der eine vollstindige Wissensbasis als Voraussetzung &rztlicher Entschei-
dungen darstellen noch die Gesamtheit der Entscheidungsfaktoren ange-
messen beschreiben konnen, die im Rahmen eines therapeutischen Ver-
fahrens von Bedeutung sind. Bei aller Hochschitzung externen Wissens
musste, so hat sich erwiesen, stets auch die Warnung vor einer falsch ver-
standenen oder schlecht angewandten EBM angefiigt werden. Es kann da-
her nicht die Rede davon sein, dass die evidenzbasierte Medizin die {iber-
kommenen medizinischen Entscheidungsverfahren einfach substituiert,
sondern es muss um die angemessene Integration der Verfahren in die
drztliche Praxis gehen. In einem Beitrag einer amerikanischen Fachzeit-

schrift heift es denn auch lapidar: EBM

»has clear advantages but cannot turn a second-c;gss doctor into [a first-
class doctor], since a fool with a tool is still a fool.“

37 1. SIEGRIST: Compliance (1998), S. 450 f.
38 E. EYPASCH: The individual patient and evidence-based medicine (1999), 422,
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Um die genannte Praxis &drztlichen Handelns muss es nun gehen. Sie
er6ffnet eine ethische Perspektive auf die Evidence-based Medicine.

3. Ethische Aspekte der Evidence-based Medicine

Hierzu soll folgende These vertreten werden: die Anwendung der Evi-
dence-based Medicine droht das Verstindnis der Medizin als einer prakti-
schen Wissenschaft hin zu deren Verstindnis als einer angewandten Na-
turwissenschaft zu verschieben. Geschieht eine solche Verlagerung der
Gewichte im Selbstverstindnis drztlichen Handelns, dann ergeben sich
daraus erhebliche ethische Probleme. Daraus folgt, dass einerseits die
Vorteile, die die EBM erbringt, zu nutzen sind, dies aber zugleich auf der
anderen Seite ein schirferes und profilierteres Bewusstsein iiber die Ei-
genart drztlichen Handelns fordert, um eine mégliche schlechte Anwen-
dung und infolgedessen Schaden fiir die Patienten abzuwenden.

Was den ersten Teil der These angeht, so ist das Verstindnis der beiden
Begriffe ,angewandte Naturwissenschaft’ und ,praktische Wissenschaft'
zu erldutern.?® Das Selbstverstindnis der Medizin und deren Zuordnung
im Spektrum der Wissenschaften ist nicht unumstritten. Die Erfolge, die
die Medizin in ihrem Bezug zu den Naturwissenschaften in der Neuzeit
hat erzielen kdnnen, haben dazu verleitet, sie dort, wo es um effektive
Wirknachweise geht, von ihrem naturwissenschaftlichen Charakter her zu
definieren. Dabei ist der Bezug zu den Naturwissenschaften einerseits in
der Kklinischen Forschung und andererseits in der Praxis drztlichen Han-
delns durch den Begriff der Anwendung theoretischer Erkenntnisse gege-
ben. Dieses Selbstverstdndnis der Medizin versucht sich abzugrenzen von
dem tradierten Verstindnis der Medizin als praktischer Wissenschaft. Der
Prozess der Abgrenzung fand in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts
und dem beginnenden 20. Jahrhundert statt und ist mit den Namen Ru-
dolf VIRCHOW und Bernhard von NAUNYN verbunden, die sich vehement
fiir eine Verwissenschaftlichung der &rztlichen Heilkunst einsetzten und
entschieden die Anwendung naturwissenschaftlicher Ergebnisse im Rah-
men therapeutischer Verfahren forderten.*

Im Unterschied zu theoretischen Wissenschaften, die fragen, was ist,
fragen die praktischen Wissenschaften, denen die Medizin traditioneller-
weise zugeordnet wird, nach dem, was sein soll. Die Ausgangsfrage ist

39 W. WIELAND: Strukturwandel der Medizin und &rztliche Ethik (1986), S. 21 - 41,
40 Vgl. R. TOELLNER: ,Der Geist der Medizin ist leicht zu fassen* (1993), S. 21 - 386.
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entsprechend, was der Mensch tun soll, damit das, was sein soll, erreicht
wird. Praktische Wissenschaften versuchen eine Antwort zu geben auf die
Frage, was im Rahmen einer bestimmten Praxis getan werden soll, um die
dieser Praxis inhidrenten Giiter zu erreichen. So fragt die Ethik als prakti-
sche Wissenschaft, was der Mensch tun soll, damit sein Leben gelingt.
Das gelingende Leben bildet den Inbegriff der dem Leben inhdrenten
Giiter, die es zu erreichen gilt. Indem praktische Wissenschaften in dieser
Weise fragen — wie soll ich in einer bestimmten Praxis handeln, um die
der Praxis inhirenten Giiter zu erreichen? —, lisst sich von ihren Antwor-
ten ein normativer Charakter erwarten. Solche Antworten geben theoreti-
sche Wissenschaften nicht, wie Wolfgang WIELAND gezeigt hat:

»Keine Disziplin vom Typus der neuzeitlichen Naturwissenschaft kann ei-

nem [...] verldssliche Auskunft dariiber geben, was man eigentlich wollen

soll. Eine solche Wissenschaft kann zwar Moglichkeiten fiir die Anwen-

dung ihrer Resultate eroffnen. Uber die Berechtigung des Menschen, ent-
sprechende Ziele zu verfolgen, vermag sie jedoch mit ihren Mitteln nichts

auszumachen.“4!

Fiir das Verstindnis der Medizin als praktischer Wissenschaft bedeutet
das, dass ihr die Frage zugrunde liegt, was muss getan werden, damit die
der Praxis drztlichen Handelns inhdrenten Giiter erreicht werden. Diese
Giiter lassen sich zunichst unter dem Begriff der Gesundheit, der sich im
Kontext der Medizin als praktischer Wissenschaft — und dbrigens nur in
diesem — als normativer Begriff darstellt, zusammenfassen.

Es versteht sich von selbst, dass die Einbeziehung der Verfahren der
Evidence-based Medicine eine Verschiebung im Verstindnis der Medizin
verursachen kann, aber nicht notwendigerweise muss. Die Orientierung
am theoretischen Wissen der externen Evidenz und vor allem das hohe
MaR an Effektivitit, das damit zu erreichen ist, beférdern zweifellos die
Orientierung der Medizin am theoretischen Wissen, an den Ergebnissen
der klinischen Forschung und den Naturwissenschaften und infolgedessen
deren Selbstverstindnis als Anwendung dieses Wissens. Soweit zum ers-
ten Teil der These.

Nun zum zweiten Teil: Warum ist diese Verlagerung der Gewichte pro-
blematisch? Hierzu ist noch eingehender auf die spezifischen Momente des
Verstiandnisses der Medizin als praktischer Wissenschaft einzugehen.

Es lassen sich im Anschluss an Wolfgang WIELANDs Untersuchung
zum Strukturwandel der Medizin und der &rztlichen Ethik*2 folgende vier
Momente angeben:

41 W. WIELAND: Strukturwandel der Medizin und arztliche Ethik, S. 26.
42 Ders., ebd., S. 21 - 41.
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1) Praktisches Wissen lidsst sich nicht in der Weise verobjektivieren, wie
das beim theoretischen Wissen der Fall ist.*3 Zum praktischen Wissen
gehéren bestimmte Handlungsdispositionen oder das, was Kompetenz ge-
nannt wird.
.~Kompetenzen beziehen sich jedoch nicht auf Objekte, sondern auf Konti-
nuen von Handlungsméglichkeiten; in ihnen und durch sie kann ihrem In-
haber ein Stiick Wirklichkeit mitsamt seiner Normierung erschlossen sein.
[...] Zu den Gestalten des praktischen Wissens gehdrt aber auch jene Kom-
petenz zur ethischen Reflexion, die den Arzt befdhigt, konkrete Handlungs-
situationen zu erkennen, sie zu bewerten und auf dieser Grundlage verant-
wortbare Entscheidungen zu fillen.“4*

Es liegt auf der Hand, dass dieses praktische Wissen zusammengehen
muss mit theoretischem Wissen iiber Handlungsmdoglichkeiten, etwa auch
der externen Evidenz. Ldsst man aber die theoretischen Hilfs- und Grund-
lagendisziplinen beiseite, dann

~erweist sich der Kernbereich der Medizin [...] als eine wissenschaftliche
Disziplin, die Handlungen nicht nur zum Gegenstand hat, sondern sich
selbst in Handlungen realisiert.“

Theoretisches Wissen darf in der Medizin das praktische Wissen nicht
verdringen. Und diese Gefahr besteht bei einer Konzentration der medizi-
nischen Methoden auf die EBM durchaus.*®

2) Plazebo-Effekte und das Phénomen der Compliance haben zeigen kon-
nen, dass man von der ,personalen Instanz des handelnden und verant-
wortlich entscheidenden Arztes“® nicht absehen kann. Sofern Medizin
unter Anwendung der EBM zunehmend als angewandte Naturwissen-
schaft verstanden wird, kann der Bedeutung dieser personalen Instanz
nicht mehr ausreichend Rechnung getragen werden.

3) Praktische Wissenschaft erméglicht es, vertretbare Handlungsentschei-
dungen zu treffen, wenn unter Zeitdruck oder in Handlungssituationen
gehandelt werden muss, die der Handelnde nicht durchschaut oder auf
dessen Klirung er nicht warten kann, schon gar nicht dann, wenn eine
solche Klirung wissenschaftlichen Kriterien standhalten muss. Medizin
steht in solchen Handlungszusammenhéngen und kann daher nicht aus-
schlieBlich als angewandte Naturwissenschaft verstanden werden. Die

43 Vgl. G. RAGER: Medizin als praktische Wissenschaft (1991), 75 - 85, bes. 77f.
44 'W. WIELAND: Strukturwandel der Medizin und érztliche Ethik, S. 33.

45 W. WIELAND: Diagnose (1975), S. 84.

46 W. WIELAND: Strukturwandel der Medizin und érztliche Ethik, S. 34.
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Verengung auf die Verfahren der evidenzbasierten Medizin und die damit
drohende Vernachlissigung der Entwicklung von Regeln fiir das Handeln
unter Zeitdruck oder in komplexen Situationen kann sich daher zum Scha-
den auswirken.

4) Medizinische Entscheidungen stehen aufgrund der erweiterten Mog-
lichkeiten medizinischer Verfahren zunehmend unter dem Druck ethi-
scher Legitimation. Versteht man Medizin als angewandte Naturwissen-
schaft werden ethische Kriterien gleichsam von auBen an sie herangetra-
gen. Wird sie hingegen als praktische Wissenschaft verstanden, der die
Frage nach dem, was zu tun sei, wesentlich ist, dann ist die ethische Fra-
gestellung immer schon ein inneres Moment medizinischen Handelns.
Ethische Reflexion bestimmt dann immer schon das &rztliche Tun und
muss nicht erst als Superadditum gleichsam aufgesetzt werden. Normati-
vitdt hat Medizin nur im Kontext einer praktischen Wissenschaft.

Letzteres fiihrt zu einer grundlegenden Uberlegung iiber die Normati-
vitit der Medizin, das heiBt zur Frage, wohin &rztliches Handeln eigent-
lich fithren soll oder umgekehrt, worin seine Legitimation besteht. Norma-
tives Ziel und Legitimation kénnen formal mit dem Begriff der Gesundheit
bestimmt werden. Die inhaltliche Bestimmung dieses Begriffs hingt nun
aber wesentlich daran, wie drztliches Handeln selbst verstanden wird.

Wird es als angewandte Naturwissenschaft verstanden, dann kénnen al-
lein deskriptive Bestimmungen angegeben werden: etwa das ,normale’
Funktionieren des Systems Mensch auf biologischer oder sozialer Ebene
oder die Bestimmung dessen, was Lebensqualitdt bedeutet. Solche De-
skriptionen haben jedoch grundsitzlich keinen normativen Charakter im
strengen Sinn. Der Gesundheitsbegriff als Legitimationsgrundlage einer
drztlichen Praxis, die sich als angewandte Naturwissenschaft versteht, hat
allenfalls iiber den gesellschaftlichen Konsens einen quasinormativen
Charakter.

Anders sieht die Sache aus, wenn der Begriff der Gesundheit im Kon-
text der Medizin als einer praktischen Wissenschaft als Legitimation und
Ziel drztlichen Handelns eingesetzt wird. Hier kann der Gesundheit in der
Tat ein normativer Charakter zukommen. Im Rahmen neuerer Bemiihun-
gen um einen angemessenen Gesundheitsbegriff hat Jean-Frangois MAL-
HERBE*’ eine Konzeption entwickelt, die den normativen Charakter von
Gesundheit als Inbegriff der Giiter drztlicher Praxis angemessen zum Aus-
druck bringt. Sein Verstindnis von Gesundheit orientiert sich nicht an In-

47 J.-F. MALHERBE: Medizinische Ethik (1980), S. 126 - 150.
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halten der Lebensqualitit oder dem Funktionieren von Organen, sondern
beriicksichtigt mehrere anthropologische Dimensionen — die organische,
die psychische und die symbolische. Damit kénnen auch die sozialen
Aspekte von Gesundheit und Krankheit thematisiert werden. Die Frage
nach sinnvollen Therapiezielen &drztlicher Praxis, also die Frage, ab wann
ein Patient den Arzt nicht mehr braucht, wird mit einem Begriff von Ge-
sundheit beantwortet, wonach gilt, dass

,die Gesundheit die Fihigkeit ist, die Autonomie der anderen zu entwic-
keln; und dass Krankheit eine Verringerung eben dieser Féhigkeit ist, die
ihn gerade als Menschen definiert.“

Autonomie meint dabei die Fahigkeit des Menschen, von sich aus die Sym-
biose mit der Umgebung sowohl auf biologischer als auch auf soziokultu-
reller Ebene aufrechtzuerhalten. Die Befihigung zur wechselseitigen Zu-
erkennung von Autonomie stellt sozusagen die Spitze der Fahigkeit, die
Symbiose mit der Umwelt aufrechtzuerhalten, dar und ist solchermaRen
Index fiir die Gesundheit. Es liegt auf der Hand, dass ein solcher Gesund-
heitsbegriff in einem Verstindnis der Medizin als angewandter Naturwis-
senschaft gar nicht in den Blick kommen kann und infolgedessen auch als
Legitimationsgrundlage fr das érztliche Handeln ausfillt. Dagegen ist
dieser Begriff im Rahmen einer praktischen Wissenschaft durch- aus ope-
rabel.

Das Verstindnis der Medizin in der Spannung von angewandter Natur-
wissenschaft und praktischer Wissenschaft erweist sich fiir die &rztliche
Praxis als nicht unerheblich — sowohl fiir ihre konkrete Gestalt als auch
fiir ihre Legitimationsgrundlage und ihr normatives Ziel. Letzteres kann
nur im Rahmen einer praktischen Wissenschaft sinnvoll angegeben wer-
den. Die Verfahren der evidenzbasierten Medizin und ihre Anwendung
tendieren dazu — sie tun es wohlgemerkt nicht zwangsldufig —, das Ver-
stindnis der Medizin in Richtung ,angewandte Naturwissenschaft' zu ver-
schieben. Eine solche Verschiebung hitte Konsequenzen, die ethisch pro-
blematisch erscheinen: der Verlust nicht verobjektivierbaren praktischen
Wissens und praktischer Kompetenz, die Verringerung der Bedeutung der
personalen Instanz der Arztin oder des Arztes, die Verengung medizini-
scher Entscheidungen auf evidenzbasiertes Wissen und die ihr méglicher-
weise folgende Hilflosigkeit in neuen oder noch nicht erschlossenen Hand-
lungssituationen und schlieBlich der Verlust eines normativen Gesund-
heitsbegriffs als Legitimation grztlichen Handelns. Soll die Evidence-based

48 Ders., ebd., S. 149. Vgl. dazu auch: F. NOICHL: Heil durch Medizin? (2001).
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Medicine daher als Bereicherung der medizinischen Verfahren verstan-
den und angewandt werden, muss sie in die Medizin als einer praktischen
Wissenschaft mit normativem Charakter integriert werden und darf diese
nicht im Sinne einer Anwendung theoretischen Wissens ersetzen.

4. Schlussbemerkung

Es hat sich gezeigt, dass die Moglichkeiten der Evidence-based Medicine
und die ihr zugeordneten medizinischen Datenbanken eine wichtige und
effektive Erginzung des Spektrums medizinischer Behandlungsméglichkei-
ten darstellen, die es zu bejahen und zu nutzen gilt. Das erfordert natiir-
lich - darauf konnte nicht eigens eingegangen werden — eine nicht zu ver-
nachléissigende Erweiterung der Ausbildung von Arzten. Es hat sich aber
auch gezeigt, dass diese Moglichkeiten die Gefahr in sich bergen, das
Selbstverstindnis drztlichen Handelns sowie die in ihm gegebenen norma-
tiven Strukturen zu verdndern bzw. zu destruieren. Eine solche Verédnde-
rung erscheint aus ethischer Sicht durchaus problematisch. Gegensteuern
lisst sich dieser Gefihrdung durch das Festhalten an einem Verstdndnis
der Medizin als einer praktischen und normativen Wissenschaft. Das
kann durch die Entwicklung eines normativen Gesundheitsbegriffs sowie
durch die Erarbeitung von Methoden fir dessen Operationalisierung in
der arztlichen Praxis geleistet werden — auch das eine Aufgabe fiir die
Ausbildung von Arzten. An der Entwicklung und Darstellung eines sol-
chen Gesundheitsbegriffs wire méglicherweise auch der Punkt zu sehen,
an dem eine spezifisch theologische Ethik ansetzen konnte. Eine theologi-
sche Ethik wird némlich den normativen Begriff der Gesundheit um eine
bestimmte Dimension erweitern, die Dimension des Heils. Durch die Bot-
schaft vom Heil des Menschen erschlieBt sich auf der einen Seite eine ge-
wisse Entlastung von dem normativen Anspruch, den die Gesundheit be-
deutet: Gesundheit ist nicht mehr das letzte und héchste Gut des Men-
schen, als welches es noch René DESCARTES*® verstand und das es vor al-
len anderen Giitern zu erreichen gilt. Das mégliche — oder, wenn man
will: sichere — Scheitern &rztlicher Kunst ist aufgehoben in der Zusage des
Heils, die auch dort noch Sinn zu stiften vermag, wo nach rein medizinj-
schen MaBstében keine Perspektiven mehr bestehen. Auf der anderen Sej-
te wird der 'normative Charftkter_' der Gesundheit auch anspruchsvoller.
Sofern édrztliches Handeln sich immer unter die normative Vorgabe ge
stellt weiB, die Fahigkeit zur wechselseitigen Freisetzung und zur Beforde-

49 R. DESCARTES : Discours de la méthode, 62.
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rung von Autonomie wiederherzustellen oder zu entwickeln, wird dieses
Handeln unter der Botschaft des Heils seine Begriindung und Orientie-
rung in der durch Jesus Christus verkiindeten neuen Freiheit fiir Gott wis-

sen.

Zusammenfassung

NOICHL, Franz: Neue Rationalitit in
der Medizin. Ethische Aspekte der Evi-
dence-based Medicine (EBM), ETHICA;
9(2001) 4, 353 - 373

Die Méglichkeiten der Informationsver-
arbeitung verdndern und erweitern auch
die mogliche Wissensbasis arztlichen
Handelns. In diesem Zusammenhang hat
sich eine eigene Richtung der Medizin
etabliert, die sog. Evidence-based Medic-
ine (EBM), die vermittels moderner In-
formationstechnologien erschlossenes
Wissen dem Arzt als Grundlage fiir die
Entscheidungsfindung zur Verfiigung ste-
llen will.

Nach einer kurzen Darstellung der Ziele
und Methoden der EBM werden die Vor-
und Nachteile einer an externem Wissen
orientierten medizinischen Praxis disku-
tiert. SchlieBlich wird der Versuch einer
ethischen Beurteilung der EBM unter-
nommen: Die Vorteile der EBM haben
ein so groBes Gewicht, dass auf sie ver-
niinftigerweise nicht verzichtet werden
kann. Die Methoden der EBM bergen je-
doch auch die Gefahr, dass sich das
Selbstverstindnis der Medizin von einer
praktischen, an einem normativen Ge-
sundheitsbegriff orientierten Wissen-
schaft zu demjenigen einer angewandten
Naturwissenschaft verlagert. Das kann
fir die Praxis medizinischen Handelns,
insbesondere fiir das Arzt-Patienten-Ver-
haltnis, prekire Folgen haben. Der Ein-
satz der Methoden der EBM erfordert da-
her zugleich eine Sensibilisierung fiir de-
ren Grenzen sowie eine Verstindigung
iiber Ziele und Eigenart arztlichen Han-
delns.

Evidence-basierte Medizin (EBM)

Medizin

Medizinische Ethik

Praktische Wissenschaft
Arzt-Patient-Verhéltnis

Summary

NOICHL, Franz: New rationality in
medicine. Ethical aspects of Evidence-
based Medicine (EBM), ETHICA; 9
(2001) 4, 353 - 373

The possibilities of information process-
ing also contribute to a changing and
broadening of the knowledge base of
medical action. In this context a special
medical discipline has established itself,
the so-called Evidence-based Medicine
(EBM), which aims at providing doctors
with the external knowledge gained by
information technology as a basis for
decision-making.

After giving a short overview of the goals
and methods of EBM the advantages as
well as the disadvantages of medical
practice following external knowledge
are being discussed. And, finally, the
attempt is made to form an ethical judge-
ment on EBM. The advantages of EBM
are considered so important that they
cannot be rationally done without. The
methods of EBM, however, also involve
the risk that the self-conception of medi-
cine being transferred from a practical
health-orientated science to the one of an
applied natural science. This may have
disastrous consequences for the practice
of medical action, especially for the
doctor-patient-relationship. Thus, the use
of methods of EBM also requires making
more sensitive for its limits as well as
drawing closer to a rapprochement con-
cerning the aims and peculiarity of medi-
cal action.

Evidence-based Medicine
Medicine

Medical ethics

Practical science
Doctor-patient-relationship
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sche Tendenzen in der Neuen Ethik (Wiirzburg, 1994); Okologie-Ethik (Leip-
zig, 1996); Lexikon der Lebenskunst (Leipzig, 2002, gemeinsam mit J. Zir-
fas).

Der Begriff ,,Kontext* gehért zu den Modewértern und Modethemen, wel-
che die zeitgendssische Philosophie hervorgebracht hat. In der Angewand-
ten Ethik wird der Begriff des Kontextes fast als conditio sine qua non ei-
ner aufgekldrten Ethik betrachtet so dass eine kontextblinde Ethik dem-
nach so gut ist wie keine Ethik. Der Begriff des Kontextes héngt dabei je-
doch eigentiimlich in der Schwebe und meint selten mehr als eine Auf-
merksamkeit fiir die Bedingungen, die den Rahmen einer Handlung aus-
machen. Dies ist ein guter Sinn des Begriffs, der auf die Hegel-Kritik an I.
KANT zuriickgeht (1.). Ein weiterer Sinn des Kontextes, der sich ausma-
chen lasst, weist in die politische Philosophie und wird dort unter der Di-
chotomie Partikularismus-Universalismus gefiihrt (2.). Der dritte Sinn des
Kontextes wird hingegen kaum explizit gemacht, obwohl er meiner Mei-
nung nach der fundamentale ist, auf den sowohl die beiden vorgenannten
aufruhen wie er auch die Angewandte Ethik priméir in den Raum hinein-
fithrt und damit im ersten Sinne politisch macht.

* Far kritische Kommentare danke ich meinen Kollegen und Kolleginnen vom , Inter-
fakultiren Zentrum fiir Ethik in den Wissenschaften* in Tiibingen.
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1. Hegels Mahnung

Zur zuerst zu nennenden Dimension: Kontext ist der Text, der noch zum
eigentlichen Text dazugehort, ohne den man den Primértext alleine wort-
lich verstehen kann und also missversteht.! Wer den Kontext aulen vor-
lisst, st68t daher nicht zum Eigentlichen vor und verbleibt gerade weil er
sich nicht auf das Umfeld — raumlich gesprochen auf die Horizontale —
einldsst, an der Oberfliche. Geschieht dies innerhalb der Ethik, so bift
diese nicht sosehr Erkenntnisgewinn (das auch), sondern mehr noch Ori-
entierungsleistung ein: Sie vermag im wortlichen Sinne weniger einen
Weg zu weisen und derjenige, der Ethik betreibt, tappt wie auch derjeni-
ge, den er unterweist, im Dunkeln. So begreift auch Gernot BOHME seine
LEthik im Kontext“ weniger als eine Erkenntniswissenschaft denn als eine
»Philosophie als Lebensform und Philosophie als Weltweisheit“2. Dieses
ethische Selbstverstindnis bezieht sich natirlich auf ARISTOTELES. Ein
Zitat aus dessen Nikomachischer Ethik stellt BOHME denn auch seinem
Buch iiber den Kontext in der Ethik voran:

,Nicht um zu wissen, was das Gut-Sein ist, filhren wir diese Untersuchung
durch, sondern um gute Menschen zu werden. Sonst wire sie ja ganz nutz-
los.*3

Wer sich in dieser Weise auf ARISTOTELES bezieht, hat in der Moderne
einen Umweg zu gehen, und der fithrt iiber G. W. F. HEGEL und dessen
Kritik an KANT. Seinen Kritikhebel setzt HEGEL an dem Kantschen
Verallgemeinerungsprinzip an. Die Kantschen Beispiele zum vermeintli-
chen Nachweis der Giiltigkeit des Kategorischen Imperativs, die ja von ei-
ner zwar fiktiven, aber als konkret vorgestellten Handlungssituation aus-
gehen, um die Denkunméglichkeit von beispielsweise ligenhaftem Ver-
sprechen oder in betriigerischer Absicht akzeptiertem Depositum zu bele-
gen, drehen sich HEGEL zufolge allesamt im Kreis: die Konkretheit (HE-
GEL spricht von ,Bestimmtheit“) der angenommenen Situation hebt sich
nimlich auf, wenn man versucht, sie ins Allgemeine aufzuheben.? Dem

1 S. BENHABIB begreift denn auch ,Kontext* wortlich als linguistischen Term, wenn
sie fordert, »to see the moral texture of the situation® (dies.: Situating the Self (1992), S.
51).

2) G. BOHME: Ethik im Kontext (1997), S. 9; ,Ethik ist radikal konkret, d. h., morali-
sche Fragen stellen sich nur in wirklichen Situationen und kénnen nur in bezug auf sie
behandelt werden (ders., ebd., S. 236).

3 ARISTOTELES: Nikomachische Ethik (1995), 1103 b27-29.

4 G. W. F. HEGEL: Uber die wissenschaftlichen Behandlungsarten des Naturrechts
(1970), S. 465.
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kann man nur entgehen, wenn man den hohen Anspruch der Universali-
sierbarkeit aufgibt und die ,Einheit der Anschauung“ sowie ,die Indiffe-
renz der Bestimmtheiten“ anerkennt.’ Damit aber bleibt, zumindest in der
Lesart HEGELs, von der Universalisierbarkeit in ihrer formalen Ausrich-
tung nichts mehr {brig und der Angelpunkt der Kantschen Ethik, der Ka-
tegorische Imperativ, wird zu einem vollends haltlosen, weil ,unbestimm-
ten* Projekt. Modern lautet das Postulat in den Worten von Seyla BENHA-
BIB dann , kontextsensibel statt situationsindifferent“® — daher riihrt auch
das, wie ich finde, zu kurz greifende Verstindnis von ,Kontext" als ,,Si-
tuation* im gingigen Ausdruck ,Situationsethik“ — und Gernot BOHME
klagt, dass .eine rein universalistische Moral nicht die Wahrheit sein
kann®,

solange man versdumt, sich ,des historischen und sozialen Kontextes zu
versichern, in dem moralische Fragen gestellt und moralische Konventio-
nen ausgehandelt werden kénnen.“’

2. Der gesellschaftliche Rahmen

Die Kritik am Formalismus der Ethik fithrt also unmittelbar zu der als
nichste zu betrachtenden Dimension von Kontext: der gesellschaftlich-po-
litischen. Und so zeigt sich, dass Aussagen der Angewandten Ethik un-
vollstindig bleiben, wenn sie nicht mit der gesellschaftlichen Realitét in
Beziehung gebracht werden, woraus zum Teil die Forderung abgeleitet
wird, die Angewandte Ethik miisse einen ,pluralistischen Standpunkt“ ein-
nehmen und eine ,Minimalmoral“ anbieten.? Bereits mit diesem Plidoyer
verkniipft sich die Akzeptanz einer liberalen Gesellschaftstheorie und die
Einbettung der Ethik in dieselbe, womit die Ethik in den Raum des Politi-
schen eingefithrt wird und zwei politiktheoretische Debatten erdffnet wer-
den: auf der makrogesellschaftlichen Ebene, die zwischen Partikularisten

5 Ders., ebd., S. 467; ders: Phinomenologie des Geistes (1970), S. 461 f.

6 S. BENHABIB: Situating the Self, S. 3: ,contextually sensitive and not situation indif-
ferent”.

7 G. BOHME: Ethik im Kontext, S. 37.

8 S. BENHABIB spricht von der Notwendigkeit einer Untersuchung ,in the context of
a critical theory of society and culture® (dies.: Situating the Self, S. 7). Welche Weite ei-
ne ,Moral im sozialen Kontext* annimmt, prdsentieren W. EDELSTEIN/G. NUNNER-
WINKLER: Moral im sozialen Kontext (2000).

9 U. STEINVORTH: Gleiche Freiheit (1999), S. 44 - 45; ders.: Warum iiberhaupt et-
was ist (1994), S. 122.
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und Universalisten, und auf der mikrogesellschaftlichen, die zwischen
Universalisten und ihren universalistischen Kritikern. Beiden Debatten
geht es um die Bedeutung, welche dem Kontext, der den Handlungsrah-
men bildet, zugebilligt wird. Die Debatte zwischen Partikularisten und
Universalisten verfolge ich an dieser Stelle nicht weiter'” und wende mich
der universalistischen Kritik des Universalismus zu.

So kritisiert Seyla BENHABIB das gingige Verfahren universalistischer
Theorien, ihren Exklusivititsanspruch im Nachhinein durch eine groRzii-
gige Integration wieder zuriickzunehmen, nicht als einen Schonheitsfehler
entsprechender Theorien, sondern als einen eklatanten Mangel:

~Eine universalistische Theorie der Moral oder der Offentlichkeit kann
nicht auf der einen Seite Frauen einfach ,vergessen‘ und dies auf der ande-
ren Seite ,korrigieren‘, indem sie sie wieder in das Bild hineinmalt. Die Ab-
wesenheit der Frauen driickt eine kategoriale Verzerrung dieser Theorien
aus: Eben weil sie Frauen ausschlieBen, sind diese Theorien systematisch
schief.“11

Diese Blindheit des Universalismus betrifft nicht nur Frauen und andere
»Ausgeschlossene” und Diskriminierte; sie betrifft, wie wir in der dritten
Dimension des Kontextes sehen werden, das Selbst selbst. Aber bleiben
wir zunichst bei der zweiten Dimension.

Dass , Kontextualisierung* unverzichtbar ist, wenn wir in realen Situa-
tionen zu einem moralischen Urteil kommen missen’? steht mittlerweile,
d. h. nach der Hegelschen Kritik KANTs und der Renaissance des Aristote-
lismus, auBer Frage.'® Die Fragen, die bleiben, lauten: Welcher Einfluss
kommt dem Handlungs-Kontext auf das moralische Urteil zu und wie
iiberhaupt funktioniert ,, Kontextualisierung®, also Sichtbarmachung eines
bestehenden Kontextes? Beide Fragen beriihren die Urteilskraft und mar-
kieren eines der Dilemmata der modernen Ethik, von dem J. HABERMAS
behauptet, dass sich eine jede moderne Ethik,

»die allgemeine Giiltigkeit beansprucht, verstricken muss. Solange sie nim-
lich substantielle Aussagen macht, bleiben ihre Pramissen dem Entste-

10 Das vorlaufige Resiimee zieht W. REESE-SCHAFER: Grenzgotter der Moral (1 997).

11 S. BENHABIB: Situating the Self, S. 13: , A theory of universalist morality or of the
public sphere cannot simply ,ignore' women and be subsequently ,correcteq by their
reinsertion into the picture from which they were missing. Women'‘s absence points to
some categorial distortions within these theories; that is to say, because they exclude
women these theories are systematically skewed*.

12 Dies., ebd., S. 36.

13 H.-G. GADAMER: Das Erbe Hegels (1980); ders.: Vernunft im Zeitalter der Wissen-
schaft (1976), S. 109.
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hungskontext bestimmter historischer oder gar personlicher Selbst- und
Weltdeutungen verhaftet; sobald sie hinreichend formal ist, besteht ihre
Substanz aber nur noch darin, das Verfahren ethischer Selbstverstindi-
gungsdiskurse zu erlautern.“*

Das sind also die Extreme, mit denen es kontextsensible Ethik zu tun hat:
Kontextblindheit bis zur blofen Form und Kontextgesattigtheit bis zur Fi-
xierung auf das konkret Besondere; beide Formen sind ethisch unwirk-
sam.

Wie der Mittelweg gefunden und eingehalten werden kénnte, ldsst sich
zum einen von der Debatte um den Kommunitarismus lernen. Als vorbild-
lich gilt dabei jene Position, die mit dem Kommunitarismus'® den Sinn fir
die historische und soziale Bedingtheit unseres Handlungskontextes teilt
und ihn auch als bedeutsam zu gewichten weiB, ohne den universalisti-
schen Anspruch aufzugeben. Dass eine solche Position kein hélzernes Ei-
sen ist, kann man seinerseits von Richard RORTY lernen.’® Was RORTY
fir die Politische Philosophie ausdriickt, das bringt BENHABIB fiir die
Ethik so auf den Punkt:

.Die Standpunkte des ,verallgemeinerten‘ und des ,konkreten Anderen’
sind notwendig, um den kognitivistischen moralischen Universalismus
{iber seine rationalistischen Grenzen hinaus zu erweitern.“!?

Und in dieser Erweiterung, so kann man hinzufigen, begreift die Philoso-
phie den Kontext des Anderen. Was aber, so muss man weiterfragen, be-
deutet es, wenn der Andere ich selbst bin? Und was heift dann Kontext?

3. Der Raum von Kérper und Leib

Wir kommen also zur letzen zu betrachtenden Dimension von Kontext, die
jedoch, wenn sich Angewandte Ethik um eine Kontextsensibilitit bemiht,
die primére ist. Weil diese Dimension jedoch in der Angewandten Ethik
kaum explizit gemacht wird, war es angebracht, diese Reihenfolge der
Erérterung zu wiéhlen, die von einer Fundamentalkritik der Ethik (1. Di-

14 J. HABERMAS: Faktizitit und Geltung (1992), S. 87 — 88; ders.: Erlduterungen zur
Diskursethik (1991), S. 100 — 118.

15 Exemplarisch hier A. MacINTYRE: Some Enlightenment projects reconsidered
(1999), S. 255 - 257.

16 R. RORTY: Solidaritit oder Objektivitit? (1988); ders.: Kontingenz, Ironie und Soli-
daritit (1992).

17 S. BENHABIB: Situating the Self, S. 51: ,The standpoints of the ,generalized* and
,the concrete other* (s) (...) are necessary in order to expand moral cognitive universal-
ism beyond its rationalistic limitations®.
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mension) ihren Ausgang nahm und dann die etablierte Orientierung der
Ethik ~ den Universalismus — (2. Dimension) in den Blick nahm. In diesen
Kritiken werden, wie wir gesehen haben, Kontexte aufgemacht und be-
schrieben, deren Missachtung die Ethik defizitir bleiben lassen. Diese
Kontextualisierungen setzen stillschweigend bereits den primiren Kontext
— der hier nur im Aufbau der Untersuchung zuletzt genannt wird und im
Eigentlichen die erste Dimension bildet — voraus, womit sie jedoch so lan-
ge unvollstandig bleiben, wie die Primdrdimension nicht explizit gemacht
wird.

Den zuvor diskutierten Kontextualisierungen ging es, kurz gesagt, um
eine Anerkennung der individuellen Besonderheiten der moralischen
Agenten und Patienten. Die Griinde, welche fiir diese Kontextualisierun-
gen sprechen, habe ich genannt, es sind ethische Grinde. Der Grund, der
die primdre Kontextualisierung ausmacht, ist dagegen von politischer Na-
tur: politisch in einem originiren Sinne, ndmlich in dem Sinn, dass es hier
weder um die (ethische) Differenz von formalen und materialen Prinzipi-
en (erstgenannte Dimension von Kontext) oder um die Reichweite von Gel-
tungsanspriichen (zweitgenannte Dimension von Kontext) geht, sondern
um den Raum. Der Raum aber ist die urspriingliche Umschreibung des
Politischen.

Radius und Ausdehnung dieses Raumes sind durch die wissenschaftlich-
technologische Entwicklung einer Schrumpfung ausgesetzt. So konnte
Hannah ARENDT noch den Raum als politik-konstitutive GréBe auf die Po-
lis beziehen;'® spétestens seitdem man von ,Biopolitik® redet, wissen wir
aber, dass der Minimalraum des Politischen viel enger ist: die Mindestaus-
dehnung dieses Raumes ist unser menschlicher Kérper. Und dieser Kér-
per bildet den priméren Kontext der Ethik im Allgemeinen und der Ange-
wandten Ethik im Besonderen. Was die Allgemeine Ethik angeht, so hat
BENHABIB die Kérperlichkeit des Menschen als Faktor anerkannt und ge-
zeigt, wie die Kommunikationsethik einige ihrer Méngel beheben kénnte,
wenn sie sich entschlésse, ihrer — BENHABIBs — Auffassung in diesem
Punkt zu folgen und andere als die rein rationalen Weisen der Kommuni-
kation zuzulassen.'® In der Angewandten Ethik ist die Bedeutung des Kér-
pers als Kontext unseres Handelns, ohne den man dieses Handeln weder
angemessen begreifen noch angemessene Handlungshinweise geben kann,

hingegen noch wesentlich bedeutsamer.

18 H. ARENDT: Vita activa (1981), S. 70 - 71.
19 S. BENHABIB: Situating the Self (1992), S. 58; in diesem Sinne auch Th. McCAR-
THY: Enlightenment and Pubic Reason (1999), S. 171 - 172.
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Bevor wir uns ansehen, welche Rolle diese Form der Kontextorientie-
rung in der Bioethik-Debatte iibernehmen kann, muss ein Wort zu der
Methode gesagt werden, die hier die leitende Wahrnehmung leistet: es ist
die Phinomenologie, konkret diejenige von Hermann SCHMITZ, der seine
Untersuchungen zu Raum, Leib und Gefiihl als ,Neue Phinomenologie*
bezeichnet, welcher die Aufgabe zukommt, ,die Abstraktionsbasis der
Theorie- und Bewertungsbildung tiefer in die unwillkiirliche Lebenserfah-
rung hineinzulegen,“?® womit SCHMITZ hofft, an einen wie er es nennt,
»archaischen Dynamismus“ wiederanzukniipfen, wie er im griechischen
Denken bis kurz vor dem Auftreten von PLATON und ARISTOTELES ge-
herrscht habe und der bis dahin noch seine ,,Abstraktionsbasis (...) in viel-
sagenden Eindricken“ fand, ,die typisiert und in einem polarisierten
Schema von Kriften mit leiblich gespiirter Grundlage geordnet* waren.?!
~Neu* ist die Schmitzsche Phdnonomenologie gegeniiber der ,élteren“ von
E. HUSSERL bis M. MERLEAU-PONTY, die es SCHMITZ zufolge nicht ver-
mocht haben,

»die klaffende Spanne zwischen Begreifen und Betroffensein durch gedank-
liches Durchleuchten der unwillkiirlichen Lebenserfahrung mit genauen
und geschmeidigen Begriffen zu fiillen und dadurch das Betroffensein der
Besinnung anzueignen.“??

Diese Aneignung wird vermittelt {iber unterschiedliche leibliche Wahr-
nehmungen.

Die Wahrnehmungen - Autoren so unterschiedlicher Zugangsweisen
wie BENHABIB und SCHMITZ verwenden dafiir eine dhnliche Beschrei-
bung, die der ,kdrperlichen“ bzw. ,leiblichen Kommunikation“?® — finden
im Raum statt, also dort, wo sich zwei menschliche Korper orten und zu-
einander in Beziehung treten. Ihren Ausgang nimmt der Akt der Kommu-
nikation dabei bei einem menschlichen Kérper, der selber Raum ist und
dessen Eigenraumwahrnehmung den Beginn der Reflexion ausmacht.?*

20 H. SCHMITZ: Der Leib, der Raum und die Gefiihle (1998), S. 7.

21 Ders., ebd., S. 9.

22 Ders., ebd., S. 8.

23 BENHABIB spricht von ,body gestures, behavior, facial expressions, mimics and
sounds* (S. 58); H. SCHMITZ: Der Leib, der Raum und die Gefiihle, S. 39.

24 H. SCHMITZ: Der Leib, der Raum und die Gefiihle, S. 81: ,Dazu kommt die spie-
gelnde Leistung der querenden Fliche, so dass der absolute Ort an der Quelle der
unumkehrbaren leiblichen Regungen einen reflektierenden Partner gewinnt. Indem die
Richtungsterme in dieses leibfremde Sammelbecken Fliche aufgenommen werden, tre-
ten sie dem Wahrnehmenden so gegeniiber, dass die Verbindungsbahnen gleichmiRig
nach beiden Seiten ablesbar werden, statt dass sich nur, wie beim Tausch der Blicke, ei-
ne unumkehrbare leibliche Regung mit einer entgegnenden anderen deckt. So erst lernt
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An dieser Stelle muss einem naheliegenden Missverstindnis vorgebaut
werden: ,Kérper* und ,Leib“ sind nicht identisch. Der Leib ist zwar ein
Kérper, aber noch nicht einmal der erweiterte Ausdruck ,menschlicher
Korper* vermag auszudriicken, was Leib ist. , Leib* beschreibt gegeniiber
dem Koérper ein Surplus, das sich durch Selbstwahrnehmungserlebnisse
auszeichnet.?® ,Korper“, das ist auch der ,,Kérper des Anderen“?®, hinge-
gen ist ,Leib* immer nur mein eigener. Da bereits , Kérper” eine rdumli-
che Dimension beschreibt, ist die Unterscheidung zwischen Kérper und
Leib auch in Relation zu ihrer Einschreibung in die dritte Dimension
messbar. Demnach gelte im Sinne von H. SCHMITZ:

»Leiblich ist das, dessen Ortlichkeit absolut ist. Korperlich ist das, dessen
Ortlichkeit relativ ist.“??

Diese Beschreibungen haben dasjenige Ich als Betrachter und Bezugs-
punkt, das einen menschlichen Korper als seinen Leib betrachtet. Die ab-

solute Ortlichkeit des Leibes, der der jeweils meinige ist, manifestiert sich

durch Erlebnisse des ,Eigenleiberlebens“.?® Die Fihlung des menschli-

chen Kérpers als des eigenen konstituiert in diesem Sinne erst den Leib.
Menschliche Kérper gibt es viele, Leib gibt es primér nur einen, den mei-

nen.
Der Leib des Anderen wird nur in aulergewohnlichen Situationen als

solcher erlebt, namlich in der Grausamkeits- und in der Sexualerfah-
rung.?® Gemessen an dieser eingeschrinkten Situationsbezogenheit kommt
der Rede vom menschlichen Korper eine héhere politisch-ethische Rele-
vanz zu: Menschen begegnen permanent menschlichen Kérpern, zu denen

ein Verhiltnis zu begriinden sie gendtigt sind.

der Mensch, in einem buchstiblichen Sinn zu reflektieren, d. h. in der rdumlichen Ori-
entierung auf sich zuriickzukommen und sich seinen Platz unter den Dingen, seinen re-
lativen Ort, anzuweisen.* — Zur erkenntnisleitenden Rolle des eigenen Kérpers, siehe
auch E. HUSSERL: Cartesianische Meditationen (1992), S. 120 - 123.

25 H. SCHMITZ: Der Leib (1965), S. 5.

26 G. BOHME: Anthropologie in pragmatischer Hinsicht (1985), S. 114.

27 H. SCHMITZ: Der Leib, S. 6. i

28 H. SCHMITZ: Der Leib, S. 16. Die absolute Ortlichkeit des Leibes gilt nach Schmitz
auch fiir die Teile des Leibes, ja sogar fiir dessen verlorene Glieder, siehe ders., ebd., S.
23; 30. Schmitz versiumt nicht den Hinweis, dass eine dhnliche Vorstellung der Eigen-
wahrnehmung auch Kant in seiner vorkritischen Zeit durchaus bekannt war. In Triume
eines Geistersehers heifit es: ,Niemand aber ist sich eines besonderen Orts in seinem
Kérper unmittelbar bewusst, sondern desjenigen, den er als Mensch in Ansehung der
Welt umher einnimmt. Ich wiirde mich also an der gemeinen Erfahrung halten und vor-
laufig sagen: wo ich empfinde, da bin ich“ (I. KANT, 1968, A 19; 20).
S29 H. SCHMITZ: Der Leib, S. 325 — 364; ders.: Die Aufhebung der Gegenwart (1980),

.23 - 43.
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Bevor wir diese Korperlinie weiterverfolgen, gilt es der Frage nachzuge-
hen, inwiefern fremde Leiber auRerhalb beschriebener Situationen fiir
den eigenen Leib Bedeutung haben. Wenn der Satz gilt, dass Leib primér
der meinige ist, folgt daraus nicht, dass es erstens keine weiteren Leiber
gibt und zweitens, dass das Wissen um deren Sein nicht sogar auf analo-
gem Wege erlangt werden kann, wie dies fiir den eigenen Leib der Fall ist.
Die erste Position wére solipsistisch in einem starken Sinne, die zweite
solipsistisch in einem relativen Sinne insoweit als das Eigenleiberleben als
sowohl einmalig — was es sein diirfte — und dariiber hinaus als strukturell
besonders betrachtet wird. Gegen die Annahme einer solchen partikularen
Besonderheit spricht schon die naturale Vergleichbarkeit verschiedener
Korper, die von ihren Inhabern jeweils als Leib erfasst werden; auBerdem
stellt sich dem aber auch eine (eigen)leibliche Erfahrung entgegen: die
wahrnehmende Einleibung anderer belebter Korper, welche fiir ihre Inha-
ber Leiber sind. In diesem Wahrnehmungsakt offenbart sich die ,,Du-Evi-
denz* des Anderen.?® Dass diese Du-Evidenz auch gegeniiber Tieren er-
fahren werden kann, macht die Stirke dieser Wahrnehmung aus, dass sie
indes auch gegeniiber Sachen erfahren werden kann, lisst Vorsicht im Ur-
teil angeraten erscheinen.®!

Anders hingegen verhilt es sich mit dem eigenen Leib. Dessen Wahr-
nehmung ist weitgehend untriiglich, wie auch bereits vor SCHMITZ Mau-
rice MERLEAU-PONTY feststellt: Denn der Leib, den ich als solchen, und
das heift als den meinigen, wahrnehme, dieser Leib bin ich selbst.>? Von
diesem meinem Leib als dem meinigen abzusehen, verlangt von einem,
von seinem ,natiirlichen Ich“3? abzusehen, was verstindlicherweise den
anderen leichter gelingt, da fiir sie dieses von mir als ,Ich“ bezeichnete,
lediglich als Kérper erscheint.

Das Verhalten der Menschen mit- und untereinander ist hingegen nur in
technischen Zusammenhingen von der ausschlieBlichen Erfahrung der
Anderen als bloRBer Korper geprigt. Ein solcher technischer Zusammen-
hang besteht beispielsweise, wenn man an der Ticketkasse die wartende

30 Solche Einleibung findet also bereits statt durch ,,das gewdhnliche Sehen*, siehe H.
SCHMITZ: Sind Tiere Bewussthaber? (1992), besonders S. 339 ff.; vgl. auch ders.: Der
Leib, S. 58.

31 Als Beispiel einer Sachen-Einleibung nennt Schmitz die Symbiose zwischen Auto-
fahrer und seinem Fahrzeug (siehe ders.: Sind Tiere Bewussthaber?, S. 342), die mégli-
cherweise gerade deshalb zu unkontrollierten Auswiichsen fithren kann, weil die — be-
grenzende — Wirkung einer Riickkopplung durch einen anderen Leib nicht stattfindet.

32 M. MERLEAU-PONTY: Phénomenologie der Wahrnehmung (1966), S. 99; 180.

33 Ders., ebd., S. 204.
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Menge iiberblickt, um die Wahrscheinlichkeit abzuschitzen, noch vor
dem Ausverkauf an der Reihe zu sein. Dann geniigt es, Kérper zu zdhlen.
Schon anders sieht es dagegen bei den vielen menschlichen Kérpern aus,
die sich durch eine belebte FuBgingerzone bewegen. Diese Kérper nur als
Korper anzusehen und nicht auch Versuche einer durch Blick und Gegen-
blick vollzogenen Einleibung zu unternehmen, setzt einen der Gefahr aus,
in hoffnungslosem Zusammenprall regelrecht auf der Strecke zu bleiben.
Demgegeniiber liefert der Blick Aufschluss iiber die unmittelbar bevorste-
henden Richtungsentscheidungen des unmittelbaren Umfeldes und verrin-
gert so ganz erheblich die Gefahr von ZusammenstoRen.3*

Darin scheint auch die Riumlichkeit der Leiber auf, die sich darin von
Korpern, die semantisch ja bereits den Raum umschreiben, unterschei-
den, als erst die Leiblichkeit eine relevante Ausdehnung markiert. , Der
Umriss meines Leibes bildet eine Grenze, die von den gewdhnlichen
Raumbeziehungen uniiberschritten bleibt“, heift es denn auch bei MER-
LEAU-PONTY.3® Diese Riaumlichkeit ragt indes in den Raum der Offent-
lichkeit, jenen Raum, in dem menschliche Kérper, die von ihren Inhabern
selbst als Leiber, im Sinne MERLEAU-PONTYs als ,natiirliche Ich“e, be-
griffen werden, hinein. Und hier gewinnt die Raumleiblichkeit politische
Relevanz und zwar sowohl in Hinsicht des materialen Status dieser Iche,
wie auch ihres immaterialen. Der materiale Gehalt des Leibes wird dabei
zum Bezugspunkt von Aussagen iiber dessen Verfiigbarkeit bzw. Unver-
fiigbarkeit und anerkennt somit den Leib als Adressaten entsprechender
qualifizierender Gehalte. Nicht zuletzt der Begriff der Wirde findet hier,
in der Substanzialitit des Leibes, seine Verwurzelung.?® Die Substanzia-
litat besteht indes unabhingig von Eigenleiberlebnissen fort, d. h. auch
dort, wo der eigene Leib nicht erlebt wird, sei es, weil das entsprechende
Vermégen noch nicht, voriibergehend nicht oder dauerhaft nicht mehr
vorhanden ist, auch dort existiert ein lebender Kérper als Leib. Und dies
impliziert handlungspraktische Konsequenzen, die sich liber die gesamte
Spanne menschlichen Lebens erstrecken. Den Schutz des Leibes in diesen
Grenzsituationen zu gewihrleisten, setzt also voraus, eine den Wandel der
leiblichen Substanzialisierungen ibersteigende, sie gleichsam durchzie-
hende Kontinuitit anzunehmen.

34 H. SCHMITZ: Sind Tiere Bewussthaber?, S. 341.

35 M. MERLEAU-PONTY: Phinomenologie der Wahrnehmung, S. 123,

36 Und nicht erst und nicht ausschlieBlich in der sittlichen Einsichtsfahigkeit, vgl. A,
BRENNER: Der Menschen und der Menschenaffen Wiirde (2002).
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Historisch wird eine solche Kontinuitit in der Aristotelischen Seelenleh-
re gedacht. Die in ihr gestiftete Einheit von Seele und Kérper wird indes
auch bei PLATON nicht durchgingig vermieden, weswegen der Dualis-
mus, zu dem man ARISTOTELES in Opposition zu sehen geneigt ist, von
PLATON nicht ausnahmslos vertreten wird. Eine der von SCHMITZ als Be-
leg zitierten Stellen ist jene aus der Politeia, in der zur Verdeutlichung der
Einheit des Staates das Verhiltnis des Fingers zum gesamten Koérper be-
schrieben wird. Wenn der Schmerz des Fingers sich ebenso ausdehnt auf
Leib und Seele,?” so kann man darin mit den Worten von SCHMITZ ein
~Zeugnis fiir die Anerkennung der Unzerlegbarkeit einer leiblichen Re-
gung in Korperliches und Seelisches* sehen.?® Zentral und wichtig ist
PLATON diese Einheit jedoch nicht, im Gegenteil, die starke Stellung, wel-
che die Vernunft in ihrer gebietenden Rolle einnimmt,3® sprengt beschrie-
bene Einheit wieder und hindert den menschlichen Kérper durch seinen
Inhaber als Leib empfunden zu werden. Die Teilung des Menschen be-
steht fort und sein ontologisch bedeutsamerer Teil hat nichts mit dem
Leiblichen zu tun, ,die Seele ist“, wie SCHMITZ resiimiert, ,zur uner-
schiitterlichen Burg der Person geworden“.“0 Bei ARISTOTELES erfahrt
diese Position eine Aufweichung, denn sowohl rationale als auch emotio-
nale Akte des Menschen sind, wie es bei ihm heiBt, ,,nicht Affekte der Ver-
nunft, sondern des Menschen, der (sie) hat, sofern er (sie) hat“*!. Die
Grenzen der Aufhebung des Dualismus zeigen sich jedoch in der Diffe-
renz, die zwischen Korper und Seele weiterbesteht. Denn die Seele als das
Beseelende des Korpers, bleibt von diesem so wie dieser von jener unter-
schieden*? und es gibt auch keine Identitéit zwischen Seele und Kérper.
Somit wird der Dualismus nicht iberwunden und die Notwendigkeit zwi-
schen belebtem Korper (des Anderen) und erlebtem Leib (als meinigem)
zu unterscheiden, umgangen.*3

37 PLATON: Der Staat (1974), 462 c, d.

38 H. SCHMITZ: Der Leib, S. 483.

39 PLATON, Timaios 90a, prasentiert Uberlegungen zur Lenkung und Steuerung der
Menschen leiblichen Teils. Selbst dort, wo diese Steuerung in Schwierigkeiten gerit, in
Anbetracht der geschlechtlichen Teile des Menschen, beweist das zwar die starken Krif-
te, die diesen innewohnen, womit jedoch die Trennung zur Vernunft nur noch deutli-
cher herausgestellt wird (91c).

40 H. SCHMITZ: Der Leib, S. 486.

41 ARISTOTELES: Uber die Seele (1995), 408 b.

42 Ders., ebd., 412a, 412b.

43 Vgl. H. SCHMITZ: Der Leib, S. 497.
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Damit verblieben wir also auf der Ebene der menschlichen Kérper und
damit hinter den Erfahrungs- und Beschreibungsmaglichkeiten des Leibes
zuriick. Doch auch mit dieser Schrumpfform erweitert sich der Verstind-
nisrahmen der Rede vom Kontext in der Ethik.

Wenn also von ,Ethik im Kontext“ (BOHME) oder vom ,Selbst im Kon-
text* (BENHABIB)** die Rede ist, geht es primér und vorrangig um die An-
erkennung des Korpers, seiner Be- und Empfindlichkeiten und seiner Stel-
lung in der Welt. Dies ist der ,Kontext“, der zu beachten ist, damit das
Selbst auch konkret die Achtung erfihrt, die ihm eine moderne Ethik zu-
schreibt. Die beiden erstgenannten Formen des Kontexts bleiben regel-
recht in der Luft hingen, wenn sie nicht bis zum eigentlichen Kontext des
Selbst verlidngert werden.

Wenn wir auf diese Art zum Selbst vorstoRen, reden wir gleichwohl
weiterhin vom Kontext des Selbst und nicht etwa vom Selbst selbst. Diese
Unterscheidung muss man im Sinn bewahren, da wir ohne sie zu einer ex-
tremen Vereinfachung kdmen, derzufolge man etwa sagen miisste, Perso-
nen, als welche man die Selbste ja auch bezeichnet, seien Kérper. Dem ist
jedoch offensichtlich nicht so: Personen haben Kérper — das Wissen um
diesen Umstand driickt sich in der Sprache aus: ,mein Kopf, mein Bauch,
mein Kérper* — und sind, wie man auch noch sagen kann, ohne Kérper
nicht, also keine Personen, sie sind jedoch deshalb nicht identisch mit ih-
ren Kérpern.*> Wiren sie dies, so gibe es Kontext nur in den beiden erst-
genannten Weisen. Und dies scheint ja auch die géingige Auffassung wi-
derzuspiegeln, weswegen eine kritische Angewandte Ethik sich in der Re-
gel mit der Beschreibung der beiden erstgenannten Dimensionen des Kon-
textes begniigt. Die Folgen dieses Defizits sind in der Angewandten Ethik
vielfach ablesbar, am deutlichsten in der Bio- und Medizinethik.

Die Anerkennung des Kontextes in seiner ersten, priméren Dimension
hat Folgen, die sowohl ethischer als auch politischer Natur sind. Politisch
sind sie dort, wo es um den Bereich der ,Biopolitik® geht. Damit diese Po-
litik gerecht ist, bedarf sie jedoch einer ethischen Fundierung. Die diese
Fundierung leistende ,Bioethik" wird unabhéngig von einer spezifischen
Schul-Orientierung aus der Anerkennung des Primirkontextes Grund-
kenntnisse gewinnen, die von der Ethik wie auch von der Politik aufge-
griffen werden miissen.

44 Man darf vermuten, dass in der drei Jahre spiter erfolgten Ubersetzung von BEN-
HABIBs Situating the Self die mittlerweile weiter entfaltete ethische Diskussion um den
Kontext in die Wahl des deutschen Titels Selbst im Kontext Eingang gefunden hat.

45 B. WILLIAMS: Sind Personen Kérper? (1978), S. 130 - 132.
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Die menschliche Kérperlichkeit wird dementsprechend als eine Katego-
rie des Lebendigen anerkannt, die nicht etwa im Verbund mit und neben
anderen Kategorien, wie beispielsweise der Selbstreflexivitidt auch noch
vorhanden und in eine Politik und Ethik zu integrieren ist, sondern die al-
lererst den Ausgang von Ethik und Politik bildet. Die Phinomenologie, de-
ren Aufgabe die Sichtbarmachung (Epiphanie) des ,Unsichtbaren® ist,
welches ja recht eigentlich nicht unsichtbar, sondern lediglich undenkbar
ist, ist keine Ethik. Phinomenologie sichtet, was der Fall ist. Dabei kdnnte
man es bewenden lassen und die einmal gesichteten Phdnomene nun der
Ethik tiberlassen. Doch welcher Ethik, und wie soll sie mit den Phinome-
nen umgehen?

Spitestens hier wird deutlich, dass eine kontext-sensitive Ethik, d. i. eine
Ethik, die die Weite der Welt in Erscheinung treten lisst, nicht etwa eine
Ethik ist, die lediglich iiber mehr Daten verfiigt. Der Unterschied ist quali-
tativer Art: Die ,Ethik im Kontext* fiihrt das Selbst in einen Zusammen-
hang wieder ein, aus dem es durch eine bestimmte Entwicklung der Ethik
herausgefallen ist. Die Probleme, welche die Angewandte Ethik auf den
Plan gerufen haben, machen deutlich, dass wir ohne den ,Kontext* in sei-
ner primédren Dimension dem Selbst und den Selbsten in ihren prekéiren
Handlungszwingen nicht gerecht werden.

4. Ausblick auf eine andere Ethik

Der primire Kontext, so habe ich behauptet, sei durch eine ,bestimmte
Entwicklung® der Ethik verloren gegangen, — welche Entwicklung ist da-
mit gemeint? Einen Entwicklungsstrang habe ich bereits genannt: es ist
der von Hermann SCHMITZ beklagte Verlust einer Erkenntnisweise, fiir
die es nach dem Aufkommen des platonischen Rationalismus in der Of-
fentlichkeit keinen Platz mehr gab. Dieser Trend hat sich tiber die Neuzeit
bis zur Gegenwart weiter verstirkt. Und so stellt Charles TAYLOR in sei-
ner Analyse der zeitgenossischen Ethik, sowohl fiir Kantianismus wie
auch Utilitarismus, den Verlust von ,besonders reichhaltigen Hinter-
grundsprachen“ fest.*® Die modernen Theorien beschrinken, wie TAYLOR
schreibt,

,unseren Gesichtswinkel auf die Determinanten des Handelns, und an-

schlieRend fassen sie unser Verstindnis dieser Determinanten noch enger,
indem sie die praktische Vernunft ausschlieflich prozedural definieren.

46 Ch. TAYLOR: Quellen des Selbst (1994), S. 16.
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(...) Den Vorrang der Moral hiillen sie véllig in Dunkel, indem sie es nicht
mit etwas Substantiellem, sondern mit einer Form des verniinftigen Den-
kens gleichsetzen, um das sie eine feste Grenze ziehen.“%’

Und dies hat zur Folge, dass es zu dem kommt, was TAYLOR eine der
»weiteren Verkrampfungen“ der modernen Ethik nennt, ihre Fixierung
auf Pflichten,*®

Zu diesen Verkrampfungen konnte es letztlich nur kommen, weil der
Kontext des Selbst ausgeblendet wurde. Damit wird auch ersichtlich, dass
die im Anwendungsdiskurs geforderte Kontextualisierung, wenn sie bis
zur Primirdimension fortgeschrieben wird, nach einer anderen Ethik ver-
langt als es die etablierten normativen Ethiken sind. Eine Form der Erwei-
terung, die sich unmittelbar aus der Primérdimension ergibt, kénnte man
als Korper-Ethik bezeichnen,*® welche die Seinsweisen des Kérpers aner-
kennt und die jeder fir sich zum Leib fortschreiten muss. Dass die Ethik
mit dieser Aufgabe nicht alleine stehen darf, dass sie dazu der Hilfe einer
Theorie der Politik bedarf, macht gleichfalls diese Dimension des Kontex-

tes deutlich, denn:

»Alle Formen des Rassismus und des AusschlieRens sind letzten Endes Ar-
ten, den Korper des anderen zu negieren*

sagt Umberto ECO und fihrt fort:

»Man konnte die ganze Geschichte der Ethik unter dem Aspekt der Rechte

des Korpers und der Beziehungen unserer Korper zur Welt neu lesen.

Zusammenfassung

BRENNER, Andreas: ,,Kontext* als ethi-
sche Kategorie, ETHICA; 9 (2001) 4,
375 -391

Der Begriff des ,Kontext" hat in der De-
batte um eine Angewandte Ethik Kar-
riere gemacht. Unter dem Kontext, den
es zu beachten gilt, wird dabei in der Re-
gel zweierlei verstanden: eine geniigende
Achtung des Besonderen vor dem Alige-
meinen als einer Kritik am Formalismus
der Ethik und als Achtung des Partikula-
ren gegeniiber dem Universalen als einer
Kritik der Missachtung sozialer Gegeben-

47 Ders., ebd., S. 173.

«50

Summary

BRENNER, Andreas: ,,Context“ as ethi-
cal category, ETHICA; 9 (2001) 4,
375 - 391

»Context” has become one of the most
successful terms in Applied Ethics. In
this matter context is understood in two
ways: firstly, as sufficient respect for the
particular in comparison with the gen-
eral, which involves criticism of the
formalism in ethics; secondly, as respect
for the particular in comparison with the
universal, which involves criticism of the
neglect of the social circumstances. How-

48 Ders., ebd., S. 178; in dem Sinne auch B. WILLIAMS: Ethik und die Grenzen der

Philosophie (1999), S. 265.

49 A. BRENNER/J. ZIRFAS: Versagende Askese (1999), S. 263.
50 U. ECO: Das Denken ist stindige Wachsamkeit (1993), S. 61.
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heiten. Das in diesem Beitrag als primar
charakterisierte Verstindnis von Kon-
text, das von menschlichem Kérper und
Leib, bleibt dagegen weitgehend unbe-
achtet. Die Phinomenologie, die dieses
Manko auszugleichen versucht, liefert
dabei auch den Ausgangspunkt fiir eine
neue Ethik, eine Ethik von Kérper und
Leib.

389

ever, the understanding of context as pri-
marily pointed out in this paper, i.e. of
the human body, is almost completely
ignored. The type of phenomenology
which tries to compensate for this defi-
ciency also prepares the way for a new
kind of ethics, an ethics of the body.

Biopolitik Biopolitics
Korper Body
Kontext Context
Leib Space
Raum
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In Deutschland hat die Debatte um eine ehedhnliche und gesetzlich ge-
schiitzte, eingetragene Lebensgemeinschaft fiir Homosexuelle (die sog.
»,Homo-Ehe“) mit dem Beschluss des Lebenspartnerschaftsgesetzes vom
10. 11. 2000 ein vorlaufiges Ende gefunden.! Fiir die katholische Kirche
ist die Diskussion allerdings noch nicht beendet. In Deutschland mag die
offentliche Aufmerksamkeit deutlich nachgelassen haben, aber in anderen
Lindern stehen &dhnliche Gesetzesinitiativen noch bevor.? Die katholische
Kirche lehnt eine gesetzliche Partnerschaft fiir Homosexuelle ab, weil die-
se Wert und Wiirde der Ehe herabsetzen und das Anormale, Widernatiir-

1 Das von der Koalitionsmehrheit von SPD und Griinen im Bundestag durchgesetzte
Gesetz ist zwar — nach Abweisung des von den Unions-regierten Lindern Bayern und
Sachsen vorgebrachten Eilantrages auf eine einstweilige Anordnung - wie geplant zum
1. 8. 2001 in Kraft getreten; ob es allerdings tatsichlich Bestand haben wird, bleibt ab-
zuwarten. Der politische Streit ist seit dem Bundestagsbeschluss stets weitergegangen,
wenn auch zumeist deutlich weniger 6ffentlichkeitsbewusst. So hat nun das Bundesver-
fassungsgericht die Eingabe von Bayern und Sachsen zu behandeln, die in der ,Homo-
Ehe“ den im Grundgesetz garantierten Schutz der traditionellen Ehe zwischen Mann
und Frau, der Familie und des Kindeswohls (Art. 6 GG) verletzt sehen. — In anderen
Staaten werden zudem z. T. noch heftige Diskussionen um &hnliche Initiativen oder Ge-
setzesvorhaben gefiihrt, z. B. in Osterreich oder auch in Spanien, wo vor wenigen Wo-
chen ein zweijihriger Prozess um eine transsexuelle Ehe zugunsten der Heiratswilligen
entschieden worden ist.

2 Aber auch in Deutschland hat sich noch am 3./4. 3. 2001 eine Tagung der Miinch-
ner Katholischen Akademie in Bayern dem Thema gleichgeschlechtlicher Partnerschaf-
ten gewidmet, deren Referate sich sowohl um Toleranz bemiihten als auch darum, den
nicht zu gefihrdenden Wert der Familie zu unterstreichen. — Inzwischen ist der Debatte
auch wieder eine voriibergehende mediale Aufmerksamkeit gewidmet worden, und zwar
im Zusammenhang des Inkrafttretens des Gesetzes am 1. 8. und des (gescheiterten) Eil-
antrages der Unions-regierten Lénder, die dies verhindern wollten, ehe nicht die Verfas-
sungskonformitit des Lebenspartnerschaftsgesetzes gepraft sei.
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liche gesellschaftlich sanktionieren wiirde. Die Ansicht, dass die Einrich-
tung ehedhnlicher Gemeinschaften fiir Homosexuelle bedenklich ist, wird
im Folgenden geteilt — es ist aber verstédrkt zu beobachten, dass sich katho-
lische Moraltheologen um eine bestimmte philosophische Absicherung der
kirchlichen Argumentation bemiihen. Es handelt sich dabei um die Beto-
nung eines unnatiirlichen Leib-Seele/Geist-Dualismus, der sich im homo-
sexuellen Geschlechtsakt manifestiere.® Versuche dieser Art erscheinen
fragwiirdig, da sie sich zu sehr auf eine biologisch-naturalistische Argu-
mentation stiitzen, die von Seiten der Wissenschaften immer stirkeren
Zweifeln ausgesetzt wird, und zu wenig die geistig-gesellschaftliche Ebene
in den Blick nehmen. Einige Erwigungen, ausgehend vor allem von den
philosophischen Griinden der genannten Uberlegungen, sollen dies ver-
deutlichen.

1. Antiker Dualismus und (Homo-)Sexualitét

Schon der Dualismus im homosexuellen Geschlechtsakt, so wie er in den
genannten Beitrigen behauptet wird, muss in Zweifel gezogen werden. Es
wird argumentiert, dass hier der Korper (der eigene wie der des Partners)
zum bloRen Instrument gemacht werde, mittels dessen der/die Homosexu-
elle nach persdnlich-egoistischer Lust strebe bzw. einen voriibergehenden
Lusttrieb befriedige. Ich méchte mich hier nicht auf eine Diskussion des
Lustbegriffes und seiner Rolle in der Moralbegriindung einlassen. Zumin-
dest aber ist festzustellen, dass eine solche Behauptung allen Uberzeugun-
gen der antiken Philosophie — die auch den Grundstock der christlichen
Ethik bildet — zuwider lduft, deren anthropologischer Dualismus Trieb
und Lust in der Regel gerade als Ausdruck der Leiblichkeit des Menschen
verstand.? Demnach kann der Kérper — gleich in welcher Art von Ge-

3 Hervorgetreten sind hier vor allem amerikanische Theologen und Philosophen, vgl.
z. B. J. FINNIS: Law, Morality, and ,Sexual Orientation‘ (1994); ders.: The Good of Mar-
riage and the Morality of Sexual Relations (1997); G. GRISEZ: Living a Christian Life
(1993), S. 648 — 656; zuletzt, darauf Bezug nehmend: K. FLANNERY: Homosexuality
and Types of Dualism (2000).

4 Der anthropologische Dualismus der griechischen Philosophie und die damit ver-
bundene Abwertung des Leiblichen und Irdischen sowie die Aufwertung eines asketi-
schen Lebensstils haben mehrere Wurzeln: 1.) eine politisch-soziale in der Entwicklung
von der oft duBerlichem Prunk verfallenen Adelsgesellschaft zur biirgerlich-egalitaren
Polis (ein sprichwértliches Urbild des anti-aristokratischen Staatswesens war schon friih
die asketische Kriegergesellschaft Spartas); 2.) die Lebensweisen religisser oder religiés-
philosophischer Sekten wie z. B. der Pythagoreer (s. u.); 3.) das frilhe Bewusstsein, dass
sich der Mensch dadurch vom Tier unterscheidet, dass er mittels seiner Vernunft in der
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schlechtsverkehr — keineswegs als Instrument missbraucht sein; vielmehr
konnte das sexuelle Begehren nur davon zeugen, dass sich der Kérper mo-
mentan den Geist unterworfen hat.’

Der kirchlichen Moral wird jedenfalls die leib-seelisch-geistige Einheit
des Menschen auch im Geschlechtsakt zum Ideal. Der leib-seelische
Aspekt meint die Einheit von Sexualitit und Liebe, die jedoch auch Homo-
sexuelle fiir ihre Beziehung in Anspruch nehmen. Wie aber kann vom
Geist oder der Vernunft im Geschlechtsakt die Rede sein? Offenbar trifft
eine solche Qualifizierung im Vollsinn nur dann zu, wenn der Vernunfi-
begriff von seiner heute gebrduchlichen Beschrinkung auf die menschli-
che Ratio befreit und in den Zusammenhang des griechischen Vernunftbe-
griffes Adyog gestellt wird. Vor allem die Stoa hat die Lehre von der Iden-
titait des menschlichen Mikro- mit dem Makrokosmos im wesensgleichen
AGY0g systematisch ausgebaut.® Danach meint Adyog zweierlei: im engeren
Sinn den menschlichen Intellekt, im weiteren Sinn die gottliche Weltver-
nunft, die letztlich nichts anderes ist als die Naturteleologie, die auf die
Weitergabe des (menschlichen) Lebens ausgerichtet sei.” Diesen ethischen
Naturalismus hat die christliche Lehre im Wesentlichen {ibernommen; sie
hat ihn allerdings um den christlichen Gott ergénzt, also theologisch fun-
diert und sanktioniert. Der heterosexuelle (eheliche und Fortpflanzung in-
tendierende) Geschlechtsakt ist dann deswegen der einzig natiirliche und
damit moralische, weil sich allein hier der — als solcher schlechthin nicht
zu leugnende — Lustgewinn des Einzelnen mit Gewinn und Absicht der
Naturteleologie verbindet, die auf die Weitergabe des Lebens aus ist und
christlicherseits als gottlicher Wille interpretiert wird.?

cswgpoouvr seine Leidenschaften ziigeln kann (vgl. HOMER: Ilias, v. 207; hier liegen u. a.
die Wurzeln der spéteren Definition des Menschen als animal rationale); 4.) die bei Par-
menides in erkenntnistheoretischen Uberlegungen vorgedachte Unterscheidung ver-
schiedener Seinsweisen, die Platon in seiner Stufenontologie zum Grundstock der Meta-
physik macht (dort steht der eigentlich seienden Welt der Ideen die Welt der 86&a entge-
gen). Der erste, der aus philosophischen Griinden eine extreme Abwertung des Leibli-
chen vertritt, ist wohl Heraklit (Philo wendet das bekannte Wortspiel vom Leib als Grab
der Seele — o@pa ofjua — auf ihn an). An ihn wird die Stoa mit ihrer sprichwértlichen
A-patheia ankniipfen, aber auch an Sokrates, der die Triebe und Leidenschaften als aus-
schlieRlich kérperliche und damit vergéngliche und nichtige Begierden ansah. Deshalb
wird er ,radikaler als die, die vor ihm die cwgpooivn (nur) als Beherrscherin der Lei-
denschaften empfohlen hatten* (B. SNELL: Entdeckung des Geistes (1986), S. 173).

5 In diesem Sinn galt den Stoikern sogar die Liebe als un-verniinftige Emotion und
.gewisse Begierde® (DIOGENES LAERTIUS = DL VII 113).

6 Die klassische Darstellung der stoischen ,Logosphilosophie bietet M. POHLENZ:
Stoa (1964). Einen guten Uberblick jiingerer Zeit gibt P. STEINMETZ: Stoa (1994).

7 Vgl. z. B. DL VII 143 mit 85 und CICERO: De finibus III 62-71.

8 Vgl. Katechismus der Katholischen Kirche, Nr. 2357. Danach verstoRt der homose-
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Freilich miisste eine Riickkehr zu den philosophischen Argumentationen
der Alten, namentlich der Stoa, auch darauf hinweisen, dass insbesondere
die frithen Stoiker — unter kynischem Einfluss — durchaus Formen zweck-
freier, a-teleologischer, nicht zeugungsgebundener Sexualitit kannten.
Von den Kynikern ist das Beispiel des Diogenes oft kolportiert worden, der
6ffentlich onanierte, um die Natiirlichkeit des Sexualtriebes zu demon-
strieren.? Der weite Vernunftbegriff, der den ?\.(')yog als Naturteleologie
versteht, birgt die Maglichkeit einer Uberwindung des anthropologisch-
ontologischen Dualismus. So kann etwa nach der stoischen Lehre auch die
Befriedigung der natiirlichen Triebe zum sittlich guten Handeln werden,
wenn der Mensch erkennt, dass er dadurch der Allnatur gehorcht. Auch
die korperliche Seite des menschlichen Lebens muss dann als natiirlich
begriffen werden, als vorgesehen im teleologischen Plan der ,verniinfti-
gen* Allnatur. Deshalb braucht man sich seiner natiirlichen Triebe nicht
zu schimen.

Allerdings reden weder Kyniker noch Stoiker damit einer in heutigem
Sinn freiziigigen Sexualmoral das Wort. In der Stoa wird der Vernunftbe-
griff schon bald bevorzugt im engeren Sinn gebraucht, als das Géttliche
im Menschen, dessen Betonung zugleich eine Abwertung des leiblichen
Seins, d. h. des Emotionalen und Animalischen, bedeutet. Wer authen-
tisch Mensch sein will, hat nach dieser Lehre seine Triebhaftigkeit zu be-
herrschen, wie gerade im persénlichen Beispiel vieler Stoiker deutlich
wird.!® AuRerdem gehort es seit Urzeiten zum Bewusstsein des Griechen-
tums, dass die Sexualitit an sich als Ausdruck der kategorialen Defizienz
des Menschseins verstanden wird. Die mythischen Projektionen der Grie-

xuelle Geschlechtsverkehr gegen das natiirliche (Moral-)Gesetz, weil er die ,Weitergabe
des Lebens* ausschlieBt, wihrend der eheliche Geschlechtsverkehr nach Nr. 2363 dem
untrennbaren ,doppelten Zweck der Ehe* dient: ,dem Wohl der Gatten selbst und der
Weitergabe des Lebens®. - Die Stoa bringt den genannten Zusammenhang in der sog.
Oikeiosis-Lehre zum Ausdruck. Der Begriff beschreibt einen Akt der Selbsterkenntnis
des einzelnen Lebewesens, das als das ,erste ihm eigene* (np@tov oiketov — daher die
Bezeichnung ,Oikeiosis-Lehre®) seinen Selbststand erféhrt. Ausdruck dessen ist der
Trieb zur Selbsterhaltung, der sich nach stoischer Lehre aber auf die Arterhaltung und
Sorge fiir Sozialwesen und Nachkommenschaft ausweitet (vgl. DL VII 85 ff. und CICE-
RO: De finibus 1II 16-22). So wird es zur h‘ﬁchsten Me'lxime der stoischen Moral, ,,in
Ubereinstimmung mit der Natur zu leben® (6poAoyoupéves &fjv, DL VII 87) und dem-
entsprechend sein ko@T[kov (»Pflicht* im Sinne des ,Zukommenden®, das der ,Natur®
entspricht) zu tun (vgl. DL VII 107 f.).
9 DL VI 46.

10 Besonders deutlich wird das unter den spéiten Stoikern, man vergleiche nur die sog.
Selbstbetrachtungen des Marc Aurel; aber auch der Schulgriinder Zenon wird wegen sei-
ner sprichwortlichen kérperlichen Askese gerithmt (s. DL VII 26 ff.). Vgl. auch das
nachhaltig einflussreiche Ideal des stoischen Weisen, der ,leidenschaftslog ist, weil er
den Leidenschaften keinen Angriffspunkt bietet* (DL VII 117).
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chen sahen am Beginn der Zeit eine reine Minnergemeinschaft (die
zugleich aufgrund des griechischen Schonheitsideals homoerotische Még-
lichkeiten barg, aber keine sexuellen Implikationen im eigentlichen Sinne
hatte), die in der Urgemeinschaft mit den Géttern lebte. Das wird deutlich
im Mythos von Prometheus und Pandora bei Hesiod. Mit der Frau kommt
das Ubel (xoxdv) in die Welt (so in der Version in Werke und Tage, v.
45 — 105, wo Pandora den verhéngnis-vollen Tonkrug 6ffnet, aus dem al-
les Unheil entweicht, unter dem der Tod das groRte ist), bzw. die Frau
selbst ist das Ubel (so in der Version der Theogonie, v. 535 — 616). Zwar
liegt der Grund fiir die Erschaffung der Frau, des ,,schonen Ubels“, durch
Zeus im Betrug des Menschen (bzw. des Prometheus) selbst; die Frau aber
verkérpert die stete Erinnerung an die Ursiinde, da sie zugleich die mani-
festierte Sexualitit ist und damit Ausdruck dessen, dass der Mensch seine
urspriingliche Unsterblichkeit verloren hat. Jetzt ist ihm nur noch die be-
scheidene Form der Unsterblichkeit méglich, die in der geschlechtlichen
Fortpflanzung liegt. Diese aber ist nicht mehr als die Selbsterhaltung des
Lebens, weit entfernt von einer personlichen Unsterblichkeit. Der Mythos
(dieser wie jeder) ist eine , Erklirung“, oder besser, ,Be-Griindung” einer
Grundbestimmung des Daseins, wie es der Mensch erfihrt, mit bildhaften
Mitteln; Ontologisches erscheint hier als zeitliches Ereignis. Damit bein-
haltet er zugleich die Projektion eines paradiesischen Urzustandes (das
.goldene Zeitalter”), der nun im Verlauf der griechischen Religionsge-
schichte oftmals dahingehend missverstanden worden ist, als wére er ein
historisch realer und potentiell wiederherstellbarer Zustand, den man sich
durch religios-asketische Praxis wiederverdienen kénnte.!! Es scheint, als
sei vor allem die im Altertum sehr einflussreiche ,,pythagoreische Lebens-
weise* darauf angelegt gewesen, durch Askese und Verzicht auf Sexualitét
als Symbol der Sterblichkeit, d. h. aus eigener Kraft und durch die Ver-
wirklichung der im Mythos iberlieferten Lebensumstinde des goldenen
Zeitalters im Hier und Jetzt, eine urspriingliche Ewigkeit des Menschseins
zuriick zu erzwingen.? Es ist nicht zuletzt dieser Einfluss, der die Vergott-
lichung bzw. Gottahnlichkeit des Menschen zum Zentralthema der sokra-
tisch-platonischen Philosophie und Anthropologie werden lésst, die sich

11 In der Geschichte der Christentums sind dhnliche Gedanken vor allem aus dem Pe-
lagianismus bekannt.

12 Freilich stehen dieser Art religios motivierten Sexualitétsverzichts bei den Griechen
eine Reihe von Kulten gegeniiber, in denen gerade die Sexualitit Element des Gottes-
dienstes ist. Neben einigen, z. T. eher exklusiven Mysterienkulten ist hier etwa der auch
innerhalb der Staatsreligion verbreitete Adonis-Kult zu nennen, der besonders in Festen
zu den Hundstagen begangen wurde, vgl. dazu J.-P. VERNANT: Mythos und Gesellschaft
(1987), S. 132 - 169.
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zwar an dem delphischen Spruch I'v@Ot oe0VTOV orientiert, diesen aber
umdeutet von der Mahnung an den Menschen, seine wesentliche, in der
Sterblichkeit manifeste Ungleichheit zum Géttlichen zu erkennen, zur
Mahnung, der Géttlichkeit und Unsterblichkeit der Vernunftseele einge-
denk zu sein und ein dieser gemiBes, vernunftgeleitetes Leben in philoso-
phischer Askese zu fiithren.

2. Biologische ,Natiirlichkeit” der Homosexualitdt?

Kehren wir von dem generellen kategorialen Unbehagen gegeniiber der
Sexualitit, wie es sich im griechischen Denken andeutet, zur theologisch-
naturteleologischen Zuriickweisung der Homosexualitit zuriick. Nach
dem Dafiirhalten vieler Wissenschaftler hat sich inzwischen gezeigt, dass
eine biologische Argumentation gegen die Natirlichkeit der Homosexu-
alitdt auf recht schwachen FiiRen stehen kénnte. Es ist méglicherweise so,
dass der heterosexuelle Geschlechtsakt in dieser Hinsicht allein unter dem
Lustaspekt noch dem homosexuellen Geschlechtsakt voraus ist; und zwar
insofern, als beim heterosexuellen Geschlechtsverkehr beiden Partnern
gleichzeitig sexuelle Befriedigung moglich ist. Philosophisch bringt das -
neben dem Aspekt der Zeugung — der Mythos vom ,Kugelmenschen“ zum
Ausdruck, den PLATON den Aristophanes im Symposion (189a-193d) er-
ziahlen ldsst: Die urspriingliche Einheit des Kugelmenschen ist zerteilt;
daraus entstanden sind zwei Hélften, die ménnliche und die weibliche, die
aufeinander zustreben und in der sexuellen Vereinigung die urspriingli-
che Einheit des Menschengeschlechtes ahnen lassen, ,damit in der Umar-
mung, wenn der Mann eine Frau trife, sie zugleich erzeugten und Nach-
kommenschaft entstinde“.*

Ansonsten ist der Glaube an die Natiirlichkeit von Heterosexualitit und
Zweiergemeinschaft von Mann und Frau, wie sie in der Ehe verwirklicht
ist, von Biologen und Psychologen nachhaltigen Zweifeln ausgesetzt wor-

13 Vgl. PLATON: Alkibiades 124b, 129b-133c; Phaidon 67c; Theaitet 176a/b (u. a.).

14 Symposion 191c. In diese Richtung deutet iibrigens .auch die weitere Erklirung zur
Ablehnung der Homosexualitit im Katholischen Katechismus (Nr. 2357, s. 0.): der ho-
mosexuelle Geschlechtsverkehr entspricht demnach ,nicht einem wahren affektiven und
geschlechtlichen Erginzungsbediirfnis®. — Freilich schlieBt der platonische Aristopha-
nes nicht aus, dass auch zwei méannliche Hilften zusammenkommen kénnen - zur , Be-
friedigung und Erquickung durch ihr Zusammensein“ (191c; mit diesen Worten scheint
u. a. der in der neuzeitlichen Psychologie erforschte kathartische Charakter der Sexu-
alitit angesprochen zu sein); er widmet sich im Gegenteil einer ausfithrlichen Rechtfer-
tigung einer ,padagogischen* Knabenliebe, deren Resultat zwar nicht Ehe und Kinder-
zeugen sei, aber die Tugenden des Staatsmannes (192b).
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den. Hier kann weder den vielfiltigen biologischen und psychologischen
Theorien zur Entstehung von Homosexualitdt — die Herkunft der Homose-
xualitit ist nicht mit letzter Sicherheit geklidrt — noch den neuerdings vor-
gebrachten Argumenten fiir ihre (biologisch-psychologische) ,Natiirlich-
keit* detailliert nachgegangen werden.'® Entscheidend ist aber, dass die
Verfechter der Normalitdt von Homosexualitdt — und damit die Befiirwor-
ter der ,Homo-Ehe“ — neben dem Hinweis, dass homosexuelle Verhaltens-
weisen auch in der nichtmenschlichen Natur vorkdmen, sich vor allem
darauf berufen, dass die Teleologie der Selbsterhaltung des Lebens iiber-
haupt nicht von entscheidender Bedeutung im Sexualverhalten sei. Bei der
Zweiergemeinschaft von Mann und Frau — und der damit verbundenen
Stigmatisierung der Homosexualitdt — handle es sich vielmehr um eine
auf verschiedenen sozialhistorischen Faktoren beruhende gesellschaftli-
che Priagung der Sexualitét, die sich kaum auf ,natiirliche* Griinde stiit-
zen konne, und deswegen nicht grundsitzlich verpflichtend sei.'® Rein
biologisch seien Mann und Frau deshalb - entgegen dem vielen falschlich
als Naturgesetz erscheinenden Satz — mnicht ausschlieflich .fiireinander
geschaffen, weil Sexualitét (Triebverhalten, sexuelle Erregbarkeit etc.)
und Fortpflanzungsverhalten zu trennen seien.!”

15 Im Wesentlichen streiten drei Theorietypen zur Homosexualititsgenese miteinan-
der: 1.) Die biologischen Erklarungsversuche, nach denen Homosexualitit auf biologi-
sche Anomalien zuriickzufithren ist (genetische, anatomische, endokrine oder sonstige
physiologische; aus diesem Umfeld stammte der Glauben, dass Homosexualitit eine
Krankheit sei, sowie die Rede von der ,angeborenen*“ oder ,vererbten* Homosexualitit);
2.) die Theorie der positivistischen Sexualwissenschaft, die — nach A. C. KINSEY - an-
nimmt, dass es eigentlich gar keine Homosexuellen gibt, sondern nur mehr oder weni-
ger homosexuell, mehr oder weniger heterosexuell agierende Menschen. Es ist aller-
dings die Frage, ob diese Position nicht dem Einzelnen eine freie Wahl seiner Sexualitit
unterstellt, die bis ins Hier und Jetzt, an den konkreten Akt der sexuellen Betdtigung
reicht. Dagegen spricht, dass vielmehr jeder sexuellen Biographie ein uniibersehbarer
Zwang zugrunde zu liegen scheint. 3.) Die dritte Theorie ist die psychoanalytische. Sie
pimmt eine frithkindliche Prigung des ,Triebschicksals* an, die allerdings noch keine
Determination ist, sondern lediglich eine Disposition vorbereitet. Erst die Wechselwir-
kung von individuellem Triebschicksal und &uReren sozialen Zwingen machen schlieR-
lich den Einzelnen zum tatséchlich Homosexuellen bzw. homosexuell Lebenden (was ja
noch einmal ein Unterschied ist).

16 So behauptete schon M. FOUCAULT, Homosexualitit sei eine Erfindung, womit er
meinte, dass die Erfahrung geschlechtlichen Verlangens grundsitzlich gesellschaftlich
bestimmt sei; vgl. Sexualitdt und Wahrheit (1977) I, 127 f.

17 Auch sei eine moglicherweise urspriinglich mit der Heterosexualitit verbundene
natiirliche, gegeniiber der Homosexualitit héhere ,Lustpramie“ - als biologisch-trieb-
hafte Manifestation der auf Fortpflanzung ausgerichteten und angewiesenen Arterhal-
tung und Naturteleologie — im Laufe der Menschheitsgeschichte den sozialen Bestim-
mungen der Geschlechterrollen gewichen, vgl. dazu R. REICHE: Homosexualitidt und
Homosexuelle (1974), 234 f.
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Ein wesentlicher Punkt, der fiir derartige Theorien zu sprechen scheint,
ist im Titel dieses Beitrages angedeutet: Es stellt sich in gewisser Weise
durchaus die paradoxe Frage, ob es im biologisch-physiologischen Sinn
Homosexualitét iiberhaupt gibt. Was damit gemeint ist, ist ein Zusammen-
hang, auf den auch K. FLANNERY in Homosexuality and Types of Du-
alism, S. 364, hinweist. Es scheint ihm, als seien die Praktiken homosexu-
ellen (und sonstwie abnormen) Geschlechtsverkehrs nur Kopien heterose-
xueller Praktiken. Diese Klassifizierung mag willkiirlich sein; aber tatsdch-
lich ist festzustellen, dass die Formen, mit denen sexuelle Befriedigung
(nicht Erregung, denn da spielen auRer den bloR physiologischen auch
dulere, geistige und soziale Faktoren eine Rolle) erreicht wird, iiberall die
gleichen sind, ob im heterosexuellen oder in anderen Arten des Ge-
schlechtsverkehrs. Das wird auch durch die von den Verteidigern der Ho-
mosexualitdt angefithrten homosexuellen Praktiken unter Tieren nur be-
stitigt; wihrend der Mensch aufgrund seines Geistes und seiner Wahlfrei-
heit die Art seiner sexuellen Befriedigung wihlen kénnte, tut das ,homo-
sexuelle“ Tier dies offenbar gerade nicht, sondern sucht — ohne Bewusst-
sein — bloR nach ,mechanischer* Befriedigung seines sexuellen Triebes,
gleich mit welchem Partner.

In der Psychologie wird die Auffassung vertreten, man sollte eigentlich
nicht von homo- oder heterosexueller Veranlagung sprechen, sondern von
einer urspriinglich biologisch bisexuellen Veranlagung, die durch ver-
schiedene Einfliisse schlieflich zur Ausprigung von Homo- oder Hetero-
sexualitat im Einzelmenschen wird.'® Aber mehr noch — lisst man sich
einmal auf die biologisch-psychologische Diskussion ein, wird man letzt-
lich vielleicht feststellen miissen, dass es sich nicht um eine bi-sexuelle
Anlage des Menschen, sondern um den sexuellen Trieb, die sexuelle Anla-
ge an sich handelt, die unter dem physiologischem Gesichtspunkt (der sub-
jektiven Befriedigung als Abbau sexueller Spannung) wert- und richtungs-
frei ist und ihrem Reaktionspotential nach mal hier, mal dort ihre Aus-

richtung und ihre Befriedigung suchen kann.1®

18 Viele Psychologen gehen davon aus, dass jede normale sexuelle Biographie eine ho-
mosexuelle Phase durchmacht. Auch in der kirchlichen Argumentation wurde dieser
Punkt oft aufgegriffen, und zwar in dem Sinn, dass Homosexualitét als unreifes Verhar-
ren auf einer Entwicklungsstufe begriffen wird. Sie ist dann deshalb nicht zu tolerieren
- und schon gar nicht gesellschaftlich zu sanktionieren —, weil dadurch der weitere se-
xuelle Reifungsprozess des momentan Homosexuellen verhindert wiirde (vgl. Lexikon
der Christlichen Moral = LChM 1976, Sp. 820-824).

19 Auf der Ebene des Einzelmenschen scheint dies ohnehin fiir die sog. ,uneigentliche
Homosexualitdt* zu gelten, die eine voriibergehende homosexuelle Betitigung mangels
Alternativen meint, welche bei Anderung der Begleitumsténde leicht aufgegeben wird.
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3. Gesellschaftliche ,,Per-version“ der Homosexualitit

Die naturteleologische Argumentation derjenigen, die die Un-natiirlichkeit
der Homosexualitit nachweisen wollen, scheint mit dem Gesagten — mit
den Mitteln der Wissenschaft (Biologie, Psychologie, Soziologie) — umge-
dreht. Die Befiirworter einer Toleranz homosexueller Lebensformen beru-
fen sich darauf, dass die Natur an sich wertindifferent gegen homo- oder
heterosexuelle Orientierungen bzw. Lebensgemeinschaften sei. Aber: oh-
ne diese These an sich weiter diskutieren zu miissen, beinhaltet sie einen
Offenbarungseid. Der entscheidende Punkt in der Diskussion um die Ho-
mo-Ehe ist doch gerade — und das iibersehen auch die kirchlich-philoso-
phischen Argumentationen der genannten Art — nicht die Frage der
Natiirlichkeit (und der ,natiirlichen Moralitit“) der Homosexualitit, son-
dern die Frage ihrer gesellschaftlichen Akzeptanz. Der Wunsch der Ho-
mosexuellen nach Ehe ist nicht Ausdruck der Wertschitzung dieses
Grundpfeilers der abendlindischen Werteordnung (wie gelegentlich be-
hauptet), sondern Mittel zum politischen Zweck einer 6ffentlichen Sank-
tionierung und Normalisierung der Homosexualitit auch als gesellschaftli-
ches Phinomen. Und hier muss sich jede Gesellschaft fragen, ob sie das
will oder ob sie damit nicht die eigene Selbstdefinition (ndmlich dessen,
was in ihr ,normal“ ist) in Frage stellt.?’ Die philosophische Diskussion
um den Geschlechtsakt wird kaum dem Phénomen Ehe gerecht. Die Argu-
mentation der Homosexuellen selbst zeigt, dass es die Verteidigung der In-
stitution Ehe als Bekenntnis und Versprechen einer dauernden - Stich-
wort ,Treue* — Lebensgemeinschaft von Mann und Frau nicht nétig hat,
eine naturalistische Uberwindung des Dualismus von Natur und Geist,
von biologischen und gesellschaftlichen Konventionen, zu versuchen. Es
mag richtig sein, dass die abendlédndische Ehe ,nur* auf gesellschaftlichen
Konventionen beruht — aber um nichts anderes geht es ja in der Diskussi-
on der Offnung ebendieser Ehe fiir Homosexuelle, die man ablehnen
muss, wenn die herkdémmliche Ehe als Eckpfeiler der Normalitit und da-
mit des Funktionierens unserer Gesellschaft sowie als Ausdruck wesentli-
cher christlich-abendlidndischer Werte gesehen wird.2!

20 Noch im LChM 1976, Sp. 820-824 (Artikel ,Homosexualitit"), wurde die Frage der
Aufhebung der Strafbarkeit der Homosexualitit diskutiert. So sehr das inzwischen tiber-
holt ist — die dahinter stehende Frage, ob die sittliche GutheiBung des Anormalen nicht
auch Grundelemente des gesellschaftlichen Selbstverstindnisses in Frage stellt, bleibt
aktuell.

21 Gegen derartige Argumentationen von kirchlicher Seite ist denn auch nichts einzu-
wenden. Eine solche Sicht wurde z. B. von dem vatikanischen Theologen G. CONCETTI
in einer ersten Stellungnahme zum Bundestagsbeschluss vom 10. 11. 2000 im Osserva-
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Damit ist nichts gegen die Forderung nach Toleranz gesagt, die sich aus
dem faktischen Auftreten der Homosexualitit unter Menschen und dem
Gebot der Menschlichkeit von selbst ergibt und nun méoglicherweise durch
eine letzte biologische Gleich-Giiltigkeit unterstiitzt wird. Aber Toleranz
ist schon vom Begriff her nur gegen die Ausnahme von der Regel moglich.
Das Normale braucht keine Toleranz.

Und dass Homosexualitit — trotz der genannten biologisch-psychologi-
schen Erwdgungen — eben nicht ,normal® ist, zeigt sich schon aus dem
eingangs genannten Fakt, dass sich die offentliche Aufmerksambkeit fiir die
Debatte um die gesetzliche homosexuelle Partnerschaft erstaunlich
schnell hat legen kénnen — eben weil konkret betroffen nur wenige sind.
AuRerdem ist die Zahl derer, die — nach der politisch agitativen Anfangs-
phase - in anderen Lindern, wo gesetzliche Regelungen bereits existieren,
eine eheihnliche Partnerschaft mit ihren Rechten und Pflichten eingegan-
gen sind, eher gering.?? Zugleich wird damit unterstrichen, dass es den
Befiirwortern der , Homo-Ehe* wohl vor allem um ein politisches Exempel
ging und geht, um die gesellschaftliche Anerkennung und Normalisierung
der Homosexualitit durchzusetzen®: Ihr oft bemithtes Konstrukt des ide-
alen homosexuellen Paares, das in einer ausschlieRlichen Zweierbezie-
hung und dauernder Treue zusammenleben will, scheint dem gewdhnli-
chen homosexuellen Milieu realistischerweise schlicht nicht zu entspre-
chen.

Und wie sollte es auch? Auch von hieraus zeigt sich, dass es keinen Sinn
macht, nur auf den Geschlechtsakt, seine Art, seinen Lustcharakter und

tore Romano vertreten. Neben dem Argument der Widernatirlichkeit (die gesetzliche
Partnerschaft Homosexueller in Deutschland sei eine ,moralische Verirrung") bringt
CONCETTI hier die kirchliche Uberzeugung zum Ausdruck, dass Ehe und Familie ,Eck-
pfeiler der Gesellschaft* sind.

29 Das erste Land der Welt, das eingetragene Partnerschaften far Homosexuelle einge-
fiihrt hat, war Danemark 1989. Es folgten die anderen skandinavischen Linder, die Nie-
derlande und Frankreich. Dort ist seit November 1999 als ehedhnliche Gemeinschaft
der sog. zivile Solidarititspakt (PACS) moglich, der auf dem Amtsgericht statt im Rat-
haus (Standesamt) geschlossen wird. Hier iberstiegen zwar — zumindest in der ersten
Phase — die Zahl der abgeschlossenen PACSs die Erwartungen (iber 6000 bis Ende
1999 mit Schwerpunkt in Paris), allerdings ist zu beachten, dass die Moglichkeit dieses
Paktes nicht nur von Homosexuellen genutzt wird. — Anm.: Das Argument der gerin-
gen Zahl der Betroffenen bezieht sich auf die gesellschaftliche Ebene; es Gbersieht nicht
die Bedeutung der Problematik fiir den Einzelnen (oder auch die Berechtigung des
kirchlichen Diskussionsbeitrages und Seelsorgeauftrages).

23 Es sollte zumindest nicht iibersehen werden, dass es damit um die soziale Anerken-
nung eines bewusst anti-sozialen (d. h. gegen die bestehende Gesellschaftsordnung und
deren Verstandnis von Ehe gerichteten) Bemiihens geht.
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seine (Un-)Moralitit zu reflektieren. Nicht allein dieser ist Grundlage der
Ehe; tatsichlich ist die Ehe weitgehend ein geistiges und soziales Phéno-
men, zu dem man sich als solches bekennen muss. Aber auch der Ge-
schlechtsakt, wenn er denn als Moglichkeitsbedingung, Voraussetzung
und Erfiilllung der Ehe gesehen wird, gewdhrt im heterosexuellen und
ehelichen Vollzug eben nicht nur eine momentane Lust (gleich, ob diese
beiden Partnern, gleichzeitig und in ihrer leib-seelischen Einheit gegeben
wird), sondern er birgt in der Leibesfrucht auch die Mdglichkeit einer
Sinnerfahrung und Sinngebung, die iiber den Akt hinaus auf das ganze
Dasein der Ehepartner und der Ehe als solcher ausstrahlt; dieser Punkt ist
in kirchlichen Stellungnahmen oft genug — zu Recht — betont worden.
Selbst der griechische Pandora-Mythos, gelesen als Mythos zur Entste-
hung der Sexualitdt, betonte nicht nur die Sterblichkeit des Einzelmen-
schen, sondern hielt an der Unsterblichkeit im Weiterleben des Lebens
fest. Und in der ehelichen Zeugung wird diese Dimension menschlichen
Daseinssinnes im personalen Akt der Weitergabe das Lebens erfahrbar —
und auch in der Hinsicht fiir die Eltern relevant, dass sie in den Kindern
nicht nur nach ihrem Tod im Sinne der Vererbungstheorien weiterleben,
sondern, im Idealfall, auch schon zu Lebzeiten mit ihnen, fiir sie und von
ihnen leben und im Leben der Kinder auch fiir ihr weiteres Dasein Sinn
finden. Diesen ,Dualismus* darf man getrost bejahen; es ist nicht der
Dualismus unversohnlicher und sich gegenseitig missbrauchender Gegen-
sitze des Menschseins im aktual und subjektiv be-friedigenden Ge-
schlechtsakt, sondern das erfiillte Zusammenspiel komplementérer Dimen-
sionen, in dem eine ganzheitliche und dauernde, geistig-sinnreiche Zu-
friedenheit Frucht der kérperlich-sinnlichen Vereinigung sein kann.?*
Diesen Aspekt der Sinnerfahrung und Sinngebung {iber die momentane
Lusterfahrung und die personliche sexuelle Selbstverwirklichung hinaus
hat die eheliche, auf Zeugung angelegte Heterosexualitit der Homosexu-
alitit voraus. Die sexuellen Praktiken der Homosexuellen mégen zwar

24 Dieser Zusammenhang geht iiber eine bloRe Instrumentalisierung des Menschen in
die Naturteleologie hinaus. Und er kann selbst dann giiltig bleiben, wenn diese nicht als
durch einen personalen, liebenden und Sinn schenkenden Gott begriindet verstanden
wird, sondern als ontologische LetztgroRe. Denn dass die Geschlechts- und Ehepartner
mit der Zeugung und Aufzucht des Kindes zugleich (nur) die Naturteleologie erfiillen,
mag stimmen; damit wird aber nicht deren Sinnempfinden seine Relevanz genommen.
Ahnlich haben ja z. B. soziobiologische Erkldrungen darin Recht, dass das sog. ,Kind-
chenschema®, d. h. die natiirliche Liebe einer Gattung zu ihren Nachkommen, die von
pestimmten duBeren Erscheinungsformen affiziert wird, letztlich der Arterhaltung (und
der Erhaltung von Natur oder Leben an sich) dient; aber diese naturalistische Erklirung
trifft weder das ganze Wesen noch mindert sie den Vollzug der menschlichen Kinder-

Liebe.
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nicht Kopie der heterosexuellen sein (wie FLANNERY meinte), sondern ei-
ner urspriinglich biologisch-physiologisch ungerichtet-neutralen sexuellen
Anlage entsprechen — das ,eheliche Zusammenleben der Homosexuellen
aber steht sicher in der Gefahr, eine leere Kopie zu sein, der ein ganz we-
sentliches Sinnelement fehlt. Das unterstreichen nicht nur die verhéltnis-
méRig geringen Zahlen der in anderen Lindern geschlossenen Partner-
schaften, sondern man darf zudem gespannt sein, ob es sich nicht bald
auch in steigenden ,Scheidungziffern* ausdriicken wird.?®

Wenn also die Homosexualitit tatsdchlich nicht eine biologische Anoma-
lie und teleologische Un-natiirlichkeit sein sollte, so ist sie doch eine ge-
sellschaftliche Per-version. Und das reicht, ihrer rechtlichen Gleichstel-
lung mit der Institution der Ehe zumindest mit Unbehagen gegeniiber zu
treten und sich dafir zu verwenden, dass sie als Ausnahme von der Regel
kenntlich bleibt. Die Gefahr sind hier aber nicht die Homosexuellen, die
sich durch einen gesetzlich sanktionierten Akt 6ffentlich zu ihrem So-Sein
bekennen — an den verhiltnisméRig geringen PartnerschaftsschlieBungen
wird deutlich, wie wenig dies sind; sie verdienen Toleranz (jedoch nicht
den faktisch falschen Anschein von Normalitit). Bedenkenswert ist viel-
mehr die von den politisch Verantwortlichen so leichtfertig unternomme-
ne unterschwellige Aushdhlung der ethischen Normen, die der christlich-
abendlindischen Gesellschaft iiber Jahrhunderte ihre Identitit gegeben
haben.26 Dennoch besteht Hoffnung, solange man nicht dem Beispiel der

25 Fir das eingangs erwéhnte transsexue]l.e Paar in Spanien bedeutet das ppsitive Ge-
richtsurteil jedenfalls kein Gliick — es hat sich wihrend des Prozesses ,auseinanderge-
lebt*.

Die Versuche, die genannte Dimension des Ehesinnes iiber die Adoption eines Kindes
in eine homosexuelle ,Familie* zuriickzugewinnen, scheinen zumindest ein Eingestind-
nis des genannten Mangels zu sein. Fraglich ist zudem, inwiefern sie auch das Wohl des
derart heranwachsenden Kindes im Auge haben_ und nicht nur eine erneute egoistische
Selbstbestitigung oder die Vollendung der politisch-gesellschaftlichen Normalisierung
der Homosexualitiat. Im Ubrigen geht die gesellschaftliche Per-version ethischer Grund-
lagen, namentlich des Ehe- und Familienbegriffs, hier noch weiter, indem man sich
auch vom gewohnten Erziehungsverstindnis verapschledet. Natiirlich ist es biologisch
auch méglich, dass — wie in totalitéirep Systemen immer wieder versucht und schon in
Platons Politeia vorgedacht — die leiblichen Eltern von der Erziehung des Kindes ausge-
schlossen werden, indem diese etwa der Staat iibernimmt. Aber es ist doch ein Grunde-
lement unserer familidren Aufzucht des Kindes, dass diese im Normalfall nicht von ir-
gend jemandem, sondern von den leiblichen Eltern be-sorgt wird, denen eine natiirliche
Liebe zu ihren Nachkommen eingepflanzt ist, die schon den wesentlichen Schritt zur so-
zialen Dimension der stoischen Oikeiosis-Lehre ausmachte, wo sie in untrennbarem
Kausalzusammenhang mit der Zeugung gesehen wurde (vgl. Anm. 8).

26 Symptomatisch ist in dieser Hjnsicht wohl auch, dass die einzig erfolgversprechen-
de Gegenstrategie der Opposition in Deutschland darin besteht, die homosexuelle Part-
nerschaft nicht an sich anzugreifen, sondern nur @iber ihr Gegenstiick, indem sie sie als




Gibt es Homosexualitit? 403

Niederlande folgt, die am 1.4.2001 nun auch die staatliche Ehe-
schlieRung fiir Homosexuelle geéffnet haben. Denn Werte driicken sich
hier in Begriffen aus. Insofern kann man dem deutschen Modell wohl zu-
gute halten, dass es — im doppelten Willen, ein Zeichen gegen die Diskri-
minierung Un-normaler in unserer Gesellschaft und fiir die Wertschét-
zung des Normalen zu setzen — durch die Einfithrung eines besonderen
Namens (das umstindliche Konstrukt ,eingetragene Lebenspartner-
schaft“) die normale ,Ehe“ nicht eigentlich in Frage gestellt oder ihr Anse-
hen beschédigt hat. So haben die mediale Aufmerksamkeit und das &ffent-
liche Interesse fiir die Debatte nicht zu Unrecht so schnell nachgelassen.
Denn kaum jemand diirfte auf die Idee kommen kénnen, dass die paar
seingetragenen Partnerschaften“ Gleichgeschlechtlicher, die es jemals ge-

ben wird, Ausdruck von ,Normalitdt* sein kénnten.

Zusammenfassung

GOBEL, Christian: Gibt es Homosexu-
alitit? Zur katholischen Position in der
Debatte um gleichgeschlechtliche Part-
nerschaften, ETHICA; 9 (2001) 4,
391 - 404

Im Bemiihen um eine philosophische Ab-
sicherung der Kkatholischen Ablehnung
der gleichgeschlechtlichen Lebenspart-
nerschaften steht oft das Argument der
ateleologischen Unnatiirlichkeit im Vor-
dergrund sowie das Bemithen um eine
naturalistische Uberwindung des Dualis-
mus von Kérper und Geist. Diese Positi-
on steht allerdings auf schwachen
FiiRen, wenn sich die Sicht einer zuneh-
menden Zahl von Wissenschaftlern be-
stitigt, die die Un-natiirlichkeit von Ho-
mosexualitdt in Frage stellen. Die vorlie-
genden Uberlegungen begrinden daher
die Ablehnung der ,Homo-Ehe" aus-
driicklich aus der dualistischen Unter-
scheidung von einer (moglicherweise) se-
xuell ungerichteten Natur des Bios und
der geistig-gesellschaftlichen Institution

der Ehe.

Homosexualitét
Partnerschaften, gleichgeschlechtliche

Dualismus

Summary

GOBEL, Christian: Is there homosexual-
ity? As to the Catholic position on the
discussion of homosexual partnerships,
ETHICA; 9 (2001) 4, 391 - 404

In their efforts to back up the Catholic
refusal of homosexual partnerships by
philosophical reasoning many theolo-
gians argue that homosexuality is against
the teleology of nature, thus trying to
overcome the dualism of body and mind
in a naturalistic way. This position, how-
ever, is in danger of losing ground, if the
view of an increasing number of
scientists proves true who question the
un-naturalness of homosexuality. There-
fore, the author's considerations account
for the refusal of “homosexual mar-
riages* by explicitly referring to the
dualistic distinction between a (possibly)
sexually un-directed nature of bios and
the spiritual-social institution of mar-
riage.

Homosexuality
Homosexual partnerships
Dualism

Gefahr fiir die im Grundgesetz als schutzwiirdig verankerte Ehe darstellt; dass sie also
versuchen muss, auf die Auslegung gesetzten Rechtes auszuweichen, anstatt auf einen
iber-gesetzlichen gesellschaftlichen Konsens in ethischen Fragen vertrauen zu kénnen.
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Naturteleologie Teleology of nature
Ehe Marriage
Gesellschaft Society
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DISKUSSIONSFORUM

REINHARD MARGREITER

ETHIK DES SELBSTMORDS*

Am 17. Oktober 1978 schied der be-
kannte, humanistisch orientierte Es-
sayist Jean AMERY freiwillig aus dem
Leben. Zwei Jahre zuvor hatte er ein
Buch mit dem Titel Hand an sich le-
gen: Diskurs iiber den Freitod publi-
ziert und sich darin bemiiht, Argu-
mente fir eine moralische Legitimie-
rung des Suizids darzulegen. AMERY
ist vermutlich der in unseren Breiten
prominenteste Fall eines Selbstmér-
ders, der das, was er theoretisch ver-
tritt, in fiir den Leser beklemmender
Weise auch persénlich in die Praxis
umgesetzt hat. Fur ihn gibt es - in
der Nachfolge existentialistischen
Denkens — nebeneinander und gleich-
berechtigt zwei ,Logiken" der Weltbe-
trachtung und des Handelns: eine
»Logik des Lebens“ und eine ,Logik
des Todes“, zwischen denen wir
wiihlen kénnen und diirfen. Denn der
Mensch, meint AMERY, gehére nie-
mand Anderem als ,sich selbst“, er
gehore also weder Gott noch der Ge-
sellschaft — eine These, die freilich in
unserer Kultur weder eine communis
opinio darstellt noch empirisch wirk-
lich begriindet (oder auch widerlegt)
werden kann. Es ist eine spekulative,
gleichwohl ethisch héchst relevante —
und von anderen spekulativen Posi-
tionen her bestreitbare — Antwort auf
jene schlechthinnige Grundfrage, aus

der auch die zentralen Fragen ethi-
schen Handelns ableitbar sind und
die I. KANT als den Fokus allen philo-
sophischen Bemiihens ansah: die Fra-
ge »Was ist der Mensch?*

1. Pro und Contra

Uber Pro und Contra zur These einer
moralischen Erlaubtheit des Suizids
gibt es — neben psychologischer, so-
ziologischer und theologischer — auch
eine reichhaltige und zudem sehr lan-
ge und alte philosophische Diskussion,
die in Europa mit PLATON beginnt
und bis herein in die Gegenwart
reicht. Sie bleibt aktuell nicht zuletzt
im Kontext der virulenten Euthana-
sie- und Sterbehilfe-Diskussion. Der
am Philosophischen Institut der Uni-
versitit und Gesamthochschule Sie-
gen in Deutschland lehrende Fried-
helm DECHER - er ist bislang vor al-
lem mit Arbeiten zu A. SCHOPEN-
HAUER und F. NIETZSCHE hervorge-
treten und hat auch eine , Philosophie
der Langeweile* publiziert (Besuch
vom Mittagsdiamon: Philosophie der
Langeweile. Lineburg: Verlag zur
Klampen, 2000) - geht in seiner hier
zu besprechenden Untersuchung dem
abendldndischen Philosophie-Diskurs
zum Thema Suizid nach. Dabei inten-
diert er nicht eine enzyklopadische
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Gesamtschau (er klammert beispiels-
weise, was hier vielleicht kritisch an-
zumerken ist, die gesamte neuere an-
gelsidchsische Literatur aus), sondern
eine die systematische Argumentation
pointierende exemplarische Darstel-
lung. Hervorgehoben sei jedoch, dass
DECHER auf relativ schmalem Raum
sehr iibersichtlich und prignant —
noch dazu flissig und leicht lesbar
geschrieben — die zentralen philoso-
phischen Positionen referiert. Es han-
delt sich um einen — letztlich nicht
sehr umfangreichen Kanon - von
Pro- und Contra-Argumenten, die, na-
hezu unabhiingig von Zeit- und Kul-
turepoche, in einer gewissen Variati-
onsbreite immer wieder begegnen
und die — wenngleich mit gegensitzli-
cher Gesamtkonklusion — nahezu ge-
sammelt vor allem bei zwei philoso-
phischen Klassikern vorliegen: bei
THOMAS von Aquin und David
HUME. THOMAS erwigt nach scho-
lastischer Methode alle ihm bekann-
ten Pro-Argumente, um sie darauffol-
gend mit allen fiir ihn denkbaren
Contra-Argumenten zu konfrontieren
und dann (in Referenz zu aristoteli-
schen und christlich-theologischen
Grundiiberzeugungen) zu widerlegen.
HUME hingegen listet in einem ersten
Schritt alle ihm geldufigen Contra-Ar-
gumente auf, um sie in einem zweiten
Schritt aus seiner (aufkldrerischen)
Sicht heraus als unzureichend be-
griindet oder als in sich widerspriich-
lich abzutun — womit er sie in Pro-
bzw. in entscheidungsneutrale Argu-
mente {iberfithrt und uminterpretiert.
Was sich seit zweieinhalbtausend
Jahren im philosophischen Diskurs
abspielt, findet nun freilich seine Wi-
derspiegelung bereits in unserer All-
tagssprache. Durch die alltagssprach-

Diskussionsforum

liche Verwendung und Verwendungs-
frequenz einschlégiger Ausdriicke fir
den Suizid werden - im Deutschen
nicht anders als in anderen, ver-
gleichbaren Sprachen — unterschiedli-
che Bewertungen, aber auch deren je-
weiliges kulturelles Gewicht sowie die
kulturelle Gesamtkonstellation der
Bewertungen artikuliert. Drei vonein-
ander abweichende Beurteilungsposi-
tionen kommen in den Vokabeln
»Selbsttotung Selbstmord* und
JFreitod* zum Ausdruck:

-----

1. Der moralisch eher neutrale, weil
bloB beschreibende Ausdruck ,Selbst-
totung® findet sich alltagssprachlich
nur sehr selten.

2. Der hingegen am héufigsten anzu-
treffende Ausdruck ist ,Selbstmord*,
und er ist moralisch eindeutig negativ
konnotiert, bezieht er sich doch (per
definitionem) auf ,Mord" als ein Ver-
brechen, dessen Spezifizierung ledig-
lich darin besteht, dass es sich gegen
Leib und Leben des Verbrechers
selbst richtet. Selbst wenn man eine
gemeinsame begriffliche ,Essenz®
von Mord und Selbstmord bestreitet —
letzterem wird von den meisten Men-
schen zweifellos weitaus mehr Ver-
stindnis entgegen gebracht -, so
bleibt doch zumindest, eine begriffli-
che ,Familiendhnlichkeit* (im Sinne
L. WITTGENSTEINs) bestehen.

3. Der nur marginal gebrauchte Aus-
druck ,Freitod“ wiederum suggeriert
eine entweder neutrale oder sogar zu-
stimmende Position, die den Men-
schen als sich selbst bestimmendes
Subjekt versteht, dem die Dignitat der
Entscheidungsfreiheit auch iiber dag
eigene Leben und den eigenen Tod —
ganz auf der Linie des eingangs er-
wihnten Jean AMERY - zukomme,
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Diese alltagssprachlich beobachtbare
Dreier-Konstellation der Ausdriicke
Selbsttétung, Selbstmord und Freitod
nimmt nun im Wesentlichen die Kon-
stellation der entsprechenden philoso-
phischen Positionen vorweg — wobei
man auch sagen konnte: Sie ist deren
exoterische, auRerphilosophische Ent-
sprechung und stellt teilweise auch
deren gesamtkulturelle Fernwirkung
und weltanschauliche Sedimentie-
rung dar.

Es ist demnach in der Philosophie
nicht anders als im alltagssprachli-
chen Diskurs: Die Mehrzahl der Phi-
losophen — vom Altertum bis zur
(Post-)Moderne - ergreift klar und
deutlich gegen die These, dass Suizid
moralisch erlaubt wire, Partei. Nur
selten begegnen wir einem die Argu-
mente pro und contra gleichmiRig ab-
wigenden Denker, der sich um Diffe-
renzierung nach beiden Seiten hin
bemiiht, und noch seltener einem
ausdriicklichen  Fiirsprecher des
Selbstmordes. DECHERs eigene Posi-
tion — dies sei vorweggenommen -
wird in der Einleitung (S. 7-13) und
dann vor allem im Resiimee (S.
183-90) deutlich. Seine Sympathien
fiir die den Suizid tolerierende Hal-
tung etwa der Stoiker oder M.-E. de
MONTAIGNES sind unverkennbar und
ordnen den Autor der oben genann-
ten Position (3) zu. Dem entspricht
denn auch der gewdhlte Buchtitel:
Der Suizid stellt — in einer Formulie-
rung des Theologen Joseph FLET-
CHER - die ,Signatur der Freiheit"
des Menschen dar, wobei DECHER
nicht (wie THOMAS von Aquin) auch
die mogliche Freiheit zum Bésen fo-
kussiert, sondern wertneutral die
Freiheit schlechthin im Blick hat. Da-
hinter steht eine im Grunde kantische
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~ wenngleich im Konkreten von
KANT, der den Selbstmord ausdriick-
lich ablehnt, abweichende — Autono-
miekonzeption des Menschen. DE-
CHER weist darauf hin, dass auf ihre
Weise auch die Gegner des Suizids
diesen als Signatur von (jetzt aller-
dings: als Missbrauch abzulehnender)
Freiheit betrachten. Nur wenn — wie
bei den franzosischen Materialisten —
Willensfreiheit klar geleugnet und ein
offenkundiger Determinismus allen
menschlichen Handelns vertreten
wird, wenn also die Dimension des
Sollens in die des blofen Seins aufge-
hoben wurde, vergleichgiiltigt sich
die Fragestellung nach moralischer
Erlaubtheit.

DECHER gliedert seine Untersuchung
- neben Einleitung, Restimee und ei-
nem aus ,Nachweisen und Anmer-
kungen* (S. 191-204) bestehenden
Anhang (wobei auf ein eigenes Litera-
turverzeichnis verzichtet wurde) — in
fiinf Abschnitte.

a) Klassiker

Abschnitt I (S. 14-40) befasst sich mit
zwei heidnisch-antiken und zwei
christlich-mittelalterlichen Klassi-
kern, die allesamt klar fiir die morali-
sche Verwerflichkeit des Suizids pla-
dieren: PLATON und ARISTOTELES,
AUGUSTINUS und THOMAS. Fir
PLATON (Phaidon, Nomoi) bedeutet
Selbstmord eine Pflichtverletzung ge-
geniiber der - vorausgesetzten und
weiter nicht begriindeten — heterono-
men Bestimmung des Menschen ge-
geniiber der géttlichen Ordnung, fiir
ARISTOTELES (Nikomachische Ethik)
eine indirekte Verletzung staatlicher
Gebote (denn was der Staat nicht ge-
biete, das sei per definitonem verbo-
ten). — Fir AUGUSTINUS (De Civita-
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te) fallt der Selbstmord unter das
fiinfte Gebot des Dekalogs, das auch
— wie der Kirchenlehrer héchst kasu-
istisch darlegt — im Falle vergewaltig-
ter Frauen uneingeschrinkte Geltung
habe. Pflanzen und Tiere, meint er,
dirfe man freilich tdten, weil sie
iber keine Empfindung bzw. iber
keine Vernunft verfiigten. Aber auch
auf Befehl und Gesetz hin sei das
Téten anderer Menschen legitim. Die
christlichen Mairtyrer, die durch
Glaubensverleugnung ihr Leben ret-
ten koénnten, stellen einen Ausnahme-
fall dar, denn der Tod, den sie frei-
willig auf sich nehmen, erfolge durch
Gottes GeheiR. — Auf AUGUSTINUS
beruft sich 800 Jahre spéter THO-
MAS von Aquin (Summa theologiae),
wenn er sich zuerst mit fiinf Griinden
auseinander setzt, die prima facie fir
eine Erlaubtheit des Suizids spre-
chen, um sie dann zu widerlegen und
den Suizid in dreifacher Weise als na-
tur-, gemeinschafts- und gottwidrig zu
verdammen.

b) Stoiker

Abschnitt II (S. 41-58) befasst sich
mit antiken und frithneuzeitlichen
»Einspriichen” gegen diese Front der
Suizid-Ablehner. Fiir die Stoa (ZE-
NON, KLEANTHES, SENECA, EPIK-
TET) gehoren Leben und Tod weder
zu den Giitern noch zu den Ubeln,
sondern zu den Beildufigkeiten (Adia-
phora), und die stoische Stellung zum
Suizid ist zwischen Toleranz und na-
hezu begeisterter Fiirsprache angesie-
delt. Zwar gilt er auch hier nur in we-
nigen Fillen als erlaubt, dann aber -
z. B. wenn es darum geht, einem Ty-
rannen oder einer unheilbaren
Krankheit zu entgehen — wird er ge-
radezu zu einer Pflicht und sittlichen
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Tat stilisiert. — Der ,wohliberlegte
Selbstmord“ (eulogos exagoge) der
Stoiker wird neuzeitlich bei MON-
TAIGNE (Essais) wieder aufgegriffen,
indem dieser ihn als Gipfel menschli-
cher Freiheit feiert. Er sei aus unter-
schiedlichen Motiven heraus be-
grimdbar. In den beiden Essays ,,Phi-
losophieren heift sterben lernen®
und ,Eine Sitte auf der Insel Keos“
legt MONTAIGNE dar, Philosophie sei
Lebenskunst und ein wichtiger Teil
davon die Sterbekunst. Der Tod sei
nicht das Ziel, wohl aber die Grenze
des Lebens, und es gehe darum, den
Menschen die Angst vor dem Sterben
zu nehmen.

¢) Neuzeit

Der (vergleichsweise umfangreichste)
Abschnitt III (S. 59-157) setzt sich
mit den wichtigsten neuzeitlichen und
modernen Positionen auseinander,
fur die — das gilt vor allem fir Th.
HOBBES und J. LOCKE, B. de SPINO-
ZA und J.-J. ROUSSEAU - das (bereits
bei THOMAS angefiihrte) Theorem
der ,Selbsterhaltung” von zentraler
Bedeutung ist. Dass Selbstmord und
Selbsterhaltung  miteinander un-
vereinbar sind, liegt auf der Hand
und wird von HOBBES (der als Frei-
heit nur eine Wahlfreiheit fiir die zu
ergreifenden Mittel zur Selbsterhal-
tung gelten ldsst) indirekt, von LOCKE
direkt ausgesprochen. Auch SPINOZA
stellt unmittelbar die Frage nach dem
Selbstmord und argumentiert wie
folgt: Selbsterhaltung sei die Natur
der Dinge. Gut und Grund der Tu-
gend sei, was der Selbsterhaltung die-
ne. Niemand begehe aus seiner Natur
heraus Selbstmord, sondern nur,
wenn duBere Umstinde — z. B. eine
Affizierung des Vorstellungsverms-
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gens — ihn dazu zwingen. — Auch
ROUSSEAU argumentiert mit dem Na-
turbegriff: Im Naturzustand kenne
der Mensch keine Unzufriedenheit,
Selbstmord sei daher bloR ein Phéno-
men der kulturalisierten, vergesell-
schafteten Menschheit. — Differen-
zierter sind dann freilich die State-
ments der spdteren Aufkldrer, die
dem Theorem der Selbsterhaltung das
Motiv der Verpflichtung des Einzel-
nen gegeniiber der Gesellschaft in Ge-
stalt der Vertragstheorien an die Seite
stellen. So beruft sich D. DIDEROT
im Artikel ,Conservation“ der Enzy-
klopddie gleichermaRen auf Natur-
und Vertragsrecht, denen gemiR der
Mensch so lange wie méglich zu exis-
tieren verpflichtet sei. — Davon ab-
weichende Positionen vertreten D.
Frh. v. HOLBACH und D. HUME. Der
Materialist und Determinist HOL-
BACH betrachtet den Menschen als
rein physisches Wesen, fiir das es kei-
ne Wahlfreiheit gebe und dessen Na-
tur jenseits aller sittlichen Urteile zu
positionieren sei. Das gilt in diesem
Kontext auch fiir den Selbstmord. In
seinem Essay On Suicide weist HUME
die drei traditionellen Argumente ge-
gen den Selbstmord — er verletze die
Pflichten gegen Gott, Gesellschaft
und sich selbst — als unbegriindet
bzw. in sich widerspriichlich zuriick
und zitiert zustimmend den Satz von
PLINIUS, wonach die Médglichkeit
szum Selbstmord ein Vorteil sei, den
die Menschen den Goéttern voraus
hétten.

Die eigentlich moderne Philosophie
beginnt - das ist weitgehend eine
communis opinio — mit KANT, der
sich ebenso wie die deutschen Idealis-
ten ausdriicklich mit dem Suizidpro-
blem befasst. In seiner Metaphysik
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der Sitten werden Selbstverstimme-
lung und Selbstmord als partiale und
totale ,Entleibung” bezeichnet und
als ,Widerspiel®* zum Prinzip der
Selbsterhaltung abgelehnt, das seiner-
seits den Menschen in seiner animali-
schen Dimension, als verniinftiges
Naturwesen, bestimme. Die andere,
sittliche Dimension, die den Men-
schen als Persdnlichkeit ausmacht, ist
fiir KANT aber noch weitaus wichti-
ger, wenn er — im Hinblick auf sie -
den Selbstmord als Vernichtung der
eigenen Person als Subjekt der Sitt-
lichkeit anprangert. — Eine verschéirf-
te Konzeption, die in diese Richtung
weist, begegnet bei J. G. FICHTE, fiir
den der Mensch ganz zum Werkzeug
des Sittengesetzes und alles Handeln
zum ,Material der Pflicht* wird. Zu
diesen Pflichten zihlt die Selbsterhal-
tung in zweierlei Hinsicht: als Selbst-
erhaltung des Leibes und als Kultivie-
rung des Geistes. Wenn Sittlichkeit
der Zweck des Handelns ist, dann ist
dessen Voraussetzung das Leben, das
man nicht wegwerfen diirfe, so dass
fir FICHTE der Selbstmord ,feige“
und ,schlechthin pflichtwidrig" er-
scheint. Das gelte nicht erst fiir die
Tat, sondern — da Verzweiflung eine
Lunsittliche Denkart” sei — bereits fiir
den suizidalen Wunsch und Gedan-
ken. — Nicht ganz so rigoros, aber
dennoch ebenfalls klar gegen den
Selbstmord argumentiert auch
G. W. F. HEGEL in seiner Philosophie
des Rechts, worin er den Standpunkt
der kantisch-fichte’schen Moralitit
durch einen hoheren, objektiven
Standpunkt der Sittlichkeit ersetzen
mochte. Ausgangspunkt des Rechts
und Grundlage aller Rechtsverhilt-
nisse sei der geistbestimmte Wille,
der frei sei, da er von allem Bestimm-
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ten abstrahieren kénne. Daraus, dass
wir Leben und Kérper nur haben, so-
fern das auch unser Wille ist, ergebe
sich der Selbstmord als Handlungs-
moglichkeit. Doch stelle das Leben
der (sittlichen) ,Personlichkeit* ge-
geniiber — hier rekurriert HEGEL wie-
der auf die Grundfigur der kanti-
schen Argumentation - kein ,AuBerli-
ches®, d. h. Arbitrires und Verfiigba-
res dar. Daher sei der Suizid abzuleh-
nen.

Im Anschluss und im Gegenzug zu
KANT und den deutschen Idealisten
werden jedoch wieder Positionen for-
muliert, die die Front der strikten Ab-
lehnung durchbrechen. A. SCHOPEN-
HAUER vertritt zwar eine Metaphysik
der Willensverneinung, lehnt den
Suizid aber insofern ab, als er ihn als
nur scheinbare Verneinung interpre-
tiert, die in Wirklichkeit eine letzte
verzweifelte Bejahung ausdriicke.
Der Selbstmérder verneine nur sich
selbst als Individuum, nicht aber den
Weltwillen als solchen, und die suizi-
dale Destruktion treffe nur den ein-
zelnen Leib als — letztlich nicht-wirk-
liche, weil nur vordergriindige — Er-
scheinung des einen, unteilbaren Wil-
lens. Die schopenhauersche Argu-
mentation ist nur plausibel, wenn
man die Grundannahme seiner Meta-
physik akzeptiert: dass das ,principi-
um individuationis“, also Vielheit und
Vereinzelung, letztlich einer Schein-
Dimension der Wirklichkeit angeho-
re, weil Wille und Leben eins und un-
teilbar seien und auch nur als Ganzes
bejaht oder verneint werden kénnten.
Anzufiigen ist, dass hier keine morali-
sche Bewertung mehr vorliegt, son-
dern eine ontologische: Der Selbst-
morder begeht nach SCHOPENHAU-
ER keine unsittliche Handlung, son-
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dern er irrt sich lediglich in dem, was
er will. — Eine Mischung schopenhau-
erscher und hegelscher Gedanken
bietet Eduard v. HARTMANN in sei-
ner Philosophie des Unbewussten. Ei-
nerseits wird dort ein kollektiver,
nicht individueller Verneinungsakt
gefordert, andererseits wird Selbst-
mord als ,klug berechnender Egois-
mus ohne jeden ethischen Wert®, als
die Pflichten des Individuums gegen-
tber der Gesellschaft verletzende
Handlung bewertet. — Dagegen begeg-
nen wir beim Linkshegelianer L. FEU-
ERBACH einer impliziten Rechtferti-
gung des Suizids. In seiner Schrift
Zur Ethik: Der Eudimonismus wird
Gliickseligkeit zum menschlichen
Grundtrieb erkldrt, dem gegeniiber
der Selbstmord den stirksten Wider-
spruch darstelle, auch wenn er selbst
als eine AuBerung dieses Gliickselig-
keitstriebes aufgefasst werden konne.
— Eine der seltenen (und natiirlich
sehr fragwiirdigen) Apotheosen des
Selbstmords finden wir dann aber bei
F. NIETZSCHE, der sich in Menschli-
ches, Allzumenschliches, in Jenseits
von Gut und Bése, in der Gétzendim-
merung, vor allem aber in Also sprach
Zarathustra affirmativ dufert, insbe-
sondere im Kapitel ,Vom freien To-
de“, wo es heiBit: Viele sterben zu
spit, und Einige sterben zu friih.
Noch klingt fremd die Lehre: ,Stirb
zur rechten Zeit!* Stirb zur rechten
Zeit: also lehrt es Zarathustra.“ (S.
142)

Bevor DECHER in Abschnitt IV (S.
158-182) auf einige Philosophen des
20. Jahrhunderts eingeht, die -
wenngleich meist in differenzierterer
Form als NIETZSCHE - den Suizid
gutheifen oder zumindest tolerieren,
setzt er sich im dritten Abschnitt zu-
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letzt noch mit E. DURKHEIM und des-
sen Schrift Le suicide auseinander.
DURKHEIM geht methodisch in drei
Schritten vor. Er beginnt mit einer
historischen Revue der Selbstmord-
Bewertungen, sucht zweitens deren
Griinde zu benennen und analysiert
drittens die Gegenwart. In der moder-
nen Kultur sei die Ablehnung des Sui-
zids mehr denn je verbreitet. Dabei
bezieht DURKHEIM auch selbst nor-
mativ Stellung und lehnt den Selbst-
mord als , Attentat auf die Person des
Menschen® strikt ab. Eine erste, vor-
nehmlich in der Antike anzusiedelnde
historische Phase sei dadurch gekenn-
zeichnet, dass dem Einzelnen - mit
Ausnahme gelegentlicher staatlicher
Erlaubnis — der Suizid verboten sei.
Eine zweite, das Mittelalter und die
Neuzeit betreffende Phase sei dann
durch eine absolute und ausnahmslo-
se Ablehnung gekennzeichnet. Die zu-
nehmend sich steigernde gesellschaft-
liche Achtung des Selbstmords erfol-
ge eigenartigerweise parallel zur Stei-
gerung der Rechte des Individuums
in der Gesellschaft. Gerade die wach-
sende Idee individueller Autonomie
stehe quer zur Akzeptanz des Suizids.
Eine Erklirung dafir liefert die Ana-
lyse der dritten, zeitgendssischen his-
torischen Phase mit ihrem ,Kult des
Menschen®. Dieser Kult beziehe sich
nicht auf den faktischen Einzelnen
und dessen Egoismus, sondern auf
die Wiirde der ,Person” des Men-
schen, die diesen sowohl iber sich
selbst als auch iiber die Gesellschaft
erhebe. Uber die ,Person”, die den
wichtigsten sozialen Kitt ausmache
und einen Endzweck der modernen
Gesellschaft darstelle, kénne weder
das Individuum noch die Gruppe will-
kiirlich verfiigen. Sie entziehe sich,
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als etwas gleichsam Heiliges und
Transzendentes, jeder irdischen Ver-
fiigung. Weder habe das Individuum
das Recht, sich selbst in seiner ,Per-
son® ein Unrecht anzutun, noch diir-
fe ihm die Gesellschaft so etwas er-
lauben — was jede Legitimitdt des
Selbstmords ad absurdum fiithre. Un-
schwer ist hier die Idee KANTs und
G. W. v. LEIBNIZ’ vom Menschen als
»Biirger zweier Welten“ wiederzufin-
den, neu und bedenkenswert ist aber
die historisch-soziologische und gene-
tische Perspektive, die DURKHEIM
einnimmt, und die damit einherge-
hende differenzierte Betrachtung der
neuzeitlichen Autonomie-Konzeption.

d) 20. Jahrhundert

Die von DECHER abschlieRend be-
handelten Autoren sind A. CAMUS, J.
AMERY, W. KAMLAH und E. M. CIO-
RAN. Fiir CAMUS gibt es im Rahmen
seiner Philosophie des Absurden nur
ein einziges ernstes philosophisches
Problem: den Selbstmord. Er fragt je-
doch, ob der Selbstmord — als Form
der notwendigen Auflehnung - tat-
sdchlich die adiquate Antwort auf die
Erfahrung des Absurden sein kénne.
CAMUS plidiert fir Ausharren und
Aushalten, fiir ein bewusstes und
bemiihtes Offenhalten der ,,Kluft des
Absurden”, die ,zwischen dem Fra-
gen des Menschen und dem Schwei-
gen der Welt“ bestehe und durch Sui-
zid nur unsachgemdl und vorzeitig
geschlossen wiirde. — Auf die Position
AMERYs habe ich bereits eingangs
verwiesen. In ausdriicklichem Kon-
trast zu dem im KZ ermordeten jiidi-
schen Philosophen Paul L. LANDS-
BERG, der in seiner Schrift Das mora-
lische Problem des Selbstmords diesen
als Akt der Desertion verworfen hat-
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te, fordert AMERY, jeder solle fir
sich diese Frage frei entscheiden. —
Ebenfalls keine schlichte Apologie,
wohl aber Verstindnis und Rechtfer-
tigung des Suizids in bestimmten Fil-
len — als ,Befreiung von einem tiber-
schwer gewordenen Leben® — vertritt
KAMLAH, einer der Begriinder der
Schule des Erlanger Konstruktivis-
mus. IThm geht es — vor dem Hinter-
grund personlicher, existentieller Be-
troffenheit — um die logische Klirung
einer ethischen Frage. Uber die Diffe-
renz von ,bloBem“ und ,lebenswer-
tem* Leben koénne und diirfe nur der
Betroffene entscheiden. Aus dem Té-
tungsverbot gegeniiber Anderen sei
logisch kein Selbstmordverbot ableit-
bar. Bei reiflicher Uberlegung miisse
Selbstmord moralisch erlaubt sein. Es
gebe das Recht auf einen wiirdigen,
sanften Tod. Und allein schon der Ge-
danke an Selbstmord koénne, als theo-
retische Moglichkeit, die uns immer
offen steht, fiir lebenspraktische Be-
wiltigungen hilfreich sein, selbst
wenn wir ihn nicht ausfithren. — Der
zuletzt referierte Autor ist CIORAN,
der vermutlich radikalste Pessimist
und radikalste Apologet des Suizids in
der Geschichte des Denkens. Fiir ihn
gibt es Authentizitit erst in der
Selbstzerstérung. Alles sei wert, zu-
grunde zu gehen, auch und vor allem
man selbst. Daher gewinnt der Selbst-
mord eine quasi soteriologische Di-
mension. Er allein vermittle noch
Freiheit und Heil, Trost und Macht
iiber unser Dasein. Er sei der finale
Befreiungsschlag und ,die edelste Ga-
be“. Im Moment der Selbstzerstorung
wiirden, meint CIORAN, auch alle
Griinde der Selbstablehnung zerstort,
so dass man ,ganz man selber® wer-
den kénne.
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2. Zusammenfassung

Im (itberaus kurzen) Abschnitt V (S.
183-190) zieht DECHER ein Resiimee
und charakterisiert noch einmal zu-
sammenfassend die in seinem Buch
behandelten philosophischen Positio-
nen zum Thema Suizid: pro, contra
und differenzierend.

*DECHER, Friedhelm: Die Signatur der Frei-
heit: Ethik des Selbstmords in der abendléin-
dischen Philosophie. - Luneburg: Verlag
Dietrich zur Klampen, 1999. - 204 S., ISBN
3-924245-79-7

PD Dr. Reinhard Margreiter, Institut fiir Philo-
sophie der Humboldt Universitit, Unter den Lin-
den 6, D-10099 Berlin
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AUS WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG

CHRISTIANE ASZAKIES — CHRISTEL GIBAS

SCHONE NEUE WELT - PERFEKTION ODER PERVERSION?
Ein Beitrag zur Gentechnologiedebatte in Deutschland

Im Jahre 1906 prigte der britische
Biologe William BATESON, einer der
filhrenden Mitbegrinder der auf der
Giltigkeit der Mendelschen Gesetze
aufbauenden Vererbungsforschung,
fiir das von ihm vertretene For-
schungsgebiet den Namen Genetik.
Er leitete diesen Begriff von Genesis
- das Werden, die Schépfung — ab.
Achtzehn Jahre nach BATESONs Tod,
1944, erbrachten O.T. AVERY, C. M.
MacLEOD und M. McCARTY den
Nachweis, dass Nucleinsduren (zu-
meist DNA) die fiir den Vererbungs-
prozess ausschlaggebende Substanz
sind. Knapp ein Jahrzehnt spiter, im
Jahre 1953, stellten die US-amerika-
nischen Wissenschaftler Francis H. C.
CRICK und James D. WATSON der
Welt ihr raumliches Modell der
DNA-Doppelhelix vor. Dieses Modell
prigt nunmehr seit Generationen im
Wesentlichen unsere Vorstellungen
vom Aufbau der DNA. 1953 war auch
das Geburtsjahr der Proteinsequen-
zierung (F. SANGER). In den siebziger
Jahren gelang es erstmalig, ein gen-
technisch verdndertes Bakterium zu
roduzieren, ab 1975 wird die Me-
thode der DNA-Sequenzierung labor-
technisch genutzt. Jeden einzelnen
dieser Schritte konnte man als kleine

wissenschafiliche Revolution bezeich-
nen — eine Revolution, die bis in die
90er Jahre hinein nahezu unbemerkt
von der breiten Offentlichkeit vor
sich ging. Am Beginn des neuen Jahr-
tausends wird immer offensichtli-
cher, dass Genetik und Reprodukti-
onsmedizin, wie kaum eine Wissen-
schaft zuvor, Einfluss auf gesell-
schaftliche Grundnormen, auf unsere
Vorstellungswelt vom Werden und
Sein des Lebens nehmen werden. Die
Entscheidung iiber die Anwendung
gentechnischer Methoden, {iber Ein-
griffe in die Keimbahn hoher entwi-
ckelter Lebewesen, iiber Fragen der
Prédnataldiagnostik (PD) und Pridim-
plantationsdiagnostik (PID), iiber die
Forschung an menschlichen embry-
onalen Stammzellen etc. darf nicht al-
lein den Wissenschaftlern, Politikern
und Vertretern der Wirtschaft vorbe-
halten bleiben. Nur ein breiter gesell-
schaftlicher Konsens tiber die Mog-
lichkeiten der Gentechnik und die kla-
re Definition und gesellschaftliche
Akzeptanz von Grenzen fiir die An-
wendung oben genannter und ande-
rer gentechnischer Methoden wird
verhindern, dass die von erkldrten
Gegnern der Gentechnik beschriebe-
ne, und zugegebenermafen erschre-
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ckende, Vision vom genetisch ge-
normten Menschen Realitit werden
konnte.

Fachbezogene Informationen, die
auch fiir den interessierten Laien
nachvollziehbar sind, spielen bei der
Entscheidungsfindung, die von jedem
Einzelnen allein vollzogen werden
muss, eine tragende Rolle. Diese In-
formationen zu liefern, kann als eine
der aktuellen Aufgaben der politi-
schen Bildung betrachtet werden.
Auch im April dieses Jahres organi-
sierte der in Sachsen-Anhalt anséssi-
ge Bildungsverein ELBE-SAALE e. V.
im Rahmen seiner seit mehreren Jah-
ren stattfindenden Tagungsreihe zu
gesundheitspolitischen und medizin-
ethischen Entwicklungen eine zweita-
gige Fachtagung, deren Zielgruppen
sowohl Wissenschaftler als auch in-
teressierte Laien waren. Unter Bezug-
nahme auf das vieldiskutierte und oft
zitierte Werk von Aldous HUXLEY
Brave New World lautete das Thema
der Veranstaltung ,,Schone neue Welt
— Perfektion oder Perversion?* Als
Tagungsort wihlte der Verein erneut
die Gedenkstitte fiir die Opfer der
»,NS-Euthanasie* in Bernburg.

Im Mittelpunkt der Tagung stand die
Frage, ob es der Medizin kiinftig er-
laubt sein soll, die ihr heute zur Ver-
fiigung stehenden technischen Mog-
lichkeiten der Pridimplantationsdia-
gnostik (PID) sowie der Stammzellfor-
schung an menschlichen Embryonen
zu nutzen oder ob Embryonenfor-
schung aus vorrangig ethischen
Griinden in Deutschland verboten
bleiben sollte bzw. weiterhin nur
juRerst restriktiv zu handhaben sei.
Wie stark die Meinungen zu diesem
Thema auseinandergehen, zeigte sich

Aus Wissenschaft und Forschung

bereits an den Beitrigen der Referen-
ten.

1. Visionen

Michael WUNDER (Hamburg) ging
von den Visionen der heutigen Biome-
dizin aus. Es seien vor allem Visionen
der technischen Machbarkeit eines
.genetic enhancement” des Men-
schen. Mégliche Perspektiven einer
genetischen Medizin veranschaulichte
er an dem siebenstufigen ,ethischen
Eskalationsmodell®, das von einer in-
terdisziplindren Arbeitsgruppe der
Universitidt Miinchen erarbeitet wur-
de. In sieben Stufen — angefangen bei
der gentechnischen Herstellung von
Medikamenten im Sinne einer Substi-
tutionstherapie bis hin zur Keimbahn-
therapie zur Verdnderung der
menschlichen Gattung - sei hier die
Anwendung der Gentechnologie auf
die Humanmedizin prognostiziert
worden. Eine Lobbygruppe von Be-
troffenen, die diesen Fortschritt for-
dert, gibe es bereits auf fast jeder
Stufe. Angesichts der Moglichkeit,
dass Menschen ihre Evolution selbst
in die Hand nehmen, miisse gefragt
werden: Wo soll der Schnitt sein, die
Schwelle, die nicht mehr Gberschrit-
ten wird? Die in Deutschland noch
verbotene PID werde in der aktuellen
Debatte — so WUNDER - bisher weit-
gehend als spezifische Methode der
prinatalen Diagnostik im Rahmen der
assistierten Fortpflanzung betrachtet.
Sie sei aber gleichzeitig der Einstieg
in die Auswahl zweckbestimmter Em-
bryonen, in den entmoralisierten Um-
gang mit Embryonen und die Voraus-
setzung fir Verfahren zur geneti-
schen Verédnderung - letztlich fiir das
Designer-Baby, was Fragen nach den
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Grundlagen und den Werten einer
humanen Medizinethik aufwerfe. Be-
scheidenheit, Respekt vor dem Men-
schen, ganzheitliche Sicht und Ge-
rechtigkeit miissten fiir das Gesund-
heitssystem der Zukunft Verpflich-
tung sein.

2. Priimplantationsdiagnostik (PID)

Klar abgelehnt wurden die PID und
andere Methoden der vorgeburtlichen
Diagnostik von Referenten, welche
die Haltung von Behindertenorganisa-
tionen widerspiegelten — so zum Bei-
spiel Sigrid GRAUMANN (Interfakul-
tires Zentrum fiir Ethik in den Wis-
senschaften, Tibingen) und Maik
NOTHNAGEL (Mitglied des Landtages
Thiiringen). Diese Methoden wiirden
die Gefahr der Diskriminierung be-
hinderter Menschen in sich bergen
und wiren de facto eine Unterschei-
dung zwischen lebenswert und leben-
sunwert. Die Darstellung vorgeburtli-
cher Diagnoseméglichkeiten insbe-
sondere in den Medien suggeriere zu-
dem breiten Schichten der Bevolke-
rung, Behinderungen bei Neugebore-
nen seien vermeidbar. Dies impliziere
einen Druck auf kiinftige Miitter, sich
einer vorgeburtlichen Diagnose zu
unterziehen und stelle somit einen
Angriff auf die freie Entscheidung
der Frau dar.

Auch fiar Ernst LUTHER und Viola
SCHUBERT-LEHNHARDT  (Bildungs-
verein ELBE-SAALE) — beide Vertreter
des Faches Medizinethik -~ bedeutet
die PID einen Angriff auf die Wirde
des Menschen. LUTHER machte unter
anderem deutlich, dass nach seiner
Auffassung Embryonen auch im fri-
hesten Embryonalstadium, d. h. un-
mittelbar nach der Verschmelzung
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von Spermie und Eizelle, vollwertige
menschliche Wesen seien und somit
die Verwerfung von Embryonen im
Rahmen einer PID der Totung
menschlichen Lebens entspricht. Eine
Verdnderung des seit 1991 geltenden
Embryonenschutzgesetzes, = welches
das Verbot der Nutzung menschlicher
Embryonen zu einem anderen Zweck
als der Erzeugung einer Schwanger-
schaft festschreibt, sei zu verhindern.
Im Rahmen eines historischen Exkur-
ses fithrte er des Weiteren aus, dass
der Begriff Menschenwiirde in Ver-
lauf der Geschichte unterschiedlich
definiert wurde und damit die Cha-
rakteristika eines Zuteilungsbegriffs
trage. Mit der gegenwirtigen Ent-
wicklung der Medizintechnik erreiche
die Diskussion um die Menschenwiir-
de von Embryonen eine neue Dimen-
sion. Generell konne man seiner An-
sicht nach bei der Betrachtung des
Begriffs Menschenwiirde zwei Grund-
richtungen folgen. Die erste dieser
Richtungen legt dem Begriff Men-
schenwiirde Vernunft, Rationalitét,
Freiheit der Entscheidung und &hnli-
che Definitionskriterien zugrunde. In
der Endkonsequenz fiithre das zu ei-
ner Trennung von Person und
Mensch, wobei nach Auffassung von
Vertretern dieser philosophischen
Richtung, zum Beispiel dem australi-
schen Philosophen Peter SINGER, ei-
ne Person ein Wesen sei, das Ver-
nunft und Reflektionsfihigkeit be-
sitzt. SINGER stellte in Konsequenz
seiner Argumentation fest, dass es ein
groReres Verbrechen sei, einen
Schimpansen zu téten als einen
schwerst geistig behinderten Men-
schen, da der Schimpanse im Sinne
oben genannter Definition eine Per-
son sei. LUTHER bezeichnete diese
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Argumentation als einen Freibrief fir
Selektion und Aberkennung der
menschlichen Wiirde. Die zweite
Richtung geht demgegeniiber davon
aus, dass es Kriterien wie Solidaritét
und Mitmenschlichkeit sind, die uns
zum Menschen machen. Die Men-
schenwiirde sei das hochste Gut und
unantastbar. Dies gelte auch fir Em-
bryonen.

Viola SCHUBERT-LEHNHARDT defi-
nierte zunichst den Beitrag, den sie
als Ethikerin in die gegenwirtige ge-
sellschaftliche Debatte einbringen
kann. Nach ihrer Meinung bestehe er
vor allem in der Analyse von Begrif-
fen und der Offenlegung oft unausge-
sprochener Pramissen kontroverser
Positionen. Ausfithrlich &uBerte sie
sich zur Selbstbestimmung von Frau-
en angesichts neuer Maéglichkeiten
der Gentechnologie. Der Begriff
Selbstbestimmung sei mit dem der
Selbstverantwortung eng verbunden.
Insofern miisse der zu beobachtende
schleichende Bedeutungswandel des
Begriffes Verantwortung starker in
die Diskussion einbezogen werden.
Die Tendenz, ihn zunehmend im Sin-
ne einer qualitativen Auswahl zu fas-
sen, filhre beispielsweise dazu, dass
nur noch diejenigen als verantwor-
tungsvoll gelten, die sich eugenischen
MaRstiben unterwerfen. Schon heute
widerspiegle die 6ffentliche Meinung
-~ so SCHUBERT-LEHNHARDT: ,,]'e
einfacher es technisch wird, geneti-
sche Missbildungen des Fotus zu dia-
gnostizieren, desto mehr Schuld wird
Eltern/Miittern zugewiesen, wenn sie
behinderte Kinder zur Welt bringen.*
Notwendig sei unter anderem die
Auseinandersetzung mit Denkmodel-
len, die Planbarkeit und technokrati-
sche Verwaltung des Kérpers als Zei-
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chen von Befreiung der Frau ansehen
und das Ziel der pridnatalen Diagno-
stik nicht als Eugenik, sondern als ra-
tionale Lebensplanung erscheinen las-
sen.

Demgegeniiber vertraten Ingo HANS-
MANN (Institut fiir Humangenetik
und medizinische Biologie der Mar-
tin-Luther-Universitit Halle) und
Herbert MEYER (Zentrum fiir Ethik
in der Medizin, Erfurt) die Meinung,
dass man zumindest iiber das positive
Potential vorgeburtlicher Diagnostik
nachdenken miisse. Am Beispiel meh-
rerer schwerster Erbkrankheiten, da-
runter  fortschreitender = Muskel-
schwund, Mukoviszidose und auch ei-
ne Veranlagung zu bestimmten
Krebsarten, machte HANSMANN
deutlich, dass die Anwendung der
bislang gesetzlich gestatteten vorge-
burtlichen Diagnosemethoden die
Zahl der Neugeborenen mit genetisch
bedingten Krankheiten bzw. Behinde-
rungen im letzten Jahrzehnt in den
Industriestaaten stark reduzierte. Er
betonte im Rahmen der Diskussion,
er erachte alle Formen von Leben als
schiitzenswert. Jedoch miisse man
seiner Ansicht nach den Grad der
Schutzwiirdigkeit von Lebensformen
in Abhéngigkeit von deren Dbiologi-
schem Entwicklungsstand differen-
ziert betrachten. Es sei die Persona-
litit, die den Menschen zum Men-
schen macht und diese Personalitit
hat biologische Grundlagen. Einem
menschlichen Embryo stehe erst
dann der Schutz zu, der einem Men-
schen zukommt, wenn die Differen-
zierung der embryonalen Zellen ein-
gesetzt hat. Erst an diesem Punkt be-
ginnt die Entwicklung jenes zentralen
Nervensystems, das uns von allen an-
deren Lebensformen unterscheidet.
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Sein Referat machte jedoch noch et-
was anderes deutlich. Es gibt Aspekte
der Thematik, in denen Kritiker und
Befiirworter der PID durchaus iiber-
einstimmen konnen. Auch HANS-
MANN sprach sich eindeutig fiir das
Recht der Frau auf Handlungsautono-
mie aus. MEYER brachte einen weite-
ren Aspekt in die Diskussion ein. Bei
medizinischer Indikation, das heiRt
wenn eine schwere Schidigung des
Kindes oder der Mutter zu erwarten
ist, kann ein Schwangerschaftsab-
bruch in Deutschland auch bis kurz
vor dem Einsetzen der natiirlichen
Geburt eingeleitet werden. Je fortge-
schrittener die Schwangerschaft ist,
desto gréBer werden auch die kérper-
lichen und psychischen Belastungen
der Schwangeren. Ein Teil der Kin-
desschidigungen, die zum spiteren
Abbruch fiithren, wiren durch eine
PID von vornherein vermeidbar.
MEYER regte an, auch dariiber kiinf-
tig starker nachzudenken.

Maria MARKOWSKY (KALEB) duferte
ihren Standpunkt aus christlich-reli-
gioser Sicht. Dabei wurde deutlich,
wie kompliziert sich die Diskussion
fiber positive Potentiale der Genfor-
schung auf dieser Grundlage gestal-
tet. Bei aller Wertschitzung der Moti-
ve der Wissenschaft, Schwerkranken
zu helfen — so ihre Auffassung - sei-
en ,das Manipulieren, Entkernen von
Eizellen, stille Selektion durch PID
ein VerstoR gegen die Menschenwiir-
de“. Sie sprach unter anderem von
,vorgeburtlicher Kindst6tung® oder
auch nabgetriebenen Kkleinen Men-
schen®, die als , Versuchskaninchen"
verwendet wiirden. Damit riickte er-
neut die Frage in den Mittelpunkt,
wann das menschliche Leben, gegen-
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iiber dem Menschenwiirde nicht ab-
wiigbar sein darf, beginnt.

Aus einem ganz anderen Blickwinkel
dulerte sich Giovanni MAIO (Medizi-
nische Universitdt Liibeck) zum The-
ma der Tagung. Er untersuchte den
gesellschaftlichen Umgang mit der
Genetik im Spiegel des deutschen
Fernsehens. Ausgehend von den Ge-
staltungsregeln der Fernsehberichter-
stattung wies er an ausgewéhlten Bei-
spielen nach, dass durch dieses Me-
dium weniger manipuliert als viel-
mehr die 6ffentliche Meinung zu Fra-
gen der Genetik widergespiegelt wird.
Nur Themen, die von breitem &ffent-
lichen Interesse sind, kdnnen medien-
wirksam verarbeitet werden und
bringen Quote. Thre Darstellung wird
dabei in der Regel den Vorstellungen
breiter Bevdlkerungsschichten ange-
passt.

Das Statement von Inés BROCK (Lan-
desvorsitzende von BUNDNIS 90/DIE
GRUNEN in Sachsen-Anhalt), mit dem
die Tagung abgeschlossen wurde,
zeigte noch einmal die ganze Kompli-
ziertheit und Widerspriichlichkeit der
Thematik. Nach ihrer Auffassung
miisse es im Zusammenhang mit der
Diskussion um die Einfithrung von
PID ,erlaubt sein, tabufrei auch dar-
iiber zu reflektieren, was die bereits
existierenden vorgeburtlichen Unter-
suchungen mit den Frauen, Eltern
und Kindern machen! Das heiRt auch
kritisch nachzufragen, ob die medizi-
nische Indikation des § 218 ff. wirk-
lich unantastbar bleiben muss.
Spétabtreibungen sind ein Trauma
fiir Frauen und medizinisches Perso-
nal. Ja, ein in der 23. Schwanger-
schaftswoche abgetriebenes Kind hat
ein vermeintlich héheres Lebensrecht
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als ein Embryo im 8-Zell-Stadium.
Der Schluss daraus kann jedoch nicht
heifen, wir miissen die PID erlauben,
sondern wir miissen neu dariiber
nachdenken, warum genetisch be-
dingt behinderte Kinder tberhaupt
aussortiert werden. Nur ein Bruchteil
der Behinderungen ist genetisch be-
dingt.“

3. Grenzen der
Entscheidungsfahigkeit

Die Tatsache, dass Menschen durch
wissenschaftlich-technische Madglich-
keiten an die Grenzen ihrer Entschei-
dungsfihigkeit gestoBen sind, dass ei-
ne breite Debatte zwischen Verant-
wortlichen in Wissenschaft, Politik,
Wirtschaft und Laien erforderlich ist,
zeigte sich am gesamten Verlauf der
Tagung. Anschaulich gemacht wur-
den neue Dimensionen der Frage da-
nach, was menschliches Leben ist
und wann es beginnt. Gefragt wurde
nach dem Wesen der menschlichen
Wiirde, jhrem Stellenwert gegem“{ber
der Freiheit der Forschung in einer
Gesellschaft, in der traditionelle
Wertbeziige mit Macht verdndert
werden. Brauchen wir neue ethische
MaRstibe? — war aus der Diskussion
herauszuhéren. Die Ethik, so die
{ibereinstimmende Meinung der At.l-
wesenden, hat mehr zu sein als die
»nachtrigliche Akzeptanzbeschafferin
fiir das Machbare*.

Die Position, die jeder Einzelne ver-
tritt, ist von Kriterien wie Weltan-
schauung, berufliche und personliche
Erfahrungen oder auch durch den fa-
milidren Hintergrund und den Bil-
dungsstand in hohem MaRe geprégt.
Betrachtet man die gegenwirtig statt-
findende Diskussion, so kann man
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sich nicht des Eindrucks erwehren,
dass sowohl die Gegner der PID als
auch die Befiirworter derselben auf
zwei Seiten eines tiefen Grabens ste-
hen — eines Grabens der nur durch
einen konstruktiven Meinungsaus-
tausch tiber Maoglichkeiten der Gen-
forschung und notwendige morali-
sche Standards auf diesem Gebiet
aufgefiillt werden kann. Dieser Pro-
zess verlangt Kompromisse von bei-
den Seiten und wird in der Bundesre-
publik Deutschland wahrscheinlich
noch lange Zeit in Anspruch nehmen.
Die Antworten auf einige Grundsatz-
fragen sind nicht leicht zu finden.
Was macht den Menschen zum Men-
schen? — ,Dass der Mensch in seiner
Vorstellung das Ich haben kann, er-
hebt ihn unendlich iiber alle andere
auf Erden lebende Wesen. Dadurch
ist er eine Person [...] selbst wenn er
das Ich noch nicht sprechen kann,
weil er es doch in Gedanken hat: wie
es alle Sprachen, wenn sie in der ers-
ten Person reden, doch denken miis-
sen, ob sie zwar diese Ichheit nicht
durch ein besonderes Wort ausdrii-
cken. Denn dieses Vermégen (nim-
lich zu denken) ist der Verstand“,
schrieb Immanuel KANT vor nahezu
dreihundert Jahren. Wann aber be-
ginnt das menschliche Leben? Im
Hinblick auf diese Frage, die ohne
Zweifel die Entscheidung pro oder
contra PID beeinflusst, gehen die
Auffassungen weit auseinander. Ist
bereits die einzelne Zelle, die im Er-
gebnis der Verschmelzung von Eizelle
und Spermium entstand, unter dem
Gesichtspunkt ihres moglichen gene-
tisch determinierten Entwicklungspo-
tentials betrachtet, ein Mensch und
hat damit Anrecht auf die Privilegien
und Pflichten menschlicher Wiirde?
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Das deutsche Recht bejaht diese Fra-
ge bislang uneingeschrinkt. Die PID
ist in Deutschland verboten. Aber es
mehren sich die Stimmen, die eine
Lockerung des geltenden Embryonen-
schutzgesetzes wiinschen. GemiR ei-
ner Emnid-Umfrage im April dieses
Jahres teilten nur 32 Prozent aller
Befragten die in Deutschland geltende
oben genannte Rechtsauffassung. 62
Prozent hielten einen spéteren Zeit-
punkt, von dem ab ein Embryo als
menschliches Wesen geschiitzt wer-
den solite, fiir angebracht. 48 Prozent
der Befragten sprachen sich des wei-
teren fur die Zulassung der PID aus,
47 Prozent waren dagegen. Mit Si-
cherheit gibt es auch starke wirt-
schaftliche Interessen fiir dieses Be-
gehren. Zugleich muss man das gro-
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Re positive Potential der Gen- und
Stammzellforschung, insbesondere
auf dem Gebiet der Krankheitspra-
vention und -bekdmpfung, sehen. Ein
Potential, das in anderen Staaten der
Européischen Union seit Jahren er-
forscht wird — sind die gesetzgeben-
den Organe dieser Staaten verantwor-
tungsloser?

Es werden nicht die wissenschaftli-
chen oder wirtschaftlichen Méglich-
keiten der Genetik die groBte Heraus-
forderung des neuen Jahrtausends
sein, sondern unsere Fahigkeit, neue
Wege zu finden, mit diesen neuen
Techniken  verantwortungsbewusst
umzugehen.

»Elbe-Saale*, Verein zur Férderung von Kultur,
Wissenschaft und politischer Bildung in Sach-
sen-Anhalt e. V., Blumenstr. 16, D-06108 Halle
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Haben Pflanzen eine Seele? — Das ist
die erkenntnisleitende Frage in dem
umfangreichen Band des Philosophen
und Biologen Hans Werner Ingensiep,
in dem er chronologisch die Ideenge-
schichte der anima vegetativa nach-
zeichnet. Er unternimmt einen ausge-
dehnten Spaziergang durch die Natur-
philosophie von der Antike bis zur Ge-
genwart, stets auf der Suche nach dem
ontologischen Status, der den Pflanzen
in verschiedenen Epochen zukommt, et-
wa im Vergleich zu den Steinen, den
Tieren und natiirlich: dem Menschen.
Wenn eine Pflanze wéchst, sich bewegt,
auf Reize reagiert, muss sie dann nicht
auch beseelt sein? Bereits hier lassen
sich Ankldnge an bioethische Argumen-
tationen finden, die im Schlussteil des
Buches reflektiert werden. Ingensiep
wird bei nahezu jedem Philosophen
fiindig, beginnend bei Empedokles, Pla-
ton und Aristoteles, iiber die mittelalter-
lichen Gelehrten Eriugena und Albertus
Magnus, bis in die Neuzeit bei u.a.
Herder, Kant, Schelling, Goethe hin zu
Scheler, Klages und Plessner. Ein aus-
fihrliches Kapitel widmet der Autor
dem als Begriinder der Psychophysik
bekannten Gustav Theodor Fechner
und dessen Werk Nanna oder iiber das
Seelenleben der Pflanzen (1848). In der
jingeren modernen Philosophie
herrscht Giberwiegend Stille zu dieser

Frage. Zu eindeutig scheint es zu sein,
dass Pflanzen zwar Lebewesen sind,
aber weder fithlen kénnen, noch irgend-
wie geartete Seelen haben. Und ferner
iberldsst man mittlerweile derartige
Fragen den Naturwissenschaften, die
unter dem Primat der Genetik aller-
dings so ganz andere Forschungsinter-
essen haben und die Bewegung der Ve-
nusfliegenfalle und der Mimose mate-
rialistisch-mechanistisch erkliren kon-
nen. Das war nicht immer so; bedeuten-
de Wissenschaftler wie Charles Darwin
und Carl von Linné nahmen sich dieses
Problems in Auseinandersetzung mit
den Philosophen ihrer Zeit (und immer
wieder mit Aristoteles) an. Zentral fiir
alle Positionen ist die dogmatische Fest-
stellung, dass Pflanzen leben. Aber
kann ein Wesen leben ohne zu fithlen?
Und wie kann man feststellen, dass ein
Wesen fiihlt, das nicht in der Struktur
und Organausstattung 4dhnlich zu
Mensch und Tier ist? Diese Fragen, die
in den letzten Jahren mehr die Science
Fiction-Autoren beschiftigt haben als
die Botaniker, verweisen auf ein natur-
und kulturwissenschaftliches Defizit.
Die Wissenschaft hat bislang keinen
umfassenden Begriff vom Leben entwi-
ckelt, mit dem alle Phinomene, denen
wir auch intuitiv Leben zuschreiben,
hinreichend erklirt werden kénnen.
Pflanzen thematisieren durch ihre Mit-
telstellung im biologischen Reich den
entscheidenden Schritt von toter zu le-
bender Materie, ein (Tbergangsstadium
zwischen den Steinen und den Tieren.
Fiir alle Kennzeichen, die etwa das tie-
rische, ,beseelte”, vom pflanzlichen,
~unbeseelten“ Leben abgrenzen, findet
man Ausnahmen: die festsitzenden
»Pflanzentiere“ Seeanemonen und das
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freischwimmende, pflanzliche ,Augen-
tierchen“ Euglena fiir die freie Ortsbe-
wegung, die Mimose fiir die sensorische
Reizbarkeit, den insektenvertilgenden
Sonnentau fiir die Carnivorie. Gesteht
man der Pflanze aufgrund ihrer Leben-
digkeit eine Seele zu, wird sie wie ein
angekettetes Tier und damit als niedere
Form der Existenz verstanden. Es wird
erklirt, was sie alles nicht aufweist,
kein Herz, kein Zentralnervensystem,
kein Blut, keine Organe, daher wahr-
scheinlich auch keine Seele. Oder sie
fungiert, wie bei Descartes, ohnehin
nur als lebendiger Automat. Dennoch,
sie keimt, sie wichst, sie wandelt ihre
Form, sie bliiht, sie welkt, wie andere
Lebewesen auch. So liegt der Schritt na-
he, etwas Pflanzliches in jedem von uns
zu wiahnen, wie es schon Platon tat. Das
so genannte vegetative Nervensystem ist
ein letzter Verweis auf die pflanzliche
Wesenskomponente in uns. Das Trieb-
hafte, das Pflanzliche wird schon in der
Antike vor allem im Unterleib vermutet.
Und so ist der menschliche Embryo, der
in der Gebidrmutter zundchst , wichst
wie eine Pflanze"“, argumentativ in die-
selbe Debatte um Bewusstsein, Leidens-
fahigkeit und Personalitit verwickelt, in
die auch die Pflanzen einbezogen wi-
ren, wiirde heute noch jemand ernst-
haft ein ethisches Problem dahinter ver-
muten. Immerhin, so betont Ingensiep,
wird in der aktuellen Bioethikdebatte
die Frage gestellt, ob Menschen, die
manche Humanfunktionen noch nicht
(Embryonen) oder nicht mehr (hirntote
Menschen) innehaben, nicht mit human
vegetable gleichzusetzen sind. Fir die
ethische Diskussion, insbesondere zur
Stiitzung der in Fachkreisen oft be-
lachelten biozentrischen Position, lie-
fert das Buch daher wichtige Argumen-
te. Es zeigt auch eindringlich, wie
schwer sich Philosophen und Naturwis-
senschaftler — seit mehr als zweitau-
send Jahren - mit der Anerkennung
von Lebensformen taten, die strukturell
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anders als die dem Menschen naheste-
henden (Wirbeltiere) angelegt sind.
Leichte Lesekost liefert Ingensieps Ge-
schichte der Pflanzenseele nicht, aber
eine Fiille an seltenen Quellen und sorg-
faltig aufgearbeiteten Gedanken zu der
vernachléssigten Frage nach der Giite
der Argumente fiir die Verkniipfung
von Beseeltheit und Lebendigkeit in
nicht-menschlichen Lebensformen. Fiir
die ethische Diskussion, die auch das
intuitive Verstindnis des Menschen von
Lebendigkeit  beriicksichtigt  wissen
mochte, ist dem Buch ein besonders
wichtiger Anstof zu entnehmen: es ist
gar nicht so interessant zu fragen, in-
wiefern die Pflanze kein Tier ist, son-
dern was sie eigentlich gegeniiber dem
Stein auszeichnet.

Nicole C. Karafyllis, Frankfurt a. M.
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Im Nachwort zur Neuauflage von Das
Problem ,,Zeit“ in der deutschen Roman-
tik (1990) schreibt Manfred Frank:
»Richtig ausgedriickt ware das Men-
schendasein im maglichst schwerelosen
und flichtigen Stil, den Novalis an sei-
nem Freund [Ludwig Tieck, AH] benei-
dete, und dem Heine, im Vergleich mit
der Schwerelosigkeit der Mendelssohn-
schen Musik, ein heiter-ironisches
Denkmal gesetzt hat ...“, um dann Hej-
ne selbst zu zitieren:

Was ist der Unterschied zwischen
Kunst und Liige? Wir bewundern bei
dem Meister [Mendelssohn] zumeist
sein grofes Talent fiir Form, fiir Stilis-
tik, seine Begabnis, sich das AuReror-
dentliche anzueignen, seine reizend
schéne Faktur, sein feines Eidechsen-
ohr, seine zarten Fithlhérner und seine
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ernsthafte, ich méchte fast sagen pas-
sionierte Indifferenz. Sehen wir in einer
Schwesterkunst nach einer analogen Er-
scheinung, so finden wir sie diesmal in
der Dichtung, und sie heift Ludwig
Tieck. Auch dieser Meister wuBte im-
mer das Vorziiglichste zu produzieren,
sei es schreibend oder vorlesend, er
verstand sogar das Naive zu machen,
und er hat doch nie etwas geschaffen,
was die Menge bezwang und lebendig
blieb in ihrem Herzen. (1. Bericht des
Musikalischen Salon, Paris, den 25.
April 1844, zit. n. Das Problem ,Zeit"...,
S. 498 f.; Hervorheb. durch AH).

Statt ironisch kénnte man die Passage
auch mit besonderer Betonung auf
»Menge* lesen. Hier liegt jedenfalls das
wahre Feld von Musils geistiger Ver-
wandtschaft. Heine weist schon darauf
hin: das Zeichen groRer Kunst ist neben
und tber ihrer Kunstfertigkeit ihre
groBe Distanz zur Liige, ihre Authenti-
zitit. Zu Echtheit aber gehért Mut -
dass Musil ihn besaB, beweist sein Le-
bensweg. Und wenn es sich verhilt, wie
Mario Wandruszka schreibt, speist sich
Ludwig Tiecks Anmut aus derselben
Quelle: ,Mut ist ja jede Regung der
menschlichen Seele, des menschlichen
Geistes, daher Wankelmut, Schwermut,
Demut, gutmiitig, freimiitig, zumuten,
vermuten und vieles andere, daher ist
das Gemiit die Gesamtheit der seeli-
schen Krifte.“ (Angst und Mut (2. A.,
1981), S. 108, mit Bezug auf G. Ehris-
mann und E. M. Meyer) — Gemiitsver-
wandtschaft ist es also, was die Dichter
verbindet: ihre Fihigkeit, geistig-seeli-
sche Krifte zu binden.

Musils Begabung war eine doppelte: die
zur Kunst und zum Charakter. Ein we-
sentliches Kriterium der Authentizitét
(so genannter) wissenschaftlicher Arbei-
ten wie der vorliegenden, als Buch
verdffentlichten Dissertation, liegt in
der Behandlung der Quellen, und dar-
um verstehe ich z. B. nicht, wieso uns
Phillan Joung verschweigt, dass schon
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der Titel seiner Arbeit Geschichte in
der Literatur hat, nimlich bei Maurice
Blanchot, der zuerst in der Nouvelle Re-
vue Francaise 1958 (vgl. Nr. 52 u. 53)
iiber Musil schrieb.

Natiirlich ist Joungs Arbeit andererseits
sehr fleiRig, sehr umfangreich, kreativ.
Aber an Musil ist sie gescheitert (und
vielleicht ist sie hierin ja auch merk-
wiirdig verwandt mit ihrem Gegen-
stand). Uber dieses Thema kann man
ndmlich germanistisch nicht schreiben,
ohne z.B. die Nachlass-Edition (CD-
ROM), die seit 1992 vorliegt, zu beriick-
sichtigen, wie es hier aber dennoch ge-
schehen ist. — Wie anders behandelt ei-
ne Autorin wie Silvia Bonacchi (Die Ge-
stalt der Dichtung, 1998) die erhalten
gebliebenen Arbeitsjournale Musils und
das Verhiltnis dieser Aufzeichnungen
zu den, durch dessen eigene Publikation
autorisierten Texten und zu Musils Lek-
tiiren et vice versa!

Mir scheint ein entscheidender Zug des
Philosophischen (und somit des Ethi-
schen) an Musil gerade in der intensi-
ven Wechselwirkung — um nicht zu sa-
gen: Nahe — zwischen Leben und Werk
zu liegen — wie des Kiinstlerischen in
der Distanz. Musil ist immer noch ein
interessanter Autor, aber bei der Beant-
wortung der Frage, warum, sollten wir
uns nicht dartber hinwegtiuschen,
dass alle seine Pline zur Beendigung
seines Romans gescheitert sind, wih-
rend doch viele Essayisten davon auszu-
gehen scheinen, dass ein Versuch als
Versuch gar nicht scheitern kann. Ein
wesentlicher Strang der Musil-Literatur
bezog sich einmal darauf, Musils eigene
Angste in Bezug auf das Essayistische
zu widerlegen, wihrend Phillan Joung
sich der freien Dichterlizenz fiir Sekun-
darliteratur bedient (und ohne An-
spruch auf Originalitit). Hort eigentlich
noch jemand den schlechten Klang, der
Ismen im Deutschen begleitet? ,,Schan-
heit oder Erregung kommt in die Welt,
indem man fortldsst* hat Musil ,,Ulrich*
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sagen lassen (MoE 1978, S. 573). Und
ein wenig spiter, dass man kein Leben
aus Dichtung ,keltern“ kénne, von aller
Schriftstellerei gerade aus Dichtung
nicht! — Es sei denn, man wére einer je-
ner glicklichen Beamten ..., kénnte
man romantisch-realistisch ergédnzen!
Eine der Voraussetzungen fiir Musils
Werk war die Existenzform seines
Schopfers; Eine andere das, was Freuds
Terminologie , Verschiebung* und ,Ver-
dichtung® erginzt — Begriffe, denen
Joung viel subjektive Behandlung, aber
kein Quellenstudium widerfahren lasst
—, nimlich ,Schicksalszwang” — der Ge-
genstand von Musils Mut.

Goethe hat zum Thema Der Versuch als
Vermittler von Objekt und Subjekt
(1793) geschrieben, wir sollen ,als
gleichgilltige und gleichsam géttliche
Wesen suchen und untersuchen®, den
Gegenstand ,nicht unmittelbar entwe-
der begehren oder verabscheuen“ (SW
usw. in 40 Bdn., Bd. 25 hg. v. W.v.
Engelhardt u. M. Wenzel, Ffm. DKV
1989, S. 26 f.) Musils Verstindnis von
+Essay* ruht fest auf diesem Ethos der
(experimentellen)  (Natur)wissenschaf-
ten, das seinen Vorldufer vielleicht in
Epikurs gleichgiiltig-distanzier_ten Got-
tern hat (die auf Nietzsches Ubermen-
schen wirkten — vgl. M. Kaempfert: Si-
kularisation und neue Heiligkeit 1971,
S. 175). Es ist dies also auch das Feld
der Neutralitit und der Toleranz und
hat ebenso Giiltigkeit fiir Gegenstinde
des Glaubens.

Hatten Musils akademische Lehrer da-
mit ein Problem? — ,Tatséchlich stoRt
das Habilitationsgesuch [Ernst Cassi-
rers in Berlin, AH] zunichst auf Ableh-
nung, und nur Diltheys Autoritit ver-
dankt es Cassirer, dass ihm 1906 gegen
den Widerstand Stumpfs und Riehls die
venia erteilt wurde* (Dominic Kaegi in:
Klassiker der  Sprachphilosophie
1996, hg. v. T. Borsche, S. 348). Carl
Stumpf und Alois Riehl waren die Gut-
achter in Musils Promotionsverfahren.
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Im Zuge dessen konnte dem Autor, der
Musil bereits war, klar geworden sein,
dass hier Lehrer mehr Verantwortung
ibernehmen wollten oder glaubten,
iibernehmen zu miissen, als legitim ist,
wenn der Name auf dem Einband die
Bezeichnung verdienen soll. Und in des
Gefithlsmenschen Musil Entscheidung
gegen eine akademische Karriere wird
dies nicht ohne Wirkung geblieben sein.
Am Ende konnte man — den sechs Jahre
dlteren — Cassirer und ihn peers des
Exils nennen — Wort, das die deutsche
Sprache nur als merkwiirdigen Namen
aus dem Norden kennt.

Andreas Hajos, Lafayette, Colorado

MEDIZIN

DORNER, KLAUS: Der gute Arzt.
Lehrbuch der érztlichen Grundhaltung.
- Stuttgart; New York: F. K. Schattauer
Verlagsgesellschaft mbH, 2001 (Schrif-
tenreihe der Akademie fur Integrierte
Medizin). — 334 Seiten., ISBN 3-7945-
2050-5 Kt. 69,00 DM

Obgleich die Flut der bioethischen und
medizinethischen Literatur heute kaum
noch zu iiberblicken ist, dieses Buch
sollte — natiirlich in erster Linie von
Arzten — nicht ibersehen, sondern gele-
sen werden. Es ist dariiber hinaus fiir
Biirger, die der deutschen Sprache
méchtig sind - gleich, in welchem Land
sie wohnen — ein Ratgeber, wie gesun-
de Menschen oder Angehérige von
Kranken im Falle einer Krankheit mit-
einander umgehen sollten.

Dieses Lehrbuch grenzt sich prinzipiell
von der Mehrheit der Schriften zur Me-
dizinischen Ethik ab. In Fortsetzung
fritherer Arbeiten verbindet Dérner
zwei Lebenserfahrungen, auf die im
Folgenden eingegangen werden soll:
Elemente einer ,Medizin nach Hada-
mar* fiihren zu einer ,Beziehungsmedi-
zin“ (den Begriff iibernimmt er von T.
von Uexkiill) und die Ethik des Philoso-
phen Emmanuel Levinas: ,Ich bin die
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Geisel des Anderen* regt ibn zu einer
»Beziehungsethik* an.

Uber eine Medizin nach Hadamar nach-
denken heifit, sich an den Bericht von
Primo Levi iiber den ,Pannwitz-Blick*
erinnern (aus den Augen des SS-Arztes
Pannwitz wird Levi klar, dass er fiir ihn
nur ein verwertbares Objekt ist) und die
Frage stellen, wie das gekommen ist,
dass der Mensch in der Medizin héufig
nur das Objekt ist, das es zu ,verste-
hen* gilt. Dem hilt Dérner das radikals-
te Sprachbild von Levinas entgegen:
»Ich bin die Geisel des Anderen®.
»Unser Ansatz und unsere Erfahrung
des Patienten als Fremden und Anderen
sowie der adrztlichen Erstbegegnung ha-
ben uns gezeigt, dass die praktische
Wissenschaft Medizin zunichst Bezie-
hungswissenschaft, erst danach Hand-
lungswissenschaft und — in diesem Rah-
men eingebettet — auch Naturwissen-
schaft ist. Entsprechend geht es zuerst
um eine Beziehungsethik, aus der sich
erst eine Handlungsethik entwickelt.*
Die Verbindung von Beziehungsmedizin
und Beziehungsethik schildert Dorner
nach einer kurzen Einleitung (,.Ge-
brauchsanweisung”, in der dem in Phi-
losophie ungeiibten Leser Vorschlige
unterbreitet werden) in acht Kapiteln:
Sorge um mich selbst. Von der Sorge
zur Verantwortung fiir den Anderen.
Arzt vom Anderen her. Arzt vom Letz-
ten her. Arzt vom Dritten her. Arzt von
der Gemeinde her. Arztliche Selbstbe-
freiung vom Anderen her.

In der heutigen Zeit werden die ethi-
schen Fragen in der Medizin iiberwie-
gend von den naturwissenschaftlichen
Entdeckungen der Gentechnologie und
von den okonomischen Zwéngen der
Marktwirtschaft bestimmt. Ddrner setzt
dem seinen — schon in fritheren Arbei-
ten formulierten — ,kategorischen Impe-
rativ* entgegen: ,Wenn nun Gerechtig-
keit nicht formal bleiben, sondern, von
Sorge und Verantwortung gesteuert,
konkret werden soll, und wenn die von
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uns immer wieder gewihlte Marktwirt-
schaft mit ihrem Prinzip ,investieren,
wo es sich am meisten lohnt' nicht nur
zum Uberleben der Stirksten fiihren,
sondern ein ausgleichendes soziales Ge-
genprinzip finden soll, dann kénnte eine
Art kategorischer Imperativ, dem der
Andere als der Letzte mich unterwirft,
etwa so lauten: ,Handle in deinem Ver-
antwortungsbereich so, dass du mit
dem Einsatz all deiner Ressourcen an
Empfianglichkeit, Verwundbarkeit, Zeit,
Kraft, Manpower, Aufmerksamkeit und
Liebe immer beim jeweils Schwichsten,
Letzten beginnst, bei dem es sich am
wenigsten lohnt.*“ — ,Natiirlich“, so be-
tont Dérner, ,kann kein Mensch zu Leb-
zeiten diese Uberforderungsnorm erfiil-
len“. Aber — und da ist er sich einig mit
der Ethik der ,Ehrfurcht vor dem Le-
ben“ Albert Schweitzers, auf die er sich
im Buch bezieht — es bedarf einer
Grundhaltung, so eine Norm ,im Hin-
terkopf* zu haben und ,vielleicht ein-
mal am Tag" zu befolgen, ,dann reicht
das vielleicht aus, um unsere Gesell-
schaft wenigstens einigermafen im
Gleichgewicht des Okonomischen und
des Sozialen zu halten“.

Der ,kategorische Imperativ* wird in
vielen einzelnen Grundsatzdiskussionen
und Ratschligen umgesetzt. Aus dem
Inhalt sollen drei Problembereiche her-
ausgegriffen werden: Der Unterschied
von Verstehen und eine Beziehung ein-
gehen, die ,trialogische Medizin“ (die
auRer der Arzt-Patient-Beziehung die
Angehorigen einbezieht) und die Be-
diirfnisse nach einer anderen Aus- und
Fortbildung der Arzte.

Wihrend die naturwissenschaftliche
Medizin den Patienten ,verstehen“ will
(siche Genomprojekt), gerit sie in Ge-
fahr, den Menschen nicht mehr in sei-
ner Wiirde als moralisches Subjekt zu
sehen, sondern als ,,Objekt“, als ,biolo-
gische Materie“. Durchgingig sind fiir
Dérner die Probleme der Subjekt-Ob-
jekt-Beziehung (paternalistische Hal-
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tung), Subjekt-Subjekt-Beziehung (part-
nerschaftliche bzw. gegnerschaftliche
Haltung) und Objekt-Subjekt-Beziehung
(Haltung vom Anspruch des Anderen
her), ein zentrales Thema, das auch in
der Rolle der Selbst- und Fremd-Be-
stimmtheit eine Rolle spielt. Als ,Faust-
regel* formuliert er zum Verstehen:
»Als Arzt ist es nicht meine Aufgabe,
den Anderen besser zu verstehen; viel-
mehr ist es meine Aufgabe, meine Be-
ziehung vom Anderen her so zu gestal-
ten, dass er sich besser versteht.”

Am Schluss des Buches schreibt er
resiimierend: ,Maternalismus in diesem
Sinne ist das Kiirzel fiir meine in die-
sem Buch vorgeschlagene Grundhal-
tung des guten Arztes. Sie geht vom
Grundprinzip der Sorge aus, von der sie
jhre Verantwortung ableitet; sie setzt
sich der Achtung der Andersheit des
Anderen ebenso aus wie sie Vorsorge in
Fiirsorge einbettet, betont irztliche Pas-
sivitdten gegeniiber Aktivititen, setzt ei-
gene drztliche Regeln Technikregeln
entgegen; sie ist im Zweifel dem Wohl
des konkretindividuellen, einzigartigen
und gegenwiirtigen Patienten mehr ver-
antwortlich als den abstrakt-statisti-
schen Patienten der Zukunft; und sie
bevorzugt einen Beratungsstil der mate-
riell-situativen Fiirsorge fiir einen Men-
schen ,aus Fleisch und Blut‘, ohne ihm
die fiiberindividuelle Perspektive der
formaluniversellen Gerechtigkeit zu er-
sparen.*

Vieles von den theoretischen Konse-
quenzen ist aus dem persdnlichen Le-
ben erwachsen. Das gilt insbesondere
fir den Abschnitt ,Menschen im Wach-
koma“. Die Enkeltochter Dorothea, der
das Buch gewidmet ist, kam 14 Tage
nach der Geburt in diesen Zustand und
lebte 6 1/2 Jahre in der Familie: ,sie
hat mich gelehrt, was Arztsein vom
Letzten her bedeutet, was Familie ist
und sein kénnte, was Sinnesorgane mit
Tugenden zu tun haben und vieles

mehr”.
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Der Arzt vom Letzten her ist auch ein
Arzt vom Dritten her: In seiner gern zu-
gespitzten Selbstkritik berichtet Darner,
dass wihrend der ersten zehn Jahre sei-
ner érztlichen Titigkeit ,kunstfehler-
haft* ,der Patient im Mittelpunkt
stand“, wihrend er ,die Angehérigen
nach Herzenslust ignorierte oder instru-
mentalisierte®, bis sie ihm klar gemacht
hatten, dass Angehorige ,auch* Men-
schen sind. Das Thema ,trialogische
Medizin“ zeigt die vielfaltigen Schwie-
rigkeiten, die Angehorige von Kranken
durchmachen und wie insbesondere die
Miitter ,zu Opfern des medizinischen
Fortschritts werden konnten“. Wie bei
den meisten Abschnitten werden ,Er-
fahrungsregeln” fiir die Beziehung zu
den Angehérigen angeboten. Dabei
spielt deren Hilflosigkeit, ihre Schuldge-
fithle, ihr Leiden ,unter ihrer unver-
meidlichen Neigung zur Gewalt* (z. B.
dem dementen Vater die Tiir verriegeln,
dem alkoholkranken Ehepartner den Al-
kohol aus der Hand schlagen usw.) eine
wichtige Rolle. Erfahrungen werden
zur ,Angehérigengruppe und zur
Selbsthilfebewegung vermittelt.

Fiir eine verdnderte Aus- und Fortbil-
dung der Arzte gibt das Buch viele An-
regungen. Ein zentrales Thema ist die
Vernachlissigung der Chronisch Kran-
ken. ,,Chronisch Kranke sind und blei-
ben in Forschung und Lehre Stiefkin-
der.“ Die fatalen Folgen, wenn ,keine
Hoffnung auf Heilung* besteht, sind
zahlreich: ,Diese technische und damit
auch moralische Abwertung teilt sich
dem Patienten schon atmosphirisch
mit.”

Dérner fordert neben der ,herkdmmli-
chen Akut-Kranken-Medizin“ eine ei-
genstindige ,,Chronisch-Kranken-Medi-
zin® und formuliert dazu Grundhal-
tung, Grundsitze und Regeln. Zur
Grundhaltung gehért, ,die kostengiinsti-
gere wirksamere professionelle ambu-
lante Begleitung des Chronisch Kranken
durch seine Alltagswirklichkeit* und
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nicht, dass Arzte ,ihre zeitaufwendigen,
listigen und undankbaren Chronisch
Kranken mit Vorliebe immer mal wie-
der ,zur Kur‘'* schicken. Kritisch be-
merkt er: ,Nun hat Deutschland so viele
Betten in solchen psychosomatischen
oder Rehabilitations-Kurkliniken wie
der gesamte Rest der Welt". Er gesteht,
dass ,im Einzelfall eine Kur auch se-
gensreich sein® kann; ,doch diirfte
iberwiegend der Schaden gréfer als
der Nutzen sein“. Ob sich unter dem
Zeitgeist der Selbstbestimmtheit die Pa-
tienten von einem in den letzten 50 Jah-
ren lieb gewordenen Gewohnheitsrecht,
eine Kur zu erhalten, Giberzeugen las-
sen, darauf zu verzichten, das wire
schon ein Thema fiir sich.

Der Forderung nach einer anderen
Grundhaltung folgen bemerkenswerte
Grundsitze und ,Regeln des Umgangs
oder der Beziehung mit Chronisch
Kranken“, von denen nur genannt sein
sollen, dass ,Hilfe zur Wiedereingliede-
rung nie vollstindig durch Hilfe zur
Pflege ersetzbar* sein wird und der
Arzt in seiner Verantwortung ,auch fir
die Anderung des #uReren Kontextes
zustandig (ist), also etwa fiir angemesse-
ne Wohnbedingungen und fiir einen Ar-
beitsplatz*®.

Zu den in der Aus- und Fortbildung
verdnderungsbediirftigen Themen gehé-
ren zweifellos auch ,Menschen mit Be-
hinderung“. Gerade hier ist ,Medizin
nach Hadamar* ein leider noch sehr ak-
tuelles Thema. Zur allgemeinmenschli-
chen Grundhaltung gehért wohl, dass
die Integration von Menschen mit Be-
hinderung ,kein einseitiges, sondern
ein zweiseitiges Geschehen (ist) ... in-
dem sie sich nicht nur mehr an uns an-
passen, sondern wir uns auch an sie an-
passen, Lernen gegenseitig erfolgt".
Kritische Bemerkungen gibt es auch zur
arztlichen Selbstverwaltung und zum
Selbstverstindnis des drztlichen Be-
rufsethos. Ein Vergleich von Gel6bnis
und Berufsordnung fiir Arzte von 1997
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mit dem ,Nauheimer Gelébnis“ von
1947 macht deutlich, welche Wandlun-
gen sich in der Wertorientierung vollzo-
gen. Dorner hebt aus dem Nauheimer
Text, mit dem die Arztekammern in die
Nachkriegszeit gestartet sind, folgende
Werte hervor: ,Dienst am Menschen
und seiner Gesundheit, ,Wohl des
Kranken* und schlieBlich, dass die Re-
de ist von den ,Bediirftigen und Schwa-
chen“, denen ich ,meine besondere
Fiirsorge zuwende”. 50 Jahre spéter hat
sich die Terminologie und offensichtlich
auch die Erwartung an die Arzte geédn-
dert. Der Arzt stellt seine Arbeit ,in den
Dienst der Menschlichkeit”, er ,dient
der Gesundheit des Einzelnen und der
Bevolkerung”. Aus dem ausfiihrlichen
Vergleich, der hier nicht wiederholt
werden kann, kritisiert Dérner beson-
ders, dass das ,Wohl des Kranken“
nicht mehr angefilhrt wird. Gegen die
Hervorhebung der Selbstbestimmtheit
und der Kritik am paternalistischen
Konzept wendet Dérner ein: ,Auch mit
dem Wunsch, dem Einverstindnis oder
dem Selbstbestimmungsrecht des Pati-
enten kaufe ich mich nicht von meiner
arztlichen Letztverantwortung frei.“

Es ist zu wiinschen, dass dieses Buch in
Arztekreisen gelesen und diskutiert
wird. Man muss ja nicht mit jedem Satz
einverstanden sein. Dérner selbst ist
sich der Last bewusst, die ein Arzt auf
sich nimmt, der sich zur Grundhaltung
bekennt, ,die Geisel des Anderen“ zu
sein, er weif auch um die Zuspitzung
seiner Forderung und will weder Opfer
des Anderen sein, noch den Anderen
geopfert sehen. Seine Konsequenz lau-
tet: ,Der Satz ,Einer trage des Anderen
Last' macht fiir Beide das Leben leich-
ter, ertriglicher und freier als auch be-
deutungsvoller und gewichtiger.*
Dérners Buch ist ein gelungenes Bei-
spiel, wie Arztliches in der Philosophie
und Philosophisches in der Medizin mit-
einander verbunden werden kénnen.
Wenn er meint, ,dass es dem Arzt nicht
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erlaubt ist, Ethik primir anderen Be-
rufsgruppen zu iiberlassen* und sich
gegen die ,gegenwirtige Okonomisie-
rungswelle* und die utilitaristischen
Philosophen wendet, so ist ihm nur zu-
zustimmen. Seine Schlussfolgerung, die
arztliche Ethik ,als Arzt aus meiner ei-
genen Empirie, meinen Beziehungen,
meinem Handeln, meiner Medizinphilo-
sophie... primér selbst zu entwickeln®,
ist natiirlich auch problematisch; auch
dann, wenn er ,in diesem Prozess frei-
lich stets offen und lernbereit fiir Bei-
trage von anderen Philosophen und aus
anderen Fachgebieten“ ist. ,Meine Me-
dizinphilosophie* ist bei manchen Arz-
ten — wie im Buch gezeigt — leider oft
das Gegenteil von der des ,guten Arz-
tes*. Von der ,Unantastbarkeit der
Wiirde des Menschen“, von Levinas’
Idee, ,deren Gehalt sich der Empirie
immer wieder entzieht und doch stén-
dig présent ist“, spricht Dérner am
Schluss seines Buches und fordert ,,so
etwas wie ,letzte Prinzipien‘, so vage,
unscharf und — natiirlich - undefinier-
bar sie auch sein mégen*.

Es ist das Problem, wie Arzte zur Um-
setzung dieser Prinzipien und persénli-
chen Verantwortung fiir sie kommen,
indem sie eigene Erfahrungen im Kon-
text zu Wissenschaften mit der Erfah-
rung der Anderen verbinden. Wissen-
schaft sehe ich hier — mit einem Wort
von Max Steenbeck — als ,geordnete Er-
fahrung”. Dass Ethik nicht nur als ,ge-
ordnete Erfahrung®, sondern auch als
Tétungslegitimation erscheinen kannm,
ist seit Hadamar hinreichend belegt.
Daher sicher auch die Skepsis Dérners
zur Griindung von Instituten fir Medi-
zinethik. Solche Skepsis oder Kritik gab
es auch zu medizinischen Disziplinen
wie der Humangenetik und Hygiene.
Aus seiner eigenen Fachdisziplin weils
Dérner, dass auch die Psychiatrie miss-
braucht werden kann. Es ist also wohl
nicht die Institution, sondern der Geist
oder die Grundhaltung der Menschen in
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dem Institut. Es ldsst sich gut denken,
dass eine kooperative Arbeit des Medizi-
nethikers (der ja auch arztliche und phi-
losophische Ausbildung ebenso wie der
Buchautor haben kann) mit den Klini-
kern und Studenten fiir alle Seiten sehr
nitzlich sein kann.

Niitzlich fiir den Leser ist nicht nur der
Erfahrungsschatz des Autors, sondern
auch die groBe Zahl der Fufnoten, in
denen eine Menge weiterer Informatio-
nen gespeichert sind und schlieRlich
das Personenverzeichnis auf den Seiten
331 -335. Ernst Luther, Halle

JUNGBLUT, Christian: Meinen Kopf
auf deinen Hals. Die neuen Pline des
Dr. Frankenstein alias Robert White.
— Stuttgart; Leipzig: Hirzel 2001. — 189
S., ISBN 3-7776-1103-4 Gewebe: DM
48.-

Mitten in die immer noch unabgeschlos-
senen — vielleicht nie abgeschlossenen -
Diskussionen um die strittigen medizini-
schen und ethischen Aspekte der Trans-
plantationsmedizin hinein wirft Christi-
an Jungblut seine Gespriche mit dem
berithmten Hirnchirurgen Robert Whi-
te. Gespriche, in denen es um die Ganz-
kérpertransplantation geht, d. h. um die
Transplantation eines  kérperlosen
Kopfes auf einen kopflosen Korper, im
Extremfall die Ubertragung eines Ge-
hirns in einen ,enthirnten“ Kérper.

Es ist kein Buch, in dem die heftigen
Debatten um das Hirntodkonzept noch-
mals aufgerollt und durchdiskutiert
werden, es geht auch nicht um Fragen
der Organallokation oder der Wahl zwi-
schen Zustimmungs- und Widerspruchs-
losungen, d.h. die klassischen ethi-
schen Probleme der Transplantations-
medizin. Das mag mitunter als Mangel
empfunden werden, weil einige Passa-
gen anmuten, als miisste das — in x-Ver-
sionen existierende - Rad hier doch
nochmals neu erfunden werden. Aber
Jungblut erhebt nicht den Anspruch,
die laufenden Diskussionen nachzu-
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zeichnen oder miteinzubeziehen. Es
geht ihm vielmehr darum, durch steti-
ges, hartnickiges, unbeirrbares Nach-
fragen den Motiven und Uberzeugun-
gen, die Whites Handeln leiten, auf den
Grund zu gehen. Er schreibt nicht nur,
was er gehort, sondern beschreibt auch,
was er beobachtet hat — ein Biiro, ein
Labor, eine Kantine, eine Bibliothek. Er
sucht nach dem Menschen White hinter
dem genialen Wissenschaftler und Arzt,
nach dem Sinn - oder eben Un-Sinn -
eines Unterfangens, das als gréBen-
wahnsinnig, grotesk und makaber an-
mutet.

Die Art und Weise, wie die Gesprichs-
form beibehalten wurde, in der auch
das manchmal Zagerliche, Nachdenkli-
che, Zweifelnde zum Ausdruck kommt,
hinterldsst den Eindruck, eher einem
echten Gesprich gefolgt zu sein und we-
niger ,nur* ein Buch gelesen zu haben.
Der Fragende, Christian Jungblut, ist
mit seinen Ansichten genauso prisent
wie der Befragte, Robert White. Es ist
nicht das belehrende Gesprich des
Meisters mit dem Janger, des Experten
mit dem Laien, sondern die Diskussion
um die letztlich philosophischen Fragen
und  individuellen = Uberzeugungen
macht es zu einer Debatte unter Glei-
chen. Christian Jungblut hat seine Ge-
sprichsnotizen angereichert mit einer
Fiillle von Ausschnitten aus literari-
schen Werken — von Goethe iiber Kafka
bis hin zu Stanislaw Lem - die alle Be-
zug nehmen auf die Frage nach dem
Verhiltnis von Kérper und Seele, Geist
und Gehirn, Identitit und Selbstbild.

Es ist Jungblut gelungen - und das
macht das Buch &dusserst lesenswert —,
eine schillernde Persdnlichkeit zu por-
tratieren, einen Wissenschaftler, der
zutiefst menschlich und unmenschlich
zugleich ist, der sich in scheinbarer All-
macht seine Grenzen selbst setzt, sich
auf sein Katholisch-sein beruft, wo es
seine Forschungsziele nicht einschrinkt
und der schwankt zwischen triebhaftem
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Ehrgeiz und dem Wunsch, Leidenden
zu helfen.

Worum geht es im Einzelnen? In den
ersten Kapiteln wird die von Robert
White entwickelte und an Affen erprob-
te Technik der Ganzkorpertransplantati-
on detailliert geschildert, eingangs am
Beispiel der Rettung und Erhaltung des
Gehirns des genialen Astrophysikers
Stephen Hawking. , Korperspender” ist
hier — wie auch in den folgenden Bei-
spielen — immer ein junger, nach einem
Unfall hirntoter Motorradfahrer. Die
Mischung aus wissenschaftlichem Ehr-
geiz, dem Wunsch, ,Gott zu spielen“
und dem etwas aufgesetzt wirkenden
Motiv ,Leidminderung” geht aus vielen
Ausserungen Whites deutlich hervor.
Desgleichen die Konfrontation zwischen
einem ,holistischen* Verstindnis des
Menschen durch Jungblut, der die Ein-
heit von Korper und Geist voraussetzt
und fir das Selbst- und Fremdbild des
Menschen die dussere Erscheinung -
neben den mentalen Qualititen — fiir
wesentlich hédlt und dem ,atomisti-
schen“ oder ,dualistischen“ Verstind-
nis von Robert White, der den Men-
schen und seine Persénlichkeit auf das
Gehirn reduziert haben méchte und so-
mit auch im Erhalt des Gehirns, eventu-
ell des Kopfes, den Erhalt der Person
garantiert sieht. ,Im Gehirn liegen das
Gedaichtnis, ebenso das Denken, die Ge-
fiihle sowie die Persénlichkeit und da-
her die Einmaligkeit eines Menschen.
Es ist wundervoll, einen starken ménn-
lichen oder schonen weiblichen Kérper
zu haben. Aber er dient nur dazu, die
Gehirnfunktionen zu unterstiitzen und
zu sichern.” Durch diesen ,Kunstgriff*
gelingt es White auch, das Problem,
dass das Riickenmark nicht mit dem
Hirn verbunden werden kann und so-
mit der Korpertransplantierte tetraple-
gisch ist, als Problem auszublenden.

Die intensiven Gespriche um das Kon-
zept des Hirntodes, dem Jungblut skep-
tisch bis ablehnend, White hingegen be-
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fiirwortend gegeniibersteht, greifen aus
anderer Perspektive viele der Inhalte
auf, die auch die Diskussion im
deutschsprachigen Raum geprigt haben
und mittlerweile ganze Bibliotheken fiil-
len. Auch als die Rede auf die ,Interes-
sengeleitetheit“ der Hirntoddefinition
kommt, die erst die Organentnahme aus
dem noch warmen Koérper erlaubt, und
Jungblut voller Abscheu vom ,Ersatz-
teillager* spricht, nimmt White den Ge-
danken positiv auf und bestitigt: ,Ja,
richtig, das ist er: ein Lager. Es ist, als
wiirden wir Organe daraus ernten oder
bergen.“

Unweigerlich dréngt sich mir — der Le-
senden — die Frage auf nach dem Wo-
hin, dem Sinn und Zweck einer For-
schung, die sich zum Ziel gesetzt hat, ei-
nen isolierten Kopf am Leben zu erhal-
ten, die den abgetrennten Kopf eines
Affenkindes mit dem Blutkreislauf der
eigenen Mutter verbindet und ihn dazu
an der Schulter der Mutter anniht, die
ein isoliertes Gehirn, an dem die Augen
belassen wurden, durch den Schein ei-
ner Taschenlampe zu Reaktionen veran-
lasst.

Dass White {iberhaupt seine Experi-
mente so weit getrieben hat - dies wird
aus den Gesprichsnotizen klar -, hat
seinen Ursprung unter anderem in der
fundamentalen Differenz, die er zwi-
schen Menschen und Tieren macht oder
vielmehr voraussetzt. Tiere diirfen ohne
grossen argumentativen Aufwand im
Dienst am Menschen in der Forschung
eingesetzt werden. Die Fiirsorglichkeit,
die White gegeniiber seinen Patienten
und leidenden Menschen an den Tag
legt, kontrastiert mit der ,Kaltherzig-
keit* und Unsensibilitdt gegeniiber tieri-
schem Leiden, mit der er Affen und an-
dere Siugetiere fiir seine Experimente
einsetzt. Allerdings verlduft die Diskus-
sion um die Tiernutzung zwischen
Jungblut und White fast ausschliesslich
emotional, Aussagen haben den Charak-
ter von Appellen, Ankniipfungspunkte
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an die moderne, mittlerweile sehr viel-
schichtige tierethische Diskussion feh-
len vollends.

Viel Raum nimmt auch die Diskussion
um die Identitit ein. Was macht den
Menschen als Person aus? Was konsti-
tuiert Personlichkeit? Auch hier - wie
in vielen anderen Bereichen — verbleibt
das Gesprich auf der Ebene zweier Lai-
en, die nicht um die reichen philosophi-
schen Reflexionen, Theorien und Kon-
zepte zur Identitit und zum Bewusst-
sein (philosophy of mind) wissen. Trotz-
dem ist das Sich-Vortasten am Beispiel
von Gedankenexperimenten (z. B. Kopf
einer Frau auf dem Koérper eines Man-
nes) zu dem, welchen Anteil Kérper
und Geist resp. Gehirn an der Identitit
haben, faszinierend nachzuvollziehen.
Der Katholik Robert White — als solcher
wird er regelmissig tituliert — spricht
sich vehement gegen die Verwendung
embryonaler und fétaler Zellen zur Be-
handlung von degenerativen Erkrankun-
gen des Gehirns wie Morbus Parkinson
aus. Als Wissenschaftler wischt er die
vorliegenden Fakten und ersten Ergeb-
nisse als irrelevant und untauglich vom
Tisch, als ,Katholik“ bereitet ihm die
Verwendung von Geweben, die aus
Schwangerschaftsabbriichen stammen,
Miihe. Damit hat sich allerdings sein
»Katholisch-sein“ im Bereich seiner me-
dizinisch-wissenschaftlichen  Titigkeit
weitgehend erledigt, vertritt er doch ei-
ne wesentlich von der katholischen Leh-
re abweichende Vorstellung von der
menschlichen Seele und ihrem Verhilt-
nis zum Leib, eine These also, die seine
Eingriffe am menschlichen Gehirn und
seine Utopie einer Ganzkérpertrans-
plantation erst rechtfertigen. Nach mei-
ner Einschétzung ist der letzte Teil des
Buches, in dem es um die Seele geht,
nicht nur am spekulativsten, sondern
auch am schwichsten. Das Buch
schliesst mit der Hervorhebung der Am-
bivalenz der handlungsleitenden Moti-
ve. White &dussert nochmals den
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Wunsch, zeigen zu konnen, dass die
Kérpertransplantation mdéglich ist. ,Ich
méchte diesen Menschen schaffen. —
Aha, Sie wollen Gott spielen! — Wer
mdchte das nicht. Aber mein wirklicher
Beweggrund ist, Leidenden zu helfen.”
Andrea Arz de Falco, Fribourg

PHILOSOPHIE

STEGMAIER, Werner (Hg.): Europa-
Philosophie. — Berlin; New York: Wal-
ter de Gruyter, 2000. - X, 194 S., ISBN
3-11-016900-2 Geb. DM 148.00, SFr
132.00, 6S 1.080.00

Der Europiische Einigungsprozess be-
darf, soll er erfolgreich sein, mehr als
bloR monetirer Regulation. Notwendig
ist diesem Prozess eine gemeinsame Be-
sinnung darauf, was Europa sein solle.
Zu einer solchen Reflexion hat die Phi-
losophie nicht wenig beizutragen, wie
die Beitrige des hier vorzustellenden
Sammelbandes verdeutlichen. Exempla-
risch fiir sein Anliegen, einen Beitrag
zu einem Dialog iiber Europa zu leisten,
ist seine ebenfalls dialogische Anlage.
Nach einem historischen (Hagen Schul-
ze) und einem philosophischen (Josef
Simon) Eingangsbeitrag folgen Bezug-
nahmen auf klassische Europatexte (von
Novalis, Nietzsche bzw. Heidgggex:,
Husserl und Derrida), von jeweils ei-
nem jiingeren und einem yreiferen* Au-
tor, der abwechselnd aus Deutschland
und dem Ausland stammt. o
In seinem Beitrag ,Europa als histori-
sche Idee geht Hagen Schulze den We-
gen der Selbstdefinition Europas na.xch.
Europa lasse sich weder geographISf:h
noch politisch bestimmen. Als Verb{n-
dendes Europas macht er die Verschie-
denheit aus. Kennzeichnend fir Europa
seien auRen- und innenpolitische bal-
ances of power: Volkerrecht, Demokra-
tie und Menschenwiirde. Damit gebe
Europa dem Humansten des Menschen
einen Freiraum: der Vernunft, und da-
mit sei Europa der Ausgangsort eines
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umgreifenden Rationalisierungsprozes-
ses.

Josef Simon geht in seinem Beitrag ,, Eu-
ropa als philosophische Idee“ der eu-
ropdischen Eigenart nach, Wirklichkeit
unter den Begriff zu bringen. Im An-
fang der européischen Philosophie trete
die Person des Philosophen hinter die
Philosophie zuriick - gesucht sei die ei-
gene Widerlegung um der Wahrheit
willen. Es gelte ein Primat des Verstan-
des vor der Wahrnehmung. Grundle-
gend sei die Unterscheidung zwischen
Theorie und Praxis, der gemeinsame
Gesichtspunkt sei die politische Rele-
vanz. Dies verweise auf einen grundle-
genden politischen Konsens. Das impli-
ziere tiberhaupt ein Denken des Ganzen
als einen in sich gegriindeten Zusam-
menhang und fithre somit zum philoso-
phischen Monotheismus auf dem Boden
des Polytheismus. Mit dem Christentum
werde der Einzelne selbstbewusst ge-
geniiber dem Staat. Die Verbindung mit
dem Absoluten werde zu einer inneren
und apolitischen. Darin bereite sich die
moderne Unauslotbarkeit des Individu-
ums vor. Damit aber entstehe eine
Spannung in der europiischen Philoso-
phie: Die unbegreifbare Individualitét
fasse sich als Ursprung aller begriffli-
chen Bestimmung. Der Versuch ihrer
Auflésung liege in dem Versuch, Indivi-
dualitét als das Reich Gottes von dieser
Welt zu scheiden, damit verbinde sich
der Gedanke einer absoluten Wiirde
und schlieBlich der der individuellen
Menschenrechte. Auch die theoretische
Philosophie stehe seit Descartes unter
dem Aspekt der Individualitét, erst Kant
formuliere von hier aus das Problem ei-
ner fremden Vernunft. Ein allgemeines
materiales Kriterium der Wahrheit gebe
es nun nicht mehr: Jedes Far-Wahr-
Halten habe sich einer fremden Ver-
nunft gegeniiber zu verantworten. Die-
ses europdische Selbstverstindnis brin-
ge Wittgenstein schlieflich dadurch
zum Ausdruck, indem er schreibt, das
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Hinzunehmende seien die Lebensfor-
men. ,Dennoch kénnen wir fremde Le-
bensformen nach unserem européi-
schen Verstehensmuster nicht ,adi-
quat’, sondern allenfalls unter bestimm-
ten eigenen Zweckgesichtspunkten ,hin-
reichend’ verstehen.” (S. 33) Es ist die-
se Einsicht, die schlieBlich auf ein wei-
teres Charakteristikum verweist: ,Das
europidische Denken wurde im Laufe
seiner Geschichte zunehmend zum Den-
ken seiner Grenze.” (S. 34)

Andrzej M. Kaniowski geht in seinem
Beitrag ,Europa oder das Rationale. Be-
merkungen zu Novalis aus einer eu-
ropéaisch-polnischen Sicht“ einem katho-
lischen Integralismus nach, den er vor
allem an der Universitit Lublin wahr-
nimmt und der ihm durch Novalis be-
einflusst zu sein scheint. Europa sei
durch den Antagonismus von Glaube
und Vernunft gekennzeichnet, diese sei-
en nicht kontemplér (wie bei Johannes
Paul II.), sondern kontrar.

In seiner wesentlich fruchtbareren Un-
tersuchung ,,Universelle Individuali-
tat’. Zur romantischen Fiktion Europas
nach Novalis“ geht Thomas Buchheim
auf den Gedanken der Koaktivitit des
Endlichen und des Unendlichen bei No-
valis ein. Dessen Einsicht bestehe in der
Analyse der Selbstvergessenheit des
Menschen in der bloRen Koaktivitit des
Endlichen. Europas Stirke sei das Hin-
iiberblicken auf Fremdes und Anderes.
Novalis versuche, gerade dieses Euro-
piische in uns wachzurufen. Novalis
bote damit wirksame Gewdhr gegen be-
kannte europiische Uniformierungen.
Werner Stegmaier geht in seinem Bei-
trag ,Nietzsche, die Juden und Europa*
der Bedeutung nach, die Nietzsche den
Juden als Schépfer eines neuen Europa
zugedacht hat. Kennzeichnend fir die
europidische Identitit seien fir Nietz-
sche nicht bestimmte Werturteile, son-
dern die Absolutsetzung eines einzigen
Wertes: des Leidens des Einzelnen. Als
absolute Moral habe die europdische
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nur durch sich selbst in Frage gestellt
werden konnen: und habe es getan.
Nietzsche sehe in seinen letzten Notizen
Europa dem Nihilismus entgegenstiir-
zen, aus der Enttduschung im Erkennen
des Illusiondren der absoluten Werte
entstehe ein Wille zur Zerstorung.
Nietzsche habe funf Aspekte der ,Euro-
pdisierung der europdischen Gesell-
schaften” herausgearbeitet: demokrati-
sche Vermengung, Ende der Kleinstaa-
terei, Entwicklung des historischen
Sinns, Umstellung von Stinden auf Rol-
len und Auflésung des Grundglaubens
an einen festen Bau der Gesellschaft.
Durch die ,Rassische Vermengung* der
Demokratie entstiinden sowohl Ausnah-
me- als auch Durchschnittsmenschen:
Tyrannen und Sklaven. Die entstehen-
den Nationalstaaten seien kiinstlich.
Nietzsche sieht auch sie im Zug einer
groBen Politik sich vereinigen. Gute Eu-
ropder héitten einen historischen Sinn,
der sie gegen Nationalismus und Ras-
senwahn immunisiere. Die beiden letz-
ten Aspekte verbindet Stegmaier mit der
von Luhmann beschriebenen Umstel-
lung von stratifikatorischer zu funktio-
naler Differenzierung und mit der von
Institution auf Kommunikation. Fir die
so beschriebenen Modernisierungsas-
pekte seien Hanswurste (Nietzsche iiber
Nietzsche), Juden und Frauen besser
vorbereitet als tiefer in Alteuropa inte-
grierte Schichten. Insofern kime den
Juden eine besondere Rolle als gute Eu-
ropder zu. Freilich: ,Aber auch Nietz-
sches heute so erfreuliche européische
Perspektive auf die Juden, nach der sie
Europa dazu verhelfen kénnen, zu ei-
nem ,guten Europa’ zu werden, macht
sie noch zum Mittel, nimmt sie noch in
Dienst. Sie kann nicht die Perspektive
der Juden selbst sein.” (S. 91) Erst die
Auseinandersetzung mit Levinas und
Derrida biete die Chance, diese kennen
zu lernen.

Johannes Figl untersucht in seinem
Aufsatz ,Uberwindung des ,europi-
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ischen Nihilismus‘? Religions- und kul-
turphilosophische Perspektiven ange-
sichts der Deutung Nietzsches und Hei-
deggers“ Nietzsches Versuch der Uber-
windung der christlichen Tradition und
Heideggers Versuch der Uberwindung
des europdischen Nihilismus. Bei Nietz-
sche sei das Negative auf das Christen-
tum projiziert, das Positive auf ein ja-
sagendes Menschentum. In der Realitiit
sei diese Zasur nicht so klar nachvoll-
ziehbar. Figl sieht Nietzsche als fihigen
Diagnostiker und unfihigen Therapeu-
ten des Nihilismus. Seine dezidiert anti-
christliche Positionierung entspreche
nicht einem wirklich vorurteilsfreien
Geist. Heidegger dagegen vollziehe in
seinem seinsgeschichtlichen Zugang ei-
ne Nivellierung aller Positionen. Figl
méchte deshalb die Frage Heideggers
nach der Seinsgeschichte um die nach
der konkreten Geschichte und ihrer
Kriege und Lager ergénzen.

»Die Heimat der Verschiedenheit. Uber
die plurale Identitit Europas“ ist das
Thema von Donatella Di Cesare: Nietz-
sche habe die Bejahung des Nihilismus
als Schicksal Europas angesehen. Mit
Heidegger lasse sich dariiber hinaus sa-
gen, dass das Europa des wissenschaft-
lich-technischen Fortschritts ein nihili.s-
tisches Land geworden sei, welches sein
geistiges Erbe vergessen, wenn nicht
verloren habe. Die Eigentiimlichkeit Eu-
ropas kénne man nicht durch das Auf-
zdhlen seiner Quellen fassen. Eu.ropa
bestimme sich daraus, wie es aus dl.es?n
Quellen geschopft habe. Europa existie-
re iiberall da, wo man sich nicht aiberle-
gen, sondern dem Anderen gegeniiber
als barbarisch fiihlt. Europa habe eine
~exzentrische Identitit®, es sei die Hei-
mat der Verschiedenheit.

Elisabeth Stroker verfolgt in ihrem Bei-
trag ,Krise der europdischen Wissen-
schaften als Krise der Kultur: Husserl
Europa-Gedanke in seinem Spatwerk®
Husserls Konzept der europiischen
Kultur, seinen Begriff der europaischen
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Wissenschaft und die Bedeutung Euro-
pas. Fiir Husserl sei die rationale Wis-
senschaft das Kennzeichen Europas.
Diese sei seit den Griechen als ideale
Praxis eines reinen Denkens bestimmt
gewesen. Dadurch seien in ihr Begriffe
stets als Limesgestalten intendiert, da-
mit aber grundsitzlich das Telos eines
fortschreitenden Approximierens mit
ihnen verbunden gewesen. Mithin be-
stimme sich der Geist der europiischen
Wissenschaft und Technik als der der
Uberholung. Die Krise der Wissen-
schaft sei bei Husserl nicht immanent
gedacht, sondern ergebe sich durch das
Verblassen ihrer Lebensbedeutsamkeit,
die Welt werde niitzlicher, nicht ver-
standlicher. Auch heute noch gebe Hus-
serls Einschidtzung zu denken, dass al-
lein durch klidrende Reflexionsarbeit an
den Wissenschaften aus diesen das eins-
tige Leitbild von Vernunft wieder zu be-
freien sei.

Gabriella Baptist geht in ihrem Aufsatz
»Krisis als Er6ffnung von Méglichkeiten
oder als Herausforderung des Unmaégli-
chen? Die ,Vermdglichkeiten’ Europas
in der Sicht des spiiten Husserl“ der Be-
deutung des Terminus ,Vermoglichkeit*
nach, ohne dabei die Europathematik in
nennenswertem MaRe zu streifen. ,Ver-
moglichkeit* bedeute bei Husserl kein
leeres Konnen, sondern eine positive
Potentialitit. Damit beriihrten sich hier
die antike dynamis mit der modernen
possibilitas.

Boris Markov gibt in seinem Beitrag
»Das andere Europa — aus der Perspek-
tive Russlands*” einen Einblick in die ak-
tuellen russischen Diskussionen zwi-
schen Slawophilen und Westlern. Diese
seien von Bedeutung fiir das Selbstver-
stindnis Europas #berhaupt. ,Man
kann Identitét nicht in Beziehung allein
auf sich selbst herstellen, und deshalb
muss Europa — um so mehr, da es sein
Selbstverstdndnis verdndert — auf neue
Weise auch das Andere reproduzieren,
auf dessen Hintergrund es sich seiner




Biicher und Schriften

Einheit und Ganzheit bewusst wird und
sich als ein Ganzes identifiziert.” (S.
158) Wenn Europa zwar an der Exis-
tenz des Anderen interessiert sei, so
doch nur als Weg zu dessen Aneignung.
Die Anderen dagegen miissten sich
nicht nur das europdische Erbe aneig-
nen, sondern zugleich diesem auch ei-
nen Weg bahnen.
Byung-Chul Han unternimmt in seinem
Essay ,Zu Derridas Gedanken iiber Eu-
ropa in ,Das andere Kap'“ eine Inter-
pretation der Ausfithrungen Derridas.
Wenig davon, so seine Einschitzung,
bringe spezifisch fiir Europa Geltendes
zum Ausdruck. Er variiert daher den
Derridaschen Gedankengang eines an-
deren Kaps, von dem aus sich das Kap
Europa erst bestimmen lassen miisse.
Dabei problematisiert er ein ,Axiom*
von Derrida, dass es namlich einer Kul-
tur eigen sei, nicht mit sich identisch zu
sein. Derrida meine hiermit die vielfilti-
gen Urspriinge einer jeden Kultur. Zu
fragen wire dagegen, ob nicht diese ge-
nealogische Erkenntnis noch auf dem
Weg zum anderen Kap zurickbleibe.
Nicht die Genealogie sondern vielmehr
die Thanatologie lieBe eine ,absolute
Gastlichkeit* erwarten und damit eine
nichthegemoniale Bestimmung Europas.
Der Band ist trotz gewisser Unausgewo-
genheiten ein gelungener Beitrag zu ei-
ner philosophischen Diskussion dber
europidische Identitét.

Joachim Comes, Bochum

PUBLIZISTIK, KOMMUNIKATION

HOLDEREGGER, Adrian (Hg.): Kom-
munikations- und Medienethik: inter-
disziplindre Perspektiven. — Freiburg
i. Ue.: Universititsverlag;  Freiburg
i. Br.: Herder, 1999 (Studien zur theo-
logischen Ethik; 84). — 2., vollst. iiber-
arb. und erw. Aufl. der ,Ethik der Me-
dienkommunikation®. - 349 S., ISBN
3.27278-1223-0  (Universititsverlag),
3.451-27188-5 (Herder) Br: DM 78.00,
SFr 59.00, 6S 569.00
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Der Sammelband ist dreigliedrig aufge-
baut. Nach einer Einleitung des Heraus-
gebers folgen ,Gesellschafts- und me-
dienkritische Anfragen“ der Autoren
Walter LESCH, Bernhard DEBATIN,
Gonsalv K. MAINBERGER, Stephan H.
PFURTNER, Sascha BISCHOF und Diet-
mar MIETH. Dem folgen ,,Begriindungs-
theoretische Skizzen“ von Matthias LO-
RETAN, Ulrich SAXER, Mike SANDBO-
THE, Adrian HOLDEREGGER, Riidiger
FUNIOK und Klaus WIEGERLING zu-
sammen mit Rafael CAPURRO. Im drit-
ten Teil des Bandes wird von Alberto
BONDOLFI, Horst POTTKER und Diet-
mar MIETH die ,Medienethische Pra-
xis* thematisiert. Vervollstindigt wird
der Sammelband durch weiterfithrende
Literaturhinweise und eine kurze Vor-
stellung der Autoren. Hilfreich ist, dass
die Autoren dort, wo Anderungen ge-
geniiber der ersten Auflage mit dem Ti-
tel Ethik der Medienkommunikation
vollzogen wurden, dies auch deutlich
machen.

Soviel zur formalen Gestaltung des
Sammelbandes, nun zum Inhalt: Ob-
wohl in der Reihe Studien zur theologi-
schen Ethik erschienen, sind die Beitra-
ge des Sammelbandes auch fir Leser in-
teressant, die keinen theologischen bzw.
christlichen Hintergrund besitzen. Zum
einen sind die explizit auf theologische
Positionen  rekurrierenden  Beitrige
eher in der Minderzahl, zum anderen
aber formulieren jene Autoren, die auf
eine christliche Perspektive zuriickgrei-
fen, ihre Inhalte auf eine Weise, die
deutlich werden lasst, dass die einge-
nommene Position keine herausgehobe-
ne Stellung gegeniiber nicht-theologi-
schen Positionen einnimmt. Auch dies
stellt sicher, dass der Sammelband fiir
alle an der kommunikations- und me-
dienethischen Debatte Interessierten
von Nutzen sein kann.

Um den Autoren gerecht werden zu
kénnen, misste eigentlich jeder einzel-
ne Beitrag gesondert besprochen wer-
den, was den Rahmen einer Rezension
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allerdings sprengen wiirde. Doch es las-
sen sich Konstanten der Diskussion er-
kennen.

Eine der Konstanten besteht im Dissens
iber die Frage, ob Kommunikations-
und Medienethik eine Bereichs- bzw.
Berufsethik fir professionell mit Kom-
munikation und Medien Beschiftigte sei
oder ob nicht eine solche Ethik viel wei-
ter zu fassen wire. K. WIEGERLING
und R. CAPPURO versuchen dies auf
den Punkt zu bringen, wenn sie schrei-
ben, dass berufsspezifische Erwégun-
gen immer anschlussfihig zu allgemei-
nen ethischen Grundsitzen sein miis-
sen, damit nicht von ,mehr oder weni-
ger effizienten Binnenmoralen,
schlimmstenfalls von mehr oder weni-
ger mafiotischen Ehrenkodizes* gespro-
chen werden miisse (S. 253). Doch letzt-
lich verweisen auch sie darauf, dass
Kommunikations- und Medienethik eine
Berufsethik sei. Die Gegenposition for-
muliert insbesondere A. BONDOLFI aus
einer christlichen Position heraus. Der
Umgang mit Informationen steht fir
ihn unter dem prinzipiellen Wahrheits-
gebot: ,Medienethik ist keine Sonder-
ethik oder sektorielle Berufsdeontologie
allein, sondern eine Reflexion, die den
Bedingungen medialen Handelns aller
Akteure dauerhaft und bewusst Rech-
nung tragt.” (S. 278). Dabei kann dann
konsequenterweise — als Beispiel — nicht
unterschieden werden zwischen Journa-
listen auf der einen und Informations-
nutzern auf der anderen Seite.

Eine weitere Konstante in den einzelnen
Beitrigen ist in der weitgehenden Ab-
wesenheit des Themas ,Internet* zu se-
hen. Obwohl laut Klappentext gerade
die Beriicksichtigung dieser Thematik
ein Ziel der zweiten Auflage sein sollte,
steht das Internet nicht im Zentrum der
Diskussion. Das ist jedoch nicht per se
ein Mangel. So werden bspw. die Pro-
bleme, die H. POTTKER in seinem Bei-
trag anspricht — Trennung von Informa-
tion und Werbung, Fiktion und Mei-
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nung —, hdufig im Zusammenhang mit
der Frage der Glaubwiirdigkeit von In-
formationen aus dem Internet disku-
tiert. Doch zeigt der Beitrag, dass die
entsprechenden Probleme schon in den
klassischen Printmedien auftauchen.
Hier ist es also gar nicht notwendig, ex-
plizit den Zusammenhang zum Internet
herzustellen.

Dagegen wiire es bei der Vorstellung ei-
ner ,Diskursethik der Medienkommuni-
kation” durch M. LORETAN von groRer
Bedeutung gewesen, die vollig verinder-
ten Bedingungen der Kommunikation in
Kommunikationsnetzwerken wie dem
Internet zu beriicksichtigen. Die Nut-
zung der Habermas'schen Konzeption
des Diskurses zur Herstellung von (mo-
ralischen) Konsensen mag méglicher-
weise noch fir klassische Medien wie
Zeitungen, Zeitschriften, Rundfunk und
Fernsehen praktikabel sein, da hier im-
merhin auf der Senderseite Personen
identifizierbar sind. Doch im Internet
mit seiner faktisch (nicht prinzipiell)
anonymen Kommunikation ist tiber-
haupt nicht klar, wer an einem Diskurs
zur Herstellung moralischer Uberein-
kunft teilnehmen kann, wird und soll.
M. SANDBOTHE zeigt allerdings, dass
die Situation im Internet zum einen ob-
jektiv verworren ist und zum anderen
noch nicht véllig klar zu sein scheint,
wie dieses Kommunikationsnetzwerk ej-
gentlich richtig verstanden werden
kann. In dieser Hinsicht ist es ohne
Zweifel sinnvoll, das Internet als Pro-
blemfeld zunéchst auszuklammern, um
nicht dem Reden in Metaphern und
Analogien zu verfallen, das oftmals
eher zur Verwirrung denn zur Kldrung
beitrdgt, wie dies einige Publikationen
zum Thema Internet, die dieser Gefahr
erlegen sind, sehr deutlich zeigen.

Die dritte Konstante in den Beitriigen
des Sammelbandes ist in der Frage zu
sehen, ob Ethik - gleich in welchen Be-
reichen des menschlichen Miteinan-
ders, also auch im Bereich der Medien
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und Kommunikation — iberhaupt ein
Faktor zur Gestaltung eben jenes Mit-
einanders sein kann. Denn Medien und
damit die Medienschaffenden stehen
immer auch im Spannungsfeld zwi-
schen moralischen und Gkonomischen
Anspriichen und sind zusétzlich noch
Objekte juristischer Regelungen. Es
bleibt also die Frage, wie Ethik mit ih-
ren vergleichsweise schwachen Sankti-
onsméglichkeiten  regulativ.  wirken
kann. B. DEBATIN sieht deshalb den
Wert und die Regulationsmaglichkeit
von Ethik darin, dass die ,véllige Ab-
kopplung von intersubjektiv geteilten
Werten und Normen sowohl fir Indivi-
duen wie fiir Korporationen nur um ei-
nen hohen Preis moglich* ist (S. 51).
Dieser Preis entsteht dadurch, dass me-
diale und kommunikative Handlungen
gegeniiber der Offentlichkeit legitimiert
werden miissen. Es ,hidngt sowohl von
den ethischen Standards der Korporati-
on bzw. des Individuums ab, als auch
von der Wachsamkeit und der Kritik
der Offentlichkeit* (S. 52), ob Ethik re-
gulativ auf das Miteinander der Men-
schen einwirken kann. G. K. MAINBER-
GER warnt jedoch vor der Inflation der
Ethik. Aus seiner Sicht ist das Schaffen
der Journalisten iiberhaupt nicht einer
ethischen Beurteilung zuginglich, da
hier metierspezifische Kriterien (S. 60)
anwendbar sind. Ethische Anspriiche
kommen fiir ihn von auRen, aus der Ge-
sellschaft oder Offentlichkeit. Daraus
leitet er ab, dass es gar keine Sonder-
oder Bereichsethiken geben kann, die
das Tun im Bereich der Medien und der
Kommunikation lenken kdnnte.

Damit ist der Kreis zur ersten identifi-
zierten Konstante aller Beitrige ge-
schlossen. Gleich, ob die Autoren Kom-
munikations- und Medienethik als Be-
rufsethik oder aber weitgefasster sehen,
verorten sie die Quelle ethischer An-
spriiche in der medialen Offentlichkeit.
Diese muss iiber die Gestaltungsproble-
me der Medien in Kenntnis gesetzt wer-
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den, damit sie ihre Aufgabe, wie sie B.
DEBATIN formuliert hat, wahrnehmen
kann. Der vorliegende Sammelband lie-
fert dazu einen wichtigen Beitrag.
Karsten Weber, Frankfurt (Oder)

TECHNIK

ERLACH, Klaus: Das Technotop. Die
technologische Konstruktion der Wirk-
lichkeit. — Miinster; Hamburg; London:
LIT, 2000 (Technikphilosophie; 2). —
VIII, 248 S., ISBN 3-8258-4668-7 Ki.
DM 49.80

Die von Klaus Erlach entwickelte tech-
nosophische Anthropologie erlaubt ni-
here Bestimmungen des Wohnens im
Technotop, die sich gewissermafen aus
der Dialektik einer These der freien An-
eignung von Techniken, einer Antithese
der entfremdenden Anpassung an Tech-
niken sowie schlieflich einer Synthese
des notwenig einzugehenden Wagnisses
aufgezwungener Freiheit, der unhinter-
gehbaren Ambivalenz technischen Han-
delns also ergeben (S. 5f.). Zentral ist
die Frage nach Grundlagen, Vorausset-
zungen fiir Machbarkeit. Der moderne
Techniker stellt sich in seinem Selbst-
bild als ein allkompetenter Macher dar,
der alles herstellen und kontrollieren
und sogar die Evolutionsbedingungen
beeinflussen zu kénnen glaubt, gleich-
zeitig ist aber der Macher zur Ignoranz
verdonnert, da er die faktisch installier-
ten technischen Systeme aufgrund ihrer
Komplexitét sowie bei der Informations-
technik aufgrund ihrer eigenstindigen
Kontrollaufgaben gerade nicht mehr
Gberblickt und kontrolliert (S. 11). Der
bloRe Mittelcharakter technischer Arte-
fakte zeigt sich in der Heteronomie der
Instrumente. AuBer der Herstellung
und Bereitstellung der Instrumente
technischer Handlungen - die als Hand-
lungen eben nicht ethisch indifferent
sind — sind die auch jeweils unvermeid-
bar mit der Herstellung einhergehenden
Nebenfolgen bei der Bewertung des In-
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struments zu beriicksichtigen. Die bloRe
Verfiigbarkeit eines Instruments zeitigt
schon vor jeder bewussten Anwendung
(und sei dies bloB zur Schaustellung)
seine Wirkung (S. 14).

Ziel der Erweiterung der Machbarkei-
ten, d.h. der Verallgemeinerung des
Kdnnens, ist es, Potenzen bereitzustel-
len fiir freibleibende Zwecke. So gibt es
eine genuin technische Intentionalitit,
wobei die Technik nicht mehr die Magd
der Natur ist. Eine zentrale Intentiona-
litét ist die Effizienzsteigerung (S. 18 f.).
Technisches Handeln ist Umgang mit
der Gefahr, die zwar nicht im Techni-
schen, aber im Verkennen seines We-
sens liegt (S. 24). Das Prinzip der Hege
und Pflege kann also lediglich eine zeit-
liche Streckung, d. h. ein langsameres
Ausbeuten bedeuten. Daran dirfte auch
eine ideale Recyclinggesellschaft prinzi-
piell nichts dndern. Umgekehrt bedeutet
Hege und Pflege natiirlich eine extreme
Steigerung der Effizienz der Naturnut-
zung, welche die steigende Bevdlke-
rungszahl notwendig gemacht hat und
kaum wegen einer Schonung der Natur
entwickelt worden sein darfte (S. 23).
Davon unberiihrt bleibt natiirlich, dass
es Unterschiede zwischen Benutzen,
Vernutzen, Verbrauchen, Verprassen,
Verschwenden, Zerstéren usw. gibt. Es
gibt Grenzen der Technik, z. B. des Bau-
wachstums. Ist das Bauwerk erst groB
genug, dann wird die gesamte menschli-
che Arbeitskraft durch Instandsetzungs-
arbeiten absorbiert. Technisches Han-
deln kann nur dann erfolgversprechend
sein, wenn es sein Vermogen und seine
Grenzen richtig einschétzt.

Als ein wichtiges Desiderat technikphi-
losophischer Forschung darf die Frage
nach der technischen Gestaltung im
Sinne der Gestaltbarkeit, Gestaltungs-
macht sowie Gestaltungsautonomie gel-
ten. Aufgaben und Ziele, Grenzen und
Méglichkeiten der Gestaltung werden
nicht ausgeleuchtet. Dabei ist das tech-
nisch gestalterische Vermogen des Men-
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schen zentral und lisst sich anthropolo-
gisch begriinden. Der Mensch soll nicht
als ohnmaéchtiges Medium technischen
Sich-Ereignens begriffen werden, son-
dern als Quelle des Technischen, aller-
dings nicht einseitig als ein souveridner
Akteur technokratischen Verbesserns.
So lidsst sich ein Konzept technologi-
scher WelterschlieRung begriinden.
Wenn der technischen oder poietischen
Vernunft eine eigenstindige Sphéare in
der menschlichen Vernunft eréffnet
werden kann, dann sind auch Ingeni-
eurswissenschaften nicht als defiziente
Formen der Naturwissenschaften zu be-
greifen, sondern bediirfen einer eige-
nen methodischen Metareflexion. Diese
hitte sich als Wissenschaftstheorie der
Techniken nicht mit Naturgesetzen, son-
dern mit technologischen Regeln sowie
technischen Gestalten auseinander zu
setzen (S. 28-30). Diese kann bei der
manuellen Geschicklichkeit ansetzen,
aber auch beim Wissen davon, wie die-
se Geschicklichkeit einzusetzen ist, um
sachgemaf zu arbeiten. Bereits hier
zeigt sich die enge Verbindung des
Technischen mit dem Wissen. SchlieR-
lich ist als Ergebnis des technischen
Agierens des Menschen die technologi-
sche Konstruktion der Wirklichkeit zu
beriicksichtigen (S. 31f.). Die Wissen-
schaft von der Technik gibt Auskunft
Giber die Machbarkeit, iiber das techni-
sche Koénnen. Technisches Handeln ist
geplantes Handeln und lésst sich in das
gestaltende, das vorbereitende sowie
das anwendende Handeln untergliedern
(S. 33f1.).

Technisches Kénnen fithrt zur techni-
schen Weltausbeutung, zur technischen
Umgebung des Menschen, die Erlach
»Technosphire“ nennt. Die Techno-

sphére ist gewissermafen das aufsum-
mierte Aggregat aus technischen Arte-
fakten, Ressourcen und nicht zuletzt
auch Abfallen. Sie ist das objektiv-ge-
genstindliche und daher beobachtbare
technische Gesamtsystem (S. 35). Die
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technologische Konstruktion der Wirk-
lichkeit erhdlt ihren Wahrheitsbezug
iiber die poietisch-technische Darstel-
lung vermittelt (S. 39f.). Eine Wissen-
schaftstheorie vom technischen Gestal-
ten ist zu entwickeln, weil es dem Tech-
nologen nicht geniigt, bloR zu wissen,
dass eine Konstruktion hélt oder halten
wird, sondern er sucht nach Prinzipien
und Regelhaftigkeiten, die angeben,
weshalb eine Konstruktion hélt und wie
gegebenenfalls ihre Stabilitit oder Ma-
terialausnutzung zu verbessern bzw. zu
optimieren wire (S. 42 f.). Bei der Be-
schreibung technischer Regelhaftigkeit
geht es dabei in der Regel nicht um Na-
turgesetze, sondern um operationale
Definitionen von physikalischen, chemi-
schen oder biologischen Eigenschaften
von Materialien. Diese Normen repra-
sentieren den so genannten herrschen-
den Stand der Technik.

Eine Rekonstruktion des Technotops
lasst sich grundsétzlich in drei Abtei-
lungen einer technosophischen Anthro-
pologie, einer Systematik des Tech-
notops und einer Erdrterung technologi-
scher Wirklichkeitskonstruktion ausfiih-
ren. In der technosophischen Anthropo-
logie lautet der Schliisselbegriff Risiko,
mit dem die Ambivalenz technischen
Handelns als Wagnis in den Blick ge-
nommen und mit einer begriffsschema-
tischen Prototheorie formal erfasst wer-
den soll (S. 65). Die Begabung zur arti-
fiziellen Gestaltung seiner Lebensbedin-
gungen ist fir den Homo Sapiens kons-
titutiv. Die Erfahrung, dass sich mit ein-
zelnen Techniken bestimmte Probleme
gut 16sen lassen, fithrt zu der irrgeleite-
ten Verallgemeinerung, das Leben ledig-
lich als eine Ansammlung solcher tech-
nischer Probleme aufzufassen. So
kommt es zur Lebensvergessenheit der
instrumentellen Weltsicht (S. 67 f.).

Im zweiten Bereich kann man die Tech-
nosphére als Ansammlung von Spielzeu-
gen deuten. Das Technotop gilt dann als
lebensweltliche Verflechtung von Spie-
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len. In diesem Bereich manifestiert sich
die enge Verkniipfung zwischen Magie
und Technik. Die Spieltheorie des Tech-
notops deutet auch auf den Kult im
Sinn eines Sinndeutungsspiels. Das Ziel
der kultischen Handlung ist das ekstati-
sche Heraustreten der Menschen aus
sich selbst (S. 74 {.). Der Spielbegriff ist
dabei an den Arbeitsbegriff angekoppelt
(S. 87). Aus der Not eines Bediirfnisses
heraus arbeitet der Mensch und erzeugt
so einen Ertrag (Geld), mit dem sich
eben dieses Bediirfnis stillen lisst. Die-
se einfache Gedankenfigur hebt Nietz-
sche dann dadurch auf, dass der
Mensch nach Befriedigung aller Objekte
des Wollens alles Streben verliert und
somit der Langeweile verfillt. Aus der
Not der Langeweile heraus spielt der
Mensch (S. 94). Das Artefakt kann sich
dem Aneignungsversuch verweigern
und dem Nutzer fremd bleiben. Zudem
macht jedes Artefakt auch bestimmte
Anpassungsleistungen, zumindest im-
mer die Handhabung erforderlich (S.
97). Die Wiederholbarkeit ist eine kons-
titutive Bedingung fir alle Techniken,
denn ein technischer Effekt, der nicht
wiederholbar ist, ist auch nicht nutzbar.
Ein im spielerisch-technischen Handeln
erworbenes Vertrauen ist also gerecht-
fertigt, wenn es sich im freien Aneignen
des Nutzzeuges immer wieder bewih-
ren kann (S. 105).

Der Erfolg der instrumentellen Ver-
nunft verdankt sich einer tiefen Erkran-
kung des Menschen: er ist das kranke
Tier (S. 119). Es ist die fundamentale
Mangelsituation, die die offenbar hekti-
sche Titigkeit des Menschen bedingt (S.
121). Dabei kann aus den Gesten der
Handhabung, d. h. der Verwendung von
Werkzeugen durch die Hand, eine ge-
wisse anthropologisch orientierte Syste-
matik des Technischen herausgearbeitet
werden, Die Prothetik versucht die zu-
nehmende technoide Komplettierung
des Mingelwesens zum Homo Proteti-
cus (S. 131). Die Automatisierung be-
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deutet die Technisierung der Arbeit und
die Ersetzung des Arbeiters durch ein
technisches Konstrukt.
Technisches Handeln ist zudem ein ris-
kantes Handeln, dass dem Bestehen ver-
schiedener Gefihrdungen Rechnung
trigt. Zweiten ist im Zuge des techni-
schen Handelns vorausgehend immer
eine Entscheidung dariiber zu treffen,
welche Handlung im Anschluss ausge-
fithrt werden soll. Drittens stellt die pla-
nend getroffene Entscheidung ange-
sichts der méglichen Gefahren in der
Risikosituation dann ein Wagnis dar,
wenn im entscheidenden Augenblick
ein Entschluss getroffen wird, eine
Handlung auszufithren und nicht etwa
zu unterlassen. Die Legitimation kann,
viertens, grundsitzlich auf der Basis ei-
ner Unterscheidung positiver von nega-
tiven Aspekten erfolgen (S. 176). Ange-
sichts der Unvermeidlichkeit von Katas-
trophen ist es erstaunlich, dass sie so
selten sind (S. 207). Klaus Erlach ent-
wickelt eine interessante Theorie des
technischen Handelns und Kénnens auf
anthropologischer Basis, die er techno-
sophische Anthropologie nennt. Der An-
satz bei der technologischen Konstrukti-
on der Wirklichkeit im Sinne der Kon-
stitution einer eigenen Technosphére ist
durchaus plausibel. Da allerdings der
Gedanke der Weltgestaltung nicht
zwangslaufig die Konstruktion und
menschliche Selbstgestaltung des eige-
nen Leibes impliziert, bleiben die Ge-
danken zur Prothetik und zur Konstruk-
tion des Menschen eigentiimlich un-
scharf, trotz der exakten Rekonstrukti-
on unterschiedlicher Formen und Wei-
sen der Prothetik. Man darf gespannt
sein auf die weitere Ausgestaltung die-
ses Ansatzes.

Bernhard Irrgang, Dresden

THEOLOGIE

SCHLOGEL, Herbert: Profi & Profil.
Zum Ethos pastoraler Berufe. — Re-
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gensburg: Pustet, 2000. - 127 S., ISBN
3-7917-1727-8, Brosch.: DM 24.80, SFr
23.50, ATS 181.00

Auch wenn Pastoral- und Gemeindere-
ferenten kirchenrechtlich gesehen als
Laien ihren Beruf in der Kirche
ausiiben, so sind sie zugleich, wiewohl
in anderer Sichtweise, unzweifelhaft
auch Profis — gemeinsam mit den eben-
so in der Pastoral titigen Priestern, Dia-
konen und Ordensleuten. Pastorale Be-
rufe erfordern aber nicht nur eine ge-
diegene Ausbildung, sondern zugleich
ein spezifisches Profil. Ein solches will
der Autor, Moraltheologe an der Uni-
versitit Regensburg, im vorliegenden
Buch entwickeln und derart einen Bei-
trag zum Ethos der kirchlichen Berufe
leisten. Angeregt hierzu wurde er durch
eine Veréffentlichung des nordamerika-
nischen Moraltheologen Richard M. Gu-
la.

Der erste Teil enthalt unter den Stich-
worten Globalisierung, Individualisie-
rung, Pluralisierung, Gottesglaube und
Situation der katholischen Kirche in
Deutschland eine knappe Analyse heuti-
ger gesellschaftlicher Rahmenbedingun-
gen. Den theologischen Rahmen fiir pa-
storale Berufe skizziert der zweite Teil.
Thematisch geht es hier um Berufung
und Nachfolge Jesu, um Bundestheolo-
gie, die eine ,Grundstruktur des Sittli-
chen" (27) impliziert, und um zentrale
Charakteristika eines Berufes in der
Kirche.

Auf dem Hintergrund dieser beiden so-
ziologischen und theologischen Einlei-
tungskapitel wird der dritte und um-
fangreichste Teil entfaltet. Benannt und
vielfiltig reflektiert werden hier Grund-
haltungen, die fir pastorale Berufe un-
entbehrlich sind. Vorweg thematisiert
Schlégel in grundsitzlicher Weise theo-
logiegeschichtliche und biblische An-
merkungen zur Tugend und prazisiert
sodann das charakteristische Profil
kirchlicher Berufe durch eine vierfache
Kompetenz: die institutionelle, die me-
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thodische, die personale und die thema-
tische. Danach verdeutlicht er ein Ethos
pastoraler Berufe anhand von finf zen-
tralen Haltungen (Frustrationsfihigkeit,
Transparenz, Frommigkeit, Keuschheit
und Verlasslichkeit), wobei diese nicht
isoliert gesehen werden konnen, da erst
»die Kombination der verschiedenen
Haltungen und die darin zum Ausdruck
kommenden christlichen Grundmotive
ein spezifisches Profil der kirchlichen
Berufe“ (48) ausprigen. Zur Frustrati-
onsfihigkeit gehort unter anderem eine
angemessene Selbsteinschitzung, die
Transparenz verweist auf Wahrhaftig-
keit, Bescheidenheit und Demut, Kritik-
und Konfliktfihigkeit sowie Verantwor-
tungsbereitschaft. Frommigkeit ist stets
ganzheitlich herausgefordert und impli-
ziert die Einheit von Sprechen und Tun,
von geistlichem Leben und sozialem En-
gagement. Sie setzt ferner Umkehr,
BuBe und Beichte sowie Versohnung
voraus. Die Keuschheit, die fiir die zoli-
batir Lebenden wie fiir die Verheirate-
ten gilt, beginnt vor allem mit der Beja-
hung der eigenen Sexualitit, die eine
Lebendigkeit schafft, ,die gerade fiir
den pastoralen Dienst unabdingbar ist“
(100). Hinsichtlich des Umgangs mit
Gesten und Berithrungen wird die Un-
terscheidung zwischen ,Good Touch/
Confusing Touch/Bad Touch* (R. Gula)
eingebracht und feinfithlig erdrtert. Zu-
letzt wird die Haltung der Verlisslich-
keit in enger Verbindung mit Glaubwiir-
digkeit, Gerechtigkeit und Klugheit re-
flektiert.

Der abschlieRende fiinfte Teil konkreti-
siert den Ertrag des Buches anhand von
drei pastoralen Feldern: die Pfarrei
bzw. Gemeinde, das Krankenhaus und
die kirchliche Verwaltung. In Summe
enthéilt dieses Buch vielfach Bedenkli-
ches und Nachdenkliches, regt zum
kreativen Weiterdenken an und bezeugt
die Notwendigkeit eines Ethos pastora-
ler Berufe. Gerhard Marschiitz, Wien
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ROMELT, Josef: Christliche Ethik im
pluralistischen Kontext. Eine Diskussi-
on der Methode ethischer Reflexion in
der Theologie (Studien der Moraltheo-
logie: Abt. Beihefte; 4). — Minster: LIT,
2000. - 120 S., ISBN 3-8258-4707-1,
Br.: DM 29.90, Lit.verz. S. 110 - 1186.
Die Schrift ist zu verstehen im Kontext
von Roémelts Grundlagenwerk ,Hand-
buch der Moraltheologie* (3 Binde, er-
schienen bei Pustet 1996-1999); der
Verf. selbst nennt sie eine ,nachtrigli-
che Besinnung auf das methodologische
Riistzeug* (7), dessen er sich im ,Hand-
buch* bediente. In fiinf Kapitel gliedert
er diese Besinnung. Die beiden ersten
dienen der ,wissenschaftstheoretischen
Riickversicherung", die drei folgenden
zeichnen ,systematische Rekonstruktio-
nen“.

Bildlich gesagt: Das Koordinatenkreuz,
in dem die Reflexion verortet wird, hat
als Abszisse die zunehmende Pluralisie-
rung des ethischen Bewusstseins, die
sich angesichts einer fortschreitenden
Differenzierung, ja Aufspaltung in Be-
reichsethiken kompensatorisch um Ko-
hdrenz und Integration bemiiht (Kap. I).
Erhellend ist hier die Einordnung von J.
Habermas, K.-O. Apel, N. Luhmann,
ebenso der Weg hin zur kulturwissen-
schaftlich verstandenen Interdisziplina-
ritdt. —~ Als Ordinate lieRe sich dann,
um im Bild zu bleiben, der Beitrag der
theologischen Ethik beschreiben. Begin-
nend mit der theologisch motivierten
Revision der ontologisch-naturrechtli-
chen Denkform der Moraltheologie im
19. Jh. (J. M. Sailer, J. B. Hir- scher),
brachte das Zweite Vatikanum sie zu ei-
ner personalen Wende, die sich fiir Mo-
ralprinzipien wie Autonomie, Subjekt-
fahigkeit und Freiheit 6ffnete. Im An-
schluss daran nimmt sie die sachlichen
Grundlagen moderner Kultur im Er-
kenntnisfortschritt der Natur- und Hu-
manwissenschaften auf und reflektiert
sie kritisch im Horizont theologischer
Grundannahmen iiber den Menschen
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(Kap. II). Dieser im letzten Konzil be-
griindete Paradigmenwechsel hat fir
Romelt ,eine innere Kohirenz der Re-
flexion christlicher moralischer Uber-
zeugungen hergestellt" (48), die sich
»als Hermeneutik, als Herstellung der
Konsensfihigkeit durch Prozesse der
Kommunikation sowie als transdiszi-
plindres Einbeziehen von Resultaten
der Human- und Sozialwissenschaften”
(K. Hilpert) rekonstruieren lésst.

Drei solcher in der theologischen Ethik
der Gegenwart angestrengten systemati-
schen Rekonstruktionen - der ,Trans-
disziplinaritit®, der ,Hermeneutik des
durch die Tradition vermittelten Gottes-
bildes” und der ,Herstellung von Kon-
sens* (vgl. 48, Anm. 34) — widmen sich
die folgenden Kapitel — gleichsam als
herausgehobene Schnittstellen im zuvor
skizzierten Koordinatenkreuz. Kap. III
entfaltet die ,Theologische Deutung mo-
ralischer Kohirenz in komplexer Gesell-
schaft“. Diese geht aus von der Dialek-
tik zwischen wissenschaftlichem Er-
kenntniszuwachs und ethischer Orien-
tierung in der modernen Kultur. Aus
der Akzeptanz des bereichsspezifischen
Basiswissens heraus motiviert theologi-
sche Ethik zu einer ,Transdisziplina-
ritit*, die die vielen interdisziplindren
Begriffe, Methoden und Konstrukie zu
einer ,echte(n) Einheit auf der Ebene
von Methode und Theorie® integriert
(64, Anm. 29).

Ein knapper Exkurs handelt dann von
der ,christlichen Integration moderner
Kultur* in theologisch-ethischer System-
bildung. Sie setzt fur Romelt dort an,
wo die heilsgeschichtliche Gotteserfah-
rung auf die Konflikte gegenwéirti_ger
Interpretation und Gestaltung der Wirk-
lichkeit hin aufgeschlisselt — wird.
Ethisch gesprochen heift dies: Gott
wird verstanden als der, der die Verant-
wortung far die menschliche Freiheit
@ibernimmt, um Mensch und Natur
trotz aller Widerspriiche Raum zu ge-
ben und den Menschen ,giiltige Freiheit
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in Determination“ erfahren zu lassen
(74).
Mit der konsensbildenden Aufgabe
theologischer Ethik befassen sich die
beiden letzten Kapitel. ,Moralische Ori-
entierung als kulturelle Leistung® (Kap.
IV) geht aus von den Grenzen von For-
schung und Technik, von der Risikoge-
sellschaft und der Verdringung des
Leids, um angesichts der Inkonsistenzen
des ethischen Diskurses moderner Ge-
sellschaften die Bedeutung theologi-
scher Ethik fiir Lebenshilfe und Stabili-
sierung von Identitit zu erschliefen.
,Glaubende Kirche und Ethik* (Kap. V)
richtet den Blick auf die innerkirchli-
chen Prozesse moralischer Uberzeu-
gungsbildung, Verkiindigung und pasto-
raler Praxis. Die von der ,Autonomen
Moral im christlichen Kontext* formu-
lierte restriktive Auslegung der Lehr-
kompetenz des kirchlichen Amtes wird
erginzt durch ein Verstindnis der Of-
fenbarung als Erfiillung der menschli-
chen Freiheitsgeschichte.
Der schmale, aber inhaltlich dichte
Band will dazu beitragen, das Bemiithen
um eine hermeneutisch orientierte Mo-
raltheologie durch neue Sprachformen
weiterzufithren (7) und so die ,autono-
me Moral im Kontext des Glaubens* zu
einer ,christlichen Ethik im pluralisti-
schen Umfeld* zu entwickeln (9). Diese
Zielsetzung zeigt, dass es nicht nur -
wie im Vorwort bescheiden gesagt — um
eine methodologische Besinnung geht,
vielmehr um einen wissenschaftstheore-
tisch zukunftsfihigen Ansatz fir die
theologische Ethik. Auch wer Rémelts
Verstindnis dieser Disziplin als ,Inte-
grationswissenschaft” fir das fragmen-
tierte ethische Bewusstsein der Gegen-
wart fir zu euphorisch hilt und ihm
hierin nicht folgen mag, sollte sich
durch die Auseinandersetzung mit dem
Konzept herausfordern lassen!

Bruno Schmid, Weingarten
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