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SIBYLLE ACKERMANN

ETHISCHE PROBLEME DER
STAMMZELL-FORSCHUNG UND -THERAPIE

Lic. theol., cand. dipl. biol. Sibylle Ackermann, geb. 1975; Studium der
Theologie und Umweltwissenschaften in Fribourg (Schweiz), abgeschlossen
2000 mit einer Arbeit zur Stammzellforschung aus ethischer Sicht bei
Prof. A. Holderegger. Zur Zeit Absolvierung des zweiten Teils des Biologie-
studiums und seit Ende 2000 Assistentin in einem Forschungsprojekt des
Schweizerischen Nationalfonds iiber ethische Probleme der Xenotrans-
plantation bei Dr. Andrea Arz de Falco an der Universitit Fribourg.

Seit der Etablierung der ersten humanen embryonalen Stammzelllinien im
Herbst 1998 erlebt das Gebiet der Stammzellforschung einen rasanten Be-
deutungsgewinn und breite Prisenz in Fachzeitschriften wie in den Mas-
senmedien und auf verschiedensten Ebenen der Diskussion. Diverse er-
folgversprechende Forschungsergebnisse zur therapeutischen Anwendung
embryonaler Stammzellen im Tiermodell, neue Entdeckungen iiber die
Plastizitdt adulter Stammzellen und die Zulassung der Klonierung von Em-
bryonen zu Forschungszwecken, die anfangs des Jahres in GroBbritannien
unter Hinweis auf das Potential der Stammzellforschung erfolgte, fithren
zu immer neuen Diskussionspunkten in der Hoffnung auf medizinische
Anwendungen und in der Gewichtung der verschiedenen Stammzelltypen
mit ihren jeweiligen ethischen Problemen.

Der folgende Artikel zeigt in einem kurzen naturwissenschaftlichen Teil
die Moglichkeiten der Stammzellgewinnung auf und diskutiert an-
schlieBend die ethische Beurteilung der Ziele und die Probleme der Ge-
winnung und Anwendung adulter und embryonaler Stammzellsorten.
Hier muss insbesondere auf den moralischen Status des Embryos einge-
gangen werden und es werden die Elemente der anstehenden Giiterabwa-
gung benannt. AbschlieRend erfolgt eine Benennung der Schritte hin zur
anstehenden Entscheidung iiber die Zuldssigkeit der Gewinnung embryo-
naler Stammzellen.
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1. Was sind eigentlich ,,Stammzellen“?

a) Definition und die Unterscheidung von
embryonalen und adulten Stammzelltypen

Der Ausdruck ,Stammzellen* ist ein Uberbegriff firr Zellen, aus denen
durch Teilung wiederum eine gleiche Stammzelle und eine andersartige,
differenzierte Zelle entsteht. Stammzellen erfiillen die beiden Kriterien ei-
ner ,unendlichen®, d. h. mehr oder weniger wihrend der gesamten Le-
benszeit eines Tieres/Menschen aufrechterhaltenen Kapazitit der Selbst-
erneuerung und der Generierung differenzierter Zellen. Mit ihrer Fahig-
keit, Neues wachsen zu lassen, ohne dieses Potential dabei aufzubrau-
chen, erfiillen Stammzellen im Leben eines Organismus grundsitzlich
zwei Aufgaben. Einerseits sind sie mitverantwortlich fiir die Entwicklung
des Lebewesens aus der befruchteten Eizelle zum vielzelligen Adulten.
Andererseits verrichten sie im ausgewachsenen Organismus Ersatz- und
Reparaturaufgaben.

Zur Unterscheidung werden im Labor geziichtete Zelllinien der ersten
Sorte, die aus Embryonen in frithen Entwicklungsstadien stammen, em-
bryonale Stammzellen genannt. Sie haben das Potential, zu allen Geweben
eines Organismus auszudifferenzieren und weisen damit Pluripotenz auf.!
Die zweite Sorte trigt den Uberbegriff adulte Stammzellen; diese Zellen
sind in der Regel gewebespezifisch, etwa fiir Blutzellen oder Muskelgewe-
be. Adulte Stammzellen wurden bislang in vielen Organen und Geweben
des Erwachsenen entdeckt. Am bekanntesten und heute weitverbreitet ein-
gesetzt sind die Stammzellen des Blutes, die vor allem im Knochenmark
angesiedelt sind. Erst seit kurzem ist bekannt, dass adulte Stammzellen
iiber eine hohe Plastizitit verfiigen und fahig sind, nicht nur ihre ange-
stammten Tochterzellen, sondern auch andere Zellsorten hervorzubrin-
gen. Der vielzitierte Report ,Turning brain into blood“?, in dem beschrie-
ben wird, wie Nervenstammzellen differenzierte Blutzellen hervorbrin-
gen, ist ein Beispiel fiir dieses Phanomen, das Metaplasia genannt wird.

Jedes vielzellige Lebewesen wichst aus einer einzigen Zelle, der be-
fruchteten Eizelle bzw. Zygote heran. Auf diesem Weg entstehen aus ,al-
les kénnenden* totipotenten Zellen allmihlich differenzierte Zellen. Die
ersten Zellen jedes Organismus sind aber selbst keine Stammzellen, denn
sobald die Zygote sich einmal geteilt hat, gibt es keine Zygote mehr, son-

1 Vgl. den Nachweis der Entstehung aller Gewebe inklusive Keimbahn bei: A. NAGY
u. a.: Cell culture-derived mice (1993).

2 Vgl. Ch. BIORNSON: Turning brain into blood (1999).



Ethische Probleme der Stammzell-Forschung und -Therapie 229

dern anders charakterisierte Zellen, die Blastomeren. Damit ist das Krite-
rium der Hervorbringung andersartiger Zellen erfiillt, jedoch nicht das
Kriterium der Selbsterneuerung der urspriinglichen Einheit. Teilen die
Zellen sich weiter, differenziert sich das Gewebe zu Trophoblast und Em-
bryoblast, aus dem sich der eigentliche Embryo entwickelt, usw. Diese
Uberlegungen zeigen, dass es embryonale Stammzellen in vivo, also im le-
benden, sich entwickelnden Embryo, gar nicht gibt — die als embryonale
Stammzellen bezeichneten Zelllinien sind stets im Labor geziichtet.

b) Gewinnungsméglichkeiten adulter und embryonaler Stammzellen

Adulte Stammzellen werden aus dem Blut oder aus operativ entnomme-
nem Gewebe gewonnen. Das Sammeln spezifischer Stammzellen und die
Weiterziichtung zu Zelllinien ist je nach Gewebetyp unterschiedlich auf-
windig. Als besonders erfolgversprechend erweisen sich Stammzellen des
Knochenmarks. Forschungsrapporte der letzten Monate berichten iiber
das Auswachsen zu etwa einem Dutzend differenzierter Zellsorten, darun-
ter Leberzellen, Neuronen und Herzmuskelzellen.? Eine solche Vielseitig-
keit adulter Stammzellen galt noch vor wenigen Jahren als undenkbar.

Embryonale Stammzellkulturen kénnen auf verschiedenen Wegen ge-
wonnen werden. Zu den wichtigsten gehéren:

— ES-Zellen: ,Embryonic Stem Cells“* werden aus dem Embryoblast
bzw. der inneren Zellmasse fiinf bis zehn Tage alter in vitro gezeugter Em-
bryonen gewonnen. Die entnommenen Zellverbinde werden im Labor
zum Auswachsen in undifferenziert bleibende Stammzelllinien angeregt.
Bei Behandelung mit Wachstumsfaktoren kénnen sich diese zu grundsitz-
lich allen Gewebetypen differenzieren.

— EG-Zellen: Ebenfalls 1998 wurde iber die Etablierung der ersten hu-
manen ,Embryonic Germ Line Stem Cells“® berichtet. Bei dieser Gewin-
nungsmethode werden die Stammzelllinien aus den Urkeimzellen abgetrie-
bener fiinf bis acht Wochen alter Feten geziichtet. Urkeimzellen bilden im
Kérper den Ausgangspunkt fiir die Entwicklung von Spermien und Eizel-
len. Neuere Forschungsergebnisse deuten darauf hin, dass EG-Zellen nicht
mit ES-Zellen gleichzustellen sind.®

3 Vgl. die Zusammenstellung bei G. VOGEL: Can adult stem cells suffice? (2001).
4 Vgl. J. THOMSON u. a.: Embryonic stem cell lines (1998).

5 Vgl. M. SHAMBLOTT u. a.: Stem cells from primordial (1998).

6 Vgl. die Diskussion bei A. WOBUS/E. WOLF/H. BEIER: Stammzellen (2000).
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— Stammzellen, die durch Klonierungstechniken gewonnen werden, ent-
stehen letztlich nach der Methode der ES-Zellen. Allerdings werden die
benétigten Embryoblastzellen aus geklonten Embryonen explantiert. Mit
Klonierung bezeichnet man das Entstehen einer genetisch in sehr hohem
MaRe iibereinstimmenden Kopie einer Einheit. Beim Menschen geschieht
dies natiirlicherweise bei der eineiigen Zwillingsbildung, kinstlich indu-
ziert konnen Klone iiber Embryosplitting oder iiber Kerntransferklonie-
rung (»Dolly-Technik“) heranwachsen. Ein fir die Stammzellgewinnung
geklonter Embryo wird nach wenigen Tagen bei der Gewebeentnahme ab-
getdtet und wichst nicht zum Kind heran. Man spricht daher im Gegen-
satz zum reproduktiven Klonen von therapeutischem Klonen. Die Etablie-
rung der ersten solchen ntES-Zellen (,nucleartransfer Embryonic Stem
Cells*) ist inzwischen — einige Monate nach GroBbritanniens Entscheid,
diese Methode beim Menschen zuzulassen — bei der Maus gelungen und
hat zu pluripotenten Stammzelllinien gefiihrt.”

— So genannte Cybrids® beruhen ebenfalls auf Kerntransfer. Hier wird
der somatische Zellkern aber nicht in eine entkernte Eizelle, sondern in
enukleierte Stammzellen eingebracht, also in ES- oder EG-Zellzytoblasten.
Die Durchfiihrbarkeit solcher Ansitze ist als hypothetisch zu beurteilen,
ebenso wie die Realisierbarkeit der Ideen des therapeutischen Klonens
zur Stammzellgewinnung.

Stammzellen kénnen auch gentechnisch verindert werden um die Gewebe-
vertriglichkeit der einmal aus ES-Zellen zu ziichtenden allogenen Trans-
plantate zu erhdhen. Zu chimirischen Stammzellen schlieflich kommt es
durch Kerntransfer in artfremde Eizellen.

Die Forschungsergebnisse iiber die Vielseitigkeit adulter Stammzellen
stammen mehrheitlich aus den letzten Monaten und sind damit noch sehr
jung im Vergleich zu der iiber 20-jahrigen Erfahrung mit ES-Stammzellen
von Miusen. Ob die adulten Stammzellen das Potential embryonaler
Stammzellen erreichen und wo aus technischer Sicht die spezifischen Vor-
und Nachteile liegen ist zur Zeit Gegenstand reger Forschung. Allgemein
gelten die ES-Zellen als vielseitiger und leichter in der Kulturschale zu
halten als die adulten Zellen. Allerdings:

,Obwohl diese Zellen bereits vor mehr als 2 Jahren erstmals gewonnen
wurden, geht die Arbeit frustrierend langsam voran; nur wenige Forscher

7 Vgl. T. WAKAYAMA u. a.: Stem cell lines by nuclear transfer (2001).
8 Begriff vgl. D. SOLTER/J. GEARHART: Putting stem cells (1999).
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haben tiberhaupt Resultate mit menschlichen embyronalen Stammzellen
(ES-Zellen) publiziert.® (Ubers. d. Verf.)

Im Gegensatz zu den Mause-ES wachsen die humanen Zellen langsamer,
teilen sich weniger oft und es erweist sich als schwieriger, sie in bestimm-
te Richtungen zu differenzieren. Der gréRte Teil der neuen Ergebnisse aus
der Stammzellforschung der letzten Monate bezieht sich auf adulte
Stammzellen. Diese sind nicht nur aus ethischer Sicht weitaus unproble-
matischer, sondern weisen auch Vorteile auf beziiglich immunologischer
Vertréiglichkeit (Moglichkeit der autologen Verwendung) und der wahr-
scheinlich geringeren Gefahr maligner Entartungen.

2. Ethische Uberlegungen zu Ziel und Einsatz der Stammzellforschung

Der Einsatz von Stammzellen bietet in der Grundlagenforschung neue We-
ge fiir die Klirung grundlegender Fragen weiter Teile der Biologie und
Medizin - von der Molekularbiologie iiber die Zellbiologie bis zur Em-
bryologie oder Krebsbekdmpfung. Einsichten in biologische Abldufe und
Erkenntnisse iiber deren Beeinflussung flieRen iiber kurz oder lang in
praktische Anwendungen ein. Dazu gehért der Einsatz von Stammzellen
in Testreihen {iber die Wirksamkeit von Medikamenten und ihre Verwen-
dung als Ersatz von Tierversuchen. Das Haupeinsatzgebiet von Stamm-
zell-Produkten liegt in der Transplantationsmedizin. Man hofft, aus
Stammzellen Zelltransplantate zur Behandlung diverser Krankheiten zu
gewinnen, etwa Herzmuskelzellen fiir Infarktpatienten, Neuronen fiir De-
mente oder insulinproduzierende Zellen fiir Diabetikerinnen.

Da einmal geziichtete Stammzellen an sich einen unproblematischen
Versuchsstoff darstellen,!? ist die Gewinnung von Stammzellen mit dem
Ziel der Ziuchtung von Transplantaten und zur Verwendung in der Grund-
lagenforschung aus ethischer Sicht vertretbar, ja sogar wiinschenswert,
gilt doch Erforschung, Linderung und Heilung von Krankheit und Gebre-
chen als erstrebenswert. Mit der Hoffnung, bisher unbehandelbaren
Krankheiten wirkungsvoll zu begegnen, befinden wir uns im Felde der

9 G. VOGEL: The hottest stem cells (2001), 429: ,Although the cells were first derived
more than 2 years ago, work has been frustratingly slow; indeed, only a few researchers
have published any results with human embryonic stem (ES) cells.*

10 Aus Stammzelllinien im Labor wachsende Embryoidkérperchen zeigen z. T. eine er-
staunliche Organisation und werfen die Frage auf, ob Stammzellen unter bestimmten
Umstéinden totipotent sind. Die Sachlage ist noch nicht endgiiltig geklért, die Totipotenz
scheint aber unwahrscheinlich. Vgl. die Ausfithrungen von H.-W. DENKER: Embryonale
Stammzellen (2000).
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wichtigsten Vorteile der Stammzelltechnologie. Schwierig zu beurteilen ist
die Realisierbarkeit der einzelnen Konzepte, es zeichnen sich aber Erfolg
versprechende Therapieméglichkeiten ab und damit neue Moglichkeiten
der Gewebereparatur in der Humanmedizin.

Bei der Einfiihrung neuer Therapiemdglichkeiten muss die technische
Sicherheit eines Eingriffs so weit gewihrleistet sein, dass das Risiko allfal-
liger Schadigung im Verhiltnis steht zum Risiko der Nichtbehandlung. Bei
der Verpflanzung von Stammzellen ist die Gefahr unkontrollierter Wuche-
rungen und Tumorbildung auszuschlieBen. Auch muss der Méglichkeit
der Ubertragung von Krankheitserregern begegnet werden und Absto-
Bungsreaktionen sind soweit méglich unter Kontrolle zu bringen.

Neben diesen Fragen der verantwortungsvollen Durchfithrbarkeit eines
Therapiekonzeptes miissen auch sozial- und individualethische Uberlegun-
gen beriicksichtigt werden. Angesichts der vielen Diagnose- und Behand-
lungsméglichkeiten einerseits und der explodierenden Kosten des Gesund-
heitssystems sowie der eingeschrinkten Lebensqualitét bei langem Am-Le-
ben-Erhalten unheilbar Schwerkranker andererseits, miissen zunehmend
Entscheidungen dariiber gefillt werden, ob Behandlungen, die gemacht
werden kénnen, auch durchgefiihrt werden sollen. Dabei spielen einer-
seits gesamtgesellschaftliche Uberlegungen (welche Medizin kénnen und
wollen wir uns leisten?) eine Rolle, andererseits sollen im Einzelfall nicht
nur medizinische Uberlegungen, sondern auch Lebensentwurf und Wert-
haltung des Patienten oder der Patientin in die prognostischen Uberlegun-
gen miteinbezogen werden. In welchen Fillen womit behandelt werden
kann und soll, muss eine Frage der Abwigung bleiben, und in diesen Pro-
zess muss die Stimme des Einzelnen genauso einbezogen werden wie jene
der Gesellschaft, die sich entscheidet, was fiir eine Medizin sie will.

3. Ethische Probleme bei der Gewinnung von Stammzellen

a) Uber die Zulissigkeit der Gewinnung adulter Stammzellen

Die Gewinnung adulter Stammzellen ist aus der Praxis der Knochenmark-
transplantation bekannt. Zur Sammlung weiterer adulter Stammzellsorten
ist von einem operativen Eingriff auszugehen, es kann aber auch Gewebe
verwendet werden, das bei ohnehin nétigen Operationen anfillt. Eine ethi-
sche Begutachtung der Gewinnung adulter Stammzellen kann iiber die
vier Prinzipien der biomedizinischen Ethik von T. BEAUCHAMP und J.
CHILDRESS erfolgen: Autonomie, Nichtschadensprinzip, Fiirsorgeprinzip,
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Gerechtigkeit. Die Blutspende oder die Verwendung von operativ angefal-
lenem Gewebe stellen relativ unkomplizierte Vorginge dar. Das Prinzip
des Nichtschadens kann als gewéhrleistet betrachtet werden, tragen doch
Spendende in der Regel keinen Schaden davon, es wird ihnen allerdings
auch nichts Gutes getan mit dem Eingriff. Die Knochenmarkspende ist ein
Grenzfall zwischen Blut- und Organspende. Jede Entscheidung zu einer
Lebendspende muss unter umfassender Aufklarung tiber den Eingriff und
allfidllige Risiken (Informed Consent) ohne Zwang gefillt werden, damit
das Prinzip der Autonomie erfiillt ist. Das Prinzip der Gerechtigkeit kommt
bei Fragen iiber die Eigentumsverhiltnisse des gespendeten Gewebes und
den daraus geziichteten Transplantaten zur Sprache. Zudem treten die aus
der Organtransplantation bekannten Probleme der Verteilungsgerechtig-
keit auf. Ein grundsitzlicher Unterschied und auch Vorteil gegeniiber der
Organspende liegt allerdings darin, dass sich einmal gewonnene Stamm-
zellen z. T. im Labor vermehren lassen, was den Bedarf an immer weite-
ren Gewinnungen senkt. Unter Einhaltung der erwihnten flankierenden
MaRnahmen kann die Gewinnung adulter Stammzellen als ethisch zulis-
sig beurteilt werden.

b) Probleme bei der Gewinnung embryonaler Stammzellen

Far die vier vorgestellten Gewinnungstypen embryonaler Stammzellen
stellen sich unterschiedliche ethische Probleme: Da die Ziichtung von
EG-Zellen aus explantierten Urkeimzellen abgetriebener Feten erfolgt,
miissen bei der Beurteilung dieser Gewinnungsmethode die ethischen Fra-
gen rund um den Schwangerschaftsabbruch mitberiicksichtigt werden.
Zudem braucht es Regelungen, die den Missbrauch der Keimzellen, etwa
zur Zeugung von Kindern, ausschlieRen. Bei Akzeptanz von Abtreibungen
unter Einhaltung der jeweiligen rechtlichen Bestimmungen kann diese
Maéglichkeit der Gewinnung embryonaler Stammzellen als gangbarer Weg
beurteilt werden.

Stammzellen, die mittels Klonierungsmethoden gewonnen werden, fiih-
ren iiber den Weg der ES-Zell-Gewinnungsmethode mit seinen ethischen
Problemen (siehe unten). Zusitzlich stellt sich die Frage nach der Beurtei-
lung des Klonens von Menschen. Mit der Zulassung des therapeutischen
Klonens fiir die Stammzellgewinnung wird die Technik entwickelt, mit der
auch reproduktiv geklont werden kann. Stammzellgewinnung iiber den
Weg geklonter Embryonen wird in der Hoffung auf bessere Transplantats-
vertriglichkeit der zu gewinnenden Gewebe diskutiert. Dieses erhoffte
Plus gegeniiber normalen Stammzellen erscheint fiir die Rechtfertigung
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der Herstellung und Abt6tung geklonter Embryonen allerdings als ein we-
nig triftiger Grund.!! Mit dem heutigen Forschungsstand muss die Idee
der Verbindung der Kerntransferklonierung mit der Stammzellzucht auch
aus rein technischer Sicht als unhaltbar beurteilt werden, da die auftre-
tenden Probleme enorm sind und grundsétzliche Fragen erst im Tiermo-
dell geklart werden miissen.!?

Cybrids beruhen auf bereits etablierten ES- oder EG-Zelllinien und teilen
deren ethische Probleme. Allerdings béten sie eventuell einen Ausweg
zum therapeutischen Klonen, wenn auf diesem Weg ohne die Instrumen-
talisierung von Embryonen Patienten-DNA-eigene Stammzellen entwickelt
werden konnten. Solche Ansitze sind allerdings noch wenig erforscht und
stellen groRe technische Hiirden.

ES-Zellen werden aus wenigen Tage alten Embryonen gewonnen, die bei
diesem Vorgang absterben. Die Methode wirft die Frage nach der grund-
sitzlichen Erlaubtheit verbrauchender Embryonenforschung auf und ist
eng mit der Zuschreibung des moralischen Status des (frithen) Embryos
verkniipft. Lisst man Embryonen allein zur Gewebeentnahme heranwach-
sen, erfolgt eine totale Instrumentalisierung ihres Daseins. Die Erzeugung
von Embryonen, die ausschlieRlich der Forschung dienen, ist ethisch unver-
tretbar, da der Embryo bei der alleinigen Verwendung zur Erforschung
biologischer Fragen als Objekt und Forschungsgegenstand zur Sache de-
gradiert wird. Dieser Vorgang ist unvereinbar mit der allen Menschen zu-
kommenden Wiirde, die — im klassischen kantischen Sinne — fordert, ei-
nen Menschen niemals bloB als Mittel zu gebrauchen.

Vielerorts lagern ,iibrig gebliebene“ Embryonen aus In-vitro-Fertilisa-
tionen (IvF) in Tiefkiihlschrinken. Die IvF ist meiner Meinung nach ein in
sich ethisch zuldssiger Vorgang. Das mechanische Nachhelfen bei der
Verschmelzung von Ei und Sperma ist eine weitere Art, wie Menschen der
Natur bei manchen Prozessen ,auf die Spriinge helfen“. Es sind allerdings
ethische Bedenken angezeigt iiber den gesellschaftlichen Umgang mit un-
freiwilliger Kinderlosigkeit und itber den Druck auf Frauen, sich (wieder-
holt) dem Verfahren zu unterziehen. Die Ansammlung ,librig gebliebe-
ner* IvF-Embryonen darf aber nicht Anlass zur Argumentation sein, mit
diesen Embryonen sei Forschung erlaubt, weil sie einfach schon da sind,
sondern ruft nach MaBnahmen zur Bekdmpfung dieser Situation. Sie lisst

11 Vgl. S. ACKERMANN: Therapeutisches Klonen. In: Jahrbuch Medizinethik (er-
scheint demnéchst).
12 Vgl. die Einschitzungen von E. WOLF: Kerntransfer (2000), S. 31.
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sich durch die Aufbewahrung ,imprégnierter Eizellen“ (es ist bereits ein
Spermium eingedrungen, jedoch die eigentliche Fertilisation noch nicht
erfolgt) anstelle von Embryonen vermeiden, solange sich unbefruchtete
Eizellen nicht mit befriedigendem Erfolg konservieren lassen. Aulerhalb
des Kérpers der Frau werden jeweils nur unmittelbar vor dem Transfer
so viele imprignierte Eizellen zu Embryonen entwickelt, als innerhalb ei-
nes Zyklus fiir die Herbeifilhrung einer Schwangerschaft erforderlich
sind.

Sobald in einem Land IvF praktiziert wird, gibt es aber selbst bei stren-
ger Regulation Fille, in denen Embryonen heranwachsen, die nicht einge-
pflanzt werden konnen, etwa wenn eine Frau kurz vor der Ubertragung
verunfallt. Man muss sich bewusst sein, dass mit der Akzeptanz der In-vi-
tro-Fertilisation immer die Problematik ,{iberschiissiger* Embryonen ein-
hergeht. Wenn diese nicht von einem anderen Paar iibernommen und ad-
optiert werden kénnen oder diirfen (Verbot der Embryonenspende) ster-
ben sie ab oder miissen friiher oder spiter getdtet werden. Solchen Em-
bryonen kénnten, bevor bzw. wihrend sie absterben, Zellen zur Zucht von
ES-Stammzelllinien entnommen werden. Dieser Vorgang birgt eine Vermi-
schung des Fortpflanzungsgeschehens mit der Gewinnung biologischen
Verbrauchsmaterials und ist als verbrauchende Embryonenforschung ein-
zustufen.

Aufgrund der Maxime, jeweils die unschidlichsten und ethisch unpro-
blematischsten Wege zur Erreichung eines Zieles zu wihlen, scheint es ge-
boten, méglichst mit adulten Stammzellen oder allenfalls mit EG-Zellen zu
arbeiten. Nun gelten aber ES-Zellen als besonders vielversprechend, und
die Falle von IvF-Embryonen, die durch unvorhersehbare Umstinde zu
nicht einpflanzbaren absterbenden Embryonen geworden sind, lassen eine
Giiterabwigung in Betracht ziehen.

4. Elemente der anstehenden Giiterabwigung

Gegen die Zulassung der ES-Zellgewinnung spricht die Forderung, Em-
bryonen nicht abzutéten und fiir die Forschung zu instrumentalisieren.
Zudem findet sich die Befiirchtung, dass mit der Zulassung verbrauchen-
der Embryonenforschung der Begriff der Hochrangigkeit allméhlich auf-
weicht und eine Zunahme der Experimente einhergeht. Ernst zu nehmen
sind auch Angste vor einer vélligen Verfiigbarkeit des heranwachsenden
menschlichen Lebens und die Warnung vor negativen Einfliissen auf die
Gesundheits- und Krankheitsbilder (man denke an Begriffe wie , Ersatz-
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teillager*) und auf den Wert, den wir dem menschlichen Leben zuschrei-
ben.

Auf der ,Forschungsnutzen-Seite“ steht das Ziel der Erforschung und
Therapierung von Krankheiten und damit einer Verbesserung des Wohler-
gehens von Patienten. Beispielsweise leben in den USA iiber 16 Millionen
Menschen mit Diabetes, leiden 1,5 Millionen an der Parkinsonschen
Krankheit und vier Millionen sind an Alzheimer erkrankt. Solche Zahlen
wirken beeindruckend und amerikanische Patientenorganisationen nutzen
dies, um gesellschaftlich und politisch Druck zu machen, die Stammazell-
forschung zu erlauben und zu férdern. Dem ist entgegenzuhalten, dass die
Darstellungen der Massenmedien zu vorschnellen Hoffnungen gefiihrt ha-
ben und die Forschungsgemeinschaft ihrerseits betont, die biologischen
Prozesse der Stammzellzucht noch lingst nicht verstanden zu haben. Es
wird — je nach Einschéitzung — erst in 5-10 Jahren abschétzbar sein, ob
und wie ES-Zellen klinisch relevant werden, und mit therapeutischen An-
wendungen kann erst in 15 bis 20 Jahren gerechnet werden. In der gan-
zen Diskussion darf nicht vergessen werden, warum angeblich immer
mehr Menschen Zelltransplantate brauchen; und gerade Diabetes und
Herzinfarkt sind Krankheiten, denen mit priventiven Mitteln begegnet
werden kann.

Dennoch scheint es unmoralisch, die Méglichkeit nicht zuzulassen, Mil-
lionen schwerkranker Menschen dereinst mit auf der Basis von ES-Zellma-
terial gewonnenen Therapiekonzepten, Medikamenten und Transplantaten
zu behandeln, zumal das Verbot nur darauf beruht, dass am Anfang der
Rohstoffgewinnung fiir die Heilmittel die Instrumentalisierung des Todes
einiger winziger Embryonen in Kauf genommen wird. Der Konflikt liegt
in der Instrumentalisierung von (todgeweihtem) frithembryonalem Leben
gegen Nicht-Aufrechterhaltung bzw. -Verlidngerung (schwerkranken leid-
vollen) adulten Lebens. Anders formuliert: Unter der Perspektive des Hel-
fens und Heilens erfolgt die Inkaufnahme der Instrumentalisierung von
Embryonen.

Die Argumente beider Seiten wiegen schwer und es handelt sich um ei-
ne Entscheidung nicht zu unterschétzender Reichweite. Wird die Entnah-
me von Embryoblastzellen zur Stammzellzucht erlaubt, und sei es auch
nur an wenigen, aus schwerwiegenden Griinden nicht in uteri transferier-
baren Embryonen, lassen wir verbrauchende Embryonenforschung zu
und damit die Instrumentalisierung embryonalen Lebens.

Es ist aber zu fragen, warum ein solcher Eingriff an echt iiberzdhligen
Embryonen nicht gestattet ist, wihrend die Explantation von Zellen und
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Geweben aus Embryonen, die aus schwerwiegenden Griinden abgetrieben
wurden, als ethisch erlaubt gilt. Auch bei der Verwendung von Verhii-
tungsmitteln mit nidationshemmender Wirkungsweise wird die Weiterent-
wicklung von Embryonen verunmoglicht, die sich im gleichen Entwick-
lungsstadium befinden wie die ,iibrig gebliebenen“ IvF-Embryonen. Die
Verwendung der Spirale ist weit verbreitet: Hierzulande entscheiden sich
etwa 10% der Frauen im fertilen Alter fiir diese Verhiitungsmethode,® im
weltweiten Durchschnitt sind es 21%.!* Interessanterweise finden sich
aus moraltheologischer Sicht Stimmen, die sich nicht grundsétzlich gegen
Verhiitungsmittel aussprechen und damit eine andere Haltung vertreten
als das Lehramt, aufgrund des geschiitzten Status des Embryos konse-
quenterweise aber fordern, abortive Verhiitungsmittel zu meiden und an-
dere Methoden vorzuziehen.!®

Der Umgang mit Embryonen im Alltag und in der Medizin ist je nach
Kontext sehr unterschiedlich und auch die Gesetze suggerieren Doppelmo-
ral, wenn bestimmte Bereiche ungeregelt bleiben (Verhiitung), andere
aber mit strengen Vorschriften belegt sind (IvF, Forschung). Durch die
Moglichkeit des Schwangerschaftsabbruchs ist die Frage nach dem Status
des Embryo/Fetus eine sehr alte. In der Einschitzung eines GroBteils un-
serer Bevolkerung besteht intuitiv ein abgestuftes Schutzniveau der heran-
wachsenden Frucht. Auch spielen die Umstinde und ausschlaggebenden
Griinde eines Schwangerschaftsabbruchs in der Beurteilung durch die Ge-
sellschaft eine entscheidende Rolle. Intuitiv wird abgewogen — Extremfille
finden daher hohe Zustimmung oder Ablehnung.

Inwiefern ist das alltdgliche Absterbenlassen weniger Tage alter Em-
bryonen im Zusammenhang mit der Empfingnisregelung und die Durch-
fithrung von hierzulande etwa einer Abtreibung pro zehn geborenen Kin-
dern relevant fiir die Beurteilung der Zulassung verbrauchender Embryo-
nenforschung? Abtreibungen werden unter bestimmten Bedingungen ge-
duldet, weil man den Fétus nicht gegen den Willen der Schwangeren
schiitzen kann und es Situationen gibt, in denen die Abtreibung als das
Kleinere Ubel in Kauf genommen werden muss, da die Weiterfithrung der

13 Vgl. G. FREUNDL/P. FRANK-HERMANN/H. HEPP: Empfangnisregelung (1998), S.
575.

14 Die Spirale ist die zweithdufigste Methode der Empfingnisverhiitung, nach der
weiblichen Sterilisation mit 30%. Dies mag auf den ersten Blick erstaunen, doch der Ge-
brauch von Verhiitungsmitteln wird oft als alleinige Sache der Frauen angesehen.
Verantwortungsbewusste Verhiitung ist daher eng verlmiipft mit der Gleichstellung von
Frau und Mann. Vgl. J. SEAGER: Frauen-Atlas (1998), S. 40 f.

15 Vgl. B. HARING: Empfangnisregelung, Moraltheologisch. (1998), S. 583.
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Schwangerschaft der Frau nicht zugemutet werden kann. Bei einer Ab-
treibung steht der grundsitzliche Schutzanspruch des Embryos nicht zur
Disposition, es handelt sich vielmehr um einen existentiellen Konflikt zwi-
schen dem Lebensrecht des Embryos und den Freiheitsrechten der Mut-
ter. Der Konflikt in der Giiterabwégung iiber die Zulassung der ES-Gewin-
nung ist mit dieser direkten Konkurrierung vitaler mitterlicher Bedirfnis-
se nicht dquivalent.

Die Wirkungsweise abortiver Verhiitungsmittel ist wenig bewusst und
wird kaum unter dem Gesichtspunkt der Embryotétung diskutiert. Erst die
Sichtbarmachung des wenige Stunden und Tage alten Embryos durch IvF
und bildgebende Verfahren!® erméglicht die Wahrnehmbarkeit solch fri-
her Embryonen und fordert die Konsequenzen eines verantwortungsbe-
wussten Umgangs.

5. Kristallisationspunkt: Der moralische Status des Embryos

Die Frage ,Stammzellforschung ja oder nein“ bzw. ,,welche Stammzellfor-
schung” kristallisiert sich letztlich in der Frage nach dem Status des Em-
bryos. Fir die ES-Gewinnung werden Embryonen im Blastocystenstadium
verwendet. Bei einem Embryo in diesem Alter handelt es sich einerseits
um ein von bloBem Auge kaum sichtbares 200-Zellen-Haufchen, anderer-
seits um einen in seiner Umwelt selbstindig lebenden Organismus, der in
mindestens zwei Gewebe differenziert ist und iiber Botenstoffe mit seiner
Umgebung kommunizieren und sich in ihr orientieren und fortbewegen
(aktives Implantieren) kann. Biologisch ist der Sachverhalt, ab welchem
Zeitpunkt wir es mit einem Menschen zu tun haben, eindeutig: ab der Zy-
gote. Der frisch gezeugte oder gefrorene und wieder aufgetaute winzige
Organismus in der Glasschale ist ein Mensch in einem frithen Entwick-
lungsstadium.

Dies ist allerdings keine Aussage iiber den moralischen Status von Em-
bryonen, also iiber die Stellung, die Embryonen und Feten als Gegenstand
unseres Handelns einnehmen und in der ihre Schutzwiirdigkeit begriindet
liegt. Die philosophische und theologische Tradition gibt dem Leben des
Menschen einen besonderen Wert, weil der Mensch Person ist, also ein
sittliches Wesen, das Verantwortung wahrnehmen kann. Der Schutzan-

16 Vgl. zu Auswirkungen bildgebender Verfahren Ch. HAUSKELLER: Stammzellfor-
schung (2000), 372 ff.
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spruch liegt also im Vermégen, sittliches Subjekt zu sein. Die Frage, die in
unserem Zusammenhang interessiert, ist, ob der Mensch in jedem Ent-
wicklungsstadium im eben beschriebenen Sinn als Person zu bezeichnen
ist. Das aktuelle Imstande-Sein zu moralischem Handeln kann nicht die
Bedingung sein, da sonst Kleinkinder oder Komatdse nicht unter die Defi-
nition ,Person“ fallen. Wer vermeiden méchte, dass Feten, aber auch
Schwerstbehinderte, aus der Personendefinition herausfallen bzw. keinen
Lebensschutz genieBen, muss die Anlage zur Fihigkeit zur Moralitit als
geniigende Bedingung des Personseins festsetzen. Der Zeitpunkt, ab dem
einem Embryo diese Anlage zugesprochen wird und er Schutz genieft, ist
allerdings umstritten und seine Bestimmung ist immer eine Setzung. Es ist
nicht méglich, sich zur Festsetzung dieses Zeitpunktes auf naturwissen-
schaftliche Erkenntnisse zu stiitzen. Einerseits, weil die menschliche Ent-
wicklung von der Zygote zum Sédugling eine kontinuierliche ohne Zisuren
ist, andererseits weil Aussagen iiber den moralischen Status des Embryos
nicht mit naturwissenschaftlichen Methoden gemacht werden koénnen
(»naturalistischer Fehlschluss“). A. HOLDEREGGER betont in einem Auf-
satz, dass die Frage nach der spezifischen Wiirde des Menschen eine ana-
lytische und nicht eine empirische ist. Es handelt sich in erster Linie um
ein Identifikations- und Orientierungskriterium, das uns angibt, wie wir
verantwortet miteinander umgehen sollen.!” Die nétige Setzung kann
sowohl deontologisch als auch teleologisch begriindet werden. Eine deon-
tologische Position argumentiert, dass man eine Zygote oder Blastocyste
nicht toten darf, weil ein menschlicher Embryo aufgrund seiner Wiirde
nie getotet werden darf. Die teleologische Argumentation analysiert die
Folgen und erklirt, dass man einen Zweizeller nicht téten darf, weil eine
solchen Handlung schwerwiegende Konsequenzen nach sich zieht, etwa
eine Aufweichung des Lebensschutzes, der, wenn man die Tétung frither
Embryonen erlaubt, mit logischen Argumenten und Verboten nicht mehr
beizukommen ist. Die vorgenommene Setzung und damit Zuschreibung
des moralischen Status ist also kein biologisches oder juristisches Pro-
blem, sondern basiert auf der kulturellen Tradition und sagt letztlich
mehr iiber uns selber aus als iiber die Wahrheit.'® Die Setzung, dass be-
reits frithe Embryonen schutzwiirdig sind, erachte ich als sinnvoll, da ein
Offenlassen der Schutzwiirdigkeit zu unerwiinschten Konsequenzen fithrt
und jegliche spitere Setzung aufgrund fehlender Zésuren willkiirlich ist.

17 Vgl. A. HOLDEREGGER: Was zeichnet den Menschen (1994), 276.
18 Vgl. E. SEIDLER: Historische Aspekte (1990), S. 64.
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Die Zuschreibung des Lebensschutzes beruht immer auf bestimmten
Voraussetzungen und Absichten, die in der Urteilsfindung sorgfiltig iiber-
priift werden miissen. Doch wir kénnen immer nur in praktischer Absicht
definieren. Die Frage ist daher: Was wollen wir, dass da sein soll? Der
Embryo ist ab der Zygote die Entitét, die uns spéter im Kind entgegentritt;
dennoch bleibt die Erfahrungstatsache, dass ein qualitativer Unterschied
zwischen der befruchteten Eizelle und dem geborenen Kind wahrnehmbar
ist. Um dieser Diskrepanz zu begegnen, ist es sinnvoll, eine abgestufte
Schutzwiirdigkeit des Embryos und Feten und damit eine graduell wach-
sende moralische Verpflichtung ihm gegeniiber in Erwigung zu ziehen.!®
Der Schutzanspruch des Embryos ist ihm ab der Zygote als dem Entste-
hungspunkt des individuellen menschlichen Lebens zuzusprechen, da nur
hier ein qualitativer Sprung auszumachen ist. Der Beginn der Schutzwiir-
digkeit fillt mit dem Lebensbeginn zusammen und Embryonen aller Ent-
wicklungsstufen genieRen einen besonderen Status. Eine Abstufung der
Schutzwiirdigkeit erlaubt es aber, das Lebensrecht von Embryonen und
Feten verschiedener Entwicklungsstufen in Konfliktfallen unterschiedlich
stark zu gewichten. Dieser Mittelweg zwischen einem Konzeptionalismus
mit absoluten Schutzforderungen und der entgegengesetzten Position ei-
ner Auffassung des frithen Embryos als Zellhdufchen ohne jegliche
Schutzanspriiche besticht weniger durch seine Kohdrenz oder Logik, als
durch seine humaneren Konsequenzen und seine Alltagstauglichkeit.

6. Es muss entschieden werden

Seit 1998 die ersten humanen ES-Zelllinien geziichtet wurden, kénnen die-
se fiir Forschungszwecke verwendet werden. Mindestens drei Forschungs-
einrichtungen in Israel, Australien und den USA bieten embryonale
Stammzelllinien zum Kauf an.2’ Der Import von Stammzelllinien nach
Deutschland oder in die Schweiz ist nach geltendem Gesetz legal. Mit der
Genehmigung eingereichter Importgesuche tun sich die zustdndigen Gre-
mien allerdings schwer. Der Import embryonaler Stammzellen wiirde es
einigen Forschungsteams erlauben, mit dem Zellmaterial zu arbeiten, die
anstehenden Entscheidungen sind damit aber nicht gelést.

19 Vgl. E.-M. ENGELS: Moralischer Status (1998), S. 286.

20 Eine Lieferung kann per Formular im Internet bestellt werden, vgl. www.wicell.org
Die Firma hat nach eigenen Angaben (Juli 2001) bereits 30 Bestellungen ausgefiihrt.
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Es muss entschieden werden, welche Stammzellsorten hierzulande ge-
ziichtet und erforscht werden sollen. Dazu ist eine Urteilsbildung und
Priorititensetzung nétig. Die Stammzelltechnologie steht noch ganz am
Anfang ihrer Entwicklung, ideal wire aus ethischer und medizinischer
Sicht als langfristiges Ziel die autologe, also kérpereigene Zelltherapie mit
adulten Stammzellen. Die Deutsche Forschergemeinschaft (DFG) hat in ei-
ner ersten Stellungnahme im Mérz 1999 unter Hinweis auf das Potential
der adulten und der EG-Zellen eine Anderung des Embryonenschutzgeset-
zes (ESchG) zur Ermoglichung der ES-Zellgewinnung nicht fiir notig gehal-
ten.?! In einer zweiten Stellungnahme vom Mai 2001 wird weiterhin die
Prioritidt adulter Stammzellen betont. Aufgrund der Vermutung, dass das
wahre Potential dieser Zellen nur durch Vergleich mit ES-Zellen erforscht
werden kann, wird nun der Import embryonaler Stammzellen empfohlen.
Gleichzeitig méchte die DFG in Uberlegungen eintreten, auch in Deutsch-
land ES-Zellen zu gewinnen.?

Nun besteht ein Unterschied darin, ES-Zelllinien voriibergehend zu nut-
zen, um den Umgang mit adulten Zellen besser zu erlernen oder die Ge-
winnung von ES-Zellen zum eigentlichen Zukunftsrohstoff zu erkliren. Es
sind daher folgende Fragen griindlich zu {iberlegen und zu entscheiden: a)
Ist die Forschung mit menschlichen ES-Zellen nétig oder konnen die Zell-
prozesse auch an tierischen Zellen erforscht und die Schliisse auf die
adulten Zellen iibertragen werden? b) Falls humane ES-Zellen zu verwen-
den sind, reicht der Import einiger Stammzelllinien oder c) missen fiir ein
Weiterkommen mit den adulten Zellen weitere ES-Linien etabliert wer-
den? SchlieBlich kann d) auch die Entscheidung erfolgen, keinen Fokus
auf die adulten Stammzellen vorzunehmen und ES-Linien als breites Roh-
stoffmaterial herzustellen.

Stehen c) und d) zur Diskussion, muss die Grundsatzfrage: Kénnen und
wollen wir verbrauchende Embryonenforschung fiir die ES-Gewinnung
zulassen? diskutiert werden. Resultiert aus der Durchfithrung der oben
beschriebenen Giiterabwiégung ein Plddoyer fir die ES-Gewinnung, muss
genau begriindet werden, fiir welche langfristigen Ziele und konkreten
Projekte Embryonen freigegeben werden diirfen. Es ist zu benennen, fiir
welche Giiter, die anders nicht zu erreichen sind, der Lebensschutz des
Embryos geopfert und er instrumentalisiert wird. Ob diese Griinde kon-
sensfihig sind und von einer breiten Mehrheit mitgetragen werden kén-

21 Vgl. Deutsche Forschungsgemeinschaft: Stellungnahme (1999) unter www.dfg.de
22 Vgl. Deutsche Forschungsgemeinschaft: Empfehlung (2001) unter www.dfg.de
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nen, wird letztlich die Entscheidung fiir oder gegen die Generierung von

ES-Linien hierzulande ausmachen.

Zusammenfassung

ACKERMANN, Sibylle: Ethische Proble-
me der Stammzell-Forschung und -The-
rapie, ETHICA; 9 (2001) 3, 227 - 243

Uber die Zuldssigkeit der Stammzellfor-
schung wird rege diskutiert, verscharft
noch durch die Eréffnung der Méglich-
keit, unter Embryonenverbrauch herge-
stellte Stammzelllinien hierzulande zu
importieren. Mit Importen sind die anste-
henden Entscheidungen aber nicht ge-
16st. Notig ist eine Urteilsbildung iiber
Gewinnung und Einsatz der verschiede-
nen adulten und embryonalen Stamm-
zellsorten sowie eine Prioritdtensetzung.
Dies geht nicht ohne eine klare Benen-
nung der Elemente, welche in der anste-
henden Giiterabwigung den Ausschlag
geben.

Stammzellforschung
Adulte Stammzellen
Embryonale Stammzellen
Embryo/moralischer Status
Bioethik

Summary

ACKERMANN, Sibylle: Ethical problems
of the use of stem cells in research and
therapy, ETHICA; 9 (2001) 3, 227 — 243

The question of whether stem cell re-
search should be permitted has become
even more acute with the possibility of
importing stem cells established from
embryos. However, importing stem cells
does not resolve the decisions we must
take. We need to form our opinion on the
production and use of different kinds of
adult and embryonic stem cells, and to
set priorities. To reach an acceptable
consensus, it is necessary to identify and
consider the goods involved.
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WENN ICH DICH BITTE ,,TOTE MICH“, DANN RETTE MICH!
Der Hospizgedanke als Euthanasieprophylaxe
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dem Sterben leben e. V.“; seit 1992 Vorsitz ,DELTA — Leben und Sterben
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meinschaft Nordrhein-Westfalen.

Publikationen: Praktische Orthothanasie (Sterbebeistand) im Arbeitsfeld so-
zialer Praxis, 2 Bde. (Opladen, 1977/78); Pflegerische Ethik in der Altenhil-
fe (Bruchkébel, 1978); Das Kontrollierte Toten. Lebensethik gegen Euthana-
sie und Eugenik (Giitersloh, 1992); Leben und Sterben in Begleitung. Vier
Hospize in Nordrhein-Westfalen (Miinster/Westf.-Hamburg, 1995); Sterbe-
begleitung statt Sterbehilfe. Damit das Leben auch im Sterben lebenswert
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der Arbeit der ambulanten Hospizdienste (Diisseldorf, 1997); Den Sterben-
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41998); Sterbebeistand — Sterbebegleitung — Sterbegeleit. (Stuttgart, 41998);
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1. Historische Betrachtung der Euthanasie-Entwicklung

Entwicklungen zur ,Aktiven Sterbehilfe* oder — wie sie in den Niederlan-
den genannt wird - zur ,Euthanasie* sind nur aufzuhalten, wenn den
Menschen an allen Orten méglichen Sterbens (stationir, ambulant und so-
gar in der Unfallversorgung) ein ,gutes“ Sterben zugesichert werden
kann. Energien, die in die Euthanasie-Diskussion flieRen, werden der Si-
cherung einer ,hospizlichen® Versorgung abgezogen. Wer ,hospizlich*
sterben mochte, kann nicht zugleich um Euthanasie bitten; aber wer
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Euthanasie legalisieren will, kann nicht zugleich hospizliches Sterben wol-
len.

Im Jahr 1994, als in den Niederlanden die erste Euthanasie-Gesetzge-
bung wirksam wurde, zeigte das niederlindische Fernsehen in ganz Euro-
pa einen Film iiber die Tétung eines Menschen durch seinen Arzt, nach
den Kriterien und den Methoden der niederlidndischen ,Euthanasie“-Rege-
lung. Der Titel des Films war: ,Dot up verzoeg — Tod auf Verlangen®.
Hier wurde im Ausland auf eine Regelung hingewiesen und zugleich fiir
diese geworben, die wir als , Tétungsheilbehandlung” bezeichnen médch-
ten: Heilbehandlung durch Tétung; Heilung fiir nicht mehr heilbare Pati-
enten durch eine #rztlich verantwortete Totung; wer tot ist, hat keine
Schmerzen mehr, ist nicht mehr vereinsamt, angstfrei und also auch
gliicklicher.

Ein Patient mit ALS (Amyotrophische Lateralsklerose), der meint, seiner
Ehefrau die fiir ihn notwendig werdende kiinstliche Beatmung nicht zu-
muten zu kénnen, wurde in diesem Film von seinem Arzt kontrolliert
getotet. Wohlgemerkt nicht als Spielfilm, sondern gefilmt am lebenden
und dann sterbenden ,Objekt“. Stellt man diesen Film neben den Film mit
dem Titel ,Ich klage an* aus der Reichskanzlei des Fiihrers von 1940,
iiber die barmherzige Totung einer MS-kranken Frau durch ihren eige-
nen, drztlichen Ehemann mit Hilfe einer Medikamenteniiberdosierung,
wobei mit der Barmherzigkeitstétung der Gedanke an die Tétung der ,,Le-
bensunwerten* verbunden wird, so erkennt man den Unterschied zu-
nichst darin, dass in den Niederlanden tatsichlich getétet wurde, wih-
rend der Nazi-Film ein fiktives Schauspiel darstellte. Die Nationalsoziali-
sten hatten nur einen nie verabschiedeten und vergleichsweise harmlosen
Gesetzesentwurf. Die Niederlande und inzwischen andere Industrieregio-
nen (die Schweiz, Belgien usw.) haben verabschiedete Gesetze.

Die Tétung von Kranken war im Nationalsozialismus das Ubungsfeld
fiir die folgenden Massenvernichtungen. Als das Ziel der nationalsozialis-
tischen Bevolkerungspolitik lautete, die Juden aus dem deutschen Reichs-
gebiet zu vertreiben, griff man zunéchst zur gewaltsamen Deportation
bzw. zur erzwungenen Auswanderung (1934 — 1941). Als das Ziel lautete,
die ,arische* Rasse ,rein“ zu erhalten, griff man zur Vernichtung der
deutschen psychisch Kranken und Behinderten (1938 — 1941). Als man
dann die Juden auf dem zunéchst anvisierten Wege nicht loswerden konn-
te, setzte man genau die Erfahrungen ein, die man bei der Vernichtung
der Kranken und Behinderten gewonnen hatte, wie z. B. das Vergasen
(1941 - 1945). Die Technologie geriet zum politischen Mittel gegen Soli-
daritit, Liebe und Toleranz; das technisch und methodisch Mégliche wur-
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de gegen das zuvor als irrational Definierte eingesetzt. Diese Tatsache wi-
derlegt die haufige Behauptung, die nationalsozialistische Euthanasie an
Kranken und Behinderten hétte mit der Massen-Vernichtung der Juden,
Sinti, Roma etc. nichts zu tun.!

2. Euthanasie als Folge der verlorenen Tétungshemmung

Die moderne Hospizbewegung ist eine unmittelbare Reaktion auf die ge-
sellschaftlich zunehmende Tétungsbereitschaft der Gegenwart und auf
den Missbrauch der ,Enttabuisierung des Sterbens, des Todes und also
auch des Totens”. Es gibt eine nicht nur zeitliche Parallele zwischen der
Zunahme von Tétungsphantasien einerseits und der Bewegung zur hospiz-
lichen Sterbebegleitung andererseits. Wenn es nicht gelingt, der Tétungs-
bereitschaft in den westlichen Industriegesellschaften durch Etablierung
sozialintegrativer Alternativen Einhalt zu gebieten, werden wir mit einer
weiteren Zunahme von Entsorgungs- und/oder biogenetischen Nutzungs-
phantasien rechnen miissen. Denn der Euthanasie liegen wichtige ideen-
geschichtliche Impulse zugrunde.

Fiir eine vollstindige Auflistung miiBte man auf viele Ideen? eingehen:
die Idee vom Recht auf einen ,gesunden Tod*; die Gnadentod-Idee; die
Idee der Selbstverwirklichung, des Kérperkults; die Idee der erforderli-
chen Rentabilitit menschlichen Handelns; die Idee vom Menschen als
Krone der Schopfung; die Idee von der Nicht-Uberlegenheit des Menschen
uber das Tier; die Idee von der Straffreiheit der Tétung Ungeborener; die
Bereitschaft des Menschen, sich selbst zum MaRstab seines Handelns an
anderen zu machen. Besonders gefihrlich diirften jedoch folgende Ideen
sein:

Der Fortschrittsglaube: Unter Fortschritt verstehen wir das unkritische
Vertrauen auf eine Vermehrung der Méglichkeiten und ein Weitertreiben
des Machbaren. Diesem Fortschrittsglauben ist das Bewusstsein der Sitt-
lichkeit des Tuns nur selten ebenbiirtig gefolgt, weil die technologischen
Neuerungen grundsétzlich nicht auf ihre sittliche Begriindung warten.
Was sich dem Fortschritt nicht anpassen bzw. unterwerfen will, wird im
Zweifel passend gemacht oder vom Fortschritt selbst iiberrollt. Das gilt
auch fiir die Ethik. Dabei macht der Fortschritt beim Menschen selbstver-

1 Vgl. Aly GOTZ: ,Endlésung* (1995).
2 Vgl. die grundlegende motiv-geschichtliche Untersuchung von Thomas LOHMANN:
Euthanasie in der Diskussion (1975).
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standlich nicht Halt. Der Fortschrittsglaube verbindet sich mit Tétungs-
und potentiellen Schidigungsideen. Einer der heutigen Hohepunkte ist die
Umdefinierung des Todes zu Zwecken des Machbaren (Hirntoddefinition),
der Embryonenverbrauch und die Tétung Schwerkranker aufgrund mut-
maRlicher Zustimmung.

Das tédliche Mitleid: Es mochte zur Abschaffung des ,Leids* beitragen.
Wenn man namlich eine Krankheit wie z. B. AIDS, Epilepsie, Schizophre-
nie, Alzheimer, Parkinson oder Krebs nicht abschaffen kann, meinen eini-
ge, man kénne dann doch wenigstens den Kranken mitleidig ,abschaffen®.
Mit solchem Mitleid wird der Gnadentod bei Sterbenden begrindet. Die
Tatsache, dass jedoch die akut Sterbenden oft nicht mehr leiden (z. B. der
Komapatient oder der Apalliker), fithrt zur Ubertragung des tédlichen Mit-
leids auf die geplagten Angehérigen oder auf das Selbst-Mitleid. Der Ver-
such einer Heilung der Unheilbaren durch Pidagogik, Medizin, Psychia-
trie usw. miindet in der Tétung, weil nur so die Unheilbarkeit in ,angebli-
ches Heil* verwandelt werden kann. Durch die Geschichte hindurch wer-
den Menschen ,entwertet”, damit man sie anschlieRend ,totmachen®
kann.

Das Recht auf Selbstbestimmung durch Selbsttétung: Der bislang einzige
Fall, in dem direkt straflos iiber schuldloses geborenes Leben verfiigt wer-
den darf, ist die Selbsttétung, bei dem aber der Getotete und der Totende
identisch sind. Euthanasie wird zum Sonderfall der Selbsttétung erklirt,
wenn der Selbsttotungs-Willige diese ihm in Deutschland und in der
Schweiz erlaubte Tat nur mit fremder Hilfe ausfithren kann, und wenn
der Wille zu dieser Tat nicht deutlich erkennbar ist, sondern nur vermutet
werden kann. Dass Euthanasie die Tétung mit einer Form der Ausiibung
des Selbstbestimmungsrechtes gleichsetzt, wird gezielt verharmlost.
Selbstbestimmungsrecht ist ein Lebensrecht; die Selbstbestimmung wird
aber durch die unterstiitzte Selbsttétung beendet, weil sie das Leben been-
det; und Selbstbestimmung kann niemals durch ein Fremdhandeln, also
durch Beihilfe oder Sterbehilfe erreicht werden. Vielmehr muBte es dar-
um gehen, dem Selbsttotungs-Willigen das andere Leben zu ermdglichen,
das er durch sein Handeln eigentlich erlangen méchte. Die Versuche, den
Menschen seinem ihn selbst vernichtenden Willen auszuliefern, zeigen ei-
ne unzureichende Auseinandersetzung mit der Philosophie des sich selbst
und den anderen Menschen Beherrschenden bei Friedrich NIETZSCHE,
Max STIRNER u. a. Vergleichbares gilt iibrigens auch fiir den Irrtum der
Selbstbestimmung durch Selbstwertanalyse (Patientenverfiigung), die den
Arzt in seinem Handeln binden soll.
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Euthanasie als Mittel gegen ungerechtfertigte Lebensverlingerungen:
Die Euthanasie gilt vielfach als Mittel gegen die irrationale Kiinstlichkeit
mancher Sterbensverlingerung. Der Ubergang vom ,Recht* auf leichten,
schmerzlosen, raschen und akzeptierten Tod zur ,Pflicht* ist aber leider
immer noch flieBend. Die Pharmakologische Gesellschaft der Niederlande
hat eine Liste der zu verwendenden Préparate zusammengestellt. Téten ist
eine Technik der Medizin geworden. Wir setzen unsere Energien nicht in
die Euthanasiegesetze, sondern in die ,flankierenden Mafnahmen“, damit
kein Mensch mehr wegen unertriglicher Schmerzen, wegen der Angst vor
Personlichkeitsverlusten oder vor dem Alleinsein nach Sterbehilfe verlan-
gen muss.

3. Aspekte eines Paradigmenwechsels zu Sterben und Tod

Neben dem Verlust der Tétungshemmung folgt die Euthanasiebewegung
der Enttabuisierung des Sterbens, des Todes (und also auch des Tétens),
um die sich seit 1967 besonders die Hospizbewegung verdient gemacht
hat.3 Diese Entwicklung ist u. a. an folgenden Merkmalen erkennbar:
Heute ist Sterben z. B. nicht mehr, wie seit 1850 bis ca. 1970, Privatsa-
che oder Angelegenheit von Spezialisten. Immer mehr Menschen sind be-
reit, zum solidarischen Aushalten eines fremden Sterbens. Die ambulan-
ten Hospize, die allerorten aus dem Boden sprieRen, leben geradezu von
Ehrenamtlichkeit. Strukturelle Gegebenheiten der Gesellschaft zwingen zu
einer Entinstitutionalisierung des Sterbens, d. h. zu einer Zuriickfithrung
aus der Krankenversorgung in die Familien, aus der Professionalitit in
die Sozialitdt. Die strukturellen Gegebenheiten sind auch durch das Auf-
kommen der AIDS-Erkrankung, die so genannten Uberalterungstendenzen
in der modernen Industriegesellschaft, die erhohte Dramatik des Sterbens
von Kindern und durch umfangreicher gewordenes Trauerbewusstsein ge-
kennzeichnet. Die Institutionen kénnen dieses nicht mehr leisten. Wir be-
tonen deshalb heute den Ausbau der ambulanten Dienste von Besuchs-
diensten, ambulanten Hilfen, Sitzwachen, Selbsthilfegruppen, sozialen
Diakonie- und Caritasstationen usw. Zum Kontakt mit dem Sterben kommt
der moderne Mensch durch unmittelbares Erleben, durch den zwischen-
menschlichen Umgang. Der Verdringungsprozess ist zum Stillstand ge-
kommen. Das Tabu des Sterbens ist gebrochen. So ist es nur noch eine

3 Vgl. Franco REST/Gerlinde DINGERKUS: Gesellschaftlicher Umgang mit Sterben,
Tod und Trauer (1999).
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Ausnahme, wenn Kindern das Sterben des GroBvaters oder der Mutter
vorenthalten wird. Auch Arzte, Pflegekrifte und Seelsorger kommen zu-
nehmend bereits wihrend der Ausbildung mit dieser Thematik in Kontakt.

Unsere Gesellschaft hat die Symbolik des Sterbens und Todes wiederent-
deckt, versteht seine Sprache, belebt wieder alte Riten der Begleitung und
Trauer, entdeckt neue Umgangsformen. Da gibt es die Licht-Meditation im
Beisein eines Sterbenden, wo das Verléschen der Lichter zum Zeichen fiir
verléschendes Leben wird oder die Vielzahl erzdhlender Literatur fir Kin-
der und Erwachsene, die das Thema des eigenen Sterbens aufgreift und in
Bilder fasst, oder das Einiiben abschiedlichen Lebens in Kirchengemein-
den. Hospizliche Sterbebegleitung greift auch die pflegerisch spirituelle
Salbung auf als einen Liebesdienst liebender Menschen an einen sterben-
den Geliebten. Ein Todesbewusstsein dringt sich dem heutigen Menschen
geradezu auf, weil ihm die Méglichkeit der Todeserfahrung tiberall begeg-
net. Man kann es an den Todesanzeigen nachvollziehen: ,Geboren, um zu
sterben, gestorben, um zu leben®; oder: ,wir haben 20 Jahre zusammen
gliicklich gelebt, nun sind wir gliicklich gemeinsam aus dem Leben geschie-
den®. Die Hospizidee ist eine offene, die die Mauern der Pflege und des
Sterbens iiberwinden méchte. Alte und Junge Menschen haben wieder ei-
nen gleich intensiven Zugang zur Integration des Sterbens in das Leben;
in hospizlichen Initiativgruppen sind alle Altersgruppen verfiigbar. Dabei
scheinen Ungleiche tendenziell zu besonders guten Begleitern zu werden;
Frauen fiir Minner, Ménner fir Frauen, Alte fiir Junge, Junge fiir Alte, ja
selbst Kinder fiir Erwachsene. Hospize leisten durch die gesellschaftliche
Reintegration der Sterbenden in das Leben auch Bedeutendes zur Ver-
wirklichung einer integrativen, einer toleranten, einer solidarischen Ge-
sellschaft. Der Tod und das Sterben werden nicht mehr als obszén emp-
funden. Dem Sterben wird die Geheimhaltung und dem ,in aller Stille*
schrittweise entzogen. Die Kommunikationshemmungen sind gefallen. Im-
mer weniger Sprachprobleme versperren uns den Weg, zusammen mit an-
deren den Tod menschlicher und das Sterben lebendiger zu gestalten.

Dieser Denk- und Bewusstseinssprung hat in 20 Jahren stattgefunden.
Er fuft in der Entdeckung der Grenzen des Fortschritts, des Wachstums
und des wissenschaftlich Erlaubten - also in der Wiederentdeckung der
Grenzen. Er wurzelt aber immer noch zu wenig in einer Bereitschaft, sich
mit Auschwitz, Hadamar und Hiroshima auseinanderzusetzen. Viele wer-
den nicht durch die sittlich ethischen MaRstébe von Demut, Verantwor-
tung und Schuldbewusstsein zur Auseinandersetzung mit dem Tod und
dem Sterben getrieben, sondern mehr durch Neugier, Unbehagen, Klein-
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mut und Sicherheitsverlangen. Die aus diesem Denken miindende Praxis
ist oftmals zu kurzatmig, beinhaltet allenfalls am Rand die Bejahung des
unverwechselbaren Einzelmenschen. Diese genannten positiven Verinde-
rungen haben nidmlich vor allen Dingen auch Nebenwirkungen. Das Ster-
ben und der Tod geraten in den Zugriff der Menschen. Das Sterben wan-
delt sich zur kontrollierten Tétung. Und der Tod wird zu einem Problem
der Entsorgung.

4. Geistesgeschichtliche Hintergriinde der Hospizbewegung

In der Mitte des 19. Jahrhunderts angesichts von Hochindustrialisierung
und damit zusammenhingender Massenverelendung war der Tod zu ei-
nem Drohmittel verkommen. Karl MARX diagnostizierte: ,,Die Todesdro-
hung dient dazu, den Proletarier zur Sklavenarbeit anzuhalten“. Damit
beschrieb er, dass die Menschen in der Industriegesellschaft bereit waren,
die widerlichsten und grausamsten Arbeiten auf sich zu nehmen aus
Angst vor dem Tod. ,Wenn du diese Drecksarbeit nicht zu {ibernehmen
bereit bist, dann geht deine Familie und dann gehst du selbst kaputt“. Nun
durften die Menschen den Tod nicht mehr als Teil des Lebens, als Freund
der Menschen, als zum Leben dazu gehérend verstehen, sondern sollten
alles tun, um dem Tod auszuweichen, selbst eben Sklavenarbeit. Hier liegt
ein Grund fiir die Entstehung der so genannten. modernen Hospizbewe-
gung in GrofBbritannien, dem Land des Friihkapitalismus und des industri-
ellen Massenelends. Aber es kam noch ein weiterer Impuls hinzu, ein un-
konfessionelles, am Gebot der Nichstenliebe orientiertes und auf Demut
und Selbstlosigkeit beruhendes Christentum.

1900 zogen fiinf irische Frauen in ein bescheidenes Reihenhaus im East
End des Stadtbezirks von Hackney, London. Aus dem Hinterhof dieses
Reihenhauses in der King Edward Road ging das St.-Joseph-Hospice her-
vor. Hier begannen die Forschungen zur Schmerzbegrenzung im Endsta-
dium einer Krankheit, hier sollte erstmals in der Neuzeit gewihrleistet
werden, ,,dass die Menschen wirklich leben, bis sie sterben“.4 Es mag his-
torisch beruhigen, zu wissen, dass die Hospizbewegung eine Schopfung
von Pflegenden war, und die Medizin, die Pharmakologie, die Planungs-
wissenschaften nur bedeutende Zutaten fortgeschrittener Jahre sind. Die
Pflegenden sind die wahren Begleiter sterbender Menschen; nur wenn
Arzte, Sozialarbeiter, Therapeuten und sogar Seelsorger sich in die Pflege

4 Vgl. Mary CAMPION: Ein Hospiz entsteht (1997).
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involvieren lassen, werden auch sie zu hospizlichen Begleitern. Das ist
wichtig, weil die weltweit ca. 9.000 Hospizdienste (alle Formen incl., also
ambulant, stationidr, hospizlich, palliativ usw.) sowohl von ihrer Hand-
lungsstruktur als auch vom tragenden Personal her pflegerische und so-
ziale Einrichtungen sind.

Nachdem sie intensiv und nachhaltig bei den Sisters of Charity gelernt
hatte, griindete Dr. Cicely SAUNDERS 1967 in London St. Christophers
als erstes stationires Hospiz. In dieser Einrichtung waren die Anfangsim-
pulse aufgenommen: die unbedingte umfassende, also im Wortsinn ,ka-
tholische* Spiritualitit, die nicht bevormundet, nicht missioniert, offen ist
fiir alle Geisteshaltungen der Menschen, vorbehaltlos sich den Menschen
entsprechend ihren Bedirfnissen zuwendet; das Zusammenwirken von
medizinisch-drztlichen und pflegerisch-sozialen Kompetenzen; das Netz-
werk von ambulanten, hiuslichen, kommenden und bringenden Struktu-
ren einerseits und stationéiren, beschiitzenden und Liicken in der traditio-
nellen Versorgung schlieRenden Diensten andererseits; das Nicht-aus-der-
Pflicht-Nehmen der traditionellen Einrichtungen und Institutionen wie
Krankenhéuser, Heime, Kirchengemeinden, kommunale Gemeinden, Ver-
einswesen usw.

5. Die Euthanasie der Niederlande

Warum bitten nun Menschen um ihren Tod? Die Diskussion um das
Recht des Menschen auf ein menschenwiirdiges Sterben wird in unseren
religiés und ethisch oft indifferenten Gesellschaften pervertiert zu Diskus-
sionen iiber Selbstt6tungsrechte oder Straffreiheiten fiir die Tétung frem-
der Menschen. Die wichtigeren Gespriche um die tatsdchlich verfiigbaren
und realisierbaren Méglichkeiten der angemessenen Reaktion auf solche
Lebensingste schwerkranker Menschen geraten dabei in den Hintergrund.

In den Niederlanden sterben in jedem Jahr etwa 130.000 Menschen.
Die Euthanasieentwicklung ist durch zwei Untersuchungen relativ gut do-
kumentiert.? Die Untersuchungen stammen aus dem Jahre 1990 (Remme-
link), also von vor der ersten Gesetzgebung, und 1995, also vier Jahre da-
nach. Von den etwa 130.000 Menschen haben 1991 8.900 Menschen,
1995/96 9.700 Menschen um Euthanasie gebeten. Die durchgefiihrten

5 Remmelink-Studie: Medische Beslissingen rond het Levenseinde. Hg. Commissie on-
derzoek medische praktijken inzake euthanasie. La Haye, 1991. G. van der WAL/P. J.
van der MAAS: Euthanasie en andere medische Beslissingen rond het Levenseinde. Den
Haag, 1996.
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Euthanasien lagen 1991 bei 2.300, nach der gesetzlichen Regelung bei
jahrlich 3.200. Das heift, die Einfithrung der Gesetzgebung hat zu einer
erheblichen Zunahme sowohl der Nachfrage als auch der Durchfiihrung
von Euthanasiehandlungen gefahrt.

Im Mittelpunkt der Begriindung, warum Patienten um eine vorzeitige
Lebensbeendigung bitten, stehen der Verlust eines Sterbens in Wiirde und
die untragbaren und aussichtslosen Leiden, d. h. Schmerzen und Unbeha-
gen, manchmal verbunden mit der medizinischen Behandlung. Zum Zeit-
punkt der ersten Euthanasie-Gesetzgebung lag der Morphingebrauch in
den Niederlanden etwa bei 7 bzw. 8 mg pro Kopf der Bevélkerung, umge-
rechnet auf 10.000 Einwohner (wie in Deutschland); im gleichen Zeit-
raum wurden in GroBbritannien 29 mg und in Dianemark sogar 56 mg
verbraucht. Der Wunsch, getdtet zu werden, ist also auf eine schlechte
Schmerztherapie zuriickzufithren. Die gesetzliche Einfiihrung der Eutha-
nasie aufgrund einer schlechten Schmerztherapie macht aus der Tétung
ein Therapeutikum, eine ,Thanatochemopraxie®.

Ca. 1.000 Patienten waren getétet worden, obwohl eine derartige Bitte
nicht vorgelegen hatte. Bei der Warum-Frage wurden von den niederlin-
dischen Arzten insbesondere die fritheren und unterstellten Winsche von
Patienten genannt (30%), die Vermutung, dass die Familie es nicht linger
ertragen kénne (38%) und die Ergebnislosigkeit der bisherigen Behand-
lung; d. h. die vorhandene Unheilbarkeit wird als Begriindung fiir die Té-
tung verwendet. Die Mdglichkeiten einer Optimierung der Behandlung
bleibt mangelhaft gepriift, wenn man die Méglichkeit hat, die nicht Heil-
baren von ihrer Nichtheilbarkeit durch Tétung zu befreien. Psycho-sozio-
spirituelle Fragen bleiben ohnehin unberiicksichtigt. Der frithere und un-
terstellte Wunsch des Patienten ist im Blick auf die so genannten Patien-
tenverfiigungen brisant; denn diese sind ja Willensbekundungen in gesun-
der Zeit und kénnten méglicherweise als Wunsch fehlinterpretiert wer-
den, in bestimmten Situationen nicht mehr geheilt oder zumindest nicht
mehr behandelt werden zu wollen.

Von 1992 bis 2000 waren Euthanasiehandlungen in den Niederlanden
zwar strafrechtlich verboten, wurden aber ,gedocht“, geduldet auf der
Grundlage des Vorliegens eines Notstands bei Einhaltung gewisser Richtli-
nien, wenn die Tétung vom Patienten ausdriicklich verlangt wurde, die-
sem ein freiwilliges Ersuchen zugrunde lag, der Grad des Leidens uner-
traglich und ohne Hoffnung auf Besserung war, keine Besserungsméglich-
keit fiir den Zustand bestand, der behandelnde Arzt die Tétung vornahm,
er einen unparteilichen zweiten Arzt hinzugezogen hatte und dariiber ein
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Bericht geschrieben wurde. Seit 1994 wurde ein Fragebogen mit ca. 50
Fragen ausgefiillt und dem Gerichtsarzt iibergeben; dieser reichte seinen
Rapport beim Staatsanwalt ein, der ihn nach Uberpriifung an den Ober-
staatsanwalt weiterleitete. Demnach iibte hier der zu Kontrollierende, also
der Arzt selbst die Kontrolle iiber sein Handeln aus, und der Hauptzeuge
des Vorgangs war zum Zeitpunkt der Priifung tot. Nach den vorliegenden
Zahlen, kann davon ausgegangen werden, dass bei ca. 19.800 Patienten
vom Arzt die Entscheidung getroffen wurde, einen Menschen so zu behan-
deln, dass dadurch sein Tod beschleunigt wiirde. 15% aller Todesfille er-
folgten durch Euthanasie mit Einwilligung und 9% durch Euthanasie oh-
ne Einwilligung.

Im Jahre 1993 trat der Fall Chabot im Bezirk Assen ein. Hier hatte ein
Arzt nach eigenem Gutdiinken und ohne Befragung eines Kollegen eine
nach dem Tod ihrer zwei Kinder und nach Ehescheidung depressiv er-
krankte Frau euthanasiert und wurde lediglich verwarnt und dann freige-
sprochen. Dieser Vorgang allein zeigt die besondere niederldndische Form
des Pragmatismus und den Euthanasie-Vollzugs-Druck in den die Arzte
geraten, wenn Patienten und deren Umfeld eine derartige Handlung her-
ausfordern.® Bis 1996 gab es eine jihrliche Zunahme der tédlich verab-
reichten Medikamente um 1000 Fille, der Selbstt6tungsbeihilfen um 21,
der Entscheidungen gegen Weiterbehandlung um ca. 4.000, der dabei aus-
driicklichen Todesabsichten um ca. 6.000. Die Lebensbeendigungen auf
Verlangen waren von 484 auf 1.463 Fille gestiegen. Ohne ausdriicklichen
Wunsch des Patienten waren insgesamt 44.773 Menschen zu Tode gekom-
men. Das entspricht also 33% aller Todesfille.” Die Niederlande gingen
den rechtspolitischen Weg der Entkriminalisierung von nachweislich un-
zuliissigen Handlungen, hier: Euthanasiehandlungen durch Tétung, geziel-
te Uberdosierung, gezielter Therapieabbruch mit Tétungsabsicht.

Im Jahre 2000/2001 wurde nun das Gesetz , Uberpriifung von Lebens-
beendigung auf Verlangen des Patienten und Hilfe bei Selbstttung® von
beiden Kammern angenommen (wohlgemerkt nicht ,ausdriickliches* Ver-
langen). Es wird ein besonderer StrafausschlieBungsgrund in das Gesetz
aufgenommen. Bei Beachtung entsprechender Sorgfaltsanforderungen ist
die Strafbarkeit aufgehoben. Die Sorgfaltsanforderungen werden von re-
gionalen Ausschiissen gepriift. Auch Minderjéhrigen wird der Wunsch

6 Diesbezigliche Kritik von auBen vertragen niederldndische Arzte kaum: vgl. Her-
bert HENDLIN: Seduced by death — doctors, patients and the Duich cure (1997).

7 Philippe SCHEPENS: Euthanasie in den Niederlanden (2000), S. 144 (die Zahl zihit
alle Fille zusammen: tédliche Medikamente, Entscheidungen gegen Weiterbehandlung,
gezielte Intensivierung der Schmerztherapie u. a.).
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auf Lebensbeendigung bzw. Suizidbeihilfe eingerdumt; bei unter 16-jahri-
gen ist jedoch die Zustimmung der Personensorgeberechtigten erforder-
lich. Ausdriicklich werden schriftliche Willenserkldrungen als giiltig aner-
kannt, die jedoch die Sorgfaltsanforderungen nicht auRer Kraft setzen
kénnen. Das Gesetz wird von der Reichsregierung als Fassung fiir den
»ibergesetzlichen Notstand“ bezeichnet, der vorliegt, ,wenn ein Arzt sei-
ner Pflicht, das Leiden des Patienten zu lindern, nur nachkommen kann,
indem er das Leben des Patienten auf dessen Wunsch hin beendet und da-
bei bestimmte Sorgfaltsanforderungen einhalt* (,Totungs-Heilbehand-
lung”, Tétung als ,ultimatives Therapeutikum“). In den Niederlanden gilt
fiir Fahndung und Ermittlung nicht das Legalititsprinzip, sondern das Op-
portunitétsprinzip; ein allgemeines Interesse kann demnach das Legalitits-
prinzip aufheben.

Von der Regierung wird bestitigt, dass die ,terminale und palliative, al-
so schmerzlindernde Betreuung nicht immer ausreichend“ ist, und des-
halb die Sterbehilfe erforderlich erscheint. Als Hauptgriinde fiir das
Euthanasieverlangen werden ,,Schmerzen, kérperlicher und geistiger Ver-
fall und der Wunsch menschenwiirdig zu sterben“ und auRerdem ,unter
anderem die Vergreisung, der Fortschritt im Bereich der lebensverlin-
gernden medizinischen Technologien sowie die relative Zunahme der
Krebserkrankungen® genannt. AuBerdem ist bei einem rechtlichen Ver-
gleich mit der Rechtswirklichkeit in Deutschland und in der Schweiz zu
beriicksichtigen, dass der Artikel 294 StGB der Niederlande besagt, dass
Suizidbeihilfe und das Beschaffen der erforderlichen Mittel mit Gefiangnis
bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe der 4. Kategorie (25.000 NLG) be-
straft wird. Wer demnach eine Selbstttung begehen will, ist unbedingt
auf eine érztliche Hilfe angewiesen, die dann an die Sorgfaltskriterien ge-
bunden ist.

6. Gefahren der Diskussion iiber legalisierte Sterbehilfe

Es gibt eine Fille von Argumenten gegen die Legalisierung von ,aktiver
Sterbehilfe“. Die wichtigsten seien wenigstens aufgelistet: Die ,schiefe
Ebene*“ (slippery slope); der ,Darambruch“; der mégliche Missbrauch fiir
Einsparungen bei anderen Losungen; die ,Endlésung der sozialen Frage“;
die Entlastung von méglicher ,Schuld“ durch Handlungen mit Todesfolge;
die Proklamierung einer ,heilen Welt“; das neue ,Herrenmenschentum“
der Herren sogar iiber den Tod; die Euthanasie als Totung zur vorgebli-
chen VergroRerung von Gliick. ,, Tétungsheilbehandlung gilt als Wohltat;
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Wohltaten sind gesellschaftlich erstrebte Handlungen; also gilt Tétung
nun als gesellschaftlich erstrebenswert. Aufhebung jenes T6tungsverbo-
tes, welches angeblich den Fortschritt hemmt; wer Fortschritt will, muss
auch Tétungen wollen. Euthanasie richtet sich nach den Winschen der
Gesunden; diese bestimmen also iiber das Lebensrecht der Kranken. An-
geblich wertneutrale Falldiskurse suchen den nur gesellschaftlichen Ta-
tungskonsens. Nach Meinung der Euthanasisten kann das Weiterleben der
Kranken der Gemeinschaft schaden; Befiirwortung von Totung gilt des-
halb als Zeichen von Emanzipation, Aufgeklirtheit, und Sékularismus. An-
derung des Menschenbildes; Aufhebung der Schutzwiirdigkeit der Men-
schen; Aufhebung der Schutzwiirdigkeit des Lebens; Umsturz der gesell-
schaftlichen Priorititen: Nutzen vor Wiirde, Verwertbarkeit vor Grund-
satzlichkeit, Kosten vor Sinn, Zynismus des Rationalen vor Metaphysik
und Dialogetik; Lésung des Problems der ,Uberalterung” als des ,iber-
flissigen Alterns“; Losung des Problems der ,Uberbevdlkerung® als der
oiberfliissigen Bevélkerung"; Losung des Problems der »Uberfremdung*
als der ,unertriglichen Fremdheit“; schrittweise Entwertung der Men-
schen; zweckgebundene Neudefinition des Todes; Absolutheitsanspruch
eines enzephalistischen Mythos; Zweckgebundene Neudefinition von Le-
ben; Bewertung der Menschen (Menschen mit und ohne Personalitit); Er-
setzung des Willens durch MutmaBungen; Verlust der historischen Konti-
nuitit und Besinnung; Tétung der Schwerkranken als Ubungsfeld fiir an-
deres Téten; Aussortierung unerwiinschter Menschen; Durchsetzung von
Denkverboten (Metaphysik, Religion).8

7. Angste der Hospiz- und Palliativ-Patienten

Die im Euthanasiebegehren deutlich werdenden Angste der Menschen
verlangen danach, ernst genommen zu werden, ohne dass man sie deshalb
totet. Diese Zahlen belegen, dass ein sinnvolles Reagieren auf die Angste
der Patienten der Euthanasiebitte dieser Patienten vorbeugen wiirde.
Menschen, denen die moglichen Angste vorbeugend genommen wurden,
brauchen nicht mehr nach einer Heilung ihrer Angste durch Sterbehilfe
und Tétung, also nach ,Tétungsheilbehandlung® zu verlangen. Angst vor
Schmerzen erfordert Schmerzkontrolle, nicht Tétung; Angst vor Alleinsein
erfordert Begleitung, nicht Totung; Angst vor Personlichkeitsverlust erfor-

8 Ausfihrlicher vgl. Franco REST: Sterbeistand - Sterbebegleitung — Sterbegeleit
(1998), S. 70 - 73.
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dert ein Sich-Einlassen auf die auch verborgenen Persénlichkeits-Tiefen
der Menschen, nicht Tétung; Angst vor der Belastung fiir die Mitmen-
schen erfordert Entlastung der irgendwie Belasteten, nicht Tétung.

1. Die Angst vor den méglichen Umstinden des Sterbens, vor allem vor den
Schmerzen. Bei guter Schmerztherapie braucht heute kein Mensch mehr
wsunter Schmerzen zu sterben”, sagen uns die Palliativmediziner. Wer die
in unseren Gesellschaften, d. h. in den Niederlanden wie in Deutschland
noch vorherrschende miserable Schmerzkontrolle dazu benutzt, Euthana-
sie-Erleichterungen ethisch oder rechtlich zu legitimieren, handelt zynisch
gegeniiber dieser Lebensangst. Wir wollen eines Tages allen Menschen zu-
sichern kdnnen, dass sie ohne bzw. mit kontrollierten Schmerzen ihr Le-
ben abschlieRen diirfen. Wegen der Schmerzen braucht dann niemand
mehr nach neuen Gesetzen bzw. nach seiner eigenen mitleidigen Tétung
zu verlangen. Schmerzen sind, das sollte beachtet werden, immer auch
und vor allem subjektives Erlebnis und also abhiingig davon, dass sie auch
empfunden werden. Jeder Schmerz bleibt dadurch ein anderer, weil er ei-
nem anderen Menschen gehért. Deshalb ist er korperlich, aber auch moti-
vational, kognitiv, emotional und strukturell angehbar und anzugehen, al-
so durch eine ganzheitliche, systemische Pflege und Betreuung im Sinne
einer ,psycho-sozio-somato-spirituellen Begleitung*.

2. Die Angst davor, anderen ,zur Last zu fallen“. Es ist nicht unsere gesell-
schaftliche Aufgabe, diese ,anderen“ durch eine Tétung des Kranken zu
wentlasten”, sondern die Krifte der Solidaritit mit den Schwichsten zu
stirken. Bei ausreichender ambulanter Versorgung, bei umfassender Be-
gleitung der Begleiter, bei ausreichenden Entlastungsangeboten fiir pfle-
gende Angehérige, durch palliativ-hospizliche Tages- und Kurzzeitpflege,
bei koordinierter und unterstiitzter Ehrenamtlichkeit der Freunde, An-
gehorigen, Nachbarn und freiwilligen Begleiter, bei sichergestellter Inte-
gration der Schwerstkranken in die Gemeinschaft der Lebenden auch
wihrend des klinischen Aufenthaltes wird niemand mehr einem anderen
,zur Last fallen“, sondern alle diirfen erleben, dass es ein Geschenk des
Kranken und auch des Sterbenden an diese Gesellschaft sein kann, dass er
uns erlaubt, bei ihm zu sein.

3. Die Angst vor dem Persénlichkeitsverlust, vor allem vor dem Verlust der
Autonomie und der Selbstbestimmung im Ablauf der Krankheit und im
Fortschritt ihrer Irreversibilitit. Unsere Bemthungen in der Begleitung
Schwerstkranker sind an dieser Persénlichkeit des je einzigartigen Men-
schen so sehr orientiert, dass keine Falldiskussion® diese einfangen kénn-
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te. Hospize wollen dem Menschen zusichern, dass sie sich seiner Biogra-
phie durch ,biographische Pflege* und seinem Lebenskonzept durch ,le-
bensgeschichtliche Begleitung* stellen, dass sie ihm helfen, mit ,klarem
Verstand“ sein Kranksein einschlieBlich seines Sterbens zu leben, aber
auch beruhigen, wenn er ,des Kampfes miide“ ist, und sogar dass sie ihm
seinen Selbsttotungswillen nicht ,iibel nehmen“ werden, wenngleich sie
ihm nicht nachhelfen. ,Palliativ-hospizliche Begleitung" ist geradezu Auto-
nomiehilfe auch im komatésen Zustand und braucht deshalb keine legali-
sierte Totung auf Verlangen zur Fortsetzung der Selbstbestimmung bis in
den Tod.

4. Die Angst, allein zu sein. Letztlich geht jeder Mensch selbstverstdndlich
und gliicklicherweise seinen Weg einsam, d. h. ,eins" mit sich selbst, der
Natur, der Menschheit und mit seinem Gott. Aber gerade dann ist er nie-
mals allein, sollte nicht allein sein, wird er begleitet sein mindestens von
dem, der alle Menschen immer begleitet (vgl. die christlichen Wurzeln der
Hospizlichkeit). Damit solche Einsamkeit in Krankheit und Sterben mog-
lich wird, miissen wir die vielen Vereinsamungen iiberwinden, die wir
den Schwerkranken oftmals zugemutet haben. Hospize wollen eines Tages
jedem Schwerstkranken zusichern, dass er, wenn er es denn méchte, 24
Stunden an 7 Tagen der sterblichen Woche begleitet ist. Dann wird nie-
mand mehr aus Angst vor dem Alleinsein z. B. nach Sterbehilfe rufen.

5. Die Angst vor der bleibenden Wertlosigkeit und Schuldhaftigkeit des Le-
bens angesichts der Tatsache des Todes. Auch diese Angst muss benannt
werden, obwohl sie gerade nicht zum Wunsch nach einer Beschleunigung
des Todes fithrt. Euthanasie bietet sich filschlicherweise an, den bdsen
und héiRlichen Tod zu einem schénen Tod umzudichten. Die Hospizbeglei-
tung ist demgegeniiber eine Begleitung der realisierten Freude iiber die
Erlosungsgewissheit firr all jene, die Gottes Liebe erhoffen. Deshalb ist
Hospiz auch von freudigem Leben, von Lachen und Singen erfiillt und kei-
neswegs ausschlieBlich von dauernder und tiefer Traurigkeit.

9 Diese Bemerkung richtet sich gegen das ,wertanamnestische Modell* von Hans-
Martin SASS und Rita KIELSTEIN: Die medizinische Betreuungsverfiigung in der Praxis.
Zentrum fiir medizinische Ethik, Bonn, Heft 111. Hier wird mit ,aussichtslosen“ Fillen
die Notwendigkeit einer Selbstentsorgung der Patienten suggeriert.
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8. Hospizlichkeit als Alternative zur Sterbehilfe

Da gibt es also immer wieder Leute und Organisationen, die uns mit der
Behauptung begegnen, ,aktive Sterbehilfe“, die ,Totung auf Verlangen“
sei so etwas wie konsequente Sterbebegleitung; Gleiches wird von der Bei-
hilfe, Nachhilfe oder auch der Nichthinderung an der Selbsttétung be-
hauptet.10 Gegen diese Behauptungen wendet sich international, insbeson-
dere in GroBbritannien und Deutschland, die Hospizbewegung mit der
Aussage, konsequente ambulante, stationdre und in den traditionellen
Versorgungssystemen fest verankerte Hospizlichkeit beuge dem Ruf und
Wunsch nach einer Beschleunigung des Sterbens vor und ermégliche,
dass es sich wieder lohne, sein Sterben zu leben.

Hospiz ist weder eine Einrichtung oder Institution oder ein bestimmtes
Haus noch auch eine bestimmte ,Methode®, sondern vielmehr eine Idee,
ein Gedanke. Dahinter steckt so etwas wie das ,richtige* (Orthothanasie),
das angemessene Sterben. Die Hospizidee, der Hospizgedanke beinhaltet
u. a.:

1. Wir arbeiten nicht mehr gegen etwas, z. B. gegen den Tod, sondern fiir
den sterbenden Menschen. In der ethischen Populirdiskussion bezeichnet
man diese Grundhaltung als ,passive Sterbehilfe“. Man darf diese Grund-
haltung jedoch nicht verwechseln mit den Rechtsbegriffen des Behand-
lungsverzichts oder des Behandlungsabbruchs, wie sie z. Zt. wegen der
neuen Bedeutung der Patientenverfiigungen auch im Hospizbereich disku-
tiert werden. Vielmehr geht es um die Bereitschaft, es dem Menschen zu
gestatten, sich auch in seiner fir uns verborgen bleibenden (Koma, so ge-
nannte Bewusstlosigkeit) und sich letztlich nicht erschlieBenden Biogra-
phie und Personlichkeit durch Beschleunigungen oder Verzégerungen un-
gestort vollenden zu koénnen. Denn die sterbende Persénlichkeit geht nie-
mals verloren, nicht einmal im Zustand irreversiblen Hirnversagens. Der
jeweilige Mensch hat einen Namen, eine Lebenssehnsucht, eine eigene
Wabhrheit; er ist ein Mensch, der bleibt, auch wenn er geht. Wer sich in
dieser Weise dem Thema ,Mensch* stellt, dem kénnen gesellschaftliche
Vorgaben, wie die der Verdringung und Tabuisierung nichts mehr anha-

ben.

2. Sterben ist integrierter Teil des Lebens, nicht sein Abschluss. Im Ster-
ben geschieht Leben; der sterbende Mensch lebt, also auch und gerade in

10 Zur Abgrenzung der Begriffe aktiver, passiver und indirekter Sterbehilfe etc. sei
verwiesen auf den Beitrag von Wolfgang SCHLOGL: Rechtliche Fragestellungen zur
Sterbehilfe im Lichte aktueller Rechtsprechung (2001).
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den verschiedensten Zustinden, die seine schwere Krankheit begleiten.
Ein hospizlicher Umgang mit schwerkranken Menschen bedeutet also ei-
nen lebendigen Umgang. Wir wollen nicht aufhéren zu leben, weil wir
nicht sagen konnen und nicht sagen wollen, wann das Leben abgeschlos-
sen wire. Hospizlich hort der Mensch nicht auf, sondern in dem MaRe,
wie er sich entzieht, oder wie wir unfdhig werden, ihn zu erreichen, wird
er intensiv.

3. Sterben ist wichtig und wertvoll; es muss deshalb nicht verborgen wer-
den. Hospize sind keine Orte voller Heimlichkeit, was ja auch eine Form
der Verdringung wére. Ihre Wahrheit, die nicht mit den diagnostischen
Realititen identisch ist, trigt die hospizliche Praxis. Hospizlich gibt es kei-
ne Besuchszeiten, es sei denn der sterbende Mensch sehnt sich nach sei-
ner Einsamkeit, nach dem ungestérten Einswerden mit sich selbst und

auch mit Gott.

4. In der hospizlichen Versorgung (ambulant wie stationdr) finden das Le-
ben und die Personlichkeit ihre Erfiillung. Es ist ein groRer Unterschied, ob
ich mein Leben im Sterben verliere oder vollenden kann. Hospizliche Ver-
sorgung sucht die Lebenssittigung des Schwerstkranken auf seinem Weg
zum Tod (1 Mos 25,8). Am angenehmsten stirbt, wer ,lebenssatt“ stirbt.
Andererseits muss aber auch, wer satt ist an Leben, nicht mehr kiinstlich
ernihrt werden; zu oft sind Sterbensverldngerungen so etwas wie
Zwangserndhrung fiir Gesittigte. Das ist also die vdrderste Aufgabe, den
gesellschaftlichen und politischen Auftrag ernst zu nehmen, mitzuhelfen
bei der Fir- und Vorsorge fur eine lebenswertere Welt, in deren Lebens-
sdttigung zu sterben sich lohnt. Also bedarf es des unduldsamen Kampfes
gegen alle Verhiltnislosigkeit im Leben und Sterben, gegen Unfreiwillig-
keiten, Unnatiirlichkeit, Unwiirdigkeit und Lieblosigkeit.

5. Hospizliche Versorgung findet in einem Netzwerk statt, damit die um-
fassende Begleitung, ggf. auch an 24 Stunden an 7 Tagen der Woche und
moglichst an jenem Ort, der zu meinem Leben gehort, gesichert werden
kann. Die Mehrzahl der Sterbenden méchte bekanntlich zu Hause ster-
ben; nicht unbedingt in den eigenen Radumlichkeiten, sondern in einem
Bereich, in dem sich der sterbende Mensch ,zu Hause fiihlen kann, um
von dort ,nach Hause gehen* zu konnen. Ca. 20% befiirworten allerdings
aus unterschiedlichen Griinden durchaus die stationdre Unterbringung in
einer klinischen Spezialeinheit oder in einem Heim, vor allem zur Entlas-
tung der eigenen Angehoérigen.

6. Hospizliche Sterbebegleitung ist also Euthanasie-Prophylaxe. Sie beugt
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dem Missbrauch der Enttabuisierung vor, weil nicht den Angsten der
Menschen nachgegeben wird, die z. B. wegen der Schmerzen sterben
mochten, die anderen Menschen, zumeist ihren Angehérigen, nicht zur
Last fallen wollen, die auch und gerade in ihren basalen Regionen ihre
Personlichkeit nicht einbiiRen, und die bis zum Tode von Mitmenschen
begleitet sein méchten. Hospizliche Sterbebegleitung in allen Einrichtun-
gen, in denen gestorben wird, also auch in Kliniken, Heimen der Alten-
und Behindertenhilfe sowie in den eigenen vier Winden verhindert, dass
Menschen ihren vorzeitigen Tod herbeisehnen. Auch die Selbsttétungswil-
ligen wollen nach der Tat nicht tot sein, sondern nur so nicht mehr leben,
wie sie z. Zt. leben miissen. Hospizliche Begleitung versucht, ihnen dieses
Leben zu sichern, auch wenn es ein Leben zum Tode hin ist.

Wie miisste nun die gesellschaftliche Ausstattung fiir eine hospizliche
Alternative zur Tétungsgesellschaft aussehen. Ich méchte hier nicht im
Ethischen steckenbleiben, sondern die Realutopie vorstellen. Eine Vision
also, von der ich nur sagen kann, dass wenn sie eines Tages realisiert wi-
re, es wohl kaum noch eine iiber seltenste Einzelféille hinausgehende Tb-
tungs- und Selbsttdtungsbereitschaft geben wird. Unsere Vorstellungen
vom Ausbau der Hospizlichkeit ist orientiert an ca. 80 Mill. Einwohnern
in Deutschland:

- 1 Mill. Einwohner = mind. 6 Betten Palliativstation = 480-500 Bet-
ten

- 1 Mill. Einwohner = 12 Betten stationdres Hospiz (GroRe der stati-
oniren Hospize: 2-12 Betten) = 960-1000 Betten

- ca. 150-200.000 Einwohner = 1 ambulantes Hospiz = Netzwerk: So-
zialstationen/ambulante Pflegedienste + Ehrenamtlichkeit + Hausbe-
treuung + Sitzwache + Hausarzt + Tagespflegeméglichkeit + Haus-
haltshilfe + Koordinationsstelle = 400-500 ambulante Hospize in
Deutschland = 400-500 hauptamtliche Koordinatoren

- mind. 1.700 Einwohner = 1 ambulante, ausgebildete Pflegekraft

- ca. 100.000 Einwohner 1 ambulante Pflegekraft mit Zusatzqualifika-
tion in palliativer Pflege (zumeist bei Hospiz-Netzwerk angebunden)
= ca. 800 in Deutschland

- ca. 100.000 Einwohner = mind. 1 Trauergruppe = mind. 2 Ge-
spriachskreise fiir pflegende Angehorige (meist an Hospizgruppe oder
Pflegedienst angeschlossen)
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9. Schlussbemerkung

Wie lieRe sich nach all diesen Uberlegungen der Hospizgedanke als Ant-
wort auf die aktive Sterbehilfe in aller Kiirze darstellen? Ich versuche es
mit einem einzigen, allerdings etwas langeren Satz: eine hospizliche Ver-
sorgung an allen Orten, an denen Menschen Sterben erméglicht wird, es
diesen gestattet, ihr Leben ungestdrt, unverzogert, unbeschleunigt, per-
sonlich, sozial integriert, spirituell angenommen, schmerzkontrolliert, be-
gleitet und lebenssatt zu vollenden und es deren sozialem Umfeld erlaubt,
sie in vorauseilender, begleitender und nachgehender Trauer loszulassen.

Zusammenfassung

REST, Franco H. O.: Wenn ich dich bit-
te, ,téte mich*, dann rette mich! Der
Hospizgedanke als Euthanasieprophyla-
xe, ETHICA; 9 (2001) 3, 245 — 265

In vielen Lindern (Niederlande, Belgien,
Schweiz u. a.) wird unheilbar Kranken
und Sterbenden durch Legalisierung ei-
ner therapeutischen Tétung Heilung von
Schmerzen und Sterbensédngsten verspro-
chen. Dies hat einen historischen (Natio-
nalsozialismus) und einen geistesge-
schichtlichen (Fortschritt, Mitleid, Selbst-
bestimmung u. a.) Hintergrund; mit der
Enttabuisierung von Sterben und Tod ist
als Nebenwirkung zugleich ein fort-
schreitender Verlust der Totungshem-
mung verbunden. Dagegen wendet sich
die Hospizidee seit 1900 und insbesonde-
re seit 1967. Untersuchungen aus den
Niederlanden belegen die Angste der
Menschen und den durch sie evozierten
Umfang von Euthanasiehandlungen in
der Krankenversorgung. Eine hospizliche
Versorgung in allen Bereichen des Ge-
sundheitswesens beantwortet Schmerzen
durch Schmerzkontrolle, das Alleinsein
durch Begleitung, den Personlichkeits-
verlust durch Hilfen bei der Personlich-
keitsvollendung, die Belastung der Mit-
menschen durch deren Entlastung. ,Ho-
spizlichkeit" beugt einer weiteren Eutha-
nasieentwicklung vor.

Euthanasie
Hospiz
Hospizliche Sterbebegleitung

Summary

REST, Franco H. O.: If T ask you to kill
me, then, please, save me! Hospices as
a preventive measure against euthana-
sia, ETHICA; 9 (2001) 3, 245 - 265

In many countries (the Netherlands,
Belgium, Switzerland etc.) people who
are suffering from an incurable disease
or who are dying are promised to be
cured of their pain and their fear of
death by the legalization of therapeutic
killing. To understand this, we need to
consider the historical (National Social-
ism) as well as the intellectual (progress,
compassion, self-determination) back-
ground to it. By removing taboos from
dying and death, scruples about killing
get lost, too. The idea of hospices has
been trying to work against this since
1900, and especially since 1967. Studies
carried through in the Netherlands show
the fear of people and the extent of
actions of euthanasia evoked by it in
nursing. Care taken by hospices in all
fields of public health service combats
pain by pain control, loneliness by com-
munity, loss of personality by giving
support in personality completion, also
relieving fellow people of their heavy
burden. The idea of hospices might avert
a further development of euthanasia.

Euthanasia
Hospice
Hospice care
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INFORMATIONSSPLITTER

LEBENSMITTELSICHERHEIT

Nach den beunruhigenden Entwicklungen in
jiingster Zeit (z. B. Dioxin- und BSE-Krise) ist
das Vertrauen der europiischen Verbraucher
in die Lebensmittelsicherheit vielerorts er-
schiittert. Als Reaktion darauf hat sich die
Europiische Kommission ein ehrgeiziges Pro-
gramm auferlegt. So wurden u. a. zu den be-
reits geltenden MaRnahmen zur BSE-Bekdmp-
fung in den letzten Monaten folgende neue
Schritte eingeleitet:

Ab 1. Oktober 2000: Entfernung und Beseiti-
gung von spezifiziertem Risikomaterial von
Rindern, Schafen und Ziegen und dessen
Ausschluss aus der Nahrungs- und Futtermit-
telkette.

Ab 1. Januar 2001: Aussetzung der Verwen-
dung von Fleisch- und Knochenmehl in Fut-
termitteln fiir Nutztiere sowie Einfitlhrung
von Stichprobentests auf BSE mit Schwer-
punkt auf stark gefdhrdeten Tiergruppen und
Ausweitung dieser Tests auf gesunde Tiere ab
1. Juli.; Aufnahme von Rinderddrmen in das
Verzeichnis spezifizierter Risikomaterialien.

Ab 1. Mirz 2001: Entfernung der Wirbelsdule
bei iiber 12 Monate alten Rindern und Ver-
bot der Verwendung von Separatorenfleisch
von Wiederkduerknochen; neue Anforderun-
gen an die Druckbehandlung von ausgelasse-
nen Wiederkiduerfetten zur Verwendung in
Lebens- und Futtermitteln.

Eine chronologische Auflistung simtlicher EU-Rechtsvor-
schriften zu BSE seit 1989 ist im Internet abrufbar unter:
http://europa.eu.int/comm/food/fs/bse/bse15_en.pdf
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GERHARD ZECHA

NEGATIVER UTILITARISMUS

Prof. Dr. Gerhard Zecha, geb. 1942, zunédchst Volksschul- und Hauptschul-
lehrer in Tirol, dann Studium der Philosophie, Psychologie und Pddagogik
in Innsbruck und Salzburg, ab 1969 Forschungsassistent am Institut fiir
Wissenschaftstheorie des Internationalen Forschungszentrums Salzburg,
1975/76 Forschungsstipendiat der Alexander von Humboldt-Stiftung an
der Universitdt Konstanz, 1977 Habilitation fiir ,, Wissenschaftstheorie der
Sozialwissenschaften“, 1980 Ao. Univ.-Prof. am Institut fiir Philosophie
der Universitit Salzburg, 1984 Leiter der Abteilung , Wissenschaftstheorie
der Geisteswissenschaften am Internationalen Forschungszentrum in
Salzburg, beschaftigt sich vor allem mit der Wertproblematik in den Geis-
tes- und Sozialwissenschaften [Fiir und wider die Wertfreiheit der Erzie-
hungswissenschaft, Miinchen (Wilhelm Fink) — Paderborn (Ferdinand Sché-
ningh), 1984], dazu auch mit modernen Werttheorien und Fragen der An-
gewandten Ethik [,Die christliche Ethik: unsinnig, chaotisch, heuchle-
risch?“, in: Ethik und Sozialwissenschaften (1997) 3, 386 — 389; ,Das
Spiel mit der Antike wird ernst: Ist der Mensch wirklich das MaR aller Din-
ge?”, in: Siegrid Diill, Otto Neumaier und Gerhard Zecha (Hg.): Das Spiel
mit der Antike. Mannheim-Méhnesee: Bibliopolis, 2000, S. 19 — 39] und
Problemen der Philosophie der Erziehung [Critical Rationalism and Educa-
tional Discourse, ed. Gerhard Zecha, vol. XI of the Series in the Philosophy
of Karl Popper and Critical Rationalism. Amsterdam — Atlanta, GA: Rodo-
pi, 1999]; Gastlektor und Gastprofessor an Universititen in der Schweiz, in
Siidafrika, Kalifornien und Luxemburg; zur Zeit ist er Univ.-Prof. und In-
stitutsvorstand am Institut fiir Philosophie, Universitit Salzburg.

Der Utilitarismus ist nach wie vor eine ethische Theorie, die nicht nur in
jedem Einfithrungstext in die Ethik zu finden ist, sondern auch haufig in
wichtigen Entscheidungen als moralische Entscheidungshilfe herangezo-
gen wird, etwa in Ethik-Kommissionen, aber natiirlich auch im Alltag. Das
ist erstaunlich, denn der klassische Utilitarismus (KU), der den Grundsatz
der Natzlichkeit fiir die meisten Betroffenen einer Handlung zu realisie-
ren fordert, ist schon oft scharf kritisiert worden. Die Probleme sind kom-
plex und auch so mannigfach, dass es wirklich verwunderlich ist, wie sich
der Utilitarismus, wenn auch oft in neuen Spielarten und Variationen,
noch als ethische Theorie ,salonfdhig’ halten kann. Dazu kommt aber
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auch, dass wir in unseren alltagsethischen Entscheidungen oft, ja meis-
tens, sowohl konsequentialistisch denken als auch die Nutzenmaximierung
anstreben. Dass wir vor allem bei ernsthafteren Entscheidungen sehr
griindlich die voraussichtlichen Konsequenzen von Handlungsalternativen
bedenken und ihren Wert abwigen, kommt uns véllig normal und mora-
lisch angebracht vor, heute vielleicht sogar mehr als frither (was ja auch
von den Soziologen bestiitigt wird, die in ihren empirischen Untersuchun-
gen im Rahmen der Wertwandelforschung in den letzten Jahren verstirkt
einen Trend von der Gesinnungsethik zur Verantwortungsethik feststel-
len, zumindest im deutschsprachigen Raum?). Angesichts dieses Dilemmas
— also einerseits theoretisch sehr problematisch wegen der betrichtlichen
Schwierigkeiten, andererseits aber praktisch unverzichtbar wegen der
sich sogar verstirkenden Ausbreitung im Alltag — werden Rettungsversu-
che unterschiedlichster Art unternommen. Einer dieser Rettungsversuche,
der unter dem Namen ,negativer Utilitarimus“ bekannt geworden ist, soll
im Folgenden diskutiert und gepriift werden. Zuerst werde ich kurz einige
Hauptprobleme des KU auflisten, dann in einem zweiten Abschnitt drei
Versuche besprechen, den Utilitarismus in einer Negativfassung zu vertre-
ten, um den aufgezidhlten Problemen aus dem Weg zu gehen. Zum Ab-
schluss mochte ich die folgenden Fragen beantworten:

— Gelingt es tatsdchlich, mit Hilfe des negativen Utilitarismus den ge-
nannten Schwierigkeiten des KU oder zumindest einigen von ihnen
auszuweichen?

— Gibt es eine Verbesserung des KU auch ohne negativen Utilitarismus?

1. Der klassische Utilitarismus (= KU) und seine Probleme

Der KU wird nach Jeremy BENTHAMZ2 mit der populdren Formel ,das
grofte Gliick der gréBten Zahl“ ausgedriickt. John Stuart MILL hat formu-
liert: ,Handlungen [sind] insoweit und in dem MaRe moralisch richtig ...,
als sie die Tendenz haben, Gliick zu beférdern, und insoweit moralisch
falsch, als sie die Tendenz haben, das Gegenteil von Gliick zu bewirken*3,

1 Vgl z. B. K. H. HILLMANN: Wertwandel (1989), fiir eine globale Sicht Ronald INGLE-
HART: Modernisierung und Postmodernisierung (1998).

2 Diese Formel ist zu finden bei J. BENTHAM: A Fragment on Government (1977), S. 393;
.. this fundamental axiom, it is the greatest happiness of the greatest number that is the
measure of right and wrong, ...". Ahnlich auch in J. BENTHAM: An Introduction to the Prin-
ciples of Morals and Legislation (1996), S. 12.

3 I. St. MILL: Der Utilitarismus (1976), S. 13.
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W. K. FRANKENA hat das genauer gefasst als ein ,,gré8tmogliches Uber-
gewicht von guten gegeniiber schlechten Folgen“4, wihrend Q. HOFFE ei-
nen utilitaristischen Handlungsimperativ vorlegt: ,Handle so, dass die
Folgen deiner Handlung bzw. Handlungsregel fir das Wohlergehen aller
Betroffenen optimal sind“5. Von Handlungsalternativen ist hier nicht die
Rede, aber sie gehéren natiirlich in die Kalkulation des Utilitaristen. Als
wesentliche Elemente des Utilitarismus sind festzuhalten:

a) die Folgen der Handlung bzw. Handlungsregel;

b) die groBte Zahl von Menschen einer bestimmten Gruppe oder Ge-
meinschaft;

c) deren optimales (subjektives) Gliicksempfinden bzw. Freisein von
Unlust.

Die folgenden Fragen stehen fiir die Probleme des KU:

- Welche bzw. wie viele Alternativen gibt es zu jeder Handlung? Miissen
alle beriicksichtigt werden? Kann man alle Alternativen iberhaupt
beriicksichtigen?

— Der moralische Wert einer Handlung hingt vom auBermoralischen
Wert der Konsequenzen einer Handlung ab. Wird nicht die moralische Di-
mension zugunsten eines Niitzlichkeitsdenkens, vielleicht auch zugunsten
eines rein wirtschaftlichen Denkens verlassen?

— Welche Folgen einer Handlung bzw. aller Handlungsalternativen sind
relevant? Sind es die voraussichtlichen, die tatsichlichen, die feststellba-
ren? Zihlen auch die Konsequenzen zweiten und dritten Grades, also die
Konsequenzen von Konsequenzen? Wo soll die Aufzihlung abgebrochen
werden?

— Nach der Feststellung der Konsequenzen ist deren Bewertung erforder-
lich. Mit welchem MaRstab werden sie bewertet? Soll es die Niitzlichkeit,
die Lust, das Geld oder irgendeine Art von Gliick der Betroffenen sein,
oder die Vermeidung von Unlust, Schmerz oder Ungliick? Steht die Aus-
wahl des Wertmalstabes dem Belieben des Handelnden frei?

— Wann zihlt jemand als Betroffener?

— Was ist das Gliick der groften Zahl bzw. was kann als bonum commune
gelten?

— Wie kénnen die Konsequenzen von Handlungen quantitativ, wie kénnen
sie qualitativ bewertet werden?

4 W. K. FRANKENA: Analytische Ethik (1986), S. 54.
5 O. HOFFE: Einfithrung in die utilitaristische Ethik (1992), S. 11.




270 Gerhard Zecha

— Die Gerechtigkeit kommt zu kurz, denn die Nutzenmaximierung ver-
langt die Anhdufung der niitzlichen Konsequenzen zugunsten der groBten
Zahl. Die Minderheit bleibt unberiicksichtigt, wobei es sich hier nicht un-
bedingt um eine zahlenmiRige Minderheit handeln muss, es kann die Un-
gerechtigkeit auch eine zahlenméRig stérkere, aber politisch oder wirt-
schaftlich schwichere und machtlose Gruppe treffen (vgl. etwa die Bevél-
kerungssituation und die Machtverhaltnisse in Stdafrika zur Zeit der
Apartheid)s.

— Der Zeitpunkt der Folgenbewertung spielt eine Rolle: soll vor oder nach
der Handlung kalkuliert werden?

— Wie kann man nebst Handlungen auch Handlungstypen bewerten?

2. Drei Versuche, einen negativen Utilitarismus zu
formulieren und zu begriinden

Es tiberrascht nicht, dass bei dieser Vielfalt von Problemen, mit denen der
Utilitarismus konfrontiert werden kann, die unterschiedlichsten Rettungs-
versuche unternommen wurden. In der Geschichte wurde oft versucht,
die Ethik in negativer Formulierung als besonders klar und aussagekraftig
zu begriinden. Negative Ethiken sagen, was wir nicht tun sollen, wie nicht
gehandelt werden soll’. Man kann z. B. an die Zehn Gebote denken, die
zum Teil in Verboten formuliert sind (etwa: ,Du sollst nicht téten!®, ,Du
sollst nicht stehlen!“) oder auch an den beriihmten Eid des Hippokrates,
der auf die Kurzformel ,Nicht schaden!“ gebracht werden kann. Auch die
Goldene Regel wurde in Negativformulierungen présentiert, z. B. ,Was du
nicht willst, dass man dir tu, das fiig auch keinem andern zu!“$, und der
Hedonismus mit der Lust als oberstem Gut wurde auch in negativer Wei-
se, also als negativer Hedonismus?, vertreten. Warum sollte man diese Me-
thode nicht auch auf den Utilitarismus anwenden? Mehrere Autoren ha-

6 Dieser Vorwurf der Ungerechtigkeit an die Adresse des KU greift nicht bei der oben zi-
tierten Formulierung von HOFFE: Einfihrung in die utilitaristische Ethik (1992), S. 11, da
dort nicht von der groftméglichen Zahl der Betroffenen, sondern von allen Betroffenen einer
Handlung die Rede ist.

7 M. BUNGE: Ethics (1989), S. 229 ff.

8 H. REINER: Die Goldene Regel (1974), S. 348 ff., wo nicht nur mehrere Varianten der
negativen Formulierung zitiert, sondern auch sehr interessante unterschiedliche Interpretatio-
nen der Goldenen Regel besprochen werden.

9 M. HOSSENFELDER: Antike Gliickslehren (1996), S. 165, weist darauf hin, dass die Deu-
tung EPIKURs der ,Lust als Freiheit von Unlust® als negativer Hedonismus bezeichnet wur-
de.
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ben dies in kritischer Distanz zum KU getan. Ich werde im Folgenden drei
Versuche dieser Art darstellen und kurz kommentieren.

a) Negativer Utilitarismus bei Karl Popper

In seinem bekannten sozialphilosophischen Werk Die offene Gesellschaft
und ihre Feinde dufert sich Karl POPPER zum Teil sehr ausfiihrlich zu
ethischen Themen. U. a. vertritt er die Ansicht, dass es unméglich sei, die
Richtigkeit eines ethischen Prinzips zu beweisen, weil es keine rationale,
wissenschaftliche Basis fiir die Ethik gdbe.1® Dennoch sei es eine morali-
sche Verpflichtung, mit der Sprache der Vernunft auch im Kontext der
Ethik Prinzipien kritisch zu untersuchen und nach besseren Problemls-
sungen zu suchen. ,Aufgrund der Fehlersuche der Wahrheit ndher kom-
men“ gilt wohl auch fiir den Bereich der Ethik: durch die Kritik an Feh-
lern im mitmenschlichen Bereich kommen wir zu einer Verbesserung der
menschlichen Lebensbedingungen. Dieses Konzept der Fehlersuche oder
Falsifikation ist der Grundgedanke des kritischen Rationalismus, der Phi-
losophie von Karl POPPER.11 Mit Kritik allein ist es aber im Bereich der
praktischen Philosophie nicht getan. Hier geht es auch um das Tun, um
die tatsdchliche Verminderung von Ungerechtigkeit, Not und Elend, um
die Minimierung von Leid und Grausamkeit. In diesem Sinne formuliert
POPPER seinen ethischen Imperativ:

[POPPER 1] ,Vermindere das Leiden, so sehr du nur kannst“,12

Kommentar: Genau genommen handelt es sich bei dieser Formulierung
um einen negativen Hedonismus, da vorausgesetzt wird, dass Leiden und
Schmerz keine Giiter und daher zu vermeiden sind. Damit ist noch kein
negativer Utilitarismus angesprochen, denn das gréfte Gliick und auch
das Gemeinwohl werden hier nicht beriicksichtigt. Fiir einen ethischen
Imperativ bleibt diese Formulierung auch reichlich unbestimmt und lasst
noch etliche weitere Fragen offen. Vorausgesetzt wird hier also, dass alles
Leiden schlecht und aus diesem Grunde vermindert werden miisse. Ist
diese Voraussetzung selbstverstindlich oder gar analytisch wahr? Gilt sie
als akzeptiert ohne weitere Diskussion? Das kann man wirklich nicht be-

10 K. POPPER: Die offene Gesellschaft und ihre Feinde (1992/11), S. 279. - Diese Behaup-
tung {berpriift kritisch in bezug auf den negativen Utilitarismus J. W. WATKINS: Negative
Utilitarianism (1963), bes. S. 103 ff.

11 Anstelle von vielen Darlegungen: K. POPPER: Alles Leben ist Problemlosen (1994); H.
ALBERT: Kritischer Rationalismus (2000); H. KEUTH: Die Philosophie Karl Poppers (2000).

12 K. POPPER: Die offene Gesellschaft und ihre Feinde (1992/1), S. 290.
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haupten. Wenn auch das Leiden in seinen vielfiltigen Formen nie ein
intrinsischer Wert sein kann, so doch sehr hiufig ein wichtiger, ja lebens-
wichtiger instrumenteller Wert. Fiir den menschlichen Organismus ist der
physische wie psychische Schmerz ein natiirlicher Unordnungsindikator,
dem immer wieder eine lebenswichtige Funktion zukommt (z. B. Zahn-
weh!). Leiden miissen erfahrungsgemiR in allen Lebensbereichen ertra-
gen werden, um zu besonderen Leistungen zu kommen, sei es im sportli-
chen Bereich, auf kilnstlerischen und geistigen Gebieten, vor allem aber
bei der charakterlichen Vervollkommnung: Selbstdisziplin, Ausdauer,
Uberwindung, Verzicht und Opferbereitschaft sind freilich Haltungen,
von denen heute kaum gesprochen wird, die — weil so unpopulir — auch
in padagogischen Texten selten erwihnt werden, die aber insgesamt le-
bensnotwendig sind, weil sie mithelfen, das Leiden nicht nur zu vermin-
dern, sondern auch zu ertragen. Eine weiterfilhrende Untersuchung miss-
te freilich detaillierter vorgehen und verschiedene Arten von Leiden un-
terscheiden, miisste beriicksichtigen, wieweit Leiden vom handelnden
Menschen iiberhaupt beeinflusst werden kénnen, wieweit er ihnen oft ge-
nug machtlos ausgeliefert ist. Das fiihrt hier zu weit, aber die unbegrin-
dete Aufforderung zur Leidensverminderung unter allen Umstéinden, wie
sie [POPPER 1] fordert, ist ein problematischer, lebensferner Imperativ.

Vielleicht war sich POPPER der Unklarheit dieser Formulierung be-
wusst. Jedenfalls hat er den KU scharf kritisiert und abgelehnt. An seiner
Stelle propagiert er Folgendes13:

[POPPER 2] Statt die groRte Gliickseligkeit fir die groRte Zahl ,sollte
man — etwas bescheidener — das kleinste MaR an vermeidbarem Leid
fiir alle fordern“14,

Fiir diese Fassung gibt es nach POPPER mehrere Griinde:

a) Der traditionelle Weg der Ethik, zuerst mit einer Definition von ,gut®
oder ,das Gute* zu beginnen, bringe gar nichts, denn sittliche Probleme
konnten nie durch Definitionen, sondern nur durch Beseitigung der Pro-
bleme selbst, also durch Reduzierung von Ungerechtigkeit, Hass, Grau-
samkeit, Aggression und dergleichen erreicht werden.

13 POPPER selbst verwendet den Namen ,negativer Utilitarismus* nicht. Weil er aber den
positiven Utilitarismus kritisiert und negiert, ist der Name vorerst angebracht und wird auch
von POPPERs Kritikern verwendet, zum ersten Mal, soweit ich sehen kann, von R.N.
SMART: Negative Utilitarianism (1958). Dieser Terminus wird vom Bruder R. N. SMARTs,
dem bekannteren Utilitaristen J. J. C. SMART, iibernommen und in An outline of a system of
utilitarian ethics (1982), S. 28 ff., weit verbreitet.

14 K. POPPER: Die offene Gesellschaft und ihre Feinde (1992/1), S. 362.
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b) Fiir die Ablehnung des KU sei ausschlaggebend, dass die Suche und
Verwirklichung des gréfitméglichen Gliicks fir alle gefordert wird. POP-
PER meint, dass die Auffassungen tiber das Gliick von Mensch zu Mensch
sehr divergieren. Jeder habe diesbeziiglich andere Vorstellungen, die sich
nie auf einen gemeinsamen Nenner bringen liefen.

c) Gerade weil dieses gemeinsame Unternehmen nicht gelingen kann,
dass man mittels Politik oder Gewalt versucht, die Menschen zu beglii-
cken, sei ein anderer Weg zu suchen. POPPER warnt immer wieder ein-
dringlich vor der staatlichen ,Zwangsbegliickung”, indem er sagt: ,Der
Versuch, den Himmel auf Erden einzurichten, erzeugt stets die Holle“15,
Die Losung der dringendsten Probleme der Sozialpolitik kénne also nicht
darin liegen, anderen die eigene Wertordnung aufzuzwingen, sondern
vielmehr nur darin, die Verminderung oder Verhiitung von Leiden und
Ungerechtigkeit, Benachteiligung und Diskriminierung anzustreben.

d) Einen weiteren gewichtigen Grund hiefiir formuliert er so: ,Meiner
Ansicht nach [...] enthdlt das menschliche Leiden einen direkten morali-
schen Appell, ndmlich den Appell zu helfen, wihrend keine dhnliche Néti-
gung besteht, das Gliick oder die Freude eines Menschen zu vermehren,
dem es ohnehin gut geht“16,

Die hier festgestellte psychologische Asymmetrie zwischen Gliick und
Leid, zwischen Freude und Unheil veranlasst POPPER, den KU abzuleh-
nen und die negative Formulierung zu wihlen.

e) Ein weiterer Grund fiir die negative Fassung ist nach POPPER die
Klarheit: ,Es trdgt zur Klarheit auf dem Gebiet der Ethik wesentlich bei,
wenn wir unsere Forderungen negativ formulieren*“17.

Kommentar: Es sollte also [POPPER 2] ,Das kleinste MaR an vermeid-
barem Leid fiir alle“ anstelle des KU gefordert werden. Mit dieser Aus-
drucksweise versdumt POPPER allerdings, den Imperativ genau zu formu-
lieren und bleibt mit der Abkiirzung ,das kleinste MaR an vermeidbarem
Leid fiir alle” ebenso missverstindlich wie die britischen Utilitaristen mit
der bekannt gewordenen Phrase ,das grofte Gliick der groRten Zahl“. Ich
sehe damit folgende Probleme verbunden:

15 K. POPPER: Die offene Gesellschaft und ihre Feinde (1992/11), S. 277; ihnlich POPPER:
Die offene Gesellschaft und ihre Feinde (1992/1), S. 200.

16 Ders., ebd., S. 362.

17 Ders., ebd., S. 362. Mit kritischem Blick auf die christliche Ethik meint POPPER aller-
dings, den Leid-Verminderungsappell erginzen zu miissen, indem er schlieRlich zusammen-
fasst: ,Helft euren Feinden; steht denen bei, die sich in Not befinden, auch wenn sie euch has-
sen; aber liebt nur eure Freunde!" (POPPER: Die offene Gesellschaft und ihre Feinde

(1992/11), S. 278).
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i) Zunichst muss aus der Phrase ein vollstindiger normativer Satz ge-
bildet werden. Dieser konnte folgendermaRen lauten:

[POPPER 2.1] Handle so, dass du das kleinste MaB an vermeidbarem Leid
fiir alle von der Handlung Betroffenen erzielst.

Mit ,,vermeidbares Leid“ sind Aggression, Hass, Ungerechtigkeit, Grau-
samkeit usw. angesprochen; dagegen zihlen als unvermeidbares Leid un-
verschuldete Krankheits- und Ungliicksfille, der Tod einer nahestehenden
Person, extreme Witterungsbedingungen, Katastrophen wie Lawinen, Mu-
renabginge und Erdbeben usw. Die Unterscheidung zwischen vermeid-
barem und unvermeidbarem Leid ist wichtig, aber doch auch irrefiihrend.
Unvermeidbares Leid lasst sich nur schwer bei Entscheidungen einkalku-
lieren. Es lisst sich auch nicht vermeiden, wohl aber vermindern, denn es
gibt fir viele unvermeidbare Leiden wirkungsvolle Hilfen. Mit vermeid-
barem Leid kann man kalkulieren, vor allem, wenn die handelnde Person
in der Lage ist, ein Leid tatsdchlich zu vermeiden. Offenbar bezieht sich
POPPERs ,das kleinste MaR an vermeidbarem Leid fiir alle“ auf derartige
Situationen.

ii) Wenn dem so ist, muss man sich allerdings fragen, warum POPPER
das kleinste MaRB an vermeidbarem Leid gefordert hat. Wenn némlich das
Leid vermeidbar ist, sollte es doch vollstindig vermieden werden. Dement-
sprechend miisste [POPPER 2] wie folgt modifiziert werden:

[POPPER 2.2] Handle so, dass fiir alle Betroffenen vermeidbares Leid ver-
mieden wird.

iii) Worauf bezieht sich das Vermindern bzw. Vermeiden des Leides
bzw. des Leidens? Es gibt mindestens drei Maglichkeiten: Man kann ers-
tens versuchen, die meist duBere Ursache des Leidens — man kann sie als
,Leid“ bezeichnen — zu vermindern oder ganz zu vermeiden; man kann
zweitens versuchen, die Leidensfihigkeit und damit den aktuellen
Schmerz, genannt ,das Leiden“, im betroffenen Menschen auszuschalten,
z. B. durch Ablenkung, Trost, Kompensation, Hypnose bis hin zu skurri-
len Vorschligen, den Leidenden selbst (und damit auch seine Leidens-
fahigkeit) auszuschalten. Deshalb haben Kritiker auch betont, dass [POP-
PER 2] am besten mit dem Abwurf einer Atombombe erfiillt werden kén-
ne, weil dann das Leiden fir alle auf Null reduziert wiirde.!® Gemeint hat

18 R. N. SMART zahlt in seinem Diskussionsbeitrag ,Negative Utilitarianism*“ (1958), S.
542 f., eine Reihe von Verbrechen auf, die durch den negativen Utilitarismus POPPERscher
Prigung gerechtfertigt werden konnten. In der Literaturgeschichte ist diese Technik der nega-
tiven Ubertreibung als Stilmittel seit jeher bekannt und wird gerne als Parodie bei ethischen
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POPPER jedoch mit seiner beispielhaften Aufzdhlung von vermeidbarem
Leid nicht die Eliminierung der Leidensfihigkeit in den Betroffenen, son-
dern die Verminderung von Leidensursachen, d. h. des Leides. Dies gibt
Anlass zu einer weiteren Modifizierung:

[POPPER 2.3] Handle so, dass die fiir alle Betroffenen bestehenden, ver-
meidbaren Leidensursachen vermieden werden.

iv) POPPERs Kritik am KU ist undifferenziert. Das wird an seinen Be-
merkungen zum Gliicksbegriff deutlich. Auch wenn es richtig sein mag,
dass Menschen unterschiedliche Gliicksvorstellungen haben, ist es de fac-
to doch so, dass die Verminderung, Vermeidung oder Abwendung von
Ungliick und Leid als ausgesprochenes Gliick erfahren werden. Wenn je-
mand knapp an einem Ungliicksfall vorbeigegangen ist, so folgt als unmit-
telbare Reaktion: ,Da hab’ ich noch einmal Gliick gehabt!“, wobei die
Mehrdeutigkeit von ,Glick® sofort augenfillig wird. Das heiBt, dass Ver-
minderung von Leid und Vermeidung von Ungliick allgemein als Gliick er-
fahren wird, sodass man trotz der Vielfiltigkeit von Gliicksvorstellungen
doch von einer gemeinsamen Gliickserfahrung sprechen kann, die jeder
Mensch schétzt. Diese Tatsache relativiert POPPERs Kritik am Gliicksbe-
griff, bedeutet aber auch, dass das Ergebnis POPPERs Kritik [POPPER 2]
am KU nicht eine Negation von KU darstellt, sondern lediglich dessen
zweite, meist nicht genannte Hilfte (in der Formulierung nach
BENTHAM?19). Daher ist nicht einzusehen, warum man hier von einem ne-
gativen Utilitarismus sprechen sollte.

v) Bemerkenswert ist ferner POPPERs Hinweis auf den Appellcharakter
des menschlichen Leidens, der iibrigens auch auf das tierische Leiden aus-
geweitet werden kann. Die leidende Kreatur enthilt demnach einen direk-
ten moralischen Appell zu helfen. Ein analoger Appell ist nach POPPER
bei Gliick nicht festzustellen. Zur Verdeutlichung sollte man sich die Ar-
gumentation vor Augen halten:

Problemen eingesetzt, z. B. von Jonathan SWIFT: A Modest Proposal (1964), S. 109f., der
1729 mit dem ,bescheidenen Vorschlag* an die Offentlichkeit trat, die herzzerreiBende Armut
vieler Kinder in Irland zu vermeiden, ja in einen kriftigen Gewinn fiir die Offentlichkeit zu
verwandeln, indem man bedenke, .that a young healthy child well nursed is at a year old a
most delicious, nourishing, and wholesome food, whether stewed, roasted, baked, or boiled;
and I make no doubt that it will equally serve in a fricassee or a ragout* und die Kinder ent-
sprechend verwerte.

19 J. BENTHAM: An Introduction to the Principles of Morals and Legislation (1996), S. 12:
By utility is meant that property in any object, whereby it tends to produce benefit, advan-
tage, pleasure, good, or happiness, (all this in the present case comes to the same thing) or
(what comes again to the same thing) to prevent the happening of mischief, pain, evil, or un-
happiness to the party whose interest is considered.” Zur Negation der Phrase ,das grokte
Gliick der groBten Zahl“ vgl. Abschnitt 3 weiter unten!
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Primisse 1: Menschen in Afrika leiden an Hunger, medizinischer Un-
terversorgung, Misswirtschaft und Diirrekatastrophen.

Primisse 2: Mir ist diese Situation durch viele Medienberichte be-
kannt.

Daher: Ich soll den Menschen in Afrika helfen.

Die Konklusion ist ein Soll- oder Aufforderungssatz, der aus den Tatsa-
chenaussagen der beiden Primissen alleine logisch korrekt nicht folgen
kann. POPPER selbst hat das so genannte Sein-Sollen-Problem mehrfach
in seinen Schriften angesprochen, ja unter dem Namen ,Kritischer Dua-
lismus® ausfiihrlich behandelt.20 Daher ist es zunichst unverstidndlich,
dass er im ethischen Kontext dieses Problem iibersieht. Vermutlich hat er
aber in diesem Zusammenhang nicht die logische Ableitbarkeit eines Soll-
satzes aus deskriptiven Aussagen gemeint, sondern vielmehr den psycholo-
gischen Appell angesprochen, den menschliches Leiden hervorruft. Man
wird gut daran tun, im Rahmen des komplexen Sein-Sollen-Problems meh-
rere Aspekte zu unterscheiden.?1

Zusammenfassend ist festzustellen, dass von POPPERs Kritik am KU
und von seinem Vorschlag eines negativen Utilitarismus nicht viel abrig
bleibt. Seine Kritik am Gliicksbegriff ist wenig {iberzeugend, die Hinweise
zur Verminderung vermeidbaren Leides sind im Grunde nicht neu, son-
dern nur besonders hervorgehoben und in einen nicht vorhandenen Ge-
gensatz zum KU gestellt. Dennoch gibt es noch weitere Versuche, einen
negativen Utilitarismus als eigenstéindige Ethiktheorie zu etablieren.

b) Negativer Utilitarismus bei Hans Strotzka

Hans STROTZKA formuliert in seinem Buch Fairness, Verantwortung,
Fantasie?2 ebenfalls einen negativen Utilitarismus, diktiert von den sozia-
len Zwangen und Schattenseiten des Lebens im Berufsfeld des erfahrenen
Psychiaters. STROTZKA war nicht nur Vorstand der Wiener Universitéts-
Kklinik fiir Psychiatrie, sondern auch langjihriger Leiter der Ehe- und Fa-
milienberatung der Gemeinde Wien und gerade dort besonders mit den
seelischen Noten der Menschen konfrontiert. Als Arzt fithlte STROTZKA

20 POPPER: Die offene Gesellschaft und ihre Feinde (1992/1), S. 74 ff.

21 Vgl. dazu auch die Ausfihrungen iiber den ,Aufforderungscharakter des Begriffs Krank-
heit* bei M. BOBBERT: Die Problematik des Krankheitsbegriffs (2000), S. 416 ff. - H. B. AC-
TON schlégt in seinem Diskussionsbeitrag ,,Negative Utilitarianism" (1963), S. 86 fi., mehrere
Arten von Leiden vor und unterscheidet dann noch verschiedene Arten des Helfens, um die
angesprochenen begrifflichen Beziehungen schérfer zu fassen.

29 H. STROTZKA: Fairness, Verantwortung, Fantasie (1983).
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eine Verantwortung nicht nur fiir die Heilung oder Gesundung der Patien-
ten, sondern auch fiir die Beseitigung der Krankheitsursachen. Im
psychiatrischen Bereich sind diese Ursachen oft sozialer Art, meint
STROTZKA in seinem Buch, sie hingen von den elenden und leidvollen so-
zialen Umstinden der Lebensrealitit der Patienten ab. In dieser Situation
klinge das utilitaristische Rezept ,des groBten Gliicks der gréRten Zahl“
oft wie ein Hohn. Realistischer sei die Leidverminderung, die Reduzie-
rung des Elends. Optimale Lésungen seien ohnehin nicht zu erwarten, von
Gliick konne iiberhaupt nicht die Rede sein. Daher biete sich die Umkehr
des alten utilitaristischen Satzes an, und diese lautet nach STROTZKA:

[STROTZKA 1] ,Das geringste Ungliick fiir die geringste Zahl der Famili-
enmitglieder, wobei Kinder eine gewisse Prioritit haben*“23,

Kommentar: Auch hier haben wir es wiederum nicht mit einem vollstin-
digen Satz zu tun, sondern lediglich mit einer vermeintlichen Negation der
BENTHAMschen Formel. Korrekt miisste die Aufforderung wohl lauten:

[STROTZKA 2] Handle so, dass du das geringste Ungliick fiir die geringste
Zahl der Familienmitglieder erreichst, wobei Kinder eine gewisse Prioritit
haben.

»Das geringste Ungliick“ soll nach Méglichkeit bedeuten: kein Leid fiir die
Betroffenen, also Minimierung bzw. Vermeidung aller Leidensursachen.
Da STROTZKA ebenso wenig wie POPPER zwischen Leid und Leiden un-
terscheidet, kdnnte man bei seiner Formulierung ebenfalls an die Aus-
schaltung der Leidensfihigkeit denken: Im Falle der Kranken, Alten und
Siechen kann dies die Todesspritze oder die Todespille bedeuten, ebenso
auch bei unerwiinschten, behinderten oder kranken Babys. Euthanasie
und Abtreibung wiirden so auf einfache Weise ,gerechtfertigt“. Die Ethik,
urspringlich gedacht als rationales Unternehmen zum Lebensschutz und
zur Lebenssicherung, wird hier mit dem Hinweis auf Leidverminderung
als Totungsrechtfertigung benutzt. STROTZKA meint dazu tatsichlich:

»Elend durch Téten zu reduzieren ist kein neuer Einfall, das ist tatséichlich
ein altes Rezept in vielen Kulturen. ... Ich begegne hier Schwierigkeiten,
zum Beispiel mit der Abtreibung. Ich bin ndmlich einer jener Leute in die

sem Land [Osterreich, G.Z.], die sich fiir die Fristenlésung eingesetzt ha-

ben ... “24,

23 Ders., ebd., S. 78.

24 H. STROTZKA: Psychoanalysis and Ethics (1987), S. 291: ,To reduce misery by killing is
not a new concept, it's a very old concept in many cultures. ... I'm running into troubles, for
example, with abortion. I am one of the people in this country who were for the Fristenls-
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Dieser Hinweis macht klar, dass der Nachsatz von STROTZKAs ethischem
Prinzip: ,,... wobei Kinder eine gewisse Prioritit haben“ eine makabre Rol-
le spielt. Es ist aber eine Tatsache, dass die so genannte soziale Indikation
als gesetzlicher Rechtfertigungsgrund fiir die Durchfiihrung der Fristenlo-
sung, d. h. der Abtreibung bis zum dritten Schwangerschaftsmonat, gilt.
Auch fiir die Durchfithrung aktiver Euthanasie werden dhnliche ,soziale“
Erwigungen zur Anwendung gebracht.25 Ethik wird so nicht nur als
Handlungsregel negativ formuliert, sondern als Lebensprinzip negiert.
Das kann aber nicht der Sinn eines wie immer gearteten negativen Utilita-
rismus oder einer negativen Ethik sein, denn Ethik muss, ungeachtet der
Formulierungsweise ihrer Prinzipien, alles menschliche Leben schiitzen
und fordern.

In seiner Negativfassung des KU hat STROTZKA nicht nur das Element
»das groRte Gliick“ negiert, sondern auch das zweite Element, ,die groRte
Zahl“, was allerdings zu einem widersinnigen Ergebnis fithrt. STROTZKA
betont ndmlich die geringste Zahl: Eine(r) ist der Idealfall, vor allem, wenn
es sich um ein Kind handelt. Warum nur eine(r) das geringste Ungliick er-
fahren soll, und dazu noch ein Kind, ist mir unerkléarlich.26 Es sollte doch
das Leid fiir moglichst viele, wenn nicht fiir alle Betroffenen, reduziert
bzw. vermieden werden. Dieses Ziel kann man aber nicht mit einer dop-
pelten Negierung der Kurzformel des KU erreichen, sondern nur mit ei-

ner einfachen.2?

¢) Negativer Utilitarismus bei Arthur Kaufmann

Der angesehene Miinchner Rechtsphilosoph geht in seinen Uberlegungen
zum Gemeinwohi28 von folgenden Voraussetzungen aus:

~ der Utilitarismus ist eine Lehre vom Gemeinwohl;
— ethische und rechtliche Normen miissen universalisierbar sein, d. h.
»sie miissen allgemeinen Charakter haben“25;

sung ...“ — Mit ,in this country* ist Osterreich gemeint. Tatsdchlich hat STROTZKA bei der
Einfihrung der Fristenlésung in Osterreich eine gewichtige Rolle gespielt, offenbar in Konse-
quenz des von ihm so formulierten und auch angewandten negativen Utilitarismus.

25 Vgl. H. LAUTER: Der Psychiater als Zeuge der Zeitgeschichte (1997), S. 48 ff.

26 Maglicherweise wollte STROTZKA damit ausdriicken, dass bei Leid zumindest die Kinde
zu verschonen sind: Wenn sich auch in den sozial schwierigen Lebensumstinden der Gro[;.r
stadt das Leid niemals vollstindig eliminieren lésst, so sollte es zumindest auf das peri
Mag fiir die Kinder reduziert werden. geringste

27 Vgl. dazu [POPPER 2.1}

28 A. KAUFMANN: Negativer Utilitarismus (1994).

29 Ders., ebd., S. 9.
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— in aller Regel kdnnen wir wissenschaftliche Aussagen nur von dem ma-
chen, was das ,Wesen‘ der Dinge nicht ist (,dieses negative Prinzip ermég-
licht, dass wir mit einem Minimum an Metaphysik auskommen“30);

— alle Menschen haben das Bestreben, vom Ungliick verschont zu bleiben
(daher ist der negative Utilitarismus generalisierbar3?),

Beziiglich des positiven Utilitarismus oder KU (,das groBtmégliche Gliick
der groRtméglichen Zahl“32) hebt er vor allem drei Méngel hervor33;

a) die Mehrheit ist entscheidend; ein Minderheitenschutz lisst sich utili-
taristisch nicht begriinden;

b) das Gemeinwohl ist kollektiv zu verstehen, nicht distributiv; daher
gibt es keine Prioritidtenregeln fiir die Zuteilung des Gemeinwohls;

c) das Gliick lasst sich nicht universalisieren.

Demgegeniiber meint KAUFMANN, dass die von ihm vorgeschlagene
»neue Lehre“34, eben der negative Utilitarismus, diesen drei Mingeln des
KU entgehen kdnne:

Die Grundidee sei dabei, dass es mehr gilt, dem Ungliick zu wehren, als
das Gliick zu férdern.35 Ziel des negativen Utilitaristen sei es, den Men-
schen einen Zustand des Nicht-Ungliicks zu sichern (was nicht dasselbe
sei wie Gliick). Im Gegensatz zum positiven Utilitaristen, der das Gliick
universalisieren will (aber nicht kann, weil das Gliick etwas rein Subjekti-
ves sei und sich nicht verallgemeinern lasse), sei der negative Utilitaris-
mus universalisierbar, weil sich konkret benennen lasse, wovor alle Men-
schen verschont bleiben wollen: vor Krankheit, Siechtum, Seuchen,
Schmerzen, Armut, Hunger, Unfreiheit, Obdachlosigkeit, existentieller Be-
drohung.3¢ Aus diesen Gedanken ergeben sich mehrere Formulierungen
des negativen Utilitarismus:

[KAUFMANN 1]: ,,Gemeinwohlgerechtigkeit ist in einer solchen Weise
anzustreben, dass bestehendes Leiden méglichst beseitigt oder doch ver-
mindert wird, dass kein vermeidbares Leiden entsteht und dass unver-

30 Ders., ebd., S. 22.

31 Ders., ebd., S. 24.

32 Ders., ebd., S. 17.

33 Ders., ebd., S. 22.

34 Ders., ebd., S. 30; KAUFMANN betont an dieser Stelle mit nicht geringem Stolz die Neu-
heit dieser Gedanken; den Namen ,negativer Utilitarismus* habe er nur bei . TAMMELO:
Zur Philosophie der Gerechtigkeit (1982), S. 127 ff., gefunden.

35 A. KAUFMANN: Negativer Utilitarismus (1994), S. 23.

36 Ders., ebd., S. 23.
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meidbares Leiden minimalisiert und so schonend wie moglich den einzel-
nen Gesellschaftsmitgliedern auferlegt wird.“37

[KAUFMANN 2]: ,Handle so, dass die Folgen deiner Handlung vertrig-
lich sind mit der gréRtmoglichen Vermeidung oder Verminderung
menschlichen Elends.“38

[KAUFMANN 3]: ,So wenig Elend fiir so wenig Menschen wie nur ir-
gend moglich.“39

Der negative Utilitarismus soll also den Minderheiten gerecht werden: den
Armen, den Hungernden, den Rechtlosen usw. Die entscheidende Prio-
ritdtsregel fur die Bestimmung dessen, was als bonum commune (d. h. als
materiale Gerechtigkeit = Nicht-Ungerechtigkeit) zu gelten hat, ist nach
KAUFMANN das Differenzprinzip von John RAWLS, wonach ,die
Schlechterstellung tiber das ethisch und rechtlich bessere Argument ent-
scheidet“40,

Diskussion: KAUFMANN meint, mit dieser Lehre vom negativen Utilita-
rismus die Hauptschwierigkeiten des positiven Utilitarismus ausrdumen
zu konnen, glaubt dazu auch, eine neue Lehre in die Diskussion einge-
bracht zu haben. Obwohl er mit seinen zahlreichen Hinweisen und Bei-
spielen beeindruckend darlegt, dass es in vielen Fallen leichter ist festzu-
stellen, was Unrecht ist, was gegen die guten Sitten verstoBt oder was ein
Ungliick ist als zu sagen, was Recht ist, was den guten Sitten entspricht
oder was als Gliick zu gelten habe, gibt es doch eine Reihe von Proble-
men:

1) Welche Formulierung driickt die Idee des negativen Utilitarismus adé-

quat aus?
Die kurze Formel [KAUFMANN 3]: ,,So wenig Elend fiir so wenig Men-
schen wie nur irgend moglich” tut das nicht, denn es geht ja um das Ge-
meinwohl und nicht um das Vermeiden von Ungliick bei so wenigen Men-
schen wie moglich: das wiirde im Idealfall ja nur einen Menschen treffen.
Das kann nicht gemeint sein, wenn man das Gemeinwohl im Auge behilt.
Das Elend muss freilich minimiert werden, aber fiir so viele Menschen
wie méglich. Korrekt sollte die Formulierung also lauten:

[KAUFMANN 3’]: So wenig Elend fiir so viele Menschen wie nur irgend
moglich.

37 Ders., ebd., S. 23/24.
38 Ders., ebd., S. 24.

39 Ders., ebd., S. 25.
40 Ders., ebd., S. 25.



Negativer Utilitarismus 281

Offen bleibt ferner die Frage, wie denn Elend iiberhaupt identifiziert wer-
den kann, denn ,Elend” ist ein relativer Begriff. Das Elend oder Ungliick
ist — fast so wie das Gliick — von Person zu Person verschieden. Fiir den
einen ist es ein (subjektives) Elend, keine Zigaretten zu haben, wenn er ein
Raucher ist, fiir den anderen ein (objektives) Elend, wenn er im Lotto viel
Geld gewinnt, weil er dann nichts mehr arbeitet und ein Leben fiihrt, das
ihm auf Dauer wenig Sinn und Erfillung gibt. , Elend“ scheint ferner
ebenso wie der Glicksbegriff ein distributiver Begriff zu sein. Auch wenn
eine Hungersnot ein ganzes Volk betrifft, den Hunger selbst spiirt jeder
einzelne individuell. Jedes Elend wird individuell erlebt, und nur durch
die personliche Erfahrung wird ein Ereignis oder ein Zustand als Elend
oder als Gliick identifiziert.

Die Formel [KAUFMANN 2] besagt hingegen nichts tiber die kleinste
oder groBte Zahl von Menschen, sondern legt nur Wert auf die Reduzie-
rung von Elend. Diese Formulierung besagt nicht dasselbe wie [KAUF-
MANN 3] oder [KAUFMANN 3’]. AuBerdem bleibt unklar, was die ,grogt-
mogliche Vermeidung oder Verminderung menschlichen Elends“ im Ein-
zelnen bedeuten soll bzw. wie sie zu eruieren ist. Bei vielen ethischen Ent-
scheidungen wird ein Ungliick oder Leiden gar nicht bewusst tangiert. Je-
denfalls wird hier nicht die gréRtmégliche Leidensverminderung aktiv
gefordert, sondern nur die Vertriglichkeit mit ihr.

Viel stérker ist die Forderung [KAUFMANN 1], die eine tatsichliche Re-
duzierung von Leiden fordert. Hier wird nicht nur die tatséchliche Lei-
densminimierung gefordert, sondern auch das Bestreben, so zu handeln,
dass im Falle einer Leidensnotwendigkeit die Leidensverteilung schonend
auf alle Gesellschaftsmitglieder durchgefiihrt wird. Damit ist ein neues
Prinzip [Prinzip der Gleichverteilung von Leiden] formuliert, das eigene
Probleme aufwirft. Welches der drei Prinzipien, die KAUFMANN formu-
liert hat, driickt tatsdchlich einen negativen Utilitarismus aus?

2) Wie wird der negative Utilitarismus von KAUFMANN begriindet?

a) KAUFMANN fiihrt die philosophische Tradition an und meint, man ha-
be dort mit Negativbestimmungen zu beginnen, wo positive Beschreibun-
gen scheitern. — Das ist eine theoretische Méglichkeit, mit der allerdings
nicht die via negativa begrindet wird.

b) Ferner sei als altes Moralprinzip bekannt und akzeptiert: ,Neminem
laedere!“ — Dies gilt aber auch nicht ohne Einschrankung, denn manchmal
sind Handlungen ohne Schidigung des anderen gar nicht méglich (so dass
der kleinere Schaden gewihlt werden muss). Hier geht es aber nicht um
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wkeinen Schaden zufiigen“, sondern vielmehr um den Abbau von Not und
Elend.

c) Ausschlaggebend ist fiir KAUFMANN auch die anthropologische Tatsa-
che, dass alle Menschen von Ungliick, Leid und Elend verschont bleiben
wollen. — Hinreichend ist diese Tatsache fiir eine Begriindung nicht, denn

mit ihr und der Forderung [KAUFMANN 3’] ergibt sich ein Sein-Sollen-
Fehlschluss:

Pramisse: Alle Menschen wollen von Ungliick, Leid und Elend verschont
bleiben.

Daher: Handle so, dass so viele Menschen wie nur irgend méglich von
Ungliick, Leid und Elend verschont bleiben .
Diese Schlussfolgerung ist ungiiltig. Um sie deduktiv giiltig zu machen,
muss man hier noch mindestens eine deskriptiv-normative Zusatzpramisse
einfiigen, z. B. ,,Was alle Menschen wollen, soll getan werden®. Obwohl
diese Pramisse einem bekannten naturrechtlichen Prinzip nachempfun-
den4! ist, muss sie selbst wohl auch begriindet werden.

d) Es sei meist einfacher festzustellen, was die Menschen nicht wollen, als
das, was sie wollen. — Das stimmt aber nur kollektiv, nicht distributiv. Es
handelt sich hier vielleicht nur um eine technische Angelegenheit (des
Feststellenkénnens); es ist sehr zweifelhaft, ob dies fur eine Begriindung
der Forderung [KAUFMANN 3’] geniigt.

e) Mit dem negativen Utilitarismus konne man etliche Probleme des posi-
tiven oder klassischen Utilitarismus vermeiden. — Das wird im folgenden
Punkt diskutiert.

3) Kénnen durch die erwihnte Formulierung des negativen Utilitarismus
die drei genannten Hauptschwierigkeiten des positiven Utilitarismus aus-
gerdumt werden?

Eine griindliche Untersuchung wiirde verlangen, dass alle drei von
KAUFMANN formulierten Forderungen mit den drei Problemen des positi-
ven Utilitarismus konfrontiert werden. Das ist hier aus Platzgriinden nicht
mdglich, deshalb konzentriere ich mich auf die Kurzform [KAUFMANN 3]:
»S0 wenig Elend fiir so wenig Menschen wie nur irgend méglich.”

ad a) KAUFMANN sagt: Die Mehrheit sei entscheidend; ein Minderheiten-
schutz lieRe sich utilitaristisch nicht begriinden. — Das stimmt, aber er
lasst sich auch nicht negativ utilitaristisch begriinden, denn man muss so
handeln, dass so wenig Elend fiir so wenig Menschen wie méglich entsteht.

41 ARISTOTELES: Nikomachische Ethik, 1045a: ,,Gut ist, wonach alles strebt*.
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Wenn etwa der Finanzminister eine Steuererhohung (= Elend) einfiihren
muss, dann sollte nach [KAUFMANN 3] ein méglichst niederer Steuersatz
fir moglichst wenig Menschen (= die Bestverdienenden) zur Anwendung
kommen. Wie bei der Formel ,,das gréf8te Gliick der groften Zahl“ trifft es
auch hier wiederum eine Minderheit. Was wird also gewonnen?

ad b) Ferner behauptet KAUFMANN, das Gemeinwohl sei kollektiv zu ver-
stehen, nicht distributiv; der KU kenne keine Prioritdtsregeln. — Wohl
aber erwdhnt Kaufmann solche fiir den negativen Utilitarismus, so z. B.
dass besonders schlecht gestellte Personen in erster Linie beriicksichtigt
werden miissten. Ubrigens wird die Priorititsregel in der Formulierung
[KAUFMANN 3] nicht erwihnt. Welchen Stellenwert hat sie also?

ad c) SchlieBlich meint KAUFMANN, das Gliick lasse sich nicht universali-
sieren. Das sei der gewichtigste Einwand gegen den KU42, und zwar des-
wegen, weil fiir jeden einzelnen Menschen das Gliick konkret etwas an-
deres bedeute, z. B. PLATON lesen fiir den einen, ein schnelles Motorrad
fahren fir den anderen. — Abgesehen davon, dass KAUFMANN hier einen
merkwiirdigen Gliicksbegriff verwendet (denn das momentane, subjektive
Glicklichsein ist nicht dasselbe wie das Gliick bzw. die Gliickseligkeit als
Vervollkommnung der menschlichen Fihigkeiten und Anlagen etwa im
Sinne der aristotelischen Eudimonie), meint er, dass der negative Utilita-
rismus universalisierbar sei, weil sich das Ungliick, von dem alle Men-
schen verschont bleiben wollen, konkret benennen lisst: Krankheit, Seu-
chen, Schmerzen, Armut, Obdachlosigkeit usw. Dagegen ist jedoch zu be-
denken: Alle Menschen ersehnen sich unter dem Sammelnamen ,,Gliick“
genau die gegenteiligen Elemente von Ungliick: Gesundheit, Freude, Aner-
kennung, beruflichen Erfolg, schénes Wohnen, innere Harmonie und der-
gleichen. Es fillt ja auf, dass sich die Menschen im Alltag bei verschie-
denen Anléssen Glick wiinschen. Damit meinen sie gerade die genannten
Elemente, aber kaum jemand kommt auf die Idee, seinem Freund, Ehe-
partner oder Verwandten ,So wenig Ungliick wie méglich!“ zu wiinschen.

Des Weiteren ist der Gebrauch des Begriffes ,universalisieren® bzw.
yuniversalisierbar bei KAUFMANN unklar. ,, Universalisieren* bedeutet
in der Ethik oft die Geltungserweiterung von mindestens einem Nor-
madressaten auf alle moglichen Adressaten.43 Ob sich ,Gliick® oder
,Elend“ so universalisieren lassen, méchte ich bezweifeln.

42 A. KAUFMANN: Negativer Utilitarismus (1994), S. 17.
43 Vgl. J. MACKIE: Auf der Suche nach dem Richtigen und Falschen (1984), S. 104 ff., wo
mehrere Universalisierungsarten unterschieden werden.
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4) Welche Folgen zieht der negative Utilitarismus im Bereich der Ange-

wandten Ethik nach sich?
.Der Zweck heiligt die Mittel“ kommt dabei besonders deutlich zum Vor-
schein. Um Not, Armut und Elend zu verhindern, kann man (oder soll
man) offenbar zu Handlungen greifen, die dem moralischen Alltagsemp-
finden direkt zuwiderlaufen. Man kann z. B. reiche Menschen bestehlen,
um damit die Not der Armen zu lindern. Man soll politische Fithrer auf
die Seite schaffen, um (vermeintliches) Unrecht zu mindern. Und in unse-
rer Zeit der Abtreibungs- und Euthanasiedebatten wird oft fiir die Abtrei-
bung argumentiert, um der Mutter die Miihen einer Geburt oder eines zu-
sitzlichen Kindes zu ersparen; oder man plidiert zugunsten der Todes-
spritze fiir den schwer Leidenden, um die Schmerzen zu lindern bzw. die
Kosten fiir einen langen Aufenthalt im Pflegeheim — eine unerhérte Belas-
tung fiir alle Angehérigen, oft genug auch fir den Staat — zu sparen. Mit
dem Hinweis auf Leidverminderung und Kostenersparnis kann letzten En-
des jedem Unrecht, jedem moralischen Ubel, Tiir und Tor gedffnet wer-
den. Warum will man denn das Leid reduzieren? Um sich ein gliickli-
cheres Dasein zu verschaffen! Was POPPER iiber den KU festgestellt hat
(dhnlich auch bei KAUFMANN: ,Die Universalisierung des Glicks der
Mehrheit [kann] zum Ungliick und Elend, vielleicht sogar zur Ausrottung
der Minderheit fithren“44), trifft auch hier zu: Man will sich durch die
Leidreduzierung ein Paradies schaffen, das aber sehr leicht zur Holle auf
Erden werden, zumindest aber zum vorzeitigen Tod vieler Menschen fiih-
ren kann.

Das wird z. B. illustriert von Berichten iiber Auswirkungen der utilitari-
stisch gerechtfertigten Legalisierung der Euthanasie in Holland. Tétung
auf Verlangen und Suizidbeihilfe sind strafrechtlich nicht mehr verboten,
ywenn die von einem Arzt durchgefiihrte Tétungshandlung oder aktive
Beihilfe auf freiwilliger Grundlage in Form eines wohliiberlegten, dauer-
haften Entschlusses nach Hinzuziehung eines zweiten Kollegen erfolgt
und zur Beseitigung eines unertriglichen Leidenszustandes notwendig ist.
Innerhalb eines einjahrigen Beobachtungstzeitraumes kamen [in den Nie-
derlanden] 3700 Personen durch diese Form der aktiven Sterbehilfe ums
Leben“45. Das waren im Jahre 1995 etwa 3,4% sémtlicher Todesfille. Ob
das dem Gemeinwohl niitzt? Vielleicht in wirtschaftlicher Hinsicht, aber
selbst das ist nicht klar. Moralisch und psychologisch ist der Nutzen aber
sehr zu bezweifeln, wohl auch schwer zu messen.

44 A. KAUFMANN: Negativer Utilitarismus (1994), S. 20.
45 H. LAUTER: Der Psychiater als Zeuge der Zeitgeschichte (1997), S. 48.
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Zusammenfassend ist festzustellen, dass der Vorschlag von Arthur
KAUFMANN, den positiven Utilitarismus durch den negativen Utilitaris-
mus zu ersetzen, keinerlei Gewinn bringt, auch die bekannten Probleme
des KU nicht 16st. Es bleiben die gleichen Fragen bestehen wie beim klas-
sischen Utilitarismus.

3. Was ist am klassischen Utilitarismus zu negieren, um
einen , brauchbaren* negativen Utilitarismus zu bekommen?

Unvollstindige Formeln wie ,das groBte Gliick der gréBten Zahl* sind
schwer zu negieren. Besser eignet sich dazu eine Satzformulierung wie
»Handle so, dass die Folgen deiner Handlung bzw. Handlungsregel fiir
das Wohlergehen der groBten Zahl der betroffenen Menschen optimal
sind.” [= KU-Formel]

Intuitiv soll der negative Utilitarismus das Vermindern von Leiden fir
moglichst viele Betroffene fordern. Durch welche Negation der KU-Formel
wird das erreicht?

a) Die Negation bezieht sich auf den Handlungsoperator: Nicht-H, dass
p, also:
Handle nicht so, dass die Folgen deiner Handlung bzw. Handlungsregel fiir
das Wohlergehen der groften Zahl der betroffenen Menschen optimal sind
bzw.
Unterlasse Handlungen, deren Folgen fiir das Wohlergehen der groRten
Zahl der betroffenen Menschen optimal sind.
Das kann wohl nicht mit dem negativen Utilitarismus gemeint sein.

b) Die Negation bezieht sich auf die Aussage: H, dass nicht-p, also:
Handle so, dass es nicht der Fall ist, dass die Folgen deiner Handlung bzw.
Handlungsregel fiir das Wohlergehen der groBten Zahl der betroffenen
Menschen optimal sind.

Ins Auge zu fassen sind sowohl die Negation von ,Wohlergehen‘ (nach
POPPER, STROTZKA und KAUFMANN), eventuell auch von ,die grofite
Zahl* (nach STROTZKA und KAUFMANN):

Handle so, dass die Folgen deiner Handlung bzw. Handlungsregel fiir das
NICHT-Wohlergehen [= Leid, Elend, Krankheit...] der groBten Zahl der be-
troffenen Menschen optimal sind.

Es ist nicht klar, was in diesem Zusammenhang ,optimal* bedeutet.
HeiBt das ,bestens fiir das Leid, fiir die Krankheit“? Das kann doch nicht
gemeint sein, denn man will ja das Leid und die Not reduzieren (und nicht
optimieren). Daher muss noch eine Negation verwendet werden:
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Handle so, dass die Folgen deiner Handlung bzw. Handlungsregel fiir das
NICHT-Wohlergehen [= Leid, Elend, Krankheit...] der groten Zahl der be-
troffenen Menschen NICHT-optimal sind.

Das bedeutet: Handle so, dass durch die Folgen deiner Handlung bzw.
Handlungsregel das Leid der groten Zahl der betroffenen Menschen nicht
gefordert, sondern reduziert (oder minimiert) wird. (Negativer Utilitaris-
mus)

Diese Forderung driickt aber denselben Imperativ aus wie die Forde-
rung des klassischen Utilitarismus. Das haben schon BENTHAM und MILL
erkannt und auch betont, als sie von der Vermeidung von Unlust gespro-
chen haben. Das Principle of Utility oder das Principle of Happiness be-
sagt nach BENTHAM: ,,Mit Niitzlichkeit ist jene Eigenschaft eines Gegen-
standes gemeint, womit er dazu tendiert, einen Nutzen, einen Vorteil, ein
Vergniigen, ein Gut oder ein Gliick hervorzubringen (und all das ist im ge-
genwirtigen Fall dasselbe) oder (was noch einmal auf das Gleiche hinaus-
lauft) das Eintreffen von Missgeschick, Schmerz, Ubel oder Ungliick fiir
jene Gruppe, deren Interesse betrachtet wird, zu verhindern.“46 John
Stuart MILL schreibt ebenfalls: ,, ... Handlungen [sind] ... insoweit mora-
lisch falsch, als sie die Tendenz haben, das Gegenteil von Gliick zu bewir-
ken“47, was bedeutet, dass sie NICHT-falsch sind, wenn sie die Tendenz
haben, das Gegenteil von NICHT-Gliick zu bewirken.48

Daher weist die eben gegebene Fassung des negativen Utilitarismus die-

selben drei Grundelemente auf wie der KU:

— die Folgen der Handlung sind bestimmend fiir die moralische Qualitét
der Handlung;

— die gréBte Zahl von Menschen einer bestimmten Gemeinschaft;

— die Vermehrung von Glick, und das entspricht genau der Verminde-

rung von Ungliick (Elend, Armut, Leid usw.).

Das bedeutet, dass alle anfangs aufgezdhlten Probleme des KU, die sich
auf die Folgenkalkulation und die groRte Zahl beziehen, auch im negati-
ven Utilitarismus vorkommen; lediglich mit dem Begriff ,Leid* scheint
(alltagssprachlich) eine weniger vage Handlungsrichtung vorgegeben als
mit ,Gliick. Daraus wird klar, dass die von den besprochenen Autoren
erhoffte Verbesserung der Problemlage des KU durch keine der analysier-

46 Vgl. Anm. 19; Ubersetzung des englischen Originaltextes vom Autor G. Z.

47 J. St. MILL: Der Utilitarismus (1976), S. 13.

48 Dabei ist offenbar vorausgesetzt, dass das Gegenteil von Gliick eben Nicht-Gliick (oder
Ungliick) ist, wihrend das Gegenteil von Unglack wiederum Gliick ist. Eine dritte Méglichkeit,
etwa Indifferenz, wird hier nicht angenommen.
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ten Vorschlige eines negativen Utilitarismus erreicht worden ist, ja auch
prinzipiell nicht erreichbar ist, weil es sich dabei um ,zwei Seiten dersel-
ben Miinze“ handelt.

4. Ein neuer Versuch

KAUFMANNs und auch POPPERs Bemerkung, dass sich das menschliche
Ungliick konkreter benennen lieRe als das Gliick, ist zu einem bestimmten
Grad plausibel, entspricht auch einschligigen Erfahrungen. Der Grund
hiefiir liegt wohl in der Tatsache, dass das Ungliick in Form von Leid, Ar-
mut und Elend direkt das Leben bzw. die Lebensméglichkeiten des Men-
schen betrifft, wihrend die unterschiedlichen Arten von Gliick dies nicht
so unmittelbar zu tun scheinen. Ob Menschen mit oder ohne Gliick leben,
macht keinen so groBen Unterschied aus als wenn sie mit oder ohne
Unglick (Armut, Not, Hunger usw.) leben (wobei hier allerdings ,ohne
Glick® nicht dasselbe heifit wie ,Ungliick“). Ungliick markiert viel deutli-
cher die Ndhe zur Grenze von Leben und Tod, wihrend es bei Gliick
»nur um ein besseres Leben geht. Dieser Umstand muss aber in der
Werttheorie beriicksichtigt werden, mit der die Folgen von Handlungen
zu bewerten sind, denn in der Ethik sollte es letztlich immer um den Er-
halt, den Schutz und die Verbesserung des Lebens gehen.#® Dies schlage
ich mit folgender Formulierung vor:

»Handle so, dass die Folgen deiner Handlung bzw. Handlungsregel fiir den
Schutz und die Verbesserung des Lebens aller von der Handlung Betroffe-
nen optimal sind.“

Der Teil ,optimal fir den Schutz und die Verbesserung des Lebens“
schlieBt die Vermeidung bzw. die Verminderung von Leid, Krankheit,
Elend und Not ein, macht also den negativen Utilitarismus tberfliissig.
Der Ausdruck ,alle Betroffenen® anstelle von ,gréBtméglicher Zahl* eli-
miniert die bekannte Nichtberiicksichtigung von Minderheiten im KU und
verhindert die ethische Rechtfertigung des Tyrannenmordes (auch das Le-
ben eines Tyrannen ist zu schiitzen, da sein Leben ein Gut ist und auch er
zu den Betroffenen gehort), der Euthanasie (weil auch der Leidende und
Sterbende ein Recht auf den Schutz und die Verbesserung seines Lebens

49 Das wird besonders deutlich in der naturrechtlichen Tradition der Ethik, markiert etwa
von ARISTOTELES (vgl. Anm. 41), von THOMAS VON AQUIN, Naturgesetz und Naturrecht
(1996), S. 85 ff. oder neuerdings von Papst JOHANNES PAUL II.: Evangelium vitae (1995).
Vgl. in diesem Sinne auch G. ZECHA: Which values are conducive to human survival? (1990).
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hat), der Beihilfe zum Suizid (weil sich kein Mensch umbringt oder um-
bringen lassen will, wenn nur seine aktuellen Lebensbedingungen verbes-
sert werden) oder der Abtreibung (weil das beginnende Leben eines ganz
besonderen Schutzes bedarf).

Es bleiben bei dieser Formulierung ebenfalls Fragen offen, aber die
Ausgangsfragen kann ich nun wie folgt beantworten:

— Der negative Utilitarismus in den besprochenen Formen ist nicht geeig-
net, die Vielzahl der Probleme des KU zu vermeiden.

— Der vage Begriff von Gliick oder Wohlergehen im KU muss durch
,Schutz und Verbesserung des Lebens“ ersetzt werden. Die Bestimmung

»groftmaogliche Zahl“ sollte durch ,alle Betroffenen® ersetzt werden.50

Zusammenfassung

ZECHA, Gerhard: Negativer Utilitaris-
mus, ETHICA; 9 (2001) 3, 267 - 291

Der Klassische Utilitarismus (KU) ,des
groBten Gliicks der groRten Zahl® ist ei-
nerseits eine der gingigsten ethischen
Theorien vor allem in der angewandten
Ethik, ist andererseits aber mit einer Rei-
he schwerwiegender Probleme verbun-
den. Ein Versuch, die Vorteile des KU zu
retten, seine Nachteile aber auszuschal-
ten, besteht in der Formulierung und Be-
grindung eines negativen Utilitarismus.
In dieser Studie werden drei solche Ver-
suche dargestellt und kritisch analysiert,
wobei sich ergibt, dass es sich dabei
nicht um eine neue Theorie handelt, son-
dern nur um eine doppelte Negation des
KU, weshalb damit nichts gewonnen
wird. SchlieBlich wird eine neue Formu-
lierung des positiven Utilitarismus unter
Einbeziehung einer Werttheorie, die den
Wert des Lebens fiir alle Betroffenen be-
tont, vorgeschlagen.

Utilitarismus

Angewandte Ethik

Poppers Ethik

Leben als intrinsischer Wert
Naturrecht

Summary

ZECHA, Gerhard: Negative utilitarian-
ism, ETHICA; 9 (2001) 3, 267 - 291

Classical utilitarianism in the form of
~the greatest happiness for the greatest
number* is one of the most frequently
applied but also one of the most contro-
versial ethical theories today. One at-
tempt to avoid its problems and to save
its advantages has been termed ,negative
utilitarianism®. In this paper three ver-
sions of this type of utilitarianism are
described and critically analyzed. The re-
sult clearly shows that the suggested ver-
sions do not present a new theory but
just a double negation of classical utili-
tarianism which amounts to saying that
positive and negative utilitarianism are
two sides of the same coin. Finally, a
new version is suggested with life as the
intrinsic value that should be fostered
and protected for all humans, not only
for the greatest number.

Utilitarianism

Applied ethics

Popper’s ethics

Life as the intrinsic value
Natural right theory

50 Was 0. HOFFE: Einfithrung in die utilitaristische Ethik (1992), S. 11, bereits beriicksich-
tigt hat, um einen gewissen Minderheitenschutz zu garantieren.
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INFORMATIONSSPLITTER

LEBENSMITTELSICHERHEIT

Nach den beunruhigenden Entwicklungen in
jingster Zeit (z. B. Dioxin- und BSE-Krise) ist
das Vertrauen der européischen Verbraucher
in die Lebensmittelsicherheit vielerorts er-
schiittert. Als Reaktion darauf hat sich die
Europiische Kommission ein ehrgeiziges Pro-
gramm auferlegt. So wurden u. a. zu den be-
reits geltenden MaRnahmen zur BSE-Bekdmp-
fung in den letzten Monaten folgende neue
Schritte eingeleitet:

Ab 1. Oktober 2000: Entfernung und Beseiti-
gung von spezifiziertem Risikomaterial von
Rindern, Schafen und Ziegen und dessen
Ausschluss aus der Nahrungs- und Futtermit-
telkette.

Ab 1. Januar 2001: Aussetzung der Verwen-
dung von Fleisch- und Knochenmehl in Fut-
termitteln fiir Nutztiere sowie Einfithrung
von Stichprobentests auf BSE mit Schwer-
punkt auf stark gefdhrdeten Tiergruppen und
Ausweitung dieser Tests auf gesunde Tiere ab
1. Juli.; Aufnahme von Rinderdédrmen in das
Verzeichnis spezifizierter Risikomaterialien.

Ab 1. Mirz 2001: Entfernung der Wirbelsiule
bei iiber 12 Monate alten Rindern und Ver-
bot der Verwendung von Separatorenfleisch
von Wiederkduerknochen; neue Anforderun-
gen an die Druckbehandlung von ausgelasse-
nen Wiederkduerfetten zur Verwendung in
Lebens- und Futtermitteln.

Eine chronologische Auflistung samtlicher EU-Rechtsvor-
schriften zu BSE seit 1989 ist im Internet abrufbar unter:
http://europa.eu.int/comm/food/fs/bse/bse15_en.pdf
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Giiterabwiigung im Umgang mit embryonalen Stammzellen?

Am 19. Dezember 2000 hat das briti-
sche Unterhaus das sog. ,therapeuti-
sche Klonen* legalisiert. Es hat dazu
eine Gesetzesinderung gebilligt, der-
zufolge in GroBbritannien als erstem
europdischem Land Forscher zu the-
rapeutischen Zwecken menschliche
Embryonen klonen und ihnen bis
zum 14. Tag Stammzellen entnehmen
diirfen. Der Parlamentsbeschluss hat
— vor allem in Deutschland - eine
heftige Diskussion iber die ethische
Vertretbarkeit eines solchen Verfah-
rens ausgelost. Diese Diskussion soll
unter drei Aspekten beleuchtet wer-
den:

Zunichst wird das Verfahren des sog.
Jtherapeutischen Klonens" mit Hilfe
des Zellkerntransfers erliautert und
anderen Verfahren zur Gewinnung
embryonaler Stammzellen gegeniiber-
gestellt (1). Dann kommen wichtige
Stimmen zur Sprache, die in jiingster
Zeit fiir und wider die ethische Zulas-
sigkeit dieser Verfahren pladiert ha-
ben (2). Am Schluss steht die Frage,
ob sich die ethische Entscheidung -
wie vielfach gefordert — in Form ei-
ner Giiterabwéigung vornehmen lédsst

3)-

1. Verfahren zur Gewinnung
embryonaler Stammazellen

Im Schnittpunkt von Gen- und Fort-
pflanzungstechnik erleben wir in den
letzten Jahren eine atemberaubende
Steigerung der biotechnischen Mag-
lichkeiten. Zum einen bilden Embryo-
nen, die in der Retorte entstanden
sind, ein naheliegendes Forschungs-
feld, etwa um Gendefekte zu erken-
nen (,Prdimplantationsdiagnostik*).
Zum andern will die sog. ,,Stammzell-
forschung“ versuchen, aus embryona-
len Stammzellen Gewebe- und Organ-
ersatz zu ziichten und so Krankheiten
zu heilen.

Grundlage fir die in GroRbritannien
legitimierte Forschung ist das an dem
Schaf Dolly erprobte Verfahren der
Ubertragung eines Zellkerns aus einer
erwachsenen Kérperzelle in eine zu-
vor entkernte Eizelle. Die beim Schaf
und anderen Sdugetieren inzwischen
gelungene Technik der ungeschlecht-
lichen Fortpflanzung soll nun auch
beim Menschen erprobt werden. Ziel
ist freilich nicht die Herstellung einer
identischen Kopie des erwachsenen
Lebewesens (das wire ,reproduktives
Klonen“), sondern das Gewinnen em-
bryonaler Stammzellen, aus denen
Zellen und Gewebe geziichtet und
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dann fiir individuelle Zellersatzthera-
pien eingesetzt werden konnten (,.the-
rapeutisches Klonen").

Unter ,,Stammzelle“ versteht man die
noch nicht ausdifferenzierte Zelle ei-
nes Embryos, Fetus oder geborenen
Menschen, die noch teilungs- und ent-
wicklungsfihig ist.! Dabei sind totipo-
tente, pluripotente und organspezifi-
sche Stammzellen zu unterscheiden:

o Die befruchtete Eizelle ist totipotent,
d. h. aus ihr kann noch ein ganzer
Mensch entstehen.

o Demgegeniiber sind die organspezifi-
schen (adulten) Stammzellen etwa des
Knochenmarks oder des Verdauungs-
trakts bereits fiir einen ganz bestimm-
ten Zelltypus determiniert und so in
ihrer Differenzierungsméglichkeit er-
heblich eingeschrénkt.

o Zwischen diesen beiden Phasen der
Zellentwicklung liegt die Entwick-
lungsphase der pluripotenten Stamm-
zellen. Dies sind die Zellen der Em-
bryonalentwicklung nach dem 8-Zell-
Stadium, etwa vom vierten bis zum
siebten Lebenstag; aus ihnen entwi-
ckeln sich die rund 270 verschiede-
nen Zelltypen des menschlichen Koér-
pers.

Auf diese pluripotenten embryonalen
Stammzellen richten sich nun das In-
teresse der Forschung und die Hoff-
nung einer therapeutischen Anwen-
dung mit Hilfe der ,Dolly-Methode®,
d. h. des Zellkerntransfers.

,Offensichtlich kann das hochdifferen-
zierte genetische Programm eines Kor-
perzellkerns nach der Uberfithrung in
das Eizellplasma eine weitgehende Re-
programmierung erfahren. Dabei ent-
steht eine neue totipotente Zelle, die
sich analog einer befruchteten Eizelle
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zur Blastozyste entwickeln kann. Diese
Methode konnte die Moglichkeit erdfi-
nen, aus einer Kérperzelle eines Patien-
ten und einer enukleierten (entkernten)
Eizelle embryonale Stammzellen mit
dem Erbgut des Patienten zu erhalten.
Aus diesen individualspezifischen
Stammzellen lieRen sich gesunde Zellen
und Gewebe erhalten, die bei Ubertra-
gung auf den Patienten keine immuno-
logischen Probleme hervorrufen.“?

Am Beispiel eines Diabetikers soll das
veranschaulicht werden: Man ent-
nimmt dem Kranken eine beliebige
Korperzelle (z. B. aus der Haut), de-
ren Zellkern isoliert und dann einer
zuvor entkernten weiblichen Eizelle
eingepflanzt wird. Die Zelle teilt sich,
es entsteht nach etwa vier Tagen die
sog. .Blastozyste“. Deren innerer
Zellmasse werden innerhalb von drei
Tagen Stammzellen entnommen, die
noch pluripotent, d. h. auf verschie-
dene Zelltypen hin entwicklungsfihig
sind. In diesem Fall wiirde versucht,
aus den Stammzellen eine Inselzelle
zu ziichten und sie in die Bauchspei-
cheldriise des Diabetikers zu implan-
tieren. Da er selbst ,Spender* des
Zellkerns und damit des Erbguts ist,
wiirde das Gewebe bei der Ubertra-
gung vermutlich nicht abgestoRen
werden. Ahnlich wie die Inselzelle
fiir den Diabetiker sollen Neuronen
fiir Alzheimer- und Parkinsonkranke,
Herzzellen fir Infarktopfer, Ersatz-
zellen fir Krebspatienten, ja ganze
Ersatzorgane wie etwa Nieren ge-
zichtet und implantiert werden.

Neben der bisher dargestellten Metho-
de des Zellkerntransfers in eine ent-
kernte Eizelle nennt die Stellungnah-
me der Deutschen Forschungsge-
meinschaft vom Mirz 1999 noch
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zwei weitere Zuginge zur Gewinnung
pluripotenter Stammzellen?:

e Als zweites Verfahren ist die Entnah-
me embryonaler Stammzellen aus ei-
nem durch In-vitro-Fertilisation ent-
standenen Embryo maglich. , Die Ent-
nahme dieser Zellen“ etwa zwischen
dem 4 und dem 7. Tag der Embryo-
nalentwicklung hat ,mit groRer
Wahrscheinlichkeit die Zerstérung
der Blastozyste“, also des Embryos,
zur Folge.

e Aus frithzeitig abgegangenen oder
abgetriebenen Feten koénnen — so das
dritte Verfahren - ,primordiale
Keimzellen, die Vorlidufer von Ei-
bzw. Samenzellen“, isoliert und in
der Kulturschale zu Stammzellen wei-
terentwickelt werden.

In ihrer ,ethischen und rechtlichen
Beurteilung“ sagt die DFG 1999, das
erste und das zweite Verfahren seien
durch das deutsche Embryonen-
schutzgesetz verboten: das erste, weil
es unter die dort gegebene Definition
des Klonens falle; das zweite, weil es
nicht der Erhaltung des Embryos die-
ne. Rechtlich allein zuldssig und von
der DFG damals ,nach sorgfiltiger
Abwigung als vertretbar betrachtet®
sei deshalb das dritte Verfahren.*

2. Der Streit um die ethische
Zulissigkeit der Verfahren

Die britische Gesundheitsministerin
Yvette COOPER begriindete die Geset-
zesvorlage in der Unterhaus-Debatte
damit, die Forschung an den Stamm-
zellen konne der Schliissel sein zur
Heilung vieler Krankheiten wie Krebs,
Parkinson, Alzheimer, Diabetes und
multipler Sklerose. Wihrend Vertre-
ter der Kirchen und Organisationen
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zum Schutz des ungeborenen Lebens
dazu aufriefen, das Gesetz abzuleh-
nen, forderten der britische Arztever-
band und Sprecher von Patienten-
vereinigungen, die an den genannten
Krankheiten leiden, zur Annahme
auf. Das Ergebnis im Parlament war
eindeutig: Mehr als zwei Drittel, ndm-
lich 366 Abgeordnete stimmten
dafiir, nur 174 dagegen. In GroRbri-
tannien wurden in den vergangenen
Jahren bereits 48 000 Frithembryo-
nen fiir die Forschung verwendet und
118 eigens zu wissenschaftlichen
Zwecken hergestellt — Verfahren, die
in Deutschland durch das oben er-
wihnte, 1991 in Kraft getretene Em-
bryonenschutzgesetz untersagt sind.
So war der Parlamentsbeschluss denn
auch der britischen Presse in den Ta-
gen danach kaum einen Leitartikel
wert.

Anders in Deutschland, wo der Un-
terhaus-Beschluss sofort zu einer hef-
tigen Kontroverse in den Medien
fiihrte. Die EKD sprach von einem
Dammbruch, der Kélner Kardinal
MEISNER gar von einer ,Perversion
des menschlichen Denkens“. Diese
dezidierten Stellungnahmen fiihrten
auf der Gegenseite zu dem Vorwurf,
hier werde ,mit der Moralkeule ope-
riert“S. Der Standpunkt der briti-
schen Labour-Abgeordneten Anne
BEGG, die an multipler Sklerose lei-
det, war fiir die breite Offentlichkeit
dem Alltag menschlicher Not niher.
Sie rief vom Rollstuhl aus ihren Par-
lamentskollegen zu: ,Fast jeder, der
unter einer solchen Krankheit leidet,
wiinscht sich verzweifelt, dass die
Forschung vorangetrieben wird.* Fiir
sie selbst, so BEGG, gebe es keine
Hoffnung mehr. Doch viele andere
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kénnten vor unertrdglichen Schmer-
zen bewahrt werden.

Die anhaltende 6ffentliche Diskussion
des Themas provozierte schon im
Mirz 2001 Stellungnahmen der ka-
tholischen Bischofskonferenz wie der
evangelisch-lutherischen Bischofe
Deutschlands. Sie verdichtet sich seit-
her im Schlagabtausch biowissen-
schaftlicher und ethischer Experten in
den Feuilletons und Wissenschaftsre-
ports der groBen Tages- und Wochen-
zeitungen. Sie spiegelt sich auch in
der politischen Auseinandersetzung
bis hin zu der Berufung eines Natio-
nalen Ethikrats durch die Bundesre-
gierung am 2. Mai 2001 und der Bun-
destagsdebatte zur Bioethik am 31.
Mai 2001. Die gegensitzlichen Posi-
tionen kénnen im Folgenden nur an
ausgewihlten Beitrigen exemplarisch
nachgezeichnet werden.

Wegweisend fiir die deutsche Diskus-
sion wurden die am 3. Mai verdffent-
lichten ,Empfehlungen der Deutschen
Forschungsgemeinschaft  zur  For-
schung mit menschlichen Stammzel-
len“t. Die zeitliche Niihe zur Einset-
zung des vom Bundeskanzler angereg-
ten Ethikrats war wohl nicht zufallig:
beide Vorginge sollten, wie es
scheint, .eine breite Debatte“ erofi-
nen ,iber das Fir und Wider von
Grenzen“” beim Embryonenschutz.

Die neuen Empfehlungen der DFG
schlieBen zunichst an die schon be-
kannte Position an. Sie betonen, dass
,die Verwirklichung der angestrebten
therapeutischen Méglichkeiten noch
Jahre, wahrscheinlich sogar Jahr-
zehnte intensiver Forschung® voraus-
setze (Punkt 2), und ,dass sowohl das
reproduktive als auch das therapeuti-
sche Klonen (...) weder naturwissen-
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schaftlich zu begriinden noch ethisch
zu verantworten“ seien (Punkt 4).
Dann jedoch weist die DFG darauf
hin, seit ihrem letzten Bericht im
Mirz 1999 habe es grofSe Fortschritte
in der Stammzellforschung gegeben.
Diese lieBen vermuten, die bisher in
Deutschland praktizierte Forschung
an organ- bzw. gewebespezifischen
(adulten) Stammzellen geniige nicht
mehr, sondern bediirfe des Ver-
gleichs mit embryonalen Stammzellen
(Punkt 6). Einen ersten Weg dazu
sieht die DFG in dem nach deutschem
Recht zulidssigen Import embryonaler
Stammzellen zum Zweck der For-
schung (Punkt 7) und die Beteiligung
deutscher Wissenschafiler an diesem
Forschungsfeld (Punkt 8, 9.1). Dar-
iiber hinaus wére zu priifen, ob auch
die Herstellung embryonaler Stamm-
zellen in Deutschland wiinschenswert
sei, wobei die DFG weiterhin die Her-
stellung von Embryonen ausschlieR-
lich zu Forschungszwecken und das
»Dolly-Verfahren* ablehnt. Vielmehr
sollten diese Stammzellen aus sog.
»uberzihligen“ Embryonen gewonnen
werden (Punkt 8 bis 10). Dies freilich
setze eine Anderung des Embryonen-
schutzgesetzes voraus. Zur Begriin-
dung fithrt die DFG an, der Gesetzge-
ber relativiere schon jetzt das Lebens-
recht des Embryos, wenn er beispiels-
weise Nidationshemmer gestatte und
den Schwangerschaftsabbruch unter
bestimmten Bedingungen von der
Strafverfolgung ausnehme (Punkt
9.2). Auch sei der Rubikon in dieser
Frage schon mit der Einfiihrung der
kiinstlichen Befruchtung tiberschrit-
ten worden (Punkt 14).

Nicht nur die ,Frankfurter Allgemei-
ne Zeitung“ kam zu dem Schluss,
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dass diese Empfehlungen einen Kurs-
wechsel bedeuteten und sowohl die of-
fizielle Haltung der DFG wie auch die
personliche ihres Prisidenten Ernst-
Ludwig WINNACKER ,konterkarie-
ren“8. Dessen Schwanken wird er-
kennbar in einem Gespridch mit der
FAZ, in dem er auf die Vorhaltung,
dass nun ,Embryonen benutzt wer-
den, um fiir andere Menschen als
Therapeutika zu dienen®, zunichst
zuriickfragt: ,Ist das ethisch verwerf-
lich?* Auf das Nachhaken des Inter-
viewers, ein Therapeutikum sei doch
eine Verzwecklichung, (,oder sehen
Sie das anders?“), antwortet er: ,,Vol-
lig richtig. Und deswegen wollen wir
auch nicht mit Embryonen arbeiten,
die zu Forschungszwecken hergestellt
wurden.” Das heift im Klartext: Den
sog. nuberzdhligen® Embryonen
kommt kein ,Zweck an sich” zu; es ist
ethisch vertretbar, sie als Mittel zum
Zweck der Gesundheit anderer zu
verbrauchen. Ein ,Zwei-Klassen-Le-
bensrecht"?

Nachdem der nordrhein-westfilische
Ministerprasident Wolfgang CLE-
MENT diese Gedanken unvermittelt in
praktische Politik umsetzte und am
31. Mai — dem Tag der Bundestagsde-
batte — anldsslich eines Israel-Be-
suchs mit Stammzellforschern in Hai-
fa {iber eine Zusammenarbeit mit
Bonner Neuropathologen verhandel-
te, wurden die politischen Folgen des
Kurswechsels der DFG sichtbar. Er
habe, sagte CLEMENT, sich ,strikt auf
der Linie* gehalten, ,die der Senat
der DFG einstimmig beschlossen“ ha-
be. Nachdem die Diskussion in den
Parteien und im Parlament Gber die
ethische Akzeptanz dieser Linie ja
eben erst begonnen hat, nannte die
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FAZ diesen VorstoR CLEMENTSs einen
»Bioputsch*,

Dietmar MIETH® hielt der DFG entge-
gen, ihre Argumentation sei zum ei-
nen nicht schliissig, etwa wenn sie
darauf setze, was im Ausland legal
sei, konne ja ethisch nicht verwerf-
lich sein, oder wenn sie eine Hoff-
nung auf Heilung fiir hinreichend
halte, um den Embryonenschutz in
Frage zu stellen; zum andern kénne
sie gefihrliche Folgen haben, indem
sie verfassungsrechtliche Garantien
um der Forschungsfreiheit willen
auBer Kraft setze. Tatsdchlich ist die
Argumentation der DFG hier sehr un-
differenziert, wenn sie das Lebens-
recht des Embryos fiir ,genauso we-
nig (...) absolut* erkldrt wie die For-
schungsfreiheit. Von Menschenwiirde
ist — im Gegensatz zu der Stellung-
nahme von 1999 — nicht mehr die Re-
de.

Anders die ,Berliner Rede“ des Bun-
desprisidenten Johannes RAU.!® Im
Unterschied zu der wirtschaftlich ori-
entierten Argumentation des Bundes-
kanzlers und dem Pléddoyer der DFG
fir die Freiheit der Forschung, die
verlangt, »Wissenschaftler in
Deutschland in Zukunft nicht mehr
von diesen Entwicklungen aus(zu)-
schlieBen,,!?, hilt RAU fest: ,Wo die
Menschenwiirde beriihrt ist, zihlen
keine wirtschaftlichen Argumente.“
Im Blick auf die Embryonenfor-
schung und die in diesem Zusammen-
hang stirker werdenden Zweifel an
der Schutzwiirdigkeit der befruchte-
ten Eizelle warnt er davor, diese
Grenzziehung zu korrigieren: ,Es
wiirde bedeuten, das ethische Verant-
wortbare stets neu den technischen
Moglichkeiten  anzupassen. Auch
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hochrangige Ziele wissenschaftlicher
Forschung diirfen nicht dariiber be-
stimmen, ab wann menschliches Le-
ben geschiitzt werden soll.“1?

Widerspruch gegen RAUs ,Berliner
Rede* erhob daraufhin der Prisident
der Max-Planck-Gesellschaft, Hubert
MARKL, auf der Hauptversammlung
seiner Organisation am 22. Juni 2001
- ,gleichsam von Biirger Markl zu
Birger Rau“.!® Uber die Embryonen-
forschung zu diskutieren hilt er fur
notwendig, weil das  Pridikat
,Mensch“ nicht gleichsam ein , Etikett
der Natur“, sondern ,eine kulturell-
sozial begriindete Attribution” sei, al-
so kulturbezogen von Menschen zuge-
schrieben werde. Also stelle auch der
Beschluss des britischen Parlaments
,alles andere als die Verabschiedung
GroBRbritanniens aus der abendldndi-
schen Wertegemeinschaft* dar. Wir
sollten daher, so MARKL, auf die Ar-
gumente aus anderen freiheitlich-de-
mokratischen Rechtsstaaten horen
und sie abwigen, anstatt zu versu-
chen, ,gemeinsam mit dem Vatikan
das Hochufer moralischer Letztbe-
grindungen zu besetzen“. Es gebe
.keinen naturgesetzlich logischen
Zwang", der uns verpflichte, ,einem
wenig-zelligen menschlichen Embryo,
dessen Wiirde durchaus zu achten
ist, den vollen Status einer menschli-
chen Person zuzuschreiben®.

Zahlreiche Beitrdge zur Debatte
fiirchten eine katholische Sondermo-
ral, die in dieser Frage inzwischen
auch auf die Interpretation des deut-
schen Verfassungsrechts ausstrahle.
Da ist eine Argumentation bemer-
kenswert, die dem Verdacht der Rom-
treue nicht ausgesetzt sein dirfte.
Jiirgen HABERMAS 4uRerte sich in ei-
ner Vorlesung in Marburg am 28. Ju-

Diskussionsforum

ni 2001 zum ,Streit um das ethische
Selbstverstindnis der Gattung®.!*
Sich abgrenzend von jedem Planspiel
einer ,liberalen Eugenik®, will er den
Embryo — ,unabhingig von irgendei-
ner ontologischen Uberzeugung iiber
den Anfang personalen Lebens® — als
jemand betrachten, der in der Dis-
kursgemeinschaft ein Stimmrecht hat:
LWir sollten ihn in Antizipation sei-
ner Bestimmung wie eine zweite Per-
son behandeln, die sich, wenn sie ge-
boren wiirde, zu dieser Behandlung
verhalten kénnte*15.

3. Giiterabwégung im Umgang
mit Stammzellen?

Die Befiirworter der Forschung an
embryonalen Stammzellen berufen
sich auf eine ,Ethik des Heilens", die
der Hoffnung auf therapeutische
Méglichkeiten hoéheren Rang ein-
riaumt als dem Schutz des erst wenige
Tage alten Embryos. Uber die Emp-
fehlungen der Deutschen Forschungs-
gemeinschaft hinaus rechtfertigt man
so auch das ,therapeutische Klonen*
durch das Ziel, schwere Krankheiten
zu heilen, und durch die Grenzzie-
hung, wonach die Embryonen, von
denen Stammzellen entnommen wer-
den, nicht dlter als 14 Tage sein diir-
fen. Die ,Ethik des Lebensrechts” da-
gegen sieht nicht erst mit dem sog.
otherapeutischen Klonen® die Grenze
des ethisch Vertretbaren iiberschrit-
ten: sie spricht von ,verbrauchender
Embryonenforschung mit dem Zweck
der Gewinnung embryonaler Stamm-
zellen“18,

In zahlreichen Beitrigen zur Debatte
wird eine Giiterabwigung zugunsten
von ,berechtigten Interessen kranker
Menschen” (DFG) gefordert. Wie die
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britische Abgeordnete Anne BEGG
plidiert man dafir, das Heilen von
bisher unheilbaren Krankheiten sei
vorrangiges Gut. Das gilt vor allem
dann, wenn man (1) eine Blastozyste,
also einen Embryo in den ersten Ta-
gen nach der Verschmelzung von Ei-
und Samenzelle, nicht als menschli-
ches Lebewesen (human being), son-
dern ,nur* als menschliches Leben
(human life) ansieht, ihm daher (2)
keinen Personstatus bzw. nur relatives
Lebensrecht einrdumt. Bei der In-vi-
tro-Fertilisation wiirden iiberzihlige
Embryonen ja auch ,verworfen“. Um
Stammzellen zu gewinnen (3), miisse
man Embryonen weder eigens her-
stellen noch klonen, wie es Grofbri-
tannien jetzt legalisiert hat. Man kén-
ne vielmehr solche Embryonen benut-
zen, die bei einer kiinstlichen Be-
fruchtung ibriggeblieben seien und
sonst ,verworfen“ wiirden. Ein weite-
rer Weg (4), der aber biotechnisch
schwierig sei, bestehe darin, Gewebe
aus abgestorbenen bzw. abgetriebenen
Foten zu benutzen. (5) Ethisch unpro-
blematisch, aber biotechnisch weni-
ger erfolgversprechend sei die Be-
schriankung auf Stammzellen aus dem
Organismus von Erwachsenen.

Die Gegenargumente zielen darauf,
dass (1) selbst das Heilen schwerster
Krankheiten einen Verbrauch von Em-
bryonen zur Gewinnung embryonaler
Stammzellen nicht rechtfertige, ge-
schweige denn ein sog. therapeuti-
sche Klonen*. Die Euphorie der Wis-
senschaftler (2) suggeriere nur eine
Giterabwidgung; tatsdchlich sei die
Heilung nicht gesichert, nicht einmal
versprechbar. Man opfere also das
Leben zahlreicher Embryonen einer
ungewissen Hoffnung auf Heilung.
Das sei iibrigens (3) der entscheiden-
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de Unterschied zur In-vitro-Fertilisa-
tion bzw. zur Prdimplantationsdiagno-
stik. (4) Auch der Vergleich mit der
klassischen medizinischen Indikation
beim Schwangerschaftsabbruch sei
falsch, weil dort zwar ebenfalls das
Leben des Embryos geopfert werde,
aber um ein anderes Leben — das der
Mutter — zu retten. (5) Der Verdacht
liege nahe, dass es manchen For-
schern allenfalls in zweiter Linie um
das Heilen von Krankheiten gehe; die
Techniken, die sie erprobten, erleich-
terten auch das Menschenziichten.
(Tab. 1)

Wer vom Personstatus des Embryos
ausgeht, muss in der geforderten
Giterabwigung schon den Beginn
der ,schiefen Ebene“ sehen. Das Le-
bensrecht des Menschen kann nicht
gegeniiber der Forschungsfreiheit ab-
gewogen werden. Hétte das nicht zur
Folge, Schritt fir Schritt die Legiti-
mation der — therapeutisch begriinde-
ten — Forschung auszuweiten? Wenn
z. B. die Ziichtung von menschlichem
Ersatzgewebe aus  embryonalen
Stammzellen gelidnge, dieses Gewebe
bei der Implantation aber abgestoRen
wiirde, wire es dann nicht folgerich-
tig, eine Aufhebung des Klonverbots
zugunsten der Herstellung von immu-
nologisch vertriglichem Gewebe zu
fordern?

Dennoch ist in der offentlichen De-
batte die beschriebene Giterabwi-
gung in vollem Gange, gestiitzt vor al-
lem auf das Argument, sie sei ja auch
schon bisher — im Zusammenhang
mit dem Schwangerschaftsabbruch —
tiblich. Die Problematik dieser Argu-
mentation kann man nur aufweisen,
indem man die Nicht-Vergleichbarkeit
der auf den beiden Waagschalen be-
findlichen Giiter deutlich macht.
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Diskussionsforum

Heilen von Krankheiten ist
vorrangiges Gut
Argumente fiir das Forschen an
embryonalen Stammzellen

1. Die Blastozyste ist kein menschli-
ches Lebewesen (human being), son-
dern ,nur* menschliches Leben (hu-
man life).

2. Daher kommt ihr kein Personsta-
tus und nur relatives Lebensrecht zu.
(Auch bei der In-vitro-Fertilisation
werden Embryonen ,,verworfen*!)

3. Um embryonale Stammzellen zu
gewinnen, muss man Embryonen
weder eigens herstellen noch klo-
nen; man kann solche Embryonen
benutzen, die bei einer kiinstlichen
Befruchtung ibrig geblieben sind
und die sonst ,,verworfen* wiirden.

4. Man kénnte auch Gewebe aus ab-
gestorbenen oder abgetriebenen Fo-
ten benutzen — ein Weg, der aber
biotechnisch schwierig ist.

5. Ethisch unproblematisch, aber
biotechnisch weniger erfolgverspre-
chend ist die Gewinnung von
Stammzellen aus dem Organismus
Erwachsener.

Leben des Embryo ist vorrangiges Gut

Argumente gegen das Forschen
an embryonalen Stammzellen

1. Die Technik des sog. .therapeutischen
Klonens* ist in Wahrheit ,verbrauchende
Embryonenforschung mit dem Zweck der
Gewinnung embryonaler Stammzellen®.

2. Die ,Ethik des Heilens" suggeriert nur
eine Giiterabwigung; tatsdchlich ist die
Heilung nicht gesichert, nicht einmal ver-
sprechbar. Man opfert also das Leben zahl-
reicher Embryonen einer ungewissen Hoff-
nung auf Heilung.

3. Das ist der entscheidende Unterschied
zur In-vitro-Fertilisation bzw. zur Priim-
plantationsdiagnostik.

4. Auch der Vergleich mit der klassischen
medizinischen Indikation beim Schwanger-
schaftsabbruch ist falsch, weil dort zwar
auch das Leben des Embryo geopfert wird,
aber um ein anderes Leben — das der Mut-
ter — zu retten.

5. Es besteht der Verdacht, dass es man-
chen Forschern allenfalls in zweiter Linie
um die Heilung Schwerkranker geht; die
Techniken, die sie erforschen, erleichtern
auch die Menschenziichtung.

Tab. 1

1 Vgl. DFG-Stellungnahme zum Problem-
kreis ,Humane embryonale Stammzellen*:
www.dfg.de/aktuell/download/eszell_d.html
Stand 19. Mérz 1999.

2 DFG, 19. Mirz 1999, S. 3.

3 Ebd., S. 2.

4 Ebd., S.6f.

5 So der Heidelberger Humangenetiker
Claus BARTRAM in dem Interview: Ein ein-
deutiges Ja, in: DIE ZEIT Nr. 51 vom 21. De-
zember 2000.

6 www.dfg.de/aktuell/stellungnahmen/
empfehlungen_stammzellen_03_05_01.html
Abgedruckt in der FAZ vom 11. Mai 2001, S.
53.

7 So umschreibt Bundeskanzler G. SCHRO-
DER seine Intention im Gesprich mit der FAZ
vom 3. Mai 2001, S. 56 f.

8 Kommentar vom 5. Mai 2001.

9 Muss sich die Forschung so schludrig
empfehlen? In: FAZ vom 7. Juni 2001.

10 Abgedruckt zuerst in FAZ vom 19. Mai
2001, S. 45, ebenfalls in ETHICA 9 (2001) 2,
198 - 208.

11 Empfehlungen der DFG zur Forschung
mit menschlichen Stammzellen vom 3. Mai
2001, Punkt 6.

12 Berliner Rede, in: ETHICA 9 (2001)2,
202 1.

13 MARKLs Rede ist gekiirzt wiedergegeben
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in der Stiddeutschen Zeitung vom 25. Juni
2001, S. 14.

14 Vgl. den Bericht von Michael ADRIAN in
der FAZ vom 30. Juni 2001 und den Kom-
mentar von Patrick BAHNERS im selben Blatt
vom 2. Juli 2001.

15 Verbliffend erinnert der neu aufgebro-
chene Streit iiber die Frage ,Kommt dem Em-
bryo der Status einer Person zu?“ an die alte
Auseinandersetzung zwischen Epigenismus
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und Priformismus. Vgl. Armin G. WILDFEU-
ER u. a.: Art. Lebensbeginn, in: Lexikon der
Bioethik, Bd.2. - Gitersloh: Giitersloher
Verlagshaus, 2000, 537 — 544, hier 542.

16 Dietmar MIETH: Nicht verbrauchen, in:
FAZ vom 18. August 2000, S. 43.

Prof. Dr. Bruno Schmid, Pddagogische Hoch-
schule, D-88250 Weingarten
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NACHRICHTEN

Gratulation!

Unser stindiger Mitarbeiter bei ETHI-
CA, Dr. Kurt Remele, ist nach Ab-
schluss seines Habilitationsverfah-
rens an der Karl-Franzens-Universitét
Graz seit 1. Mirz 2001 ao. Univ.-
Prof. am Institut fiir Ethik und Ge-
sellschaftslehre der Grazer Katho-
lisch-Theologischen Fakultit. Seine
Habilitationsschrift trégt den Titel
Tanz um das goldene Selbst? Therapie-
gesellschaft, Selbstverwirklichung und
Gemeinwohl und ist als 9. Band im
Rahmen der Reihe Theologie im kul-
turellen Dialog beim Styria-Verlag,
Graz, erschienen.

Wir gratulieren und wiinschen wei-
terhin viel Freude und Erfolg!

Fachtagung Ethikunterricht

Der Fachverband Ethik Landesver-
band Bayern e. V. und das Humanisti-
sche Bildungswerk Bayern (hbb) la-
den fiir den 10. November 2001 zur
Fachtagung Ethikunterricht mit fol-
genden Referaten:

25 Jahre Ethikunterricht in Bayern
(Dr. Rolf Eckardt) — Freiheit und De-
termination: zur Unldsbarkeit des
Theodizee-Problems (Prof. Norbert
Hoerster) — Philosophie im Ethikun-
terricht (Dr. Thomas Kisser) — ,Na-
tur® im Ethikunterricht (Dr. Hans
Gopfert) — Globalisierung und Welt-
ethos (Prof. Volker Bialas).
Tagungsort: Haus der Pidagogik
(Padagogisches Institut), Herrenstr.
19 (Nahe Isartor), Miinchen.

Info: Tel. +49 (0)89 8114480 (Hr.
FuR); Mail: HbbFeSeminar@aol.com

Der Verlust des ,,Ich“?

Die Evangelische Akadamie Hofgeis-
mar veranstaltet von 19. -21. Ok-
tober 2001 im SchléBchen Schon-
burg, Hofgeismar, die Tagung Der
Verlust des ,,Ich“? Leben mit einem
erkrankten oder verletzten Hirn.
U. a. finden folgende Vortrige statt:
Das gesunde und das kranke Gehirn —
Neurochirurgie — Medizinische The-
rapie — Neuropsychologie — Gehirn,
Personsein, Identitit: Ethische Aspek-
te von Hirnerkrankungen und Hirn-
schidigungen.

Info: Tel. +49 (0)5671/881-122 (Fr.
Knauf), Fax +49 (0)5671/881-154
Ev.Akademie.Hofgeismar@ekkw.de

Naturalismus und Menschenbild

Das Forschungsinstitut far Philoso-
phie Hannover lidt am 29. Septem-
ber 2001 zur Tagung Naturalismus
und Menschenbild in das Sprengel-
Museum Hannover. Referiert wird
iiber den philosophischen Naturalis-
mus, Evolutionsbiologie, die Erfor-
schung des menschlichen Gehirns,
Evolutionire Erkenntnistheorie und
Ethik; Leib-Seele-Problem, personale
Identitét u. a.

Info: Forschungsinstitut fiir Philoso-
phie Hannover, Gerberstr. 26, D-
30169 Hannover

Fax +49 (0)511 16409-35

E-Mail: kontakt.fiph@t-online.de
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BUCHER UND SCHRIFTEN

ETHIK ALLGEMEIN

Jahrbuch fiir Wissenschaft und Ethik.
Bd. 5. Hg. v. L. Honnefelder u. C.
Streffer. — Berlin; New York: de Gruy-
ter, 2000. - VIII, 516 S., ISBN
3-11-016976-2, ISSN 1430-9017 Br.:
DM 98.00

Wie auch in den bisherigen Ausgaben
sind die Beitrdge der Ausgabe 5/2000
aus der Reihe ,Jahrbuch fiir Wissen-
schaft und Ethik" in erster Linie medizi-
nethisch ausgerichtet. Das Spektrum
der Texte reicht von Aufsitzen iiber die
Problematik der Organentnahme und
-verpflanzung bis hin zu Beitrigen und
Diskussionen rund um PID, Klonierung
und Eingriffe in das menschliche Ge-
nom. Daneben finden sich etwas allge-
meiner gehaltene Texte der angewand-
ten, Medizin- und Wissenschaftsethik.
Inhaltlich ergidnzt wird das Jahrbuch
durch Berichte und Referate iiber aktu-
elle Forschungen und Projekte sowie
durch Dokumentationen iiber Einrich-
tungen und Institutionen, die ethisch re-
levante Entscheidungen getroffen haben
oder an solchen arbeiten. Abgeschlos-
sen wird der Band durch ein Autoren-
und Organisationenverzeichnis. Auf-
grund der Vielzahl der Beitrdge und des
Umfangs des Bandes beschrinkt sich
die vorliegende Rezension darauf, nur
auf einige der dreizehn Beitrdge und
Kommentare des Jahrbuchs ausfiihrlich
einzugehen und Berichte, Referate und
Dokumentationen véllig auszusparen.
,Wahrheit und Wahrhaftigkeit in der
Wissenschaft® lautet der Titel des Bei-
trags von Albin ESER, der sich mit der
Frage auseinandersetzt, welchen Stel-
lenwert Wahrheit und Wahrhaftigkeit
fiir Mediziner in ihrer Rolle als Wissen-

schaftler auf der einen und als Arzte
auf der anderen Seite spielen (sollten).
Dazu untersucht er zunichst aus einer
allgemeinen wissenschaftshistorischen
und -theoretischen Perspektive den Be-
griff der Wahrheit und seine Relation
zum Begriff der Objektivitit. Dabei be-
ginnt er bei den Naturwissenschaften
als Paradigma der objektiven Wissen-
schaften und geht Gber zu den Geistes-
wissenschaften. ESERs Schlussfolge-
rung aus diesen Betrachtungen ist, dass
Erkenntnisse des Menschen sowohl in
den Natur- als auch in den Geisteswis-
senschaften nicht voraussetzungsfrei
und insbesondere nicht frei von subjek-
tiv bestimmten Elementen sind. Wahr-
heit und Objektivitit kénnen deshalb al-
lenfalls ein regulatives Prinzip bzw. Ide-
al sein, das Wissenschaftler immer an-
streben sollten, aber sich dabei auch be-
wusst sein miissen, dass Sicherheit der
Erkenntnis grundsitzlich nicht zu erlan-
gen ist. Deshalb ist Wissen Vermutungs-
wissen, hypothesenartig und fallibel.
Dieser Befund hat natiirlich Riickwir-
kungen auf die Arbeitsweise der Wis-
senschaftler und auf das Gebot der
Wahrhaftigkeit. Wenn Erkenntnisse fal-
libel sind und immer auch behaftet mit
subjektiven Elementen, dann ist ein
wichtiger Bestandteil der Wahrhaftig-
keit, dies anzuerkennen und immer
auch deutlich zu machen. Wissenschaft-
liche Erkenntnisse miissen der externen
Kritik durch andere Wissenschaftler
ausgesetzt werden; nur so kann erreicht
werden, dass die subjektiven Elemente
in den Hintergrund gedringt werden
konnen. Doch all dies betrifft den Medi-
ziner als Wissenschaftler; als Arzt ist er
noch viel diffizileren Anforderungen
ausgesetzt. Denn was fiir den Arzt
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~nur* eine Diagnose nach wissenschaft-
lichen Kriterien ist, kann fiir den be-
troffenen Patienten ein Urteil auf Tod
oder schweres Leid sein. Hier kénnen
also die Anspriiche der Wahrhaftigkeit
des Wissenschaftlers mit seiner Sorge-
pflicht fiir seine Patienten kollidieren.
ESER will und kann hier keine Lésung
anbieten, doch stellt seine Analyse ei-
nen Denkanstoss dar, wie wichtig das
humane Handeln im é&rztlichen Alltag
auch in einer hoch technisierten und
verwissenschaftlichten Medizin ist und
bleibt. Zuletzt diskutiert ESER die gera-
de im medizinischen Bereich sehr heik-
le Thematik des wissenschaftlichen Be-
trugs und dokumentiert, welche MaR-
nahmen verschiedene Institutionen in
Form von Richtlinien dagegensetzen.
Hier schlieBt sich der Kreis, da verant-
wortliches Handeln als Arzt wahrhafti-
ges Handeln als Wissenschaftler vor-
aussetzt.

In getrennten Beitrigen versuchen Jan
SZAIF und Michael FUCHS Griinde zu
entwickeln, die gegen die asexuelle
Fortpflanzung von Menschen sprechen,
die mit Hilfe der Klonierung durch Zell-
kerntransplantation oder Teilung von
Embryos oder aber durch die syntheti-
sche Herstellung des menschlichen Ge-
noms ermdglicht werden kénnte. In ih-
ren Schlussfolgerungen unterscheiden
sich die beiden Autoren. Wéhrend
SZAIF dezidiert ein Recht auf geneti-
sche Individualitit bzw. Einmaligkeit
formuliert, sieht FUCHS hier allenfalls
eine Vorzugsregel, die jene Individu-
alitit ethisch hoher bewertet als das Ge-
genteil der Existenz mehrerer geneti-
scher Kopien. Allerdings bemerken bei-
de Autoren, FUCHS deutlicher als
SZAIF, dass ihre Ergebnisse als morali-
sche Urteile letztlich nicht abgekoppelt
werden konnen von historischen und
sozialen Prozessen, die Riickwirkungen
auf moralische Einschidtzungen haben.
Damit wird zugestanden, dass sich die
Bewertung und vor allem die Kriterien

Biicher und Schriften

der Bewertung der eigenen Individu-
alitit und Einzigartigkeit verdndern
konnten und so die heutige Ablehnung
der Klonierung in weiten Teilen der Be-
volkerung vieler Staaten in eine still-
schweigende Tolerierung oder gar expli-
zite Billigung umschlagen kénnte. Ins-
besondere aber relativiert vor allem
SZAIF damit die von ihm angefithrten
Argumente. Diese sind némlich inso-
fern vorurteilsbeladen, als es bisher kei-
ne Klone gibt, die sich zu ihrem perso-
nalen Selbstverstindnis #dufern konn-
ten. Argumente, die aber eine Deforma-
tion dieses Selbstverstindnisses bei Klo-
nen immer schon annehmen, setzen be-
reits voraus, was sie erst noch zeigen
sollen. Dies ist ein Punkt, den FUCHS
implizit ebenfalls formuliert; wohl auch
deshalb ist dieser Autor nur bereit, eine
Vorzugsregel und kein Recht auf geneti-
sche Einmaligkeit zu formulieren. Beide
Autoren machen aber mit ihren Beitra-
gen mehr als deutlich, dass die Diskus-
sion um die Klonierung von Menschen
nicht auf ,technische* bzw. medizini-
sche Argumentlinien beschrinkt wer-
den darf, weil hier das Selbstverstdnd-
nis der Menschen betroffen ist, das
eben nicht nur aus biologischen Fakto-
ren entspringt.

Dies wird ebenfalls deutlich am Beitrag
von Trutz RENDTORFF, der diskutiert,
wie der VorstoR der Deutschen For-
schungsgemeinschaft DFG, Forschun-
gen an embryonalen Stammzellen auch
in Deutschland zuzulassen, ethisch zu
bewerten ist. Zur Zeit sind solche For-
schungen entsprechend dem Embryo-
nenschutzgesetz in Deutschland verbo-
ten, die DFG mochte dies jedoch dndern
und plant die Finanzierung entspre-
chender Forschungsprojekte. REND-
TORFF zeigt, dass gerade weil hier ethi-
sche Erwiégungen fiir das Pro und Con-
tra entsprechender Forschung eine
wichtige Rolle spielen, die Diskussion
um dieses Thema nicht auf die Frage
nach der Akzeptanz eines bestimmten



Biicher und Schriften

Begriffs der Menschenwiirde reduziert
werden darf, da dies gerade in Deutsch-
land jedes rationale Nachdenken auf-
grund der historischen Erfahrungen im
Keim ersticken wiirde.

Ahnlich emotional aufgeladen wie die
Klonierung von Menschen ist die Or-
ganentnahme bei Verstorbenen zum
Zwecke der anschlieBenden Implantati-
on bei Patienten mit entsprechenden
kaum oder gar nicht mehr arbeitenden
Organen. Hans-Ludwig SCHREIBER do-
kumentiert die ,Regeln fiir die Organge-
winnung und Organvermittlung in der
Bundesrepublik Deutschland®, die gege-
ben sind durch das Transplantationsge-
setz (TPG) vom 5.11.1997 und die
Richtlinien der Bundesédrztekammer fiir
Warteliste und Organvermittlung vom
13.11.1999. Rolf LACHMANN und
Norbert MEUTER unterziehen diese
Richtlinien einer kritischen Betrach-
tung. Sie bemerken vor allem drei Kri-
tikpunkte: sachliche und moralische
Liicken, die Wartezeit bei der Allokati-
on von Organen, die Formalisierung
und letztlich Computerisierung der Al-
lokationsprozesse; dabei sind die Be-
merkungen der beiden Autoren durch
die Frage nach der Gewdhrleistung der
gerechten Zuweisung der knappen Res-
source transplantierbarer Organe ver-
bunden. Auf einen Kritikpunkt der Au-
toren soll hier etwas genauer eingegan-
gen werden: LACHMANN und MEU-
TER stellen das stark formalisierte bzw.
algorithmisierte und damit wohl leicht
zu computerisierende Allokationsver-
fahren durch zentrale Vergabestellen in
Frage. Sie sind der Ansicht, dass hier-
durch das spezielle Vertrauens- und
Sorgeverhiltnis zwischen Arzt und Pati-
ent zerstért werden kann. Um dies zu
vermeiden, sollte auf eine lokale Verga-
be lokal gewonnener Organe umgestellt
werden - allerdings stellen sie diese
Forderung eher implizit durch die Be-
grﬁndungsnotwendigkeit einer globalen
Vergabepraxis auf. Es scheint mir aber
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offensichtlich, dass eine lokale Allokati-
on die Gefahr birgt, undurchsichtig,
nicht nachvollziehbar und letztlich
missbrauchsanfillig zu sein. AuRerdem
ist das fiir die lokale Allokation genutzte
Argument untauglich, da prima facie je-
der Arzt zu seinen Patienten ein beson-
deres Vertrauens- und Sorgeverhiltnis
hat. Aus Gerechtigkeitserwdgungen -
die LACHMANN und MEUTER in ihren
sonstigen Argumenten ja zu stéirken
versuchen - ist damit eine strikte
Gleichbehandlung nach formalen Re-
geln angeraten und muss die Autonomie
der arztlichen Entscheidung zuriickste-
hen.

Gerechtigkeitserwdgungen  versuchen
auch die beiden Autorinnen Ulrike
KOSTKA und Elke MACK stark zu ma-
chen, wenn sie medizinische Leitlinien
einer ethischen Analyse unterwerfen.
Zundchst ist der Unterschied zwischen
Leitlinien auf der einen und Standards
bzw. Regeln auf der anderen Seite
wichtig, da letztere einen weitaus ver-
bindlicheren Charakter haben, weil hier
die Moglichkeit von Sanktionen exis-
tiert. Leitlinien hingegen kénnen allen-
falls bestimmte Handlungen empfehlen.
Kritik an den existierenden Leitlinien
tiben die beiden Autorinnen in verschie-
dener Hinsicht. Sie sind héiufig zu spezi-
ell gehalten, bspw. nur auf eine be-
stimmte Krankheit hin formuliert und
hierbei oft fir Nichtmediziner unver-
stindlich. Thre Qualitit kann auch in-
frage gestellt werden hinsichtlich der
Evidenz, die fiir die jeweilige Leitlinie
spricht. Hier miisste mehr Transparenz
geschaffen werden. Einen wichtigen
Kritikpunkt, den KOSTKA und MACK
niher beleuchten, ist die mangelnde
ethische Ausrichtung vieler Leitlinien.
Sie bemerken jedoch, dass gerade hier
Reflektionsbedarf herrscht, da Leitlini-
en letztlich immer auch die Versorgung
der Patienten mit knappen Ressourcen
und somit die Frage der gerechten Ver-
teilung derselben beriihren.
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Weitere Beitrdge des Jahrbuchs sind
»Uberlegungen zur Weiterentwicklung
des principlism* von Michael QUANTE
und Andreas VIETH, zur Problematik
diagnostischer Humanexperimente von
Giinter FEUERSTEIN und Regine KOL-
LEK, zur ,Problematik arztlichen Han-
delns bei der Pridimplantationsdiagno-
stik“ von Christiane WOOPEN; Jan P.
BECKMANN diskutiert die Frage der
menschlichen Identitit im Zusammen-
hang mit der Transplantation nichtmen-
schlicher Zellen, Gewebe oder Organe,
Christian STREFFER untersucht die
,Problematik kombinierter Expositio-
nen* und Christian von FERBER fragt
nach der Maoglichkeit, sowohl den
Schutz der Personlichkeitssphire der
Patienten zu gewihrleisten als auch
gleichzeitig Forschungsinteressen zu
unterstiitzen, wenn Patientendaten mit
Computern erfasst und verarbeitet wer-
den.

Wie schon bemerkt, muss in dieser Re-
zension aus Platzgriinden auf die Be-
riicksichtigung aller Beitrdge verzichtet
werden. Damit ist immer verbunden,
den ungenannten bzw. nicht ausfithr-
lich besprochenen Autoren nicht ge-
recht werden zu kénnen. Grundsitzlich
lasst sich aber zu allen Beitrdgen in der
fitnften Ausgabe des Jahrbuchs fir Wis-
senschaft und Ethik feststellen, dass
trotz des hohen Niveaus der Beitrige
diese verstindlich bleiben und somit
auch fur Nichtfachleute lesbar sind.
Ausdriicklich sollte die Sachlichkeit der
Beitrige bemerkt werden, gerade weil
Themen wie Klonierung, Organtrans-
plantation oder Rationierung der medi-
zinischen Versorgung in der Offentlich-
keit nicht nur kontrovers, sondern vor
allem auch emotional und von Einzelin-
teressen bestimmt diskutiert werden.
Hier wire den jeweiligen ,Kombattan-
ten* die in den Texten dokumentierte
Gelassenheit zu wiinschen, die ja nicht
bedeutet, nicht betroffen zu sein: auch
Wissenschaftler und Mediziner kénnen
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selbst erkranken oder Bedarf an einer
Organverpflanzung haben. Es ist des-
halb wichtig, dass Gerechtigkeitserwé-
gungen gerade in jenen Texten, die die
Verteilung knapper Ressourcen betref-
fen, mit im Zentrum der Erdrterung ste-
hen. Karsten Weber, Frankfurt/Oder

MIETH, Dietmar (Hg.): Ethik und Wis-
senschaft in Europa. Die gesellschaftli-
che, rechtliche und philosophische De-
batte. — Freiburg i. Br.; Miinchen: Al-
ber, 2000. — 293 S. - ISBN 3-495-
47811-6 Geb.: DM 88.00. — Weiterfiihr.
Lit., Glossar

Der vorliegende Band vereinigt die Bei-
trige des am 10. und 11. 6. 1999 in Ta-
bingen durchgefithrten Kongresses
,Ethik und Wissenschaft in Europa‘. Die
Dokumentation ist (nach Grufworten
des baden-wiirttembergischen Ministers
fiir Wissenschaft und Forschung und
der (seinerzeit) fiir Forschung und Wis-
senschaft zustindigen EU-Kommissarin)
in eine Abteilung ,Einfithrungsvortrage’
und in 5 Foren-Abschnitte gegliedert.
Erstere wird erdffnet von einem Referat
(»Ethik, Wissenschaft und Gesell-
schaft“, 36-51) des Leiters des Zen-
trums fiir Ethik und Recht, Kopenha-
gen, P. Kemp. In realititsnaher Ein-
schitzung der Notwendigkeit gesell-
schaftlicher Akzeptanz wissenschaftli-
cher Forschungen und der korrespon-
dierenden Verantwortung der Forscher
(iiber das spezifische Wissenschafts-
ethos hinaus) gegeniiber der Gesell-
schaft verlangt K. eine Forschungs-Ori-
entierung an allgemein akzeptierten
ethischen Prinzipien (Autonomie, Men-
schenwiirde, Respekt fiir Integritit des
Lebens und dessen Verletzbarkeit). Die-
se gesellschaftliche Verantwortung ist
zu ibernehmen fiir die zum Wissenser-
werb erforderlichen Ressourcen (1), fir
die gewidhlten Forschungs-Materialien
und -methoden (2) sowie fiir die voraus-
sehbaren Folgen. Das folgende Referat
von W.-M. Catenhusen (Parlamentari-
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scher Staatssekretir im Deutschen Bun-
desministerium fiir Bildung und For-
schung) unter dem Titel ,Biotechnologie
— iiber die Notwendigkeit der Ethik und
die Praxis der Regulierung” unter-
streicht die wachsende Bedeutung der
ethischen Sensibilisierung heutiger Wis-
senschaft im Kontext des soziologischen
Paradigmas der Risikogesellschaft und
unter dem Vorzeichen der Einsicht,
dass ,Wissenschaft — wie im Ubrigen
der Staat auch — von fundamentalen
Wertsetzungen, die sie selber nicht be-
griitnden kann, die sie aber auch nicht
zerstoren darf, (lebt)* (55). Wissen-
schaft muss sich der Herausforderung
stellen, dass sie auf dem Hintergrund
der gemeinsam geteilten ethischen Leit-
vorstellungen (Schutz der Menschen-
wiirde und der verfassungsmdssig bzw.
international verankerten Grundrechte
sowie Umweltschutz) der Gesellschaft
Hilfestellung geben muss, um nicht nur
neue potentielle Gefdhrdungen frithest-
moglich zu erkennen, sondern auch um
Standards zum verantwortlichen Um-
gang mit Wissenschaftsresultaten zu
entwickeln. Die politischen Entschei-
dungstriger sind verpflichtet, im Blick
auf den gesamten europdischen Rah-
men Wissenschaft sowohl zu férdern
als auch risikotrdchtige Tendenzen zu
kontrollieren (notfalls durch Rechtsmit-
tel). Den Einfithrungsteil schlieRt ein
Beitrag von St. Rodota iiber ,Informati-
on Technology — Latest Developments
in Scientific Research and Regulatory
Practices* (63-84) ab. R. konstatiert
starke Verinderungen der Begriffe ,6f-
fentlich* und ,privat' als Folge der rapi-
den Verbreitung von Informationstech-
nologien. Diese neuen Konfliktlagen
stellen sich ethisch und rechtlich als
konfligierende Rechtsanspriiche dar
(Recht auf Meinungs- u. Zensurfreiheit
versus Recht auf Schutz der Privatsphi-
re), fiir die primdr eine internationale
Regelung anzustreben ist. Die Bemi-
hung, eine umfassende elektronische
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Instrumentalisierung zu verhindern,
muss auch die Frage einer Beschrin-
kung des freien Spiels marktwirtschaft-
licher Krifte einbeziehen. Die neuen
Informationstechnologien, allen voran
das Internet, betreffen auch die Zukunft
der Demokratie selbst: Einerseits durch
die Steigerung der Beteiligungsmaglich-
keiten an politischer Entscheidungsfin-
dung, andererseits aber auch durch
Schaffung neuer Ungleichheiten (neue
Eliten versus neue Analphabeten) sowie
durch ihre Zeit und Raum (d. h. nicht
zuletzt nationale Grenzen) relativieren-
den Auswirkungen.

Im 1. gréBeren Beitrag des folgenden 1.
Forums ,Ethik, Wissenschaft und Wer-
te* (85-140) befasst sich D. Mieth mit
den ,gemeinsamen Werten in Europa*
im Hinblick auf die entstehende eu-
ropdische Verfassungsgesellschaft. Die
neuere Entwicklung von EU-Europa
stellt notwendigerweise die Frage nach
der Wertebasis der supranationalen Ko-
operation. Als historische Werttraditio-
nen benennt M. insbesondere die helle-
nistisch-romische Antike, die christliche
und islamische Kultur, die Pluralitit re-
ligioser Konfessionen und den europii-
schen Demokratisierungsprozess seit
der Franzoésischen Revolution. Das zu-
kunftsbezogene Werte-Profil Europas
wird zugleich durch Globalisierung, die
kulturprigende Kraft der Technologie
und die Menschenrechte beeinflusst.
Dem Wertebewusstsein und der Werte-
reflexion muss ein Umsetzungsprozess
in Institutionen entsprechen. Die ge-
meinsame Implementation verbindli-
cher, wertbestimmter Leitdokumente
(z. B. Sozialcharta) wird durch die Feu-
erprobe des (von Mieth als eigener
Wert betrachteten) européiischen Plura-
lismus gehen miissen, wobei der Versu-
chung zum Minimalismus ein an-
spruchsvoller ethischer Diskurs entge-
genzusetzen ist, der sich vor allem mit
den Kontroversen iiber das Verstindnis
von Autonomie, Menschenwiirde, Natur
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sowie Gerechtigkeit und Solidaritit be-
fassen muss. Die Beitrdge des Christen-
tums sind zunichst {iber das spezifische
Menschenbild und die christlich moti-
vierte ,Kompassion* und Solidaritit
einzubringen. Zugleich hat es an die Be-
grenztheit und Fragilitat des Menschen
zu erinnern und seine Aufgabe als ein
»Gedichtnis Europas* wahrzunehmen.
Paul J. M. van Tongeren (Philosoph an
der Kath. Universitat Nijmwegen) wen-
det sich in seinem Referat ,Different
Values and the Value of Difference®
(104-110) erneut dem Wertepluralis-
mus zu, der weniger mit verschiedenen
Werten als mit verschiedenen Wertin-
terpretationen zu tun habe. In Bezug
auf einen produktiven Umgang mit den
entsprechenden Dissensfragen ist auf
eine konstitutive Ambivalenz des post-
kantianischen Wertbegriffs zu achten:
Einerseits setzt er ein autonom bewer-
tendes Subjekt voraus; andererseits gel-
ten Werte als etwas Vorgegebenes, Sl{b—
jektunabhangiges. Ein fruchtbarer Dia-
log muss zwischen den Extremen einer
Gleichschaltungstendenz einerseits und
einer Indifferenz gegeniiber Differen-
zen andererseits den richtigen Aus-
gleich herzustellen suchen. ) )
T. Wilkie (Leiter des Bereichs Biomedi-
zinische Ethik beim Wellcome Trust)
geht in seinem Referat ,The Need For
Ethical Subsidiarity* (111-125) davqn
aus, dass ethische Reflexion iber die
technisch-sicherheitsméaRige Folger'lab-
schitzung hinaus vom Konzept einer
,guten’ Gesellschaft auszugehen (d. h
auch eine gesellschaftsbezogene morali-
sche Folgenabschitzung vorzunehmen)
hat. Internationale ethische Richtliniep
fiir besonders gefahrenbeladene Techni-
ken (z.B. die europiische ,Bioethik-
Konvention*, 1997) bediirfen jeweils ei-
ner lindergerechten Implementation,
die auf landeseigene, lokale (ethische
und rechtliche) Besonderheiten Riick-
sicht nimmt, d. h. dem Subsidiaritéts-
prinzip Rechnung tragt, das W. als Leit-
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prinzip der EU empfindet. G. Rabino-
vitch (Nationales Zentrum fiir wiss. For-
schung, Paris) meint in seinem zitatege-
spickten Artikel ,Von der Allmacht der
Verdinglichung und vom wissenschaftli-
chen Denken* (126-140), dass Wissen-
schaft als Diskurs heute zunehmend
den Platz der Religion einnehme. R.
sieht in bestimmten wissenschaftlichen
Entwicklungen unserer Tage und in de-
ren technischen Verwertung (insbeson-
dere in der Bio- und Gentechnik) einen
Trend zur Verdinglichung des Men-
schen, den er u. a. im Zusammenhang
mit Freuds Postulierung eines Todes-
triebs und nationalsozialistischen Pro-
grammen sieht. Diesen Gesamtprozess
betrachtet er als Vollstreckung von
Grundintentionen neuzeitlicher Wissen-
schaft (im Anschluss an F. Bacon, La
Mettrie u. a.). Im Forum 2, ,Ethik, Wis-
senschaft und Recht* (141-198), erlau-
tert S. McCarthy das Aufgabenspektrum
der britischen Behérde fiir menschliche
Befruchtung und Embryologie (The Hu-
man Fertilisation and Embryology Au-
thority), deren leitende Direktorin sie
ist. In seinem kurzen Statement iiber
»Bioethische Konsensbildung durch
Recht?* (156-163) konstatiert D. Birn-
bacher in Bezug auf europaweite recht-
liche Regelungen biomedizinischer Fra-
gen ein spezifisches Dilemma zwischen
der gewinschten Orientierungsleistung
angesichts der besonderen Probleme
des biomedizinischen Fortschritts und
den damit verknilipften Faktoren, wel-
che die Erwartung einer effizienten
rechtlichen Losung konterkarieren (Un-
iibersehbarkeit neuer Entwicklungen;
Pluralismus der moralischen Bewertun-
gen).

Angesichts der voneinander abweichen-
den bioethischen Kulturen in Europa
(konsequentialistische und deontolo-
gisch-wertethische Strémung) ist ein eu-
ropéischer Konsens in brisanten bioe-
thischen Streitpunkten auch in Zukunft
unwahrscheinlich. Auf diesem Hinter-
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grund kritisiert B. das 1997 vom Euro-
parat verabschiedete ,Ubereinkommen
iiber Menschenrechte und Biomedizin“
wie auch das am 12.1. 1998 beschlos-
sene ,Zusatzprotokoll zum Klonen von
Menschen* dahingehend, dass in diesen
Dokumenten nicht zu wenig (wie meist
behauptet), sondern entschieden zu viel
an Konfliktregelung angestrebt werde.
Die portugiesische Professorin P. Mar-
tinho da Silva hebt in ihrer Stellungnah-
me (,Ethics and Law") den wachsenden
Bedarf an weltweiten gemeinsamen Re-
gelungen zur Kontrolle der ,Globalisie-
rung von Risiken“ hervor; der derzeit
erreichte Regulierungsstand weise indes
héchst unterschiedliche Geltungs- bzw.
Verbindlichkeitsgrade auf (viel sog.
nsoft law*). Mit Verweis auf die spani-
sche Philosophin A. Cortina zieht sie
die Folgerung: ,Law is only sure to be
respected if human beings are convin-
ced that it deserves to be respected*
(168). Die Frage, wie und in welchem
AusmaR Wissenschaft und Technologie
(rechtlich) geregelt werden sollten, steht
im Vordergrund des Beitrags ,Ethics,
Law, and Legislation" (169-195) des bri-
tischen Juraprofessors Deryck Beyle-
veld. Den von B. genannten Regulie-
rungszielen (insbesondere Nutzenmaxi-
mierung, Schadensminimierung, soziale
Konfliktschlichtung) folgt dann aber
kein Rekurs auf utilitaristische Grund-
lagen, sondern eine vor allem auf A.
Gewirth gestiitzte Reflexion auf das
Verhiltnis von Recht und Moral sowie
das oberste Moralprinzip (Principle of
Generic Consistency: ,Jeder Handelnde
soll stets in Ubereinstimmung mit den
konstitutiven Rechten der Empféinger
seiner Handlungen wie auch seiner
selbst handeln“, H. J. M.), das man nach
B. auch logisch aus der Akzeptanz von
Menschenrechten legitimieren kdnne
und deshalb ,als oberstes Prinzip eu-
ropiischen Rechts akzeptieren® (170)
miisse. B. plidiert fiir rechtlich-formale
Steuerungsmittel (inkl. Sanktionen) auf
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EU-Ebene in Bezug auf wiss. Akti-
vitdten, die erhebliche Menschenrechts-
Implikationen haben. Die Umsetzung
der europiischen Rechts-Vorgaben soll-
te dann jedoch ,vor Ort* unter Beriick-
sichtigung des Vorsichtsprinzips und
nationaler wie auch lokaler Gesichts-
punkte geschehen. Das ,Forum 3*
(197-234) ist dem Bezug von ,Ethik,
Wissenschaft und Medien* gewidmet.
D. Dicksons (Redaktor der Zeitschrift
Nature) Statement iiber ,Ethics, Science
Journals and Science Journalists“ be-
leuchtet die ethisch bedeutsamen As-
pekte der Rollen von Wissenschaftsjour-
nalisten als Vermittlungsinstanzen zwi-
schen Fachwissenschaften und Offent-
lichkeit. Im Zusammenhang mit dem
britischen BSE-Skandal mahnt er einen
kritischeren Umgang mit politischen
Entscheidungstrdgern, = Wissenschaft-
lern und Bioethikern an. G. Toulouse
von der ,Ecole Normale Supérieure“
(Paris) gibt eine historische und zeit-
gendssische Ubersicht {iber wissen-
schaftsethische Problemlagen und kon-
statiert, dass die Menschheit bislang
stets Katastrophen (wie Hiroshima und
Auschwitz) als ,,Augen-Offner* fiir eine
ethisch motivierte Gegensteuerung be-
nétigt habe. Als Kontrast zu seinem
Herkunftsland Frankreich empfiehlt er
die vorbildlichen Dialogstrukturen zwi-
schen Wissenschaften und Offentlich-
keit in Norwegen. Einen noch iiberwie-
gend in die Zukunft der neuen elektro-
nischen Medien gerichteten Blick wirft
die Wiener Informatik-Professorin [,
Wagner in ihrem Artikel ,Zur Ethik der
Kommunikation in virtuellen Riumen“
(224-234). Bislang relativ klare sozial-
rdumliche und =zeitliche Verhiltnisse
werden flexibilisiert und ungeahnte
neue Manipulationsméglichkeiten ersff-
net sowie die Grenzlinien zwischen pri-
vat und &ffentlich verfliissigt werden.
Dadurch zeichnet sich neuer ethischer
Orientierungsbedarf ab. Das ,Forum 4
(Ethik, Wissenschaft und Politik,
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235-261) wird erdffnet von einem Refe-
rat des franzésischen Europapolitikers
A. Pompidou.

Angesichts des Risikopotentials neuer
Technologien haben politische Verant-
wortungstrager eine Pflicht, sich bei
der Implementierung von Steuerungs-
mechanismen im Dialog mit den Betei-
ligten/Betroffenen an ethischen Grund-
sitzen (u.a. der Vorsorge und Wach-
samkeit, der Solidaritit und Gleichbe-
rechtigung) auszurichten Die deutsche
Europapolitikerin E. Gebhardt (Spreche-
rin der interfraktionellen Gruppe Bio-
ethik im EU-Parlament) gewdhrt in ih-
rem Statement, ,,Die Verantwortung der
Politik in der technologischen Entwick-
lung® (241-247), einige fir die Ethik
wenig trostliche Einblicke in die géngige
parlamentarische Einschidtzung von
Ethik bei der Behandlung sensibler
Technologieprobleme (z. B. Bio-Patent-
richtlinie). Besonders negativ beurteilt
sie das Menschenrechtsiibereinkommen
zur Biomedizin (1997), an dem sie of-
fenbar nur die Unterzeichnungs-Absti-
nenz der BRD lobenswert findet. Der
Vizeprisident der europaischen Gruppe
fir Ethik in der Wissenschaft und den
neuen Technologien, O. Quintaha-Trias,
skizziert in seinem Beitrag (,Ethics and
Politics*) im Blick auf die ethische Poli-
tikberatung eine konkrete Schrittfolge
zur Identifizierung der fiir die jeweilige
Problematik entscheidenden, ggf. kon-
troversen Werte als Voraussetzung zur
Konsensfindung. Im abschlieRenden
Statement dieses Forums unterstreicht
die Deutsche Bundesjustizministerin H.
Diubler-Gmelin die Bedeutung von Ver-
fassungen und insbesondere der (inzwi-
schen beschlossenen, H.J. M.) europai-
schen Grundrechte-Charta, um der wis-
senschaftlich-technischen Entwicklung
unserer Zeit europaweit (und dariber
hinaus global) eine ethisch verantwortli-
che Richtung zu geben. In seinem den
Band abschlieBenden Ausblick fasst der
Kongressleiter D. Mieth den Ertrag
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schwerpunktméRig zusammen. In ei-
nem Anhang (270-293) werden eine Lis-
te weiterfithrender Literatur, ein reich-
haltiges Glossar und ein Verzeichnis
der Autoren aufgefiihrt.

Der vorliegende Kongressband ist, wie
der Herausgeber selbst bemerkt, ,,nicht
unmittelbar als Beitrag zur wiss. Ethik
anzusehen, sondern als ein Versuch, sie
zu erneuten und vertieften Bemithun-
gen anzuregen“ (12). Gleichwohl sind
an Beitridge von Fachethikern strengere
MaRstibe anzulegen; und hier ist bei P.
Kemp gelegentlich ein Fragezeichen an-
gezeigt; z. B. bei der monopolartigen,
kanonhaften Einschitzung der Nikoma-
chischen Ethik (44) und bei der um-
standslosen Einstufung von ,Verletz-
lichkeit” als ethisches Prinzip (auf einer
Stufe mit Autonomie und Wiirde, 45;
eine etwas bessere Erklarung findet sich
allerdings auf S. 47). Dass es teilweise
zu tendenziell gegensitzlichen Aussa-
gen kommt (vgl. z. B. die kaum harmo-
nisierbare Aufgabenstellung der Ethik
bei Catenhusen und Mieth, 57 u. 95),
kann bei der ungewdhnlichen Vielfalt
der beteiligten Berufskategorien und
Standpunkte kaum iberraschen; diese
bildet aber andererseits eine Stérke die-
ser Dokumentation, spiegelt sie doch —
trotz mancher Einschréankungen - ,eine
Situation neuer Briickenbildung zwi-
schen Praktikern und Theoretikern,
Fachwissenschaftlern und Generalisten,
Feuilletonisten und Beamten wider*
(12). An vielen Stellen des Bandes sind
noch die Nachwehen der Auseinander-
setzungen um die europdische Men-
schenrechtskonvention zur Biomedizin
spiirbar. Dies ist auch nicht verwunder-
lich; und genau in diesem Bereich wird
sich die Stabilitit des genannten Brii-
ckenbaus voraussichtlich bald bewih-
ren missen; man braucht nur an die
verschiedenen Absichtserkliarungen,
menschliche Klone zu erzeugen, zu den-
ken. Gerade deshalb sind Aktivititen
von der Art, wie sie dieser Band doku-
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mentiert, dringend notwendig.
Hans J. Miink, Luzern

MEDIZIN

GRAUMANN, Sigrid: Die somatische
Gentherapie: Entwicklung und Anwen-
dung aus ethischer Sicht. — Tiibingen;
Basel; A. Francke Verlag, 2000 (Ethik
in den Wissenschaften; 12). — 260 Sei-
ten, ISBN 3-7720-2622-2 Kart.: DM
68.00, SFr 65.00, ATS 496.00. — Litera-
turverz. S. 235 - 260

Die Bund-Lénder-Arbeitsgruppe ,Soma-
tische Gentherapie* kam in ihrem Ab-
schlussbericht (Stand Mai 1997) zu dem
Ergebnis: ,Die somatische Gentherapie
ist als innovative Disziplin der Moleku-
laren Medizin zu verstehen, bei der
Krankheiten durch Ubertragung von
Nukleinsduren behandelt werden. Auch
wenn die Wirksamkeit der somatischen
Gentherapie noch nicht mit eindeutiger
Signifikanz belegt werden konnte, zei-
gen Berichte, dass bestimmte somati-
sche Gentherapeutika erfolgverspre-
chend eingesetzt werden kénnen.“ Das
Risiko fur die Patienten kénne ,als ge-
ring eingeschédtzt werden“ (Bundesan-
zeiger, hg. vom Bundesministerium fiir
Justiz, Jg. 50, Nr. 80 a, S. 3).

Dem widerspricht die Autorin vehe-
ment: ,Die somatische Gentherapie
wird die moderne Medizin voraussicht-
lich um einige Therapieangebote erwei-
tern, nicht aber die naturwissenschaftli-
che Medizin revolutionieren. AuBerdem
kénnen genauso wenig, wie positive Ef-
fekte sicher vorhergesagt werden kon-
nen, die Risiken der Gentherapie mit
hinreichender Sicherheit kalkuliert wer-
den. Neben denkbaren, u. U. auch kal-
kulierbaren Risiken miissen nicht néher
bestimmbare Gefahren fiir die betroffe-
nen Patienten und Dritte in Erwégung
gezogen werden.” (S. 196)

Im Vorwort verweist die Autorin
darauf, dass nach Abschluss der Arbeit
bekannt wurde, dass im September
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1999 ein junger Mann, der sich freiwil-
lig zu einem gentherapeutischen Experi-
ment zur Verfiigung gestellt hatte, an
den Folgen verstorben war. ,Der betref-
fende Proband hatte eine sehr milde
Form der Krankheit und war durch
Didgt und medikamentse Behandlung
praktisch beschwerdefrei.“ (S. 7)

Es erweist sich also, dass die Gentrans-
fertechnologie am Menschen in einer
relativ kurzen Zeit kritischer gesehen
wurde, als noch vor einigen Jahren.
Dieses Problem, ,eine ethische Evaluie-
rung ihrer Entwicklung und Anwen-
dung”, war das Ziel der Dissertation,
die S. Graumann am interfakultiren
Zentrum fiir Ethik in den Wissenschaf-
ten der Eberhard-Karls-Universitit Ta-
bingen erarbeitet hat. Fiir eine interdis-
ziplindre Arbeit waren damit fiir die in
den Fachern Philosophie und Biologie —
Spezialfach Humangenetik — diplomier-
te Wissenschaftlerin giinstige Bedingun-
gen gegeben. Natirlich werden auch
iiberarbeitete Dissertationen nicht leich-
ter lesbar, gilt es doch den Nachweis
der Kenntnisse auf dem bearbeiteten
Gebiet durch eine umfassende Litera-
turiibersicht zu belegen. Dies ist aber
ein Vorteil fiir jene, die sich auf dem in-
terdisziplindren Feld kundig machen
mochten.

Das Buch beginnt nach einigen Uberle-
gungen zu Fragestellungen, Methode
und Struktur mit dem Kapitel ,Konzep-
tionelle Entwicklung und Legitimation
der somatischen Gentherapie“; ihm fol-
gen biologische und medizinische As-
pekte, kritische Bemerkungen zur me-
thodischen und theoretischen Unsicher-
heit des Konzepts der somatischen Gen-
therapie und die daraus folgenden pra-
xisrelevanten Auswirkungen. In diesem
ersten Teil des Buches iiberwiegt die
naturwissenschaftliche Sichtweise. Der
zweite Teil beginnt mit der ,Strukturie-
rung der ethisch relevanten Fragen-
und Problemfelder”; ihm folgen zwei
Kapitel, die der ethischen Bewertung
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der somatischen Gentherapie gewidmet
sind.

Wir wollen uns — der vorliegenden Zeit-
schrift entsprechend — auf die ethische
Bewertung konzentrieren. Ausgehend
von der Anwendung deontologischer
und wissenschaftsethischer Prinzipien
kommt die Autorin zur Schlussfolge-
rung, dass sie der Argumentation zu-
stimmen kann, ,dass mit der somati-
schen Gentherapie keine ,exklusiven’
ethischen Probleme verbunden sind.
Damit ist aber die grundsitzliche mora-
lische Legitimitit der somatischen Gen-
therapie nmoch nicht argumentativ be-
griindet. (S. 206) Ihre Kritik zielt auf
wdie Unkalkulierbarkeit der biologi-
schen Risiken, wie etwa Krebsentste-
hung, mégliche Keimbahnschidden oder
die Entstehung neuer Krankheitserre-
ger.” (S. 206 f; siche auch S. 147 ff.
und 216 £.)

Die ethische Evaluierung der klinischen
Versuche zum ADA-Mangel, zur zysti-
schen Fibrose und zur Hypercholeste-
rindmie (S. 207 — 219) geschieht nach
den Aspekten, inwiefern das Wohl des
Patienten, die moglichen Schéddigungen,
die alternativen Behandlungsmdglich-
keiten und die freiwillige und infor-
mierte Zustimmung beachtet wurde. Sie
kommt zu dem Schluss: ,Da keine aus-
reichende wissenschaftliche Basis fiir
eine realistische Einschitzung iber zu
erwartende therapeutisch bedeutsame
Erfolge sowie iiber Risiken fiir die Pati-
enten gegeben war, sind die bisherigen
klinischen Versuche zu frith durchge-
fithrt worden.” (S. 219)

Was die theoretische Basis betrifft, so
verweist eine FuBnote auf S.189 dar-
auf, dass der Ulmer Krebsforscher
Friedhelm Herrmann und die Liabecker
Forscherin Marion Brach ,offensicht-
lich mit gefilschten Forschungsergeb-
nissen Fordergelder in Millionenhéhe
veruntreut* haben und die Vermutung
nahe liege, »dass ein Teil der Genthera-
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pieforschung in Deutschland auf ge-
filschten Daten basiert.”

Fiir die sozialen Folgen, z. B. einer ,,ge-
netischen Diskriminierung”, macht die
Autorin ,nicht die Praxis der Genthera-
pie selbst, sondern die hinter der gen-
therapeutischen Forschung stehende
kulturell durchgesetzte Uberzeugung
des zentralen genetischen Dogmas® der
erfolgreichen  ,Genreparaturmedizin,,
verantwortlich. (S. 227) AbschlieRend
pladiert sie fir eine ,ehrliche, 6ffent-
lich gefithrte Diskussion tber die Gen-
therapie auf der Grundlage einer reali-
stischen Darstellung der Erfolgsaussich-
ten und Gefahren“. (S.233) Dem ist
wohl schwerlich zu widersprechen, und
damit wird auch deutlich, dass der ,,Ab-
schlussbericht der Bund-Linder-Ar-
beitsgruppe* zum Thema ,Somatische
Gentherapie* als ein Zwischenbericht
aufzufassen ist, der noch hinterfragt
werden muss.
Aus der Sicht des Rezensenten ist das
Buch ein wichtiger Beitrag zu der not-
wendigen 6ffentlichen Diskussion.

Ernst Luther, Halle

KNOEPFFLER, Nikolaus/HANIEL, Anja
(Hg.): Menschenwiirde und medizin-
ethische Konfliktfille. - Stuttgart;
Leipzig: Hirzel, 2000 (Edition Universi-
tas). — 239 S. — ISBN 3-7776-1036-4
Br.: DM/SFr 68.00, ATS 496.00

In letzter Zeit sind der Begriff der Men-
schenwiirde, seine Reichweite und Aus-
sagekraft verstirkt in den philosophi-
schen, ja in den tagespolitischen Mei-
nungsstreit geraten. Dies erfolgte vor al-
lem angesichts der Frage, ob auch fri-
he Embryonen unter dem Schutzan-
spruch der Menschenwiirde stehen. Der
von N. Knoepffler und A. Haniel edierte
Band stellt eine interdisziplinidre Auf-
satzsammlung dar, an der fiinfzehn Au-
toren beteiligt sind. Das Buch enthilt
instruktive Beitrdge zum Verstindnis
der Menschenwiirde und zu medizin-
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ethischen Themen wie dem Menschen-
recht auf Gesundheit, dem Arzt-Patien-
ten-Verhiltnis, der genetischen Bera-
tung oder dem Hippokratischen Eid.
Der Hippokratische Eid wird in seiner
Wirkungsgeschichte mit dem Dekalog
verglichen; seine wegweisende Bedeu-
tung besitze er u. a. dadurch, daR er
schon in der Antike das Arztethos auf
das Gleichheitsprinzip, nédmlich die
Gleichbehandlung von Maénnern und
Frauen, Freien und Sklaven verpflichte-
te (J. C. Wilmanns, 206 f., 215). Sodann
beinhaltet das Buch Reflexionen zum
Klonieren von menschlichen Embryo-
nen, zur Praimplantationsdiagnostik,
zur Transplantationsmedizin — bis hin
zur Transplantation fetalen Gehirnge-
webes — oder zur Sterbehilfe. Nur eini-
ge Aspekte des Buches kénnen im Fol-
genden exemplarisch hervorgehoben
werden.

1. Die Fundamentalnorm der Men-
schenwiirde wird als eine dem Individu-
um zugute kommende ethisch-kulturelle
Zuschreibung und als regulative Idee
ausgelegt (vgl. z. B. 22). Damit wird ei-
ne essentialistische Begriindung der
Menschenwiirde, die allzu spekulativ,
metaphysisch zu voraussetzungsreich
und im heutigen pluralistischen Kontext
nicht mehr vermittelbar wire, ganz zu
Recht vermieden. Es iiberzeugt mich
freilich nicht, wenn an anderer Stelle
des Bandes der Menschenwiirde sehr
einseitig praktisch nur eine relationale,
beziehungsontologische Interpretation
zuteil wird (R. Anselm, 224 ff.). Dieser
Logik zufolge wiirde die Wiirde und
Schutzwiirdigkeit ~von  Embryonen
schon dann, wenn andere Menschen sie
nicht anerkennen, im Grunde hinfillig.
Eine Schutzwiirdigkeit menschlicher
Existenz wire nicht auf der Grundlage
ihres individuellen Daseins und Soseins
gegeben, sondern wiirde mehr oder we-
piger von der Anerkennungsbereit-
schaft und dem Willen anderer abhén-
gig gemacht. Demgegeniiber ist meines
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Erachtens — sowohl in ethisch-histori-
scher wie in ethisch-systematischer Hin-
sicht — der Gehalt der Menschenwiirde
als eines eigenstindigen Schutz- und in-
dividuellen Abwehrrechtes zu betonen.
Statt allein oder einseitig den relationa-
len Aspekt hervorzuheben, erscheint es
mir sinnvoller, den relationalen und
den individual-personalen Zugang zum
Wirdebegriff konstruktiv miteinander
zu verkniipfen.

2. Vor dem Hintergrund der neuesten
britischen Beschluss- und Rechtslage
zur Embryonenforschung und zum the-
rapeutischen Klonen (zuletzt der Unter-
haus- und Oberhausbeschluss vom
19.12.2000/23.01.2001) gewinnen die
Artikel des Buches zum Embryonensta-
tus und zum Klonieren jetzt noch zu-
sdtzlich an Aktualitdt. Bemerkenswert
ist, dass der theologisch-philosophische
Aufsatz N. Knoepfflers (55-66) medizi-
nisch-naturwissenschaftliche Aussagen
aufgreift, die die hohe Bedeutsamkeit
des Nidationszeitpunktes, zwei Wochen
nach der Verschmelzung von Samen-
und Eizelle, fiir die Individuation und
Entwicklung des Embryos ins Licht rii-
cken. Der Zeitpunkt der Nidation be-
trifft die Aspekte der Unteilbarkeit des
Embryos bzw. des Endes der Maglich-
keit von Zwillingsbildung, der Ausbil-
dung der Kérperachse und der aktiven
Potentialitdt des Embryos. Aufgrund ei-
ner, wie Knoepffler selbst sagt, ge-
méRigt tutioristischen und gestuften Be-
trachtung (61) resultiert aus seinem An-
satz eine verstindnisvolle Einstellung
gegeniiber der britischen Position. Der
Sache nach sind Knoepfflers Reflexio-
nen auferordentlich relevant. Denn
derzeit brechen, was den Umgang mit
frihen Embryonen angeht, ja gravie-
rende Ziel- und Wertkonflikte zwischen
hochrangigen therapeutischen Anliegen
der Forschung an embryonalen Stamm-
zellen einerseits und dem Embryonen-
schutz andererseits auf. Deswegen wird
inzwischen die Frage unausweichlich,
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ob und inwiefern in begriindeten Fillen
im Umgang mit frithen Embryonen Ab-
wagungen vorgenommen werden dir-
fen, die nicht nur die Praimplantations-
diagnostik, sondern z. B. auch eine Nut-
zung von iiberzdhligen Embryonen,
welche ohnehin dem Tod verfallen sind,
flir die Gewinnung embryonaler
Stammzellen betreffen. Knoepfflers Bei-
trag enthalt hierzu Gesichtspunkte, die
fiir konkrete Urteilsfindungen wesent-
lich und bemerkenswert sind.

3. Ein anderer Aufsatz, von T.
Rendtorff, E.-L. Winnacker und weite-
ren Autoren verfasst (9-24), listet ver-
schiedene reproduktionstechnologische
oder humangenetische Ziele des Klonie-
rens im Einzelnen auf. Der Aufsatz pro-
blematisiert abwegige eugenische Ziel-
projektionen. Allerdings beschrinkt er
sich im Wesentlichen auf die Frage
nach denkbaren Handlungszielen des
Klonierens (vgl. 16). Um solche eventu-
ellen Handlungsziele des Klonierens
normativ zu bewerten, nennt er vier
Kriterien: das drztliche Berufsethos, die
Menschenwiirde, Krankheit und die Of-
fentlichkeit der Wissenschaft (14). Von
Interesse wire freilich eine genauere
Gewichtung und Hierarchisierung die-
ser vier MaRstibe gewesen (prignanter
hierzu N Knoepffler, 167, im Rahmen
seiner Uberlegungen zur Sterbehilfe).
Vor allem blendet der Aufsatz Mittel-
Zweck-Abwigungen ab. Eine ethisch
zentrale Frage besteht derzeit ja darin,
ob um des Zieles besonders hochrangi-
ger Forschungsergebnisse oder thera-
peutischer Resultate willen der Weg
fiber Embryonen und tiber das sog. the-
rapeutische Klonieren als ,Mittel* in
Kauf genommen werden darf. Die Re-
flexion von Handlungszielen ist daher
um eine Mittel-Zweck-Abwiégung zu er-
génzen.

4. In den Aufsitzen, welche die Trans-
plantationsmedizin behandeln, wird zu-
mindest knapp zur Sprache gebracht,
dass in der Bundesrepublik Deutsch-
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land das Transplantationsgesetz von
1997 die Lebendspende von Organen
auRerordentlich restriktiv regelt und all-
zu stark eingeschriankt hat. Dies beruht
auf einem — wie zu Recht kritisiert wird
— traditionellen, die Selbstbestimmung
entscheidungsfihiger Menschen einen-
genden staatlich-gesetzlichen Paternalis-
mus (N. Knoepffler, 125f., 174; U.
Schroth, 127 ff.). Ein solcher Paterna-
lismus trat auch in dem Beschluss des
Bundesverfassungsgerichts zur Lebend-
spende von 1999 zutage.

5. Zur Organentmahme an Verstorbenen
vertritt das Buch die These, um der Le-
bensrettung Kranker willen lasse sich
eine ,Pflicht“ zur postmortalen Organ-
spende postulieren, die der Staat ein-
fordern und durchsetzen solle (N. Kno-
epffler, 124 f.). Diese Uberlegung liuft
allerdings Gefahr, den intuitiven bzw.
den emotionalen Zweifel vieler Men-
schen, ob der Hirntod tatsichlich ihren
»Tod“ bedeute, nicht ernst genug zu
nehmen. Vor allem miisste genauer zwi-
schen moralischen und rechtlichen
Pflichten unterschieden werden. Die
Bereitschaft zur postmortalen Organ-
spende lisst sich in der Tat als eine mo-
ralische Pflicht interpretieren; morali-
sche Pflichten kénnen aber nicht ohne
weiteres zu Rechtspflichten erklart wer-
den.

Diese Bemerkungen konnten nur andeu-
ten, dass das Buch zahlreiche Denkan-
stoRe und interessante Anregungen
enthilt. Es leistet einen Beitrag zu einer
medizinethischen Reflexions- und Ab-
wagungskultur, die heutzutage uner-
lasslich ist, und hebt sich von plakati-
ven Urteilen oder Dammbruchvorbehal-
ten, die in der derzeitigen 6ffentlichen
und rechtspolitischen Auseinanderset-
zung zur Bioethik oft anzutreffen sind,
deutlich ab. Hartmut Kref, Bonn

KOLLEK, Regine: Pridimplantationsdia-
gnostik: Embryonenselektion, weibli-
che Autonomie und Recht. - Tiibingen;
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Basel: Francke, 2000 (Ethik in den Wis-
senschaften; 11). — 266 S. - ISBN
3-7720-2621-4 Brosch.: DM 58.00, SFr
55.00, ATS 423.00. — Literaturverz. S.
229 - 266 )

Die Studie gibt einen guten Uberblick
iiber medizinische, ethische und juristi-
sche Fragen zur Priimplantationsdia-
gnostik, ohne in allen Punkten ein ein-
deutiges Ergebnis formulieren zu kon-
nen. In Erweiterung der Méoglichkeiten
der Pranataldiagnostik durch die Priim-
plantationsdiagnostik ist zum ersten
Mal eine im wissenschaftlichen Sinne
echte Eugenik mdéglich, d. h. bestimmte
Allele kénnten mittelfristig aus einer
Population eliminiert werden, ohne
dass die Fortpflanzungswiinsche der be-
troffenen Gruppe von Menschen unter-
driickt werden missten (S. 15). Durch
die Konvergenz von Gen- und Repro-
duktionstechnik, die in der Praimplanta-
tionsdiagnostik ihren vorldufig deutlich-
sten Ausdruck findet, wird demzufolge
ein Instrumentarium fir die Beeinflus-
sung der Eigenschaften menschlichen
Nachwuchses bereitgestellt, dessen Di-
mensionen heute erst zu erahnen sind
(S. 22).

Zumindest was die Zahl der bislang ge-
borenen Kinder betrifft, schreitet die
Priimplantationsdiagnostik vergleichs-
weise langsam voran. Bis 1998 waren
ungefihr 120 Kinder geboren (S. 29).
Das Prinzip der Praimplantationsdia-
gnose besteht darin, erkennbare patho-
logische Verdnderungen des Erbmateri-
als einer Eizelle oder eines Embryos in-
vitro zu bestimmen, um Embryonen mit
krankhaftem Gen- oder Chromosomen-
verinderungen vom Transfer in den
Korper der Frau ausschlieBen zu kén-
nen (S.31). Soweit heute bekannt,
scheinen die Embryonen durch die
Biopsie nicht nachhaltig geschédigt zu
werden (S. 53). Festgestellt wurden je-
doch Entwicklungsverzégerungen. Ver-
mutlich kann davon ausgegangen wer-
den, dass in Bezug auf Schidigungen
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am frithen Embryo ein Alles-oder
-nichts-Gesetz herrscht: Eine Schadi-
gung fiihrt entweder zum Wachstums-
stillstand, oder die Embryonen entwi-
ckeln sich spiter normal weiter. Bei der
konventionellen In-vitro-Fertilisation
liegt die spontane Schwangerschaftsver-
lustrate bei ca. 256% und es werden
nicht mehr Fehlbildungen festgestellt
als bei Schwangerschaften oder Gebur-
ten nach natirlicher Befruchtung
(S. 54). Einige Untersuchungen an Tie-
ren zeigen aber, dass spezifische Mani-
pulationen an frithen Embryonen das
Imprinting-Muster und damit auch das
Muster der Genexpression verindern
kénnen (S. 56).

Zunichst entsteht das ethische Problem,
ob es medizinisch und ethisch vertret-
bar ist, die Priimplantationsdiagnostik
zur Vermeidung der Geburt von Kin-
dern einzusetzen, deren spitere Erkran-
kung gut behandelbar wire, z. B. mit
der Veranlagung zu vererbbarem Dick-
darmkrebs (S. 73). Das Vorliegen eines
familidren Risikos fiir monogen beding-
te Erkrankungen mit autosomal rezessi-
vem Erbgang (z. B. Mukoviszidose) so-
wie fiir geschlechtsgebundene Krank-
heiten (z. B. Himophilie) zihlt zu den
wichtigsten Indikationen einer Priim-
plantationsdiagnostik. Mit wachsendem
Bekanntheitsgrad dieser Methode wird
auch die Nachfrage wachsen. Wichtig
fir die Durchsetzung der Methode ist
vor allen Dingen die Sicherheit der
Priaimplantationsdiagnostik. Heute wird
in der Regel aufgrund des Fehlerrisikos
der Priimplantationsdiagnostik noch ej-
ne prénatale Diagnose zusitzlich durch-
gefithrt. Dies bedeutet eine gewisse Ein-
schrankung der Methode (S. 112). Zu-
mindest im internationalen Bereich be-
steht eine deutliche Tendenz zur Aus-
weitung der Indikationen fiir die Priim-
plantationsdiagnostik {iber den Nach-
weis monogen bedingter Erkrankungen
hinaus (S. 115).

Eine zentrale ethische Frage der Priim-
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plantationsdiagnostik ist die Autonomie
der Frauen. Die meisten Humangeneti-
ker europdischer Staaten sowie der
USA gehen bei der Beratung nichtdirek-
tiv vor (S. 130). Diese Form respektiert
die Autonomie der Frauen. Haufig wird
die Priaimplantationsdiagnostik als vor-
gezogene Prinataldiagnose betrachtet.
Da sie im Rahmen der In-vitro-Fertilisa-
tion durchgefiihrt werden muss, diese
Methode aber eine geringe Erfolgsquote
hat, ist der Vergleich letztendlich nicht
zuldssig. Die Erfahrung eines Schwan-
gerschaftsabbruches nach Fehlbildungs-
diagnose ist traumatisch fiir die betref-
fende Frau und erhéht die Priferenz
fir eine Prdimplantationsdiagnose (S.
138). Zudem ist die Frage zu diskutie-
ren, ob es sich bei der Prdimplantati-
onsdiagnostik um individuelle Krank-
heitsprivention oder um eine neue
Form der Eugenik handelt (S.151f.).
Heute besteht zumindest in den westli-
chen industrialisierten Lindern nicht
die Gefahr, dass eine neue Eugenik
fiber die direkte staatliche Beeinflus-
sung von Fortpflanzungsentscheidun-
gen breiterer Bevolkerungsschichten
durchgesetzt wird. Sie besteht vielmehr
darin, dass es sich Uber eine Vielzahl
von individuellen Vorsorgeentscheidun-
gen etabliert und so zu einer alltégli-
chen, gesellschaftlich legitimierten Pra-
xis wird.

Vor diesem Hintergrund verschwimmt
die eindeutige Grenzlinie, die teilweise
zwischen einer verwerflichen Eugenik
oder einem eugenischen Missbrauch
der Gendiagnostik auf der einen Seite
und einer ethisch vertretbaren Genom-
analyse als Werkzeug individueller Vor-
sorgeentscheidungen auf der anderen
Seite gezogen wird (S. 154). Die Aus-
sonderung und Eliminierung uner-
wiinschter Embryonen wird dabei zum
einen durch die geringe emotionale Be-
deutung, die Embryonen in-vitro beige-
messen wird, und zum anderen durch
ihre Verfiigbarkeit auBerhalb des miit-
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terlichen Korpers erleichtert. Obwohl
das Verfahren von vielen Paaren mit ei-
nem Risikofaktor fiir Erbkrankheiten
begriift wird, kann weder im Hinblick
auf die Anfangsphase ihrer Entwick-
lung noch fiir die derzeitige Entwick-
lungsphase behauptet werden, dass die
Priimplantationsdiagnostik nur oder
hauptsichlich auf Initiative von Patien-
ten vorangetrieben wurde (S.172).
Auch die Embryonenforschung wird
durch das neue technische Verfahren
unterstiitzt. Eine der zentralen Fragen
dieser Debatte ist, welcher moralischer
Status In-vitro-Embryonen zuerkannt
wird. Sind sie lediglich als neutrale Zell-
aggregate zu betrachten, iber deren
Verwendung entschieden werden kann,
wie iiber eine Blutspende? Als potentiel-
le menschliche Wesen? Oder ist ihr Sta-
tus mit dem bewusster Personen ver-
gleichbar? (S. 186)

Um bei vorliegender familidrer Erb-
krankheit oder auch beim Verdacht auf
Chromosomenzahlverinderungen aus-
reichend viele Embryonen zur Auswahl
zu haben, ist es praktisch unvermeid-
lich, mehr Embryonen zu erzeugen, als
der Frau innerhalb eines Zyklus tber-
tragen werden diirfen. So ist hier eine
Verinderung des bestehenden Rechtes
erforderlich und es besteht das Faktum
der Erzeugung von Embryonen zu Se-
lektionszwecken (S. 198). Die meisten
dieser Embryonen werden erzeugt, um
sie zu testen und zu selektieren: Eine
Reihe von Embryonen wird vernichtet,
weil sie Qualititsméangel aufweisen (S.
199). Es geht also darum, wichtige Un-
terschiede, die zwischen einer Embryo-
nenselektion In-vitro und dem Abbruch
einer bestehenden Schwangerschaft
existieren, herauszuarbeiten (S. 204).
Die verfiigbaren Daten reichen nicht
aus, um zu einer wissenschaftlich fun-
dierten Bewertung der unmittelbaren
Konsequenzen der Pridimplantationsdia-
gnostik kommen zu kénnen. Dies trifft
in noch hoherem MaRe fiir ihre lang-
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fristigen Konsequenzen zu, da das iltes-
te nach Anwendung der Prdimplantati-
onsdiagnostik geborene Kind heute erst
etwa sieben Jahre alt ist und seit 1992
weltweit nicht mehr als 200 Kinder ge-
boren wurden (S. 218). Die Priaimplan-
tationsdiagnostik ermdéglicht es Paaren
mit Veranlagungen fiir Erbkrankheiten
auf der einen Seite, das Risiko der Ge-
burt eines Kindes mit der gefiirchteten
Erbkrankheit teilweise drastisch zu re-
duzieren. Auf der anderen Seite wird
dieser Zuwachs an Sicherheit, ein gene-
tisch gesundes Kind zu bekommen, je-
doch teuer erkauft (S.220). Eine ver-
gleichende Bewertung der medizini-
schen Konsequenzen beider Verfahren
zeigt also, dass sowohl die Prdimplanta-
tionsdiagnose  inklusive Schwanger-
schaftsabbruch als auch die Praimplan-
tationsdiagnostik mit erheblichen Risi-
ken und Belastungen fiir die behandel-
ten Frauen verbunden sind. Als allein
eingesetzte Methode ist die Priimplan-
tationsdiagnostik wenig erfolgreich und
mit erheblichen Risiken behaftet. An-
ders ist die Prdimplantationsdiagnostik
moglicherweise dann zu bewerten,
wenn sich Frauen aufgrund eines uner-
fitlllten Kinderwunsches ohnehin einer
In-vitro-Fertilisationsbehandlung unter-
ziehen und die Pridimplantationsdiag-
nostik eingesetzt wird, um genetisch un-
auffillige Embryonen zu identifizieren.
Obwohl eine solche Vorselektion teil-
weise in einer erhéhten Implantations-
rate pro Embryo resultierte, ist bislang
nicht gesichert, ob das Verfahren tat-
sichlich mit wissenschaftlichen Metho-
den nachweisbare klinische Vorteile far
die behandelten Frauen, sprich: eine
statistisch signifikante hohere Geburts-
rate) mit sich bringt (S. 221).

Eine Abwendung vom Grundgedanken
des absoluten Schutzes von auferhalb
des weiblichen Leibes erzeugten Em-
bryonen hat weitreichende Konsequen-
zen und fithrt zu zahlreichen weiteren
sozialen, ethischen und rechtlichen Fra-
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gen. Die erste betrifft den Anwendungs-
bereich und die Grenzziehung zwischen
einem legitimen und einem nicht legiti-
men Einsatz des Verfahrens. Fiir die
Unterscheidung zwischen erlaubten
und nicht erlaubten Eingriffen wurde
das Kriterium einer schweren Erb-
krankheit vorgeschlagen. Doch dieses
Kriterium ist wenig verlisslich oder
verallgemeinerbar. Als weiteres Kriteri-
um wurde das der Anwesenheit eines
erheblichen Risikos vorgeschlagen.
Auch hier erweist sich die Grenzzie-
hung als schwierig: Ist das Risiko dann
erheblich, wenn die Auftrittwahrschein-
lichkeit einer Erbkrankheit oder Chro-
mosomensteuerung 50% (dominanter
Erbgang) betrdgt oder 25% (rezessiver
Erbgang)? Oder beginnt es bereits bei
etwa 15% (umbalancierte Chromoso-
menaberrationen) oder schon bei 2 bis
4% (Altersrisiko bei Frauen)? (S. 230)
Dennoch wire es falsch davon auszuge-
hen, dass die Prdimplantationsdiagno-
stik zu einem generellen Screening-In-
strument werden wird, denn kaum eine
Frau wiirde sich ohne Not, d. h. ohne
Vorliegen eines Erbkrankheitsrisikos ei-
ner Belastung durch eine In-vitro-Ferti-
lisation aussetzen (S. 231).

Bernhard Irrgang, Dresden

PADAGOGIK

METZ, Johann Baptist/KULD, Lothar/
WEISBROD, Adolf (Hg.): Compassion:
Weltprogramm des Christentums. So-
ziale Verantwortung lernen. - Frei-
burg i. Br.; Basel; Wien: Herder, 2000.
- 168 S. - ISBN 3-451-27211-3
Brosch.: DM 24,80. - Autorenverz.,
weiterfithr. Lit. S. 165 - 168.00

Es mag doch so manchen Zeitgenossen,
der vielleicht eher in den sog. ,exakten
Wissenschaften zuhause ist, verwun-
dern, dass es heute immer noch Bemii-
hungen gibt, Probleme zu 16sen, die vor
iber zweitausend Jahren formuliert
wurden. So war es der philosophieren-
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de Piadagoge Platon, der in seinem Dia-
log ,Menon‘ die Frage gestellt hat, ob
das Ethische iiberhaupt lehr- und lernbar
sei. Wer aber so fragt, kann von vorn-
herein nicht damit rechnen, eine end-
giiltige Antwort zu erhalten. Solche Fra-
gen lassen sich ja nur in einen bestimm-
ten historischen Kontext hineinstellen
und von den jeweiligen Kontexten sind
dann auch die Losungsmoglichkeiten
abhiingig, die hier gefunden werden
kénnen. Deswegen wird es, unter verdn-
derten zeitgeschichtlichen Bedingungen,
auch notwendig sein, solche alte (an-
thropologische) Fragestellungen immer
wieder neu zu formulieren.

Die Autoren des vorliegenden Sammel-
bandes haben es sich zur Aufgabe ge-
macht, die platonische Frage nach der
Lehrbarkeit des Ethischen aufzunehmen
und sie unter modernen Bedingungen
zu beantworten: Es geht um die moral-
padagogische Frage, wie soziale Verant-
wortung im Kontext globalisierter Um-
briiche und Entwicklungen in der Schule
gelernt werden kann. Im Vorwort beto-
nen die Herausgeber Lothar Kuld und
Adolf Weisbrod, dass gerade ,soziales
Empfinden* einerseits ,in hochstem
Grade christlich motiviert* (7) sein kén-
ne. Andererseits sei diese soziale Sensi-
bilitit aber auch ein generelles ,,deside-
ratum humanum® in der modernen Ge-
sellschaft. Die Aufgabe, die es hier zu
bewiltigen gelte, diirfe deswegen nicht
nur von einem konfessionellen Ansatz
aus angegangen, sondern sie miisse in
jhrer iberkonfessionellen und gesamt-
gesellschaftlichen Dimension gesehen
werden (vgl. ebd.). Die Aufsatzsamm-
lung versteht sich in diesem Zusammen-
hang offensichtlich als ein Beitrag, der
in der aktuellen Debatte um das ,ethi-
sche Lernen in der Schule’ Ausgangs-
punkte, Programme und Wege, aber
auch kritische Uberprifungen einbrin-
gen mochte.

Systematisch gesehen bieten vor allem
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die soziologischen Uberlegungen von
Michael Ebertz Ausgangspunkte fur den
Denkweg, den die Arbeiten der Publika-
tion gehen. In pointierter Form be-
schreibt er den Konflikt, der sich heute
zwischen einer globalisierten Okonomie
und dem traditionellen Sozialstaat erge-
ben hat. Der Konkurrenzdruck auf den
weltweiten Mirkten ignoriere ,tenden-
ziell den Gemeinwohlbedarf* (37), in-
dem er diejenigen Menschen ausgrenze,
die weder tber Kaufkraft noch iiber
Kundensouverinitit verfigten. Klar ist
fiir Ebertz, dass die wirtschaftlichen
Prozesse einer anderen Logik als die so-
zialen Einstellungen und Handlungen
folgen. Das schier omnipotente Nutzen-
kalkiil und die Okonomisierung fast al-
ler Lebensbereiche wiirden eindeutig
,zu Lasten i{iberkommener solidarischer
Riicksichten“ (38) gehen. Der Sozial-
staat scheint sich dahin zu entwickeln,
seine eigenen Voraussetzungen aufzu-
brauchen und sich damit auch selbst
aufzulésen. Dieser ,Selbsttdtungsme-
chanismus* (42) fihre zu einer ,nach-
haltigen Schwéchung des staatlichen In-
tegrations- und Solidarititsniveaus®
(43). Natirlich stellt sich unter diesen
neuen Bedingungen schnell die drin-
gende Frage nach neuen ,Perspektiven
sozialer Verantwortung” (vgl. Theodor
Strohm, 26-36), nach neuen Solida-
rititen in einer Gesellschaft, die starke
Tendenzen hin zu einer ,Entsolidarisie-
rung* (Lothar Kuld, 89) aufweist.

Auf diese soziale Problemsituation ant-
worten die Autoren nun mit einer Ini-
tiative, die sie ,Compassion“ nennen.
Darunter wollen sie nicht ein individua-
listisches oder privatistisches Mitleids-
gefithl oder eine unpolitische Empathie
verstanden wissen. ,Compassion* ist
»Mitleidenschaft" (13/89), sie meint die
verantwortliche Erinnerung an fremdes
Leid. Diese memoria passionis kann
und soll zum Impuls fiir soziales Enga-
gement werden. ,Compassion” will also
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eine altruistische, aber auch eine
ethisch-motivatorische = Bedeutungsdi-
mension zum Ausdruck bringen.

In seiner theologischen Programmatik
behauptet nun der Miinsteraner Theolo-
ge Johann Baptist Metz, dass von Gott
zu reden bedeute, fremdes Leid zur
Sprache zu bringen (vgl. 12). Die jesua-
nische Botschaft sensibilisiere Men-
schen sowohl fiir versdumte Verant-
wortlichkeiten als auch fiir verweigerte
Solidarititen (vgl. ebd.). Die ,Anerken-
nung der Autoritit der Leidenden“ (15)
versteht er sogar als einen Beitrag des
Christentums zu einem Weltprogramm.
Compassion als Mitleidenschaft ist fiir
ihn eine Briickenkategorie zwischen
Theologie und Ethik, zwischen Religion
und Moral, die sich, auch im Zeitalter
pluraler Religionen und Kulturen, uni-
versalisieren lasse: ,Im Ringen um ei-
nen pluralismusvertrédglichen Universa-
lismus ist die Konzentration auf diese
elementare Leidempfindlichkeit der bib-
lischen Gottesbotschaft von entschei-
dender Bedeutung.* (12)

Als eine Initiative, die, wie Lothar Kuld
sagt, auf die ,Wahrnehmung eines sozi-
almoralischen Defizits* (89) konkret
antworten mdchte, entwickelt das Com-
passion-Projekt aber nicht nur ein theo-
logisches, sondern eben auch ein moral-
pidagogisches Programm. Es geht den
Initiatoren ganz entscheidend darum,
Bedingungen und Moglichkeiten sozia-
len Lernens im Kontext von Schule zu
entwerfen. Auf dieser unterrichtlichen
Ebene wurde an verschiedenen Katholi-
schen Privatschulen der Erzdiézese
Freiburg ein Schulversuch durchge-
fihrt, der vor allem auf zwei Kompo-
nenten aufgebaut war: Friedrich Hirsch
erliutert in seinem Beitrag (,Umset-
zungsméglichkeiten  an  Schulen®,
101-108), dass zunichst jeder Schiiler
an einem ,Sozialpraktikum“ teilnehme.
Dieses Lernen in der Lebenswirklichkeit
findet in Altenheimen, Krankenhiu-
sern, Kinderheimen, Sozialstationen
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oder d#hnlichen Einrichtungen statt.
Wihrend einer Zeitspanne von einer bis
zu drei Wochen iibernehmen Jugendli-
che dort pflegerische Dienste und hit-
ten dadurch die Méglichkeit, ,authenti-
sche Begegnungen und Erfahrungen“
(105) zu sammeln, in denen das Huma-
num in seiner Armseligkeit und Bediirf-
tigkeit, aber auch in seinen Freuden
und Dankbarkeiten zum Ausdruck kom-
me. Der zweite Grundpfeiler des schuli-
schen Compassion-Programms ist die
wunterrichtliche Begleitung” (ebd.) die-
ser Praxisphase. In ficherverbindenden
Themenstellungen werden die Schiiler
zum einen auf das Sozialpraktikum vor-
bereitet. Zum anderen gehen dann ihre
tatsichlich gemachten Erfahrungen
nachtriglich in die unterrichtliche Re-
flexion und Bewertung ein. Die Autoren
betonen hier immer wieder, dass genau
an dieser Stelle der ,innovativste Teil
des Compassion-Projekts® liege, niam-
lich die ,,Verkniipfung der Sozial-Prakti-
ka mit Unterricht* (92f.): ,Heranbil-
dung von Verantwortungsbewusstsein
und Handlungsbereitschaft lassen sich
am wirkungsvollsten in der authenti-
schen Begegnung und der theoretischen
Aufarbeitung dieser Begegnung ver-
wirklichen.* (103) Moralpadagogisch
wird hier offensichtlich versucht, den
Ergebnissen empirischer Untersuchun-
gen Rechnung zu tragen, nach denen
die moralische Urteilsfihigkeit nicht
durch ein forciertes Lernen ethischer
Theorien oder durch praktische Erleb-
nisse nachhaltig gesteigert werden
konnte. Entscheidend fiir die morali-
sche Entwicklung scheint, nach diesen
Untersuchungen, vielmehr die In-Bezie-
hung-Setzung von praktischer Entschei-
dungssituation und ethischer Reflexion
zu sein. Prozesse, in denen soziale
Handlungen und Erfahrungen im Nach-
hinein dann auch ethisch reflektiert
werden, haben wohl die groften Chan-
cen, einen Beitrag zur ethischen Erzie-
hung zu leisten. Zu Recht orientiert sich
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das Compassion-Projekt an dieser mo-
ralpidagogischen MaRgabe. Die Frage
nun, welche konkreten Wege ethisches
Lernen im Unterricht gehen kann, ver-
suchen vornehmlich die beiden Arbei-
ten von Bruno Schmid (53-74) und Jiir-
gen Rekus (75-88) zu beantworten. In
Auseinandersetzung mit verschiedenen
moralpidagogischen Modellen  geht
Schmid von der Voraussetzung aus,
dass ethisches Lernen sowohl kognitive
als auch motivationale Momente umfas-
se. Dabei kommt es fiir ihn in ethischen
Bildungsprozessen zu einer ,sachgemi-
Re[n] Verbindung® (59) beider Aspekte:
Ethisches Lernen vollziehe sich als
,Einsicht in das sittlich Richtige, die zur
selbst verantworteten Bindung an das als
richtig Erkannte“ (ebd.) fithre. Eine ra-
tionale Grundlage haben danach also
nicht nur die Kriterien des Ethischen,
sondern eben auch die ethischen Trieb-
krifte. Fir Schmid ist so das kognitive
Lernen eine zentrale Kategorie ethi-
schen Unterrichts iberhaupt: Ethisches
Wissen und ethische Haltungen grin-
den beide gleichermaBen in der ethi-
schen Einsicht. In seinem zweiten Teil
versucht Bruno Schmid dann zu zeigen,
wie dieser ethische Rationalititsan-
spruch didaktisch und methodisch in
Dilemmadiskussionen einzuldsen ist. In
dilemmatischen Entscheidungssituatio-
nen, die thematisch aus der sozialen
Wirklichkeit genommen sind, werden
Schiiler gezwungen, Problembestim-
mungen, Folgenabschitzungen und
Giiterabwigungen zwischen den konfli-
gierenden bzw. konkurrierenden Wer-
ten und Normen vorzunehmen. Der
Vorteil dieser didaktischen Struktur von
Dilemmadiskussionen liegt in der Tat
darin, dass sie die ethische Praxis mit
der ethischen Reflexion, aber auch das
kognitive mit dem motivationalen Ele-
ment des Ethischen zu verbinden ver-
mag. Insofern werden hier Dilemmadis-
kussionen, im Anschluss an Kohlberg
und Oser, zurecht als integrative Mo-
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mente ethischen Lernens vorgestellt.
Einen ganz #hnlichen Ansatz vertritt
Jirgen Rekus. Wie Bruno Schmid stellt
auch er nicht bestimmte ethische Wer-
te, sondern die ethische Urteilsfidhigkeit
in das reflexive Zentrum des Compassi-
on-Projekts. Diesem gehe es nicht um
eine Erlebnispidagogik, die kurzschlis-
sig davon ausgehe, dass ,besonders er-
greifende Handlungserlebnisse® (81)
sich gleichsam von selbst in einen ethi-
schen Habitus transformieren. Ent-
scheidend sei fiir Jugendliche heute
vielmehr ,die Aufgabe des Werten- und
Entscheiden-Lernens” (78). Von da her
interpretiert auch Rekus Compassion-
Unterricht als ein ,erlebnisbezogenes
Bildungskonzept* (75), in dem die vor-
ausgehenden Empfindungen und die an-
schlieBend gemachten Erfahrungen erst
noch geklirt, reflektiert und in ihrer
personlichen Bedeutsamkeit fir das ei-
gene Handeln eingeschiétzt werden miis-
sen.

Die Aufsitze des Sammelbandes wer-
den mit einer ,wissenschaftlichen Eva-
luation“ des Modellversuchs Compassi-
on abgeschlossen. Diese empirische
Uberpriifung wird von Lothar Kuld und
Stefan Génnheimer vorgelegt (122-138).
Nach einer Beschreibung des For-
schungsinstrumentariums stellen sie
knapp verschiedene Ergebnisse vor, die
aus Befragungen gewonnen wurden.
Dabei wird deutlich, dass das Compassi-
on-Projekt bei Schiilern eine sehr hohe
Akzeptanz erfahren hat (vgl. 131) und
auch zu signifikanten Einstellungsinde-
rungen fithrte (vgl. bes. 137f.). Der
Band wird thematisch mit informativen
Erfahrungsberichten und weiteren An-
regungen zur Compasson-Initiative
komplettiert. Beigegeben sind noch ein
Autorenverzeichnis und ein prignant
kommentiertes Literaturverzeichnis fiir
jene, die weitergehende Lektiirewiin-
sche haben.

Als christlicher Beitrag mit einer Di-
mension, die Giber den innerchristlichen
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Bereich hinausgeht, wird das Compassi-
on-Modell in der Debatte um das ,ethi-
sche Lernen‘ sicherlich eine wichtige
Rolle spielen. Der entscheidende Grund
dafiir dirfte in dem moralpddagogisch
bedeutenden Zusammenhang liegen,
der hier zwischen moralischer Praxis
und ethischer Reflexion hergestellt
wird. In diesem Punkt ist die Freibur-
ger Initiative etwa mit dem Kohlberg-
schen ,Just Community-Projekt’ ver-
gleichbar. Freilich zielt Compassion
nicht so sehr auf ein Lernen demokrati-
scher Gerechtigkeitsstrukturen, sondern
primér geht es um eine Bildung des Hu-
manen, um einen solidarischen Dienst
an den Schwicheren in der modernen
Gesellschaft. Fiir eine konzeptionelle
Weiterentwicklung des Projektes stellt
sich m. E. die Frage, ob soziale Erfah-
rungen nicht auch mit Hilfe geeigneter
ethischer Konzeptionen reflektiert wer-
den kénnten. Denn, ohne die Schiiler
hier in ihrer Urteilsbildung von auRen
zu beeinflussen, bieten solche theoreti-
schen Elemente doch die Chance, ethi-
sches Lernen noch weitergehender zu
rationalisieren. Der ,Compassion“-Be-
griff stellt jedenfalls kein Prinzip dar,
aus dem anwendungsbezogene ethische
Handlungsrichtlinien entwickelt werden
kénnen.
Der vorliegenden Compassion-Publikati-
on ist eine nachhaltige 6ffentliche Wir-
kung zu wiinschen. Sie muss all denen
empfohlen werden, die im moralpiddago-
gischen Bereich substanziell, aber auch
konkret werden wollen. Das gilt natiir-
lich im Besonderen fiir die Unter-
richtenden an unseren Schulen, die in
dem Band wichtige Informationen zu ei-
nem — nicht nur projektorientierten —
sozialen Lernen finden kénnen. Dabei
eignet sich die Compassion-Initiative
aber nicht zur Aufpolierung des eige-
nen Schulprofils. Eine solche Instru-
mentalisierung lassen ihre humanen
Lernziele nicht zu.

Herbert Rommel, Weingarten
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SCHROETER-REINHARD, Alexander:
Die Ethica des Peter Abaelard. Uber-
setzung, Hinfithrung und Deutung. -
Freiburg/CH: Universitédtsverlag, 1999
(Dokimion; 21). — XII, 494 S. — ISBN:
3-7278-1215-X Brosch.: DM 114.00,
SFr 94.00, ATS 825.00

Alexander Schroeter-Reinhards Werk
iiber die ,Ethica* des Peter Abaelard
enthdlt zum ersten Mal die deutsche
Ubersetzung auf der Basis des histo-
risch kritischen Textes und eine um-
fangreiche Einfithrung und Einordnung
dieser Schrift in die philosophisch-mo-
raltheologische Diskussion des 12. Jahr-
hunderts. Bei der ,Ethica“ handelt es
sich um einen wissenschaftlichen Text
theologisch-philosophischen Inhalts, der
im Zusammenhang mit einer Vorle-
sungsveranstaltung entstanden sein
dirfte (S. 2). Ein Traktat aus dem 12.
Jahrhundert erkldrt sich nicht von
selbst (S. 10). Der mutmaRliche zeitli-
che und geografische Entstehungsort
der , Ethica“ ist das Paris in den dreiRi-
ger Jahren des 12. Jahrhunderts (S.
25). Es ist das Jahrzehnt der ersten ar-
chitektonischen Zeugnisse der Gotik (S.
37). Abaelard nimmt offenbar ohne
zeitgenossiges Vorbild eine antike Tradi-
tion wieder auf und verfasst eine Ethik.
Dies héingt nicht zuletzt von der gesell-
schaftlichen Umbruchsituation der da-
maligen Zeit ab (S. 43). Der institutio-
nelle Ort der Moralerziechung war das
Beichtwesen. Die Tradition der BuRbii-
cher reicht zuriick in das 6. Jahrhun-
dert, wobei sie in der Mitte des 12.
Jahrhunderts plétzlich an Bedeutung
verlieren (S. 54 f.). Die Grundnorm, das
genossenschaftsspezifische Ethos, stellte
die Briiderlichkeit in die Mitte, in der
sich alle Hilfspflichten gegeniiber den
Genossen zusammenfassen lieRen (S.
71).

Mit der anwachsenden Bedeutsamkeit
der Stadt entstand ein neuer Stand, und
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Abaelard fiihrte das typische Leben ei-
nes Intellektuellen. Wissen wird nun
auch auBerhalb von Klostermauern er-
arbeitet, fern eines beschaulichen Rah-
mens (S. 76f.). Die Wissenschaft er-
fahrt eine bedeutsame Verinderung,
aber auch das Verstindnis des eigenen
Selbst. Die spekulative Moraltheologie
konnte sich im Mittelalter sowohl als
Lehre von Geboten wie als Tugendlehre
auf Augustinus berufen (S.112). Die
Konfrontation zwischen Abaelard und
Bernhard beruhte zu einem nicht uner-
heblichen Teil auf Missverstandnissen
von Bernhard. Abaelard wollte nicht
den Glauben durch Vernunft ersetzen,
sondern ihn mit Hilfe der Vernunft
stirken, seine Verniinftigkeit aufzeigen.
Es gibt allerdings einen bedeutsamen
Unterschied: Geschieht fiir Abaelard
zuverlidssige, zwingende Glaubenser-
kenntnis im Disput in der Schule, d. h.
in verninftigen Erklarungsversuchen
der gottlichen Geheimnisse, so gibt es
fir Bernhard Glaubenserkenntnis nur
in der mystischen Kontemplation des
einsam zuriickgezogenen Menschen (S.
186). Am Ende seines Schaffens wurde
von Abaelard verlangt, dass er, der im-
mer auf die Wichtigkeit des vernunfti-
gen Subjekts hinwies, gerade auch in
Sachen des Glaubens und der Moral de-
klarierte, dass es nicht nur auf das
verniinftige Subjekt ankomme, die Be-
deutung der Vernunft herunterzuspie-
len (S. 190). Abaelard resignierte.

Heloisa forderte ihren Gatten konkret
heraus- und auf, sich mit den lebens-
praktischen Anwendungsfragen seiner
Ethik auseinander zu setzen (S. 236 f.).
Dabei macht der abaelardische augusti-
nische Wissensbegriff deutlich, dass
Abaelard bei aller Betonung des Con-
sensus und der Intentio, also trotz eines
personalistischen Ansatzes, von einer
materialen Ethik ausgeht. Es handelt
sich um eine Gesinnungsethik mit theo-
logischem Unterbau (S. 259). Die Colla-
tiones diirfen als eigentlicher Ethiktrak-
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tat betrachtet werden (S. 268). In dem
zweiteiligen Werk, in dem zunéchst der
Jude und der Philosoph, dann der
Christ und der Philosoph ihre religidsen
bzw. metaphysischen Systeme verglei-
chen, um herauszufinden, welche Reli-
gion der von Gott stammenden Ver-
nunft am nichsten komme, fehlt der in
Aussicht gestellte Schiedsspruch Abae-
lards, der als vierte Person und Richter
an den Collationes teilnimmt (S. 273).
Abaelard leistete einen entscheidenden
Beitrag zur Entstehung der Theologie
im 12. Jahrhundert, obwohl dieser Be-
griff schon linger eingefithrt war (S.
280).
Abaelard fokussierte die Siinde als et-
was existentiell Béses, das den Men-
schen als autonome Person zur Ursache
hat und wofir jeder und nur jeder Ein-
zelne verantwortlich ist (S.320). In
dem inneren Prozess der echten Reue,
in dem sich der siindige Mensch wieder
Gott zuwendet, ist nicht so sehr der
Mensch erster Urheber der Umkehr,
sondern Gott. Abaelard erklérte die Ent-
stehung des psychologischen Phéno-
mens des schlechten Gewissens theolo-
gisch (S. 349). Abaelard steht in der
Umbruchsituation, in der die Privat-
beichte die alte, offentliche Kirchen-
buBe verdringte (S. 351). Insgesamt be-
trachtet fillt vorliegendes Werk nicht
nur mit der neuen deutschen Uberset-
zung des ,Scito te ipsum*, so lautet der
Titel der ,Ethica“ von Abaelard (Erken-
ne dich selbst im Sinne des Delphischen
Orakels und der sokratischen Frage) ein
wichtiges Desiderat in der Literatur
iiber Peter Abaelard, vielmehr prisen-
tiert das auch grafisch und optisch gut-
gestaltete Werk eine interessante Hin-
fiihrung und Einordnung der Ethik und
Moraltheologie Peter Abaelards.
Bernhard Irrgang, Dresden

POLITIK, MILITAR

KRAUS, Elisabeth: Von der Uranspal-
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tung zur Gottinger FErkldrung: Otto
Hahn, Werner Heisenberg, Carl Fried-
rich von Weizsdcker und die Verant-
wortung des Wissenschafilers. Mit ei-
nem Geleitw. von Carl Friedrich von
Weizsicker. — Wiirzburg: Kénigshausen
& Neumann, 2001. - XV, 449 S. -
ISBN 3-8260-1987-3 Brosch.: DM
98.00, SFr 89.00, ATS 715.00. — Zugl.:
Tiibingen, Univ., Diss., 2000

Wie verhalten sich Wissenschaftler, die
versuchen, der Verantwortung fiir die
Folgen ihrer wissenschaftlichen Arbeit
gerecht zu werden? Elisabeth Kraus hat
eine Fallstudie zu dieser Frage erstellt,
die sich auf die Nutzung der Kernspal-
tung in Atomwaffen bezieht. Die Studie
ist fokussiert auf die Gottinger Er-
klarung von 1957, in der sich 18 Atom-
physiker gegen die Bewaffnung der
Bundeswehr mit Atomwaffen in deut-
schem Besitz aussprechen und erkliren,
dass sie nicht bereit seien, sich an ihrer
Herstellung, Erprobung oder ihrem Ein-
satz in irgendeiner Weise zu beteiligen.
Die Géttinger Achtzehn hatten nicht
identische Beweggriinde und Verhal-
tensweisen. Drei von ihnen werden in
dieser Studie behandelt: Carl Friedrich
von Weizsicker als der Initiator der Er-
klarung, Otto Hahn als der Entdecker
der Uranspaltung und Werner Heisen-
berg, der damalige Vorsitzende des Ar-
beitskreises , Kernphysik“.

Um die Unterschiede charakterisieren
zu konnen, entwickelt die Soziologin
Kraus an Max Weber ankniipfend ideal-
typisch die drei von ihr ,humanitir®,
,fachwissenschaftlich® und ,politisch*
genannten Typen der Verantwortung
des Wissenschaftlers. Erstere verstehen
die Erklarung in erster Linie als huma-
nitires Manifest, durch das die Offent-
lichkeit vor den durch die Atomriistung
fiir die Menschheit entstandenen todli-
chen Gefahren gewarnt werden soll.
Die ,fachwissenschafltiche® Gruppie-
rung betont den Informationscharakter
der Erklirung als eine Stellungnahme
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von Physikern. Der ,politische* Verant-
wortungstyp will mit der &6ffentlichen
Erklirung den gesellschaftlichen Dis-
kussionsprozess beeinflussen und die
Bundesregierung zum Verzicht auf den
Besitz von Atomwaffen bewegen.

Kraus analysiert das verantwortungsbe-
zogene Verhalten nicht isoliert hinsicht-
lich dieser Erkldrung. Als Historikerin
betrachtet sie relevante Situationen und
Ereignisse ab der Entdeckung der Kern-
spaltung im Jahre 1938 und rekonstru-
iert das Verhalten der drei Atomphysi-
ker zu jeder dieser Gelegenheiten vor-
rangig aus Originaldokumenten der Be-
troffenen selber. Die Reaktionen auf
den Atombombeneinsatz in Hiroshima,
den Beginn der friedlichen Nutzung der
Kernenergie und andere Beispiele wer-
den herangezogen, um das verantwor-
tungsbezogene Verhalten in verschie-
denen Kontexten auszuleuchten und die
Beweggriinde fiir die Unterzeichnung
der Gottinger Erklirung deuten zu kdn-
nen.

Mit diesem biographischen Hintergrund
veranschaulicht Kraus die Deutungs-
und Erklirungskraft der genannten Ty-
pen der Verantwortungswahrnahme
von Wissenschaftlern, wobei sie Hahn
als ,humanitir* und Heisenberg als
»fachwissenschaftlichen® Typ charakte-
risiert. Hingegen sei C. F. von Weizsi-
cker der Politiker der Goéttinger Acht-
zehn.

Das Buch von Elisabeth Kraus ist eine
interdisziplindre (Soziologie/Geschich-
te/Ethik) Dissertation, die vor allem mit
der von ihr vorgeschlagenen Typologie
der Verantwortungswahrnehmung, so-
wie zur historischen Aufarbeitung der
westdeutschen Atomwaffen- und Non-
Proliferationspolitik einen anregenden
und erhellenden Forschungsbeitrag leis-
tet.

Fiir den politisch interessierten Laien
kann dieses Buch als eine lesenswerte
und spannende Studie iiber die Verant-
wortung von Wissenschaftlern und ins-
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besondere von Atomphysikern in ihrem
Verhalten beziiglich Atomwaffen emp-
fohlen werden.
Dieses Thema ist nach wie vor politisch
relevant, insbesondere auch fir
Deutschland. Trotz Ende des Kalten
Krieges vor mehr als einem Jahrzehnt
sind dort heute immer noch U.S.-ameri-
kanische Kernwaffen stationiert, die mit
Trigersystemen der Bundeswehr, den
Tornados, und von deutschen Piloten
eingesetzt werden kénnen. Es ist wich-
tig zu sehen, aus welchen historischen
Auseinandersetzungen die heutige Si-
tuation und das dahinter stehende Kon-
zept der sogenannten ,nuklearen Teil-
habe" beim Verzicht Deutschlands auf
eigene Kernwaffen hervorgegangen ist.
Es ist bemerkenswert, dass der Gottin-
ger Appell explizit das forderte, was
auch eingetroffen ist: Verzicht Deutsch-
lands auf den Besitz von Atomwaffen
und keine eigene Beteiligung. Die Statio-
nierung von Kernwaffen anderer Lén-
der auf deutschem Boden unter Beteili-
gung der Bundeswehr wurde nicht ex-
plizit angesprochen. Bekannt war diese
Maéglichkeit, wie aus den Worten C. F.
von Weizsickers deutlich wird, mit de-
nen er riickblickend seine Motivation
fiir die Veréffentlichung der Goéttinger
Erklirung wie folgt zusammenfasst:
.Wie aber wenn die Bundeswehr erst
nur die Abschussgerite fiir Atomwaffen
erhilt und spiter eines Tages die Bom-
ben und Granaten selbst, von auslindi-
scher Produktion? Wenn wir iiberhaupt
der Meinung waren, die Bundeswehr
solle nicht atomar ausgeriistet werden,
so mussten wir jetzt einen Schritt tun.®
(C. F. von Weizsicker: Die Verantwor-
tung der Wissenschaft im Atomzeital-
ter. Gottingen, 1957, S. 21)

Martin B. Kalinowski, Wien

THEOLOGIE

FISCH, Andreas: Option fiir die Armen
konkret: zur sozialethischen Kompe-
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tenz der Kirche in Deutschland. — Miin-
ster: LIT, 2001 (Forum Religion & Sozi-
alkultur Abt. B: Profile und Projekte; 4).
— VII, 173 S., ISBN 3-8258- 5279-2
Brosch.: DM 29.80. — Literaturverz. S.
153 - 173

Wie konnen in einer freiheitlich ver-
fassten Gesellschaft ethische Positionen
und als wichtig erkannte Kriterien in
das 6ffentliche Bewusstsein bzw. in die
Meinungsbildungsprozesse eingebracht
und wirksam gemacht werden? Er-
staunlicherweise wird dieser Frage in
der wissenschaftlichen Ethik selbst we-
nig Beachtung geschenkt. Sie vertraut
offensichtlich den bewidhrten Transmis-
sionsriemen von akademischer Lehre
und Publikationsorganen, so wie die
Kirchen als (neben Familien und Schu-
len) wahrscheinlich immer noch wich-
tigste Moralagenturen davon auszuge-
hen scheinen, dass ihre moralischen
Orientierungen mittels Sozialverkiindi-
gung und Tétigkeit der Verbénde bei
den End-,Verbrauchern“, denen sie zu-
gedacht sind, auch ankommen. Dieses
Problem, das im viel beachteten Ge-
meinsamen Wort des Rates der Evange-
lischen Kirche in Deutschland und der
Deutschen Bischofskonferenz zur wirt-
schaftlichen und sozialen Lage in
Deutschland 1997 eine ins Positive ge-
wendete programmatische Fassung er-
halten hat, namlich ,Politik méglich
machen”, ist der rote Faden, dem das
vorliegende Buch theoretisch-formal
nachspiirt. Als inhaltliches Objekt dient
die Option fiir die Armen dem Prinzip,
in dem sich das revidierte Selbstver-
stindnis der christlichen Sozialethik
konfessionsiibergreifend und angesto-
Ren durch das befreiungstheologische
Denken seit etwa zwei Jahrzehnten fo-
cussiert. Auf der Grundlage realer Ver-
suche im Bereich der katholischen Kir-
che in Deutschland, sich der Lebens-
welt armer und marginalisierter Men-
schen anzundhern, werden finf Model-
le herausgearbeitet (akademische Inter-
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disziplinaritdt, empirische Sozialfor-
schung, Konsultationsprozess, Arbeit
von Einrichtungen und Verbéanden, dia-
konisches Engagement von Gemeinden)
und an konkreten Projektbeispielen
veranschaulicht. Daraus entwickelt der
Autor in den Kategorien Theologizitit,
Analyse der sozialen Realitit, Einbrin-
gung in die Politik und Anwaltschaft-
lichkeit einen praktisch handhabbaren
und methodisch strukturierten Leitfa-
den fiir die Umsetzung der biblischen
Option fiir die Armen in sozialethischer
Reflexion. Am Zugang zu den Armen
und ihren Lebenslagen macht er die so-
zialethische Kompetenz einer Kirche
fest, die sich als Instrument der (wohl
verstandenen) Lebensférderung fiir alle
Menschen in der Gesellschaft und darin
als Zeugin fiir die Menschenfreundlich-
keit Gottes verstehen méchte. Dass in
diesem Zusammenhang auch der zen-
tral verwendete Begriff der Armut
selbst einer Kldrung zugefithrt wird,
versteht sich von selbst (56-65).

Bei der vorliegenden Schrift handelt es
sich um eine theologische Diplomarbeit
an der Universitit Miinster, die in der
Konzeption der Disziplin Sozialethik auf
dem Ansatz des frith verstorbenen, ehe-
mals in Miinster lehrenden Schweizers
Franz Furger aufbaut. Wirkt die Erar-
beitung dieser Grundlage in den ersten
drei Kapiteln vielleicht noch etwas
handwerklich-sprode (was aber nicht
heift, dass sie verzichtbar wire), so be-
sticht die Arbeit in den zentralen Kapi-
teln 4-6 durch die originelle Erfassung,
Zusammenschau und Analyse der kon-
kreten Initiativen. Strukturierte und
iiberaus klare Gedankenfithrung sowie
gekonnte Prasentation von Ergebnissen
in Gestalt von Tabellen und Grafiken
sind weitere Stirken der Arbeit, welche
die Veréffentlichung eines solchen Erst-
lingswerks rechtfertigen und als Vor-
bild fiir andere Abschlussarbeiten die-
nen kénnen. Nicht erst das imponieren-
de Literaturverzeichnis (20 eng be-
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druckte Seiten!), sondern schon der
fortlaufende, bestens belegte Text be-
zeugen den FleiB und die Soliditit des
Autors. Konrad Hilpert, Miinchen

GOTZ, Christoph: Medizinische Ethik
und katholische Kirche. Die Aussagen
des pipstlichen Lehramtes zu Fragen
der medizinischen Ethik seit dem
Zweiten Vatikanum. — Miinster: LIT,
2000 (Studien der Moraltheologie; 15).
- 633 S., ISBN 3-8258-4830-2, Brosch.:
DM 79.80. - Literaturangaben, Perso-
nenregister, Sachregister

Die innerhalb der letzten Jahrzehnte ra-
santen Fortschritte und wachsenden
Diagnose- und Therapieméglichkeiten in
den verschiedenen Bereichen der Medi-
zin evozieren zum Teil neue ethische
Fragestellungen und Herausforderun-
gen. Medizinische Ethik ist heute mehr
denn je vor die schwierige Aufgabe ge-
stellt, ,in dem zuweilen spannungs-
geladenen Beziehungsgeflecht sozialer,
o6konomischer, rechtlicher, kultureller,
fachwissenschaftlicher und philosophi-
scher Aspekte ein ,offenes‘, aber den-
noch in seinen Prinzipien verbindliches
Ethos vorzulegen, das argumentativ hin-
reichend begriindet, im Diskurs erprobt
und rational nachvollziehbar ist; dieses
Ethos muss die Grundwerte menschli-
cher Kultur und Zivilisation hinrei-
chend und gerecht schiitzen und garan-
tieren helfen* (14).

Die vorliegende Studie, die im Winter-
semester 1999/2000 vom Fachbereich
Katholische Theologie der Johannes
Gutenberg-Universitit Mainz als Disser-
tation angenommen wurde, reflektiert
und dokumentiert Aussagen des pépstli-
chen Lehramtes zu Fragen der medizi-
nischen Ethik seit dem Zweiten Vatika-
nischen Konzil bis in die Gegenwart. In
dem der Einleitung folgenden zweiten
Kapitel wird zunichst grundlegend der
Anspruch und die Kompetenz des kirch-
lichen Lehramtes, zu medizinethischen
Fragen authentisch Stellung zu bezie-
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hen, thematisiert. Der dritte und zu-
gleich umfangreichste Teil ist Einzelthe-
men der medizinischen Ethik gewidmet.
Entsprechend dem Ordnungsschema (1)
Fragen am Lebensanfang, (2) im weite-
ren Lebenslauf und (3) am Lebensende
werden lehramtliche Aussagen the-
menorientiert dargelegt und sodann un-
ter Einbeziehung einschligiger moral-
theologischer Literatur kritisch disku-
tiert. Die Bandbreite der angespro-
chenen Einzelfragen umfasst (ad 1)
Fortpflanzungsmedizin, Umgang und
Forschung mit menschlichen Embryo-
nen, Frage nach Lebensanfang und -be-
ginn, prinatale und pradiktive Medizin,
Pridimplantationsdiagnostik, Abtrei-
bung; sodann (ad 2) Organtransplantati-
on, Gentechnik, Drogenmissbrauch und
Sucht sowie Sterilisation und Behinde-
rung; schlieBlich (ad 3) Suizid, Todes-
strafe, Alter und Euthanasie.

Das vierte Kapitel fragt nach tragenden
Motiven und Wesensziigen der vorge-
stellten lehramtlichen AuBerungen.
Hier wird auf die kirchenlehramtliche
Fundamentaloption von der Heiligkeit
des menschlichen Lebens, auf das Na-
turrecht in der Begriindung der Sittlich-
keit und auf das Wohl der Person als
moralisch bedeutsames Kriterium ein-
gegangen. Im Kontext moraltheologi-
scher Reflexionen werden diese Motive
kritisch diskutiert und in ihren Chancen
und Grenzen markiert. Das abschlie-
Rende fiinfte Kapitel fasst die wichtig-
sten Untersuchungsergebnisse zusam-
men und verdeutlicht zudem die Tu-
gend des MaRhaltens als einen Weg, auf
dem die kirchlichen Aussagen zur medi-
zinischen Ethik prézisierend weiterge-
dacht werden kénnten.

Der etwa 250 Seiten umfassende An-
hang dokumentiert auszugsweise im
Wortlaut die Stellungnahmen des Lehr-
amtes zu medizinethischen Fragestel-
lungen. Diese Textsammlung will einen
reprasentativen Querschnitt darstellen
und somit ,eine praktische Handrei-
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chung sein fiir alle, die sich aus wissen-
schaftlichen oder pastoralen Interessen
heraus iiber die vom kirchlichen Lehr-
amt vertretenen Positionen zu einzelnen
Fragen der Medizinethik einen zusam-
menhingenden Uberblick verschaffen
wollen, ohne dabei auf weitere Sekun-
darliteratur angewiesen zu sein“ (21).
Der Ertrag dieser iiberblicksméRig an-
gelegten, zugleich aber sehr differen-
ziert argumentierenden Arbeit besteht
nicht in neuen Einsichten oder Zugin-
gen zum Thema. Entsprechend der ge-
wihlten Aufgabenstellung wird hier
~ein Nachschlagewerk fiir die ethische
Bewertung der angesprochenen The-
menkreise durch das kirchliche Lehr-
amt vorgelegt” (325). Diese ethische Be-
wertung wird hinsichtlich ihrer tragen-
den Motive analysiert und zudem
durchgingig auf dem Hintergrund zen-
traler Aspekte der (nur aus dem
deutschsprachigen Raum einbezogenen)
moraltheologischen Diskussion kritisch
thematisiert. Gemeinsam mit der Text-
sammlung im Anhang finden somit po-
tentielle Leser mit diesem Buch eine
kompetente Ein- und Hinfiihrung zu
medizinethischen Herausforderungen
im Horizont theologischer Ethik vor.
Gerhard Marschiitz, Wien

WIRTSCHAFT

BISKUP, Reinhold/HASSE, Rolf (Hg.):
Das Menschenbild in Wirtschaft und
Gesellschaft. — Bern; Stuttgart; Wien:
Paul Haupt, 2000 (Beitrage zur Wirt-
schaftspolitik; 75). - 338 S., ISBN
3-258-06259-5 Geb.: DM 69.00, SFr
62.00, ATS 504.00. - Literaturangaben,
Personenregister, Sachregister

Wie der Mensch beschaffen sei und
welchem Modell er sich annidhern solle
- das sind leitende Fragen der empiri-
schen und normativen Bestimmung ei-
nes Bildes von der Eigentlichkeit des
Menschen und der Suche nach verlaRli-
chen Vorstellungen {iber seine Wesen-
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heit. Dal ihre Motivation und Préizisie-
rung sowie alle Antworten nicht absolut
sein konnen, weil sie stets verwoben
sind in kulturelle Traditionsbestinde,
erschwert — allenfalls lebenskreisspezi-
fisch und temporir giltige — Fixierun-
gen und Verbindlichkeiten. Es begriin-
det das zugleich durch historiographi-
sche Lings- und interkulturelle Quer-
schnittsbetrachtungen untersetzbare
Relativierungen im BewufRtsein von Hi-
storizitdt und changierenden Konstituti-
onsvariablen, mit denen Fehlentwick-
lungen zur Bornierung von (Selbst-)Ge-
wilheiten produktiv begegnet werden
kann. Schon deshalb und angesichts der
Wirksamkeit realer Bewegungsumstin-
de des Daseins kann es nicht ,,das Men-
schenbild schlechthin® als womaéglich
iiberzeitlich giiltige GréRe geben. Jede
Vorstellung vom Bilde des Menschen ist
ein realititsabbildendes und/oder po-
stulatartiges Ensemble aus Rekonstruk-
tionen und Projektionen beziiglich einer
Fiille von Einzelheiten. AuRerdem kon-
kurrieren — mit zunehmender Plurali-
sierung vor dem Hintergrund sich er-
weiterender Differenzierung der Exi-
stenzbedingungen — parallel und nach-
einander Vorstellungsmuster, die sich
zu disparaten Menschenbildern verdich-
ten. Deren Wandel folgt aus dem Zei-
tenlauf sich ergebenden Verinderungen
ideeller und materieller Lebensverhilt-
nisse. Perioden mit rasanten Entwick-
lungsschiiben, Umbruchphasen mit
neuen Chancen und Gefahren, Krisensi-
tuationen als Stimulanz fiir Prozesse
der Forcierung von Reflexivitit — fiir
problematisierende Retrospektion, epo-
chedeutende Zeitdiagnose und negative
wie positive Antizipation von Zukunft
also — verschirfen den Wandel, entzie-
hen sie doch vertraut scheinenden Men-
schenbildern den Boden und bieten sie
Aussicht auf Um- und Neuorientierun-
gen.

Manches von dem und anderes ist in
einzelnen Aufsitzen des Sammelwerkes
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und in der Summe ihrer Ertrige pri-
sent. Ausgangspunkt dafiir sind vor al-
lem aktuelle Herausforderungen der
Menschengattung durch bio- und infor-
mationstechnologisch bedingte Umwil-
zungen der Zivilisationsordnung im
Zeitalter der Globalisierung. Aufgewor-
fen sind damit Fragen nach der Trag-
fahigkeit bisheriger Vorstellungen vom
Menschen als Ab-, Sinn-, Selbst,
Fremd-, Wunsch- und Vor- oder Leitbild
ebenso wie nach deren Reformulierung
im Blick auf optimistische und pessimi-
stische Einschitzungen der Gegenwart
und néheren wie entfernteren Zukunft.
DaR es dabei nicht um die Zusammen-
stellung von Uberlegungen gehen kann,
aus denen sich gemeinsame Grundori-
entierungen gewinnen oder die sich zu
einem Meta- oder Mega-Gesamtplan fiir
ein iiber gesellschaftliche und wissen-
schaftliche Kontroversen erhebendes
Menschenbild verschmelzen lieRen, ist
selbst-evident. Entsprechend folgt das
Buch, ohne an Strukturiertheit und
Ubersichtlichkeit einzubiiBen, keiner
strengen Systematik, sondern bietet viel-
mehr, seinem Anspruch der Belebung
einer noch weithin offenen Diskussion
gemiB, ein Kaleidoskop der Perspekti-
vierungen und Akzentsetzungen des Zu-
griffs auf das Thema durch meist pro-
minente, in jedem Falle sachlich ver-
sierte und fachlich kompetente Autoren
aus verschiedenen intellektuellen Kon-
texten.

Zuniichst wird ein ideen- und problem-
geschichtlicher AbriB iiber Sichtweisen
vom Menschenbild geboten, der in die
Darlegung grundlegender Priagungs-
und Interpretationsmuster miindet und
— mit die Lektiire keineswegs gingeln-
den Lesehilfen — eine Verortung der
nachfolgenden Beitrdge erleichtert
(Reinhold Biskup). Weitere Texte the-
matisieren das christliche Menschenbild
in Gesellschaft und Kirche (Karl Leh-
mann) und das Menschenbild christli-
cher Kirchen aus ordnungsdkonomi-



328

scher Sicht (Alfred Schiller). An-
schlieBend geraten das Menschenbild in
den Wirtschaftswissenschaften (Joa-
chim Starbatty) und in der Rechtswis-
senschaft (Franz Hauser) sowie Uberle-
gungen zum Menschen als Gegenstand
der Wirtschaft (Franz Schoser) und im
ArbeitsprozeR (Reinhard Mohn) in den
Blick. Das Menschenbild der Gewerk-
schaften (Hermann Rappe) und aus der
Sicht von Nothelfern (Cornelio Somma-
gura) sowie Reaktionsformen auf das
Menschenbild totalitirer Herrschaft
(Joachim Gauck) folgen. Den Abschluf
bilden Uberlegungen zum Bild der Stu-
denten im Zeitenlauf (Rolf H. Hasse)
und zu deren Funktion als Entschei-
dungstriger in eigener Sache (Adolf
Wagner) sowie iiber studentische Welt-
bilder in Spanien (Santiago Garcia
Echevarria und Teresa del Val Nuiiez).

Die Vielzahl der Aspekte, die so bedacht
werden und eher Impulse zum Weiter-
denken als kanonisierbare Lehrmeinun-
gen beinhalten, ist als Anstof zur Refle-
xion des Daseins bedeutsam. Obwohl
sie Aporien des Anspruchs und der
Konstruktion von Menschenbildern
nicht (explizit genug) oder blofR beildu-
fig tangieren, tragen sie, zumeist wohl
unbeabsichtigterweise, nicht zuletzt in
ihrer Bruchstiickhaftigkeit und ihren
Widerspriichen dazu bei, die Erwartung
der Moglichkeit einer anthropologi-
schen Kliarung der Eigentlichkeit des
Menschen, die sich dem Streit und den
Interessengegensitzen entziehen kann,
als illusiondr auszuweisen. Es gibt, so
lieRe sich restimieren, nicht den ,Men-
schen an sich®, sondern nur Manifesta-
tionen und Entwiirfe des Menschseins
in Auseinandersetzung mit vorfindli-
chen, erinnerbaren und visiondr aus-
malbaren Lebensumsténden: So wie die
Natur des Menschen als soziales Ge-
schopf die Unnatiirlichkeit ist, folgen
Menschen nicht unumstdRlichen Bil-
dern, sondern haben sie es zu ihrem
unabgeschlossenen Wesen gemacht,
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sich Bilder zu geben und daran sich an-
zundhern.

Die Reflexivitit dessen empirisch zu
konstatieren und normativ einzufor-
dern, gehort zu dieser Konstellation.
DaR darin etliche moralische Imperati-
ve und ethische Konnotationen auf-
scheinen, ist ein wichtiges Ergebnis —
und wird in etlichen Beitrdgen direkt
wie indirekt unterstrichen. Um so mehr
verwundert es, daR es dem Sammel-
werk an werterelativierenden und sitt-
lich gebotenen Beitrigen mangelt, die
aus system- und anthropologiekritischer
gesellschaftswissenschaftlicher wie so-
zialphilosophischer Perspektive Men-
schenbild-Konstruktionen infragestellen
oder Menschenbilder aus Kulturkreisen
erdrtern bzw. sich artikulieren lassen,
an denen sich im Zeitalter der Globali-
sierung die Vorstellungen vom Men-
schen anthropo-, andro- sowie eurozen-
trischen Zuschnitts mit all ihren eth-
nisch-nationalen Spezifikationen reiben
und die auch vor Ort lingst schon in ei-
ner Weise prisent sind, die interkultu-
relle Verstindigung unabdingbar
macht. Die Qualitit der vorliegenden
Texte und der ansonsten iiberzeugen-
den Konzeption des Buches mit seinen
zahlreichen Literaturhinweisen und sei-
nem personen- wie sachorientierten Re-
gisterteil ist damit freilich nicht bezwei-
felbar.  Bernhard ClauBen, Hamburg
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