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NIKOLAUS WANDINGER u. a.

ANMERKUNGEN ZUM ,,SCHONBORN-STREIT*

Dieser Text entstand aus einem Gedankenaustausch in einer Teilgruppe des
Forschungsprojekts ,,Dramatische Theologie”. In ihr arbeiteten mit: Wilhelm
Guggenberger (Christliche Gesellschaftslehre), der auch die Koordination iiber-
nahm, Otto Muck SJ (Christliche Philosophic), Jozef Niewiadomski (Dogmatik),
Wolfgang Palaver (Christliche Gesellschaftslehre), Maximilian Paulin (Dogma-
tik) und Roman Siebenrock (Fundamentaltheologic); Textentwurf und Redaktion:
Nikolaus Wandinger (Dogmatik). Das Forschungsprojekt ,,Dramatische Theolo-
gie* ist ein Teilprojekt des Forschungsschwerpunkts Religion — Gewalt — Kom-
munikation — Weltordnung an der theologischen Fakultét Innsbruck (online: http://
theol.uibk.ac.at/rgkw/drama/).

[. AKTUELLER BEZUG

Am 7. Juli 2005 schrieb der Wiener Kardinal CHRISTOPH SCHONBORN einen
Beitrag in der New York Times iiber das Verhiltnis der christlichen Schép-
fungslehre zur Evolutionstheorie.! Dieser Artikel 16ste eine heftige Debatte
aus, die leider von Einseitigkeiten und Ungenauigkeiten gekennzeichnet ist,
und zwar sowohl im Beitrag des Kardinals als auch in den Reaktionen darauf.
Im Folgenden sollen diese Probleme kritisch dargestellt und dann eine eige-
ne Stellungnahme zum Problem des Verhiiltnisses von Schépfungslehre und
Evolutionstheorie vorgeschlagen werden.

[1. DER BEITRAG SCHONBORNS

1. Das Anliegen

Zunichst ist das Anliegen des Kardinals zu wiirdigen. Es geht ihm weder da-
rum. die Eigensténdigkeit der Wissenschaften cinzuschrinken noch die Evo-
lutionstheorie als Abstammungslehre abzulehnen. Seine Absicht ist es, eine

! http://www.nytimes.com/2005/07/07/opinion/07schonborn.html?ex=11260656008&en=fdd5
2815cf342¢92&ei=5070
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Auffassung von Evolution zuriickzuweisen, die diese als ungelenkten, unge-
planten Prozess willkiirlicher Variation und natiirlicher Auslese versteht.? Er
unterscheidet dabei allerdings nicht zwischen einer solchen Annahme als ei-
ner methodischen und als einer weltanschaulichen — darauf ist noch zuriick-
zukommen. Er wendet sich, JoHannes PauL Il. zitierend, dagegen, dass der
Zufall (,.chance®) die komplexe Organisation des Universums erkliren kénne,
da dies darauf hinauslaufe, Wirkungen ohne Ursachen zu postulieren. Dage-
gen setzt er, wiederum in den Worten des letzten Papstes, eine den Dingen ,,in-
terne Finalitdt“. Diesc identifiziert ScHONBORN mit Zielursache, Zweck oder
Design.> Man miisse daher cin solches Design annehmen.

2. Probleme

Als Probleme zeigen sich: Der Unterschied zwischen Einzelwissenschaft und
Weltanschauung wird nicht thematisiert. der Begriff des Zufalls wird nicht
differenziert; der Ubergang von Finalitit zu Design wird als unproblematisch
vorausgesetzt. Wenden wir uns diesen Problemen in umgekehrter Reihenfolge
zu.

a) Finalitit und Design

Der Ubergang von Finalitit zu Design scheint auf den ersten Blick maglich.
wenn damit gesagt sein soll. dass aus der Struktur (,Design™) eines Gegenstan-
des der Zweck, auf den er hingeordnet ist, sofern er das ist, erkennbar sein
miisse. Dennoch erheben sich gegen diese schnelle Ubersetzung erhebliche
Einwinde. Der Ausdruck ,,Design™ legt das Bild einer abgeschlossenen und
fertigen Konstruktion nahe. Er wird damit wesentlichen Elementen der christ-
lichen Schépfungsichre nicht gerecht, wie etwa der Unabgeschlossenheit der
Schopfung (creatio continua) und der Mitwirkung Gottes in der Welt (coope-
ratio Dei); dariiber hinaus lduft er Gefahr. Gott als Designer auf zu anthropo-
morphe Weise darzustellen. In der Diskussion mit den Naturwissenschaften ist
der Ausdruck Intelligent Design dariiber hinaus durch eine bestimmte Grup-
pe von Denkern besetzt, dic ihre Beispicle von so einfachen Konstruktionen
(Uhrwerk, Mausefalle) ableiten, wie sie einer heutigen Schopfungslehre nicht

* .an unguided. unplanned process of random variation and natural selection*
' .Note that in this quotation the word *finality” is a philosophical term synonymous with final
cause, purpose or design.*
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mehr gerecht werden kénnen.* Allerdings wiire genauer zu iiberpriifen, ob sie
diese Beispiele nicht von ihren naturalistischen Opponenten {ibernehmen.® In
diesem Falle scheint es sich hier eher um einen Kampf gegen Windmiihlen zu
handeln: moderne Schopfungstheologie behauptet nicht, Gott verhalte sich
zur Schépfung wie ein Uhrmacher zur Uhr, wie unten argumentiert werden
wird.

b) Der Begriff des Zufalls

Der Begriff des Zufalls ist in seiner Bedeutung und Anwendung einer der
am meisten fehlverwendeten iiberhaupt, weil er so behandelt wird, als wire
klar, was er bedeutet, was aber oft nicht der Fall ist.* So kann, was unter einer
Riicksicht ,,Zufall* ist, unter einer anderen Riicksicht ganz und gar nicht zu-
fallig sein. ,,Zufall* ist etwas nur relativ zu einem bestimmten mdglichen Set
von Ursachen, also entweder, weil bestimmte Ursachen nicht mitbedacht wer-
den oder weil sie wegen zu groBer Komplexitit nicht mitbedacht werden kon-
nen. In weltanschaulichen Kontexten wird ,.Zufall** manchmal in der Bedeu-
tung von ,,.Ursachelosigkeit verwendet. Diese Verwendung haben ScHONBORN
und JoHANNES PauL II. im Sinn, wenn sie den Zufall als Erkldrungsgrund fiir
die vorhandene Welt ausschlieen. Dem ist auf weltanschaulicher Ebene zu-
zustimmen, daraus kann aber nicht abgeleitet werden, die Evolutionstheorie
konne nicht biologie-immanent den Zufall als Grund fiir bestimmte Entwick-
lungen angeben.

¢) Eingelwissenschaft und Weltanschauung

Dies fiihrt uns zurtick zum ersten Problem der Unterscheidung von Einzel-
wissenschaft und Weltanschauung, auf das wir aber erst spiiter niher einge-
hen konnen. Vorwegnehmend kann aber gesagt werden. dass es ohne Weiteres
mdoglich ist, dass ein bestimmter Vorgang innerhalb ciner Wissenschaft als
,.zufdllig™ einzustufen ist. in ciner anderen aber nicht. Ebenso kénnte ein Vor-
gang auf der Ebene der Naturwissenschaften als zufillig anzusehen sein, aber
nicht mehr, wenn Sozialwissenschaften hinzugezogen werden. Und auf dhnli-
che Weise wire cs durchaus denkbar, dass ctwas innerweltlich als zufillig zu

+ Vgl W. S. Harris /). H. Cavvert: Intelligent Design (2003), 531-561, hier 542 f.; M. I. Beng:
Black Box (1996); W. A. Deamski: Intelligent Design (1999).

* Vgl.: R. Dawkins: Watchmaker (1996).

* Vgl.: W. LorrLer: Zufall. In: LThK? 10, 14941
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gelten hat, dass daraus aber keine Folgerungen iiber dessen absolute Ursache-
losigkeit gezogen werden koénnen. Gerade dies wollen der Kardinal und Papst
Jonannes PauL II. ausschlieen. Hier handelt es sich also nicht wirklich um
einen Fehler in ScHONBORNS Argumentation, sondern nur um eine der Kiirze
geschuldete Ungenauigkeit: Den Ubergang von ,relativ zu den methodisch
beriicksichtigten Ursachen zufillig™ zu ,,innerweltlich zufillig“ und gar weiter
zu ,,absolut zufillig* will ScHoNBORN vollig zu Recht ausschlieBen — gegen
Wissenschaftler, die ihre eigene methodische Einschrankung nicht beachten
und daraus ungerechtfertigte weltanschauliche Folgerungen ableiten.

Dennoch ist die Ungenauigkeit bedauerlich, da sie Anlass zu Missverstind-
nissen geben kann, derart, dass auch die Annahme von methodisch bedingtem
oder innerweltlichem Zufall auszuschlieflen sei.

Dies sei an einem Beispiel verdeutlicht: Die heute am weitesten akzep-
tierten Theorien gehen davon aus, dass die Dinosaurier aufgrund der Folgen
eines Meteoriteneinschlags auf der Erde ausgerottet wurden. Dieser ,,Zufall*
habe es anderen Lebensformen erst ermoglicht, zur dominierenden Spezies
aufzusteigen.” Die Einstufung des Meteoriteneinschlags als Zufall ist — biolo-
gisch betrachtet — sicher richtig, befassen sich doch biologische, genetische
oder dhnliche Gesetze nicht mit der Bewegung von Himmelskérpern. Doch
lasst sich leicht verstandlich machen, dass hier der Zufall ein sehr relativer
war: mit den Gesetzen der Schwerkraft und der Astronomie lédsst sich ndm-
lich ein Meteoriteneinschlag leicht erkldren. Der Zufall ist also nur relativ zu
einem bestimmten Erkldrungsbereich und keineswegs relativ zur Welt. Was
hier exemplarisch am Geltungsbereich zweier Wissenschaften gezeigt wurde,
ldsst sich m. E. extrapolieren auf das Verhiltnis von Naturwissenschaft und
Weltanschauung tiberhaupt.

d) Die Lehre Johannes Pauls 11.

Dariiber hinaus ist der Umgang des Kardinals mit der Botschaft Papst JoHANNES
Pauts I1. an die Mitglieder der pipstlichen Akademie der Wissenschaften vom
22.10.1996 sehr problematisch. ScHoNBORN sicht darin einen ,rather vague
and unimportant [...] letter**. Dies scheint aber unwahrscheinlich. Der Pri-
sident der pipstlichen Akademic, Prof. N. CaBiBBo, hat dem auch klar wider-
sprochen:

" Vgl.: D. Erwin: Extinctions (1996), 56—62.
* Siehe die Angabe bei Anm. 1.
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,.Ich habe sie [die Botschaft] nie so betrachtet, in der Tat habe ich sie immer als
sehr wichtig angesehen. [...] Mit diesen Worten demonstrierte der Papst ein klares
Verstindnis wissenschaftlicher Methode, davon, wie eine Hypothese sich zu einer
weithin akzeptierten Tatsache wandeln kann. Diese Ansprache bringt die Ansicht
des verstorbenen Johannes Paul II. schr genau zum Ausdruck.*’

Im weiteren Verlauf des Interviews entwirft CaBiBBo einen christlichen Um-
gang mit der Fiille der Evolutionsthcorien, der wesentlich fruchtbarer zu sein
scheint als der, den Kardinal ScuonBorN andeutet, doch dazu etwas spiiter.

II1. DIE KRITIK AM BEITRAG

1. Das Anliegen

Auch hier gebietet es die Fairness. zunichst das Anliegen zu wiirdigen: Offen-
sichtlich fiihlen sich Vertreter der Naturwissenschaften'® durch eine pointier-
te AuBerung eines kirchlichen Amtstriigers sofort an Zeiten kirchlicher Ver-
folgung der Freiheit der Wissenschaften, exemplifiziert in dem beriichtigten
Fall Galilei*!, erinnert und meinen, dagegen die Freiheit der Wissenschaft
verteidigen zu miissen. Erschwerend kommt hinzu, dass in den USA sog. Kre-
ationisten, also Gliubige fundamentalistischer Provenienz, welche die bib-
lischen Schopfungserzihlungen als biologisch-historische Berichte ansechen,
auf massive Weise gegen den Unterricht der Evolutionstheorie an 6ffentlichen
Schulen vorgehen, und die Intelligent-Design-These in Verdacht steht, den
Kreationismus zu beférdern.

? ,.I*ve never considered it that way, in fact | have always considered it very important. [...]
With these words the Pope demonstrated a clear understanding of the scientific method, on how
an hypothesis can be transformed into a widely accepted fact. This allocution is in fact a very
articulated expression of the thought of the late John Paul IL.* - J. L. ArLen: Cabibbo (2005),
online: http://ncronline.org/mainpage/specialdocuments/cabibbo.htm — Deutsch vom Redak-
teur der Autorengruppe.

19 Als Beispiel sei GEora Wick, Professor an der medizinischen Universitit Innsbruck und von
2003 bis 2005 Prisident des FWF, erwiihnt: http://www.fwf.ac.at/de/press/streitfall_evolution.
html

" Dass auch dieser Fall differenzierter zu schen ist als in der 6ffentlichen Meinung angenom-
men wird, ist zu ersehen 1) kirchlicherseits aus der Ansprache von Papst Jouannes Paul 11. an
die Pépstliche Akademie der Wissenschaften am 31. Oktober 1992 (online: http://www.vatican.
va/holy_father/john_paul_ii/spceches/1992/october/documents/hf_jp-ii_spe_19921031 ac-
cademia-scienze_ge.html); 2) wissenschaftstheoretisch bei: P. FEVERABEND, Against Method
(*1993), S. 125-134.
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2. Probleme

Allerdings ist anzumerken, dass schon der Ausformung beider Anliegen ein
Irrtum zugrunde liegt: Zum einen ist das gesellschaftliche Gesamtklima heu-
te dem zur Zeit des GALILEI direkt entgegengesetzt: Nicht einzelne Wissen-
schaftler miissen heute ihre Freiheit gegen eine Kirche verteidigen, die neben
tatsdchlicher politischer Macht auch die Deutungshoheit {iber Weltanschau-
ungsfragen genieft, sondern immer mehr geschwichte Kirchen stehen Gesell-
schaften gegeniiber, in denen die technisch-naturalistische Denkart Standard
ist und zunehmend zum Modell der Beantwortung aller Weltanschauungsfra-
gen wird. Es stellt sich daher massiv die Frage, wessen Freiheit hier eigentlich
bedroht ist.

Zum anderen ist die Gleichsetzung der Intelligent-Design-These (ID) mit
dem Kreationismus, unabhingig davon, was man im Einzelnen von ID zu hal-
ten hat, nicht zu rechtfertigen. Nach ihrem Selbstverstindnis, das bis zum Be-
weis des Gegenteils ernst zu nehmen ist, ist ID keine Spielart des Kreationis-
mus, da sie durchaus mit einer Entwicklung des Universums und der Arten,
wie sie die modernen Naturwissenschaften beschreiben, rechnet. Lediglich in
den Griinden fiir diese Entwicklung weicht sie ab."?

Des Weiteren ist auf naturwissenschaftlicher Seite ein noch deutlicheres
Verkennen der Unterschiede von Einzelwissenschaft und Weltanschauung
anzunehmen, als es beim Kardinal schon anzutreffen war. Wenn etwa Wick
den Neo-Darwinismus verteidigt als Hypothese, die — wenn — dann nur durch
empirische Befunde widerlegt werden kénne'?, so verwechselt er eine weltan-
schauliche These mit einer empirischen. Dies sei nun naher ausgefiihrt.

12 Creation science [= creationism] seeks to validate a literal interpretation of creation as con-
tained in the book of Genesis in the Bible. [...] Intelligent Design is not creation science. ID is
simply an hypothesis about the direct cause of certain past cvents based on an observation and
analysis of data. ID does not arise from any religious text, nor does it seek to validate any scrip-
tural account of origins. An ID proponent recognizes that ID theory may be disproved by new
evidence. ID is like a large tent under which many religious and nonreligious origins theories
may find a home. ID proposes nothing more than that life and its diversity were the product of
an intelligence with power to manipulate matter and energy. [...] ID simply does not address
the specifics of creation — the why and who — not because ID theorists are protecting a hidden
agenda but because the data do not compel firm answers to those questions. ID addresses one
question only: is life the product of a guided or an unguided process?* (W. S. Harris/J. H.
CaLverT: Intelligent Design (2003), 531-561, hier 539f.

" Vgl.: hitp:/fwww.fwf.ac.at/de/press/streitfall_evolution.html
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IV. ANALYSE DER ZENTRALEN PROBLEME
1. Einzelwissenschaft und Weltanschauung

Otro Muck hat gezielt den unterschiedlichen Erkldrungstypus von Einzelwis-
senschaft und Weltanschauung analysiert und dargestellt und dies auch auf
den Fall von Evolution und Schopfung angewendet.'* Die wichtigsten Aspek-
te seien hier erinnernd genannt:

a) Verschiedene Typen von Erklirung

Naturwissenschaftliche und weltanschauliche (oder metaphysische) Erkla-

rung unterscheiden sich in ihrer Funktion, daher auch in Methode und Uber-

prifung: Eine
~naturwissenschaftliche Erklirung sucht Griinde, die hinreichen, Aussagen iiber
das Beobachtete abzuleiten; metaphysische Erklirung sucht Griinde, die in dem
Sinn notwendig sind. dass ohne sie das Bestehen des Beobachteten nicht méglich
wiire. [...] Bei naturwissenschaftlicher, funktionaler Erklirung kann gepriift wer-
den, ob die Prognosen cintreffen. Dabei ist aber nicht ausgeschlossen, dass auch
cin alternativer Satz von Griinden gleiche Prognosen gestattet. Anders ist es bei
metaphysischer Erklarung. Hier ist zu priifen, ob und unter welchen Voraussetzun-

gen die Negierung der als notwendig angenommenen Griinde zu Widerspriichen
fithrt.*!

Die weltanschauliche Erkldrung hat integrative Funktion, d. h. sie will ,.die
Vielzahl von Erkenntnis- bzw. Erfahrungsweisen des Menschen in ihrem Zu-
sammenhang und in ihrer Relevanz fiir die personliche (einheitliche) Lebensge-
staltung™'® aufzeigen. Die Naturwissenschaft sicht vom Aspekt der personli-
chen Lebensgestaltung bewusst ab:

»QGcrade weil in [Natur-]Wissenschaft von Weltanschauung methodisch abgesehen
wird, ist [natur-]wissenschaftliche Intersubjektivitiit moéglich und sind fiir Weltan-
schauung wesentliche Begriffe nicht [natur-]wissenschaftlich fassbar, was wohl
gerade auch den Begriff der Schépfung betrifft. Der Hinweis auf diese Unterschie-
dc macht deutlich, dass aus dem religiosen Glauben an Schépfung keine Folge-
rungen gezogen werden kénnen beziiglich einer naturwissenschaftlichen Theorie
der Evolution. Ebenso wenig kann aus einer naturwissenschaftlichen Begriindung
ciner Evolution die Schopfung widerlegt werden.*"’

1 Vgl.: O. Muck: Zwei Weisen? (2001), S. 1-19.

15 Ders., ebd., S. 1f.

16 Ders., cbd., S. 5.

17 Ders., ebd., S. 3f. Dic Ergiinzungen in [ ] sind vom Kontext der Aussage innerhalb des Arti-
kels her berechtigt, ja sogar gefordert, wenn man das Zitat aus diesem Kontext nimmt.
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b) Verhiiltnis der Erklirungsweisen zueinander

Hier stellt sich aber die Frage, ob das nicht ein v6lliges Auseinanderfallen der
beiden Erkliarungsweisen bedeutet, sodass sie nichts miteinander zu tun hét-
ten und inkommensurabel nebeneinander stiinden. Fiele damit nicht auch die
Wirklichkeit auseinander? Ein Standpunkt, der einem christlichen Wirklich-
keitsverstindnis widerspricht. Die gestellte Frage kann aber verneint werden:
Denn nicht die Wirklichkeit ist in diese Weisen geteilt, sondern das menschli-
che Erkenntnisinteresse richtet sich auf verschiedene Aspekte der einen Wirk-
lichkeit; andererseits garantieren die Einheit des erkennenden Subjekts und
der Wirklichkeit, dass die beiden Betrachtungsweisen nicht inkommensurabel
sind: es ist der Mensch, der beide Fragen stellen kann; in ihm kommen sie zu-
sammen. Und es ist die Welt, die komplexer ist, als dass sie durch Beachtung
nur einer Fragerichtung adédquat erkldrbar wire.

Insofern die integrative Erklarung offen zu sein hat fur wesentlich mehr
relevante Fragen als eine Einzelwissenschaft, ist sie auch breiter und steht
nicht neben, sondern gewissermaBen {iber der einzelwissenschaftlichen Erkli-
rung; da sie aber nicht die Wissensgebiete der einzelnen Disziplinen erforscht,
sondern deren Verhiltnis zueinander, kann sie keine naturwissenschaftlichen
Ergebnisse prijudizieren. Warum kommt es dann aber faktisch immer wieder
zu solchen problematischen Uberschneidungen?

,.Im faktischen Auftreten verbinden Beniitzer wissenschaftlicher Erklarungen oder
philosophischer Theorien diese oft mit weiteren Elementen, die ich ,anschauli-
che Erkldrungen' nennen mochte. Diese Erkldrungen sind nicht begriindet durch
die in den betreffenden Bereichen anerkannten wissenschaftlichen oder religiosen
Rechtfertigungen. Sie legen sich aber oft nahe aus dem spontanen Versuch. die
betreffenden Erklarungen und ihre Folgerungen anhand naheliegender Modelle,
die evtl. auch heuristische Funktion hatten, in der Alltagssprache zu verdeutli-
chen und auf den Kontext der eigenen Weltanschauung zu beziehen. Es kommt
zu metaphorischen Sétzen, die auch in die dem betreffenden Bereich eigene Rede
zuriickwirken. Dadurch entsteht der Eindruck. die durch sic nahegelegten Folge-
rungen seien aus dem betreffenden Bereich gerechtfertigt. Es ist also anzunehmen,
dass Auffassungen meist eine solche enweiterte Interpretation darstellen, sich
aber dabei auf die Berechtigung der eingeschrinkten Interpretation berufen. Die
Grenzlinie wird oft erst durch neue Fragestellungen und Gegensitze deutlich und
ist durch Besinnung auf die Geltungsgrundlagen aufzuweisen. Ein nahelicgendes
Beispiel zur Veranschaulichung von ,erweiterter Interpretation* ist dic Berufung
auf Evolution zur Rechtfertigung einer naturalistischen Weltanschauung. Span-
nungen zwischen Evolution und Schépfung betreffen oft wohl nicht die naturwis-
senschaftliche Theoric, sondern cine Weltanschauung, in der diese Theorie das
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entscheidende Deutungsmodell ist. Ahnlich kann vermutet werden, dass der ande-
re Pol der Spannung nicht diec Schopfung ist, sondern dass er in Elementen einer
iiberholten volkstiimlichen Betrachtung und Erkldrung der Natur liegt, die in eine
Entfaltung des Schopfungsglaubens eingebunden wurden.*'®

Wenn dies so ist, stellt sich fiir die Theologie heute die Aufgabe, ihren Schép-
fungsglauben in modernen Metaphern und Bildern auszudriicken, die nicht
diese iiberholten Auffassungen wiedergeben, sondern den echten Erkenntnis-
sen moderner Wissenschaft und dem daraus resultierenden Weltbild gerecht
werden. Umgekehrt wire es Aufgabe von Naturwissenschaftlern, welche die
methodischen Grenzen ihres Fachbereichs respektieren, ihre erweiterten Mo-
delle nicht als weltanschauliche Positionen, sondern als heuristische oder di-
daktische Hilfen zu verstehen.'

Wenn Professor Wicks Wunsch, den ,respektvollen Abstand“?, der sich
zwischen den Religionen und den Wissenschaften entwickelt habe, nicht zu
gefdhrden, so gemeint sein sollte, kann dem nur zugestimmt werden. Aller-
dings scheint der Verdacht nahe liegend, damit sei gemeint, die Religionen
und insbesondere Vertreter der katholischen Kirche sollten sich zu Fragen der
Vereinbarkeit von weltanschaulichen Extrapolationen aus naturwissenschaft-
lichen Theorien mit dem christlichen Glauben erst gar nicht duflern. Damit
wird aber unter der Hand aus der in den Naturwissenschaften zu Recht beste-
henden methodischen Abstraktion von weltanschaulichen Fragen ein Verbot,
solche Fragen liberhaupt zu stellen — und das ist selbst bereits eine weltan-
schauliche Position, die nicht naturwissenschaftlich begriindet werden kann.
Damit wird in der Tat ein Gedankengebiude, das als naturwissenschaftliche
Theorie begann, zur Ideologie, wie Kardinal ScrénsornN befiirchtet. Manche
Naturalisten sagen dies auch ganz klar:

,Es ist nicht so, dass diec Mecthoden und Institutionen der Wissenschaft uns ir-

gendwic dazu zwingen wiirden, eine matericlle Erklirung der phiinomenalen Welt

anzunehmen, sondern — im Gegenteil — so, dass wir durch unser a priori Festhal-
ten an materiellen Ursachen gezwungen sind, einen Untersuchungsapparat und
ein Begriffssystem zu entwerfen, dic materielle Erklirungen hervorbringen, egal
wic sehr diese unserer Intuition entgegengesetzt, wic verbliiffend sie fiir Uneinge-

weihte sein mogen. Auflerdem ist dieser Materialismus absolut, denn wir kénnen
keinen géttlichen FuB} in der Tiir zulassen.**!

* Ders., ebd., S. 8f.

1¥ Dies entspricht weitgehend den Ausfiihrungen des Prisidenten der Pipstlichen Akademie
der Wissenschaften. Vgl. oben bei Anm. 9.

20 hp://www.fwf.ac.at/de/press/streitfall_cvolution.html

21t is not that the methods and institutions of science somehow compel us to accept a ma-
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Auf diesem Hintergrund darf durchaus gefragt werden, ob denn Kardinal
SCHONBORN eine ,,Attacke auf die Wissenschaft geritten ist oder ob er — wenn
auch teilweise in ungliicklicher Formulierung — darauf hingewiesen hat, dass
manche Naturwissenschaftler im Gewande der Wissenschaft weltanschauli-
che Attacken reiten, die durch ihre Wissenschaft mitnichten begriindet sind.

¢) Zum Vorwurf der Unwissenschaftlichkeit

Interessant ist dabei, dass sowohl ScHonBorN als auch Wick dem Gegen-
standpunkt Unwissenschaftlichkeit und Ideologie vorwerfen. Was ist davon zu
halten? Insofern der Kardinal einen methodisch nicht gerechtfertigten Ausflug
von Naturwissenschaftlern in das Geschift der Weltanschauung zuriickweist
und insofern der FWF-Priésident eine Einmischung der Kirche in die Natur-
wissenschaft ablehnt, haben beide Recht: Jede dieser Verhaltensweisen wire
unwissenschaftlich; da jede einen anderen Bereich ihrem eigenen Gesichts-
punkt unterzuordnen suchte und keine relevanten Fragen aus dem anderen
Bereich zuzulassen bereit wire, konnte man das auch Ideologie nennen.

d) Der Kern der Auseinandersetzung

Doch ist das der Kern der Auseinandersetzung? Wir denken nicht, denn dieser
liegt tiefer. Seit I. KANT sind wir mehr und mehr geneigt, Wissenschaft mit
Naturwissenschaft zu identifizieren; Weltanschauungs- und schon gar the-
ologischen Fragen wird kein wissenschaftlicher Status mehr zuerkannt; die
Humanwissenschaften geraten in eine seltsame Zwischenstellung: sie schei-
nen weniger ideologieverdéchtig als die Theologie, aber doch nicht wirklich
hard science. Daher scheint es, dass der Konflikt um die weltanschauliche
Deutung von biologischer Evolution nur ein Kristallisationspunkt fiir den viel
tieferen Konflikt um die Deutungshoheit in Weltanschauungsfragen ist: Wird
die Naturwissenschaft zum einzigen Modell der Wissenschaftlichkeit oder
erkennen wir an, dass Weltanschauungsfragen auch anderer Methoden und
Zuginge bediirfen, als sie dic Naturwissenschaft bereitstellt? Bleiben wir bei
der Einteilung der Wissenschaft in vicle Zweige mit einer Vielfalt von Metho-

terial explanation of the phenomenal world, but, on the contrary, that we are forced by our a
priori adherence to material causes to create an apparatus of investigation and a sct of concepts
that produce material explanations, no matter how counterintuitive, no matter how mystifying
to the uninitiated. Moreover, that materialism is absolute, for we cannot allow a Divine Foot in
the door.” - R. LewonTin: Demons (1997), 31. Deutsch vom Redakteur der Autorengruppe.



Anmerkungen zum ,,Schénborn-Streit* 13

den und Paradigmen oder reduzieren wir Wissenschaftlichkeit auf ein einziges
Modell?

Uber die methodisch-wissenschaftstheoretische Begriindbarkeit von Welt-
anschauungsfragen im Allgemeinen und Theologie im Besonderen wurde
schon viel geschrieben, das hier nicht wiedergegeben werden kann.? Es scheint
im Bewusstsein der Gesellschaft keinen Anklang zu finden, weil die Erfol-
ge der naturwissenschaftlich-technischen Disziplinen im Alltag spiirbar sind
(Wick nimmt darauf sogar ausdriicklich Bezug). Eine weltanschaulich orien-
tierte Philosophie und die Theologie scheinen keine solchen Verbesserungen
fiir das Zusammenleben der Menschen vorzuweisen zu haben. ja oft sogar im
Gegenteil. Dies konnte sich aber als Irrtum herausstellen. Gewichtige Griinde
lassen annehmen, dass bestimmte weltanschauliche Positionen (die in ihrem
Kern den christlichen entsprechen) bisher so in das Grundgefiige des westli-
chen Denkens eingemeillelt waren, dass sie einerseits als selbstverstindlich
wahrgenommen werden und daher nicht als Erfolge der weltanschaulichen
Reflexion aufscheinen, dass sie andererseits aber zur (relativen) Stabilitdt und
(ebenfalls relativ) friedlichen Ordnung dieser Gesellschaften wesentlich bei-
trugen. Wird die weltanschauliche Reflexion aber aus dem gesellschaftlich
relevanten Diskurs verbannt oder nur monokausal auf ein Modell reduziert, so
steht zu befiirchten, dass der gemeif3elte Stein zerbrockelt und die Basis der
Gesellschaft letztlich ausgehohlt wird.

Dazu gehéren etwa Fragen nach dem Wert menschlichen Lebens und den
zuldssigen Grenzen von dessen Manipulierbarkeit, sowie nach den Regeln
des menschlichen Zusammenlebens. Ist der Mensch nicht nur innerhalb der
Grenzen der Biologie ein Zufallsprodukt, sondern auf einer weltanschauli-
chen Ebene, riicken beliebige Manipulationen am Erbgut oder eine sozial-dar-
winistische Gesellschaftsordnung in den Bereich des Erlaubten, ja u. U. sogar
des Gebotenen. Wird aber auf weltanschaulicher Ebene festgehalten, dass der
Mensch, unbeschadet der Zufilligkeit innerhalb der methodischen Grenzen
der Biologie. Ziel einer Schépfung — nicht Mittel zum Zweck. sondern Zweck
an sich — ist. so miissen sich Manipulationen an diesem Menschen und eine
gerechte Ordnung des Zusammenlebens dieser Menschen an diesem Ziel mes-
sen lassen.”

22 vgl.: O. Muck: Weltanschauung (1999), v. a. S. 313,63 -80, 101105, 106151, 167-176,
263-276. 277-288: ders.: Reflexionen (2004), S. 259-276, bes. 261-266. ders.: Chancen
(2003). S. 42-56; ders.: Evolutionire Erkenntnistheorie (2001), S. 243-272, bes. 258-268;
W, PannensiraG: Wissenschaftstheorie (1973); R. Sciiwacir /). Nirwianomski: Forschungspro-

gramm (2003), S. 40-77, oder http://theol.uibk.ac.at/it]/9.html
2 p. FEvERABEND nennt die Suche nach ciner guten Gesellschaftsordnung cin groBes For-
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Die Akzeptanz solcher Fragen als wissenschaftlicher (in einem weiteren Sinn,
als es die Naturwissenschaften sind) fordert die Forscher in Weltanschau-
ungsfragen heraus, sich und ihre Methoden befragen zu lassen, und erhoht so
die Qualitdt der Reflexion. Eine Verbannung dieser Fragen aus dem wissen-
schaftlichen Diskurs kénnte zur Minderung der Qualitdt der Reflexion und
damit auch zu einer weiteren Schwichung der gesellschaftlichen Fundamente
fithren. Es ist deshalb auf lange Sicht unabdingbar, dass Weltanschauungs-
fragen an gesellschaftlich relevantem Ort, am besten an Universitdten, mit
der ihnen gebiihrenden methodischen Weite gefiihrt werden. Das beinhaltet
die Anerkennung der jeweils einem Fachgebiet zukommenden methodischen
Eigenart.

2. Intelligent Design oder Selbsttranszendenz
unter gottlicher Mitwirkung?

a) Probleme mit Intelligent Design aus der Sicht
christlicher Philosophie und Theologie

Kommen wir nun aber noch einmal zuriick zu der von Kardinal SCHONBORN
angedeuteten Priferenz fur die Intelligent-Design-These (ID).> Diese scheint
kaum geeignet, eine christliche Schopfungslehre mit dem modernen evoluti-
ven Weltbild in positive Resonanz zu bringen, und zwar vor allem auch aus
theologischen Griinden.”® Der Hauptgrund ist, dass diese These den radikalen
Unterschied, der nach christlicher Lehre zwischen einem intelligenten inner-
weltlichen Agenten und dem Wirken Gottes in der Welt besteht, vernachlis-
sigt.

ID schligt vor, neben die in der Evolutionstheorie als Ursachen anerkannten
Faktoren Zufall und Naturkausalitit noch als dritten Faktor Design zu stellen.
An bestimmten komplexen Gebilden lasse sich ablesen, dass sie nicht durch
Zufall und Naturkausalitiit allein zustande kommen konnten (hierfiir werden
Probabilititsargumente herangezogen), und deshalb miisse auf ein Design ge-

schungsprogramm (,,large research program*), im Gegensatz zu einem kleinen Forschungspro-
gramm, wie es Einzelwissenschaften verfolgen. Wenn es zu Widerspriichen zwischen beiden
komme, miisse sich das kleinere dem groBeren Programm anpassen. Vgl.: P. FEvErasenD: In-
terviews (1995), 115-148, v. a. 126.

** Fiir eine Anfangsinformation vgl. dic Angaben bei Anm. 4.

* Fiir naturwissenschaftliche Gegenargumente vgl.: M. Youna/T. Emis (Hg.): Why Intelligent
Design Fails (2004).
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schlossen werden. Dies miisse insbesondere fiir den Prozess der Evolution
angenommen werden.

1) ., Zufall* als Erkldrung?

Diese Argumentation ist unter mehrfacher Riicksicht problematisch: Philo-
sophisch ist die Anerkennung des Zufalls als wissenschaftliche Erkldrung
iiberhaupt in Frage zu stellen. Dies gilt freilich nicht nur fiir Intelligent De-
sign, sondern ebenso fiir die Evolutionstheorie. Es scheint doch eher so zu
sein, dass ,,Zufall“ entweder eine Gruppe von Ursachen bezeichnet, die fiir
die jeweilige Disziplin nicht erfassbar sind (wie bei unserem Beispiel mit den
Dinosauriern), fur eine bestimmte Fragestellung einstweilen als nicht wichtig
ausgeklammert werden oder aber prinzipiell menschlichem Erkennen entzo-
gen sind (wie anscheinend in der Quantenphysik). In all diesen Fillen ist aber
Zufall nicht wirklich eine Erkldrung, sondern ein anderes Wort dafiir, dass
man (noch) keine Erklarung hat.

2) Gott als Ursache neben anderen?

Theologisch muss die additive Hinzufiigung des Designs durch Gott zu den
innerweltlichen Ursachen Zufall und Kausalitit kritisiert werden. Damit wird
Gott zu einer innerweltlichen Ursache neben anderen. Dies entspricht nicht
der christlichen Schépfungsvorstellung, wonach Gott als Erstursache die
Zweitursachen hervorbringt und deren Eigenwirken sowie den Fortgang des
Prozesses ermoglicht.

3) Ubertragbarkeit der Methode?

Methodisch ist die Technik, bestimmte komplexe Gebilde als designed zu
entdecken, fragwiirdig. Sie ist zuniichst gewonnen aus der Fragestellung, ob
etwas durch dic Natur hervorgebracht oder durch absichtliches menschliches
Handeln herbeigefiihrt wurde. Hier ldsst sich in der Tat mit Wahrscheinlich-
keitsargumenten arbeiten. Ubertriigt man dies aber auf die Frage der Entste-
hung der Welt, so hiefle ja die Alternative, ob etwas nur durch Naturgeset-
ze ohne Mitwirkung Gottes oder manchmal auch unter Mitwirkung Gottes
zustande gekommen sei. Eine christliche Schépfungslehre geht aber von der
Mitwirkung Gottes bei jedwedem Naturvorgang aus; man kann nicht solche,
die ..rein natiirlich™ vor sich gehen. von anderen. die sozusagen in einer Mi-
schung aus Natur und Wirken Gottes geschehen, unterscheiden (damit ist tiber
ein eindeutig iibernatiirliches Eingreifen noch nichts gesagt).
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b) Andere Losungsansdtze von christlicher Philosophie und Theologie

1) Selbstaufbau unter der Einwirkung Gottes

Die letzten beiden Probleme ziehen insbesondere eine Vorstellung der gott-
lichen Wirksamkeit in der Welt nach sich, die auf eine naive Phyiskotheolo-
gie hinauslauft, wie die Beispicle vom Uhrmacher deutlich belegen. Dem-
gegeniiber ist festzuhalten: Bereits die biblische Schépfungserzihlung legt
einen Selbstaufbau der Welt nahe?®, der cinem evolutiven Verstindnis naher
steht als einem kreationistischen oder cinem Designer-Modell. Daher ist ein
Schopfungsmodell zu bevorzugen, das mit dem Selbstaufbau der Welt unter
der Einwirkung Gottes rechnet.”” Ein solches Modell versteht ,.die Schopfung
nicht nach dem Bild eines Uhrenmachers, sondern als Wirkung eines wahren
Schaopfers. der unter dauernder Einwirkung seinem Gegentiber die Fahigkeit
zu eigenem Sein, eigenem Wirken und eigenem Selbstaufbau schenkt*. Al-
lerdings miisste eine ET, die mit diesem Verstdndnis kompatibel wire, den
Gedanken einer Zielgerichtetheit im Evolutionsgeschehen zulassen. Bringt
uns das nicht wieder zuriick zu Intelligent Design?

2) Retrospektive Erkennbarkeit der Zielgerichtetheit

Nicht zwangslaufig, denn ID setzt ein klar erkennbares Design voraus, von
dem man eindeutig auf einen Designer zuriickschliefen kdnne. R. SCHWAGER
schlieft dies durch einen intercssanten Vergleich aus: Im dramatischen Fort-
gang der Offenbarungsgeschichte vom AT zum NT gebe es

zwar eine eindeutige Zielrichtung auf Christus hin: dennoch gibt es in ihr keine
geradlinige und mechanische Entwicklung. Gott fiihrt dic Geschichte vielmehr
mittels geschopflicher Faktoren und menschlicher Freiheit, d. h. durch scheinbar
zufillige Ereignisse, ja durch Briiche und Katastrophen (z. B. Zerstérung Jeru-
salems, Vernichtung des Tempcls. Verschleppung der Bevélkerung). Der Weg
zum Ziel kann deshalb ganz unvorhergeschene und {iberraschende Wendungen
einschlieBen. [... Der Zufall]. von dem dic Naturwissenschaften [...] sprechen,
spiclt — innerweltlich geschen — auch in der Offenbarungsgeschichte cine groBe
Rolle, und er steht nicht im Gegensatz zur theologisch behaupteten Zielrichtung.
[...] Eine heilstheologische Sicht der Wirklichkeit mit ihren Briichen steht sogar
in einer gewissen Entsprechung zur modernsten Form der Evolutionslehre, die im
wachsenden MaB dic Rolle von Briichen und Katastrophen betont.**

¢ .Das Land bringe alle Arten von Iebendigen Wesen hervor* (Gen 1,24).

7 Vgl. K. Ranner: Christologie cvolutiv (*1968), S. 183-221, hicr 190-195.

*# R. Scuwacer: Erbsiinde (*2004), S. 141,

# R. ScnwaGer: Schopfung (2001), S. 31f.; vgl. ausfiihrlicher ders.: Riickblick (1994), v. a.
S. 167-174.
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Eine so angenommene — nur retrospektiv erkennbare — Zielrichtung erlaubt
keine Riickschliisse, solange das Ziel nicht erreicht ist, und auch dann sind sie
nicht véllig eindeutig, sondern enthalten ein Moment der Interpretation. Da-
riiber hinaus postuliert sie nicht zusétzlich zum innerweltlichen Zufall und der
innerweltlichen Naturkausalitit ein Wirken Gottes, sondern verortet dieses in
diesen und im freien menschlichen Handeln (soweit dieses schon vorhanden
ist). Hier wird also Gott in seiner Transzendenz als cchte Erstursache ernst ge-
nommen und nicht zur heimlichen Zweitursache: gleichzeitig liegt aber kein
Deismus vor, nach dem Gott nur die Ausgangsbedingungen voreingestellt hiit-
te und dann alles automatisch abliefe, sondern der Prozess selbst ist durch sein
Wirken getragen, wie es der christlichen Schopfungslehre entspricht.

3) Teleologie oder Teleonomie?

Nihern wir uns dem Gedanken der Zielgerichtetheit noch einmal von anderer
Seite: Gerade die Biologie erkennt an, dass es in der belebten Natur Zweck-
miBigkeiten gibt: Eigenschaften von Lebewesen, dic cinem bestimmten Ziel
dienen, so als ob es jemand absichtlich designed hiittc. Die Theorie DARWINS
behauptet aber nun, dass eine solche ZweckmiBigkeit auch erreicht wird
durch Mutation und Selektion, so dass auf einen Designer verzichtet werden
kann.* Deshalb spricht man in der Biologie lieber von Teleonomie als von Te-
leologie und parallelisiert dieses Begriffspaar sogar manchmal polemisch mit
dem Paar Astronomie — Astrologie.’' Das Konzept der Teleonomie erkennt
das Vorliegen von Zweckmifigkeit in der Natur an. lehnt es aber ab, daraus
Folgerungen iiber einen Zwecksetzer zu ziehen. Inncrhalb der methodischen
Grenzen der Naturwissenschaft ist dies durchaus konsequent und legitim.
Das weltanschauliche Problem verlagert man damit aber nur auf eine zwei-
te Ebene: Wenn eine bestimmte Gestalt zweckmiiBig ist, cine andere dagegen
weniger, so gibt es offensichtlich Kriterien dafiir. wann ctwas ., funktioniert*.
Die Naturwissenschaften konnen nur beschreibend feststellen. welche Gesetz-
méBigkeiten herrschen und diese in ihren Gesetzen zum Ausdruck bringen. Es
liegt aber jenseits ihres Horizonts, zu begriinden, warum eine GesetzmiBig-
keit gerade so und nicht anders ist. Innerhalb der Naturwissenschaften ist cine
herrschende Naturgesetzlichkeit immer notwendig. Philosophisch betrach-
tet ist sie das aber nicht. Sie kdnnte auch anders scin, sie ist metaphysisch
kontingent. Die ,.den Elementen innewohnende Gesetzlichkeit* selbst ist

1 Vgl, kritisch dazu: P. Ersrici: Zufall und Selektion (2001), S. 187-212.
31 Vgl. W. Broker: Teleologie und Teleonomie (1991), S. 97-121.
2 0. Muck: Philosophische Gotteslehre (°1990), S. 172.
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durchaus erkldarungsbediirftig, da kontingent. Erkennt man also eine Teleo-
nomie in der Natur an, mag man als Naturwissenschaftler dabei stehen blei-
ben, verldsst man aber den naturwissenschaftlichen Deutungsrahmen, muss
man sich entscheiden, ob man sich zu einer Teleologie durchringt oder aber
faktisch einen absoluten Zufall, eine Wirkung ohne Ursache — in den Worten
JoHANNES PauLs II. — annimmt. Das Problem verschiebt sich also von der Fra-
ge, warum ein Lebewesen zweckmaBig ausgestattet sei, zu der Frage hoherer
Ordnung, warum gerade diese Ausstattung zweckméBiger sei als eine andere.
Auf die erste Frage vermag eine Teleonomie alleine eventuell zu antworten,
die zweite Frage aber kann sie nicht einmal stellen.

Wihrend also Kardinal ScHONBORNS Anliegen, einen weltanschaulichen
Neodarwinismus zuriickzuweisen, nur zu unterstiitzen ist, kann die Berufung
auf ID zu diesem Zwecke nicht als sehr hilfreich angesehen werden, da es be-
reits theologische Modelle gibt, die in ihrem Emnstnehmen der Ergebnisse der
Naturwissenschaft und in ihrer Treue zur christlichen Schépfungslehre weiter
gediehen sind, die aber natiirlich weiterer Diskussion und Vertiefung bediir-

fen. Hierzu kann u. U. auch die Diskussion mit ID niitzlich sein.

Zusammenfassung

WANDINGER, NIKOLAUS u. a.. Anmerkungen
zum ,,Schinborn-Streit*. Grenzgebiete der
Wissenschaft 55 (2006) 1, 3-20

Am 7. Juli 2005 schrieb der Wiener Kardi-
nal Christoph Schénbomn einen Beitrag in
der New York Times iiber das Verhilitnis der
christlichen Schopfungslehre zur Evolutions-
theorie, in dem er sich fiir die sog. /ntelligent-
Design-These aussprach und cine bestimmte
Sichtweise der Evolutionstheorie ablehnte.
Dieser Artikel l6ste eine heftige Debatte aus,
welche auf beiden Seiten von Einseitigkei-
ten und Ungenauigkeiten gekennzeichnet
ist. Vor allem die mangelnde Unterscheidung
der Funktion und methodischen Eigenart von
weltanschaulichem und einzelwissenschaft-
lichem Diskurs ist dabei problematisch. Die
Autoren des Beitrags halten Intelligent Design
fiir kein geeignetes Modell der christlichen
Schépfungslehre, und zwar aus theologischen
und philosophischen Griinden. Andererseits
wirft der Streit um Schénborns Auflerung die
Frage auf, welcher Stellenwert Weltanschau-
ungsfragen im heutigen Wissenschafisbetrieb

Summary

WANDIINGER, NIKOLAUS et al.; Remarks on
the “Schonborn-controversy”. Grenzgebi-
ete der Wissenschaft 55 (2006) 1, 3-20

On July 7, 2005, Cardinal Christoph Schén-
born of Vienna published an article in The
New York Times about the relationship be-
tween the Christian doctrine of creation and
the theory of evolution. He argued for the so-
called Intelligent Design Thesis and rejected
a certain interpretation of the theory of evolu-
tion. Schoénborn’s article prompted a ferocious
debate, which has been marked by one-sided-
ness and inexactness on both sides. What is
particularly regrettable is the insufficient dis-
tinction between value-oriented and scientific
discourse. The authors think that Intelligent
Design is not a viable model for the Christian
doctrine of creation and argue against it on
theological and philosophical grounds. At the
same time, however, the ferocity of the debate
urges to consider how much space is still ac-
corded to value-oriented questions in today’s
academia. What would the consequences be
for our culture and society if these questions
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noch zugestanden wird und was die Auswir-
kungen auf unsere Kultur und Gesellschaft
wiiren, wenn diese Fragen ganz daraus ver-
dringt wiirden.

Evolutionstheorie
Intelligent Design

were completely banned from academic dis-
course?

theory of evolution
Intelligent Design
Schoénborn, Card. Christoph
doctrine of creation

Schonborn, Kard. Christoph weltanschauung
Schépfungslehre chance
Weltanschauung

Zufall
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Dr. phil. Michaela Hammerl (geb. Schwegler), geb. 1974 in Augsburg, Studium
der Deutschen Sprachwissenschaft, Volkskunde und Neueren deutschen Litera-
turwissenschaft an der Universitit Augsburg, 1999 M.A., 2001 Promotion zum
Thema ,,,Erschrockliches Wunderzeichen® oder ,natiirliches Phinomenon*? Friih-
neuzeitliche Wunderzeichenberichte aus der Sicht der Wissenschaft®, 2001-2002
Lektoratstitigkeiten im Verlag C. H. Beck und Postdoktorandenstipendium an der
Universitdt Augsburg fiir ein Forschungsprojekt zum Thema ,,Fahrende Klein-
kiinstler in der frithen Neuzeit”, 2002-2004 Bibliotheksreferendariat, seit 2004
Wissenschaftliche Bibliothekarin an der Bayerischen Staatsbibliothek in Miin-
chen.

Veréffentlichungen (Auswahl): Der Wunderzeichenbericht als Textsorte der friih-
neuhochdeutschen Flugschriftenliteratur. — Marburg: Tectum-Verl., 2001; Er-
schrockliche doch wahrhafftige Newe Zeitung. Subjektivitit und Objektivitit in
frithneuzeitlichen Wunderzeichenberichten. In: Zeitschrift fiir deutsche Philologie
121 (2002), 72-88; Die Darstellung von Wundertieren auf frithneuzeitlichen Ein-
blattdrucken. In: Fabula. Zeitschrifi fiir Erzéhlforschung 43 (2002) 3/4,227-250;
»Erschrockliches Wunderzeichen® oder ,.natiirliches Phinomenon*? Frithneuzeit-
liche Wunderzeichenberichte aus der Sicht der Wissenschaft. — Miinchen: Inst. f.
Volkskunde, 2002 (Bayerische Schriften zur Volkskunde: 7): Strange and Won-
derful News. Das Narrative in englischen und deutschen Wunderzeichenberich-
ten. In: Sabine Wienker-Piepho/Klaus Roth (Hg.): Erzihlen zwischen den Kul-
turen. — Miinster u. a.: Waxmann, 2004 (Miinchner Beitréige zur interkulturellen
Kommunikation; 17), S. 117-130: Kleines Lexikon der Vorzeichen und Wunder.
— Miinchen: Beck, 2004,

1. Wunderzeichenglaube in der frithen Neuzeit

Nachdem der Vorzeichenglaube in der Antike — vor allem bei den Rémern —
einen ersten Hohepunkt crlebt hatte, erhielt er im 16. Jahrhundert neuen Auf-
schwung. Ob Nordlichter, Nebensonnenerscheinungen, Sonnenfinsternisse,
Kometen, Kornregen. Blutwunder, Wunderbrunnen. Geistererscheinungen,
Auferstehungen, Missgeburten usw. — sic alle sorgten bei den Menschen der
frithen Neuzeit fiir Angst und Schrecken, da sic als Zeichen Gottes galten, der
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die Menschen fiir ihre Siinden bestrafen und vor gréflerem Unheil warnen
mochte.

Mit dem Buchdruck war nun erstmals die Moglichkeit gegeben, aktuelle
Berichte in relativ billiger und schneller Form an einen groflen Rezipienten-
kreis zu vermitteln. Als neue Medien boten sich hierfiir Flugblétter und Flug-
schriften an, da diese einfach zu produzieren waren. Wihrend mehrseitige
Flugschriften meist komplexer aufgebaut und somit komplizierter zu lesen
waren, wandten sich einseitig bedruckte Flugblatter aufgrund ihrer einfachen
Aufmachung und Sprache und der groflen Illustrationen an breite Bevélke-
rungsschichten. Auffillig ist die stereotype Deutung der Wunderzeichen in
den Schriften: Sie wollen nie reine Informationsvermittler sein, sondern im-
mer zugleich die Zeichen interpretieren und an die Menschen appellieren.

Wie weit verbreitet der Wunderzeichenglaube in der friihen Neuzeit war,
belegt die enorme Anzahl an erhaltenen Flugblittern und Flugschriften. Wenn
sich eine Schrift besonders gut verkaufte, wurde sie von anderen Druckern
nachgedruckt. Dabei kam es vor, dass der Text verindert wurde, andere Ab-
bildungen eingefligt wurden oder aus einem Flugblatt eine Flugschrift wurde
und umgekehrt. Wenn mehrere solcher Exemplare iiber ein Ereignis vorhan-
den sind, zeugt dies von einer grofien Popularitit des betreffenden Wunder-
zeichens.

Genau um diese populéren Wunderzeichen, zu denen zahlreiche Flugblitter
und Flugschriften erschienen sind, soll es im Folgenden gehen. Ausgewihlt
wurden vier Wunderzeichen aus ganz unterschiedlichen Bereichen, denen ge-
meinsam ist, dass auffillig oft iiber sie berichtet wurde.

2. Himmelszeichen am 27.02.1561 zwischen Eisleben und Mansfeld

Ein Himmelszeichen, das anscheinend flir grofles Aufsehen sorgte, wurde am
27.02.1561 zwischen Eisleben und Mansfeld von vil Ehrlichen vnd warhaff-
tigen Personen gesehen. Alle dazu erschienenen Schriften enthalten einen
groflen Holzschnitt, der im Wesentlichen immer dieselben Bilder aufweist:
die gerade hinter den Wolken verschwindende Sonne, zwei Rauchséulen, eine
Rute und ein Kruzifix mit dem Corpus Christi. Im Text weichen die Schrif-
ten jedoch voneinander ab. Das von GeorG KREYDLEIN in Niirberg gedruckte
Flugblatt' gibt lediglich eine exakte Beschreibung der Erscheinung. Es gibt

" GeorG KRevpLEIN: Ein wunderbarlich vnd erschrickliches Gesicht / welches gesehen ist
worden am Himmel [...]. Numberg 1561. In: WaLTER L. STrAuss (Hg.): The German Single-
Leaf Woodcut. 1550-1600. — New York, 1975. Bd. 2. S. 565.
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die Namen derer an, die das Zeichen beobachtet haben, sowie den genauen
Zeitraum, innerhalb dessen es gesichtet wurde. Die einzelnen ,,Gegenstéin-
de* werden nach Form und Farbe beschrieben: Die Séulen seien Ascherfarb
gewesen, aus ihnen sei schwartzer dampff hervorgegangen und die Bande /
damit die Rhuten ist gebunden / sindt gantz sichtbarlich Griin gewesen.

ABrtindtfich vud war

. o - > r~ ¢ "‘
patfuge D eride-vandem Ll
lichen vnd Wundarbarlidyen Seychen - nxcldys
am{simel / amDonneeftazenach Jrudcauiedes ¢1.
Javesylfden Lshlchen ennd tansfe!desaaff den

Jbende micdee Sennn ondeergang / switdn
¢. vnd & vbrf von vilen Pesfonen gefehen
i werden. An anengdten Sreund i
FTdrnber 3t gefcbuben vrnd
mitgeeeylec,

Abb. 1: Titelblatt einer anonymen Flugschrift {iber das Himmelszeichen von 1561

Wihrend KrReyDLEINS Flugblatt die Deutung der einzelnen Zeichen ausspart
und nur mit dem kurzen Gebetsspruch Gott erzeyge vns seine gnade / Behalte
viis inn Gerechtigkeyt vand Warheyt Ewigklich / AMEN endet, nimmt der Teil
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der Erkldrung vnd warnung im Flugblatt von MicHAEL Moser® drei Viertel
des Textes ein. Die Beschreibung im ersten Viertel stimmt im Wesentlichen
mit derjenigen KREYDLEINs iiberein. Im Folgenden geht es MicHAEL MosEgR
jedoch darum, die Himmelserscheinung als Zeichen fiir Gottes Zorn plausibel
zu machen und die Menschen zu ermahnen, dass sie solche Zeichen nicht
mit geringé Ernst betrachteten, sondern ain warnung sein lielen und jr leben
besserten. Wie bereits zahlreiche Bibelgeschichten lehren, versucht Gott die
Menschen durch Zeichen vor Unheil zu warnen. So mahnt er auch jetzt, laut
MicHAEL Mosker, die Menschen geniigsam mit Zeychen, damit sie der fioli-

chen zitkunfft Christi erinnert werden.
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Abb. 2: Augsburger Flugblatt von Hans Moser iiber das Himmelszeichen bei Eisleben

2 MicHaEL Moser: Warhafftige erschricklich vad wunderbarlich Zeychen / wolliches am




Die ,.erschrécklichsten** und ,,wunderbarlichsten** Wunderzcichen der frithen Neuzeit 25

Eine spezifisch auf die einzelnen Zeichen abgerichtete Interpretation liefert
Hans MoskR in seinem Augsburger Flugblatt (vgl. Abb. 2).® Er setzt die zwo
Aschefarbe Seullen mit den zwen grausamen feinden / als do ist der Musco-
witer vind der Tyrck gleich. Die Ruten seien ein Zeichen fir Bliituergiessen
/ Krieg / Pestilentz / Thewrezeit / vind andere harte straffe mehr. Dass die
Sidulen rauchen, bedeute, dass dise zwen Feinde mit brennen vad mit Kriegen
die Lcinder verzeren werden. Die Himmelserscheinungen werden hier also auf
einen konkreten aktuellen Fall angewandt und als Zeichen fiir Krieg und Blut-
vergieflen gedeutet.

Dasselbe Himmelszeichen kann somit unterschiedlich beschrieben und ge-
deutet werden. Eines bleibt jedoch gleich: Es wird immer als Zeichen fiir den
Zorn Gottes und als Aufruf zur Bufle an die siindhaften Menschen angesehen.
Die einzelnen Symbole — Rute, Rauchsiulen, Kreuz — versinnbildlichen gera-
dezu diese Auslegungsart.

3. Kornregen am 14.06.1570 in Bayern und Osterreich

GroBes Interesse scheint auch der Kornregen hervorgerufen zu haben, der am
14.06.1570 gleich an drei Orten niedergegangen sein soll, niimlich in Zwispa-
len in Osterreich, in Ried in Bayern und in Mattighofen in der Grafschaft
Ortenburg. Zwei Flugblitter mit demselben Text, lediglich unter Austausch
der Holzschnitte, stammen von PeTer HuG aus Straburg® und von MicHAEL
MANGER aus Augsburg.® Die Bilder zeigen riesige Komer in der Luft und am
Boden sowie Menschen, die diese aufsammeln. Der Text berichtet, dass sich
zwischen 4. vad 5. Vhrn / ein dicke oder triib Gewiilcken erzeigt und es da-
raus Koren geregnet habe. Die Menschen haben davon etliche Schiissel vol
auff geklaubt, das Korn gemalen vind gebachen / vad hat ein sehr giit siif$ vnd
lieblich Brot geben. Im zweiten Textteil versucht der Autor zu erldutern, dass
das Ereignis ein Beleg fiir die Allmechtigkeit vand glitigkeit Gottes ist und als
Parallelfall zum Mannaregen. von dem im Alten Testament berichtet wird,
gesehen werden kann.

Himel [...] gesehen ist worden. Augsburg [1561]. Standort: Germanisches Nationalmuseum
Niirnberg. HB 784/1204.

3 Hans Moser: Griindtliche vind Warhafftige Bericht / vonn demm Erschrdcklichen vand Wun-
derbarlichen Zevchen {...]. Augsburg [1561). Standort: Staats- und Stadtbibliothek Augsburg.
2° Lw Einblattdrucke nach 1500. Nr. 319.

* PeTER HUG: Ein warhafflige / doch wunderseltzame geschicht [ ...]. Stralburg [1570]. Stand-
ort: Herzog August Bibliothek Wolfenbiittel. 95.10 Quodl. 2° (IP 2).

§ MicHaEL MANGER: Ein warhafftige/doch wunderseltzame Geschicht [ ...]. Augsburg [1570].
Standort: Staats- und Stadtbibliothek Augsburg. 2° Lw Einblattdrucke nach 1500. Nr. 317.
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Abb. 3: Flugblatt von Peter Hug iiber den Komnregen von 1570

Dass das Korn nicht einfach vom Himmel regnet, sondern von Gott geschickt
wird, wird in dem Ziiricher Flugblatt von CHRISTOPH SCHWEITZER® {iber densel-
ben Kornregen auch im Bild zum Ausdruck gebracht. Denn der Regen fillt
hier aus Wolken. die einen Halbkreis bilden, der das Jahwe-Tetragramm ein-
schlieBt. Als Beleg fiir die Wahrheit des Ereignisses fungieren drei adlige Her-
ren, die — am Rande des Holzschnitts — dem Ereignis beiwohnen, sowie der
Verweis auf einige Kornregen jn den alten Historien am Ende des Textes.

¢ CurisTopH SCHWEITZER: Ein warhafftige / doch wunderseltzame geschicht [ ...]. Ziirich 1570.

In: Worrcang Harms (Hg.): Deutsche illustricrte Flugblétier des 16. und 17. Jahrhunderts.
Tibingen 1997. Bd. VII/2.S. 9.
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Der Aufruf am Ende des Deutungsteils einer anonymen achtseitigen Augs-
burger Flugschrift kann wohl stellvertretend fiir simtliche Kornregenberichte
gelten: Gott moge viser Hertzen dahinwenden [...] das wir nach seinem Gott-
lichen willen leben / damit vns das Ewige Himmelbrot zu theil werde. Wer also
ein Leben im Sinne Gottes flihrt — so die Botschaft der Kornregenberichte —,
wird zum einen im irdischen Leben mit Nahrung gespeist und zum anderen

im ewigen Leben belohnt.
4. Das Fastenwunder der Katharina von Schmidtweiler

Fastende Midchen bzw. Frauen sorgten im 16. Jahrhundert immer wieder
fiir groBes Aufsehen. Am wohl bekanntesten ist die 27-jdhrige Katharina aus
Schmidtweiler, die sieben Jahre lang nichts gegessen haben soll. Ein Flug-
blatt von BERNHARD JOBIN? sowie drei Flugschriften von JoHanN BEck, JacoB
MuLLER und VALENTIN ScHONIG geben die Geschichte in dhnlicher Weise wie-
der. Es wird berichtet, dass sich einige Abgesandte des Fiirsten nach Schmidt-

e

Abb. 4: Holzschnitt des Flugblattes von Bernhard Jobin iiber das Fastenmidchen Katharina

7 BERNHARD JOBIN: Eine warhaffte Histori / welcher massen zu Schmidnweyler [ ...] ein Migd-
lin siben Jar lang weder gessen noch getruncken / vad doch von Gott wunderbarlicher weif3
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weiler begeben, um dort das besagte Méddchen zu begutachten. In sehr aus-
fithrlicher Form werden sodann die Ergebnisse der Befragung des Vaters, der
Mutter und des Midchens selbst zusammengefasst. Daran schlief3t sich ein
Rechtfertigungsteil der Autoren an, in dem sie ihre Beweise fiir die Wahrheit
des Geschchens darlegen.

Von dem Midchen heif3t es, es sei als Baby fein volkommlich starck vind
Queck gewesen, von Jugend auff den Eltern vnderthénig / gehorsam vnd
gefolgig gewesen / hab fleissig Betten / vind den Catechisinum gelehrnet / vind
Jederzeit gern zur Predig gangen / vnd von Gottes Wort reden héren: auch
sonsté bif} in seine Schwachheit fleissig gearbeit vnd geschafft. AuBlerdem
habe sie cin fein volkommlich / wolgefirbt / lebhafftes / wolgestaltes Ange-
sicht / mit klaren / leblichen / wolsichtigen Augen und ein guten freye wolrie-
chenden Athem. Katharina wird also als gutes, frommes, tiichtiges und sché-
nes Médchen beschrieben, das an sich vollkommen ist. Da aber kein Mensch
natiirlicher weifs / ohn essen vnd trincken inn solcher langen zeyt gesund
bleiben und Betrug aufgrund der fiirstlichen Untersuchungen ausgeschlossen
werden kdnne, muss es sich — so der Autor der Schriften — um ein Wunder
Gottes handeln.

Das Fastenwunder wird auch in einem Flugblatt von VALENTIN ScHONIG
behandelt (vgl. Abb. 5). das jedoch stark vom vorhergegangenen abweicht.
Nachdem im ersten Teil das Midchen und scine Eigenschaften beschriecben
wurden, folgt im zweiten Teil die Botschaft, dic das Miidchen geduBert haben
soll: Sie verurteilte die hse Welr, dic grofi Abgatterey und die Falsche vind
verfiirische Lehr der Geistlichen. Nicht dic natiirliche. menschliche Gestalt
und Lebensweise des Miidchens. sondern ganz im Gegenteil deren besondere.
gottliche Eigenschaften werden also hervorgehoben. so dass das Midchen ge-
radezu als Bote Gottes betrachtet werden kann.

Dic Wicderaufnahme des Falles 20 Jahre spiéter durch eine Flugschrift von
MagTIN Spiess® ist in zweierlei Hinsicht aufschlussreich. Zum einen belegt
sie die Beriihmtheit der Geschichte, zum andern liefert sie eine abschlieBen-

bei Leben erhalten worden. Strafiburg 1585, In: Harms, Wolfgang (Hg.): Deutsche illustrierte
Flugblitter des 16. und 17. Jahrhunderts. Tiibingen 1997. Bd. VI1/2. S, 331, [Aus diesem Flug-
blatt wird im Folgenden zitiert.]

* Vavenmin Scuonic: Griindilicher Bericht vad anzaig einer warhaffien Histori [...]. Augs-
burg [1585]. Standort: Staats- und Stadtbibliothek Augsburg. 2° Lw Einblattdrucke nach 1500.
Nr. 338.

Y MarmiN Seiss: Drev Propheceyung 7 Bedeutung / Warnung vad Vermahnung [...] Darin-
nen ein Jungfiaw Catharina Kiinen genant / In zehen Jahren / nicht goschlaffen / nicht gessen
/micht getruncken hat [...]. [o. 0.1 1606. Standort: Staats- und Stadtbibliothek Augsburg. 4°
Kult 186/79.
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Abb. 5

: Augsburger Flugblatt von Valentin Schénig tiber das Fastenmiidchen aus Schmidiweiler

de Deutung. Denn neben der Beschreibung des Vorfalls will der Autor Auf-
schiuss dariiber geben, was vis Gott damit zeige. Er versucht, die Krankheit



30 Michaela Hammerl

des Midchens als Symbol fiir allgemeine Geschehnisse in der Welt zu sehen.
So zeige beispielsweise ihr kranker Kopf den Welt Herren Deutscher Nation
/ Weibische vand schwache vavermdgliche Réhte. Auch die wiederkehrende
Gesundheit wird im tibertragenen Sinn als Riickkehr zu christlichem, gott-
gefilligem Leben interpretiert. Der Autor nutzt den konkreten Fall somit zu
einer allgemeinen Sozialkritik: Die Krankheit des Middchens wird mit der Ent-

artung der deutschen Nation gleichgesetzt.

5. Die Wunderbrunnen von Hornhausen

Ebenfalls grofle Bekanntheit erlangten die Wunderbrunnen, die 1646 in Horn-
hausen entdeckt wurden. Angefangen hat es mit drei Brunnen — wie man aus
einer anonymen Flugschrift'® erfihrt —, die jedoch von unterschiedlicher Qua-
litat waren. Wihrend der erste der siisseste gewesen sei, sei der zweite sehr ge-
saltzen, der dritte jedoch der mittelmdissigste zwischen dem ersten vad andern
gewesen. Deshalb sei das Wasser der einzelnen Brunnen auch unterschiedlich
gut zu gebrauchen. Das Wasser des ersten sei ndmlich nicht sehr haltbar, wes-
wegen es nicht weit tiber Land kan geschickt werden. Lediglich das Wasser
des zweiten sci sonderiich vad kdstlich gut vor die eusserlichen Schiden.

Abb. 6: Holzschnilt eines anonymen Flugblattes iiber die Wunderbrunnen von Hornhausen

' Anonym: Weiterer Bericht Von dem wundersamen Heil=Brunnen [...]. [0. 0.] 1646. Stand-
ort: Herzog August Bibliothek Wolfenbiittel. Me 427.
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Es sind insgesamt zwanzig Brunnen, die in Hornhausen gefunden wurden.
Die von den Pilgern errichteten Zeltstidte sind auf einem anonymen Flugblatt
abgebildet (vgl. Abb. 6)."" Der Text erzihlt von den zahlreichen Heilungen,
die durch das Wasser vollzogen wurden, und spricht deshalb hinsichtlich der
Quellen von Omina und Vorboten des Friedens. Zwei anonyme Flugschrif-
ten nennen als Urheber dieser Wunderquellen den himlischen Artzt Christus
Jesus. Diese Wendung besagt, dass die Menschen zwar erkennen, dass Kran-
kenheilungen eigentlich nur von Arzten vorgenommen werden konnen, diese
in besonders schweren Fillen aber machtlos sind, so dass nur noch ein ,iiber-
irdischer® Arzt helfen kann.

Die Arzte, die sich Gedanken iiber die Eigenschaften der Hornhausischen
Quellen machten, kamen zu dem Schluss, daf diese Brunnen mehrentheils
schwefelicht und saltzig / darbey das Salz zwar etwas Corporalisch / iedoch
vielmehr geistlich und Sirititualisch zu verspiihren / als ist gewifs / die Erfah-
rung hats auch bif3 dato erwiesen / daf3 durch deroselben gebiihrlichen Ge-
brauch / alle bose Feuchtigkeiten des Gehirns / auch alle andere kalte Fliisse
des gantzen Leibes verzehret worden." Neben der heilenden Wirkung kénne
das Wasser jedoch auch negative Folgen hervorrufen, wie hitzige Wassersucht
/ Fieber / auch wol febrem hecticam und andere Beschwerden. Deshalb solle
man vor allem beim Trinken des salzigen Wassers sehr vorsichtig sein.
FrIEDRICH SALCHMANUS dagegen geht in seiner Abhandlung iiber den Horn-
hausischen Gesund=Brunnen'?* davon aus, dass eine wissenschaftliche Kli-
rung des Brunnens nicht nétig sei, da nemlich die jenigen / so Hiilffe erlanget
/ ohne einige vorhergehende Wissenschaft des Brunnens Krafft vad Wirckun-
gen / hinzu getreten / vnd der Hiilffe erwartet. Die wunderwirkende Kraft
des Brunnens sowie der feste Glaube der Kranken an diese Kraft seien also
ausschlaggebend.

" Anonym: Eygentlicher Abriss Des Dorffes Hornhausen {...]. [o. O. 1646]. In: Dorotiy
ALEXANDER (Hg.): The German Single-Leaf Woodcut. 1600-1700. New York 1972, Bd. 2. S.
772.

12 Anonym: Der Medicorum oder Aerzte Bedencken / Uber Der Kraffi und Tugend derer durch
Gottes Gnade new erdffneten Heil= und Gesund=Brunnen / Welche zu Hornhausen entsprun-
gen. [0. 0.] 1646. Standort: Herzog August Bibliothek Wolfenbiittel. Me 424.

13 FRIEDRICH SALCHMANUS: Historischer Bericht Von dem Hornhausischen Gesund=Brunnen /
Wann dieselbe entstanden / wie sie bekandt worden / Vnd was der Wunderthditige Gott bif3 anhe-
ro Denclowiirdiges durch dieselben gewiircket hat. Halberstadt 1646. Standort: Herzog August
Bibliothek Wolfenbiittcl. QuN 314.2 (6).
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6. Die ,,Top 4* der erschricklichsten Wunderzeichen

Die besprochenen vier Wunderzeichen scheinen die Menschen des 16. und 17.
Jahrhunderts sehr stark interessiert zu haben. Was aber war das Besondere
gerade an diesen Ereignissen?

Beim Fastenwunder der Katharina aus Schmidtweiler kdnnte es darin lie-
gen, dass das Médchen tiber sieben Jahre, also eine sehr lange Zeitspanne hin-
weg, nichts gegessen hat und trotzdem korperlich und geistig gesund war. Die
Hornhausischen Wunderbrunnen fallen durch ihre groBe Anzahl (20 Stiick)
und ihre enorme Heilungskraft auf. Bei diesen beiden Wunderzeichen diirfte
das Besondere also in dem hohen Grad an Auflergewohnlichkeit liegen. Das
machte sie zu einem interessanten, Aufsehen und Staunen erregenden Ereig-
nis, dass so ungewdhnlich war, dass man cs nur als Wunder werten konnte.

Das Himmelszeichen von 1561 dagegen fillt gerade durch seine ,,Gewéhn-
lichkeit", seine Ahnlichkeit in Darstellung und Deutung mit den meisten an-
deren Himmelszeichenflugblittern und -flugschriften, auf. Das Besondere
liegt hier vielmehr in der ausdrucksstarken, symbolhaften Form, die gerade
aufgrund ihrer Einfachheit duferst eindriicklich und damit auch wirkungsvoll
war. Die grole Wirkung diirfte auch den Kornregen von 1570 so populér ge-
macht haben. Denn er kam vielen Menschen zugute, die sich durch ihn ernih-
ren konnten.

Sowohl besonders auBergewdhnliche Ereignisse als auch solche, die kon-
krete Wirkung zeigten, indem sic die Menschen direkt betrafen. scheinen die-
se in der frithen Neuzeit also vornchmlich interessiert zu haben. Gerade solche
Schriften sorgten wiederum fiir cine starke Verbreitung des Appells, der hinter
jedem Wunderzeichenbericht steht: GOTT rufft noch alle Tage / da wir vis
solln bekehrn / den Krieg vnd sonst all Plage / wéll er weg nehmen gern / vind
vis zu Gnaden nehmen an / wenn wir nur ware Busse than.'

Zusammenfassung

HAMMERL, MicHAELA: Die ,,erschricklichs-
ten“ und ,,wunderbarlichsten® Wunder-
zeichen der frithen Neuzeit. Grenzgebiete
der Wissenschaft 55 (2006) 1,21-34

Frithneuzeitliche Flugblitter und Flug-
schriften sorgten fiir die rasche und weite

Summary

HAMMERL, MicHAELA: The most “strange”
and “wondrous” miraculous signs in
early modern times. Grenzgebicte der
Wissenschaft 55 (2006) 1, 21-34

In carly modern Europe broadsides and
pamphlets promoted the quick and wide

4 HieroNyMUs KORNLEIN: Warhafftige Newe Zeitung / von einem Grausamen erschrécklichen
Wunder= vnd Fewrzeichen [...]. Rothenburg ob der Tauber [1630]. In: Dorothy Alexander
(Hg.): The German Single-Leaf Woodcut. 1600-1700. New York 1972. Bd. 1. S. 328.
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Verbreitung von Wunderzeichenberichten.
Besonders aufsehenerregende Nachrichten
und Geschichten wurden mehrmals publi-
ziert. Anhand von vier unterschiedlichen
Wunderzeichen, einem Himmelszeichen,
einem Kornregen, einem Fastenwunder und
einem Wunderbrunnen wird veranschau-
licht, was derartige Nachrichten so populir
machte und wie durch die weite Verbrei-
tung der Flugblitter und Flugschriften auch
dic Wunderzeichenbotschaft immer wieder
unter das Volk gebracht wurde.

Fastenwunder
Himmelszeichen
Kornregen
Wunderbrunnen
Wunderzeichen

spread of reports on miraculous signs. Par-
ticularly sensational news and stories were
published several times. On the basis of
four different miraculous signs, i. €. a sign
in the sky, a rain of corn, a case of miracu-
lous abstinence and a miraculous fountain,
it is pointed out why such unusal news be-
came so popular at that time and how, due
to the high availability of broadsides and
pampbhlets, the core message of such mi-
raculous signs was brought to the ordinary
people time and again.

miraculous abstinence
sign in the sky

rain of corn
miraculous fountain
miraculous signs
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Justus Liebig-Universitit, Gielen, bei Prof. Linus Hauser; seit 2002 Bildungsre-
ferent, Germershausen, Aschaffenburg.

Publikationen: Gefahrlose Esoterik? Ideologische Falltiiren in der esoterischen
Szene. In: Adalbert Keller/Severin Miiller (Hg.): Esoterik als neue Volksreligion.
Hat das Christentum ausgedient? — Augsburg: Wilner, 1998, S. 38-51; Wunsch
nach Heil und Heilung. Techniken und Angebote des parareligiosen Marktes. In:
Herder Korrespondenz (1999) 1, 33-37; Heilssuche und Erlgsungssehnsucht. Eso-
terische und christliche Landschaften, exemplifiziert am Raum Freiburg (2000;
Hg.); Ein eigener Ent-wurfl? Religionsgeschichtliche und religionssoziologische
Anmerkungen zu Tomberg, Tarot und Esoterik. In: Ramsteiner Kreis Trier (Hg.):
Valentin Tomberg. Leben, Werk, Wirkung. Bd. 2: Quellen und Beitrige zum Werk.
— Schaffhausen. Novalis, 2000, S. 270-322; Hermeneutik der Esoterik. Eine Phi-
nomenologic des Kartenspiels Tarot als Beitrag zum Verstindnis der esoterischen
Parareligiositit. — Miinster u. a.: Lit, 2001.

Das traditionsreiche, sich seit dem 14. Jahrhundert in Europa entwickelnde
Kartenspiel Tarot ist eine Form esoterischer Praxis, die in einer an fehlender
Orientierung leidenden Gesellschaft eine Hilfestellung zu geben verspricht.
Fiir diese Lebenshilfe entdeckt wurden die Karten in den franzdsischen Salons
noch vor der Revolution. Urspriinglich in Geheimlogen verbreitet und prakti-
ziert, wurde der Tarot spétestens ab den 70er Jahren des 20. Jahrhunderts zu-
nehmend zu einer alltdglichen ,.esoterischen* Praxis, die Lebenshilfe, Schick-
salsdeutung oder Zukunftsvorhersage verspricht. Das Kartenspiel besteht aus
22 Trumpfkarten, den so genannten Groflen Arcana, um die es in diesem Bei-
trag hauptséchlich gehen soll — und aus den gewéhnlich 16 Hofkarten und
vierzig Kleinen Arcana, die ikonographisch selten mehr als eine Variation der
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bekannten vier Farben eines Kartenspieles sind. Doch die Struktur des Spiels,
seine Geschichte, seine Ikonographie sowie die entsprechende Methodologie
wurden an anderer Stelle bereits ausfiihrlich behandelt.!

Tarot gilt als Medium, das — glaubt man denen, die mit dem Tarot arbeiten,
Karten legen, praktizieren — nicht nur vermittelt. sondern zeigt, was ist und
ist. was es zeigt. Dem Tarotgldubigen mogen neue Bilder daher eine Offenba-
rung (eine Sichtbarmachung gesellschaftlicher Veranderung) sein, dem Tarot-
Traditionalisten (und erforschenden Hiiter alter Weisheit) diirften sie als Hi-
resie vorkommen. In diesem religids geladenen Rahmen bewegt sich meine
Frage nach den Kriterien, wann ein Tarot ein ec/iter Tarot ist und wann nicht.
Meine Uberlegungen gehen dahin, meine friiher entwickelte Kriteriologie der
ikonographischen Gestaltung cines Spiels um eine neue Dimension zu erwei-
tern; ich verstche diesen Beitrag deshalb als eine Ergénzung meiner bisheri-
gen Forschung zum Tarot. Sie erheben sclbstverstindlich keinen Anspruch
auf Vollstindigkeit und unterliegen natiirlich meinem personlichen Vorver-
stindnis, das darauf zielt, in einem problemorientierten Vorgehen diejenigen
Fragen zu finden, die der Tarot an die Forscher sowie an seine Praktiker stellt.
Antworten und letzte Einschiitzungen zu cinem sich im Werden und Entwi-
ckeln befindlichen Phinomen zu geben, ist immer nur vorldufig méglich.

In den vergangenen Jahren hatte ich mich anderen Themen zugewandt,
doch wihrend ich nebenbei weiterhin die Entwicklungen der religiosen Land-
schaft beobachtete, ins Kino oder in Buchhandlungen ging, im Internet surfte,
in Zeitschriften blitterte oder Fachliteratur las?, konnte ich gar nicht umhin,
immer wieder auf Biicher zum bzw. auf Bilder des Tarot zu treffen und ich
begegnete auch (zumeist sympathischen) Menschen, Méannern wie Frauen, die
Tarot praktizierten. Hier setzen meine Ergiinzungen an. Ich schildere zuniichst
meine neuercn Beobachtungen in (cher rhetorisch gemeinten) Fragen und
Uberlegungcn zum Phinomen (1) und dann die Tarotspiele, die sich mir zeig-
ten (2). um dann von konkreten Situationen abstrahierend (3) die Kriteriologic
cines echten Tarot darzustellen (4) und auf seine Praxis als sein eigentliches
Existenzfeld zu crweitern.

' Tu. Korser: Hermeneutik der Esoterik (2001); siche auch www.thomas-koerbel.de/tarot,
html; im Gegensatz zu manchen Autoren benutze ich den maskulinen Artikel der Tarot fiir das
Kartenspiel.

? Der Tarot-Autor Jonannes Fiesis hat ein Buch herausgegeben, das wohl auch seine Ent-
wicklung widerspicgelt: Abschied vom Ego-Kult (2001). Und: HitprGarp Pr:Gerer: Das Tarot
in der modernen Esoterik (1999).
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1. Pastoralproblematiken I

1. Bei einer Ministrantenfreizeit in einem kirchlichen Bildungshaus musste
auch eine Kartenlegerin einen Workshop anbicten.

Muss das sein? Und was bedeutet es, dass sich vor dem extra aufgebauten
Zelt der Wahrsagerin — die im tibrigen ein ,,Fake™. d. h. eine fiir alle deutli-
che Tauschung in Gestalt einer verkleideten Gemeindereferentin war — eine
lange Warteschlange bildete. wihrend andere Veranstaltungen, wie der ,,Eine
Welt Workshop* und selbst manche Spielgruppen mangels Teilnahme nicht
zustande kamen? (Auf den Tarotboom. den man iiber die TV-Werbung auf
manchen Sendern um die Ohren geschlagen bekommt und wo man live nicht
nur Zeuge. sondern auch Fragesteller sein kann. méchte ich an dieser Stelle
nur hinweisen.?)

2. Eine Pfarrgemeinderitin erzihlte, zu einer gemeindlichen Problemsitu-
ation die Karten befragt zu haben. die eine konkrete Lésung vorgeschlagen
hitten.

Wieso reagierten ihre Zuhérer nur mit hilflosem Schweigen? Wo befindet sich
die Front weltanschaulicher Auseinandersetzungen mit ,,Esoterik™ und ihren
Methoden und Weltanschauungen (Plural!)? Und welche Antworten (wissen-
schaftliche sowie alltidglich gelebte) kann es auf die Fragen der ,.neuen Religi-
ositit™ geben, wenn sie doch schon lingst stillschweigend in Kirchengemein-
den eingezogen ist? Ich méchte nicht falsch verstanden werden. Keineswegs
plidiere ich fiir eine hermetische Abschottung kirchlicher Glaubensausiibung
gegeniiber anderen Formen von Religiositit. Ich mochte vielmehr zu einer
kritischen Haltung aufrufen. Gott ist wesentlich mehr als ein esoterisch be-
schworenes Energicwolkchen. ein gottlicher Bediensteter. ein Erlosungsthe-
rapeut oder universeller Wunscherfuller, der den Ihn Anrufenden Wohlgefiihle
bereiten soll.

Doch die Situationen. in denen sich die Menschen wiederfinden, sind hiiu-
fig wesentlich komplexer, wie das folgende Beispicl zeigt:

3. Ein Kirchenbesucher hielt Kirchenfenster fiir energetisch aufgeladene
Adaptionen der Tarotbilder. (Womit der. wie sich spiter herausstellte, eso-
terisch angehauchte Mann seine Praxis des Tarot zu legitimieren und mit

¥ Vgl. Deutsche Welle vom 19. August 2004;
lmp:/:\\'\\'\\'.d\v-world.(Ic«”dw,"urliclc/().,]3(]()922.()(l.html (28. Februar 2005).
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seinem traditionalen Verstdndnis von Kirchlichkeit zu synthetisieren such-
te).

Muss da (oder muss da gerade nicht?) um des Glaubens der Kirche willen
ein Widerspruch gewagt werden? Dort werden konkrete Heilige dargestellt,
es sind Menschen zu sehen, die Zeugnis vom lebenden Gott geben, von dem
letztlich kein Bild zu machen ist! Oder ist das die wackelige, weltanschau-
liche Briicke, die ein Mensch zu betreten versucht, um die geglaubte (oder
zu glauben sollende) Heils-Lehre mit einer heilvollen, befreienden Erfahrung
unerklirlicher Art in dufleren und inneren Einklang zu bringen? Kann ein sol-
cher Spagat gelingen? Wenn ja, wie lange; und wo fiihrt das diesen konkreten
Menschen hin? Solche Situationen sind kein Einzelfall.

4. In Modezeitschriften und Werbeanzeigen finde ich religiése Bilder; da-
runter auch an den Tarot erinnernde Posen und Symboliken.*

Greifen Modefotografen mit den Bildern ihrer Models bewusst auf Vorlagen
des Tarot zuriick, um dem Betrachter der Werbeanzeigen ins Auge zu sprin-
gen? Dies wiirde eine gewisse Bekanntheit des Phidnomens (Tarotbilder) vor-
aussetzen. Oder handelt es sich ,,nur um eine Art archetypische Grundstruk-
tur, der sich die Fotografen dhnlich 6ffnen wie die fantastische Kunst? Denn
wieso dhneln die Motive auf den von CHRISTEL SCHEIA, GABRIELE L. BERNDT,
RAINER ScHorM, Nuno Nisa A. REis, JoseF DIENST oder Kraus G. ,,SMILEY"
SchimaNski® gezeichneten Bildern fantastischer Kunst, die oftmals Science-
Fiction Magazine illustrieren, dem Tarot? Gibt es da etwas wie einen gemein-
samen weltanschaulichen Grund? Sind hier Mythologeme in neuer Zusam-
mensetzung vorzufinden?

5. Eine Uberlegung schlieBt sich an, die das Rezeptionsverhalten der Men-
schen betrifft: Was geschieht eigentlich. wenn wir Bilder sehen?

Als aufgeklirte Zeitgenossen glauben wir natiirlich nicht, was uns die Bilder
zeigen. Wir wissen um ihre Kiinstlichkeit, um ihre Verschonerung, ihre Bear-
beitung, ihre Liige — dass z. B. der abgebildete Mensch mit Schminke und
das fertige Bild noch retuschiert wurde — und handeln im Alitag dennoch so.
als ob dic verlogen dargestellte Schonheit, weil von uns gesehen, wahr wiire,
indem wir z. B. die eigene Schonheit und (oft nicht vorhandene) Schlankheit

* Einige Beispiele finden sich auf www.ps-models.com, nach Belieben kann man auch eine
Modezeitschrift aufschlagen; vgl. auch www.glauben-und-kaufen.de

* Vgl www.light-edition.net; meine Quellen stammen aus dem Jahre 2001, dic Seite ist in-
zwischen tiberarbeitet, doch finden sich auch neuere Bilder in der Galerie.
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nach den uns zu sehen gegebenen Models messen; oder weil wir den Superstar
fuir gliicklich, weil reich und schon halten. Am deutlichsten wird dieser Selbst-
betrug des Handelns und das innermenschliche Schisma zwischen Wissen
und Vollzug schlieBlich im Fernseh- und Konsumverhalten, das der Werbung
folgt, weil das Produkt um des in der Werbung verheiflenen Lebensgefiihls
willen gekauft wird, statt zum Gebrauch seiner selbst. Aber auch die nichste
Seifenoper und die Nachrichtensendung im Fernsehen versuchen uns Bilder
der Welt vorzusetzen, die etwas anderes besagen als der dabei gesprochene
Text, geschweige denn die Wirklichkeit (was auch immer das dann noch ist).
Und wie wirkt sich ein solches Rezeptionsverhalten auf die weniger Gebilde-
ten, nicht aufgekldrten oder gar aufkldrungsresistenten Fernsehzuschauer oder
Tarotbegeisterte aus?
,,.Die Tatsache, dass wir als Laien inzwischen in den meisten wissenschaftlichen
Bereichen in den Stand versetzt sind, die neuesten Forschungsentwicklungen fiir
wabhr halten und in diesem Sinne glauben zu miissen, hat zu einer die Unterschiede
zwischen Glauben im religiésen Sinne, Fiirwahrhalten und Wissen verwischen-
den Glaubensbereitschaft gefiihrt, auf die sich die ,Esoterik-Spezialisten® stiitzen
konnen: eine Bereitschaft, alles zu glauben, was mit dem Anspruch auftritt ,Wis-
sen‘ zu sein. Das mit Geheimnissen ummantelte Versprechen einer Einweihung in

,hoheres Wissen® oder ,héheres Bewusstsein® scheint diese Glaubensbereitschaft
noch zu verstirken.¢

Wie weit ist dieses Rezeptionsverhalten, diese Wahrnehmung, diese Glau-
bensbereitschaft bewusst, wenn die auf den bunten Bildchen auf Pappkarton
gedruckten Méchte und Gewalten des Tarot dem Tarotgldubigen seine Ikonen
nicht nur symbolisieren, sondern auch realpridsent vergegenwirtigen? Denn
wenn es den Iconic-Turn’ in unserer Gesellschaft gibt, so sind dessen Impli-
kationen selbstverstindlich auch fiir den Tarot giiltig, weil dieser in den Be-
obachtungen und Wahrnehmungen der gesellschaftlichen Entwicklungen und
religiosen Verdnderungen als Ikone . herum-rurnr* und — gliicklicherweise
bei den meisten Menschen irgendwo zwischen Ikonoklasmus und Idolatrie
angesiedelt — nur fiir manche zu Problemen in ihrer sozialen Kommunikation
fithrt. Wie Bastian in der ,,Unendlichen Geschichte* von MicHAEL ENDE® kann
man sich auch in den Biichern (der Tarot ist ein Bilderbuch!) verlieren oder
darin verloren gehen. Man kann den Tarot distanzlos iiberbewerten, die Bilder
anbeten, ihren numinosen Charakter vergéttlichen. — Allerdings ist auch das

¢ H. PieGeLer: Das Tarot in der modernen Esoterik (1999), S. 367f.
7 Vgl. H. Burpa/Cn. Maar (Hg.): Iconic-Turn (2004).
# M. Enpe: Die unendliche Geschichte (1979).
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Gegenteil moglich, die Bilderflut wird ignoriert oder funktionalisiert. Doch
wird damit nicht auch die analytische Féahigkeit geopfert. die Bilder und ihre
Wirkung zu reflektieren? Dabei lehrt der Blick in das eigene Fotoalbum, dass
wir die Freiheit eines erlebten Urlaubs imaginativ vergegenwiirtigen kdnnen
oder uns unserer kreativen Phantasien ginzlich berauben lassen kénnen. in-
dem wir die Bilder als verstaubte Erinnerungen abtun. Der Tarot bietet sich
als mythologisches Fotoalbum zu weit mehr als nur der Er-Innerung an; ob er
dies jedoch auch wirklich einlésen kann?

2. Neue Variationen des Alten?!

Was zeigt sich, wenn neue Variationen der Tarotbilder in Erscheinung treten?
Veridndern sich mit der Neuinterpretation der Kiinstler die zu Grunde liegen-
den archetypischen Muster? Oder bleiben diese so etwas wie unbewegte Be-
weger? Konnen Kiinstler gar nicht anders als in die archetypische Trickkiste
der Menschheit oder des Tarot zu greifen? (Auch ihre Kollegen aus der schrei-
benden Zunft wirken an der Interpretations-Bildung mit.’) Erweisen sie sich
damit der Postmoderne zugehorig: wenig neu erfindend, sondern altbewihrtes
neu zusammenstellend? Wenn es aber keine wirklich neuen Bilder mehr gibt,
ist dann die Kreativitdt verloren gegangen? Oder muss das ,,Logo™ des Tarot.
seine corporate identity (respektive eine gewisse Grundsymbolik) wiederer-
kannt werden, damit das angebotene Produkt auch der erwarteten Nachfrage
entspricht? Man will doch cinen Tarot haben, wenn Tarot drauf steht. Aber
nach welchen Kriterien suchen die Kédufer ihr Spiel aus? Geraten wird dazu,
nach spontanen Empfindungen vorzugehen. also nach Geschmack, Gefallen
oder energetischen Schwingungen... Rationale Kriterien spielen vermutlich
kaum eine Rolle in der Auswahl des geeigneten Spiels.

Der folgende Ausblick auf die Ikonographie der neueren Spiele geschicht
nur in den Bildern, die die Sprache bietet. Die Allgegenwart des Internet vor-
aussetzend, bitte ich den geneigten Leser. auf den angegebenen Internetseiten
die diesen Beitrag ergidnzenden Illustrationen des Tarot zu betrachten.

1. Ich fand ein Biichlein mit Tarot-Postkarten von MARGARETE PETERSEN." Sie
setzt z.B. zur Figur des Narren statt des Hundes einen Adler, entkleidet aber

* L. ScriMeL/M. H. GreenserG (Hg.): Tarot-Geschichten (1999).

'Y Z.B. das Tarot-Postkartenbuch von MARGARETE PETERSEN, erschienen im Kénigsfurt Verlag,
2001. www.themysticeye.com/pics/petersen.htm (28. Februar 2005); www.lapalma-galeric.de/
arte/matrix.php3?basis=tarot&lang= (28. Februar 2005)
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den Magier weitgehend simtlicher Symbolik, da sie ihn nur wenig kérperlich
darstellt, und veriindert auch viele der anderen Karten, oft bis zur Unkenntnis.
Der Wert eines Handbuches mit Erlduterungen der Kiinstlerin, was auf wel-
cher Karte weshalb veriindert wurde, wire fiir diesen Tarot von grolem Wert
— und wiirde auch die Miihe eigenen Denkens beim Betrachten der Bilder
deutlich reduzieren. Ob vielleicht der Adler des Narren den freien Geist sym-
bolisiert, der nicht nur hiindisch nachlduft, sondern sich zu erheben imstande
ist?

Nicht mit allen Karten muss man arbeiten konnen. Manche sind einfach nur
schon anzuschauen, wie diese Tarot-Postkarten.

2. Der fotografische Tarot von BEa NETTLES, den ich aus dem Internet'' kenne,
bleibt, so weit das bei den wenigen dort zu sehenden Bildern zu beurteilen ist,
nahe an den vom Tarot de Marseille her bekannten Mustern und wirkt bei den
Kleinen Arcana wie eine schwarz-weif3e, fotografische Umsetzung des Rider-
Waite Tarot. Einen weiteren, anscheinend ebenfalls (noch?) nicht vollstindi-
gen Tarot von Jim KirwaN fand ich auf seiner Homepage. '

3. Luca Raimonbo zeichnete einen 2001 erschienenen ,, Tarot des Olymp* 3, in
dem die griechische Gotterwelt wiederbelebt wird.

Er setzt den sich in Begleitung eines Schafes befindlichen Pan als Narren und gibt ihm
statt Stab und Beutel cine Flote. Ein paar Karten weiter zieht Hermes im Wagen die
Rinder des Apollo behutsam riickwiirts (eine interessante Um-Interpretation eines ge-
wohnlich vorwirts/fortschrittlich rasenden Helden). Poseidon sitzt als Eremit auf dem
Meeresboden (was cher vereinsamt wirkt als weise. gewdhnlich steht der Eremit auf
einem Berg und hat entsprechenden Weitblick) und Hephaistos bearbeitet. die Kraft
darstellend, vermutlich mehr das Materielle als den Geist.

Solche Tarots zeigen die Fihigkeit des traditionsreichen Symbolspiels, zwi-
schen verschiedenen Weltanschauungen Briicken darzustellen, die vielleicht
nicht nur fiir den Kiinstler, sondern auch fiir andere Suchende betretbar sind.

4. Es gibt einen Tarot, der Gandalf, dem Diener des geheimen Feuers gewid-
met ist, den ,,.Lord of the Rings Tarot*, den U.S. Games Systems bereits 1997
(vermutlich in Erwartung der kommenden Verfilmung?) versffentlichte.'

I www.beancttles.com

12 www.kirwanesque.com/deck/crossroads/crossroads.htm (28. Februar 2005)

13 www.loscarabeo.com; bzw.
www.loscarabeo.com/catalogo2004/Catalogo_UK/Tarocchi/41_olimpo.htm (7. Februar 2005)
4 T. DonaLpsoN: Der Herr der Ringe Tarot (2002); z. B. unter www.tarot-decks.com/lord-of-
the-rings.html (17. Februar 2005)
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Die Figuren und Geschichten aus J. R. R. ToLkIENS Der Herr der Ringe werden mei-
nes Erachtens recht wahllos mit dem Tarot verkniipft: Gollum als Narr leuchtet da
weniger ein als Gandalf, der sich natiirlich als Magier geradezu anbietet. Dass je-
doch die eher kriegerische Eowyn statt der lichtgestaltigen Elbenfiirstin Galadriel die
Hohepriesterin spielen muss, wihrend sich Letztere als die Herrscherin des Waldes
zwar auf ihrem rechtméfligen Platz befindet, diesen aber mit zwei kaum bekannten
Hobbitdamen zu teilen hat, wirkt eher willkiirlich, wenn nicht gar unpassend.

Es scheint, man bemiihte sich aus vermarktungstechnischen Griinden, die my-
thischen Figuren des Buches in einen Tarot zu pressen; monetire Interessen
stehen wohl auch hinter dem nichsten Tarot.

5. Der Gummibéarchen-Tarot'® von DIETMAR BITTRICH greift das gleichnamige
volkstiimliche Genussmittel auf und

,-..1st ganz einfach ein Rider-Waite-Klon, bei dem die Figuren durch strichménn-
chenartige Gummibdrchen ersetzt wurden, wobei allerdings auf Details nicht viel
Aufwand verwendet wurde. Die Karten sind recht klein. [...] Sie sehen teilweise
recht drollig aus. Vielleicht wird das Deck irgendwann mal ein Sammlerobjekt.
Der Gummibérchen Tarot wird als Set mit Buch und einer kleinen Tiite Gummibé-
ren verkauft. Das Buch ist recht diinn und eigentlich eher ein Heft. Die angegebe-
nen Kartenbedeutungen sind gar nicht mal so schlecht und wirken eigentlich recht
ernsthaft. Der Autor und Gummibérchen-Fan erklirt auch die Herkunft des Tarot:
Gummibirchen haben ihn in grauer Vorzeit, als Menschen und Gummibirchen
noch friedlich miteinander lebten, erfunden. Ist ja klar. Da hitte man auch friiher
drauf kommen kénnen.* ¢

6. Ein gewagtes, jedoch beachtenswertes Beispiel zeitgendssischer Interpreta-
tion und Gestaltung fand ich auf einer .,post-11.-September-Karte** des Kiinst-
lers LouisM (?) im Internet. Sie zeigt das Gesicht Osama bin Ladens auf der
Karte 15, Teufel, die zusitzlich mit der apokalyptischen Zahl 666 gekenn-
zeichnet ist. Die Bilder tragen im Ubrigen teilweise homoerotische Ziige.!?
Die anderen Triimpfe zeigen die gewohnte Symbolik, jedoch als Magier einen
tanzenden Sufi und beim Hohepriester (oder auch Papst) eine Tiara, die vor
einer wie ein Heiligenschein wirkenden Miinze auf einem Podest liegt. Es ist
besonders die Karte Hohepriester, die in allen Spielen Riickschliisse auf die
Beziehung des Kiinstlers zur institutionalisierten Religion erlaubt.

7. Auf der Homepage von Hajo Banzuar ' kann ich online meine Tageskarte

1 Vgl. www.tarotwelten.de/gummi.htm (17. Februar 2005)

¢ www.tarotwelten.de/kurz12.htm#gbaer (17. Februar 2005)
" http://oku.gaypl.pl/louism/index.php (17. Februar 2005).
www.tarot.de
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ziehen und deuten lassen. Ein Link fithrt mich zu einem Anbieter, der mir
per SMS das Entscheidungs-, Liebes-, oder Tagesorakel auf das Handy schi-
cken wiirde.'"® Die Begriindung, dass der Zufallsgenerator im Cyberspace das
Gleiche , leistet wie die kartenlegende Nachbarin zeigt recht deutlich einen
Aspekt dieser Weltanschauung und soll daher ausfiihrlich zitiert werden:

,,Aus einer spirituellen Sicht betrachtet ist Zeit nicht nur eine Quantitat, die bedeu-
tungslos dahin flieBt. Zeit hat vielmehr auch eine Qualitit, die jedem Augenblick
seine eigene Bedeutung verleiht. Das ist die Anschauung, die den meisten Orakeln
zu Grunde liegt. Wihrend uns der Zeiger der Uhr die Zeitmenge anzeigt, konnen
wir aus dem Stand der Gestirne oder der Symbolik einer Zufallskonstellation able-
sen, was der Augenblick bedeutet. Nimmt man hinzu, dass in einer ganzheitlichen
Sicht der Welt, Frage und Antwort eine Einheit, ein Ganzes bilden, dann liegt es
nahe, dass im Frageaugenblick auch die Antwort auf die Frage liegt. Wem es also
gelingt, die Augenblicksqualitdt zu erkennen, der kann aus dieser Symbolik die
Antwort ablesen. Darin aber liegt gerade das Wesen des Zufalls, dass er uns in der
zufilligen Konstellation, die Qualitit des Augenblicks bildhaft vor Augen fiihrt.
Und eben das ist das typische Wesen vieler Orakel, die in ihrer Weise die Deutung
dieser Symbolik ermdglichen. Der Astrologe schaut dazu an den Himmel - zu-
mindest frither, heute schaut er zumeist in den Computer —, um aus dem Stand der
Planeten die Qualitdt des Ortes zu ermitteln, von dem aus sie betrachtet werden.
Die alten Chinesen warfen das I Ging und schauten dann in einem der &ltesten
Weisheitsbiicher der Menschheit die Bedeutung des so ermittelten Hexagramms
nach. Der Tarotkundige legt sich die Karten, die Druiden befragten die Runen und
der Kaffeesatzleser erkennt die Bedeutung des Augenblicks aus der Symbolik des
Kaffeesatzes. Die Zeitqualitdt kommt auf allen Ebenen zum Ausdruck und dabei
ist es unwichtig, was den Zufall bewirkt hat. Bedeutsam ist er allemal, auch wenn
es ,,nur" ein elektronischer Impuls war, der ihn ausléste.“

8. Den ,,Tarot Kalender 2005*?' fand ich ab Herbst 2004 deutschlandweit in
allen von mir wéhrend der Umsteigezeiten aufgesuchten Bahnhofsbuchhand-
lungen in groferer Stiickzahl vor.

Darin findet sich — neben Qi Gong Entspannungsiibungen fiir den Alltag und der Wer-
bung eines esoterischen Versandhandels (der bei Bestellungen cinen 320(!)-seitigen
Katalog mitzuschicken verspricht und Voodoo-Zauber, Schamanenkugeln, magische
Schutzbriefe und vieles mehr anbietet) — vor allem die Deutung der beigefligten 36
Wahrsagekarten der Mademoiselle MARIE-ANNE ADELAIDE LENORMAND, die mir meine
Zukunft in den Bereichen Liebe und Partnerschaft, Beruf und Geld und schlieBlich
Gesundheit zu enthiillen versprechen.

v www.bueroheller.de/sms/sms.html (17. Februar 2005).
20 H. BanzuaF; zitiert nach www.tarot.de/content/artikel_d.php?id=17 (17. Februar 2005).
21 Hg. vom Realis-Verlag, D-82166 Grifelfing.
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Mille. LENORMAND (1768/72—1843), geboren in Alengon, konnte ihre Schulausbildung
im ortlichen Benediktinerinnen-Kloster wegen des frilhen Todes ihres Vaters aus
finanziellen Griinden nicht beenden. Dies lie sie schlieBlich zu einer der cinfluss-
reichsten Frauen Frankreichs werden, denn sie kam nach verschiedenen Titigkeiten
zu einer Kartenlegerin in Paris in Dienst und erlernte dort das ,,Handwerk™. Nach ihrer
ersten Gefingnisstrafe (vermutlich wegen Betrugs) eréffnete sie cinen eigenen Salon,
den sie mit Unterbrechungen vierzig Jahre lang fithrte und in dem sie die Grofien
der franzgsischen Politik und Gesellschaft empfing. 1821 wurde sic wegen Ketzerei
angeklagt und verurteilt und zog sich aus der Politik zuriick. Als sicher gilt, dass sie
als Beraterin von Napoleons Gemahlin Joséphine bestens iiber das Leben am Kai-
serhof und politische Hintergriinde informiert gewesen war, dass sie mit einer Fiille
verschiedener Wahrsage- und Kartenspiele arbeitete und mit etlichen mittelalterlichen
Divinationskiinsten vertraut war. Ihre Beratungen waren in ein ausgefeiltes Ritual ein-
gebettet, das ,,war noch ganz der Mummenschanz des alten Okkultismus, auf den die
Tarot-Bewegten unserer Tage so gern herabschen™ =2,

,»Im Jahre 1845 erschien cin mantisches Kartenspicl unter der Bezeichnung Grand
jeu de Mlle. Lenormand (GroBes Lenormand-Spiel). Nichts deutet jedoch darauf
hin, dass nun gerade diese Karten ihren Namen zu Recht bekamen, unter dem sic
gleichwohl noch heute verkauft werden.

Demnach handelt es sich bei den von mir gekauften, angeblich wiederent-
deckten und. so das Editorial des Tarot Kalenders, ,.original historischen
Karten der Mlle. Lenormand bestenfalls um eine ,abgespeckte™ Version
des urspriinglichen, aufwendig bebilderten ,.Groen Lenormand™ Spiels zu
53 Blatt. Deshalb wird der Kartensatz aus dem Tarot-Kalender ,,Der Kleine
Lenormand* genannt.

LUnter Mitwirkung namenloser Kiinstler wandelten sich also nach Mile
Lenormands Tod Kartenanzahl und Motive entsprechend den zeitgemifBen An-
spriichen: sie zeigten Alltags-Situationen der wohlhabenden Gescllschaft aus der
Bicdermeier-Epoche. Scit dicser Zcit haben sich die Motive dann nur wenig ver-
dndert ~ lediglich ihr Bedeutungsspiclraum ist gewachsen. Man kann also aus dic-
sen alten Motiven heute dennoch Informationen ziehen. die auf Telefon, Computer
oder andere moderne Errungenschaften verweisen. Damit ist schon angedeutet,
worin der wesentliche Unterschied zum Tarot besteht: wihrend der Tarot vor allem
mit seinen grofen Arkana archetypische, psychologisch wirksame Menschheits-
erfahrungen thematisiert und damit eher introspektiv ist, konzentricren sich dic
Lenormand-Karten auf konkrete, {uBlere Alltagssituationen und -motive.*

** E. GraF: Mythos Tarot (1989), S. 87.
* Ders., ebd.. S. 89.
* www.feuerfunke.de (17. Februar 2005); Hervorhebung T. K.
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Diese Sicht einer Anwenderin besagt, dass es sich weder um eine originale
Kreation der Mlle. Lenormand handelt noch ikonographische Griinde dafiir
sprechen, den ,,Kleinen Lenormand* als Tarot zu betrachten. Es ist einfach nur
ein bebildertes Kartenspiel.

Den K#ufern des Tarot-Kalenders ging es beim Zugreifen jedoch sicherlich
weniger um eine objektive lkonographie des Tarot, sondern vermutlich um
konkrete Lebenshilfe in speziellen Lebens-, Gliicks- und Liebesfragen — oder
es war einfach nur Zukunftsneugier.

9. Eine der wirklich ernst zu nehmenden Entwicklungen auf diesem Gebiet
sind die zusitzlichen acht ,,reizenden Médels™ des Anraths Tarot.?* Die ,,weib-
lichen** Hofkarten, Maid und Danie ergéinzen die vier traditionellen Hofkarten
Page, Ritter, Konigin und Konig des bekannten Spieles von ARTHUR EDWARD
WaITe (Rider-Waite Tarot). .,Dabei wurden die zusitzlichen Karten so gut
dem Rider-Waite-Stil angepasst. dass sie von Pamela Coleman Smith selbst
stammen konnten.“?® Nach Ansicht von RENATE ANrATHS diirfen die Midels
selbstverstdndlich nun ,,auch Karricre machen* — und damit eine gesellschaft-
liche Entwicklung widerspicgeln.

Daneben hat sie, weil auch Fragen pragmatischer Art beantwortet sein wollen?, die
Karten mit einer zweiten Veriinderung bedacht, indem sic deutende Begriffe hinzu-
fiigte, die helfen sollen, die Bilder leichter zu entschliisseln (aber vielleicht auch auf
bestimmte Bedeutungsinhalte festzulegen?).

,» .Tarot — Leben a la carte* dicent als Entscheidungshilfe — schnell, praktisch und
unkompliziert. Nur — schnell und pragmatisch ist nicht alles! Wen dieses Buch
dazu verfiihrt, Tarot als Fast-Food zu gebrauchen, verpasst die Botschaft des Ta-
rot!«*

Hofkarten stehen traditionell fiir konkrete Menschen. ANraTis deutet ihren um M-
dels* erweiterten Tarot so, dass ,,minnliche* Karten cher dafiir stehen, etwas aktiv
anzugchen, wihrend die ,weiblichen* Karten stirker das meinen, was ,,passiv* auf
einen zukommt. Natiirlich kommen die jungen Damen stattdessen recht aktiv daher
und bringen alles durcheinander, wie ANraTHS selbst zugibt. Junge Damen hiitten so
was an sich!?

3 R. Anratis: Das Anraths-Tarot nach A. E. Waite (2000). Vorwort S. 7. Die Karten zeichnete
CHRISTIAN LEITHAUSER.

2 Vgl. hitp://www.tarotwelten.de/anraths.htm (28. Februar 2005).

* Vgl. R. ANratis: Anraths-Tarot, S. 17.

® Dies.. ebd., S. 18.

» Vgl dies., cbd., S. 16.
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Darf man dem Tarot Karten hinzufligen3°? Sicher! Es gab und gibt Tarotspie-
le, die eine hohere oder geringere Anzahl an Karten haben als die 78 tiblichen,
d. h. die 56 Kleinen und 22 Groflen Arcana — und es dauerte einige Jahrhun-
derte der Entwicklung des Tarot, bis sich diese Festlegung durchsetzte.

Zwei weitere Tarotversionen spielen an den Grenzen von Christentum, Bi-
bel und Tarot herum, der ,, Tarot der Heiligen* von RoBerT M. PLACE und der
..Meister Tarot* mit Bildern und Motiven aus dem Leben Jesu von AMERIGO
FoLcHI.

10. Ein netter Versuch, christliche Ikonographie mit der des Tarot zu verbin-
den, ist ,,A Gnostic Book of Saints* von Rosert M. PLAcE?, der auch einen
,,Alchemical Tarot und einen ,,The Angels Tarot™ vertffentlicht hat. Mit dem
Tarot der Heiligen will RoBerT PLACE die mystische Botschaft der Heiligen
nahe bringen:

.Sie sind die Minner und Frauen, deren Leben in Heiligkeit Gott gewidmet ist,
was sie iiber die Bereiche der Sterblichen hinaus in das Kénigreich des Himmels
erhoben hat. Jeder von ihnen veranschaulicht durch seinen individuellen Charak-
ter und aufgrund seiner Wortc und Taten cinen ganz bestimmten und einzigartigen
Kanal zwischen den irdischen und den géttlichen Welten. Ob ihre Geschichten
nun historisch, mythisch oder allegorisch sind, sie inspirieren uns mit ihrer spi-
rituellen Reinheit und ihrem Heldenmut. Im Laufe der Jahrhunderte wurden die
Heiligen zu Ikonen, sowohl buchstiblich als auch bildlich. Als lebende Symbole
sind sic sehr gut geeignet, sich durch ecinen der meistbeachteten Wege zu innerem
Verstehen und zur Fithrung dieser Welt zu manifestieren — den Tarot. Mit diesem
Buch und dem beigefligten Kartendeck schaffen Sie eine viel ticfere Beziehung
zu diesen erhabenen Wesen und konnen aus ihren Lehren dirckten Gewinn ziehen.

3 Die acht zusiitzlichen Karten brachten anscheinend die ,,numerologische Denk-Struktur*
der Kursteilnehmerinnen von Frau Anraths durcheinander, dencn sie dic neue Anzahl folglich
mit derselben Methode begriindet: Statt der 78 iiblichen Karten, deren Quersumme 15 ist, was
fiir die Nummer der Karte Teufel steht, hat sic 86 Karten, was 14 ergibt, somit die MiBigkeit,
.die richtige Mischung".
Man hitte noch einen numero-/logischen Schritt weiter gehen konnen um die niichste Ebene der
Quersumme zu betrachten, was aber von der Autorin nicht weiter bedacht wird: Beim Teufel
(15) ist das die Karte 6, Die Liebenden, eine Verbindung ,,weiblicher* und ,,minnlicher Ener-
gien und bei der 14 fiihrt das zur 5, dem Hohepriester oder auch ,,Papst*, was wiederum be-
deuten konnte, dass spirituelle und nicht geschlechtliche Werte im Vordergrund stehen... Aber
man kann wirklich fiir alles eine Begriindung finden, wenn man sich auf Zahlenspiele einlisst,
worauf schon Umserto Eco mit scinem esoterik-kritischen Roman Das Foucaultsche Pendel
hinwies. Vgl. U. Eco: Das Foucaultsche Pendel (1989). Vgl. dazu auch M. KernEr/B. WuNSCH:
Welt als Riitsel und Geheimnis (1996).

! R. M. Prack: A Gnostic Book of Saints (2001). Einige Bilder zeigt htip://thcalchemicalegg.
com/Tarot.html (17. Februar 2005), ¢in Interview mit R, PLACE findet sich auf:
www.llewellynjournal.com/article/359/ (28. Februar 2005).
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Von den historischen Einblicken in die Urspriinge des Christentums bis hin zur
Unmittelbarkeit der Antworten fiir den gegenwirtigen Augenblick nimmt ,,.Das
Gnostische Buch der Heiligen™ Sic mit auf eine Reise der Erleuchtung und der
spirituellen Entdeckung.*3?

Die Auswahl der Heiligen und ihre Kartenposition soll hier benannt werden.
PLAcE notiert auf der Karte sowohl den Namen des Heiligen als auch des je-
weiligen Tarottrumpfes:

0. St. Francis — The Fool, 1. St. Nicholas — The Magician, 2. St. Mary Magdalen — The
Papesse, 3. St. Helena — The Empress, 4. St. Constantine — The Emperor, 5. St. Peter
— The Pope, 6. St. Valentine and The Lovers, 7. St. Christopher — The Chariot, 8. St.
Michael - Justice, 9. St. Anthony of Egypt — The Hermit, 10. St. Catherine — Wheel
of Fortune, 11. St. Jerome — Strength, 12. St. Blandina — The Hanged One, 13. St.
Stephen — Martyrdom, 14. St. Benedict — Temperance, 15. St. Margaret and the Devil,
16. St. Barbara — The Tower, 17. St. Therese — The Star, 18. St. Mary — The Moon, 19.
Christ — The Sun, 20. St. Gabriel — Judgement, 21. St. Sophia — The World.

Die ersten neun Heiligen lassen eine ikonographische Nidhe zum Tarot zu. St.
Catherine als Schicksalsrad und die Umbenennung des Trumpfes Tod in Martyrdom
bei St. Stephen erscheint schon gewagt; witzig finde ich St. Valentine, vermutlich
wegen des hohen Stellenwertes seines Gedenktages als ,,amerikanischer Feiertag* der
Liebe bzw. der Liebenden. Kaum nachvollziehbar jedoch finde ich die Positionen 18.,
Mond, mit St. Mary, und 19., Sonne, Christus selbst, die somit als Heiligenfiguren
neben den anderen stehen. Sophia schlieBlich, als letzte Karte der Reihe, als Welr,
mag ihren Platz dem hohen Stellenwert verdanken, den sie innerhalb des gnostischen
Christentums innehat.

Weitere Heilige finden sich auf den Positionen der Hofkarten:

Aus welchem Grunde aber z. B. St. James als Knight of Staffs (Ritter der Stibe) und
St. Patrick als deren Kénig oder auch St. John als Knight of Cups auftreten, bleibt auch
beim Nachlesen im Handbuch unklar. Dass St. Martin, der seinen Mantel teilte, natiir-
lich als Page der Schwerter treffend besetzt ist, scheint die Ausnahme. St. George als
Ritter der Schwerter, der den Drachen tétet. und St. Joan (of Arc) als seine Kdnigin
wirken cher zufillig richtig platziert.

32 R. M. PLACE, Innentext: “They are the men and women whose lives of holy dedication to
God have lifted them above the mortal realms into the Kingdom of Heaven. Each, through their
individual character and by virtue of their words and deeds, exemplifies a particular, unique
channel between the carthly and the Divine worlds. Whether their stories are historical, mythic,
or allegorical, they inspire us with their spiritual purity and heroism. With the passage of the
centurics the saints have become icons, both literally and figuratively. As living symbols, they
are very well suited to manifest through one of the world‘s most venerated paths to inner un-
derstanding and guidance — the Tarot. With this book and the accompanying deck, you will
form a much closer relationship with these venerable beings, and benefit directly from their
lessons. From historical insights into the origins of Christianity to the immediacy of answers
for the present moment, 4 Gnostic Book of Saints will take you on a journey of enlightenment
and spiritual discovery.”
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Zu den Kleinen Arcana gibt die Reihe der Kelche ein Beispiel innerer Zusam-
menhanglosigkeit:

Das As der Kelche wird als Lamm Gottes dargestellt (das As der Miinzen ist ibrigens
eine Monstranz), Die Zwei cin brennendes Herz, als Drei sehen wir Maria Magdalena
(vgl. Trumpf 2) und zwei Begleiterinnen unter dem Kreuz, auf der Vier der Kelche
findet sich die Verkiindigung des Engels an Maria. auf Position Fiinf die Vertreibung
aus dem Paradies, die FuBwaschung auf der Sechs der Kelche, ein Ziborium steht als
siebter Kelch — zur Karte deutet PLace: ,,Wenn mit einer Wahl dargeboten, wird ein
Weg hervortreten. Es ist der beste Weg, weil er eins mit unserer inneren Bestimmung
ist. Wir werden es wissen, weil es sich gut anfiihlt.”*3* Ahnlich aussagckriftige Ora-
keltexte gibt es zu jeder Karte. Auf der Acht der Kelche findet sich der harfespiclende
Konig David ein, auf der Neun ,.Eine Frau besteigt cinen Berg, begleitet von einem
Heiligen** und auf der Zehn lehrt Jesus die Kinder...

Dieser Blick auf eine Reihe der Kleinen Arcana soll ausreichen. um zu zeigen,
dass hier mehr der Struktur des Tarot Genlige getan wurde, als einer bibli-
schen Logik zu folgen.

11. Zeitgenossische und éltere Maler standen Pate fiir manche der Motive
aus dem Leben Jesu, die AMErIGo FoLchi in den von Mario MoNTANO bespro-
chenen Karten des ,,Meister Tarot"** verwendete: Vincent van Gogh, Edward
Munch, Pablo Picasso, Michelangelo Buonarotti, Pieter Brueghel und andere,
was stilistisch dann und wann unstimmig wirkt. Seine Schépfer wollen ,,mit
dem modernen Leser und Tarotspieler in einer Bildersprache kommunizieren,
die so weit wie moglich auf die traditionelle religidse Symbolik verzichtet™ 3.
Sie verstehen ihre Bilder als ,,Werk der Liebe fiir Jesus™, den spirituellen
Meister — ..Religion hat Priester, Spiritualitdt hat Meister*” — und den Herab-
gestiegenen, dem sie sich ohne Vermittlung nahern wollen, auch wenn sie sich
ausdriicklich nicht als Christen verstehen. Religion sehen sie als missbrauch-
tes Glaubenssystem und tote Ideologie, auch wenn es spirituelle Christen (wie
Franziskus, Theresa und andere Mystiker) gab und gibt. Das Leben ist eine
spirituelle Reise, ein Wert, den umzusetzen sie sich verpflichtet fiihlen, weil
sie ,,das Gottliche erfahren [wollen], wie es sich im Lebendigen verkorpert

B R. M. Prace : “A Gnostic Book of Saints, S. 162: ,,When presented with a choice, one path
will stand out. It is the best path because it is one with our inner purpose. We will know it be-
cause it feels good.”

* Ders., ebd.. S. 164: “A woman climbs a mountain accompanied by a saint.”

% M. MonTaNo/A. Forcui: Meister Tarot (1996). Vgl. http://www.tarotwelten.de/meister.itm
(28. Februar 2005).

* Dies., ebd., S. 11. Fiir den folgenden Absatz vgl. S. 15-23.

7 Dies., cbd., S. 16.
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und entfaltet, wie es sich in unserer Subjektivitiit, in uns selbst, enthillt™ 3,
und Jesus in der Tiefe des Herzens damit wachrufen wollen.

Ihr Spiel unterscheiden sie in Grofle und Kleine Karten sowie in Menschen-
karten. Die Groflen Karten entsprechen den traditionellen 22 Arcana des Ta-
rot:

0. Der Komet (Narr), 1. Der Menschensohn (Jesus als ,,Alpha“ ist eine {iberzeugende
Interpretation des Magiers), 2. Der Engel (Hohepriesterin), 3. Die Mutter (Herrsche-
rin), 4. Der Vater (Herrscher), 5. Der Tempel (der ohne cinen Holiepriester gezeigt
wird, aber mit vier vor cinem verschlossenen Tor stchenden Gestalten. zwei Soldaten,
einem Priester, einem Kaufmann — dic Figur des Hohenpriesters taucht indes erst auf
einer Menschenkarte auf?). 6. Der Prophet (als Prediger in der Wiiste), 7. Magdalena
(die damit nicht als konkrete Person auf cine Menschenkarte gezeichnet ist), 8. Versu-
chung, 9. Die Jiinger (auf der Position des vermittelnden Eremiten), 10. Das Wunder
(an die Symbolik des Schicksalsrades erinnert nur die leuchtende Sonnc), 11. Ver-
gebung, 12. Die Peitsche (die Szenc soll die Vertreibung der Hindler aus dem Tem-
pel zeigen), 13. Das Abendmahl (traditionsgemiB dic Position des Todes), 14. Liebet
einander (die Szene der Fulwaschung). 15. Der Kuss (traditionell der Teufel). 16. Der
Schrei (Turm) in Anlehnung an das gleichnamige Bild von E. Munch, 17. Hier und
Jetzt (cin Kreuz), 18. Feier (Die Auferstchungsszene im Garten), 19. Der Geist (die
Pfingstsymbolik wird gewdhnlich cher Karte 16, Turmn, zugeordnet), 20. Apokalypse
(Gericht), 21. Dic Galaxis.

Die Menschenkarten zeigen paarweise folgende Figuren:

Den Hohepriester (in traditioneller Symbolik, was eine ,,Entmachtung® institutionali-
sierter Religiositit — ndmlich vom Trumpf zur Hofkarte — bedeutet!) und dic Seherin,
den Mcchtigen (Pontius Pilatus, sich die Hinde waschend) und die Gattin, den Mo-
ralisten (ein studierender Ménch) und die Hausfrau (Martha), die arme Winve und
den obersten Jiinger (die als Letzte und als Erste dem Meister folgten). dic Verelire-
rin (Maria, dic Schwester der Martha) und den Gelichten (Jiinger), dic Salbende und
zweimal geboren (womit Lazarus gemeint ist), dic Siinderin und Barrabas (die beide
gegen die Normen der Gesellschaft verstoBen und unterschiedliche Reaktionen in der
Menge provozicren) sowie die Frau am Brunnen und den Neichsten (der Samariter
des Gleichnisses).

Die vierzig Kleinen Karten zeigen Bilder aus den Gleichnissen:

Lilien, das Weizenkorn, die enge Pforte, das Senfkorn, Splitter und Balken, Kinder,
das verlorene Schaf, Nachfolge. Tote (die Tote begraben), kein Gesetz (leere Geset-
zestafeln), Schlange und Taube, Perlen vor die Siue. Gebet, Licht. Weinstock und
Reben, Emte und andere.

¥ Dies., ebd., S. I5.
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Hier wird eine Briicke zwischen dem Tarot und der Bibel geschlagen, die
sich auch im Kartenlegen ausdriicken kann. Das Begleitbuch bietet einige
Vorschldge, anhand derer und der entsprechenden Begleittexte, die der Bibel,
dem Thomas-Evangelium, dem Evangelium der Maria sowie Schriften ande-
rer Weisheitslehrer entnommen sind, lassen sich biblische Bild-Meditationen
erstellen — auch wenn man nicht in allem den Deutungen der Autoren folgen
mag. Dass dabei die Struktur der vier Farben der Kleinen Arcana verlassen
wurde, ist nicht weiter stérend.

Es gilt vielleicht fur den ,,Meister-Tarot“, der als biblischer Tarot gelten
kann, was der Altmeister Papus (iber den Tarot schrieb: ,,Die Bibel ist ein in-
spiriertes Buch, aber das Tarot ist das inspirierende Buch.* %

3. Pastoralproblematiken II

Ich fand iibrigens in dem kleinen Biichlein von Hajo BanzHAF bei der Karte
Nr. 6, Der Hierophant (Papst), den Rat: ,Lesen sie einen heiligen Text, ein
spirituelles Buch, horen Sie sakrale Musik, besuchen Sie eine Messe oder
sprechen sie ein Gebet,“%

Warum sollte in dieser gesellschaftlichen oder jener persénlichen Krisen-
situation nicht doch auch die Kirche etwas Losungsorientiertes zu sagen ha-
ben?

MaRrio MoNTANO berichtet im Vorwort seines Begleitbuchs zum , Meister
Tarot* davon, dass ihm sein GroBvater eine Ausgabe des Evangeliums ge-
schenkt hatte, mit der Widmung: ,,Es ist gut; aber du wirst ein paar Jahre
brauchen, um das zu merken.*“*!

Und immerhin — kein Witz! — kann es sein, dass auch Papst Johannes Paul
II. ein bestimmtes Tarotbuch nicht nur geschenkt bekommen, sondern auch
gelesen hat.*

Es sei mir an dieser Stelle der Hinweis gestattet, dass die kirchliche Hal-
tung, letzte Antworten auf die Fragen des Lebens nicht geben zu kdnnen, we-
sentlich ehrlicher ist, als die vagen Antworten des Tarot, die meist nur aus den

¥ Papus: Die Kabbala ('*1998); zitiert nach H. PieGeLer: Das Tarot in der modernen Esoterik,
S.361.

40 H. Banzuar: Tarot-Weisheiten, S. 14,

t Vgl. M. MonTtano/A. FoLcht: Meister Tarot, S. 6.

* Auf www.medtarot.freeserve.co.uk/pictures.htm (Stand: 17. Februar 2005) ist Papst
Jonannes Paut 11 mit dem Tarot-Buch zu sehen, zu dem Hans Urs von BaLTiiasar das Vor-

wort verfasst hat, es handelt sich um: Anonymus d*outre tombe: Die groBen Arcana des Tarot
(1983).
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Handbiichern herausgelesen werden.” Doch die kirchliche ,,Antwort, sofern
sie {iberhaupt noch gesucht wird, erleben Menschen in Krisensituationen als
wenig hilfreich. Ich erlebe bei Menschen, die beispielsweise unerwarteten
Schicksalsschlagen oder deren Auswirkungen in ihrem Leben ausgesetzt sind,
eher Reaktionen wie ,,Warum ich?, weil sie wissen wollen, was sie falsch
gemacht haben. Oder sie fragen danach, wie sie Dinge, Situationen, sich selbst
verdandern konnen oder schieben einfach nur Schuld und Verantwortung auf
die ,,bosen‘ anderen ab. Wie auch immer, sie mochten jemanden, der an ihrer
Seite steht, mitleidet, mit zu verstehen sucht, jemanden, der ihnen aus der
Situation herauszuhelfen imstande ist. Vertrostungen werden abgelehnt. Trost
suchen sie schon gar nicht mehr da, wo nur tiber Unverstandliches geredet
wird. Stichworte aus den Stammtischgesprdchen zeigen Erwartungen vollzo-
gener Okumene zwischen den Kirchen, offen gelebter Beziehungen der Pfar-
rer, und immer wieder Aussagen wie: ,Ich bin geschieden, die Kirche hat
mich eh‘ verstolen* oder ,,mein Leben bricht zusammen und die diskutieren
iiber Laienpredigtverbot‘.

Dies sind Lebenssituationen, in denen vom Tarot ehrliche Auskunft iiber
Schuld, Mitschuld oder Unschuld erhofft wird. Ob das im weiteren Leben
wirklich weiterhilft und was (oder wer?) die Leidenssituation zu (er-)ldsen
vermag, steht freilich erst auf einer anderen Karte zu lesen.

4. Kriterien eines echten Tarot?

Kriterien zur Bestimmung von Grundanforderungen an ein echtes Tarotspiel
lassen sich in der handelsiiblichen Literatur finden. Entscheidend ist fiir den
Deutenden die emotionale und imaginative, phantasieanregende Reaktion auf
die Kernbilder, deren Ausgestaltung bedeutsam oder auch nur dekorativ sein
kann.*

,.Diese Einheit in der Vielheit ist moglich, weil der Tarot als Bildersystem unab-
hingig von seiner Aktualisierung in einem bestimmten Satz Karten existiert. Die
Kernbilder sind Teil des Tarot als einer geistigen Struktur, wihrend die Ausfiih-
rungen Teil des Tarot als eines p/iysischen Systems sind, das bestimmte geistige
Bilder wachruft. Die Art der Wiedergabe der Bilder verindert deren Bedeutung
nicht.*

42 Auch wenn unerklirliche, da {iberraschende, Ubereinstimmungen und Konkretionen oft wie
Antworten vorkommen, wie Praktiker immer wieder erfahren.

+ Vgl. C. GiLes: Tarot. Geschichte, Geheimnis und Uberlieferung (1994), S. 302f.

# Dies., ebd., S. 303f. Hervorhebungen im Original.
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Dieser common sense der Grundanforderungen an einen echten Tarot grenzt
sich zugleich von allzu freien Interpretationen ab. Alternative Spiele konnen
,.sehr interessant, geheimnisvoll, anregend und modern sein — aber hinter ih-
nen steht nicht das Gewicht der langen Tarot-Tradition**¢. Auch andere (tradi-
tionalistisch orientierte) Autoren. wie SALLIE NicHoLS, RACHEL PoLLACK, AXEL
BoHNENKAMP, HaJo BANZHAF und Hans-DIETER LEUENBERGERY verlangen, dass
in allen verschiedencn Versionen eine zu Grunde liegende Darstellung erkenn-
bar sein muss; es lassen sich diese Positionen wie folgt zusammenfassen: **

Grundanforderungen an einen echten Tarot

1. Tarot ist ein physisches System und er ist als Einheit in Viclfalt diec Summe all
seiner verschicdenen Versionen.

2. Tarot existiert als geistige Strukur und ,,Wesenheit* in einer langen Tradition,
unabhiingig von scinen Erscheinungsformen und Aktualisierungen.

3. Ein echter Tarot enthilt unverfiilscht alle Gehalte der Arcana: ncue Versionen
haben die Grundsymbole zu erweitern und zu vertiefen, um als cchter Tarot zu
gelten. | Einc Tarot-Karte wird ganz wesentlich verdndert, wenn sich das Bild
verindert, und irgendwann ist cin Punkt errcicht, an dem die Verinderung so grof3
ist. dass etwas Neues entstanden ist,**

4. Ein echter Tarot spricht den Betrachter unter kiinstlerischen und #sthetischen Ge-
sichtspunkten an, ist .auf den ersten Blick sympathisch*.

5. Ein cchter Tarot erméglicht eine direkte intuitive vorreflexive Zwiesprache ohne
vorheriges. intensives und langwicriges Studium von erklirenden Begleittexten.

Die beiden ersten Kriterien sind cher normative Aussagen der Tarot-Weltan-
schauung, die beiden letztgenannten sind subjektiv und erfahrungsbedingt;
nur das dritte Kriterium ist als solches mit folgenden weiteren Fragen anni-
hernd objektivierbar:

1. Erweitern oder verticfen die Symbole das Kernbild der Tarotkarte?

2. Wic crhellen sich die assoziativ gefundencn symbolischen Beziige gegenscitig so,
dass eine Synthesc von widerspriichlich erscheinenden Lebenssituationen oder
Weltanschauungen gefunden werden kann?

‘ Dies., ¢bd., S. 302.

¥S. Niciows: Die Psychologie des Tarot (1984); R. Porrack: Tarot (1985), Das Tarot-
Ubungsbuch (1987), Der Haindl Tarot (1988); A. Boinenkamp: Tarot als Lebenshilfe (21987):
H. Banznar: Das Tarot-Handbuch (1986). Tarot und die Reise des Helden (1997), Tarot-Wcis-
heiten fiir jeden Tag (°2003); H.-D. LrukserGER: Schule des Tarot (198 11T.).

* Vel. Tn. KorseL: Hermeneutik der Esoterik, S. 2801t

* C. Gunes: Tarot, S. 302f.
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3. Ergeben sich aus der Verkniipfung wirklich bedeutendc Tatsachen, die den prak-
tizierenden Menschen eine lebens-fordernde Gestaltung ihrer bzw. seiner Wirk-
lichkeit erméglichen und einen gréBeren Sinnzusammenhang herstellen?

Der Tarot ist, nach CynTHia GILES, ein Kartenspiel, das sich aus zwei Quellen
entwickelt hat. Es handelt sich dabei einerseits um ,,eine méchtige Symbolik*
der Trumpfbilder und andererseits um fruchtbare Erfindungen ganzer Gene-
rationen leidenschaftlicher Tarot-Liebhaber und -Forscher. Der Tarot kann
demnach als etwas gelten, was sich (a) offenbart hat und (b) an dem gearbeitet
wurde. Er ist . kein ehrwiirdiges Fragment uralter .Weisheit', sondern eine le-
bendige Tradition der Imagination und des Forschergeistes™*. Die Trumpfbil-
der der tiblicherweise zweiundzwanzig ,,Grofen Arcana* oder Trumpfkarten
des Tarot wurden ebenso entdeckt und entwickelt. wie die Bezeichnungen der
Karten, die mit zentralen und wichtigen Vorstellungsbereichen der mittelal-
terlichen (und in neueren Spielen auch der heutigen) Epoche verbunden sind.
Aus vorgefundenen Gesellschaftssituationen und -strukturen heraus wurden
(und werden) nach entsprechenden Fragestellungen die passenden Hinweise
auf mogliche oder fiir wahr gehaltene Antworten von den Gestaltern der Kar-
tenbilder in die Symbole der GroBen Arcana gekleidet. Diese . Einkleidung*
zeigt sich als eine gemeinschaftliche Suche nach der Bedeutung der Arcana.
(Strukturanaloge Elemente zeigen sich auch in den Bemiihungen der Kirchen-
viter um die Festlegung des Kanons. in der Formulierung kirchlicher Dogmen
und der diskursiven kollektiven Wahrheitssuche der Kirche iiber die Jahrhun-
derte ihres Bestehens.)

Dennoch ist die religionsfdrmige Struktur des Tarot insgesamt nicht nur
ein Ausdruck einer bestimmten ..esoterischen* Geisteshaltung und einer be-
stimmten Weltanschauung. sondern vor allem ein Element und ein Ausdruck
einer je zeitgendssischen Kunst. Religiositit und Kultur. Es sind die Fragen
des Menschen nach dem Sinn seines Lebens, danach. ob das Schicksal vorher-
oder selbstbestimmt ist, sowie Fragen nach seinem Selbst- und Fremdbild, auf
die er Antworten zu bekommen crhofft(e).

.Erfahrungsgemii antwortet der Tarot n@mlich genau so, wie die Frage gestellt
wird: klare Frage — klare Antwort, keine Frage — keinc Antwort, emnste Frage
— ernste Antwort, dumme Frage — dumme Antwort, und wenn die Frage ,nur so*
gestellt war, ist die Antwort natiirlich auch ,nur so.**!

* Dies.. ebd., S. 117.

st H. Banzhaf: Tarot-Weisheiten fiir jeden Tag (°2003), S. 13. Wenn es denn iiberhaupt der
Tarot ist. der antwortet! Manche Autoren schen die Antworten auch aus der ..inneren Fithrung*
aufsteigen oder durch ,.Hohere Weisheit™ herabkommen oder Ahnliches. Dies cingehender zu
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Wie friiher, als die Kartenbilder gestaltet wurden, so wird auch heute in der
Deutungspraxis alles herangezogen, was das Leben so zu bieten hat (und
schldgt sich in der Gestaltung neuerer Decks nieder): Hier finden sich Aussa-
gen Buddhas (es gibt auch einen ,,Buddha Tarot**? und einen ,,Wurzel Asiens
Tarot“**) ebenso wie Astrologie, indianische Weisheit und was der religiose
Markt heute noch alles zu bieten hat — und ebenso die Ankiindigung baldigen
Gliicks im Lotto oder in der Liebe (was ich als Theologe durchaus als kiinftige
Verherrlichung bis hin zur Parusie zu deuten imstande bin) und nicht zuletzt
der Vorschlag, sich selbst einfach einmal etwas Gutes zu tun. Die Symbolwel-
ten des Tarot wurden und werden durch Weisheitssucher vergangener Jahr-
hunderte ebenso geprigt wie durch heutige Praktiker.

Uber die Vielfalt fremder (aus Handbiichern zusammengelesener) Interpre-
tationsversuche hinweg kann im Erforschen und Studieren dieses Symbolsyn-
kretismus moglicherweise ein individueller Zugang zur gesamten religitsen
Tradition des Abendlandes zu finden sein — auch wenn deren okkultistische
Interpretationen, ihre oft ablehnenden Haltungen gegeniiber der christlichen
Religion, die unglaubwiirdigen Abgrenzungen zur esoterischen Szene, ihre oft
nur hausbacken psychologisierenden Deutungen, pure Wahrsagerei oder ba-
nal erscheinende Lebenshilfe eher befremdet, wiahrend deren manchmal tiefe
Lebensweisheit beeindruckt.

Tarot zeigt seinen wirklichen religiésen Charakter erst in seiner spirituellen
Praxis — was im Ubrigen fiir jegliche Religiositit gilt; wo sie nicht gelebt,
sondern nur gelehrt wird, ist sie nicht.

Es ist also — spétestens jetzt — neben der Frage nach den ikonographischen
Kriterien eines echten Tarot eine zweite Ebene des Suchens eréffnet: die Pra-
xis. Dort wurden und werden die Karten, wie BANZHAF** angibt, als Medita-
tionsbilder verwendet. ..die zu denken geben™: sie geben einen guten Rat in
Sachen Liebe, verheifien Blicke in die Zukunft, warten statt mit guten Wor-
ten, sozusagen ,.in der Tat™ mit praktischen Vorschlégen der Problemlésung
in Krisensituationen auf, schlagen eine sinn-volle Tagesgestaltung vor und
ermutigen mit einfachen Affirmationen. dass das Leben trotz aller Krisen ir-
gendwie bewiltigt werden kann. Tarot erdffnet somit als reflektierte Praxis die
Méglichkeit einer individuellen Sinnstiftung. Insoweit kann der Tarot auch

untersuchen, gibe vermutlich interessante Einblicke in die weltanschaulichen Nuancen tarot-
religiser Menschen, wiirde mich aber von den weiteren Uberlegungen abhalten.

2 www.thealchemicalegg.com/Buddha.html (17. Februar 2005).

# Zu finden auf www.tarotworld.com (17. Februar 2005).

™ H. Banzuar: Tarot-Weisheiten, S. 14.
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christlich praktiziert und kénnen seine symbolischen Deutungen religionspé-
dagogisch umgesetzt werden (z. B. in einem Vergleich mit christlicher Ikono-
graphie in Kirchenfenstern, bei Heiligen, ...) — was allerdings den Kirchenbe-
sucher eher iiberfordern und den Tarotgldubigen selten interessieren diirfte...

Die Betrachtung der Kernbilder ist das Wesentliche des ,,echten” Tarot,
nicht deren kiinstlerische Interpretation. Tarot besteht aus einer Praxis, nicht
aus Bildern.

Das Kartenspiel Tarot ist demnach kein Kartenspiel — und deshalb kénnte
,,Der kleine Lenormand™ meines Tarot-Kalenders auch als ein echter Tarot
angesehen werden, als ein Spiel, das die Bezeichnung Tarot tragt oder verlie-
hen bekommt, sobald jemand die Karten mischt, legt und die nachzulesenden
Deutungen glaubt.

Und deshalb ist auch das kleine Weisheitsbiichlein von Halo BaNzHAF, das
auf dem Umschlag von sich behauptet, ,,das einzige Tarot-Set zu sein, zu dem
man nicht einmal Karten braucht, tatsédchlich ein Tarot ohne Karten (obwohl
sie darin abgebildet sind), ein extra entwickeltes Orakelbiichlein mit Anlei-
tung als ,,Inspirationsquelle* fiir immer und jederzeit.

Was sich am Tarot, d. h. an seiner Praxis, zeigt, ist die Situation eines In-
dividuums, das sich angesichts vielfiltig aufgebrochener Lebenswelten, Ent-
wurzelungen, neuer spiritueller Impulse und zerbrochener familidrer wie reli-
gioser Traditionen mit all diesen gemischten Gefiihlen den ebenso gemischten
Karten zuwendet, sich als ,,geworfen*, suchend, heimatlos sieht, das verschie-
denen Religiositdten ausgesetzt ist, sie zu verbinden sucht und, um nicht zu
zerbrechen, ,,zur Haresie gezwungen* (PETER L. BERGER) ist. Tarot ist eine von
mehreren, weit verbreiteten spirituellen Praktiken von Individuen mit einer
solchen autonom erscheinenden ,Religion‘.

Es wird deshalb auch in Zukunft weitere Tarotversionen geben, gegeniiber
manchen wird man Aversionen hegen: ein ,,Harry Potter Tarot“ muss vermut-
lich ebenso wenig sein wie ein ,,Schwarzwald-Klinik ‘- oder ein ,,Big Brother*
Tarot... Doch ein ,,Star Wars* Tarot, der die aus den gleichnamigen Filmen
kristallisierte religionsférmige Jedi-Mystik in sichtbarere Formen gieft, kénn-
te ebenso spannend sein, wie manch andere Science Fiction-Weltanschauung
zu tarotisieren. Ein katholischer Tarot, bislang schwer vorstellbar, wire
vielleicht fiir manchen Kirchenesoteriker eine Hilfe zur Unterscheidung der
Geister. Ein Tarot, der die Symbole islamischer Mystik aufgreift, wire ein
gewagtes, doch sicher lohnenswertes Unterfangen, um die Toleranz zwischen
den Religionen zu fordern.
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Und wer weil}, was die Religionsgeschichte mit dem Tarot noch flir uns Men-

schen bereithilt...

Zusammenfassung

KorseL, Tuomas: Im Bilde sein — Der
Tarot als ein Kartenspiel (auch ohne
Karten). Ergiinzende Beobachtungen
anhand neuerer Versionen. Grenzgebicte
der Wissenschaft 55 (2006) 1. 35-57

Neue Versionen des Tarot greifen auf be-
wihrte Symbole zuriick wie sie auch be-
stchende Symbole weiterentwickeln oder
neu crfinden. Es werden cinige ncucre
Spiele beschricben. um nach méglichen
Kriterien der Bildgestaltung fragen zu
kénnen. Gleichzeitig ist der subjektive
Weltdeutungs- und Erfahrungshorizont der
Menschen, dic das Tarotspicl praktizieren,
in der Betrachtung des Phiinomens zu be-
riicksichtigen. Tarot zeigt sich als eine weit
verbreitete spirituclle Praxis von Individu-
en mit autonomer ,Religiositit* und ist ein
Spiegel dersclben. Kann er auch cine még-
liche Synthese unvereinbar scheinender
.Religiosititen* sein?

Tarot

Summary

KorseL, THomas: Being in the picture
— The Tarot as a card game (even with-
out cards). Additional observations as to
newer versions. Grenzgebiete der Wissen-
schaft 55 (2006) 1, 35-57

New versions of tarot fall back on proven
symbols; they also develop the existing
symbols or invent them ancw. The author
describes some recent games in order to
be able to find out the probable criteria of
structuring the pictures. When looking at
this phenomenon, one at the same time has
to take into consideration the subjective
horizons of world interpretation and expe-
rience of those who practise tarot. It turns
out to have become a wide-spread spiritual
practise of individuals with autonomous
‘religiousity’ and is a reflection of it. Could
it also be a possible synthesis of ‘religiousi-
tics” incompatible with cach other?

tarot
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1. Meditation und Gehirnforschung:
Ein Trend im Zeitalter der globalen ,,Renaissance der Religionen“
seit 1989-91

Seit einiger Zeit ist die Erforschung von Meditation mittels naturwissenschaft-
licher Verfahren zum Trend geworden. Man untersucht an Universitéten, pri-
vaten Forschungsinstituten und firmeneigenen Einrichtungen die ,,physiologi-
schen Grundlagen und Wirkungen™ der Meditation. Die 6ffentliche Bekannt-
gabe sensationeller Resultate vervielfiltigt sich ebenso schnell wie die darauf
aufgesetzten publikumswirksamen Prisentationsformate. Das ist in Zeiten
der weltweiten medialen Aufmerksamkeitsokonomie', der Entstehung einer
ausdriicklich individuell. sikular und nicht-konfessionell orientierten Spiri-
tualitdt der globalen Zivilgesellschaft® sowie der globalen ,,Renaissance der
Religionen™ seit der weltpolitischen und weltkulturellen Wende™ 1989-91
zweifellos eine gewinnversprechende Methode. um physiologischen Unter-
suchungen nicht nur gesteigerten Unterhaltungswert, sondern dariiber hinaus
auch den Anschein umfassenderer Bedeutung zu geben — und damit nicht nur
die Drittmittelfahigkeit, sondern auch die interdisziplindre Legitimation der
naturwissenschaftlichen Bewusstseinsforschung zu steigern. Doch kann auch
die Dimension des heute allmihlich mit der globalen Zivilgesellschaft ent-
stehenden . post-postmodernen™ oder .,subjektiv-objektiven™ Kultur-Bewusst-
seins®, das eng an empirisch-psychologische spirituelle Praktiken wie wissen-
schaftliche Wiederentdeckung der Introspektion®. empirische Erfahrung und
Kommunikation individueller moralischer Intuition und systematisch-medi-
tative Sclbsterforschung gebunden ist, Gewinn daraus ziehen? Oder wird hier

"' Vgl. dazu niher R. BenenikTer: Die Aufmerksamkeitsokonomie. Perspektiven einer neuen
Wirtschaftsform. In: R. Benepikter (Hg.): Postmaterialismus: Die zweite Generation. Bd. 2:
Der Mensch. — Wien: Passagen, 2001. Siche: www.passagen.at/autoren/benedikter.html

* Vgl. dazu niiher meine Kooperationen mit den Trigern des Alternativen Nobelpreises (The
Right Livelihood Award) Stockholm, u. a. in R. BENEDIKTER (Hg.): Postmaterialismus: Dic zwei-
te Generation. Bd. 6: Dic Globalisicrung. — Wien: Passagen, 2004, www.passagen.at/autoren/
benedikter.html, sowic in: Soziale Arbeit — wic geht es weiter? Der Philosoph Frithjof Berg-
mann im Gespriich mit Roland Benedikter. In: Forum SOZIAL. Zeitschrifi fiir soziale Arbeit und
Praxis. Mitgliederzeitschrift des Deutschen Berutsverbandes fiir Soziale Arbeit ¢. V. (DBSH),
Heft 3/2005, Essen 2005, und: Die richtige Lebensform. Roland Benedikter im Gespriich mit
Jakob von Uexkiill. In: Das Goetheanum 84 (2005) 37, 4-5.

' Vgl. dazu niher dic Beitrdige in: R. BenepikTir (Hg.): Bewusstsein — Individualitit — Frei-
heit. Interdiszipliniire Perspektiven im Spannungsfeld zwischen Natur, Sozialitit und Geist. 2
Bde. (2006, in Vorbereitung).

* Vgl dazu niher meinen Beitrag in R. Beneoikrier (Hg.): Kulwr, Bildung oder Geist?
(2004).
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Meditation (im Folgenden im weitesten Sinne als im Prinzip innovative, weil
erfahrungserweiternde kulturelle und spirituelle Technik verstanden®) nur von
Teilen der Naturwissenschaft benutzt, vereinseitigt dargestellt und damit letzt-
lich — bewusst oder unbewusst — in ihrer eigenen Dimension delegitimiert?

2. Meditation und Gehirnforschung: Ein aktuelles Beispiel

Betrachten wir dazu ein konkretes Beispiel, um ein ausgewogenes und, vor al-
lem, ein mdglichst ambivalenzfihiges Urteil zu bilden — wie es ja anders nicht
mehr sinnvoll sein kann im Zeitalter von ,,Transhumanismus*, ,,Neuerfindung
des Menschen durch sich selbst™ und ,,Debatte zwischen Ich und Gehirn*.

Zwar nicht in direktem Zusammenhang, aber doch deutlich im Gefolge
des Erfolgs mehrerer verwandter Vorlduferstudien® wurden Mitte Juni 2005
mit weltweitem medialem Echo Forschungsergebnisse der Universitidt von
Queensland, Australien, vorgestellt. Sie weisen darauf hin, dass Meditation
grundlegende physiologische Reaktionen des Gehirns beeinflusst.

Wissenschafter der Universitidt Queensland fiihrten gemeinsam mit Kol-
legen der Universitit von Kalifornien mit 76 buddhistischen Monchen, die
in den Bergen Indiens leben, Sehtests durch. Dabei wurde jedem der beiden
Augen der Mdonche gleichzeitig ein anderes Bild gezeigt. Die Aufmerksam-
keit der meisten Menschen wiirde, so erwartete man, ordnungslos hin- und
herspringen, und bald in Verwirrung und Orientierungslosigkeit enden. Den
Ménchen gelang es jedoch nach Auskunft der Forscher, sich jeweils auf eines
der beiden Bilder zu konzentrieren. Das zeigten ihre Gehirnstrome, die wih-
rend des Experiments gemessen wurden. Die Forscher schrieben dazu in der
Fachzeitschrift Current Biology:

,»Diese Fahigkeit zur Uberwindung ciner grundlegenden mentalen Reaktion liefert
Hinweise darauf, wie das Gehirn trainiert werden kann.**’

Die Forscher meldeten zu den niheren Umstéinden der Untersuchungen:

..Die Teilnehmer hatten zwischen fiinf und 54 Jahren Meditationstraining absol-
viert. Bei den Tests erhiclten sic spezielle Brillen, die es erméglichten, mit jedem

* Vgl. dazu nither die vergleichenden globalen Flichenuntersuchungen der empirischen so-
zialpsychologischen Forschung in den USA scit den 1970er Jahren, vor allem das Werk von
Crare W. Gravis, Prof. fiir Sozialpsychologie am Union College, New York:
www.clarewgraves.com

" Vgl. dazu zum Beispiel den Beitrag ..Kausales Verstindnis noch unvollstindig. Eine Studie
zur physiologischen Grundlage der Meditiation™. In: Das Goetheanum (20035) 11, 2.

" In: Current Biology 15 (11), 7. Juni 2005, R 412--3.
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Auge ein anderes Bild zu sehen. Normalerweise wiirde das Gehirn rasch zwischen
beiden Bildern wechseln. Es wurde bisher davon ausgegangen, dass es sich dabei
um ecine grundlegende und unwillkiirliche Reaktion handelt. Jene Ménche, die
eine Meditationsform ausiibten, bei der sie sich auf ein einzelnes Objekt konzen-
trierten, konnten sich auf eines der Bilder beschrénken. Mdnche, die das ldngste
und intensivste Training absolviert hatten, konnten sich bis zu 12 Minuten lang auf
eines der Bilder konzentrieren.*#

Es wurde also an den physiologischen Messungen der Gehirnstréme deut-
lich, dass die Konzentrationsiibung des Bewusstseins, der bei vergleichendem
Uberblick praktisch ohne Ausnahme alle geistigen Traditionen der Mensch-
heit eine zentrale Rolle zuweisen (Spuren davon finden sich im Ubrigen in
verschiedensten Zusammenhédngen auch in der europiisch-westlichen Kul-
tur, etwa in den Reformpédagogischen Ansitzen des 20. Jahrhunderts, so in
MARIA MONTESSORIS zentralem Prinzip der ,,Polarisierung der Aufmerksam-
keit* oder in RUDOLF STEINERS ,,Nebeniibungen*), eine praktische Fihigkeiten-
Bildung zur Folge hat. Diese Konzentration der Aufmerksamkeit auf einen
einzigen Gegenstand oder, wie es stellvertretend fiir die indische Tradition
etwa der vermutlich bedeutendste Denker der indischen Renaissance seit dem
19. Jahrhundert, RAMANA MAHARSHI, ausdriickte, auf ,,das Denken eines einzi-
gen Gedankens iiber ldngere Zeit", ist ein durchgiéingiges gemeinsames Merk-
mal aller geistigen Weisheitstraditionen der Welt. Sie ist eines der wenigen
praktischen Ubungsverfahren angewandter Erfahrungsspiritualitit, die allen
Traditionen und Praktiken nicht nur im Hinblick auf das damit zu erreichende
Ziel, sondern auch hinsichtlich der Form und der durchzufiihrenden Titigkeit
gemeinsam ist. Sie wird von allen Weisheitstraditionen aller Zeiten tiberein-
stimmend als grundlegende Voraussetzung zur Bildung verlésslicher geistiger
Erfahrungen angesehen, ebenso wie (und als Voraussetzung davon) als eigent-
liche Bildnerin einer um ,,héhere* Fihigkeiten erweiterten Ich-Dimension.
Orivia CarTER von der Universitidt Queensland zog aus der naturwissen-
schaftlichen Beobachtung der elektrochemischen Gehirnstréme den Schluss:

,»Die Monche zeigten, dass sie in der Lage waren, cxterne Informationen zu blo-
ckieren. ,Das ist ein erster Schritt zu einem wissenschaftlichen Verstiandnis, wie
ihr Gehirn arbeitet. Es wiire sinnvoll, weitere Tests mit bildgebenden Verfahren
durchzufiihren, um die Unterschiede in den Gehirnen der Monche genau sehen
zu konnen.‘ Den Forschern konnte, so Carter, dieses Wissen ein groferes Ver-
stdndnis ermdglichen, wie die Meditation Vorgénge im Gehim beeinflusst, wenn

* Ebd.; siehe dazu auch: www.scienceticker.com, Meditation beeinflusst Wahmehmung
6.6.2005. i
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jemand entscheidet. einem Objckt scine Aufmerksamkeit zu schenken. Das gelte
zum Beispiel dafiir, was geschihe, wenn man sich entscheide, nicht ndher auf
schlechte Nachrichten einzugehen oder sich zu beruhigen. Buddhistische Ménche
berichteten laut BBC hiufig, dass sie negative Ereignisse verarbeiten und danach
einfach weiter machen konnten.*’

Es geht hier also wesentlich darum, .die Unterschiede in den Gehimen der
Moénche genau sehen zu konnen.™ Nicht um die Innenerfahrung, um dasjeni-
ge, was die Monche erleben, geht es, sondern um die gehirnphysiologische
Abbildung dieser Vorginge. Nicht um das Innere der Vorgénge, sondern um
das AuBere ihrer mess- und wigbaren Manifestation geht es. Das Ganze hat
dabei deutlich die Aura des Spektakuldren und des Geheimnisvollen. Es raunt
unterschwellig vom Eindringen — und vor allem: vom Eindringen-Kénnen
— der modernen Naturwissenschaft in die groflen spirituellen Geheimnisse des
Kosmos. Es legt indirekt eine neue Aufgeschlossenheit dieser Naturwissen-
schaften fiir das Feld des Geistigen nahe. Und es hat damit, fiir das heuti-
ge Zeitgeistempfinden, das sich in weiten Teilen der sozial und intellektuell
bestimmenden biirgerlichen Mittel- und Oberschichten nach einem neuen,
subjektiv-objektiven und kulturell kreativen Bewusstsein sehnt, die Aura der
Avantgarde und der méglichen Verschmelzung von ,,alter” Naturwissenschaft
mit ,,neuer” Weltsicht.

3. Zur Bewertung: Zwischen Anerkennung und Kritik

Wie ist dieser ,,neue”, scheinbar so offene und ,.interdisziplinire** Diskurs als
offentliche Wirklichkeit zu bewerten?

Selbstverstindlich erbringen die genannten Untersuchungen als solche
(und diesseits ihrer 6ffentlichen Diskursivierung) wertvolle Ergebnisse, die
das wissenschaftliche Erfahrungsspektrum ergiinzen und erweitern. Sie stiit-
zen manche Einzelergebnisse, die bereits aus der Innenschau der geistigen
Welttraditionen vorliegen, nun auch von auflen. Und sie zeitigen manchen
Vorteil fiir die gesellschaftliche Akzeptanz spiritueller Praktiken. Sie weisen
insbesondere darauf hin, dass Aufmerksamkeit willentlich von innen, aus dem
Ich des Individuums heraus, gestcuert werden kann. Das scheint heute fiir den
postmodernen Zeitgenossen im Zeitalter des neoliberal triumphierenden welt-
weiten Behaviorismus und Kontextualismus auch fiir die unmittelbare Innen-

9 In: Current Biology 15 (11), 7. Juni 2005, R 412-3,
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erfahrung des Ich-Bewusstseins an sich selbst nicht mehr selbstverstindlich
Zu sein.

Doch obwohl diese Forschungen in dieser Hinsicht sehr sinnvoll und hori-
zonterweiternd sind, bleibt auch Kritik zu iiben:

1. Hier wird klar jene Bevélkerungs- und Bildungsgruppe innerhalb der eu-
ropéisch-westlichen Demokratien angesprochen, die fiir die Zukunft der
physiologischen Gehirnforschung in den kommenden Jahren maBgeblich
ist. Es ist kein Zufall, dass sich die Untersuchungen auf Buddhisten rich-
ten, nicht auf Christen oder auf eine gemischte Gruppe etwa aus Muslimen,
Christen, Hinduisten und Buddhisten. Denn der Buddhismus ist heute vor
allem in seiner mythologischen Prisentationsform gerade bei den europi-
isch-westlichen Mittelklasse-Intellektuellen beinahe automatisch ,,in*: der
Islam und das Christentum sind hingegen ,,out*. Doch nicht nur buddhis-
tische Monche betreiben die beschriebene Konzentrationsiibung, sondern
auch europdische, westliche und nahdgstliche Traditionen. Dass praktisch
alle heutigen Experimente zur physiologischen Untersuchung der Medita-
tion weltweit bei Buddhisten studiert werden, ist zu einem guten Teil ein
modisches Phianomen. Es verweist auf die Interessen, aber auch auf die
faktische Naivitit der Untersuchenden im Hintergrund. Und dies alles un-
geachtet der wiederholten Aufforderungen des DaLal Lama: Studiert und
praktiziert das Geistige an Euren eigenen Traditionen!

2. AuBeres kann die innere Erfahrungsdimension nicht erschlieBen — um die
den Ménchen doch offenbar alles geht. So ist etwa, um nur ein konkretes
Beispiel zu nennen, die zentrale Erfahrung der ,,Verzégerung™ und ,,Dis-
tanzierung® von Sinneseindriicken, zum Beispiel beim Héren, bei der Be-
wusstseinskonzentration eine zentrale empirische Tatsache. Sie verweist
auf den Eintritt in ein subjektiv-objektives Bewusstsein mittels der Ich-
Konzentration der Denk-Wahrnehmung.!® Ohne die Einbeziehung dieser
empirischen Innendimensionen bleiben die physiologischen Gehirnfor-
schungen zur Meditation letztlich auf der Ebene der Gesundheits- und
Fahigkeitenpflege des Korpers und seiner Korrelate im weitesten Sinne.
Das ist legitim, aber im Hinblick auf die verhandelte Thematik nicht aus-
reichend. Die physiologische Ebene kann gerade im Zusammenhang der
Meditation und ihrer inneren ErfahrungsgesetzmifBigkeiten nur auf die

' Vgl. dazu niher die Beitréige in R. Benenikrer (Hg.): Bewusstsein — Individualitit — Freiheit
(2006).




Meditation und Gehimforschung 65

physische Manifestation und die Trager-Dimension verweisen. Entschei-
dend ist hier aber die innere Erfahrung, die dabei gemacht wird.

3. Um diese Dimension adiquat wissenschaftlich und methodisch zu er-
schlieBen, aber auch zur Entwicklung des heute notwendigen subjektiv-
objektiven Bewusstseins fiir das 21. Jahrhundert, das allein noch den
Herausforderungen der Globalisierung, der neuen Technologien und der
,.Neuerfindung des Menschen durch den Menschen™ gerecht werden kann,
sind nicht langer einseitig ,,ablesende Schwerpunktstudien zur physio-
logischen Grundlage, sondern mehrdimensional-rekonstruktive Studien
auch zur innerlich direkt ergriffenen Selbstbeobachtung des Bewusstseins
notwendig. Beide sind unverzichtbare Aspekte einer nun notwendigen
Mehr-Dimensionen-Forschung zum menschlichen Bewusstsein. Dazu
keimen heute erste systematische Ansétze, welche Naturwissenschaft und
Geisteswissenschaft, Aulendimension und Innendimension systematisch
zu korrelieren versuchen. Diese Ansitze bleiben bislang allerdings ver-
einzelte, und oft genug einsame, Pionierversuche — so wie die vorbildli-
chen, keineswegs unkritisch zu nehmenden und mit zahlreichen zum Teil
schwerwiegenden Problemen behafteten, aber insgesamt in der Grund-
und Generaltendenz doch zukunftsweisenden Forschungen des integralen
Vordenkers Ken WILBER und seiner neuen, Integralen Universitit. Siehe
etwa den Erfahrungsbericht WILBERs in seinem Tagebuch ,,Einfach Das*
(1997), wo er Gehirnstrom-Messungen mit der Erfahrung verdnderter
geistiger Zustdnde an sich selbst unter empirischen Forschungsbedingun-
gen verbindet — hier aber in ganz anderer, namlich inklusiver (nicht ver-
einnahmender) Stof3richtung, und nicht zuletzt im Hinblick auf die Recht-
fertigung der Innendimension durch die Auflendimension. Wie WILBER
zeigt, geschieht alles, was geschieht, in einem Kosmos, der fundamental
aus Bewusstsein und Evolution besteht. Und alles ist daher sowohl in der
inneren wie in der dufleren Dimension nachweisbar: Wenn innen etwas
geschieht, hat es eine duflere Trdger-Manifestation; und wenn auflen etwas
geschieht, hat es eine innere Bewusstseinsdimension. Hier ist Rechtferti-
gung des Inneren durch das Auiere mdglich, nicht aber wesensadiquate
Erschliefung des Inneren durch das AuBere." Das wird fiir eine kiinftige
inklusive Bewusstseinsforschung eine wesentliche methodisch-praktische
Primisse sein miissen. Sie erlaubt Inklusion durch Differenzierung: also

1 K. WiLser: Einfach Das (2001); siehe die Eintragung vom 10. April 1997, S. 98 {f.
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jene Form von Interdisziplinaritét, die heute — gegeniiber allen Formen
von undifferenzierter Integration, die in fast allen Fillen regressiv-my-
thologisch angelegt oder wirksam sind — die einzige sinnvolle Form der
Bildung eines ,,post-postmodernen integrativen Bewusstseins nicht nach
hinten, sondern nach vorne ist.

. Um beide Dimensionen — Innen-Erfahrung und Auflen-Beobachtung des

charakteristisch subjektiv-objektiven Prozesses, der bei im weitesten Sin-
ne spirituell erweiterten Bewusstseinsakten ablauft — im Rahmen einer Er-
weiterung des Verstindnisses der Ich-Dimension gleichermaflen einbezie-
hen und systemisch-wissenschaftlich in begriindeter Weise integrieren zu
konnen, brauchen wir fortan zumindest in heuristischer Absicht nicht nur
auf dem Gebiet des AuBeren, sondern auch auf dem Gebiet des Inneren
Empirie. Das ist derzeit eine Forderung, noch keine Realitit. Es ist ein of-
fenes Laboratorium und erst anfanglich im Werden begriffenes Experiment
mit ungewissem Ausgang, kein gesichertes Wissen. Daher sollten wir es
auch nicht als gesichertes Wissen ausgeben — so wie es allerdings offenbar
die Wunschtendenz mancher neurophysiologischer Meditationsforscher
ist. Es wird nun fiir die kommenden Jahre eine konkrete, intersubjektiv
kommunizierbare, spirituelle, iibende Praxis notig, die nachpriifbaren me-
thodischen Regeln gehorcht und experimentell durch Nachvollzug abklir-
bare Ergebnisse produziert. Denn die entsprechende Erfahrung muss auch
von innen heraus empirisch hergestellt, iiberpriift und dann intersubjektiv
besprochen werden. Dazu brauchen wir als unverzichtbare Grundlagen:

eine Wissenschaft der Meditation, aber auch eine meditative Wissen-
schaft' — die im Prinzip denselben Regeln wie alle Wissenschaft folgt:
Geregeltes Experiment — Datengewinnung — Besprechung und gegensei-
tige Uberpriifung mit anderen wissenschaftlichen Praktikanten (nicht mit
fachfremden oder unwissenschaftlichen Personen, die nicht dieselben Ex-
perimente nach denselben Regeln durchgefiihrt haben: ein Quantenphy-
siker spricht auch nicht mit ecinem Biologen oder Germanisten iiber die
Verlisslichkeit, Wahrscheinlichkeit und Variabilitit seiner empirischen
Erkenntnisse, sondern nur mit Fachkollegen);

in Mitteleuropa die Wiederaufnahme der philosophischen Anthropologie
als breitem, kulturadiquaten Integrationsansatz. lhre Ausfithrungen im
Grenzgebiet und zum moglichen Ubergang zwischen philosophischer An-

12 Siche dazu niher L. RavacLi: Meditationsphilosophie (1994).
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thropologie und Naturwissenschaft aus empirisch-forschender Sicht blei-
ben hier erst noch gebiihrend wiederzuentdecken;'

— die Wiederaufnahme der — im Wesentlichen — Brentano’schen Tradition
der wissenschaftlichen Introspektionsforschung;'

— die systematische Wiederaufnahme der bisher erst fragmentarischen Ar-
beit an einem neuen Erfahrungs-(Empirie-)Begriff, welcher sich geis-
teswissenschaftlich (seelisch-innerlich-bewusstseinsorientiert) von den
auBlenorientierten naturwissenschaftlichen Erfahrungsbegriffen absetzt.
Dazu bestehen in den avantgardistischen Teilbereichen der neueren psy-
chologischen Forschung erste experimentelle Ansitze, die eine weitere
Verfolgung und Vertiefung lohnen.'

4. Folgerungen und Fazit

Fazit? Sofort nach ihrem Erscheinen blieben die Meldungen zu den ,,neues-
ten wissenschaftlichen Forschungsergebnissen zur Meditation* tagelang unter
den Top Ten aller weltweiten Wissenschaftsmeldungen. Ja, sie waren iiber
lingere Zeit die Nummer eins der meistgelesenen Meldungen weltweit. Das
hat aus der Sichtweise des Spannungsfeldes zwischen Geist und Gehirn seine
Vor- und Nachteile. Es weckt neues Interesse, flihrt aber auch zu falschen
Identifikationen und zum Glauben, man kdnne die innere geistige Erfahrung
mit dem Fortschritt der Naturwissenschaften immer besser rein duBerlich fas-
sen. Es offnet das Paradigma der Zeit ein ganz klein wenig: doch es beruhigt
zugleich all jene nachhaltig, die sich vor dem — doch unabdingbar notwen-
digen — ,.Schmerz des Denkens™ (JEAN-FRaNCOIS LYOoTARD) am bewussten
Ich und seiner aktiven Selbstergreifung von innen heraus fiirchten: vor der
Katharsis des Ubertritts iiber die Schwelle, der stets mit einem konstitutiven
Doppelgédnger-Erlebnis, mit der Begegnung mit dem , Hiiter der Schwelle*
verbunden ist, auf welche das eigentliche spirituelle Erleben aufbauen muss.
Es beruhigt insbesondere all jene, die sich vor diesem innerlich real durchzu-
gehenden Schwellenerlebnis fiirchten, und die es sich leichter — eben ,,;moder-

13 Siehe dazu niher zum Beispicl die Studicn in R. BenepikTeR (Hg.): Kultur, Bildung oder
Geist? (2004).

14 Siche dazu niher die grundlegenden — und in mancherlei Hinsicht fiir die neucre Forschung
im Grenzbereich zwischen Gehirn und Geist prospektiv erst noch vollends fruchtbar zu ma-
chenden — Werke von Max ScHeLEr, HELMUTH PLESSNER, NikoLai HARTMANN, TEILHARD DE
CuarpIN und ARNOLD GEHLEN.

15 Siche dazu niher meinen Aufsatz: Der sich selbst erforschende Mensch. Die wissenschaftli-
che Wiederentdeckung der Introspektion. In: Das Goetheanum 84 (2005) 5, 6-7.
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ner* — machen wollen auf dem Weg in die ersehnte geistige Sphidre. Vor allem
aber ist die Tatsache des riesigen 6ffentlichen Interesses an solchen scheinbar
,eindeutigen und klaren, endlich handfesten* Forschungen zur ,,Physiologie
der Meditation®, die langsam zu einem veritablen Forschungs- und Industrie-
zweig heranwichst, ein Symptom der Zeitlage. Dieses Symptom ist ebenso
tiefenambivalent wie die Zeitlage selbst.

Faktum ist: Die meisten bisherigen Forschungen zum Schnittpunkt zwi-
schen Gehirnphysiologie und Meditation bleiben stark auf Aufenwirkung be-
dacht. Sie bleiben aulerdem auf den duflerlichen Aspekt des untersuchten Er-
eignisses beschrinkt. und sie hiiten sich geflissentlich vor jeder Aussage iiber
den inneren Aspekt. Sie hiiten sich auch streng vor jeder Zusammenfiigung
des duBleren Aspekts wnd der ihm angemessenen Forschungmethodologien
mit dem inneren Aspekt und den diesem angemessenen Forschungsmethodo-
logien. Sie arbeiten assoziativ mittels der impliziten Herstellung von bewusst
vagen Analogien, nicht multidimensional oder gar integral auf die Anschau-
ung cines vielschichtigen und verschieden-logischen Ganzen als struktura-
ler Einheit von differenten Dimensionen hin. Damit sind sie in Wirklichkeit
hochstens hilfreich, aber nicht progressiv. Sie geben sich die Aura des ,,Vor-
stofes in das Geheimnis, schaffen aber kein neues Paradigma. Dieses wire
aber gerade an dem heute allenthalben aus der Gegenwartskultur dimmern-
den Schwellenpunkt zwischen Subjektivitit und Objektivitiit nétig. Ein neues.
subjektiv-objektives Bewusstsein fur das 21. Jahrhundert will heute dimmern
— individuell und kollektiv. Dieses neue Bewusstsein will den einseitigen Ob-
jektivismus der bisherigen Naturwissenschaften und ihrer materialistischen
Kultur, aber auch den einscitigen Subjektivismus der bisherigen universitiren
.Geisteswissenschaften” und ihrer narzisstischen Kultur in ein fiir beide Di-
mensionen heilsames Drittes zusammenfiihren. Es will objektiv denken. aber
unter voller Aufrechterhaltung des menschlichen Ichs und seines Kontakts zu
sich selbst. Es will dic ..Idce in der Wirklichkeit” schauen. aber unter vol-
ler Aktivitit der Wirme des eigenen Selbstbezugs. aber auch der kritischen
Selbstbeobachtung des eigenen Bewusstseins wihrend seiner Akte. Um ein
solches subjektiv-objektives Bewusstsein hervorzubringen, das, wie sich seit
einigen Jahren mehr denn je zeigt. nun unabdingbar nétig wird, damit die Welt
nicht ernsthaft Schaden nimmt ', benétigen wir ein inklusives Paradigma, das

" Vgl. zur Untermaucrung dieser Aussage. die keinerlei apokalyptischem Genuss, sondemn
einer niichternen Betrachtung der aktuellen Fakten und Zahlen der Weltentwicklung entspringt,
meinen Bericht zur Tagung der Alternativen Nobelpreistriiger anlésslich des 25-jihrigen Beste




Meditation und Gehirnforschung 69

Physiologie, Spiritualitéit, Kultur und Soziales systematisch und gleichberech-
tigt aufeinander bezieht, als verschiedene Dimensionen ein und desselben be-
greift, die Differenzen dabei nicht aufeinander reduziert und insgesamt einem
mehrdimensionalen Weltverstindnis den Weg bereitet, welches das objektive
Element mit der eigenen Subjektivitit rzeu verséhnen kann.

Wichtig, ja entscheidend dabei scheint mir, Differenzen nicht aufeinander
zu reduzieren, sie aber ausdriicklich auch nicht einfach zu ,,integrieren*, was
allzu oft nur die andere Seite der wechselseitig projektiven und phantasma-
tischen Reduktion ist, wie sie heute vielerorts im Sinn eines falsch verstan-
denen, unzeitgemil gewordenen Interdizsiplinaritéitsbegriffs praktiziert wird.
Es geht ausdriicklich nicht vorrangig darum, zu ,integrieren®, sondern darum,
zu inkludieren*: darum, die divers-logischen Dimensionen in ihrer konsti-
tutiven Dimensionen-Variabilitit und ihrer produktiven Inkommensurabili-
tidt gleichsam als heuristische, aber nicht faktische Komplementérschichtung
bestehen zu lassen. Es geht darum, sie gleichzeitig gerade nicht bereits von
vornherein im Hinblick auf eine mogliche Synthese von These und Antithese,
sondern vielmehr als einfache Verdoppelung der Erfahrung zu behandeln. So
wie wir, wie beispielhaft im Verfahren der individuellen ,,Vertiefung im Rah-
men einer Psychoanalyse, die Begegnung mit dem ,,fremden Anderen™ nicht
sofort ,.integrieren* wollen sollten, sondern offen stehen und wirken lassen,
um uns nicht ihres eigentlichen Erfahrungsschatzes und ihres origindr mog-
lichen Ereignisses, d. h: ihres moglicherweise gerade bei Nicht-Integration
durch notwendige Inkubations- und Vergessensprozesse hindurch zutage tre-
tenden Unerwarteten und Ungedachten. durch vorschnelle Rationalisierung
zu berauben. Die Differenz zwischen den Begriffen | Integration® (der fiir eu-
ropdische Ohren historisch nicht zu Unrecht einen gewissen pejorativen Bei-
geschmack besitzt) und . Inklusion* scheint mir in diesem Spannungsfeld fiir
die kommenden Jahre und ihre wissenschaftlich-methodische und begriffliche
Grundlagen-Ausdifferenzierung gerade zwischen Geist und Gehirn, und hier
vielleicht noch mehr als an anderen Schnittstellen des Zeit-Paradigmas, kon-
stitutiv.

Dazu aber leisten die derzeit in Mode befindlichen physiologischen Gehirn-
forschungen zur Meditation kaum einen Beitrag. lhre Wirkung ist daher in
nicht wenigen Fillen letztlich reaktiondr. Denn sie stabilisieren unterschwellig
das bestehende objektivistische Paradigma. indem sie so tun, als sei von hier
hens des Right Livelihood Awards in Salzburg, 8.—13. Juni 2005, sowie meine dabei gefiihrten

Gespriiche mit JAkoB von UexkULL, FriTiior BERGMANN und TsraM ABOULEISH, inzwischen
veroffentlicht im Goetheanum, Dornach.
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aus das Geheimnis zugénglich. Hier ist es aber nicht zugdnglich, sondern nur
in seiner Abbildung von auBlen gespiegelt. Die Innendimension, deretwegen
die buddhistischen Monche meditieren, lésst sich keineswegs darauf reduzie-
ren, dass die Ménche ,.negative Ereignisse verarbeiten und danach einfach
weitermachen® wollen. Das ist wohl kaum der Grund, warum sie meditieren.
Es ist nur ein Nebeneffekt. Die wesentliche Innendimension aber erscheint in
den bisherigen physiologischen Forschungen zur Gehirnwirkung der Medita-
tion letztlich als sekundir. Sie bleibt letztlich obstrus, und sie wird als solche
indirekt sogar immer obstruser, je mehr Teile der diskurs- und zeitgeistorien-
tierten Naturwissenschaften zumindest fiir das 6ffentliche Bewusstsein mit
ihren Mitteln erklidren zu kénnen scheinen. Warum eine eigene Dimension
und Logik des Geistigen, wenn die Naturwissenschaft mit ihren ,,handfesten*
Mitteln doch letztlich auf dasselbe zugreifen kann? Das ist die Frage, die aus
diesen Forschungen unbewusst im Innern des Zeitgenossen hervorgeht. Sie ist
seiner wissenschaftlichen, kulturellen und geistigen Entwicklung eher hinder-
lich als forderlich.

Wichtig scheint heute, glaubt man wenigstens den 6ffentlichkeitswirksamen
Darstellungen der neurophysiologischen Gehirnforschung im Spannungsfeld
zwischen Gehim und Geist, aus angewandter naturwissenschaftlicher Sicht
vorrangig Gesundheit, praktische Fihigkeit des ,,Abschaltens™ und ,,Umschal-
tens*, der ,bewusstseinsméfigen Flexibilitdt*. Das sind Qualitdten, wie sie
der Neoliberalismus in Zeiten von Leiharbeit und Umweltkatastrophen erfor-
dert. Ihnen werden als transzendentale Draufgabe zur Befriedigung ,hoherer
Interessen* duflere Sondererscheinungen beigegeben, die letztlich unerklir-
lich bleiben.

Diese diskursive Mode ist jedoch in langfristiger Blickrichtung sowohl der
Meditation und ihrer Eigendimension wie letztlich auch der Wiirde und der
Aufgabe der Naturwissenschaften abtriglich. Sie stellt beide in ein zumindest
diffuses Licht. Daher umgekehrt auch ihr Spektakulires und den Zeitgeist ge-
rade aufgrund der vermeintlich ,,iiberraschenden* Vereinfachung des Kom-
plexen so Anzichendes. Man freut sich als noch immer ,,postmoderner* (oder
gar ,moderner") Zeitgenosse iiber solche Forschungen, weil man als daran
im Prinzip (ndmlich im geheimen, nie endenden Gespriich der Seele mit sich
selbst) Interessierter unbewusst hofft, dass man damit bereits das Faktum der
Spiritualitét fiir sich bestdtigt haben wiirde, und zwar ohne weitere Anstren-
gung und ohne Miihen der Auseinandersetzung mit fiir den gesellschaftlichen
Konsens umstrittenen und unsicheren Dimensionen. Teile der technischen Na-
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turwissenschaften, aber auch Teile der in Zeiten der ,,Gesundschrumpfung™ "’
(HermanN LUBBE) in ungesunder Weise 6ffentlichkeitsheischenden ,,Geistes*-
Wissenschaften reiten mit der physiologischen Gehirnforschung zur Medi-
tation an einer Schwelle, um moglichst viel Interesse zu biindeln, und um
Legitimation von allen Seiten zu erheischen — auch von den progressiv-spiri-
tuellen und kulturell kreativen Kreisen, deren Zahl bekanntlich wiichst '¥, was
auch den Naturwissenschaften nicht verborgen bleibt. Die Frage ist, ob diese
Forschungen wirklich beiden Seiten — alten Naturwissenschaften und neuen
kulturell kreativen Kultur- und Bewusstseinstragern — zugute kommen, wie
gewohnlich behauptet wird. Und die Frage ist insgesamt, ob sie dem neuen,
subjektiv-objektiven Bewusstsein, das heute aus der Kultur heraus dimmern
will, zugute kommen. Daran darf, bei allen Vorziigen und Errungenschaften
und bei allen Chancen und — impliziten wie expliziten — Legitimationsmus-
tern, die diese Forschungen auch einer neuen Sozial-, Kultur- und Geisteswis-
senschaft zweifellos bieten, in den bisher vorliegenden Formen stark gezwei-
felt werden.

Zusammenfassung

BENEDIKTER, RoLAND: Meditation und Ge-
hirnforschung. Der gegenwiirtige Trend
physiologischer Erforschung der Medi-
tation: Offentliche Legitimitationsstra-
tegie oder tieferes Interesse? Zur Kritik
einer Modec in der aktuellen neurophysi-
ologischen Forschung. Grenzgebicete der
Wissenschaft 55 (2006) 1, 59 -72

Der Beitrag widmet sich Elementen ciner
Kritik an diskursiven und methodischen
Einseitigkeiten von Teilen der aktuellen
neurophysiologischen ~ Meditations-For-
schung. Er bchandelt dazu als Beispicl
Sachverhalte von Gehirn-Wellen-Messun-
gen im Rahmen von Schkonzentration-Ex-
perimenten. Der Fokus liegt auf einer bei-
spielhaft gemeinten Kritik von Teilen der
heute modisch gewordenen gehirnphysio-
logischen BewuBtseinsforschung, welche

Summary

BENEDIKTER, RoLaND: Meditation and
brain research. Is the actual research of
meditation from a physiological point of
view to be seen as a public legitimation
strategy or is it based on a somewhat
deeper interest? Criticizing a modern
trend in current neurophysiological re-
search. Grenzgebiete der Wissenschaft 55
(2006) 1,59 -72

The author criticizes the discursive and
methodical one-sidedness of parts of actual
neurophysiological research of meditation.
He above all discusses the brain wave re-
cordings made within the framework of
experiments of visual concentration. The
focus of criticism is on those branches of
consciousness rescarch which have recent-
ly been specializing in the physiological
mcasurcment of the brain and — as public

17 Vgl. dazu niiher die Beitriige von H. LUBBE in: R. BENEDIKTER/H. REINALTER (Hg.): Die Geis-
teswissenschaften im Spannungsfeld zwischen Moderne und Postmoderne (1998) sowie in
R. BenepiKTER/H. REINALTER (Hg.): Geisteswissenschaften wozu? (1997).

18 Vgl. P. RaY/S. Anperson: The Cultural Creatives (2000).
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sich zunehmend mit wissenschaftlichen
Grenzgebieten wie Meditation beschiiftigt
— aus verschiedenen Griinden, nicht zuletzt
solchen éffentlicher Legitimation, dic der
Beitrag, bei voller Ancrkennung der zahl-
reichen positiven Aspckte, aufzuweisen
und kritisch zu hinterfragen versucht.

legitimation strategy — increasingly bcen
dealing with frontiers of scicnce such as
meditation. The reasons arc manifold; it is
tricd to point them out and analysc them
without, however, ignoring the many posi-
tive aspects.

brain rescarch

Gehirnforschung individuality
Individualitit buddhism
Buddhismus mceditation
Meditation spirituality
Spiritualitét natural sciences
Naturwissenschaften

human sciences
renaissance of religions
civil socicty

Geisteswissenschaften
Renaissance der Religionen
Zivilgesellschaft
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AUS WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG

SCHMETTERLINGE UND VOGEL ALS
SINNBILDER FUR DIE MENSCHLICHE SEELE

Nach Vorstellung der alten Agypter ge-
hérten zum Wesen des Menschen sein
Korper (cha) und Herz (hayj). dessen
Schatten (schewet) und Name (ren) sowie
drei Seelenarten: ba. ka und ach. Dabei
verkorpert ba die freie Beweglichkeit,
Personlichkeit und Macht, ka die bewah-
renden und zeugenden Lebenskrifte und
ach dic Existenzform eines Verstorbenen
im Jenseits. Fiir ein verklirtes Leben im
Jenseits bedurfte es allerdings vorher der
Vereinigung von ba und ka.

Auch die griechischen Philosophen
machten sich Gedanken iiber das We-
sen der Sccle, wobei ARISTOTELES zum
Schluss gelangte. dass diese aus drei
hierarchisch angeordneten Bestandteilen
zusammengesetzt sei: einer der Ernih-
rung dicnenden ,pflanzlichen Secle®.
einer , tierischen Scele* flir Empfindung
und Beweglichkeit sowie ciner fiir die
menschliche Vernunft zustindigen ,.geis-
tigen Scele®. Letztere war im Gegensatz
zu den beiden anderen nicht an den Kor-
per gebunden und dberlebte nach dem
Tod als dessen Erinnerungsbild.

Auch machte man sich von der Seele
schon friih bildliche Vorstellungen. Wiih-
rend sich dic Agypter in vorgeschichtli-
cher Zeit (ca. 5500-3100 v. Chr.) dies-
beziiglich noch vom Anblick des néchtli-
chen Sternenhimmels inspirieren licfen,
wurde man zur Zeit der Pharaonen (ca.
3100-30 v. Chr.) schon konkreter und sah
die Seele in Verbindung mit bestimmten
Vogelarten - dies deshalb, weil die Le-

bensweise der Vogel dic Wanderung
zwischen Himmel und Erde symboli-
siert. So glaubte man im Alten Reich (ca.
2686-2181 v. Chr.). dass die Beweglich-
keitssecle ba eines mumifizierten Toten
dessen Grab tagsiiber als Vogel verlassen
und vor Einbruch der Dunkelheit wieder
dorthin zuriickkehren wiirde. Dabei wur-
de ha hiufig als Sattelstorch und spiter
u. a. als Wiistenfalke dargestellt, wahrend
man einen verklirten Toten (ach) des 6f-
teren mit einem Schopfibis identifizierte.
Ab der XVIIIL. Dynastie (ca. 1550—-1295
v. Chr.) wurden die ,.cin- und ausfliegen-
den Secelen* dann als stilisierte Vogel
mit falkenihnlichen Fliigeln und einem
Menschenkopf mit Kinnbart abgebildet.
Die Bevorzugung von Raubvégeln, na-
mentlich Falkenarten, geht vermutlich
auf deren Fluggewandtheit und die auf
Fleisch und Aas spezialisierte Gefrafig-
keit zuriick, was sic zur Inkarnation der
vom Korper befreiten Secle als besonders
geeignet erscheinen lief3.

Die alten Griechen der mykenischen
Zeit (ca. 1580-1075 v. Chr.) haben die
altigyptischen Vorstellungen des See-
lenvogels vermutlich iibernommen und
bezeichneten diesen als Sirenc oder di-
monische Totenseele, deren Nachbildun-
gen als Abbilder der ..entschwundenen
Seelen* und als Symbole der Trauer an
Griabern und Sarkophagen angebracht
wurden.

Vom 16. vorchristlichen bis zum dritten
nachchristlichen Jahrhundert wurden in
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Griechenland aber auch Schmetterlinge
als Erscheinungsformen der Seele und
zugleich als Symbol fiir deren Unsterb-
lichkeit angesehen. Interessant ist in
diesem Zusammenhang, dass die Ento-
mologie (Insektenforschung) sogar heute
noch eine bestimmte Nachtfalterfamilie
als Psychidae (Sacktriger) bezeichnet.
Sie sollen im vorchristlichen Griechen-
land als vermeintliche Seelen der Ver-
storbenen verchrt worden sein. ARriSTO-
TELES war zweifellos der Erste, der im
vierten vorchristlichen Jahrhundert die
Gestaltinderung holometaboler Insekten,
darunter der Schmetterlinge, als deren
Entwicklungsstadien von der Junglarve
zum Geschlechtstier erkannte und deute-
te. Bis zur physiologischen Erkldrung der
Ursachen der Verwandlungen bei der In-
sektenentwicklung vergingen dann aller-
dings weitere 2300 Jahre. So glaubte man
noch im 17. Jahrhundert, dass die Insek-
tenmetamorphose durch zwei im Korper
befindliche ,,unterschiedliche Seelen* ge-
steuert werde.

In den Vorstellungen der alten Griechen
waren die Schmetterlinge hiufig mit
Fruchtbarkeitssymbolen verbunden, was
bei den in spéthelladischer Zeit (16. Jahr-
hundert v. Chr) nachgebildeten ,.Sce-
lenfaltern zum Ausdruck kam. Auch
Géttinnen wie Aphrodite oder Venus
wurden oft zusammen mit Schmetterlin-
gen dargestellt, und zwar bevorzugt mit
Nachtfaltern, die man im alten Rom fauni
nannte, womit man auch Walddimonen
bezeichnete. Selbst Ovib spricht in sei-
nen Metamorphosen von einem , Toten-
schmetterling*.

Entgegen der altgriechischen Vorstel-
lung, derzufolge die Seele des Menschen
im Zwerchfell oder im Herzen lokalisicrt
sein soll, verlegten die Arzte ALKMAEON
(um 520 v. Chr) und HIPPOKRATES

(460-377 v. Chr.) den Sitz der Seele in
das Gehimn — eine Lehrmeinung, die auch
noch im Mittelalter vertreten wurde. So
gibt es Abbildungen, auf denen iiber dem
Schidel eines Menschen ein Schmetter-
ling schwebt, sozusagen als Symbol fiir
die den Korper verlassende Seele.

Im 14. Jahrhundert iibernahm dann das
Christentum die Schmetterlingsentwick-
lung als Sinnbild des Todes und der
Auferstehung. Einer der dafiir frithesten
Belege findet sich im zechnten Gesang
des Purgatorio der Divina commedia von
DANTE ALIGHIERI, wo ein Christ mit einem
wurméhnlichen Geschopf verglichen
wird, das nur dazu geboren wurde, um
sich in einen ,,Engelsfalter zu verwan-
deln. Wihrend der Epoche der Aufkli-
rung setzte sich schlieBlich eine ,entseel-
tc* Lebensauffassung durch, die rein auf
physikalisch-chemischen Uberlegungen
basierte. Dennoch verweist die abendlin-
dische Literatur des 19. und 20. Jahrhun-
derts auf zahlreiche Gedichte und Erzih-
lungen, welche eine Sinnverwandtschaft
von Scele und Schmetterling besonders
betonen. Als Beispiel dafiir diene ein Ge-
dicht aus Das kleine Schmetterlingsbuch
(1934) von J. HUEBNER und F. ScHNACK:

Aufrosigem Reis /

Ruht ein Schmetterling weif3 /
Sommerallein /

Wessen Geist mag es sein?*

Nach: NWR 58 (2005) 10, 531-536
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DOKUMENTATION

VOLKSMEDIZIN HEUTE I

Im Rahmen des EU-Interreg I1-Projekts veranstaltete das Amt fiir Gesundheits-
sprengel der Autonomen Provinz Bozen-Siidtirol von 7.-9. Oktober 2005 im
Bildungshaus Kloster Neustift bei Brixen/Siidtirol in Zusammenarbeit mit dem
INSTITUT FUR GRENZGEBIETE DER WISSENSCHAFT (IGW), Innsbruck, den
Internationalen Kongress VOLKSMEDIZIN HEUTE 1 fiir Arzte und alle im Ge-
sundheitsbereich titigen Personen. Mit dieser Veranstaltung griff das Amt fiir
Gesundheitssprengel im Kontext der interregionalen Zusammenarbeit in Europa
ein Thema auf, das beim heutigen Wellness-Boom im Tourismus und bei den viel-
filtigen Gesundheitsangeboten und Bewegungen Orienticrungshilfe aus hchster
Fachkompetenz erfordert.

Dabei wird Volksmedizin als jene Gesundheitsplattform verstanden, die sich
mit allem befasst, was in der personlichen Gesundheitspflege zur Steigerung des
Wohlbefindens, zum Schutz vor Krankheiten und im héuslichen Heilungsbereich
angewendet wird. Um diese hiuslichen Anwendungen auf der Hohe des heuti-
gen Wissens um Gesundheit verantwortungsbewusst einsetzen zu kdnnen, hat das
Amt fiir Gesundheitssprengel in Siidtirol im Rahmen der iiberregionalen europi-
ischen Zusammenarbeit eine breitgeficherte Tagungsreihe in Planung, welche die
Volksgesundheit von den medizinischen Aspekten bis zu den Fragen der spiritu-
ellen Lebensgestaltung umfasst.

wSchulmedizin, Komplementirmedizin, alternative Medizin
und Volksmedizin

Zum Auftakt dieses groficn Vorhabens des Amtes fiir Gesundheitssprengel in Siid-
tirol in Zusammenarbeit mit dem IGW gab Prof. Dr. Dr. Heinz ScuotT, Leiter des
Medizinhistorischen Instituts der Universitidt Bonn, einen fundierten Einblick in
Schulmedizin, Komplementirmedizin, alternative Medizin und Volksmedizin so-
wie in die Vielfalt volksmedizinischer Praktiken.

Der gegenwirtige Gesundheitsmarkt ist nach Scrott durch cinen gewissen
medizinischen Pluralismus geprigt: Zum einen bietet beispiclsweisc die Biome-
dizin auf der Grundlage von molckularer Genetik und High-Tech-Medizin mo-
dernste Verfahren der Diagnostik und Therapie an, zum anderen haben Methoden
der sogenannten alternativen oder Komplementirmedizin vor allem bei Patienten
mit chronischen Erkrankungen Hochkonjunktur. Diese Vielfalt alternativer bzw.
komplementirer Heilweisen baut teilweise auf heterogenen Konzepten — wic
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z. B. klassische Naturheilkunde versus Homdopathie — auf. deren Prinzipien (Ge-
gensatz- versus Ahnlichkeitsprinzip) unvereinbar erscheinen. Im Riickgang auf
die historischen Wurzeln der ,,Traditionellen Européischen Medizin® (TEM), di¢
neuerdings sogar als einc cigene Fachdisziplin diskutiert wird, kann verdeutlicht
werden, wie sehr die heutige Volksmedizin, aber auch die akademische Medizin
in vormoderner Zeit von religiosen, magischen und naturkundlichen Ideen ge-
pragt ist bzw. war. Vieles von dem. was heute noch in der Volksmedizin lebendig
ist, gehorte cinst zum anerkannten Inventar der praktizierenden Arzte.

Im Einzelnen wurden von ScHoTT die unterschiedlichen Menschenbilder be-
leuchtet, insbesondere im Hinblick auf die korrespondierenden Natur- und Got-
tesvorstellungen. Nach dieser iibergreifenden Betrachtung der Volksmedizin be-
fasste sich ScroTT in einem weiteren Vortrag mit der Bedeutung von Wasser und
Luft fiir die Gesundheit.

Wasser, Luft und Gesundhceitsprophylaxe

Die Hygiene-Bewegung im 19. und 20. Jahrhundert entstand nach ScxoTT primir
als eine kollektive Strategic zur Abwehr von Seuchen, vor allem der Cholera.
Bereits in der Antike wurden vergiftetes Wasser und | pestilenzialische* Luft als
Quelle von Epidemien (,.Pest*) angesehen. So lag es nahe, der Wasser- und Lufi-
hygienc cinc zentrale Bedeutung fiir das Gemeinwesen zuzuschreiben, wie sie
bereits in der antiken Diitetik (d. h. der Kunst der gesunden Lebensfiihrung, Regi-
men sanitatis) hervorgehoben und bis heute in unterschiedlichsten Ausformungen
tradiert wurde. Dic Reinhaltung von Wasser und Luft wurden im Zeitalter der
Industriellen Revolution nicht nur zum Gegenstand von Hygiene und Bakteri-
ologic, sondern erschienen auch als Zielsetzung von Naturheil- und Lebensre-
formbewegungen im ausgehenden 19. und friihen 20. Jahrhundert. Sowohl die
wissenschaftliche Umweltmedizin als auch dic Wellness- und Fitnessbewegung
der medizinischen Laien greifen heute — vielfach unbewusst — auf medizin- und
kulturhistorische Leitideen zuriick, die offenbar im , kulturellen Gedichtnis* tief
verankert sind. Gerade am Umgang des Mcnschen mit dem Element Wasser lisst
sich aufzeigen. wie sehr physische Reinigung und psychische Reinheit, Materi-
clles und Geistiges, natiirliche und gottliche Heilkraft auch heute noch — weithin
unbewusst — aufeinander bezogen werden. Insofern hat die medizinische Idee der
Gesundheitsprophylaxe auch religiose Wurzeln.

Die Vielfalt der Volksmedizin

Mit der Vielfalt der Volksmedizin befasste sich dann Dr. Oskar Ausserer, Griinder
und Prisident des Zentrums zur Dokumentation von Naturheilverfahren (ZDN),
der bereits im Rahmen des Interreg 11 Projektes in 20 Télern Nord- und Siidtirols
den verschiedenen Volksheilern und deren Heilmethoden nachgegangen ist.
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Die Medizin ist nach Ausserer speziell im letzten halben Jahrhundert eine an-
dere geworden. Nicht mehr die Kunst des Heilens, also die Heilkunst, steht im
Mittelpunkt, sondern vielmehr die Wissenschaftlichkeit und somit der Vergleich.
Und das mag gut sein, haben wir doch in der Medizin auch auf schr viele Erfolge
zu verweiscn. Das war nicht immer so. Es ist noch gar nicht lange her, dass der
Schliissel Arzt : Patient etwa | : 2000 betrug, wie zum Beispicl in den 60cr Jahren
des letzten Jahrhunderts, als es in Siidtirol Krankenhéduser gab, die mit lediglich
zwei Arzten auskommen mussten. Solche Gegebenheiten sind fiir heutige Ver-
hiltnissc undenkbar.

Wie aber sind dic Menschen fritherer Zeiten mit der cigenen Gesundheit und
den Krankheiten umgegangen? Obwohl es weit und breit keinen Arzt, keine Kran-
kenschwester, keine Hebamme gab, ist die Menschheit nicht ausgestorben. Ein
Grund daftr war sicher. dass bereits damals ein durchaus tragfiihiges ,,Medizin-
system* existiert haben muss.

Worin bestand nun diec Medizin des Volkes? Was war die Besonderheit der
.Volksmedizin*?

Auf diesc Fragen antwortete Ausserer im Aufzeigen der geschichtlich und the-
rapeutisch relevanten Vielfalt der Volksmedizin, die hier in folgende Aussagen
zusammengefasst sei. Es waren:

— der ,.biologische* Verbalinformationstransfer von GrofBmutter auf Enkelin
bzw. von GroBvater auf Enkel;
— die Wissenskonzentration in den klerikalen ,,Non-Profit-Instituten*, wie den
Klgstern:
— die ganzheitliche Sicht der Dinge im Sinne eines latros (Mediziner, Psycholo-
ge und Arzt zugleich);
- die Einbindung des Gebets, der Spiritualitiit, der Spriiche und des Rituals in
die Heilmafinahmen:
— die Integration von Flora und Fauna in die Angebotspalcttec der Medikamen-
te:
— die Hérte, dic Abhiirtung und somit cin geringerer Faktor an Wehleidigkeit
der Menschen;
— die groBartige Intuition der ,,Hexen* und Kriuterweiblein;
— der Umstand, dass Heilung hauptsichlich dem Weiblichen zustand (schlieB3-
lich werden im Hippokratischen Eid ja vornchmlich Géttinnen angerufen!);
— ein gigantischer Placebo-Effekt, ausgeldst durch das immense Charisma vie-
ler Heilerinnen und Heiler.
Insgesamt war cs also moglicherweisc gerade die Fielfult der Volksmedizin, wie
AusskeRER betonte, dic auch ihre Stirke ausgemacht hat.
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Der Mensch im Kosmos und im Selbst

Diese Vielfalt der Volksmedizin stellte Prof. D. Dr. P. Andreas Resch, Leiter des
IGW und Partner des Interreg 111 Projektes, in eine ganzheitliche Sicht des Menschen
als kosmischer Mensch und als seclische Urgestalt. Im AuB3enraum ist der Mensch
eingespannt in den Rhythmus und in die Wirkkrifte der Natur, und zwar in einem
AusmalB, dass sowohl sein kérperliches Wohlergehen als auch seine seelische Ge-
stimmtheit davon betroffen sind. So ist allein schon der Einfluss des Augenlichts
auf Stoffwechsel und Hormone von entscheidender Bedeutung. Der Mensch wur-
de und wird namlich in seiner Entwicklung durch die Erde, durch Wasser, Mag-
netfeld, Schwerefeld, Luft als Energetikum und durch Licht und Schwingungen
der Sonne gepriigt. Allein schon die Zyklen der Sonnenaktivitit 16sen Resonan-
zen der Erde und ihrer Lebewesen aus, die nicht nur Klimaschwankungen und
Diirreperioden nach sich ziehen, sondern auch kurzfristige Reaktionen wie Heu-
schreckenplagen, Entstehung neuer Grippeviren und Anderungen des Wetterpro-
fils verursachen. Zudem wurde festgestellt, dass die Wirkung von Magnetfeldern
sowohl von deren Intensitit als auch von der Frequenz abhéngt. In diesem Zusam-
menhang sind auch die Wetterfiihligkeit und dic Wirkung von Magnetfeldern zu
nennen. Neben Erbanlagen, Konstitution, natiirlicher Widerstandskraft u. a. sind
es vor allem kérperliche und scclische Belastungen aller Art, Spannungszustiinde,
Schlaf- und Ernihrungsweise, Genussmittelkonsum, ,,Renommierurlaub® ohne
Erholungswert, Leistungshektik und dgl.. die zu ciner Verstirkung der Umfeldbe-
lastung und zur Verringerung unserer Anpassungsfihigkeit gegeniiber natiirlichen
Einfliissen beitragen.

Damit ist bereits die seelische Urgestalt des Menschen angesprochen, namlich
der Mensch in scinem Selbst. Bei allen dufieren Einfliissen, kérperlichen Reak-
tionen und Gestimmtheiten ist ¢s letztlich immer der Einzelne sclbst, der durch
sein Bewusstsein alles um und in sich zur persdnlichen Erkenntnis bringt. Die-
ses Bewusstsein lisst sich in sciner Ureigenheit durch die Korperlichkeit nicht
erkliren, weshalb wir, nach Rescu, einen nicht-kérperlichen Persontriger, eine
Secle des Menschen, annehmen miissen. Sie befihigt ihn nicht nur dazu, person-
liche Entscheidungen zu treffen oder sich mittels Sprache und Gesten der Umwelt
mitzuteilen, sondern vor allem auch seine Lebensdynamik und Lebensfreude in
kreativen Lebensentwiirfen zu gestalten. Dabei muss der Einzelne ein vielfiltiges
Selbstgesprich fiihren. Ein erster Gedanke gilt seinem eigenen Kérper: wie er
lebt, spricht, was ihm Sorgen bereitet und was ihn mit Freude erfiillt. Grundsiitz-
lich fiihlt sich der Kérper am wohlsten, wenn er seinem Stoffwechsel in voller
Entspannung freien Raum gibt. Uber diese Freiheit kann sich der Organismus
aber nur freuen, wenn ihn dic Gefiihlswelt nicht blockiert und die betreffende
Person in einer Art Einheitserleben den Pulsschlag bis zur Zchenspitze miterlebt.
Nur in dieser Harmonie kann sich creignen, was man als positive Ausstrahlung
bezeichnet. Eine solche Gefiihlseinheit kommt jedoch nur dann zustande, wenn
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ich in meinem Selbst ein sicheres Zuhause habe, mich selbst liebenswert und
mein Leben lebenswert empfinde. Eine solche Wertigkeit ist ihrerseits nur dann
gegeben, wenn ich bei aller Begrenztheit und Zeitlichkeit meiner ureigensten In-
dividualitit die Ewigkeit meines Selbst erfahre. Diese Ewigkeit steht aber nicht
mehr in meiner Macht — hier muss ich mich vom ewigen Du ergreifen lassen und
ergriffen werden. Wenn ich so in meinem Selbst den ewigen Grund gelegt habe,
verfliichtigen sich die Konturen meiner Zeitlichkeit und Begrenztheit, weil ich im
Letzten, im Ewigen, aufgehoben bin. Dies fiihrt zu einer seelischen Gelockertheit
und zu Momenten der Verméhlung von Geist, Secle, Leib und Kosmos, sodass ich
im Kosmos und im Selbst gleichermaflen zu Hause bin.

Heilungskonzept von Sebastian Kneipp

Diese Stellung des Menschen im Kosmos hat Sebastian KNEIPP bei seiner Kaltwas-
seranwendung erfahren und zu einem Heilungskonzept ausgebaut, das Dr. med.
Josef GRABER, Griindungsmitglied des Stidtiroler Kneippbundes, sehr anschaulich
beschrieb.

Das erwihnte Heilungskonzept wurde bekanntlich im letzten Drittel des 19.
Jahrhunderts von dem katholischen Pfarrer und Naturarzt Sebastian Kngipp entwi-
ckelt, der sich mittels Kaltwasscrtherapie selbst von einer tuberkuldsen Lungener-
krankung kurierte. Es griindet auf folgenden 5 Fundamenten:

— der Kaltwasseranwendung,

— der Anwendung von Heilkriutern (Phytotherapie),

— kaloricnadaptierter Vollwertkost,

— der Kinesiotherapie mit allen Mdglichkeiten der aktiven und passiven Bewe-
gung sowie

— der Ordnungstherapie, die psychosomatischec Zusammenhinge (welche sich
bei bestimmten Charakterstrukturen crgeben) in Betracht nimmt, um wieder
eine natiirliche Lebensordnung herzustellen.

Bei diesem Konzept handelt es sich um eine aktive Therapie, welche die Mitar-
beit des Patienten als Voraussetzung hat und besonders zur Vorbeugung bzw. zur
Bchandlung von Zivilisationskrankheiten angewendct wird. Dabei finden nach
GraBer folgende Behandlungsprinzipien Anwendung;:

— Prinzip der Steigerung korpereigener Reaktionen wie immunologische Ab-
wehrreaktionen, Regenerations- und Kompensationsvorgénge;

— Prinzip der Dampfung iiberschieBender Reaktionen, z. B. kalte Wadenwickel
bei infektbedingter Hyperthermic:

— Prinzip der Anderung der psychischen Reaktionslage der Patienten (.....erst
als ich Ordnung in das Seclenleben meiner Patienten gebracht habe, stellten
sich die groBen Heilerfolge ein...", S. KNEIPP);

— Prinzip der Ausschaltung oder Reduktion von Risikofaktoren.
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Die von Sebastian Kneirp zunéchst intuitiv entwickelten Anwendungen wurden
im Nachhinein durch wissenschaftliche Untersuchungen in ihrer Wirksamkeit be-
stitigt. Die Kneippsche Methode wird von der Schulmedizin voll anerkannt und
hat zwischenzeitlich ihren festen Platz im Grenzgebiet zwischen &rztlich gesteu-
erter Therapie und vernunftgemiBer Anwendung in der Volksmedizin gefunden.

Vitamine: Bedarf und Mengenempfehlungen

Wihrend das Wasser von auflen wirkt, steuern im Innern vornehmlich Vitami-
ne und Nahrung den Lebensprozess des Organismus, wic Frau Prof. Dr. Monika
NEUHAUSER-BERTHOLD vom Institut fiir Emahrungswissenschaft der Justus-Liebig-
Universitit GieBen in zwei Vortragen eindrucksvoll belegte.

Vitamine sind organische Verbindungen. die vom Organismus fiir lcbens-
wichtige katalytische oder stcuernde Funktionen benétigt werden. Da sie im Stoff-
wechsel nicht oder nicht in ausreichendem Umfang hergestellt werden, gehéren
sie zu den essenziellen Nihrstoffen, die regelmiBig mit der Nahrung zugefiihrt
werden miissen. Der Vitaminbedarf kann von Mensch zu Mensch und von Tag
zu Tag variieren und hiingt von vielen endogenen und ecxogenen Einfliissen ab.
Experimentell wird cr bei definierten und kleinen Bevolkerungsgruppen iiber die
Messung verschiedener Parameter, die das Vorliegen oder dic Abwesenheit eines
Mangels anzeigen, bestimmt. Dic crmittelten Werte bilden die Grundlage fiir die
Errechnung des durchschnittlichen Bedarfs und die Ableitung der Empfehlungen
fiir die Vitaminzufuhr. Letztere orientieren sich dabei auch an gesundheitlichen
Aspekten im Sinne der Priivention erndhrungsmitbedingter Krankheiten.

Die Empfehlung deckt gemiB ihrer Definition den Bedarf fast aller Personen
(nahezu 98%) einer definierten Gruppe der gesunden Bevélkerung: sic soll allen
physiologischen individuellen Schwankungen gerecht werden und cinen ausrei-
chenden Vorrat an Nihrstoffen im Korper sicherstellen. Um dies zu gewihrleis-
ten, wird der durchschnittliche Bedarf gewohnlich um zwei Standardabweichun-
gen oder um 20-30% erhoht.

Bei einigen Vitaminen (Vitamin E, Vitamin K. Pantothensiiure, Biotin) kann
der Bedarf des Menschen noch nicht mit der wiinschenswerten Genauigkeit be-
stimmt werden. In diesen Fillen werden Schitzwerte festgesetzt. Dabei werden
Werte verwendet, dic experimentell zwar gestiitzt und meist aus dem Verzehr ge-
sunder, adidquat ernihrter Personengruppen abgeleitet, aber nicht genau genug
abgesichert sind. Die Schitzwerte geben jedoch, nach NEUHAUSER-BERTHOLD, gute
Hinweise auf cine angemessene und gesundheitlich unbedenkliche Zufuhr.

Empfehlungen und Schiitzwerte zur Vitaminzufuhr werden als Referenzwerte
fiir die Planung einer den Bedarf deckenden Emihrung sowie fiir die Beurteilung
der Vitaminversorgung von Bevdlkerungsgruppen verwendet. Die angegebenen
Zahlen sind differenziert nach Alter und Geschlecht und bezichen sich auf die
tagliche Zufuhr pro Person. Fiir Schwangerschaft und Stillzeit ist der Mehrbedarf
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durch entsprechende Zuschlige ausgewiesen. Dic Vorgaben kdnnen und miissen
nicht an jedem einzelnen Tag, sollten aber méglichst innerhalb ciner Woche er-
fiillt werden. Es gibt kein natiirliches Lebensmittel, das alle fiir den erwachsenen
Menschen erforderlichen Vitamine in ausreichender Menge und im richtigen Ver-
hiiltnis enthilt. Deshalb ist eine optimale Vitaminversorgung nur bei gemischter
und abwechslungsreicher Kost méglich. Wegen der Abnahme der Absorptionsrate
mit zunehmender Dosierung sollte die empfohlene Zufuhr méglichst gleichmifig
und nicht in wenigen, hohen Dosen, wie z. B. durch die Einnahme von Supple-
menten, erfolgen.

Bei Zufuhr von deutlich tiber den Referenzwerten licgenden Mengen cines
Nihrstoffs muss mit unerwiinschten pharmakologischen sowie toxikologischen
Wirkungen gerechnet werden. Besonders kritisch sind in diesem Zusammenhang
die fettldslichen Vitamine A und D, da sic bei hoher Dosierung im Kérper an-
gereichert werden und charakteristische Vergiftungserscheinungen verursachen
konnen. Auch hohe Dosen von wasserléslichen Vitaminen (z. B. Nicotinsiiure)
kénnen gesundheitlich nachteilige Wirkungen haben.

Dic in den Referenzwerten aufgefiihrten Empfehlungen zur Vitaminzufuhr gel-
ten nicht fiir Kranke, da je nach Art der Krankheit der Bedarf an den einzelnen
Vitaminen in unterschiedlichem Ausmal erhght scin kann. Vitamine in hohen
Dosierungen zur Behandlung von pathologischen Zustinden sowie zur Sekun-
ddrprivention sollten nach NeunAuser-BertHoLp nur auf Grund einer édrztlichen
Verordnung und unter drztlicher Kontrolle eingenommen werden.

Heilkraft der richtigen Erniihrung

Thn ihrem zweiten Vortrag befasste sich NEUHAUSER-BERTHOLD mit der so vielfiltig
diskuticrten Frage der richtigen Ernidhrung nach den ncuesten wissenschaftlichen
Kenntnissen.

So belegen heute zahlreiche epidemiologische, biochemische und moleku-
larbiologische Untersuchungen den Zusammenhang zwischen der Inzidenz und
dem Verlauf bestimmter chronischer Krankheiten und der Erndhrung. Auf der
Basis des jeweils aktuellen wissenschaftlichen Kenntnisstandes werden daher
von den verschiedenen nationalen und internationalen Gremien fortlaufend Re-
ferenzwerte fir die Nihrstoffzufuhr mit dem Ziel erstellt, Gesundheit zu erhalten
und zu fordern. Eine Zufuhr von Nahrstoffen in Hohe der Empfehlungen soll
Unter- und Uberversorgung verhiiten und der Entstehung erndhrungsmitbedingter
chronischer und degenerativer Erkrankungen, wie beispiclsweise Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Krebs, Diabetes mellitus, Ostecoporosc oder Karies, vorbcugen
und ist damit als ,,richtige Erndhrung™ im Sinne der Privention zu verstehen. Fiir
eine solche Emihrung gilt als ZielgréBe fiir die Energic- und Néhrstoffzufuhr cin
Body Mass Index, der mit der geringsten Morbiditit und Mortalitéit verbunden
ist. Da ein hoher Fettverzehr die Entstehung von chrgewicht begiinstigt, solltc
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mit Fetten in der Nahrung sparsam umgegangen werden. Im Hinblick auf ihre
Zusammensetzung sind pflanzliche Fette und Ole zu bevorzugen, da sie wertvolle
Quellen fiir die ungesittigten und essenziellen Fettsiiuren sind. Die Aufnahme
tierischer Fette sollte dagegen vermieden werden; sie sind Ursache fiir die zu
hohe Aufnahme an gesittigten Fettsduren und Cholesterol, dic der Entstehung
von Atherosklerose und damit Herz-Kreislauferkrankungen Vorschub leisten
kann. Dies gilt jedoch nicht fiir die in Seefischen reichlich enthaltenen langket-
tigen Omega-3-Fettsiuren, denen protektive Wirkungen zugeschrieben werden.
Als weitere Empfehlung gilt. die Nahrungsenergie {iberwicgend in Form von
Kohlenhydraten aufzunehmen, vor allem als komplexe Kohlenhydrate und — im
Hinblick auf die Zahngesundheit und den Blutzuckerspicgel — nur zu einem ge-
ringen Teil als Zucker. Eine hohe Zufuhr an Faserstoffen gilt als wiinschenswert.
da sie die Verdauungsaktivitit des Magen-Darm-Traktes fordern und eine vorbeu-
gende Wirkung gegen Obstipation und Dickdarmdivertikulose haben sowie ein
giinstiger Einfluss auf die Darmflora und den Blutzucker- und Cholesterinspiegel
erwartet werden kann. Vor allem eine regelméBige und reichliche Aufnahme von
Gemiise, Obst und Vollkornprodukten wirkt priventiv gegeniiber degenerativen
chronischen Erkrankungen, insbesondere Herz-Kreislauf-Krankheiten und Krebs.
Durch eine Erndhrung mit Lebensmitteln tiberwiegend pflanzlicher Herkunfi wird
einerseits die Energiedichte herabgesetzt und andererscits dic Zufuhr von antioxi-
dativ wirksamen, immunologisch giinstig bewerteten Nihrstoffen, einschlieBlich
.sekundirer Pflanzenstoffe*, deutlich erhoht. Die Salzzufuhr ist im Hinblick auf
die essenzielle Hypertonie zu begrenzen.

Die ,.Heilkraft der Ernihrung™ im eigentlichen Sinn bezicht sich auf thera-
peutische Wirkungen von spezifischen ErndhrungsmaBnahmen bei vorliegenden
Krankheiten. Diesc sind immer dann zu erwarten, wenn Krankheiten als rever-
sible Folgen von Erndhrungsfehlern auftreten (z. B. Eiscnmangelanimic). Bei
verschiedenen angeborenen Stoffwechselstérungen, wic beispiclsweise der Fruk-
toseintoleranz oder der Phenylketonuric, stellt das Weglassen bestimmter Nah-
rungskomponenten die alleinige therpeutische Moglichkeit dar; dies gilt ebenso
fiir Lebensmittelallergien und fiir die gluteninduzierte Enteropathie. Bestimmte
Enzymdefckte, wie z. B. im Falle der Homocystinuric, kdnnen dagegen eine
deutlich tiber den Referenzwerten liegende Zufuhr eines Nihrstoffes erforderlich
machen. Die Ernidhrung spielt aber auch cine wichtige Rolle in der Behandlung
der schon erwiihnten chronisch degenerativen Erkrankungen und kann hier gege-
benenfalls den Bedarf an Medikamenten reduzieren. Weiterhin kdnnen enterale
und parenterale Ernihrung sich im klinischen Bereich entscheidend auf den Ver-
lauf von Krankheiten auswirken.

Die ..Heilkraft der richtigen Erndhrung* besteht somit nach NEuHAUSER-
BertHOLD in einer auf dic jeweils vorliegende Erkrankung ausgerichteten Diiit,
die in ihrer Zusammensetzung sowohl in qualitativer als auch in quantitativer
Hinsicht von den Empfehlungen fiir Gesunde abweichen kann.
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Heilkraft der Bewegung

Eine gesunde Ernidhrung kommt nur dann zur vollen Entfaltung, wenn der Or-
ganismus durch hinreichend Bewegung jene Voraussetzungen schafft, die eine
optimale Verarbeitung der aufgenommenen Nahrung ermoglichen. Dieses Thema
griff der Allgemeinmediziner und Facharzt fiir Kardiologie mit Schwerpunkt Pré-
ventivmedizin und Rehabilitation, Dr. Paolo Gozzi, Bozen, auf.

Die Heilkraft der Bewegung erstreckt sich auf den gesamten Korper durch:

— die Einwirkung auf den Bewegungsapparat (Knochen, Gelenke, Muskeln) und

— die Einwirkung auf den Stoffwechsel (die Bedeutung einer gut erhaltenen Muskula-
tur fiir den Stoffwechsel, die Wirkung der Bewegung auf Zucker und Fettstoff-
wechsel).

Bewegungsmangel und iibertriebene Bewegung schlagen sich nieder:

— im Auf- und Abbau des Kérpers (Anabolismus und Katabolismus);

— durch Bewegung wird der Kérper aufgebaut (der Anabolismus als Anpassung
an die Bewegung);

— durch den Mangel an Bewegung verkiimmert der Korper, in Extremfillen
aber auch durch die iibertricbene Bewegung, es entsteht der Katabolismus.

Hier gilt nach Kneipp: keine Reaktion auf zu schwache Reize; je stirker die Reize,
desto stirker die Reaktion; zu starke Reize verhindern die Reaktion.

Im Zeitalter des Bewegungsmangels als Volkskrankheit entstehen neue Epidemi-
en:

— das plurimetabolische Syndrom (vielféltige Stoffwechselstérung);

— gravierender Konditionsmangel als Invaliditdtsursache, die selbstverschuldete
Invaliditét durch Verlust der motorischen Autonomie;

— Arthrose und Osteoporose

Der vorbeugende und heilende Wert der Bewegung zeigt sich in:

" — Reduktion der Risiken von Stoffwechselerkrankungen und von Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen durch dic Bewegung,
— Erhaltung einer guten Kondition,
— Rehabilitationsmafinahmen

Homéopathie

In diese natiirliche Gestaltung von Gesundheit und Wohlbefinden fillt insbeson-
dere auch die von Samucl Friedrich HAUNEMANN (1755 -1843) begriindete Ho-
mdopathie, jener Lehre, nach der jede Krankheit mit demselben Mittel in kleinen
Mengen zu heilen sei, welches in gréeren Mengen ein der Krankheit dhnliches
Bild erzeugt. Diese Prinzipien der Homdopathie (Potenzierung, Ahnlichkeitsre-
gel, Arzneimittelpriifung) wurden vom Arzt fir Allgemeinmedizin und Notarzt,
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dem Lehrbeaufiragten fiir Komplementirmedizin an der Medizinischen Univer-
sitit Innsbruck. Dr. med. univ. Wemer KnorLach, anhand praktischer Beispiele
erdrtert und dargelegt.

Da jeder Mcnsch ,seine™ Krankheit cinzigartig und cinmalig erlebt, bictet
nach KNorLAcH die homdopathische Therapic dic faszinierende Moglichkeit, dem
Kranksein an der Wurzel zu begegnen und cchte Heilung zu bewirken. In der
klassischen Homéopathie werden stark verdiinnte und potenzierte Heilmittel aus
der Natur verwendet. Das Zicl ciner homdopathischen Behandlung ist es, die Le-
benskraft zu stiirken und damit die Heilung zu crméglichen.

Die Indikationen zur homdopathischen Behandlung sind viclfiltig. Sowohl
akute als im Besonderen auch chronische Erkrankungen werden therapiert. Ihre
Grenzen erreicht dic Homdopathic bei lebensbedrohlichen Erkrankungen (z. B.
Herzinfarkt) oder bei notwendigen chirurgischen Eingriffen. Sie kann jedoch be-
gleitend helfen, den bestmoglichen Gesundheitszustand wiederherzustellen. Zur
fachgerechten homdopathischen Behandlung gehdren nach KnorLaci:

— die genaue Anamnesc (Erhebung der Krankengeschichte).

— eine klinische Untersuchung des Patienten.

- eine genaue diagnostische Abkldrung der Erkrankung,

— die klinische Verlaufskontrolle,

— das drztliche Gespriich,

— die Aufklirung iiber andere Behandlungsmdglichkeiten sowie Indikationen.
Grenzen, Méglichkeiten und Verlauf der hom&opathischen Therapie.

Bedeutung, Forderung und Gefahren der Selbstbchandlung

SchlieBlich durfte bei einem solchen Kongress zum Thema Volksmedizin auch cin
Hinweis auf dic Bedeutung und dic Gefahren der Selbstbehandlung nicht fehlen,
woriiber Dr. Adolf ENGL. Arzt flir Algemeinmedizin in Gemeinschafispraxis, aus
reichem Erfahrungsschatz und fachlichem Wissen zu den Aspckten Bedeutung,
Forderung und Gefahren sprach.

Bedeutung

Wir wissen, dass c¢in grofier Teil der akuten Stérungen und Krankheiten spontan
heilen. Vor dicsem Hintergrund ist die Selbstbchandlung eine wesentliche Siule
der Gesundheitserhaltung.

Im Gegensatz dazu erleben wir, nach Enat, cine Uberflutung des Gesundheits-
wesen. Ein wichtiger Grund daflir ist die Verminderung der Sclbstbehandlung, be-
dingt durch kulturelle, gescllschaftliche und medizinische Verinderungen. Selbst-
behandlung ist letztlich cin aktiver, cigenverantwortlicher Umgang mit Krank-
heiten und Stérungen. Dic Mcthoden sind kulturell gewachsen und geographisch
verschieden und cinem stiindigen Wandel unterworfen.
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Forderung

Die Selbstbehandlung kann durch Meinungsbildung und eine sogenannte Stufen-
medizin mit Erstkontakt der Patienten beim Hausarzt und angemessenem Einsatz
der spezialisierten Medizin geférdert werden. Im individuellen Umgang mit den
Patienten kann die Selbstbehandlung durch cine ressourcenorientierte, partner-
schaftliche, verlaufsorientierte Arbeitsweise gefordert werden.

Gefahren

Die Gefahren der Selbstbehandlung sind natiirlich das Ubersehen von abwend-
baren schweren Erkrankungen mit allen damit verbundenen Folgen. Durch den
enormen Fortschritt der Medizin ist einc Tendenz entstanden, auch bei sogenann-
ten selbstlimitierenden Krankheiten maximale Diagnostik und Therapie einzu-

setzen, um das Risiko zu minimieren. Diese Tendenz wird durch eine defensive
Medizin gefordert (Vermeidung von Patientenklagen).

Schlussbemerkung

Mit dieser Diskussionsoffenheit und -offensive zur Frage der Volksgesundheit im
europdischen Gesprich will das Am fiir Gesundheitssprengel in Siidtirol in Zu-
sammenarbeit mit dem IGW Informationen aus crster Fachkompetenz anbieten,
um dem Einzelnen im uniiberschaubaren Angebot an Lebenshilfe und Gesund-
heitspflege gesundheitsverantwortliche Orientierung zu bieten. Der erste Kon-
gress ., Volksmedizin Heute I* hat dem voll Rechnung getragen.

Beim Kongress Volksmedizin I1 von 22.-23. April 2006 kommen dann Haus-
mittel, Pflanzen- und Wasserheilkunde, Heilmineralien, Salben, Massagen etc.
zur Sprache. Folgende Vortrige sind vorgesehen:

Volksmedizin — Medizin des Volkes?

Arzneipflanzen im eigenen Garten — Anbau und Verwendung

Die Medizin der Hildegard von Bingen

Naturgesund mit Gewiirzen

3 x 3 Zauberpflanzen — Briiuche, Volksglauben und Geschichten
Heilkréutertecs

Heilwirkung von Wildkriutern und Wildgemiise

Die Heilkraft der Biume

Heilerde, Giissc und Wickel sowie Tipps zur bewussten Gesundheitspflege

In der Folge weiterer Kongresse zum Thema Volksgesundheit sollen dann die
psychologischen und spirituellen Aspckte des heutigen Wellness-Angebots in
verantwortungsvoller wissenschaftlicher Betrachtung aufgegriffen werden.
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NACHRICHTEN

In eigener Sache

IGW-IMAGO MUNDI mdéchte auf fol-
gende Anderungen hinweisen:

Fax-Nr.: +43 (0)512/574772-16
E-Mail: info@igw-resch-verlag.at
Internet: http://www.igw-resch-verlag.at/

Swedenborg-Tagung 2006

Die traditionelle Jahrestagung der Swe-
denborg-Freunde findet von 13.—18.
Juni im Hunsriick statt und befasst sich
dieses Jahr vor allem mit der geistigen
Schriftauslegung und der Jenscitslehre
Swedenborgs. U. a. wird Prof. Dr. Jutta
Stroter-Bender von der Universitit Pa-
derborn iiber ,,Prophetische Kreise in
der Gegenwart und das Nachwirken von
Swedenborg™ referieren.

Info: Swedenborg Zentrum, Apollostr.
2, CH-8032 Zirich, Tel.: +41-(0)44-
3835944 (Pfr. Thomas Noack)

VIA MUNDI-Tagung 2006

Von 14.—18. Juni 2006 findet in der
Evangelischen Tagungsstitte Wildbad in
Rothenburg ob der Tauber die diesjihrige
VIA MUNDI-Tagung zum Thema ,,Mit-
cinander leben* statt.

Themen: Die Einheit in der Vielgestaltig-
keit der Natur — Orte der Hoffnung: Die
Kraft der Gemeinschaft — Néchstenliebe:
Der Weg in eine menschliche Gesellschaft
— Spiritualitdt im Alltag — Der spirituelle
Hintergrund unserer Sehnsucht nach dem
Miteinander.

Info: VIA MUNDI e.V. Tagungssekre-
tariat, Irmgard Holzer, Am Sonnenbichl
10, D-85356 Freising, Tel.: +49 (0) 8161-

2349859 (nach 15.30 Uhr), Fax: +49 (0)
8161-44415

1. PSI-Tage im Sommer

Fiir 23.-25. Juni 2006 sind in Rheinfel-
den, organisiert vom Team der ,Basler
Psi-Tage*, unter dem Thema Medialitdt
— Das Tor zur geistigen Welt ,die etwas
anderen Psi-Tage geplant.
Info: Basler Psi-Tage, Neuweilerstr. 15,
CH-4054 Basel, Tel.: +41 (0)61/3839722
E-Mail: info@psi-tage.ch
Internet: www.psi-tage.ch

Sigmund Freud-Vorlesungen 2006

Im Rahmen des Freud-Jahres sei auf die
Veranstaltungsreihe der Wiener Psycho-
analytischen Vereinigung und des Wiener
Arbeitskreises fiir Psychoanalyse unter
dem Motto ,,Sigmund Freud — Die gro-
Ben Krankengeschichten, Geschichten
der groflen Kranken* hingewiesen.

Info: Cathren Miiller, communication
matters, Tel.: +43 (0)1-503230324
E-Mail: mueller@comma.at

Erste Hexenschule ersffnet

Angeregt durch die Harry Potter-Biicher
und -Filme wurde in Kanada mit dem
»Northern Star College of Mystical Stud-
ies* eine erste Hexen- und Zauberschule
er6ffnet, an der nach einem Zwei-Jah-
res-Programm Diplome und Zertifikate
erworben werden kénnen. Auf dem Lehr-
plan stehen Zaubertrinke, Astrologie,
Tarot, Hypnose, Wahrsagerei, Magie und
andere okkkulte Praktiken.
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BUCHER UND SCHRIFTEN

Poser, MANFRED: Auller sich: extreme Er-
fahrungen in Sport und Alltag. — Augs-
burg: ZIEL-Zentrum fiir interdisziplindres
erfahrungsoricnticrtes Lernen GmbH, 2005.
- 124 S., ISBN 3-937210-49-0, Brosch.,
EUR 17.90

Manfred Poser bringt hier nach seinen Ver-
Offentlichungen Geister sind auch nur Men-
schen gemeinsam mit Walter von Lucadou
(1997), Halluzinationen und Grenzerfah-
rungen (1998) sowic Phantome der Berge
(1998) eine weiterc Fallbeschreibung aus
den Grenzerfahrungen des menschliches
Lebens. Diesmal licgt der Akzent auf Er-
lebnissen des AuBer-sich-Scins, woriiber
Robert Musil in Der Mann ohne Eigen-
schaften schreibt: wer aufler sich sei, von
dem konne man sagen, dass cr so recht ci-
gentlich in sich drin sei. Dicses AuBer-sich-
Sein kann daher zu ciner ungeahnten Wei-
tung der persdnlichen Vorstellungen und
Leistungen flihren. So wiichst cinc Gruppe
im Sport iiber ihre normale Leistung hinaus,
wenn sie plétzlich schlafwandlerisch sicher
agicrt. Dabei handelt es sich um eine vélli-
ge Identifikation mit dem Spiel ohne rati-
onale vigilante Kontrolle.

Dic zahlreichen Berichte, die hier unter
folgenden Uberschriften — Halluzinieren-
de Wescen; Bilder aus der Innenwelt; Aufler
sich scin; Dic Schlafwandler oder magi-
sche Momentc im Sport; Ins Bodenlose
stiirzen: Informationen von drauflen; Das
Entschwinden - zusammengcfasst wer-
den, sind nicht als wissenschaftliche Do-
kumentation, sondern als Berichte aus der
Lebenserfahrung zu verstchen. Derartige
Lebenserfahrungen sagen oft mchr tber
die Vielfalt der veriinderten Bewusstseins-
formen aus als cxperimentell abgesicherte
Konstrukte, da gerade solche Grenzerfah-
rungen aus spontaner Kreativitit, Intuition

und Situationsreaktion erwachsen; sic sind
nicht wicderholbar.

So wird auch dic Lektiire der angefiihrten
Berichte zu einem breitgeficherten Erleb-
nis, wobci dic gebotenen Einordnungsver-
suche in bestehende psychologische Denk-
modelle cine Orienticrungshilfe darstellen.
Die eingefligten Bilder und Illustrationen
befliigeln dic Vorstellung und bereichern
das Lesen. A. Resch

KIRCHGASSNER, ALFONS: Geschichte der
Kulte und Riten. — Erftstadt: arca, 2005.
— 541 S., ISBN 3-89996-451-9, Geb., EUR
9.95

Das vorlicgende umfassende Werk des be-
kannten Autors Alfons Kirchgiissner, Ver-
fasser zahlreicher theologischer und geist-
licher Biicher, wic auch des Abentcuer-Ro-
mans Kreuz tiber Mexiko, ist cin reprogra-
phischer Nachdruck des 1959 unter dem
Titel Die mdichtigen Zeichen crschicnenen
Werkes. Dr. Kirchgiissner, der vicle Jahre
Pfarrer einer Frankfurter GroBstadtgemein-
de war, starb im Jahre 1993. Im vorlicgen-
den Buch schreibt er iiber dic christlichen
Riten in ihrem vielfiltigen Zusammenhang
mit den religissen Uberlicferungen. An
Beispielen aus weit voneinander entfernten
Kulturen wird zunichst auf dic Grundlinien
des archaischen Denkens verwiesen, das als
Ganzheitsdenken verstanden wird, bei dem
dic Grenzen zwischen Subjekt und Objekt
verschwimmen und dic Verschiedenheit
der Wesen nur auf der unterschiedlichen
Form der Erscheinung beruht. Hier wird
das Gesetz der Entsprechungen wirksam:
in Anzichungen und AbstoBungen, in Sym-
pathien und Antipathien bleibt das grofic
Geschehen davor bewahrt, chaotisch zu
werden. Dem archaischen Denken fehlen
niamlich die Kraft zur Abstraktion, der Be-
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griff des rein Geistigen, dic Objektivitit als
Betrachten aus der Distanz, dic logische
Konsequenz, die Tendenz zur Aufkldrung.
Zudem mangelt es an den Kategorien Wil-
lensfreiheit, Personlichkeit, Eigenverant-
wortung und Individualitit. Unter dicsen
Pramissen wird das Symbol in seiner vicl-
filtigen Ausformung im kulturcllen Ver-
gleich beschricben.

Kirchgissner bezeichnet dabei ,.Symbol*
als das Urwort des Menschen. Es geht dem
Wort und dem diskursiven Denken voraus.
In diesem Sinne ist auch dic kultische Welt
nur als Symbol zu verstehen. Symbol ist
nidmlich der Schnittpunkt verschiedener
Seinsebenen: Raumzeitliches, Wahrnehm-
bares hicr, der Wahrnehmung Entzogencs.
dic riumliche Konkretheit Ubersteigendes
dort: die Gestalt birgt Innerlichkeit, Sin-
nenhaftes enthilt Ubersinnliches, Einzel-
nes weist ins Allgemeine, Schlichtes ins
Erhabene, Wandelbares ins Unwandclbare.
Daher geht auch das Erkennen des Sym-
bolischen nicht den Umweg des schluss-
folgernden Denkens, sondern erfolgt im
Betroffenwerden durch Illumination und
Intuition.

Nach dicser allgemeinen Definition des
Symbols werden das Symbol Mensch, kos-
mische Symbole, Tiersymbole, vegetative
Symbole, Zahl, Figur, Farbe, Bild und dic
Traumsymbole beschrieben. Als Kategori-
en oder Eigenschaften der Symbole werden
Entsprechung, Teilhabe, Kraft, Heiligkeit
und Reinheit und als Elementarformen
Wort, Mythos, Ritus, Opfer, Spicl und Kult
sowie Magie und Kult niher erliutert. Bei
der konkreten Wirkweise der Symbole sind
Raum und Zeit in Form von Grenze, Mit-
te und Festtermin sowie Anfang und Endc
in Form von ritueller Einleitung, ritucller
Beendigung, Kreislauf und Wiederholung
von bestimmender Bedeutung. In diesen
Kontext bettet Kirchgéssner schliellich die
einzelnen Riten ein: Prozession, Umgang,
Mischung, Beriihrung, Verhiillung, Enthiil-
lung, Salbung und Reinigung.

Die gebotenen Ausfithrungen zu den cin-

zelnen Themen sind in einer allgemein
verstiindlichen Sprache gehalten, mit zahl-
reichen Hinweisen auf Autoren, Kulturen
und Dokumente. Sic enthalten Zitationen
von Originaltexten, wenn auch ohne bibli-
ographische Hinweise, und geben so einen
vielfiltigen Einblick in den Bedeutungszu-
sammenhang von Symbol und Ritus. Ein
Literaturhinweis und ein Sachregister be-
schlicBen diesc bereits historische Arbeit,
dic an Informationswert nicht verloren hat,
da Symbole liberzeitlich sind. 4. Resch

PyTLIK, PriskA: Okkultismus und Moder-
ne: ein kulturhistorisches Phiinomen und
scine Bedeutung fiir die Literatur um
1900. — Paderborn u. a.: Schéningh, 2005
(Univ. Regensburg, Diss., 2003). — 226 S.,
ISBN 3-506-71382-5, Brosch., EUR 36.00

Frau Dr. Priska Pytlik, dic zur Zeit an der
Universitit Tiibingen Literaturwissenschaft
lehrt, befasst sich in dieser Arbeit mit dem
Zusammenhang von Okkultismus und li-
terarischer Moderne, der bis von kurzem
noch vollig unbeachtet blieb. Dabei wird
der zu behandelnde Zeitraum der Moder-
nc auf dic Jahre zwischen 1880 und 1930
cingegrenzt. Die Wende vom 19. zum 20.
Jahrhundert als dem cigentlichen Beginn
der Moderne wird als Aufbruch wic als Kri-
se beschricben. War man im ausgehenden
19. Jahrhundert noch der festen Uberzeu-
gung, dass allc wescntlichen Naturgesetze
und Mcthoden bereits gefunden seien, so
sahen sich die Naturwisscnschaften Mitte
der 1890cr Jahre mit Erkenntnissen kon-
fronticrt, wic ctwa der Entdeckung der
Rontgenstrahlen, die cine griindliche Revi-
sion der bis dahin geltenden Anschauungen
erforderten. In diesem Spannungsfeld von
Aufbruch und Ende entwickelte sich mit
ciner Vielzahl heterogener Ansiitze cine
Kultur, die vor allem zu Rationalismus und
Materialismus eine Gegenopposition be-
zog. In diesem Zusammenhang spiclt auch
der Okkultismus cine nicht zu unterschét-
zende Rolle. So liegt der vorliegenden Ar-
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beit die These zugrunde, dass Okkultismus
und Spiritismus wichtige Impulse fiir die
Herausbildung einer modernen Poctik und
Asthetik gaben. Diesen Auswirkungen geht
Pytlik nach einer ausflihrlichen Darlegung
der Okkultismusszene um 1900 anhand
ausgewithlter Texte von Johannes Schlaf,
Thomas Mann, Alfred D&bling und Rainer
Maria Rilke nach.

Unter Okkultismus werden in dieser Arbeit
die Bereiche Spiritismus, Mediumismus
und Parapsychologic zusammengefasst.
Diese Definition iibersicht allerdings, dass
zwischen Parapsychologic, Spiritismus
und Mediumismus eine grundsitzlicher
Unterschied besteht, insofern als es sich
bei Spiritismus und Mediumismus um eine
Einstellung handelt, wihrend sich die Para-
psychologic als wissenschaftliche Methode
versteht, die sich mit den Grenzphinome-
nen der Psychologie befasst und sich daher
zunchmend selbst vom cxperimentellen
Okkultismus abgrenzte.

Nach den Ausfiihrungen zum Okkultismus
folgt eine ecingchende Beschreibung des
Spiritismus. Dieser beruht als Teilbereich
des Okkultismus im Wesentlichen auf der
Uberzeugung, dass einc personale geistig-
seelische Wesenheit den leiblichen Tod
des Menschen iiberlebt und von Menschen
kontaktiert werden kann. Dazu gehort in
der sogenannten spiritistischen Praxis die
Anwesenheit ciner Person, der mediale
Fihigkeiten zugesprochen werden, und die
folglich als Medium bezcichnet wird. Als
eine weitere Technik des Jenseitskontaktes
wird das Tischriicken aufgefiihrt, welches
der Physiker Michacl Faraday bereits 1853
untersuchte und auf Muskelbewegungen
und Gewichtsverlagerungen zurlickfiihrte,
was jedoch das Festhalten am Kontakt mit
den Geistern nicht hinderte. So errichtete
Alexander Aksakow 1867 die ,,Bibliothck
des Spiritualismus fiir Deutschland*. Endc
des 19. Jahrhunderts kam es zur Griindung
der Psychischen Gesellschaft (1887) in
Miinchen und der Gesellschaft fiir Expe-
rimental-Psychologie (1888) in Berlin zur

Erforschung der okkulten Phinomene. Als
Publikationsorgane dienten dic Zeitschrift
Sphinx und die von Aksakow herausgegebe-
ne Zcitschrift Psychische Studien. Aufgabe
der Psychologischen Gesellschaft, der un-
ter anderem Carl du Prel (1839-1899) und
Albert von Schrenck-Notzing (1862 -1929)
angehdrten, war cs, auf experimentellem
Weg dic Fihigkeiten der Seele zu ergriin-
den und ihr eine sclbstindige Substanz zu-
zusprechen, was jedoch zu schweren Dif-
ferenzen fiihrte. Withrend der Kreis um du
Prel an der Moglichkeit ciner Einwirkung
von Geistern festhielt und sich fortan Ge-
scllschaft fiir wissenschaftliche Psycholo-
gic nannte, distanzierte sich der Kreis um
Schrenck-Notzing von der Geisterhypothe-
se zugunsten einer prinzipiell animistisch
oricntierten Sichtweise und riickte damit in
die Nihe der offizicllen Wissenschaft.
Unter den zeitgendssischen Autoren iibten
insbesondere du Prels Anschauungen Ein-
fluss aus. So waren schon der junge Rainer
Maria Rilke und Richard Dehmel sowie
vicle andere von den Leistungen du Prels
sehr beeindruckt. Du Prel stellte dic Seele
als cinc dem sinnlichen Bewusstsein weit
iiberlegene Seite des Menschen hin und
sprach daher von einem “Biirger zweier
Welten*. Seine Kritik an der Aussparung
des Scelischen in der Kunst, die so zu ci-
ner blofien Kopie verkomme, korrespon-
dierte bereits mit der zunehmenden Kritik
des Naturalismus der neuen kiinstlerischen
Bewegung.

Mit diesen hier nur skizzierten Darlegungen
des Okkultismus schreitet Pytlik an das ei-
gentliche Thema ihrer Arbeit: Okkultismus
und Literatur. Dabei erschliefit sie zundchst
tiberblicksartig inhaltliche Beziige mit zum
Teil iiberraschendem personellen Erlebnis-
hintergrund. So duflert sich neben Rilke
auch Débling iber ein passives ,,Geschrie-
benwerden®. Im Hauptteil wird dann der
Frage nach dem Anteil von Okkultismus
und Spiritismus an der Herausarbeitung
der dsthetischen Moderne nachgegangen,
wobei Werke von Johannes Schlaf, Thomas
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Mann, Alfred Dobling und Rainer Maria
Rilke einer diesbeziiglichen Analyse unter-
zogen werden. Es beeindruckt wic schr das
Nicht-Messbare, das Okkulte, Inhalt, Form,
Gestaltung und Asthetik des literarischen
Produktes bestimmen. So kann man der Au-
torin nur beipflichten, wenn sic am Schluss
bemerkt, dass sich der Okkultismus als cin
kulturhistorisches Phinomen erweist, ,,das
sowohl in Spannung als auch in Affinitit
zur Moderne stand und auf der einen Seite
als regressiv, auf der anderen Scite als mo-
dernewirksam zu beurteilen ist™ (S. 195).

Eine Bibliographic und ein Personenrcgis-
ter beschliefien diese abgewogene, mutige
und offene Arbeit, verlicrt doch Kunst ohne
den magischen Raum jede Form der iiber-
greifenden Aussage! Ein Sachregister hat
man sich allerdings crspart. A. Resch

DAXELMULLER,  CHRrisToPH: Zauberprak-
tiken: die Ideengeschichte der Magie. -
Diisseldorf: Patmos, 2005. — 398 S., ISBN
3-491-69128-1, Pb., EUR 13.40

Prof. Dr. Robert Daxelmiiller, Ordinarius fuir
Volkskunde an den Universititen Regens-
burg und Wiirzburg befasst sich in diesem
Buch mit der Geschichte der Zauberprakti-
ken von der Antike bis ins 20. Jahrhundert.
Dabei kommt er zur Feststellung, dass Art
und Herstellung der Quellen tiber den Zau-
ber lediglich den Nachweis gestatten, dass
Zauberwissen im klcinen Kreis der Gelehr-
ten zirkulierte. So gehorten auch die der
Magic Beschuldigten Mabhlcfitzpersonen
wie Monche, Kleriker und Angehdérige des
Hochadels in der Mehrzahl der Bildungs-
schicht an. Der auffillige Bruch erfolgte
mit den frithneuzeitlichen Hexenprozessen,
in denen die zur eigenen Verteidigung un-
fihigen und wehrlosen Unterprivilegierten
vor Gericht gezerrt wurden, wihrend die
Elite sich der Schuld entzog. So kommt der
Autor am Ende der Suche nach populiren
Zauberritualen zur Erkenntnis, dass der in
die Antike zuriickreichenden Zaubertheorie
eine Macht zukam, die sowohl die sozialen

Entwicklungen als auch die Eigenart des
abendlindischen Denkens, die europidische
Weltsicht und nicht zuletzt die Entstehung
der Naturwissenschaften nachhaltig ge-
pragt hat.

Nach Daxelmiiller beruft sich die abendliin-
dische Magie als Denksystem auf die Vor-
stellung der sympathetischen Strukturen
des Kosmos, wobei dic Verwobenheit von
Makro- und Mikrokosmos ein Netz von
Kommunikationen zwischen Menschen,
Géttern und Ddmonen erméglicht. Damit
ist die Unterscheidung zwischen der nicht
erlaubten dimonischen Magic (magia dae-
moniaca) und der crlaubten natiirlichen
Magie (magia naturalis) angesprochen —
heute wiirde man sagen: zwischen schwar-
zer und weifler Magie.

Mit der Feststellung, dass die ncuassyrische
Beschworungssammlung ,,Maqli* ledig-
lich Abwehrituale enthilt, beginnt der Au-
tor seine Reise durch die Geschichte. Ange-
fangen von der Geburt des Magus tiber das
Frithchristentum, dic Magie im Mittelalter,
die Hexe und die Inquisition unternimmt er
es, auf Zauber und Naturwissenschaft, die
natiirliche Magic in Philosophie, Psycholo-
gic und in der Kabbala und schlieBlich noch
auf den Beginn der Zauberliteratur und das
Scheitern der populdren Magie cinzuge-
hen.

Das Buch ist wic ein Roman geschrie-
ben, wobei verallgemeinernde Untergriffe
nicht ausbleiben, wenn einfach festgestellt
wird, ,,dass sich der aus dem Fchlen pri-
ziser Nachrichten crgebende Zweifel an
der Existenz von Magie ausschlieBlich auf
dic magia daemoniaca und auf dic von
Theologen geschaffenen Phantasien von
Teufelspakt und Teufelsbuhlschaft, Dimo-
nenbeschworung und Dimonenkult, auf
das cpidemische, das Christentum in seinen
Grundfesten bedrohende Laster der He-
xerei bezieht und nicht fiir die Rituale der
magia naturalis, eine Reihe divinatorischer
Praktiken, vor allem aber nicht fiir Schutz-
handlungen gegen Krankheit, Ungliick und
Bezauberung gilt* (S. 29-30).
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Doch abgesehen von derartigen Aussagen
zeugt das Buch von einem enormen Fach-
wissen des Autors, und trotz aller Roman-
haftigkeit sind dic einzelnen Aussagen mit
reichen Literaturhinweisen und dic Zitate
mit genauer Quellenangabe versehen. Das
Literaturverzeichnis allein umfasst 33 Sci-
ten. Besonders wertvoll sind auch das Per-
sonen- und Ortsregister sowic das Sachre-
gister, weil dadurch der geziclte Einsticg in
die vielfiltig verschachtelten Darlegungen
erméglicht wird. Den Fachorienticrten mag
dic gewollte Romanform stéren, den Ro-
manbezogenen dafiir vielleicht begliicken.
Vielleicht ist das Thema aber nur so zu ver-
mitteln?! Der eigentliche Wert des Buches
liegt daher nicht in der Prdsentation, son-
dern in der auflerordentlichen Fiille der In-
formationsquellen. A. Resch

Mopg, Heinz: Fabeltiere und Dimonen:
die Welt der phantastischen Wesen. —
Leipzig: Kochler & Amelang, 2005. — 301
S., ISBN 3-7338-0334-5, Geb., EUR 24.90

Der Koehler und Amelang-Verlag présen-
tiert hier posthum eine Arbeit iiber Fabel-
tiere und Damonen von Dr. Heinz Mode
(1913-1992), Indologe, Archiologe und
Ethnologe an der Universitit Berlin und
von 1948 bis 1978 Professor fiir Oricntali-
sche Archiologie an der Universitit Halle.
In diesem Buch geht es nach den einfiih-
renden Aussagen Modes darum, aus einer
uniibersehbaren Vielfalt gewiihlter Beispie-
lc von Mischwesen einen Eindruck davon
zu vermitteln, was menschliche Phantasic
ausgedacht und in Bildern gestaltet hat.
Allerdings ldsst sich nach Modc das ers-
te Aufkommen des Begriffs Mischwesen
nicht genau feststellen. Sicher wurde er
bereits vom Orientalisten H. Prinz 1912
verwendet, wenngleich die Darstellung
von Mischwesen ein Produkt der dltesten
bekannten Zivilisation ist. Dic friihesten
bildlichen Belege fiir Mischwesen finden
sich um 3000 v. Chr. in Agypten und Mcso-
potamien und, etwas spiter vielleicht, in In-

dicn. Die Entstchungszeit der Mischwesen
entspricht ndmlich jenen Kulturen, dic wir
als die altorientalischen bezeichnen. Wenn
dann im Bereich der klassischen Antike, in
Griechenland, in Alt-Italien und in etwas
geringerem Mafe in der rémischen Zeit die
Darstellung von Mischwesen geradezu cine
Bliiteperiode erlebt, so geschieht dies nach
einem Zeitraum von etwa zweitausend Jah-
ren, in den sich so wichtige Zentren der
Mischwesen-Vermittlung wie die hethiti-
sche, syrische, iranische, aber auch die kre-
tisch-mykenische Kultur einfiigen.

Nach Siidostasicn breiten sich die Mischwe-
sen durch indische Vermittlung auch {iber
den Iran hin aus. China wird, etwa gleich-
zeitig mit der klassischen Antike, neben In-
dien zu einem weiteren Zentrum der Misch-
wesengestaltung. Der Weg der Mischwesen
nach dem Westen und européischen Norden
verlduft zeitlich parallel zur Ausbreitung
der antiken Kultur und lésst sich in groben
Zahlen auf die letzten beiden Jahrtausende
festlegen. Zu einer neuen Hochbliite der
Mischwesendarstellung in Europa kommt
es jedoch erst im zweiten Jahrtausend,
in der romanischen und gotischen Kunst
Frankreichs, Deutschlands, Italiens, Spani-
ens und Englands. Altere Mischwesentypen
sind bereits in der keltischen Kultur, aber
wohl auch im slawischen Osten Europas zu
finden. Eine wichtige Vermittlerrolle spiel-
ten hier dic zum Islam bekchrten Vélker des
ostlichen Mittelmeerraumes und des Iran.
Die Kultur der Weltreligionen — Buddhis-
mus, Christentum und Islam — hat viel zur
Verbreitung der Mischwesen beigetragen.
Wihrend sich der Buddhismus im We-
sentlichen auf Asien beschriinkte und das
Christentum zunichst nur Europa iiber-
flutete, ist die islamische Kultur zu einem
wichtigen Bindeglied zwischen diesen
Kontinenten und dariiber hinaus noch zu
Afrika hin geworden. Die landliufig als bil-
derfeindlich angesehene islamische Kunst
nimmt in Wahrheit beinahe alle bekannten
Mischwesentypen auf und verbreitet sie
tiber Werke der Kleinkunst, Textilien, Tep-
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piche, Topfercien und Miniaturmalereicn.
Eine noch groBerc Rolle spiclt dic islami-
sche Vermittlung von Mischwesentypen in
der Literatur, wic ctwa durch dic berithmte
Mirchensammlung Tausendundeine Nacht,
deren Ilustratoren in Ost und West bis zum
heutigen Tag die Genien und Drachen.
Fliigelpferde und sonstigen Ungeheuer im-
mer neu gestalten.

Altamerika, das alte Afrika, dic Siidsce-
gebicte und Australien scheiden hingegen
aufgrund der relativ spiten Entstchung
der Mischwesenvorstellungen aus, weil
aufgrund der magischen Vorstellungen,
totemistischen Briuche und animistischen
Gleichsctzungen der Naturbereiche nur un-
klare Ansiitze zu finden sind.

In der niheren Beschreibung teilt Mode die
Mischwesen in folgende fiinf Kategoricn
cin:

1. Mischwesen mit Menschen- oder Tier-
leib in betont menschlicher Haltung; 2.
Menschenwesen mit Tierleib in betonter
Tierhaltung; 3. Menschen mit Tierleib und
Tierkopf verschiedener Arten oder weitcren
hinzugefugten Tiermerkmalen; 4. Vervicl-
fachung bzw. Verkleinerung der Korper-
merkmale; 5. Naturgegebenheiten oder Ge-
genstinde vermenschlicht oder in Tierform
zu neuen Wesensformen umgeformt.

Nach dieser Einfiihrung folgt der kommen-
tierte ausfiihrliche Bildteil geglicdert in:
Stiermenschen und Satyrn, Engel und Teu-
fel; Sphinxe, Kentauren und Sirenen; Dra-
chen, Greife und andere Fliigeltiere; Ein-
homer und vielképfige Gottheiten; Boots-
mensch, Fliigelsonne und marschicrende
Trommel; Reisen in dic Fabellinder. Dic
{iber 250 zum Teil farbigen Abbildungen
decken in Auswahl den Gesamtbereich der
Mischwesen ab und kommen durch dic an-
schauliche Beschreibung zur vollen Leben-
digkeit. Ein Verzeichnis mit 260 Anmer-
kungen, cin umfangreiches Glossar phan-
tastischer Wesen, cin Literaturverzeichnis
und cin Abbildungsnachweis beschliefien
diesen cinmaligen Bildband, der in Inhalt

und bildlicher Darstcllung gleichermaBen
beeindruckt. A. Resch

ANDERHUB, WERNER /MULLER, ANDREAS:
Phiinomen Kornkreise: Forschung zwi-
schen Volksiiberlieferung, Grenz- und
Naturwissenschaft. — Baden; Miinchen:
AT Verlag, 2005. - 128 S., ISBN 3-03800-
251-8, Geb.. EUR 22.90

Dic bekannten Kronkreisforscher Werner
Anderhub und Andreas Miiller berichten
hier nach der Veréftentlichung ihrer bei-
den Bicher Das Geheimnis der Kornkreise
(2000) und Kornkreis-Geometrie, Phéino-
mene, Forschung (2001) in einem weite-
ren gemeinsamen Buch {ber den neuesten
Stand der Kornkreisforschung. Neben dem
vielfdltigen Enthusiasmus cinerscits und
hartnickigster Bekiimpfung des Korkreis-
phiinomens andererseits  versuchen  dic
Autoren in dieser Betrachtung auch auf dic
Probleme in der Wahrnehmung der Korn-
kreise autmerksam zu machen, hat doch
das Phiinomen schon lange scine Jungfriu-
lichkeit verloren.

Da das Phinomen in den letzten Jahren
vor allem in England fiir Aufregung sorgtc,
beginnen dic Autoren ihre Ausfiihrungen
mit den Phdnomenen in England zwischen
2001 und 2005. Trotz der strengen Qua-
rantdnevorschriften wegen der Maul- und
Klauenscuche wurden auch 2001 in Eng-
land Kornkreisc entdeckt, und zwar selbst
inmitten jener Felder, deren Betreten unter
Androhung hoher Geldstrafen untersagt
war. Gleichzeitig propagierten vornchmlich
amerikanische Forscher dic Fiilschertheoric
und legten in den Feldern sogar personlich
Hand an, ohne jedoch die Qualitiit der so-
genannten Originalkreise zu errcichen. So
waren am 12, August 2001 sclbst hartge-
sottenc Skeptiker durch die Formation von
409 Einzelkreisen irritiert, die withrend der
Nacht auf dem héochsten Punkt der Graf-
schaft Wiltshire, dem Milk Hill nahc Alton
Barnes, entstanden. Die Formation bean-
sprucht cine Fliche von tiber 50.000 m* und
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ist damit dic gréfte bisher bekannte und
dokumentierte Formation weltweit.

Doch der Trend zur bewussten Erzeugung
von Kronkreisen sctzte sich auch in den
folgenden Jahren fort. 2003 stagnierte aller-
dings nicht nur die Entwicklung der Quali-
tiit der zahlreichen Nachahmungen, sondern
auch die ihrer Geometrien. Es fanden sich
zunchmend fehlerhafte und unvollendete
Formationen in den Feldern und zahlreiche
Urheber derselben wurden sozusagen auf
frischer Tat ertappt. Diec Spreu vom Weizen
zu trennen wird hicrmit zu ciner schwie-
rigen Aufgabe. Formschénheit, gestaltet
in von Menschen nicht nachvollziechbarer
Zeiteinheit, ist eines der Kriterien fiir die
mogliche Echtheit. So brauchten 5 Perso-
nen 2 ganze Tage, um flir cine Mitsubishi-
Werbung ein Auto von ctwa 150 Metern
Linge in ein Feld zu schneiden.

Was die Entstehung der Kornkreisc betrifit,
so gibt cs, abgesehen von den Filschungen,
auch Augenzeugenberichte, die Lichter-
scheinungen damit in Verbindung bringen.
Beispiclsweise horte Nancy Talbott am 21.
August 2001 gegen 3.10 Uhr die Weidetierc
der Nachbarschaft lauthals briillen. Gegen
3.15 Uhr sah sie eine gleiflend helle Licht-
siiule von oben herab auf das Feld niederge-
hen, die nicht nur dic Umgebung, sondern
auch ihr Zimmer erleuchtete. Nach wenigen
Augceblicken war alles vorbei. Kurz darauf
schlug eine zweite Lichtsiule auf das Feld
cin. Am Morgen konnte dann im Bohnen-
feld eine neue Formation festgestellt wer-
den. Ein dhnliches Phinomen wurde auch
aus Castelnuovo in Italien gemeldet, wo
Signora Picro in der Nacht des 17. Juni
2004 von Hundegebell und zwei Licht-
strahlen im Abstand von ctwa 20 Mectern
schr niedrig tiber dem Feld berichtete. Als
sic anschlieBend in Begleitung von Signor
Spinoglio den betreffenden Ort aufsuchte,
entdeckte sie zwei Kreise.

Nach diesen Versuchen der Unterscheidung
von echten und falschen Kornkreisen gehen
die Autoren auf alte und neue Uberlieferun-
gen der Naturvolker und auf die Geschichte

der Kornkreise ein. Hegte man bis jetzt die
Ansicht, dass dic Flugschrift vom ,,Mihen-
den Teufel* aus dem Jahr 1678 das ilteste
vermeintliche Kornkreisdokument sei, so
liegen nun weitere Dokumente vor, die fast
100 Jahre ilter sind — so der Bericht von
Nicolas Rémy von 1590, ,,Von Unholden
und Zaubergeistern. Das erste Foto eines
Kornkreises stammt aus dem Jahr 1932,
Was schlieBlich das Bemiihen um die Wahr-
heitsfindung betrifft, werden vor allem dic
biophysiologischen Untersuchungen der
Kornkreise angefiihrt. Nach Auffassung
der Autoren stiitzen die durchgefiihrten
Blindversuche die Aussagekraft der nach-
gewicsenen Verdnderungen, wihrend die
sclbsternannten Urheber der Aufforderung
zur Kooperation nicht entsprechend nach-
kamen, sonder s viclmehr darauf anlegen,
Forscher in die Irre zu fithren. ,,Wir haben
cs also sozusagen mit dem beriihmten Feu-
erwchrmann zu tun, der dic sclbstgelegten
Fecuer anonym meldet, danach 18scht, um
sich schlieBlich als Held feiern zu lassen.
Selbst  Vorsitzende von Kornkreis-For-
schungsgesellschaften  legten  jahrelang
sclbst Hand und FuB} in den Feldern an.* (S.
102)

Als mogliches Erklirungsmodell wird dic
vom Lascrphysiker Hal Puthoff verfolgte
Idec ciner frei aus dem Kosmos verfligba-
ren Energic, in Physikerkreisen inzwischen
als ,Nullpunktfeld* bekannt, angefiihrt,
Dieses Nullpunktfeld sollc anstelle der sich
bald erschopfenden fossilen Energictriiger
dic kiinftige Encrgicversorgung ermdgli-
chen, da es ein unerschdpfliches Energiere-
servoir im Kosmos darstelle, zumal gerade
hinter oder zwischen der oft vorgestellten
Leere im Raum auf subatomarer Ebene
cine emsige Aktivitit ruheloser Subparti-
kel stattfinde. Das beste Beispicl dafiir sci
dic sogenannte Nichtlokalitat, Wenn nédm-
lich zwei Teilchen, etwa zwei Photonen, in
Kontakt kommen, kann es passieren, dass
sic daucrhaft miteinander in Verbindung
bleiben. auf belicbige Entfernung hin, als
ob sic gleichsam telepathisch miteinander
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verbunden wiren. Hierin sechen nun die
Autoren Hinweise und Erklirungsansitze
fiir einige sonderbare Fille, dic sich in den
lctzten zehn Jahren im Bereich der Korn-
kreise abgespielt haben. Am Schluss gchen
sic noch auf das vieldiskutiertc ,,Gesicht
und Botschaft gegeniiber dem Radioteles-
kop von Chilbolton in Hamsphire cin, ohne
cinc endgiiltige Antwort zu geben.

In cinem Anhang wird auf Kornkreise in
der Schweiz verwiesen, verbunden mit ei-
nem Hinweis auf das Vorgehen beim Auf-
finden cines Kornkreises. Mit der Angabe
von Internetseiten, einem Literatur- und
Quellenverzeichnis sowie einer Darstellung
der Autoren schlicfit diese reich bebilderte
Arbeit. Die Ausfiihrungen sind abgewogen
und zcugen von grofler Fachkenntnis und
wissenschaftlicher Verantwortung, wo im
Vorwort folgende Schlussbemerkung zu
lesen ist: ,,Ob wir es hier mit cinem rein
irdischen Phiinomen zu tun haben oder ob
sich auch andcre Intelligenzen am gestal-
terischen Spicl® bei den Kornkreisen betei-
ligen, ist nach dem heutigen Stand der For-
schung nicht cindeutig zu beurteilen.* (S.
7) Andreas Resch

JANkRIFT, KAy PeTER: Mit  Gott und
schwarzer Magie. Medizin im Mittel-
alter. — Stuttgart: Konrad Theiss Verlag
GmbH, 2005. - 173 S., ISBN 3-8062-1950-
8, Geb., EUR 29.90

Kay Peter Jankrift, Historiker und Philologe
am Institut fiir Geschichte der Medizin der
Robert Bosch Stiftung in Stuttgart, legt hier
cine Beschreibung des Lebens im Mittelal-
ter in seinem Ringen um Gesundheit und
Heilung von Krankheit von der Wiege bis
zum Grabe vor. Dic Arbeit konzentriert sich
geographisch vor allem auf den Bereich
der heutigen Bundesrepublik Deutschland
mit Einbezug der curopéischen Perspek-
tive. Der abgesteckte Zeitraum reicht vom
5. bis zum Endc des 16. Jahrhunderts und
geht damit bewusst tiber die Festlegung des
Endcs des Mittclalters mit der Entdeckung

der ncuen Welt durch Kolumbus von 1492
hinaus. Denn weder durch Kolumbus noch
durch den Beginn der Reformation 1517
hat sich an den hygienischen Zustinden der
mittelalterlichen Stidte etwas gedndert. Die
Wende flir die Medizin kam nach Jankrift
erst mit der Entdeckung des Blutkreislaufes
und der Entwicklung der Chirurgie zu Be-
ginn des 17. Jahrhunderts.

In der angefiihrten Zeit, vom 5. bis zum 16.
Jahrhundert, ist der Kranke noch kein Pa-
tient im heutigen Sinne, sondern Mitglicd
des gescllschaftlichen und religidsen Le-
bens, wenngleich sich die Einstellungen zu
cinzelnen Krankheiten zum Teil wesentlich
verinderten. So wurde die Lepra zuschends
vom ,armen Lazarus“ zum ,tiickischen
Feind* und das Auftreten ,,neucr* Krank-
heiten wie der Schwarze Tod und die Sy-
philis am Ende des 15. Jahrhundert fiihrte
zu einem weiteren Bewusstseinswandel.
Nach diesem grundsitzlichen Uberblick
beschreibt Jankrift den Lauf des Lebens im
Mittelalter von der Wicge bis zum Grabe.
Bereits der Einstieg in das Leben war mit
vielen Gefahren verbunden. Neben der ho-
hen Kindersterblichkeit war auch das Le-
ben der Mutter groien Gefahren ausgesctzt.
Nach der iibemommenen Lehrmeinung
herrschte die Vorstellung, dass das Kind
selbst iiber den Zeitpunkt der Geburt be-
stimme, je nach Einnahme der Geburtslage.
Starb das Kind im Mutterleib, war auch da
Leben der Mutter duBerst gefihrdet. Trotz
dieser Gefahren setzten Frauen alles daran,
um schwanger zu werden. Unfruchtbarkeit
bedeutete Schande und Enttauschung fiir
dic ganze Verwandtschaft. Der Autor cines
hebriischen Traktates empfiehlt daher Fol-
gendes zur Herbeiflihrung ciner Schwanger-
schaft: ,Nimm Kémer der Mandragora und
gebe sic in Weilwein, Wechsle den Wein
tiglich und nach neun Tagen nimm ausge-
wihlten Moschus. Mische diese mit grauer
Triiffel und forme daraus eine kleine Kugel.
Fiihre diesc flir neun Tage in ihre Quelle cin
und nimm diese auch nicht heraus, wenn
sic Geschlechtsverkehr hat. Sofern das Kii-
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gelchen nicht fillt, wird sie ohne Zweifel
empfangen. Dies wurde durch vicle Frauen
bestitigt, einschlieBlich einer 50-jahrigen,
die nic zuvor schwanger war und durch
diese Behandlung empfing.“ (S. 69)

Neben diesen Alltagssorgen berichtet der
Autor {iber die Behandlung von Kriegs-
verletzungen und Unfillen, Magen- und
Darmbeschwerden, Augenleiden, Leiden
an Kopf und Fufl sowie tiber das heilige
Feuer, das Antoniusfeuer, cinc Vergiftung
durch den Verzehr von Mutterkorn. Diese
Erkrankung tauchte bis in die Neuzeit hi-
nein immer wieder in Hungerszeiten auf.
Die grofte Geifiel waren jedoch dic Seu-
chen, der schwarze Tod, die Pest, die Grip-
peepidemien und schlieflich, am Ende des
Mittelalters, die Syphilis, dic wahrschein-
lich die Matrosen des Columbus nach Eu-
ropa brachten.

Nach diesen Beschreibungen der verschie-
denen Krankheiten befasst sich der Autor
mit den mittelalterlichen Hospitilern und
der spezicllen Situation der Leprakran-
ken, dic als lebende Tote dahinvegeticrten
— zum Teil auch heute noch, werden doch
alljahrlich rund 600.000 Neuerkrankungen
gemeldet!

Am Ende jeden Lebens steht schlieBlich der
Tod. Allerdings fuBlen die Kenntnissc iiber
den Umgang mit dem Tod im Mitteclalter
auf den Berichten tiber das Ableben héher-
gestellter Personen, denn von den Befind-
lichkeiten eines Bauern oder TagelShners
in dessen Todesstunde wurde fiir dic Nach-
welt nichts festgchalten. Von ihrem Sterben
und ihrer Vorsorge fiir das Jenscits zeugen
im besten Fall Testamente aus dem spiten
Mittelalter, weshalb nur cinige Berichte
von Sterbefillen angefiihrt werden.

Damit endet die Arbeit, die mit 78 tiberwic-
gend farbigen Abbildungen cincm Bildband
gleicht, bei dem die Bilder jedoch dem In-
halt folgen, und nicht umgckehrt, sodass
sie sich erst durch die Lektiire erschlieBen.
Diese Lektiire wird durch sachliche Dar-
Jegung, zahlreiche Literaturhinweise, eine
Auswahlbibliographic und ein Sachregister

zu einem sehr plastischen und informativen
Einblick in dic mittclalterliche Alltagsge-
schichte, in der bei der Deutung und Hei-
lung von Krankheiten ncben der ,.Sifteleh-
re* der Medizin auch Religion, Aberglaube
und Astrologic eine grofic Rolle spielten.
Andreas Resch

Sigmund Freud — Das Lesebuch — Schrif-
ten aus vier Jahrzehnten. Hg und eingel.
von Cordclia Schmidt-Hellerau. — Frank-
furt: S. Fischer, 2006. - 477 S., ISBN,3-10-
073302-9 477, Kart., EUR 12.00

Rechtzeitig zum 150. Geburtstag (S. Freud
ist am 6. Mai 1856 gecboren) versffentlicht
der S. Fischer Verlag ein interessantes ,,Le-
scbuch mit Schriften des international be-
kannten Tiefenpsychologen, Arztes und Hu-
manisten Sigmund Freud (1856-1939). Fir
dic Herausgeberin des ,,Lesebuches® war es
sicher nicht leicht, die Texte auszuwiihlen,
zumal Freud ein umfassendes literarisches
Werk (vgl. die Broschiire des S. Fischer
Verlages mit Hinweisen auf die gesammel-
ten Werke, Studienausgaben, Faksimileaus-
gaben, Briefausgaben und Dokumente zur
Freud-Forschung) hinterlassen hat.

Freuds Produktivitit war in den hier re-
prisentierten vier Jahrzehnten (1892 bis
1932) enorm und umfasste Alltag, Liebe,
Krieg und Tod, das Unbewusste und Be-
wusste. Trieb und Verdringung, Wiinsche
und Angste, Normalitit und Neurosen,
Kunst, Literatur, Mythos, Mirchen, Reli-
gion, Gesellschaft und Kultur. Die Heraus-
geberin hat die Texte nach drei Kriterien
ausgewihlt: Zuginglichkeit, Kiirze und
thematische Vielfalt. Jeder Text des ,,Le-
sebuches* wird kurz cingeleitet und in das
Gesamtwerk eingeordnet. Die Leser erhal-
ten nicht nur viele Impulse zum kritischen
Nachdenken, sondern auch wertvolle Anre-
gungen zum vertiefenden Studium. Es gibt
vicle Dichter, Philosophen, Wissenschaftler
und Denker, dic S. Freud zum Nachden-
ken angeregt haben. Stellvertretend kén-
nen genannt werden: Aristoteles, Darwin,
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Diderot, Dostojewski, Kant, Lichtenberg,
Gocethe, Heine. E.T.A. Hoffimann, Ibsen, C.
F. Meyer, Schiller, Nietzsche, Schopenhau-
er. Shakespeare. Dic Herausgeberin stellt in
ihrer Einleitung fest: ,,Freud ist zu Lebzei-
ten und bis zum heutigen Tage immer wic-
der kritisiert. attackiert. fur {iberholt und
widerlegt erklirt worden — und wurde doch
andererseits nic aufgegeben und immer
wieder neu bestiitigt, in jiingster Zeit sogar
von den Neurowissenschaften.*

Frcud hat selbst im Jahre 1913 cine Zwi-
schenbilanz seiner Arbeiten vorgenommen
und diese in der italienischen Zeitschrift
Scientia vorgestellt. In diesem Beitrag
(,,Lescbuch®, S. 215-246) rekapituliert er
die Ergebnissc sciner bisherigen Forschun-
gen und reflektiert danach deren Relevanz
fir dic Sprachwissenschaft, Philosophie,
Biologic, Ontogenese und Phylogenese,
Kultur- und Kunstgeschichte, Soziologie
und Pidagogik. Dieser Beitrag vermittelt
.raschen Lesern® einen guten Einsticg in
das Denken und Forschen S. Freuds.

In der zusammenfassenden Wiirdigung
der drciBig Kurzbeitriige kann nur punk-
tuell und exemplarisch auf wenige wichti-
ge Punkte des ,,Lesebuches” eingegangen
werden.

Das ,,Freud-Lesebuch® beginnt mit cinem
Text aus dem Jahr 1892 (Freud

war 36 Jahre alt), d. h. in ciner Phase sciner
,vor-analytischen Zeit®, in der er mit Hyp-
nose gearbeitct hat. Danach beschiiftigt sich
Freud mit Vorstellungen und Wiinschen
sciner Patienten. Ein grofer Erfolg war sci-
ne Traumdeutung (1900). Weitere Kurzbei-
trige vermitteln Einblicke in Freuds Ver-
stindnis der Hysterie, der Zwangsncurose,
der Paranoia und der Psychosen. Einige
Schliisselbegriffe seiner .,Psychoanalysc*
sind: der Odipuskomplex, dic Kastrations-
angst. der Penisneid, das Unbewusste, die
Verdringung, dic Ubertragungslicbe usw.
Freud hat in dieser Zeit auch psychoanaly-
tische Deutungen der Kunst und Literatur,
der Religion und der Kultur vorgenommen.
Im Jahr 1932 (Freud ist nunmehr 76 Jah-

re alt) lddt ihn Albert Einstein zu cinem
offentlichen Briefwechsel tiber das Thema
~Warum Kricg?“ cin. Scine ticfenpsycho-
logische Frage lautet: ,,Gibt es cine Mog-
lichkeit, dic psychische Entwicklung der
Menschen so zu leiten, dass sic den Psy-
chosen des Hasses und des Vernichtens
gegeniiber widerstandsfihiger werden?* Er
schlieBt scinen Brief mit folgendem Satz
ab: ... Vielleicht ist cs keinc utopische
HofTnung, dass der Einfluss dicser beiden
Momente, der kulturcllen Einstellung und
der berechtigten Angst vor den Wirkungen
cines Zukunftskrieges, dem Kricgfiihren in
abschbarer Zeit cin Ende setzen wird. Auf
welchen Wegen und Umwegen  kénnen
wir nicht crraten. Wenige Jahre danach
begann der verheerende Zweite Weltkricg.
Freud starb im Exil in London am 23. Sep-
tember 1939.
S. Freud ist wiederholt als Pansexualist kri-
tisicrt worden. Man hat behauptet, dass er
,jeden Spazierstock als Penis* und , jede
thiclzse als  Vagina* interpreticrt habe.
Die Frage ist: Wo handelt es sich um cin
vereinfachendes  und  generalisicrendes
Klischee und wo beginnt in Triumen und
Miirchen die Symbolauffassung? In Freuds
Auffassung ist das Denken ,.das Resultat ci-
ner dynamischen Interaktion zwischen den
Systemen .Unbewusst* (Ubw).-Vorbewusst*
(VD) und .Bewusst* (Bw)*, womit er cine
auch heute noch diskuticrte Prozessthcorie
psychischer Abldufe kennzeichnet.
Gottfried Kleinschmidt,
Leonberg-Ramtel/D
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Heim: Elementarstrukturen der Materie 1

Heim: Elementarstrukturen der Materie 2
Dréscher/Heim: Strukturen der physikalischen Welt
Heim/Droscher/Resch: Einfiihrung in Burkhard Heim

WUNDER VON SELIGEN UND HEILIGEN
Resch: Wunder der Seligen 1983 -1990

SELIGE UND HEILIGE JOHANNES PAULS IL.
Resch: Die Seligen Johannes Pauls I1. 1979-1985
Resch: Die Seligen Johannes Pauls I1. 1986-1990
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Resch: Fortleben
Resch: Das Antlitz Christi
Resch: Die Seher v. Medjugorje im Griff d. Wissenschaft
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