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GERHARD ADLER
QUELLEN ABENDLANDISCHER JENSEITSBILDER

Gerhard Adler, geb. 1941, Anglistik- und Geschichtsstudium, als Publizist vorwie-
gend an Fragen der Weltanschauung und des Menschenbildes interessiert, Leiter der
Abteilung Literatur im Radioprogramm des Siidwestfunks Baden-Baden. Von seinen
Veriffentlichungen seien erwihnt: Revolutiondires Lateinamerika, 1970; Die Jesus-Be-
wegung. Aufbruch der enttiuschten Jugend, 1972; Es gibt Dinge zwischen Himmel
und Erde... Parapsychologie, Okkultismus und Religion, 1974 und 1976; Wiedergebo-
ren nach dem Tode? Die Idee der Reinkarnation, 1977, 1980 und 1986; Erinnerung
an die Engel. Wiederentdeckte Erfahrungen, 1986; Die Engel des Lichts. Von den
Erstlingen der Schipfung, 1992; als Herausgeber: Tausend Jahre Heiliges Rufiland.
Orthodoxie im Sozialismus, 1987 und 1988; Komm, Trost der Nacht. Ein Brevier,
1989.

wHaben dir sich die Tore des Todes gedffnet,
hast du der Finsternis Tore geschaut?* (ljob 38,17)

Wer das ,, Jenseits* zum Thema macht, muf} sich diese uralte Frage gefallen
lassen, die schon an Hiob gestellt wurde. Nein, dieser Anspruch kann nicht
erhoben werden. Kein Engel hat die MeBlatte gereicht, jenes goldene Rohr,
mit dem der Prophet Ezechiel (Ez40.3.5) und der Seher von Patmos
(Offb 21.15) das Neue Jerusalem ausmessen durften. Weder gnostische Teil-
habe an den Geheimnissen der Einrichtung dieser und der anderen Welt
wird behauptet. noch die ekstatische Entriickung beansprucht. Wir wollen in
Niichternheit einen Zugang wihlen, der dem Lebensgefiihl von heute nicht
von vornherein verschlossen sein muf}. Von ganz seltenen Ausnahmen abge-
sehen sind wir doch alle in der gleichen Lage: Konkretes wissen wir nicht —
wobei die einen stirker hoffen, die anderen stirker zweifeln, manche gar hel-
tig bestreiten, mit nicht mehr Berechtigung als jene, die dies und das be-
haupten. Zu beweisen jedenfalls ist auf diesem Felde gar nichts.

Wir Kinder der Neuzeit (mit reduzierter Wahrnehmung und Scheu vor viel-
leicht falschen Hoffnungen) stehen aber auch vor einem gewaltigen Traditi-
onsstrom von Jenseitsbildern, aus unserer eigenen Kultur wie aus fremden
Religionen und Weltbildern. Den ganz besonders folgenreichen aus diesen
Jenseitsbildern wollen wir uns zuwenden. Was sie uns Heutigen bedeuten
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mogen, mul offenbleiben — aus Respekt vor personlichen Uberzeugungen in
dieser delikaten Materie. Unter dem Blick der Geschichte kénnen wir im-
merhin die frithere Unbefangenheit im Umgang mit anderen Wirklichkeiten
zur Kenntnis nehmen. Dies werden manche in aufgeklirter Uberlegenheit
tun, manche voller Sehnsucht nach verlorener weltanschaulicher Geborgen-
heit. Wir greifen also nach den verlockenden Fiden, die vom Himmel der
Ideengeschichte noch immer zu uns herunterreichen. Und es ist ja auch
nicht zu verkennen, dal} die anderen Welten wieder Interesse finden.

Ausgemacht ist es keineswegs schon, welche geistige Tendenz unsere eige-
ne Zukunft bestimmen wird. Kann sich die vielfach angekiindigte ,,Wiede-
rentdeckung der Transzendenz® wirklich durchsetzen? Oder wird die von
I. FEUERBACH, K. MARX und S. FREUD formulierte Religionskritik dominie-
ren? Bei allem Wandel der geistigen Moden ist mit einem bleibenden Ne-
beneinander zu rechnen. Und so werden sich Jenseitsbilder auch stets dem
Vorwurf zu stellen haben, sie seien nicht mehr als Projektion, Illusion,
Selbstbetrug.

Deshalb setzen wir gleich zu Anfang den Kontrapunkt. Bevor wir uns der
wirkmichtigen Tradition zuwenden, die wir bei HOMER beginnen lassen, zu
PLATON, VERGIL, DANTE und schlieBlich zum Neuen Testament weiterverfol-
gen, bevor wir also diese Jenseitsbilder vergegenwirtigen, iiberlassen wir
dem advocatus diaboli das Wort. Was die Neuzeit an Religionskritik und
Leugnung der Uberwelt gedacht hat, biindelt sich in vier Strophen von Ber-
tolt BRECHT, die er 1918 als ,,Luzifers Abendlied* veriffentlichte. Das Ge-
dicht triigt heute den Titel ,.Gegen Verfiithrung*!:

Laft euch nicht verfithren!

Es gibt keine Wiederkehr.

Der Tag steht in den Tiiren;

Ihr kénnt schon Nachtwind spiiren:
Es kommt kein Morgen mehr.

LaBt euch nicht betriigen!
Das Leben wenig ist.
Schliirft es in vollen Ziigen!
Es wird euch nicht geniigen
Wenn ihr es lassen miif3t!

Lalit euch nicht vertristen!

Thr habt nicht zu viel Zeit!
LaBt Moder den Erlosten!

1 Bertolt BRECHT: Werke. Band 11: Gedichte 1. - Berlin: Weimar: Aufbau-Verlag, Frank-
furt a. M.: Subrkamp, 1988, 5. 116
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Das Leben ist am groiten:
Es steht nicht mehr bereit.

LafBt euch nicht verfiihren!

Zu Fron und Ausgezehr!

Was kann euch Angst noch rithren?
Thr sterbt mit allen Tieren

Und es kommt nichts nachher.

Diese poetischen Hammerschlige gegen jegliche Metaphysik bediirfen
keines Kommentars. Sie sind eindeutiger als manches philosophische Argu-
ment. Doch sei eine Zeile wiederholt, sozusagen als Motivation fiir das Fol-
gende: Wenn BRECHT vom Leben sagt: ,.Es wird euch nicht geniigen™, so ist
damit genau der Punkt markiert, an dem — nicht fiir alle, aber fiir so man-
chen — die Frage nach dem Jenseits erst beginnt.

1. Homers Odyssee

In der Friihzeit sind Weltanschauung, Religion und Literatur noch nicht
getrennt. Das gilt fiir Agypten wie fiir Tibet, das zeigen die Uberlieferungen
der Indianer wie die der Afrikaner, die européische Antike macht da keine
Ausnahme. Fragen wir nach den Jenseitsvorstellungen und -erfahrungen der
alten Griechen, so bietel sich zunichsl der elfte Gesang der Odyssee an. Mit
diesem Abstieg in die Unterwelt wird (in der zweiten Hiilfte des 8. vorchrist-
lichen Jahrhunderts) eine abendlindische Tradition begriindet, die viele li-
terarische Nachfahren findet, auch dort noch, wo man — viel spéter — eine
andere Welt leugnen oder ihre Gefilde auf innerseelische Erfahrungen redu-
zieren wird.

Die Fahrt in Persephones Machtbereich erfolgt zwar auch mit dem Segel-
schiff — jedenfalls bis hin an den Rand der irdischen Gefilde, dort, wo der
Okeanos die scheibenformig gedachte Welt umflielit — aber diese Reise
stellt doch einen Sonderfall unter den Irrfahrten des Odysseus dar. Beim heu-
tigen Leser konnen sich Assoziationen an die Erlebnisse von Menschen in
Todesnihe einstellen, an Traumbilder und mystische Seelenreisen, sogar an
spiritistische Sitzungen.

Unvermittelt erfolgt der Ubergang in den Hades, die katdbasis2. Dieser Ort
der Abgeschiedenen ist in HOMERs Darstellung diister, verbreitet Hoff-
nungslosigkeit.

2 Vgl. Wilhelm BUCHNER: Probleme der homerischen Nekyia. Hermes 72 (1937),
104-112
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Allda liegt das Land und die Stadt der kimmerischen Ménner.

Diese tappen bestiindig in Nacht und Nebel. und niemals

Schauet strahlend auf sie der Gott der leuchtenden Sonne,
(Odyssee XI, 14-163)

In der Widerspriichlichkeit antiker Darstellungskunst wehrt der Jenseits-
forscher Odysseus mit blankem Schwert die Seelen ab, die das Opferblut be-
gehren, jenes Mittel, das die Kommunikation der Lebenden mit den Toten er-
moglicht. Als erster taucht der verungliickte Reisegefdhrte Elpenor aus dem
Schattenreich auf. ,,Weder beweint nocht begraben™ war er zuriickgelassen
worden, ein Topos noch manch spiterer Spukgeschichte: die Toien erhei-
schen eine ordentliche Bestattung, die Trauer der Freunde und das Angeden-
ken.

Dann spricht Odysseus mit dem Seher Teiresias, von dem er Auskunft er-
wartet, ob er mit einer Heimkehr rechnen diirfe. Dieser Teiresias beschreibt
ihm die Unterweli nicht als einen Ort der Erlosung:

Warum verlieBest du doch das Licht der Sonne, du Armer,
Und kamst hier, die Toten zu schaun und den Ort des Entsetzens?
(XI,939)

Die bewegende Begegnung mit der Mutter wird mit diisteren Versen be-
schrieben; das Wiedersehen mit den Toten ist bei HOMER kein Anlaf} zur
Freude. Die menschliche Regung. die Mutter umarmen zu wollen, wird in
der Unterwelt bitter enttiiuscht:

Dreimal sprang ich hinzu. an mein Herz die Geliebte zu driicken,

Dreimal entschwebte sie leicht wie ein Schatten oder ein Traumbild

Meinen umschlingenden Armen; und stiirker ergriff mich die Wehmut.
(X1, 206-200)

Das Bild von der Unterwelt falt Achill in die traurigen Worte:

Welche Kiihnheit, herab in die Tiefe zu steigen, wo Tote
Nichtig und sinnlos wohnen, die Schatten gestorbener Menschen!
(X1, 475f)
Als ihn Odysseus, offenbar halbherzig, trosten will und ihn einen michtigen
Herrscher unter den Geistern nennt, erwidert Achill mit erniichternden Wor-
len:

Preise mir jetzt nicht tréstend den Tod, ruhmvoller Odysseus.
Lieber mécht ich fiirwahr dem unbegiiterten Meier,

3 Ubersetzung: Johann Heinrich VOSS, 1781
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Der nur kiimmerlich lebt, als Tagelohner das Feld baun,
Als die ganze Schar vermoderter Toten beherrschen.
(XI, 488-491)

Die Qualen der Halle erleidel noch immer Tantalos, der weder das Wasser
unter ihm noch die Friichte iiber ihm je erreicht, und Sisyphos muBl noch im-
mer den Steinblock in sinn- und erfolgloser Wiederholung zum Gipfel rollen.
Als Odysseus noch weiter nach den Helden der Vorzeit Ausschau hilt, erfafit
ihn schliefllich das ,.bleiche Entsetzen®™ vor dem Heer der Toten:

Fiirchtend, es sende mir jetzo die strenge Persephoneia
Tief aus der Nacht die Schreckengestalt des gorgonischen Unholds.
Floh ich eilend von dannen zum Schiffe, befahl den Gefihrten,
Hurtig zu steigen ins Schiff und die Seile vom Ufer zu lésen.

(X1, 634-637)

So endet des Odysseus Abenteuer bei den Toten abrupt, gleichsam wie
beim Aufwachen aus einem Traum oder einer Trance, und so endet der elfte
Gesang. — Der einfiihlsame Leser HOMERs wird sich kaum an der mangeln-
den Historizitiit dieses Berichtes stiren. Er erfiihrt hier den Seelenzustand
eines Menschen, der eine unerloste Unterwelt erlebl hat: die Vorstellungen
einer Zeil, die das Jenseils nicht leugnete. nicht leugnen konnte (denn die
Kontakte waren zu selbstverstindlich), die aber das Lichlt und das Leben
dieser Welt preist, weil in ihr bereits der Héhepunkt beschlossen liegt. Al-
lenfalls den Géttern ist ein seliger Zustand beschieden.

Die Neuzeit hat dies noch hinzuzudenken vermocht: das ginzliche Aus-
geloschtwerden, die Annihilation. die Zerstorung jeglichen BewuBtseins und
personalen Daseins. so dal} dann auch die Frage nach Erlostsein oder Uner-
l6stsein gar keinen Sinn mehr hat. Diesem Gedanken begegnen wir nicht nur
in literarischen Gestaltungen oder philosophischen Abhandlungen. Diese
Erfahrung vermag sich auch zu manifestieren als Zustand der schweren De-
pression. in dem das Ausgeléschtwerden herbeigesehnt wird, weil sogar die
Kraft fiir den Erlésungswunsch versiegt ist.

2. Platons Phaidon

Von nachhaltiger Wirkung ist die orphisch-platonische Jenseitsvorstellung,
die sich in der Idee von der Unsterblichkeit der Seele spiter mit dem Chri-
stentum verbunden hat. — Diese folgenreiche Synthese scheint sich erst in
der Gegenwart aufzulésen: Eine miichtige Tendenz in der christlichen Theo-
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logie bemiiht sich um die Eliminierung griechischer wellanschaulicher Ele-
mente aus dem Christentum. Vermutlich ist der theologische Affekt gegen
den Gedanken von der unsterblichen Seele mitverantwortlich fiir esoterische
Moden, namentlich den Ersatz christlicher Eschatologie durch wider-
spriichliche Reinkarnationsvorstellungen.

a) Unsterblichkeit der Seele =

Anhand des Dialogs ,,Phaidon** kann man eine der zentralen Quellen des
platonischen (und in der Nachfolge auch des patristischen) Denkens befra-
gen. Dieser in ideengeschichtlicher Bedeutung kaum zu iiberschitzende
Text bezieht sich auf den Tod des SOKRATES im Jahre 399 v. Chr. und repri-
sentiert die Ideen- und Unsterblichkeitslehre des reifen PLATON. Die Erin-
nerungen an die Gesprdache mit SOKRATES kurz vor dem Trinken des
Schierlingsbechers werden hauptsichlich dem Philosophen Phaidon in
den Mund gelegt.

Im Vergleich zu HOMER wirkl das orphisch-platonische Jenseits aufge-
hellt, zumindest fiir denjenigen, der ihm nach einem wahrhaft philosophi-
schen Leben wie SOKRATES enlgegengehen kann. Dies beruhigt zunichst
auch die Freunde, die von SOKRATES Abschied zu nehmen gekommen sind,
wie eben Phaidon, der sagt:

so furchtlos und edel war sein Ende, dal} mir war, als ginge er auch in die Un-
terwelt nicht ohne géttliche Fiigung, sondern auch dort werde er sich wohlbe-
finden, wenn jemals einer sonst. Darum kam mich kein Mitleid an, wie man
doch denken sollte bei einem so traurigen Geschehnis (Phaidon 2).

Damit ist der Ausgangspunkt fiir das so folgenreiche Gespriich iiber die
Unsterblichkeit der Seele gesetzt. Am Ende des Lebens zihlt wirklich nur
das ganz Wichtige, und dazu gehért die den Freunden zu vermittelnde Hoff-
nung. So sagt SOKRATES:

Wenn ich nicht glaubte, zunéchst einmal zu anderen Géttern zu kommen, die
auch weise und gut sind, und dann auch zu verstorbenen Menschen, die bes-
ser sind als die hier lebenden, so tite ich vielleicht Unrecht, gern in den Tod
zu gehen. [...] So daB ich deshalb nicht wie andere klage, sondern der frohen
Hoffnung bin, dal} den Toten irgend etwas beschieden ist, und zwar, wie
schon von alters her gesagt wird, den Guten etwas weit Besseres als den

Schlechten. (8)

4 PLATON: Phaidon oder Uber die Unsterblichkeit der Seele. Ubertragen und erliutert von
Arthur HUBSCHER. - Miinchen: Piper, 1988 [Erstauflage 1948] (SP 805)
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In dem ihm eigenen Stil des Fragens und Nachfragens ldllt SOKRATES seine
Freunde die (platonischen) Vorstellungen von der Seele entwickeln. ausge-
hend von der Uberzeugung, daB der Tod ..nichts anderes als die Trennung
der Seele von dem Leibe™ (99) sei — iiber zweitausend Jahre ein selbstver-
stiindliches Vorstellungsmodell, das erst durch den ..Ganztod™ des Rationa-
lismus und heute von einigen Theologen abgelést zu werden scheinl.

SOKRATES beruft sich auf die Vorstellung von der Seelenwanderung und den
damit verbundenen Gedanken der Wiedererinnerung (andmnesis), um dar-
zutun, was die Seele denn eigentlich sei. was ihre Priiexistenz und ihre Rein-
karnation in neue Leiblichkeit angehe. Auch die Gegenfrage wird erortert:
ist denn schon durch die Prdexistenz bewiesen. daf} es auch eine Postexistenz
geben wird? Dem heutigen Leser werden miglicherweise die Zweifel der So-
krates-Schiiler plausibler erscheinen als die positiven Aussagen.

Wenn die Seele sich rein losmacht und nichts vom Leibe mit sich nimmt.
weil sie schon im Leben freiwillig nichts mit ihm gemein hatte, sondern ihn
floh und in sich selbst gesammelt blieb, da sie immer um dieses Ziel bemiiht
war, was doch nichts anderes heilen will, als daB sie auf die rechte Weise
philosophierte und sich in Wahrheit auf einen leichten Tod vorbereitete [...]
in diesem Zustand also geht sie hin zu dem Unsichtbaren. das ihr dhnlich ist.
zu dem Gattlichen und Unsterblichen und Verniinftigen. Wenn sie dorthin
gelangt, wird ihr Gliickseligkeit zuteil. und sie ist frei von Irrtum und Unwis-
senheit und Angsten und den wilden Leidenschaften der Liebe und allen an-
deren menschlichen Ubeln, und sie lebt dann, wie es von den Eingeweihten
heift, wahrhaft die iibrige Zeit mit den Géttern vereint. (29)

SOKRATES ist mit seiner Abwertung der Leiblichkeit und der Materialitit der
Welt weit entfernt von der positiven Sicht im biblischen Schipfungsbericht,
der in dem Wort des sechsten Tages gipfelt: ..Gott sah alles an. was er ge-
macht hatte: Es war sehr gut.* (Gen 1.31) Es ist leicht nachvollziehbar, wie
sich der Gnostizismus. die bestiindige Gefihrdung des Christentums. mit die-
ser platonischen Leib- und Materiefeindlichkeit verbinden konnte und so bis
in die spiritualistischen Gruppierungen unserer unmittelbaren Gegenwart
weiterwirkt: die Welt in ihrer Materialitiit, der Mensch in seiner Leiblichkeit
sind demnach nicht gottgewollt, sondern letztlich das Resultat des Falles der
Engel: aus dieser Inkarnation gelte es, erlist zu werden.

b) Jenseits und irdische Existenz

Auf die Zweifel und Einwiinde der Freunde stets geduldig antwortend — sie
sind die Zweifel und Einwiinde aller Zeiten — . kommt SOKRATES zur Kon-
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kretion dessen. was ihm nun unmittelbar bevorsteht, von dem aber auch kei-
ner seiner Freunde ausgenommen sein wird. Eine ethische Konsequenz er-
gibt sich fiir ihn: Wenn die Seele unsterblich ist, dann hat dies auch seine
Bedeutung fiir die irdische Existenz.

wenn der Tod eine Trennung von allem wiire, dann wiirde es fiir die Schlech-
ten einen Cewinn bedeuten. im Tode ihren Leib loszuwerden. aber auch ihre
Schlechtigkeit zugleich mit der Seele. So aber. da sich diese als unsterbiich
zeigt, kann es fiir sie keine andere Zuflucht vor dem Ubel und keine andere
Rettung geben, als so gut und verniinftig wie miglich zu werden. Denn nichts
anderes kann sie mit sich nehmen, wenn sie in den Hades kommit, als ihre
Bildung und Erziehung. von denen auch gesagt wird, dal sie ihr nach dem
Tode den grofiten Nutzen oder Schaden bringen. gleich am Anfang der Wan-
derung dorthin. Denn man sagt ja. dall jeden Gestorbenen sein Ddmon, dem
er schon im Leben zugewiesen war, an einen Ort zu fithren sucht, wo sich die
Seelen versammeln und gerichtet werden, und von wo sie dann in den Hades
wandern mit jenem Fiihrer, dem es aufgetragen ist, sie von hier dorthin zu ge-
leiten. (57)

Bei PLATON ist die andere Welt nicht mehr einfach ein fiir alle trister Ort
der vermoderten Toten, der blof3 schattenhaflen freundlosen Existenz. wie es
Achill bei HOMER ausdriickte. Im ,,Phaidon™ {inden wir eine Differenzierung
des Jenseits entsprechend dem Verhalten zu Lebzeiten: daB die streng philo-
sophische Lebenshaltung die beste Voraussetzung sein soll fiir postmortales
Wohlbefinden, mag heute allzu elitir anmuten, zu intellektualistisch. Mit
dem Begrifl des begleitenden Diamon benennt SOKRATES die Urerfahrung,
die christlicherseits mit Schutz- und Todesengel bezeichnet wird; die Phiino-
mene der Innenerfahrung, die Archetypen, bleiben sich iiber weltanschau-
lich-religiése Systemgrenzen hinweg ziemlich gleich. Wenn wir diese Urbil-
der spiter im Christentum wiederfinden, so braucht dies nicht zu verwirren:
In der Wandelbarkeit der Weltbilder gilt es, das bleibende Anliegen zu erfas-

sen.

Wenn die Verstorbenen nun an dem Orte anlangen, wohin der Dimon einen
jeden bringt, so werden zunichst jene ausgesondert, die schén und rein ge-
lebt haben und die nicht. Und jene, deren Lebensfiihrung als mittelmiiBig er-
funden wird, begeben sich zum Acheron, besteigen die Fahrzeuge, die fiir sie
bereitstehen, und gelangen auf diesen zu dem See. Hier wohnen sie nunmehr
und reinigen sich und biilen ihre Verfehlungen, wenn einer sich irgendwie
vergangen hat, und werden dann losgesprochen, wie sie auch ebenso fiir ihre
guten Taten Lohn empfangen, jeglicher nach Verdienst. Jene aber, deren Zu-
stand fiir unheilbar erkannt wird wegen der Grile ihrer Vergehungen, weil
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sie hidufigen und schweren Raub an Heiligtiimern oder viele ungerechte und
gesetzwidrige Bluttaten vollbracht haben, oder anderes, was dem verwandt
ist. diese stiirzt das verdiente Geschick in den Tartaros, aus dem sie nie wie-
der emporkommen. Jene aber, deren Verfehlungen als heilbar, aber doch als
groB empfunden werden, wie etwa die im Zorn eine Gewalttat gegen Vater
oder Mutter veriibt haben, die sie wiihrend ihres iibrigen Lebens bereuten,
oder die auf diese oder andere Weise Morder geworden sind, diese miissen
zwar auch in den Tartaros stiirzen, wenn sie aber hinabgestiirzt und ein Jahr
darin gewesen sind, wirft die Woge sie wieder aus, die Morder in den Koky-
tos, die Frevler an Vater und Mutter aber in den Pyriphlegethon. Und wenn
sie auf diesen Striomen fortgetrieben an den Acherusischen See kommen, so
schreien sie auf und rufen die, welche von ihnen getitet oder frevelhaft be-
handelt worden sind. [...] Die aber. deren Lebensfiihrung als besonders rein
empfunden wird, die sind es, welche von allen dieses Stitten im Inneren der
Erde wie von Gefingnissen befreit und losgesprochen werden und hinauf in
die reine Behausung gelangen und auf der Erde wohnhaft werden. Von die-
sen selbst aber leben jene. die sich durch Philosophie schon hinlinglich
gereinigt haben, fiir alle kiinftigen Zeiten giinzlich ohne Leiber und kommen
in Behausungen. die noch schiner sind als die genannten. (62) 4

Hier begegnen wir einem klassischen Vorginger fiir die spéteren meoloéi-
schen Kategorien von zeitlichen und ewigen Siindensirafen und vom Reini-
gungsort. Dal} es zwischen totaler Verworfenheit und dem giinzlichen Heil
Zwischenstufen gibt. beriihrt als eine psychologische Einsicht. SOKRATES
fiigt aber auch dies hinzu:

DaB sich nun alles gerade so verhalte, wie ich es dargelegt habe, das zu be-
haupten wiirde einem verniinftigen Mann wohl nicht anstehen: dal es sich
aber so oder dhnlich verhalte mit unseren Seelen und ihren Behausungen,
diese Annahme scheint mir, da die Seele ja offenbar unsterblich ist, gezie-
mend und wert, es mit ihr zu wagen. (63)

3. Vergils Aeneis

VERGIL, der seine Aeneis sieben Jahrhunderte nach HOMER schreibt (in
den Jahren 29 bis 19 vor Christus) und an seinem griechischen Vorbild das
MaB nimmt, liBt den Helden Aeneas im sechsten Buch3 in Abenteuer ver-
strickt werden, die an die Unterweltfahrt des Odysseus erinnern. Bei aller
Eigenstindigkeit des romischen descensus ad inferos ist die griechische

5 Vgl. Eduard NORDEN: P, Vergilius Maro. Aeneis Buch VI. 4. Aufl. - Darmstadt: Wissen-
schaftliche Buchgesellschaft. 1957
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katdbasis-Vorlage auch religionsgeschichtlich noch erkennbar. Die nur trost-
lose Unterwelt des frithen Griechentums wird allerdings erweitert durch die
Gefilde der Seligen. Bis hin zum Gedanken der Seelenwanderung schligt
sich bei VERGIL die orphisch-platonische Tradition nieder, die sich in der
Aeneis mit homerischen Anregungen verbindet.

Dem heutigen Leser ist das Geschehen am leichtesten nachzuvollziehen

als eine innere Erfahrung. die sich bildkriiftig vermittelt. So konnte von an-
throposophischer Seite dieser sechste Gesang der Aeneis ,.eine realistische
Schilderung eines spirituellen Geschehens™® genannt worden. Mediumisti-
sche Elemente und ekstatische Zustiinde, die an Epilepsie (die ,heilige”
Krankheit) erinnern, kommen hinzu, sind aber im Kontext der antiken Reli-
gion eher selbstverstiindlich.
Aeneas begegnet den Chimiren, Harpyien und Gorgonen, und die Geleiterin
muf ihn davon abhalten. mit dem Schwert auf die Schemen einzuschlagen.
Er trifft den Fahrmann Charon, dessen Aufgabe es ist, die Seelen iiber den
Styx zu bringen. Als Charon den Aeneas erblickt. fihrt er ihn hart an:

Wer du auch seist, der in Waffen zu unserm Strome herabsteigt,
Hemme den Schritt und sage von dort aus. wie du gekommen.
Dies ist die Stiitte der Schatten, der schlifernden Nach und der Triume.
Frevel ists. lebende Leiber im stygischen Nachen zu fiihren.
(Aeneis? VI, 388-391)

Der goldene Zweig jedoch, der Zulall gewiihrt zur Unterwelt. stimmt den
Fahrmann um, und er setzt den Aeneas ans andere Ufer. Dort begegnen ihm
die Seelen der friihverstorbenen Kinder, dann die Schatten der Selbstmérder,
schlieBlich die der ungliicklich Liebenden, deren Gestimmtheit in diese
Wort gefal3t wird:

Aber es weicht von ihnen sogar im ‘lode der Gram nicht. (V1. 444)

a) Tartarus

Wiihrend HOMER von einem Gericht in der Unterwelt nichts weif3, finden
wir bei VERGIL bereits eine Ausmalung von Héllenstrafen. Doppelt so tief
wie der Olymp hoch ist, geht der Tartarus in die Erde hinab. Zunichst sind
es jene, die sich gegen Jupiter erhoben hatten und dafiir dort biiBen miissen.

6 Johannes HEMLEBEN: Jenseits. Ideen der Menschheil iiber das Leben nach dem Tode
vom Agyptischen Totenbuch bis zur Anthroposophie Rudolf Steiners. - Hamburg: Rowohlt,
1980, 5. 56 (rororo 7353)

7 VERGIL: Aeneis. Deutsch von Emil STAIGER. - Ziirich: Artemis. [1981]; Miinchen: div,
1985 (dtv: 2150)
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VERGIL kennt ein ganzes Siindenregister. das jedermann in diese Hélle zu
bringen vermag. Dem steht nun gegeniiber eine Art Paradies, ein Himmel
der Seligen. in den Aeneas selbst eintreten darf, nachdem er den goldenen
Zweig der Beherrscherin der Unterwelt geweiht hat.

b) Himmel der Seligen

Die Freuden der Unterwelt sind die irdischen: Ruhm, Waffen, Pferde, Wett-
streil, Gastmihler, Gesiinge, Wohlgeriiche. Und dies sind die Ausgezeichne-
ten:

Hier sind jene, die Wunden im Kampf fiir die Heimat empfangen,
Hier die Priester, die rein geblieben, solange sie lebten,
Seher, die fromm verkiindigt, was wiirdig Pheobus Apollos,
Die mit Wissen und Kunst ihr Leben zu zieren verstanden,
Deren Verdienste bewirkt, dal andere ihrer gedenken.
Blinden so weill wie Schnee umwinden allein die Schlifen.
(VI, 660-665)

Die diistere Stimmung,. in der Odysseus seiner Mutter begegnet, ist verges-
sen. als Anchises. der Vater des Aeneas. im ..Grunde des blithenden Tales™
den Sohn erkennt:

Als er Aeneas erblickte, der iiber den Rasen entgegen

Eilte, breitete er die Hiinde in freudiger Regung.

Trinen netzten die Wangen, dem Mund entfielen die Worte:

.Endlich kommst du, bezwingt. vom Vater erwartet, die treue

Liebe den schwierigen Weg. Dein Angesicht darf ich betrachten,

Traute Stimme, mein Sohn, vernehmen. mit trauter erwidern.™
(V1, 684-689)

Es gibt zwar ein Wiedersehen, aber Aeneas vergilit, ganz dhnlich dem Odys-
seus, daf) er nicht aufl der Erde weill:

Dreimal bemiihte er sich, um den Nacken die Arme zu schlingen.
Dreimal entglitt das Bild. vergeblich ergriffen, den Hinden,
Luftigen Winden vergleichbar und einem fliichtigen Traume.

(V1, 700-702)

Doch es ist nicht verzweifelte Aussichislosigkeil, die aus diesem miBlunge-
nen Annidherungsversuch entspringt. Aeneas erlebt die Begegnung in einer
Paradieseslandschaft am Fluf} des Vergessens. Dann wird er vom Vater mit
der (platonischenj Seelenwanderungslehre vertraut gemacht. Der Vater er-
kldart auch, daB} hinter allem Irdischen, auch hinter Sonne und Mond, ein gei-



302 Gerhard Adler

stiges Schopfungsprinzip stehe. Von daher stamme das Menschenge-
schlecht. Der Tod l6sche nicht alles aus, aber das Allzuirdische miisse abge-
biilt werden. Das Geschick der Seelen beschreibt Anchises mit diesen Wor-

len:

Wenn sie das Rad gewiilzt durch tausend Jahre, so ruft sie

Alle in groflem Zug der Gott zum Letheischen Strome,

Dal sie, erinnerungslos. das Himmelsgewdlbe von neuem

Schauen und sich in Korper zuriickzusehnen beginnen.
(VI, 748-751)

¢) Herkunfi archetypischer Bilder

Die Motive, die wir im elften Gesang der Odyssee kennengelernt haben,
sind in der Aeneis aufgenommen, ins Rémische transponiert, also literarisch
verarbeitet worden. Und das wird mit diesen Topoi in der Literaturgeschichte
noch oftmals geschehen. Doch darf man sich die Frage stellen: woher stam-
men diese Motive bei HOMER? Und falls man seine Quellen ausfindig ma-
chen sollte, bleibt noch immer zu fragen: woher letztlich kommen diese Bil-
der, die ja, zumindest in der Antike, sehr eng mit einer jenseitigen Realitil
zusammengedacht wurden? Schépft die menschliche Phantasie so einfach
aus dem Nichts?

Die grolle Frage nach der Herkunfi archetypischer Bilder von einer anderen
Welt kénnen wir nicht l8sen. Sind sie wirklich nur ein internes Spiel der lin-
ken Hirnhélfte mit der rechten? — wie zeilgendssische Psychologen meinen,
die ein . Dariiberhinaus® ablehnen. Oder lassen sie sich vielleicht doch als
Niederschlag eines Blicks in eine andere Wirklichkeit deuten? — mag diese
Schau auch durch das Filter des Sehers auf dessen Niveau und Weltan-
schauung gebracht sein. Dieses Problem stellt sich uns nicht nur beim Lesen
antiker Texte. Es stellt sich uns in ganz anderer Weise in modernen Intensiv-
stationen. Menschen, die in Todesniihe besondere Erlebnisse gemacht hat-
ten, berichten auch heute solche Exkursionen in eine andere Welt und Wirk-
lichkeit, erziihlen von Begegnungen und Erlebnissen, die zumindest aufhor-
chen lassen.

Nun findet nicht jedermann Zugang zu dieser Literatur, deren bekannteste
Autoren Raymond MOODY und Elisabeth KUBLER-ROSS sind. Aber es kann
doch nachdenklich machen, dal wir bereits in der Antike Berichie iiber
Scheintote finden, die nach Erwachen von Jenseitserlebnissen erzihlen.
PLATONs ausfithrlicher Hinweis auf Er am Schluf} der Politeia8 ist dafiir ein

8 PLATON: Politeia, 614 a—615d
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namhaltes Beispiel. PLUTARCHs Bericht iiber den lasterhaften. nach seinem
Erlebnis gelduterten Thespesios? ein anderes.

4, Dantes Divina Commedia

Seit HOMER sind iiber 2000 Jahre vergangen, die Aeneis ist 1320 Jahre alt.
als DANTE, angeblich unter dem Eindruck einer Vision zu Ostern des Jahres
1300, in der Divina Commedia die Welt- und Jenseitsvorstellungen des
Hochmittelalters in eine literarische Form bringt. Theologie und Kunstwerk,
Frommigkeit und dsthetischer Gestaltungswille gehen eine so enge Verbin-
dung ein, dal man die 100 Cantos mit ihren 14233 Versen mit gleichem
Recht der Dogmengeschichte wie der Literaturgeschichte zuordnen kann.
Die Einheit von Kultur und Weltanschauung ist noch nicht zerbrochen, und
uns Spiitgeborenen, die wir an diesem Auseinanderfallen leiden, ist auch der
Zugang zu dieser theologisch-literarischen Einheit fast versperrt. So sehr wir
uns nach Bildern sehnen und um ihre Notwendigkeit fiir unseren Seelen-
haushalt wissen, so tief sitzt in uns aber auch die Furcht vor Trugbildern, na-
mentlich wenn es darum geht, die schwiicher gewordene Jenseitshoffnung
zum Ausdruck zu bringen. Die Theologie ist wenig geneigt, bildhafte Aussa-
gen zu wagen.

Der enge Zusammenhang zwischen der religits-theologischen Aussage,
die so gemeint ist und auch so geglaubt werden will, wie sie dasteht, und der
gleichzeitigen BewuBtheit, daB Ubernatiirliches nur in irdischen Bildern ge-
sagt werden kann; dal diese Bilder aber Bilder bleiben. auch wenn sie eine
Wahrheit zum Ausdruck bringen. an der der Autor nicht zweifelt: diese
Spannung — dem millelalterlichen Leser in der heute offenbaren Schiirfe
wohl unbekannt — ist, neben manch anderen sprachlichen und kulturellen
Widerstinden, das groBe Hindernis, das uns den Zugang zu DANTE schwerer
macht als zu VERGIL und zu HOMER. Kénnen wir letztere mit der Distanz des
aufgeklirt-neuzeitlichen Menschen als Niederschlag antiker Mythologie
und iiberholter Weltbilder geradezu geniellen, o stellt sich uns bei der Lek-
tiire der Divina Commedia die Tatsache in den Weg, dali hier in der Fortset-
zung von HOMER und PLATON, CICERO und VERGIL uns auch die noch nach-
wirkende christliche Weltsicht begegnet; das eigene Erbe also, das so lange

9 Plutarchi Moralia. Vol. I11. - Leipzig: Teubner, 1972, 5,431 = 444 . De sera numinis vin-
dicta™, 22 — 33 [griech.]: PLUTARCH: Allerlei Weltweisheit. Der vermischten Schriften Drit-
ter Band. Nach der Ubersetzung Kaltwasser neu herausgegeben. - Miinchen und Leipzig,
1911, 5. 481 —492 [deutsch]
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Verbindlichkeit einfordern konnte, das heute aber vielen fast ginzlich verlo-
rengegangen ist.

Bei DANTE sind die Bilder des Heils und des Unheils eben ganz ernst ge-
meint, sie stehen in unmittelbarem Zusammenhang mit der Bibel und der
Kirchenlehre. Und doch erweisen sie sich — bei bleibender iiberzeitlicher
Giiltigkeit — wiederum auch als geschichtlich bedingt und zeitgebunden. In
der Auseinandersetzung mit der Uberlieferung der Theologiegeschichte su-
chen wir unseren Standpunkt im heutigen Weltverstindnis. Wer gegenwiirtig
die Wirklichkeit einer anderen Welt, des Jenseits, zum Thema machen will,
kann nicht die Befindlichkeit des Zeitgenossen auler acht lassen. Dem ge-
schichtlich gewachsenen Reservoir an Bildern wiederum wird man aber we-
der gerecht durch bloBe Hin- und Ubernahme, noch gar durchs Abladen auf
den Miillhaufen der Ideengeschichte.

DANTE kniipft ausdriicklich an seine Vorgiinger an, und wenn er sich auf
den Weg iiber die Schwelle begibt, nimmt er nicht zufiilllig VERGIL zum Ge-
leiter. Doch das Abendland ist inzwischen ein christliches geworden und hat
Mafistiibe iibernommen, die der klassischen Antike noch fremd waren. Die
Entfaltung der jenseitigen Welt wird fortgesetzt: was uns bei HOMER noch als
ein trauriges Schattenreich begegnete, hatte sich bei PLATON und VERGIL
bereits ausdifferenziert. DANTE stellt dem irdischen Leben ein dreifaches
Jenseits gegeniiber: neben Himmel und Hélle als Orten des (endgiiltigen)
Gliicks und Unheils beschreibt er ausfiihrlich den Liuterungsberg; dieses
Purgatorium ist bei PLATON und VERGIL aber bereits gedanklich vorbereitet.

a) Vorhélle

Im einleitenden Gesang ruft DANTE!O eine Lebenssituation auf, die ihn
empfinglich macht fiir die nachfolgenden Schauungen: er befindet sich in
der Lebensmitte, gleichzeitig hat er die innere Orientierung verloren. Er ist
auch nicht bei klarem BewuBtsein. In seiner Not trifft DANTE auf sein eige-
nes Vorbild, den Dichter VERGIL, der ihm zum Begleiter und zum Deuter
seiner Schauungen wird. VERGIL selbst gehért dem Bereich des Inferno an,
den Himmel vermag er nicht zu betreten. Es fehlt ihm — wie ORPHEUS,
HOMER, HORAZ, PLATON, SENECA und vielen anderen antiken GréBen —

10 DANTE ALIGHIERI: Die Gétiliche Komidie. Deutsch von Karl VOSSLER [1941]. -
Ziirich: Atlantis, Bertelsmann Lesering, o. J.; vgl. DANTE ALIGHIERI: Die Gottliche Komidie,
italienisch und deutsch. Ubertragung, Einfiihrung und Erlduterung von August VEZIN. - Frei-
burg; Rom: Herder, 1956
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christliche Taufe. VERGIL selbst klirt ithn dariiber auf, und es macht DANTE
sympathisch. daf ihn diese Vorstellung quiilt.

Im vierten Gesang befinden wir uns in der Vorhille, in der auch die Lau-
en und die ungetauften Kinder ihren Ort gefunden haben. Keine eigentli-
che Qual wird ihnen hier zuteil. aber auch keine Seligkeil. Bis in unser
Jahrhundert hinein hat die Vorstellung vom Limbus die Theologen beschiii-
tigt, und mit sehr menschlichen Vorstellungen von Verdienst und Gerech-
tigkeit hat man sich das Walten. Richten und Strafen Gottes vorstellen wol-
len. Wer an diesen Ort gelangt, ist fiir alle Zeiten an dieses Schicksal ge-
bunden.

b) Hélle (Inferno)

Von der Vorhélle steigen wir nun gleich hinab in den neunten Kreis der
Hille. ins Eis der iuBlersten Gottesferne. Dort finden wir Luzifer. der hier
den antiken Teufelsnamen Dis triigt, wir treffen Judas Iskariot und die
Casar-Mérder Brutus und Cassius, denn Hochmut und Verrat zihlt der Au-
tor zu den schlimmsten Vergehen. Fiir seine Zeitgenossen diirfle aber inter-
essanter gewesen sein, welche politische Gegner und persinliche Feinde
DANTE in den Hollenschliinden ewige Qualen erleiden lafi.

Als wir so weit vorangekommen waren,

dal} es dem Fiihrer Zeit schien. das Geschipf.

das einst das schinste war, mich sehn zu lassen,

trat er vor mir beseit und rief mich an:

..Hier steht der Dis®, sprach er. ..und hier ist’s nétig,
dall du mit starkem Mute dich bewaffnest.”

Wie kalt mir ward. wie mir die Stimme brach.

das frag mich. Leser. nicht. ich schreib’s nicht her,
denn jedes Wort dariiber wiire schwiichlich.

Ich konnt nicht sterben und ich konnt nicht leben.

Wenn er so schin war, wie er hiillich jetzt ist,
und doch mit Trotz auf seinen Schipfer blickte,
dann freilich ist er allen Leides Urquell.

.Die schwerste Pein dort oben leidet dieser.
Judas Ischariot ist es", sprach mein Meister.
"Sein Kopf steckt drin, die Beine zappeln auBen.
Sieh. die zwei andern mit dem Kopf nach unten!
Der an der schwarzen Fratze Baumelnde
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ist Brutus, schmerzverkriimmt, und spricht kein Wort.
Der andre, stark gebaut, ist Cassius. —
Die Nacht steigt auf. ’s ist Zeit, wir miissen fort,
denn alles haben wir nunmehr gesehn.*
(Inf. 34, 16-25, 34-36, 61-69)

An der Schwelle zum Liuterungsberg begegnen VERGIL und DANTE einem
neuen Fithrer und Wegweiser: diesmal ist es der altromische Rigorist Cato
(der Jiingere). Natiirlich setzt sich darin die literarische Tradition fort:
Odysseus befragt den Teiresias, Aeneas die Sibylle. DANTE den VERGIL und
nun den Cato. Doch scheint durch diese Geslalten immer noch der Arche-
typ durch, der als Hiiter der Schwelle bei Initiationen, aber auch im psy-
choanalytischen Zusammenhang bekannt ist. Eigens sei darauf hingewie-
sen, dal} dieser Hiiter der Schwelle auch in thanatologischen Erfahrungen
erlebt werden kann: nach Durchschreiten des engen und dunklen Kanals
begegnen dem BewuBtsein in der nun aufscheinenden Helle Gestalten, die
ihn begriien oder abholen wollen.

¢) Fegefeuer (Purgatorio)

So wie der vierundzwanzigstiindige Durchgang durch das Inferno nach
den zeitgendssischen Lasterkatalogen aufgebaut ist, so auch der dreitiigige
Aufstieg im Purgatorio: das Fegfeuer gliedert sich in die zu liuternden La-
ster. Es ist ein Ort der Leiden, die aber durch die Hoffnung auf Erlésung
gemildert werden. Was uns Heutigen so befremdlich erscheinen mag: DAN-
TE, und mit ihm das Mittelalter, ist nicht nur von HeilgsgewiBheit geprigt, er
weill auch um die Unheilssicherheit. Und nur ab und zu durchbricht er die
scholastischen Uberzeugungen, nur ab und zu scheinen ihm auch Zweifel
zu kommen.

DANTE bleibt durchaus auf biblischem Boden, wenn er gelegentlich die
Allwissenheit der Theologen in Sachen Heil, Schuld und Verdammnis zu
durchbrechen wagt. Konig Manfred (Sohn von Kaiser Friedrich I1.) legt er
in den Mund, daf} Gott gréBer ist als unser Herz (1 Joh 3,20). Die ersten
Gesinge des Purgatorio kreisen in den zeitgeschichtlich eingefirbten Be-
gegnungen um die fromme Fiirbitte fiir die Toten. Biblisch begegnet dieser
Gedanke im Alten Testament im Zusammenhang mit den gefallenen Mak-
kabiern (2 Makk 12, 42—45).

Doch erinnert sich DANTE auch seiner klassischen Bildung und des Ver-
gil-Verses aus der Aeneis:

Desine fata deum flecti sperare precando
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Hoffe die Spriiche der Gotter nicht mit Gebeten zu beugen. (Aeneis VI, 376)

In der Divina Commedia jedoch lautet VERGILs Antwort auf DANTEs Frage
ganz anders:

Auch galt mein Satz, den du erwihnst, nur dort,

wo keine Schuld durch Bitten tilgbar war,

weil bis zu Gott die Bitten noch nicht drangen.

Versenk dich nicht in diesen tiefen Zweifel.
(Purg. 6, 40-43)

Die Anschaulichkeit der Héllenschilderung vermag der ebenfalls neun-
fach gestufte Lauterungsberg nicht zu bieten. Die Reinigung von Lastern
und Fehlern wirkt abstrakter als die Qualen der Hélle.

d) Paradies (Paradiso)

Im dreiBigsten Gesang des Purgatorio wird VERGIL als Fiihrer durch Bea-
trice abgeldst. Durch das irdische Paradies fithrt nun der Weg zum himmli-
schen. Die Schauungen des Paradiso mochte DANTE nicht bloBer Neugierde
zugénglich gemacht wissen; er verlangt eine hshere Motivation.

Die ihr bisher in eurem kleinen Nachen,

um zuzuhoren, hinter meinem Schiff,

das singend weiterzieht, einhergefahren,

kehrt um zu euren heimatlichen Ufern,

begebt euch nicht aufs hohe Meer! Ihr kénntet
euch weit verirren, falls ihr mich verlort!

Ich fahre einen nie befahrnen Kurs,

Der anerschaffne, nie gestillte Durst

zum Reich der Gottgestalt trug uns dahin

fast mit der Schnelligkeit der Himmelsdrehung.
(Par. 2, 1-6, 19-21)

Die abstrakt-bildhafte Ausdrucksweise DANTEs iiber seine himmlischen
Schauungen und der systematisierende Zugriff des Dichters schlieBen
nicht aus, daf3 ithm tatsdchlich visionire Erlebnisse und Lichterscheinun-
gen zuteil geworden sind.

e) Auslegung und Deutung durch Alfons Rosenberg

Hier sei die Deutung eines Berufenen angefiigt. Alfons ROSENBERG, dem
mehrfach die Schau hoherer Welten zuteil geworden ist, stellt sich dem
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Problem. das sich aus der Verbindung von Zeitgebundenem mit dem iiber-
zeitlich Giiltigen ergibt.

.Der hilfreiche, den Geist reinigende, das innere Auge der Glaubigen off-
nende EinfluB, der von Dantes Komédie, der Schilderung seiner Reise
durch die Jenseitswelten, auf das christliche Abendland ausging, ist in sei-
ner Wirkung in keiner Weise auch nur annihernd abzuschitzen. Ist in sei-
nem Werke eine Unzahl von Uberlieferungen von Jenseitsreisen zusammen-
geflossen, so ist ihre Kunde wiederum. gesammelt und im Wort des Dich-
ters zugleich iiberboten, durch die lichte Kraft seines Ceistes neuerdings
zur Erleuchtung der pilgernden Seelen ausgestrahlt. Dante war seiner Bil-
dung und Titigkeit nach Philosoph. Theologe und Politiker: aber vor allem,
darin alle seine Gaben zusammenfassend. war er Dichter, eine Berufung,
die — wenn auch im gebotenen Abstand — jener zum Propheten unmittelbar
nachfolgt. Der Prophet und der Dichier erfinden nichts, ithnen wird viel-
mehr, wenn auch auf verschiedenen Stufen charismatischer Wirkung, die
Tiefe und der Bau der geistigen Welt, der Hintergrund, die Zukunft der
Dinge und die Einsicht in den lenkenden gittlichen Willen eréffnet. Der
Dichter ist nicht der Erfinder reizvoller poetischer Motive, mit denen er
hypothetisch die noch dunkeln Teile unsrer innern und duflern Weltkennt-
nis bevilkert. sondern ein Wahr-Sager. einer, der gottliche Geheimnisse
transparent zu machen weill. [...] Gewil haftet jeder groflen Dichtung bei
aller Universalitit eine gewisse Zeiigebundenheit an. So ist Dantes Gedicht
in diesem Sinne ‘katholisch, italienisch und steht im Mittelalter zwischen
Gotik und Renaissance’. Aber mit diesen seinen Mitteln. in die sich noch
die Tendenzen seines Charakters mischen, umschreibt er, mit Hilfe von
Symbolen und dramatischen Bildern, Wirklichkeiten der Seele und ihres
Wirkens im Rahmen der gittlichen Gesetze. Der Glaube freilich iibermittelt
uns nur geringe Aussagen iiber die Jenseitswelt und iiber das Geschick der
Seele in derselben zufolge ihrer Taten und Unterlassungen; er spricht von
den drei Teilen jener Welt: von Himmel, Hélle und den Reinigungsorten
des Purgatoriums: er kiindet von Lohn und Strafe. von Verdammung und
Seligkeit, von der Miglichkeit der Reinigung gottliebender. aber befleckter
Seelen. Seine durch die Offenbarung vermittelten Aussagen sind gleichsam
miichtige Monolithe und Briickenpfeiler. versenkt in den Sumpf der
menschlichen Unwissenheit und Blindheit. iiber die der Dichter durch sein
Werk eine Briicke vom Diesseits ins Jenseits schlidgt. Der Glaube trigt das
Werk des berufenen Dichters: dieses aber verbindet und verlebendigt die
grolien Grundaussagen des Glaubens. Trotz seiner relativen Zeitgebunden-
heit und der Subjektivitiit ist der Dichter. vom Glauben erleuchtet und in
Kraft der ihm eingeprigten Ideen und Urbilder, befihigt. vom iibersinnli-
chen Leben der Jenseitsorte sinnlich-sinnhafte Aussage zu machen. Die
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eigentiimliche Ubereinstimmung der verschiedenen dichterischen und visi-
oniiren Aussagen iiber die Orte und das Leben im Jenseits, bei allen Unter-
schieden, die sich durch die Zeit, den oft noch unerhellten Glauben und
den Grad der Erleuchtung einstellten. ist bereits ein Hinweis auf den Wahr-
heitsgehalt solcher Gesichte.*11

5. Von Swedenborg bis zur Gegenwart

Die Visionen von jenseitigen Welten sind keineswegs nur Produkte von
Antike und Mittelalter. Bis heute nie abgebrochen ist die Tradition der Se-
her und der Dichter. die eine andere Welt erleben und beschreiben.!2
Gegeniiber Aufkldrung und materialistischer Weltauffassung mufite sich
diese Tradition behaupten. Kleiner geworden sind allerdings die Kreise, in
denen sich die Gesinnungs- und Glaubensgenossen zusammenfinden. Ver-
lorengegangen ist aber die Selbstverstindlichkeit, mit der noch viele unse-
rer Vorfahren eine jenseilige Well erwarteten, geschwunden ist das zuver-
sichtliche Vertrauen, dal} die Verstorbenen weilerhin in Gemeinschall mit
den Lebenden stehen. Der Rechtfertigungsdruck, den die geltende skep-
tisch-agnostische Plausibilitit ausiibt, kann den fiir Metaphysisches
Empfinglichen (der allemal einer Minderheit angehért) zum Riickzug in
eine eigene innere Well verfithren — oder in sektenartige Gemeinschalten.
Doch gibt es auch Anzeichen. dal} die spiritualistische Thematik wieder
gesellschaflsfihig werden kinnte. Das synkretistische New Age hat die Fra-
gen immerhin bereits auf die Ebene der Unterhaltungsmedien gebracht.
Die visiondre Teilhabe an geheimnisvollen Dimensionen der Wirklichkeit
beschriinkt sich nicht auf heiligmiilige Menschen, nicht nur von weltfrem-
den Asketen werden mystische Entriickungserlebnisse mitgeteilt. Gerade
Jenseitserfahrungen in der Neuzeit lassen erkennen, dal} auch naturwissen-
schaftlich gepriigte und in der Alltagswirklichkeit verwurzelte Personlich-
keiten von ungewdhnlichen Schauungen heimgesucht worden sind. Wir
konnen die Pléiade der Jenseilskundigen hier nicht auftreten lassen. miis-
sen uns aul die Erwidhnung einiger weniger Seherinnen und Seher be-
schriinken, deren Schriften heute noch Beachtung finden.

11 Alfons ROSENBERG: Die Seelenreise. Wiedergeburt, Seelenwanderung oder Aufstieg
durch die Sphiiren. - Olten: Freiburg: Walter. 1952, S, 149 — 151; Neuvaullage: Bietigheim:
Turm, 1971

12 Vel. Ernst BENZ: Die Vision. Erfahrungsformen und Bilderwelt. - Stuttgart: Klett, 1969;
Bernhard LANG / Colleen MeDANNELL: Der Himmel. Eine Kulturgeschichte des ewigen Le-
bens. - Frankfurt: Subhrkamp, 1990
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a) Seher

Unter den Sehern nimmt der Naturforscher und Politiker Emanuel SWE-
DENBORG!3 einen hervorragenden Platz ein. Die nachgewiesene Hellseh-
fiihigkeit in irdischen Angelegenheiten hat die Glaubwiirdigkeit seiner Jen-
seitsschau unterstiitzt. Das Schrifttum SWEDENBORGs ist, neben der Bibel,
zur Grundlage einer eigenen protestantischen Glaubensgemeinschaft ge-
worden. Mit ,.Himmel und Hélle nach Gehiértem und Gesehenem®™, 1758 in
London in lateinischer Sprache erstverdffentlicht, hat der schwedische Se-
her Theologie und Literatur befruchtet und den Fundus neuzeitlicher Jen-
seitsvorstellungen angereichert. In Hunderten von Auflagen und in vielen
Sprachen verbreitet, gibt dieses Werk noch immer ungeloste Fragen auf:
Wie lidfit sich seine grandiose Schau deuten? Was unlerscheidet sie von
einem Phantasieprodukt?

Aus einem Vergleich groBer Visionen ergibt sich, dali bekannte Elemen-
te, die man auch als ..Archetypen® bezeichnen mag (der FluBi, iiber den
der Verstorbene gesetzt werden mul}; der Totenrichter: die Begegnung mit
verstorbenen Angehorigen etc.), als individuelle Gestaltungen mit einigen
Zugaben wiederkehren. Gewisse Konstante wirken wie durch das Filter der
Seher-Personlichkeit vermittelt, gleichsam als wiirden sie auf deren Welt-
bild oder auch auf deren Niveau gebracht. Immer flieen Elemente aus
dem Horizont der Seher zusammen mit den grolien Urbildern. Die wohl un-
losbare Frage lautet: Was fiir eine Wirklichkeit ist das denn. an der diese Vi-
siondire seherischen Anteil nehmen?

Ebenso realitidtsbezogen wie SWEDENBORG lebte der rastlos titige prote-
stantische Pfarrer Johann Friedrich OBERLIN!4, der im elsiissischen Steintal
Seelsorge mit sozialen Bestrebungen verband, mitten in der Aufkldrung
eine Geographie des Jenseits entwarf, um Mitternacht den Verstorbenen
predigte und iiber Jahre hin mit seiner verstorbenen Frau eine Geisterehe
fiihrte. Dieser Zeitgenosse GOETHEs und LAVATERs starb 1826 und hinter-
liel3 Schriften und Zeichnungen iiber die .,Bleibstéitie der Verstorbenen®,

In OBERLINs Lebensspanne fallen die Gesichte der Ordensfrau Anna Ka-
tharina Emmerich15. Es ist ein grofles Miliverstindnis, wenn man die aus

13 Zur Einfiihrung eignet sich: E. SWEDENBORG: Uber das Leben nach dem Tode, eine
christliche Jenseitsschau. Visionen und Auditionen. - Ziirich: Swedenborg-Verlag, o. J.

14 Vgl. Alfons ROSENBERG: Der Christ und die Erde. Oberlin und der Aufbruch zur Ce-
meinschalt der Liebe. - Olten: Walter, 1953: Neuaufllage: J. . Oberlin. Die Bleibstitten der
Toten. - Bietigheim: Turm, o. J.

15 Die Schriften der A. K. Emmerich werden jetzt vom Christiana-Verlag, Stein a. Rhein /
Schweiz, betreut.
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ihren Schauungen hervorgegangenen Werke in den Zustindigkeitsbereich
katholischer Fundamentalisten und Sektierer abschiebt. Die Emmerich-
schen Visionen haben bei groflen Geistern des 19. und 20. Jahrhunderts
wesentliche Eindriicke hinterlassen. Clemens BRENTANO kommt das Ver-
dienst zu, die Erlebnisse der von ihm betreuten Nonne sprachlich iiber-
formt und somit zugiinglich gemacht zu haben.

An diese geistig-seelische Symbiose erinnert in unserer Zeit das Werk
der Adrienne von Speyr!6, das in Verbindung mit dem katholischen Theolo-
gen Hans Urs von BALTHASAR entstehen konnte; an die Stelle der ein-
drucksvollen Bildwelten der Emmerich treten hier abstraktere theologische
Meditationen.

Einen groBlen Leserkreis hat auch das Werk des dsterreichischen Musi-
kers und Mystikers Jakob LORBER!7, der von 1800 — 1864 gelebt und,
einer inneren Stimme folgend, ein gewaltiges religioses Weltbild iiber auto-
malisches Schreiben entworfen hat. Um seine Schriften sammell sich eine
spiritualistische Glaubensgemeinschaft. Sterben und Jenseits sind wichtige
Themen, und auf viele Leser wirkt die Selbstverstindlichkeil tristlich. mit
der die andere Welt geschildert wird. Wie die eben genannten Seher unter-
scheidel sich auch Jakob LORBER wohltuend von spiritistischen Bestseller-
medien der Gegenwart durch den stillen und von materiellen Erfolgen un-
getriibten Dienst an der empfundenen Berufung. Bei LORBER hat man den
Eindruck, aus einer Quelle zu schipfen, die von Verdienst- und Erfolgsge-
sichtspunkten nicht getriibt ist.

b) Lehren

Wihrend bei SWEDENBORG und OBERLIN, Anna Katharina Emmerich.
Jakob LORBER und Adrienne von Speyr der biblisch-kirchliche Horizont
durchaus erkennbar ist. iiberschreiten andere Seher die Grenzen von Kir-
che und Christentum. Hier sind theosophisch und anthroposophisch ge-
prigte Lehren mil synkretistischen Ziigen zu nennen. Im weltanschauli-
chen Gespriich der Gegenwart spielen sie eine wichtige Rolle. Rudolf STEI-
NER!8 gehort zu den wichtigsten Bezugspersonen.

16 Der Johannes Verlag in Einsiedeln betreut dieses Werk.

17 Z. B.: Jakob LORBER: Jenseits der Schwelle. Sterbeszenen. Durch das innre Wort des
Geistes empfangen von Jakob Lorber. - Bietigheim: Lorber-Verlag, 7. Aufl. 1990

18 Vgl. Rudolf STEINER: Das Leben nach dem Tod und sein Zusammenhang mit der Welt
der Lebenden. Vortriige, ausgewiihlt und herausgegeben von Frank TEICHMANN. - Stuttgart:
Verlag Freies Geistesleben, 1987, 2. Aufl. 1990 (Themen aus dem Gesamtwerk; 15)
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Im Rahmen der jiingeren Okkultwelle werden Jenseitsbilder auch durch
spiritistische Gemeinschaften verbreiiet, die vorwiegend mit medialen Bot-
schaften!® werben, dabei christliche Vorstellungen mit gnostischen Tradi-
tionen verbinden.

Die Geistige Loge in Ziirich ist ein Beispiel fiir eindrucksvolle Trance-
kundgaben: archetypische Bilder verbinden sich mit zwinglianischer Ge-
sinnung und arianischer Sonderlehre20. Der spontan ansprechende Ein-
druck eines angeblich unmittelbaren Zugangs zu einer anderen Welt und
Wirklichkeit bedeutet fiir viele eine verstidndliche Attraktion und wird zur
Initiation.

Thanatologische Erfahrungen, also in Todesnihe erlebte Erscheinungen,
werden durch teilweise idealisierte Veroffentlichungen weit verbreitet und
auch rasch einer spiritistischen Deutung zugefiihrt. Sie konnen die Wirk-
samkeit neuer Hoffnungsangebote verstirken. Diese Publikationen, deren
Fiille und Erfolg nicht unbedingt ein Qualititskriterium bilden, geben je-
doch zahlreiche, von Theologie?! und Philosophie noch kaum wahrgenom-
mene anthropologische Fragen auf. Trotz des kommerziellen Charakters,
des gelegentlich sektenhaften Gebahrens, auch trotz der Vermitilung tiber
Unterhaltungsmedien geht es um ernstzunehmende Phinomene, die noch
immer einer iiberzeugenden Deutung harren. Nicht selten nehmen sie den
Charakter eines Religionsersatzes an.

Das neuzeitliche Weltverstindnis macht es méglich, ein Jenseits zu den-
ken, das von rdumlichen und zeitlichen Kategorien frei ist. In unseren bild-
haften Vorstellungen jedoch losen wir uns weder vom Stockwerkdenken
noch von zeitlichen Zusammenhingen. So erklirt sich das Nebeneinander
so ganz unterschiedlicher Vorstellungen, die in ihrer Struktur letztlich un-
vereinbar sind. Viele Theologen mochten Phantasie und Bildhaftigkeit
zuriickdridngen und sind oftmals an der Frage nach einer personalen Identi-
tdt des Menschen in einem jenseitigen Leben gar nicht mehr interessiert.

19 Eines der erfolgreichsten Werke dieser Art ist Arthur FORD: Bericht vom Leben nach
dem Tode [New York, 1968]. - Bern: Scherz, 1972; viele Neuauflagen

20 Z. B.: Was uns erwartet. Effahrungsberichte aus der geistigen Welt. Eingeleitet und zu-
sammengestellt von Walter Hinz. - Ziirich: Geistige Loge, 1962

21 Uberblick zur theologischen Diskussion vermitteln:
Joseph RATZINGER: Eschatologie — Tod und Ewiges Leben. - Regensburg: Pustet, 6. Aufl.
1990 (Kleine Katholische Dogmatik IX); Theologische Berichte XIX. Hoffnung iiber den Tod
hinaus. Antworten aul Fragen der Eschatologic. Herausgegeben von Josef PFAMMATTER und
Eduard CHRISTEN. - Ziirich: Benziger, 1990; Herbert VORGRIMLER: Hoffnung auf Vollen-
dung. Aufril der Eschatologie. - Freiburg: Herder, 2. Aufl. 1984 (Quaestiones disputatae;
90); H. VORGRIMLER: Wir werden auferstehen. - Freiburg, 1981 (Herderbiicherei; 888)
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Anthropologische Probleme versuchen sie mit der Kategorie des ..Ganzto-
des™ aufzulésen. das kiinftige Geschick iiberdecken sie mit einem Schleier
des Agnostizismus.

Dagegen rebellieren Vertreter von jenseitigen Welten, die — in einem an-
deren Extrem — sich die Transzendenz nach der Struktur dieser Erde und
in zeitlicher und riiumlicher Parallelitéit zu unserem Hier und Jetzt vorstel-
len. Unmittelbare Kontaktnahme zwischen diesen Welten wird propagiert.
nicht nur iiber medial begabte Personen, sondern auch mittels technischer
Anlagen. Die Orientierung zwischen diesen weil auseinanderliegenden Po-
sitionen wird niemandem leicht gemacht. Den Kirchen. die ihrerseits ein
verbindliches Vorstellungskonzept nicht mehr zu bieten vermigen, ist in
spiritistischen Weltbildern eschatologische Konkurrenz erwachsen.

6. Das Neue Testament

Wir wollen zum Abschlul an das Neue Testament®? erinnern. Aus zwei
Griinden nehmen wir Bezug auf die Heilige Schrift. Erstens berufen sich
die allermeisten europiischen Visioniire des Jenseits auch aufl biblische
Aussagen, und so gehiren diese selbstverstindlich in diesen Rahmen. Der
zweite Grund liegt in der Differenz der Texte, der hier deutlich zu machen
ist. Zwar entwirfl die Bibel in ihren Aussagen iiber eine jenseitige Welt ein-
drucksvolle Hoffnungsbilder, doch bleibt sie in der Konkretion aulleror-
denllich zuriickhallend. Die Gleichnisse, in denen die Bibel redel. kénnen
mit spiritistischen Ausmalungen kaum verwechselt werden.

Die Worte Jesu in den Evangelien setzen die jenseitige Welt, Himmel und
Holle, mit Selbstverstiindlichkeit voraus. Doch Jesus scheint nicht sehr an
einer Beschreibung und Ausschmiickung interessiert zu sein. Die Voraus-
setzungen des Zugangs zur anderen Welt sind ihm offenbar wichtiger als
die Topographie der nachtodlichen Wirklichkeit. Doch erfahren wir aus sei-
nem Mund, niimlich in den Seligpreisungen (Mt 5.1-12), wem der Zugang
gewil} ist. Ebenso eindrucksvoll nimmt sich die bekannte Erzihlung vom
reichen Mann und dem armen Lazarus (Lk 16.19-31) aus.

Auch der Apostel Paulus spricht von der anderen Well. In seinen Briefen
an die frithchristlichen Gemeinden gibt er wieder. was im Kreise der Jiin-
ger gelehrt wird. Doch verfiigt er iiber eine besondere Autoritit: er kann
sich auf eigene Entriickungserlebnisse berufen:

22 Nach der Einheitsiibersetzung



314

Gerhard Adler

Ich kenne jemand, einen Diener Christi, der vor vierzehn Jahren bis in den
dritten Himmel entriickt wurde; ich weiB allerdings nicht, ob es mit dem
Leib oder ohne den Leib geschah, nur Gott weil3 es. Und ich weil}, daB die-
ser Mensch in das Paradies entriickt wurde: ob es mit dem Leib oder ohne
den Leib geschah, weil ich nicht, nur Gott weill es. Er hirte unsagbare
Worte, die ein Mensch nicht aussprechen kann. (2 Kor 12, 2-4)

Unsere Heimat aber ist im Himmel. Von dort her erwarten wir auch Jesus
Christus, den Herrn, als Retter, der unseren armseligen Leib verwandeln
wird in die Cestalt seines verherrlichten Leibes. in der Kraft, mit der er
sich alles unterwerfen kann. (Phil 3.20

Die Offenbarung des Johannes ist es, die im Neuen Testament das ein-
drucksvollste Bild von der neuen Welt eintwirft, und zwar in der Schau des
Neuen Jerusalem (Offb 21,10.27). Ungezihlte Kompositionen, Gemiilde
und Dichtungen wurden von der Johannesapokalypse inspiriert. In den Li-
turgien des Ostens und des Westens hat das wunderbare johanneische Wort
von der viiterlich-miitterlichen Geste Gottes seinen Niederschlag gefunden:

Er wird alle Trinen von thren Augen abwischen: Der Tod wird nicht mehr
sein, keine Trauer, keine Klage. keine Miihsal. Denn was friiher war. ist ver-

gangen.™ (Ofib 21, 4)

Zusammenfassung

Gerhard Adler beschreibt anhand von Ho-
mers Odyssee die Jenseitsvorstellungen der
alten Griechen. Mit Vergils Aeneis erliutert
er die Jenseitsvorstellungen der Romer. Mit
Dantes Divina Commedia. welche die Welt-
und Jenseitsbilder des Hochmittelalters be-
leuchtet, erfihrt das Jenseits eine christliche
Deutung, die sich von der griechischen und
riimischen Trostlosigkeit durch die Hollnung
des Purgatoriums und die Cliickseligkeit des
Paradieses abheht. Mit einer kurzen Erwiih-
nung von Sehern und Lehren iiber das Jen-
seits der Gegenwart wird die Frage nach der
Quelle dieser Jenseitsvorstellungen aulge-
griffen. Die Arbeit schlielit mit einem Hin-
weis aul die besondere Eigenart der Jenseits-
vorstellungen im Neuen Testament.

Jenseits Swedenborz. E.
Homer Seher
Vergil Lehren

Dante Alighien Neues Testament

Summary

G. Adler, in the light of Homer’s Odyssey, de-
scribes the visions of the beyond in ancient
Greece. Virgil's Aeneid helps him 1o explain
the beyond as understood by the Romans.
With Dante Alighieri’s Divine Commedy,
which deals with the different visions of the
world as well as of the bevond in the later
Middle Ages, a Christian interpretation is
tried that differs from Greek and Roman dull-
ness by the hope of purgatory and the beati-
tude of paradise. By making reference to
seers and beliefs of the beyond of modern
times. the questions arises as lo the origins of
such visions. The paper closes with a glimpse
upon the peculiarities of the beyond pre-
sented in the New Testament.

Swedenborg, E.

Seers

Beliefs
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The beyond
Homer
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Zahlreiche Vortrige und Verdffentlichungen iiber wissenschaftliche Probleme der
Verfahrenstechnik sowie grundsiitzliche Fragen zur Forschungssituation, Wissen-
schafistheorie und des Paradigmenwechsels.

I. DIE THEORETISCHEN GRUNDLAGEN

1. Problemstellung

Wenn man das Problem der Prikognition wissenschaftlich behandeln will,
muf3 man die Ergebnisse der modernen Physik, inshesondere die Quanten-
physik. zur Kenntnis nehmen. Das ist deswegen nicht einfach, weil diese Er-
gebnisse einerseils erst vor relativ kurzer Zeil erarbeitet wurden und daher
selbst unter den Wissenschaftern kaum bekannt sind. andererseits weil die
Konsequenzen daraus unser gesamtes bisher giiltiges mechanistisches Welt-
bild auf den Kopf stellen. Man nennt einen derartigen grundlegenden Wech-
sel in den Ansichten der Wissenschaften einen Paradigmenwechsel. Dieser
ist gekennzeichnel von harten Auseinanderselzungen zwischen den Vertre-
tern des alten und des neuen Paradigmas. Wie Thomas S. KUHN, ein Wissen-
schaltstheoretiker, erkannte, setzt sich das neue Paradigma erst durch, wenn
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die Vertreter des alten aussterben. Das Phidnomen der Prikognition kann
man nur verstehen, wenn man das neue, ganzheitliche Paradigma der Physik
akzeptiert. Dies soll im folgenden am Beispiel des Einstein-Podolsky-Rosen-
(EPR)-Paradoxons erldutert werden.

2. Das Ei.nstein-Podblsky-Rosen-Pafadoxon

Im Jahre 1935 veréffentlichte Albert EINSTEIN zusammen mit seinen Mit-
arbeitern Boris PODOLSKY und Nathan ROSEN eine Arbeit, in der bewiesen
werden sollte, daf} die Quantentheorie unvollstindig sei.

Niels BOHR, der groe Gegenspieler EINSTEINs in dieser Diskussion, erwi-
derte noch im selben Jahr diesen Angriff und behaupiete, EINSTEINs Annah-
men seien unzutreffend. Die Frage war: Wie sollte dieser Streit zwischen EIN-
STEIN und BOHR entschieden werden?

Die Entscheidung war deshalb so schwierig, weil man fiir diesen Fall kein
entsprechendes Experiment zur Verfiigung hatte. Ja, man wullte nicht ein-
mal, ob es je so ein Experiment geben konnte.

Es war daher ein wesentlicher Fortschritt, als John BELL, ein irischer Phy-
siker, der am CERN in Genf arbeitete, im Jahre 1962, also erst ca. 30 Jahre
spiter, ein Theorem — die sogenannten Bell’schen Ungleichungen — erstellte,
nachdem es moglich sein sollte, das EPR-Problem zu entscheiden.

Danach dauerte es weitere 20 Jahre, bis ein franzésischer Physiker, Alain
ASPECT von der Universitét in Paris, im Jahre 1982 ein eindeutiges Experi-
ment durchfiihrte, das die Richtigkeit der Quantentheorie bewies. Niels
BOHR hatte also recht bekommen, aber weder er noch EINSTEIN lebten lange
genug, um dies zu erfahren.

a) EPR-Paradoxon

Worum ging es nun bei diesem EPR-Paradoxon im konkreten?
Sehr vereinfacht gesagt: Wenn die Quantentheorie eine vollstéindige Theorie
ist, dann folgt daraus, daB3 die gesamte Welt ein riesiges Quantensystem dar-
stellt, also eine Einheit und ein untrennbares Ganzes ist, in dem alles mit al-
lem in Verbindung steht.

Es folgt aber weiter, dall diese Welt nicht 4-dimensional ist, sondern mehr
als vier Dimensionen haben muf, also multidimensional angelegt ist.

Woraus kann man das schlieflen?
Diese Erkenntnis folgt aus dem Experiment. In Abb. 1 ist das Prinzip des
EPR-Experiments angegeben, das sich wie folgt beschreiben 1i8t: Wir haben
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ein System von zwei Teilchen — etwa zwei Elektronen — im Zustand I vor uns.
In diesem Zustand beeinflussen sich diese Teilchen so, dal jede Anderung

System in Zustand Il N
i \g /
1 g
System | = System Il System Spin
in Zustand | aulwars
sty
!
Sl |
Spin Null
()
X Stern Gerlach
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Abb. 1: Einstein-Podolsky-Rosen-Paradoxon

an einem Elektron eine instantane Anderung am zweiten Elektron hervor-
ruft. Frage: Was geschieht, wenn wir die Teilchen sehr weit voneinander entfer-
nen? Wie beeinflussen sie sich dann? Bleiben sie ein System mit instantaner
Wirkung oder nicht?

Nach der Relativitiitstheorie von EINSTEIN ist die maximale Informations-
geschwindigkeit die Lichigeschwindigkeit. wenn wir also die 2 Teilchen sehr
weil in entgegengeselzier Richtung auseinanderschieflen wiirden, z. B. das
eine Elektron auf den Sirius, der 9 Lichtjahre von der Erde entfernt ist, und
an diesem Elektron eine Verinderung vornehmen. z. B. die .Emderung des
Spins. dann miiite es nach der Relativitiitstheorie 18 Jahre dauern. bis die
Information vom Sirius das andere Elektron erreicht hat.

Was ergaben nun die Experimente? Alain ASPECT fiihrte seine Experimen-
te im Labor durch und anstelle grolier Abstinde mulite er sehr kurze Zeitdif-
ferenzen messen, um die Effekte feststellen zu kiinnen (vgl. Abb. 2). Er ma}
im Nanosekundenbereich, das sind 10 - sec. Was stellte er fest? Eine in-
stantane Informationsiibertragung.!

Das ist das entscheidende Ergebnis. Die Konsequenzen sind iiberra-
schend.

1 Die Experimente von A. ASPECT wurden nicht mit Elektronen, sondern mit Photonen
durchgefiihrt. Vergleiche dazu F. MOSER: BewulBtsein in Raum und Zeit — Die Grundlagen ei-
ner holistischen Weltauffassung auf wissenschaftlicher Basis. - Graz: Leykam. 1989
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Abb. 2: Alain Aspect-Experiment (1982)

3. Konsequenzen aus dem EPR-Experiment

Vereinfacht kinnen folgende Konsequenzen aus diesem Experiment an-
gegeben werden:

1) Die Quantentheorie ist vollstindig und richtig. Sie ist die bisher in der
Geschichte der Wissenschaften am besten bestitigte Theorie.

2) Die von EINSTEIN vertretene Separabilitit des Raumes bzw. der Lokalitiil
der Wirklichkeit, eine der Grundannahmen unseres Naturverstindnisses,
ist nicht aufrecht zu halten. Unter der Separabilitit des Raumes bzw. der
Lokalitdt versteht man die Talsache, dal} weil voneinander entfernte Teile
eines Systems (vgl. Abb. 1) nicht mehr aufeinander wirken.
Diese Annahme ist also unrichtig, so dal} folgt:
3) Es gibt die Nicht-Lokalitit oder die Nicht-Separierbarkeit der Welt vor:
Daraus folgl weiter:
4. Es gibl keine Subjekt | Objekt-Trennung.
5. Es herrscht Synchronizitit, d. h. Zeitlosigkeit.

Wenn alles mit allem in einem Nicht-Lokalititszusammenhang steht —
wie kann es dann den Raum geben? Unsere Vorstellung von Raum schlief3t
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ja wAbstand®”, ,Ent-fernung”, zeitliche und riiumliche Distanz ein. Wenn es
aber instantane Verbundenheit iiber jede auch noch so groBe Entfernung
gibt, dann gibt es den .,Raum™ nicht und auch keine Zeit.

Wenn es die Zeit nicht gibt, dann gibt es keine Vergangenheil und keine
Zukunft — nur Gegenwart. Ohne Zeit gibt es aber auch keine Ursache / Wir-
kungsbeziehung, also keine Kausalitiit. Das aber zu denken, iibersteigt den
gesunden Menschenverstand. Trotzdem ist die Losung dieser Paradoxa un-
ter der Annahme der folgenden Hypothesen miglich.

4. Die 2-Welten-Theorie

In dieser Theorie (Abb. 3) gehen wir von folgenden Annahmen aus:

1) Wir leben und kennen eine biologische Wirklichkeit mit 4 Dimensionen
in Raum und Zeit und mit Kausalitit.

2) Das EPR-Experiment zeigl uns das Vorhandensein von weiteren Dimen-
sionen

— der Nicht-Lokalitit (Raumlosigkeit)

— der Synchronizitiit (Zeitlosigkeit)

— der Akausalitiit (keine Ursache /| Wirkungsbeziehung)

Diese Welt wird als Energie-Bewufitseins-Realitéits-(EB)-Bezichung defi-
niert.

Wir postulieren weiters anslelle der bisher 4-dimensionalen Welt — die
bis zu EINSTEINs Relativititstheorie von uns als eine 3-dimensionale Well
gesehen wurde — eine multidimensionale Welt mit 9 oder 12 Dimensionen,
wie das von einzelnen Wissenschaltern schon angenommen wurde.

Wesentlich fiir die Erklirung des Phiinomens der Prikognition ist die Er-
kenntnis der Dimension der Zeitlosigkeil oder Synchronizitil. von der auch
bereits C. G. JUNG gesprochen hat.

Die Vorstellungen der 2-Welten-Theorie. die nunmehr wissenschaltlich
begriindet werden kionnen, sind ja keineswegs neu. In allen Religionen fin-
den wir die Annahme einer zeitlosen, d. h. ewigen Jenseitswell. Der Begriff
der ,.Ewigkeit™, der in diesen Vorstellungen vorkommt, stimmt mit der Zeit-
losigkeit vollkommen iiberein.

Die Tatsache, dal uns diese Vorstellungen gedanklich tiberfordern, sollte
uns nicht hindern, sie auch anzunehmen. Denn die Geschichte der Wissen-
schaflen zeigt uns, dall der Mensch immer von den Erkenntnissen der Wis-
senschaften iiberfordert wurde. Man denke nur an KOPERNIKUS oder an GA-
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LILEL. Die Welt ist widersinnlich, aber nicht widerverniinftig. Anzunehmen,
dall die Welt so sein miisse, wie wir sie gerade zu jedem Zeitpunkt verste-

2 Welten — Theorie

Biologische Wirklichkeit

Raum / Zeit Zeit scheinbare L/ T-Trennung

Dimensionen | Raum scheinbare S / O-Trennung
Kausalitit scheinbare U / W-Trennung

Moralische 0 _ " -

Dimensionen

EB - Realitat

Haum / Zeit Synchronizitat keine L/ T-Trennung

Cimensionen | Nicht-Lotaiitat keine S/ O-Trennung
Alausalitat keine U/ W-Trennung

Moralische Harmmonie

Dimensionen | Dishamonie
Neutal

Grundregel:

1) Freier Wille ist nur in der Qualitatsdimension wirksam;

dort erfolgen Entscheidungen

2) Danach ist das Energie-BewuBtseins—Feld determinierend

Abb. 3: Die Multidimensionale Realitit

hen kénnen, isl ein unverniinftiger Reduktionismus. der von der Geschich-
te widerlegt wird.

[1. DIE EXPERIMENTELLEN ERGEBNISSE

An der Universitit von Princeton in den USA wurden von Prof. Robert G.
JAHN und Mitarbeitern die bisher eindeutigsten wissenschalftlichen Experi-
mente zum Beweis des Vorhandenseins von Préikognition geliefert.2

Im Prinzip ging man bei diesen Versuchen wie folgt vor: Zwei Studenten
bilden ein Versuchsteam. Der eine fungiert als Sender (Agent), der andere
als Empfinger (Perzipient). Der Sender sendel zu einem bestimmten Zeit-

2 K. MOSER. =. Anm. |
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punkt. der festgelegt oder willkiirlich gewihlt wird, ein bestimmtes Bild.
Der Empfinger versucht dieses Bild zu empfangen. Die Versuche werden
zum selben Zeitpunkt, pri- oder retrokognitiv durchgefiihrt. Prikognitiv
heilt — der Empfang erfolgt vor der Sendung. Retrokognitiv heiBit — der
Empfang erfolgt nach der Sendung.

Die Versuche werden statistisch ausgewertel, indem beide Teilnehmer ei-
nen Fragebogen mit 30 Fragen zu beantworten haben.

In den Abb. 4 und 5 werden einige Beispiele aus diesen Versuchen ge-

bracht.

Abb. 4: Prikognition — Schottland: Serie 26. Versuch 5 (volitional): Zielobjekt: Loch Ness. Schottland,
25. August 1982, 16.00 Uhr; Standort des Perzipienten: New York City. 26. August 1982, 12.25 Uhr:
Entfernung: ca. 3450 Meilen, Zeit: ca. 14,5 Stunden (retrokognitiv).

Beschreibung des Agenten: "An Loch Ness gren-
zende Autobahn Richtung Siiden., Ausschau nach
Ungeheuern — keinerlei Beobachtung. Schime
Landschaft. Auf der anderen Seite wiithrend eines
gut Teils der Versuchsperiode miichtige Felsklip-
pen (Loch Ness zu meiner Linken, Klippen zur
Rechten). Reizvoller, friedlicher Ort, ruhig — etwas
Verkehr, nicht iibermillig, da und dort ein Haus.
Ich kam gerade von den Ruinen von Urquardt
Castle. die mich in meinen Gedanken immer noch
beschiftiglen, ebenso wie die Stone Age Cairns, ]
diewir vorher besacht hatten.” Abb. 4a: Skizze des Perzipienten

Beschreibung des Perzipienten: "Felsen mit ungleichmiiBigen Lichern, glatt. michtig. Ozean. dunkel,
dunkelblau, weiBe Gischtkappen, Wellen, die gegen die Felsen schlagen? Stehe auf einem Berg oder ei-
nem hohen Felsblock und schaue auf das Meer hinaus. das in der Entfernung dunkelgriin wirkt. Fliegen-
de Mowen? Auf einem Pfosten ein Pelikan, Sand. Ein Leuchuurm? Riesiger Bau — rund, mil einem kegel-
firmigen Dach, hohe Fenster bzw. Offnungen. ein Weg fithrt hinauf oder zu einem griiBeren Bauwerk oder
SchloB. Alt, unbewohnt, zusammengefallen. Dumpf und muffig. Aus dem Mauerwerk sprieit Moos oder
Cras. Eine Zugbriicke aus Holz? Ein schwarzer Hund? Mit langem, gewelltem Fell. Blumen? Der Geruch
des Ozeans. Ein Schneeberg. Riesiger, hdhlenartiger Raum — ein SchloB. Starke positive Gefiihlsreakti-

"

on.

In den Abb. 6 und 7 wird die Auswertung der Versuche gezeigt. Abb. 6
gibt die Ergebnisse als Funktion der Distanz zwischen Sender und Empfin-
ger wieder, Abb. 7 als Funktion der Zeitdifferenz zwischen Sendung und
Empfang.
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Abb. 5: Priikognition — Park: Serie 32, Ver-
such 3 (instruiert); Zielobjekt: Spalier im
Marquand Park, Princeton,NJ, 23. Mai
1983, 15.00 Uhr; Standort des Perzipien-
ten: Sun City, Arizona, 24. Mai 1983,
12.10 Uhr; Entfernung: ca. 2300 Meilen,
Zeit: ca. 23 Stunden (retrokognitiv).

-

— \ =7 Sy
Beschreibung des Agenten: "GroBe kreisformige Spaliere / |7-
im Marquand Park. Zwei konzentrische Kreise aus -

Holzstangen, ca. 1 1/2 m hoch, 14 im duBeren Kreis, 7 im AR, 5 Skiicea Bk Pesitpianben

inneren Kreis, im Zentrum eine Metallstange von ca. 20

em Durchmesser. Ganz oben Querbalken. Schwere, alte Reben weben sich, frei von Laubwerk, durch die
Spaliere. Am Boden viele abgebrochene, getrocknete Aste. Ich stand im Innenbereich, ging nach auBlen
und an der Aulenseite entlang. Seitenwiinde und Ziune sind zwar sichtbar, aber nicht dominierend. Ru-
hig, frostig, keine Menschen, keine Tiere, keine Farben, nur Gras. Die Biiume ringsum als einziger Ge-
genpol."

Beschreibung des Perzipienten: "lch empfinde geordnete Reihen von Biaumen oder Biischen, wie in einem
Obsthain. Der Himmel ist bedeckt? Ich & von der StraBenseite und fahre zum "Obstgarten” hinauf. -
Keine anderen Autos, keine Menschen.”
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Abb. 6: Priikognition — Distanz

Abb. 7: Priikognition — Zeitdifferenz

Aus diesen Abrechnungen geht eindeutig hervor. daB die Prikognition
sowohl zeit- als auch raumunabhiingig zu sein scheint. Das wiirde darauf
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hindeuten, dal diese in der eingangs beschriebenen zeit- und raumlosen
Energie-BewuBtseinsrealitit vor sich geht.

I1I. ERKLARUNGSVERSUCH UND PRAKTISCHE KONSEQUENZEN

1. Alles Sein ist BewuBtsein

Jede Theorie der Paraphdnomene mull von einer BewuBtseins-Realitiit
ausgehen. Wir fithren anstelle von Materie und von Energie den Begriff des
BewuBtseins ein und behaupten, dafl das ganze Sein nur aus BewuBtsein
bestehe. eine Annahme, die u. a. auch bereits von Georg W. F. HEGEL ge-
troffen wurde.

Wie konnen wir dies heute begriinden? Die erste Annahme ist, dal} alles
Sein auf Energie zuriickzufiihren sei. Diese Annahme ist seit der EIN-
STEINschen Formel

E = me2
zuliissig und durch die Atombombe als real bewiesen, so daf} wir formulie-
ren kinnen:
Alles Sein ist Energie.

Nun ist aber die Energie unstrukturiert. Wir bediirfen also der zweiten
Annahme einer zusiitzlichen Grofle, die eine StrukturgriBe ist. Was gibt der
Energie Struktur, Muster und Form?

Wir definieren diese 2. Grofe als die Information und kénnen schreiben:

Energie und Information sind BewuBtsein.
FormelmiiBig (aber nur symbolisch zu verstehen):
E+I=B

(E = Energie, | = Information, B = Bewubtsein).

2. Die Struktur der Psyche nach C. G. Jung

Als niichstes miissen wir uns ein Modell der Struktur der Psyche zu eigen
machen, um die Vorgiinge bei der Prikognition verstehen zu kénnen.

Die Psyche des Menschen — also sein Bewuftsein — besteht nach den Vor-
stellungen von C. G. JUNG aus dem Ich, dem Selbst-Bewuftsein, dem per-
sénlichen Unbewufiten und dem kollektiven Unbewuften (vgl. Abb. 8).
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Wir konnen annehmen. dal} sich im kollektiven UnbewuBten die Bewult-
seinsanteile aller Menschen treffen. Irgendwie ist dort auf eine uns schwer-
verstindliche Weise die Einheit aller Menschen gegeben. Das aber kann
aus der Quantentheorie her verstanden werden, die die Einheit aller Syste-
me postuliert.

Das ICH
Das BewuBtsein

Das persdnliche UnbewuBte
Das kollektive UnbewuBte

teilweise

nie bewuBt zu
Abb. 8: Die Struktur der Psyche nach C. G. JUNG machender Anteil

In diesem Modell miissen wir irgendwie auch die Trennung in die 2-Wel-
ten einbringen. Wir kénnen nun annehmen, dall das Ich und das Selbstbe-
wulltsein — auch als WachbewuBtsein — in der biologischen Wirklichkeit
verharren, wiihrend die iibrigen Anteile der Psyche immer in der zeitlosen
Energie-Bewulitseins-Realitit verbleiben. Wir sind also immer in beiden
Welten gegenwiirtig. Diese Annahme ist fiir die folgende Erklirung sehr
wichtig.

3. Das Modell zur Erklirung des
Phinomens der Prikognition

In Abb. 9 wird eine Ubersicht iiber einige Phiinomene der Parapsycholo-
gie gegeben. Die Basis dieses Modells ist, wie schon angegeben, die An-
nahme:

Alles Sein ist BewuBtsein.

Wir kennen also: Materie-Bewufitsein und Human-Bewufitsein. Wir ken-
nen weiler die Bewulltseinszustiinde in der biologischen Wirklichkeit (mit I
bezeichnet) und jene in der zeitlosen Energie-BewuBtseins-(EB)-Realitit
(mit IT bezeichnet).
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Telepathie ist dann der Austausch von Information zwischen dem Subjekt
A und B zur selben Zeit im Bewulitseinsfeld der biologischen Wirklichkeit
(oder aber auch im BewuBiseinsfeld der EB-Realitiit).

Basis: |Alles Sein = E + | = B

Zeit-gebundene Phénomene
I I
Bya ™ Byg  Telepathie

I |
o
BH B" Telekiness

I
zmaH.A#BH,B Pritkognition

Abb.9:B=E+1

Nomenklatur: B = BewubBtsein, Index H = Human-BewuBtsein, M = Materie-BewuBtsein,

A = Subjek A, B = Subjekt B, I = Biologische Wirklichkeit, Il = Energie-BewuBiseins-Realitit
= BewubBtseins-Wellen-Austausch (vgl. G. JAHN)

Um das Phinomen der Prikognition zu erkliren, miissen wir wie folgt
vorgehen:

1. Schritt: Die Subjekte A und B begeben sich aus der biologischen Wirk-
lichkeit in die zeitlose EB-Realitiit (zur selben Zeit oder zu verschiedenen

Zeiten, das ist egal).

2. Schritt: In der zeitlosen EB-Realitidt findet ein Informationsaustausch
statt.

Man kann sich fragen, wie man in diese zeitlose EB-Realitiit eintreten
kann. Die Antwort geben uns die zahlreichen Meditationssysteme wie Yo-
ga, Zen usw. Es scheint aber, dal es manchen oder allen Menschen mog-
lich ist. auch durch einfache starke Konzentration auf einen Gegenstand —
oder wie im Falle der Versuche von Princeton auf das Bild einer Landschaft
— ebenfalls in diese Realitiit zu kommen.
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4. Praktische Konsequenzen?

Die philosophischen Konsequenzen dieser Theorie der Prikognition sind
weitgehend. Wir leben zumeist unter der Annahme, dal} es den Zufall gibt.
Wir glauben, die Welt und der Mensch seien durch den Zufall entstanden.*

Wenn es aber eine Dimension unseres Seins gibt, in der Zeitlosigkeit ge-
geben ist und wir auf eine uns kaum verstindliche Weise — zu jeder ,,Zeit™
auch in dieser Zeitlosigkeit verharren, dann kann es keinen Zufall geben,
denn die Zukunft ist dadurch vorausbestimmt (determiniert).

Daraus wiirde aber folgen, dal3 alles, was wir tun, schon festliegt, wir also
keinen freien Willen haben kénnten. Diese Annahme ist aber aus ethi-
schen Griinden unakzeptabel. Der Mensch wiire fiir nichts, was er tut, ver-
antwortlich.

Um diesem logischen Dilemma zu entgehen, ist es notwendig, zusitzliche
Qualitdts-Dimensionen unseres Seins zu postulieren, also sozusagen mora-
lische Dimenisionen: z. B. harmonisch, disharmonisch und neutral.

Wenn wir diese Annahme treffen, dann folgt logisch:

1) Wir leben in einer Welt, die neben den Raum / Zeit-Dimensionen der
biologischen Wirklichkeit auch die Raum- und Zeitlosigkeits-Dimensio-
nen, aber auch noch zusiitzliche Qualitits-Dimensionen hat.

2) Jede unserer Willensentscheidungen (Gedanken, Gefiihle, Tun usw.)
pridestiniert die biologische Wirklichkeit. Es gibt also in dieser keinen Zu-
fall. Alles, was uns geschieht, haben wir selbst hervorgerufen durch unsere
Gedanken und Taten. Daher heillt es im Buddhismus: ,,Du bist, was du
denkst.” Das ist die Idee des Karma.

3) Trotzdem aber haben wir Willensfreiheit. Wir sind also [rei, uns fiir oder
gegen etwas zu entscheiden.

Das scheinbar widersinnige an dieser Situation ist, da} wir zwar schick-
salsmiiflig gebunden (determiniert) sind — es also keinen Zufall gibt — an-
dererseits aber frei sind in unseren Willensentscheidungen. Diese paradoxe
Situation zu erfassen und zu leben ist sicher eine der Aufgaben fiir unsere
zukiinftige Entwicklung. Es ist aber wahrscheinlich eine der wichtigsten,
die wir in unserer gesamten Evolution zu bewiiltigen haben.

3 F MOSER: BewuBtsein in Beziehungen — Die Grundlagen einer holistischen Ethik. -
Graz: Leykam, 1991

4 Jaques MONOD: Zufall und Notwendigkeit: Philosophische Probleme der modernen
Biologie. - Miinchen: Piper, 1971
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Zusammenfassung

Prikognition und die damit verbundenen
Fragen der Willensfreiheit und der Verant-
wortung werden am Beispiel des Einstein-
Podolsky-(EPR)-Paradoxons erldutert und
durch folgende Themen untermauert:

Es gibt: Nicht-Lokalitdt (Raumlosigkeit);
Synchronizitit (Zeitlosigkeit); Akausalitat.
Alles Sein ist BewuBtsein und BewuBtsein ist
Energie und Information. Der Mensch lebt in
zwei Welten: dem WachbewuBtsein (in der
biologischen Wirklichkeit) und in der zeitlo-
sen Energie-BewuBtseins-Realitit.

Priikognition
Einstein-Podolsky-Rosen-Paradoxon
Raumlosigkeit

Zeitlosigkeit

Akausalitit

BewuBtsein

Energie

Information
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Summary

Precognition and the related questions of free
will and responsibility are explained through
the  Einstein-Podolsky-Rosen-(EPR)-Para-
doxon and supported by the following theses:
There are: non-locality (spacelessness): syn-
chronicity (timelessness), and acausality. All
being is consciousness, and consciousness
means energy and information. Man finds
himself in two worlds: the realm of normal
consciousness (biological reality) and the
timeless energy-consciousness reality.
Precognition

Einstein-Podolsky-Rosen-Paradoxon
Spacelessness

Synchronicity

Acausality

Consciousness

Energy

Information

Prof. Dr. Ing. Franz Moser, Steinbergstr. 22, A-8302 Nestelbach
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HANS-JURGEN RUPPERT

KRITIK DER ESOTERIK UND DES NEW AGCE
AUS CHRISTLICHER SICHT

Dr. theol. Hans-Jiirgen Ruppert, geb. am 10. 1. 1945 in Lohrhaupten / Spessart. Nach
dem Abitur in Frankfurt / Main ab 1964 Studium der Theologie und der osteuropiii-
schen Geschichte in Frankfurt / Main, Mainz und Tiibingen. Stipendiat des Okumeni-
schen Rates der Kirchen in Rom und Forschungsaufenthalt am dortigen Piipstlichen
Orientalischen Institut (1970 — 1972). Wissenschafilicher Assistent am Okumeni-
schen Institut der Universitit Heidelberg bis 1977.

1978 Promotion iiber ..Die Kosmodizee S. N. Bulgakovs™ (Universitit Heidelberg)
und Plarrer der Ev. Kirche in Hessen und Nassau. Seit 1981 wissenschaftlicher Refe-
rent an der ., Ev. Zentralstelle fiir Weltanschauungsfragen™ (EZW) in Stuttgart. Leiter
des Arbeitskreises ..Psi und christlicher Glaube® der EZW und Redakteur der Zeit-
schrift Materialdienst der EZW. Zahlreiche Versffentlichungen iiber Themen der Ost-
kirche. der russischen Religionsphilosophie, der Esoterik und des Okkultismus (New
Age. - Wiesbaden: Coprint, 1985: Durchbruch zur Innenwelt. - Stuttgart: Quell Verlag,
1988: Okkultismus. - Wuppertal: R. Brockhaus Verlag, 1990).

1. Esoterik, New Age und Medizin

Man hat einmal festgestellt: Was den Kirchen die Sekten, das sind der
Schulmedizin die verschiedenen Formen der Alternativmedizin. Nun sleht
hinter zahlreichen Formen des alternativen oder auBlerwissenschaftlichen
Heilens hiufig nicht ein christliches Menschenbild. sondern dasjenige der
Esoterik und der New Age-Bewegung. Nach diesem Welt- und Menschenbild
wird der Kosmos monistisch und pantheistisch als eine Art apersonale gottli-
che Wesenheit (,,Gaia*) aufgefaBt, der Mensch aber als ein Teil, ein ewiger
Funke* dieses allumfassenden, mit dem Géttlichen identifizierten Kosmos.
Vor allem unter dem Anspruch der ,,Ganzheitlichkeit™ dringen auch esoteri-
sche Weltanschauungen und Heilungsphilosophien in die Alternativmedizin
ein, so daf} unter den Heilmethoden. die den ganzen Menschen und nicht
nur einzelne Organe beriicksichtigen, immer hiufiger auch solche auftreten,
die den Menschen auf esoterische Weise ..ganzheitlich® verstehen. Dazu
gehort neben dem erwihnten Monismus im Weltbild heutiger Esoterik 2. vor



330 Hans-Jiirgen Ruppert

allem die Behauptung, daB die eigentliche Ursache der Krankheit im Be-
wuftsein oder im Geist liege, wichtig sei es deshalb. vor allem ..gesund® oder
wrichtig zu denken®, und schlieBlich 3. die Ansicht, daBl Krankheiten aus ei-
ner bestimmlten ,,Gesetzmifigkeit”™ des Menschenlebens heraus entstehe,
nimlich gemill dem esoterischen ,,Gesetz von Karma und Reinkarnation®,
also aufgrund der Ursiichlichkeit fritherer Leben des Erkrankten.

Nun haben sich die klassischen Sekten alle irgendwann einmal von der
Kirche abgespalten, wihrend New Age und die heutige Esoterik, véllig un-
abhingig von den Kirchen, als eine Form ..allernativer Religiositit* entstan-
den sind. Esoteriker behaupten, es habe schon immer eine .,Geheimlehre*
ganz unabhiingig von der Lehre der Kirchen gegeben, und erst heute sei man
wieder dabei, sich stirker auf dieses ,alte Wissen™, auf ,.alte Weisheiten*
zuriickzubesinnen. In der New Age-Bewegung findet gegenwiirtig geradezu
eine Rehabilitierung dessen statt, was moderne Wissenschaft wie Christen-
tum in Einmiitigkeit seit der Aufkldrung als ,.Aberglaube™ abqualifiziert hat-
ten. Der ,Markt™ an therapeutischen und medizinischen Angeboten der New
Age- und Esoterik-Szene umfalit beispielsweise neben Methoden aus der Pa-
ra- oder Aullenseitermedizin, aus 6stlicher Medizin und humanistischer Psy-
chologie zunehmend auch Praktiken archaischer Kulturen, des Schamanis-
mus und der Magie.

a) Einheitskonzept

Die Faszination esoterisch-medizinischer Heilmethoden hiingt dabei nur
zum Teil von konreten Heilungserwartungen ab: zu einem anderen Teil fas-
zinieren sie durch eine vielfach damit verbundene umfassende magisch-ok-
kulte Weltanschauung und Lebensorientierung, durch ein esoterisches Welt-
bild, in dem Mensch und Kosmos eine grofle, harmonische Einheit bilden.
Durch die Riickkehr zu einem esoterischen Weltbild der ., Allverbunden-
heit” gehen die entsprechenden Heilungsangebote stiirker als die naturwis-
senschaftlich begriindeten auf dieses Bediirfnis nach umfassender Leben-
sorientierung ein. Denn die Spiritualitdt des New Age ist grundsitzlich
holistisch™: Das moderne, objektivierende, die Welt aufspaltende Denken
will man iiberwinden und erklirt es zum Siindenbock aller Fehlentwicklun-
gen unserer Kultur. Die historischen Religionen und Weltanschauungen
werden als eine Art geistiger Steinbruch ausgeschlachtet, und alles, was
dem Gedanken kosmischer Einheit zu dienen scheint — seien es die Welt-
bilder von Magiern und Naturvilkern, von éstlichen Religionen oder von
modernen monistischen naturwissenschaftlichen Theorien — wird rezipiert.
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Als auffallendes Element erscheint vor allem das Interesse der modernen
Esoteriker an den sogenannten ,,Urkulturen®, die angeblich noch in Har-
monie und Einheit mit der Natur und der kosmischen Lebenskraft lebten —
also an der Weltanschauung und den Heilungspraktiken archaischer Kultu-
ren, von Indianern, Kelten, Schamanen oder von Magiern, Hexen und Ok-
kultisten aller Zeiten, ebenso wie an ostlichen Praktiken. Denn auch dem
Yoga liegt z. B. ein solches holistisches Konzept zugrunde: Durch bestimm-
te ,.Energie-Zentren™ (Chakren) soll der Mensch die ,,Lebenskraft™ auf-
nehmen und steuern, die den ganzen Kosmos durchflutet und auch ihn hei-
len kénne. Nach J. AAGAARD wurde der Yoga in dieser Form zur Grundlage
von nahezu allen New Age-Gruppen und daher auch von fast allen heuti-
gen neuen religiésen Bewegungen.

b) Modifizierte archaische Lehren und Praktiken

Die Lehren und Praktiken der archaischen und éstlichen Kulturen werden
in der New Age- und Esoterik-Szene jedoch nicht in ihrer Authentizitiit
iibernommen, sondern es findet eine Reduktion und eine Umdeutung die-
ser Lehren im Sinne der eingangs genannten Merkmale des esoterischen
Welt- und Menschenbildes statt: Ein in optimistisches Entwicklungsden-
ken gewandelter Karma- und Reinkarnationsglaube z. B. gilt nun als ,.al-
tes”, ,,ganzheitliches Wissen®. Die archaische Stilisierung, die postmoder-
ne Fassade der Esoterik-Szene ist somit nur eine der Verkleidungen, in die
der moderne Mensch von Zeit zu Zeit schliipft, in der Hoffnung, die Pro-
bleme der technologisch geprigten Zivilisation damit besser bewiiltigen zu
kénnen. Die New Age-Bewegung ist Ausdruck einer tiefen Krise, in die der
Sékularismus und Materialismus als bestimmende Lebensméchte am Ende
dieses Jahrhunderts geraten sind. Als eine Art . Ersatzreligion® ist die mo-
derne Esoterik aber auch eine nach-christliche Erscheinung, die nicht nur
die herkémmliche Wissenschaft und Medizin, sondern auch die christli-
chen Kirchen als eine iiberholte Stufe, als ein ,.iiberholtes Denken* hinter
sich lassen mochte.

2. Kritik aus christlicher Sicht

Von daher ist es nicht verwunderlich, dal3 viele Christen, vor allem Kon-
servative, nichts mit dieser neuen esoterischen New Age-Religiositit zu tun
haben wollen. Ja, manche verteufeln geradezu alles als ,sanfte Verfiih-
rung” des Satans, was mit New Age und ,alternativer Religiositit™ zu tun
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hat, von der anthroposophischen Medizin iiber die Homéopathie bis zur
spiritistischen Geistheilung.

a) Sachbezogenes Handeln

Diese Ddmonisierung wird allerdings auch von eher konservativ einge-
stellten Christen als eine .,iiberzogene™ Reaktion auf die Herausforderung
durch die Esoterik betrachtet. Genauso wie wenn der Schulmediziner sa-
gen wiirde: Die ganze Alternativmedizin ist schlecht, so wiire es, wenn
Christen in Bausch und Bogen alles ablehnen wiirden, was die Vertreter
der Esoterik an alternativen Heilweisen anzubieten haben! Der Glaube,
man kiime durch deren Benulzung gleichsam automatisch in den Bann
.didmonischer Miichte®”, ist selbst einem magischen Denken verhaftet. In
der Praxis sind Christen demgegeniiber frei, auch Methoden der Auliensei-
termedizin zu verwenden, wenn sie diese nach bestem Wissen und Gewis-
sen und nach griindlicher wissenschaftlicher Priifung auf ihre Schidlich-
keit oder Niitzlichkeit fiir den kérperlichen HeilungsprozeB iiberpriift ha-
ben. Das Recht hierzu geht ganz klar aus der Bibel hervor: Man denke etwa
daran, wie groBziigig der Apostel Paulus — frei von jedwedem magischem
Weltverstindnis — in der Frage des Gotzenopferfleisches geurteilt hat: ,,Al-
les, was auf dem Fleischmarkt (man konnte hier sagen: auf dem Arzneimit-
telmarkt) verkauft wird, das esset. ohne um des Gewissens willen Nachfor-
schungen anzustellen™ (1. Kor 10,25) — ndmlich Nachforschungen, von
wem und in welcher Absicht die Mittel hergestellt wurden. Aus der christli-
chen Freiheit heraus kann man zugeben: Eine AuBenseitermethode kann
grundsiitzlich ebenso aus einer christlichen Glaubenshaltung heraus aus-
geiibt werden, wie eine fachlich allgemein anerkannte. Wir wissen ja im
allgemeinen auch nicht, welches Menschenbild oder welcher Glaube den
Anbieter einer herkémmlichen Methode leitet. Nur wenn man es genau
weiff, daB} es sich um einen die christliche Wahrheit definitiv in Frage stel-
lenden, nicht-christlichen oder nach-christlichen Glauben handelt, soll
man — um des schwachen Gewissens anderer willen — auf das Angebot ver-
zichten (vgl. 1. Kor. 10,28-30). Es gibt inzwischen zahlreiche christliche
Initiativen, die in diesem Sinne Aufgeschlossenheil fiir AuBenseitermetho-
den mit chistlichem Verantwortungsbewufltsein zu verbinden suchen — er-
wihnt seien hier nur eine 1984 gegriindete ,,Vereinigung Christlicher
Heilpraktiker” oder die osterreichische Arbeitsgemeinschaft ,.Arzt und
Seelsorger™, Veranstalter der ,.Christus-Medicus-Kongresse™ in Bad Ischl.
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b) Christliche Glaubenshaltung

Die Freiheit, in der Praxis auch Aulenseilermethoden unter den genann-
ten Voraussetzungen zu verwenden, bedeutet jedoch niemals eine generelle
Akzeptanz der vielen dieser Methoden zugrundeliegenden esoterischen
Theorie oder Weltanschauung, insbesondere ihres Menschenbildes. Hier ist
niamlich eine wichtige Unterscheidung im Blick auf die Alternativiedizin
nétig: Am wenigsten lassen sich jene AuBlenseitermethoden mit einer
christlichen Glaubenshaltung theoretisch oder praktisch vereinbaren, die
sich definitiv als ,.esoterisch* oder ,.ganzheitlich® im Sinne des geschilder-
ten Welt- und Menschenbildes der Esoterik verstehen. Denn dieses esoteri-
sche Verstiandnis von ,.Ganzheitlichkeit™ erhebt nichts anderes als einen
Totalanspruch auf die ..richtige” Deutung menschlicher Existenz und eo ip-
so auf die ,,richtige” Heilung, der vielfach nur als Konkurrenz zum christli-
chen Well- und Menschenverstindnis betrachtet werden kann.

M. a. W.: Der Unterschied zwischen ,,Heilung® im medizinischen Sinn
und dem ..Heil* des Menschen im religiosen Sinn wird durch den Totalan-
spruch der esoterischen Lebensanschauung eingeebnet, und viele esoteri-
sche Heiler beanspruchen nicht nur., iiber gute Heilmethoden, sondern auch
iiber das ,.Urwissen zur Vollkommenheit des Menschen* (Th. DETHLEF-
SEN) und zur endgiiltigen Erlésung der Menschheit zu verfiigen.

Wenn z. B. ein Heiler wie Daskalos historisch-wissenschaftliche Erkennt-
nisse ablehnt und sich statt dessen auf die ,,Akasha-Chronik* als Quelle
seiner esoterischen Erkenntnisse iiber Welt und Mensch beruft!, so ist dies
nicht nur eine andere Sichtweisen ausschlieBende Konkurrenz zur her-
kémmlichen Naturwissenschaft mit ihren rational begriindeten Methoden,
sondern auch zur biblischen Weltsicht: Denn die ,.,Akasha-Chronik® als Er-
kenntnisquelle eines esoterischen Heilers und ,,Weisheitslehrers™ wie Das-
kalos wird als eine weder von der Wissenschaft noch vom christlichen
Glauben her hinterfragbare oberste Autoritit in Anspruch genommen, aus
der der Esoteriker seinen Totalanspruch auf Wahrheit seines Weltbildes wie
seiner Heilpraxis ableitet.

¢) Verantwortungslose Versprechungen

Von diesen Voraussetzungen her kann man also einerseits niichtern die
Gefahren der Esoterik und der von ihr beeinfluten alternativmedizini-

1 Kyriacos C. MARKIDES: Der Magus von Strovolos. Die faszinierende Welt eines spiritu-
ellen Heilers. - Miinchen: Droemer Knaur, 1988. 8. 54 f.
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schen Praktiken benennen, ohne sie unbesehen zu verteufeln: Zu den Ge-
fahren gehort vor allem der Hinweis auf das Erwecken unrealistischer und
iibertriebener Heilungserwartungen durch den Absolutheitsanspruch esote-
rischer AuBenseiter auf zeitlos giiltiges esoterisches ,,Ur-Wissen™ aus ge-
heimen Quellen. Infolge der Vernachlissigung kritischen Denkens und der
Uberbetonung von ,Intuition* oder von anderen, okkulten Erkenntnisquel-
len werden oft Versprechungen gemacht, zu denen sich weder ein Mediziner
noch ein christlicher Seelsorger hinreiflen liellen, wobei das Risiko allein
bei dem Betroffenen liegt: So wird z. B. das Buch ,,Die geistige Heilkraft in
uns® des Japaners Masakuru TANIGUCHI mit dem Hinweis angepriesen,
der Autor sei Begriinder einer religiosen Gemeinschaft, deren Ziel es sei,
»das Reich Gottes auf Erden zu begriinden® und er wisse ,,vom Sieg iiber
den Krebs® zu berichten, als sei dieser bereits eine medizinische Realitiit!
Und wenn behauptet wird, viele Menschen seien durch die bloBe Lektiire
seiner Biicher natiirlich geheill worden, so begegnet man hier gleichzeitig
auch noch der fiir esoterische Weltanschauungen typischen Uberbetonung
des ,,BewuBtseins® im Sinne magisch wirkender Geisteskrifte. Ein Bei-
spiel hierfiir ist auch die ,Expansion” — d. h. ,, Ausdehnung des Bewufts-
eins” — genannte Heilmethode des erwiihnten Daskalos: Dabei dringt Das-
kalos angeblich mit einem Teil seines BewuBtseins in den Kérper des Pati-
enten ein, ,,dematerialisiert” dort etwa krebsartige Geschwulste und ,,iiber-
trigt™ diese dann in seinen eigenen Kérper (z. B. auf seinen linken Dau-
men), ,,um sie hier im Laule der Zeil schrittweise aulzulésen“2. Oder der
»Magus von Strovolos™ behandelt Wirbelsiulen-Beschwerden, indem er mit
den Spitzen ,,itherischer Hiinde™ die Wirbel im Innern des Kérpers angeb-
lich wieder in Reih und Glied bringt.?

Wenn in diesem Sinne kérperliche Zustinde unter- und ,,geistige Fakto-
ren sowie angebliche geistige Krifte iiberbewertet werden, so kann das
auch zur Folge haben, dafl man sich auf ein wenig realistisches Welthild
verldfit und somil notwendige Behandlungen korperlicher Art versdumt
werden.*

d) ,,Magisches* Machbarkeitsdenken

In einem Bach-Bliiten-Buch werden sogar Opfer gewissermallen zu
Tatern erkldrt, indem behauplet wird, Alkoholismus, Vergewaltigungen

2 Ders.,ebd., S. 275
3 Ders., ebd..S. 258
4 Stiftung Warentest (Hg.): Die andere Medizin. - Stuttgart, 1991, 8. 193
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oder MiBBhandlungen kénnten ..durch unbewullte Programmierungen aus
der astralen Ebene herangezogen werden™ (zit. ebd.). Dies ist weder ein
medizinisch-wissenschaftlich zu verantwortender. noch christlich vertretba-
rer, sondern rein weltanschaulicher Gedanke der Esoterik von der angebli-
chen GesetzmiBigkeit von Karma und Reinkarnation. In der Bibel lehnt Je-
sus demgegeniiber in der Geschichte vom Blindgeborenen solche . Verrech-
nung” gerade ab, wonach das Opfer an seiner Krankheit ,,schuld™ ist (vgl.
Joh. 9.1 {I). Im Widerspruch zu ihrem eigenen alternativen oder ,.ganzheit-
lichen* Anspruch fiigen sich die Heilungsangebote der Esoterik damit oft
nahtlos in das sonst so kritisierte ,,Machbarkeilsdenken™ ein, durch eine
Art ..magisches™ Machbarkeitsdenken. Und der Patient erwartet vielfach
von der esoterischen oder AuBlenseiter-Methode auch nur ,repariert™ zu
werden, statt in Krankheit und Genesung immer auch die Chance einer
umfassenden Lebensumkehr und Erneuerung wahrzunehmen, weil er letzt-
lich von einer fragwiirdigen Propaganda auch seitens der Esoterik in dieser
Einstellung bestirkt wird. Der Traum von der .,absoluten Gesundheit™ er-
fihrt gerade auch unter esoterischem Vorzeichen eine merkwiirdige Wie-
dergeburt.

¢) Das Geheimnis des Dreifaltigen Gottes

Andererseits — und dies scheint mir ebenso wichtig zu sein wie das Be-
nennen von Gefahren: Wichtig wiire — dal} alle — Fachirzte wie Esoteriker
und sonstige Alternativmediziner — noch wiilten. von wem letztlich alle
Heilung — ob mit Chemikalien oder mit Kriiutern oder mit einem veriinder-
ten ..BewuBitsein® — und von wem alles Heil ausgeht! Das scheint iiber-
haupt das Wichtigste zu sein. was man aus christlicher Sicht auch im Blick
auf die Esoterik und ihre Auswirkungen im medizinischen Bereich nicht
vergessen sollte. Die Esoterik und der Holismus des New Age bewahren
zwar die Einsicht in eine tiefe Zusammengehéorigkeit aller geschopflichen
Dinge und Wesen, auch von Mensch, Kosmos und Natur. Das , Natiirliches™
aber keineswegs immer unschédlich und ungefihrlich ist, weill niemand so
gut wie der Mediziner. Und weil der Mensch im Aufgehen in der kosmisch-
natiirlichen Einheit auch sein personales Wesen verlieren kann. ist die Er-
innerung daran so wichtig, daf} es dariiber hinaus noch ein Geheimnis gibl,
das auch diese Einheitserfahrung iibersteigt: das Geheimnis des Dreifalti-
gen Gottes, der dem Menschen in Liebe sich selbst schenkt als ,.Du~. der
dem Menschen begegnel als Vater. als Sohn und als Heiliger Geist — einem
Gott, dem es um noch mehr geht, als um unsere Gesundheit und Heilung:
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um unser ewiges Heil, um ewiges Leben. das den Tod und die Krankheit

nicht mehr kennt.

Zusammenfassung

Dr. Hans-Jiirgen Ruppert beschreibt in seiner
Kritik von Esoterik und New Age aus christ-
licher Sicht zuniichst die Grundanschauun-
zen von Esoterik und New Age: Holistisches
Welthild: Alles ist Einheit: Leben, Heilen
und kosmisches Geschehen. Diese Einheit
wird in archaischen Lehren und Praktiken
wiedergefunden, nach eigenem Verstiindnis
ausgelegt und in eine Art Ersatzreligion um-
gesetzt. Denn das Vorhandene, so auch die
christliche Religion, seien iiberholt. Diese
Verallgemeinerungen jedoch der
sachlichen Hinterfragung nicht stand und
sind daher mehr Ausdruck eines Empfindens
denn eines Sachverhaltes. Die daraus gezo-
genen Versprechungen kannen fiir Gesund-
heit und allgemeines Wohlergehen sogar ge-
fihrlich werden. Der Christ fithlt sich hinge-
gen der Sachbezogenheit und dem Heil, das
vom Dreifaltigen Gott ausgeht, verpflichtet.
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Die 10. Internationalen Psi-Tage in Basel, die von 12. — 15. November
1992 im Kongrefizentrum Basel stattfanden und von Prof. A. Schneider,
M. Giildenstein und Dr. H. Wiesendanger geleitet wurden, standen unter dem
Thema ,,Geistiges Heilen®. Sie wurden von rund 2600 Teilnehmern be-
sucht, was einen neuen Besucherrekord darstellt. Das breitgeficherte Kon-
grellprogramm, das neben der Theorie vor allem die Praxis des Heilens be-
tonte, wurde von rund 70 Referenten durch Kurzvortrige, Seminare und
praktische Anwendungen getragen. 40 Heiler aus Europa, Brasilien, Ha-
waii, RuBland, der Volksrepublik China, Japan und den Philippinen erléu-
terten ihre Arbeitsweise und demonstrierten diese an KongreBbesuchern. An
den 50 Informationsstinden im Foyer boten etwa 200 Heiler im Einzelge-
spriich ihre Diensle an. So wurden die Basler Psi-Tage 1992 zum griilten
Aufgebot von Heilern der verschiedensten Provenienz der letzten Jahre.
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Die groBe Besucherzahl honorierte die enormen Anstrengungen der Veran-
stalter, die das Zeitbediirfnis richtig einschiitzten. So sollen nach Umfragen
zwei Drittel der Patienten, die einen Heiler aufsuchen, nach der Behandlung
eine Verbesserung verspiiren. Inwieweil es sich hier um eine Empfin-
dungsidnderung oder tatsiichlich um eine echte Besserung handelt, miil3te im
Einzelfall iberpriift werden. Jedenfalls waren Erwartungen und Angebot
kaum noch iiberschaubar, was eine Kongreliteilnehmerin, auf ihre Kriicken
gestiitzt, mit folgender Frage treffend zum Ausdruck brachte: ,.Soll ich mir
nun die Hinde auflegen, mich gesundbeten oder [ernbehandeln lassen oder
mich auf Heilstrome aus dem Jenseits einstellen?” Damit sind auch schon
die verschiedenen Heilmethoden angesprochen, die beim sogenannten ,,gei-
stigen Heilen” zur Anwendung kommen.

1. Handauflegen

Beim Handauflegen, der allgemeinsten Form der , geistigen Heilung* legt
der Heiler die Hiinde oder auch nur eine Hand auf den Kopf oder an eine an-
dere Stelle des Korpers, um diesen ,.energetisch™ zu beeinflussen. Sehr oft
wird der Kirper nicht direkt beriihrl, sondern man fihrt mit der Hand oder
den Hiénden in einer Entfernung von 3 — 10 em iiber den Kérper in Form
mesmerischer Striche hinweg und schiittelt dann die Hiinde ab, um die auf-
gefangenen Storungen abzustreifen und so den Korper zu reinigen. Auf diese
Weise sollen ,.Blockaden® aufgelost. bestimmte Energiezentren (..Chakren®™)
stimuliert und krankmachende Energien beseiligt werden, wie aus den Dar-
legungen von Geoffrey Boltwood. Dr. Nicola Cutolo, Anila Furdek, Stephanie
Merges. Ursula Roberts u. a. zu entnehmen war. Dabei hiingt. nach Anita Fur-
dek, der Heilerfolg wesentlich vom Wohlbefinden des Heilers ab, das in der
inneren Harmonie des Heilers zwischen Kérper, Seele und Geist besteht. Wo
immer der Heiler sich von dieser Einheit trenni, erzeugt er auf irgendeine
Weise Disharmonie, was psychische oder physische Stérungen hervorruft.

So ersucht Furdek vor jeder Behandlung ihre eigene Seele, ihr zu helfen,
um die hichste Wirkkraft zu erreichen. ,,Wenn ich dann die Hiinde aufl einen
Kérperteil des Patienten lege, nehme ich Kontakt mit dessen Seele auf. Sie
lehrt mich, wie ich die Heilung unterstiitzen kann. Ich teile dem Patienten
mil, was ich von der Seele vernehme und ersuche ihn. tief zu atmen, um im
Innern diese Information zu sehen ,sehen® oder zu ,spiiren’. Dadurch wird
der Selbstheilungsprozel3 aktiviert. Als Heiler kann ich dem Patienten nur
eine Vorstellung vermitteln, heilen selbst kann sich nur er allein.”
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Ahnlich driickte sich auch Stepahanie Merges aus: ,.Heilung bedeutet,
zuriickgehen in die Harmonie. Krankheit bedeutet, aus seiner inneren Har-
monie zu sein. Wenn wir uns nicht damit beschéftigen, was uns aus der Har-
monie gebracht hat, kénnen wir nicht zu ihr zuriickkehren. Der Heiler hat
die Moglichkeit. die harmonisierenden Energien wieder fliel3en zu lassen, e

hat die Méglichkeit, sich an den
vollendeten Plan im Innern eines
jeden Menschen zu wenden und
ihm die heilenden Krifte zuzulei-
ten. Er kann sich mit den Heiler-
kriiften in Verbindung selzen und
diese bitten, hier ihre wunderbaren
Méglichkeiten einzubringen. Sperrt
sich aber der Mensch. bleibt er stur
in seiner alten Verhaltensweise,
will er nur machen lassen und
selbst nichts wn, so kann kaum
Heilung geschehen. Die Energien
konnen nicht harmonisierend wir-
ken, denn der Mensch selbst ver-
wehrt sich seine Gattlichkeit. Gott

ist Harmonie und je mehr wir uns
Abb. 1: Ursula Roberts

aus der Harmonie begeben, um so
mehr trennen wir uns von Gott. Wir leben dann gespalten, abgespalten von
unserem Ursprung und dadurch nicht in Kontakt mit unserem eigenen gott-
lichen Selbst.*

Nach Hans Peter Paulussen, der mit Dr. Leonhard Hochenegg zusam-
menarbeitet, gibt es hingegen den Heiler im eigentlichen Sinne nicht, da er
nur Werkzeug Golles und der geistigen Well ist: ,,Vielfach werden mir aus
der geistigen Welt Rezepturen zu Naturheilmitteln offenbart, mit denen ich
personlich nichts anfangen kann. da ich die Wirkungsweise in keinerlei
Hinsicht abschitzen kann. Fiir Herrn Dr. Hochenegg jedoch sind die so
iibermittelten Angaben sehr wissenswerte Delails, die er in jeder Hinsicht
bei seiner Arbeit umsetzen kann. Vielfach kommen noch ergiinzende Hin-
weise fiir Dr. Hochenegg dazu.”

Die bekannte englische Heilerin Ursula Roberts (Abb. 1) lehnte schlief3-
lich eine dffentliche Heildemonstration ab, weil Heilen zum Intimbereich
des Menschen gehére und niemand ein Recht darauf habe. iiber persénliche
Probleme und Gesundheitsbelange des anderen frei informiert zu werden.
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2. Fernheilung

Bei der Fernheilung sind Heiler und Patient ridumlich voneinander ge-
trennt, auch iiber Kontinente hinweg. Solche Fernheilungen kénnen in Form
eines Gebetes, einer Identifikation des Heilers mit dem entfernten Patienten
oder in Form von Gedankeniibertragung vorgenommen werden. In letzter
Zeit nimmt bis in den #rztlichen Bereich hinein die sogenannte ,,Telefonthe-
rapie” immer mehr zu. Hier handelt es sich allerdings um eine direkte Kom-
munikation mit dem Patienten, im Sinne einer verbalen Vorstellungsgestal-
tung und suggestiven Beeinflussung zwecks Stimulation zur Selbstheilung.
Auch die Heilungshemiihungen iiber Zeitungen und Fernsehen gehoren
nicht zur eigentlichen Fernheilung.

In Basel demonstrierte der bekannte italienische Heiler Dr. Nicola Cutolo
eine Heilung auf Distanz. Zudem wurde in einem Film eine Fernheilung von
Anatolij Kaspirowski und Ala Tschumak vorgefiihrt. Die tatsichliche Wir-
kung derartiger Heilungen 146t sich natiirlich im Rahmen einer Tagung nicht
unter Beweis stellen. Die vielfach gemachten Erfahrungen im Zusammen-
hang mit Fernheilungen verdienen jedoch Beachtung.

3. Glaubensheilung

Bei der sogenannten Glaubensheilung im eigentlichen Sinne des Wortes
handelt es sich nicht um eine Heilung durch den Heiler und auch nicht um
eine Heilung durch den Glauben des Patienten, sondern um die géttliche
EinfluBnahme auf den GesundungsprozeB. Diese gottliche Einwirkung kann
durch ein Gebet des betreffenden Patienten oder anderer Personen erfleht
werden, aber auch véllig spontan durch Gottes Willen erfolgen. Die am be-
sten untersuchten Fille solcher Glaubensheilungen sind die Heilungen in
Zusammenhang mit den Heiligsprechungsprozessen. Dabei ist bei der Frage
der Wunderheilung, wie ich in Basel ausfiihrte, grundsitzlich zwischen Hei-
lungsvorgang und Heilungsverursachung zu unterscheiden. Der Heilungs-
vorgang mul} sich bei Beachtung aller heute bekannten therapeutischen
Malinahmemaoglichkeiten, psychische Beeinflussungen mit eingeschlossen,
als gegenwiirlig nicht erklirbar erweisen. Dies besagt jedoch nicht, daf ein
solcher Heilungsvorgang aufgrund seiner Unerklédrbarkeit als iibernatiirlich
zu bezeichnen sei. Alle i#ufleren Erscheinungsformen sind natiirlich, auch
wenn zur Zeit noch unerklirlich, denn bei der duBerlich feststellbaren Hei-
lung geht es nicht nur um den Heilungsprozef3, sondern auch um die Erhal-
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tung der wiederhergestellten Gesundheit. Dies kann nur durch die vorhan-
denen natiirlichen Kriifte gewihrleistet werden. Die Mobilisierung dieser
Kriifte zur Heilung. also die Verursachung, kann in ihrer Erstursache und ih-
rer speziellen Ausrichtung auch iibernatiirlicher Natur, d. h. géttlichen Ur-
sprungs sein. Nur im Falle einer gottlichen Beeinflussung ist von Wunder-
heilung im strengen Sinn zu sprechen. Wissenschaftlich ist hierfiir weder ein
Beweis noch ein Gegenbeweis zu erbringen, weil die Wissenschaft einen
eventuellen jenseitigen Einflul nicht mehr iiberpriifen kann. Damit ist auch
gesagl, daB3 die Wunderheilung als Phiinomen zwar aullergewdhnlich. aber
natiirlich, in ihrer Verursachung aber iibernatiirlich ist — im theologischen
Sinn gesprochen.

In diesem Zusammenhang ist auch noch auf den grundsitzlichen Unter-
schied zwischen den Heilungsformen Jesu und jenen von Heilern hinzuwei-
sen. Jesus sprach die Heilung aus und diese trat ein: ,,Steh auf, nimm Dein
Bett und gehe nach Hause.™ (Mt, 9,6) Der Heiler fiihrt seine Behandlungs-
formen aus und hofft. dal Heilung sich ..ereignet™.

4. Gruppenheilung

Bei der Gruppenheilung werden Kranke in Gemeinschaft mit mehreren
Personen behandelt, wobei entweder ein Heiler auf die gesamte Gruppe ein-
wirkt. um die Heilkriifte der Teilnehmer zu mobilisieren und die anwesenden
oder auch abwesenden Kranken zu heilen. Es gibt aber auch Formen der
Gruppenheilung, wo die Gruppe durch verschiedene Techniken, durch Tanz,
rhythmische Bewegungen oder Gebet, versucht, die Heilkrifte der Teilneh-
mer zu vereinen und so zu verstirken. Eine Gruppenheilung durch den Hei-
ler wurde von Dr. Nicola Cutolo vorgefiihrt, wihrend die Heilung durch die
Sufi-Heilmeditation und die Gruppe vom Bruno-Gréning-Freundeskreis
veranschaulicht wurde.

Der Bruno-Groning-Freundeskreis besteht heute aus ca. 7000 Mitgliedern
und wird von Grete Hdiusler geleitet. Hiusler war eine enge Mitarbeiterin
Grinings und wurde von drei als unheilbar eingestuften Krankheiten ge-
heilt. Den Grundgedanken des Kreises bilden die Worte Bruno Grénings
(1906 — 1959): ..Sterben miissen alle Menschen, ich auch. aber ich werde
nicht tot sein. Und wenn man mich dann ruft, dann komme ich und helfe
weiter, so Gott will!* Die Bruno-Gréning-Freunde treffen sich regelmiBig,
um sich gemeinsam auf den Empfang des Heilstromes einzustellen. Der ge-
sunde Korper bildet fiir sie die Grundlage fiir ein Leben im Einklang mit
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sich selbst und der Umwelt. In letzter Zeit hat sich auch eine Arztegruppe
gebildet. die sich mit den Heilungserfolgen dieses Freundeskreises befalit.

5. Heilen mit Fetischen

Beim Heilen mit Fetischen werden Gegenstiinde wie Wasser, Ol, Asche.
Edelsteine, Kristalle bis hin zu Stofftiichern und Staniolkugeln als Triger
von Heilenergien eingesetzt. Der Heiler lidt diese Gegenstinde energelisch
aul. um mit ihnen krankmachende Energien, die von Schwarzer Magie.
Schadenzauber oder auch nur ,,negativen™ Gedanken herriihren, abzustrei-
fen.

6. Psvchochirurgie

Psychochirurgie. auch Logurgie (H. NAEGELI-OSJORD) und Geistchirurgie
genannt. besteht in operativen Eingriffen. die symbolhaft in einem unsichi-
baren .,Atherleib™ oder direkt an einem physischen Koérper vorgenommen

werden. Die Patienten befinden

sich wiihrend eines solchen Ein-
griffes meist in einem Zustand, der
sie vollig schmerzunempfindlich
macht, aber bei vollem Bewultsein
belift. Der Heiler versenkt sich zu-
weilen in einen Trancezustand. um
sich von einem Geist, meist einem
verstorbenen Arzt, fithren zu las-
sen. Derartige Eingriffe werden vor
allem in Brasilien und auf den Phil-
ippinen, vereinzelt aber auch in
Europa durchgefiihrt.

Wiihrend in Basel der philippini-
sche Heiler einen symbolhaften
Eingriff durch Bearbeiten einer

' Kérperstelle mit den Hinden
Abb, 2: José Humberto durchfiihrte, machte der brasiliani-
sche Heiler José Humberto (Abb. 2) mehrere direkte Eingriffe am Korper
Humberto verseizie sich zunichst in einen Trancezustand, um sich beim
operativen Eingriff vom Geist des verstorbenen Arztes ,.Dr. Ricardo® fithren
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zu lassen. Humberto operierte dann mit unsterilisierten Instrumenten auf of-
fener Biihne mehrere Patienten, die weder narkotisiert noch hypnotisiert. je-
doch auf die Operation eingestimmt wurden. Wenngleich sich die Eingriffe
auf die Oberfldche des Korpers beschriinkten, waren die Einschnitte doch so
tief, dal} die Wunden geniiht werden muBlten. Nach den bis jetzt vorliegen-
den Berichten waren die Operierten drei Tage nach dem Eingriff wohlaul:
ein elfjihriges Midchen mit einem deformierten Ful3, an dem Humberto eine
Nekrose sowie eine Lymphstauung zu beheben versuchte. ebenso wie die
Frau. aus deren rechter Brust eine Zyste entfernt wurde.

Derartige Eingriffe sind in jeder Hinsicht ebenso beeindruckend wie dis-
kussionsbediirftig.

7. Energetische Selbstheilung

Wiihrend bei den genannten Heilungsformen die angestrebte ..energeti-
sche™ Veriinderung vornehmlich durch Einwirkung von aul3en erfolgt, wobei
der Heiler als ..Generalor* oder ..Kanal® fungiert. besagt energetische Selbst-
heilung. dal} grundsiitzlich jeder Mensch, sofern sich sein energetisches Sy-
stem im Gleichgewicht befindet, aus eigener Kraft in der Lage sei. Erkran-
kungen zu verhindern oder zu beseitigen. Der Mensch erkrankt. wenn Ener-
gieaufnahme und -flul} beeintriichtigt werden. Die Therapie kann sich daher
daraul beschriinken. Reize zu setzen. die dem Patienten helfen. die genann-
ten Storungen zu beseitigen. Zu diesen Formen der Selbstheilung gehiren
neben Akupunktur Akupressur, Chakratherapie und FuBireflexzonenmassa-
ge auch T ai-chi. Qi-Gong, Reiki, esoterische Atem-, Meditations- und Be-
wegungstherapien.

So st Qi-Gong, wie der aus China stammende Qi-Gong-Meister Zhi-
Chang Li ausfiihrte, eine Methode zur Bearbeitung der feinstofflichen Ener-
gie,

()i (Chi) bezeichnet nach taoistischer Auffassung eine Naturkrall, die in
allem vorhanden ist. ohne die Leben nicht existieren kann. Sie ist untrenn-
bar mit der formschaffenden Kraft und dem Geist verbunden und kann da-
durch den Lebensbauplan gestalten. Das Qi, das der Mensch iiber die At-
mungsorgane, die Haut und die Nahrung aufnimmt, erméglicht die Regulie-
rung des Organismus und seiner physisischen und psychischen Funktionen.

Gong (Gung) ist das chinesische Wort fiir Arbeit, Weg, Methode und Zeit,
die fiir etwas aufgewendet wird. ,,Qi-Gong-Ubungen kinnen im Stehen, Sit-
zen oder Liegen ausgefiihrt werden; ganz konkret kann regelmiiBiges Uben
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unter anderem Krankheiten vorbeugen, den GesundungsprozeB fordern, das
eigene Qi, das Immunsystem und Nervensystem stiirken, die Erinnerungs-
kraft, das Denkvermogen, die Lernfihigkeit und Kreativitiit steigern, verbor-
gene Fihigkeiten wecken, dem Alterungsprozel} entgegenwirken und Kor-
per. Geist und Seele in ihrer Einheit ausbalancieren.”
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Abb. 4: Vorderansicht des Menschen, umgeben
von 3 der 7 energetischen Bahnen

Diese Energiebalance versucht auch die franzésische Arztin Dr. Janine
Fontaine herzustellen. Sie geht dabei von der Atomtheorie N. BOHRs aus, die
dieser einem Traum verdankt: Das Atom besteht aus einem Kern. der von
aufeinanderfolgenden Umlaufbahnen umgeben ist. auf denen sich die Elek-
tronen befinden, die von einer Bahn zur anderen iibergehen kinnen. Die
Bahnen siellen Energiezentren dar. Verliert das Atom Energie, wandert das
Elektron von einer duBleren Bahn zu einer inneren Bahn. Genauso kénnen
der menschliche Organismus als Kern und die Umlaufbahnen als Strukturen
des unsichtbaren Energiekorpers betrachtet werden (Abb. 3 und 4), wobei
die Energien der einzelnen Bahnen meist mit den Farben des Sonnenspek-
trums charakterisiert sind.
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Zur Diagnose des Energiehaushaltes erspiirt Fontaine mit der Hand den
Rhythmus der Vibrationen des Organismus. Nach dieser Diagnose wird,
wenn notig und moglich, die Energiebalance mittels entsprechender Ernih-
rung. homéopathischer Mittel, psychischer Beeinflussung und Energiemani-
pulation wiederhergestellt.

8. Diagnose

Eine Reihe von Beitriigen und Demonstrationen befafite sich mit den ver-
schiedensten Formen der Diagnose: E Baranowski, K. Gaberhiiel, Gaye
Muir, Dr. Jerzy Rejmer, Ursula Roberts, Pamela Sommer-Dicksen. Die einen
geben an. wie mit Rintgenaugen durch den Kérper hindurchzusehen und so
Skelett und Organe diagnostizieren zu kénnen (Georg Rieder, Julia Vorobjo-
va). Andere sehen den Korper von einer ,,Aura® umgeben und beurteilen
den Gesundheitszustand nach Griolle, Farbe, Leuchtkraft oder Liicken der
Aura. Wiederum andere haben keine optischen Eindriicke. sondern betasten
den Kérper und beurteilen den Gesundheitszustand durch Empfindungen
von Kiilte. Wiirme, Stechen. Kribbeln, ja sogar durch Schmerzempfindungen
an verschiedenen Stellen des Kérpers. Nicht selten bedient man sich zur
Diagnose auch der Rute und des Pendels.

Auf die Maglichkeit der Ferndiagnose anhand von Namen, Adressen, Fotos
oder eines persinlichen Cegenstandes als sogenannle Induktion wurde am
Rande verwiesen.

9. Verantwortung

Neben diesen zum Teil beachtenswerten Formen der Heilung und neben
einer stattlichen Anzahl von verantwortungshewuBten Heilern gibt es auf der
anderen Seite heute bereits ein Heer von sogenannten ,,Heilern™, die durch
entsprechende Rituale und Spriiche — wenn iiberhaupt — rein suggestiv wir-
ken, so dall beim gegenwiirtigen Heilerangebot dullerste Vorsicht geboten
ist. Auf diesen Aspekt der Verantwortung ging die bulgarische Heilerin
Krassimira Dimova (Abb. 5) ein, wo sie indirekt aufl jenen Punkt hinwies,
dal} viele. die es so nicht zur Geltung bringen, den ersehnten Erfolg als
Heiler” zu erlangen suchen. "Wenn ein solch zu kurz gekommener Mensch
die Maglichkeit hat. durch ,urplétzlich entstandene wundertiitige Kriifte® po-
sitiv aul andere einzuwirken. dann miissen wir aul der Hut sein. da aufl der
anderen Seile der holfnungslos Kranke ist, der den ganzen Weg des Leidens
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und der Verzweiflung durchgemacht und nunmehr die letzte Station® er-
reicht hat. ,Nur Du allein bist meine Rettung’, sagt er und meint es auch.
Wenn dann plétzlich oder allmihlich Besserung einsetzt, so vergottert der
Patient seinen Geistheiler. Das Vertrauen ist Pflicht. ohne die die Qualitit
der Heilung eine andere wire. Hier muB} der Geistheiler den Rahmen seiner
Heilaufgabe sprengen und die mor
ralische Seite der Angelegenheit
beachten. Nachdem er sicher ist,
daB er den Kranken geheilt hat,
mufl er ihn von sich unabhingig
machen. Er muf} ihn iiberzeugen,
an seine eigenen Kriifte und Mag-
lichkeiten zu glauben, seinen Orga-
nismus regeln zu kénnen, ihn von
der Angst befreien, dal} sich .das
ganze Grauen wiederholen konnte®.
Ich kenne viele, die das absichtlich
nicht tun. Dafiir haben sie zwei Be-
weggriinde — eeinerseits belassen
sie den Kranken in steter Angst und
sichern sich so seine stindige An-
wesenheil, nicht selten gegen eine
Abb. 5: Krassimira Dimova hohe Belohnung. Dariiber hinaus

ziehen sie dadurch oft ein begeistertes Publikum an. Auf diese Weise befrie-
digen sie ihr bisher ungestilltes Geltungsbediirfnis.

Noch gefiihrlicher ist es, wenn der Geistheiler Befehle aus der Ferne ertei-
len kann. ohne ein Worl auszusprechen. Das gesprochene Wort hiilt den
Menschen nidmlich auf der Hut, er kann sich widersetzen. Wie aber wider-
selzt man sich einem scheinbar inaktiven liichelnden Gegeniiber?

Ein besonderes moralisches Problem besteht schlieBlich darin, daf} die
Geistheiler zwar hiufig religios sind, sich aber in der Verwirrung dariiber,
was mit ihnen geschehen ist. sehr oft nicht mehr mit der normalen Kirche
zufriedengeben, sondern sich verschiedenen Sekten anschlieBen. In solchen
Fillen beginnen sie verstirkt die Vollkommenheit ihrer Sekte zu predigen
und diese ihren Patienten aulzuzwingen. Mir wurden auch Fille berichtet,
wo das Ungliick eines Menschen oder die Erkrankung eines Kindes mit
Siinden® erklirt wird, und anstatt zu helfen, erfihrt der Kranke ein doppel-
tes Trauma. da man in ihm den Schuldkomplex aufbaut. Die Gespriche erin-
nern sehr ofl an Feilschen, etwa, dal} man ihm helfen wiirde, falls dies die
Ordnung der Sekte zuldlt usw. Eine solche Spekulation ist nicht zulissig.
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aber sie besteht und nachdem wir von ethisch-moralischen Aspekten bei der
Heilung sprechen, diirfen wir es nicht verschweigen.*

10. Geistiges Heilen aus medizinisch-wissenschaftlicher Sicht

In einer Reihe von Beitrigen wurde auch die Frage aufgeworfen. ob die
angegebenen Heilmethoden tatsichlich besondere Wirkung zeigen oder in
den Bereich der Einbildung zu verlagern sind. Hier konnte der Londoner
Psychiater Dr. Daniel Benor, der seit Jahren als Heiler titig ist, durch die
Analyse von 131 Beitriigen in fiinf angesehenen Fachzeilschriften fiir Para-
psychologie und von zehn Dissertationen aus den letzten vier Jahrzehnten
eine Reihe von Untersuchungsergebnissen vorlegen, die eine besondere
Wirkung auf Mensch, Tier und Pflanze bei verschiedenen Personen doku-
mentieren. So vervielfachte kiirzlich der britische Heiler Geoffrey Boltwood
unter Aufsicht der Biologen Anthony Scofield und David Hodges von der
Universitil London die Keimungs- und Wachstumsrate von Kressesamen in
kontrollierten Testreihen. Trotzdem weigern sich, wie Benor mit Bedauern
bemerkte. noch die meisten medizinischen Fachzeitschriflten, Studien iiber
geistiges Heilen zu verdffentlichen.

Freilich trigt auch das Verhalien mancher Heiler dazu bei, die Zusam-
menarbeit mit Arzten nicht unbedingt zu erleichtern. Wenn die Schulmedi-
zin nur negativ beurteilt wird, ist von Sachlichkeit nicht mehr zu sprechen.
In Basel betonten die Heiler ausdriicklich, dal} sie ihre Arbeit keineswegs
als okkulte Konkurrenz zur Schulmedizin verstehen. Sie suchen Wege der
Zusammenarbeit mit Arzten in Praxen und Kliniken. wie dies in GroBbri-
tannien bereits seit den 50er Jahren der Fall ist. AuBlerdem wurde der
Wunsch geiulert. dali geistiges Heilen in das 6ffentliche Gesundheitswe-
sen einbezogen werde. Wer soll hier die Spreu vom Weizen trennen? Wer
trigt hier die Verantwortung in diesem Gesundheitswesen? Mein Hinweis,
daf die letzte Verantwortung bei der Arzteschaft liegen miisse, der natiir-
lich auch Heiler, die eventuell auch Arzte sind, angehéren, fand wenig An-
klang. Man hat Angst. die gegebene Freiheit zu verlieren. Wer schiitzt
schliellich den verantwortungsbewullten Heiler vor dem Scharlatan? Wo
liegen schlieBlich die Grenzen zum Psychotherapeuten und Heilpraktiker
hin? Ja, soll vielleicht alles so weitergehen, dal} ein jeder sich einfach Hei-
ler nennen darf, sobald er sich berufen fiihlt oder ganz einfach eine wirt-
schaftliche Maglichkeit darin sieht?!
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Diese und noch viele andere Fragen wurden aufgeworfen. Ein echtes Ge-
spriich fand jedoch nicht statt, weil die Arzteschaft nur stille Beobachter
schickte.

Dies hat neben grundsitzlicher Ablehnung auch noch eine Reihe theore-
tischer Griinde. Zunichst ist der Begriff ,,Geistheilung® bzw. ,geistiges
Heilen“ sehr unscharf. AuBerdem herrscht unter den Heilern selbst keine
Einigkeit iiber die eigentliche Ursache und Wirkung der Heilung. So spre-
chen die einen von einer ,,Energie®, die aufgrund einer besonderen Veran-
lagung auf den Patienten iiberiragen wird. Die anderen sprechen von einer
Selbstregulation, die sie im Patienten nur anregen. Wiederum andere spre-
chen vom Einwirken jenseitiger ,,Geister, deren Vermittler sie sind, und
schlieilich ist die Rede von ,,gottlicher Einwirkung® in Form eines Gna-
denaktes.

Doch was immer auch die eigentliche Ursache bzw. Ursachen von Hei-
lung sein mogen, fiir die unmittelbare Beurteilung zihlt trotzdem allein die
feststellbare Besserung des Gesundheitszustandes. Derartige Besserungen,
darunter auch sehr spektakulére, wie besonders die untersuchten Fille bei
den Heiligsprechungsprozessen belegen, liegen in groler Anzahl vor, so
daf} es im Blick auf das Wohl des Menschen véllig unversténdlich bleibt,
warum die offizielle medizinische Forschung diesbeziiglich keine sachbezo-
gene Haltung aufweist. Wie so oft werden auch hier nicht erwiesene Sach-
verhalte eine Einstellungsinderung bewirken, sondern vielmehr die Tatsa-
che, daf} sich bereits bis zu zwei Drittel aller erwachsenen Westeuropéer im
Falle einer ernsten Erkrankung auch auf die Moglichkeit einer Geisthei-
lung einlassen wiirden. Hier bahnt sich ndmlich ein empfindsamer finan-
zieller AderlaB3 an, der auch das offizielle medizinische Denken leichter zu
beeinflussen vermag als handfeste Beweise.

11. SchluBbemerkung

Der angefiihrte Bericht iiber den ,,Weltkongref fiir geistiges Heilen® der
10. Basler Psi-Tage konnte nur eine allgemeine Beschreibung des Dargebo-
tenen sein. Einzelne Beitrdge wurden nur insofern aufgegriffen, als sie fiir
die Gesamtdarstellung dienlich waren. Zudem war es nicht so sehr die Ab-
sicht der Psi-Tage, eine wissenschaftliche Plattform iiber ,,Geistiges Hei-
len® zu bilden, als vielmehr einen optischen und akustischen Einblick in
den vielschichtigen Bereich des sogenannten ,,geistigen Heilens® im inter-
nationalen Ausmal} zu geben. Dabei waren neben den sehr qualifizierten
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Heilern mit medizinischer und psychologischer Ausbildung auch solche,
die in der Praxis vielleicht erfolgreich, in der theoretischen Beurteilung ih-
res Handelns aber mehr als laienhalt wirkten. Das war den Veranstaltern
bewullt. doch wollte man auf das breite Spektrum dessen, was heute unter
der Bezeichnung ..geistiges Heilen™ zu beobachten ist, nicht verzichten.
Die groBBe Teilnehmerzahl hat diese Offenheit honoriert.

So gebiihrt den Veranstaltern des sehr harmonisch verlaufenden Kongres-
ses ein aufrichtiger Dank fiir diesen breitgeficherten Einblick in das The-
ma ,,Geistiges Heilen™.

Zusammenfassung Summary

Die Basler Psi-Tage 1992 standen unter dem The Basel Psi-Days of 1992 were entitled

Thema ,.Geistiges Heilen™ und verzeichne-
ten rund 2600 Besucher. 70 Referenten und
40 Heiler aus verschiedenen Lindern der
Welt befaliten sich mit folgenden Themen:
Handauflegen. Fernheilung. Glaubenshei-
lung. Gruppenheilung, Heilen mit Fetischen,

Psychochirurgie. Energetische  Selbsthei-
lung, Diagnose und Verantwortung.

Heilen

Geistheilung

“Spiritual Healing™ and were attended by
about 2600 participants. 70 lecturers and 40
healers from different countries of the world
dealed with the following subjects: the laying
on of hands, absent healing, healing by faith,
group healing, healing by fetish, psychic sur-
gery. energetic sell-healing. diagnosis and
responsibility.

Healing

Spiritual healing
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REDE UND ANTWORT

ALEJANDRO PARRA

PARAPSYCHOLOGIE IN ARGENTINIEN
Geschichte und Perspektiven

Die Parapsychologie in Argentinien machte in den letzten Jahrzehnten be-
achtliche Fortschritte, so daB sie. nach J. BELOFF, hinsichtlich der parapsy-
chologischen Forschung in Amerika nach den USA die zweite Stelle einnahm.
Zur Zeit lebt die argentinische Parapsychologie von jenen Pionieren, deren
theoretische und experimentelle Arbeiten selbst von bedeutenden amerika-
nischen und europiischen Parapsychologen zitiert werden. Ich méchte daher
in den folgenden Ausfithrungen auf jene Arbeiten eingehen. die den Stand
der Parapsychologie in Vergangenheit und Gegenwart am umfassendsten be-
leuchten und einen Einblick in die Entwicklung der Parapsychologie in Siid-
amerika, speziell in Argentinien, geben.

1. Spiritismus und Metapsychologie in Argentinien

Den Ausgangspunkt der parapsychologischen Forschung im weitesten Sin-
ne kann man in Argentinien mit dem Auftauchen des Spiritismus verbinden,
dessen erste Wurzeln auf das Jahr 1869 zuriickgehen, als ein spanischer Ge-
schiiftsmann mit einigen Gleichgesinnten in Buenos Aires eine kleine spiri-
tistische Gemeinschaft griindete.

1877 schlieBlich griindeten Angel Scarnicchia und andere nach zahlrei-
chen Versuchen die ..Sociedad Espiritista Constancia™. in der hiufig die
klassischen spiritistischen Sitzungen. auch mit ,,Direkter Stimme* und ,,Di-
rekter Schrift®, stattfanden. Im Jahr darauf stattete das bekannte amerikani-
sche Medium Henry Slade der Gesellschaft einen Besuch ab und fiihrte vor
einem Auditorium mit namhaften Personlichkeiten aus den intellektuellen
Kreisen Argentiniens mehrere Sitzungen durch.

Der Spiritismus férderte vor allem das Interesse der weltlichen Offentlich-
keit und demzufolge auch das Auftreten von Fachleuten, die der Herkunft
dieser von Medien hervorgerufenen Phianomene auf den Grund gehen woll-
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ten. Unter ihnen befand sich auch der Chemiker Ovidio Rebaudi, der als
Mitglied der Societad Espiritista Constancia Informationen iiber Praktiken
des Magnetismus sammelte, die damals in Europa in Mode waren und denen
man vor allem in Verbindung mit dem Spiritismus begegnete. 1896 griindete
Rebaudi die ,,Sociedad Magnetologica Argentina® und veréffentlichte die
Revista Magnetologica (Zeitschrift fiir Magnetologie) zum Studium der Kor-
perstrahlung, des magnetischen Effluviums, der sogenannten ,,Gedankente-
legraphie* und der ,,Erscheinung Lebender® (eine typische Bezeichnung,
die zur Jahrhunderiwende von den Spiritisten verwendet wurde, wobei man
die von H. Durville und P, Joire in Frankreich durchgefiihrten Experimente
nachvollzog).

Spiter wandelte Rebaudi die ,,Sociedad Constancia“ in die Sociedad Cien-
tifica de Estudios Psiquicos (Wissenschafiliche Gesellschaft fiir Psychische
Forschung) um, der auch bedeutende Persénlichkeiten der ,,Psychischen
Forschung* (Parapsychologie) Europas angehorten, so beispielsweise Char-
les Richet, Emile Poirac und Enrico Morselli. Die Gesellschaft versffentlich-
te nahezu 20 Jahre hindurch die Revista de Metapsichica Experimental, die
wesentlich zur Verbreitung der psychischen Studien beitrug, obgleich sie auf
die spiritistische Umgebung der ,,Sociedad Constancia“ beschrinkt war
Leider konnte diese Gruppierung keine groB3en Gewinne erzielen und Teile
des umfangreichen bibliographischen und experimentellen Labormaterials
ebenso wie soziale Giiter (Druckerei, 6konomische Giiter usw.) verschwan-
den bzw. l6sten sich in nichts auf.

Mit der Zeit schwand auch das Interesse der Spiritisten an der mangneto-
logischen Forschung und sie wandten sich mehr dem Unterricht und der Ver-
breitung der moralischen Interessen ihrer Lehre zu als der Aktivitit des ex-
perimentellen Spiritismus. Was letzteren betrifft, so traten lediglich zwei
Medien besonders in Erscheinung: Osvaldo Fidanza 1905 und 1918 sowie
Joao Rodriguez Cosme 1954. Beide wurden von spiritistischen Gesellschaf-
ten zur Demonstration ihrer psychischen Fzhigkeiten eingeladen. Der Spiri-
tismus lebt weiter und hat in Siidamerika, vor allem in Brasilien, viele An-
hénger.

2. Die Universitéiten und die argentinische Parapsychologie

In Argentinien bilden sich meherer Initiativen seitens der Psychiater, die
sich iiber einige Probleme, die von der parapsychologischen Phinomenolo-
gie aufgeworfen werden, besorgt geben. Es ist dabei interessant festzustel-
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len, wie in anderen Lindern der Gegenstand der Parapsychologie iiber die
rein psychologische Phiinomenologie hinausweist (J. B. RHINE: Psi als nicht-
materielle Qualitidt — Ch. RICHET: sechster Sinn). wihrend in Argentinien
die Psychiater eine krankhafte Charakteristik parallel zur allgemeinen neu-
rologischen Psychopathologie verfolgen. Das ist der Fall bei Fernando Gorrit-
tt, Gonzalo Bosch oder Nerio Rojas, die in offener Opposition zu den spiriti-
stischen Praktiken das Verhallen dieser Phinomene analysierten und in den
30er Jahren zahlreiche Vortriige iiber ihre Untersuchungsergebnisse bei Pa-
tienten des Hospicio de las Mercedes, heute Hospital José Tomas Borda,
hielten.

Trotzdem errichtete Dr. Enrique Mouchet im Zuge der Griindung des Psy-
chologischen Instituts auch eine Abteilung fiir Parapsychologie, deren Lei-
tung er iibernahm.

In einem ihnlichen Zusammenhang sprach Eduardo del Ponte in seinen
Biologievorlesungen an der Naturwissenschaftlichen Fakultit der Univer-
sitit Buenos Aires iiber die ,metapsychischen Phinomene® vor einem
grolen Auditorium, darunter zahlreiche Persinlichkeiten der Universitit.

1946 griindete der Psychiater Orlando Canavesio die ,,Asociacién Médica
de Metapsiquica Argentina® (Medizinische Gesellschaft der argentinischen
Metapsychologie), die viele Arzte zu ihren Mitgliedern ziihlte und die Revista
Médica de Metapsiquica herausgab, welche in der Erforschung der psychi-
schen Phidnomene eine radikale Wende einleitete. (Von der Zeitschrift er-
schienen allerdings nur drei Nummern!). Die Forschungen von Canavesio,
der 1951 mit der Arbeit ..Electroencefalografia en los Estados Metapsiquicos
promovierte, kann als der bedeutendste Beitrag zur parapsychologischen
Forschung in Argentinien gewertet werden. Die Arbeit basiert auf EEG-Auf-
zeichnungen des Sensitiven Eric Counternay Luck, wobei zum erstenmal ei-
ne elektronische Vorrichtung zur Registrierung der unregelmifBigen Hirnre-
aktionen wihrend der psychischen Trance verwendet wurde. Er nahm an
zahlreichen Tagungen in Argentinien und im Ausland teil, vor allem auch an
der ersten Tagung fiir parapsychologische Studien an der Universitit Utrecht
(1953) sowie an Veranstaltungen der verschiedenen Universititen Argenti-
niens.

Einen anderen bedeutenden Beitrag bildet die Arbeit von Dr. J. Ricardo
Musso. Inhaber des Lehrstuhls fiir Statistik der Psychologie an der Universi-
dad del Litoral (heute Universidad National del Rosario). Bei dieser Gele-
genheit legte er seinen Studenten ein mathematisches Modell zur Auswer-
tung von ASW und PK-Tests vor. Damals wurde dies als ,,universitdre Expan-
sion” verstanden, zumal in den 60er Jahren verschiedene nationale und pri-
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vate Universititen ihr Interesse an der Erforschung der zahlreichen parapsy-
chologischen Phinomene bekundeten. So hielt Bruno A. L. Fantoni Kurse
iiber Parapsychologie an der Universidad Catélica Argentina de Cérdoba
(1963). an der Universidad de Museo Social Argentino (UMSA) mit Harold
Horwitz als ordentlicher Professor und an der Universidad Nacional de Sur
(Bahia Blanca), wo Ricardo Musso Vortriige iiber Parapsychologie anbot.

Diese wichtigen Initiativen waren bedauerlicherweise nur von kurzer Dau-
er, und die Parapsychologie wurde von den nationalen und schlieBlich auch
von den privaten Universititen immer mehr ins Abseits gedriingt. Eine der
Ursachen fiir diese Entwicklung war der Mangel an qualifiziertem Unter-
richtspersonal und die geringe Einbindung des Gebietes in die offiziellen
humanistischen Ficher (Medizin, Psychologie usw.) Es iiberlebten nur das
Institut fiir Parapsychologie an der Universidad del Salvador, das von P, Enri-
que Novillo Pauli bis zu seinem Tod 1989 geleitet wurde. und bis heute der
Zweig Parapsychologie als Teil des Faches Psychologie an der Universitit
John E. Kennedy unter Leitung von Marfa Elena Pereyra Valtier.

3. Die Parapsychologie und der argentinische Staat

Es gibt relativ wenige Liinder, in denen die Parapsychologie anerkannt
ist. Weitab von all den Formen des .Aberglaubens”. die sich um dieses
Thema ranken (und woriiber nicht immer klare Informationen bestehen),
befand es der argentinische Staat fir angebrachl, die Parapsychologie als
Gegenstand sozialen Interesses zu betrachten. Ein Beispiel dafiir ist die
Errichtung des ,.Institutes fiir Angewandte Psychopathologie® 1948 durch
den Sekreliir des staatlichen Gesundheitswesens. Dr. Ramén Carrillo, des-
sen Leitung dieser seinem Freund O. Canavesio {ibertrug, um eine Abtei-
lung fiir Parapsychologie zu schallen, die sich vor allem um Probleme der
Psychohygiene und des Spiritismus kiimmern sollte. Unter derselben Re-
gierung, die diese Einbeziehung der Parapsychologie 1948 befiirwortete,
verwies einige Jahre spiiter der damalige Prisident der Abgeordnetenkam-
mer. Raul Lastiri, in einem Schreiben an Staatspriisident General Juan Do-
mingo Perén auf die Notwendigkeit einer Eingliederung der Parapsycholo-
gie an den Universitiilen per Regierungsdekret.

Ungliicklicherweise wurde diese Maglichkeit nach dem Sturz Peréns und
durch die schweren sozialen Konflikie jener Jahre fallengelassen, ohne je
wieder an Aktualitit zu gewinnen.
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4. Private Institutionen und selbstindige Initiativen

Jahre hindurch befaBten sich Arzte. Psychologen und Psychiater neben-
beruflich mit Parapsychologie, was heftige Kritik von Fachkollegen ausloste
und die Erforschung bedeutender Probleme der Parapsychologie erschwer-
te. Aus diesem Grunde und zum Zwecke groBerer Effektivitiit organisierte
man sich in Gruppen. Darunter befanden sich Persinlichkeiten wie der
dem Spirilismus zugeneigte Ingenieur José Salvador Ferndndez, der 1933
den spiritistischen Zirkel ATMAN griindete. der sich vornehmlich mit den
aullersinnlichen Fihigkeiten seiner Frau und Mitarbeiterin Maria Amanda
Ravagnan befalite. In spiiteren Jahren nahm er mit J. B. RHINE Kontakt
auf, von dem er die methodischen Techniken zur statistischen Erforschung
der ASW erlemnte. In der Folge untersuchte er zahlreiche Medien, von
denen die meisten spiritistischen Zirkeln, wie etwa der ,,Constancia™, an-
gehorten. Ferndndez referierte iiber seine Studien in den verschiedenen
Kulturzentren von Buenos Aires und sprach 1941 bei der Societad Cientifi-
ca Argentina iiber die Anwendung statistischer Methoden zum Studium der
Kryptisthesie.

1948 griindete er zusammen mit Gleichgesinnten, unter denen sich J.
Ricardo Musso und Orlando Canavesio befanden. die Societad Argentina de
Parapsicologia. SchlieBlich entstand 1953, nach Uberwindung einiger
ideologischer Gegensiilze, das Instituto Argentino de Parapsicologia (1AP),
dessen Mitglieder eine Reihe von Aktivititen setzten. die eine stattliche
Zahl namhafter Wissenschaftler aus dem In- und Ausland vereinten.

1954 vereitelten politische Ereignisse die Durchfiithrung eines Kongres-
ses {iber Parapsychologie. Dennoch wurde in den 60er Jahren, grofienteils
von Mitgliedern der IAP, eine Reihe experimenteller Untersuchungen
durchgefiihrt, die véllig auBerhalb des institutionellen Aufgabenbereiches
lagen. Musso erprobte die ASW an Schulkindern und fiihrte eine Untersu-
chung iiber okkulte Praktiken durch. Zudem berichtete er iiber zahlreiche
experimentelle Forschungen im Ausland, wobei sich seine Titigkeit vor-
nehmlich am Instituto Rosarino de Estudios Psicolégicos und am Instituto
Rosarino de Parapsicologia (Santa Fé) abspielte. Weitere Untersuchungen
erfolgten, unabhiingig von der 1AP. durch Di Liscia (1977) und Novillo
Pauli in Zusammenarbeil mit der Universitit von Salvador. Diese Arbeiten
wurden 1980 in den Primeras Jornadas Argentinas de Parapsicologia vor-
gestellt.

Was die Verdffentlichungen betrifft, so erfolgten diese — vor allem bei den
Zeitschriften — aus wirtschaftlichen Griinden meist nur in wenigen Ausga-
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ben. Dennoch erlangte der Inhalt einiger von ihnen in ganz Siidamerika ei-
nen hohen Bekanntheitsgrad. So wurde z. B. die einzige Quelle bibliogra-
phischer Angaben in spanischer Sprache iiber fast 40 Jahre hindurch in
Argentinien publiziert.

5. SchluBbemerkung

Derzeit befalt sich in Argentinien lediglich Alejandro Parra mit parapsy-
chologischer Forschung. Er redigiert die Revista Argentina de Psicologia
Paranormal und ist als einziger Argentinier Mitglied der Parapsychological
Assoctation wie zahlreicher anderer parapsychologischer Gesellschaften.

Leider ist damit das Thema ,.Parapsychologie” fiir Argentinien bereits
erschopft. Fir die aktuelle experimentelle Forschung auf diesem Gebiet,
die sich vorwiegend in den Industriestaaten abspielt, ist Argentinien noch
volliges Neuland.

Festzuhalten wire noch, dall die fiir die weitere Zukunft der
Parapsychologie unerldfliche Anndherung der offiziellen Wissenschaft
Argentiniens an parapsychologische Themen von der methodologischen
Arbeit abhéngen wird, weil diese umstrittene Materie ansonsten nur schwer
verstindlich ist. Und auf diesem miihseligen Weg macht Argentinien
gegenwiirtig seine ersten Gehversuche.
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AUS WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG

Grenzgebiete der Wissenschaft und Esoterik
Neue Sachgruppe fiir die Deutsche Nationalbibliographie

Die Sachgruppen der Deutschen Nationalbibliographie sind nun genau 10
Jahre in Gebrauch. In dieser Zeit wurde deren Gliederung weder geédndert
noch wurden am Inhalt einzelner Sachgruppen Korrekturen vorgenommen.
Im Laufe der letzten Jahre hat die Buchproduktion der Verlage in einigen
Sektoren jedoch derart einschneidende Verinderungen erfahren, daf3 sich
Die Deutsche Bibliothek gezwungen sah, trotz der hohen Einschitzung der
Kontinuitét, ein Minimum an Anderungen vorzunehmen. So soll der iiber-
durchschnittlichen Steigerung vor allem der Versffentlichungen aus den Be-
reichen Grenzgebiete der Wissenschaft, Esoterik und Comics ab dem Biblio-
graphiejahrgang 1993 der Deutschen Nationalbibliographie mit der Neube-
setzung zweier — bisher in der Grobsachgruppe DK (Dezimalklassifikation) O
(Allgemeines) unmittelbar benachbarter — Sachgruppen entsprochen wer-
den.

In Ubereinstimmung mit Universititsbibliotheken und éffentlichen Biblio-
theken wird ab 1993

— die Sachgruppe.08 kiinftig nicht mehr ,, Verschiedenes®, sondern ,,Comics,
Cartoons, Karikaturen® anzeigen;

— die Sachgruppe 09 wird kiinftig nicht mehr ,,Buchkunst, Handschriften
und Schriftkunde“ heiBen, sondern ,,Grenzgebiete der Wissenschaft und
Esoterik“ nachweisen und entsprechend ihrem neuen Inhalt nicht mehr der
Grobsachgruppe DK 0 (Allgemeines), sondern DK 1 (Philosophie, Psycholo-
gie) zugeordnet werden.

Die Veriffentlichungen buchkiinstlerischen und / oder handschriftlichen
Inhalts sowie Handschriften allgemeinen Inhalts sollen — zusammen mit
Veroffentlichungen iiber Buch- und Bibliothekswesen — in der Sachgruppe
02 angezeigt werden.
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1. Zufall, Fugung oder rasche Reaktion?

Diese fiir die Grenzgebiete der Wissenschaft so erfreuliche Freistellung der
Sachgruppe 09 hat einen erwihnenswerten Entwicklungsverlaul genommen.
Zuniichst war vorgesehen, die Sachgruppe 09 allein mit Esoterik zu besetzen
(siehe Dialog mit Bibliotheken 4 (1992) 3. 16 — 19).

AnliBlich der Frankfurter Buchmesse wurde Prof. DDr. P Andreas Resch,
Direktor des Instituts fiir Grenzgebiete der Wissenschalft in Innsbruck. auf
dem Stand .,Die Deutsche Bibliothek™ von Frau Knull-Schlomann die oben
erwiihnte Nr. 3 von Dialog mit Bibliotheken iiberreicht. Die niihere Lektiire
der unten angefithrten Neudefinition der Inhalte der Sachgruppe 09 be-
scherte P Resch jedoch eine schlaflose Nacht: Wie kinnen Parapsvchologie
und andere Bereiche der Grenzgebiete der Wissenschaft mit Esoterik in ei-
nen Topf geworfen werden? Dadurch wiirden alle, die sich in diesen Grenz-
bereichen wissenschaftlich bemiihen, als esoterische Nachtschwiirmer vom
akademischen Tisch gefegt.

Beim schon vorgesehenen Gespriich mit Dr. Giinther Kirsten, dem Sachbe-
arbeiter von Parapsychologie, Esoterik, Philosophie, Ethik usw. tags darauf
in der Deutschen Bibliothek, Frankfurt a. M., informierte P Resch Dt Kir-
sten auch iiber seine diesbeziiglichen Probleme und kiindigte die Zusen-
dung der entsprechenden Unterlagen an, die er gemeinsam mit den zustin-
digen Fachexperten des deutschen Sprachraumes zu erstellen gedachte. Dr.
Kirsten war die Problematik wohl bekannt, nur fehlte ein giingiger iibergrei-
fender Begriff. .,Paranormologie™ erwies sich zwar als geeignet, doch noch
als zu wenig geldufig. Als P Resch am folgenden Tag in einer anderen Ange-
legenheit mit Dr. Kirsten telefonierte, berichtete ihm dieser. daB er mit Frau
Barbara Kelm. der Leiterin der SacherschlieBung, in "Die Deutsche Biblio-
thek" gesprochen habe und stellte gleich die telefonische Verbindung mit ihr
her.

Frau Kelm zeigte nicht nur volles Verstindnis fiir die genannten Probleme,
sondern erwies sich zudem auch als sehr sachkompetent. Innerhalb weniger
Minuten einigte sie sich mit P Resch auf die Bezeichnung von Sachgruppe
09 mit Grenzgebiete der Wissenschaft und Esoterik. Am Nachmitlag suchte
Frau Kelm P Resch an seinem Stand auf der Buchmesse auf und legte ihm
die neue Bezeichnung schriftlich vor, nachdem sie zuvor bereits mit weiteren
zustiindigen Stellen gesprochen hatte. Es war nimlich Eile angebracht, weil
schon die Drucklegung der neuen Einteilung eingeleitet wurde. P Resch
konnte seine Uberraschung und Freude nicht verbergen. Da sagte Frau
Kelm: ,.Wir miissen allerdings noch sehen, ob diese Bezeichnung auch die
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Zustimmung aller anderen zustindigen Stellen findet!” P Resch, im 6ffentli-
chen Bereich von positiven Endergebnissen nicht gerade verwohnt, hoffte
nun nur mehr gegen seine Erwartung. Am 23. Dezember 1992 erreichte ihn
— sozusagen als ,, Weihnachisgeschenk® — ein Brief von Frau Barbara Kelm
mit der endgiiltigen Bestiitigung der genannten Bezeichnung samt Ubersen-
dung der unten angefiihrten neuen Sachgruppeniibersicht.

Der von P Resch gemachte Vorschlag, die Sachgruppe 09 wie frither unter
DK 0 (Allgemeines) zu belassen, weil die Grenzgebiete nicht nur Philosophie
und Psychologie betréfen, sondern auch verschiedene andere Fachbereiche,
konnie nicht mehr beriicksichtigt werden. Zudem gehort Esoterik ohne
Zweifel zum Umfeld der Philosophie. und auf diesen Begriff wollte man
nicht verzichten.

Ob diese Begebenheit bei der Neubenennung der Sachgruppe 09 nun rei-
ner Zufall, Fiigung oder die Frucht einer raschen Reaktion war, muB3 dem Le-
ser iiberlassen bleiben. Jedenfalls konnte P Resch bei den zahlreichen in-
zwischen gefiihrten Gespridchen mit Fachleuten und Praktikern im Bereich
der Grenzgebiete nur einmiitige Zustimmung zur vorliegenden Formulierung
vernehmen. Frau Kelm, Herrn Dr Kirsten, nicht zuletzt auch Frau Kuaull-
Schlomann, Frau Werner (Frankfurt) und Frau Pfitzner (Leipzig), gilt ein be-
sonderer Dank fiir alle Hilfe sowie fiir ithr Verstéindnis fiir die Grenzgebiete
der Wissenschaft und die Arbeitssituation derer. die sich in diesem Bereich
wissenschaftlich bemiihen.

2. Neugliederung der Grofisachgruppen DK 0 und DK 1

Die Neugliederung der GroBsachgruppen DK 0 (Allgemeines) und DK 1
(Philosophie, Psychologie) ergibt ab 1993 folgendes Bild:

ALLGEMEINES (DK 0)

1 Wissenschaft und Kultur allgemein

2 Schrift, Buch, und Bibliothek. Information
und Dokumentation

3 Nachschlagewerke, Bibliographien

4 AdreBbiicher, Fernsprechbiicher

5 Kalender

6 Publizistik

7 Kinder- und Jugendliteratur

8 ¥Yerschiedenes Comics. Cartoons, Karitkaturen

O BuchkunstHandsehriftenond
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-Schriftkunde
PHILOSOPHIE, PSYCHOLOGIE (DK 1)
9 Grenzgebiete der Wissenschaft

und Esoterik

10 Philosophie
11 Psychologie

3. Inhaltliche Definition von DK 09

Die angefiihrten Neudefinitionen der Sachgruppen 02, 08 und 09 ergeben
auch fiir das Gesamtgefiige aller 65 Sachgruppen der Neutschen Nationalbi-
bliographie wichtige Anderungen. Diese sind zwar nicht so umfangreich,
daB sie sich in Uberschriftinderungen niederschlagen miiBten, aber doch so
bedeutsam, daf} fiir sie eine Neubeschreibung des Inhalts zahlreicher ande-
rer Sachgruppen erforderlich ist. Uns interessieren hierbei nur jene Ande-
rungen, die sich durch die Sachgruppe 09 ergeben. Nach den bis jetzt vorlie-
genden Unterlagen wird die Sachgruppe 09 inhaltlich zuniichst wie folgt de-
finiert (HSG = Hauptsachgruppe, NSG = Nebensachgruppe):

09 Grenzgebiete der Wissenschaft
und Esoterik

HSG fiir Dokumente von und iiber
esoterische(n) Weltanschauungsgemeinschaften, die nicht traditionellen Reli-
gionen oder traditionellen philosophischen Schulen zugeordnet werden kénnen
(z. B. Theosophie, Anthroposephie).

HSG fiir Literatur iiber
— iibersinnliche Sachverhalte (z. B. Spiritismus, Hellsehen, Magie, Chakren-
krifte)
— Parapsychologie
— Okkultismus
— Mantik (z. B. Astrologie, Tarot, I-Ging, Chiromantie)
— Kabbala
— modernes Hexenwesen
— Pendeln allgemein
— Astropsychotherapie

HSG fiir Literatur iiber (bzw. von und iiber)
— Ufo-Literatur
— Nostradamus
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— Praeastronautik

NSG fiir Literatur iiber
— alternative Therapien
— esoterische medizinische Therapien
— esoterische Psvchotechniken
— paranormales Heilen
— medizinische Chi-Meridiane
— Geistheilen
— Erdstrahlen
— medizinisches Pendeln
HSG fiir Verdffentlichungen mit o.g. Inhalt ist 33 (Medizin)

Fakultative NSG fiir Literatur iiber
Mystik (z. B. Bohme, Jakob: Eckhart ,Meister”), deren HSG 10 (Philosophie)
oder 12 (Christl, Religion) ist,

4. Wichtige Anderungen

Bei den Sachgruppen:
10 Philosophie
11 Psychologie
12 Christliche Religion
33 Medizin

kam es zu folgenden Anderungen:

10 Philosophie
HSG fiir
Mystik mit philos. Schwerpunkt; sie erhiilt eine obligatorische NSG 12
(Christl. Religion) und eine fakultative NSG 09 (Grenzgebiete)

11 Psychologie

Im Grenzbereich Psychologie / Grenzgebiete der Wissenschall und Eso-
terik erfolgt HSG-Vergabe nach dem Schwerpunkt der Veréffentlichung;
d. h. 11 (Psychologie) bzw. 09 (Grenzgebiete), z. B. fiir Neugeistbewe-

gung.
12 Christliche Religion
HSG fiir
Dokumente religios orientierter Mystik: sie erhalten NSG 10 (Philoso-
phie) und fakultativ NSG 09 (Grenzgebiete).
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33 Medizin
HSG fiir Dokumente iiber
— Akupunktur
— Fufreflexzonenmassage
— Bach-Bliitentherapie
HSG fiir Dokumente iiber
— alternative Therapien, esoterisch-medizinische Therapien
— paranormales Heilen
— medizinische Chi-Meridiane
— Geistheilen
— Erdstrahlen
— medizinisches Pendeln
Sie erhalten eine NSG 09 (Grenzgebiete).

Bei der Neuauflage des ,,Leitfaden fiir die Vergabe der Sachgruppen®™, die
fiir Ende 1993 geplant ist. sollen die genannten Anderungen eingearbeitet
werden. Bei diesem , Leitfaden™ handelt es sich um die Anleitung von Bar-
bara Kelm: Sachgruppen der Deutschen Bibliographie*. Es ist zu hoffen, daf3
neben den Grenzgebieten von Philosophie, Psychologie, Christliche Religi-
on und Medizin auch die Grenzgebiete von Religionswissenschaft, Soziolo-
gie. Recht, Volkskunde, Vilkerkunde, Naturwissenschaften, Physik, Bilden-
de Kunst, Musik, Theater, Belletristik, Vorgeschichte, Geschichte, Sozialge-
schichte usw. beriicksichtigt werden. Die Grenzfragen in diesen Bereichen
kinnen niimlich nicht weiterhin mit allgemeinen Begriffen wie Esoterik, Le-
genden und kiinstlerischer Gestaltungskraft vom Tisch gefegt werden. Es
sind hier auch Erklirungsformen aus paranormologischer Sicht einzubrin-
gen. Die Grenzgebiele erfordern eine vielschichtige Betrachtung. So sind
auch die oben angefiihrten Veriinderungen zum Teil sehr willkiirlich, weil ei-
ne umfassende Gliederung von Grenzgebieten der Wissenschaft und Esote-
rik noch ausstand. Das zur Zeil umfassendste Konzept liegt derzeil in A.
Resch: ,Aspekte der Paranormologie: Die Welt des AuBergewshnlichen®. -
Innsbruck: Resch. 1992, S. 31 — 65, vor.

Wie immer auch die in Aussicht gestellte Neuauflage des ,,Leitfaden® aus-
sehen wird — die Einfithrung dieser neuen Sachgruppe 09 Grenzgebiete der
Wissenschaft und Esotertk ab 1993 stellt in jeder Hinsicht eine Wende in der
Beurteilung der lebensgestaltenden Kriifte im wissenschaftlichen und kultu-

* KELM, Barbara: Sachgruppen der Deutschen Bibliographie — Warengruppen fiir den
Buchhandel: Leitl. zu ihrer Vergabe / Dt Bibliothek. — Fankfurt am Main:
Buchhiindler-Vereinigung, 1982. (Arbeitshilfen der Deutschen Bibliothek: Bd. 4)
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rellen Bereich dar. Ist doch das gegenwiirtige Aufblithen der Grenzgebiete der
Wissenschaft und der Esotertk im Grunde dadurch bedingt. daBl in den
Grenzgebieten der Wissenschaft und in der Esoterik neben Mal} und wieder-

holbarem Experiment auch die eigentlichen Essenzen des Lebens, namlich
Qualitét. das Nicht-MeBbare und Nicht-Wiederholbare, Beachtung finden.

5. Sachgruppen-Ubersicht

Zur Veranschaulichung der Gliederung der gesamten Verdffentlichungen
des deutschen Sprachraumes, wie sie ab 1993 auch im Wéchentlichen Ver-
zeichnis, Halbjahresverzeichnis, Fiinfjahresverzeichnis der Deutschen Natio-
nalbibliographie verwendet wird, sei hier die volle Sachgruppeniibersicht
angefiihrt,

Sachgruppen-Ubersicht

ALLGEMEINES (DK 0)* gionswissenschaft, Nichtchristliche

1 Wissenschaft und Kultur allgemein

2 Schrift, Buch, Bibliothek, Information
und Dokumentation

3 Nachschlagewerke, Bibliographien

4 AdreBbiicher, Fernsprechbiicher

5 Kalender

6 Publizistik

7 Kinder- und Jugendliteratur

8 Comics, Cartoons, Karikaturen

PHILOSOPHIE, PSYCHOLOGIE
(DK 1)

9 Grenzgebiete der Wissenschaft
und Esoterik

10 Philosophie

11 Psychologie

RELIGION, THEOLOGIE (DK 2)

12 Christliche Religion
13 Allgemeine und Vergleichende Reli-

Religionen

SOZIALWISSENSCHAFTEN (DK 3)

14 Soziologie, Gesellschaft
15 Statistik

16 Politik

17 Wirtschaft

18 Arbeit

19 Recht

20 Offentliche Verwaltung
21 Militar

22 Erziehung, Bildung, Unterricht
23 Schulbiicher

24 Berufsschulbiicher

25 Volkskunde, Vilkerkunde

MATHEMATIK, NATURWISSEN-
SCHAFTEN (DK 5)

26 Natur, Naturwissenschaften allgemein
27 Mathematik
28 Informatik. Kybernetik
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29 Physik, Astronomie
30 Chemie
31 Geowissenschaften
32 Biologie

ANGEWANDTE WISSENSCHAFTEN,
MEDIZIN, TECHNIK (DK 6)

33 Medizin

34 Veteriniirmedizin

35 Technik allgemein

36 Energie-, Maschinen-, Fertigungstech-
nik

37 Elekurotechnik

38 Bergbau, Bautechnik, Umwelttechnik

39 Landwirtschaft

40 Hauswirtschaft. Hotel- und Gaststit-
tengewerbe

41 Nachrichten- und Verkehrswesen

42 Chemische Technik, Lebensmittel-
technik. Textiltechnik und andere
Technologien

43 Basteln, Handarbeit. Heimwerken

44 Umweltschutz, Raumordnung, Land-
schaftsgestaltung

KUNST, KUNSTGEWERBE.
PHOTOGRAPHIE. MUSIK. SPIEL.
SPORT (DK 7)

45 Architektur

46 Bildende Kunst
47 Photographie

48 Musik

49 Theater, Tanz, Film
50 Sport. Spiele

SPRACH- UND LITERATURWISSEN-
SCHAFT. BELLETRISTIK (DK 8)

51 Allgemeine und Vergleichende
Sprach-  und Literaturwissenschaft
52 Englische Sprach- und Literaturwis-

senschaft

53 Deutsche Sprach- und Literaturwis-
senschalt

54 Sprach- und Literaturwissenschaft
der iibrigen germanischen Sprachen

55 Romanische Sprach- und Literatur-
wissenschaft

56 Klassische Sprach- und Literatur-
wissenschaft

57 Slawische und baltische Sprach-
und Literaturwissenschafl

58 Sprach- und Literaturwissenschall
sonstiger Sprachen

59 Belletristik

GEOGRAPHIE. GESCHICHTE (DK 9)

60 Archiologie, Vorgeschichte

61 Geographie, Heimat- und Linder-
kunde. Reisen

62 Atlanten

63 Geschichte und Historische Hilfs-
wissenschaften

64 Sozialgeschichte

65 Wirtschaftsgeschichte

78 Abgeschlossene Veriiffentlichungen
79 Berichtigungen

* Die DK-Hauptabteilungen 0 -9 dienen le-
diglich der Gliederung der Sachgruppen-Uber-
sicht. DK-Notationen werden nicht als zusiitzli-
che Klassifikationsnummer vergeben,

Uber die Vergabe der Sachgruppen vgl. Kelm,
Barbara: Sachgruppen der Deutschen Biblio-
graphie — Warengruppen fiir den Buchhandel:
Leitl. zu ihrer Vergabe / [bearb. von Barbara
Kelm u. Frank Wende]. Dt Bibliothek. - Frank-
furt am Main: Buchhiindler-Vereinigung, 1982,
103 S.; 30 cm. - (Arbeitshilfen der Deutschen
Bibliothek: 4) - ISBN 3-7657-1139-X
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6. Hilfsdienste

Alle Informationen haben schlieBlich nur so viel Wert, als sie fiir den ein-
zelnen auch zuginglich sind. Die obengenannten Verzeichnisse kann sich
nicht jedermann leisten. Sie kinnen aber in den grofleren Bibliotheken ein-
gesehen werden. Dort kann auch die CD-ROM-Ausgabe, die alle Titel von
Biichern, amtlichen Druckschriften, Karten, literarischen Tontrdgern und
AV-Medien seit 1986 enthilt, benutzt werden, die beim Kauf mit Installati-
ons-Software und Benuizerdokumentation auf DM 3000.— zu stehen kommt.

Am sinnvollsten ist fiir den personlichen Gebrauch der Diskettendienst.
Man sendet einfach auf einer Diskette die ISBN-Nummern der gewiinsch-
ten Biicher ein und erhilt dann, wiederum auf Diskette, die entsprechen-
den bibliographischen Daten zu einem angemessenen Preis.

Der Titelkartendienst, wo man ebenfalls nur die ISBN einzuschicken
braucht, um die entsprechenden Titelkarten zu bekommen, ist dann zu er-
wigen, wenn man selbst iiber kein Bibliotheksprogramm verfiigt.

Fiir ndhere Informationen wende man sich an: Zentrale bibliographische
Dienstleistungen, Frankfurt: Frau Werner, Tel. 069 / 7566-425; Frau Knull-
Schlomann, Tel. 069 / 7566-478; Leipzig: Frau Steigers, Tel. ( ), 8812-
550.
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14. IMAGO MUNDI KongreB
7.-11. Juli 1993

Von 7. — 11. Juli 1993 findet im Kon-
greBhaus Innsbruck der 14. Internatio-
nale IMAGO MUNDI Kongre8 unter dem
Thema: Die Welt der Weltbilder statt. Es
wird wohl das erstemal sein, daB ein
KongreB zu diesem Thema mit einer so
vielfiltigen Betrachtungsbreite stattfin-
det: Weltbilder der Physik — Welt- und
Menschenbild der Biologie — Welt- und
Menschenbild der Medizin — Welt- und
Menschenbild der Psychologie — Das
Weltbild des Taoismus — Das Weltbild
des Mittelalters — Das Welthild der Para-
normologie — Das christliche Weltbild
der Anthroposophie — Welt- und Men-
schenbild des Judentums — Das Weltbild
des Islam — Das Weltbild des Buddhis-
mus — Das Weltbild des Hinduismus —
Das Welt- und Menschenbild der Philo-
sophie im griechischen und christlichen
Denken — Mundo-Vision — Ein Bild vom
Hintergrund der Welt — Das Welt- und
Menschenbild der Philosophie im Den-
ken der Neuzeit und Gegenwart — Das
christliche Welt- und Menschenbild.

Die Themen werden von namhaften
Fachleuten behandelt. Das Programm
mit Anmeldungsunterlagen liegt GW 1 /
1993 bei.

Info: IGW, A-6010 Innsbruck, Post-
fach 8, Tel. (0512) 5747 72, Fax
(05 12) 58 64 63.

Dialog fiir Ganzheitsmedizin
28. - 31. Mirz 1993

Von 28. - 31. Mirz 1993 findet in Wi-

en, Haus der Industrie, Schwarzenberg-
platz 4. A-1030 Wien, der 3. Wiener
Dialog fiir Ganzheitsmedizin unter
dem Thema . Ganzheitsmedizin und
Schmerz* statt. Dabei werden an den
beiden ersten Tagen allgemeine Aspekte
des Schmerzes behandelt, withrend am
dritten Tag ein interdiszipliniires Sympo-
sium iiber Wirbelsiulenerkrankungen,
einem der wichtigsten Probleme in der
Praxis, abgehalten wird. Bei dieser um-
fassenden Behandlung des zentralen
Themas ,,Schmerz* kommen alle Aspek-
te aus Physiologie, Pathophysiologie und
Pharmakologie zur Sprache ebenso wie
biochemische, energetische und psy-
chisch-geistige Aspekte. Dem folgen die
sich daraus ergebenden therapeutischen
Miglichkeiten  einer  umfassenden
Schmerztherapie, wobei nicht nur die
konventionellen Schmerzbehandlungen
dargestellt werden, sondern auch die
komplementiiren Methoden, die vor al-
lem fiir chronische Schmerzzustinde
von Bedeutung sind.

Info: Wiener Internationale Akademie
fiir Ganzheitsmedizin, Postfach 55, Kur-
badstr. 8, A-1107 Wien-Oberlaa, Tel.
(0222) 687507-10, Fax (0222)
68 75 07-15.

Alles Gute fiir 1993!

Redaktion und Verlag wiinschen allen
Lesern von GW viel Erfolg und Gesund-
heit im Jahr 1993 und bedanken sich fiir
alles Wohlwollen.
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KRAUSS, Rolf H.: Jenseits von Licht und
Schatten: die Rolle der Photographie bei
bestimmten paranormalen Phinomenen.
Ein historischer Abri}. - Marburg: Jonas
Verlag, 1992, 200 S., DM 48.-, ISBN
3-89445-122-X

Der Vorsitzende der Sektion ..Geschichte
der Deutschen Gesellschalt fiir Photogra-
phie®, Rolf H. Krauss. legt hier eine Arbeit
vor, die in ihrer Art einmalig dasteht. Krauss
hat sich drei Jahre lang mit der Photographie
paranormaler Phiinomene beschiiftigt und
faBt hier die Ergebnisse seiner Arbeil zusam-
men. Nach eingehender Sichtung des Materi-
als entschloB er sich. das ganze Photomaleri-
al — Geitsterphotographie, Gedankenphoto-
graphie, Effluviographien. Kirlianphotogra-
phie usw. — in folgende zwei Bereiche zu
gliedern: Photographie von Strahlenphdno-
menen und Mediumistische Photographie.

Die Photographie von Strahlenphéinome-
nen umfalit: Animalischer Magnetismus, Od.
Effluviographien,  Gedankenphotographie.
Ikonographie, Ideoplastik usw. Zur mediumi-
stischen Photographie gehiren hingegen vor
allem Geisterphotographie und Photographi-
en von Materialisationsphiinomenen.

Neben der geschichtlichen Beschreibung
gibt Krauss jeweils auch eine Analyse der
phototechnischen Situation. Bei der mediu-
mistischen Photographie setzt er sich auch
mit der Frage des Betrugs auseinander und
beschreibt eingehend die photographische
Manipulation. So wird berichtet. dall man bei
der Herstellung einer Geisterpholographie
einen neutralen Hintergrund mit einer Lo-
sung von schwefelsaurem Chinin in Wasser
bestrich: ,Nach dem Trocknen war von dem
Aufgetragenen nichts mehr zu sehen. Auf
dem Negativ zeigte es sich jedoch hell auf
dunklem Grund. Eine hinter dem Sitzenden
derart aufgezeigte Gestalt bildete sich dem-

nach auf dem Anzug schwarz ab* (135).

Man wiirde die Gediegenheit der Arbeit je-
doch verkennen, wollte man in ihr einen
Schlachthof der Photographie des Paranor-
malen sehen. So schreibt der Autor selbst:
~Mein Ziel war, die Dinge so objektiv und
leidenschaftslos darzustellen wie miglich,
und zwar sowohl die Umstiinde, die fiir, als
auch diejenigen. die gegen die Echtheit ei-
nes Phiinomens sprechen” (12). Der Zeit-
raum der Untersuchung beginnt mit dem An-
fang der Photographie (1839) bzw. den An-
fiingen des modernen Spiritismus (1848) und
endet mit dem Ende der Photographie der
paranormalen Phinomene in den 20er Jah-
ren.  Alle photographischen
Aufzeichnungen paranormaler Phinomene
bilden im Grundsiitzlichen nur mehr Wieder-

spiiteren

holungen. So kann das Buch als Standard-
werk der Photographie der paranormalen
Phianomene bezeichnet werden. Dem Autor
und dem Verlag ist fiir diesen wertvollen Bei-
trag ein besonderer Dank auszusprechen,
Das Buch wurde bereits mit dem Kodak Foto-
buchpreis 1992 ausgezeichnet. A. Resch

UCCUSIC. Paul: Der Schamane in uns:
Schamanismus als neue Selbsterfahrung,
Hilfe und Heilung. Genf: Ariston, 1991,
335 8. sfr 39.80, 68 299.-, ISBN
3-7205-1667-9

Paul Uccusic. der bereits durch seine Bii-
cher ,,Psi-Restimee™ (1975). ., Naturheiler™
(1978). ..Doktor Biene™ (1982) und ,Hei-
len™ (1984) den Beweis groler Sachkenntnis
im Bereich der Paranormologie erbrachte,
stellt mit diesem Buch ein persénliches
Herzstiick vor fithrte sein Weg doch vom
Journalisten zum Heiler. Auf diesem Weg
lernte er bei einigen Geistheilern erkennen,
was ihm fehlte und stieB in der Folge auf der
Suche nach den nitigen Erkenntnissen aufl
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den US-Anthropologen Michael Harner. Er
schloBl sich der internationalen Fakultit der
Foundation for Shamanic Studies™ an und
baute als Lehrbeauftragter fiir Europa die
osterreichische Zweigstelle davon auf. Diese
Vorbemerkungen sind notwendig, um den In-
formationsgehalt dieses Buches zu unter-
streichen.

Schamanismus ist. nach Ucecusic. eine
.psychische Technik des Kontakts mit der
Nicht-Alltiiglichen Wirklichkeit (NAW), cha-
rakterisiert durch den bewuBten Ubergang
des Ausfiilhrenden in den Schamanischen
Bewulitseinszustand (SB) und die Riickkehr
daraus in den Normalen BewuBtseinszustand
(NB), verbunden mit einem bestimmten
Zweck im Dienste der Gemeinschall™ (32).
Mit dieser Definition ist auch schon der In-
halt des Buches umrissen. Nach einer Dar-
stellung der Methoden werden grundsitzli-
che Fragen von Well- und Menschenbild,
Krankheit, Heilung, Vision. Seele und Tod
unter Einbeziehung der diesbeziiglichen Li-
teratur aus Geschichte und Forschung beant-
wortet, die weit iiber den Schamanismus im
engeren Sinne hinausreichen, eingedenk der
Aussage von Louis Clande de Saint Martin:
»Alle Mystiker sprechen dieselbe Sprache
und kommen aus demselben Land™ (60).
Nach diesen grundsitzlichen Ausfithrungen
folgt die Beschreibung der konkreten Tatig-
keit des Schamanen: Er denkt mit dem Her-
zen und versetzt sich in einen BewuBtseins-
zustand der Raum- und Zeitlosigkeit. Denn
schlieBlich geht es bei der Heilung des Scha-
manen ,um die Wiederherstellung von Zen-
trum und Zeitlosigkeit, aus der allein Heil
(Gesundung, Vollstindigkeit) fiir den Men-
schen kommt. Jedes Ritual, jede schamani-
sche Aktion. ist der Versuch einer Wieder-
herstellung dieses Urzustandes. der myvsti-
schen Wirklichkeit” (261).

In zwei Anhdngen wird kurz iiber die Hin-
tergriinde von Castaneda und iiber die
.Foundation for Schamanic Studies™ berich-
tet. Ein sehr umifangreiches Literaturver-
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zeichnis iiber klassische und neuere scha-
manische Literatur, ein Abkiirzungsverzeich-
nis und ein Register beschlieBen diese infor-
mative Arbeit. wobei noch anerkennend zu
erwidhnen ist, dal} die zitierte Literatur mit
genauer Quellenangabe versehen ist, was die
Arbeiten Uccusics von anderen allgemein-
verstiindlichen Darstellungen wohltuend ab-
hebt. A. Resch

HAHN, Istviin: Traumdeutung und gesell-
schaftliche Wirklichkeit: Artemidorus
Daldianus als sozialgeschichtliche Quel-
le. - Konstanz: Universititsverlag Konstanz,
1992, 428, DM 19.80, ISBN
3-87940-395-3

Istvin Hahn, der 1984 starb, hatte in
Budapest an der Eitvis Lordnd Universitiit
den Lehrstuhl fiir antike Geschichte inne.
Die vorliegende Arbeit wurde von seiner
Tochter Veronika ins Deutsche iibertragen
und befabt sich mit der Traumdeutung als
Ausdruck sozialpsychologischer Verhaltens-
weisen. Nachdem in der Antike die Quellen
iiher die soziale Situation sehr spiirlich sind,
hat Hahn in der Traumdeutung eine diesbe-
ziigliche Quelle gesucht und gefunden. Die
Traumdeuter der Antike lebten nimlich vom
Honorar, das sie von ihren Kunden erhiel-
ten, also vom Markt. So mubB bei den Traum-
biichern der Antike zwischen den iiberlie-
ferten  Entschliisselungen
oder literarisch dokumentierten [aktischen
Triiume und den in den Traumbiichern mit-
geteilten Rezepten unterschieden werden.
Diese Rezepte spiegeln die Bediirfnissituati-
on der Kunden wider und sind daher von
gesellschafisgeschichtlicher Bedeutung, be-
sonders fiir die unteren und mittleren
Schichten der Gesellschaft. Unter diesem
Gesichtspunkt analysiert Hahn das bekann-
te Traumbuch ,Oneirokritikon™ des asiati-
schen Autors Artemidorus Daldianus (ca.
100 — 180 n. Chr). das aus fiinf Biichern
besteht und zu rund 1100 Traummotiven
den persinlichen Verhiilinissen des Triu-

der historisch
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menden gemiB an die 3000 Deutungen gibt.
Die Analyse zeigt nach Hahn, dal im nor-
malen alltiiglichen gesellschaftlichen Be-
wuBtsein das hochgeschiitzte rémische Biir-
gerrecht im griechisch-stiidtischen Biirger-
tum beinahe als Degradierung empfunden
wurde, daBl die Arbeitslosigkeit unter den
Handwerkern gro war und dall zwischen
arm und reich groBe Gegensitze bestanden.
So kommt Hahn zum Schluf}, ,.daB die der
traumdeutenden Literatur dhnlichen, gerade
wegen ihrer Trivialitét fiir uns auf eigenarti-
ge Weise wertvollen, wenn auch abergliubi-
schen Phantasmagorismen hinsichtlich der
Existenz und des BewuBtseins der niedrigen
Schichten der Gesellschaft noch zahlreiche
neue Informationen liefern kénnen™ (34).
Eine genaue Quellenangabe beschlieBt die-
se interessante Arbeit. A. Resch

KASSEL, Maria: Traum, Symbol, Religion:
Tiefenpsychologie und feministische
Analyse. - Freiburg: Herder, 1991, 191 S,,
DM 16.80, ISBN 3-451-04040-X

Maria Kassel, Professorin der Theologie in
Miinster, mit Gastprofessur am C. G. Jung-
Institut, Ziirich, versucht in diesem Buch
Zusammenhiinge von Glaubenstraditionen
und der unbewuBten seelischen Welt, vor al-
lem den Triumen, aufzuzeigen, wobei sie
sich eines ,feministischen” Denkmodells
bedient. ,Diese Linie spiegelt auch die zu-
nehmend deutlicher werdende Erkenntnis
vom Zusammenhang zwischen Traum, Sym-
bol(-Sprache) und Religion sowie die Kehr-
seite dieser Einsicht in die Verbindung vom
Verlust des Traums als religiose Offenba-
rung und der Unterdriickung des weiblichen
Gottesbildes™ (11). In einem ersten Kapitel
werden alt- und neutestamentliche Texte aus
tiefenpsychologischer Sicht gedeutet. Im
zweiten Kapitel werden aus feministischer
Perspektive Stellen des Evangeliums inter-
pretiert, um schlieBlich im dritten Kapitel
die tiefenpsychologische und feministische
Perspektive einer Intergrierung zuzufithren.
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Dabei wird eine Reihe von Akzenten ge-
setzt, die es zu beachten gilt. Es wird nicht
nur die biblische Bedeutung der Frau her-
vorgehoben, sondern auch ein griBerer Be-
zug zum Menschen aufgedeckt, wie z. B, im
Unterschied von der Berufung Marias und
jener der Apostel. (124) Zu bedenken ist al-
lerdings, daB die Tiefenpsychologie nur ein
psychologisches Denkmodell und nicht
auch schon die Wahrheit darstellt, so daB
diesbeziigliche Deutungen entsprechend zu
beurteilen sind. So ist der Gedanke, daB der
Stein vor dem Grabe Jesu nicht so sehr als
eine historische Notiz, sondern vielmehr als
ein Symbol fiir den Stein sei, ,,der sich mit
dem Tod Jesu auf das Leben der Frauen ge-
legt hatte* (183), nur mehr feministisch tie-
fenpsychologisch zu verstehen, nicht aber
exegetisch. A. Resch

NUBER, Ursula: Depression: Die verkann-
te Krankheit. Wissen, behandeln, mit
der Krankheit leben. - Ziirich: Kreuz-Ver-
lag, 1991, 157 S.. DM 24.80, ISBN
3-268-00120-3

Die Diplompsychologin Ursula Nuber, Re-
dakteurin beim Wissenschaftsmagazin Psy-
chologie heute, legt hier in allgemeinver-
stindlicher Sprache eine praktische Infor-
mation iiber Depression vor Die Zahl der
Menschen, die unter Depression leiden, ist
sehr hoch, und irgendwann erfihrt jeder ei-
ne depressive Verstimmung. Nach einer Be-
schreibung der Eigenart und miglicher Hin-
tergriinde der Depression, bei der sie auch
niher auf die Tatsache eingeht, warum Frau-
en hiufiger an Depressionen leiden, werden
die drei Grundformen der Depression ange-
filhrt: endogene Depression, endogen-psy-
chotische Depression und psychoreaktiv-
neurotische Depression. Bei der endogenen
Depression werden vor allem biologische
und Erbfaktoren zur Erklirung herangezo-
gen. Auch die endogen-psychotischen De-
pressionen, an der ca. 20% aller Depressi-
ven leiden, gelten als biologisch verursacht
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und sind durch einen phasenhaften Verlauf
gekennzeichnet. Bei den bipolaren Depres-
sionen wechseln manische und depressive
Phasen einander ab; bei den unipolaren De-
pressionen herrschen ausschlieBlich unipo-
lare Phasen vor. Bei diesen Formen der De-
" pression kénnen Antidepressiva, eine Lithi-
umbehandlung oder eine Infusionstherapie
hilfreich sein. Die Autorin vergiBt aber auch
nicht auf die Nebenwirkungen hinzuweisen.
Bei den psycho-reaktiven Depressionen ist
eine Psychotherapie angezeigt, wobei weni-
ger die Therapieform als vielmehr die Per-
sonlichkeit des Therapeuten ausschlagge-
bend ist. Im SchluBteil wird noch die Situa-
tion des Depressiven in seiner Umwelt be-
leuchtet.

Eine Adressenliste fiir Beratungsstellen in
Deutschland und in der Schweiz, Anmer-
kungsangaben und ein Literaturverzeichnis
beschliefen diese praktische und sachlich
fundierte Information zur letzlich immer
noch offenen Frage der Depression.

A. Resch

GOODMAN, Felicitas D.: Trance: der uralte
Weg zum religibsen Erleben. Rituelle
Kérperhaltungen und ekstatische Erleb-
nisse. - Giitersloh: Mohn, 1992 (GTB; 969),
126 S., DM 19.80, ISBN 3-579-00969-9

Die bekannte Anthropologin Felicitas D.
Goodman, die sich seit 25 Jahren mit der
religivsen Ekstase befaBt, gibt in der vorlie-
genden Abhandlung einen Einblick in ritu-
elle Kérperhaltungen und ekstatische Erleb-
nisse. Wie bekannt, haben alle menschli-
chen Gesellschaften eine Religion, einen
Bezug zu einer anderen Wirklichkeit. Die
Auffassung, dall es sich dabei um einen
Glauben handelt, ist erst zweitausend Jahre
alt, also so alt wie die Lebensgestaltung
durch den Intellekt. Viel alter und weiige-
hend unbekannt ist das Wissen um die ritu-
ellen Korperhaltungen als persinliche Ein-
stiegsform in diese andere Wirklichkeit. Das
Spezifische dabei ist das religiose Ritual,
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d. h. eine geschlossene Folge von Handlun-
gen, deren ausdriickliche Aufgabe es ist, die
Verbindung zu anderen Wirklichkeiten her-
zustellen und auf diese Weise die Ausiiben-
den zu einem religiésen Erlebnis zu fithren.
Korperhaltung und Suggestion allein rei-
chen nicht aus. Im Verlaufl jahrelanger For-
schung wurden etwa vierzig Haltungen
niher untersucht, d. h. die Kérperhaltung
wurde mit dem entsprechenden Erlebnisin-
halt in Einklang gebracht.

Die im Buch niher beschriebenen und
graphisch dargestellten Kérperhaltungen
werden in folgende Themenbereiche zusam-
mengefaBt: Geburtshaltung — Seelenfahrten
— Heilen — Wahrsagen — Metamorphose —
Tod — Auferstehung. Im Blick auf die er-
brachten Einsichten stellt die Autorin ,an-
gesichts der gegenwiirtigen Suche nach ei-
ner iiberzeugenderen Religionskultur die
Frage, ob nicht diese uralten religiésen Er-
lebnisméglichkeiten auf eine neue, ganz-
heitliche, tiefgriindige und urspriingliche
Spiritualitit verweisen?* (123).

Diese Frage darf man ebenso bejahen wie
den Hinweis, daB} der durch das intellektua-
listisch gepriigte Leben erfolgte Tranceent-
zug viel zum DrogenmiBbrauch beigetragen
hat, ,ganz abgesehen davon, daB er sicher
auch der versteckte Grund fiir eine ganze
Reihe von psychosomatischen Krankheiten
ist* (44). Eine bereichernde Information fiir
die notwendige Stirkung des persiinlichen
Innenraumes. A. Resch
PALLABAZZER, Vito: Paranormale e socie-
ta dolomitica. - Vigo di Fassa: Institut Cul-
tural Ladin, 1992, 236 S, ISBN
88-86053-09-6

Vito Pallabazzer hat sich im Rahmen sei-
ner Titigkeit fiir die Kultur der Ladiner in
Siidtirol mit einer besonderen Untersuchung
befaBt. Er sammelte unter der ladinischen
Bevilkerung der Dolomiten die vielen Be-
richte, Erzihlungen und Legenden, die in
den Bereich der Paranormologie einzureihen
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sind. Damit greift Pallabazzer einen Zugang
zur ,.Volksseele* auf, der iiber den ,Innen-
raum™ der Bevilkerung mehr aus.usagen
vermag als die volkskundliche Betrachtung
des dulBeren Verhaltens. Die Fiille des Mate-
rials wird nach Themen gegliedert, von
denen die folgenden genannt seien: To-
desankiindigungen — Steinwerfen — To-
desuhr — Tiere als Totentriger — Nachtodli-
che Erscheinungen — Leuchtphinomene —
Erscheinungen — Himmelszeichen — Er-
scheinungen am Sterbebett — Prozession der
Toten — Gespenster von Lebenden — Spuk-
hiuser — Wegtragen von Personen — Verlo-
rengehen von Kindern und Erwachsenen —
Apporte und Asporte von Gegenstinden —
Versetzen von Grenzsteinen — Prikognition —
Telepathie usw. Die zahlreichen Berichte zu
den einzelnen Themen vermitteln ein sehr
plastisches Bild von den Sorgen. Hoffnun-
gen und Wiinschen dieser Dolomitenbewoh-
ner. Durch den Einbezug der parapsycholo-
gischen Deutung und die Hinweise auf eth-
nologische Berichte anderer Vilker gewinnt
die Arbeit noch an Information und Struktur.
Ein Literaturverzeichnis beschlieBt diesen
wertvollen ethnologischen Beitrag zur Para-
normologie. Ein Sach- und Autorenregister
hat man sich leider erspart. A. Resch

HEMMINGER, Hansjsrg / HEMMINCER,
Woligang: Jenseits der Weltbilder: Natur-
wissenschaft, Evolution, Schipfung. -
Stuttgart: Quell Verlag, 1991, 284 5.,.—, DM
38.-, 88 296.40, ISBN 3-7918-6013-5
Hansjirg Hemminger. Dr. rer nat., Refe-
rent der Evangelischen Zentralstelle fiir
Weltanschauungsfragen in  Stuttgart, und
Wollgang Hemminger, Dipl. Phys., Dr rer
nal., Professor an der Physikalisch-Techni-
schen Bundesanstall in Braunschweig, set-
zen sich in diesem Buch mit der Frage der
Vereinbarkeit des Schipfungsglaubens mit
den naturwissenschaftlichen Kenntnissen
der Welt auseinander. Zunichst werden in
einer Einfithrung die Fragen nach dem Sein
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und nach Gott niher beleuchtet.

Nach dem Naturalismus ist alles Sein dem
Wesen nach von einer einzigen Art (Natur),
vornehmlich Materie, insbesondere fiir den
Materialismus. Im Gegensatz dazu ist nach
der Philosophie Platons alles Sein dem We-
sen nach geistig. Gott ist nach christlichem
Glauben hingegen jenseits der Natur. Aus
diesem Grund gibt es fiir den iiberzeugten
Christen letztlich keine Probleme mit der
Naturwissenschaft, weil diese nur die Fra-
gen der Natur, nicht aber auch die Frage
nach Gott beantworten kann. So ist es fiir
die Vernunft nicht maglich, .,ohne weltan-
schauliche oder ethische Entscheidungen,
ohne das Anerkennen bestimmter Werte,
von der Naturwissenschaft zu einem ganz-
heitlichen Weltbild, zu einer Religion oder
zu einer Ethik zu gelangen. Ohne solche
Vorgaben hat die Urknalltheorie (oder die
biologische Abstammungslehre) ebensowe-
nig weltanschauliche Konsequenzen wie die
Wellentheorie des Lichtes oder das Peri-
odensystem der Elemente® (24). Nach die-
ser Einleitung werden die einzelnen Theori-
en iiber die Evolution des Weltalls niher be-
leuchtet, um dann anhand des Schiapfungs-
berichtes die Fragen von Schépfung. Leben.
Natur, Tod. Tier-Mensch-ﬂbergangsfeld und
Mensch mit den Kenntnissen der Naturwis-
senschafl zu vergleichen. Dabei kommen die
Autoren nach all dem Abwigen der Mog-
lichkeiten und Grenzen der naturwissen-
schaftlichen Deutung der Welt zum SchluB,
dall alle wissenschaftlichen Weltbilder im
letzten ein menschlicher Versuch sind,
wsich dem Geheimnis zu nihern und uralte
Hoffnugnen und Sehnsiichte in immer neue
Bilder zu fassen™ (267). Die Sehnsiichte zu
stillen vermigen sie allerdings nicht.

Das Buch ist eine fundierte Auseinander-
setzung mit den naturwissenschaftlichen
Versuchen der Welterkldrung in der Offen-
heit eines fundierten christlichen Glaubens,
die den Glauben vertieft und das Naturver-
stiindnis bereickert. Auf ein Sach- und Au-
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torenregister hat man leider verzichtet.
A. Resch

BETZ, Otto: Der Leib als sichtbare Seele. -
Stuttgart: Kreuz-Verlag. 1991 (Buchreihe
Symbole), 253 S, DM 34—, ISBN
3-7831-1099-8

Prof. Dr. Otto Betz, der sich aufl seinem
Gebiet der Erziehungswissenschaft und Re-
ligionspadagogik besonders auch mit an-
thropologischen Fragen befalite, beschreibt
in diesem Buch die Eigenart des Leibes.
Bekanntlich ist in der westlichen Welt seit
den Griechen der Leib in seiner Eigenart
kaum beachtet worden. Auch das Christen-
tum hat thm nur wenig Verstindnis entge-
gengebracht. Er galt eher als minderwertig,
weil er den Intellekt durch Begierde und
Krankheit beeintriichtige. Diese ganze Ent-
wicklung hat dazu gefiihrt, daB heute der
Leib vielfach als eine zu handhabende Ma-
schine verstanden wird. . \Wird der Leib zur
Leistungsmaschine®, sagt Betz, .zum Kon-
sumartikel, zum Lustproduzenten oder zum
Demonstrationsobjekt. wobei die Einzelteile
austauschbar und ersetzbar werden, dann
muB} er dagegen rebellieren™ (14). Wer hier
nun eigentlich rebelliert. 16t Betz aller-
dings offen, da fiir ihn Leib. Seele und Geist
keine isolierten ..Substanzen™, sondern nur
unterschiedliche Perspektiven sind. unter
denen der Mensch zu betrachten ist. So be-
ziehen sich auch die Ausfithrungen iiber
den Leib und seine Glieder die einzeln be-
sprochen werden., auf Funktionalitit und
duBere Erscheinung. Dabei wird jeweils ei-
ne Zusammenschau von reichem Informati-
onsmaterial geboten. die den Leib und seine
einzelnen Glieder auch in der kosmischen
Bedeutung hervorhebt. Dies hilt Betz aber
nicht davon ab, auch darauf zu verweisen.
daBl wir neben den Freuden. auch unsere
Leiden mit dem Kérper haben. . Zur Annah-
me unserer Leiblichkeit gehirt auch das
grundsitzliche Ja zu seiner Gebrechlichkeit
und Anfilligkeit™ (222).
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Ein Buch, das die Bedeutung des Leibes
betont und die persinliche Stellung zum ei-
genen Leib in einer vielfiltigen Perspektive
veranschaulicht. Ein Sachregister hat man
sich leider erspart. A. Resch

SCHMID, Georg: Die Mystik der Weltreli-
gionen: eine Einfithrung. - Stutigart:
Kreuz-Verlag, 1990 (Wege der Mystik),
236 S., DM 26.80. ISBN 3-7831-1016-5
Prof. Dr. Georg Schmid wagt hier als evan-
gelischer Theologe eine Darlegung der My-
stik, wo es vor kurzer Zeit _unter protestan-
tischen Theologen noch zum guten Ton
gehorte, Mystik zu verurteilen oder zu
belicheln® (10). Nach Schmid kann der
christliche Glaube der Mystik nur begeg-
nen, indem er sich der eigenen Mitte zuwen-
det. ,,Das Christwerden des Christen und
das Wahrwerden Glaubens ist die
christliche Antwort auf die Mystik unserer
Gegenwart™ (14). Zwar ist Mystik nicht das
Wesen des Glaubens. doch ist sie heute eine

des

Schule des Glaubens, ,,wie ich sie mir in-
tensiver nicht vorstellen kann* (17). Dabei
ist Mystik von Mystologie und Mystizismus
zu unterscheiden. Mystologie ist die wissen-
schaftliche Edorschung der Mystik. Der My-
stizismus ist Mystik im Konjunktiv in dem
Sinne, dall man das Géttliche sucht, ohne
mit ihm in Einheit zu treten und das eigene
Selbst zu &flnen, sondern man verwendet
.mystische Erfahrungen™ im Sinne von
Selbstvergessenheit als Selbstsuche.

Von diesem Verstindnis der Mystik aus
werden Aussagen bedeutender Mystiker in-
terpretiert und religionsgeschichtliche Ver-
gleiche erstellt: Zen. Taoismus. Indische
Spiritualitdt, Sufismus. Chassidismus. Nach
diesen sehr aufschluflireichen Darstellungen
des Verstindnisses der Mystik in den ver-
schiedenen religigsen Gemeinschaften zieht
Schmid eine Grundbilanz der christlichen
Mystik und kommt dabei noch einmal aufl
die Stellung vieler christlicher Theologen.
aber auch mancher Christen zu sprechen.
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die er in folgenden Aussagen zusammen-
faBt: ,,Das Ich ist in der Seele mit ihren
Maglichkeiten und Unméglichkeiten im rei-
nen Glauben gestorben... Die Mystik lost
den Menschen auf. Sie fiihrt ins reine Glau-
ben-Wollen, ins Verharren im Lichte der Of-
fenbarung und ins reine Vergessen einer
Seele, die im Dunkel sich selbst nicht mehr
ertriigt™ (205). Damit wird die reine Mystik,
wie Schmid treffend formuliert, ,,zur bloBen
Gedankenmystik und zur Idealschau des
Gittlichen®. In Wahrheit sieht sich der
Mensch und insbesondere der Christ erst in
der Unmittelbarkeit zu Gott in seinem In-
nersten verstanden.

Ein Buch von Offenheit und Innerlichkeit,
ein echter Wegweiser zur tiefsten Erlebnis-
form des Menschen, zur Mystik. Ein Sach-
und Autorenregister hat man sich allerdings
erspart. A. Resch
Von FRANZ, Marie-Louise / FREY-ROHN, Li-
liane / JAFFE, Aniela: Im Umkreis des To-
des. - Ziirich: Daimon, 2. Aufl. 1984,
135 S., DM 29.80, ISBN 3-85630-005-8

Die vorliegenden Beitriige sind zwar schon
vor lingerer Zeit erschienen, wurden aber in
GW noch nicht angezeigt. Die Inhalte veran-
lassen mich, trotzdem noch auf sie zu ver-
weisen, weil hier drei bedeutende Frauen
beeindruckende Aussagen zur psychischen
Dimension des Todes machen. Diese Aussa-
gen veranschaulichen zudem spezifische Er-
fahrungen, Deutungsansiitze und Perspekti-
ven der Analytischen Psychologie. Die un-
lingst verstorbene Mitarbeiterin von C. G.
Jung, Aniela Jaffé, stellt den Tod in der
Sicht von C. G. Jung dar, wobei besonders
auch diesbeziigliche Aussagen Jungs ein-
flieBen. Liliane Frey-Rohn berichtet iiber
Sterbeerfahrungen von klinisch Scheintoten
aus psychologischer Sicht, und Marie-Loui-
se v. Franz beschreibt archetypische Erfah-
rungen in der Nihe des Todes von Personen,
die sie bei ihrer praktischen Titigkeit als
Tiefenpsychologin betreute. A. Resch
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SCHALLENBERG, Gerd: Visiondre Erleb-
nisse: Visionen und Auditionen in der
Gegenwart. Eine psychodynamische und
psychopathologische Untersuchung. Mit
einem Vorwort von Herbert Haag. - Augs-
burg: Weltbild Verlag GmbH, 1990, 520 S.,
DM 29.80, ISBN 3-629-00583-7

Der Arzt Dr. Gerd Schallenberg legt hier
die zweite Auflage des bereits 1981 erschie-
nenen Buches in einer erweiterten und
iiberarbeiteten Fassung vor. Auf dem IMAGO
MUNDI KongreB 1989 zum Thema ,,Veriin-
derte BewuBtseinszustinde™ legte Schallen-
berg einige Grundgedanken dieser Neuauf-
lage vor, was zu einer lebhaften Diskussion
fiihrte. Schallenberg behandelt das Phiino-
men der Visionen und Auditionen aus medi-
zinischer und psychologischer Sichi, wobei
auch der theologische Inhalt und die religio-
se Motivation in die Betrachtung aufgenom-
men werden. Dies kann zu MiBverstindnis-
sen fiihren, falls man nicht zwischen Phino-
men und Verursachung zu unterscheiden
vermag. Die Phinomene sind immer natiir-
lich und daher empirisch zu deuten. Allein
die Ursachen kénnen transzendenter Natur
sein. In einem ersten Teil werden Berichte
und Einzelanalysen der - visiondren und
auditiven Erlebnisse einzelner Personen wie
Margarete Schifer, Therese Neumann, der
Kinder und Jugendlichen aus Medjugorje
usw. vorgelegt. Im zweilen Teil werden ver-
schiedenartige Wahrnehmungen einer Ana-
lyse unterzogen und die charakteristischen
Merkmale der Visionen und Auditionen auf-
gezeigt. In einem dritten Teil wird der Ver-
such unternommen, einen modellhaften Zu-
gang zum Verstiindnis der visioniiren Erfah-
rung zu erstellen. Hierbei wirken einige
Beurteilungen, z. B. iiber Therese Neumann
aggressiv- negativ. Man muBl Schallenberg -
jedoch zustimmen, daB auf diesem Gebiet
eine duBerst kritische Haltung geboten ist.

Genaue Quellenangaben, ein Literaturver-
zeichnis und ein Register beschlieBen diese
informative Arbeit. A. Resch
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