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SIEGFRIED GRABOWSKI

AUSSERSINNLICHE WAHRNEHMUNG

Paranormaler Aspekt der ,,Seelenexkursion“

Dr. rer. nat. Siegfried Grabowski, Diplom—Chemiker, Heilpraktiker; geb. am
16. 2. 194-9 in Isselhorst. Abitur auf dem Zweiten Bildungsweg neben Indu-
strietéitigkeit im Bereich der chemischen Arzneimittelforschung. 1976 —
1983 Studium der Chemie an der Technischen Universitt Berlin. Promotion
ber metallorganische Cytostatikaforschung.
Im parapsychologischen Bereich Arbeiten auf den Cebieten Spukforschung
sowie Religion und Geschlechtlichkeit unter psychoanalytischen Cesichts-
punkten. Als Heilpraktiker Dozent an Ausbildungsstéitten mit medizinisch-
naturheilkundlichen sowie ganzheitsmedizinischen Schwerpunkten. Verfas-
ser von Publikationen im Bereich natiirlicher Heilweisen zur naturwissen-
schaftlichen Untermauerung ganzheitsmedizinischer Therapieverfahren. For—
schungen ber ein einheitliches Konzept der Lebensenergie unter Einbezie-
hung paramedizinischer und parapsychologischer Aspekte.

1 . Einleitung

Trotz Vielféiltiger und fachbergreifender Forschungen, die bislang eine
Summe an Teilaspekten, Dokumentationen und Einzelerkenntnissen des
paranormalen Forschungs- und Erkenntnisbereiches erbrachten, ist das Ver-
stéindnis fiir die Existenz und die Integration paranormaler Phéinomene in
unserem Weltbild wenig ausgereift. Das ist verstz‘indlich, da wir Menschen es
gewohnt sind, Erfahrungen, die uns selbsl und unsere Umwelt betreffen,
stets bewuBtseinskontrolliert zu verarbeiten. Obwohl uns Erfahrungen wie
Wetlerfiihligkeit, Belastung durch eleklromagnetische Felder usw. deutlich
wissen lassen, daB es auch Wahmehmungsmethoden auBerhalb der uns be—
kannten Sinnesfunktionen gibt, werden auch diese Erfahrungen und wenig
erforschten ,,Sinnes“eindrcke ebenfalls weitestgehend ignoriert. Doch
konnten gerade sie in der Lage sein, uns einen Zugang zum Verstndnis der
,,echten“ auersinnlichen Wahrnehmung (ASW) zu verschaffen.
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Die ,,intuitiven“ Erfahrungen sind vom normal-rationalen Erkenntnisge—
schehen ebenso abgekapselt und abgespalten wie die paranormalen Er-
kenntnisse, so daB man fr beide den Begriff ,,rati0nale Spaltungen des
Wahrnehmungsbewutseins“ einfiihren konnte. Intuition und paranonnale
Wahrnehmung konnen als Spaltprodukte des OberbewuBtseins aufgefaBt
werden und bilden aus diesem Grund sicher eine gewisse Analogie zu den
,,psychischen Spaltungen“, die wir aus dem medizinisch—neurologischen
Bereich kennen.

In dieser Arbeit soll nicht die Parallelitéit zwischen Intuition sowie ver-
wandten Erfahrungen und parapsychologischen Aspekten beschrieben wer-
den — obwohl das sicherlich eine lohnende Aufgabe wire. Es soIl lediglich
im Rahmen der tatséichlichen ASW unter rein parapsychologischen Aspek—
ten untersucht werden, wie weit die Annahme, daB auch die parapsycholo—
gisch denierte auBersinnliche Wahrnehmung nur einen Teilaspekt unserer
Gesamtwahmehmung darstellt, etwas zum besseren Verstéindnis paranorma-
Ier Erkenntnisinhalte beitragen kann. ,

AIS Modellvorstellung soll zu diesem Zweck die auBersinnIiche Wahrneh-
mung als eine psychische Spaltung des Gesamt-Wahmehmungsvennogens
aufgefaBt werden, die sich gleich einer SpaIt-Personlichkeit verselbstéindi—
gen kann und unter gewissen Umst'ainden in Kommunikation mit unserem
wachen und bewuBten Wahrnehmungsvermogen tritt.

2. Begriffsbestimmung der ASW

Obwohl ein Widerspruch in sich selbst (Wahmehmung ist stets als sinn—
lich vermittelt deniert) hat sich der von G. PAGENSTECHERl 1924 in die
wissenschaftliche Parapsychologie eingeihrte Begriff der auersinnlich‘en
Wahrnehmung (ASW) als Fachausdruck durchgesetzt. Man versteht darunter
die Aufnahme von ,,Wissensinhalten“ und ,,Erkenntnissen“, die uns nicht
durch Vermittlung der uns bekannten Sinnesorgane zugeossen sind. Da
man heute weiB2, daB z. B. ,,ElektrostreB“ und die bekannte Wetterfiihligkeit
durch Auswirkungen elektromagnetischer Schwingungen und elektrischer
Potentiale auf unseren Organismus erfolgt, muB die Redewendung ,,der uns

1 Gustav PACENSTECHER: AuBersinnIiche Wahrnehmung. - Halle, 1924
2 Vgl. Reinhold EBERTIN: Kosmobiologische Aspekte chronischer Krankheilen; Volker

FAUST: Biometeorologie. Der EinuB von Wetter und Klima; Adolf SCHNEIDER: Physiologi-
sche und psychosomatische Wirkungen unbekannter Himmelserscheinungen. In: Andreas
RESCH: Kosmopathie. - Innsbruck: Resch, 2. Au. 1986 (Imago Mundi; 8)
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bekannten Sinnesm‘gane“ im Zuge weiteror wissenschalicher Erkenntnisse
sicherlich immer enger gefaBt werden. G. PAGENSTECHERS Definition wur—
de dadurch in gewisser “eise rehabilitierl.

Hier soil die ASW ais eine Einheit aufgefaBl werden, die parapsychologi-
sche Phéinomene im engcren Sinn 1111111181., wie Wale/Jamie, Hellsehen im wei-

Ieslen Sinn und \‘erwandte ”me/Male“ Phéinomene. Fiir ihre Integration ais

Spall-"Persénlichkeiten" der normalen Sinneswuhrnehmung ist eine Diffe—
renzierung nichl notwendig; das ,..seelische Erfiihlen“ (J. BOHMi‘) isl ledig—

lich eine Eigenscha der menschlichen Psyche. Da in paraps)‘chologischen
Experimenlen aber meisl differenzierl wird, 5011 die Bezeichnung ,,Hellse—
hen“ heim Zilieren VOII ASW—Experimenten dorl beibehallen werden, wo sie
als solche explizil enva’hnt wird.

3. :\SW i111 Hellsehexperimenl

Hellsehen definierl R. TISCHNER“1 als auBersinnliche Eriahrung \'0n Oi)-
jekliven Talbesléinden, die den Sinnen \6liig enlzogen und unzugéinglich
sind. unler AusschluB der hekannlen Wahrnehmuilgsorgane. D215 Erlangen
\‘011 Kennlnissen fiber \‘erhorgene ()l‘lt‘. Gegensléinde und \Vissensinhaile
(illl‘('i1 sensiliv (..iil)e1‘e1npfindlivh" i111 paranormalen Sinn) veranlagle Persu-
nen \\ 111' und ist immer uieder Gegensland mn AS“ -Experinlenlen. (1)9,c-
griflinsenxilir" wurdv \‘011 C. L. I‘i‘eiherrr \. REICIIEXBACH 1852 in die para—
1).<_\‘(-hnlugischeFm‘si‘lnmgeingeliihrl.)

111 (lergesmll angeleglen Hellseh—Experimenlen mil Artur ()RLOP (Frei-
burg. 19641 resullierte aus Skizzen 11nd Konmwnluren dvs Sensitiven. (iili?)
die mn ihm zu iwsvhreilrenden “Olmsilze ihm unln‘kunnter Personen (i11—
11eri1ali)(lerIiinderlslund 11nd isruel} sviieininu' ..\\ ie £1115 (it‘l‘ \i)geiperspek—
liw" \ulhrgcnummen \\ unlenf’

50 bezvivhnelv ()HLUP lwispieisneiseei11 BuLnx’erL in seiner anigrund p11—
i'unurinaler infininalimi gezeivlmelen Skizze LliS ..\i;1(iukl". Diese Aussuge
“unie zuniivhs‘. di> i‘éillvr iwuerlel. Spiiler [wiggle 51011. (1111.; sivh in (ier ange—
gelwnen Richlung‘ (it’s ..\ia(iul\ls".\\e1111 11111-11 nivhl (Ax-11kt am eingexeit-Ime—
[en ()1'1. ei111111i‘1‘éi111v11 iwslvhemler(iebéiudektnnpiex iwiindel. (ier ; svhriig

3 .insuph “(I-NH]: liwlim Eriiihlen. wielvpulilie"11111] !'iill]llii('i1<‘>HHl‘iiM‘iII’HH. — Mullin—

g:‘|1:.l.l’x;11111:.}‘)21
11 [uioli'l'ISKI{\I-Zli lfrgrlmisw ukknilwr Iiusvimng. — $1111lg211‘1:]l\\, WM)

3 (Qwir \ ILH.) \Ie\i>.<()\: \S\\ ;111>tier"\vIgwilwrxpeklixr"? \eue\\is~e11.~‘<~li;1iil 13(1W13,’ i.
:1 l
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von oben betrachtel — wohl den Eindruck eines Viadukts machen k‘dnnle. Ei—
ne folografische Abbildung beslaligle spéiter diese Annahme.

In einem Interview mil Prof. H. BENDER éiuBerle OHLOP, er séihe sein

Zielgebiet wie aus einem Hubschrauber, ,,immer von oben“.

Prof. W: H. C. TENHAEFF, der besonders li'aufig mil ORLOP experimentierte,

herichlete ahnliehe Beobachtungsformen aucli \‘on anderen Sensitiven:

,.Der Sensitive siellt die Dinge Von einem bestimmten Standort aus und in
einem bestimmlen Winkel, als ()1) er sie mil seinen leiblichen Augcn waln-
nahme. Pliotographien der betreffenden Situation im riclitigen Abstand und
“iinkel gelmn den Eindruvk des Sensitiren wieder. 50 sagte [der Hellseher]
Tliolen einmal bei der Suclie nach einem \erlorenen Hund neben anderen
spezifisvhen Details: der Hund befinde lll in einer Sclu‘une mit einem
groBen Sclmrnstein. Diese unwahrsclieinlivli klingende Aussage erschwene
das Auflinden. olm‘ohl man aus anderen Details die Cegend zu erkennen
glaulne. Sclilielicli kam einer der Suclienden so 211 stelien, daB der Schorn-
stein einer einige liundert Meter entfernten Fahrik direkl hinter der Scheune
zu selien war. .als 0b er ans ilir lieral15\\'aclise'. In dieser Scheune land man
den Hund. In anderen Fallen. bericlitete mir [BEREXDT] Prof. Tenhaeff.
S('l1€llll sich der .Standorl des Hellsehers‘ Oberlialb der paranormal eifaBten
Cegend zu l)elinden."6

Die paranormale \Vahrnelimungsform der Sensilix’en zeigt Offenbar mit—
unter Analogien zu Wanrnehmungsformen. die denen unserer Sinnesorgane
entsprevlien. Die Eindrtivke. die ORLOP scliilderte. schienen .,\\‘ie mil den
Augm“ \i'aln‘genommen worden zn sein. Es seheint. als lléilten sieh die Sin-
nesorgane auf eine Reise begeben. die keine Hindernisse kennl.jede Positi-
on einnelimen kann und desliall) die Dinge aus ilirer indiriduellen ..Sl('l1l"
beurtcilen kann. Das Ifrleilmermiigen. als gedankliolie Reexion Lind liber—
arbeilung des \\ahrgeiionnnenen. is! l)(_‘lm Sensiiiren zur Zeit der Walirneh-
mungjedovli meisl eingesvliréinkt. Die paranormal erfahrem-n ..(}egenstéin—
de" kiinnen 0ft nur l)ildlicli erl'alt tlll(l seltener rational lwurteill \ierden.

4-. 'l‘ransposition der ,,Sinnesorgane"‘ und des ”eutseins"

Die Vorgéinge in unserer [mwelt erfassen \rir bewulst oder untersvliix’ellig
Vermitlels unserer ItinI Sinnesorgane. Der sensitire Mensch sclieinl tiber
eine \x'eilere Wahrnehmungsart. die AS“, Linseren ..se('listen Sinn", zu \‘er—

() Heinz BERENIH‘; Brl‘iclll tiber einen Fall paranormaler Urtsl)esclireilmng. Nelle “Vis-
senscliafl l3 (1063) 1. 1-7
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fiigen. Ein Sinnesorgan, das zur paranormalen Wahrnehmung beféihig ist, ist
nicht bekannt, und es ist fraglich, 0b es ein solches berhaupt geben kann.
Als zumindest subjektives Erlebnis einer Wahrnehmung durch ein solches
,,Sinnesorgan“ berichteten schon die lteren Experimentatoren (J. KERNER,
v. REICHENBACH) seit dem Beginn wissenschaftlicher Parapsychologie
ber Wahrnehmungen durch nicht dazu geschaffene Krperteile bzw. Kiir—
perstellen. Man bezeichnete diese Kijrperstellen als ,,paradoxe Sehflecken“.
Auch heute noch wird von Personen mit paradoxen Sehstellen berichtet.7
Gewéhnlich handelt es sich dabei um Kérperstellen wie 0hr, Stim, Scheitel,
Schlfe, Hinterkopf, Handéichen, Finger usw. Magnetiseure der klassi-
sehen Zeit beobachteten beim sog. ,,inneren Erwachen“ ihrer Somnambulen
sogar Wahrnehmungen durch die Herz- Oder Magengrube:

,, ,Wo bin ich?‘ sagt eine Somnambule, ,ich bin nicht zu Hause im Kopfe,
das ist ein seltsamer Kampf zwischen der Hemgrube und dem Kopf; beide
wollen gelten, beide sehen und fiihlen... Es ist, als mBte ich den Kopf hinab-
schicken in die Herzgrube, wenn ich etwas sehen soll‘. — Bei vélliger Ausbil-
dung dieses Vorgangs erscheint dann, wie eine Somnambule Kemers es aus-
drckt, ,das ganze Leben aus den Cliedem auf die Hengrube getreten‘, Den-
ken und Wollen sitzen dann eben dort, gehen dort vor sich und lenken von
don aus den Kiirper. Sie bewege, sagt eine Somnambule, die Zunge nicht vom
Kopfe, sondern von der Herzgrube aus, und zwar viel leichter und freier, den—

ke auch mit der Herzgrube vie] sicherer, als wach mit dem Kopfe“.8

5. Exkursionserlebnis und Doppelpersiinlichkeit

Die gefiihlsméiBige Transposition des BewuBtseins an andere Kiirperstel—
Ien zeigt ihre hchstmgliche Steigerung im Wahrnehmungsgeschehen
auerhalb des K6rpers.

a) Exkursion

Dieser Vorgang ist im parapsychologischen Rahmen unter den Bezeich-
nungen ,,Exkursi0n“, ,,Seelenexkursion“, ,,Exteri0risati0n des BewuBts-

eins“, ,,0ut—0f-b0dy-experience“ usw. bekannt und bezeichnet die Erfah—

rung, das Cefhl des Erlebnistréigers, seinen Kérper verlassen zu haben,
sein Empndungsvermtigen auszuscheiden (E. A. d’ROCHAS, 1909) und auf

7 Hans-Volker WERTHMANN: "Sehen" mit den Fingerspitzen? Neue Wissenschaft 12
(1964) 1, 42-51

8 Emil MATI‘IESEN: Derjenseitige Mensch. - Berlin, Leipzig: de Gruyter, 1925, S. 502 ff.
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Reisen gehen zu lassen. Nach anféinglicher Beis‘uBtseinsmindei‘ung erfolgl
der ,,Austrilt des Ich“, begleitel \‘011 einem neuen, verschéii'en. klareren

Whhmehmungsvermégen. Der eigene Kb'rper, die nahe Umgebung, werden
neu erlebt, da aus einer anderen Perspektive Lind mit anderen Sinnen ,,gese—
hen“. In Form eines ”reisenden Hellsehens“ (iratelling clairvoyance) erfolgl

dam] eine scheinbai‘e Emfemung \‘0m Ausgangspunkt des Geschehens, eine
Entriickung an andere Orte, in fremde Léinder Oder in andere Sphésiren (Som-
merland der Spirilisten).

,.Eine junge Dame erlebte eine Exkursion. als sie am Bett einer schwer—
kranken Freundin in regungsloser Versomienheit auf ilirem Stuhle saB. Da
\mrde ihr pliitzlich klar, daB ihr bewuBtes 10h 110011 oben an (ler Det‘ke des
Krankenzimmers sich befand. denn sie sah die Duke in unmittelbau‘ster
Néihe Lind szih mit \‘ollkommenster 1101‘111‘diel‘ Deullichkeit unter sivh ihro
eigene menschiiche Gestalt silzen. sah aiueh die Kranke aus der \‘Iogelper—
spektive. Das Phéinomen wirkte auf sie wie eine angstvolle Beklemmung.
wéihrte aber nur wenige Augenblicke".(J

iihnlich gelagerte Falle, die mit Anderungen des Eigenbewutseins ein-
hei‘gehen, zeigen sich auch in Erlebnisformen der Levitation (C. DEVE-
REUXIOL in der psychischen Automatistik sowie im Phéinomen der Doppel-
persijnlichkeit bzw. multiplen Perstinlichkeil (H. SCHJELDERUP1 1).

b) Doppelperséinlic/Lkeit

Mil dem Exkursionserlebnis verwandl isl (i215 Phéinomen der Doppelpersc‘in—
[z'c/Lkeil: Die (kmnkhae) Aufspallung, der Zerfall (161‘ Pers‘dnlichkeit wurde
V011 M. DESSOIRl2 als ,,D0ppel-Ich“ bezeichnet. 1m medizinischen Sim] ist
die Verdoppelung (Oder V’ervielfachung) cler Persijnlichkeit dadurch gekenn-
zeichnet. (laB neben das norm-ale Ich seelische Inhahe des UnterbewuBt-
seins treten, die die Normalpersiinlichkeil unter beslimmlen Umsléinden
zeilweise V'Ollsléindig verdréingen kdnnen.

..Bei Miss Beauchamp (pseudJ folgte die Pers'dnlichkeitsspaltung einem
starken seelischen Selim-k. (161' 211 einer ausgespmchenen Neurasthenie ilir—
te. Ihi‘ Belmndler, D1: Prim-e. versuchte eine Hypnosetllerapie Lind beobacli—

0 H. \‘. ()l‘;\IPPE:\VBEl{lI: Philosupliie Iind Okkullismus. — Miintllt‘n. 1021. S. 104 f.
10 Cvm'ge DEVICHELX: Psyvhoanulytisvlw [.‘i)('l‘it‘f_"lmf_'t‘n zum Lm‘ilailionsei'lebnis. Nem-

\\issen.~'vliufl 15(1967) 1,2. 54-06

H Humid SCHJICIJWRL'I’: Pei'siinIit'hkvilvet'iisel um] Dulipvlpei'siinlit-likeit. \eue \‘iis—
svusehzii'l ]3 (19631212231

l2 \q IJESSUIH: Dds Doplwl-ML - Leipzig. 1890
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tete dabei das zeitweise Auftreten von drei Spaltpersbnlichkeiten, die, im Ge-
gensatz znr Normalpersénlichkcit B I. mit B II, B III und B IV bezeichnet
wurden. Jede dieser Persb’nlichkeiten hatte ihre eigene Individualitéit, Kenm-
nisse und ihr eigenes Erinnerungsvennijgen.

B II envachte als ruhige, passive Individualitéit mit voller Erinnerung an
(135 wache Leben der B I. Umgekehrt bestand fiir B I bezglich B II vollsliiu-
dige Erinnemngslosigkeit.

B III behauptete, daB sie immer existiere, auch wenn B I tot sei, auch die

Cedanken von B Iwisse und an ihrem Erleben teilhabe. Ihr (B III) seelisches

Leben setzte sieh aber ans \‘6IIig verschiedenen, gesonderten Cedanken und
Ceilihlcn zusammen, die nichls mit den glcichzeitig ablaufenden Gedanken
der B I gemeinsam hatten; auch reichte ihr Erinnerungsvermfigen weiter
zurck.

B IV trat sieben Jahre nach dem Beginn der Erkrankung durch einen er-
neuten Schock auf. Diese Persénlichkeit entsprach im wesentlichen dem Zu-
stand der Patientin vor ihrem ersten Schock, war aber nicht mit der Normal-

persnlichkeit B I identisch. B IV hatte nur ein Teilwissen von B I, erinnerte
sich nicht an deren Bekannte und muBte vieles neu erlemen. Hypnotisierte
man B IV, trat eine neue Persénlichkeit B H" auf, deren Erinnerungsvermbgen
im Cegensatz zu B IIjenes von B I und B IV vollstéindig umfaBte.

Dr. Prince gelang schlieBlich eine gewisse Heiiung. indem er den Zustand
von B H stabilisierte, ihn gewissermaBen zu einer neuen Dauerperstinlichkeit
heranreifen IieB.“13

Im parapsychologischen Sprachgebrauch ist das ,,D0ppeI“ (Double) eine
,.éitherische“ Entsprechung des physischen Leibes. Die Verdoppelung der
Persb'nlichkeit geht damit iiber den psychischen Bereich hinaus ins Materi-
elle. Das .,uidale Doppel“ (J. OCHOROWICZ) gilt als eine mégliche Er-
kléirung fijr das Phéinomen der 50g. Doppelgéinger—Erscheinungen, bei dem
das Individuum von mehreren Personen gleichzeitig an zwei verschiedenen
Orten gesehen wird. Eine besondere Form des Doppelgngers ist der vor al-
Iem in Norwegen als Vorbote bekannte ,,Vardgr".

In der chrisllichen Tradition ist das Doppelgéinger-Phéinomen als .,BiIOI<a-
lion“ bekannl Lind reir-ht historisch zuriick his in die Antike. Parapsycholo-
gisch relevant ist dabei die Beobachtung, daB der Doppelgénger (Jean PAUL)
wéihrend seiner Exkursion Kennlnisse erIangt. die nur (lurch die Aufnahme
einer ASW erklz'irt werden kiinnen.

Das Auslfisen der Erscheinung (ies Doppeigéingers bzw. das Auslb'sen der
Exkursion kann im Zusland des SChIaIs, der Ekslase Oder zumindest im Zu-
stand verminderten Be\\'uBlseins spontan Oder gezieli erfolgen. Suggestion.

I3 I‘l.)1;\TIIIfSEN: Derjenseitige Mensch. 5. 58 I.. 61f.
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Hypnose, magnetische Sti‘iche (Mesmerismus) usw. konnen ebenfalls den
Atherleib freisetzen.

In der physikalisch orientierten Parapsychologie (Spuk, Matei‘ialisation.

Telekinese usw.) wird tier Doppelganger als ideoplastische Materialisation
der Spaltpersonlichkeit eines Mediums aufgefaBt und als Erkléirung fiir die
Manifestation sogenannter physikalischer Phéinomene herangezogen.

6. ,.,Reisendes“ Hellsehen

Beschrénken wii‘ uns aufden rein subjektiven Einpfindungsteil des Ex/iur-
sionser/ebnisses und betrachten wir mrnehmlieh darin das Moment der ASW,

so zeigt sich, daB die Wahrnehmungsaspekte der Exkursion denen aus rein
teiepathisch Oder heilseherisch angelegten Experimenten Vollig analog sind.
Das ,.Hineinversetzen“ des Sensitiven in die betreffende Situation scheint

vergleichbar zu sein mit seiner personlichen Anwesenheit am on des Ge—
schehens. C. PACENSTECHERS Sensitive berichtet in einem Psychonietrie-
Experiment (ASW-Leistung, anhand eines Cegenstandes, genannt ,Jnduk-

tor“, Aussagen ber seine Herkunft, Besitzer usw. zu machen):

.,Es ist Nacht. zwischen 2 und 4 Uhr. Ich fiihle eine gewisse schwankende
Beix’egnng, sie veranlaBt Ubelkeit, und die Empfindung der Seekrankheit
flm mich zu der Vermutung, daB ich mich an Bord eines Schiffes befinde."

Sie beschreibt don die Personen auf dem Schiff, den Zustand, in dem sie

sich befinden; sie beobachtet die Umgebung, berichtet Ereignisse.

,.Umvillkii1‘iich stoBe ioh einen Schreckensruf ans nnd der Dampfer init
seiner ganzen iebenden Last sinkt schneil unter; anch mich reiBt er in die

Tiefe. Ebenso schneil. wie wir versunken sind, finde ich mich wieder ber
Wasser — aber an der Stelle, wo einige Minuten zuvor ein prachtvolles Schiff
die Flu“: durchschnitt, mit Hunderten fijhlender Menschen an Bord. bebend
vor Angst und Verzweiung, war nichts mehr zu sehen als die schweigende
See: deren Weiien gemhig jede Spur ihres grauenhaften Ceheimnisses ver—
\\‘ischten. Dann nahni inan niir das Papier [Induktor] aus den Fingem und die
psychometrische Vision hatte ein Ende.““‘

Frau de Z. (die Sensitive) inachte diese Aussage anhand eines versiegelten
Briefes. (lessen Inhalt dem Experimentator (PAGENSTECHER und natiiriich
ihr vollig unbekannt war. Es handelte sich uni eine Notiz, die uninitteibar \‘or

H Richard BAERWALD: Eine Flasehenpost. In: Hans BENDER: Parapsychologie. Entwick—
hingen. Ei'gebnisse. Probleme. — Darmstadt: Wisscnscliaftliche Buchgeselischa. 1966
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dem Sinker] eines Schiffes geschrieben und als Flaschenposl dem Meer
bergeben wurde. Dieser Bericht gilt ais reines Psychometrie-Experiment.
Die Umsténde einer Seelenexkursion und die damit verbundenen Empfin—
dungen fe'nien. Dennoch verléiuft die Schilderung so, 315 ihle sich die Sen-
sitive am Urt des Ceschchens amvesend.

Eine analogs subjektive Wiahrnehmung und ein eben solches Anwesen-
heitserlebnis finden Wil‘ auch in Experimentem die ausschiieBlich zuni
Zweck der Exkursion durchgeihrt wurden: ,,ICh hiire (ianng‘, sagt eine 50m—
nambule. ”was an dem Orl gesprochen wird, wohin ich mich versetzt habe,
ich rieche die Cerche, die dorl verbreilet sind.“15

In beiden Féllen ist das Erleble subjekliv. Es exislieren keine Anhaits-
punkte ir die Realitl der ,.beoba<:hteten" Ersclieinungen. Anders da—
gegen in BERENDTS Experimenten mil ORLOP. Hier konnlen die Angaben
nachgepri’r werden und erwiesen siCh im \vesentiiclien ‘diS wahr.
In den Angaben ORLOPS fehh eine bewuBte Exkursiom die das Cef'uhl
einer Losgeifislheil mm physisehen Leibe mit sich bringl. Dennoch sprichl
er seibst \‘on einer Art ,,Seeienreise“, die ZLl seiner “Valirnehinung erforder—

iieh sei Lind éiuBerl. es sei iiim niehl SCilV\'€l‘, sich an \‘erschiedene, ganz
frenide Orte zu begeben. ,N’iienn ich experimentiere, z. B. jemanden in
K6111 suche? .50 rase ich bin und dann orienliere i(‘i1 mich mn oben.“”’

An einen ihr fréinziieh fremden Ort iviihile sieh auch die VersuehspersonC A

M. HYZLS \ersclzl. Audi bier ei‘fhiU'L die UeiiUe Orienliemnusreise 0/1126E‘ C C C

Exkursionseriehnis. in einem seiner A‘XSW—Experimenle in Hypnose befall]
RYZL seiner YEI‘SUCiXSPHSOH. sirh im Ceisle an einen etwa 1 Lin enlfernlen
Ort ZLI begeben {ilir giinziiz-h unbekannt) und dort ilire Einciriieke zu sehii—
(1(‘1'11 I

”Der Raum isl ziemiieh kieiii. er sieht nus. ails liéitie (*r keine direkte Be—
leuriitung. .‘ni den Wander} beiiincien sicli Regain). ails 0}) Biiciier (iur! sind.

Richer (iur‘i \viiren eini'ach 50Lmier ,\i]]‘:ii(‘ n. V g-<. . Es is'i. ai> (>1) >8”)

ein gruiier Bin 2k um} (iLiI‘iH seiiu nriige LI]i(‘l‘ai)i{‘iiilli§£(‘}]. Ir-li iiabe 50 ein
merkviirdiges Ceiiihl. beengemi. \‘i!‘ ainfeinem Friedhof arbor (ins is: (i()(‘i]
nieii‘. miigziit-ii. ,’\15 oil ivh i‘;r‘1‘Z¢-i‘. rim-hen \a'iirde. E> isi (‘twas 11m midi. ii‘i]
kiln]liiili$151611.‘\\'Li>.9i".\';1>‘.(i115 munnurnaul(lurt 11i(‘ili>i(fhi."

,aernente Hagen nan-ii den airgeleihen Fin-horn gibi (ias Medium em:



204 Siegfried Crabowski

,.Es sieht so due, L115 0b jedes seinen eigenen Namen litte, es ist so inerk-
wiirdig. Ich habe noch niemals so etwas Ahnliches gesehen eigentlich ja
ich habe es sohon gesehen, es sind Krypten Oder so etwas Ahnliches. Es sieht

aus, ills 0b die Asche toter Menschen don au)ewahrt wiirde.“17

Soweit die Beobachtungen die Visuellen \Vahrnehmungen belreffen, sind
sie zunéichst diffus, und obwohl dem Versuchsleiter der Zielort genau be—
kannt ist (man kbnnte eine telepathische tbertragung vermuten), gelingt die
Orientierung nur recht unvolikommen. Erst ber die geihlsmaige Wahr—
nehmung des Zielortes (Geihl wie auf einem Friedhof) komint es zu konkre-
teren Angaben und gelingt das richtige Erkennen des Ortes.

Vergleichen wir die Erlebnisschilderungen eines reinen ASW-Experirnen-
[es mit denen eines reinen Exkursionsversuches, so gleichen sich die Anga-
ben voilst'eindig. Ein AuBenstehender kb'nnte allein aufgrund der Aussagen
des Sensitiven keine Angaben ber Ziel, Zweck und Intention des durchge—
fijhrten Experimentes machen. Eine weitere Parallelitéit ist, daB das oftmals
so intensiv empfundene ,,Anwesenheitsgeihl“ des Sensitiven am Zielorl
des Versuches mitunter CI‘SI nach einem erlebten Verfolgen des Wages auf das
Gesuchte zu erfolgl. ORLOP berichtel:

,,Ieh habe sogar auf dem Weg, den ich nach Jemsalem Inachte, bildméBig
drei Staudémme wahrgenommen, zwei bis drei Abspenungen, zwei bewéisser—
te und einen trockenen Graben. Ich bin darber gekommen.“18

Ferner gibt er an, die Landschaft konkret gegensténdlich zu sehen und
nicht etwa wie auf einer Landkarte.

Die Angaben entsprachen naeh den Untersuchungen BERENDTS den tat—
séichlichen Gegebenheiten zujenem Zeitpunkt, bei der Annahme einer gera-
den Luftlinie nach Jerusalem, dem Wohnort des Versuchsleiters. Die wenig
genaue Bezeichnung ”Graben“ wurde hier fiir die in Taleinschnitten liegen-
den Staubecken vem‘andt, die aus der Luperspektive tatséichlich den Ein-
dmek eines Grabens hervorgerufen haben kbnnten.

7. ASW i111 Exkursionserlebnis

Auch in Exkursionserlebnissen ist dieses Inenlale ”Pb/folgen deg WE’ges“
héiufig zu beobachten, bei sponlan erfolglen ebenso wie unter experimenter]—

17 Johannes MISCIIO: Dr. Milan vs ;\S\\'-Experimente in Hypnose. Zs. ii. Parapsycholo—
gie Lind Crenzgebiote der Psychologie () ( l962‘63). 165—18]

18 H. BERENDT: Bei‘icht [ibcr (rinen F1111 paranormaler ()1'lshesciireii)ung, S. 5



AuBersinnliehe Wahrnehmung 205

len Bedingungen. Exkursionen sind nur stets mit einem intensiveren Ce—
fiihl der Losgelbstheit \‘om physischen Leibe Yerbunden, als es bei ge—
w'cillnlichen Hellselnersuchen der Fall ist. Den folgenden, spontan aufge-
trelenen Fall einer Exkursion ohne festen Zielorl entnehme ich wieder
E. MATTIESENS Sammlung:

,,Ein Leutnant. in dessen Stube Kohlengas entweicht, ,steht: plétzlich
mitten in seinem Zimmer, licst in einem Buche auf seinem Tisch, vermag
aber das Blatt nicht umzuschlagen, geht durch die Wand ins néichste Zim-

Iner, spricht zu dem dort zeichnenden Kameraden, berijhrt ihn, bléist ihn an,

aber ohne sich bemerkbar machen zu kénnen, kehrt in sein Zimmer zuriick,

sieht seinen Kiirper noch auf dem Bette liegen, geht durchs Fenster auf die
StraBe, zum Bahnhof, beobachtet das Maniivrieren der Zge, betritt einen

Tunnel, V'OI] dessen Dasein er nichts geMJBt, wo er die Arbeiter beobachtet;
er sieht schlieBlich seinen Burschen seinen Kiirper Itteln und das Fenster
aufreiBen... Die Wahrnehmungen des zeichnenden Freundes, des Tunnels
und der Arbeiter darin werden am néichslen Tage nachgeprft und als rich-
tig festgestellt.“ 19

Exkursionserlebnisse sind besonders bedeutsam, wenn es darum geht,
Phénomene wie Perséinlichkeitsverdoppelung (psychische Spaltung),
Flugerlebnis (in bezug auf das ,,reisende Hellsehen“) und das Moment der
ASW in verstéindlicher Weise zu verbinden:

Die subjektive Empndung des Hinausversetzens aus dem Kbrper ist aus
Krankenherichten, Unfallerlebnissen, Schockreaktionen, Narkoseschilde—

rungen, Sterbebettvisionen und experimentellen Exkursionen hinlénglieh
bekannt und kann wohl von niemandem in Zweifel gezogen werden. Das
Flugerlebnis kennen die meisten Menschen aus dem normalen Traumge-
schehen. Auch clas Erblicken des eigenen Kérpers wird man mijhelos als
Bestandteil eines Traumes interpretieren knnen, in dem allerdings schon
Momente der psychischen Gespaltenheil auftreten kéjnnen, wie es bei ge-
wissen Ceisteskrankheiten bekannt ist.

Wie immer man dieses Erlebnis auch interpretieren mag: psychische
Spaltung, Exkursion, Flugerlebnis, Anwesenheitsgeihl an einem fremclen
Ort und die Empfinclung, dort alles Vbllig bewuBt, klar, wahr und realit'zits—

bezogen erkennen und nach dem Envachen notieren und berichten zu kbn-
nen, dinen wohl als Tell der Realitéit unseres Lebens angesehen werden
und ben'dtigen keinerlei Beweis Oder Deutung. Das Moment der ASW.‘ der
einzige strittige Punkl, integrierl sich hier vollsléndig, harmonisch, ohne

19 E..\lr\T'lVlESl‘:N2D61‘jt‘st‘lllgf’ Mensch. S. 302 ff.
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wenn und aber — 315 0b es dazugehijne! Die ASW bekommt hier einen Sinn.
sie steht nicht mehr zusammenhangios im Baum. {Ch kann mir mrsteen.
daB gerade die scheinbare ,.Sinnlosigkeil" (ier sponlan auftrelenden
ASW—Phéinomene zu Versta'ndnisschnierigkeiten fiihi't und eine Integration
in dag Bild von unserem ps_V(’-,liischen Erieben und der ,.Reichweile des
menschlichen Ceistes" (J. B. RHINE) erschwerl. Das Exkursionserlebnis

kann hier Eine Br'L'u-kc liauen.

8. BewliBtseinsniveau und ASW

In (161‘ Ceschichle der parapsyvhoiogischen Enmicklnng wurde immez‘
\\'i€(i€l‘ eine gesteigerle Féiiiigkeil zur ASW bei I‘ermina’erlem Bou‘zzlseins—
zusland beebm-hlel: so in; Trancezusiand (Ier Medici). in der Ekstase \‘on
Nattnwikern. bei Phéinomenen (iei' geisligen Heiiung. in der Hypnose. im
Sthiai' (:XSW iin Traumgescilehen). bei (Ier :‘u‘beil eines i'ielisehers usw.

Selbsl in persongebundenen spontanen Spuixféilien wird gelegenliivh \‘on
einer gewissen Miidigkeil (iei‘ Spukmedien (ausisende Personen) in
Augenbiicken iwsonders stalker Piiéinonwne berichlei. RYZL ging ebenfalis
mn diesel] tb'c‘riegungen ans. a]: 61‘ mil ASW—Experimen[en in der Hypno-
se hegann.

In reinen :XSW—Experimen[en \\il'Ci cine sichlbai‘e BewuBlseinaerminde—
111ar (161' Versuvhspersox1 seilener Oder HUI” in geringerem [infang heobach—
teL. Es sei (ienn. sig \rirzi mm \-€l'sLl(‘iISi€il61' gefurdei‘t. uder es hnnduil sivh
um ein Sponlanphiinonien \x'ie .\5\X im TmLiingesciieiien. Belmvhlen “if
aber div Konzvnn'alion Lind Hingalie. mil (1921.8. Pin Hellseher arbeilet.
(iann iéiiit <45 Iciciit. auch him in reduziei'tes Niwau (is: “uthbmiuitseins
zn erkennen.

Wesenliic‘h kiai‘ei‘ wriiéiil vs Sil‘i] im Exigui'sionscrivbnis. in (16111 (iic :‘xus—
stimilung (165 \xaciien Bennliseins j'd vine nmnngé‘ingiivinf V‘mi‘anssetzung
. 1 . . , 7 . . . . - . .
151 Linn ini Imnvexnslann (icy lilassisc‘h/en ,‘-..:r(l:en. i;.\i\;LII‘>'i()n Lind Traum
\iisan cine win-ling: Rn'eiiieiiiéii anfz Beiiir Zusiéinde ei‘zengan snbiekliw

Anscliaunngsbiidei; n Ciifj ii. JAENS 1’ "if ”Ellie/[1.” gepréigl hat.F »~ :3 {D
(I

:

()1:s 1‘ ningiwn my ti'zcugnng geisusez' i' a: r _- - . : ‘ wiann amfzu—
vrHelen. uenn (ins Wan-in)eu'nilsein ‘, ilt'i itigii’éill-

D3‘men. <r'in lusiand. dei‘ Wili sein‘ genau (ins Jennthsviiisniwan wines \x'avh
‘1'“!

I»
4

(,‘ii>€i]€l: 3:051}:ai‘bviiendtn
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gen erzeugen Schwindelgefhle eine Lockemng des Astralleibes. Dieses
Herumwirbeln erzeugt ein Gefiihl tiefer ,,Versunkenheit“, wie wir es auch in

Momenten unmittelbar vor dem Einschlafen an uns beobachlen kbnnen.
Viele Derwische und Orientalen machen ja von dieser Wirbeliibung Ce-
brauch (rhythmischer Tanz), um den Astralkérper vom physischen Leib zu
lockern und auf diese Weise ekstatische BewuBtseinszusténde mit ggf. para—
normal erworbenen Wahrnehmungsinhalten zu erzielen.

b) Spukphdnomene

Spukphiinomene werden nach MULDOON vom Astralkijrper Verstorbener
ausgelbst, die ,,so starke Gewohnheiten und Bedrfnisse in sich tragen, daB
sie hartnéickig an ihren Gewohnheiten und an ihrem Betragen festhalten
weil ein innerer Drang vorhanden ist und sie ihm nachgeben rniissen“.21

Wie immer man zu dieser Erkléimng von Spu/cphdnomenen auch stehen
mag, es treten darin zwei Aspekle auf, die ir unsere Betrachtungen interes-
sant sind: Das ist l. das verminderte BewuBtseinsniveau der den Spuk wahr—
nehmenden Personen (0ft nach Aufwachen aus dem Schlai) und 2. das M0—
ment der psychischen Spaltung; denn Geistererscheinungen an Spukorten
sind irreal, sind lediglich ein Produkt unserer Psyche, die eine Botscha des
Spukortes aufnimmt, vom brigen BewuBtseinsgeschehen loslb‘st (damit man
die ,,Erscheinung“ als ,,AuBenstehender“ beobachten kann) und halluzina—
torisch realisiert. Die eigenverantwonliche Aktionsweise des abgespaltenen
Spukphéinomens, die Individualitét der Spukerscheinung ist in diesen F51-
len ja hinreichend bekannt, so daB hier nicht niiher darauf eingegangen wer-
den soll. Das ver'einderte BewuBtseinsniveau erleichtert also die psychische
Spaltung und damit das Auftreten der Spukph'einomene sowie der ASW ber-
haupt!

Die Annahme, daB auch Spukphéinomene als eigenverantwortlich wirken-
de Spaltprodukte der menschlichen Psyche aufzufassen sind, wird durch die
Beobachtung verstéjrkt, daB Spukerscheinungen entgegen spiritistischer An-
sichlen durchaus von Lebenden erzeugt werden kénnen. W'enn auch Versu~
che, Spukphia'nomene in der Hypnose auszulbsen, zweifelha blieben, so
zeigl sich die Richtigkeit ihrer Abhéngigkeit von der Psyche des lebenden
Menschen doch in Vielen spontan auftretenden Spukféillen. MULDOON be-
schreibt ein von ihm wéhrend einer Astralwanderung ausgeléstes Spukphéi—
nomen:

21 Dieselben. ebd.. S. 246
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..Ich sr'hlief uHein im unteren Stocknerk dos Ilauses. wéihrend meine
Mutter 11nd mein klcint-r Bmder iIn ubvren Stockwvrk schliel‘en. Aufgrund
einer léngeren Kranklieit. die mivh 59hr gmchwéivht bane. war ivh lwttléige—
rig. I‘ief navh meiner Mutter. aber sic hiim: mivh nirht. Bcim Versut-h. auf—
lustehen und sie aufzusuohvn. wurdc ich \m‘ ineinmn Bott ohnmiichtig.

lch cnvathtc anlE’u-‘rhalb meines Kiii'pe'rs. hmwgtc mivh die Tl't'ppt' hinauf
und duroh die Wand des Zimmers meiner Mutter. Dnrt sah ich sic Lind mei—
nen kleinen Bnlder fest schlafen. Dann entstand in nieinem BewuBtsein ei-
ne Cedék-htnisliicke. A15 ich es xs‘iedererlangt hatte (um-h iinmer im Astral-
leib). stand ich am FuBende ihres Bettes und sah bvide (meine Mutter und
mainen Bruder) ganz \‘em‘irrt. Heine Mutter stand auf dem FuBboden in der
Néihe des Bettes und mein Bruder neben dem Bett: sic spraclien aufgeregt
dai‘iiber. daB die Malratze aufgehoben warden sei. 50 (12113 sic \\'éihren(l des
Schlafes ‘dllS dem Bett gerollt seien. Ivh war so klar bei BewuBtsein. wie ich
nurje im Kiilpcr gewesen war.

Sofort entfernte ich mich aus dem Zimmer: iCh wurde zu nieinem physi—
schen Kéirper 11nd mit einer Spiralbewegung in ihn hinvingezogen; die Wie-
den’ereinigung dcr boiden K'Orpei' gesehah mit einiger Heigkeit 11nd bei
vollem BewuBtsein mt‘inerseits.

[Ch rief wieder Iaut nach meiner Mutter. und sie eilte die Troppe hammer.
sehr erregt. — so erregt. in der Tat. daB sie ganz bers-ah. daIS ivh das Bett
verlassen hatte und auf dem Baden lag. Sie begann mir zu erzz'ihlen. wie
iCcister' die Matratze aufgehoben und sie 11nd mcincn Bruder aus dem Bett
gerollt héitten! Sie sagte. die ,Ceister‘ héitten die Matratze nicht einmal, son-

dem mehrere Male hochgehoben. und sie gestand. daB sie im ersten Augen-
blick sehr erschreckl gewesen sei.“22

In diesem Fall trif nahezu 31165 [in uns I‘elevante zusammen, um die

ASW als psychisches Spaltprodukt im agierenden Exkursionserlebnis auf—
fassen zu kb'nnen: Die Losgeléstheit des BewuBtseins mm physischen
Leib, die Eigenveranhvorllichkeil disses psyohischen Ahspallungspmduk—
[es (das SpaltbewuBtsein lenkle den Atherkbrper direkt ins Zimmer der
Mutter hinaus. ohne. wie sons! iiblich, ei‘st einmal den eigenen physischen
Kfirper $81161] zu \mllen). das eigenllirhe ExkuI‘sinnsei'lehnis als Empfin—
dung, das BewuBtsein auf eine Heise zu schivken und das Moment der
ASW, hit’l‘ die Agitation der Mutter und des Binders belrefi'vnd, mn denen

der Exkurrierende mil Hilfe seiner nonnaien Sinne keinerlei Kennlnisse
erlangen konnle.

22 l)ies.. vhdu 5.3691}
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10. Exkursionserlebnis, psychische Spaltung und Automatismus

In der Untersuchung der Beziehungen zwischen ASW nnd Exkursionser—
lebnis wurde Inehrfach vei‘deutlicht, daB die im Moment der paranoi‘rnalen
‘Wahrnehmung auflretende Bezvutseirwlransposition mit dem Exkursionser—
lebnis venvandt ist und daB die ”0ut-of—lhe—body“—E1fahrung eine zwangs—
léufige Voraussetzung und Ausgangsposition der ASW-Féhigkeiten darzu-
stellen scheint. In diesem Zusanimenhang wurde bereits niehifach darauf
hingewiesen, daB die Seelenexkursion als eine psychische Spahung aufge-
faBt werden kann7 die den ASW—Aspekt beinhaltet und schlieBliCh zu
einem Exkursionsphéinomen aufgebaut Wild.

(1) Psychische Spa [tang

Eine psychische Spaltung ist dadurch gekennzeichnet, (1218 in uns kompli-
zierte, aber geordnete Prozesse vor sich gelien, die uns zwar unbewuBt blei-
ben, aber dennoch éihnliche Wirkungen haben kijnnen wie unset bewuBtes
Wahrnehmen, Denken und Handeln. Dieses abgespaltene BewuBtsein bleibl
mil dem VVaChbewuBtsein und alien in uns schlummernden psychischen Er-
fahmngen und Gedéichtnisinhalten in slé’indiger Verbindung, schbpft ans ih-
nen Informationen und verarbeilet seine (die abgespaltenen) Erkenntnisse.
Erlebnisse, Wiinsche und Triebe mit den geléiufigen Vorstellungsmustern
des WéchbewuBtseins, um gewissermaBen ,,nicht aus dem Rahmen zu fal—
len“ 11nd vom wachen Denken zumindest ,,akzeptiert“ zu werden. (Das ,,ak-
zeptiert werden“ ist z. B. nolwendig, wenn uns eine ASW-Erfahmng ,,etwas
zu sagen hat“ Lllld uns vor ctwas warnen will.) Ergehnis dieser Verselbstéindi—
gung ist die Parapsychologen geléiufige Benbaehtung, daB Spukerscheinun-
gen (halluzinatorische Wahrnehmung eines ,,Cespenstes“) sich in ihren Be-
wegungen, Handlungen und Gebéirden meln' Oder weniger vollstéindig den
realen Gegebenheiten am Ort ihres Auftretens anpassen: Die Erscheinung
,,benutzt die vorhandene Treppe“, ,,steht vor dem Bett“ und schwebt nicht
elwa in der Luft, kommt Sie an einer Lampe vorbei, Wil‘ft sie einen Schatlen —
gleich einer materiellen Person; dennoch ist sie rein subjektiv, (Ia sie nicht
von jedem gesehen werden kann.

Eine Verdoppelung des seelischen Erlebens ist sicherlieh jedem von uns
schon im Ubergangsstadium vom Wachzustand zum Schlaf bewuBt gewor-
den: Wenn wir bewuBt, aher unkonzentrierl einen bestimmten Gedanken-
gang vei‘folgen, k'dnnen wii' mitunter entdecken, daB plétzlich in uns Bilder—
reihen auftreten, die in einen ganz anderen Zusammenhang geh'dren und die
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nur schwer festzuhalten sind. Wir lesen beispielsweise in einem Bueh und
Inerken pltzllich, daB wir mit unseren Cedanken ,,ganz wounders“ sind und
das Gelesene uns unverstéindlich geblieben ist: der Tagtraum ist ebenfalls
ein vergleichbares t'inomen. Diese Beispiele sind nur geringere Grade der
psychischen Dissoziation, die in gesteigerter Form sehr wohl zu seelischen
Erlebnissen ihren kann, die auBerhaIb unseres wachen BewuBlseins und
unserer gewbhnlichen Persnlichkeil liegen. Eine gesteigerle Form eben die—
ser Dissoziation ist dann das Exkursionserlebnis, das Init einer ,,gedaehten
Anwesenheit an einem anderen Orl“ zu vergleichen ist und so in keiner Wei—
se gegcn die uns geléugen Vorslellungen V011 der Arbeitsweise unserer Psy-
che sprieht. Das E.1'/izzrsi0nserlebni5 wird dabei zu einer Art ,,T1‘aumerfah-
rung“, deren Eigenveranhvortlichkeil im Erleben jedem \‘On uns bekannt ist.
Exkursion ist eine psychische Spaltung und damit ein ganz normaler Vor-
gang! Fin uns unversta‘ndlich is! lediglich das darin \‘Ol‘kommende Element
der ASW.

Solange das psychisehe Spaltprodukl (also auch der Astl‘alleib der Exkur—
sion) sich nach \‘erlrelbarer Zeit wieder in das WachbewuBtsein inlegrien,
ist fijr uns ,,alles in Ordnung“, wir bezeiehnen diesen Zustand als ,,gesund“

Oder ,.normal“. Problemalisch wird es ersl. wenn dieses Spallprodukt sieh
\‘erselbsténdigt, uns seinen “Tillen aufzwingl (Besessenheit) und nicht Inehr
in das normale BewuBtsein zuriickkehren will. Der Aslralleib ist in diesem
Denkmodell lediglich eine "personifikation", ein ,,Name“ fijr ein abgespal—
lenes psychisches Fragment. Kann der Astralleib in den physischen Kh‘rper
zun’ickkehren, erleidet dieser keinen Sehaden, kann er es nicht, Oder nicht

\‘ollsténdig, dann drohen Krankheit Oder gar Tod.

,,Die Ursache ir den ,Wahnsinn' besteht darin, daB zwischen den beiden
Kb'rpern (dem physischen und dem Atherkérper) eine Trennung stattgefun-
den hat. die wia'hrend der Lebenszeit des physischen Kérpers nicht hz'a‘tte
statlfinden diirfen und die [eilu'eise nieht ohne emsthaften kérperlichen
Schaden stattfinden kann. und I’O‘llig nicht ohne den kéirperlichen Tod des
physischen Kiirpers die Arzte haben in den Betéiubungsmitteln schon et-
was entdeckt, was unxnittelbar auf das Eitherische Bindegewebe wirkt und es

aus dem physisehen Kbrper vertreibt. Sie solhen jetzt ihre Aufmerksamkeit
darauf richten, auf das therische Bindeglied in der umgekehrten Weise

einzuwirken, es zurijckzutreiben Oder zuriickzuziehen in den physischen
K61per. aus den] es verdréingt warden ist. Venn sie ein Mittel entdeckt ha—
ben. das zu bewerksteigen. haben sie das )Iittel entdeckt. alle Fille \‘nn
.Walmsinn‘ zu heilen. die (lurch solche Trennungen der beiden Kérper
verursan'ht werden. “ 23
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b) .4 utomatisnuts

Das Exkursionserlebnis isl eine sicli \‘erselbstéindigende psycliische
Spallung, deren Eigenagilalion mil dem Begriff des ,,psyc/Lis€/L€n Automa—
lismus“ besclirieben werden kann. “Fir kennen dds Phéinomen bereils: Es
isl eine sic-11 sellmt anlreilmnde. IliClll \‘01n \vaclien BewuBtsein konlrollier—
[e Handlung, die gewissermalen instinkiartig Oder i‘eexai‘lig abléiu Lind
unler Uiiislia'nden (parapsvchologischei‘ und psychiatriscliei‘ Aspekl) per—
s'dnlichkeilsfreinde spontane llandlungsweisen (ASW) aufweisen kann. Iin
norinalen Erleben bedeutet das. daB gewisse, uns verli‘aute, weil 0ft began—
gene Handlungen wie Lesen, Sclii'eiben, Sprechen usw. fortgeflirt werden
kb'nnen, aucli wenn wir uns daneben mit anderen Dingen liescliéiltigen; wir
faln‘en unbewuBt in verli‘aulen Handlungen fort. aucli wenn wir dabei (be-
ziiglich unserei' Aunerksainkeil) unlerbrochen \i'ei‘den. In bezug aul das
Exkursionserlebnis bedeulel das. (mittels des litherkérpers) an einem an-
deren On zu sein. ails sicli der pl]}'5lscl16 Iieib befindet und (1011 "automa-
liscli", unbewuBl gesleuel‘l zu agiei‘en, \véiln'end die Lebenslunklionen iin
pliysisclien Kiirper (ebenfalls automaliscli) \x'eiterlaulen.

xiulmnutisnius, Doppelpersdnlic/L/reil und multiple Persdnlic/Lkeil sind ver-
gleichbare. saclilicli verwandle Begrille, die einel‘ Quelle entslannnen: dei‘
Versellisléindigung eines psychisclien Fragments, wie es in unserein Fall
das Exkursionserlelmis darslellt.

Dei'Aulonzalisnuw zeigt in seiner spontan auftrelenden und experimenlel-
len Form eine Analogie zur Seelenexkursion: In beiden Féillen wii'd bei An—
[ritt der neuen Téitigkeil bzw. bei Eintritt des neuen BewuBtseinszuslandes
das Bewulsein der LlI‘Spl‘lliChGIl T'zitigkeits— bzw. Zustandsfm‘m getriibl,
denn nieinand kann eine oplixnale Leistung erzielen, wenn er zwei gleichc
Dinge zur gleichen Zeit vollbringen 5011. Die geistige Abwesenheit dei' Sen-
sitiven bei Ausijbung iln‘ei' paranorinalen Téitigkeil isl dair Zeuge.

Das Phéinomen dei' Doppelpersénlichkeil ist in beiden Erlebnisforinen
(Automalismus und Exkursinn) so deullich ausgepréigt, daB es nach allem
Cesaglen hier keiner néil‘ieren Erbrlei‘ung bedarl". Die Eigenagitalion des
Aslralleibs spriclil {'r sicli. (In diesem Zusainmenliang ist es interessanl,
die Phantmnschmerzen Ampuliei'ler zu nennen. die von einigen Autoren
mil dem Astralleib in Zusaminenliang gebravlil warden. M. MIKOHEY ge—
langl damn ausgehend ebenlalls zur P015611lichkeitsverdoppelung.)31

23 Dies. did. 5. J28. Anni. 5

24 Klan NIIKOREY: Pliamome Lind apelgiingei: - \liill('l1€‘lli .l. l“. Leliuiaims. 1052
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Die multiple Persiinlichkeit lz'iBl sieli zwanglos auf die Doppelpersb'nlich-
keit zuriickihren. Celegenllich findel ein Weellsel der einzelnen Persim—
livhkeilslormen auch durcli Uberspringen (ler Gmndpersiinlichkeil stall
(\‘gl. Miss BEAL'CHAMP). dennocli regiert slels nur eine Personilikalion.

Bei Ex/a‘ursionen, Persb'nli(/1keilsverdoppeluage/L. mulliplen Persb'nlic/z/iei—
ten und Former] (lerp.9_\'('hisc/z(3n .z’lutomalisti/i zeigl sich die Verselbsléindi-
gungstendenx der })>‘,_\(",lll$('l](-‘I] Spallung milunler in drumatischcr Form.
Das mm ..Spaltungsirrsein" befallene Subjekl gelkirdel sich als \‘iillig an-
(lere I’ersi’inlichkeil (Besessenheilsplléimnnen). Doc-l1 auch in weniger forl—
gesclirillenem Stadium gebiirden sich (lie Hl’ersonilikalionenH als selbsléin—
(ligc “been. indem sie lwslrel simL (las Subjekl illrer Regie 7.11 unlerstel-
len. Die Sellislversuche Ludwig.r S'I‘AL‘DENMAIERS sind (lair ein ein-
(lrucksmlles Zeugnis.25 Almlicli \‘erlia'll es SlCl] bei der Exkursion: Nach
erlblglem Austrill deg~ ,,l(:l‘l" zeigl (lieses kein lnleresse mehr am physi—
schen K'drper; es hal eigene Ellipfindungen, eigene lnleressen, und es isl
beslreln, sicli zu \el‘sell)slé1'11(ligen, indem es sicli \‘(nn Ktirper vollsléindig

zu lrennen versuvlil.

11. ASW und psychische Spallung

glutamatismen und psyc/zisc/ze Spallungen sind prinzipiell keine paranor-
malen Erscheinungen: ”automalisch“ sind nur die You ihnen inlelligenl ge—

sleuerlen. mn (ler .,Nornialpersbnlichkeil“ abgespallenen Handlungs-
abléule. Erkennlnisse (aucli ASVii-Pliéiiionieiie). die durCh Automalismen

und psycliisclie Spallungen (liier das Exkursionserlebnis) erlangl werden,
mlissen ebenso \x'ie (ler Allierleib (les Exkun‘ierenden wieder mil (lem
“achbenuBlsein \ersrhmelzen. wenn sie ihre ..lnf01‘mali0n" bewull ma-
cllen \mllen. Es nijlzl nivhls. (unbewuBl) eine paranormal enmrbene Er—

kennlnis zu besilxen. wenn man sie niclil bewuBl machen kann, um (laraus

Konsequenzen zu zielien. Hier liegl (las Problem: DaS (Ibgespallene para,—
normale ll'issmz muB mil (lem Wachbms‘uBtsein vereinigl werden; und (las
isl schwieriger als zumr (lie Ablrennung (leg wahrnehmenden psychisclien
Fragmenles war.

Cher (lie Verbindungsiormen (les “Vaclibewulseins mil den Wahrneh-
mungen psycliisvher Fragmenle isl so gul wie niclils bekannl. Navli
R. TISCHXER isl (ler Automalismus (les paranormalen Wissensenverbs ein

2.3 Ludnig S’I'AL'IlliNMMI-IH: Die Maggie ails experimenlelle Nalumissensrha. — Durin-

skull: \Vissensclmlllil'lie PILH‘llflt‘SE'llSL'llLll‘l. 3. ’\Llll. l968
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,,Steigrohr des UnbewuBten“, das dazu dient, uns vergangene, gegenwéirti—
ge, zukiinftige Sachverhalte oder Inhalte anderer Psychen bewuBt zu
machen. Im Ablauf des Automatismus ,,steigt“ dann diese Information zum
BewuBtsein des Beobachters auf und vennittelt ihm neue Erkenntnisse.

Eine gewisse Analogie zur ASW-Automatistik zeigt sich in der Téitigkeit
unseres autonomen, d. h. vom System des bewuBten Willens unabhéingigen
Nervensystems: Wir wissen von verschiedenen Personengruppen (z. B. Yo-
gis), daB sie in der Lage sind, ihr autonomes Nervensystem in gewisser
Weise ihrem Willen zu unterziehen, indem sie z. B. Herzschlag, Korper-
temperatur, Schmerzempfinden usw. in gewisser Weise bewuBt kontrollie-
ren und beeinussen konnen. Personen, die diese Kontrolle nach langja’hri-
ger Ubung erlangt haben, sind in der Regel auch in der Lage, ASW-Féihig-
keiten auszuiiben.

Besonders eindrucksvoll zeigt sich uns cler ASW—Aspekt in der Automati-
stik psychischer Spaltungen in spiritistischen Kreisen, in denen davon aus—
gegangen wird, daB berlebende ,,Existenzen“ den ProzeB in Gang setzen,

der zu unserem paranormalen Wissenserwerb notwendig ist. Hier wird das
Wissen von Sensitiven indirekt, ber ein Ceistwesen aufgenommen. Dieseé
Geistwesen ist eine Personifikation der Doppelpersonlichkeit des Sensiti-
ven und damit ein Produkt seiner psychischen Spaltung — sofern man nicht
der spiritistischen These anhéingt, die von einer Eigenagitation des Uberle—
benden ausgeht. Diese Personikation ist in der Lage, vom Sensitiven Be-
sitz zu ergreifen und es ist moglich, daB sich dessen Mimik, Stimme,
Sprachgebrauch, Gebéirden usw. in der Weise ndern, daB ein AuBenste-
hender glauben muB, eine vollig neue Personlichkeit vor sich zu haben.
Das Subjekt ist zur Spaltpersiinlichkeit selbst geworden und agiert, wie es
seine Personikation vorgibt.

12. Riickblick und Ausblick

Auersinnliche Wahrnehmung und psychische Spaltungen stellen ver-
schiedene Bereiche der paranonnalen Forschung dar. Die ASW gilt als
Doméine der Parapsychologie. Psychische Spaltungen, Automatismen, Ex—
kursionserlebnisse werden eher dem medizinischen Forschungsbereich zu-
geordnet; lediglich das hier auftretende Moment der ASW stellt einen Ver-
kniipfungspunkt dar. So ist es zu erkléiren, daB viele normalpsychologisch
schwer erkléirbare Phéinomene in die Parapsychologie Einzug gehalten ha-
ben. Die Verbindung dieser Wissenschaftsgebiete stellt eine Chance dar,
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parapsychologische Phénomene wenn auch nieht erkléirbar, so doeh zumin—
dest verstéindlich werden zu lassen.

Ausgehend V0111 Hellsehexperimeni mit Sensitiven wurde eine Beziehung
der ASW zum Exkursionserlebnis gekniipfl: Der Hellseher sieht das Wahr-
zunehmende aus der ,,V()gelperspeklive“. Dazu werden seine Sinnesorgane
11nd sein BewuBtsein scheinbar aus dem physischen K61‘per heraus an an-
dere Orle lransportien. Die Transposition dcr Sinnesorgane zeigt P;.ll‘all€l€l’1
zum Exkursionserlebnis: Nach BewuBtseinsverminderung erfolgt der ,Aus—
trill des 10h“ aus dem physisehen Kb'rper. Der Atherleib geh! 2111f Reisen
und sammell Informationen, die dem zuriickgebliebenen Kiilper verborgcn
bleiben muBten, du sie aulSerhalb der Heichweite seiner ,,110r1nalen“ Sin-
nesorgane lagen.

Das Exkursionserlebnis ist als Akl einer psyehischen Spaltung aufzufas—
sen und deshalb mit dem Phéinomen der Persnnlichkeilsverdoppelung als
angeblich krankhaer Zed-all der Persdnlichkeit verwandl.

Jeder Organismus L'erfiigt iiber multiple Wb/zrnehmungsformen: die nor—
male Sinneswahrnehmung, die Traunmahrnehmung, die ,,intuitive“ “Ehr—

nehmung. die Whhrnehmung elektrnmagnetischer Felder, die auBersinnli-
(:he Wahrnehmung und \"ielleiehl noch andere Wrahrnehmungsformen Inehr.
Jede W'ahrnehmungsform gleicht einer psychischen Spaltpersénlichkeit,
die ihre Belange in die psychische und physische Gesamtstruklur eines
Organismus einzugliedern hat. U111 die immense Informationsul zu kanali-
sieren 11nd auf das Wichtigste zu reduzieren, werden nur bestimmte Infor-
mationen zum Oberbmqtsein ”durchgelassen“; die psychisehe Spaltung
ist notwendig, um zwischen den Wahrnehmungsinformalionen selektieren
zu kdnnen. Auch die auBersinnliche Wahrnehmung wird nur s0 weit zuge-
lassen. wie sie \"0m Indiriduum verarbeitet werden kann. Ob sie "Lilierhaupl
zugelassen wird, héingl V01] der Féihigkeit der einzelnen Psyche ab. sich In-
formationsquellen iiherhaupt zu Eiffnen. die auBerhalb der 'mf gebrz'iuchli-
(-hen Sinne liegen: auch diese kijnnen bei Bedarf reduzierl werden (z. B.
Ignorierung eines permanenlen Ceréiuschpegels).

Wissensenrerb auBerhall) der inf Sinnesorgane MM \‘011 unserem Be—
wuBlsein i111 allgemeinen nichl mehr akzeplierl. Psychisvhe Spaltung, Dop-
pelpersijnlichkeit. Astralkérper 115w. dienen ills Vehikel der BewuBtwer—
dung Oder der Verschleierung V011 Informationen. Dureh sie werden \Véhr-
nehmungen i111 Sinne B. BRECHTS ,,\‘e1'fre1ndet“, damil sie nun von den

normalen Sinnesorganen wahrgenommen und V0“ bewuBt rerarbeitel wer—
den kéjnnen. Deshalb "erfindet" der Kb‘rper den Astralleib ale eine Personi—
fikation, stattet ihn mil allen Sinnesorganen aus und sehiekt ihn auf die
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Waln-nehmungsreise. Dieser Vorgang entspricht der normalen Wahrneh-
mungsweise und wird deshalb yon unserer Psyche akzeptiert.

Die Auffassung der ASW als ahgespaltener, exkurrierender Teil unseres
umfassenden W’ahrnehmungsbewuBtseins léiBt dieses Phanomen als biolo-
gisch sinnyollen Aspekt der Auseinandersetzung unserer K61])e1'\\'alii‘iieli—
mung mit unserer Umwelt erscheinen. Die sich daraus ergebenden energe—
tischen und \i‘eltanschaulichen Aspekte sollten hier nicht diskutiert wer-
den. Dennoch kann die Annahme der ,,Natiirlichkeit“ yon ASW-Phanome—

nen den SchluB zulassen, daB wir auch fiir weitere paranormale (Spuk,
physikalische Phanomene) Aspekte sowie bislang \renig erforschte Emptin—
dungen unseres Lebens und Erlebens (Lebensenei‘gie. Geistheilung, Od-
Forschuno, ORCON-Energie) natiirliche Whhrnehmungssysteme besitzen.
Unter diesen Gesichtspunkten sollte es gelingen, die Paranormalitat vieler
bislang unverstandener Phanomene aus dem ,,Dunstkreis des Okkulten“
(H. BENDER) herauszuheben und einem besseren Verstandnis zugaiiglich
zu machen.

Zusammenfassung

AuBersinnliche “ahmehmung uncl psychi-
sche Spaltung geh'oren nach Dr. Siegfried
Crabou'slri \‘erschiedenen Forschungsberei—
chen an. ASW ist die Domiine der Parapsy—
chologie, wahrend psychische Spaltungen
der Medizin zugeschrieben werden. Dabei
gleicht jede “ahrnehmungsform einer psy-
chischen Spaltpersonlichkeit, die ihre Be-
lange in die psychische 11nd physische Ce-
samtstruktur eines Organismus einzuglie—

dem hat. Die psychische Spaltung ermog-
licht die Selektion yon lnformationen. auch
der ASW. Da yon unserem Bewultsein \Vis-
senseru'erl) auBerhalb der lnl~ Sinne im all-
gemeinen nicht akzeptiert wird. dient die
psychische Spaltung der BewuBtwerdung
oder Verschleierung \‘on lnformationen. Die-

se Moglichkeit erlordert eine fachiibergrei—
fende Betrachtung yon ASW.

ASW
Parapsy chologie

Doppelpersonlichkcit
llellsehcn

Spaltpersonlichlxeit Psychicher Autoinalismus
Exkursionserlebnis BewuBtsein

Dr.

Summary

According to S. Crabozrski extrasensory per-
ception and psychic dissociation belong
each to different fields of research. Whereas
ESP is in the domain of parapsychology, psy-
chic dissociation is ascribed to medicine.
Nevertheless, both forms of perception are
comparable to a split personality which has
to integrate its concerns into the psychic and
physical whole of an organism. Psychic dis-
sociation makes possible the selection of in-
formation. also of ESP. :\s. usually. our con-
sciousness does not accept knowledge being
gained otherwise than \‘ia the five human
senses. psychic dissociation either helps to
really become aware ol' information or dis-
guise it. This probability would require ESP
to he considered in an interdisciplinary way.

ESP
Parapsychology

Dual personality
Clain'oyance

Split personality Psychic automatism
()ut-of~botly' experience Consciousness

Siegfried Grabowski. Selemeg 16. D4000 Berlin 41
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Woche wiederholt. In Ausnahmeféillen kann die Therapie auch lénger
dauem. So sind bei chronischen Leiden Wiederholungen der Behand-
lungen in Abstéinden von sechs Wochen, drei Monaten Oder einem halben
Jahr angebracht.

Die Bioenergotherapie kann als alleinige Behandlung Oder zuséitziich zu
operativen, medikamentésen, physiotherapeutischen Oder sonstigen
MaBnahmen angewandt werden. Sie eignet sich besonders auch ir
Sportler als préventives, kuratives Oder zuséitzliches Heiivei‘fahren sowie
fiir verschiedene Formen der Rehabilitation. Zudem kommt der
Vitalisierende Effekt allen zugute, die stark beanspmeht sind.

Mit deIn Placeboeffekt kann die Wrirkung der Bioenergotherapie nicht
erkla'rt werden, zuinal auch bei Kindern unter einem Jahr und bei geistig
beeintréichtigten Patienten Eifolge zu verzeichnen sind. AuBerdem héingt
die Wirkung nicht vom Glauben an die Wirkung ab. Allerdings ist eine
positive Einstellung vorteilhaft, gleich wie bei Operationen Oder anderen
medizinischen Therapieformen.

a) Praxis

Die konkrete Anwendung der Bioenergotherapie geht in der Praxis
folgendermaBen vor sich:

Der Patient steht Oder sitzt vor dem
Therapeuten. Die normale Bekieidung kann
getragen werden. Zusatzbekleidung wird
abgelegt. Der Therapeut maeht mit den
Hiinden groBe Achterbewegungen an der
Vorder- und Rckseite des Kélpers des
Patienten, jeweils im Abstand von 12 — 20 cm.
(Abb. 1)

Hierauf wird die Behandlung fiir insgesamt
10 Minuten iiber der kranken Stelle im
angegebenen Abstand durchgefiihrt, so daB es
im Verlauf der Behandlung zu keinem
Kbrperkontakt kommt. Je nach Art der Be—
handlung kornmen verschiedene Bewegungen
in Betracht (Abb. 2—5). Wéihrend der Be-
handlung sollte der Therapeut jedwede ge- Abbl

dankliche Ablenkung vermeiden.
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Sofem die Diagnose bekannt ist, kann die Therapie auch in Anwesenheit
der wartenden Patienten durchgefiihrt werden, was vor allem bei
Sportverletzungen héiug der Fall ist.

<>‘

:H
l

/’

Abb. 2-5 \ - 19’

b) Indikation

Was die Indikation der Bioenergotherapie betrifft, so gibt es darber
noch keine genauen Angaben, zumal diese Behandlungsform meist von
Personen angewandt wird, die keine Ante sind und Behandlungsergebnisse
daher nicht entsprechend beween kénnen. Im allgemeinen kommt die
Bioenergotherapie, sei es nun als alleinige Therapie, als Zusatztherapie
oder als Intervalltherapie, in folgenden FEllen zur Anwendung:
— in der Traumatologie
— bei der Rehabilitation nach Verletzungen
— bei degenerativen Erkrankungen des Bewegungssystems
— in der Rheumatologie
— bei Durchblutungsstrungen der Extremitéiten.

Doch anstatt noch weitere Indikationen aufzuzéhlen, die zum
gegenwértigen Zeitpunkt noch nicht ausgemacht werden knnen, ist es
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3. Therapeut

Die Beherrschung der verschiedenen Formen der Bioenergotherapie
erfordert eine einjéihrige Ausbildung mit Ubungen von 1 — 2 Stunden
téiglich, zum Teil auch an sich selbst. Der erste Erfolg kann sich bereits
nach einigen Monaten einstellen, doch die n6tige Sicherheit und Erfahrung
bedarf eingehender Ubung. Diese Ubungen diirfen téglich hchstens einige
Stunden dauem, um stc'jrende Ermiidung zu vermeiden. Nach jeder Stunde
ist eine Pause einzuschalten.

a) Ausbildung

Die Ausbildung kann in der Praxis folgendermaBen vor sich gehen: Der
erfahrene Therapeut beginnt mit der Behandlung, die 1 — 2 Minuten
andauert. In weiteren 8 Minuten wird die Behandlung dann vom
Lernenden, der sich die Crundkenntnisse und Ubungen bereits angeeignet
hat, unter Kontrolle des Therapeuten fortgesetzt.

b) Velfassung

Bei folgenden Verfassungen des Therapeuten oder Lemenden ist eine
Behandlung zu unterlassen:

— bei akuten Erkrankungen,

— bei Miidigkeit,
— bei psychophysischer Erschpfung,
— bei seelischer Unausgeglichenheit aufgrund belastender Probleme,
— bei Starker Inanspruehnahme der Energie des Betreffenden aufgrund

belastender Lebensweise oder anderweitiger Beeintrchtigung.

c) Befdhigung

Was die grundséitzliche Fc‘ihigkeit zur Bioenergotherapie betrifft, so sind
grundsétzlieh die meisten Personen dafiir geeignet, doch gibt es
individuelle Unterschiede. Einige Personen verfijgen ber ganz besondere
therapeutische Féihigkeiten. Die Tatsache, daB Ante die Bioenergotherapie
nicht anwenden, liegt neben der sehulmedizinischen Grundhaltung zu
derartigen Therapieformen und den kassenéirztlichen Problemen vor allem
am Zeitmangel.
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Die Ausbildung von Bioenergotherapeuten w'eire jedenfalls
wilnschenswert. Neben Arzten kijnnten hier aucii Interessenten an den
\‘erschiedensten Heilberufen, wie Masseure, Physiotherapeuten, Psycho—

therapeulen usw. einbezogen werden. Die Kompetenzverleihung isi V011 den
Therapieerfolgen abhéingig zu machen, weii es sich bei der
Bioenergotherapie nichl nur u1n das Erlernen einer Technik handelt,
sondern auch um die Enlfaliung einer persiinlichen Féihigkeit. We diese
Féihigkeil nicht \‘01‘handen ist, wird der Erfolg trotz ailer Technik
bescheiden sein.

4. Bisherige Erfahrungen

1111 Rahnien der sechs Lehrgénge, an denen ich i111 Laufe der Zeit bei
eineIn Therapeuten teilnahm, hatte ich die Mb'giichkeit, eine Anzahl von
Paiienten iiber einen iéingeren Zeitraum zu beobachten. Dabei befaBte ich
mieh eingehend vor aliem mil jenen Palienlen. weiche die éirztiiche
Diagnose ihrer Beschwerden mitbrachten 11nd bei denen ich die
subjektiven Aussagen fiir giaubwiirdig erachtete Oder einen Vergleich Init
dem kiinischen Befund Inachen k011nle. Es handeite sich hierbei um 25
Patienlen, von denen 20 Beschwerden des Bewegungsapparates aufwiesen
und fiinf an Erkrankungen aus dem rheumatischen Formenkreis iitten. Was
den Therapieerfoig beiriift, beruhten meine Beobachtungen auf den
Hesuliaten der einwb‘chigen Behandlung sowie auf Angaben von Patienten,
die zur zweiten Oder einer Inehrmaligen Behandlung kamen. 1/3 der Féiile
wurde beschwerdefrei 1nit Wiederherstelhmg des Funktionsablaufes. Diese
positiven Enrolge dauerten 1—2 Jahre an, die l’atienten kamen jedoch
wegen anderer Beschwerden.

In anderen Fallen dauerle die Beschwerdefreiheil nur einige Wbchen
Oder Monate. Bei Beginn erneuter Beschwerden 111118113 die Behandlung
wiederhoil werden. Bei weiteren Féilien knnnie man nur \‘Oll einer zeiiiich
begrenzten Bessemng sprechen. Was schiieBiich meine eigene bio-
energotherapeutische Téitigkeil beirifft, so bezieht sich diese \‘01‘ aliem auf
Tanz und Sport.

(1) Tanzschule

Seil Jahren betreue ich das Lehrpersonal der Orientalischen Tanzschulen
in Frankfurt. Bei Tanzfestivals Oder Woehenendkursen reisen einheimische
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und ausléindische Tanzkiinsller, Musiker und Lehrer an. 1hr Aufenthall is!

meistens auf l — 2 Tage beschra‘nkt. So kommt es hiiufig ml; daB kurz \‘01‘
dem Auftrill ein Zustand eintriu, der die Téiligkeit auf (ler Biihne uder im
Unlen‘ichl in Frags slelll. Bel solchen Beeintréichligungen \‘ex'schiedenster
Art bis mittleren Grades wandte ich ein bis zwei Tage lang zweimal l‘a'glich
fill“ 15 — 20 Minuten (lie Rioencrgotherapie an. Aufgrund dcr Dringlichlxeil
einer Besserung kam zuséilzlich eine leichle symptomatische Therapie zur
Anwendung, z. B. in Form schmerzlindernder Tablellen, wie Saridon (kein
Codein, kein Luminal und kein Spasmolytikum), um die Reaklionsféihigkeit
des KUnsllers nicht zu beeintréichligen. Je mach Fall wurde zuséitzlich Kalle
Oder “7511116 verabreicht, Diél verordnet und im Rahmen des )Ibglichen
(lurch Bandagen lmmobilisalion herbeigeihrt Oder es wurden Ruhepausen
angem‘dnet. Es handelte sich (label um folgende Féille:

— :lA‘ules ZerL‘i/x‘alsyndmln (akute Schmerzen im Nackenbereich): 5 Féille

— Distorsion (105 Sprunggelen/rs (Ven‘t‘nkung); 4 Féille
— .1letalarsalgie [)ei Sprr’izfu (Sclmlerzen); 1 Fall

— Coxalgie bei Hftdisplasie (Haltschmerzen bei angeborener Deformierung
(lcr Hiifte). \‘011 [miller bekannt, zur Zeit akute Besvlnverden: 1 Fall

~ 4.411105 Lumbals‘yndronz (akulc Svllmorzon im Riickenlwreicll): 5 Flle

— Perialhmpalhie humeru smpuluris (Schmerzen im Schultergclenk): 2 Féille
— Epicondylilis radiulis (therlastuIlgsschmerzen im Bereich der Speiche); 2

Féille
— Epicondylizis ulnaris (Cberlastuugsschmerzen im Bereich der Elle): lFall
7 Parainfé/rtib'se llonoarlhritis (Einzelgelenksentziindung bei \‘Ol‘ausgegangcner

inl‘ektibser Erkrankung); 1 Fall

Die betroffenen Knsller hatten den Eindruck, daB sie diese

Sonderbehandlung erheblich sclmeller mobilisierte.

1)) Sport

“‘as mei Belreuung \‘0n Sporllem betrifft. so handelt es sich um
Fulallspieler (Halbprofis) im Alter zwischen 18 — 26 Jahren mit leichlen
und miltleren \Erlelzungen, die sich iiflers ereignen. Fiir (lie fulgende
Cegenberslellung der Behandlungserfolge bei derarligen Verletzungen mil
und olme Bioenergolherapie wurden jene Verlelzungen ausgewéhlt. bei
denen auf Rénlgendiagnnstik \‘erzichtet werden konnle.

Bei beiden Cruppen \vurde die Slalzdardlherupie angmx'andt. \mrunter
(lie gebréiuchlichen medizinischen und physiolherapmlliscllen MaBnalmlen
zu \‘erstehen sind. die je naoh Fall verordnel werden: ‘drtliche Schmerz-
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linclemng (Spray), Beralung, K5116, Schonung Oder Immobilisation,
Verband. Massage, bei Bedeuf auch medikamentose Behandlung. Bei
gleichei‘ Diagnose exfolgle auch die gleiche MaBnahme. Die Behandlung
mil Standardtherapie aHein sowie mil Smndardiherapie and
Bioenergotlzerapie weisen folgende Ergebnisse auf:

Standardtherapie

Diagnose: CroBzehprellung
Anzahl (ler Fiille: 2
Minderung (161‘ Beschwerden mach einer
Woche. V011
funktionsféihig keine

mach (161‘ 2. “1)(3116

11nd praktiscl]
Besclmerden

Diagnose: Spnmggelenksdistorsion
:1n:a/z[ ([er Fiille: 3
1m Laufe (161‘ 1. Woche Minderung der
Besclmerden. Belastungsschmerz Hang

ab. V0116mach ca. 5 Wochen

Funktionsféihigkeit mach ea. 6 Wochen

Diagnose: 3011ienheinpreung
Anza/ZZ ([er Fi/e: T
\Vesentliche Minderung bzw. Abk1ingen
(181‘ Beschwerden mach ca. 1 “belle

Diagnose: Héimatom (161‘ Oberst‘henkd
in der CrbBe eiues Fiinfmarkstckes
Anal/z! der Folk: 2
Besclm'erde‘eiheit 11nd Resorplion
mach ca. 3 — J: Wochen

Diagnose: Schuherprellung
Anzalzl der Falle: 1
BescImcrde‘eiheit 113011 (-a. 1—1 Tagen

Standard- und Bioeuergolherapie

Diagnose: CmBzehprelhmg
Anzahl der Falle: 2

Nach

deutliche Minderung der Schmerzen
(1611] ersten Behandhmgstag

11nd Besserung (161' Funktion. Nat-h dem
3 Tag Sehmerzfreiheit. mach 5 Tagen
Besvhwerc1efz‘ei11eit

Diagnose: 5pmllggelenkalistorsinn
4112(t ([er Falle: 3
3.1}ag: Minderung der Besehwerden.
Bessemng (161‘ Funktion
Nach 2
5(‘11\\'€I‘C1€Il1)€1 Belastung, die in der

Woehen novh geringe Be—

3. “belle \‘ersclnvunden waren

Diagnose: Schienbeinprellung
Anzahl der Féi/[ez 1
1. Behaudlungstag: Schmerzvermi11(16--
rung
3. Tag: absolute Schmerz'eiheit

Diagnose: Ham-atom (161‘ Oberscllenkel
Anzah/ der Ffille: 2
Nach
beschu‘erdc‘ei
Sichth'ch

minimalen
T — 10 Tagen

(16111 3. Behandhmgstag \‘611ig

schnelle Resurption auBer
\'él‘féi1‘b1111gen mach ('a.

Diagnose: Schulterpre11ung
Anzahl ([er Fc'i/[ez 1
Nach \‘iel‘lnaliger Behandhmg \x‘esent-
lieh gelwsscrt



Binenergotherapie

Diagnose: Daumengrundgelenksdistor-
sion
Anzahl tier Fiille: l
Beschwerdefreiheit nach (3a. 14 Tagen

Patient: Sportfunktionér, 49 Jahre alt,
kaufménnischer Angestellter

LVVS—Syndrom (Lendenwir—
belsiiule-Syndrom) durch Hyperlordose
Diagnose:

Wiederholte onhopéidische Beliandlung
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Diagnose: Daumengrundgelenksdistor—
sion

Anzahl der Fdile: l
cerkung: Da keine frische Verlet—
zung, Schijtzung nicht méglich; mach 5
Behanrllungen nucli leichte Besvliwcr-
den, Besserung (ler Funktion.

Patient, Friseur, 47 Jalire alt, beim
“rettbewerb hat er Schiedsrichterfunk—
funktion.
Diagnose: LWS-Syndrom (Lendenwir—
belséule-Syndrom) durch Hyperlordose,

bei akuten Beschwerden, durch héiu— Beschwerden sind berufsbedingt; bei

figen Medikamentenverbrauch gele— Verschlechterung onhopédische Be-
gentliche Magenbeschwerden, bis zum handlimg. W'éihrend einer emeuten
heutigen Tag Iiicht vollstéindig be- schmmzhaften Phase Bioenergiebe—
schwerdefrei handlung; Resultat sehr gut, seit 4

Mmiaten anhaltende Bescliwerdefrei-

heit.

5. Zusammenfassung

Bioenergotherapie isl ein Verfahren, das heilende 11nd vorbeugende
Wirkung haben kann. Die Wiirkung ist (lurch wissenschaliche Unter-
suchungen nach- gewiesen, wenngleich die Mechanismen der Wirkung
zum jetzigen Zeitpunkt noch nichl inlerpretierbar sind.

Die zehnminiitige Behandlung wird inf Tage lang (lurchgefiihrt, bei
Bedarf wird sie nach sechs Wbchen Oder (lrei Monaten wiederholl. Die
Therapie erfolgt auf folgende Weise: Der Therapeut machl, 10 — 20 cm vom
Kfirper des Patienten entfeml, vorgeschriebene Bewegungen. Nach einigen

lokal
obsrhalb (ler erkrankten Slelle. Besonders ei'folgreich isl die Anwendung
groBfléichigen Bewegungen konzentriert sich die Behandlung

der Bioenergotherapie nach Verletzungen. Bei kfirperliclien und seelischen
Belastungen hat sie einen \‘italisierenden Effekt. Bei bakleriellen Lmd
Vil'userkI‘ankungen sowie bei Unlerln‘echung (lei‘ Nervenbahnen sind keine
Erlolge zu verzeiolmen. Bei fortgeschrittenem Stadium um malignen
Tumoren. mullipler Sklemse. Muskelschwuml u. ii. is! die “irkmiiglichkeil
selir gering.
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Zu unterscheiden ist die Bioenei‘gotherapie von der Bioenergezik. die
eine Form der Heilgymnastik darstellt.

Zusammcnfassnng

Nacll Dr. Zdenka Eier ist Bioenergotherupie
ein \ierfahren der kéiperliclien Beeinllus-
sung durch Handhewegungen im Abstand
\‘on 10 ~20 cm vom K‘drper des Patienten.
Die zelmininiitige Behandlung wird fiinf Tage
lang durchgefhrt, bei Bedaif wird sie nach
sechs Wochen Oder drei Monaten wiederholt.
Besnnders erfolgreich ist die Bioenergothera-
pie hei Verletzungen. Bei ktirperlichen und
seelischen Belastungen hat sie einen Vitali—
sierenden Effekt. Bei hakteriellen und Viru-
serkrankungen sowie bei Zerst'dmngen der
Nerrenbahnen sind keine Erfolge zu \‘er-
zeiclmen.

Binenergzotherupie
kmnkhcil
\ierletzungen

S um In a 1‘)"

According to Zdenka Eier binenergntllera-
py. which consists in hand motions at a dis-
tance of 10 to 20 em all a patients body. may
have a positive effect upon a person’s physi-
cal conditions. The ten—minute treatment is
carried on for five days and. if necessary. is
repeated after six weeks or three months. It
proves particularly successful with injuries
and shows a Vitalizing effect in the case of
physical as well as psychic stress. However.
it has not yet proved successful with virus

or destructions of the(“593585 nervous

strings.

Bioenergotherup)‘
Disease
Injuries

Dr. med. cnku Eiller, Finkenhofslr. 27. D6000 Frankfurt / Main 1
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YVON N Ii DUPLESSIS

DERMO-OPTISCHE WAHRNEHMUNG GEOMETRISCHER
FORMEN

Dr. Yvonne Duplessis verfaBte bereits wéihrend ihres Phiiosophiestudiurns
eine Arbeit mit den] Titel: ,,Die Férbung nicht visneHer Sinneswahrnehmun-
gen“. Mit der Doktorarheit Der Surrealismns promovierte sie an der Univer-
sitéit \‘on Montpellier. Von 1956 ~ 1962 arbeitete Duplessis an Telepathie—
experimenten des [n.stitul :Uézapsychique International (Paris) unter Lei-
tung des damaligen Présidenten René Whrcoliier. Hierauf konzentrierte
sich ihre Forschungstéitigkeit immei‘ mehr auf die dermO-optische Wahr—
nehmung. die sie durch Unterstiitzung der Parapsychology Foundation,
Inc. immer mehr ausbauen konnte. Heute ist Duplessis die bedeutendste EX-
pertin auf diesem Cebiet und Présidentin der Kommission zum Studium der
dermo—optischen “'ahrnehinung des Centre d’informafion de [a Couleur (Pa-
ris). Auf Vielen internationalen Kongressen konnte sie ber ihre Forschungen
berichten. 1976 erhielt sie den ersten Preis der Schweizerischen 1'erei/zigizng
ir Paraps_1‘choiogic und 1988 wurde sie Ehrenmitglied des Instiluzs ir
Crenzgebiele der Wissenscha. Innsbruck.
Neben ihren zahlreichen Veroi‘fentlichungen in den verschiedenen Fachzeit-
schriften seien auch folgende Bi‘icher genannt: Lu vision parapsychoiogique
des couleurs (Paris. 197—1, italienische Ebersetzung und gekiirzte englische
Version unter dem Titel The Paranormal Perception ofColour. Parapsycholo-
gicai Monograph 16. The Parapsychology Foundation, 1110.. New York. 1975).
Le couleurs visible; et non zvisibles (Monaco. 1984). Le Surréalisme (Paris. 14.

Au. 1991. Chersetzungen in 7 Sprachen. deutsch: Der Surrealismus. —

Berlin. 1992)).

1. Einleilung

Bevor wir auf die Criter‘sucliung der dernw—optischen Wizhrnehmung \‘on
Forinen eingehen. sollen einleilend einige Definitionen in Erinnerung gem-
fen werden. die eine noch wenig bekannte menschliche Féihigkeit heschrei-
hen. néimlich die dermo—optisc/ie Sensibilital und die dermo—oplischn Wahr—
ne/z/nung. Bekanntlich nimmt der Mensch ber (ias Ange nur einen begrenz-
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ten Teil des elektromagnetischen Spektmms wahr7 wobei die wahrgenomme—
nen Formen lediglich Interpretationen von Lichtstl‘ahlen durch unser Cehim
sind.

a) Begrie

Wir sind héiufig solchen (aueh unsichlbaren) Strahlen ausgesetzt, und es
wéire wijnschenswert, daB sie unser Verhalten nieht beeinuBten. Unlersu—

Chungen der Ielzten 20 Jahre in den USA, VOI‘ allem aber in der fjheren
Sowjetunion und in Frankreich haben gezeigt7 daB die Haut von unsichtba-
ren Strahlen erfaBt wird, die nach Angaben der Physik im Infrarotbereich
liegen.1~ 2
1) Die dernzo-optische Sensibilitdt ist daher die Féihigkeit des Menschen, auf
farbige Oberéichen zu reagieren, die er nicht sieht. Die unsichtbaren Far-
ben kijnnen zur Wahrnehmung sogar auf eine Leinwand projiziert werden,
selbst wenn sich die Versuchsperson in einiger Entfemung Oder in Vélliger
Dunkelheit befindet.
2) Die dermo-Oplische Wizhrnehmung bezeichnet das BewuBtwerden dieser
Reaktionen des Oi‘ganismus durch subjektive, nieht visuelle Eindreke, die
thermischer, wéigbarer Oder anderer Natur sein kbnnen.

b) Meth oden

Die dermo—optischen Reaktionen, die dem BewuBtsein verborgen sind,
weisen
eine éihnliehe Anordnung auf wie die Farben im Farbspekmim, doch ndern
sie sich — wie die Ergebnisse verschiedener Untersuchungsmethoden zeig-
[en — je mach Lichtbedingungen, so daB fuigende Methoden venvendel wer-
den:
1) Subjeklive Met/”Laden erm'dglichen die Einijbung V011 Personen zur be—
wuBten Differenzierung farbiger Obel‘a’chen, die dem Auge verbm‘gen blei—
ben.
2) Die obje/ftiven Melhoden der Physik, der Physiologie usw. erméglichen die
Aufzeiclmung und Messung der unsichtbaren dermo-optischen Effekte.

] Yvonne DLII’LIQSSIS: Die dermonptisvhe \tmelnnung {arbiger Cegensléinde. in:
Andreas RESCII: Ceheime Méiclite: der Inneni‘aum des Mensuhen. — lnnsbruck: ResclL 1984
(Imago Mundi; 9), 5.13] *137

2 Y. DL.PLI£SSIS: Les couleurs \‘isibles e1non\isil)1es.0u\‘r21ge collectif. - Monaco: Editions
du Ron-hex; 1984
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c) Anwendungen

Zahlreiche Anwendungsméglichkeiten ergeben sich fiir Pédagogik, Deko-
ration von Wohn- unrl Arlieitsplétzen usw.3

Die Bedeutung dieser interdisziplinéiren Arbeiten scheint daher sowohl
den Bereich der wissenschalichen Forschung, wie Physik und Physiologie,
als auch die Anwendung auf verschiedene menschliche Arbeitsbereiche zu
betreffen.

2. Dermo-optische Wahrnehmung geometrischer Formen in
Schwarz-WeiB

Nach dem Studium der Wahrnehmung der von farbigen Oberéichen indu-
zierten dermo-optischen Eekte galt es die Frage zu kléiren, 0b auch geometri—
sche Formen differenzierte Eindn'jcke hervonufen kb'nnen.’l Zu diesem
Zweck wurde zunéichst mil schwarz-weiBen geometrischen Former] experi—
mentiert. Das Ziel war es, herauszufinden, 0b die unterschieclliche Strah—

lungsenergie der Schwarz—WéiUmrisse eines Quadrats, eines Kreises Oder
eines Dreiecks bei Personen differenzierle Eindrijcke hervorrult ocler ob es
ihre Form ist.

a) Reize

Flir eine erste Versuchsreihe wurden daher die geometrischen Figuren so
angelegt, daB sich die Strahlungsenergien in den schwarzen Oberéichen
unterschieden. (Tab. 1)

Tab. 1

Ceometrischr» Farmm ; Oberdchen ; Slrahlungsenergie bei einer
l 7kmperalur 12071 20 °C l

l
Quadrat 14.76 (-m2 557 m“ l
Krvis 11.59 cm2 437 rnW l
Dreieck 9.29 cm2 350 m“ l

3 Y. DL PLESSIS: Dermo—Optical Sensitivity and Perception: lts influence on Human Bellm—
ior. The International Journal ol~ Biosocial Research. — Tilt‘Omil. Wa. 'L'SA 7 (1985) Z. 76 — 93

-1- Y. IMPLESSIS: The Denim—Optical Perception of Black and White- Ceometrittal Shapes.
Prorvvdings ol' the ()th international Conl'erent-e on Ps_\‘t-hotroniv Reward]. — Zagreb YL‘.

l980. 1);).215 — 220
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Bei einer anderen Versuchsreihe warden die schwarzen Oberéichen einer
jeden Figur so gestaltet, daB sie die gleiche Strahlungsenergie aufwiesen.
Die grijBte schwarze Fléiche hatte das Quadrat. Die beiden anderen Figuren
— Dreieck und Kreis — wurden folglich so angelegt, daB ihre Konturen die
gleiche Energie aufwiesen wie das Quadrat, nmlich 557 mW

b) Wrsuchsdurchlhrung

Im Rahmen der Experimente hatten die Versuchspersonen im Verlauf von
sechs Sitzungen ihren Eindriicken geméiB 60 Einstufungen von drei Um-
schlgen vorzunehmen. Jeder der drei Umschléige enthielt eine der geome-
trischen Figuren: Quadrat, Kreis oder Dreieck. Die Umschléige wurden
nach Zufallsordnung ausgehéindigt. Auch die Einstufungen erfolgten im
Doppel-Blindverfahren. Voruntersuchungen ermbglichten es den Testperso-
nen, ihre Eindriicke zu schildem, die sie mit dieser oder jener Figur in Zu—
sammenhang brachten: halt bis hel, leicht bis schwer usw. Nach jeder Ein-
stufung bergab die Versuchsperon die drei Umschléige dem Versuchsleiter,
der die Antworten in die entsprechende Reihe eintrug. In jene Reihe z. 3.,
die dem Code fiir das Dreieck ( = leicht) entsprach, schrieb er den Namen
der in den Umschlag gelegten Figur, den die Versuchsperson zu ihrer Rech-
ten legte.

Tab. 2 zeigt die Reihenfolge der von den Versuchspersonen empfundenen
Eindriicke zu den jeweiligen unsichtbaren geometrischen Formen. Das
Dreieck mit der kleinsten schwarzen Oberéiche wurde dabei sowohl an
den Anfang als auch an das Ende der Reihe gesetzt.

Tab. 2

Testpersonen Anordnung
der Figuren der Eindriicke

V. B. Dreieck Quadrat Kreis — Leicht bis schwer
N. L. Dreieck Quadrat Kreis — Konvex bis glatt
E. de L. Dreieck Quadrat Kreis — Kalt bis heiB

M. A. Kreis Quadrat Dreieck — Weich bis hart
J. B. (blind) Quadrat Kreis Dreieck — Mehr oder weniger

verschieden

c) Ergebnisse

Die statistische Auswertung ergab, daB nur mit Figuren verschiedener
Strahlungsenergie signikante Ergebnisse erzielt wurden, wéihrend Versu—
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che mil Figuren gleicher Slrahhmgsenergie keine hesonderen Resullale er—
brachten. Envahnenswerl isl. daB Dreieck und Quadral zu jenen Figuren
gehorten, die durch assoziierle Empfindungen am ofteslen erkannl wurden.

Auch bei anderen Versuchsreihen mil ganzlieh schwarzen Figuren (glei—
Che Oberéiche wie bei den lieiden vorhergehenden) zeiliglen nurjene mil
unlerschiedlicher Strahlungsenergie bedeulsarne Ergehnisse. Das heiBl.
dal bei den geleslelen geomelrischen Figuren die jeweilige Slrahlungs—
energie der schwarzen Oberéiche zur dermo-oplischen Wahrnehmung
fUhrle und nicht die. Form an sich. Zudem scheinen eckige Formen aul
einer Leimvand eher erkannt zu werden als runde.

3. Dermo—oplische Whhrnehmung farbiger geometrischer Figuren

Auf dem Farben—WiellkongreB 1985 in Monaco wurde ein Posler mil re—
liefarligen geomelrischen Figuren in achl Farben ausgeslelll. auf dem die
Namen in Braille-Schrifl aufgelragen waren. Dies sollle Blinden die Mog—
lichkeil geben, die Farben durch Beriihren ihrer jeweiligen geometrischen
Unlerlage zu unlerscheiden. Der Poster war \‘on Shalini PATWARDHANS.
einer Spezialistin [r W’ollféirbung. angefertigl worden. die sich an einem
Instilul in Bombay mil Blindenerziehung befaBle. Die Farbanordnung er-
schien uns gekijnslell und so machlen wir ihr den Vorschlag, den Poster
neu zu gestallen und dabei auf réiumliche, lhermische und andere mil der
dermo—oplischen Wahrnehmung zusammenhangende Eindrijcke zu achlen
und farbige Formen zur Kennzeichnung zu \‘envenden. Mil ihrer Zuslim-
mung erslelllen wir zusammen mil dem Prasidenlen des Centre deinformati—
on de [a Couleur sowie zwei Blinden einen neuen Poster. Mil den Farhen
Cell), Orange. Rot und Grim gestallelen wir ein Dreieck, einen Kreis und
ein Rechleck. Um dureh Berhrung das gelbe \‘om orangefarbenen Dreieck
unterscheiden zu konnen, klebten wir auf lelzleres einen schmalen Papier—
streifen. Mil den anderen von S. PATWARDHAN‘ ausgew'ahllen Farben Blau,

WeiB, Schwarz und Violell, die allerdings keiner inlernalionalen Norm enl-
sprachen, gestallelen “‘ir ein Rechleck, ein Sechseck, ein Quadral und ein
Flinfeck. Die Rander des blauen Rechlecks waren reliefartig, damil es die
Blinden \‘om grijnen unlerscheiden konnlen.6

5 Ranja R. JOSH] Shalini P.-\'l‘\\"ARD}l.-\N: Colour Identification for Blinds. Actes Mondial
Color 85. tome ll. — Paris: Centre I‘rancais de la Couleur. p. 33

6 Y. DL‘PLESSIS: The Dermo-Uplical Perception of Coloured Shapes. — The Dermo—Pert-ep-
lion of Material. Proceedings oflhe 7th International Conference on Psycholronic Research. —
Carrollton. Georgia} USA. 1987. p. 15
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(1) Experiment

Nachdem die farbigen Formen fotografiert worden waren, wurde im
Rahmen des Experiments die gleiche Vorgangsweise verwendet wie schon
bei der bereits besehriebenen Klassikation der drei geometrischen
Formen in Schwarz-WeiB. Da es sich jedoch um 6 Formen und 8 Farben
handelte, testeten wir diese meist in Dreiergruppen. Wir lieBen z. B. 60
Einstufungen von weiBen, undurchsichtigen Umschléigen machen, die
gelbe Dreiecke, griine Rechtecke und rote Kreise enthielten. Den
experimentellen Untersuchungen gingen Tests zur Feststellung der seitens
der Versuchspersonen' mit dieser oder jener farbigen Form gemachten
Assoziationen voraus.

Tab. 3 zeigt den durch die farbigen geometrischen Figuren hervorge-
rufenen dermo-optischen E’ekt mit signikanten Ergebnissen.

Tab. 3

Testpersonen. . Arwrdnung

derfarbigen Figuren . der Eindriicke

M. A. Orang. Dreieck — Schw. Quadral — WeiBes Seehseck Leicht bis schwer
V. B. Orang. Dreieck — Schw. Quadrat — WeiBes Sechseck Leicht bis schwer
E. de L. Orang. Dreieek — WeiBes Sechseck — Schw. Quadrat Kalt bis heiB

M. A. Orang. Dreieck - Criines Reehteck — Roter Kreis Leicht bis schwer
S. M. Crnes Rechteck — Orang. Dreieck — Roter Kreis Kalt bis heiB

M. A. Blaues Rechteck — Viol. Fiinfeck — WeiBes Sechseck Leicht bis scnwer
V. B. Blaues Rechteck — Viol. Fiinfeck — WeiBes Sechseck Leicht bis schwer
E.-de L. Viol. Fnfeck — Blaues Rechteck — WeiBes Sechseck Kalt bis heiB

M. A. Blaues Rechteck — Roter Kreis — WeiBes Sechseck Leicht bis schwer
E. de L. Blaues Reehteck — Rater Kreis — WeiBes Sechseck Kalt bis heiB

b) Kommentar

Bei Vier von fiinf Zuteilungen liegt das orangefarbene Dreieck an der
Spitze. Das gleiche gilt fr das blaue Rechteck. Das weiBe Sechseck
scheint bei 7 von 8 Zuteilungen am Ende der Klassizierung auf.

c) Ergebnis

Die in Tab. 2 wiedergegebenen Zuteilungen, auf die nochmals verwiesen
sei, haben signikante Resultate erbracht. Bei den anderen Versuchen
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geniigle es, eine V011 drei (ler larbigen Figuren auszutauschen, um
signifikante Ergobnisse zu erziclen. z. B.:

— wenn das orarzgd'arbene Dreiec/y (lurch das grime Rec/lied: zusammen mil
Clem schwarzen Viereck unrl (lem weiBen Sechseck erselzt wurde:
— wenn (las orangqfar/mne Dreieck (lurch (las gelbe Ureiec/i zusammen mit
dem grnen Redneck Lmd dem mien Kreis ersetzt wurde.

lm letzleren Fall gengle allein schon die indemng der Farbe bei
derselben Form, die als Verkehrssignal (Gelahrenzeichen) venvendet wird.
um die Resultale slatistisch zu verandem.

Von den getesteten larbigen Formen wurde das weiBe Sechseck am
ftesten zugeordnet, selbst wenn (lie beiden anderen Figuren gegenteilige
Positionierungen auviesen.

“215 die Rolle (ler Farbe betrif. so konnte auch bei anderen
Farlmntersuchungen eine (lern10—0plis<-he Dominanz (ler “eiBen Farbe
benbm-hlel wenlen.T

4. SchluBbemerkung

Dieser Beilrag zur (lermo-Oplischen TCl‘ahmehmung farbiger Formen kann
l'i'n' zahlreiche ;\mven(lungen ntzlich sein. 50 erstellte Prof. A. S.
NOVOMEYSKY ein farbiges Morse-Alphabet. bei dem Blau Lmd Rot die
Punkle Lmd Striche (larstelllen. Yy‘l'ir bedienlen uns (lieser Arbeiten. indem
wir die Punkte (lurch kleine blaue und rote Kreise. die Striche hingegen
(lurch kleine bluue Rechtevke erselzten. Ein solches Alphabet isl
dermO-optisch leichter \xahrzunehmen als eines. clas aus mindestens 25
schwarzen Zeichen auf \xeiBem Gruml besiehl.

:‘mdere Ams'endungen diesm‘ Limersuchungen k'mmen im Bereich (ler
Kunsl el'lolgen. wie jene. (lie [ms zur Besr-hreibung der Cesiallung nichl
liguraliver Tafeln liiln‘ten. welvhe in “ville Lvmschléige gegeben wurden.
Die Resullale soheim—‘n (lie Signil‘ikanz (livser nit‘hl \‘isuellen Eimlri‘u'kt‘.
(ll? den aul eine Tulel lixiel'len Blivk begleilen. hervorzuhehen.8

50 hat (lie (lermn-Oplisvlw Waln‘nehmung inlm‘disziplinéire Bedeunmg. is!
sie dm-h lli'n' Physiker. Pllysiolngen. Psyvllologen. Péhlagmgen, Dekomleure"
uml Klinsller gleichermaBen \‘(m lnteress‘e.

T Y. DLVl’Llf' ‘

\..].: Tl“) 54';11‘<’('I‘0\\ Pn‘ss lmu. 1982. uml Lomlnn. “#13441. 1 18—13l
8 7. Hl l’lll‘SlS ~\. 5. \()\()\HCY.\'K\': lfy' Perrvplinn ul- lmi>il1lv lialions ml {:nlnurml

Surl'accs. 1m. Journal ulPumplnsh-s 21) 1 1086) l 2. 3 — ‘)
U \I. DL'I’IJCSSIS: Les woulvurs an lmul (lt’> (luigis. [fl HUM (ICES 2. ()vtoln‘e 1988. p. 30~3l

: \ Hex‘mu-Uptiv v'rplion Tm! Rt'>€ill'(‘ll in Parapvlmlug}. - )lvlut-lxen.
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Zusammenfassung

Yvonne Duplessix, die wohl hedeutendste
Forscherin auf dem Cehiet der dermoopti—
schen Wahrnehmung untersuchte die dermo—
optische Wahrnehmung schwarz-weiBer und
farbiger Formen, was zu signifikanten Ergeb—
nissen fuhrte. Dabei zeigte sich. daB die
Wahrnehmung nicht durch die Form, sondern
durch die Crolie der jeweils ausgestrahlten
Energie hervorgerulen wird. Dieser Tatbe-
stand der dermooptischen Wahrnehmung
schwarz—weiBer und farbiger Formen kann
daher liir zahlreiche Anwendungen niitzlich
sein.

Dermooptische Wahrnehinung
Former}. schwam-weiB / farbig

Yvonne Duplessis

Summary

Yvonne Duplessis, who, undoubtedly, is to be

considered the most eminent researcher in
the field of dermo-optical perception, inves—
tigated this matter by using black—and—white
as well as coloured geometrical forms and in
this obtained significant results. So it ap—
peared that perception is not caused by the
forms as such but by the power of energy ra-
diated by them. These findings might prove
useful on many occasions.

Dermompticul perception
Geometrical forms. black—and—white/ coloured

Yvonne Duplessis, ()7 A\ enue Ray mond—Poincaré. F—TSl 10
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,,Griiner Daumen“ dcr G'artner bewiesen

Prof. Dr. Manfred Hoffmann, Jahrganzt,r 1938. Studium der Agram‘issenschaf-
ten, Dissertation ber Probleme einer Didaktik technischer Lehrinhalte,

Lehrbeauftragter an der TU Mnvhen (Lehrstuhl ir Péidagogik und pEidago—
gische Soziologie). Professor an der FH Weihenstephan-Triesdorf; Iangja'hrige
Bescha'ftigung mit Problemen der [Inlwelttechnik der Technik im alternati-
Ven (biologischen) Landbau und zuletzt mit Fragen eines Qualitatsnachwei—
ses landwirtschaftlicher Produkte.

Sokrates. der alte Creis
Eagle einsl in tiefen Snrgen:
.,Ach wie schlimm. daB man nicht \veiB

was [ms immer noch \‘erborge11!“

Seit alters her lobt man immer wieder in Bauern- 11nd Gartnerkreisen den
,,Grzinen Daumen“ \‘0n Personen, denen man groBe Elfolge mit Panzen

nachsagt. Sie haben Offenhar ein besonderes Geschick im Umgang mi! Kul—
lurpanzen. Unter ihren Handen gedeihen Panzen in auffallender Weise,
Ohm’ daB man dair eine schliissige Erklamng abgeben kiinnte. Auch die
Personen selbsl sind meisl rallos, wenn man sie nach ihren speziellen ”Re—

zepten“ befragl. Cemeinsam scheint ihnen nur, daB sie ein besonderes Ver-
héiltnis zu ihren Schlzlingen haben; daB sie zu ihnen eine ”innere Bezie-
hung“ \ersp'Liren.

1. Erste Untersuchungen aus Indien und Amerika

Aueh \‘0n wissenschaftlicher Seite hem man immer wieder von Experimen-
len, deren Ergebnisse sich Vielfach nicht in die konventionelle Lehre einord—
nen lassen. Erste wissenschaflliche Versuche zur Panzenkommunikation
datieren um die Jahrhundertwende und sind mit dem Namen des indischen
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Celehrten Jagadis Chandra BOSE verbunden. In seinein Werk Responses in
the Living and Non-Living berichtet er ber zahlreiche Experimente, die
eine ,,bioelekt1'isclie Panzenreaktion auf unterschiedliche externe Reize

nachweisen“.1 Seine Beobachtungen waren fr die British Royal Society
teilweise so unftar, daB man sich lieber nicht weiter mit diesem Pha‘m—

men beschéiftigte.

Das Wissen geriet in Vergessenheit, his 1937 der amerikanische Arzt
Harold Saxton BURR seine Schrift Experimentelle Befunde zur eZe/rtrod_vna~
mischen Theorie des Lebens und eine Analyse ihrer physi/ialischen Bedeu—
tung veroffentlichte.2 In 30jéihriger Forschertfitigkeit bestinnnte er das
elektrische Obera'chenpotential von Baumen, (lie er auch als ,,Antennen
zum Universum“ bezeichnete. Die gewonnenen MeBdaten zeigen deutliehe
Beziehungen zu Sonneneckenzyklen, Erdmagnetfeldschwankungen und
Mondphasen. Seine aus langjéihriger Beobachtung resultierende Feststel-
lung. daB sich die elektrischen Baumpotentiale allgemein ini Verlaul nieh—
rerer Jahre von 100 mV bis auf 400 niV erhoht haben. ist sehr hemerkens—

wert —- gibt es (loch zahlreiche Hinweise, dal unsere zunehmenden Funk—
und Eernsehaktivitéiten (lamit in \‘Terbindung stehen kijnnten.

Wéihrend BL'HRs Arbeiten einen Hinweis auf Interaktionen zwischen le—
benden Systenien und technisch erzeugten elektromagnetisehen Eelrlern
darstellen ko'nnen, entwickelte (ler anterikanisohe Elektroingenieur George
LIJJ‘Q'RENCE3 in den siebziger .Iahren Experimentalreihen zum Nachvveis.
daB biologische Signale, (lie vom lebenden ”System Pflanze" ausgehen
auch wieder am besten von anderen biologischen Systemen registriert wer-
den konnen. So herichtet LAWRENCE, dal3 er Signale einzeln stehender
Pllanzen (Solitéirpllanzen) in der Wtjste his auf eine Entfernung von ca.
1.5 km meBtechnisch registrieren konnte.

Besonderes Aulsehen erregten jedoch (lie 1966 begonnenen Versuche
von Cleve BACKSTER.Jr In zahlreichen MeBreihen konnte er MeBkurven
anlnehinen, die out eine hislang unbekannte Whln‘nehinungsform der
Pllanzen hinvviesen. Eine pflanzliche Realttion auf Inenschliche Gedanken

I Jagadis Chandra BOSE: Plant Response as a Means of Physiological Investigation. -
New York. 1906

2 Harold Saxton BI’RR: Blueprint for Immortality: The Electric Patterns of Life. - London.
1972

3 George LAWRENCE: Electronivs and the living plant. Electronics World. Oct. l969.
pp. 25 — 28 —28

I Cleve IHCKSTER: Evidence of a primary perception in plant life. International Journal
OI» Parapsychology IO (1968). .329 — 348
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und Cejhle blieb auch ber groBe Entfernungen erhalten, sofem — und
das scheint \‘011 entscheidender Bedeulung zu sein — bereits VOI‘ den Expe—
I‘inllllCI) eine ,.ixtrtex‘e Beziehung" zwischen Experimentator und Pt'lanze
bestanden hatte. Vielleicht liefert diese Bedingung die Erkla'rung fur die
\"ielen widersprijchlichen Wiederholungsexperimente.

2. Auch RuBland experimentierte

So gelangen beispielsweise sowjetischen Wissenschaftlern reproduzierba—
re Experimente zur Kommunikation mit Panzen erst, nachdem sich die Ver—
suchspersonen unter Hypnose mit einer bestimmten Panze identifizieren
konnlen. 24 Versuchspersonen wurde unter Hypnose suggeriert, daB sie je-
weils selber eine der ca. 1 m entfernten Topfpanzen seien. Uber 300 ver-
schiedene Versuche zeigten, daB nur nach einer entsprechenden suggestiven
,,Ank0ppelung" die Versuchspanzen auf geihlsgeladene AuBerungen der
Versuchspersonenjeweils synchmn negaliv Oder posiliv reagierlen. Um auch
Temperatureinijsse Oder Ausdijnstungen der Versuohspersonen auszu-
sr-hlieBen, wurden beispielsweise jeweils zwei Panzen in gleichem Abstand
V01] der Versuchsperson aufgestelh. Es stellte sich heraus. daB aber immer
nur die dun-h Suggestion .,a11gek()ppelte“ Panze mit eleklrischen Signalen
,.ant\\'01'tete“.5

Vielleichl sind heutige Versuche nur die spéite experimentelle Bestéiligung
fiir die Behauplung Ch. DARWINS in seinem Buch Days Bewegungsvermégen
der Panzene, daB Panzen Empfindungs— und “'ahmehmungskréie besit-
2611.

3. Das ,,T0matenexperiment"

:‘mf dieser Grundlage muB ein — bislang wahrscheinlich einmaliges — wis—
senschalioh begleitetes Median-Experiment diskutiert werden. Es ging
schlivhtweg um die Frage: ”“115 ist dram, am Vielbesagten ,Crijnen Daumen‘
mancher Menschen?“ Eine Frage, (lie offensichtlich \‘iele H'cirer des \Vest—
deutschen Hundfunks (WDR) und des Bayer. Rundfunks (BR) bewegte, als
sis sich spontan zur Mitarbeit bei einem ,,T0matenexperimenl“ meldeten.

5 ,-\. P DL’BROV V. PL‘SKIN: Pill‘ilpSyChUlOéI)’ and Contemporau)‘ Sric‘nce Consultants Bu-
reau. — Ne“ York. 1982

6 Charles H. D.\I’\\\ I,\: Has Be\wguxtg5\ ermiigen der Panzen. - Stuttgart, 1899
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Nach einem positiv abgeschlossenen Vorversuch des WDR im Sommer 1990
entschlossen sich der WDR und der BR, den Hauptversuch im darauffolgen-
den Jahr zu starten.

In einem allgemeinen Aufruf konnten sich Zuschauer bzw. Hiirer zur Mit-
arbeit melden. Aus einer groBen Bewerberzahl wurden nach dem Zufalls—
prinzip jeweils 100 Interessenten ausgewéihlt. Neben entsprechenden
schriftlichen Instruktionen und Pegeanweisungen erhielten sie 4 oder 6 T0-
matenpanzen jeweils gleichen Alters und gleicher Soe, die in zwei Grup-
pen in einem Abstand von ca. 1 m an vergleichbaren Standorten anzupan—
zen waren.

Als Versuchsvorgaben waren festgelegt:
— absolut gleiche materielle Versorgung aller Tomatenpanzen
— individuelle Form und Intensitéit einer ausschlieBlich mentalen ,,Zuwen-

dung“ zu den Versuchspanzen V
— exakte wéchentliche Protokollierung der Wuchshiihe, des Blhbeginns,

der Bliitenzahl, des Zeitpunkts des Fruchtansatzes, der Friichtezahl und
der Tomatengewichte

— Akzeptanz unangemeldeter Stichproben-Ziehungen und Teilnahme an
einer schriftlichen SchluBbefragung

— Abgabe von Tomaten fr laborméiBige Qualittsuntersuchungen.
Wéihrend der ganzen Vegetationsperiode hatten die Versuchspersonen

nun Gelegenheit, ihre eigene Form der ,,Zuwendung“ bei der vorbestimm-
ten Versuchsgruppe zu praktizieren. Wie die Protokolle ergaben, erfolgten
téiglich durchschnittlich 3- bis 20mintige gedankliche, verbale oder auch
musikalische (ber Tontréiger) ,,Kommunikationen“.

4. Ergebnisse

Gegen Ende der Vegetationsperiode standen verschiedene Testserien an:
— ein Geschmackstest mit zwei renommielten Courmets, die keine Unter—

schiede zwischen den beiden Cruppen feststellen konnten;
— desgleichen ergaben auch chemoanalytische Untersuchungen im Labor der
NEUFORM auf Zucker und Ascorbinséiure sowie elektro—chemische Messun-
gen (pH-Wen, Redoxpotential, elektrischer Widerstand) keinerlei Differen-
zierungen.

Erst die Protokoll-Auswertungen von etwa 90 MeBwerten je Einzelpanze
zeigten signikante Unterschiede bei allen untersuchten Merkmalen. Leider
stand fiir die Auswertung nur mehr eine unlerschiedliche Anzahl von Proto—
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k011rijck1éiufen (WDR 74%; BR 46%) zur Verfijgung. Da fijr eine Vergleich-
barkeit der Auswenung hohe Anforderungen an die Exaklheit und Vollstéin-
(iigkeit der Aufschreibungen gestellt \x'urden, 1nu13[e eine weitere Seleklion
vor Beginn der Auswertung erfolgen, so daB ir die einzelnen Parameter nur
unterschiedliche Datenbanken zur V'erigung standen, wie die tabe11ari-
schen Vergleiche zeigen.

a) Witchshc'i/l 6

W16 aus Tab. 1 hervorgeht, erbrachten die Witchshc'ihenmessungen folgende
Ergebnisse:
— Trolz unlersc-hiedlicher Anfangshbhen bei den “'DR— 11nd BR-Cruppen,
die vermutlich auf das Panzgut (161‘ beiden beauftragten Anzuchthelriebe
zurckzujhren sind, stimmen die Ausgangsgren zwischen den Ver-
gleichsgruppen und den Kontrollen Uberein, so (11113 nachgewiesen 151, (13.13
die Experimentatoren nichl schon \‘0n Anfang an cine ,,unbewu131e“ Bevor-
zugung vergenommen haben.
— Keine signifikanten Héhenunterschiede am Ende der Vegetationsperiode,
jedoch signifikante bzw. hochsignifikanle Unterschiede im Bereich der 8. bis
10. Vegetationswoche 1: 25. bis 27. Kalendem'ochey).

Tab. 1: Wuchshiihemergle1011
1

\'ege1.ze11 mm 1 1111
11 .

1 Him/w 1 n 1 Hiih? (rm) 1 Slat. 1 n 1 HO'IH' (an) 1 Sum 1

‘ n/zne mil Sir/1 er- olznv mil Sit-hvr—
1 1 1 Zuu‘vndung 1 hril 3 1 Zuzu’ndung 1 heil 1

1 ‘ s . 1 - . 1 . 1 . . 11 1. 61 46.1) 40.1) 11. 5 26 28.4 1 28.3 1 n. s.

1 1 1 1 1 1 1 1 1
8. 01 103.1) 108.1) 03 F2 1 3 1

1o. ‘ 1 ‘ 1 21 1 132.0 1 130.2 1 99 r; 1

1 . 1 1 . . ' . . 1 _ ‘ 1 1 11 13. 40 ‘ 1.2-1.2 124.2 11.:. 1 1 1 ‘

1 13. 1 1 1 1 11 1 13.3.1 1 133.8 1 n. s. 1

N31411: W XYLANDER: [Ameriiffentlivhtes Stalislikmulerial. 076541 Tissu 11

b) Bliitenzahl

Bezglich der Bliitenanzahl (Abb. 1) zeigten sich nahezu analoge Verhéilt-
nisse:
— ES gab keine Unterschiede zum Blhbeginn.
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— Erst ab der 5. Woche konnte man bei den Hérern des BR absicherbar 1 zu-
sa'tzliche Blijteje Stock (5,6 bzw. 6,5 Blten je Stock) feststellen.

— Bei der WDR-Gruppe stellten sich erst in der 8. Woche unter guten Stand-
01‘tbedingungen absicherbare Unterschiede, dann allerdings mit etwa 3
Mehr-Blijten je Pflanze, ein.
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Abb. 1: Enlwicklung der Blijlenzahlen bei der Sorta ,,Hildaris" (Nach: W XYLAN‘DER: Inverijffentlichtes
Statistikmaterial.0—6541Tissall

c) Ernteertrdge

Bei den Ertrc'igen sind die deutlichsten Unterschiede zu beobachten, wie
die folgende Ubersicht ber die Gesamtertrége zeigt (Tab. 2):
Die Ertragsuntersuchungen im einzelnen ergeben:
— Sowoh] bei der WDR— als auch bei der BR-Untersuchung ergeben sich

hochsignifikante Unterschiede zwischen den Erlragsgmppen ,,n1it“ und
,,0hne“ Zuwendung.

Tab. 2: Ermeertrge

E “DR BR E Hillel E 51:11.5ivlwrheil E

i ‘ 
Toilnehmer ~11 2! i (3.) ‘
Ertmg (fl 'PJ E E
011116 mndung 2012 1:308 E 1820 WV}

mil Zun'cndung 2123 1012 E 2213 0‘s
1 Sleigerung (CH 20 E 2‘) E 2:; E

— Auch innerhalb der gebildelen Erlragsklassen (Tab. 3) bleiben die glei-
Chen Differenzierungen signifikant erhahen.
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Tab. 3: Ertragsvergleiche

Emags- WDR BR
klasse

n Enrag (g / P,) Stat. 71 Enrag (g / P.) Sun.
kg / P. ohne mit Sicher— ohrw mit Sicher-

Zuwendung heit Zuwendung heit

> 1.0 36 2170 2642 99% 18 1851 2364 99%

> 1,5 32 2264 2812 99% 14 2037 2672 99%

Mittel 77 2138 2633 99% 32 1932 2499 99%

Nach: W. XYLANDER: Unverffemlichtes Statistikmaten'al, 0—6541 T1533 11

— Einen beachtlichen EinuB iibt die Voreinstellung der Experimentatoren
auf die Ertragsentwicklung aus (Tab. 4). Wéihrend sich bei Personen mit po-
sitiver Grundeinstellung deutliche Enragsunterschiede manifestieren, llie-
gen sie bei negativer Grundeinstellung im nicht absicherbaren Bereich.

Tab. 4: EinuB der Voreinstellung

Vorein-
stellung WDR
der Ex-
perimen- n Enrag (g / P.) Slat. Ceemz. Tbm. / Stock Stat.
tatoren ohne mit Sicher— ohne mit Sicher—

Zuwendung heit Zuwendung heit

Positiv 22 2154 2770 999% 35,3 41,1 999%

Negativ 11 2225 2338 n .5 36,8 35,0 n. s

Dien geg. pos. +71 + 1,5 — 6,1
— 432

Nach: W. XYLANDER: Unverffenllichles Slalislikmaterial, 0-6541 Tissa ll

5. Diskussion

Eine kritische Analyse der Versuchsergebnisse beginnt schon mit der Dis-
kussion der Datenbasis. Da — wie bei éihnlichen Versuchen blich - nicht
von allen Experimentatoren auswertbare Protokollrcklufe zur Verfiigung
standen, kann der Vorbehalt, unvollstéindiges Datenmaterial ausgewertet zu
haben, nicht ganz entkréiftet werden. DaB allerdings nicht nur Protokolle von
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Teilnehmern mit ”positiver“ Grundeinstellung zur Verigung slanden, belegt
Tab. 4. Ihr EinuB auf das Gesamtergebnis ist deutlich nachvollziehbar.

a) Emotionale Zuwendung

Inleressant — wenn auch nicht absicherbar ~ ist jedenfalls die Beobach—
tung, daB Panzen anscheinend in der Lage sind, ,,echte“ emotionale An—
teilnahme von ,,unechter“, geheuchelter, unterscheiden zu kb'nnen. So wur—
de bei den Ertréigen der Experimentatoren mil negativer Grundeinstellung
zur Hypothese des Experiments festgestet, daB bei den mil ,,unechter“ Zu—
wendung bedachten Panzen ein Minderertrag in Tomalen im Vergleich zu
den Panzen Ohne Zuwendung entstand: gleichermaBen 2115 ”Strafe“.

b) Sich selbst elfiillende Prophezeiung

Noch ein anderes Phéinomen muB in diesem Zusammenhang angespro—
Chen werden: die sic/L selbst erillende Prophezeiung. DaB es sich selbst er-
jllende Prophezeiungen nicht nur bei Mensehen (Placebo—Effekte) gibt,
sondern auch bei Tieren, weiB man spz'itestens aus Vielfach wiederhohen und
bestétigten Ratten- und Erdwrmemplanaria)—Versu(then.T Bei all diesen Er-
gebnissen wird man immer wieder an die biblische Aussage erinnert: ”Dir
geschehe, wie du geglaubt“ hast. StoBen wir ber diese Experimente eventu—
ell T'Liren auf zum Phénomen der Kraft des Claubens und der Gedanken, die
Berge versetzen kénnen?

c) Materielle Pege

SchlieBIieh muB noch ein Argument diskutiert werden: (1215 \‘on der beab-
sichtigten Oder unbeabsiehtigten besseren materiellen Pege der ,,gelieb-
ten“ Panzen. Dieses Argument wiirde die logische Erkléimng fijr den ”Gru-
nen Daumen“ im schulwissenschaftlichen Sinne liefern, wéire es beweisbar.
Solange jedoch naturwissenschaftliche Experimenle nicht den Beweis fur
das Wirksamwerden unbeabsichtigter intensiverer materieller Pege erbrin—
gen kénnen, muB als gesichen angenommen werden, daB ein materieller
Pegeunterschied bei den Versuchen ausgeschlossen werden kann. Oder
man muB den Experimentatoren arglistige Téuschungsabsichten [Interstel-
len7 wenn man sich auf der Suche nach einer Erkléirung nur auf einen Unter-
schied in der Pegeintensitét absttzen will.

7 P. WATZLAWICK/ F. KREUZER: Die Unsicherheit unserer Wirklichkeit. - Zijrich, 1988,
S. 61 f.
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Es ist aber aueh kaum \s'ahrseheinlieh, daB sich spontan so \‘iele Personen
zur Mitwirkung in einer zeitaufwendigen Studie bereit erkla'rt hatten, wenn
es ihnen nieht ein personliohes Anliegen gewesen ware, mit zur Aulklarung
dieses interessanten Phanomens beizutragen.

d) Mentale Zuwendung

Bei nuchterner Betrachtung stellt sich jedoch aueh deutlich heraus, (laB
mentale Zuwendung lediglich ber eine optimalere Nutzung cler Vegetati-
onszeit durch die Panze zu den Mehrertragen fijhrte. Die Panzen ,,mit Zu—
wendung“ hatten eben einen frijheren Blijtenansatz, der noch zu einer nutz—
baren Ausreife der Tomaten reichte. Aber immerhin brachte diese Tats-ache
etwa ein Pfund mehr Flchteje Panzel

Die laborma'Bigen Untersuchungen und die Ceschmackstests zeigten aber
auch, daB sich (las genetische Muster, die sortentypischen Eigenschaen
und Stoffweehsel\‘organge durch Zuwendung nicht beeinussen lassen.

\Tielleicht konnen die Untersuehungsergehnisse aber auch AnstoB fijr ei-
nen neuen — ganzheitlieheren — Denkansatz. fijr ein erweitertes Produktions—
x‘erstéindnis in Land\\‘irtsehaft und Cartenhau werden und zu weiteren Versu—
chen und Forschungen in diesem Bereich anregen? Auf alle Falle ko'nnen sie
die Erlahrung bestéitigen: ”Man muB Viel wissen, um zu wissen, \vie wenig

man weiB.“

Zusammenfassung

Die Frage der Pflanzenkommunikation im
Sinne der Forderung des “Vaclistums \‘on
Pflanzen durch positive Zuwendungr ist weit
Verbreitet. Prof. Manfred [[Qmann testete in
einer experimentellen Lintersuchung die Be-
einllussung dos \Vachstums V011 Tomaten
durt‘h personlir'he Zuwendung, was 211 signi-
fikanten leilei‘gtébiiisseii fuhrte. So scheint
die Pllanze ..e<'hte" \‘on .falseher“ Zuwen-
dung?T untersL-heiden zu konnen. Der \let-ha-
nismUs dieser Waltmehmung.r bleibt jedoch
not-h ollen.

l’llamenkiliiliiitiiiilxdtion

Summary

The question of the communication of plants
in the sense of those being promoted in their
growth by positive attentions is widely dis-
cussed. From this point of View Manfred Hoff—

mann experimentally studied the effect upon
the, growth of tomatoes. which led to quite a
few significant results. Thus. a plant seems to
be able to distinguish hetu‘een ..real" and
“false" sympathy. Nevertheless. the mecha—
nism at the base of this kind of perception is
still unknoun.

Communienlion olplants

Prof. Dr. Manfred llolnunn. .\m Sandhuclx 2. l)—8821 Weideulmeh-Triesdorl



IM 12 A. Resch: VERANDERTE BEWUSSTSEINSZUSTJLNDE
Trauma — Trance — Ekstase

Unter Mitarbeit von:
E. Nickel. F S. Rothschild, E. Nieder-

meyer. A. Dittrich, D. B. Linke. C. H.
Bick, P. Tholey, J. Kugler, K. Thomas, M.
Ebon, R. Passian, C. Schallenberg,
F.-Th. Gollwald. W: Howald. H. Larchcr,

J. Sudbrack.

Verénclerte BewuBtseinszustnde sind
die Crundlage der schopferischen Mog—
lichkeiten des Menschen. Wer sein Be-
wuBtsein erweitem und sich selbst und
andere tiefer erfassen will. findet in die—

sem Buch nicht nur die umfangreichste
Auistung der verschicdensten BewuBt-
seinsformen. somlem auch eingehende
Darstellungen der Crundformen veran-
del’ter BewuBtseinszusténde durch 11am-
hafte Fathexperten. Ein Buch ir fun—
dierte 11nd anspruchsvolle Selbst- und
Menschenkenntnis, ein Blick in die Di-

mensionstiefen menschlichen BewuBt-
seins.

A115 (lem Inhalt:

Zwischen Quanlentheorie und trans-
personalem BewuBtsein

Das auf den Menschen ausgerichtele
[Iliversun] der Kosmologen und
Physiker vom Standpunkt der Bio-
semiotik

\eurologische Grundlageu des Be-
wuBl wins

1990. XXXII. 608 5. 70 AH). 5w. H farb" 'o> (GOO—.1)“ 77.—

Empirische Dimensionen veréinder-
ter BewuBtseinszustnde: Zwischen
Himmel, H6116. und Visionen

Tod und Unsterbljchkeit
Formen veréinderter BewuBtseinszu-
stéinde

Der EinuB von Trancezustéinden
auf menschliehes Verhalten: Grup-
pentrance, Schamanenritual und ka-
laleplische Zustéinde
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ETHICA

Ab Jéinner 1993 erscheint mit ETHICA die erste interdisziplinare Quartal-
schrift fiir Wissenschaft und Verantwortung im deutschen Sprachraum.
In der Viielfalt der interdisziplinaren Struktur setzt ETHICA Akzente wissen—
schaItIicher Zusanimenarbeit, die eine vollig neue Betrachtung von Wissen—
schaft und Verantwortung ermoglichen.

Den ersten Ansatz zur Herausgabe der Zeitsohrift ETHICA machte I). An-
dreas Resch bereits 1974 in Zusainmenarbeit mit Professoren der Accade-
mia Alfonsiana, PapstIiehe Lateranuniversitat Rom, und zwar unter dem Ti-

teI ,.ETH1CA — Internationale Zeitschrift fiir MoraltheoIogie Lind Ethik“. Ein

Informationsblatt in inf Sprachen und ein Cmppenfoto der Mitarbeiter wur-
den ersteIIt. 1m entscheidenden Augenblick wurde das Vorhaben durch ei-
nen gezieIten Schachzug vereiteIt. Die Cmndidee warjedoch bereits gebo-
ren. Es galt nun eine Vollig unabhangige Basis zu sehaffen. Durch Griindung
des Resc/z Vérlages (1974) 11nd des [n.slitulsir Crernebiele der Wi'ssenscha
(1978) sowie eine Computerisiemng der Bedaktionsarbeiten und der Druck-
fornlherstellung (1992) sind nun die notwendigen Voraussetzungen \‘on
technischer Seite gegeben.

Auf inhaItIicher Ebene hat sieh seit 1974 in bezug auf Ethik eine \‘611ig
neue Situation entwickelt. Ethische Fragen \verden zur Zeit in allen Far-111m-
reichen \‘on Wisb‘enschaft und Leben behandelt. Der fruhere Ijntertitel von
ETHICA wurde daher durch die umfassendere Bezeichnung "Viissenseha
und Verantwortungz“ ersetzt. Damil kann ETIIICA mit den Hubriken ..[mpu[se
aus Wissenschaft und Form/lung“ sonie ,.Bib[i0grap/1ie“ auch die allgemeine
Information ber das aktuelle \x'issensehaftliche Welt— und Lebensverstand—
nis aufnelnnen. die das. ICW durch die Zeitsohrifteninformation .,Zinfo“
(1983 — 1985) und das daraus envachsene Jahrbuch ”Impulse aus W'issen—

schaft und Forsehung" (1986 — 1992) veroffentlichte. Mit dieser Ausrich-
lung wurde zugleich auch das Erscheinen \‘0n ETHICA als Quartalschrift f'L'n'
Janner 1993 Iestgesetzt.

Naeh diesen grundséitzlivhen Vorberatungen. die \‘or aIIeni \on Prof. Dr.
Detlef B. Linke, Bonn. und Prof. Dr. Josef Romelt. Ceistingen / Ron], mitge-
tragen \surden. fund am 19. Februar 1992 in Bonn ein Sondierungsgesprach
Init Prof. Linke statt. Am 27. Mai kam e: dann im [nslilulir Crenzgebiele

()“741x1‘)(}2)3
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der Wissenscha in Innsbruck zu einem Gesprach mit Prof. Dr. Heinz Barta,
dem Leiter des Senatsarbeitskreises ,,Wissenscha und Verantwortlichkeit

Universita‘t Innsbruck“, bei dem der letzte Grundstein fiir das Erscheinen
von ETHICA gelegt wurde, um ber jenes Wissen aus Wissenschaft, For-
schung und Lebenserfahrung zu berichten, das Eigenart und Entfaltung von
Natur, Leben, psychischer Gestimmtheit und geistiger Freiheit beleuchtet
oder zu fordem vermag.

ETHICA dient der positiven Entfaltung von Natur und Leben, von seeli-
schem Wohlbenden und geistiger Kreativitéit. Beeintréichtigungen oder Zer-
storungen dieser Entfaltung werden jeweils mit Hinweis auf grundséitzliche
Alternativen aufgezeigt.

Herausgeber und Medieninhaber: Institut fr Grenzgebiete der Wissen-
schaft (IGW), Direktor: Prof. DDr. P. Andreas Resch

Schriftleitung: Prof. Dr. Heinz Barta, Prof. Dr. Detlef B. Linke, Prof. DDr. P
Andreas Resch, Prof. Dr. Josef Romelt, Mag. Priska Kapferer

Redaktion:
Bildende Kunst und Architektur: Univ.Doz. Dr. Peter Fiedler, Institut fiir

Kunstgeschichte/ Universitat Innsbruck
Biologic und Verhaltensforschurig: Prof. Dr. Hans Zeier, Institut fiir Verhal-

tenswissenschaft/ ETH Ziirich
Chemie und Echnik: Prof. Dr. Franz Moser, Institut fiir Verfahrenstechnik,

TU Graz
Ethnologie: Doz. Dr. Franz Wimmer, Institut fr Philosophie / Universitéit

Wien
Frauen'agen: Prof. Dr. Hannelore Faulstich—Wieland, Hann.Miinden
Literatur und Publizistik: Dr. Michael Klein, Institut fiir Germanistik /

Universitat Innsbruck
Medizin und Pharmazie: Prof. Dr. Detlef B. Linke, Klinische Neurophysiolo-

gie / Neurochirurgische Rehabilitation, Neurochirurgische Universitits—
klinik / Bonn

Moraltheologie und christliche Ethik: Prof. Dr. P. Josef Romelt, Phil.—Theol.
Hochschule / Hennef, Accademia Alfonsiana / Lateranuniversitat, Rom

Musik und darstellende Kunst: Gerhard Crepaz, Studienzentrum fiir Neue
Musik, Hall i. Tirol

Natur und Landscha: Dipl. Ing. Sigber’t Riccabona, Landesumweltanwalt,
Innsbruck

Piz'dagogik: Prof. Dr. Helmwart Hierdeis, Institut fiir Erziehungswissen-
schaft/ Universitéit Innsbruck I
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Paranormolugie and Crenzgebiete der Wissenscha: Prof. DDr. 1:? Andreas
Hesch, lnstitut lr Crenzgebiete (ler Wissenschaft / Innsbruck, ;\eeade-

n’1iaAlfonsiana/ La teranuniversitiit, Rom
P/zilosop/zie: Doz. Dr. Karl Leidlmair, EDV-Subzentrum. Innsbruck — Dr.

Reinhard Margreiter, Innsbruck
P/rrsik tuzd Infbrnmli/i: Prof. Dr. lng. Karl Coser, Bauelemente der l‘llektro-

tecbnik ,/ Universitét Dortmund
Ps_\'c/1()t/zer(1/)ie und Psychologies Dr. Gerhard Crombach, Senatsinstitut 'n‘

Zwischenmenschliche Komlnunikation / Ullix'el‘sitat Innsbruck
Rec/21: Prof. Dr. Heinz Bart-a, Institut eiVilrecht / t11i\'e1‘sitéit Innsbruck

Relz’gz‘ons— and Wéllanschauungs/ragen: Dr. Hans—nger] Ruppert. Eran—
geliscbe Zentralstelle fur Weltanschauungsfragen. Stuttgart

Sozialu‘ixsenschaflen: Prof. DDr. Werner Ernst. Institut fiir Politikwissen—
schaft ,/ Universitat Innsbruck

Wt’rtsch({szcisselzscha: Prof. DDr. Karl Homann, Kathol. Universitéit Eloh—
statt

ETHICA erscheint als Quarlalsc/zrt' und bat l'olgenden .-\ulbau:

Leitartikel
Impulse aus Wrisscnschal't und Forschung,r
Diskussionsl'orum
Dokumentation
Nachrichten
Buchbesprechungen
Bibliographie.

[Info/2g; 96 Seiten
Preis: Jahresabonnement: 65 453—, DM 65—, SFR 51— (inkl. Porto) Einzel-

heft: 65 l17.—, D31 17.—. SFR 15.~(inkl. Porto)

Jugendliche und Studenten (Studentenausweis) erhalten die Zeitschrift mit

30% ErmaBigung.

Bei Bestellungon bis 30. Dezember 1992 wird [r 1993 eine einmalige
SubskriptionserméiBigung \‘on 30% gew‘zihrl.

lr'erlag. Druck, Auslieferung:

Resell Verlag, N'Iaximilianstr. 8, Postfach 8, A-6010 Innsbruck,

Tel. (05 12) 57 47 72, Fax(()512)58 64 63
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Fachbibliothek Astrologie

Die Fachbibliothek fur Astrologie des HDeutschen Asti‘ologenverbandes"
umfaBt derzeit etwa 1600 BUCher, darunter auch diverse Werke in engli-
scher, franzbsischer und italienischer Sprache; hinzu kommen mehrere Peri-

odika, Zeitschriften, Kalender und Sammelba'nde sowie tabellarische Werke.
Der Bibliothek sind eine Audio— 11nd Videothek angeschlossen, die verschie—
dene astrologische Lehrwerke, Rundfunk- und Fernsehsendungen ber
Astrologie sowie Tagungsvortrage u. a. enthalten. Die Fachbibliolhek Astro-
logie mit Audio— / Videothek ist in der Bundesgeschéiftsstelle des Deutschen
Aslrologen—Verbandes (DAV) untergebracht (Anschri s. 11.).

Mit dem Aufbau der Fachbibliothek Astrologie wurde direkt nach dem
Krieg begonnen, zum Teii mit Werken, die der Biicherverbrennung der Na—
tionalsozialisten entgangen waren. Seit 1947, dem Cindungsjahr des Deut-
schen Astroiogen-Verbandes, vergrijBerte sich der BUCherbestand kontinu-
ierlich durch regelméiBige Neuzugéinge. sei es durch Nachlasse, geschenkte
Bibliotheksbestéinde Oder durch Neuerscheinungen, meist Spenden der Ver—
lage und Autoren.

1m April 1992 hat sich der Buchbestand fast verdoppeit; Frau Edith Wan—
gemann, die 1. Vorsitzende der Kosmobiosophischen Gesellschaft (gegr.
1946), hat ihre eigene Bibliothek sowie die der Ceseilschaftjener des Deut-
schen Astrologen-Verbandes angeschlossen. Daraus ergibt siCh fiir die Mit-
glieder der beiden Vereinigungen ein stark vergrdBertes Biicherangebot.

Mtigiich wurde die gemeinsame Organisation und Zusammeniegung der bei—
den Bibliotheken dllI‘Oh das Tatigwerden des ,,Fb'rdervereins Fachbibliothek
Astrologie e. V.“ (FFA), der am 19. (0). 1991 um 21.45 Uhr in Saarbriicken
auf Initiative der DAV-Vorsitzenden Ulrike Vbllmer gegriindet wurde. Zur 1.
Vorsitzenden des FFA wurde Frau Brigitte Schubert, jetzt im Saarland als
Buchhandierin ta'tig, gewahit; ihre vielfa'ltigen perstinlichen Kontakte. die
sie als Cn’indungs— und Vorstandsmitglied (les Astrologischen Arbeitskreises
Stuttgart e. V. in Vieien Jahren aufgebaut hat. kominen jetzt der Bibiiothek
zugule.

Dem FFA obiiegt nicht nur der Enverb \‘0n Neuzugéingen, sondern \‘01‘ a1-
lem auch die Pege und Katalogisierung (ler Biicher. Dies gestaltet sic-11 als
arbeitsintensiv und ist nur durch \‘iel ehrenanitliche Arbeit finanzierbai;
Frau Ilse Wégener, DAV— und FFA—Mitgiied. hat die \erantwortung {fir die Bi-
bliothek bernommen; sie ist zur Zeit daniit beschéiftigt, den gesamten
Buchbestand auf EDV zu iibertragen. Daniit wird die DAV bald eine modern
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organisierte Fachbibliothek besitzen. Als Berater stand bei dieser Neuerung
Herr Werner Theobald, Dipl.Bibliothekar und DAV—Mitglied zur Verfgung.

Der ,,F6rderverein Fachbibliothek Astrologie“ ist dankbar fiir jedes neue
Mitglied und damit auch dessen Mitgliedsbeitrag, der voll der Bibliothek zu-
gute kommt. Anreiz zur Mitgliedschaft im FFA stellen nicht nur die ErméiBi-
gungen zu den Vortréigen dar, die der FFA mit Buchautoren und anderen in-
teressanlen Persiinlichkeiten aus dem Gebiet der Astrologie organisien, son-
dem auch die Méglichkeit der Ausleihe von Biichern. Somit ist der Kreis de-
rer, die in den GenuB der Bibliothek kommen, um die Mitglieder des Forder-
vereins Fachbibliothek Astrologie e. V. erweiten worden. - Deutscher Aslrologen-
Verband e. V., Kfergasse 12, D-6600 Saarbriicken 1, Tel. (06 81) 5 21 60, Fax (06 81) 5 50 20

Einrichtung einer Parapsychologischen Beratungsstelle
in Freiburg

Die ,,Wissenschaftliche Gesellschaft zur Forderung der Parapsychologie
e. V.“ (WGFP), der gegenwéirtig etwa 40 Natur—, Human- und Sozialwissen-
schaftler sowie Mediziner angehren, hat seit 1. l. 1989 eine parapsycholo-
gische Beratungsstelle in Freiburg eingerichtet. Diese Stelle wird von
Dr. rer. nat. Dr. phil. Walter von Lucadou bekleidet. Walter v. Lucadou kann
auf eine lange und vielseitige Forschungstéitigkeit auf dem Cebiet der Para-
psychologie zuriickblicken: von 1979 his 1985 war er wissenschaftlicher
Assistent am Lehrstuhl bzw. der Abteilung fiir Psychologie und Grenzgebiete
der Psychologie der Universitéit Freiburg, von 1985 his 1987 Gastdozent am
Parapsychologischen Laboratorium der Universitéit Utrecht (Niederlande),
einschlieBlich eines Forschungsaufenthaltes an der Universitz'it Princeton
(USA). Er ist Mitglied der Parapsychology Association (PA), der Society for
Psychical Research (SPR), der Societyfor Scientic Exploration (SSE, der Eu—
ropean Societyfor the Study ofCognitive Systems (ESSCS, der Deutschen Ce-
sellschair Systemforschung (DGSF), Crndungsmitglied der WGFP sowie
Mitherausgeber der ”Zeitschrift ir Parapsychologie und Grenzgebiete der
Psychologie“, der Zeitschrift ”Cognitive Systems“ und der Zeitschrift ”Re-
vue Frangaise de Psychotronique“. Walter v. Lucadou, der sich besonders fr
eine interdisziplinre Forschung einsetzt, hat zahlreiche empirische und
theoretische Arbeiten zu nahezu allen Aspekten parapsychologischer For-
schung verffentlicht; als Bcher liegen vor: Spektrum der Parapsychologie;
Psi — was verbirgt sich dahinter? (jeweils als Herausgeber, zusammen mit

cw 41 (1992) 3
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Eberhard Bauer): Experimentelle Unlersuchungen zur Beeinubarkeil L‘UIZ
stochaslischen quanlenp/zysikaZischen Systemen (lure/1 den Beobachter: Psy-
che and Chaos.

Hit dieser Beratungsstelle soil — als soziale Dienstleistung — die Moglich-
keit geschaffen werden, ein Beratungs— und Informationsangebot anf (tom
Gebiet der Parapsychologie zur Verignng zn stellen. Es geht (tabei vor altem
um eine sachgerechte Aufkléirung Lind Information iiber die epidemieartig
um sic-h greifende unkritisohe Beschéiftigung mit Okkultismns — Stivhwort:
..Esoterik ,/ New Age“ ~ Lind okkulten Praktiken — x'or allem unter Jugendli-

Chen. Betroffene Personen. Sehnlen. Erzielnlngs- und andere psyt-hosoziale
Beratungsstellen konnen sich an (liese Einriohtuncclr wenden. E5 wird eine
Zusannnenarbeit anch mit klinischen Psyvhologen. Pawhotherapenton nnd
psychiatrischen Stellen nngestrebt.

Die nicht abebbende Okkultismuswetle i)6\\'il‘i\'l bei \‘ielen Betroffcnen
(Jugendlichen) Unsicherheit nnd Ratlosigkeit nnd kunn Symptome psychi-
svher ;\bhéingigkeit. Angst- und Depressionsznstéinde herronnfen. Eltern.
Schiller} nnd Erziehnngsiwratungsstellen sind auf den [lugging mil dieser
speziellen Form psychoh_\'gieni5('her Probleme \s‘eder \‘orbereitet novh ans-
reichend informiert Lind im allgeineinen tibert‘ordert. [is konnnt (laher liéiut‘ig
\‘or, (tat?) selbsternannte ,,Experten" (lie oft rerzweil‘eite Situation (ler Betrof—
fenen ausniitzen Lind somit die negativen Folgen nur noch vergroiern. Auf
der nnderen Seite zeigt sich. (lat?) eine b10136 Ablehnnng (ler ..()kktilten Erteb-
nisse“ der Betroffenen nur zu .,Immnnisiernngsstrategien“ tiihrt (Me 1. B.
das oft gehorte Argument, die \Vissenschat't lehne sotche Erfahrungen kate—
gorisch ab) und damit die Chanve znm Dialog nnd zur Autix'léirnng vermin-
dert. Nur cine fachgerechte Aufkléirnng kunn letztendlich erfolgreich sein.

Die Bedeulung (tor Parapsychologischen b’eratnngsstelle zeigt sivh u. a.
darin. daB sie von der Bundcsanstalt tiir Arbeit get‘ordert win]. Diese Arbeit
kann auch (lurch jedermann in \r‘iclféiltiger Wieise nnterstiitzt werrten. Htwa
durch Weitergabe dieser Information an Betroffene. durch :\nregungen und
Hinweise an die WGFP und nicht zuietzt dnrr~h Spenden. (lie iibrigens sten-
erlich absetzbar sind (Konto—Nr. 2069197. Offend. Sparkasse Freiburg. BLZ
680 .301 01).

Ftir weitere Informationen wendc man sich an: ParapS} chotogischc Hera-
tungsstelle (ler Wissenschalichen Gesellscha zur Forderung der Parapsy
chologie e. V.. Hildast1264, D—7800 Freiburg i. Br. Tel. (07 61) 7 72 02.
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Erste Européiische Tagung der
Society for Scientific Exploration (SSE)

Von 7. — 8. August 1992 fand an der Technischen Universila't Mtinchen die
Ersle Europdisc/ze Tagung (ler Societyfbr Scientic Exploration (SSE) stall.
Die SSE ist eine internalionale Vereinigung YOU VVissenschaftlem. die aktiv
an der Ei’forschung anomaler Phdnomene und an der Losung damil zusam-
menhéingender Probleme beleiligl sind. Nichtforschende Interessenten und
Beobachter gcliiiren der Societ) ais assoziierte Mitglieder an.

Die SSE versleht sicii als Forum [Ur die fachliche Diskussion ungewohuli—
(:her Phéinomene. die dem allgemein akzeplierten Wissen zu \x'idersprechen
svheinen und deshulbe Von der etablierten Forschei‘gemeinschail \‘emat‘h-
léissigt werden. \Veun sich die SSE mit Berichten 'uber anomale Phéinomene
beschéifligt. so bedeulet (ties nicht. daB sie eine besondere Bedeulsamkeit
solcher Berichte oder (lie Existenz der belreffenden Phéinomene voraussetzl.
Aber auvh das Cegenleil selzt sie nicht Voraus. Vielmehr bemtiht sie sit-h um
eine ofi‘entliche Auseinandersetzung mil derlei Themen und ignorierl be-
wuBt. daB es in weiten Kreisen der “Vissenschafl als unschieklich gilt, sich

berhaupt damit zu beschéifligen. Die Society vei‘lritl die Meinung. (iaB Be—
I‘iohle ber ungewohnliche Beobachtlmgen jeder Art. soweit sie (ier wissen—
svhaftlichen Pritfung zugéinglich sind. einer grlindlichen Untersucliung un-
terzogen werden sollteu.

Die SSE \Vlll‘de im April 1982 mil 100 Mitgliedem gegriindel und isl in ste—
tigem “Vachseu liegrifi‘en. Sie umfuBt Asti‘onomen. Physiker, Malliematikel‘,
lugenieure. .-\ntlu‘opologen. Psychoiogen. Soziologeu, Historikei; Philoso-
phen u. a.

Die Offentlit-hkeit ist iiéiufig enltiiuscht. \seun es um eine kompetenle Aus—
kunft uher anomaie Phéinomene umi deren Erkléiruug gehl. Die meisten Wis-
sensehafller sind wedel‘ dariiber informiert noch damn intei‘essierl. denn

Anomalien fallen aus dem Rahmen (ies gegeuwéirligen wisseuschaftlichen
Lehrgebéudes heraus. Zu solvhen .-\nomalieu gehort z. B. die Prc'i/tvgnilion —
sie steht im Widerspruch zur Asymmetrie der Zeit; die Beobuchtungeu der
Psyc/lolnese wiederum sind mil (lem Kausalitéitsprinzip nichl vereinbar;

L‘FO—Berichle haudelu \‘011 Ereiguisseu. die mit den Schwerkrageselzen
nicht \‘eI‘einbar sind us“; A15 “mom-(11" wei'den somit all jene Phéinomeue
bezeichuet. die (it‘l‘ I'ijr gesichert gehalleuen wissensvhaillichen Erkennlnis
zu \s‘idersprechen scheinen, die keiueu Eingaug in den normalen For-
schungsbetrieb gefunden haben. dereu Existenz aber Von emslzuuehmen—

U\V'4111992l3
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den Beobachtem behauptet 1.11111. 50 151 die SSE (161‘ 31611111113 (11113 81116 E111-
scheidung 1111611116 Existenz 501C11e1‘ 13115110111616 11nd 6111 \‘61‘1161165 Versléind-
1113 (161' Zusannnenéinge, die zu entsprechenden Beobac11tungsbe1‘1c1lte11 11111-
1611, 11111 (1211111 (:‘1‘1‘610111 werden k111111, WCIIH (116 (12111111 Verbundenen For—
srhungsfragen (11111-11 Einsalz a11e1‘ka1111161‘ Methoden (161‘ \Vissenschafl 1111a—
1)’Si€l'1 116111611.

Z11 (1611 Fragesleungen. die 11151161 in (161‘1115561130111111 11112111'e1c11e11d be-
11a11delt “11111611, gelléiren weilers: Beziehungen zwisvhen [erreslrischen 131‘-
scheinungen 11nd (161‘ 501111611ak11v11é1'1. (1as g\u111‘eie11 361181191 Kalasimphen
(z. B. die Tunguska—Explosion). (116’ 11161211911 111361 Nacht dufgetrelenen Ce-
l1‘eidek1‘eise usw. Die Skepsis (1&1~ 1118151611 “1556115011811161‘ (3111511 511311
damus. (1:113 das einsohléigige "Bexveismalerizd" exper1111e11te11 11111‘ schwer
0(161‘ gar 111C111 1111111113111161'1 \\'€I‘C1(1‘l] kzmn. De111101:11 sind die 1116151611 1’11éi110—
mene (1163:361‘ A11 111 (1111' Regd ()1t‘1i11Vt‘Il L11161‘5111-111111gs111e[110(1611 zugéing-
11("11.

Die L1112UI‘61('1191](1€E11151€11L111g (161‘ 11e1‘kii111111111-11e11 D15zip1111e11gegeniiber
5011211911 Themen zeigt 51011 11. 11. 11111711 (1111111. (1111.1 \()1] Grenzwi5511115011511'161'11
e1‘a1‘beitete anmnalislische zL'11le1‘suc11ungen \‘011 (1611 (‘1tl1)11€l'1611 Fan-112911—
5('111'11'len 11éiufig ubge1e1ml 1\ 6111611. A115 (11656111 (;1‘Llll(1€ 11:11 (111-) $517. {’1116 1:11-
gene 1‘111'11zeils1'111'11'l —juurn(1[ (11'51'1'61111/11' E.1‘p/0I‘ui1011 1.15/71) ~ gegrimdel. 111
(191' 1111‘6 3111511111191: 1111612111011111111616 Auloren.1111111114191'1411 11611111611. Die k111-
1\'e1 \\'(‘I‘(1€l] (41116111 Begu1211-11[11115151110268 111111A1'11‘01‘1'e11.1161 116111 11111111 (116 wis—
se11sc11a1'111011e (21111111111(1H‘AI‘1Jt‘311 111s K1‘111e1‘11111111612111gez<1g611 1111(1 1111(1 C1116
A111e11111111g aus \<11‘Ll1‘16115g1‘1'111(1611 111C111x11 11911111111911 151.

Die SSE 11111 16511112116 1111(1 assoziierte :\111g1ie(161‘. Div 114311111116 1’1 1131‘ 11111111111—
gliedsvhah $16111\x1.5561150111111161”. \lilgliec1t-1‘11Vu11 110(‘1151-11111911. Bel 11111911
01161‘111136111111gsein1‘1011lu11ge11 01.11611. 1111- 111 1111'6'1‘; 10119111311 :11‘11ce1lsge13151611
a115ge11'1ese11 511111. Dazu {1611611611 111 (161‘ Hege] 101539111114 1,11111'1111111111011611: e1)
Pronmtion 0(161‘ g1ei1‘1m e1'11g14‘ 1111511111113. 1)) 111111111111111111'11c 11111;»:“81‘1 1111 (A1—
119111111161311111. 110(‘115L'111116’ 0(161'1‘11130111111961111101111111511111(1 (‘1 11101111155611-
51111111111110 P111111k1111(111e11.
E1116 11ss<1z11<411e 71111511101151111111 semi 1((‘1118 1)t‘5(')i‘1(1t‘1‘611 1\L11<1'>11(11111gs— ()(161‘
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Einmal im Jaln‘ \‘eranstaltel die SSE eine internationale Tagung und zusz‘a’tz—
licli Regionallagungen. Die Zielsetzung (ler Erslen Europr'iischen 'Ibgung war
beispielsweise. européiisclie Hirschungsergebnisse auf den genannten Ce—
bieten einem hreiteren Publikum \‘orzustellen (sielie Beitrag in C“
4 1993).

l’iir weitere lnl‘ormationen \x‘ende man sic-l] an: Society for Seientific Ex—
ploration. Laurence W. Frederivk. Secret-(113‘. Department of Astronomy. lini—
versity oliVirginia. ROB. 3818. Charlottesville, VA 22903, USA.

Deutsches Farbenzentrum e. V.

Das Denise/10 Hzrbenzenlrtun ist eine unabhéngige Institution aul gemein—
nijtziger Basis mit (lem ;\ultrag. (lie lachijliergreilende Partnerschalt aller
mit ..Wissens<~l1aft" Lind ..Cestaltung‘ zusammenhéingenden Farli—Bereiclie
zu liiixlern. Seine shilgalie isl es. ails inlenlisziplinéres Forum seine ~\kti—
\‘itéiten in (len l)ienst eines alle Bereiche lietrellemlen Pliéinomens zu stellen.
(lils mit den] Wort “litrbe” urnschrieben \\'ir(l. sowie alle (laran interessierten
Ki‘eise zu einem Erlulirungsztuslaus<-l1 zusammenzuiliren. Konkret liestelit
(lie .-\rl)eit in lolgemlem:

— Vermittlungr \on Favlikontaklvn innerliall) (ler Mitglieder
~ Organisation \on 'litgungen. Lelirgiingen uml Seminaren
—— litim'mations\erniittlungr zti besonderen l‘iti‘lqn'ol)lemen
— lnl‘orinationsxseitergalie zu speziellen. ullgemeinen 11ml aktuellen litrlifra-

gen:

an die ()lilinlllClllx'b‘ll (lnrvlt gezielte Pressei—lnl-ormatiunen
an (lie l‘lu‘liiillentlit'lilwit (lune/1 /‘ilr[)e-l-/)e.s‘[gll + \eu‘x—Leller (.laltresliund)

an (lie \litgliwlerxuséitzlit-lt (lurvlt Rundst-lireilien
— Verinitlluzi;r \ on littliaktixitiiten tl'itrliplanungen. -gestaltungen. -‘dI]21l_\ sen.

l‘iirsvllungs\orltalnen)
~ l.)iir(-liliiil1rung Hm \usstelltmgen
7L}1‘;_r;mis21timi um \\ettl;<“~.\erl)e 1
~ Beteiligimg an Fair-liiitessen
— Sttulienxentrmn ..l‘i1rlw": \ull,,~=_1n einer intern-ationalen Htrstlnings— uml
Illegegntingssiiille :nit niteits— and lti\perinwntierriitimen sowie einer \le—
(limlltt‘li tltttl einem l‘arlnirvlih. in (lt‘ttt alle erloi‘rlrrli<'lien \luteriztlien.
(J Jr‘iite Ur“. l‘iir .‘twlien— 11ml \El>(‘li:lttt§!tf§>2\\{‘(‘lx’b‘ xtir Xerl‘iigtmg stelten.

Fiir \xeitere lnlbrnnttionen \wmle man sit'lt an: lJetxtsvlies l‘i'dl'lk’tllllll'llltt

(}\\ .‘rl tl‘WZt 3‘.
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e. \C. Zentralinstitut ir Farbe in Wissenseha und Cestahung, Bozener Str.
11— 12, D—1000 Berlin ()2, Tel. (0 30) 8 54 63 61.

Neue Akademie fiir Ganzheitliche Energetische Medizin
in der Schweiz

Die BR BIOTROX AC. Schweizerisches Inslitul jr komplemenléire Studi-
en der Nalurheilkunde in Zug, meldel die Criindlmg der ,.;\kademie fiir

Canzheitliche Energetische Medizin“ unter der Leilung V011 Dr. phil. Jerzy
Rejmer. Am 19. September 1992 wurde Medizinern. Therapeulen und an-
deren Ausbildungsinteressierlen sowie Krankenkassen im Zuger Parkhotel
das Konzepl dieser neuen Akademie vorgeslellt.

Die Akademie verf‘olgl den Zweck, den SchulterschluB von Schuhnedizin
und Naturheilkunde iiber den Weg lichstquaiifizierler Ausbildung auf dem
Feld der Energetischen Medizin zum Wfohle des Patiemen. wie auch im Sin-
ne einer Entkrampfung der Koslensituation im Cesundheitswesen, zu be—
schleunigen. A15 Dozenten fungieren Schulmediziner mil langjéihriger An—
wendungspraxis der natiirlichen. ganzheitlichen Methode. Untersli‘itzung
erhélt die Akademie \‘on der Bodensee—Beteiligungs—AC, einer Gesell—
sehaft. die in den kommenden Jahren umfangreiche Mittel in die F6rde-
rung der Komplemenlz‘irmedizin investiert, wie dessen Verwallungsratsdele—
gierter und Lehrbeauftragler an der Hochschule St. Gallen. Waller Meier
ausfijhrle.

Die Finanziemng kb'nnte fiber Milgliedschaen, Schulgelder und Cénner
sichergeslellt werden. Die Akademie wird sich mil Publikationen. Erfah—
rungs- und Forschungsberichlen sowie einem Offiziellen Verzeichnis der
ganzheitlich prakliziercnden Mediziner und Therapeuten an die fenllich—
keil und Fachkreise wenden.

Eine Ausbildung in Canzheillicher Energelischer Medizin (CHM) dauerl
im Nebensludium 3 Jahre. Sie ermi’igliehl dem erfolgreichen Absolventen
als ausgewiesenes Milglied der Akademie zu praklizieren. Den akademi—
svhen Beirut bilden: Dr. med. 1. Diehl, Konslanz, Dr. med. U. E. Hasler. St.
Callen, Dr. med. SJedrzejczyk. Vilnschau, Dr. phil. J. Rejmer (Reklor).
Zug, Prof. A. Schneider, 51. Callen.

Fijr weitere Informalionen wende man sich an: ER BIOTRON AC. Unter—
m'Lihlenweg 6, CH-6300 Zug, Tel. (0 42) 32 20 30. Fax (0 42) 32 20 50.



Rede und Antwort 255

Okkultpraktiken

Zur allgemeinen Information ber die heutigen Oklmltpraktiken bergab
Prof. Dr. Johannes Mischa, Freiburg, anléiBlich seines Vortrages iiber Ok—
kultpraktiken bei Jugendlichen, am 15. 5. 1991 in Innsbruck, folgende Zu-
samrnenfassurig, die er auch in sein Buch: Okkultismus bei Jugendlichen
(Mainz: Matthias-Griinewald, 1991) aufgenommen hat:

1. Okkultismus

Unter Okkultismus wird hier die praktische und theoretische Beschéifti-
gung mit den geheimen, verborgenen, von der Wissenschaft noch nicht all-
gemein anerkannten Erscheinungen des Natur— und Seelenlebens verstan—
den, die die gewohnten CesetzméBigkeiten zu durchbrechen scheinen und
vielfach als ,,iibematiirlich“ angesehen werden.

2. Okkulte Praktiken

Okkulte Praktiken sind spezische Verfahren, durch welche versucht
wird, mit dem ”Ubersinnlichen“, mit Verstorbenen oder ,,Geistern“ in Ver-
bindung zu treten. Es sollen Erkenntnisse vermittelt werden, die ber das
,,normale“ Sinnesvermogen der Menschen hinausgehen. So wird z. B. ver-
sucht, verschwundene Personen und verborgene Dinge aufzufinden, die Zu—
kunft zu entschleiem, Ratschlge von ,,Wesen einer hoheren Welt“ zu emp-
fangen oder einen Blick in das ,,Leben nach dem Tod“ zu werfen. Femer
wird anhand speZischer Verfahren versucht, die ,,okkulten Kréifte“ zu be—
herrschen und fiir sich dienstbar zu machen (Magic). Zu den okkulten
Praktiken werden gezz'ihlt:

a) Glasriicken bzw. automatisches Buchstabieren

Ein oder mehrere Teilnehmer legen leicht einen Finger auf ein umge—
stiilptes Clas in der Mitte des Tisches. Darunter benden sich — meist
kreisfrmig angebracht — das Alphabet, die Zahlen 0 — 9 sowie ,,ja“ und
,,nein“. Diese Buchstaben-Ziffem—Anordnung wird auch als ,,Oui-ja-

Board“, ein dreisprachiges Kunstwort, bezeichnet.
Es werden Fragen gestellt und das Glas bewegt sich (durch unbewuBte,

aber ,,intelligent“ gesteuerte Muskelbewegungen der Teilnehmer) zu den

CW 41 (1992) 3
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einzelnen Buehstaben Oder Zahlen hin, die7 zusammengesetzt, oft sinnvolle

.,Botsehaften“ ergeben und die Tendenz zur Personifizierung ("Geiger“)

erkennen lassen. Wer mil dieser Praklik in Beri‘rhrung komml, wird oft

(lurch die ,,Fremdheit“ und Autonomie soleher Botschaflen iiberrascht, was

nicht ausschlieBt, daB diese unter Umstéinden auch absichllich hermrge-
brachl werden kijnnen.

b) Automatisches Schreiben mil dem Tischchen (Planchetle)

Dabei wird ein dreibeiniges Tischchen vemendet, von dem zwei Beine
auf Kugeln laufen, das drilte bildet ein durch die Platte gesteckter Bieistift
Oder Kugelschreiber. Ein Oder mehrere Teilnehmer legen die Finger (Oder
Hand) leicht auf das Tischchen. Dieses schreibl fortlaufend “Forte Oder

Séilze auf die jeweilige Unteriage.

C) Automatisches Schreiben ohne Tischchen

Das Automatische Schreiben beinhahet einen automatisch sieh einstellen—
den Schreibakt bei hei‘abgesetzter BewuBtseinstétigkeit Oder in Trance. Der
Automatist schreibt unwillkriich, héiufig zwangsha. Der Sinngehalt des
geschriebenen Textes erscheint ihm 0ft perséniichkeitsfremd. Zum besse-
ren Versléindnis ein Beispiel aus der Alitagssitualion: Wréihrend léngerer
Telefonate kritzeln wir fters auf bereitgelegle Nolizzettel, obwohl wir V011
auf das Gespréich konzentriert sind.

d) Tischriic/ien

Beim Timizriic/ien silzen (lie Teilnehmer urn einen runden Tisch 11nd bil-
den mit gespreizten Héinden (Damnen und kleine Finger beriihren sich da—
bei) eine ,,Ketle“. Auf Fragen ,,a1ntw0rlet“ milunter (ler Tisvh (lurch Klnpf—
geréiusche, (lie durch Heben 11nd Senken eines Tischheines enlslehen. Be-
reits M. Faraday (1853) 11nd M. E. Cherreu/ (1854) fiihrlen die Bewegun—
gen des Tisches auf unwillkiirliche und Llnbernerkle Muskeibexs‘egungen
der Teilnehmer zuriick.

Daneben wird minmter \‘0n Klupflaulen berichtel, (lie direkl ..i1n Tisvh"
entstehen, sowie von Levitationen des Tisches Ohne direkle Beriihrungen
(die Teilnehmer hallen die Héinde in einem gewissen Abstand fiber der
Tischplalte).
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e) Pendeln iiber dem Alphabet

Bereils lmmianus Allarcellinus (4. J11. n. Chr.) beschreibl die Versuchsan-

()rdnung: Auf einem Tisch lag eine Plalle mil kreisfrmig angeordnelem Al—
phabet. Mil einem Ring an einem Fade” wurde gepcndelt. Die Buohslaben,
zu denen der Ring hinsvhwang, ergaben aneinandergeselzl eine sinnvolle
Anlworl auf geslellle Fragen.

f) Pendeln [iber Cegerliinden

D115 P’Izdeln [ibt’r ()bjeklen (Fulos. persfinliche Cegensléinde. zuxxeilen
Hedikamenle) erfolgl naeh einem vorher feslgeleglen System und 5011 (zu-
meisl mil ..ju / nein") Fragen in bezug aui Vergangenheil. ()egemx'arl Oder
Zukimil beanmm‘len.

g) ll'z‘ilzxcr/ie/rulenge/zen

Die llml'inst/ze/rule isl seil der inlike bekannl. Sie beslehl aus einem ge-
gabeilen wig lauvh \Ielall- 11nd Plaslikmlen sind auf dem \Iarkl). den
der Rulengéinger mil ilt‘itit’ll Héinden so anfzdl. daB zwisvhen den an bei—
den Cubelenden gehzlilenen Teiien und der Spilze eiii iabiles ()ieichge—
\\i('i1l enlsleiil.

Der \ussehiag Ii(‘1‘ \Viinst-heh‘ule soil and beslimmle “Heizzrmen” (Wals—
sei'-. Ermdem. Oixorkommen 11.;1.) reagiei'en Lind and im einxelnen mwh
Ili(’ill gekiiirle binph}sikallist-he \Ieehunismen zuriivkgehen.

Die \Viinsvhelrult‘ “ird illl(‘i] l ({uusimmiizinisvhen Diugnoseii 1/..B.
ki'elmerursait'hende ”iirdslruhlen") hemngezugen.

ll) Allslu/[NP/U’H

Dus /\'r1'x//1[/.~'e/zen beiniizdlel mile \f‘l‘illill'r’ll. die (illl‘('i] dais Beli'm-iilen um
spiegelnden. leiu-hlenden ()(it‘l' dun-iisiviiligen kiii‘pei‘n lzum Beispiei Hm
Krisluiikugeinl \ isinnen uder ..imiere" Hiider lierun‘rul‘en.

ifs i‘iihi‘l in seiner uulnsuggeslhen Ki‘ziil xur Pl‘njekliun. zur i’iemusll-
dung sensmm)lnrisr-hei' \ulumalismen. Diese imben im \Vergleich zu den
molni‘isvhen \ulomalismen (Ciasriieken. aulunmlisehes Frhreibeii Pen—
deiii Lind \Viinsvheh'ulengehenI einen geringei'en Slelleimerl.

(L\\ i i ‘ i‘i‘lli’: 5‘}
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3. Beratungspraktiken

Es gibt eine Anzahl nicht anerkalmter Deute- and Beratungsprakliken,
die wie die okkulten Praktiken auch seit ahersher ausgebt werden. Damn—
ter fallen:

(1,) 721 rot/m 1'! en [egen

Beim Tarot handelt es sich um ein Karlenspiel, das ber Arabian, Italien
und Frankreich nach Deulschland gelangt ist. Zigeuner haben als el‘ste die
Tamlkarten zum Wahrsagen benutzt. Dabei handeh es sich um eine Ora-
kelpraklik. die aufgrund der Karlenkonstellation Aussagen ber die Gegen—
wart Oder Zukunft des Anfragers mavhen will. Die Deuteprakliken beruhen
auf esoterischen Spekulationen. die weit in das Mittelalter zurckreichen
und einen Zusammenhang zwischen KOSIUOS und Menschenschicksal be-
haupten.

b) I Ging and andere Oralx‘elprakliken

l Cing (auch I—Ching) isl ein Chinesisches ,,Buch der Wkndlungen“, auch
eine Ol'akelbefragung. Dazu werden Schafgarbenstengel gezogen, Mnzen
geworfen Oder das Mikadospiel eingeselzt. Den sich dabei ergebenden Zah—
lenkonstellalionen, als Hexagramm noiierl, sind in] I Cing—Buch jeweils
Texte zugeordnel. die auf das konkrete Anliegen des Frageslellers anlwor—
[en 5011611.

C) Handlesen (Chrirologic)

Bei der Chirulogie handeh es sich um eine Deule— nd Beratungspraktik,
die aus den slatischen Kennzeichen der Handinnenseite, der Finger— nd
Nagelbeschaffenheit Aussagen ber dominierende Oder gering vorhandene
Charakterzge macht. Hug werden Chirologische Diagnosen (z. B. [r
,,Schicksal“, Liebe, Beruf) aufgrund der Handinnenlinien auch fr die Zu-
kun gestelll.

d) Uoroskopdeunmgen

Das Horoskop ist die Abbildung des Standes der Gestime zum Zeitpunkl
der Ceburt. Nach den Regeln der Aslrologie wel‘den aus den sich abzeich-
nenden Konstellationen Aussagen ber Charakter und Schicksal des Eig—
ners gemacht.
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Eine Astrologie des giinstigen Augenblicks berechnet fiir ein bestimmtes
Vorhaben den vorteilhaftesten Stemenstand und leitet daraus Vorhersagen
ab.

4. Magische Praktiken

Man unterscheidet mehrere Formen der Magie:

— ”Natilrliche Magic“: Es werden geheimnisvolle, nicht néiher bekannte

Beziehungen und Kréifte aller Dinge untereinander wahrgenommen, die
ber das rein Materielle hinausgehen. Diese Kréifte werden in einigen Kul-
turen als ,,Mana“ bezeichnet. Die magische Wirkung soll durch Beeinus-
sung dieser Kriifte erzielt werden.

Zwei weitere Formen der Magic haben einen direkten Bezug zum Religic‘i—
sen:

— ,,Schwarze Magie“: Mittels bestimmter Formeln (Zaubersprche) und
Praktiken wird versucht, Teufel und Déimonen zu ,,rufen“, damit sie einen
anderen Menschen verfolgen, ihm Schaden zufgen oder z. B. sein Vieh
schéidigen.
— ”Weie Magie“: Der Name der Dreifaltigkeit, Bibelspriiche oder religiiise
Symbole sollen dazu dienen, als Gegenzauber vor angenommener schwarz-
magischer Verfolgung zu schtzen oder z. B. Heilung von Krankheit zu be-
wirken.

5. Spiritismus

Der Spiritismus beruht auf der Hypothese, daB ein persnliches Uberle—
ben nach dem Tode mglich ist und experimentell demonstriert werden
kann. Besonders begabten Menschen, ”Medien“ genannt, soll es mglich
sein, mit Verstorbenen, den sog. ,,K0mmunikat0ren“ in Kontakt zu treten

und so Botschaften aus dem "Jenseits" zu vermitteln. Diese kijnnen sich in
Form von Trancereden, automatischem Schreiben, Klopfzeichen und ande-
ren ,,physikalischen“ Phénomenen éiuBem.

Besonders verbreitet sind die sogenannten Tonbandeimpielungen. Mittels
verschiedener technischer Verfahren versucht man dabei auf Tonband
,,Einspielungen“ zu erhalten, meist eine Reihe gesterter Worte oder Séit-
26, die erst beim Abhéren bemerkt werden und von den zumeist spiriti-
stisch eingestellten Experimentatoren ,,Verstorbenen“ zugeschrieben wer-

CW 41 (1992) 3
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den. Bei solchen Demonstrationen ist mil zahlreichen Fehlerquellen zu
rechnen.

6. Satanskulte / Schwarze Messen

Die Anhéinger des Satans/iulles lieutiger Prégung sind als Pl‘olestbewe—
gung zu verstehen. In ihren Riten mischen sich pervertiene i'eligiése Zere—
monien, sexuelle und okkulte Praktiken, die dezidiert ,,im Namen Satans“

ausgebt werden.
Einer der Vorléiufer war A. Crowley (1875 — 1947) mil der Maxime: ,,Tue

was du willst, soll das gauze Gesetz sein.“ La Per, der 1966 eine Satanskir—
Che grndete, sagt: ,,Die Verehrung des Teufels ist nichts andei'es als (lie
Religion des Fleisches und der Materie."

7. Popgruppen mil okkulL-salanischem Hintergrund

Parallel zur Jesus-Popmusik entwickelle sich eine ..Salans-P0pmusik"
(.,S_\'n1path_\' lot the Devil“. ”Lucifer“! (lurch Ci‘uppen. die sioli salaniscli
gebéirclelen, wie etwa Black Sabbath. Black Widmx Oder 'B'I‘ailiitisalLii'Lis
Rex. Heute hat sich eine besondere Richlung (lei‘ ,,Heav_v—l\letal“—Musik.
die ,,Bla(:k Metal“ genannl wird, diesem ,.Salansp0p" wrschrieben. Jimmy
Page, \‘011 der Cruppe Led Zeppelin und .-\nhéinger V01] Crowley beliauplele.
wenn man ”Stairway to Heaven" rijckwéirls abspiele, ergéiben sich folgende
Séitze: ”H611, wir sind don gewesen, weil ich mit Satan lebe. Diene mix:
denn es gibt dort kein Entrinnenl“



AUS WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG

BewuBtseinszustnde bei Spitzenprogrammierern

Spitzcnpn)grummierer sind Menschen, deren Leistung um den Faktor
10 — 30 ber der eines Durchschnittsprogrammierers liegt. Untersuchungen
an der Universiléit der Bundeswehr in Neubiberg, unler Leitung von Prof. Dr.
P. Mulzberger, haben gezeigt, daB der krealive ProzeB dieser Leute véillig an—
ders aussieht als die Informalik-Fachwelt heute annimmt. Sie nulzen bei—
spielsweise eine Reihe \‘0n ,,seltsamen Effeklen“, die uns gemeinhin im nor—
malen BewuBlseinszustand nicht zugéinglich sind und deren Existenz mil
den gegenwéirligen wissenschaftlichen Paradigmen in Konikt sleht.

Aus den vorhandenen Erkennmissen wurde zunchst ein NLP-Modell
(Neurolinguislisches Programmier—Modell) abgeleitet, das \‘On Vier gleich—
zeiligen unterschiedlichen BewuBtseinszustéinden ausgeht und auf Program-
mierer iiberlragbar isl. die zwar handwerklich gut, aber noch niCht virtuos
sind. Heute wird mil Synergie—Zusléinden innerhalb von Gruppen gearbeitel.
um derartige Féihigkeiten zu "Libertragen bzw. zu erschlieBen.

Dabei hat sich gezeigl. daB die 50 erziellen Ergebnisse nicht spezifisch fiir
das Programmieren sind, sondern sich aufjede Art krealiver Téitigkeil Liber—
lragen lassen. In] Rahmen mn Hanagemenl—Trainings haben sie bereils
praklisvhe Bedeutung erlangl. — .\;u'h t‘inenl \Urtrug \rm I’m!) Dr. P. \Iulzlwrgier. Neulnbvrg.
uufdmn I. lnlornul. Knngrrl zlvr RIBS. ..\\1Allvn des Ben ulSlsr-ins“. ()iitlingen. 124. 7 27. Sept. 1992

Ubertragung und Gegenbertravun in der
x. K p U

psycholytischen Therapie

Nach Dr. Ralf Bolle. Aichtal. nehmen bei der psychotherapeutischen Ar—
beil Umrtragung und Cegenbertragung — also die intuilix‘e und emotionale
Erfassung der eigenen und der anderen Psyche — eine zentrale Stellung ein.
III] enveiterlen Sinn sind (lamil alle Ceihle seil Ambeginn des psyvhischen
Lebens gemeinl und niohl nur soh'he. die dem sprachlivhen Ausdrucksrer—
Intigen zugerevlnwt werden.

So wird nach neuervn interaklionellen Konzepten V011 t})el'l1‘agL111g und
Cegeniiberlrugung (lie lherapemisvhe Situation als eine reale. konikthae
{eziehung angesehvn. die \ on beiden Beleiligien geméB ihrer unlersvhiedli-

(-hen Roller) gestallel Lmd forlenhxitkeh wird. Nam-h C. (l. MING bcruhl die

(L\\ 4211199213
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Beziehung zwischen Patient und Therapeul auf einem ,,gemeinsam Unbe—
wuBten“, das die Form und die Inlialte dei‘ Beziehung bestimmt. Dutch psy-
choaktive Substanzen wird die “Tahi'nehinung sensibilisierl und das Spek—
1mm, innerhaib dessen dieses ,,gemeiiisanie UnbewuBte“ und seine beson—

dere Struktur wahrgenommen werden kann, stark enveitert. Dadurch erge—
ben sich besondere Méglichkeiten der ,,Fijhmng“. aber auch der ,,Ver—Fijh—
rung“. Die klassischen Doniénen der Psychoanalyse, nz'imlich die Wider—
standsanalyse, die Koniktbearbeitung und die Beziehungsanalyse, haben
im Zusammenhang mit der psycholytischen Arbeit weiterhin zenti‘ale Be—
deutung, obwohl die Beziehungs-Wirklichkeiten um die “fahrnehmung von
archetypischen, d. h. im wesentlichen un-persb'nlichen Inhalten enveitert
werden miissen. Dieses Beziehungsfeld, das sich zwischen den gleichwerti-
gen Polen von iCh—bezogenen, persb‘nlichen Inhalten und nicht—ich-bezoge—
nen archetypischen Inhahen ausspannt, kann sich nur dann wirksam entfal-
ten, wenn die immanenten Koniktbereiche eines solch hochen "ganzheitli-
ChenH Anspmchs fortwéihrend beim Therapeuten realisierl und auch reek—
tiei-t werden kb'nnen. — Nash eineni Vortrag \On Dr. med. Ralftl. Bolle. Aichtal. autdem 1.1“-
lernat. KongreB der ECBS, “Welten des Be“ uBlseins". Ciittingen. 2—1.? ‘27. Sept. 1992

Wachzustand, Schlaf und Hypnose

An den Universit‘aten Witten / Hei‘decke und Rotterdam wurden psycho-
physiologische Untersuchungen durchgefhn, um festzustellen, inwieweit
die Mbglichkeit besteht, den Schlaf und den “iachzustand V011 physiologi~
schen Entspannungszusléinden wie Hypnose zu unterscheiden und zu Objek-
t1\‘leren.

40 gesunde Pi‘obanden gleicher Allers- und Geschlechtsverteilung wurden
untei‘sucht. Zur topogi‘aphischen Auswenung der EEG—Muster kain ein
Bi‘ainmapping—Cerét von Neuroscience 2111‘ Anwendung. Die Verarbeitung
dei' Suggestionen wurde anhand akustisch evozierter Potentiale (AEP) objek—
tivierl. Jeder Proband war seine eigene Kontrolle. Die Vet'suche fanden in ei—
1161‘ camera silens (Schweigekamnier) stall.

Ergebnisse: 1m “fachzustand und beiin Vorlesen des neuti‘alen Textes
komnit es zu einer Aktivierung iibei~ der linken Heinispli-‘a'i‘e. In Hypnose
konnle eine Verlagemng der EEG—Aktivitéil nach rechls init interinittiei‘en-
den Peaks patient—occipital beobachtet werden. {in Schlaf war die AkliVitéil
inittelstéindig zentriert ber deni Vertex. Die akustisch evozierlen Potentiale



Aus Wissenschaft und Forschung 263

verhielten sich umgekehrt proportional zur Suggestion, d. h. die AEP wurden
kleiner bei der Suggestion ,,laut“ und grtiBer bei der Suggestion ,,leise“.

Schlufolgerung: Das AEP (akustisch evoziertes Potential) ist offensicht—
lich nicht reizbezogen, sondem bezogen auf die physiologische Reizregulati-
on, wobei sich Ahnlichkeiten mit dem Schlaf ergeben, bei dem die Habitua-
tion vermindert ist. Es ist heute moglich, objektiv zwischen dem Wachzu—
stand, dem Schlafzusland und der Hypnose zu unterscheiden. Es ist anzu-
nehmen, daB dieser Zustand einen physiologischen Entspannungszustand
zwischen dem Wach- und dem Schlafzustand darstellt, wobei die Aktivie-

rung rechts parieto-occipital auf eine Synehronisation thalamo-kortikaler
Segmente hinweist.

Definition der Hypnose: Hypnose ist ein vernderter BewuBtseinszustand,
der als psychophysiologischer Entspannungszustand voriibergehend um-
strukturiert auf eine selektive Vlgllanz. - Nach einem Vortrag von H. Schwendner/ Ber-

lin, L. David, M. Pfotenhauer, J. Reissenweber, E. David und W. Erdmann auf dem 1. Intemat. KongreB
der ECBS, ,,Welten des BewuBtseins“, Catlingen, 24. — 27. Sept. 1992

Psychodynamik préinataler und perinataler
BewuBtseinszustéinde

Aufgrund V0n Verhaltensbeobachtungen des Kindes vor der Ceburt, der
Erforschung der Folgewirkungen von StreB vor, wéihrend und nach der Ge—
burt und Reaktivierung von vorgeburtlicher und geburtlicher Erfahrung bei
psychotherapeutischen Sitzungen und in der Selbsterfahrung mit psychoak—
tiven Substanzen konnen, nach Dr. Janus Ludwig, Heidelberg, umriBhafte
Vermutungen zur Charakteristik prdnataler und perinataler Bewutseinszu-
stdnde formuliert werden. Alles spreche dafiir, daB wir eine intensive affek-
tiV-sensorische Bezogenheit des Kindes vor der Geburt genauso annehmen
konnen wie beim Kind nach der Ceburt. Genau wie beim kleinen Kind be-
stehe eine intensive affektive Abhéingigkeit, Folgetendenz und Ausgerichtet-
heit in bezug auf die Mutter bzw. die Eltem.

Die biologisch vorgegebene Friihgeburtlichkeit des Menschen, der trauma-
tische Aspekt der menschlichen Ceburt und die Ungesichertheit in der Ba-
byzeit bedingen eine vielgestaltige Persistenz des Friiherlebens in traumarti—
gen BewuBtseinszustéinden, Tranceerleben, allgemeiner Suggestibilitéit, hyp-
notischen und magnetischen Erscheinungen und in kulturellen Inszenierun-
gen allgemein. Auf dieser Grundlage bietet die prnatale Psychologie neue
Erkléirungsanséitze fiir verschiedene gesellschaftliche Vorgéinge und kultu-

cw 41 (1992) 3
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I‘elle Gestallungen. Insgesamt interpretiert die préinatale Psychologie
menschliche Kultur als kreative Projektion und Transformation priméiren Er—
lebens, aus der sich wiederum Riickschlijsse auf Charakleristik und Eigen-
art préinataler und perinalaler BewuBlseinszustnde ergeben. — Nut'll vinvm \‘or—
lrag \‘011 Dr. med. Janus Ludwig. Heidelberg. uuf (lem 1. Internal. KnngreB (ler ECBS. “Wellen (les Be-

\\ uBlseins". Cllingen. 24‘ ~ 27. Sept. 1992

AuBerkérperliche Erfahrung im Klartraum

In Klartréumen besitzt das TI‘aum—lch vb’llige Klarheil ber seinen Traum-
zustand, wobei es auBerdem ber normale Gedéichtnis-, Verstandes— und
\Villensfunktionen verfgt. Durch verschiedene Techniken ist es laul
Prof. Dr. Paul Thaley, Frankfurt, mdglich, Klartréiume herbeizuihren 11nd

liierbei mil dem lch—BewuBlsein den K61per zu \‘erlassen, wobei dieses Ich—
Bewulsein seinen Sitz in einem Zweilkbrper haben kann. Zwei/iiilper-Erleb-
nisse kiinnen je nach vemendeler Technik wéhrend der Einschlaf—.
REM—Schlal— Lind Aufxs‘achpluise erlebt wei‘den. lm el‘sten Fall VerléiBt ein
Zweilkiirper den als physisch erleblen Kfirper, im zweiten Fall lrennl sicli ein
mil lcli-BewuBLsein versehener Kérper von dem Traum—Kéirper und im dril—
Len Fall scheint derTraum—Kb'rper in den als physisch erlebten WaCh-Kfirper
hineinzuschliiplen. “regen (ler Ei‘innerungsléihigkeil an den WEIChZUSIand
kb'nnen gei'lble Personen in diesen ...hlBerkfjrperliclien Zustéinden“ nach ei—
nem vorgegebenen Plan \erschiedene Téitigkeiten ausfhren. die {Ur die In—
lerprelalion und Anwendungr der auftretenden Phéinomene bedeutsam sind.
Trolz der ungehein‘en Vielfalt d'cr benbachlelen auBergewélmlichen Erleb—
nisse Llnd dc-s anscliauliohcn “irklichkeitschurakters Cler .mluerkb'rperli—
(then Erz/zrung“ lassen SlCl] diese in ein kritisCh—realislisclies \Veltlnld ein-
ordnen. innerhalb (lessen sie allesamt als trauméihnlivhe Halluzinalionen
gedeulel werden kéiinen. Dun-h diese Erkenntnis lassen sicli diese Phéino—
mene. nacli Tholey. andererseils ersl in \"ielerlei Hinsivhl nutzln‘ingend an-
\\'€I](lt‘l]. - Natl] vine-m \hrlrng \rm LniM-Prol: Ur. l’uul Tlmlv}. l'imnl‘lurl. uul'dmn 1. Illlt‘l'lhll. l\l)Il-

fill)“ dcr ECHS. “\M‘llvn dvs Hen i1l:’yl>t‘i|1>". (iiillingen. 2 l. 7 37. SL‘PL 1002

Experimentelle Psychosen

Die Fragcslellung. ()l) zwisclien 50g. ,ll()([(’[/[)S_Y(‘/ZUSP/1 und endogenen Psv-
(‘lzusen — ber iln‘v phéinomenologisclie ;\lmli('lil\'eil liinaus — engere Belie—
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hungen bestehen, ist bis heute ungelost. War die Beschéiftigung mit ,,Modell-
psychosen“ bis Mitte der sechziger Jahre vorwiegend von akademischem In—
teresse, so wurde sie durch den weltweit verbreiteten DrogenmiBbrauch bei
(‘let‘ Frage der Dillel‘enzierung endogener Psychosen von drogeninduzierten
psychotischen Bildern zum dil‘ferentialdiagnostischen Problem.

Die kontrovcrs diskutieen Argumente hinsichtlich gemeinsamer Lind 11n-
terschiedlicher Psychopathologie beziehen sich VOI‘ allem auf den Charakter
derlchszijrugnen, derHalluzinatL'onen und auf die qualitatiren und quantita-
tiven Veréinderungen des BewuBtseins. Untersuchungen mit experimentel~
len Psychosen bieten im Vergleieh zu den 30g. endogenen Psychosen folgen—
de Vorteile:

Wichtige Variablen der Entstehung einer B'Iodellpsychose konnen biolo-
gisch und psychopalhologisch kontrolliert und in Beziehung zu den endoge-
nen Psychosen gebracht werden. Hinsichtlieh korperlich begrtindbarer
(d. h. exogener) psychischer St‘drungen besteht die kiinftige Forschungsauf—
gabe vor allem darin. zwischen ,,urséichlieher‘" Noxe und psychopathologi—

schem Symptom bzw. Syndrom die Bedingungszusammenhéinge aufzukléiren.
Die Ergebnisse der Studie mit Meskalin Llnd MDE (lurch das Fachkranken—

liaus [Ur Neurologie und Psychiatrie in Ciippingen zeigen, daB die den psy-
chischen Phénomenen parallel laulenden biologischen Vorgéinge nicht kau—
sal—verkniipfend, sondern lediglich zeitlich miteinander in Beziehung ge—
bracht werden konnen. - \ach einem \Vortraig run D1: nwd. Leo Hermle. DieterBm'vhardt.

DDr. Manfred Spiller uud Dr med. l5“ (Lnuzoulis uufdem ll lnternuL Kongrel’) der ECBS. "\‘QHlen des Re»

xxullseins". (Jottingen. 24. — 27. Sept. 1002

BewuBtseinsverwandlungen in
Schamanismus, Meditation und Psychotherapie

Den BewuBtseins-Verwandlungen in Schamanismus, Meditation und Psy—
(‘hotherapie liegen—nach Dr. Ralph .Uetzner. Sonoma f LEA—ganz \er—
schiedene “'eltanschauungen Lind .-\bsichten zugrunde:

~ Der Schamanisnzus befaBt sich mit der Heilung und Stéirkung unserer
Beziehung zur Erde.

— Die .l'ledilalion \vird ails spirituelle Praktik mit dem Ziel der Transzen—
denz angoselien.

— Die Psyc/zol/zerapie versuvht die Problems: lamiliéjrer und kultureller
.\npassung zu léisen.

(}\V 11 «I092: 3
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Dennoch treten im grundlegenden Transfonnationsmuster alter drei Syste-
me Ahnlichkeiten zutage. etwa die Reise zu héheren und niedereren Be—

wuBtseinsebenen, der Kmiflikt mit einem Déimon Oder ,.S(‘hatten“. Todes-

und Reinkarnationserfahrungen. Fragmentierung und Integration und die
Vereinigung van Cegenséitzen. Auch bei den Methoden zur \Vei‘ursachung
von BewuBtseinsvenvandlungen gibt es Gemeinsainkeiten: die Erzengung
bestinnnter Vorstelinngsmuster, Visualisierung. Traumpraktiken, Atemme—

thoden, psyvhoaktive Panzen nnd Di'ogen. die Venvendung \‘on Stinime
und Klangmustern. AuBerdem spielen im Schamanismus Ritcn und Erzéa‘h-
lungen eine gewichtige R0116, die zwar in der Meditation und Psychotherapie
ebenfalls Verwendung finden. aber nicht so anerkannt sind. — Nucit eineni \‘ortmg
Hm Dr. Ralph Manner. l'SA. uufdrem 1. Internal. Krmgrr-B der ECIKS. ..\\Elten (It-*5 Benntiilsc-ins“. Ciittin-

gen. 2—1.— 27. Sept. 1092

Pr'ainatale BewuBtseinszustéinde in der
Psychoanalytischen RegressionsTherapie

In der Psychnanalylisohen Regressions—Therupie (PRT) wird, nach Wolf-
gang Hollu‘eg. Therapiezen[rum n Psyvhotherapie. Psychosomatische Me-
dizin Lind Moderne Naturheil\'ei'faln'c‘n / :\s<-hnch in] Chiemgan. die Erin-
nei'ung an préinatale BewuBtseinszustiinde ber dds “viedei‘erieben ver-
dréingter préinataler Traumata abgerufen. die bei der Konzentration auf die
zugehb'l‘ige Symptomatik bewuBt werden. Man kann nur abrufen. was ge-
speicliert ist. und gespeichei‘t ist das. was auch \s‘ahrgenonnnen \s'urde. So
muB, in Anlehnung an Hollzceg, zur Kenntnis genonnnen werden, daB die
Whhmehmung kineswegs erst mit der Ausreifung (181' Sinne beginnt. 50n-
dern ,.ub 0V0" vorhanden ist. Diese Art dcr Walnut-hinting, die er als ..en—
dogene" Wahrnehmung bezeichnet, ist. wie die gespeicherten traumati—
sclien Ereignisse zeigen, seln' \‘iel diffei'enziei‘tei‘. als Inan bisher angenom-
men hat. In einiger Hinsicht ist sie der sie ablésenden exogenen (sinnli-
chem \‘ililii‘iieliiniiiig sogar tiberlegen. denn Embryo und Fans nehmen
nicht ntn' sivh selbst und iln‘e Mutter \"(m innen \V'dhr— einschlieBlich iln‘er
Celiiihle —. sondem auch t‘f‘ eigene Zeugung. die Mutter von auBen, den
\V‘dll‘ und die Umwelt der Mutter. Ob sivh die endogene Lind die spéitero
exogene Wahrnehmung gesund Oder pathologisch entwickein, héinge \veit-
gehend mn (161‘ Einstellung dcr Mutter zu ihrem Kind Lind V01] Umfang und
Irlwndigkeit der mtitterlichen “Tahrnehmung ab. - Nilt'it oinem \brtra}; \un Wolf-
gang Hi Hrllueg. .\5('lmu in] Chiemguu. aiufdem l. Intern-at. Kongreb‘ (let ECBS. “Welten des lie-“111315—
rin>“.(}i3l1ingmi. 24. « 27.56171. 1992
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Neuropliysiologische Aspekte der Nah-Todeserfahrungen

Das Nah—Todeserlebnis (NTE) ist — nach Michael Schrr’iler—Kun/zardl,

Psychiatrisehes Landeskrankenhaus Weinsberg — eine Leistung (it-,5 Ce—
hirns, das dabei im Rahinen eines veréindeiten BewuBtseinszustandes seine
parannrinalen FEihigkeiten akliviert. Wéder StreB noch Hypoxie (Sauerstoff—
mangel) Oder Hyperkapnie (Ateminsuffizienz) sind notnendige Ausliisebe-

dingungen, \s'enngleich diese Faktoren ha'ufig (kombiniert) \‘0rliegen und
die Hyperkapnie einzelne NTE-Elemente produzieren kann. ber eine Be-
teiligung der Endorphine und des Serotonins kommt es u. a. zu einer Akti-
vation des temporolimbischen Systems, was aueh das Auftreten mn

NTE—Elementen unter dem EinuB von Halluzinogenen und die diesbeztig-
iieh hemmende “Virkung \‘0n Psychopharmaka z. T. erkléjren kb'nnte. Audi
in] experirnentellen und klinischen Rahinen fijhrt die Stimulation dieses
Systems zum Auftreten \‘on NTE-Elementen. Insgesamt spree-hen die weni-
gen \‘orliegenden Verinutungen zur Neurophysiologie der NTEs dafijr, daB
es sich bei Ietzteren um eine autonom gesteuerte, selektive Aktirierung
ganz bestimmter, im Cehirn biologisch angelegter hierarchiseher neurona—
ler Stmkturen handelt, die auf eine biologische Basis mystisch—religiéser
Erfahrungen und deren universell gleiehe Interpretation als Hinweis auf
ein Leben nach dem Tod venveisen. Tatséichlich sind die 0.g. Befunde nur
Korrelate 11nd lassen \veder eine Psychopathologisiemng noch eine Aussa-
ge L'lber die objektive Existenz der NTE-W‘elten zu. - \avh einem Vnrlrag mn .\ti—
(-hucl Fr'hréiter-Kunhurdl. Weimber}: iHeidelberg.uiifde1n 1. Internal. Knngreli derECBS. "\Vt‘ilt’n tit‘S
Beuulbeinz". Ciiltingen. 2-1. # 27. SepL 1992

Christliche Meditation und die Hermeneutik
religiéser Erfahrung

Der anerkannte .\I_\stik-Fa(‘lnnann Prof. Dr. Josef Sudbracli, Miinchen,
faBte seine Ausihrnngen auf den} 1. Internal. KongreB der ECBS, ,.\Velteii

des BewuBtseins". um 24. — 27. Sept. 1992 in Gijttingen folgendermaBen
zusammen:
1. Jeder Bern-ht tilier eine religiiise Erfahrung ist gepréigt Von den], was die
Hermeneulik .,.V0rurteil" nennt. Die sogenannte ,,reine" Erfahrung gibt es
nicht.
2. Gerade die (rhristlivhe Tradition mit (ier Viellialt inystiseher Erlebnisse
Lind ihrer schon I Jahrhundert u'éiln‘enden Diskussion dartiber dokumen-

(i\\ 41 11992) 3
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tiert das sehr eindrucksvoll. Doch gibt es auch geniigend auBerchristliche
Zeugnisse (indische Religiositét).
3. Daher gibt es seit Beginn der Reexion (z. B. Dionysios Areopagita) Ver—
suehe, alle meditativen Bemiihungen um eine Mitte zu legen, die mit ,,Lie—

be“ auch nur benannt, nicht aber Vollig umschrieben wird.

4. Nicht—Christliche Zeugnisse wie Rumi und niCht—christliche Reexionen
wie M. Buber zeugen, daB man sich damit tatséichlich einer diskussions—
wiirdigen Mitte néihert. um ber Meditation zu sprechen.
5. Meditation wire eille mijglichst ganzheitliche Annéiliemng an diese Mit—
te; die besclireibbaren Phéinomene, auch BewuBtseinserweiterung Lind

élmliche, wéiren nur Vorraum (auBergewolmliChe Begleiterscheinungen der
Mystik); die Mitte aber wire in einer dialogischen Spannung (die mit
”Dualismus“ falscli benannt) gehalten, deren Crundeigenschaft man mil
”Offenlieit“ (in klassisclier Spiritualitéit = Demut) und ,,Transzendenz“ be—
zeiclmen kann.
6. Der Meditierende uber dijrfte seinen ganz persénliehen Weg zu dieser
Offenlieit-Transzendenz (ler Liebe suchen.

Neue Forschungen zu Corrado Piancastelli

Eine medizinische Kommission unter der Leitung von Dr. Giuliano Taesi
fhrte neue U11tersuchungen zur .llediarlitdl von Corrado Piancaslelli
durch, dem beriilimten Medium (ler Wizsenheit ml Die Forsclmngen erbrach—
ten wichtige Ergebnisse beztiglicli der pliysio—chemischen Unmandltmgen
wéillrend der Inkorporation in Trance.

Die mmusgehenden Studion bezogen sich aul die eleklroenzeplwlogra-
phisclie Untersuchung wz'iln'end (ler Trance. die Analyse der Stimmen V01]
Piancaslelli und der Wesenlieit "A“ sowie die strukturelle und Vergleichen-
de Analyse der Spraclle von A im Verhéillnis zum Medium und anderen Pa—
rapsychologen.

Bekanntlicli hat sicll Corr-ado Piancaslelli als bislier einziges Medium in
der Geschichte der Parapsychologie ir Forschungen solclier Art bereit er-
kléa'rt. Abgeselien damn wird die Studie auf mehr als 10 000 Seiten und
durcli ca. 2 000 Tonlmndaulnahmen festgehalten: ein gigantisclies Materi-
a], dessen kultureller und erkenntnistréiclitiger Wert auBer Frage stelit.

Die Forschungsergelmisse werden in der \‘(m DDr. Piero Cassoli redigier-
ten Zeitscliril‘t des Cenlro Studi Prli‘(1/)s[cologic[. Bologna. \‘er'dflentlivlit.
Zur Wesenlieit A mid seinem Medium ist seitens des Cenlro Dalia/20 (11‘
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Parapsicologia (CIP) ein Kommuniqué in englischer Sprache fiir die inler—
nationale Fachwell vorgesehen.

Paranormale Heilung bei Bluthochdruck

In einer experimentcllen Sludie wurden die Auswirkungcn der
paranormalen Heilung auf an Bluthochdruck leidenden Patienlen
unlersucht. Abgesehen mm gemessenen Behandlungseffekt wurden auch
Daten beziiglich des Einusses psychologischer und paranormaler
Fakloren der Behandlung gewonnen.

In einer Dreifach—Blindstudie wurden drei gleicharlige Cruppen zu je '40
Palienlen zufallsarlig dreierlei Kandilionen ausgeselzt. Enter "Optimalen"
Bedingungen wurden Patienlen \‘On )rofessionellen )aranormalen HeilernL, e I I
auf Ublit-he “Veise behandeh. Unler ,,Distanz“-Bedingungen erfolgle die
Behandlung mn einem Punkt hinter einer Leinwand uus. Unter den
sogenannlen ,,K0nlr01I“—Bedingungen svhlieBlich ellhren die Patienlen
'L'lberhaupl keine Behandlung. Die Palienlen unler Distanz- und

‘ — ‘ Uaen \x'a‘ ' H ‘ * ‘. ‘ ' ‘Kontmll Bedlnb r men In] unklcuen daluber 01) 516 behdndell “Lnden
Oder nichl.

Das Experiment svhloB eine Behandlung pro “hm-he. insgesaml 15
Behandlungen. ein. Der Bluldruck wurde \‘0m Inedizinischen Personal eine
Wm'he Vor Beginn der Silzungen gemessen. ebenso \‘01‘ und naoh den
Silzungen in den BehaIldlungswrmhen und eine “behe mach Beendigung der
Sitzungen. Niemand aus dem medizinischen Personal. der mit den Palienten
in Berijhrung kam. die Bluldruckmessungen und statistischen :‘malysen
(lurchihrle. wuBle, welche Palienten bzw. welche Dalen welchen

Kondilionen enlsprachen.

Was das Ergebnis anhelangle, so konnle bei den Palienten séimllicher
Gruppen eine signifikanle Besserung festgeslelll \verden. Subjektix'
gemessen ihllen sich die Palienten der ,.0plimalen“ Cmppe an] beslen
(83%]. \véihrend sich Von der Dislanz- und Konlrollgruppe 42% besser
ihllen. Objeklir gernessen xxurde der diastolisvhe Bluldruvk bei allen
Gruppen durchschniulivh [1111 8mm ber die Behandlungsdauer hinweg
gesenkl. In der lelzlen Bell-and]ungswoche wiesen zwei Drillel der I’alienlen
einen Inedizinisch akzeplablen Bluldruck auf. limnillelbar nach
Beendigung des Experinlenls jedm'h slieg der diastolische Bluldruvk 11m
durvhsvhniltlivh 4.3 mm.

(J\'\ 1,1 Il‘)‘)t_’1 3
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67% der an der Studie beteiligten Patienten nahmen regelméiBig (auch
wahrend der Dauer des Experiments) Arzneimittel zu sich, 33% hingegen
nicht. Der durchschnittliche Bessemngsgrad erwies sich bei beiden
Patientengruppen als nahezu gleich.

Ein nicht unwesentlicher Unterschied zwischen den drei Konditionen
zeigt, daB Patienten aus der Distanz—Gruppe am besten abschnitten. Diese
Erkenntnis laBt auf einen paranormalen Aspekt schlieBen. Ein direkter
Vergleich zwischen Distanz- und Kontrollbedingungen erbrachte jedoch
keinen signikanten Unterschied. Selbst wenn man annimmt, daB die
Besserung bei den Patienten auch durch einen paranormalen Faktor
beeinuBt wurde, ist dieser Effekt unverha'ltnismaBig klein im Vergleich zu
den Auswirkungen der bei der Behandlung zum Tragen gekommenen
psychologischen Faktoren.

Dies fhrt zu der SchluBfolgerung, daB paranormale Heilung bei
Hochdruckpatienten Wirkung zeigt. Der Behandlungseffekt ist mit der
Wirkung einer schwach blutdrucksenkenden Arznei zu vergleichen. Die
Hauptwirkung scheintpsychologischen Faktoren zuzukommen. - Nach
J. Beutler u. 3.: The effect of paranormal healing on hypertension, Journal of Hyptertension (1987) 5
(Suppl. 5), 551 — 552

Paranormale Eindrcke von Sensitiven

Ausgehend von ihren paranormalen Eindriicken beraten Sensitive ihre
Klienten bei einer Vielzahl von Problemen. In wirklichkeitsgetreuen
Situationen liefern die Klienten Informationen und reagieren auf
Feststellungen ihrer medialen Berater mit Feedbacks. In nahezu allen
Untersuchungen, die bisher mit Sensitiven durchgefiihrt wurden, dienten
Information und Feedback nicht der Erleichterung einer statistischen
Auswertung. In der vorliegenden Studie wurden die in wirklichkeitsnahen
Situationen gewonnenen paranormalen Eindrcke Sensitiver ausgewertet.

15 Sensitive und zwei Kontrollgruppen von Nicht-Sensitiven lieferten
Darstellungen, die auf paranormalen Eindrcken beruhten. Sémtliche
Sitzungen fanden in der jeweiligen hauslichen Umgebung des Betreffenden
statt. Die Bedingungen, unter denen Feststellungen abgegeben wurden,
unterlagen einer systematischen Anderung und beinhalteten u. a.
verschiedene Grade von Feedback (vollstandig, begrenzt, kein Feedback).
Ebenso unterschiedlich war der Ernst der Probleme, mit dem der Sensitive
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jeweiIs konfrontiert wurde, dies galt auch fiir den ihm gegeniibertretenden
Induktor und den sozialen Kontext, in dem die Sitzung stattfand.

Mehr als 200 Sitzungen erbrachten ber 10 000 Darstellungen. Unter
Verwendung eines sogenannten ,,Fenster“-Modells durchleuchteten
unabhiingige Begutachter die abgegebenen Erklarungen auf ihren
,,p0tentiellen paranormalen Cehalt“ bin. Nur solche mit geniigend
potentiellem paranormalem Anteil kamen fiir die Analysen in Betracht.

Die Sensitiven erwiesen sich ber die inf Jahre hinweg, in denen die
Daten gewonnen wurden, in der unterschiedlichen Charakteristik ihrer
Eindriicke als sehr stabil. Jeder von ihnen war durch einen persénlichen Slil
gekennzeichnet, z. B. was die Dauer der Sitzungen betraf, was sich auch in
dem genannten Zeitraum kaum anderte. Die Anzahl an Feedbacks durch den
Perzipienten steht in direktem Zusammenhang mit der Anzahl der vom
Sensitiven gebotenen Darstellungen bzw. ist davon abhangig. Die haugste
Reaktion nach einem negativen Feedback (wenn z. B. der Klient die
Richtigkeit der vom Sensitiven abgegebenen Erkliirung leugnet), ist die, daB
der Sensitive mit einer neuen Interpretation aufwartet, die mit der Reaktion
des Klienten in besserem Einklang steht.

Es hat den Anschein, daB sich die Zahl der Darstellungen, und somit auch
die Zahl der paranormalen Eindriicke, mit der Zahl der externen
Informationen, beispielsweise der Art des Induktors oder dem Grad des
Feedbacks, stark andert. Je weniger Information, Feedback und sozialer
Kontext, um so niedriger die Anzahl der Darstellungen.

Nur durchschnittlich 10% der Darstellungen wurden als geniigend
spezisch und somit als von potentiellem paranormalem Gehalt angesehen,
was ihre Art und das vorher in der Sitzung gegebene Feedback anlangte.
Etwa 10% davon wiederum stellten sich als korrekt heraus. Folglich war
lediglich 1% der Darstellungen wirklich spezisch und korrekt. Was den
Prozentsatz richtiger paranormaler Darstellungen betraf, so konnte bei den
Sensitiven kein Unterschied beobachtet werden. Parallelgruppen von
Nicht-Sensitiven erzielten ahnliche Ergebnisse. Somit gibt es kaum
Anzeichen dafiir, daB Sensitive paranormale Eindriicke willkiirlich erzeugen
konnen.

Die verbalen Interaktionen zwischen Sensitiven und Klienten laufen
kommunikationsartig ab. Der Sensitive liefert Darstellungen, die sowohl auf
Lebenserfahrung basieren als auch auf Erfahrungen mit ahnlichen
Problemen sowie auf Informationen und Feedback durch den Klienten. Der
Klient versucht aktiv, diesen Darstellungen eine bedeutsame Interpretation
zu geben. Beide Parteien bemiihen sich, so viel Ubereinstimmung als

cw 41 (1992) 3
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mbglich zu finden und sind ber die Ergebnisse der Sitzung oft mehr als
berrascht. Obwohl es keine Anzeichen fr eine paran01'ma1e Intelpretation
zu geben scheint, sollten Sensitive nicht als Schwindler abgetan werden.
Angesichts der Erfahmng des Sensitiven und des spezie11en Fachwissens bei
gewissen Problemen ktinnen Klienten unter bestimmten Voraussetzungen
sehr wohl von dessen Rat profitieren. -
Nuch H. C. Boerenkamp: A Study of Paranormal Impressions of Pswiiics. Doktnrarbeit a. d. L'niwneitéil

Utrecht. 1988

Biomagnetismus als Diagnosehilfe

Die Universitéit EI‘Iangen hat eine Inedizintechnische Neuentwicklung
zur Nutzung des Biomagnelismus in Betrieb genommen, die bislang
unzugéingliche diagnostische 1n10rmati0nen fiber Funklionsstérungen
1ebenswichliger Org-due 1iefert. Es ist der erste klinische Einsatz dieser V011
Siemens entwickelten Anlage namens ,,Krenik0n“. Beihrungslos ermitteh
und miBl sie auf einer kreisfb'rmigen F1éiche von 20 cm Durchmesser an 37
MeBpunkten gleichzeitig jene winzigen Magnetfelder im Kb’rper, die durch
elekn‘ische Reiz1eitungen — beispielsweise im Herzen Oder im Gehirn —
gebildet werden. Ans (161‘ 3Iagnetfeldverteilung wird dann die genaue
Position dei‘jeweihgen e1ektrischen Aktivitéten berechnet. Daraus er‘geben
sich V611ig neue diagnostische Méglichkeiten bei funktionellen Stb‘rungen,
etwa bei Epilepsie Oder bei Reiz1eilungsst6mngen am Herzen. - Ans:
S(1kurier Konslanz. 16. 12. 1991: s. a. Cernol Mauritius: Der gesieuerle Mensch — Allpsyche: Kosmos —
Leben. — Innsbruck: Resch. 1980. S. 47 ff.
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gasse 9 /' 12. Tel. (02 22) 78 26 76, Fax
(02 22) 78 .33 30.

Revista Argentina de Psicologia
del Paranormal

Die argentinisclie Zeitsclirilt {r Para-
psyrlmlogie. Rerisla Argentina ([6 Psica—
[agia ([6! Paranormal (Ii—1P1”). verstelit

51(‘11 uls \vissenseliaftliches Publikati—
mismrgan ber sogenannte parapsychi-
selie Pliéinoniene wie 4511' and PK. Die
Zeitselirift ersclieint \‘ierteljalirlicli zum
Preis V01] 5 20.— fur ausla'ndische Abon‘
nenten.

Adresse: RAPP. Salta 2015. (1137)

Capital Federal, Buenos Aires. Argen-
tina.

Internationaler RunenkongreB

Von 29 ~ 30. August land iin Zeug—
liaussaal Von Scliwabisch Hall / W'iirt—
temlwrg der ..111ternati0nale Runenkou—
greB: 11. Symposium fur Runenkunde
und Symbolfurseliting“ unter Clem Motto:
Die
3. Ja/zrlause/zd statt. Der KongreB wurde

Hedezuung der Runen ir ([aS

mm ..Bund der Runenforschcr Deutscli-
lands" (BHU) und dem ,.,1nternati<malen

Zeiitral\'e1‘l)a11(l germanisclier Runenfor—
5(‘ll(‘l‘ (IZCR)“ veranstaltet.

lull): Bund der Runenlbrschel‘. Ru—
dolph A. Spietli. Pf. 10 42 38, D-7000
Stuttgart 10. Tel. (07 11) 29 73 12. Fax
(0711)29 7318.

Radiéisthesiekongresse

Vnn 23. ~ 25. Oktober 1992 veranstal-
tete der Bronibacher Kreis geineinsam
mit Reinhard Schneider in den Main-

lranlienséilen. Veithshochheim bei

Ans Aller Welt

Wiirzburg. das 3. Internationale Sympo-
.s'ion zum Tlienia: Raa'iasl/iesie. Farsi/r.
Namru‘issensc/za.

Info: Bronibaelier Kreis. Am Berglmf.
D4773 Méilinesee. Tel. (0 29 ~19) 72 7—1

Von 14. — 15. November \‘eranstaltete
das ,.S_\'ndi(-at National des Hadiestliési-
stes“ im Hotel Hilton in Paris den “(10n-
grés de la Radiestliesie".

11110: SNR. ~12. rue Mailin. 15-75019 Pa-
ris.

Institul Métapsycllique
International

Die ,.Société des Amis de lilnstitut

Métapsycliique International" veran-
staltet(e) an ilirein Sitz: 1 Place de Wa-

gram, F—75017 Paris. um
20.30 Uln‘ folgende Vortrage mit Diskus-
sion:

jeweils

22. Oktober: H_\'pnose[e('hnilien ran der
bisanzijsixc/zell Rez'olulion

20. Jahr/zundert

19. November: 77)[epalhi5c*he Kommuni-

311777

[ration and morp/zogenetische Fe/der
10- Dezeniber: lledizin and Sc/imer:

Die Bibliothek dos Instituts mit 3000
Béinden und einer Reihe \‘un Faehzeit-
selirilten ist jeueils am Dienstag mn
15 — l9 L1H gefil‘l‘net.

CW

Die notwendilbr gewm‘dene Linstellung
der Satz- und Cestaltungstet‘lmik hat zu
einer sptirbaren Verztemng V011 CW
3 / 92 Wir
wolllwollendes Verstandnis. 1n Zukunft

gefiilirt. ersuclien um

5011 die neue Cestaltuligstechnik die
Arbeit bellijgeln.
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triehspsychologen und Personalchefs Dr. Ho-
berl Bossard (Zollikon) liber “Zukunl‘lsvisin—

nen und \\'is‘senschaflliche Prognosen“ (uni

ler besonderer Beriicksichligung (ler ..Cen[u»

ries" des Nostradamus). des friiheren De-
kans der Fakulléil Eleklrolechnik (ler Univer—
sila‘l Dortmund. Prof. Karl Goser. ber die
Frage \‘0n ..InI0rmation" jenseils der sichlba—

ren pliys1kali5clien Welt und sclilieBlicli (les
Rezenscnlen ber (len lheologisnhen Slellen—
werl paranormaler Ersclieinungen im Clirisl—

lichen Clauben. H. .I. Hupperl

CHANCEL'X. Jean—Pierre CONXES. Alain:

Gedanken—Malerie. Aus dem Franzosi—
schen iiberselzl \'on K. Hepp. - Berlin: Sprin—
ger. 1992. X. ITS 5.. Cl). DM 48.~. ISBN
3-540—54550-X

Die beiden
(Biologel und A. Connes (Klalliemaliker) sel—

messoren .I.—P.Cl1angeux

zen sich in (lieseni Buch. (las \‘om lheoreli—
schen Pliysiker Prof. Klaus Hepp ins Deut—
sche Uherlragen \x'urde. mil der Frage nach

der Nellur cler malhemalischen Objelx’le aus-
einander. isl (loch .‘Valuru‘issenschall ()hne
Malliemalik Illl'lll mehr denkbar. Ferner \l'ird
and] \'on niemanrleni hestritlvn. dull man
NIalhem-alilx' mil (lem Cellini belreibl. Es is!
jedoch bisher keinem Menschen gelluigen.
eine \lascliine zu konslruieren. \s’elvhe (lie
verniimrligen und eilinderischen Féihigkeilen
(lee inenschliehen Cellirns nuchmal-hen
konnle. Komnil man eines 'Iages (lahin7
Kann eine er-hle kiJnslliChe lnlelligenz aus
der unbeleblen Malerie enlslehen‘.’ Das sind
(lie Hagen. mil (lenen sin-h (lie beiden nam—
hallen Forsther in diesem Buvh in Dialog—
Iorm lieschalligen. Die Cespral-hsgrundlage
hilrlet das lraclilionelle natum‘issensvhaltli—

che Denken von Evolution unrl Ilalhemali—
sierl)arkeil. LIIHl zwar his zu den Celiihlen

11nd Ccdaiiken. Die \Iiiglil-hkr‘il ller Ron—
slrukliun einer l‘iihluullen IlIIll Sl‘ll!>ll\ll'lIl~
schen Muse-lune \lird ullwrrlings Much oll'vn—
gelassen. ICine >llll‘llt‘ \Iuschinv niliBlv nivhl
nur in \Xechsel‘n'irklmg mil (ler >\u!.lenu’ell

BUcher und Schrillen

stehen. sondern sie muBle auch eine Bewer—

tungslunktion l'iir ein YOU auISen gegebencs

Ziel erzeugen.
In einem isl man sich jedenfalls einig: daB

niimlich Verhallen Harmonie [ordern oder
storen kann. Daher unlernehmen (lie Auloren
im lelzlen Kapilel auch noch den Versucli.

eine Ethik zu beschreiben. (lie im unablassi—

gen Slreben der Wissenschaft nach Wahrheil
im Sinne \‘on Naturerkennlnis ohne jeden
transzendenlen Bezug bestehen konne.

Ein {r die (leulsclie Ausgalm beigeigtes
Glossar und ein em‘eilerles Lileralurver—
zeiclmis beschlielen diesen Diskurs uber
die Moglichkeil einer reinen nalum‘issen—
schafllichen Deutung \‘on Well und Mensch
sowie der natunvissensr'haftlil-lien Gestal—
tung eines harmonischen Zusammenlebens

A. Resvhder Mensclien.

H,-\. )N. Virginia el al. (Hg): Karma: Wie
unser Tun zum Schicksal wird: Das Ce—
selz \‘on Ursache und Wirkun;r jenseils
von Scliuld und Silline. - Bern: Barth.
l902. 319 5.. Cl). D.\l 43—. ISBN

3—502—65280—5
Der mrliegende Band isl eine therselzung

der l990 in] Theosophical Publishing House
ersvliienenen Ausgahe: ..Karma: Rhythmic
Return lo I‘Iarnioirv“. (leren ers‘le Version be—
reils 1973 herauskam. Der Begrilf ._I\'arma"
wurdc im Weslen um die .‘\Iitle rlvs vorigen
.Iahrhunderls Von Ralf Waldo Emerson sowie
anderen Iinldevkern (les 'oslliL-hen Denkens
uml zur Jahrhunderlwende \'<)r allem \‘on
H. P. Blaralsky \'erl)reitel. In dem hier \‘orlie—
gentlen Band \l'ertlen Beilrage You 14 Anlo—
ren \‘erschierlener Favlll'ii'htungen bzw. Ein—

Aus—
wahl \'ornelnnlivli \‘on (lvr Vorslellung ”Ii-ar—
slellungen \lierlergegeben. wobei (lie

ma als Harmonisierungslaklol’ gelrugen
\l'irrl. wa'hreml (ler Cedanke run Sl‘l’lllld und
Siihnv \i’illig ausgeklzunmvrl ll’ird. Im einzel~
nen nirzl Karma. ans lolgenrlen Perspeklil'en

Ullll lleinkurnalion Aliehamlell: Kurniu
Burldhismus — lnlegrule Philosophie — Chrie
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stenlum — Kabbala — Psyclmlogie — Astrolo—
gie 7 (Lescllschaliclic Dimension — Cnaile —
Dliarina — \oga 7 lxosnms.

Ein allennacliweis. bingrapliisclw ;\n—
galJt-n zu rlen Autoren sowie (*in Porsnnt-n-
nnd Etavliregisler l)esvlili<*l$en (liosv \irl-
si-liivlitige Betraclilnnf: \un Karma. ulnw ci—
ne \Vissenschal'tlit'lie Darstt’llung des Karma—
lwgrill'es 7.11 beanspruvlwn. A. Rt’.<('l1

LOVELOCR. James: Caia: Die Erde ist oiu
LohowcsI-n. “as \ril‘ lieulc 'Libcr Anato-
mie und Pliysiologie (les ()rgunismus lir-
(l0 “issen uml wio wir ilm vnr (lvr ()e-
fiilinlun;r (lurch (len )Ionsclien hewali—
rcn kiinm-n. — Burn: Edwin 1991. 19] E.
Cl). I).\I 710.80. ISBN 3—302— l 7420-2

.-\l.~‘ (lei‘ lH‘illEUllk‘ Binloge Prof. Jamvs Lme-
lovk \m‘gnl eincm Jaln‘zclinl (lie Belinuplung
nnlslrllle. (lull (llt‘ ganzv Enle cin lubemlt‘r
()rganisnius sei. sliela' er aul lJI't‘llf‘ .“\l)l(-'l1—

Div
lnacli der grim-liisvlien Erni‘Jtling Caial lb-
nung. \un ilim H‘slellte (Jaia—Tlieurie

h‘aclilet néimlivli (lie Enle als System. in (lvm
(lie l‘:\'()lLlllUI] (lPI‘ lmlx‘n‘escn mil derjvnigvn
(lcr L nigelmng 9n}; gvlwppvlt isl. Div Eellbl—
n-gelnng (lei Klimas nnd (lPI‘ (‘lIK-‘Hllél,‘l](’l]
Xusammvnselznng siml nvu LlLll‘ll‘UU‘HIlC lCi-
gensrliallvn (ll(*>‘(‘>‘ Eyslvms. lliv llelilige kri—
lik fiilniv \m' ulleni (leis \i'gnnivnl uI1.(lal.l all
(lie \r‘rsvliimlonen Lelwwewn (l(‘I‘ Enle 11n—
iniiglirli in E}ml)iusr= 17,11 gvgrnsviligvm \nt—
xvnl lianrlvln kiinnIMi. Inn (lie glnlialv I In—
“l 2L1 slvnern. Dim \ei‘unlnlih- Low-lurk.
seine 'l‘livm‘ie in Form vines \sissenwlinllli—
(lit-n \lmlvll.~ All nnlm'mum‘l‘n. (lilE (-r ..l)ni—
>§ \\'(iI'l(l" nnnnlv uml (las in vim-m ('mnpnlvr-
genm'ici‘le-n \lmlt‘llplnnvlvn lwstantl. anl
(lPIH vs nnr xnei Epvzirs wn ()I‘gnniunvn
gal). niimlivli lllllll'xlt‘ nn(l llt‘llt’ (Liiiiwlylilni—
(-lwn.

ln (ll‘l‘ \‘rn'liegenrlen \I‘l)(‘ll lwwln'viljl l_u—

\(‘l0('l\ (lmi H(it‘sllIllllH’llE‘lEliUNl“ (lm' l‘:I'(lt‘
ans rlr-i‘ Eit'lit vinw immaginin‘r‘n Antes mii
l11n(li(*i'lmn Euvlmissen in llinlugiv. l‘lil)('l](‘~
mir’. ()wupli) siulngiv nnti Rusniuliiulngiv. llie
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einzelnen 'l‘lienienlwreiclie \vie Anatomic.
Plusinlngiv. Ennvit-L‘lung, Bioclicmie und
[6116. Elofveclisel und planetare Biochemiv.

Men-
svlwnplage us“. werden in iliren Aussagen
Plusinlngie und Klimaregulalinn,

zur lirde (lurch 50hr ansvhanlir‘lw Farbillu-
strationvn \‘ci‘dcutlivlit. so daB die {in (len
Nitlitlavhmann zum 'l‘eil ansprnchsmllen
Dzn'legungen 'dll('l1 (lam Lait’n versiéindlicl1
wenlen. an den (lus Btu-l1 clienfalls adressierl
ist.

Ein ()losszn; ein Savh— und Namenregistmg

einv kin'ze Bibliographic untl ein Bll(llla(‘l1-
\wis l)f‘5cl1ll68t‘ll (lieses scliiin ausgeslatlel.
inlni'malive nnd originelle Bucli ber den
"Cvsun<lheilszuslantl" (ler Ertle, ,-\. Resvll

E‘ClIL'PP. Johanna .\l.: Alternative Medizin
in Lima / Peru. — )liinster: Lil Verlug. [991.
[Ethnologisvhe E‘ludien: 15). VIII. 259 E.
Cl). D“ 58.80. lEBN 3—88060—764—X

Die vorlit‘gendc Arlieit \\’Lll‘(l(,’ von der Cni—
\'t-r.~‘itéit Minister als Doktorarlieil angenom—
men und befall! sivli niit (ler alternativen Mt“
dizin ("sistema informal (le salml") in (lei'

pt'i'nanisvlie'n Laimleslianplslmll. ln \PI'glPl-
clwnder Dai'stellung wenlen untm‘st-liiedli—
(,‘llt‘ Diugnnse- nn(l Tlieral)ielkn'iiieii \nn ins—
gcsumt 25 H6il(‘l'11 (Cur-Linden») lJEM'lll'lH—

lwn. Et-liupp sammvlle iln‘r- lnfurmalimwn
\‘m' OH in oinem Zeili‘ainn \‘(in (ll‘t‘ieinliall)
Jaln'en. \nn 1982— l983. \wbei sie gelv-
genllivli (lip Rullr (lt'r llvnluu'literin anl'gal)
Lnnl Sl(‘l1 ails Palivnlin in (las Ritualgesvlic-
l1('l] (*inglimlm‘lv. Dzis (lulu-i gmmnnenc Du-
[ennialcrial (*i’giinzle sic (llll'(‘ll spnntam’ (Q9—
spriit-lw un(l (lUl't‘ll lnleniens mil Palivnten.
Dalwi xeigtr sivli. (lull (lvr Aspekl (lm' CP—
sumllivil im Rll(‘l\ ‘dlll‘dt‘n gesvllsvlial‘llit‘lion
Hinlri'gruntl xu lwli‘uvlilvn isl. Eu linrlH man
in zlei' ..() \lillinnenslutll" Lima «in l)LlI]lt’S
C(‘Illlst'll an Belinmllnngsmcllimlen. (llt‘ \‘ur

'dllt'll] im Kant-ah mil \H‘sllivlwn Einlliissvn
(*nblantlvn sintli *\H(l¢‘['l‘ llc’liamllnngsmv—

(lulu. Diesvn \ivlliilligvnlllmlt‘n kanwn

\>}wlxlvn snrlit (lie \orlivgt‘ntlc Arlwit (lUI‘Cl‘:

(LW 1] (1092) I;



foigzende Slruktnrierung der Themalik Recli—
nung zn lragen:

Besehreibung der Kranklieitsursac-lien:

Fast alie Heiier betraehlen den Dario (St-ha—

denzaubert als Krankheilsnrsaehe. — Reini—
gung mil dem Hlinerei L115 bodenstiindiges

Diagnose— und Therapierilual 7 Die Reini—
gung mil Alaun — Die Reinigungr mit dem

Meersehweinehen als Diagnose— Lind Thera—
pieritual — Das Mesa—Ritual — (Lesm‘aolistlie—
rapie. Handanegen und Heiien mil Hilte

Von Ceislern und Naturelementen # Heilung
\‘on Krankheilen mil elektrisehen Stromen.

Die sehr Hare Hesciireibung dieser \e,r—
seliiedenen Heilmellioden mil genauen
Qnellenangahen vermiltelt niclit nnr ein pla-
sliselies Bild des Heilritnals und des person—
liehen Einsalzes des Heilers. sondern ancli
der Vielialt der Probleme und Deselnverden
der Hilfesnelienden. Eine, slalistische Aus—
wertung des Cesamtmalerials liel'ert ludem
einen iilierans informativen Umrhliek iiber
die Einzeiheiten der ailernaliven Medizin in
Lima. die \‘0n grundsiilzlieher Bedenlung fiir
eine Deurteilung,r \on Heilern und alternati—
ven Heilmelhoden sind.

l'iine Bi1ddoknmenlalion. ein Gloss-(1r der
tremdsprachlichen Ausdriieke und ein Lite-
ralur\'erzei(:hnis bescliiieISen diesen \i'erti‘ol—
len Beitrag zum Versla'ndnis der allernaliven
\Iedizin. Ein Sach— Lind Autorenregisler hat
mun sich leidcr ersparl. A. Resell

GOODMAN, Felieilas D.: Ekstase, Besessen-
heit. Damonen: Die gelieimnisvolle Seite
der Religion. - Ciitersloh: Hahn. 1991.
200 5.. Kl, D.\l 48.~. ISBN 3—579-00282-1

Die bekannte Ethnologin. Prof. l‘ielieitas D.
Goodman. die \‘or aliem (illl‘(‘il die Erinr—
schung \‘on Ausnalimezustanden iin religio—
sen Kontext international liekannt “urde. be—
iaBt sich in diesem Bach mil den i‘i‘agen \‘OII
Ekslase. Trance. Clossoiaiie. Cesnndbeten.
Besessenlieit. Ritualwissen und [\nltprakti—
ken im Lingang mil Damonen. Exorzisnlus.
Spiritismns. Heilen in der Linbanda. Ptingst—

Biicher und Schriflen

bewegung. Damil isl liereits angedeutet. dam

sieh dieses Bueh. wie Kaye Hoifmann in i11—

rer Einleilung treffend bemerkt. zwisehen

Anerkennung von Violksglaulien Lind wissen—

scliaftiiclier Erkléiruni.r 1)arapsyuiiologiselier
Plianomene bewegt. um nielit nur mil Ratio—
nalismus Lind aufklarerisehem leigetiinger zu

reagieren. \renn Lnbekannles nnd Linerkléir—

les in unser Lelien trill. 50 wild Tram-e nichl
nnr ais Fluent. sondern \‘ielmeln' als Zugang
zur “irkiichkeil besetirieben. Aneli der Be-
sessenheit \ierden in ilirer \iielfait entspre-
chend den knhurellen Einsteltnngen positive
Aspekte abgewonnen. \\ iihrend jedoeh naeti
Goodman die Ceister der Spiritislen. lim—
bandisten und Ptiingsller “ohiwollend sind.
herielitel sie auch Ubl‘l’ (Leister. die den Men—
sehen gefahrlieh werden kiinnen. Hierzu
zéihil sie eine Heihe \‘on neuen Heligionen in
Japan. “etc-lie die Errichtnng einer Volikom—
menen “Ell im Diesseils anstreben und ili—
I‘en Anhiingcrn maleriellen \‘iohlstand ver-
heilien. in diesem Zusammenliang is! aueli
jene. “issenscliaftIiche. Einstellung zu nen—
nen. die das Linerkliiriiehe \‘erschweigl und

unlerdiiiekt. wie Goodman in ihrem kurzen
Beriehl liber den Fail .Anneliese Michel".
Klingenherg. so eindrncksroll (loknmenliei‘l.

I‘iin Bin-11. das in eine lnnenwell fijhrt. von
der man in 5chnli)iichern niehts eria'lirt. weit
sie nil-ht gemessen. =ondern nur beschriclmn
werden kann. Ein Literalurrerzeichnis und
ein Namen— f Sachregisler beschlieb'en diese
eindrncksmllen Darlegungen. ;\. Reseli

DLI’LICSSIS. Ywnne: Der Surrealismus. -
Berlin: Alexander Verlag. 1992. 13“l 5.. Br.

(Seliritten zur Kilnsttlieorie: 8). DM 2().—.

[SEN 3—923854-6049

Ymnne alessis. die liedenlendsle For—
selierin auf dem (jebiet der dermooplisclien
\‘ahrnehmung Isiehe Beitrag in dieser Nr.
\‘un CW). befal sieh in diesem Bucii. das in
Frankreieh 1991 in zweiter ;\Liage erscliien.
mil dem Surrealismus in Poesie. Malerei. Ar-
chiteklur und Theater. Van den Teehnokraten
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und Hatinnalisten “unlv und wird tier Sur-
realismns nivht when als inlvliektuellm'
Fnoliismns. ails \eriial] ties (Leistes (Hit‘l' ails
SpaL} \‘un Kimstlcm angesehen. (iio vini‘m-h
/.u H-I‘bliiiien wiinwiwn. F» giiil sit-iieriivli
Llll('i1>‘1)i('i1€[ll][(’l'ii]l]Pll. Dds eigentlivhe Zit‘i
(ies Surrvzilisnius is! Hill‘i] Duplessis jt’(l()('i]

Div
"reball l1il'ill>(it‘l‘illé‘l‘CS an 1119 div Rf‘iil'l‘i—

win Llllliit'l'iilc’l‘ill'it‘ilt‘m 5Ln'i'vuli>1vn

ung_r (lvs \iensvlu-n ans den Zniingvn einvr
Lliilll lliiiilLll'i>li$('i]t*H Xiviiisatinn. [m iim
zius St’int‘l' Uinnpiiieil uni'zuriilte'ln. multe Lli—
[es livlonl \wnien. was ilm \e‘mirrnn knnnlt‘:
(191' Intelligrn/ mnlilr \\ illenllich (iei‘ i'iii('i\'t’!]
gekr’lirt 11nd die \ii‘dib’l] [\riiiile d9; Seins
mullvn \\imit‘rgeiiindt‘n worden. duniit ihre
nngvstiimvn t’n ihn Ill (-inem endlicli (‘1‘-

’l

(lain-1' nirlit \m'\\'un(ierli('ii. (MB in (ivr henli—
\wilvrlrn Hnrimnl anrtragen". (Tl Es '

gen i’olau‘isim'nng \Ull (ianxhcil 11ml HIH'ilLi-
nislisriwm Hutinnulismns 7.11m \erstiintinis
ties Snrwulismns in Sk‘ilu‘n] grlnuisiilziichr-n
Beniiiiwn um vine Lelwnsiiillr iiivsvs BIH'il.
(his i-I’slinziis lwrvils [932 t‘l‘s(‘ili(‘l]. in (if‘l‘
neuvslr-n Hissnng iilwi'svlzl lHl(i mil (*inei‘ Hi—
ilii()§ll‘ilpili(‘ (it‘UISI'ilt‘l‘ \ll>;_'ili)t’l] (i(‘> 5111'-
I‘t‘aiislnll> orgiinzl \\ lII'rit'. \\ iv mun sivii ilt'llh’
in im-ilvn krvisvn nivhl mvin‘duniil in-gniigl.
liit‘ \\t‘i[ nnr IIIHill' lllllt‘l' iill'PIH l)i)‘i(‘i'\ii\l‘ll

\sln-lxl xn >t‘llt’n.>1!ililin‘llilllt‘illiiP Surrt-uii—
>lvn «iiv in>1:irulinnsqnvllv im innrrn (ii-s
\lf’ll‘ih'll r’HUif‘VLi llllti illr (lun'h (h-ilir‘lilv
Hm] Hiltlvi' \nn nnlwsli’eiliun'er ()l'iginziiiliit
\nstii'nvk \ei'liviivn. \lug unrli «iivw ;\n>’-
(il‘ll('i\>ii)l’lll I]i('ill _iHIit‘I'lIlalnIi> Satin) >(‘i11.(iil‘
\m‘iivgentlv livsvin'vilinng (ivs Fin'i‘ealisnins
hie-tel jmlvni'uils vinv iiiN‘I‘Lllh geinngt‘ne
i)dl‘>l(‘iilln§1t‘im'l‘i\U)1>il‘i(‘il[Lln§I. \\'t'i(‘ilt' (lie
iriwilsiiiilv cinxulimgen sin-lit.

'sviwEine Biliiingrulihie [ibt‘l' snrreuli.
\\(“I‘i\(’ Limi Zvilwin'iiten smxie r’in \umenrr—
gislrr i,l(*‘.<('i]ii(‘i.it'n (iit‘St‘ aufsvhlnreivlw \1‘-
i)t‘il. :\. Hesvh

Tranvet-Iiii‘urg Dr. Fritz an [191‘ \rbvit:
Dokumentatinn V011 C. Cagmi und L.

\Verthmiilier. {Video}. — Basel. 1086 (Ht-—
zngsudnssez L. “t‘l'iilnliiilll \f‘llIiUl'iiSil'. 83.
CH—iO5t’) Basel. Tel. 10 ()1) 3 22 17 22]

her :\I'I.l Dr. Edwin QllPil'OZ. (101‘ (19111 (twist—
al’zl ..Dl'. Frill." LliS Medium (IiHnltl. unri am
3. ()ktnlwr 109] «*inem “nidmbthlug mm
()ptk-r [iv]. hulls “all“viles Mikelwn Hit-gt.
Bvi den Rnslcr i’>i—Taluen l‘)8(> HIJPI‘it’I‘lt‘ e-r
uut'nfienm' Binnie. \avh IIHI P<i—'lhgen [mg-ah
sivli Dr. qiroz in die [Hllt‘l‘'iHH‘iL \m er
I'llmi 300 Palimitmi lwhandvlli’. Uiews \Iaile—
i'ial wurtiv mil (it‘IH Material Hm Hawl 2n ri-
ne'In ('imii'ursnHen Slimmungsiiilti xnsnm—
men‘ueiiulil. \mlwi die \x’ivhligsh-n Erkiiii'un—
gen \nn Di: Queimz rivulsvii untertilril Mir—
li(‘l]. Div aumontalimi lint iwwih hislnri—
when “A‘I‘L \. Ht''i]

KRONIU. Jiii‘gen IHg.): Spuron im Km‘n:
\Pllt’ [“0105 mid Faktmi zum Pliiinommi
(Ier Bmienmustvr in Knrnfeldm‘n. —
Frankfurt: Ziwilziuscndeins. 1092. 2105.

”“33.—

K(*il](‘$(it’l’\'i(“it’l1Biit'i‘lt‘lldit'iJiSiilllgiiilel‘
jk'nt‘ unvrkliirlivlivn Krvist‘ 11nd i’iktngrammr
in [ingiumls (;(’II‘f'ilivi‘t'hit‘l'll fi€>('ill‘ii’i)(’n
mmivn. ist VHH wlvhvr Priignunx \\i('1i‘d>‘li<‘>‘
wngugim‘lr‘n (it’UIM‘lH‘H Journalislvn .liii'gvn
Ki'iinig. \ls vnsgeln-r um] (10— \nlni‘ 1m! H'
{in 58in nein‘sles “(‘l'k nivhl nnr ilt‘I'HJl‘l‘u—
gentivs uktuvlles Hildmnlm‘inl xiisznnmvngv—
lmgvn. Hintit‘l‘l‘l Sifh unrh (ivr \iituriu-it num—
ililiilvl’l‘:\[)(?l‘[t‘11\(‘I‘Sii'ih‘l‘L

Hm “ark liiL’it dentin-h vim) [intiiivkinng
wriwnnrn. (iiv sit-h svimn iiingsl nirht mvhr
Llll>>l‘i1iit‘i51i('il 2111i kl'visfiirmigv (it‘i>ii(if’ nmi
r-inlnviiv Kninbinatinnon iivsvhl‘iinkl.

Die “Irwiiwnrit‘ Kl'iliil" iliillt‘l' (imn Piktn—
grannm—Szenurium # nvuenlings \wnivn im-
mw héiui'iger Rupert Sheltlrukvs mnrphuge-
I]€Ii>('i]t‘ Hider ziliei't 7 \'(“I'>’U('i11$i('i1 in in.“
lan}; nie ilagmvesenem ,-\u.<niaB in ix'llllSiVUi—
len Knnligumtinnvn. (lie sinnigm‘w-isr mil

”Si'hiiissel".biiilhaiitvn Termini \sie
”Busch". "milking-'1 ..Dt~lpliin". ”Him"
odm‘ anvil mil (iruppeniwzeiciinLingen “it‘

C“ 4111002i3
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..lnsekt0gramme“ belegt \verden. Geradezu
sensationell mutet die sogenannte .,.\landel-
lirot'il‘brnlation in lcklelnn an. die in
Dentscliland als .,Aplelméinnclien“ bekannt

geworden ist. Diese nacli (lam am Thomas .l.
\Vatson Yorktown
Heights (New York) forsvlienden Mathemati—

ker Dr. B. B. Mandelbrot benannle Komposi-

Research Center in

tinn gehrt zu den komplizicrtesten Cebilden
(ler Mathematik tiberhaupt. Hiermit befalt
SlCll die mathematische Lchre Von Figure-n
mit gebrochenen Dimensionen. Um eine sol-
vhe kmnplexe Konfiguration in nur einer
Naclit zu erzeugen. hatte es sclion einer gan-
zen Scliar gedrillter ..l(lealisten" und PiIN‘l‘
stadimn‘eil‘en l‘llutliclitanlage bedurlt. A15
seinerzeit die l‘brmation entdevkt wurde. lag
sie noel] \‘6llig unlieriihrt (la: I]l('l1l5 dentete
aul .\laulienscliallmi YOH Sclierzlmlden liin.
l'nd (lies sollte auvli all (lenm zu denken ge—
hen. die vorsclmell den inmrisclien entlar—
\‘ten Knrnkreisl‘éilsvln-rn Dung Barrett Lind
Dave Clinrle)‘ anfgesessen sind. Kriinig Lind
\litautnren \‘ermuten liinter don Do—it—ynnr—
sell—.tivitéiten (lvr lwitlmi denn anvli eine
gezieltv Desinl‘ormationskampagne staatli—
Cher und militéirisclier Stellen mit dem Ziel.
(lurch Laclierliclnnai-hen (les Pliéinomens
von der eigf‘nen Hilllosigkeit abzulenken.
um weiteren .—\ut0ritéitsv<‘rlnst abzuwenden.
Dabei Akteure
selbst. Lia das lntercsse rler )Iililiirs an den

\i'iderspreclien sicli die

Vorgéingen ..im Korn" auBerordentlivh gmB
zu scin sclieint.

Da immer meln‘ Mensvlien. (lie sin-l1 wa‘h—

rcnd (lvr l‘i‘uvlitroilezeil neu liildenden Pikto-
gramme aul‘snt-lien. in ilinen experimentie—
I‘en. lblogralioren Lind lilmen. l)llt‘l) es natiir-
li('l] nicht ans. dalS in deren niilwren Linge—
l)Ill]§_’ mitnnter seltsinno l.i(-lltkiigelii nnd
kleine. ()l'l‘vnliar metallisvln‘ St-lieilwn lwnh—
H(‘lll(‘l u‘tn'den. lm mrlivgvndvn Burl] 11nd ei-
nem llankieronden \iidvolilm (mm glEirlion
\erlzigl “idmen die \Lll()l‘(‘ll diesem unpr-

lwsnndere Anlnwrk—lxléirlirlwn Pliéinumen

sznnkeit.

Biiclier und Scln'iften

In separaten Kapiteln widmen sicli die Anto-

I'tfl] auvli den in Dentschland und andernorts
entstandenen Formatiunen smvie den gut zu
erkennenden Fiilsvliungcn und (leren Cha-
rakteristika.

.\lit diesem Btnrli werdc‘n neuc Akzeme ge-
setzt. Die Anton-n bescln'eiben erstmals in—
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