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Die Frage des Fortlebens (I) 197

Nach H. FELDMANNS3, U. LAUCKEN und A. SCHICK ¢, W. RATHGEBERS und
E. ZIMMERMANNS gab es eine dhnliche Entwicklung in der Psychologie und
Soziologie. Galten hier zunéchst nur starre behavioristische Prinzipien, kennt
man heute bei Experimenten, Versuchen, Befragungen und Priifungen die
Interaktionen zwischen Versuchsleiter (V1), Versuchsperson (Vp) und Ver-
suchsbedingungen. DemgemaR sind bei psychologischen und sozialpsycholo-
gischen Labor- und Felduntersuchungen im Rahmen der systematischen
Fehler der Versuchsleitereffekt und der Versuchspersoneneffekt zu unter-
scheiden. Beim Versuchsleiter- oder ROSENTHAL-Effekt beeinfluft der V1 un-
beabsichtigt und unmerklich die Vp in Richtung seiner Erwartungen und
Hypothesen. Der Versuchspersonen- oder HAWTHORNE-Effekt beinhaltet die
Reaktionen der Vpn auf das Experiment. Bereits das Wissen um die Teilnah-
me ist ein EinfluRfaktor, wie etwa die Prifungsdngste belegen. Auch kann
schon allein das Gefiihl, beobachtet zu werden, Verhaltenséinderungen be-
wirken. Man kennt beim Vp-Fehler die Anpassungstendenz an die soziale Er-
wiinschtheit oder an die vermeintlichen Erwartungen des V1 als Demand-
Effekt. Andererseits gibt es auch Versuche, den V1 auszutricksen oder zu tiu-
schen. Zu den systematischen Fehlern gehdren neben den jeweiligen Ver-
suchsbedingungen die Motivationen und zufilligen Dispositionen der Vpn.
Insgesamt sind bei sozialpsychologischen Untersuchungen reaktive Effekte zu
beachten, die sich in moderne systemtheoretische Konzepte, etwa nach PAR-
SONS, durchaus einordnen lassen. Solche funktionalen Analysen beinhalten
jedoch in der Regel weniger Kausalerkldrungen, sondern mehr eine Be-
schreibung des Relationsgefiiges.

a) Beobachtungstheorien

Wie W. v. LUCADOU und K. KORNWACHS’, scheiterten die dlteren para-
psychologischen Theorienfindungen stets an der Elusivitéit, Nichtwiederhol-
barkeit, und am raumzeittranszendierenden Charakter der PSI-Phdnomene.
Aus dieser Erkenntnis entwickelten C. G. JUNG und W. PAULI ihr Synchroni-
zitdtsmodell der sinnvollen, aber akausalen Zusammenhénge. E. BAUER und
W. v. LUCADOUS® stellen die quantenphysikalischen Observational Theories

3 H. FELDMANN: Kompendium der medizinischen Psychologie. - Basel/Miinchen: Karger
1983

4 U.LAUCKEN/A. SCHICK: Einfihrung in das Studium der Psychologie. - Stuttgart: Klett 1971

5 W. RATHGEBER: Medizinische Psychologie, medizinischen Soziologie. - Weinheim: Verlag
Chemie 1980

6 E.ZIMMERMANN: Das Experiment in den Sozialwissenschaften. - Stuttgart: Teubner 1972

7 W.v.LUCADOU/K. KORNWACHS: Parapsychologie und Physik. In: Die Psychologie des 20.
Jahrhunderts. - Zdrich: Kindler 1978
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Die Frage des Fortlebens (I) 209

kannten medialen Faktor einer undurchschaubaren Disposition des Unbe-
wubBten zur Hervorbringung parapsychischer Phinomene durch den ebenso
unbekannten Faktor von Geistern als explanans zu erkliren. Dagegen fiihrt
die animistische These alle medialen Fihigkeiten mit den oft tduschend dhn-
lichen Imitationen von Personlichkeiten Verstorbener auf ASW zuriick, die
das Medium in der Trance praktiziert. Dabei wird die dem Medium zugehen-
de ASW-Information in dessen psychischem Apparat verarbeitet, symbolisch
verzerrt, dramatisiert und letztlich in die Phantasie eines Geisterkontaktes
eingekleidet. ASW selbst ist aber eine in vielfacher Weise nachgewiesene
Tatsache, so daR damit die unversténdlichen medialen Phinomene auf etwas
Bekanntes zurtickgefithrt sind. Trancedarbietungen von Jenseitskontakten
konnen somit nicht als Beweis fiir ein Fortleben der Persénlichkeit nach
dem Tod gelten. Gegen die Geisterhypothese spricht sehr stark die Offen-
barung von Fiktivpersénlichkeiten, die nie existiert haben oder von noch le-
benden Persdnlichkeiten. Als besonders lehrreiches Beispiel sei der Geist
Philip genannt, der in einer spiritistischen Gruppe konstruiert wurde, 45

Ein unldsbares Problem fiir die spiritistische Hypothese sind die Identi-
tatsheweise fiir erschienene Geister. Da es nach derzeitiger Kenntnis keiner-
lei Grenzen fiir die raum- und zeittranszendierende ASW gibt, wéren alle
einem Verstorbenen bekannten Informationen auch dem Medium prinzipieil
zugiinglich. Deshalb kénnen noch so persénliche und geheime Mitteilungen
keinen Identititsbeweis beinhalten. Selbst OBE lebender Menschen, womit
intuitiv die spiritistische Meinung, daR die Seele im Tod den K&rper verlaft
und weiterlebt, stark gestiitzt wird, 148t sich mit ASW erkléiren. RYZL hilt zu-
sammenfassend alle medialen Phianomene fiir ungeeignet, die kérperunab-
hingige Existenz von Geistern und damit das persdnliche Weiterleben nach
dem Tod zu beweisen. In welcher Richtung man die Beweise auch suchte,
immer bieten ASW und PK des lebenden Mediums die beste akzeptable Er-
kldrung.

Wie bereits erwdhnt, nimmt RYZL eine hdherdimensionale, umfassendere
Wirklichkeit an, die iiber die bekannte materielle Sphare hinausreicht. In
diesem Rahmen wiire die postmortale Fortexistenz einer immateriellen Per-
sdnlichkeitskomponente mdglich. Zum Unterschied gegeniiber der spiritisti-
schen These vom Uberleben der vollen Persénlichkeit mit ihren Aktivititen
ist hierbei nur an die Fortdauer geistiger Imprégnationen gedacht, wie sie
etwa beim ortsgebundenen Spuk auftreten. Gegen das ibliche spiritistische
Konzept spreche vor allem der derzeitige neurophysiologische Wissens-

45 1. OWEN/M. SPARROW: Eine Gruppe erzeugt Philip. - Freiburg: Aurum 1979
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Die Frage des Fortlebens (I) 215

vorliegen, wiirden andere R&ume und andere Systemzeiten beinhalten.
Wenn diese Bereiche introspektiv zugéinglich sind, gibt es dafiir im Prinzip
auch eine intersubjektive Sprache. Im dbrigen lassen die obigen Erklérun-
gen eine tiefere erkenntnistheoretische Analyse vermissen, so daB der Kern
der auBBerkorperlichen Erlebnisse tiberhaupt nicht erfaft wird. Deshalb dirf-
te die TIMMsche positive Beurteilung der NDE- und OBE-Forschung durch-
aus zu Recht bestehen.

5. Grenzen der ASW

Insgesamt ist derzeit eine klare Bevorzugung der animistischen Hypothese
zu konstatieren, die sich auf scheinbar unbeschrénkte Fiahigkeiten einer
Super-ASW griindet. Ob eine solche axiomatische Voraussetzung in Richtung
auf Omnipotenz gerechtfertigt ist, kann nur im Rahmen einer allgemeinen
PSI-Theorie diskutiert werden.

&) Omnipotenz von ASW

Im Zuge der erwéhnten Bemiihungen um eine umfassende PSI-Theorie er-
geben sich neue Hinweise zur Frage der ASW-Grenzen. Fir M. RyzL8!
scheint ASW als Fiihigkeit lebender Menschen keinen Beschrinkungen zu
unterliegen. Alle bisherigen Argumente fiir Fortleben setzen irrigerweise
ASW-Grenzen voraus, und was liber diese Grenzen hinausgehe, deute auf die
postmortale Existenz der Persdnlichkeit hin. Solange aber keine uniiber-
windlichen Grenzen von ASW bekannt sind, 1&Rt sich diese bei keinem Phé-
nomen ausschalten, womit fiir das Weiterleben jeglicher Beweis aus mediu-
mistischer Kommunikation unméglich wird. Zu diesem Konzept RYZLs paft
auch H. BENDERs Modell von den raum- und zeittranszendierenden Fihig-
keiten der leibgebundenen Psyche, wodurch insgesamt der Eindruck von
Omnipotenz oder Super-ASW entsteht. Nach NOORDENS? findet diese These
eine Stiitze in anderen Lehren vom latenten Universalwissen des Menschen,
das lediglich sekundér gehemmt wird durch den sensorischen Apparat, den
Filter des physiologischen Gehirns, das Tageshewuftsein mit seiner norma-
len Sinnes- und Denkorganisation. Unter bestimmten Bedingungen kann die-
ses allen Menschen gemeinsame potentielle Allwissen seine Schranken
durchbrechen und als ASW in Erscheinung treten. Hier hat vor allen meta-
physischen Bezeichnungen wie etwa Seelenfeld, Weltgeddchtnis bzw. Akas-

61 M.RYZL: ASW; ders.: Der Tod und was danach komm1.
62 H.v. NOORDEN: Theorien der auBersinnlichen Wahmehmung
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Katholischer Glaube und Reinkarnation 221
2. Kirchliche Lehrentscheidungen

Die Kirche lehrt auch die unmittelbare Geschaffenheit der menschlichen
Seele durch Gott; sie ist unsterblich und einzig fiir jeden Menschen. Eine
Seele, die nicht selbst individuell wire, kdnnte nach dem Tod des individuel-
len Kérpers nicht fortexistieren. So wurde auf der allgemeinen Kirchenver-
sammlung im Lateran (vgl. auch Allgemeine Kirchenversammlung zu Vienne
1311 - 1312)2 1513 die Ansicht zuriickgewiesen, die verniinftige Menschen-
seele sei sterblich oder sie sei nur eine einzige in allen Menschen:

«Der Sdmann des Unkrauts, der alte Feind des Menschengeschlechtes, wagte
es [..] in unseren Tagen einige ganz verderbliche, von den Glaubigen immer
verabscheute Irrtiimer in das Ackerfeld Gottes auszustreuen und wachsen zu
lassen, besonders iiber die Natur der verniinftigen Menschenseele: sie sei
sterblich oder sie sei ein und dieselbe in allen Menschen. Einige, die in ihrer
Philosophie keine Vorsicht kennen, halten dies, wenigstens philosophisch ge-
sehen, fiir wahr. Gegen ein solches Unheil wollen wir geeignete Heilmittel an-
wenden. Mit Zustimmung der heiligen Kirchenversammlung verurteilen wir
also alle und weisen wir alle zuriick, die behaupten, die verniinftige Menschen-
seele sei sterblich oder sie sei nur eineeinzige in allen Menschen. Ebenso
alle, die diese Wahrheit in Zweifel ziehen; denn die Seele ist nicht nur wirklich,
durch sich selbst und wesentlich die Form des menschlichen Kdrpers, wie es in
dem von der Kirchenversammlung in Vienne verdffentlichten Lehrsatz unseres
Vorgéngers, des Papstes Clemens V. seligen Angedenkens enthalten ist, son-
dern auch unsterblich und, entsprechend der Vielheit der Kérper, in die sie
eingegossen wird, kann sie vervielfiltigt werden, wurde sie vervielféltigt und
muR sie vervielféltigt werden.»3

Damit ist auch die in letzter Zeit selbst von Theologen vertretene Ganztod-
Theologie — nach der nicht von Leib und Seele, sondern nur von der vollen
Einheit der Person zu sprechen sei in dem Sinne, daf beim Tod des Korpers
die ganze Person sterbe und dann von Gott neu geschaffen werde — mit dem
katholischen Glauben nicht vereinbar. Die Kongregation fiir die Glaubens-
lehre hat am 17. Mérz 1979 in einem «Schreiben zu einigen Fragen der
Eschatologie» auf die diesbeziigliche Lehre der Kirche hingewiesen, die in
folgende Aussagen zusammengefaRt werden kann:

1 F. NEUNER/H. ROOS: Der Glaube der Kirche in den Urkunden der Lehrverkindigung. -
Regensburg: Pustet 121979, Nr. 918

2 Ebenda, Nr. 328

3 Ebenda, Nr. 331
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Katholischer Glaube und Reinkarnation 223

erweisen, er offenbart sich ja im Feuer, und wie beschaffen das Werk des ein-
zelnen ist - das Feuer wird es erproben.

14. Halt das Werk stand, das einer baute, wird er Lohn empfangen;

15. wessen Werk aber niederbrennt, der wird Schaden erleiden, er selbst
aber wird gerettet werden, doch so wie durch Feuer hindurch.»

So lehrt das Kenzil von Trient (25. Sitzung 1563):

«Erleuchtet vom Heiligen Geiste, schépfend aus der Heiligen Schrift und der
alten Uberlieferung der Viter, hat die katholische Kirche auf den heiligen Kon-
zilien und zuletzt auf dieser Allgemeinen Versammlung gelehrt: Es gibt einen
Reinigungsort und die dort festgehaltenen Seelen finden eine Hilfe in
den Fiirbitten der Gldubigen, vor allem aber in dem Gott wohlgefélligen Opfer
des Altares.

So ergeht die Vorschrift der heiligen Versammlung an die Bischéfe. Sie
sollen eifrig sorgen, daB die gesunde Lehre vom Reinigungsort, so wie sie
von den heiligen Vitern und Kirchenversammlungen iberliefert ist, von den
Christgldubigen geglaubt, festgehalten, gelehrt und iberall gepredigt werde.
Keinen Platz aber haben in den volkstiimlichen Predigten vor dem ungebil-
deten Volk schwierige und spitzfindige Fragen, die die Erbauung nicht for-
dern und meist die Frommigkeit nicht mehren. Gleicherweise sollen sie Un-
sicheres oder der Falschheit Verdéchtiges nicht verbreiten und behandeln
lassen. Was aber nur einer Art Neugierde dient oder dem Aberglauben oder
nach schmihlichem Gewinn aussieht, sollen sie verbieten als Argernis und
AnstoR fiir die Glaubigen.»*

4. Vollendung

Diese Hilfeleistung fiir die Verstorbenen erwiichst aus dem Mysterium
der gottlichen Heilsordnung, wonach die Lebenden und die Verstorbenen
durch «ibernatirliche Verwandtschaft miteinander verbunden sind. Dadurch
schidigt die Siinde des einen auch die tibrigen, wie die Heiligkeit des einen den
ubrigen zum Wohle gereicht. So helfen die Christgldubigen sich gegenseitig,
das itbernatiirliche Ziel zu erreichen... »5

Dieses Ziel besteht in seiner letzten Ausformung in der Anschauung Gottes

4 K. RAHNER: Das christliche Verstindnis der Erldsung, in: A. BSTEH (Hrsg.): Erldsung im
Christentum und Buddhismus. - Médling: St. Gabriel 1982, 112 - 127, 128 f. { = Schriften z. Th.,
XV (1983) 236 - 250, 249 {.; A. RESCH: Fragen der Eschatologie. - Grenzgebiete der Wissenschaft
28(1979)4, 251 - 262

5 F.NEUNER/H. ROOS: Der Glaube der Kirche, Nr. 807 - 808

GW 39(1990) 3






Katholischer Glaube und Reinkarnation 225

Das Karma ist nie entstanden, es ist immer schon dagewesen. Daher kann
auch niemand sagen: «Ich habe mein Ungliick durch mein Karma selbst ver-
schuldet.»

Die Karmaenergie selbst besteht aus zwei Polen: dem positiven, der gute
Bedingungen schafft (z. B. als Glied einer hohen Kaste oder als Gott geboren
zu werden) und dem negativen, der unangenehme Bedingungen und eine un-
giinstige Geburt (z. B. als Tier oder Pflanze) verursacht. Gutes Karma ist
identisch mit guten Taten und guten Auswirkungen, schiechtes Karma mit
schlechten Taten und schlechten Auswirkungen.

a) Wirkung

Die eigentliche Wirkung von Karma erfolgt auf zweifache Weise: Zum
einen hinterldRt es in Form von Einwirkungen im Feinkérper Spuren oder
Narben oder auch Schénheitsmale, welche die Art der Inkarnation bestim-
men. Zum andern besteht das Karma aus wirksamen Faktoren oder Wirkfak-
toren, welche den ('Ibergang ins materielle Leben Gberhaupt bewirken.

b} Ursprung

Zunéchst ist das Karma als Karma-Masse, als «angehéduftes Karma», im
noch nicht im groben Kérper der Materie geborenen Feinkérper vorhanden,
das den Feinkdrper zur Inkarnierung zwingt. Vor der Geburt trennt sich ge-
wissermaRen ein Teil von dieser Masse ab und beginnt sich im individuellen
Leben auszuwirken, indem es im Laufe des Lebens «zur Reife» kommt, d. h.
aufgebraucht wird, wiahrend der Rest unangetastet bleibt. Durch die indivi-
duelle Handlung bewirkt das Individuum neues Karma, das zum «angehduf-
ten Karma» dazukommt./D. h., in jedem Leben wird ein Teil des Karma aufge-
braucht, aber gleich wieder durch neues ersetzt.

c) Ubertragung

Das Karma kann auch durch andere Einwirkungen veriindert werden, z. B.
durch den Lebenswandel des Ehepartners. Zudem kann sich das Handeln
der Eltern auf das Karma der Kinder dbertragen. Ja, man kann das gute Kar-
ma, das man produziert, bewuRt auf andere iibertragen.

d) Befreiung

Trotz dieser Anh&ufung des Karma ist es dem Menschen méglich, sich
vom Karma zu befreien, zwar niemals von dem bei der Geburt abgetrennten

GW 39(1990) 3
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Das Karma bedingt als immer schon
dagewesene positive oder negative Kraft
eine giinstige oder ungiinstige Geburt
und wurde damit zur Grundlage des
Kastenwesens.

Abtrennung eines Teiles von der Kar-
ma-Masse vor der Geburt zur Auswir-
kung und zum Verbrauch im individuel-
len Leben.

Ubertragung von Karma auf Umge-
bung und Nachkommen.

Befreiung vom Karma und von der
Wiedergeburt durch «Initiations bzw.
durch die Gnade Gottes.

Andreas Resch

Des Menschen Geburt liegt im Heils-
plan Gottes, wobei von Geburt aus jeder
Mensch seinem Wesenskern nach gleich-

wertig ist.

Die Seele wird von Gott geschaffen
und ist nicht ein Teil des gdttlichen
Wesens, sondern eine geistige, unver-
gingliche geschaffene Wesenheit, die in
Gottes Schopfungsplan immer schon vor-
handen ist.

Die guten wie die schlechten Werke
haben eine Auswirkung auf die Umge-
bung und die Nachkommenschaft. Die
guten Werke kdnnen auch den Verstor-
benen zur Hilfe gereichen.

Auch die katholische Kirche kennt das
stellvertretende Sithnegebet im Sinne
von Gnadenvermittlung zur Vergebung
von Siinden und Siindenstrafen, nicht
aber im Sinne einer Vorwegnahme der
Wiedergeburten auf dieser Erde. Zudem
dient das Sakrament der BuBe der Siin-
denvergebung, d. h. der Tilgung des per-
sonlich angehéiuften schlechten Karmas
durch bdse Taten. Die Siindenvergebung
erfolgt durch Christus, der Mensch ist
nur Vermittler. Die Vergebung geschieht
also ebenfalls durch Gnade.

2. Unterschiede und Entsprechungen

Diese kurze und sehr unvollstindige Gegeniiberstellung von hinduisti-
scher und katholischer Lehre weist eine Reihe von Unterschieden und Ent-

sprechungen auf.

Unvereinbar mit der katholischen Lehre sind:

~ Wiedergeburt auch iiber fremde Erbtréiger und als Karmabestimmung
~ Karma als ewige und bestimmende Schicksalsmacht
- Ginstige bzw. ungiinstige Geburt im Sinne einer personalen Wertung

~ Geburt als Gott






230 Andreas Resch

«Wenn christliche und auRerchristliche Aussagen iiber Geschehnisse nach dem
Tod, Seelenreisen, stufenweise Reinigung usw. gegeben sind, dann kdnnen sie even-
tuell nicht zu der streng verpflichtenden Lehre gehdren. Milssen sie darum auch
schon eines sinnvollen Inhaltes entbehren? Oder kdnnen sie zu einer legitimen, mdg-
lichen Ausfiillung der Leerriume dienen, die durch die abstrakten eschatologischen
Aussagen freigelassen werden?»8

Dies ist auch der Grund, warum es in der katholischen Kirche keine lehr-
amtliche Entscheidung gegen die Wiedergeburt gibt. Bei der in diesem Zu-
sammenhang immer wieder genannten «Lehriuferung» des Konzils von
Konstantinopel (553) handelt es sich um die Bestatigung folgender Formulie-
rung der Versammlung der Konstantinopolitanischen Kirchenprovinz von
543:

«Wer sagt oder daran festhdlt, die Menschenseelen hitten ein Vorleben ge-
habt, d. h. sie seien zuvor Geister und heilige Gewalten gewesen, sie seien aber
der gottlichen Anschauung satt geworden, hitten sich dem Bosen zugewandt,
seien deswegen in der Liebe Gottes erkaltet, hitten so den Namen «Seelen»
(=die Kalten) bekommen und seien zur Strafe dafir in die Kérper gebannt
worden, der sei ausgeschlossen.»®

Hier wurde die Ansicht der Schiiler des ORIGENES (ORIGENES selbst ver-
trat keine Reinkarnationslehre) verurteilt, wonach Gott urspriinglich nur
eine geistige Welt erschaffen hitte, eine Engelwelt. Als die Engel siindigten,
kamen sie zur Strafe in einen Leib. Im Leib sollten sie die Siinden abbiiRen,
die sie vor der Erschaffung der leiblichen Welt getan hatten.

Nach katholischer und ganz allgemein christlicher Lehre ist ndmlich die
Welt, wie dies im ersten Kapitel der Bibel (Genesis 1) so wunderbar zum
Ausdruck kommt, nicht etwas Schlechtes und in keiner Weise eine Strafe,
sondern Gottes gute Schdpfung: «Und Gott sah, daf alles gut war.»

7 Charies F. KEVES/E. Valentine DANIEL (Hrsg.): Karma - An Anthropological Inquiry. -
Berkeley/Los Angeles/London 1983; Indian Philosophical Annual, Bd. 1. - Madras 1967;
Héléne BRUNNER-LACHAUX: Somagambhupaddharti, Troisi¢me partie; Pondichéry 1977

8 K. RAHNER: Schriften XIV (1980) 435 — 449, 445,448 (.

8 F.NEUNER/H. ROOS: Der Glaube der Kirche, Nr. 325

































Aufatmen - Kann man nur, wenn man es tut 241
ich mit einem PCO, von 11,8 nicht bewuRtlos war, sondern normal mit ihm

reden konnte. Wie aus dem Diagramm zu ersehen ist, ist bei diesem Wert die
Hirndurchblutung von ca. 130 auf ca. 95 ml/min reduziert.

Tab.1: Eigene arterielle Blutwerte vor und nach 20 Minuten Hyperventilation

vorher nachher

TEMP 37.0 TEMP 37.0
HB 12.1 HB 129
PH 7.443 PH 7.800
PCO2 33.2 PCO2 118
PO2 104.0 PO2 125.2
HCO3 224 HCO3 18.8
TCO2 234 TCO2 19.1
BE -000.7 BE 39
SBE -001.2 SBE g
SAT 97.3 SAT 99.3
SBC 23.7 SBC 27.9

Tab. 2: Arterielle Blutwerte einer Patientin mit chronisch neurotischen Angsten, Be-
ruhigungsmittelabhiéngigkeit, Anorexia nervosa, spastischer Parese, mit Beinverkir-
zung links und starrem Thorax

vorher nachher

TEMP 37.0 TEMP 37.0
HB 11.8 HB 10.6
PH 7.421 PH 7.484
PCO2 M3 PCO2 26.7
P02 809 PO2 810
HCO3 220 HCO3 19.9
TCO2 23.0 TCO2 20.7
BE -001.6 BE -002.1
SBE ~001.9 SBE -002.8
SAT 94.9 SAT 93.9
SBC 229 SBC 225

Die Warner vor dem extremen Aufatmen lassen dabei offenbar auBer
acht, daR es infolge der Hyperventilation zu einer massiven «Entgiftung» des
Gehirns durch das Abatmen von CO, kommt. AuBerdem kénnte die h3here
0, Spannung (PO, von 104,0 auf 125,2 angehoben) die Durchblutungsstd-
rung zumindest z. T. «wettmachens.

Infolge des extremen Aufatmens kommt es naturgeméR zu einem extre-
men «Stress» an allen Zellmembranen und Synapsen, wodurch die tiefe und
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OTTO VERBEEK

ERGEBNISSE EINER UMFRAGE ZUM THEMA
«OKKULTISMUS/SPIRITISMUS»
unter 1016 Schillern und jungen Erwachsenen im
Kéin-Siegburger Raum

Otto Verbeek, geb. am 13. 4. 1940, Oberstud.rat an der Berufsschule fiir Kom-
munikationstechnik in Kéln mit den Fichern.Elektrotechnik und kath. Reli-
gion; ehrenamtlich als DPSG-Miiglied (Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg) fiir
den BDKJ (Bund der kath. Jugend) fiir den Rhein-Sieg-Kreis tétig.

Im folgenden Beitrag werden die Untersuchungen zweier Befragungen - eine
Voruntersuchung 1988 und eine zweite 1990 — zum Thema Okkultismus /Spiri-
tismus zusammengefaRt, die O. Verbeek unter Berufsschiilern und Jugendli-
chen aus verschiedenen Jugendgruppen durchgefiihrt und ausgewertet hat.
Eine ausfiihrliche Dokumentation mit graphischer Darstellung der einzelnen
Untersuchungsergebnisse ist beim Autor erhéltlich.

I. VORBEMERKUNGEN

Viele Padagogen stellten bei jungen Menschen oft eine besondere Zerfah-
renheit, Konzentrationsschwiche und «Unausgeschiafenheit» fest, die ihnen
zunehmend Sorge bereiten, besonders da sie oft nicht die Ursache erkennen
kénnen. Ein Grund hierfar liegt in der Beschiftigung Jugendlicher mit ok-
kulten/spiritistischen Dingen. Einige junge Menschen nehmen, teilweise
mehrmals wdchentlich, an Séancen teil, die nicht selten die ganze Nacht
iiber dauern. Sie sprechen so selbstverstindlich und mit vélliger Uberzeu-
gung von und mit Satan, als wire er ihr Gruppenleiter. Ihn befragen sie in al-
len denkbaren Situationen und besprechen mit ihm ihre Probleme. Oft sind
es auch Verstorbene, mit denen Jugendliche Kontakt aufnehmen und sich be-
sprechen.

Sicherlich ist es grundfalsch, diese Jugendlichen nicht ernst zu nehmen
oder gar ihre okkulten und spiritistischen Praktiken zu belicheln oder zu
verharmlosen, wie es leider immer wieder vorkommt.

In letzter Zeit nahmen und nehmen Berichte in der Presse, z. B. im «Spie-
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262 Otto Verbeek

Ebenso liegen mit fast -22% die Verhiltnisse bei der Frage 8 nach der
Sensibilitat fiir Bereiche des Okkultismus /Spiritismus.

1990 glaubten die Befragten weniger daran, fir den Okkultismus/Spiritis-
mus sensibel zu sein.

Fragen 14 - 19

Bei der Frage 14 filit auf, daR 1990 mehr dber Okkultismus/Spiritismus
gelesen und dariiber gesprochen wurde als bei der Umfrage 1988 angegeben
wurde.

In der Frage 15 haben die Angaben iiber das «Gldserriicken» deutlich mit
+8,5% zugenommen gegeniiber 1988 und ebenso das «Pendeln» mit +3,4%.
Beim «in die Zukunft sehen» sind die Zahlen um -4,1% gegeniiber 1988 riick-
l&ufig, ebenso beim «Tischeriicken» mit —3,5%. Die restlichen Antworten der
Frage 15 sind in etwa gleich geblieben.

Bei den Fragen 16 und 17 sind die Ergebnisse ebenso fast gleich geblie-
ben.

In der Frage 18 nach der Meinung zu Okkultismus, Spiritismus, Parapsycho-
logie kann man fiir 1990 deutlich eine stirkere Ablehnung in der Antwort
<alles Unsinn» mit +12,6% ablesen, und in der Antwort «l&Bt sich alles erkla-
ren» mit +4,6% setzt sich dieser Trend fort.

Der Unterschied in der Frage 19 ist fiir die beiden Gruppen nicht allzu be-
deutend. 1988 schitzten die Befragten, daR 7,4 Millionen Bundesbiirger an
Hexen glauben und 66712 Hamburger gewerblich von Hexenzunft, Geistern
und Démonen leben. 1990 waren es 4,3 Millionen Bundesbiirger, die an
Hexen glauben und 76251 Hamburger, die gewerblich von Hexenzunft, Gei-
stern und Démonen leben.

5. Jiingere und &ltere Schiiler

Es wurden 483 jiingere und 358 &ltere Schiiler befragt. Die jingeren sind
den Unterstufen-Klassen und die Alteren den Mittelstufen-Klassen zugeord-
net. Die Unterteilung in jlingere und #ltere gilt nicht absolut, denn in einigen
Klassen der Unterstufe sind Schiller, die teilweise auch #lter sind als die
Schiller in Mittelstufen-Klassen. Grundsatzlich besteht jedoch ein Alters-
unterschied von einem Jahr zwischen den Jahrgangsstufen. Die Schiller der
Oberstufe wurden kaum befragt. Dies liegt in der Organisation der Befra-
gung von 1988 begriindet.























































































