














292 Gerhard Adler

nach dem Sinn der Existenz, der Schuld, dem mir zugewiesenen Schick-
sal, nach dem Leid in der Welt, den offensichtlichen Ungerechtigkeiten,
also, um es mit einem theologischen Begriff zu sagen, die Theodizee, je-
denfalls fiir den, der an den in diesem Begriff enthaltenen Gott glaubt.

Es ist kein Geheimnis, daB unsere Zeit auffillig von Religiositit ge-
prégt ist, daB® aber die genannten Fragen weitgehend aufBerhalb der
Kirchen oder an ihnen vorbei gestellt werden. Sie treffen jeden im Zen-
trum seiner Existenz, sei er nun mit allen ideengeschichtlichen Was-
sern gewaschen oder lasse er sich von den Modestrémungen mitrei-
Ben, weil ihm die Grundlagen fiir eine Auseinandersetzung fehlen.

Wir werden bei dieser Tagung nicht jedes Argument in gleicher Wei-
se ernst nehmen kdnnen; dafiir sind wir als Teilnehmer und Referen-
ten viel zu unterschiedlich. Aber wir wollen zuhtren, weil der andere,
selbst wenn wir seine Gedankengénge nicht nachvollziehen, damit et-
was von seinem Innersten verbindet. Diesen Respekt sind wir jedem
schuldig, der nicht nur Geschifte machen will. Und diesem Respekt
entspricht die Freiheit der kritischen Priifung.

Meine Aufgabe besteht darin, das Thema «Reinkarnation» in knap-
per Form so darzustellen, wie es sich im heutigen weltanschaulichen
Gesprdch darstellt. Es geht also nicht um eine Spezialitit religionswis-
senschaftlicher oder sonstiger Art, sondern um eine Diskussion, wie
sie uns hier und heute begegnet. Daf jede Auswahl aus der Stoffille
eine persénliche ist, daf ich also die Akzente setze, die mir wichtig
sind, daB® muB in Kauf genommen werden wie bei jedem anderen Refe-
renten auch. Und selbstversténdlich stelle ich meine Aussagen zur Dis-
kussion, sie stellen meine Meinung dar und nicht die der Organisation.

2. Wiedergeburt und GroBkirchen

DaB wir seit iiber zehn Jahren im westlichen Europa sehr massiv
dem Gedanken wiederholter Erdenleben’ konfrontiert werden, hat we-
sentlich damit zu tun, dal das Credo, wie es die Kirchen verkiinden,
nur noch von einer Minderheit akzeptiert wird. Wer unsere Zeit reali-
stisch diagnostiziert, stellt fest: die Hauptreligion in West- und Stid-
europa ist, inhaltlich betrachtet, nicht mehr das Christentum der GroR-
kirchen, sondern ein nachchristlicher Synkretismus, der sich auf
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sehen sieht die Tendenz so aus: Von den Katholiken denken (soweit
sich dergleichen Uberzeugungen iiberhaupt demoskopisch erfassen
lassen)} 23 % reinkarnatorisch, von den Protestanten 21 %, von den
Freikirchlichen 26 % und von den Religionslosen immerhin 12 %. DaR
die Linken dabei skeptischer sind als die Rechten — hier politisch ge-
sehen — iiberrascht erheblich weniger als dies: von denen, die regel-
milig am Sonntag in die Kirche gehen (erfahrungsgemal sind das
iiberwiegend Katholiken), sind gleich 31 % irgendwie Anhinger des
Reinkarnationsgedankens.” Massive Konkurrenz also bei den letzten
Dingen!

4. Todesfrage’

Auf die so wichtige Frage, was mit uns beim Tode passiert, gibt es be-
kanntlich nur ganz wenige mégliche Antworten.

a) Materialismus

Eindeutig ist die materialistische Sicht der Dinge: demnach vergehen
wir wie das Gras auf dem Feld; der Tod ist das definitive Ende, und dar-
an gibt es nichts zu ritteln.

b) Agnostizismus

Ein wenig offener, wenn auch nicht gerade hoffnungsvoll, ist die ag-
nostische Sicht: wir wissen es nicht und wir kénnen es nicht wissen;
wir kénnen es allenfalls abzuwarten versuchen, falls es iiberhaupt et-
was abzuwarten gibt. '

¢) Christentum

Das Christentum steht fiir ein drittes Denkmodell: nach diesem einen
Leben und nach dem einen Tod fillt unser Geschick in Gottes Hand,
und die Glaubigen fiigen hinzu: und es ist gut so. Soweit besteht in der
christlichen Religion Einverstindnis. Manch verschiedene Deutung
gibt es zur Art und Weise des Geschehens und deshalb manchen Streit.
Aber auch die sogenannte Ganz-Tod-Lehre, die von der «unsterblichen

7 R.FRIEDLI: Zwischen Himmel und Halle, S. 22— 25
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auf hochster und idealtypischer Ebene, stehen wir vor einer nicht min-
der schwierigen Frage: Ist etwa die Befindlichkeit in Blick auf den je
eigenen Tod beim Hindu auf der StraBe und beim reformierten Basler
auf der StraBe vielleicht doch recht dhnlich? Schlieflich stellen wir zu
Asien auch dies fest: es gibt eine interne religitse Kritik, die nicht nur
die westliche Sicht der Reinkarnation ablehnt, sondern auch die eige-
ne Tradition in Frage stellt. Sri AUROBINDOs AuRerungen sind hier
von groRem Interesse.8 Und erwahnenswert ist ganz gewiR auch die
Aussage von Religionswissenschaftlern, daft der japanische Buddhis-
mus der Reinkarpationslehre praktisch keine Bedeutung mehr
zumesse.g

Wir kénnen hier nicht den weiten Weg von den Veden tiber die Upa-
nishaden bis zur Bagavadgita nachvollziehen, geschweige denn auf eine
Formel bringen. Es ergiben sich {ibrigens Zeitrdume vergleichbar der
Spanne zwischen ORIGENES und Thomas von AQUIN oder von Thomas
bis zu Karl BARTH und Karl RAHNER.

b) Europdischer Seelenwanderungsglaube

Bevor wir — unter Auslassung manch anderer Tradition 19 — zur euro-
pdischen Linie kommen, sei wenigstens mit einem Satz auf ein weiteres
Problem aufmerksam gemacht. Sind sich die Sammler von Elementen
der Reinkarnationslehre so sicher, wo im einzelnen Fall wirklich eine
Uberzeugung zum Ausdruck gebracht wird und wo vielleicht doch nur,
wie bei vielen Denkern und Dichtern von der Spitantike bis in die
Gegenwart, eine Metapher zum Zuge kommt, ein poetisches Bild, das
das Geheimnis des Menschen zu fassen versucht?

Diese Frage stellt sich natiirlich auch angesichts der imponierend
grofen Zahl beriihmter Namen aus der abendlédndischen Kulturge-
schichte. GOETHE zum Beispiel LiBt sich gewil fiir die Reinkarnations-
idee zitieren, vermutlich aber ebenso gut dagegen.

Setzen wir ganz am Anfang an. Es wird immer wieder gefragt, ob die
orphisch-pythagoreisch-platonische Metempsychoselehre indischen Ur-
sprungs sei. Doch ist dieses Problem der eventuellen Abhingigkeit

8 G.ADLER: Seelenwanderung, S. 30ff.

9 Persénliche Aussagen von Helmut ERLINGHAGEN und Hans WALDENFELS, zwel
Japan-Kenner im Jesuitencrden

10 Im Judentum wie im Islam stellt die Reinkarnationsidee ein heterodoxes Element
dar.
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Reinkarnationsideen genannt.!® — Der Bogen ist also gewaltig, die
Gegensiatze sind uniiberbriickbar, die Vorstellung von wiederholten
Erdenleben stellt in keiner Weise eine Klammer fiir die so verschiede-
nen Weltanschauungen dar.

7. Origenes

Da die Macht der Auflage und nicht die Prézision im Detail die Dis-
kussion bestimmt, mul leider erneut und mit geringer Hoffnung auf
Erfolg einer Reinkarnationsfama widersprochen werden, die so ziem-
lich in jeder Veroffentlichung steht, obwohl sie einfach nicht stimmt.
Es geht um die Behauptung, die rémische katholische Kirche habe
schon sehr friih die angeblich ganz selbstverstindliche Uberzeugung
der frithen Christen amtlich eliminiert und unterdriickt (und einige,
die die Mér von der Urbibel annehmen, fiigen noch hinzu: in der Ur-
bibel habe die Reinkarnationslehre ganz bestimmt noch Platz gehabt).
Die Sache ist ein wenig verwickelt und hingt mit dem Werk eines gro-
Ren Theologen zusammen. Beginnen wir also bei diesem.

Es gibt Gegner und es gibt Befiirworter der Reinkarnation, die sich
auf ORIGENES berufen. Die Fachwelt ist sich nicht einig, ob dieser Kir-
chenvater die Seelenwanderung jemals gelehrt hat oder ob ihm dies
nur seine theologischen und kirchenpolitischen Gegner unterstellt
haben.!? Das hingt mit dem Umfang seines Riesenwerks zusammen,
mit der Uberlieferungsgeschichte, mit der Entwicklung des Autors und
natiirlich mit den dogmatischen Konflikten, die sich ja «origenistische»
Streitigkeiten nennen. Wie immer auch: es ist anzunehmen, dal die
Kirche zu jener Zeit eine origenistische Reinkarnationslehre verurteilt
hiitte, wenn es diese gegeben hétte. Auf jeden Fall kann man in des Ori-
genes Mattdus-Kommentar die Stellen nachlesen, die dagegen spre-
chen. 18

16 Nachzulesen in der US-amerikanischen Dissertation von Thomas P. BEDDOES:
Reincarnation and Christian Tradition. An annotated Bibliography. Washington D. C.
1970

17 Selbst der anglikanische Theologe Geddes MacGREGOR, dessen Werk urspriinglich
in einem theosophischen Verlag erschienen ist, selbst dieser Vertreter einer christlichen
Reinkarnationslehre bezweifelt die Eindeutigkeit bei ORIGENES: Reinkarnation und Kar-
ma im Christentum. Band I. - Grifing 1985, z. B. S, 72, Band 11, ebd. 1986
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derholte Erdenieben verkiinden. Man sollte auch die Ungereimtheiten
und Widerspriiche nicht einfach auf sich beruhen lassen. Mich macht
es jedenfalls stutzig, wenn in der kaum mehr berschaubaren Litera-
tur Gegenteiliges behauptet wird, aber stets mit dem Gehabe der Om-
niszienz. Der eine weils ganz genau, wie das mit dem Geschlechtswan-
del bei aufeinanderfolgenden Leben aussieht, der andere weifl genau
das Gegenteil davon. Und so geht es weiter bei der Lange des Inter-
valls, bei der Méglichkeit des Auf- und des Abstieges und beim Durch-
gang durch die Welt der Minerale, der Pflanzen und der Tiere. Der
Niederschlag in unseren Illustrierten tut dann ein Ubriges. In jingster
Zeit wurde die Seele als «Essenzelektronen» definiert, und man kann
sich nur wundern, daB eine so grob physikalistische Deutung des Men-
schen {iberhaupt veréffentlicht wurde, ausgerechnet unter der Uber-
schrift «Wiedergeburt und Karma physikalisch nun beweisbars.

Was der Buchmarkt so alles bewerkstelligt, sei an drei namhaften
Biichern zu unseremn Thema demonstriert. Schon 1956 ist das amerika-
nische Original von Morey BERNSTEINs Darstellung des Falles «Bridey
Murphy» verdffentlicht worden. Nur ein Jahr spater erschienen ge-
wichtige Argumente gegen BERNSTEINs reinkarnatorische Deutung —
manche sehen darin sogar eine Widerlegung. Nach zweiunddreiRig
Jahren ist BERNSTEINs Buch noch immer ein erfolgreiches Taschen-
buch, die Argumente dagegen, die die Esoteriker nicht zur Kenntnis
nehmen wollen, fristen ihr Dasein in den FuBnoten der psychiatri-
schen Fachliteratur.?4

Thorwald DETHLEFSEN hat sich auf BERNSTEIN selbst berufen. Er
ist hierzulande der bekannteste Reinkarnationstherapeut. Seine An-
hinger dulden es nicht, wenn éffentlich kritische Bemerkungen dber
seine Darstellungen gemacht werden.

Ich zitiere aus DETHLEFSENs Buch «Das Erlebnis der Wiederge-
burt», und zwar aus dem Nachwort von Professor Rainer FUCHS, das
sicher nicht ohne Wissen und Willen des Autors in diesen Band gera-
ten ist. Beziiglich Therapieform und Verifizierung des angeblich aus
friheren Leben Erinnerten lesen wir auf S. 280: «In der Tat fordern
einige von Dethlefsen hervorgerufenen Wiederverkorperungsphasen,
die als Lebensschicksal im 19. und 20. Jahrhundert im deutschsprachi-

24 Ernest R. HILGARD: Divided Consciousness. Multiple Controls in Human Thought
and Action. Expanded Edition, New York 1986, S. 45,
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318 Elisabeth A. Kasper

lungs- und Heiratsordnung und auch der technischen Errungenschaf-
ten gewihrleisten die Erinnerung und geschichtliche Kontinuitét {iber
die Generationen hin. In den Mythen sind die numinosen Erfahrungen
oft bis zur Ununterscheidbarkeit verschmolzen mit recht menschli-
chem Zweckdenken. Werden die Menschen im Erlebnis numinoser
Niahe so erschiittert, dal® sie darin fast zu einem Nichts werden, so er-
weckt sie diese Erschiitterung doch zur kultischen Aktivitdt und er-
méchtigt sie zum BewuRtsein der eigenen gottlichen Abkunft.»”

5. Kultische Besessenheit

Die Possession (Besessenheit) durch die Orixa bringt die Initiierten
in ein Stadium des Enthusiasmus — ein Ausdruck, den man schon bei
PLATON findet und der Gotterfiilltheit, Verziickung bedeutet — wobei
sich ihre Seele itber sich selbst hinaus zu allgemeineren héheren Wer-
ten besonders religidser, ethischer und asthetischer Art erhebt. Es
handelt sich um ein «Sich-Offnen» und Unterwerfen einer vom inneren
Wesen akzeptierten Macht, ein sich Ausliefern, ein Vertrauen, ein
«jetzt und hier Hingeben», ohne Zukunfts- und Vergangenheitsgedan-
ken. Nachher wird sich die Initiierte an nichts erinnern kénnen, was
wahrend dieser Periode des «estade do santo» geschehen ist, wird je-
doch bei der nédchsten Possession ihres Orixa wieder daran ankniipfen
kénnen.

6. Emi und Ori

Die kultische Besessenheit setzt sich deutlich von der Hyprnose ab.
Den Unterschied konnte RODRIGUES, der als erster die Besitzergrei-
fung durch die Orixa untersuchte, schon 18986 charakterisieren.®

Deutet dies darauf hin, daB wir im Menschen einen BewuRtseins-
kern besitzen, der nicht materieller Natur ist? Nach Auffassung des
Candomblé besteht der Mensch aus einem Kérper, in dem ein «Emi»
und ein «Ori» existiert. Das «Emi» ist die Lebensessenz, der Lebens-

7 W. J. REVERS: Uber das Staunen. In: Wirklichkeit der Mitte (hrsg. TENZLER). -
Freiburg: Alber 1968, S. 95
8 N. RODRIGUES: ebenda, 3. 117{f.










































332 Wolfgang Koppitz

ferner normiert. Fir das Orthonormalsystem gelte demnach in ibli-
cher Bezeichnungsweise:

1fiiri =k .
B B - ik=1234,56 (8)
€= O {Oﬁin‘#k
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Abb. 1

Abb. 1 soll den hier gemeinten Sachverhalt veranschaulichen. Es ist
natiirlich nicht méglich, in einer 2-dimensionalen Papierebene einen
6-dimensionalen Raum so darzustellen, wie er in Wirlichkeit ist. Abb.
1 soll unter anderem auch zum Ausdruck bringen, daf der dingliche
Volumenbereich V, sich in den nichtdinglichen Volumenbereich V,
transformiert und umgekehrt.

Wir stellen uns nun das Volumen V, mit n elementaren Teilchen des
subatomaren Konfigurationsbereiches der Materie energetisch geladen
vor, mit einfacheren Worten V, sei mit Protonen, Elektronen und Neu-
tronen — diese halte ich fiir «stabil» — gefiillt und sie seien von 1 bis n
durchgezéhlt, V, sei also ein makrophysikalischer Kérper.

Die Mittelpunkte der einzelnen Teilchen — besser: die Mittelpunkte
derjenigen schwingenden Energien, welche die Teilchen als «Masse» im
Dingraum konstituieren — haben im psychophysikalischen Ry die
Koordinaten:
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lichkeit und Meditation bemiiht, wird an unzihligen Stellen auch zu
diesen Siddhis finden.

1. Christlicher Glaube

Zudem stellt der christliche Glaube dem sich ausbreitenden Rein-
karnationsglauben kein ernsthaftes Hindernis mehr in den Weg. Na-
tiirlich kennt das biblische Zeugnis den Glauben an Reinkarnation nicht.
Der Hinweis, daR ELIA in Johannes dem Tédufer wiedergekommen sei,
14Rt sich in keiner Weise als Beleg fiir einen allgemeinen Reinkarna-
tionsglauben verwenden. Das biblische Zeugnis war auch nie vom
Reinkarnationsglauben durchtrankt und wurde auch nicht erst spiter
auf Konzilien davon gereinigt. Alle Spekulationen von einer angebli-
chen nachtriglichen antireinkarnatorischen Uberarbeitung der Schrift
sind reine Spekulationen. Die Bibel duBert sich weder positiv noch ne-
gativ zur Frage nach der Reinkarnation. Biblisch besehen ist der Glau-
be an Reinkarnation deshalb weder falsch noch richtig, sondern ein-
fach unndtig. Wir brauchen nicht mit Reinkarnation zu rechnen. Wir
miissen diesen Reinkarnationsglauben aber auch nicht bekidmpfen.
Der christliche Glaube kennt andere Orientierungsmuster fiirs
menschliche Dasein. Dieser biblische Glaube, der den Reinkarnations-
glauben nicht stiitzt, ist aber nur noch fiir eine Minderheit eine Orien-
tierungshilfe flirs eigene Leben. Kann es uns verwundern, daf zahlrei-
che Zeitgenossen andere Orientierungsmuster suchen? Der Glaube an
Reinkarnation ist sicher nicht die schénste Frucht am Baum der
Mystik. Aber dieser Glaube gibt doch dem eigenen Leben einen sicht-
baren Rahmen. Woher komme ich? Wohin gehe ich? Wer bin ich? Der
Glaube an Reinkarnation schenkt Orientierung einer weitgehend
orientierungslosen Zeit.

2. Ewigkeitswert

Wenn wir uns fragen, wie denn der Glaube an Reinkarnation im ein-
zelnen Zeitgenossen durchbricht, so stofen wir immer auf ein eigenar-
tiges Miteinander von Unendlichkeitsphilosophie und bestitigter per-
sénlicher Ahnung. Kaum ein Mensch hilt es aus, ein winziges, verging-
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c} Mystik

Wenn nun aber heute Mystik und Mystizismus sich gréfiter Popula-
ritit erfreuen, wenn sich zahllose Zeitgenossen auf irgendwelche Me-
ditationswege begeben, dann verstehen wir auch, warum sich der
Glaube an Reinkarnation gerade heute derart ausbreitet. Der Glaube
an Wiedergeburt schenkt sich den Anfangern auf dem Weg der Medita-
tion, den Schiilern der Mystik. Wer sich um Einsicht und Mystik nicht
kiimmert, der findet nie in frithere Existenzen. Wer zur Erleuchtung
fand, der fand dartiber hinaus. Unterwegs mag der Wanderer auf sei-
nem Meditationsweg an Reinkarnation glauben. Am Ziel kann ihn die-
ser wie jeder andere Glaube nur stdren.

DaRB die christliche Mystik trotz ihrer engagierten Meditationspraxis
kaum je zum Glauben an Reinkarnation fand (und dies im Unterschied
etwa zur judischen Mystik), wird verstindlich, wenn wir erkennen, mit
welcher Leidenschaft christliche Mystik Liebe zu Gott war. Diesem lie-
benden Gott konnte der Mystiker gar kein Karma zuordnen. Kein
Mensch kann Gott so bedingungslos wie christliche Mystiker lieben
und gleichzeitig Schicksal aus einem Karma heraus erklaren. Wenn
christliche Mystiker sogenannte Riickerinnerungen an frithere Leben
hatten, so hitten sie diese sicher als eine Art Prophetie nach riickwirts
verstanden. Christliche Mystiker brauchten andere Siddhis. Sie
brauchten vor allem die Siddhis Vergebung und erlebte Gnade, Uber-
windung des eigenen Schuldbewuftseins. Karma und Reinkarnation, fir
an ihren Géttern irregewordene Upanishadenlehrer hilfreiche und
notwendige Einsichten, wéren fiir christliche Mystiker nur Hindernis-
se, nicht Erkenntnisse, auf dem Weg zur groRen Freiheit. Siddhis sind
nur wirkliche Siddhis, wenn sie zur Erleuchtung gleiten. Der Glaube
an Karma und Reinkarnation konnte die indischen Meister fithren.
(Die groRen Bhaktas der spateren Jahrhunderie brauchten bereits wie-
der andere Begleitung). Die christlichen Mystiker hitte ein Glaube an
Karma und Reinkarnation nur ins eigene unerldste Ich zurickgebun-
den.



































































































