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BERNHARD KILGA
DER WANDEL DES BEWUSSTSEINS

Dr. Bernhard Kilga, geb. 1922, war als Jurist im Bankwesen tétig und
beschaftigt sich seit langem mit Grundfragen der Gegenwart. Neben ver-
schiedenen Aufsétzen sind die Biicher: «Das Religidse. Der Mensch als
Werkzeug der Transzendenz», Wien 1970, und «Der Mensch im BewufRt-
seinswandel», Wien 1981, erschienen. Die folgenden Ausfiihrungen
geben die wesentlichen Gedanken der letzten Bucherscheinung wider
und bauen einige bereits im erstgenannten Buch enthaltenen Ansitze
weiter aus. Es geht dabei um die Aufdeckung von Grundkategorien des
gesellschaftlichen und individuellen Lebens, die bisher in dieser Zusam-
menfassung und Gesamtsicht noch nicht dargestellt wurden.

1. Einleitung

Beim Versuch, die tieferen Ursachen der zahlreichen und schwer-
wiegenden Probleme und Widerspriiche der Gegenwart aufzuspiiren,
stoRt der aufmerksame Beobachter bald auf die bedeutsame Rolle der
neuen Erfahrung des Phidnomens der Zeit. Einer ihrer Aspekte, der
heute auf einmal in den Mittelpunkt des Interesses gertickt ist, wird
mit dem Begriff des Wandels umschrieben. Er ist Ausdruck der Er-
kenntnis, daR die Dinge einem konstanten Veridnderungsprozel unter-
worfen sind, der in gewissen Bereichen zudem immer schneller wird.
So ist es bereits eine weit verbreitete Einsicht, daR die rapide Be-
schleunigung des sozialen Wandels eine der gréfRten Gefahren der Ge-
genwart darstellt.

Wenn man nun die Probleme der Zeit in diesem besonderen Sinne
nidher untersucht, so sieht man bald, wie grundlegend unser Weltbild
heute von ihnen bestimmt ist und welche neuen Aspekte sie eréffnen.
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4 Bernhard Kilga
2. Der Differenzierungsprozefl

An erster Stelle ist der Differenzierungsprozef zu nennen, da er
sehr umfassend ist und auch Verinderungsvorginge in der Natur ein-
bezieht (Entstehung und Wandel der Arten usw.). In einem engeren
Sinne ist er jedoch auch ein ProzeB, der im BewuBtsein vor sich geht,
denn alle die folgenden Prozesse sind Produkte von Differenzierungs-
vorgangen.

In einer weltgeschichtlichen Sicht bezeichnet er das Phdnomen, dal
schon lange, besonders auffallend aber im Verlaufe weniger Jahrtau-
sende, von einer zahlenmiRig sehr geringen Bevolkerung (um 10.000
v. Chr. lebten nur ca 1 Million Menschen auf der Erde) und starker er-
lebnismiRiger Einheit mit der Natur fast explosionsartig in einer unge-
heuren Expansion im Rahmen unserer Weltzivilisation eine uniiber-
sehbare Fille von Dingen, Fakten, Einstellungen usw. hervorgegangen
ist, wie Blitter eines groRen Baumes aus einem einzigen Samenkorn.
In einem kontinuierlichen Hervortreten und Entfalten entsteht so
stindig Neues, ein Vorgang, der bei weiterem Fortschreiten jedoch
problematisch wird, da der Zusammenhang der Erscheinungen, der
Uberblick und damit die Moglichkeit ihrer Bewiltigung verloren ge-
hen. Der Differenzierungsprozel stellt daher in anderer Sicht auch
einen Vorgang der Auflésung, Teilung, Desintegrierung, Vereinzelung
usw. dar. Seit einiger Zeit werden, in einer Art Umschlag des Expansio-
nismus, Tendenzen der Synthese, der Zusammenschau, Vereinheitli-
chung und Vereinfachung (besonders bei der Jugend) sichtbar, die als
Phase der Entdifferenzierung verstanden werden kénnen, sozusagen
als das Einatmen nach der Phase des Ausatmens.

3. Der BewuBtwerdungsprozel

Die BeWuIStwerdung ist ebenfalls ein eher formaler ProzeR, der die
Vorginge der Individualisierung und Rationalisierung umfaRt, also das
BewulBtwerden des Ichs, des Denkens, z. B. aber auch neuer Raum-
und Zeiterfahrungen, der Erfahrungen von Ton, Licht, Sprache usw. In
ihm geht das unaufhérliche Auftauchen neuer Elemente im BewuRt-
sein, somit ihr Bewulltwerden vor sich. Sie werden, wenn sie bedeut-
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sam sind, immer als Neuheitserlebnisse erfahren. L. FROBENIUS!
spricht in solchen Fillen von «Ergriffenheiten». Die Bewultwerdung,
das Heraustreten aus traumhaft-unbewufRtem Erleben, ist ein zentra-
les, schicksalshaftes Geschehen, wenn nicht das typischste Moment
menschlichen Werdens tiberhaupt.

4. Der Individualisierungsprozefl

Im Individualisierungsprozef entstand eine neue geschichtliche Er-
scheinung, eine besondere historische Gestalt, und zwar bildete sich
im Verlaufe von langen Zeitabschnitten und Phasen das heutige Ich.
Wir sind uns dieser Vorgiange nicht mehr bewuf3t und neigen héiufig
dazu, Menschen aus friiheren Zeiten unsere gegenwirtigen Verhal-
tensweisen zu unterstellen. Tatsdchlich war die frithe Welt aber fast
unvorstellbar anders. Begriffe in unserem Sinne fehlten. Die Unter-
scheidung zwischen objektiv und subjektiv existierte nicht, die Grenze
zwischen Wirklichkeit und Schein blieb verschwommen, das Gedachte
schien schon wie die Wirklichkeit. In einer sehr frithen Phase bestand
auch noch Erlebnisgemeinschaft mit dem Tier.

Die menschlichen Eigenschaften wurden dabei zuerst an den betref-
fenden Tieren, also im Auflen erkannt. Das Sakrale, als eine tibergeord-
nete Dimension, das bisher alles durchdrungen hatte, wurde zuneh-
mend selbstindig, «Welt» und Mensch trennten sich, der Gott-Kénig,
der sich als erster seiner selbst bewuRt wurde, tritt auf. Spater erschie-
nen menschenbildliche Gottergestalten und die Weltreligionen began-
nen sich zu bilden.

a) Todeserfahrung, Zeugung und Geburt

Zwei tiefgreifende Erfahrungen wirkten an der weiteren Entstehung
des Ich’s mit: die Todeserfahrung und die Erkenntnis des Zusammen-
hanges zwischen Zeugung und Geburt. In der Frihzeit gehérte der Tod
zum natiirlichen Ablauf des Lebens, mit der fortschreitenden Ichbe-
wultheit wurde er jedoch zunehmend als Tragddie erlebt. Eine eher
positive Wirkung hatte die Entdeckung der Rolle der Zeugung. Bis da-

1 Leo FROBENIUS: Schicksalskunde im Sinne des Kulturwerdens. - Leipzig 1932
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6 Bernhard Kilga

hin hatte man bei der Entstehung der Menschen an das Einwirken von
aulermenschlichen Kriften geglaubt. Mit dem BewuBtwerden der
wirklichen Verhiltnisse ergab sich eine Aufwertung des Individuums,
seiner Fihigkeiten, Leben zu schaffen, im besonderen nun des Man-
nes. Moglicherweise war dies der Beginn des Patriarchats.

Mit dem Eintritt in die geschichtliche Zeit ist die abendléndische
Ich-Werdung nun deutlich zu verfolgen. So war von entscheidender
Bedeutung die Gotteserfahrung des alten Israel, die eine ungeheure
Aufwertung des Individuums zur Folge hatte: es trat einem allméchti-
gen Schopfergott gegeniiber, geschaffen «nach seinem Ebenbild», dem
die Erde «untertan» gemacht war.

Die griechische Individualisierung zeichnet sich deutlich in der grie-
chischen Literatur ab. Wihrend die Menschen bei HOMER sich noch
als Werkzeuge der Gotter empfanden, als von ihnen gefiihrt und daher
keine echten eigenen Entscheidungen kannten, entstanden bald da-
nach das Bewulitsein von der Fahigkeit zum autonomen Handeln, kraft
eigenen Willens, und, als Folge einer dramatischen Innenwendung, die
dem individuellen Erleben eine neue welthistorische Dimension er-
schloB, das Gewissen, die Erkenntnis, durch dieses Handeln schuldig
werden zu konnen. Dazu kam die neue individuelle Todeserfahrung
und mit SOKRATES die Fahigkeit zur Selbstbeobachtung, die dem Grie-
chen erlaubte, nun erstmals tiber sich selbst, sein Ich, sein Denken
und sein seelisches Geschehen, nachzudenken.

Einen Hoéhepunkt der Ichwerdung in der Antike bedeutete das Chri-
stentum, das die Verantwortlichkeit des Einzelnen auch fiir sein See-
lenheil postulierte und so den Weg zum modernen Individuum vorbe-
reitete. Damit war auch ein gewisser Abschlu im ProzeR der Indivi-
dualisierung erreicht, da das Ich, wie wir es heute kennen, nun in den
Grundziigen ausgebildet war. Die bis zur Gegenwart verlaufende Ent-
wicklung brachte vor allem eine weitere Differenzierung der Ich-
Struktur sowie das Vordringen des Prinzips der Individualitit in alle
Bereiche des individuellen und gesellschaftlichen Lebens.

Die jungen Vélker Europas, die das Erbe der Antike tibernahmen,
waren dhnlich wie seinerzeit die Griechen der Zeit HOMERs, noch eng
mit dem Kollektiv, mit der Sippe verbunden, und zwar so sehr, da das
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Individuum gar nicht selbstédndig handeln konnte. Die Emanzipation
aus diesen Bindungen bildete daher auch eines der Hauptspannungs-
felder des gesellschaftlichen und individuellen Lebens im Grunde bis
heute.

Entsprechend der noch starken religiosen Prigung dieser Epoche
verlief ein anderer Hauptstrang der Individualisierung im Bereich der
religiosen Vorstellungen. Auseinandersetzungen mit der Gnosis, mit-
telalterlicher Mystik, Reformation, Aufkldarung und Kulturkampf der
Kirche mit dem Staat im 19. Jhdt. sind die groRen Stationen, in denen
der Einzelne seine religiose Eigenstindigkeit erreichte.

Entsprechend der engen Bindung des Religiosen mit der Welt der
Kunst zeichnet sich in dieser ein paralleler Verlauf ab. In den bilden-
den Kiinsten erlangte das Individuum in der Gotik gréRere Gestal-
tungsfreiheit und mehr Spielraum, wahrend die Renaissance, die ja auf
allen Gebieten eine Art Geburtsstunde des modernen Individuums
war, ihm in Portrait und Plastik usw. volle Anerkennung gewihrte.

Die auf den Plan tretende weltliche Literatur brachte neben Aben-
teuererzihlungen bereits die ersten Biographien. Das gesellschaftliche
Leben, das, wie bereits erwéhnt, von Bestrebungen zur Lisung der al-
ten kollektiven Bindungen der Geburt, des Stammes, der Ziinfte und
der Kirche bestimmt waren, wurde zudem durch die auf einer neuen
Raumerfahrung beruhende gréRere Mobilitdt beeinflulst (Perspektive,
Entdeckungsreisen).

b) Das autonome Ich

In der nun folgenden Aufkldrung und Romantik machte die Entfal-
tung des Ich weitere Fortschritte. I. KANT rief zum autonomen Ge-
brauch der Vernunft auf und in der Franzdsischen Revelution versuch-
te man zum erstenmal eine neue Gesellschaftsordnung auf den Grund-
lagen der Vernunft zu schaffen. J. W. v. GOETHE zeigte im Faust, wie
auch tragische Erfahrungen ertragen und aufSerhalb der Kirche frucht-
bar gemacht werden kénnen. Sein Werther war ein schon ganz moder-
ner Mensch, der sein Schicksal in die eigene Hand nahm und sogar vor
der Todstlinde des Selbstmordes nicht zuriickschreckte.

GW 33(1984) 1



8 Bernhard Kilga

Die Musik, die sich aus den Bindungen der Kirche und des hofischen
Lebens geldst hatte, wurde zu einem Ausdrucksmittel der sich diffe-
renzierenden individuellen Emotionalitit (MOZART, BEETHOVEN,
SCHUBERT).

Politische und wirtschaftliche Auseinandersetzungen wurden zuneh-
mend zwischen den Nationen als den neuentstandenen kollektiven
Individuen, weniger dynastischen Interessen folgend, ausgetragen.

In der Gegenwart hat der IndividualisierungsprozeR einen sehr ho-
hen Grad der Differenzierung erreicht und ein breites Feld von Ausge-
staltungen hervorgebracht. Das Ich ist Gegenstand wissenschaftlicher
Erforschung geworden, die Emanzipation erfaft das einzelne Indivi-
duum ebenso wie Kollektive (Entstehung von Féderalismus und Regio-
nalismus, Autonomiebestrebungen von Volksgruppen und rassischen
Minderheiten usw.). Die Individualisierung, die Betonung des Subjek-
tes, seine Innenwendung setzten sich in den religiésen Vorstellungen
sowie in den Auffassungen von Kunst, Wirtschaft, Gesellschaft usw.
durch. Die Auseinandersetzung mit kollektiven Vorstellungen halten
jedoch noch an, so besonders die Konfrontation von offener und ge-
schlossener Gesellschaft, also zwischen dem Kollektivismus marxisti-
scher Prigung und dem Kapitalismus, der durch individuelles Eigen-
tum und individuelles Leistungs- und Erfolgsdenken gekennzeichnet
ist. Es ist tibrigens nicht zu tibersehen, dall noch starke dem Indivi-
duum feindliche Tendenzen weiter bestehen, die in gewissen Strémun-
gen des Evolutionismus und der Verhaltensforschung zur Menschen-
verachtung ausarten (Der Mensch als «Nackter Affe»).

In manchen Bereichen hat der ProzeR der Individualisierung bereits
krisenhafte Ziige angenommen: die Isolierung und Vereinsamung wird
bedenklich, die Emanzipation greift bereits wichtige Strukturen an
(z. B. Vernachlidssigung der Kinder). Dazu trigt bei, daR mit Selbstver-
wirklichung und Emanzipation fast ein Kult getrieben wird und sie ge-
radezu mit einer metaphysischen Aura versehen werden.

Die Beobachtung, dal es sich beim Vorgang der Individualisierung
um ein in langen Zeitldufen ablaufendes Geschehen handelt, sollte die
Einsicht vermitteln, dal es sinnlos ist, die einzelnen Phasen jeweils als
«Fortschritt» iiberzubewerten und einzelne Veridnderungsschritte be-
sonders zu forcieren, da der Gesamtablauf sicher nicht beeinflullt wer-
den kann, wohl aber Schidigungen des Einzelnen sowie von gréReren
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Gruppen nicht auszuschlieRen sind. Durch das vertiefte BewuRtwer-
den des Individualisierungsvorganges, durch die genauere Kenntnis
davon, kénnen diese Gefahren und Extremsituationen sicher verrin-
gert, wenn nicht ganz vermieden werden.

5. Der Rationalisierungsprozef

Bei der Betrachtung des Prozesses der Rationalisierung mufl man
von einem sehr weit gefallten Begriff von Rationalitdt ausgehen, der
Sprache, Schrift und Denken umfaRt und nonverbale Erkenntnismég-
lichkeiten (Musik, Tanz, Mimik usw.) ebensowenig ausschlieRt wie
paranormale. In ihren Umkreis gehért aber auch die Zweckgerichtet-
heit, die Tendenz auf Zweckerfillung (frith schon in der Magie), die
schlieRlich in Technik und Wirtschaft mindete.

Einen zentralen Strang bildete das begriffliche Denken, das bei den
Griechen entstand. Verstanden als Teilhabe am Géttlichen, lief es nach
géttlichen Gesetzen ab, wurde mit dem Auftreten der Abstraktion pro-
faner, galt jedoch noch als unfehlbar. Einen entscheidenden Einschnitt
stellte die Entdeckung der Selbstbeobachtung, der Introspektion, dar,
wodurch das griechische Denken sich seiner selbst bewuft, also sich
selbst zum Objekt wurde. In Verbindung mit einer beginnenden
Zweckgerichtetheit (besonders durch ARISTOTELES) wurde es zum
Kern der modernen wissenschaftlichen Rationalitdt. Auch im religic-
sen Bereich, vor allem in der Gnosis, zeichneten sich rationale Ziige ab,
so wenn man annahm, im Denken Gott erreichen, ihm gleich werden
zu kénnen.

Mit dem Christentum trat der griechischen Denkweise eine nicht ra-
tionale, sondern glaubensbetonte Haltung, deren Grundlagen Glaube,
Hoffnung, Liebe waren, gegeniiber, fiir die die Suche nach Erkenntnis,
Wahrheit unter dem Stigma des Slindenfalles im Paradies stand, die
zudem die Gefahr des Zweifels fiirchtete und daher zeitweise sogar
denkfeindlich war. Es dauerte daher lange, bis sich der griechische
Impuls, verstarkt durch arabische Einflisse, bei den jungen Vélkern
des mittelalterlichen Europas, die selber noch keine Denktradition
hatten, durchsetzte.

GW33(1984)1



10 Bernhard Kilga

a) Die Vernunft

Dieser Impuls muRte sich in einer langwierigen Auseinandersetzung
mit der religiosen Erkenntnisweise (der unkritischen, unbedingten
Ubernahme von Offenbarungswahrheiten) die Anerkennung als eigen-
stindige, auf der Kraft der Vernunft beruhende Erkenntnisweise er-
kdmpfen. Im Verlaufe dieser Auseinandersetzung entwickelte sich die
Vernunft durch die Erweiterung und Perfektionierung ihres Instru-
mentariums zu einem leistungsfdhigen Werkzeug. Es dauerte dann
nicht mehr lange, daf sie den Vorrang vor dem Offenbarungsglauben
beanspruchte. Man berief sich dazu auf die Vorstellung, daB die Ver-
nunft ebenso wie die Offenbarung von Gott stamme und eine beson-
dere Art der Gnade darstelle. Extreme, prometheische Auffassungen
in der Renaissance gingen sogar so weit, den Menschen als sein eige-
nes Werk anzusehen. Die Tétigkeit des Denkens wird so zu einem ent-
scheidenden Element der Wesensbestimmung des Menschen. Sie geht
aber bald tiber den Bereich des Menschen hinaus, indem sich bei DES-
CARTES und GALILEI bereits der Zweck- und Niitzlichkeitscharakter
im Hinblick auf die Beherrschung der Natur geltend machte.

Parallel zu diesem Geschehen im Bereich des abstrakten Denkens
ging in der Gesellschaft, unter Zurickdringung der magisch-archai-
schen Vorstellungen, eine tiefgreifende Anderung hin zu verstirkter
Rationalitdt vor sich, so in der Entstehung und Ausbildung der Univer-
sitdten, in der Verbreitung des Lesens und der Einfithrung des Buch-
druckes.

Durch die Einfiihrung des rémischen Rechtes bekamen Staat und
Wirtschaft rationalere Ziige. Die Bindung an Grund und Boden, das
Charakteristikum der feudalen Epoche, 16ste sich auf und parallel mit
dem Ausbau des Geldwesens und der Einfiihrung erster technischer
Strukturen entstanden Gewerbe, Handel und friihe Formen der Indu-
strie.

In der Entfaltung und Differenzierung des Denkens bildete die Auf-
kldrung eine neue Phase. Das Denken wurde seiner selbst voll bewuRt
und eine eigene Wissenschaft vom Denken zum Erkennen entstand.
Die Rationalitédt erfalte immer weitere Bereiche der Gesellschaft: in
den Kiinsten und in der Literatur gewannen intellektuelle Elemente,
vor allem das Wort (gegentiber friither dem Bild) an Gewicht.
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Eine dominierende Stelle nahm aber bald das Niitzlichkeitsdenken in
den verschiedensten Aspekten ein, das sich mit der Vorstellung der
Machbarkeit vieler Dinge verband, die friher als unverinderlich gal-
ten. Hinter dieser verinderten Einstellung stand die Herausbildung
eines neuen Verstindnisses des Handelns. Bis lange ins Mittelalter
galt verdnderndes Tun an der Umwelt und der Gesellschaft als kaum
moglich und auch als abzulehnen, da alles einer unverédnderlichen
gottlichen Ordnung unterworfen schien. In raschen Umbriichen setzte
sich aber die Auffassung durch, daR der Mensch alles tun kénne und
auch miisse (COMTE, MARX). Sie bedeutete einen Héhepunkt der Indi-
vidualisierung, brachte jedoch eine ungeheure Last der Verantwortung
mit sich.

In der Gegenwart erlangen alle diese Tendenzen einen hohen Grad
der Realisierung. Die moderne Denkweise ist weithin wissenschaftlich-
naturwissenschaftlich, d.h. analytisch-mathematisch-quantitativ und
reduktionistisch und hat bereits schon sehr spezialisierte werkzeughaf-
te Ziige angenommen. [Thr Hauptanwendungsgebiet ist die Technik, sie
dringt dartiber hinaus aber in alle Lebensbereiche ein, die dadurch
von der ihr innenwohnenden Tendenz bestimmt werden (Kultur, Wirt-
schaft, Politik u. a.). Durch den Glauben der modernen Ratio, die sich
zutraut, eine neue kiinstliche Welt und einen neuen Menschen zu er-
schaffen, sind groRe Gefahren fiir Mensch und Natur entstanden. Es
zeigt sich daher, daB sie in eine Krise geraten ist: die Ratio anerkennt
keine Grenzen und Uberschéitzt sich wahnhaft. Sie will nicht sehen,
daf die wesentlichen Erkenntnisse und Einsichten den Menschen ge-
schenkt werden.

b) Das Emotionale

In einer neuen Phase der Entwicklung des modernen Denkens ist
daher eine tiefgreifende Neuorientierung notwendig. In erster Linie
wird es darauf ankommen, die Denkmittel nicht nur instrumental,
zweckhaft, sondern auch kontemplativ, anschauend, einzusetzen. Das
Monopol der modernen Ratio muBl abgebaut werden und die verdring-
ten oder vernachlidssigten Denkweisen (ganzheitliche, gestalthafte
u. a.) und Wissensbereiche (z. B.paranormale) sind wieder einzubezie-
hen. Die Elemente des Denkens, die sich im Verlaufe der Differenzie-
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rung entfremdet haben, miissen somit in einer umfassenden Synthese
wieder zusammengefiihrt werden, ebenso wie neue Elemente eines
komplementiren und multikausal ausgerichteten Denkens einzubrin-
gen sind.

Entscheidend wird zudem sein, ob es gelingt, den emotionalen Erleb-
nisbereich (das religiése Denken, Werte usw.) nicht mehr zu verdrén-
gen und zu diskriminieren, sondern ihm wieder den gebiihrenden
Raum im Leben einzurdumen. Andernfalls wédre mit einer weiteren,
bedenklichen Zunahme irrationaler, wahnhafter Tendenzen zu rech-
nen. Das derzeit sehr beklagte Eindringen von werthaften, ideologi-
schen Denkinhalten (z. B. der Evolutionismus) in die wissenschaftliche
Argumentation zeugt davon, wie schwer es heute féllt, Wertungen von
sachbezogenen Uberlegungen zu trennen und iiber Werte rational zu
diskutieren. Auch wird immer deutlicher, wie sehr wertbezogene Vor-
stellungen dem Denken vorausgehen. Die moderne Ratio ist in ihrer
Selbstiiberschiatzung ja selbst eine Ideologie, ein moderner Mythos,
und stellt auf diese Weise eine der gefdhrlichsten Tendenzen dar.
Ohne eine befriedigende Losung dieser Problematik kénnte sie den
von ihr selbst geltend gemachten Anspruch der Fahigkeit zur Lebens-
bewiltigung nicht aufrecht erhalten. Im Grunde stellt sich erneut die
Frage nach einer Instanz der Wahrheit, «vor deren Gericht die wissen-
schaftliche Rationalitdt den Mythos einst fiihrte», wie es kiirzlich for-
muliert wurde.?

SchlieRBlich muf die moderne Ratio ihren Autonomieanspruch auf-
geben, also die Realitét, ihre Gegebenheiten und Ordnungen anerken-
nen und sie als Orientierungselemente annehmen.

6. Der Sikularisierungsprozef

Als letzter der bisher bekannten groRen Prozesse ist der Sikularisie-
rungsprozefl zu erwihnen, Der Ausgangspunkt dieses Prozesses in der
Friihzeit ist, wie Ethnologie und Religionsgeschichte tibereinstimmend
feststellen, ein selbstverstindliches, unmittelbares, fast traumhaftes
Eingebettetsein in Natur und Kosmos. Diese beinahe paradiesische

2 NZZ (Fernausgabe) vom 20. 5. 1982: Symposion der Schweizerischen Philosophi-
schen Gesellschaft
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Harmonie erfuhr zu einem bestimmten Zeitpunkt, den der biblische
Mythos vielleicht mit der Vertreibung aus dem Paradies meint, einen
Bruch. Von da an begann man sich der verschiedenen Sphéren (eines
Oben und Unten usw.) bewult zu werden und in weiterer Differenzie-
rung spielten diverse Polarititen und Dualismen (Diesseits — Jenseits,
sichtbar — unsichtbar, Geist — Materie) eine Rolle. Mit zunehmender
Individualisierung traten die groRen existentiellen metaphysischen
Probleme, so die Unterscheidung Gut — Bose, und insbesondere das
nun individuell erlebte Todesproblem, die Frage nach dem Weiterle-
ben nach dem Tode, ins BewuBtsein. Wihrend sich friither das noch
kaum oder erst schwach ausgebildete Individuum leicht in umfassende
Ordnungen eingefiigt hatte, trat mit zunehmender Ichbildung der
Mensch immer autonomer dem Jenseits gegeniiber. Damit wurde ein
jahrtausendelanger ProzeR der Entstehung und Verdnderung von Vor-
stellungssystemen (Religionen und Philosophien) und Praktiken be-
treffend die Art dieses Jenseits, des Bezuges zu ihm usw. ausgelést, der
nach wie vor im Gange ist.

Uber viele Phasen (Gott-Kénigtum usw.) verlief die Entstehung der
Gottesvorstellungen und schlieBlich der Hochreligionen. Zwei religios
bedeutsame Erlebnisweisen stehen am Beginn der abendldndischen
Religiositat: die griechische und die jiidische.

a) Die griechische Religiositit

Die griechische Religiositdt ist vor allem durch die im Zuge der Indivi-
dualisierung auftretende Innenwendung, die Entdeckung der Seele,
charakterisiert, deren Geschick an Bedeutung bald die Gétter ver-
dréngt: das Erleben des individuellen Todes und von Schuld und Siih-
ne. Die Gétter miissen sich nun rechtfertigen, wie sie Leid, Tod und
Unrecht auf der Welt zulassen konnen. In der Entwicklung des griechi-
schen religiosen Erlebens setzten sich gegen die Zeitenwende hin die
Dualismen durch, die bis heute eine Rolle spielen. Der Gnosis, die den
Menschen tber die Gétter stellte, trat der Neuplatonismus entgegen,
der die Individuation als Siindenfall verstand und Askese und Vita con-
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templativa zur Rettung der unsterblichen Seele verlangte. Aber auch
die materialistischen atheistischen Positionen, die auf DEMOKRIT
zuriickgingen, fanden Nachfolger und wurden von den Sophisten wei-
ter entwickelt.

Die aligemeine griechische Grundhaltung war wohl noch stark reli-
gios betont, die sakrale Ausrichtung der Frihzeit wich jedoch einer
profanen Sicht der Dinge. Die Entwicklung folgte somit dem allgemei-
nen Trend seit der SeBhaftwerdung, die mit einer zunehmenden Be-
méichtigung der Natur verbunden ist.

b) Die altjiidische Religion

Die andere groRe geistige Strémung, die neben der griechischen fiir
den Wandel des religiésen Lebens in der abendlédndischen Antike von
entscheidender Bedeutung war, bildeten das altjiidische religiése Den-
ken und Erleben. Zusammen mit dem Christentum waren sie die
Grundlage fiir eine stark religios geprigte Geschichtsepoche, in der die
Sdkularisierung erst langsam wirksam wurde.

Die altjiidische Religion ist von einer tiberwiltigenden Erfahrung
eines einzigen Gottes geprégt, der die Welt und den Menschen geschaf-
fen und ihm die Welt {iberlassen hat. Diese Erfahrung bedeutete einen
ungeheuren Einschnitt, eine tiefgreifende Spaltung des bisher verein-
ten Kosmos und eine gewaltige Aufwertung des Menschen, vorerst je-
doch noch im Kollektiv des «Auserwahlten Volkes» und in einer be-
stimmien historischen Situation. Das individuelle Element im religic-
sen Erleben war in dem sich bereits an den Einzelnen wendenden Ge-
bot der Gesetzeserfiillung verkérpert. Das ganz spezielle Phdnomen
der Gesetzesreligion entsprach der durch einen sehr starken aktiven
Willen charakterisierten Individualitit der frithen Israeliten, der da-
her auch in der alttestamentarischen Gott-Mensch-Beziehung eine
wichtige Rolle spielte. Er stand im Zentrum von Religion und Praxis
und wurde durch ein immer differenzierter und umfassender werden-
des System von Einzelgesetzen in den Willen Gottes eingebunden, der-
en Befolgung sich im Laufe der Zeit allerdings stark verduRerlichte.
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¢) Das Christentum

Mit dem Auftreten des Christentums kam ein neuer gewaltiger reli-
gioser Impuls in die antike Welt. Die Lehre Christi bewirkte eine wei-
tere markante Aufwertung der individuellen spirituellen Autonomie
des Einzelnen. Sie verlangte von ihm nicht mehr die Befolgung zahlrei-
cher Einzelgesetze, um dadurch den Willen Gottes zu tun, sondern trug
ihm auf, diesen nunmehr auf Grund eigenen Bemiihens zuerst einmal
in den allgemein gehaltenen Zehn Geboten, in den Gleichnissen und
Weisungen Christi (Dein Wille geschehe...) sowie in seinem Vorbild
(folge mir nach ...) zu erkennen und sich sodann in der jeweiligen Le-
benssituation ihnen entsprechend zu verhalten.

Das Christentum erfafite in kurzer Zeit die ganze antike Welt. Mit
seiner Ubernahme durch die jungen Vélker Europas begann eine neue
Phase des religiésen Wandels und der Sdkularisierung im Abendlande.
Das Mittelalter war von einer ausgeprigt weltabgewandten Haltung
gekennzeichnet, es galt nur eine Realitdt: das Jenseits, die irdische
Realitdt wurde gering geachtet. Die Zeit stand unter dem Eindruck ei-
ner dominierenden Endzeiterwartung, da mit dem Ablauf des ersten
Jahrtausends das Endgericht erwartet wurde. Das neue Jahrtausend
brachte jedoch eine tiefgreifende Wende im religiésen Denken und
Erleben. Das erwartete Endgericht trat nicht ein, Erniichterung und
Zweifel griffen daher Platz. Mit dem Ende der Gotik schwanden zudem
die Verachtung und Skepsis gegeniiber der materiellen Dingwelt, das
MiBtrauen gegen sie und die eigene Natur. Die pessimistischen Ziige
des christlichen Dogmas wurden beiseitegeschoben, die Stimmung der
Weltflucht war besiegt. Das Verhéltnis zur Natur, zur Schopfung wur-
de positiver, was sich auch deutlich in der Kunst zeigte. Individualisie-
rung und Rationalisierung wurden nun wichtige Vehikel der Sikulari-
sierung, der Zuwendung zum Diesseits. Das Autonomwerden des Men-
schen war bisher eben wesentlich Loslésung, Befreiung, es wurde
emanzipatorisch verstanden, was aber zugleich Konzentrierung, Rick-
bezug auf das Ich, somit auch Einengung des Weltbildes bedeutete.

Den groRen Durchbruch zu einem neuen religiésen Denken und Er-
leben brachte die Renaissance. Sie bildete, ebenso wie schon die Zeit
um SOKRATES und PLATO, eine historische Stunde in der Geschichte
der Ichbildung und des Autonomwerdens des Menschen und damit
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auch im Verlaufe der Sikularisierung. Klares, wenn auch noch fernes
Ziel und vorerst auch nur fiir einen kleinen Kreis von Menschen war
die Losung vén allen Autorititen und die Neubegriindung von Mensch
und Gesellschaft auf nur menschlichen Voraussetzungen und Gege-
benheiten, also die Verdringung und schlieflich die Ausschaltung der
bisherigen Transzendenzvorstellungen, damit jedoch einer ganzen
Seinsdimension. Dadurch wurde eine Vielzahl von neuen Fragen und
Problemen aktuell, die in der Folge den abendlédndischen Menschen
immermehr in Anspruch nahmen. Diese Entwicklung erstreckte sich
iiber einen langen Zeitraum und ist im Grunde heute noch nicht abge-
schlossen.

d) Die Entsakralisierung

Der Mensch der Renaissance anerkannte die eigenstindige Bedeu-
tung der irdischen Realitdt, er begriff alle Erscheinungen aus ihrer
Eigengesetzlichkeit, aus ihren eigenen Prinzipien und Ursachen (Be-
deutung des «Messens», GALILEI), das Buch der Natur wurde der bibli-
schen Offenbarung gegentiibergestellt. Neben die Weltbejahung trat die
Selbstbejahung. In seinem Handeln ahmte der Mensch Prometheus
nach, er wurde sein eigener Schopfer und Meister (G. BRUNO). Die
Vermenschlichung der religiosen Beziehungen erfallte Gott, Christus
und ebenso die Heiligen. Sie wurden in der Kunst jetzt menschlich, als
Teilhaber an der irdischen Wirklichkeit dargestellt. Bei den italieni-
schen Humanisten waren sogar schon Tendenzen einer Uberbewer-
tung, ja Vergottlichung der Menschen zu erkennen.

Die Sdkularisierung und Entsakralisierung erfalte alle Bereiche der
Gesellschaft. Das tiberpersénliche, «heilige» Reich zerfiel, der weltli-
che Staat trat an seine Stelle. Daflir wurde die weltliche Arbeit und
ihre Nitzlichkeit geheiligt. Besonders die Zeit vor der Franzosischen
Revolution war eine Epoche zunehmender Weltméchtigkeit. Der Glau-
be an die Vernunft (als Teil der gottlichen Vernunft) war unbegrenzt
und der Mensch bezog eine Stellung der unbeschriankten Autonomie.
Damit begann eine «Metaphysische Revolte», die in mehreren Phasen
verlief.3 (Franzosische Revolution, der anarchische Zweig der Roman-
tik und L. FEUERBACH). Es war das Ende der Transzendenz und der
Beginn eines umfassenden und prinzipiellen Atheismus.
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Nach diesem Bruch mit dem Schépfer und seiner Schépfung mulite
das Geschopf nun sich selbst und die Dinge der Welt in die Hand neh-
men, die «Weltgeschifte» iibernehmen (COMTE%). Der Wegfall eines
Jenseits und jenseitiger Ziele hatte jedoch ein ungeheures Sinnpro-
blem zur Folge: der moderne Mensch mufte in der Folge gewisserma-
Ren dem gesamten Universum ebenso wie seiner eigenen menschli-
chen Welt einen Sinn geben, was einen erbitterten Kampf um das
«wahre» Weltbild ausléste. Die Gestaltungsmoglichkeiten, aber auch
das militdrische Zerstérungspotential wuchsen durch die Entwicklung
von Wirtschaft, Wissenschaft und Technik in einem AusmaR, dal es
immer schwieriger wurde, dauerhafte und tragfihige Ordnungen zu
schaffen. Die Sinngebung konnte und kann jedoch ohne tibergreifen-
den Bezug nicht gelingen. Am verheerendsten wirkte sich dieses Defi-
zit bei der Beurteilung des Menschen selbst aus. Im Verlaufe vielfa-
cher Reduktionen mit ihren diversen «Schocks» (DARWIN, MARX,
FREUD, PAWLOW u. a.) ist er schlieBlich zu einem «heimatlosen Zigeu-
ner am Rande des Universums» geworden (MONOD?).

Die daraus resultierende tiefreichende Verachtung des Menschen
duBert sich besonders in seiner Unterwerfung unter die moderne
Maschinenzivilisation und seine Bedrohung durch die Massenvernich-
tungsmittel der modernen Riistung.

In der Gegenwart hat der Sikularisierungsprozell einen, wenn nicht
den Hohepunkt erreicht. Der Mensch fiihlt sich an Gottes Stelle, die
Welt scheint beherrschbar, die Transzendenz hat fiir einen Grolteil
der Menschen keine Bedeutung mehr. Seit einigen Jahren geht jedoch
eine tiefgreifende Anderung der Einstellung vor sich. Zweifel, Skepsis
und Enttduschung machen sich breit, da alle bisherigen Anstrengun-
gen nicht zu mehr Frieden und Verstindnis in der Welt gefiihrt haben.
Dagegen nehmen Angst, Not, Hunger, Kriegsgefahr usw. stindig zu.
Die Naturwissenschaften selbst melden Zweifel an, ob die bisher ge-
handhabten Methoden der Analyse, Reduktion usw. der ungeheuren
Komplexitdt der Wirklichkeit, wie sie die neuen Forschungen immer
mehr enthiillen, noch gewachsen bzw. angemessen sind. Eine neue
Wirklichkeitssicht vermittelt dagegen eine neue, umfassende Ord-

3 Albert CAMUS: Der Mensch in der Revolte. - Hamburg 1953
4 Auguste COMTE: Katechismus der positiven Religion. - Leipzig 1891
5 Jaques MONOD: Zufall und Notwendigkeit. - Miinchen 1971
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nungserfahrung, die letztlich auf tibergeordnete Ordnungsméchte,
somit auf eine Transzendenz, verweist. Diese wieder zu erkennen, an-
zuerkennen und so einen mataphysischen Ruhepunkt in einer dyna-
misch gewordenen Welt zu finden, ist Aufgabe der Gegenwart, und vie-
le Aussagen weisen bereits in diese Richtung. Dabei geht es aber auch
darum, die bisherige ungeheure Differenzierung, die im Verlauf der
verschiedenen Prozesse entstanden ist, in einer gewaltigen Synthese
und Zusammenschau zu bewiéltigen und wieder zusammenzufassen.

7. SchlufRbemerkungen

Dem Einzelnen wird es zwar nicht gelingen, den Verlauf der ver-
schiedenen grundlegenden Prozesse entscheidend zu verédndern, wohl
aber wird er imstande sein, sich weiter aus der engen Bindung durch
sie zu l6sen. War ihm diese Losung schon bisher durch BewuBiwerden
in einem gewissen Rahmen mdglich, so wird sie es nun ebenso auf hé-
herer Ebene, indem er sich auf das Absolute, das zeitlos Ruhende aus-
richtet und dadurch auch die Elemente der Sdkularisierung {iberwin-
det. Von dieser Einstellung aus wird der moderne Mensch in der Lage
sein, einerseits die Bindungen durch die verschiedenen Wandelprozes-
se und die anderen Naturgegebenheiten zu akzeptieren, andererseits
aber die in diesem Rahmen bestehenden Gestaltungsmdéglichkeiten
voll zu niitzen, um bestmdgliche Formen des individuellen und gesell-
schaftlichen Lebens zu verwirklichen, die auch der Transzendenz wie-
der Raum geben und sie nicht zu unterdriicken versuchen. Wihrend
die Menschheit frither fast unbewuft in metaphysische und kosmische
Zusammenhénge eingebettet war, muB sie sich dieser nun bewuBt wer-
den, ihren Ort in ihnen suchen und sie im gegebenen Rahmen indivi-
duell gestalten.

Dr. Bernhard Kilga, A-6020 Innsbruck, ReithmannstraRe 4



AGNES KLEIN

DIE MONASHIEROGLYPHE DES JOHN DEE ALS
IMAGO MUNDI

Agnes Klein, geb. in Mihlheim/Ruhr am 10. 1. 1919, arbeitete nach
ihrem Ubersetzer- und Dolmetscherexamen zunéchst als Ubersetzerin
und spéter auch als Sprachlehrerin. Nach einem Lehrgang fiir Sach- und
Fachliteratur am Institut zur Foérderung und Ausbildung des Schrift-
steller-Nachwuchses (IFS), Hamburg, und vier Semester Philosophie
und Curientologie bei Prof. S. Hemerding in Hannover, stoR Klein 1976
auf John Dee und seine Monashieroglyphe, die sie aufgrund ihrer rei-
chen Erfahrung als Ubersetzerin schwierigster Arbeiten ins Deutsche
iibertrug und mit einer Einleitung, sehr aufschlufreichen Anmerkungen
und einem Register versah. Die Zeichnungen nach der Urschrift von
1564 besorgte ihr Mann, Reinhold Klein.

1. Einleitung

John DEE (Abb. 1) wurde am 13. Juli 1527 in London geboren, stu-
dierte in Cambridge und ging 21-jahrig zur Fortbildung in Chemie und
Physik nach Léwen. wo er durch seine Vorlesungen tiber Astronomie
und Mathematik in Fachkreisen héchstes Ansehen genoR. 1562 be-
gann er in Antwerpen mit dem Studium der sogenannten Engelmagie,
wo er nach verschiedenen Reisen 1564 seine Monashieroglyphica ver-
fate und Konig Maximilian von Bohmen zu dessen Krénung als rémi-
scher Kaiser tiberreichte. In Mortlake, England, errichtete er
eine groRe Bibliothek, indem er selbst an Handschriften und Biichern
aufkaufte, was im puritanischen England in den Klosterbibliotheken
nicht mehr bleiben durfte. Nach zahlreichen Beeintréchtigungen und
Verfolgungen starb er dortselbst 1608 in ziemlicher Armut.
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Abb. 1

Als ein wichtiger Abschnitt im Leben des John Dee ist seine Verbin-
dung mit dem Medium Edward Kelley. Uber die Sitzungen im Laufe der
Jahre hat John Dee getreulich Buch gefiihrt, sowohl {iber die verschie-
denen Engelkontakte als auch tiber die Mitteilungen in der sog. He-
noch-Sprache, die bald nach dem Tode von John Dee durch Casaubon
verdffentlicht wurden. John Dee ist ja nicht der einzige, der solche
Kontakte mit der tibersinnlichen Welt gepflegt hat — wir denken hier
natirlich in erster Linie an Henoch, auf den sich Dee selbst
bezieht, aber auch an Hildegard von Bingen, Jakob Béhme und vor al-
lem Athanasius Kircher. Heute nennt man solche Reisen schamani-
stisch.

Noch wesentlicher aber ist Dee's Bemiihen, durch seine Monas
Hieroglyphica den Beweis dafiir zu erbringen, daR es nur einen Gott fiir
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alle Volker, Nationen und Sprachen gibt und darum sich alle Men-
schen wieder auf den Weg zu einer Einheitsreligion der Liebe begeben
sollten. Doch davon sind wir heute trotz aller 6kumenischer Bemiihun-
gen immer noch sehr weit entfernt.

2. Die Monashieroglyphe

Wenn wir uns die beiden Zeichnungen (Abb. 2 u. 3) der Monashie-
roglyphe des John DEE ansehen (Abb. 2 zeigt die innere Struktur und
Abb. 3 die koérperliche Gestalt; beide Konstruktionen beschreibt John
Dee genauestens in seinem Theorem XXIII), so erkennen wir darin
ohne weiteres einige kosmische Symbole wie Sonne, Mond, Kreuz, evtl.
noch das astronomische Widderzeichen ganz unten und den Planeten

P K

Abb. 3

Merkur. Auf dem Umschlagbild seines Buches ist dann dieses Zeichen
in das kosmische Ei gesetzt, zu einem Wappenschild mit Spruchbén-
dern erweitert und das Ganze sozusagen als Tiir in einen barocken Tor-
bogen eingepalt, der aber selbst wieder auf einem Podest steht, so daf
diese Tiir nicht direkt zuganglich ist (Abb. 4).! Wie Dietrich DONAT
urteilt, représentiert diese Hieroglyphe das ganze Sein, sowohl Makro-
wie Mikrokosmos.?

1 John DEE: Die Monas-Hieroglyphe mit Einfihrung und Anmerkung von Agnes
KLEIN. - Interlaken: Ansata 1982 (Bibliotheca Hermetica), S. 30 — 33: genaue Beschrei-
bung und Deutung aller Einzelheiten dieses Umschlagbildes.

2 DEE: Monas, S. 27
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Abb. 4: Titelbild der MONAS HIEROGLYPHICA von 1564

DaR dieses Bild vom Ei aber nicht nur den Ursprung der kosmischen
Entwicklung symbolisiert, beweist Dee durch zwei weitere Aussagen,
indem er zunidchst erklirt, daR die Umlaufbahnen der Planeten ein
Oval bilden (Abb. 5, wo man auch bereits die Ableitung der tibrigen
Planetenzeichen aus der Monashieroglyphe erkennt), sodann durch
den Hinweis auf die Parallele der vier Bestandteile des Eies mit den
vier Elementen, die von altersher das Kreuz bilden, was in der Turba
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Abb. 5

Philosophorum durch EMPEDOKLES vorgetragen wird.3 In diesem Zu-
sammenhang bringt Dee dann auch Aesops Fabel vom Skarabdus und
Adler,* womit Dee einen Bogen zur agytischen Gotterlehre schligt,
speziell zu Chepre, dem aus sich selbst Entstehenden, wie es
auch vom Skarabdus erzdhlt wird (daher ist Chepre mit Skarabaus-
Kopf dargestellt, Symbol der aufgehenden Sonne).

3. Athanasius Kircher

Weitere Zusammenhénge zwischen Aesops Fabel und dem Ei des
Skarabéus bringt Dee in Theorem XVII. Eine Ergidnzung hierzu bildet
die Darstellung des Athanasius KIRCHER aus dessen Odipus Aegyptia-
cus, wo dieser die Entstehung der spiralférmigen Planetensphéiren
zeigt, wie sie vom Skarabdus aus seiner Mitte gezogen, als Ei nach
aulen gebracht und dann wieder zu einem neuen Mittelpunkt fir die
Planetensphiren aufgebaut werden — in stindigem Kreislauf. (Abb. 6)

Der bekannte Jesuitenpater Athanasius Kircher (1602 — 1680) hat
die Schriften des John Dee gekannt, wenn er Dee auch in seinem «Oe-

3 EMPEDOKLES ist der einzige Vorsokratiker, der den Kosmos mit dem Ei ver-
gleicht. .
4 Beiden Agyptern war der Skarabaus der Gott Chepre.
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Abb. 6: Die hieroglyphische Vorstellung von der Entstehung der Planeten-
sphiiren durch den Skarabdus im Oedipus Aegyptiacus des Athanasius
KIRCHER

dipus Aegyptiacus» (Rom 1652 — 1654)° nicht erwihnt. Doch bringt C.
H. JOSTEN in seiner Einfiihrung zur englischen Ubersetzung der
Monas Hieroglyphica den Hinweis,® daR Athanasius Kircher eine
«dgyptisierter Form bereits 1650 in seinem Werk Obeliscus Pam-
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Confirultio Charadierum feptem Planctarum .

Saturnus ex Venus
Cruce & Solis cha
Lu na.

&ere & Cruce,
Iuppiter ex Mercurius
Cruce & omnibus.
Lu na.

duobus cornibus
Arietis.

Mars ex T
Solis cha- 2 Luna, .
raltere & /H\
R v T

Abb. 7: Konstruktion der Monas-Hieroglyphe und Ableitung der Planeten-
zeichen aus Sonne und Mond bei Athanasius KIRCHER:
OEDIPUS AEGYPTIACUS.

5 Athanasius KIRCHER: Oedipus Aegvptiacus. - Rom: 1. Band 1652, 2. Band 1653, 3.
Band 1654

6 C. H. JOSTEN: A rranslation of John Dee’s Monas Hieroglyphica (Antwerp 1564),
with an Introduction and Annotations. - Cambridge 1964

GW 33(1984) 1



26 Agnes Klein

philius” bringt und im Zusammenhang damit «Deenus» erwihnt,®
wenn auch nicht als Erfinder des Monassymbols. Seine «igyptisierte»
Form mit Ring an der Spitze bringt Kircher in Verbindung mit der
dgyptischen Crux Ansata, auch «ankh-Kreuz» oder «Lebenskreuz»
genannt.?

Kirchers neunteilige Konstruktion (Abb. 7) — tibrigens auch mit der
Sonne dariiber als einem gewissen Ring — zeigt gleichzeitig die Entste-
hung der Planetenzeichen aus den Einzelteilen der Monashieroglyphe,
wie sie Dee in seinem Theorem XII erklirt und darstellt. Sie wird
allerdings von Kircher nicht so klar nach Mondcharakter (= rechte Sei-
te) getrennt wie bei Dee, da Kircher die Vorstellung vom zweifachen
Merkur des John Dee nicht iibernommen hat. Bei Dee ist damit eine
Anspielung auf den Merkurius der Alchemisten eingeschmuggelt.
JOSTEN! erwiihnt noch ein weiteres Buch mit Dees Monashieroglyphe
als Titelbild: Johann Christoph STEEB: Coelum Sephiroticum (Mainz
1679), wo das Monaszeichen «Sigillum Hermetis Mercurii Trismegisti»
genannt wird. Wir erinnern schon hier daran, dall der kabbalistische
Baum auch aus zehn Sephiroth besteht. Und in jiingster Zeit hat Giin-
ther WACHSMUTH ein Drama verfalt: «Keplers Weltgeheimnis», worin
John Dee eine wesentliche Rolle spielt, wie Gilinther GOLDSCHMIDT
erwihnt.12

Bei seinen Studien im vorderen Orient hat Athanasius Kircher eine
weitere zehnteilige Gotterhieroglyphe entdeckt und in seinem Oedipus
Aegyptiacus: Delubrium Samaritanum (Tempel der Samaritaner, Abb. 8)
wiedergegeben.’® Die von Athanasius Kircher beigefiigte Beschrei-
bung lautet:

«Die Gotter, die Samaria verehrt, wie soll ich sie verstehen? Wir sehen
Einen halbmenschlichen Esel, einen halbmenschlichen Hund:

Und Steinbock, Huhn, Pfau, einen Steinblock und ein Dreieck,

Und Wettersturm am Himmel: am Ort jener Gotter.»

7 Arthanasius KIRCHER: Obeliscus Pamphilius. - Rom 1650, S. 375

8 Derselbe, ebenda, S. 373

9 Derselbe, ebenda, S. 364379

10 DEE: Monas, S. 68

11 C.H.JOSTEN: Dee’s Monas, S. 98

12 DEE: Monas, S. 38

13 Arhanasius KIRCHER: Oedipus Aegyptiacus: 1. Teil, Syntagma IV, S. 367: Pan-
theon Hebraerorum
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¥ -7

Numina, gue Samariacolat, vin' fiire? tueres
Semibominemg, afinsm, [erm hominemg, caner :
En capricrps, gallina, pavo, [axumd trigonum ,
€t fidus cali : Numinis illa loco .

1 Thartac Typhon. 6 Ciun, Rephan, Saturnus.

+ Nibbaz, Anubis. 7 Marcolis, Mercurias.

3 Afima,Mendes, Pan. 8 Nergal, Harpocrates.

4 Succoth Benoth. 9 Nelroch,tabula Arcg Noé,las

5 Anamelech. 10 Adramelech, Iuno. - (nus,

Abb. 8: Athanasius KIRCHER: Delubrum Samaritanum
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Die darunter aufgeschliisselte Gotterzehnheit — wir lassen die Na-
men im Original stehen — setzt sich aus dgyptischen, griechischen, ré-
mischen und hebréischen Géttern zusammen: vier als Tiergestalten,
vier als Halbtiergestalten, einer als Noah und einer als Fiinfstern, Eini-
ge dieser Gétter erscheinen in dem Bericht des Alten Testamentes 2
Kén 17, 30-31. Adrammelech als Nr. 10 vertritt die Sonne!* und wird
durch den Pfau als Unsterblichkeitssymbol gekennzeichnet.!®

An dieser Stelle sei darauf aufmerksam gemacht, daB dieser umfas-
sende Oedipus Aegyptiacus des Athanasius Kircher trotz immer wieder
erneuter Anstrengungen bis heute noch nicht ins Deutsche {ibersetzt
wurde. Aus der Lebensbeschreibung von Karl BRISCHAR!® ergibt sich
eindeutig, dal der deutsche «Universalgelehrte oder Polyhistor», wie
BRISCHAR Kircher nennt,!” &hnlich wie John Dee in seinen Engelkon-
takten, sog. «ekstatische Reisen» durch Himmel und Erde gemacht hat.
Als Kircher aber zdgerte, seine «astronomischen» Entdeckungen aufzu-
schreiben, war es auch bei ihm — wie bei John Dee, Kaiser Maximilian
II. — der deutsche Kaiser Ferdinand III., der ihn dazu ermunterte. Erst
als Kircher visioniir seinen Schutzengel entdeckte, der ihn durch den
Himmel fithrte, und er alles so fand, wie er es bereits erkannt hatte,
begann er zu schreiben.

Ahnlich wie John Dee, der den einen Gott aller Vélker,!8 Nationen
und Sprachen nennt, in dessen universelle Kirche der Liebe er alle
Menschen einschlieBt,1? sieht auch Kircher dabei als einzigen Zweck
seiner Niederschrift: die Grofe Gottes zu verkiinden und die Gemdiiter
der Menschen, die bereits zu sehr ins Zeitliche versunken seien, wie-
der auf das Himmlische zu richten.?? Deshalb wiéhlte er als Form den
wissenschaftlichen Dialog nach dem Vorbild élterer Schriftsteller wie
TRISMEGISTOS, PLATON, CICERO, LUKIAN.2! Dieses Zwiegesprich fin-
det statt zwischen Cosmiel, «dem Herrn der Welt», und Kircher als des-
sen Schiiler Theodidact, «dem von Gott Belehrten».22

14 VOLLMER: Worterbuch der Mythologie aller Vélker. - Leipzig / Wiesbaden 1978
(3)

15 Dorothea FORSTNER: Die Welt der christlichen Symbole. - Innsbruck 1977 (3)

16 Karl BRISCHAR: P. Athanasius Kircher. — Ein Lebensbild. - Wiirzburg 1877

17 Derselbe, ebenda, S. 73

18 DEE: Monas, S. 5253

19 DEE: Monas, S. 106: Anm. 34

20 Karl BRISCHAR: Athanasius Kircher, S. 75

21 Derselbe, ebenda, S. 76



Die Monashieroglyphe 29

Es ist hier nicht der Ort, Kirchers Beschreibung seiner Reise zum
Mond und zu anderen Planeten und des Anblicks der leuchtenden
Erde aus dem All zu besprechen.2® Doch uns mutet sie merkwiirdig
bekannt an, insbesondere auch wegen der inneren Himmelsreisen Kir-
chers, die heute von Schamanen ganz selbstverstandlich beschrieben
werden. Das Zweite Deutsche Fernsehen fiihrte am 24. 1. 82 eine sol-
che Reise in «Trance» vor, wortiber Adolf HOLL in seinem Buch «Reli-
gionen» berichtet hat.** Die Beschreibung der entsprechenden Engel-
reisen des John Dee wurden bereits 1659 nach seinen ausfiihrlichen
Tagebiichern von Meric CASAUBON herausgegeben und 1974 nach-
gedruckt,?® wenn auch noch nicht ins Deutsche iibersetzt.

Athanasius Kircher hat schlieBlich in dhnlicher Weise auch die
unterirdische Welt beschrieben, worin sich «Rubriken iiber Alchymie,
Berggeister, Riesen, Ungeheuer, unterirdische Menschen» finden.26
P. Conor REILLY geht in seiner Biographie Kirchers vom heutigen
Standpunkt aus auf seine Schriften ein und hat verstdndlicherweise
auch falsche Schliisse entdeckt.?”

4, Das Gold

Eindeutig aber hat sich Kircher als Alchemist gegen das Goldma-
chen auf der materiellen Ebene gestellt, wie REILLY in seinem Kapitel
«Kircher Alchemist» ausfiihrt.2® Auch Kircher sei der Meinung gewe-
sen, dafl Transmutationen moglich seien (welche Umwandlung der Me-
talle die Atomphysik inzwischen bestitigt hat), dal aber mit dem «Stein
der Weisen» und dem «Vitriol» etwas verschleiert wiirde.?? Das aber

22 Derselbe, ebenda, S. 80

23 Derselbe, ebenda, S. 80— 83

24 Adolf HOLL: Religionen. - Stuttgart: DVA 1981, S. 156

25 Meric D. D. CASAUBON: A true and faithful Relation of what passed for many
years between Dr. John Dee and some Spirits, London 1639, reprint by Antonine Publi-
shing Co.Ltd. in Facsimile 1974

26 Karl BRISCHAR: Athanasius Kircher, 5. 86

27 Conor REILLY: Studia Kircheriana Band I. - Wiesbaden / Rom: Edizioni del Mon-
do 1974, S8.111

28 Derselbe, ebenda, S. 120 - 121

29 Derselbe, ebenda, S. 118
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bestitigt auch John Dee mehrmals, zunéchst in der Widmung, wo er
sagt, daR die «Weisen zum Sprechen und Schreiben die gleichen Aus-
driicke fiir dieselben Formen und deren Schatten benutzen. Dann fahrt
er fort:

«Und wo die unwissenden, tollkiihnen und diinkelhaften Affen sich
nur der leeren und nackten Schatten beméchtigen, kosten die sehr wei-
sen Philosophen die sehr wohlschmeckende Frucht und die solide Leh-
re des wirklichen Kérpers.»3?

Dies erinnert an das Axiom der Alchemisten:3! Aurum nostrum non
est aurum vulgi. Ganz besonders aber gilt dies auch fiir den Begriff
Vitriol, wie er von Basilius VALENTINUS geprigt wurde, den nach
REILLY3? auch Athanasius Kircher studiert hat. Mit diesem Begriff hat
John Dee sein tiefstes Geheimnis verschliisselt, das er in Theorem
XXII in einen hebriischen Satz hiillte, der bis zu unserer Ubersetzung
noch nicht entschliisselt werden konnte, wie JOSTEN zugibt.33 Diesen
hebraischen Satz (Abb. 9) iibersetzten wir mit «Gold».3* Hinzugefiigt
sei hier ein quasi Gebet, das John Dee bei der Erklarung des Punktes
als Alles und Nichts in Theorem XIX einschmuggelt:

Lnovrnn T8 DMV F QW3 BUY smepm ghon)
(rP23 Hyvo sne
Abb.9 gihad

«Verzeih mir, o mein Gott, wenn ich gegen Deine Majestiit gesiindigt
habe, weil ich ein so grofes Mysterium in einer Schrift offenbare, die
allen ausgeliefert wird! Aber ich hoffe, daR nur diejenigen, die wiirdig
sind, es wirklich verstehen werden.»

Hier benutzt Dee sicher bewult das Wort in der katholischen Messe
vor der Kommunion von Mensch mit Gott: Herr, ich bin nicht wiir-
dig ...

Damit aber Dee’s Erklarungen zu seiner Monashieroglyphe auch der
Nachwelt vollstindig erhalten bleiben, hat er seinem Druckerfreund

30 DEE: Monas, S. 58

31 DEE: Monas, S. 117 - 118: Anm. 85; Ubers.: Unser Gold ist nicht das Gold des Vol-
kes

32 Conor REILLY: Studia Kircheriana Band I, S. 115

33 C.H.JOSTEN: Dee’s Monas, S. 111, 197: Ubersetzung

34 DEE: Monas, S. 29; Ubers, S. 89 mit dazugehsrigem Kommentar S. 140 — 141:
Anm. 134; Gebet: S. 81
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Silvius genaueste Anweisungen gegeben, die — was wohl einmalig ist —
auch als Teil des Buches in weiteren Ausgaben erscheinen sollten. Wie
JOSTEN dazu erlautert, war aber schon der Nachdruck in Frankfurt
1591 zwar im Text richtig, aber in den Diagrammen ziemlich ungenau
wiedergegeben. Und das wurde im Laufe der Jahrhunderte immer
schlimmer, wo sogar Teile ganz ausgelassen wurden. So fehlen in der
ersten und einzigen franzésischen Ubersetzung diese Druckanweisun-
gen, aber auch das vielsagende Titelbild ist nur zum Teil schematisch
wiedergegeben. Dieses Bild bringt die erste englische Ubersetzung von
J. W, HAMILTON - JONES, laBt aber sowohl die Widmung an Maximi-
lian II. wie die Druckanweisungen aus. Das hat JOSTEN berichtizt,
indem er eine vollstindige zweisprachige Ausgabe Lateinisch — Eng-
lisch nach der ersten Ausgabe Antwerpen 1564 herausgebracht hat —
genau 400 Jahre nach dem ersten Erscheinen: 1964.

5. Goethe's Hexeneinmaleins

Wenden wir uns nun dem Vergleich von Dee’s Monashieroglyphe
mit Goethe's Hexeneinmaleins (Hee) zu. Neben der bereits angedeute-
ten Beziehung des Hexeneinmaleins zur jiidischen Mystik bzw. der
sog. Kabbala im Sephirothbaum, mit der sich insbesondere Gustav
SIEBERT?? auseinandersetzt, hat sich wohl am griindlichsten Wilhelm
RESENHOFFT mit den einzelnen Deutungen seit dessen Bekanntgabe
durch Goethe 1788 befaRt.3® Er bringt darin3” ein eigenes Kapitel mit
den «Hinweisen des Dichters auf die Losung» und geht dann auf die
«orherrschende Auffassung vom Hee» ein,? und zwar unter Hinweis
auf die einzelnen Scheinlésungen vom «Zahlenspiel» liber «Parodie des
Zehngebots» und «Zahlenquadrat» bis zum «Wiirfelspiel». Immer wie-
der weist er dabei auf die Wohlbelesenheit Goethes hin, wobei er auch
Basilius VALENTINUS nicht tibergeht. Es fehlt bei ihm verstdndlicher-

35 Gustav SIEBERT: Das Hexeneinmaleins, der Schliissel zu Goethes Faust. -
Minster/W. 1926 (2)

36 Wilhelm RESENHOFFT: Goethes Ritseldichtungen im «Faust». - Bern / Frank-
furt: Peter Lang 1972

37 Derselbe, ebenda, S. 47

38 Derselbe, ebenda, S. 53
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weise die erst 1982 verdffentlichte Lésung im Pentagramm durch Hel-
mut KRACKE, der auch weitere Verdffentlichungen der Parallele des
Hexeneinmaleins mit der Randbemerkung des John Dee im Codex
Casselanus bringt .39

Doch damit ist auch bei KRACKE noch keine Beziehung zur Monas-
hieroglyphe des John Dee hergestellt. Es ergibt sich aber fiir unsere
Untersuchung eindeutig, daR Goethe sich sehr friih bereits intensiv
mit der damals bekannten hermetischen und alchemistischen Litera-
tur vertraut gemacht hat.40 Hier sei nun eine Stelle aus «Dichtung und
Wabhrheit» angefiihrt:
«Am sorgfiltigsten verbarg ich ihm (= Herder) das Interesse an gewis-
sen Gegenstidnden, die sich bei mir eingewurzelt hatten und sich nach
und nach zu poetischen Gestalten ausbilden wollten. Es war Gétz von
Berlichingen und Faust ... Am meisten aber verbarg ich vor Herdern
meine mystisch-kabbalistische Chemie, und was sich darauf bezog, ob
ich mich gleich noch sehr gern heimlich beschéftigte, sie konsequenter
auszubilden, als man sie mir tiberliefert hatte ...»*1

Immerhin hat Goethe sich mit dem Faust seit 1773 beschiftigt. Auch
seine Studien der englischen Literatur einschlieflich Shakespeare
bespricht Goethe in «Dichtung und Wahrheit» ausfiihrlich. Klingt nicht
der folgende Satz als direkt auf John Dee und sein Schicksal gemiinzt?
Goethe spricht hier von den englischen Dichtern:
«Wie viele derselben haben sich in den Weltgeschaften versucht und
im Parlament, bei Hofe, im Ministerium, auf Gesandtschaftsposten
teils die ersten, teils untere Rollen gespielt und sich bei inneren Un-
ruhen, Staats- und Regierungsverinderungen mitwirkend erwiesen
und, wo nicht an sich selbst, doch an ihren Freunden und Génnern 6f-
ter traurige als erfreuliche Erfahrungen gemacht! Wie viele sind ver-
bannt, vertrieben, im Gefingnis gehalten, an ihren Giitern beschidigt

worden!»4?

39 Helmut KRACKE: Mathemusische Knobelisken — Tifteleien fir Tiiftler und
Laien. - Bonn 1982 (Diimmlerbuch 4711): Darin Register «Dee, J.», S. 23/5, 32, 36, 321;
vgl. auch: DEE: Monas, S. 18- 19

40 DEE: Monas, S. 38 mit Anm. 53, 54: S. 108

41 J. W. v. GOETHE: Poetische Werke: Autobiographische Schriften I: Aus meinem
Leben — Dichtung und Wahrheit. - Berlin / Weimar: Aufbau 1976, S. 446

42 Derselbe, ebenda, S. 633
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Wenn auch nicht letztgiiltig bewiesen werden kann, daR Goethe die
Schriften des Athanasius Kircher — Master of a Hundred Arts, wie ihn
REILLY im Titel seiner Lebensbeschreibung bezeichnet — und auch des
John Dee gekannt hat, so wollen wir nunmehr versuchen, an den ein-
zelnen Theoremen zur Monashieroglyphe die Entwicklung des Hexen-
einmaleins nachzuvollziehen, wie wir es in unserer Einleitung
wie auch in einzelnen Anmerkungen zur Ubersetzung der Monas Hie-
roglyphica bereits getan haben.

Dazu haben wir zunéchst die Forderung des John Dee auf dem Titel-
bild mit dem Anfang des Hee verglichen: Wer Dies Nicht Versteht,
Schweige Oder Lerne! oder: Du Muft Verstehn — Aus Eins Mach Zehn.
Sicherlich muR der Anfinger vieles lernen, wenn er die Spriiche und
Figuren wie auch Zahlen auf dem Titelbild der Monashieroglyphe rich-
tig einordnen will, um dann darin auch den Zusammenhang zu Goethes
Forderung zu erkennen: Aus Eins Mach Zehn - die Potenzierung, wie
sie Dee schlieBlich auf dem Schema in Abb. 10 bringt, und zwar auf-
steigend mit den Zahlen 1 bis 4.

Wie in den Spruchbéndern auch die zehn Sephirot verschliisselt
sind, sei hier nur in Anmerkung gesetzt.*> Wenn wir aber in Dee's
Widmung lesen,** daR niemand zum Lernen nach Indien oder Amerika
zu reisen braucht, so klingt das modernen Ohren wiederum ganz ver-
traut, wenn auch damals etwas anderes als heute gemeint war.*> Dee
bringt klar zum Ausdruck, daf der ernsthaft Lernenwollende zunéchst
die Theorie der Monashieroglyphe in sich aufnehmen und sie dann in
die Praxis umsetzen mulB. Das Wissen oder Verstehen ist zwar der An-
fang, aber die Erfiillung des Werkes ist das Ziel: Aus Eins Mach Zehn -
das muf getan werden! Zehn ist die Zahl der Monas,*® wie auch Jah-
wehs zehnfache Kraft, wo die Monashieroglyphe aus Alpha — dem An-
fang — tiber das Kreuz des Gehorsams zum Omega — dem Ziel — wird.

43 TUber den Zusammenhang der Zahlen von 1 bis 4 mit dem Begriff «Glanz» oder
«Herrlichkeir» hat Peryl SHOU: Das Gesetz des Logos — Harmageddon und das kabbalisti-
sche Geheimnis der Apokalypse. - Sersheim / Wiirtt.: Osiris-Verlag 1954, S. 17, ausfiihr-
lich berichtet. Danach entspricht das dgyptisch-hebréische Wort KWOTH fiir Glanz oder
Herrlichkeit der sog. Weltallszahl 432 = K(20) + W(6) + O(6) + Th(400), wie sie den alten
Vélkern bekannt war. — Der Begriff «Glanz» ist auch die Bezeichnung fiir die zehn Sephi-
roth, mit denen John Dee sich intensiv beschéftigt hat.

44 DEE: Monas, S. 54

45 DEE: Monas, S. 116: Anm. 78

46 DEE: Monas, S. 00: Anm. 67
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TYRANN I PNEUMATIKER ]
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Abb. 11: Baum der Seltenheit

Und Zwei LaR Gehn! Konnte Goethe hier auf den «Baum der Selten-
heit» (Abb. 11) anspielen, die Y-Form, an deren Gabelung mit 28 Jah-
ren der Praktiker nicht mehr dem zweispurigen, sondern dem einspuri-
gen Weg der Tat folgt? Was getan ist, braucht keine zweite Spekulation
mehr. Doch dies konnte auch auf den Wegfall der «Gelbung» hindeu-
ten. Eine weitere Bedeutung der Zwei klingt in Goethe’s Paralipomena
zur Hexenkiiche an:

«Nun merk dir ein fir allemal

Den wichtigsten von allen Spriichen:
Es liegt dir kein Geheimnis in der Zahl,
Allein ein groRes in den Briichen.»

«Von der pythagoreischen Monas aus betrachtet, ist die Zwei nam-
lich bereits ein Teil, ein Bruchstiick der Eins, desgleichen jede weitere
daraus entwickelte Zahl, die jede fir sich kein Geheimnis birgt, aber
als 'Bruch’ die Aufgabe andeutet, wieder ein Ganzes werden zu miis-
sen .47

Und Drei Mach Gleich — So Bist Du Reich! Das Zeichen 3 entspricht,
um 90 Grad gedreht, dem Omega aus zwei Halbkreisen — o —, dem
Zeichen der Transformation und Symbol der géttlichen Hochzeit (Abb.

47 Julius TRUMPP: Die Hexenkiiche des «Faust» im Lichte axiomaler Wissenschaft. -
Miinchen: Universitatsbibliothek 1949, Nr. 6136, Abschrift U 49, 6136b, S. 4
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12).48 PYTHAGORAS nannte ja den Anfang = Alpha die Halfte des Gan-
zen = Omega, wie uns IAMBLICHUS in seiner Biographie des Pythago-
ras iiberliefert hat.4? Doch Symbol der Drei, die gleich gemacht werden
soll, ist sicher auch hier das Géttliche Kind, Puer Aeternus, wie es C. G.
JUNG genannt hat.50

Verlier Die Vier! Sie steht bei John Dee fiir das Elementenkreuz, das
auf dem Titelbild seiner Monashieroglyphe durch die vier Evange-
listensymbole gekennzeichnet ist: Stier = Erde, Lowe = Feuer, Adler =
Wasser, Engel = Luft, das Kreuz aber auch, an dem der Mensch gehor-
sam bis zum Tode wird und es dann zuriickldBt, wenn der Omega-
mensch erstanden ist. Auch symbolisch kann aus der 3 ohne die Vier
direkt die 8 gemacht werden, mit der das Werk vollbracht ist, wie wir
noch sehen werden. Wir denken hier aber auch an PLATONs Phaidon,
66d:

«Alle Erfahrung zeigt, da wir vom Koérper frei sein miissen, wenn wir
reine Erkenntnis haben wollen.»

Wozu die VerheiBung in Offb 14, 13 gehort, daR alle Lichterkennt-
nisse der «im Herrn Gestorbenen» nicht verlorengehen, sondern ihre
Werke sie begleiten.?1

Aus Fiinf Und Sechs Mach Sieben Und Acht: Hier konnte Goethe auf
die Erginzung der zweiten Vierheit anspielen,%2 zur Vollstindigkeit
des androgynen Menschen vom Anfang, womit das Werk vollbracht ist,
wie Goethe hinzuftigt. Diesen Vorgang der Verdoppelung der Monas-
hieroglyphe beschreibt John Dee in allen Einzelheiten in Theorem
XXII1.53

Und Neun Ist Eins: Die Konstruktion der Monashieroglyphe baut
sich aus neun gleichen Teilen auf und vollendet damit die Monas oder
Eins. Doch die Neun symbolisiert bei den Pythagordern auch die Son-
ne im Buchstaben «I» — an neunter Stelle im griechischen Alphabet —,
wie er auch im «Baum der Seltenheit»>* gezeigt wird: vom Beginn des

48 DEE: Monas, S. 90

49 JAMBLICHUS: Pythagoras. - Ziirich / Stuttgart: Artemis 1963, XXIX, 162

50 C.G.JUNG: Gesammelte Werke 9/1, S. 163 -195

51 James Morgan PRYSE: Die Apokalypse entschleiert. - Interlaken: Ansata 1981, S.
164 -- 165

52 DEE: Monas, S. 109 — 110: Anm. 59, S. 120: Anm. 92

53 DEE: Monas, S.91-100

54 DEE: Monas, S. 46

GW 33(1984) 1



38 Agnes Klein

«I» ab fiinftem Lebensabschnitt laufen Piinktchen — ebenfalls Symbole
der Sonne wie auf unserem «i» — zur Vollendung des «I» ans Ende des 8.
Lebensabschnittes — nochmals also: Aus Fiinf Und Sechs.Mach Sieben
Und Acht!®®

Doch mit seinem Ausspruch: Und Neun Ist Eins konnte Goethe auch
auf das tiefste Geheimnis der Neun hinweisen: Sie verdndert durch
Hinzufiigung die Quersumme einer Zahl nicht.5® Sie ist auch die Zahl
des neuen Menschen in der Johannes-Offenbarung: 144 (=1 + 4 + 4)
Ellen nach MenschenmaR, das auch EngelmaR ist (Offb. 21, 17).57

Und Zehn Ist Keins — so schlieRt Goethe das Hexeneinmaleins. Wir
konnten dies als eine Anspielung von Dee darauf betrachten, daR die
Monas nur aus neun Einheiten besteht — die Zehn also nicht darin vor-
kommt. Doch John Dee’s Aufschliisselung geht auf das rémische Zahl-
zeichen «X» fiir Zehn ein, dessen Aufspaltung in der Mitte das «V»
(= Fiinf zweimal) und um 90 Grad gedreht das «L» hervorbringt und da-
mit das Wort L — V-X = Licht, zu welchem «Licht der Welt» der voll-
kommene Mensch in Christus wird. Das «X» der Zehn ist aber auch das
griechische Chi, das nach PLATONs Timaios 36b als Weltseele tiber die
Erde gespannt ist. «Ich bin das Licht der Welw» (Joh. 8, 12)°8

Doch schauen wir uns dazu auch die Darstellung der Zehnheit auf
dem Tempel der Samaritaner (sieche Abb. 8) an: Der Pfau als Symbol-
tier der Juno und der Unsterblichkeit oder auch Adrammelech = Son-
ne, steht auerhalb auf diesem Tempel — bei katholischen Kirchen
hdufig der Hahn als Verkiinder der Auferstehung — und gehért damit
zum immateriellen oder himmlischen Bereich.

INTELLECTVS

IVDICAT
VERITATEM

ad Punctum

Abb. 13 Contactus

55 DEE: Monas, S.109-110: Anm. 59; 5. 110-111: Anm. 61

56 DEE: Monas, S. 127 -129: Anm. 110

57 James Morgan PRYSE: Die Apokalypse entschleiert: Zahlenregister
58 DEE: Monas, S. 129-130: Anm. 110
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Eine weitere Aufschliisselung der Zehn bringt John Dee dann am
SchluR seines Buches, wo er das arabisch-indische Zeichen der «10» als
Null liegend auf der Eins darstellt (Abb. 13), die sich dabei in einem
Punkt beriihren, was er bewulit als Besonderheit dieser Zehn heraus-
stellt; denn «hier wird das nicht eingeweihte Auge nichts als Finsternis
sehen und ziemlich verzweifelt sein.»®

Mit Punkt, Linie und Kreis hatte Dee in seinen Theoremen angefan-
gen — mit Punkt, Linie und Kreis hért er nun auch auf. Doch in diesem
Kreis steht der schwerwiegende Satz: «Der Intellekt richtet die Wahr-
heit.» Gemeint ist die Kritik des irdischen Verstandes...50

Der spekulative Intellekt wird weder die Monashieroglyphe
noch das Hexeneinmaleins 6ffnen koénnen, beide bleiben durch die
Folgezahl 13 verschlossen.8! Dee hatte seine Monashieroglyphe am 13.
zu schreiben begonnen und am 25. (auch eine «Folgezahl»!) beendet;
Goethe legte sein Hexeneinmaleins in 13 Zeilen fest.

Doch fiir den wahren Philosophen ist gerade diese 13 der Schliissel
zum Offnen des Hieroglyphentores. Nachdem heute Physiologen die
unterschiedliche Arbeitsweise von rechter und linker Hirnhélfte ex-
perimentell nachgewiesen haben, verlassen wir einfach die spekulative
linke Seite unseres Denkens — von Dee auf dem Schema von Abb 14

Iﬁ Saturn m Olm Mars
MI. vI‘v Jupiter ﬂ Venus
Il.ﬂ Merkur ﬂ Merkur

Abb. 14: Symbole mit Mondcharakter: «Als unsere lunare Natur durch die Wis-
senschaft von den Elementen eine erste Drehung um unsere Erde gemacht
hatte, wurde sie mystisch SATURN genannt. Dann bekam sie nach der folgen-
den Umdrehung den Namen JUPITER und erhielt eine geheimere Formung.
Und bei der dritten Umdrehung mit den Elementen erhielt der Mond einen
noch geheimeren Namen, den man mit Merkur angibt. Man sieht, wie lunar er
ist. DaR er noch eine vierte Umdrehung machen muf, steht nicht im Gegensatz
zu unserer geheimen Zeichnung, ganz gleich was gewisse Gelehrte auch sagen.»

59 DEE: Monas, S. 101
60 DEE: Monas, S. 148: Anm. 153
61 DEE: Monas, S. 144 — 145: Anm. 145
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verglichen mit der sich stets &ndernden Mondseite unseres Wesens —
und wenden uns der rechten, der Sonnenseite zu, um mit ihrem Licht
doch noch des Ritels Lésung zu erahnen. Dann erkennen wir in der
liegenden Zehn intuitiv die Symbole fiir das ménnliche — die Eins —und
das weibliche — den Kreis — Prinzip im Menschen, die sich im Punkt
vereinen: Symbol des Nichts, ndmlich immateriell, jedoch Basis der
Licht- oder Christusgeburt im Menschen, von der auch Paulus nach
seinem Lichterlebnis spricht (Apg 9,3): Nicht mehr ich lebe («Verlier
die Vier»), sondern Christus lebt in mir. (Gal 2,20) Und Zehn Ist Keins —
nimlich Nichts von dieser Welt, aber Alles im Reich des Gottessohnes
Christus = «X», die Weltseele.62

6. Zusammenfassung

Beide Dichter — sowohl John Dee als auch Goethe — haben sich zu
ihrer Zeit und mit ihren Mitteln bemiiht, das wahre Ziel des Menschen
zu erhellen. John Dee konzipierte die Monashieroglyphe 1557, also im
Alter von 30 Jahren, demnach sieben Jahre, bevor sie das «Licht der
Welt» erblickte. Goethe stellte sein Hexeneinmaleins 1788 der Offent-
lichkeit vor, also in seinem 39. Lebensjahr, nachdem er aber seit 1773
am «Faust» bereits arbeitete, wie in der Brockhaus-Enzyklopédie unter
«Faust» nachzulesen ist. Dieser Faust aber ist der DreiRigjihrige, wo-
mit wiederum sich Wilhelm RESENHOFFT®3 eingehend auseinanderge-
setzt hat — sicherlich nicht nur eine Anspielung auf Jesu Lebensalter
bei Beginn seiner Offentlichkeitsarbeit.

Die Erklarungen zur Monashieroglyphe schrieb John Dee 1564,
wihrend Goethe den ganzen «Faust» fast bis zu seinem Lebensende
ergdnzt hat, nichts jedoch an seinem Hexeneinmaleins — der «Faust»
erschien vollendet schlieRlich 1832. Bei Goethe ist der ganze «Faust»
Schliissel zu seinem Hexeneinmaleins, wie wir schon sagten, was er
selbst mehrmals als «offenbares Geheimnis» bezeichnet hat. Gerade im
Zusammenhang mit diesem Ausspruch verweist Goethe aber auch auf

62 Agnes/ Reinhold KLEIN: Das Nichtwissen des Sokrates und der goldene Esel von
Apuleus. - Mannheim: Sokrates 1983

63 Wilhelm RESENHOFFT: Goethes Ritseldichtungen, S. 62, 42; derselbe: Faust,
der DreiBigjahrige. In: Goethe Jahrbuch 1973, S. 201, 211
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die Mathematiker als die Bevorzugten, um das Hexeneinmaleins zu
verstehen. Julius TRUMPP, selbst Mathematiker u. a., schreibt dazu in
seiner Dissertation Blatt 86, und zwar im Zusammenhang mit der Deu-
tung des Hexeneinmaleins:

«Das Schwergewicht maBen wir immer dem «offenbaren Geheimnis»
zu, das Goethes Wortschatz ja nicht fremd ist. Nunmehr, nachdem al-
les durch ein geometrisches Gesetz und eine Zahlenverkniipfung offen-
bar ist, neigen wir zu der Ansicht, dal der Tenor fiir den Aphorismus
im Nachsatz zu suchen ist: «Vielleicht interessiert sich auch einmal ein
La Grange fiir diese Angelegenheit.» Den franzésischen Mathematiker
La Grange erwidhnt Goethe mehrmals» ...

Ich habe 1977 in meiner Wiirdigung von Trumpp’'s Dissertation
hinzugefiigt:

«Damit hat Goethe ndamlich selbst schon auf die mathematische Losung
des Hexen-Einmaleins verwiesen, wie Trumpp herausstellt und diesem
Thema ein ganzes Kapitel seiner Dissertation widmet: Goethe und die
Mathematik. Hieraus erhellt zweifelsfrei, warum Goethe nichts mit den
zeitgendssischen Mathematikern und Physikern zu tun haben wollte.
Er verstand die Zahlen — vor allem die «Fingerzahlen» nicht als alge-
braische Inhalte zur Erstellung von Formeln, sondern als Wesenhei-
ten, welche Einstellung zu den Zahlen auch die Pythagorier vertreten
haben. Weiterhin war die Natur fiir ihn eine Einheit, ndmlich das Uni-
versum, dessen Gesetze sich nicht durch starre mathematische For-
meln erfassen lassen. Wir zitieren in diesem Zusammenhang wegen
seiner Deutlichkeit folgenden Doppelvers Goethes:%*

«Spaltet immer das Licht! Wie 6fters strebt ihr zu trennen,

Was euch allen zum Trutz, Eins und ein Einziges bleibt.

Neu ist der Einfall doch nicht, hat man ja selbst den hichsten

Einzigsten reinsten Begriff Gottes in Teile geteilt.»

Nach JOSTEN®3 war Dee der erste, der fiir den griechischen Begriff
der Monas die Ubersetzung Unit statt Unity geprigt hat. Dafs Dee selbst
auch den Mathematikern und mit etwas Vorbehalt auch den Geometri-
kern am ehesten ein Verstdandnis der Monashieroglyphe zutraut, geht
aus seiner Widmung hervor — %6 bei Goethe zusitzlich offensicht-
lich gemacht durch den Namen Einmaleins.

64 Julius TRUMPP: Die Hexenkiiche, Blatt 136
65 C.H.JOSTEN: Dee's Monas, S. 91
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Damit haben wir die tiefste Parallele zwischen der Monashierogly-

phe des Mathematikers John Dee und dem Hexeneinmaleins des
Mathematikers Goethe erschiirft. SchlieBen méchten wir unseren
Traktat mit den Worten von Julius TRUMPP am Ende seiner Disserta-
tion (Blatt 176), die sowohl Goethe’s Hexeneinmaleins wie auch John
Dee’s Monas Hieroglyphica treffen: .
«Der Genius des phantasiebeschwingten Olympiers, der mit unerhér-
ter Vielseitigkeit dieser Szene einen so weitreichenden Doppelsinn
unterlegte, dessen Geheimschrift hundertfaltig klare Zusammenhénge
zu erschlieBen vermag, schenkt uns noch heute von der goldenen Fiille
des Lichtes, dessen Quell sein erhabener Feuergeist fiir uns ins Leben
rief»87

Agnes Klein, D-5040 Briihl, KolnstraRBe 74 — 84, Apt. 1107-A

66 DEE: Monas, S. 50
67 Julius TRUMPP: Die Hexenkiiche, Blatt 176



AUS WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG

Lebensmitte

Die Lebensmitte — statistisch zwischen 35 und 45 Jahren anzusie-
deln — ist fiir das einzelne Individuum nicht vorhersehbar, kann z. B.
auch friiher liegen.

Trotz dieser definitorischen Schwierigkeiten wird der von dem engli-
schen Psychiater Eliott Jaques eingefiihrte Begriff der «Midlife-crisis»
immer mehr beachtet. Fiir frithere Generationen existierte das Pro-
blem nicht in einem solchen AusmaR: Die statistische Lebensmitte lag
bei 25 bis 30 Jahren mit v6llig anderer Problemsteliung. Weisheit und
Erfahrung des Alters wurden héher geschétzt als Jugendlichkeit. Kri-
sen und Schicksalsschlige wurden durch religiése Bindungen getra-
gen. Heute trifft dies alles nicht mehr zu. Die Midlife-crisis — an sich
keine nosologische Einheit — duRert sich hédufig als Depression. Die
Krise kann das Resultat von falscher Erziehung, von langgehegten Illu-
sionen oder von einem Fehlverhalten sein, das oft neurotisch bedingt
ist. Sie kann zu sinnvoller Neuorientierung oder zum radikalen Bruch
mit der Vergangenheit fiihren.

In der Lebensmitte erfolgt zunehmend die Konfrontation mit dem
Tod: Eltern sterben, der eigene Kérper altert, subjektiv vergeht die Zeit
" immer schneller. Die Midlife-crisis hat bei Mann und Frau zum Teil
unterschiedliche Ursachen und wird anders erlebt:

Bei der Frau kommt zu den korperlichen Umbauvorgingen noch die
verdnderte Lebenssituation hinzu: «Die Kinder ziehen aus, durch die
drohende Vereinsamung kommt es zu Partnerkonflikien. Die neuer-
dings berufstétig gewordene Frau sieht sich einem Leistungsdruck ge-
geniiber, dem sie nicht mehr immer gewachsen ist.

Beim Mann stehen oft berufliche Probleme im Vordergrund. Daraus
kann eine Torschlufpanik resultieren, die Tendenz, beruflich auszu-
steigen oder sich von der Partnerin zu trennen.

Unter den psychiatrischen Erkrankungen in der Lebensmitte spielen
Depressionen eine wichtige Rolle. Endogene und psychoreaktive De-
pressionen haben bei Frauen einen zweiten Gipfel im Klimakterium
(bei Méannern treten sie spiter, nach dem 50. Lebensjahr, auf), ebenso
die «emotional-affektiven» Erschépfungsdepressionen, von denen in 80
Prozent Frauen betroffen sind. Die Erschipfungsdepression ist eine
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Depressionsform, die nach langdauerndem, quilendem Affektdruck,
nach immer wiederkehrenden «affektiven Nadelstichen» auftreten
kann und mit einer Uberreizung und dann mit einer Dekompensation
des sympathischen Nervensystems einhergeht. Es sind also nicht kor-
perlich bedingte Ubermiidungszustinde, die zu dieser Depression fiih-
ren, sondern es ist eine Erschopfung der emotional-affektiven Seite der
Personlichkeit. Oft geht den Erschopfungsdepressionen ein Stadium
der Uberempfindlichkeit, der Reizbarkeit und schnellen Ermiidbarkeit
voraus. Es konnen auch Konzentrationsschwéche und Leistungsriick-
gang auftreten. Auch ein psychosomatisches Stadium kann der eigent-
lichen Erschépfungsdepression vorausgehen: Die Patienten klagen
dann tiber korperliche Symptome wie Schwitzen, Frieren, Impotenz,
Schlafstérungen, Appetitmangel, Verstopfung, Druck und Stechen in
der Herzgegend u. a. Suizide nehmen bei der Frau in der Lebensmitte
um 26 Prozent zu, wihrend sie bei Mdnnern in der Lebensmitte nicht
zunehmen oder sogar zurtickgehen. Suizidursachen sind vor allem De-
pressionen und Alkohol- oder Medikamentenabhéingigkeit. Frauen
mifbrauchen Analgetika viermal héiufiger als Minner. Das Manifesta-
tionsalter der Analgetikaabhéngigkeit liegt bei beiden Geschlechtern
zwischen 35 und 45 Jahren, also in der Lebensmitte. Zwischen dem 35.
und 40. Lebensjahr beginnt aulerdem héufig die paranoide Form der
Schizophrenie.»

Um Krisen in der Lebensmitte bewéltigen zu kénnen, miissen Illu-
sionen aufgegeben, die Probleme neu bearbeitet und neue Ziele gefun-
den werden. Der Depressive, der zu diesen Schritten gerade nicht in
der Lage ist, bendtigt Hilfe durch seine Umgebung, die sich ihrerseits
aber vor einer Tyrannisierung durch den Depressiven hiiten muR. K6r-
perliche Kraft, Sinnesfreuden und Ansammlung materieller Giiter
konnen nicht mehr Mittelpunkt der Lebensinteressen sein. Es bedarf
der Werte, die weder Rost noch Motten verzehren: Lebenssinn und
Lebenshoffnung, die iiber den eigenen Tod hinausgeht.

T. HAENEL: Schweiz. Rundschau Med. (Praxis) 70, 1594 — 1600. Nach Euromed 2/83,
80-84



Aus Wissenschaft und Forschung 45
Schlafstérungen

Schlafstorungen sind ein Zivilisations-Syndrom. Jeder Vierte soll
heute davon betroffen sein. Ihre Behandlung bereitet keine grofen
Schwierigkeiten mehr. Die Ursachen sind jedoch komplex.

Im Schlaf wird die Atmung flacher, Puls und Blutdruck sinken ab.
Schnarchen ist die Folge des nachlassenden Gaumensegeltonus und
ein Zeichen tiefen Schlafes. Das Elektroenzephalogramm registriert im
Wachzustand den sog. Alpha-Rhythmus.

Im Alter nimmt das Schlafbediirfnis ab: Der Saugling «verschlaft»
noch 70 — 80 Prozent des Gesamttages, wiahrend der 70jahrige mit nur
finf bis sechs Stunden Schlaf tdglich auskommt.

Am héufigsten sind die funktionellen und situativ bedingten Schlaf-
storungen. Psychoreaktive Auslser konnen z. B. sein: Arger, Freude,
Stref oder unverniinftige ER- und Trinkgewohnheiten. Als mogliche
duRere Ursachen spielen Anderung der Tagesrhythmik, Larmbelasti-
gung und klimatische Einfliisse eine wichtige Rolle. Nur wenig be-
kannt ist, daR zahlreiche internistische und Erkrankungen des Zentral-
nervensystems, sowie exogene Intoxikationen wichtige Ursachen fiir
organisch bedingte Schlafstérungen darstellen konnen. «Bei psychiatri-
schen Krankheitsbildern, vor allem bei Depressionen, sind Schlafsto-
rungen besonders haufig. Bei Kindern sind Schlafstérungen meist auf
Beunruhigungen innerhalb der Familie und nur selten auf medizini-
sche Ursachen zuriickzufiihren. Im fortgeschrittenen Alter ist der
Schlaf physiologischerweise reduziert. Haufig sind auch Multimorbidi-
tdt und hirnorganische Prozesse fiir Schlafstérungen im Alter verant-
wortlich zu machen.»

Bei der Behandlung sind dem Patienten die physiologischen Schwan-
kungen des Schlafes verstindlich zu machen. Klagt er tiber Friitherwa-
chen, ist ihm u. U. zu raten, seine Schlaf- und Wachgewohnheiten um-
zustellen. Als Grundlagen der therapeutischen Behandlung von Schlaf-
storungen sind Zuwendung, Zuhéren, Angste abbauen sowie Vertrau-
en und Geborgenheit schaffen, zu nennen.

Chronifizierende Schlafstérungen werden vor allem bei subdepres-
siven und zum Griibeln neigenden Patienten festgestellt. Umerziehung
mulR die Harmlosigkeit der Beschwerden zur Kenntnis bringen. Dar-
iiber hinaus wirken Entspannungsiibungen, wie autogenes Training,
schlafféordernd. Auch die reale und suggestive Wirkung pflanzlicher
Beruhigungs- und harmloser Hausmittel, kann ausgeschopft werden.
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«Fiir die medikamentdse Behandlung der Schlafstérungen eignen
sich Harnstoffderivate,, Distraneurin, Chloralhydrat, Benzodiazepine,
Barbiturate und Metaqualon. Sie verstdrken jedoch die Wirkung von
Alkohol und vermindern die Selbstkontrolle. Weitere Nebenwirkun-
gen dieser Sedativa und Hypnotika sind Atemdepression, psychische
Abhiingigkeit und schlieRlich die potentielle Suizidgefahr.»

F. H. KEMPER / V. FAUST: Freudenstadier Gesprache 1981, Z. Allg. Med. 57, 1668 —
1675. Nach Euromed 2/83, 80 - 81

Photosensibilitit durch Arzneimittel

Eine Reihe von Medikamenten kann oft schon nach kurzer Anwen-
dungsdauer zu einer gesteigerten Lichtempfindlichkeit der Haut unter-
schiedlichen Ausmales fiihren, die sich in sehr schmerzhaften photo-
toxischen und photoallergischen Reaktionen duRert.

«In erster Linie sind Antibiotika, Antidiabetika und Steroide, die
sich strukturell zumeist durch aromatische Ringsysteme und Moleku-
largewichte von 200 — 500 auszeichnen, zu diesen Préparaten zu rech-
nen. — Phototoxische Reaktionen kommen im allgemeinen 8 bis 18 Stun-
den nach Lichtexposition zum Ausbruch und manifestieren sich in
unverhaltnismaRig starkem Sonnenbrand mit Odemen, Blischen und
Hyperpigmentierungen. Zu beachten ist, daR auch das nicht braunende
langwellige UV-Licht derartige Hautschdden auslésen kann. — Photo-
allergische Reaktionen reichen von ekzematdsen Papeln bis zu urtika-
riellen Exanthemen und erfassen auch Hautflachen, die nicht dem
Licht ausgesetzt waren.

Als Erklarung fir das Zustandekommen einer Photoallergie nimmt
man an, daB die Medikamentenmolekiile durch das einfallende UV-
Licht strukturelle Verdnderungen erfahren und dann als Allergene
wirksam werden.»

Medizinische Monatsschrift fiir Pharmazeuten, 6. Jahrgang, Heft 2/1983, vgl. auch G.
Lipman: Moderne Medizin 10, 368 (1982)
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Natiirliche Killer-Zellen

«Auf den Forschungsgebieten, die sich mit immunologisch spezifi-
schen und unspezifischen kérpereigenen Abwehrmechanismen be-
schéftigen, wurden in den letzten Jahren wichtige neue Erkenntnisse
gewonnen. Unser Verstdndnis der komplexen Vorginge, die sich bei
der kérpereigenen Abwehr sowohl von Infektionen als auch von Tumo-
ren abspielen, hat sich dadurch in wesentlichen Punkten verbessert.
Zu diesen vielversprechenden Forschungsergebnissen zédhlt auch die
Entdeckung eines neuartigen, lymphoiden Zelltyps, der neben den
schon lidnger bekannten und inzwischen intensiv untersuchten Tra-
gern der zelluldren und humoralen Immunitét, den T- und B-Lympho-
zyten, grofle Beachtung gefunden hat. Aufmerksam auf diese Zellpopu-
lation wurde man bei Untersuchungen zur Zytotoxizitit gewisser T-
Lymphozyten, den «zytotoxischen T-Lymphozyten (Cytotoxis T-Lym-
phocytes, CTL). Da aber die Zellen der neuen Population - im
Gegensatz zu den CTL — spontan, also ohne offensichtliche vorherige
Sensibilisierung durch Antigene, in der Lage sind, in vitro bestimmte
Zielzellen zu zerstéren, werden sie als Natiirliche (Natural) Killer-
Zellen (NK-Zellen) bezeichnet. Besondere Beachtung fanden NK-Zellen
in jlingster Zeit, da sich die Beweise mehren, daR sie die Fihigkeit be-
sitzen, watiirliche» Resistenz (also unabhéngig von den herkémmli-
chen immunologischen Mechanismen) gegen Tumoren sowie gegen In-
fektionskrankheiten vermitteln zu kénnen. Des weiteren wird ihnen
eine wichtige Rolle bei der «lmmuniiberwachung» (Immunsurveillan-
ce) zugeschrieben.»

Aus: H. ENGLER / H. KIRCHNER: Nartiirliche Killer-Zellen. - Medizinische Monats-
schrift fiir Pharmazeuten 6(1983)1,3- 10

Der Bauch als «Resonanzboden der Gefiihle»

«Da der Mensch den technologischen Fortschritt mit seinen psychi-
schen Belastungen oft nicht bewéltigen kann, hat er als Ausweg die
Moglichkeit «entdeckt», sich durch funktionelle Krankheiten gewisser-
mafen abzuschirmen.

Die Palette der funktionellen Verdauungsbeschwerden reicht dabei
von Aerophagie, Sodbrennen, Reizkolon bis zu Erbrechen und Gallen-
wegsdyskinesien. Etwa 30 Prozent der Patienten, die zur Diagnostik an

GW 33(1984)1



48 Aus Wissenschaft und Forschung

eine Klinik fiir Magen-Darm-Krankheiten iiberwiesen werden, kénnen
dem Reizdarm-Syndrom zugeordnet werden, von dem man heute
glaubt, daB es sich bereits in der Kindheit manifestiert, auch wenn der
Erkrankungsgipfel zwischen dem 20. und 40. Lebensjahr liegen diirfte.
Wenn man den Krankheitsbegriff etwas enger falt und die Dickdarm-
symptomatik in den Vordergrund stellt, kann man zwei Hauptformen
unterscheiden, ndmlich das spastische Kolon mit Schmerzen, Obstipa-
tion, Schafkot- oder Bleistiftstuhl mit Schleimbeimengungen und die
emotionelle Diarrhoe mit vorwiegend morgendlichen, breiig-wéRrigen
Durchfillen ohne Gewichtsverlust. Bei vielen Patienten sind vegetati-
ve Begleitsymptome wie Schlaflosigkeit und / oder migrineartige Kopf-
schmerzen nachweisbar, aulBerdem eine ausgeprigte Karzinophobie
sowie eine Neigung zu depressiver Verstimmung. Unter den therapeu-
tischen Malnahmen kommt der ’kleinen Psychotherapie’ eine beson-
dere Bedeutung zu. Hierbei ist der Ausschiuf einer malignen Erkran-
kung wesentlich, die Information liber den Zusammenhang psychosozi-
aler Faktoren mit der abdominellen Symptomatik wird von den Patien-
ten meist akzeptiert, da sie selbst beobachten kénnen, wie sich die
Symptome unter StreBbedingungen verstirken, wihrend sie zum Bei-
spiel im Urlaub nachlassen. Im Prinzip kann ein solcher Patient essen,
was ihm bekommt.»

Nach: W. ROSCH: Deutscher KongreR fiir irztliche Fortbildung, Berlin, 1. - 5. Juni 1982.
—Medizinische Monatshefte fiir Pharmazeuten, 6 (1983) 1, 19.

Digtetische MaBnahmen bei Magen-Darm-Erkrankungen

«Bei der didtetischen Behandlung vieler Magen-Darm-Erkrankungen
kommt den Ballaststoffen eine besondere Bedeutung zu.

Ebenso wie die meisten Ulkustherapeutika kénnen auch verschiede-
ne Diiten die Abheilung von Magen- und Duodenalulzera nur unwe-
sentlich beschleunigen, wohl aber haben sie einen positiven EinfluB
auf das Schmerzgeschehen. Von den friher tiblichen rigorosen und
mit zahlreichen Nebenwirkungen belasteten Didtplinen (z.B.) die
Sippy-Diét, bestehend aus Sahne, Milch, Magnesiumoxid und Natrium-
hydrogencarbonat) ist praktisch nichts iibriggeblieben. Nach wie vor
gilt jedoch die Empfehlung, bei hypersekretorischer Gastritis und bei
peptischen Lisionen die Produktion von Magensiure zu reduzieren,
weshalb Nicotin und Bohnenkaffee sowie andere coffeinhaltige Ge-
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trinke aus der Kost eliminiert werden sollten. Dies gilt auch fiir Ge-
wiirze wie Knoblauch, Paprika, Meerrettich und Senf, die ebenfalls die
Saure- und Pepsinsekretion férdern. — Die diitetische Behandlung von
Obstipation und Divertikulose (zahlreiche etwas haselnufigroRe Wand-
ausstiilpungen, meist im Bereich des Dickdarms) besteht heute in ei-
ner ballaststoffreichen Kost, mit einem Zusatz von 10 bis 50 g Kleie
taglich. Der einfache Mehrverzehr von Obst und Gemiise reicht ge-
wohnlich nicht aus. Eine Reihe von Magen-Darm-Erkrankungen wer-
den allerdings durch Kleie verschlechtert. Dies gilt nicht nur fir die
Glutenintoleranz, sondern auch fiir die akute Divertikulitis und fiir Pa-
tienten mit Neigung zu Meteorismus. Hier ist eine ballaststoffarme Diat
zu empfehlen, wie sie in ausgeprigter Form als Astronautenkost be-
kannt wurde. Diese enthélt als Kohlenhydrattriger Monosacharide, als
EiweiBtriger linksdrehende Aminosduren und im tbrigen Mineralien
und Vitamine, jedoch kein Fett. Nachteilig ist, dal® sie wegen des Ge-
haltes an freien Aminosduren ausgesprochen schlecht schmeckt. Heu-
te wird eine derartige extrem ballaststoffarme Diét, die sich beispiels-
weise fir Patienten auf Intensivstationen als wertvolle Hilfe erweist,
gewohnlich per Sonde verabreicht.»

K. HUTH, 15. Winterkongref im Kihtai / Tirol, 8. bis 19. Februar 1982. — Nach
Medizinische Monatsschrift fir Pharmazeuten 6 (1982) 1, 29

Sexuelle Fehlentwicklungen

«Sexuelle Fehlentwicklungen, die in der friihesten Kindheit begon-
nen haben, sind zumeist schwerer zu behandeln als jene, die im Schul-
alter oder in der Pubertit einsetzen. Seit der Kindheit eingeschliffene
Verhaltensmuster erscheinen uns wegen ihrer gleichbleibenden star-
ren Abldufe wie angeboren. Ebenfalls schwer korrigierbar erweisen
sich basale emotionale Bewertungen von Wahrnehmungsinhalten.
Dies dirfte bei frith erworbenen Fehlentwicklungen auf rationaler
Kommunikationsebene schwerlich gelingen, da Anderungen Positions-
verschiebungen auf der Skala der Gefiihlsqualititen voraussetzen.
Wenn bei einem Fetischisten eine Kontakthemmung die Aufnahme
sozialer Beziehungen vereitelt, muB er erst in der Beziehung zum
Therapeuten erfahren, da das Thema Mitmensch auf der Skala der
Gefiihlsqualitédten falsch placiert und gewichtet ist. Wenn die tenden-
zi6se Apperzeption als Selbstschutz nicht mehr nétig ist, kann der Pa-
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tient umlernen bzw. neue Fertigkeiten erwerben. Gerade bei frithen
Stérungen wird sich oft eine lange Phase des Trainings anschlieRen
miissen. Ein Ziel der Therapie muf immer dem Abbau von Sicherun-
gen dienen, damit ein angstfreies Leben méglich ist.»

Aus: TONI REINELT: Zur Genese und Therapie sexueller Perversionen. - Zeitschrift fiir
Individualpsychologie 1/1983, 9

Lithium und Psychiatrie

«Nachdem man erkannt hatte, daR bei bestimmten Psychosen Mine-
ralstoffwechselstérungen zumindest mitbeteiligt sind, wurden ver-
schiedene Mineralien therapeutisch eingesetzt, von denen sich seit
1949 Lithium am besten bewahrt hat.

Lithium wird fast vollig resorbiert und zu 98 % tiber die Nieren aus-
geschieden. Die aktive Form ist das Lithium-Kation (Li"). Es greift un-
ter anderem in den Kohlehydratstoffwechsel ein, Der «insulinoide» Ef-
fekt von Lithium fiihrt zu einer vermehrten Glykogenbildung in Leber
und Gehirn bei gleichzeitiger Verminderung der Glykdmie. In der ver-
mehrten Glykogenanreicherung im Gehirn diirfte einer der Angriffs-
punkte des Lithiums bei der Beeinflussung von manisch-depressiven
Zustandsbildern liegen. Auch eine Modifizierung des bei Psychosen
mitbeteiligten Serotoninstoffwechsels durch Lithium sowie die Stabili-
sierung verschiedener zerebral wirksamer Enzyme werden diskutiert.
Vielfach lassen sich auch Riickféille in manisch-depressive Phasen
durch Lithiumsalze — allerdings als Dauermedikation verabreicht —
vermeiden. In der Psychiatrischen Univ.-Poliklinik in Lausanne wur-
den unter einer derartigen Dauermedikation in 60 bis 70 % der Fille
glinstige Ergebnisse mit Riickgang oder Ausbleiben von psychotischen
Schiiben gesehen. Es empfiehlt sich, unter der Therapie von Zeit zu
Zeit den Lithiumspiegel im Blut zu bestimmen, der zwischen 0,35 und
0,75 mval/l liegen sollte, um einen guten therapeutischen Effekt zu
erzielen. Halbjéhrlich sollten auch ein EKG und eine Kreatininbestim-
mung durchgefiihrt werden, um etwaige schédliche Auswirkungen ei-
ner Dauermedikation rechtzeitig zu erkennen.»

M. BURNER und Mitarb., Méd. et Hyg. 40, 513 (1982). Nach: Medizinische Monatshefte
fiir Pharmazeuten 6 (1983) 3, 93
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Die Heilmethoden der Medizinménner

Das Verhalten der Medizinménner in der therapeutischen Situation
zeigt vor allem folgende Aspekte: Der Schwerpunkt dieser Therapie
liegt darin, daR weniger der kérperliche und geistige Bereich des Pati-
enten beeinflullt werden, sondern die Gefiihle. Der Medizinmann ver-
sucht durch sein Auftreten und seine Manipulationen den Patienten zu
beeindrucken. Dabei benutzt er die Familien- oder Stammesgruppe als
Verstdrker. Auferdem werden dem Kranken der Sinn und Ziel der
therapeutischen Aktionen deutlich und verstdndlich vor Augen ge-
fiihrt, dabei benutzt der Medizinmann auch den Einfluf tibernatiirli-
cher Méchte.

Dabei zeigt Klaus-Dietrich STUMPFE, «dalk bei den Medizinmédnnern
und den modernen Arzten zwei véllig unterschiedliche Vorgehens-
und Verhaltensweisen bestehen, die kaum Bertihrungspunkte mitein-
ander haben. Das Einzige, was bei beiden immer noch gleichgeblieben
ist, ist der leidende Mensch mit seiner Krankheit. Die Frage, die sich
stellt, ist, ob diese beiden Therapiemethoden iiberhaupt die gleichen
sind. Ist die moderne Medizin als eine Fortsetzung oder Weiterent-
wicklung der alten Medizin der Naturvélker zu sehen? Oder haben bei-
de Methoden nichts miteinander zu tun? Wenn man den Menschen als
eine Gesamtheit von drei Anteilen, den kérperlichen, intellektuellen
und affektiven Bereich sieht, dann miite es auch drei verschiedene
methodische Mdglichkeiten des Eingreifens in den Organismus geben.
Man kénnte danach drei therapeutische Wege differenzieren: Organ-
Therapie, Intellekt-Therapie und Affekt-Therapie. Dies sind unge-
wohnte Bezeichnungen. Die moderne Medizin behandelt den Organis-
mus. Sie versucht, die gestorten Organfunktionen wieder in die physio-
logischen Ablaufe zuriickzubringen. Die modernen Psychotherapeuten
versuchen durch Erklirungen und Diskussionen den Patienten tiber
seinen Intellekt zu einem Verstindnis seiner Fehlentwicklungen zu
bringen und neue Verhaltensweisen zu vollbringen. Die dritte Thera-
pie ginge iiber den Weg der Gefiihle und Affekte. Die Beeindruckbar-
keit (= Suggestibilitit) des Menschen steht hier im Mittelpunkt. Es wer-
den die affektiven Bereiche angesprochen, um von da aus die Gesamt-
heit des Individuums wieder zu ordnen.

Auf diese beiden ersten Zugangswege soll nicht eingegangen wer-
den. Die Medizinménner benutzen als Eingangspforte zu dem leiden-
den Menschen die Gefiihle. Die anderen beiden Wege standen ihnen
einfach wegen des mangelnden Wissens nicht zur Verfiigung. Die Me-
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dizinmann-Medizin versucht bewul3t und gezielt die Gefiihle anzuspre-
chen. Dies geschieht, indem sie einmal eine entsprechende Umgebung
schafft, in der die gewtinschten Gefiihle hervorgerufen werden, und
zum anderen die erweckten Gefiihle dann in eine bestimmte Richtung
gesteuert werden. Als wesentliche Unterstiitzung ihrer Bemihungen
setzten die Medizinméinner noch die Familien- oder Stammesangehéri-
gen mit ein, die wahrscheinlich ebenfalls eine Rolle bei der Ausrich-
tung und Festigung des Therapieerfolges spielten. Da die Gefiihls- oder
Triebkrifte, bekanntermalen und in den letzten Jahrzehnten beson-
ders deutlich aufgezeigt, eine der stirksten menschlichen Bewegungs-
und Steuerungskrifte sind, sind damit auch die erstaunlichen Leistun-
gen der Medizinménner zu erkliren. Dies wird besonders deutlich bei
dem Tod nach Verzauberung und Verfluchung, dem psychogenen Tod.
Die Heilzeremonien sind stark emotionsgeladen. Es muf nicht beson-
ders betont werden, daf die Medizinmédnner gute Menschenkenner
gewesen sein miissen.

Unter diesen Aspekten ist die Medizin der Naturvélker kein primiti-
ver Vorlaufer der modernen Medizin, sondern eine Therapieméglich-
keit, die gleichberechtigt neben den anderen steht. GUSINDE (1937)
skizziert sie zusammenfassend: 'Also beeinfluft er (der Medizinmann)
Geist und Gemiit des Hilfesuchenden, befreit ihn von Angst und
Furcht, von schlimmen Ahnungen und iiblen Traumvorstellungen, die
auf dessen Seele lasten; deshalb macht er seinen Klienten Mut und
richtet ihn auf gegeniiber Befiirchtungen, die ihn niederdriicken. Seeli-
sches Leiden ist es, das er beheben, Stimmung ist es, die er bessern
mul ... Da seine Beeinflussung rein psychologischer Art ist, kann die
Wirkung auf den Seelen- bzw. Gemiitszustand des Hilfsbediirftigen
nicht ausbleiben. Versichert schlieBlich der Medizinmann, das 'Ubel’
sei beseitigt, so glaubt der Patient daran, und tatséchlich fiihlt er sich
erleichtert ... Alles und jedes, was die Eigenart des Medizinmannwe-
sens ausmacht, gehort in das Gebiet des Geistigen, vorwiegend des
Irrationalen.’

ALEXANDER und SELESNICK (1969) meinen, daR die Geschichte der
Psychiatrie mit dem Medizinmann beginnt. Diese Art des Heilens kann
durch die ganze Menschheitsgeschichte verfolgt werden. In der heuti-
gen Zeit wird sie bei den Kulturvélkern in der Volksmedizin (OLAH,
1980), von den Geistheilern, Wunderheilern, religiésen Heilern usw.
ausgeiibt. Gewisse Elemente sind von den heutigen Gruppenpsycho-
therapien ibernommen worden. SCHOENE (1980) stellt aus sozialer
Sicht die Kontraste zwischen der Schulmedizin und den alternativen
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Medizinen dar. Die Schulmedizin hat von diesem Zugangsweg zum
kranken Menschen bis jetzt noch kaum Notiz genommen, ihn abge-
lehnt oder als betriigerisch abgetan. Dadurch sind aber dem modernen
drztlichen Therapeuten wesentliche Moglichkeiten des Heilens verlo-
rengegangen.»
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Intersubjektivitiit

In einer Analyse der dialektischen Philosophie der Intersubjektivi-
tit, die Josef SIMON in seinem Buch: «Wahrheit als Freiheit» (Berlin:
de Gruyter 1978) darlegt, kommt Dimitrios MARKIS, Hanau, zu folgen-
der SchluBbemerkung:

«Der methodologische Verzicht auf die Hilfe Gottes bei der Ordnung
der menschlichen Dinge bedeutet fiir Simon (wie iibrigens fiir seine
«Zeugen», ja sogar fiir Nietzsche) nicht notwendig, dal «Gott tot ist».
Die Frage nach der Existenz Gottes oder gar des Glaubens an Gott ist
durch den «nihilistischen» Gang der neuzeitlichen Philosophie nicht
einmal entschieden, geschweige denn erledigt, Unsere reale Haltung
zur Moral und zum Gott ist heute in der Tat ambivalent: unser moder-
nes BewuBtsein wird durch den rechtspositivistischen ProzeR realge-
schichilich und durch den Stand der Wissenschaft epistemologisch
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zum Verzicht auf Moral bzw. Gott gedringt, ohne aber in der existen-
tiellen Lage zu sein, diesen doppelten Verzicht auch ohne Schaden zu
verkraften. Diese unsere reale Ambivalenz zur Moral und zum Gott
driickt sich auch in dem dialektischen Diskurs Simons aus. Diese ambi-
valente Haltung zur Moral und zum Gott ist das Agens und ihre KI4-
rung das Ziel der dialektischen Philosophie der Intersubjektivitit Si-
mons. Keine Philosophie kann diese Ambivalenz legalistisch bzw. wis-
senschaftstheoretisch verdréngen, es sei denn sie verzichtet auf die
Gefahr, aber auch auf die Chance des philosophischen Diskurses. Wir
sind gespannt auf die kiinftige Erfahrung Simons mit dieser doppelten
Ambivalenz.»

Allgemeine Zeitschrift fiir Philosophie 8 (1983) 1, 67

Bohnenkaffee

«Es kann heute als bewiesen gelten, dal Kaffee keinen Einfluf auf
die etablierten Risikofaktoren der Arteriosklerose ausiibt. Abgesehen
von einem kurzen, meist bereits nach drei Stunden abgeklungenen
Blutdruckeffekt konnte gezeigt werden, dafl Kaffee weder einen hohen
Blutdruck verursacht noch einen bestehenden Hochdruck verstirkt.
Auch der Fettstoffwechsel wird vom Kaffeekonsum nicht beeinfluBt.
Resultate aus der Chicago Western Electric Study wiesen keine Veréan-
derungen der Cholesterinwerte unter Kaffeegenufl auf; die Evans
County Study konnte zusétzlich einen Zusammenhang zwischen Kaffee
und erhdhten Triglyceridwerten verneinen. Eine kiirzlich verdffent-
lichte Untersuchung an Rhesusaffen zeigte ebenfalls keinen EinfluR
von Kaffee auf die Blutlipide. Dies konnte auch morphologisch unter-
mauert werden: Arteriosklerotische Wandveranderungen konnten in
den Aorten der «kaffeetrinkenden» Rhesusaffen nicht verstiarkt gefun-
den werden. Es gibt auch keine Hinweise dafiir, daR Kaffee den Zucker-
stoffwechsel signifikant beeinfluft. Pharmakologisch wurde mehrfach
widerlegt, dal Kaffee einen harnsiureerh6henden Effekt habe.

Diese auf die einzelnen Risikofaktoren bezogenen Ergebnisse wer-
den durch eine Reihe von Langzeitstudien am Menschen bestitigt. Aus
diesen Untersuchungen folgt, daB Kaffeegenul keine erhéhte kardio-
vaskuldre Mortalitit bedingt. Aber vielfach geht hoher Kaffee- mit
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hohem Zigarettenkonsum einher, so daf hohere kardiovaskulédre Todes-
raten in diesen Gruppen sich unschwer durch die bekannten Auswir-
kungen des Zigarettenrauchens erkliren lassen.»

Bei der Frage der akuten Wirkung des Kaffees mufl besonders der
EinfluR auf die elektrische Stabilitit des Myokards beachtet werden. Es
ist bekannt, daR Coffein HerzunregelméiRigkeiten infolge erh6hten Ka-
techolaminaustoRes verursachen kann. Inwieweit, besonders im Hin-
blick auf den pl6tzlichen Herztod, diese Mechanismen fiir den Koro-
narkranken eine Gefahr darstellen, bleibt noch unbeantwortet. Fir die
Praxis wird folgender Rat gegeben: Der gewohnte, nicht tiberméRige
Kaffeekonsum ist auch fiir den Koronarkranken unbedenklich. Bei
Herzrhythmusstérungen ist hingegen Vorsicht geboten, sofern der Pa-
tient auf KaffeegenuB mit Verstirkung seiner Arrhythmien reagiert.
Bei Hirndurchblutungsstorungen wirkt Kaffee oft erstaunlich gut, ja
zuweilen auch abends bei Schlaflosigkeit und néchtlicher Unruhe.

Nach: Medizinische Monatszeitschrift f. Pharmazeuten 6 (1983) 5, 147 - 148
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Chiropraktiker

«Das Einrichten von GliedmaRen sowie die Behebung von Sehnen-
zerrungen und Nervenverklemmungen geschieht heute noch in einigen
Gegenden durch dorfliche Chiropraktiker, die im oberschwiébischen
Raum als «Einrichter», in Ostfriesland scherzhaft als «Knochenbre-
cher» (Knakenbrecher), im 6stlichen Osterreich aber als «Beinrichter»
(Boanrichter) bezeichnet werden.

In Ostfriesland wird die Téatigkeit als solche als reine Gefiihlssache
betrachtet, die Veranlagung dazu aber gelegentlich auch als «Gabe Got-
tes gesehen. Im Allgdu finden sich sehr verschiedene Aspekte des
therapeutischen Verfahrens. Neben der Ausbildung der anlageméRig
bedingten Begabung spielt das religiése Bewuftsein des Heilers eine
Rolle, das sich in Konzentrationsgebeten und der Verwendung alter-
tiimlicher Segensspriiche manifestiert. Eine Beinrichterin im oberdster-
reichischen Miihlviertel besucht die Gottesdienste im Blick auf ihre
kranken Besucher und empfingt den Segen des Priesters in der Kirche
gleichsam stellvertretend fiir diese. Bei ihrer sonst rein manuellen Té-
tigkeit hat sie das BewulBtsein, dal ihr frihverstorbener Sohn sie
durch seine Fiirbitte wirksam unterstiitzt. Eine bekannte «Wenderin»
aus Niederdsterreich «<wendet» die Verrenkungen in einem quasi magi-
schen Verfahren im Namen der heiligen Dreifaltigkeit und ohne
Direktberihrung der betroffenen Gliedmafen.»

Zur Veranschaulichung diene hier aus der umfangreichen Abhand-
lung von Ebermuth RUDOLPH:

Walburga Roth; Hiittenberg b. Sonthofen.

«20. 4. 1971: Besuch bei der bekanntesten Einrichterin des Allgiu:
Walburga R., im Volksmund nur «die Burgl» genannt, bewohnt einen
abseits gelegenen Hof im Stidwesten von Sonthofen zusammen mit
ihrer Schwégerin. An der Abbiegung des Weges von der Hauptstrake
zwei Frauen im Gesprich. Ich erkundige mich, wie es weitergeht. «Zur
Burgl wollen Sie? Ja, das ist eine, die arbeitet mit dem Herrgott!» «Hat sie
einen bestimmten Spruch, wenn sie den Leuten die Knochen einrichtet?«
»Sie betet viel’» Man nennt mir unaufgefordert ca. sechs Personen aus
dem Verwandten- bzw. Bekanntenkreis, denen die «Burgl» bereits ge-
holfen haben soll. (Ein paar Wochen zuvor war ich in einem ca 60 km
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entfernten Dorf einem jungen Arbeiter begegnet, der zwei Jahre vor-
her mit dem Motorrade gestiirzt war und sich lingere Zeit nicht bewe-
gen konnte. Vier Wochen lang bekam er Spritzen von seinem Arzt,
doch die Schmerzen nahmen nicht ab und die Bewegungsfihigkeit
nicht zu. Man fuhr ihn zur Burgl, die ihm auf der Stelle half). Ich muf
etwas warten. Zwei Autos mit Patienten stehen vor der Hofeinfahrt.
Als sie abfahren, begibt sich die Burgl in den Stall. Sie muR melken. Ich
niitze die Zeit, um mich mit ihrer Schwégerin zu unterhalten. Seit 1880
ist der Hof — die Allgduer sagen «das Geschift» — im Familienbesitz.
Burgl selbst sei 65 Jahre, also Jg. 1906. Inzwischen kommt ein neues
Auto. Ein sportlich aussehender junger Mann entsteigt seinem neuen
VW. Er kennt sich aus und tritt ins Hausinnere ein. Endlich ist die
Burgl fertig mit Melken. Eine éltliche, nicht besonders schéne Frau
kommt mir entgegen, mit schleppendem Gang und etwas schielendem
Blick und fragt nach meinem Begehr. Sie trégt einen doppelten Kropf,
macht auch sonst einen leidenden Eindruck und klagt iber die groBe
Anstrengung des Tages. AuRerdem habe sie eine Grippe hinter sich.
Auf meinen Hinweis, das mdge mit dem nicht besonders guten Wetter
zusammenhéngen, erwidert Burgl: «Die Sterne stehen ungiinstig!»

Ich stelle mich vor als Krankenhauspfarrer. Ich héitte gehort, daR die
Burgl schon vielen habe helfen kénnen, wo die Arzte nicht weiterge-
wulst hitten. Die Burgl dazu: «Des Menschen Willen ist sein Himmel-
reich! Auf den Willen kommt es an!» Interessant erscheint mir, daR die
Informantin ihre Heilungen offensichtlich nicht nur als Folge mecha-
nischer Manipulationen betrachtet. Ich ergianze: «Nicht allein auf den
Willen ... es mulR noch etwas anderes dazukommen.» (Und blicke de-
monstrativ nach dem Kruzifix im Winkel). Die Burgl versteht: Zu dem
jungen Mann gewandt, der als Patient gekommen ist, zeigt sie mit dem
Finger zur Decke: «Der da oben macht mit, gelt?!» Der Angesprochene
nickt. Ich darf bleiben. Mit erstaunlicher Sicherheit werden seine
GliedmalRen abgetastet, die Beine befiihlt. Eine Diagnose gestellt. Dann
erhebt sich der Patient. Burgl fihrt ihm tiber den Riicken. Ein Druck
mit ihrem Kérper gegen den seinen, eine schnelle, sichere Handbewe-
gung. Ich hore etwas ganz leicht knacken. Der junge Mann bedankt
sich. Er berichtet etwas von einem Ski-Unfall mit Rippenbriichen. Ich:
«Ist Thnen jetzt geholfen?» Er: «Die Schmerzen lassen nach!»

Als der Patient gegangen ist, frage ich die Burgl nach der Herkunft
ihres Kénnens. Ausweichend kommt die Antwort, das sei «eine sehr
alte Kunst. Es kostet aber viel Kraft und Nerven. Ich bin heute tiberall
kaputt!» «Konnen Sie sich nicht auch selber helfen?» «Ich tue es schon,
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aber alles kann man eben nicht». Als sie wegen des Melkens klagt, fra-
ge ich, ob sie die Kiihe nicht abgeben kénne? Die Burgl: «Es sind so lie-
be Kiihe! Wir geh6ren zusammenn». Sie liebkost ihren Kater, ein sché-
nes, blitzsauberes Tier. Burgl glaubt, bald sterben zu miissen und kom-
mentiert, dann wiirden die Leute schon sehen... DrauRen vor der Haus-
tir wirft sie ihren Zigarettenstummel ins taufrische Gras. «Komm gut
nach Haus!» sagt sie. Die alten Allgduerinnen reden ihre Géste mit Du
an.

Burgl Roth hilft den Leuten seit iiber 20 Jahren. Manche meinen, sie
habe ihre Kunst von einem Einrichter aus der Ndhe von Fiissen. Die
Schwagerin ist anderer Meinung. Die Burgl habe von selbst damit ange-
fangen und im Laufe der Zeit immer sicherere Hinde bekommen. 14
Monate spiter, am 25. 6. 1972 bin ich wieder bei ihr. Diesmal kommen
wir leichter ins Gesprich; dasselbe wird nur durch zwei Patienten mit
FuBverrenkungen unterbrochen. Burgl ist nicht gut beieinander. Im
vergangenen Herbst hatte sie einen schweren Sturz getan. Die Gehirn-
erschiitterung hat Nachwirkungen hinterlassen, trotzdem macht sie
weiter. Auch der grofe schwarze Schiferhund, den sie das erste Mal
bei sich hatte, lebt nicht mehr. Er mufite eingeschléifert werden.

Diesmal verrat sie mir die Quelle ihres Wissens: «Bei dem alten Hatt,
von Fischen-Berg, bei dem hab ich frither zugeschaut. Als dieser starb,
sagte er: «So, jetzt muBt Du’s weitermachen!» «Ich hatte es vorher noch
nie getan», meint Burgl und ergénzt: «Aber der da oben — der zeigt’sl»
Und weiter: «Auch mein Vater hatte schon sehr warme Hinde.» Burgl
hat eine Mariengrotte in ihrem Zimmer, von ihren Schwiegereltern
her. Vor der steht sie oft und betet: «Ich wiirde auch gern wieder zu
einem Wallfahrtsort gehen, aber ich kann nicht mehr... vor 14 Tagen...
da bin ich wieder gestiirzt. Da hab ich betet: Herrgott, still mirs Blut,
da war’s zu Ende!»

Aus: Ebermut Rudolph: Einricher — Boantrichtr — Knakenbreker. Begegnungen mit dorf-
lichen Chiropraktikern im Allgdu, in Ostfriesland und in Osterreich. - Curare 6 (1983) 2,
S.97-116

Massenwahn — vorgestern, gestern und heute

Zu allen Zeiten wurde der Jesuit Graf Friedrich Spee (1591 — 1635)
fir seinen unerschrockenen Mut, mit dem er in seiner 1631 anonym
herausgegebenen «Cautio criminalis» fiir die Opfer des Hexenwahns
seiner Zeit eintrat, bewundert. «Er tat es mit allem Scharfsinn seines
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scholastisch in Philosophie und Theologie geschulten Geistes und
gleichzeitig mit der ganzen Kraft seines liebenden und die Not seines
Nichsten bis zum Ende teilenden Herzens. Seine «Cautio criminalis»
ist auch heute noch eine Lektiire, die unseren Geist und unser Herz
gefangennehmen kann. Es sind darin Maximen vertreten, die auch
heute noch nicht selbstverstdndlich geworden sind. Wenn Spee z. B.
schreibt: «So lautet das Gesetz Christi, Matth. cap. 13: Wenn Gefahr
droht, daB zugleich der Weizen ausgerauft werde, dann darf auch das
Unkraut nicht vertilgt werden» — ist das nicht auch heute noch eine
Maxime, die uns nicht selbstverstdndlich erscheint und doch vom
Evangelium her legitimiert ist? Miiften nicht manche Theoretiker des
Strafvollzuges auch heute noch sich von Spee auffordern lassen, sich
einmal ganz nahe den konkreten Strafvollzug in den Gefidngnissen an-
zuschauen, um zu sehen, was sie konkret mit ihren ihnen so selbstver-
standlich erscheinenden Normen anrichten?

Aber was die «Cautio criminalis» uns heute als Frage aufgibt, ist
noch einmal etwas ganz anderes. Der entsetzliche Massenwahn der
Zeit Spees und noch lange danach ist in unseren Regionen gewil} tiber-
wunden. Aber wenn auch der Hexenwahn, so wie er damals war, nun
vorbei ist, dann beweist er doch grundsitzlich, daR die Menschen auch
in sogenannten christlichen Gegenden durch alle Schichten hindurch
von solchen wahnhaften Mentalititen bedroht sind, einem Massen-
wahn verfallen kénnen und dabei ein gutes Gewissen haben und die-
sen Wahn im Namen der Vernunft oder des Evangeliums verteidigen
als eine indiskutable Selbstverstidndlichkeit, die nur Leute bezweifeln
kénnen, die nicht ganz normal sind. Ist es da selbstverstdandlich, daR
heute solche Massenwahne bei uns nicht grassieren? Ist der Massen-
wahn des Nationalsozialismus schon so lange und weit in die Vergan-
genheit zuriickverschwunden, daf wir uns jetzt einbilden kénnten, wir
seien von solchen Massenpsychosen frei, die doch auch bei Gescheiten
und bei Lenkern der Vélker gegeben sein kénnen, ohne dal es jemand
merkt und zugibt? Ist nicht z. B. die Aufristung auf der ganzen Welt,
deren Kosten Millionen von Menschen hungern und sterben lassen,
ein solcher Massenwahn? Miilten nicht Maximen anderer Lebenssti-
le, die sich als selbstverstandlich prisentieren, ebenso durch eine «po-
litische Theologie» als Normen entlarvt werden, die uns ein Massen-
wahn suggeriert? Sind nicht in allen faktisch gegebenen heutigen Ge-
sellschaftssystemen &dhnliche als selbstverstidndliche Wahrheit emp-
fundene Wahnideen am Werke? Und nun: Haben wir genug Min-
ner und Frauen, die aus der Klarheit des Geistes und aus einer bedin-

GW33(1984)1
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gungslosen Liebe des Herzens heraus, erleuchtet von der letzten
Wahrheit des Evangeliums, solche Wahnideen sehen, entlarven und
sie mit dem Einsatz ihrer ganzen Existenz bekdmpfen, auch wenn sie
als naive Idealisten und Querképfe abgelehnt und verspottet werden,
auch wenn man ihnen sagt, sie jagten frommen Utopien nach, die ein
klarsehender Realist nicht teilen kénne; sollten wir, die wir wenig-
stens nicht von vornherein uns von unbemerkten Wahnideen freihal-
ten kénnen, uns nicht mindestens gegeniiber heutigen Propheten im
Stile Spees vorsichtiger und wohlwollender verhaiten? Treten nicht
auch heute noch Trager kirchlicher Autoritit solchen Mahnern im Sti-
le Spees gegentiber, wie sie es Spee gegeniiber taten in der schrecklich
naiven Uberzeugtheit, niemand kénne im Ernst leugnen, es gibe mas-
senweise Hexen? Haben wir heute genug mutige Kritiker an den fal-
schen Plausibilitdten, mit denen wir bequem leben und uns aus unse-
rem gewohnten Trott nicht aufscheuchen lassen wollen? GewiR gibt es
nicht wenige Normen des Evangeliums, die von den Amtstrigern der
Kirche gegen herrschende Auffassungen vertreten werden. Das ist
durchaus zu sehen und anzuerkennen, auch wenn man manchmal den
Verdacht nicht ganz unterdriicken kann, die so verteidigten christli-
chen Normen wiirden so unbefangen von der Kirche verteidigt, weil
sie durch die Plausibilitdten friitherer Zeiten gestiitzt wiirden. Aber
gibt es nicht Normen, die gegen einen vielleicht gerade aus der Vergan-
genheit sich als selbstverstidndlich gebdrdenden Lebensstil von heute
verteidigt werden miifSten, die auch von den meisten Amtstrigern in
der Kirche iibersehen oder nur zu schwachherzig und leise verteidigt
werden? MiiRten gegen den Irrwahn unserer Zeit nicht manche «Cau-
tiones criminales» geschrieben werden, auf die wir noch warten? Es
wére ja auch nicht schlimm, wenn eine solche «Cautio» zunichst ein-
mal nicht von den héchsten Amtstriagern, sondern zuerst von einem
kleinen und unbedeutenden Priester oder Laien geschrieben wiirde,
wie einst von Spee.»

Aus: Karl RAHNER: Wider den Hexenwahn. Was hat Friedrich Spee uns heute zu sa-
gen? - In: Geist und Leben 56 (1983) 4, S. 284 - 291; Zitat: S. 287 — 289



AUS ALLER WELT

IMAGO MUNDI

Der 10. IMAGO MUNDI Kongref
findet vom 4. — 8. September 1985 im
KongreRhaus zu Innsbruck statt. Er
steht unter dem Thema: Psyche und
Geist: Fiihlen, Denken und Weisheit.
Der KongreR ist in zweifacher Hin-
sicht ein JubildumskongreR: 20 Jahre
IMAGO MUNDI und 10. IMAGO
MUNDI KongreR. Das Thema wurde
bewuBt fiir dieses Jubilaum gewihlt,
um einmal auf die positiven Seiten
der seelischen und geistigen Fiahig-
keiten des Menschen hinzuweisen.
Uber nihere Einzelheiten werden wir
laufend informieren. Man mége aber
schon jetzt den Termin vormerken.
Anregungen beziiglich Referenten,
Kongrefgestaltungen und Themen
werden dankbar entgegengenommen.
Anschrift: IGW, A-6010 Innsbruck,
Postf. 8, Tel. 05222/34772

Sterben und Tod

Die Arbeitsgemeinschaft Ethnome-
dizin veranstaltet vom 5. — 8. 4, 1984
die VII. Internationale Fachkonfe-
renz unter dem Thema: Sterben und
Tod. Eine kulturvergleichende Analy-
se: im Voélkerkundemuseum der
Eduard und Josefine von Portheim-
Stiftung, D-6900 Heidelberg, Haupt-
straBe 235. Der Konferenzverlauf
umfaft Plenarveranstaltungen und
Gruppenveranstaltungen sowie eine
Ausstellung zum Thema mit Expona-
ten der Universitét Disseldorf.
Ingeborg Diesfeld, Volkerkundemu-
seum, D-6900 Heidelberg, Haupt-
strale 235

Louisa E. Rhine (1891 - 1983)

Drei Jahre nach dem Tod ihres
Mannes, Joseph Banks Rhine, starb
am 17. Mirz 1983, 91 Jahre alt, Loui-
sa E. Rhine an einem Herzanfall in
Durham, North Carolina, USA. Bis
zum letzten Tag ihres Lebens setzte
sie sich fiir die parapsychologische
Forschung ein: Mitherausgeberin des
1937 gegriindeten Journal of Para-
psychology, Executive Director der
Foundation for Research on the Natu-
re of Man (FRNM), Prisidentin (1980)
der britischen Society for Psychical
Research, unermiidliche Sammlerin
(die weltberithmte Duke Collection);
Autorin von Zeitschriftenartikel und
Biicher (in deutscher Ubersetzung:
Psychokinese. Die Macht des Geistes
tliber die Materie; PSI — Was ist das?;
Verborgene Wege des Geistes).

Christine Mylius (1913 — 1982)

Am Ostersonntag, den 11. April
1982 starb, wie wir erst jetzt erfahren
konnten, die Filmschauspielerin Chri-
stine Mylius, die seit 1953 dem In-
stitut fiir Grenzgebiete der Psychologie
und Psychohygiene, Freiburg, ihre
Tridume mit Kommentar schickte
(insgesamt bei 3000). Ein kleiner Teil
wurde als «Fall Gotenhafen» von Prof.
Bender mit J. Mischo als Demonstra-
tion prikognitiver Trdume verdffent-
licht. Mylius hat in ihrem Buch
Traumjournal. Experiment mit der Zu-
kunft iber ihre zukunftsbezogenen
Tréaume berichtet und der Traumfor-
schung einen tiberaus grofRen Dienst
erwiesen.
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KILGA Bernhard: Der Mensch im Be-
wultseinswandel, - Wien: Bohlau 1981,
192 §., Leinen. DM 30, 65 348,—

Das immer beéngstigendere Formen an-
nehmende Auseinandergehen von Fiihlen
und Denken im Leben des heutigen Men-
schen und seine gesellschaftlichen Impli-
kationen bilden den Ausgangspunkt dieser
eingehenden Analyse des BewuBtseins-
wandels des Menschen im Verlauf seiner
Geschichte. Dieser Wandel ist durch ver-
schiedene Stadien der BewuBtwerdung ge-
kennzeichnet, die Kilga unter den Aspek-
ten der Individualisierung, der Rationali-
sierung und der Sdkularisierung zum Aus-
druck bringt. Die einzelnen Prozesse die-
ser Formen der BewuBtwerdung werden
jeweils von der Antike bis zur Gegenwart
beleuchtet. Dabei zeigt sich, daB die Indi-
vidualisierung auch ein Vorgang der Des-
integrierung ist, da das Ich aus den Erle-
bensgemeinschaften und -einheiten her-
austritt und sich dabei isoliert, was heute
zu einer Infragestellung des modernen In-
dividuums fahrt.

Bei der Rationalisierung geht es nicht so
sehr um das Bewultwerden neuer Be-
wulstseins-Inhalte als vielmehr um die be-
griffliche Abgrenzung von Mensch und
Welt, um sie in entsprechendes Verhalten
umzuseizen. Extremformen der Rationali-
sierung setzten den Menschen zum Mal
aller Dinge, was zu Gegenbewegungen aus
jenen Bereichen fithre, die rational nicht
erfalbar sind, Emotionen und Kreativitit.

Parallel zu Individualisierung und Ra-
tionalisierung verliuft in logischer Konse-
quenz der ProzeR der Sékularisierung, die
Auflésung der stirksten und umfassend-
sten Erfahrens- und Erlebnisqualitét. «Ob-
jektiv gesehen wird dieser Kosmos der
Transzendenz verstanden als ein dem
Menschen nicht ndher falbares Sein, das
ihn unermeflich {ibersteigt, das unabhén-
gig ist von ihm und das als Macht, Ord-
nung, Harmonie, Ganzheit, spiter auch als
persénlicher Gott begriffen wirds (162)
Dieser Bezug zur Transzendenz hat heute
fir den GroBteil der Menschen keine Be-

deutung mehr. Die Wirklichkeitserfah-
rung wird von der materiellen, vom Men-
schen wvollstindig beherrschbar geglaub-
ten Welt dominiert. Religitse Vorstellun-
gen werden von der Wissenschaft, der
«spezifisch gottfremden Machtr, als Kom-
pensation des menschlichen Lebens ent-
larvt. Auch diese Einschridnkung mensch-
lichen Lebens scheint heute ihren Héhe-
punkt erreicht zu haben. Ein transzen-
denzoffenes Verstindnis von Welt und
Mensch setzt sich immer mehr durch. So
kommt Kilga schlieflich zu einer Deutung
der allseitigen Bewegungen und Veréinde-
rungen der Gegenwart aus tiefliegenden
Prozessen, die z. B. auf die Prozesse der
Differenzierung, auf den BewuBtwer-
dungsvorgang als solchen, auf die Entste-
hung des modernen Individuums und der
modernen Rationalitdt sowie auf die Saku-
larisierung zuriickgehen. Ein Buch der
ganzheitlichen Betrachtung geschichtspsy-
chologischer Vorginge von aktueller Be-
deutung. Die bibliographischen Belege der
einzelnen Aussagen konnten allerdings ge-
nauer und umfangreicher sein.

A. Resch

JUNGSCHLAGER Paul: Astrologie heute:
Stimmen der Wissenschaft, Vorwort Prof.
EYSENCK, London. - Biclefeld: Kleine, 2.
erneuerte Auflage 1982, 196 S., DM 28~
Die Frage der Astrologie hat heute wie-
der eine besondere Aktualitit erhalten
und wird auch in Kreisen der Wissen-
schafter nicht durchwegs abgelehnt. Die
kosmobiologischen und biometereclogi-
schen Untersuchungen der letzten Jahre
haben die Bedeutung der kosmischen Ein-
flisse hervorgehoben, wie das Buch »Kos-
mopathie: Der Mensch in den Wirkungs-
feldern der Natur» - Innsbruck: Resch
1981 ausfiihrlich dokumentiert. Als Ursa-
chen dafiir, daB die Astrologie, wie sie uns
heute im allgemeinen begegnet, vielfach
aber auf Ablehnung st6Bt, nennt Jung-
schliger folgende: «1. Weil namlich die
meisten Astrologen unqualifiziert sind,
und zwar vom ethischen wie vom fachli-
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chen Standpunkt her. 2. Weil die Dummen
nicht alle werden und man mit der Jahr-
marktastrologie und Sonnenstandshoros-
kopen immer noch Geschifte machen
kann. 3. Weil ein Teil der «guten» Astrolo-
gen an alten, unkritisch {ibernommenen
Vorstellungen, insbesondere dem mittelal-
terlichen Ballast, festhilt, der absolut de-
kadent ist. 4. Weil innerhalb der Astrolo-
genschaft keine Einigkeit herrscht und je-
der glaubt, den Stein der Weisen gefunden
zu haben. Nicht einmal dariiber, ob der
Geburtsaugenblick oder die Empfingnis
fiir die «geprigte Form» des Neugeborenen
mafigebend ist, sind die Ansichten (iber-
einstimmend» (29). Diesen negativen
Aspekien gegeniiber versucht nun Jung-
schldager zu zeigen, daR es auch eine ernst
zunehmende Forschung gibt, indem er
Theologen, Physiker, Statistiker, Medizi-
ner, Verhaltensforscher, Philosophen,
Psvchologen, Dichter und Kinstler an-
fithrt, die sich mit Astrologie befaBSt haben
bezw. befassen. Diese Stimmen der Wis-
senschaft zeichnen ein umfangreiches Bild
der Astrologie, das zwar keine Beweise,
aber Sinnzusammenhange aufdeckt, die
Beachtung verdienen. Leider sind die zahl-
reichen Zitate nicht mit genauer Quellen-
angabe belegt. Das ausfiihrliche Literatur-
verzeichnis und das Namensregister kon-
nen diese Liicken nur teilweise schliefen.
Der Informationswert des Buches bleibt
jedoch unbestritten.

A. Resch

SCHIEBELER Werner: Wir iiberleben den
Tod. Erfahrungsbeweise fiir ein Weiterle-
ben: Bericht eines Naturwissenschaftlers.
- Freiburg: Herder 1983, 144 S. (Herder-
biicherei 1088) DM 7,90

Prof. Dr. Werner Schiebeler, von Beruf
Physiker, gehért zu den besten Kennern
der mirt der Frage des Fortlebens in Bezie-
hung gebrachten paranormalen Erschei-
nungen. In der vorliegenden Arbeit falter
die wichtigsten Argumente fiir ein Fortle-
ben nach dem Tode zusammen. Er geht da-
bei von der Feststellung aus, daB fiir den
menschlichen Lebensbegriff die biologi-
sche Definition des Lebens nicht aus-
reicht, weil den Hauptbestandteil des
menschlichen Lebens das sogenannte gei-

stige Leben bilde, das durch IchbewulBt-
sein, Denkfdhigkeit, Willensfreiheit und
Lernen gekennzeichnet sei. Dabei muf
nach Schiebeler die Speicherung der
menschlichen Geddchtnisinhalte und der
Personlichkeitsstruktur nicht notwendi-
gerweise stindig an unserer irdischen Ma-
terie und an ein funktionsfdhiges Zentral-
nervensystem gebunden sein, wenn sie
auch im irdischen Leben durch sie in Er-
scheinung treten. Er denkt hierbei an ein
Informationssystem, das parallel zum kér-
perlichen Gedéchnis titig ist. Wenn die-
ses System die Eigenheiten der Persén-
lichkeitsstruktur iiber den Tod hinaus auf-
rechterhélt, dann miissen wir von einsm
personlichen Uberleben des irdischen To-
des sprechen, ganz gleich in welcher Art
und in welcher Umgebung das Weiterle-
ben stattfindet. Zur Erhartung dieser An-
nahme verweist er auf Erscheinungen und
mediale Mitteilungen Verstorbener und
fithrt dabei ein umfangreiches und beein-
druckendes Material an. In seinen Schluf-
folgerungen betont Schiebeler nach Abwi-
gen der verschiedenen Einwénde, daB der
Tod nicht die rotale Ausléschung der men-
schlichen Existenz zu sein scheint. Ein
Buch das anregt, ermuntert und die zen-
tralste Frage des Lebens beriihri, mogen
auch einzelne Fallberichte wissenschafts-
kritisch unscharf bleiben.

A, Resch

BECKER Udo: Was sagen die Sterne? Ein-
fithrung in die Astrologie. - Freiburg: Her-
der 1983, 160 S. (Herderbiicherei 1053)
DM 8,90

Dr. Udo Becker, der nach dem Studium
der Astronomie. Mathematik und Physik,
der praktischen Ausbildung auf der Lan-
dessternwarte auf dem Konigsstuhl bei
Heidelberg und zehnjihriger Tatigkeit am
Fraunhofer-Institut (heute Kiepenheuer-
institut) bei Freiburg, seit 1960 im Verlag
Herder als Chefredakteur in der Lexiko-
graphie arbeitet, beschéftigt sich seit Jah-
ren mit der Frage der Astrologie. Bekannt
wurde Beck in diesem Zusammenhang als
Bearbeiter des «Lexikon der Astrologies.
In der vorliegenden Arbeit gibt Becker
eine Einfithrung in die Astrologie, die vor
allem die geistesgeschichitlichen Hinter-
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grunde beleuchtet und die historische Ent-
wicklung der Astrologie aufdeckt. Bei der
grundsitzlichen Frage, wie ein Wirkzu-
sammenhang zwischen Sternen und dem
menschlichen Organismus beschaffen sein
konnte, betont Becker, dall die Astrologie
nur dann ihren Sinn behilt, wenn man sie
nicht von ihren esoterischen Wurzeln und
Urspriingen losldst. «Die heutigen Astrolo-
gen sollten wohl weniger die Zukunft er-
griinden und vorhersagen als eine psychi-
sche Entitit zu entdecken oder zu um-
schreiben, also die Vielfalt von Facetten
einer Personlichkeit, eines Personlich-
keitsprofils.» (5. 37) Durch die zahlreichen
Abbildungen und die tabellarischen Dar-
stellungen der einzelnen Aspekte und Sy-
steme bietet diese Broschiire eine abgewo-
gene Grundlage fir den Einstieg in die
astrologische Betrachmung von Welt und
Mensch. Fir die praktische Erstellung ei-
nes Horoskops sind die Ausfiihrungen
nicht gedacht.

A. Resch

BENZ Ernst: Parapsychologie und Religi-
on. Erfahrungen mit iibersinnlichen Krif-
ten, - Freiburg: Herder 1983, 128 S. (Her-
derbiicherei Band 1025) DM 6,90

Der 1978 verstorbene evangelische
Theologe Prof. Dr. Ernst Benz, der den Le-
sern von GW und den Mitgliedern von
IMAGO MUNDI noch tief in Erinnerung
sein diirfte, hat sich wie wenige Theologen
eingehend mit den paranormalen Phéno-
menen befaBt, wovon auch die hier zusam-
mengefalten Verdffenlichungen zeugen.
In «Christlicher Glaube und Parapsycholo-
gie» (1973) betont Benz die Notwendigkeit,
daB sich die Theologie die Kenntnisse der
Parapsychologie zu eigen macht, um die
Charismata Christi eindrucksvoller zu ver-
stehen, wihrend die Parapsychologie auf
die inneren Zusammenhénge der einzel-
nen Phdnomene achten miisse. Hingegen
lehnt er in «Christliche Mystik und Dro-
gen-«Mystik» (1973) die Drogen-«Mystik»
als Sinnerfiillung des Lebens ab, weil sie
einem Ausstieg gleichkommt. Im Beitrag
«Ergriffenheit und Besessenheit» (1972)
betont Benz, daB sich die Unterscheidung
von Ergriffenheit und Besessenheit erst
aus der Manifestation des ergreifenden

Wesens selbst durch den Mund des Medi-
ums erkennen ldRt, d. h. ob eine hilfreiche
oder zerstorende Macht von der betreffen-
den menschlichen Persdnlichkeit Besitz
ergriffen hat. Im Beitrag «Gebet und Hei-
lung» (1976) beschreibt der Autor die
Heilmethoden des brasilianischen Spiri-
tismus aus der Sicht der christlichen Leh-
re. In allen Beitrdgen klingt das ehrliche
Bemiihen mit, Erscheinungsformen und
Erfahrungen menschlichen Lebens in
einer theologischen Offenheit zu betrach-
ten, die an manchen Stellen iiber die wis-
senschaftlich geforderte Strenge hinausge-

hen mag. A. Resch

DEE John: Die Monas-Hieroglyphe mit
Einfithrung und Anmerkungen von Agnes
Klein. - Interlaken: Ansata 1982, 178 S.,
illustriert. - DM 28.—

Mit dieser Veréffentlichung liegt nun
die erste deutschsprachige Ausgabe der
«Monas Hieroglyphica» des allen Wissen-
schaften und Kiinsten seiner Zeit offenen
und universal begabten John Dee (1527 —
1608) vor. Dieses Hauptwerk von Dee be-
schreibt seine Entdeckung der Monas, die
dem Universum zugrunde liegende Ein-
heit, ausgedriickt in einer Hyroglyphe,
einem Symbol. Die Monas versinnbildlicht
die Schépfung und die Entfaltung des Kos-
mos und ist ein Widerhall, aber auch eine
sakrale Praxis der natiirlichen, himmli-
schen und {ibernatiirlichen Gesetze, wel-
che zeitidentisch eine Umwandlung des
Adepten und des materiellen Universums
bewirkt. In diesem Sinne stellt die Monas
ein geschichtliches Kleinod all jener Be-
mithungen dar, die universale Einheit in
der Vielheit zu ergriinden und zwar nicht
nur in Form von Elementarteilchen, son-
dern auch unter Einbeziehung kosmischen
und individuellen Geschehens. «Demge-
médl begann im Prinzip alles aus dem
Punkt und der Monas (= Eins)» (63). Es ist
das groBe Verdienst von Agnes Klein, daR
sie durch eine Einfithrung und einen um-
fangreichen Kommentar den Inhalt und
die Bedeutung dieser Monas soweit ver-
sténdlich macht, als dies maéglich sein
diirfte. Auch dem Verlag gilt hier ein be-
sonderer Dank. A. Resch
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Liebe Mitglieder und Freunde

Der herannahende IMAGO MUNDI KongreB ist mir ein besonderer
AnlaB, allen einen herzlichen GruB zu schicken, die an der Arbeit des
IGW interessiert sind. Das lange Schweigen war nicht nur durch eine
vollige Uberforderung bedingt, ich habe ja auch meine Vorlesungen in
Rom zu halten, sondern auch durch die Umstellung der Interessen-
gemeinschaft IMAGO MUNDI.

Mein Ausscheiden aus der Verantwortung flr die Internationale
Interessengemeinschaft IMAGO MUNDI (lIG) war nicht so einfach. Ich
habe sie ins Leben gerufen und 15 Jahre hindurch sehr viel Energie
investiert. Die Entscheidung der Generalversammiung von 1978 gegen
meinen Einspruch die Interessengemeinschaft als Verein einzutragen,
war zugleich indirekt auch das Urteil Uiber mein Generalsekretariat. Ich
kann nur mit Zustimmung meiner Oberen verantwortliche Funktionen
eines staatlichen Vereines annehmen. Solche Zustimmungen pflegt
man jedoch nur dort zu geben, wo die Mdoglichkeit einer wirtschaft-
lichen und ideologischen Gestaltung besteht, die der Zielsetzung
meines Ordens entspricht. Dies war bei der Uberfiihrung der Inter-
essengemeinschaft in einen Verein, wo alle gleiches Stimmrecht haben,
nicht gesichert, zumal die Interessengemeinschaft flir alle Denkrichtun-
gen offen war. Diese Offenheit konnte dadurch ermdéglicht werden, als
bei der Griindung von IMAGO MUNDI 1966 das Redemptoristenkolieg,
Innsbruck, meine Ubernahme des Generalsekretariates an die Bedin-
gung eines Mitspracherechtes bei der Bestellung des Generalsekretars
knupfte, um so die geistige Ausrichtung von IMAGO MUNDI in der Ziel-
richtung zu garantieren. Durch die Abschaffung des Generalsekretaria-
tes wurde dem Redemptoristenkolleg diese EinfluBmdglichkeit ent-
zogen. Aus diesem Grunde konnte ich auch dem Wunsch von Prof. Dr.
Erwin Nicke! und Dr. Giinter Emde als Vorstandsmitglied tatig zu sein,



nicht entsprechen, weil die Gefahr besteht, in entscheidenden Momen-
ten durch Abstimmung zu einer Entscheidung verpflichtet zu werden,
die sich mit unseren Ordensinteressen nicht deckt. Sicherlich gibt es in
solchen Fallen die Mdglichkeit eines Ricktrittes. Dieses Risiko konnte
und wollte ich nicht eingehen. Ich bin heute im kirchlichen und welt-
lichen Bereich schon so sehr exponiert, daB ich mit gréBter Gewissen-
haftigkeit handeln muB, um nicht mehr Schaden als Wohlfahrt aus-
zuldsen. Die mir immer wieder gestellte Frage, ob die erfolgte Trennung
wirklich notwendig war, kann ich meinerseits nur so beantworten, daB
ich die Abstimmung zu respektieren und mich nicht als unentbehrlich zu
erachten habe. Die innere Verbindung mit allen Mitgliedern, die mir so
viel Vertrauen entgegengebracht haben, war sehr groB und hat mich zu
waghalsigen Unternehmungen (Kongresse) ermutigt, ohne dabei je ein
Mitglied irgend einem Risiko auszusetzen. Diese Verbindung ist bis
heute ungebrochen. Darliber sollte ich schon friiher schreiben, ich
wollte aber der Entwicklung nicht vorgreifen. Die verschiedenen An-
fragen und die erfolgte Hoflibergabe gestatten nun eine wohlwollende
Antwort, vor allem auch deshalb, weil das IGW-IMAGO MUNDI als
gemeinnitziger Verein die staatsrechtliche Vertretung von IMAGO
MUNDI darstellt. Dies hat mich beim Schreiben der Hoflibergabe auch
zur Feststellung veranlaBt, daB bei einem Abweichen der |IG von der
eigentlichen Zielsetzung von IMAGO MUNDI, die Bezeichnung «IMAGO
MUNDI» entzogen werden miiBte, weil sich dies auch auf die Schriften-
reihe negativ auswirken wirde. Wir wollen aber hoffen, daB sich alles
zum besseren Wohl flir das gesetzte Ziel entfaltet und wiinschen der IIG
in jeder Hinsicht ein volles Gedeihen.

Das IGW setzt den von IMAGO MUNDI beschrittenen Weg in vollem
AusmaB fort: Kongresse, Schriftenreihe und Zeitschrift liegen sicher in
meinen Handen. Die Mitgliedschaft bei IGW steht allen Interessenten
offen. Die Satzungen werden noch einmal einer kleinen Anderung
unterzogen. Die Mitgliedschaft bei 1IG schlieBt jedoch nicht auch die
Mitgliedschaft bei IGW ein oder umgekehrt. Man will hier die Inter-
essensfreiheit des Einzelnen wahren. Leider miissen wir die Mitglieder
der IIG ersuchen, dem IGW keine Spenden zu senden, die fiir die [IG
gedacht sind, weil wir bei der derzeitigen Kontrolle der gemeinnlitzigen
Vereine uns keinen Vermittlerdienst leisten kénnen, ohne die Gemein-
nutzigkeit zu verlieren. Diese Information lber die Hintergriinde der
Umgestaltung mdchte ich aber nicht beschlieBen, ohne allen Mitglie-
dern, die mir das Vertrauen geschenkt haben, meinen besonderen Dank
und mein aufrichtiges Wohlwollen auszusprechen.



1. Das IGW

Das IGW hat in der Zwischenzeit keine besonderen Spriinge gemacht.
Die materiellen Sorgen: Gebdude und Einrichtungen haben uns sehr in
Anspruch genommen. Vor allem hat der Verlag durch die Umsteliung
auf Fotosatz riesig viel Kraft erfordert. Der Schritt war aber richtig und
notwendig. Das IGW kann nun (ber den Resch Verlag die Veréffent-
lichungen in einer Form anbieten, die das asthetische Empfinden nicht
verletzt. So ist es gelungen, den Band «Kosmopathie» angenehm zu
gestalten. Trotz verschiedener Griinde habe ich mich entschlossen,
klein zu bleiben und nur das zu verdffentlichen, was ich selbst bewdlti-
gen kann. Diese Begrenzung ist notwendig, weil ich sonst {iber Arbeits-
beschaffung nicht mehr zu Eigenarbeit kime. Zudem muB der idealisti-
sche Zug voll gewahrt bleiben. In diesem Zusammenhang ist vielleicht
auch das Verhaltnis von IGW und Resch Verlag zu klaren. IGW ist ein
gemeinnttziger Verein. Der Resch Verlag ist ein Gewerbebetrieb, ver-
offentlicht und vertreibt vornehmlich die Arbeiten des IGW in wirt-
schaftlich selbstandiger Verantwortung. Die Buchhaltung ist daher
vollig getrennt. An der Druckmaschine stehe ich meistens selbst. Dies
gibt mir den notigen Ausgleich. Wir machen alles in Eigen-Regie, selbst
den Farbauszug und Vierfarbendruck. Die Schwerpunkte unseres Be-
miihens bilden Dokumentation, Interpretation, Information, Koordina-
tion und Publikation. Eine kleine Broschiire (iber unsere Institutsarbeit
wollen wir bis zum KongreB fertigstellen.

Unser vorlaufiges Arbeitsprogramm konzentriert sich auf: Organisa-
tion der Institutsarbeit, Ordnung der Bibliothek, Herausgabe des 2.
Bandes von «Elementarstukturen der Materie» von Burkhard Heim und
die Vorbereitung der Neuauflage des 1. Bandes durch die neue Satz-
technik, Herausgabe der Broschiiren von Heim: «Der kosmische
Erlebnisraum des Menschen» und «Der ElementarprozeB des Lebens».
Hinzu kommt noch die Vorbereitung des Kongresses. Das Vor-
programm legen wir bei. Der Tagungsbeitrag muB deshalb so hoch
angesetzt werden, weil wir fiir die Saalmiete allein 170 000 6S zu zahlen
haben.

2. Zukunftspléne

Als besonderen Institutsplan moéchte ich Ihnen heute aber noch ein
sehr anspruchsvolles Unterfangen kundtun, um Ihr Urteil einzuholen.
Meine vielseitigen Erfahrungen aus Wissenschaft, Forschung und Le-
ben flieBen in die Feststellung zusammen, daB heute der Teil und das



Ganze in allen Bereichen auseinanderzubrechen drohen. Niemand hat
einen Uberblick und niemand kann sich mehr einen Uberblick leisten.
Ich habe nun im Blick auf das Grundkonzept des IGW, die Grenzgebiete
von Physis, Bios, Psyche und Pneuma zu beleuchten, was vor allem die
Beziehung der Teilforschung zum Ganzen beinhaltet, auf der Frank-
furter Buchmesse von 1980 und 1981 aus lber 3 000 Zeitschriften jene
ausgewdhlt, die Teilforschung auch in Beziehung zum Ganzen setzen.
Mit dieser Auswahl mochte ich zweierlei verwirklichen:

1. Verdffentlichung der Inhaltsangaben der Zeitschriften zur raschen
und interdisziplindren Ubersicht Giber Autoren und Themen.

2. Verarbeitung der Informationsneuheiten und Veréffentlichung in
Form von Broschiiren mit dem Titel: Impulse aus Wissenschaft und
Forschung.

Diesem Rundschreiben lege ich eine Probe der Zeitschriften-
Inhaltsangabe bei. Die genannten Zeitschriften sind schon éalter, weil
wir die Verlage schon friihzeitig anschrieben. Sie dienen hier nur als
Informationsmuster, um fir die Veroffentlichung, die 1983 beginnen
soll, die betreffenden Zeitschriften gratis zu erhalten. Fur die Verwirkli-
chung dieses Planes ist |hr Interesse sehr wichtig. Sie wiirden uns
einen groBen Dienst erweisen, wenn Sie die Information, die einmalig
ist und lhnen einen ungeahnten Uberblick gibt, gleich bestellen mdch-
ten. Bestellkarte liegt bei. Wir sind Ihnen aber auch dankbar, wenn Sie
uns auf weitere Zeitschriften aufmerksam machen, die Sie gerne be-
ricksichtigt hatten. Auch jede weitere Anregung ist uns willkommen.
Denken Sie hierbei auch an den Biichertisch beim kommenden KongreB
und nennen Sie uns Titel, die Sie einsehen mdchten. Sie werden ver-
stehen, daB solche Vorbereitungen auch viel kosten, schon allein die
Postgebihren. Ich erlaube mir daher, einen Zahlschein beizulegen und
um eine kleine Spende zu bitten, sollte das Bemiihen lhre Anerkennung
finden. Flhlen Sie sich aber in keiner Weise verpflichtet. Sie erweisen
dieser Initiative schon einen groBen Dienst, wenn Sie die Information
bestellen.

Nach diesem freien und offenen Gesprach mochte ich mich noch fiir
die Aufmerksamkeit bedanken und Sie zum KongreB einladen, der
wieder voll ins Leben der Grenzgebiete greift.

Mit den besten GriiBen und Wiinschen auch im Namen meiner Mit-
arbeiter verbleibe ich ’

_~ Ahr ~
..\ P H\.‘\l\. -

(Prof. Andreas Resch)



Andreas Resch:
GEHEIME MACHTE: DER INNENRAUM DES MENSCHEN

IMAGO MUNDI, Band IX, 1984. — xxvii1 + 569 Seiten, 23 Farbbilder,
zahlr. Abb. schw./wei}, Leinen, 6S 550.— DM 75.—
mit folgenden Beitriagen

Ernst Senkowski: Méglichkeiten physikalischer Konditionierung des Innen-
raums des Menschen.

Theodor Landscheidt: Funktionen kosmischer Onm»im.ambn Schwingungen der
Sonne und irdische Resonanzen. Zyklen von Sonne, Erde, Bios und Psyche

Yvonne Duplessis: Die dermooptische Wahrnehmung farbiger Gegenstéinde.

Hans Jiirgen Bretschneider: Moéglichkeiten und Grenzen der Naturwissen-
schaften in der Medizin.

Joachim Kémmerer: Die Erndhrung in ihrer Bedeutung fiir den Innenraum des
Menschen.

Jiirgen vom Scheidt: Innenwelt-Verschmutzung durch Rauschdrogen und
andere Gifte.

Hans-Joachim Haase: Depressive Verstimmungen.

Volker Faust / Giinter Hole: Angst — Furcht — Panik.

Lasz6 Luka: Uber das Entstehen von Verfolgung und Verfolgtsein.
Andreas Resch: Geheime Méchte: Der Innenraum des Menschen.

Heinz C. Berendt: Paranormales Metallbiegen und parapsychologische Phino-
mene aus der Sicht der Biosemiotik von F. S. Rothschild.

Dolores Ozimic: Klopfdiktate und Flammenschrift als Formen medialer Kom-
munikation.

Paola Giovetti: Mediale Zeichnung und Malerei.
Elmar Gruber: Inspiration und paranormale Kreativitit.

Ernst Degasperi: Die Bildwerdung kraft der Verdichtung des Geistes im Kiinst-
ler und Propheten.

Lothar Lies: Die Macht des Religiosen im Leben des Menschen.
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