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Das Medium Maria Silbert 171

Kurz vor dem Tode Maria Silberts kam im April 1936 mit offen-
sichtlichem Bezug auf den bevorstehenden Zweiten Weltkrieg die
Ankiindigung: «Wappnet euch, es drduen Tage, die schwere Sorgen
auslosen werden. Seid stark, bannet das Unheil mit unseren verein-
ten Waffen, und doch, es kommt die erlésende Stunde.» Diese Waffen
sind, wie aus einem anderen Text hervorgeht, geistiger Art: «Nur hel-
fen, helfen, die Gedanken und den Willen als wertvollste Helfer in
den groBen Kampf schicken, denn geistige Waffen zeitigen einen be-
gnadeten und segensreichen Sieg.»

Dr. Dolores Ozimic, Jauerburggasse 6/1, 8010 Graz

Grenzgebiete der Wissenschaft 3-1981-30, Jg.
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178 Paola Giovetti

starb, begann Liena regelméfig von ihr zu trdumen. Jetzt schien ihr
die Mutter bei der Entwicklung ihrer paranormalen Fihigkeiten
durch symbolische Bilder telepathisch helfen zu wollen. Fiir Liena
begann eine Zeit innerer Unruhe, als ob ihre verdringten Krafte
plotzlich explodieren wollten.

Im Mai 1978 traf sie in Mailand, wo sie lebt, Matthew MANNING.
Sie fithlte sich mit ihm in vollkommener Syntonie. Er gab ihr Mut und
Selbstvertrauen. Sie begann Symbole in Form &gyptischer Hierogly-
phen zu zeichren. Gleichzeitig hatte sie einen Monat lang die Vision
eines alten Mannes mit einem langen Bart in weier Tunika, der sich
in einer grauen und traurigen Landschaft befand. Liena wuBte nicht,
wer es sein konnte. Erst einen Monat spiter erkannte sie auf einem
Foto des Malers Augustin LESAGE den alten Mann ihrer Vision. Bald
darauf besuchte sie den Louvre in Paris und das British Museum in
London. In der dgyptischen Abteilung fand sie Malereien und Zeich-
nungen, die ihren eigenen sehr dhnlich waren. Diese Erfahrung tber-
zeugte sie so sehr, daB sie nun alles mit Heiterkeit und Bereitschaft
in Angriff nimmt.

Wenn sie zeichnet oder malt, weil sie nicht, was daraus wird. Sie
fiihlt sich gezwungen, Pinsel und Farben zu nehmen und damit zu ma-
len. Die Fertigstellung eines Bildes kann jedoch Tage in Anspruch
nehmen. Plétzlich geht ihre Hand nicht mehr weiter. Sie hért auf und
beginnt wieder, wenn sie sich dazu aufgerufen fiihlt.

Liena ist iiberzeugt, daR sie das Werk von LESAGE fortfiihrt. Tat-
sichlich erinnern ihre Bilder an die von LESAGE. Ich kann selbst
bezeugen, daR Liena die Bilder von LESAGE tberhaupt nicht kannte.
Ich selber besorgte ihr, als sie schon einige Jahre malte, ein Buch
iiber LESAGE, damit sie Vergleiche anstellen konnte.

An sich kann Liena gar nicht malen. Sie ist jedoch eine gebildete
Frau, die auch in Kunstgeschichte Kenntnisse hat. IThre Bilder weisen
einen UberfluR an Farben, Symbolen und Verzierungen auf. Beson-
ders interessant ist die Symbolsprache der Bilder, die ich an Hand
des Bildes «Der Schwan» beschreiben méchte (Abb. 3).

Der Schwan symbolisiert die Inkarnation eines kosmischen We-
sens, das seinen Evolutionszyklus auf Erden fast beendet hat. Links
unten wird die Erde mit einem Gitter symbolisiert, das die Ein-
kerkerung in der Materie darstellt. Im Verlauf der verschiedenen In-


















184 Paola Giovetti

Wie schon von Liena berichtet, beginnt auch Canti mit der Zeich-
nung an irgend einer Stelle des Blattes ohne zu wissen, was sie zeich-
net. Viele ihrer Bilder sind in einer Punkttechnik gemacht. Tausende
von Punkten gestalten ein Bild. «Meine Hand wird von einer arkanen
Kraft gefiihrt, und diese kommt aus dem Unendlichen», sagt sie von
sich.

Aus Platzgriinden sei hier nur auf ein Bild eingegangen; das
«Gleichgewicht», eine Federzeichnung (Abb. 5). Canti befand sich
eines Abends in einer tiefen Depression und fiirchtete, verriickt zu
werden. Plétzlich begann sie zu zeichnen, kleine voneinander ge-
trennte Darstellungen, die kein Ganzes ergaben. Auf einmal fiihlte sie
sich todmiide und muBte die Arbeit abbrechen und konnte sie erst am
folgenden Abend vollenden. Sie verstand das Bild aber nicht. Durch
die automatische Schrift erhielt sie die Erklarung: «Das bedeutet das
Gleichgewicht. Du bist im Gleichgewicht und nicht verrickt».

Das groRe Gesicht im unteren Teil soll ein Portrit Cantis sein. Die
pyramidenhafte Figur, mit den vielen kleinen Kopfen, soll ihr Karma-
Geheimnis darstellen.

5. Gustavo Adolfo Rol

Zum SchluB mdchte ich noch ein ganz besonderes Phidnomen dar-
stellen, das in seiner Eigenart mit den anderen medialen Malern
nicht vergleichbar ist. Es handelt sich um Gustavo Adolfo Rol. Er ist
heote 76 Jahre alt, seit tiber 50 Jahren werden von ihm eine Reihe
paranormaler Féhigkeiten berichtet, darunter auch jene der direkten
Schrift, also Zeichnungen und Gemailde anzufertigen ohne Feder,
Papier, Leinwand oder Farbe zu beriihren. Er lehnt es ab, sich
wissenschaftlichen Kontrollen zu unterziehen und macht seine Sit-
zungen nur mit Freunden, woran auch Wissenschaftler teilnahmen
(so vor Jahren Albert EINSTEIN), chne einen Betrug feststellen zu
konnen. Es geschieht alles bei Licht und Rol befindet sich immer im
Wachzustand.

Nach Rol ist es sein persénlicher intelligenter Geist, der die Arbeit
vollfithrt. Unter intelligentem Geist versteht er dabei folgendes: Beim
Tod befreit sich der Geist, strahlt jedoch seine intelligente Aktivitit
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Blattes fiir Dich haben. Nun gut ... 'Bon soir Matisse, bon soir Picasso
...» Nach fiinf Minuten ruft Rol: «Es ist gemacht, zeigen sie das Blatt.»
Der Journalist nahm das Blatt aus der Tasche und fand 16 Malereien
darauf, die noch feucht waren. Auf der einen Seite 8 Landschaften
von Ravier, auf der anderen Seite 8 verschiedene Malereien mit den
Unterschriften von Picasso, Kandinsky usw. Ich konnte keinen Betrug
fesistellen, mdchte damit aber kein wissenschaftliches Urteil fillen,
solange die geforderten Kontrollen nicht vorliegen. Aus meiner
Beobachtung konnte ich folgende Besonderheiten nennen: Rol arbei-
tet bei Licht, malt und zeichnet ohne Berlihrung des Materials, die
Teilnehmer kénnen die Themen selbst wéhlen.

6. Zusammenfassung

Das Phénomen der paranormalen Kunst ist heute noch véllig unge-
klart. Es bedarf noch eines umfassenderen Studiums von Fillen, die
zu vergleichen sind, um Gemeinsamkeiten hervorheben zu kénnen.
Diese Forschung scheint mir von nicht geringer Bedeutung zu sein,
und zwar nicht nur zur Kldrung des Phénomens der paranormalen
Kunst, sondern auch fiir das bessere Verstindnis der menschlichen
Psyche und der kiinstlerischen Kreativitit.

Dr. Paola Giovetti, Via Archirola 33, 1-41100 Modena



AUS WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG

Korperlicher Schmerz — ein losbares Rétsel?

Der Psychophysiologe Hardo SORGATZ, in leitender Funktion an einem
universitiren Projekt zur Selbstmordverhiitung titig, befalt sich unter dem
Gesichtspunkt des heutigen Wissens Gber den Schmerz mit den bestehenden
Mpglichkeiten, dem Geheimnis des Schmerzes auf die Spur zu kommen und
ihn zu behandeln.

Es lassen sich Strukturen im Nervensystem aufzeigen, die Reizinformatio-
nen an die hoheren Nervenzentren im Kérper weiterleiten. Wichtig sind die
Rezeptoren, die Empfangs-Nervenzellen, wo Reizenergie in eine kdrpereigene
Energie umgewandelt wird. Es haben sich allerdings keine Rezeptoren nach-
weisen lassen, die mit Sicherheit nur Schmerzempfindungen auslésen. Die
wichtigste Rezeptorgruppe, die sogenannten Freien Nervenendigungen, sind
sicher am Schmerzgeschehen beteiligt. So enthélt der dufere Teil der Ohr-
muschel fast ausschlieRlich den Rezeptortyp Freie Nervenendigung; hier wer-
den Reizenergien weitergeleitet, die zu Wirme-, Kilte, Berthrungs- und
Schmerzempfindungen fithren.

Mit einer unterschiedlichen Leitungsgeschwindigkeit der Nervenfasern
wird erklart, daB ein Schlag mit dem Hammer auf den Daumen z. B. zuerst zu
einem «schnellen Oberflichenschmerz» fithrt, worauf ein «langsamer Tiefen-
schmerz» folgt; der erste Schmerz ist von stechender und der zweite von
dumpfer Erlebnisqualitét.

Schmerzzentren lassen sich sowohl im Rickenmark als auch im Gehirn aus-
machen. Die Verteilung dieser Schmerzzentren, die am Schmerzgeschehen
entscheidend beteiligt sind, fiber das gesamte Gehirn bewirkt die Vielfalt des
subjektiven Schmerzeriebens. Schmerz ist nicht nur ein Vorgang zur Warnung
des Organismus vor schiddlichen AuBenreizen, sondern auch ein subjektiv
erlebbarer Erregungsvorgang mit gefiihlshaften und handlungsaktivierenden
Komponenten. So liegen Schmerzzentren im limbischen System des Gehirns,
welches gefihlsmaRige Reaktionen kontrolliert, z. B. Angst, Abwehr oder
Sexualverhalten. Auf den Aspekt der Handlungsaktivierung verweisen
Schmerzzentren in der formatio reticularis, die als Schalizentrale fir Hand-
lungsimpulse gilt.

Das Schmerzerleben wird nicht unbedingt allein durch den duBeren Reiz
ausgelost. So kann ein Schmerz besonders stark sein, wenn er erwartet wird
— etwa beim Zahnarzt — , da das Gehirn die Empfindlichkeit der Schmerz-
rezeptoren erhoht.

Nach dem sog. «Feuermelder-Modell» hat der Schmerz die Funktion, den
Organismus vor schidlichen Einfliissen zu warnen. Durch Schmerzen wird
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oft der Gang zum Arzt motiviert. Generell ist Schmerz ein wichtiges Symptom
zur Erkennung von Stérungen in unserem Organismus. So warnen uns
Schmerzen etwa vor einer Uberbeanspruchung unserer Gelenke. Eine solche
Warnfunktion kommt jedoch Schmerzen im Endstadium einer Krankheit,
etwa einer Krebserkrankung, nicht mehr zu.

Der Einfluf von aktuellen Umweltbedingungen auf das Schmerzerleben
wurde wiederholt nachgeweisen. So verlangten verwundete Soldaten nach
wesentlich weniger Morphium-Injektionen als zivile Patienten nach schweren
Operationen. Dies scheint mit der positiven psychischen Situation der ver-
wundeten Soldaten zusammenzuhéngen, fiir die eine Verwundung ein Ent-
kommen aus dem Infernc des Krieges bedeutete, Auf die schmerzver-
mindernde Wirkung des sozialpsychologischen Kontexts weisen auch Er-
fahrungsberichte vieler Zahn#rzte hin: starke Schmerzen der Patienten ver-
schwinden oft, sobald sich diese im Wartezimmer befinden.

Die enge Beziehung zwischen Schmerzerleben und psychischen Vorgidngen
148t auf eine relative Reizunabhdngigkeit des Schmerzerlebens schlieBen. Es
gibt auch Schmerzerleben ohne plausible Reizursache. So wird von Patienten
berichtet, die ohne erkennbare organische Ursache glaubhaft {iber immense
Schmerzen klagen. Eine organische Verursachung kann bei solchen — als
<hysterisch» bezeichneten — Schmerzzustinden ausgeschlossen werden, da sie
oft durch psychotherapeutische EinfluRnahme verschwinden und die bekann-
ten organmedizinischen Schmerzmittel versagen.

Es gibt auch Fille, bei denen zwar ein organischer Defekt vorgelegen hat,
dieser aber nach Ausheilung nicht mehr Ursache der oft starken Schmerzen
sein kann. So sind Phantomschmerzen Schmerzen aus Korpergliedern, die als
Folge einer Amputation nicht mehr zum Koérper gehoren. Viele Patienten
erleben oft Jahre nach der Amputation Schmerzen, die eindeutig in der
amputierten Exiremitét empfunden werden. Offenbar handelt es sich hier um
einen im Gedichtnis gespeicherten Schmerz.

Nach dem Konzept des «Feuermelder-Modells» sind Schmerzerlebnisse
ohne Schmerzreize paradox. Nach dem heutigen Wissensstand handelt es
sich aber beim Schmerzerleben um ein Zusammenspiel zwischen reiz-
sensiblen Hautnerven und gefiihlsproduzierenden zentralnervisen Struk-
turen. Beide Systeme beeinflussen sich gegenseitig durch nervése Informa-
tion. Daher sind Schmerzen verstindlich, die von einer gewebsschidigenden
Reizung ausgehen, aber auch solche, die von emotionalen Konflikten oder
aktivierten Gedachtnisinhalten ihren Ausgang nehmen.

Die Schmerzbehandlung entspricht dem komplexen psychophysiologischen
System «Schmerz», Die bischemischen Schmerzmittel (Analgetika) werden in
iiber 650 verschiedenen Formen angeboten. Daneben haben neurochirur-
gische Verfahren Verbreitung gefunden, bei denen zumeist einzelne Nerven-
stringe durchtrennt cder durch Alkchol blockiert werden. Die meisten bio-
chemischen und neurochirurgischen Verfahren haben nur bei der Hilfte der





















Psychokinese auf Nadelspitzen 195

Ein vollig andersgeartetes Prinzip zur Darstellung der «Psychokinese auf
Nadelspitzen» ist durch Spiralen verwirklicht, die aus festem Schreibpapier
oder (bei gréBeren Modellen) aus Styroflex geschnitten werden (in Abb. 3 je-
weils mit «s» bezeichnet). Dieses altbekannte Spielzeug, das far gewdhnlich
durch die Konvektionsstromung der Warmtuft iiber Ofen und Heizkérpern in
Bewegung versetzt wird, sollte durch einen im Zentrum daruntergeklebten
konkaven Glassplitter reibungsfrei gemacht werden. Es setzt sich trotz unbe-
wegter Luft in Drehbewegung, wenn man beim Betrachen der Spirale konzen-
triert die Vorstellung einer aufwirtsgerichteten Luftstrémung entwickelt.
Stellt man sich dann aber einen «Fallwind» vor, wird sich der Drehsinn der
Spirale umkehren, was ein Beweis dafiir ist, da das Modell nicht etwa als
«Warmluftschlange» angetrieben worden ist. Man kann auch zur Kontrolle
gleichzeitig zwei Papierspiralen verwenden, von denen eine mit Rechtsstei-
gung und die andere mit Linksdrall geschnitten ist. Dicht nebeneinander,
oder noch besser in Blickrichtung hintereinandergestellt, werden sich diese
Modelle beim entsprechenden «Betrachten» aus 2 bis 3 Meter Entfernung in
verschiedener Richtung drehen; sie werden bei Umkehr der Denkvorstellung
auch gleichzeitig ihre Drehrichtungen wechseln.

Der vorliegende Aufsatz handelt geméR der Titelzeile stets von Versuchs-
modellen, die auf der Spitze einer Nadel drehbar gelagert sind. Von diesem
Prinzip abweichend, soll aber nun ein originell gebautes Psychokinesemodell
vorgestellt werden, dessen Herstellung einfach und dessen Wirkungsweise
verbliiffend ist: Erforderlich ist dazu eine schraubenférmig gedrehte Girlande
aus geriffelter Aluminiumfolie, die in Papierwarengeschaften zu haben ist
und gewdhnlich zum Ausschmiicken von Festsilen verwendet wird. Die beim
Kauf auf geringen Raum rusammengedriickte Girlande wird auseinanderge-
zogen, bis ihre AuBenkante etwa einen Steigungswinkel von 45 Grad zur
Langsachse aufweist, und dann an geeigneter Stelle drehbar aufgehdngt (Abb.
4 rechts). Hierzu darf aber keinesfalls ein durch Verdrillen hergestellter Fa-
den verwendet werden, weil die sich stindig dndernden Torsionsspannungen
die Versuchsergebnisse verfilschen wirden. Am besten eignet sich ein
Frauenhaar zur Aufhingung der Girlande. Dieses Modell reagiert aus mehre-
ren Metern Entfernung sekundenschnell; es stoppt und wechselt die Dreh-
richtung bei geringsten Anderungen der Konzentration.

4. Vielfachinstrumente fiir Zielibungen

Nach den gelungenen Versuchen mit verschiedenartigen Einzeliodellen
entstand das Problem, wie man die von einem Menschen ausgehende, un-
sichtbare fernwirkende Kraft nach Angriffsstelle und Wirkungsbreite deutli-
cher lokalisieren kénne. Der Gedanke lag nahe, viele «Standardzeiger» so
dicht nebeneinander und ibereinander anzuordnen, wie dies moglich war,








































































