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74 V. E. Neubauer

ben — aber auch beraubt. Das Kultur- und Wirtschaftsleben verlangt
,Piinktlichkeit””. Der Zug geht zur festgesetzten Zeit ab, der Arbei-
ter mufl piinktlich am Arbeitsplatz erscheinen. Der Mensch ist an
den ,,Fahrplan” der Technik gebunden, der ihm die Stunden der
Ruhe und der Arbeit vorschreibt. Er macht die Nacht zum Arbeits-
tag, verkiirzt oder verlingert die hellen Stunden des Tages bei einer
Flugreise nach Osten oder Westen.

Das Leben selbst lduft aber nicht wie ein Uhrwerk ab. Es hat
seinen eigenen Rhythmus, der sich nicht der Prizision des techni-
schen Geschehens anpafit, der sich nicht ,,organisieren” 148t. Der
Mensch besitzt eine ,biologische’” oder ,,physiologische’ Uhr, die
seine Lebensvorginge steuert.

Schon den alten griechischen Arzten war ein zyklischer Verlauf
biologischer Vorginge bekannt. Zwischen Behandlungen und Ku-
ren schalteten sie oft eine Pause von drei bis sieben Tagen ein.
HIPPOKRATES hat auf die periodische Wiederkehr von kritischen
und von giinstigen Tagen im Krankheitsverlauf und bei Fieberan-
fillen hingewiesen. ,, Die Fieber entscheiden sich am vierten, sie-
benten, elften, vierzehnten, siebzehnten, einundzwanzigsten Ta-
ge, "

EMIL KRAEPELIN hat 1902 bei Untersuchungen der Arbeits-
kurve festgestellt, ;,da die Dauer einfacher psychischer Vorginge
an verschiedenen Tagen unter gleichen 4uBieren Umstinden durch-
aus nicht die gleiche war.””? Am bekanntesten wurden die Untersu-
chungen von WILHELM FLIESS und HERMANN SWOBODA, die
jedoch die weiteren Untersuchungen durch ihre Spekulationen und
ihre ,,Zahlenmystik” in Mi3kredit brachten. In der Medizin wur-
de das periodische Auftreten von Epidemien festgestellt, von psy-
chologischer Seite wurden die Perioden im Kulturgeschehen und

1 HIPPOKRATES. - Simtliche Werke, - Hrsg. R. FUCHS. - Minchen 1900, Kap. XI.;
Auf die Schwierigkeit, exakte Untersuchungen von Perioden, die von lingerer Dauer sind,
durchzufithren, weisen G. L. PLAYFAIR und SCOTT HILL mit folgenden Worten hin:
» - infradian and circadian cycles are much easier to identify and observe than the
ultradian ones, which may extend over days, years, decades, or a whole lifetime.” G. L.
PLAYFAIR / SCOTT HILL. - The cycles of heaven. - London 1978, §. 200

2 EMIL KRAEPELIN. - Die Arbeitskurve. - Phil. Studien, 19, Bd., 1902, 8. 460
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im Leben schopferischer Menschen untersucht.?> Man fand zykli-
sche Lebensvorginge, Mikroperioden von kleinster Wellenlinge, et-
wa die elektrischen Schwingungen im Gehirn, iiber ,.circadiane”
Rhythmen bis zu Makroperioden von monate- bis jahrelanger
Dauer,

In den letzten Jahrzehnten hat die Rhythmenforschung, vor al-
lem von seiten der Biologie und der Medizin, wieder einen uner-
warteten Auftrieb erhalten. In vielen hunderten von Arbeiten
wurden die physiologischen Wurzeln der zyklischen Vorginge
studiert, vor allem die der ,circadianen” Rhythmen.* Die vielfil-
tigen Einfliisse von Licht und Temperatur, von Gerduschen, elek-
trischen Feldern, kosmischen Strahlen und vieles andere wurden
auf ihre Wirkung auf den Tagesthythmus von Tier und Pflanze un-
tersucht. Das Studium der ,transdianen” Zyklen aber, besonders
die iiber einen lingeren Zeitraum hinausreichenden Verlaufskurven
beim Menschen, wurden lange Zeit vernachliBigt. Gerade diese
Verhaltensweisen spielen aber im gesellschaftlichen Leben und im
Arbeitsprozef} eine nicht unbedeutende Rolle. Hier sei nur auf die
Arbeiten von WILLY HELLPACH und CHARLOTTE BUEHLER
hingewiesen.

Fiir das Arbeitsverhalten des Menschen ist die Frage von beson-
derer Bedeutung, ob unser tigliches Schaffen einem physiologisch
bestimmten Rhythmus unterliegt, der trotz eines vorgeschriebenen
Leistungszwanges nicht unterdriickt werden kann. Eine Antwort
auf diese Frage ist sowohl fiir unser persénliches Leben als auch
fiir das Kultur- und Wirtschaftsgeschen wichtig.

Die folgenden Untersuchungen sind der Frage gewidmet, wel-
chen Verlauf eine Arbeit zeigt, die ein Mensch eine lingere Zeit

hindurch zu erledigen hat.

3 WILLY HELLPACH. - Das Wellengesetz unseres Lebens. - Hamburg 1941 ; CHAR-
LOTTE BUEHLER. - Der menschliche Lebenslauf als psychologisches Prablem. - Leipzig
1933

4 ERWIN BUENNING. - Die physiologische Uhr. - Berlin 1977, 3. Aufl.; GAY LU-
CE. - Kérperrhythmen. - Hamburg 1973
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[i. DIE EXPERIMENTE

1. Methodisches

Im folgenden werden die Ergebnisse einer langjihrigen Untersu-
chung vorgelegt, deren Aufgabe es war, den Verlauf verschiedener
Arbeiten im Laufe eines lingeren Zeitabschnittes zu erforschen. Es
wurde dazu eine Anzahl manueller und intellektueller Arbeiten
ausgewihlt, wie sie im psychologischen Testverfahren, in verschie-
denen Berufen und in der Fabriksarbeit zu finden sind. Ich lieB 20
Personen durch Wochen, in einigen Fillen iiber viele Monate tig-
lich eine oder mehrere Arbeiten durchfithren, wobei in jedem Fall
(je nach Art der Arbeit) die benétigte Zeit, die Zahl der Lésungen
und die Fehler aufgezeichnet wurden. Die Versuchspersonen stan-
den im Alter zwischen 25 und 38 Jahren (mit Ausnahme eines 5
jahrigen Midchens). Thre Berufstitigkeit reichte vom Haushalt (Vp
7w), der Fabriksarbeit (Vpn 14w, 15w, 16m) iiber Biiroberufe bis
zu akademischen Titigkeiten (Vpn 1m, 3m, 4m waren Dr. phil,,
10w Dr. med., 12m Ing.,13w Dr. jur.). Die Untersuchungen wurden
in Graz, Wien und Innsbruck durchgefithrt.

Die Arbeiten wurden so ausgewihlt, da8 sie nach entsprechen-
der Einiibungszeit von duleren und inneren, psychischen (etwa Ge-
dichtnis-) Einfliissen méglichst unabhingig waren. Einige Arbei-
ten, zum Beispiel Maschinschreiben und die Fabriksarbeiten, wur-
den von den Vpn schon jahrelang betrieben.

Die Probanden wurden gebeten, die Arbeit im gewohnten Tem-
po zu erledigen. Fiir jede Arbeit wurde die gleiche Tageszeit einge-
halten. In den meisten Fillen unterbrach der Sonntag die Erhe-
bungen. Nach jedem Versuch wurde ein Protokoll aufgenommen,
in dem die Einstellung der Probanden zum Arbeitsablauf, ihre all-
gemeine Stimmungslage und allfillige sonstige Daten festgehalten
wurden. Der Zweck der Arbeit wurde den Versuchspersonen nicht
bekanntgegeben. Die tdglichen Leistungen wurden in Tabellen zu-
sammengefaBt. Da die aufgenommenen Rohwerte (Arbeitszeit,
Treffer, Fehler) bei den einzelnen Arbeiten unterschiedliche Werte
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Tabelle 1

Auszug aus den gemessenen und errechneten Werten der Arbeit 1 von Vp 6 w.

gemessene Zeit des Prozentwerte mV Differenz des
g der Spalten [aller 8R.| 1.u.8.R.
g
. -
= 2 | 2| 8
o - o0 = 2 3 4 | b v.H] abs. | v.H,
1 2 3 4 5 6 7 A 10 11
9. X. 12,5 | 10,5 95,0 | 533 81 | 54|09 [ 83| +2,0 71
10. X. 14,0 | 12,0 97,5 | 33 63 | 4211,6 | 59| +2,0 71
11. X. 11,5 | 14,0 | 106,0 | 67 37 | 1014 1 67 -2,5 7
12, X. 11,5 | 11,0 97,0 | 67 75 | 4611,0 | 81| +0,5 50
13. X. 11,0 | 12,5 95,0 | 73 60 | 54|10 | 81| -1,5 21
14. X. 11,0 | 10,0 86,5 | 73 88 | 88109 | 851 +1,0 57
15. X. 12,0 | 11,5 | 102,0 | 60 33| 26|1,7 | 56| +0,5 50
16. X. 11,0 | 13,0 95,0 | 73 50 | 54|09 | 8| -2,0 14
17. X. 12,0 | 10,0 92,5 | 60 88 | 64108 | 89| +2,0 71
18. X. 11,0 | 10,0 98,0 | 73 88 | 4211,5| 63| +1,0 57
19. X. 16,5 | 13,0 99,5 0 50 | 36 (2,044 | +35 93
20. X, 14,0 | 140 86,5 | 33 37 | 88] 1,756 0 43
21. X. 9,5 [ 100 | 835 |93 88 (1001095 |85 -0,5 | 36
22, X. 13,0 | 12,0 | 93,0 | 47 40 | 62116 (59 +1,0 | 57
23.X. 16,0 | 13,0 | 106,5 7 50 8l15163] +3,0 86
24. X, 14,5 | 10,5 | 108,5 | 27 85 0} 3.2 0] +4,0 | 100
25. X. 1.5 9,5 94,6 { 67 95 | 58108 | 89| +2,0 71
26, X, 13,0 { 13,0 95,0 | 47 50 | 54 1,2 | 74 0 43
27. X, 14,0 | 13,0 [ 102,0 { 33 50 | 26 1,7 | 56| +1,0 57
28. X. 10,5 { 11,0 87,0 | 80 751 8|10 | 81| -0,5 36
29.X. 12,0 | 10,0 95,0 | 60 88 | 541,371 | +2,0 71
30. X. 14,0 | 11,5 97,0 { 33 69 | 461 1,2 | 74 +2,5 79
31. X, 10,0 | 13,0 97,0 { 87 50 | 46{ 14 67| -3,0 0
1.XI.| 10,0 | 10,5 95,0 | 87 81 (54116 | 59| -0,5 36
2.X1.| 13,5 | 12,0 98,0 {40 | 100 | 42{2,3 | 33| +15 65
3.X1.| 120 | 9,0 | 93,0 |60 | 63 | 62{1,0 | 81| +3,0°| 86
4.XI.p 13,0 | 11,0 | 108,5 | 47 75 0{19 |48 +2,0 71
u,s.w
kursiv gesetzte Zahlen: Tiefwerte fett gesetzte Zahlen: Hochwerte

Anmerkungen zu Spalte 1: Tag der Arbeit {Datum)
2: Zeit zum Schieben des 1. Ringes
3: Zeit zum Schieben des 8. Ringes
4: Zeit zum Schieben aller 8 Ringe.
5: Leistungswert des 1. Ringes in v. H.
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zwischen den ersten und den letzten 30 Sekunden. Die weitgehen-
de Parallelitit besagt, dai die Arbeitsschwankungen sehr gering
sind, was nicht wundert, wenn man weil, daf} die Arbeiterin diese
Titigkeit seit Jahren ausiibt, Beide Kurven verlaufen wieder nach
der Grundperiode von 3 bis 4 Tagen, genau so wie bei der grob-
manuellen Tatigkeit.

Auch andere feinmanuelle Titigkeiten zeigen das gleiche Bild.
Als Beispiele seien hier in Abbildung 4 die Arbeit 6 des blinden
Fabriksarbeiters 16m (Zusammenbau elektr. Fassungssockeln) —

Abb. 4
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Tage

Abb. 5
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Tage

und in Abbildung 5 die Arbeit 4 (o + =) der Vp 1m wiedergege-
ben. Strichliert ist in beiden Abbildungen der Verlauf der mittle-
ren Variation.

In Abbildung 6 sehen wir die Arbeit 2 (Maschinschreiben) der
Vp 2. Die volle Linie zeigt die Leistung {Zahl der Anschlige), die
strichlierte Linie die Fehlerzahl, wobei die Spitzenwerte der Am-
plituden die gréBere Zahl der Anschlige bzw. die geringere Fehler-
zahl bedeuten. Die Gegenliufigkeit der beiden Kurven 148t die be-
kannte Tatsache erkennen, daB bei hoher Leistungsquantitit die
Giite der Arbeit im allgemeinen sinkt. Dabei ist unsere Vp schon
jahrelang mit dieser Arbeit beschiftigt.

Abb, 6

PO o 7 A

Tage
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Bei der ersten Sprachform gibt die Schreiberin eine sachliche
Schilderung des Tagesgeschehen, beschreibt zum Beispiel nach ei-
nem Spaziergang den Bauernhof, die Tiere, schildert die Land-
schaft, erzihlt Ortsgeschichten. Ein andermal flieBen Gemiitsbe-
wegungen mit warmer lyrischer Betonung ins Erleben ein. Die Um-
gebung wird kaum beachtet, sie wird stimmungsmifig erlebt. Die
Stille der Wilder wird genossen, die Farbenpracht bewundert usw.
In der dritten Darstellungsart werden die Ereignisse dramatisiert
und vielfach- mit dem eigenen Schicksal verwoben. Es wird iiber
weltanschauliche, politische und kulturelle Probleme ,,philoso-
phiert”. Drei Beispiele sollen diese Erlebnis- und Darstellungswei-
sen veranschaulichen.

Beispiel fiir die sachlich-niichterne Schilderung: ,,Vor 20 Jahren noch hatte
St. viele Brinde aufzuweisen. Die Bauerngehéfte waren noch mit Stroh ge-
deckt, auch ohne Blitzableiter. Bei jedem kriftigen Wetterschlag zitterten die
Bauern um ihr Heimstitte. Erst dem tatkriftigen Zugreifen eines Bauern ge-
lang es, hier Wandel zu schaffen....”

Beispiel fiir eine gemiithaft-lyrische Darstellungsform: ,.St., soviel Sché-
nes hast du mir schon gegeben! Heute bin ich so zufrieden in deinen Gefilden,
trotzdem ich eine ,grausame Schiichterei’ hinter mir habe. Die Biuerin hat fiir
mich einen Hahn geképft. Es war aber durch ,Prinz’, dem Hund, mit vielerlei
Schwierigkeiten verbunden....”

Schlieflich die ichgebundene dramatisierende Darstellung: ,Heute ist der
20. September. Die Zeit unseres Aufenthaltes in St. eilt dem Ende entgegen.
Ich spiire die Bangigkeit vor dem Neuen, das da kommen soll. Meine Gedan-
ken wandern immer in die Zukunft. Dies scheint schon das Erbiibel von mir
zu sein. Nun werde ich mit keinem Tag jiinger und fithle noch ein langes sché-
nes Leben vor mir liegen. Ich glaube an das Wunder der Zukunft, mit seiner
VerheiBung, mit seiner Erfilllung. Die Gegenwart war fiir mich bis auf wenige
Epochen kurz bemessen. Es hitte eines reiferen Menschen,als ich es bin, be-
durft, um das Leben nach meinem Sinn glicklich zu gestalten....”

ADOLF BUSEMANN fand erstmals bei stilpsychologischen Un-
tersuchungen, die er an Aufsitzen von Kindern und Jugendlichen
durchftihrte, daB formale Sprachelemente in enger Beziehung
zur psychischen Einstellung und zu Entwicklungsperioden stehen.
Je nach der inneren Verfassung seiner Vpn traten — unbeeinfluBit
vom Thema der Niederschrift — bald mehr ichgebundene, bald
wieder mehr die sach- oder die gemiitsbezogene Darstellungsweisen
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sen, in der sie auf die verschiedenen Sprachstilformen eingeht und
auf Seite 160 ein Diagramm bringt, das die gleichen Zyklen auf-
weilt, wie unsere Grundperiode.

Tabelle 3

Die perzentuelle Verteilung der Haupt-, Zeit- und Eigenschaftswérter
(auf 100 %) bei Arbeit 14 der Vp 7w (Ausschnitt).

Datum Haupt- Zeit- Eigenschaftss Zusammen Aktions-

worter wirter warter T quotient
4.9, 39 54 7 100 2.2
5.9, 38 44 18 100 1,6
6.9. 50 45 5 100 3.3
7.9, 36 47 17 100 3,0
8.0, 35 39 26 u, 8. w. 0,7
9.9. 37 37 26 0.9
10.9. 48 31 21 0,9
11. 9, 34 49 17 0,9
12. 9. 54 37 9 2,0
13. 9. 47 32 21 1,2
14,9, 41 43 16 5.0
15.9. 37 44 19 2,0
16. 9. 46 43 11 2.8
17.9. 38 47 15 3,0
18. 9. 47 40 13 4,0
19. 9. 54 40 (i 3,0
20. 9. 47 40 i3 1,6
21.9, 58 33 g 2,0
22.9. 39 37 24 0.8
23.9. 45 42 13 2,2

kursiv gesetzte Zahlen: Tiefwerte fett gesetzte Zahlen: Hochwerte

4. Personliches Tempo und Gefithl

Intensitit und Verlaufsform des menschlichen Verhaltens wei-
sen viele individuelle Unterschiede auf. Es gibt Menschen, deren
simtliche LebensiuBerungen einen raschen oder langsamen, einen
lebhaften oder zihen Verlauf zeigen. Ihre gesamte Motilitit, von
der Auffassungsgabe bis zum Handlungsablauf ist fir den Men-
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I1I. VOM WESEN DER PERIODIZITAT

1. Ergebnisse

‘Nachfolgend seien die wichtigsten Ergebnisse der besprochenen

Untersuchungen kurz zusammengefaﬁt.

1;

Die menschliche Leistung, sowohl die manuelle als auch die
intellektuelle, verlaufen in relativ feststehenden Perioden von 3
bis 4 Tagen, die ich als  Grundperiode” bezeichne. Wie alles
biologische Geschehen verlduft auch diese Grundperiode nicht
gesetzmiBig starr, sondern mit einer gewissen Schwankungs-
breite.

Auch ,tiefere” Personlichkeitsfaktoren, wie etwa das Gefiihl
und die gesamte Erlebnisfihigkeit verlaufen nach dieser
Grundperiode.

. Auch bei langjihrig ausgefithrter einfacher oder komplizierte-

rer Titigkeit bleibt der periodische Ablauf bestehen.

Die Hoch- und Tiefwerte einer Leistung folgen einander nicht
gleitend, sondern ziemlich abrupt,

Die Unterschiede zwischen Hoch- und Tiefleistungen sind bei
derselben Vp im Zuge der gleichen Arbeit relativ gro3. Sie be-
tragen bis zu 20%. Diese Spannung wird im praktischen Arbeits-
ablauf im allgemeinen nicht bemerkt.

. Besonders markante Hoch- und Tiefwerte treten in Abstin-

den 18, 23, 27 bis 28, 32 bis 33 und 35 Tagen auf. Bisher
wurde fast ausschlieBlich auf diese Perioden eingegangen. Es
konnten dies Knotenpunkte mehrerer biologischer Perioden
sein, die mit dem minnlichen und dem weiblichen Hormon-
haushalt in Zusammenhang gebracht wurden.

Verschiedene Arbeiten, auch wenn sie von der gleichen Vp zur
selben Zeit erledigt werden, sind meistens phasenverschoben.
Eine Gegenliufigkeit der Kurven besteht aber zwischen der
Mengen- und Giitekurve.

AuBere Einflisse wie Art der Arbeit, Witterung usw und psy-
chische Zustinde wie Stimmung, Miidigkeit usw besitzen
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keinen wesentlichen EinfluB auf den Verlauf der Periode, wohl
aber auf die Intensitit der Arbeit.

9. Der Verlauf der Grundperiode scheint nach den bisherigen Er-
gebnissen auch unabhingig vom Alter und Geschlecht der Vpn.
Beim 5-jihrigen Midchen finden sich die gleichen Grundperio-
den wie bei den erwachsenen miinnlichen und weiblichen Vpn.

10. Auch das Temperament der Vp stére den periodischen Ab-
lauf nicht.

11. Das subjektive Empfinden der Vpn iiber gute oder schlechte
Leistungen stimmt mit dem effektiven Leistungserfolg oft
nicht iiberein.

12. Nach kurzen Zwischenpausen von etwa ein oder zwei Tagen ist
nicht unbedingt ein Leistungsabfall zu erwarten. Der Einfluf
der Periode ist stirker als ein eventueller Ubungsverlust.

2. Das Periodenproblem

Ohne im einzelnen auf bisher vorliegende Arbeiten zum Perio-
denproblem einzugehen, sei abschlieBend zu einigen Fragen Stel-
lung genommen.

HERMANN SWOBODA unterscheidet zwischen angeborenen
und erworbenen, zwischen krankhaften und natiirlichen Perio-
den — und schlieilich zwischen ,Periodikern” und ,,Aperiodi-
kern”. Die Periodiker seien spontan schaffende, tatendurstige, um-
weltabhingige Stimmungsmenschen, die Aperiodiker seien ,gute
Beamte, ohne Originalitit”. Diese Feststellungen gehéren (auch
wenn sie richtig wiren!) meiner Meinung nach eher zur Typenlehre
als zum Periodenproblem. Sie werden durch unsere Untersuchun-
gen auch nicht bestitigt. Periodizitit ist ein generell menschliches
Prinzip. '

Damit hingt die Frage iiber die biologische Bedeutung und iiber
das Wesen der Periodizitit zusammen. Grundsitzlich lassen sich
zwei unterschiedliche Meinungen iiber den Ursprung der zykli-
schen Vorginge im menschlichen Leben unterscheiden: eine psy-
chogene und eine kosmobiologische.









M. RENNINGER VIER RAUM-DIMENSIONEN
ALS REALITAT

Dr. Mauritius Renninger, geboren 1905, ist Experimental-
physiker, Professor i. R., bis 1972 Leiter der ,,Abteilung fiir
Interferenzoptik’’ am Kristallographischen Institut der Univer-
sitit Marburg. Er promovierte 1930 an der T. H. Miinchen, ha-
bilitierte sich erst nach dem Krieg, nach 7 Assistentenjahren in
Stuttgart und 8-jihriger Industrietitigkeit in Ludwigshafen
und Allendorf, 1948 in Marburg, wo er seine aus politischen
Griinden unterbrochene Forschungstitigkeit auf dem Gebiet
der Réntgenstrahl-Beugung an Kristallen wieder aufnehmen
konnte. Unter seinen Arbeiten mag eine von ihm schon 1936
entdeckte Erscheinung hervorgehoben werden, die den Struk-
turforschung betreibenden Kristallographen in afler Welt als
Storungsquelle mehr Arger als Gewinn eingetragen hat, die sog.
.Umweganregung®. — AuBer den ,Seitenspriingen® in Rich-
tung Prapsychologie sind auch noch solche zu anderen Grenz-
gebieten der Physik zu verzeichnen {Deutung der Quanten-
theorie, Unbestimmtheitsrelation, Welle-Korpuskel-Dualismus,
Determinismus, Antigravitation ...}, .

EINLEITUNG

Erster AnlaB fiir die Niederschrift dieses Beitrages war ein
vonseiten der Schriftleitung der ,,Z. f. Parapsychologie” an den
Verfasser herangetragener Wunsch nach einem Beitrag, der die
hundert Jahre zuriickliegenden Gedankenginge und Erfahrungen
des bekannten Astrophysikers FRIEDRICH ZOLLNER zur
méglichen Realitit einer vierten Raum-Dimension in Erinnerung
bringen und vom Standpunkt der heutigen Physik her beleuchten
sollte. Die Voriiberlegungen fiir eine Realisierung dieses Anliegens
fiihrten zum SchluB, dal es eigentlich zweierlei Personenkreise
sind, welche damit anzusprechen wiren: Einmal der engere Leser-
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I. THEORETISCHE VORAUSSETZUNGEN
UND FOLGERUNGEN

Das Jahr 1977 gab Gelegenheit, ein merkwiirdiges hundertjih-
riges Jubilium zu feiern: Im Jahr 1877 entwickelte der wohl als
Begriinder der Astrophysik und wohl sogar als Schépfer dieses Be-
griffs anzusehende Physiker F. ZOLLNER seine Ideen von einer
real existierenden vierten Raum-Dimension?, unabhingig von den
ungefihr gleichzeitigen, aber mehr formal-mathematisch gemein-
ten, Konzeptionen von HELMHOLTZ, KLEIN, MACH, RIE-
MANN, andererseits aber zuriickgehend auf bereits von KANT dar-
gelegte Gedankenginge. Das besonders Bemerkenswerte — und lei-
der auch in weitesten Kreisen als suspekt Geltende — bei ZOLL-
NERS Ideen ist aber, da} er diese heranzog zu Deutungsversuchen
fiir okkulte, bzw. nach dem heutigen Sprachgebrauch ,,paranorma-
le’* oder ,,Psi’’-Phinomene, zu einer Zeit, da bekanntlich die Welle
des Okkultismus und Spiritismus, fast zugleich mit detjenigen der
,/Aufklirungs”- und , Fortschritts”-Gliubigkeit, ihren Hohepunkt
durchlief.

ZOLLNER legte seine Gedankengiinge vor, ehe er sich selber
mit solchen Phinomenen konfrontiert sah, allerdings unter dem
Eindruck der Berichte von WILLIAM CROOKES, dem zu jener
Zeit fast bekanntesten unter den europiischen Physikern (Gasent-
ladungen, Thallium, Radiometer).

Das Anliegen der nachstehenden Ausfihrungen ist ein zweifa-
ches: Einmal, verkniipft mit dieser Riickerinnerung, Versuch
einer Art von ,Ehrenrettung’” ZOLLNERS, der nach Erscheinen
seiner Mitteilungen zum vorgenannten Thema einer nahezu unfag-
lichen Verfehmung anheim fiel, die seine iiberragenden Verdienste
auf rein physikalischem Gebiet fast ginzlich in den Schatten stell-
te. — Das zweite, mit dem ersten — und auch demjenigen von
ZOLLNER selber — fast zusammenfallende Anliegen gilt dem Ver-
such einer Neu-Darlegung seiner Ideen, im BewuBtsein der heuti-
gen, relativistischen Physik, welche Begriffe wie ,,Raum-Kriim-

2 F.ZOLLNER. - Wissenschaftliche Abhandlungen Bd. 1 — 4. - Leipzig 1878 — 81
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verhelfen kann, die physikalische Absurditit paranormaler Phino-
mene, wenn auch nicht aufzuheben, so doch zu ,.entschirfen®.
Natiirlich ist dies nur von Interesse fir den Personenkreis, der die
Realitit solcher Phinomene iiberhaupt wenigstens zu priifen bereit
ist, und nicht von vornherein entschlossen ist, sie um jeden Preis
zu bestreiten. Selbstverstindlich sind sie ein Argernis fiir jeden
Physiker, jeder wire froh, sie in ihrer Gesamtheit mit guten, wis-
senschaftlich vertretbaren Griinden aus der Welt schaffen zu kén-
nen. Dies ist aber weder ZOLLNER gelungen, noch, wie bereits er-
wihnt, einige Jahre zuvor W. CROOKES*, der eben zu diesem
Zweck in die Arena getreten war, noch auch Physikern aus unserer
Zeit (u.a. F. KARGER / G. ZICHA®, W. BUCHEL®, R. TARG
/ PUTHOFE).

Die echte vierte Dimension ist als Postulat ohne Zweifel auf-
rechtzuerhalten, sie ist — nach ZOLLNERS Worten — ,,begrifflich
ohne Widerspruch denkbar, wenn auch anschaulich nicht vorstell-
bar’.

Es mégen nun zunichst, in eigener Formulierung, einige — in
ihren Grundziigen auch vielfach anderweitig, meistens mehr spie-
lerisch dargelegte (z. B. E. A. ABBOT®, M. SANDNER?) — Gedan-
kenginge zur modellmiBigen Veranschaulichung der Konsequen-
zen dieses Postulats vor Augen gestellt werden, Gedankengiinge zur
Vermittlung von Analogieschliissen fiir eine Extrapolation der Be-
ziehungen zwischen Riumen von n und n+ 1 Dimensionen (R,
und R ), fir n=1 und 2 anschaulich geldufig, auf n=3. Wir
gehen also aus vom Denkmodell einer zweidimensionalen, d. h.
flichenhaften ,Welt” (R,), mit gedachten Bewohnern, die ihrer-
seits in ihrer koérperlichen Erscheinung natiirlich ebenfalls nur fli-
chenhaft ausgedehnt zu denken sind. Thre gesamte Vorstellung ist

4 W. CROCKES. - Researches in the phenomena of spiritualism. - London: Burns
1874

5 F. KARGER / G. ZICHA, - Physikalische Untersuchungen des Spukfalles in Ro-

ssen1h;§m 1967. - Z. f. Parapsychologie und Grenzgebiete der Psychologie Nr. 11,1068

6 W.BUCHEL. - Zur Kritik an der Parapsychologie. - Z. £, Parapsychologie und
Grenzgebiete der Psychologie Nr. 18,1976, 5. 161
7 R.TARG /H.PUTHOFF. - Jeder hat den 6. Sinn. - Kéln 1977
8 E.A.ABOTT. - Flatland 1880. - New York: Dover 1952, 6. Ed.
9 M. GARDNER. - Das gespiegelte Universum, - Braunschweig 1967
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gangs in R, hinein fiir unsymmetrische Objekte unserer R;-Welt
(entsprechend etwa Schnecken oder x-y-z-Dreibeine) liegt auf der
Hand.

4. Denkbarkeit eines ,Eintauchens” von Gegenstinden des
(n+1)-Raums in den n-Raum, dort dann wahrgenommen als
n-,Korper” von der Gestalt der Schnittfigur (Schnitt-Fliche fiir
R,) mit dem n-Raum. Sie wiirden dann dort ,erscheinen”, kénn-
ten durch Variation der Eintauch-,, Tiefe’ laufend ihre GréBe und
Gestalt verindern, sich auch teilen, und ,,verschwinden”,

Man wird leicht zwei Kategorien physikalischer Unverstindlich-
keit der hier unter 1. bis 4. aufgefiihrten denkbaren Vorginge im
n-Raum erkennen:

a) solche, fiir welche die Physik lediglich keine Erkldrung zu geben
vermag. Es sind dies vor allem die unter 1. genannten,

b) solche, die zur n-Physik in absolutermn Widerspruch stehen, das
sind vor allem die unter 2. bis 4. genannten.

Erscheinungen der Gruppe a) wiren immerhin zur Not einer
Deutung zuginglich unter Heranziehung der Annahme irgendwel-
cher bisher unbekannter Krafteinwirkungen, von physikalischen
Laien mit vagen Phantasiebezeichnungen, wie ,,Strahlen”, ,,Wel-
len”, ,,Energien” oder sonstigen ,,Ypsilonen” bezeichnet. Bei der
Gruppe b) aber versagt auch solches Bemiihen, sie ,,diirfen physika-
lisch schlechthin nicht sein’"!

12 Einige Stellen sollen im Wortlaut wiedergegeben werden, in denen KANT diesen
faszinierenden Sachverhalt darlegt. Zitiert nach: F. ZOLLNER, Wissenschaftliche Ab-
handlungen, Bd. 1, 8. 225

»Wenn zwei Dinge in allen Stiicken, die an jedem fiir sich nur immer k&nnen erkannt
werden {in allen zur Gréfie und Qualitit gehirigen Bestimmungen) vllig einerlei sind,
so mufl doch folgen, daf} eins in allen Fiilen und Beziehungen an die Stelle des andern
kénne gesetzt werden, chne dal diese Vertauschung den mindesten kenntlichen Unter-
schied verursachen wiirde.”

»Was kann wohl meiner Hand oder meinemOhre fhnlicher und in allen Stiicken glei-
cher sein, als ihr Bild im Spiegel? Und dennoch kann ich eine solche Hand, als im Spiegel
gesehen wird nicht an die Stelle ihres Urbildes setzen; denn wenn dieses eine rechte Hand
war, so ist jene im Spiegel eine linke, und das Bild des rechten Ohres ist ein linkes, das
nimmermehr die Stelle des ersteren vertreten kann. Nun sind hier keine inneren Unter-
schiede, die irgendein Verstand nur denken konnte; und dennoch sind die Unter-
schiede innerlich, so weit die Sinne lehren, denn die linke Hand kann mit der rechten,
ungeachtet aller beiderseitigen Gleichheitund Aehnlichkeit doch nichi zwischen densel-
ben Grenzen eingeschlossen sein (sie kénnen nicht congruiren), der Handschuh der
einen Hand kann nicht auf der anderen gebraucht werden.”
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breiten2®

; zweitens, dass das Ganze, das daraus entspringt, ver-
moge dieses Gesetzes die Eigenschaft der dreifachen Dimension
habe; drittens, dass dieses Gesetz willkiirlich sei, und dass Gott
dafiir ein anderes, z. B. des umgekehrten dreifachen Verhiltnis-
ses, hiitte wihlen kénnen, dass endlich viertens aus einem ande-
ren Gesetz auch eine Ausdehnung von andern Eigenschaften und
Abmessungen (Dimensionen) geflossen wire.”
Und spiter:

»Wenn es moéglich ist, dass es Ausdehnungen von anderen Ab-
messungen (Dimensionen) gebe, so ist es auch sehr wahrschein-

lich, dass sie Gott irgend wo angebracht hat.””?”

Prof. Dr. M. Renninger, D-3550 Marburg-Wehrda, Waldweg 19,
Tel. (0 64 21) 28 57 05

26 ,,Coulomb”-Krifte
27 F. ZOLLNER, Wissenschaftliche Abhandlungen, Bd. 1, S. 226 f,



J. SCHATTENMANN DAS PROBLEM DER GEISTIGEN
WAHRNEHMUNG BEI GOETHE UND
PYTHAGORAS

Kirchenrat Dr. theol. Johannes Schattenmann, Ottobrunn, be-
faBt sich in diesem Beitrag mit der vieldiskutierten Frage der
,.gelistigen Wahrnehmung’ in Analyse des ,,Verklirungs”gedan-
kens bei Goethe und der ,Mysterien”symbolik bei Pythagoras.

I. DER TATBESTAND

In dem Briefwechsel Goethes mit Frau von Stein erscheint plotz-
lich ein Wort iiber das man zunichst achtlos als iiber eine anspruchs-
lose Floskel hinwegliest, das uns aber eine geheimnisvolle Aufmerk-
samkeit abnétigt, denn es kehrt immer wieder. Am 28. Janner 1776
verabschiedet er sich von seinem ,,Engel* mit dem Satz: ,,Adieu
Gold, Du begreift nicht, wie ich Dich lieb hab*. Hatte er in den
Tagen vother sie mit ,,Liebe Frau** oder ,,Liebste Frau' angeredet,
so ist sie jetzt sein ,,Engel”. Seine steigende Leidenschaft und Lie-
be strémt somit in eine religidse Dimension ein und es taucht zum
ersten Mal das Wort ,,Gold* auf, das wir als ein rhetorisches Bild-
wort zu nehmen geneigt sind. Da3 seine Liebe ihm ganz neue Er-
kenntnisse, ja ungeahnte Tiefblicke gebracht hat und ihm in ihren
,.Engelsarmen®* ein ,,neuer Zustand* im ,hellsten Tag** geschenkt
worden ist., so daf seine Sinne sich,,erhellen* und bis in vergange-
ne Urzeiten vordringen konnten enthiillt uns der Dichter 10 Wo-
chen spiter in einem wunderbaren Liebesgedicht vom 16. April
1776, das wie ein metaphysischer Hymnus erklingt:

»Warum gabst Du uns diese tiefen Blicke
unsre Zukunft ahnungsvoll zu schaun*
mit den merkwiirdigen, visioniren Zeilen:
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das goldene Fell (,,Vlies* in der spiteren Bearbeitung) erwshnt.
Zehnmal leuchtet also in der ,,Iphigenie** das geheimnistrichtige
»golden** auf.

Im Dezember beendete Goethe seine Schweizerreise. Von Mann-
heim aus schrieb er seiner Geliebten am 22.Dezember 1779:
,,Adieu Gold“. Gottim Himmel, was ist Weimar fiir ein Paradies.*
Am 5. Juni 1780 tauchte das Wort wieder auf: ,,Adieu, liebes Gold
...Und wenn ich heimlich mit mir nicht zufrieden bin, so sind Sie
wie die eherne Schlange, zu der ich mich aus meinen Siind- und
Fehlen aufrichte und gesund werde* (vgl. 4. Mose 21 und Joh. 3).
Noch einmal verwendet Goethe dieses Symbolwort am 14. Juni
1780: ,,Adieu, Gold*.

Goethe wird am 24.Juni 1780 in den Freimaurerorden aufge-
nommen. Am 8. September 1780 zitiert Goethe die dem Philoso-
phen Pythagoras zugeschriebenen ,,Goldenen Spriiche* und zwar
die Verse 48 — 531, '

Dann folgt noch der Brief aus Schmalkalden vom 11. September
1780: ,,Gute Nacht, Gold* und am 12.September 1780: ,,Liebes
Gold** und am 18. September 1780: ,,Gute Nacht, Gold*.

Ein geradezu entscheidender Brief folgt am 21.September 1780
aus Ostheim: ,,Wir wurden von einer solchen Verklirung umgeben,
dal die vergangene und zukiinftige Not des Lebens und seine Miihe
wie Schlacken uns zu FiiBen lag und wir, im noch irdischen Ge-
wand, schon die Leichtigkeit kiinftiger seliger Befiederung durch
die noch stumpfen Kiele unserer Fittiche spiirten ... .Gute Nacht,
lauteres Gold. Ich méchte im dreifachen Feuer geliutert werden,
um Threr Liebe wert zu sein.”

Zum AbschluB schreibt er am 13. Oktober 1780 nachts: ,,Gute
Nacht, Gold*.

Dann verschwindet dieses seltene und seltsame Wort fiir immer
im Briefwechsel mit Charlotte von Stein.

Dieses Wort muB3 in dem Zeitraum von Januar 1776 bis Oktober

1 Die Ubersetzung der Zeilen 48 —53 durch Goethe ist ungenau und manchmal
miverstdndlich. Unmittelbar davor las er den bekannten, sicher auf Pythagoras selbst
zuriickgehenden Eid, die Tetraktys: ,Wahrlich, bei dem, der gelegt in unsere Seele die
Vielzahl. Sie die Quelle der ew’gen Natur,*

Grenzgebiete der Wissenschaft 2/79 Jg. 28
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geliebte Freundin am 24. November 1779: ,Die Bekanntschaft
mit Lavater ist fiir den Herzog und mich, was ich gehofft habe, Sie-
gel und oberste Spitze der ganzen Reise und eine Weide am Him-
melsbrot, wovon man lange gute Folgen spiiren wird. Die Trefflich-
keit dieses Menschen spricht kein Mensch aus; wenn durch Abwe-
senheit sich die Idee von ihm verschwicht hat, wird man aufs neue
von seinem Wesen liberrascht. Er ist der beste, grote, weiseste, in-
nigste aller sterblichen und unsterblichen Menschen, die ich ken-
ne.“‘Und wenige Tage spater fihrt er in seinem Lob fir ihn fort:
,,Wir sind in und mit Lavater gliicklich, es ist uns allen eine Kur,
um einen Menschen zu sein, der in der Hiuslichkeit der Liebe lebt
und strebt ... Wenn man wieder einmal so einen ganz wahren Men-
schen sieht, meint man, man kime erst auf die Welt*. Und vor
dem Rheinfallvon Schaffhausengesteht er am 7. Dezember 1779:
,»Es ist mit Lavater wie mit dem Rheinfall: man glaubt auch, man
habe ihn nie so gesehen, wenn man ihn wiedersieht; er ist die Bliite
der Menschheit, das Beste vom Besten®,

Aber nun zeigen sich im Jahre 1781 in der Freundschaft zwi-
schen Goethe und Lavater plétzlich Risse, die dann sehr bald zum
endgiiltigen Bruch fithren. Die Auseinandersetzung der beiden iiber
ihre Stellung zu Christus nimmt schirfere Konturen an. Mit einem
Mal stehen die beiderseitigen Standpunkte klar umrissen vor uns
und zwar ohne philosophischen und spekulativen Ballast, sondern
vielmehr als zwei innerhalb eines christlichen Glaubens legetime
Uberzeugungen. Wir haben es hier also mit zwei Arten von Theolo-
gie zu tun. Goethe und Lavater waren bereits acht Jahre in innig-
ster Freundschaft verbunden und beide kannten sich duBerlich und
innerlich bis auf das Letzte und Tiefste. Warum kommt es erst jetzt
wegen der Christusauffassung zum Bruch? Wer trigt die Schuld am
Zerwiirfnis? Miissen wir sie im Bekehrungseifer und in der Schwir-
merei Lavaters suchen? ST. CHAMBERLAIN meint in seinem
Goethebuch auf Lavaters religidse Unduldsamkeit, auf ,,das Pfif-
fisch-Glatte in seinem Wesen* hinweisen zu miissen, aber er hat
sicher recht, wenn er gesteht, daB man ,,das Warum* nicht finden
konne. Kirchliche Kreise schieben auf der anderen Seite Goethe
die Schuld zu, indem sein mangelndes religicses Interesse und sein
der Welt zugekehrter Egoismus den Bruch mit dem ,,Gottesmann






116 . Schattemann

es steht, fiir die géttlichste Wahrheit, mich wiirde eine vernehmli-
che Stimme vom Himmel nicht iiberzeugen, da — ein Weib ohne
Mann gebiert und da ein Toter aufersteht, vielmehr halte ich die-
ses fiir Listerungen gegen den groRen Gott und seine Offenbarung
in der Natur.

Du findest nichts schéner als das Evangelium, ich finde tausend
geschriebene Blitter alter und neuer, von Gott begnadeter Men-
schen ebenso schén und der Menschheit niitzlich und unentbehr-
lich.

Nimm nun, lieber Bruder, daB es mir in meinem Glauben so hef-
tig Ernst ist, wie Dir in Deinem, daB ich, wenn ich offentlich zu re-
den hdtte, fiir die nach meiner Meinung von Gott eingesetzte Ari-
stokratie mit eben dem Eifer sprechen und schreiben wiirde, als Du
fiir das Einreich Christi schreibst.*

Zum SchlufB schreibt Goethe ,,vom Hinausschlieen, hinaus wo
die Hiindlein sind, die des Herrn Tische mit Brosamen genihrt wer-
den, fir die abgefallenen Blitter des Lebensbaumes, getriibtere
Wellen der ewigen Stréme, Heilung und Labsal sind.*

Hier liBt uns Goethe einen kleinen Blick wie durch einen Spalt
in sein Allerinnerstes tun. Er 6ffnet ein wenig die Tiire zu seinem
geistigen Innenreaum. Wir diirfen getrost das, was er hier mit,,den
Blittern des Lebensbaumes und den Wellen der ewigen Strome*
sagt, zur Verdeutlichung seiner ,,Verklirung heranziehen. Im iibri-
gen waltet nach seinen unzweideutigen Worten iiber allem das Ge-
heimnis. Er hat nicht den Auftrag zum 6ffentlichen Reden in reli-
gitsen Dingen bekommen, er ist still und verschweigt sein Geheim-
nis.

Die Worte, die er Mignon in den Mund legt, sind ja sein eigenes
Lebensbekenntnis:

HeiR’ mich nicht reden, hei’ mich schweigen,
Denn mein Geheimnis ist mir Pflicht;

Ich méchte Dir mein ganzes Innre zeigen,
Allein das Schicksal will es nicht.

Allein ein Schwur driickt mir die Lippen zu,
Und nur ein Gott vermag sie aufzuschlieBen.
Auch hier miissen wir auf die Antike zuriickgreifen und daran
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AUS WISSENSCHAFT UND FORSCHUNG

Akupunkturmeridiane behalten ihre Eigenart nach dem Tode

Schon vor vielen tausend Jahren nahm man die Existenz von Meridianen
oder Kanilen im menschlichen Kérper an, die eine universale Energie befor-
dern.

Die Theorie der Akupunktur hingt mit der Existenz von Meridianen oder
Kanilen im menschlichen K&rper zusammen, durch welche diese Energie
flieBt. In den letzten Jahren wurden hochentwickelte elektrische Gerite mit
Erfolg zum Studium dieser Theorien und zum Nachweis der Meridiane einge-
setzt, Es wurde gezeigt, daf ihr Energiefeld und ihre Energie dem sehr ahnlich
ist, was die alten Philosophen des Orients sagten. Ferner konnte gezeigt wer-
den, daf es ein spezielles Fluid gibt, das ebenfalls in diesen Meridianen flieBt.

Der GroBteil dieser Untersuchungen der Meridiane erfolgte jedoch an le-
benden Personen. Die Verwendung lebender Personen schriinkt die Forschung
und die Untersuchungstechnik auf Formen ein, die den [ebenden Organismus
nicht schidigen kénnen. Lebende Personen bringen fiit die Forschung gewisse
moralische und finanzielle Belastungen. Fiir eine einwandfreie Untersuchung
ist es erforderlich, daB die Person nakt ist. Dies ruft bei vielen die Vorstellung
des ,,unerlaubten Verhaltens wach. Es verringert zudem die Zahl der Freiwil-
ligen sehr bedeutend, und zwingt uns oft Personen zu nehmen, die sich fir
Geld nakt in, Position’ stellen. Die Kosten fiir solche Dienste kénnen unser
Budget ernsthaft belasten. Wenn wir fiir diese Forschung Leichname verwen-
den kénnen, dann kénnen wir diese Mingel vermeiden.

Elektronenmikroskopische Untersuchungen an Leichnahmen haben gezeigt,
dafl die Meridiane eine anatomische Struktur besitzen. Ferner konnte gezeigt
werden, daB diese Strukturen sich wie Wellenleiter mathematisch beschreiben
lassen. Diese Feststellung unterstiitzt ferner die Theorien, da die Meridiane
energiefithrende Kanile sind. SchlieBlich gibt uns dies auch eine Idee von den
Untersuchungsmdglichkeiten bei Verwendung von Leichnamen. .

Diese Ausfilhrungen sollen zeigen, daB die Akupunkturmeridiane oder Ka-
nile bei Gleichstrommessungen nach dem Tode eine spezielle Leitfihigkeit
besitzen. Wir hoffen, daBl diese Feststellung zu weiteren Untersuchungen darii-
ber anregt, was an lebenden Personen gemacht und was nicht gemacht werden
kann, um so unsere Kenntnisse von der Akupunktur zu vertiefen.

Diese Untersuchungen machte ich erstmals 1972, als ich in Vietnam eine
Klinik leitete. Die Totendkonomie Vietnams sowie die Tatsache, daf man
nicht einbalsamiert, macht eine Beerdigung innerhalb von 48 Stunden not-























































































