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In memoriam T Prof. Dr. Gebhard Frei
1. Prisident von IMAGO MUNDI

In der Nacht vom 26. zum 27. Oktober
nahm der Griinder und 1. Prasi-
dent von IMAGO MUNDI, Prof.
Dr. Gebhard Frei Abschied von
dieser Welt. Wir sind dadurch um
einen Menschen &rmer geworden,
dessen Wissen, Glauben wund Mit-
menschlichkeit einer einmalig voll-
endeten Personlichkeit entspro8, de-
ren Gegenwart Bereicherung und
deren Abwesenheif Armut bedeutet.

Sein Leben

Prof. Dr. Gebhard Frei wurde am 24. Mirz 1905 in Lichtensteig in der
Schweiz geboren. Nach seiner Reifepriifung trat er im Sommer 1926 in die
»Missionsgesellschaft von Bethlehem® ein. 1931 wurde er zum Priester ge-
weiht. 1933 promovierte er mit der Dissertation: ,,Die Autoritdt des hl. Thomas
von Aguin in der Philosophie nach den pépstlichen Vorschriften seit Leo XIIL“
zum Dr. Phil. und begann im Herbst desselben Jahres seine philosophische
Dozenttétigkeit am Missionsseminar Schoneck fiir Ontologie, allgemeine
Ethik und Logik. Spiter kamen noch Religionswissenschaft und Grenzfragen
der Philosophie hinzu. Durch 65 Semester hielt er am Missionsseminar Schén-
eck Vorlesungen. Nebenbei hielt er noch 11 Semester Gastvorlesungen: 5 Se-
mester am C. G. Jung-Institut, Ziirich; 4 Semester am Institut fiir angewandte
Psychologie, Ziirich; 2 Semester an der Handelshochschule St. Gallen. Hinzu
kommt noch eine reiche Arbeit in wissenschaftlichen Verb&nden und Ver-
einen. So war Frei 6 Jahre Vorstandsmitglied der ..Schweizerischen Philoso~
phischen Gesellschaft®, 1959 bis 1961 Prisident; 1948 Mitbegriinder des C. G.
Jung-Instiutes, Ziirich, und bis zu seinem Tode in dessen Patronat; ab 1954
erster Schweizer im Vorstand fiir die ,,Internationalen katholischen Kongresse
fiir Psychotherapie und klinische Psychologie“; am 18. Mai 1957 Griinder
und erster Pridsident der . Schweizerischen Gesellschaft katholischer
Psychotherapeuten®, zu deren erstes Ehrenmitglied er am 17. Juni 1967 ge-
wihlt wurde; am 1. Dezember 1958 mit Herrn Josef Kral Griinder und
bis 1966 Pridsident der ,Internationalen Gesellschaft katholischer Para-
psychologen®, jetzt IMAGO MUNDI; 1957 Mitbegriinder und einige Jahre
Vorstandsmitglied der ,,Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft Arzt und Seel-
sorger® (SAGAS). Frei war ferner Mitherausgeber der Zeitschrift ,Neue Wis-
senschaft® und Herausgeber der Sammlung ,Grenzfragen der Psychologie®
(R&ber).

Grenzgebiet der Wissenschaft TV/1967, 16. Jg.
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Diese reiche wissenschaftliche Arbeit bildete aber keineswegs die Mitie von
Frei‘s Leben. Die eigentliche Triebfeder alles Forschens nach Wahrheit und
Weisheit war bei Frei der seelsorgliche Dienst am Menschen. Hierin hat Frei
in all seiner Arbeit den Sinn seines Lebens gesehen, gesucht und auch ge-
funden. Frei war in seinem Innern ein zutiefst ,geistlicher Mensch“, ein
Mensch, der aus dem in Christus geschenkten Geist Gottes lebte und diesen
Geist irgendwie spiirbar und fithlbar machte in seinem Dasein. Dies machte
ihn neben der allgemeinen Seelsorgsarbeit auch in einer besonderen Weise
geeignet fiir das interkonfessionelle und iiberkonfessionelle Gespréch. Hier
hat Frei durch sein Wissen und seine persdnliche Haltung eine Arbeit ge-
leistet, die in keiner Weise noch voll gewiirdigt worden ist. Frei ging hier
nicht nur dem II. Vatikanischen Konzil weit voraus, sondern selbst der Sku-
menischen Bewegung von heute. Frei war fiir den gottsuchenden Menschen
schlechthin da, nicht nur fiir die nichtkatholischen Christen, die Moslems, die
Buddhisten und die Atheisten. Er trat auch in das Gespréch mit den Spiri-
tisten, den Spiritualisten und allen Richtungen der Esoterik, die heute oft
mehr Menschen versammeln und oft auch ein gréBeres moralisches und
menschliches Niveau in ihren Lehren verkiinden, als manche der sogenannten
Lchristlichen® Kirchen, die sich vollig der Zeitstréomung angepal3t haben, an-
gefangen von der Ehescheidung bis zur Abtreibung. Flir dieses weitblickende
Gesprich befihigte Frei ein Zweifaches: eine groBe Ehrfurcht vor der Uber-
lieferung und ein ehrfurchtsvolles Horchen auf all die Lebensfragen des
Menschen.

Sein Werk

Wie Frei’s Leben, so ist auch sein Werk aus der groB8en Ehrfurcht vor der
»Uberlieferung® und dem ehrfurchtsvollen Horchen auf all die Lebensfragen
des Menschen herausgewachsen. Wo immer Frei seine Feder angesetzt hat,
hat er in wenigen und prignanten S#tzen eine aktuelle Lebensfrage im Lichte
der Tradition und Gegenwart behandelt. Lingere Abhandlungen lagen seinem
ganz auf das konkrete Leben bezogenen Denken fern. So haben wir von ihm
auch kein eigentliches Buch, sondern seine liber 400 Verdffentlichungen be-
stehen fast ausschlieBlich aus Artikeln in den verschiedensten Zeitschriften
und zu den verschiedensten Anlissen.

Sein eigentliches wissenschaftliches Forschen weist vor allem zwei Haupt-
richtungen auf. Die Beschiftigung mit der Gstlichen Philosophie fithrte ihn
zur Religionswissenschaft: Die Weisheitswege Chinas, der Buddhismus, die
altindischen Religionen und ihre Symbolwelt waren Gegenstand intensiven
Forschens. Dieses Studium fiihrfe thn zu den Fragen nicht-christlicher Mystik,
zu den verschiedenen Einigungswegen mit dem verborgenen Gott oder dem
Absoluten, und zu ihren Praktiken in Joga und Zen. Auf einer Indienreise
hatte er sich hierfiir einen unmittelbaren Einblick geholt.



In memoriam 1 Prof. Dr. Gebhard Frei 147

Neben diesem Streben des Uber-sich-hinaus-Seins des Menschen interessierte
sich Frei in einer besonderen Weise fiir die psychischen AufBerungsformen
des Menschen, insonderheit flir die sogenannten paranormalen Phi-
nomene. Auch hier waren es wieder Uberlieferung und Gegenwart des Men-
schen, die Frei zur Beschiftigung mit diesen Fragen fiihrte. Die Geschichte
beweist nimlich, daB jene Probleme, die heute in der Parapsychologie be-
handelt werden, alte Menschheitsfragen sind und immer lebendig waren, seif
im Westen Sokrates von seinem Daimonion gesprochen hat und seit im Osten
die ersten Teile der Veden niedergeschrieben wurden. In der heutigen Situa-
tion zeichnen sich hier nach Frei drei Hauptprobleme ab: Das Raum-Zeit-
Problem, die Frage des Feinstofflichen und die Frage des Animismus und
Spiritismus.

Wenn n#mlich Hellsehen und Telepathie sowie Fernbewegung (Telekinese)
Tatsachen sind, so stellt sich dem denkenden Geist die Frage, wie diese Tat-
sachen zu erkldren sind. Frei lehnte hier mit H. Bender, L. Wassiliew und
anderen die sogenannte Strahlungs- oder Radiohypothese ab und versucht
mit F. Zéliner, H. Kritzinger, C. G, Jung, Conrad-Martius, E. Nickel und einer
Reihe von bedeutsamen Denkern der Philosophie und Geistesgeschichte die
Losung der Frage in einer Neu-Interpretation der Begriffe Raum und Zeit
zu finden.

Als ein weiteres Problem stellte sich Frei das Phinomen der Exteriorisation
(Verdoppelung), des Spukes, der Beobachtungen am Totenbett, der Wirkung
der Hypnose, der sogenannten ,mesmerischen Striche®, der Erfolge mit dem
Heilmagnetismus und vor allem das Ph@nomen der Materialisation in me-
diumistischen Sitzungen. Es dringt sich hier die Frage auf, ob es zwischen
dem grob-physischen Bereich in Mensch und Kosmos und dem reinen Geist,
dem geistigen Ichkern im Menschen, vielleicht eine Zwischenschicht gébe, die
man nach Frei mit dem indifferenten Wort ,feinstofflich® bezeichnen kann,
um es einerseits abzugrenzen gegen den Geist, andererseits gegen das Stoff-
liche, das unsere Sinne wahrnehmen kénnen. Diese Frage kann nach Frei
kaum in umfassennder Weise genug gesehen werden. Die ganze Esoterik,
von den #ltesten Indern bis zu den modernen Okkultisten, Theosophen,
Anthroposophen usw. ist von der Realitdt dieses Feinstofflichen {iberzeugt,
das dann die verschiedenen Namen fiihrt. Es sprechen daher nach Frei viel
mehr Griinde, als der Nicht-Fachmann denkt, fiir eine solche ,feinstoffliche®
Schicht in Mensch und Kosmos und es ist nach ihm besser, einmal die weitere
Entwicklung der diesbeziiglichen Empirie zu verfolgen, als a priori eine
solche weitreichende Frage zu entscheiden.

In einer besonderen Weise interessierte sich Frei dann fiir die Frage des
Uberlebens der Person, die Frage der Anmeldung Sterbender, des
Spuks und der Materialisation in den Sitzungen. Die Faktizitit dieser Phi-
nomene kann nach Frei auf Grund so vieler Zeugnisse nicht mehr linger



148 Andreas Resch

geleugnet werden, will man nicht am menschlichen Zeugnis iiberhaupt ver-
zweifeln. Dabei war Frei auch der Uberzeugung, daB die Parapsychologie
etwas {iber das Uberleben des Todes aussagen kann. Er vertrat hier in der
Klarung die gemiBigte spiritistische Hypothese, die sich mit den so-
genannten Animisten darin einig ist, daB eine Reihe von paranormalen
Phinomenen, sei es des Mediums und der Sitzungsteilnehmer in den Séan-
cen, sei es eines geeigneten Mittlers bei den Spukvorgingen und beim ,,Kiin-
den” (Anmeldung Sterbender) mit dem Unbewulten erklédrt werden kénne
und so weit als méglich auch solle, rdumte aber ein, dal dieser Erklirung
Grenzen gesetzt sind, und dall bei den Spuk- und gewissen Sitzungsphino-
menen ein Hereinwirken Jenseitiger (spirits, deswegen spiritistische Hypo-
these) angenommen werden mulf.

Hiermit ist auch schon die Antwort gegeben, warum sich Frei gerade mit
diesen Fragen so eingehend beschéffigt hat. Das groBe Interesse Frei’s an
diesen Fragen erfloss nimlich seiner lebensgestalienden Erkenntnis, daB der
reine Positivismus im Grunde realitdtsfremd ist. Es war nun fiir Frei gerade
die Parapsychologie, die ihm mit letzter Klarheit zeigte, daf3 die Menschen-
seele etwas ganz anderes ist als nur ein Epiphi@nomen des Gehirns. Ferner
hat nach Frei die Parapsychologie, wie schon gezeigt, ein enischeidendes Wort
zum Raum-Zeit-Problem zu sagen, das immer stirker in den Mittelpunkt
vieler philosophischer und theologischer, ja selbst naturwissenschaftlicher
Uberlegungen tritt. Auch der Theologe hitte nach ihm manchen Grund
diese Forschung eingehend zu studieren, etwa in allen Randphinomenen der
Mystik, der Besessenheif, der Gebetsheilungen und Wunder. Der Ethno-
logeund Volkskundler kénne z. B. an der weitverbreiteten magischen
Weltanschauung und Praxis manches nur verstehen vom Boden der Para-
psychologie aus. Selbst zur Medizin hin sah Frei die Verbindungslinien,
zur Psychosomatik und Tiefenpsychologie, zur Frage der
Hombopathie und der paranormalen Heilung, so daB man hier am
besten von Grenzgebieten der Wissenschaft spricht, um dadurch den einzel-
nen Wissenschaftler aufzurufen in den Grenzphinomenen seines Spezial-
faches die transparente Einheit aller Phinomene aufzudecken, um so durch
Mensch und Kosmos hindurch die Transparenz, das dem menschlichen Geist
zugéngliche Durchleuchten, des hinter allem stehenden Einen aufzudecken.
Dadurch kénnte die Wissenschaft einen Beitrag liefern, um in die Vielschich-
tigkeit und Zwiespéltigkeit des menschlichen Denkens und Daseins Einheit
und Geborgenheit in dem Einen Gotti zu finden, in dem alles seinen
Anfang und sein Ende hat.

Prof. Dr. Gebhard Frei hat in seinem Leben und Glauben diese Einheit
und Geborgenheit gefunden und stets alles unternommen, um jedem Men-
schen den Weg zu dieser Einheit und Geborgenheit in dem Einen Gott
zu ebnen. IMAGO MUNDI und GRENZGEBIETE DER WISSENSCHAFT
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sprechen dem 1. Pradsidenten und groBen Inspirator sowie der ,Mis-
sionsgesellschaft von Bethlehem® ihren besonderen Dank als offenen Nachruf
aus und werden sein Leben und sein Werk als richtungsweisendes Erbe zum
Fundament ihrer Arbeit machen, indem sie seine Schriften als 2. Band der
Schriftenreihe ,Imago Mundi“ herausgeben. Mit Prof. Dr. Gebhard
Frei’s letztwilliger Verfiigung von 1966 wollen wir diesen Nachruf be-
schlieBen: ,Ich bitte jeden, dem ich Wehe oder Unrecht getan habe um Ver-
zeihung. Gott lohne jedem Obern, jedem Mitbruder, jedem Menschen, was
er mir im Leben Gutes getan hat.“ A. Resch



Neve Experimente zur

M. RYZL u+AuBersinnlichen Wahrnehmung”

Dr. Milan Ry z 1, Biochemiker, geboren am 22. Mai 1928 in Prag, wo
er auch seinen Studien oblag und 1952 in Naturwissenschaft promo-
vierte. In seiner besonderen Forschungsarbeit hat sich Ryzl vor allem
fiir die auBergewdhnliche Erfahrung unter Hypnose inferessiert und
sich dabei anhand von zahlreichen Experimenten mit hohen Erifolgs-
quoten einen internationalen Namen auf dem Gebiete der Para-
psychologie gemacht. So erhielt er 1962 den McDougall-Preis fir
parapsychologische Forschung. Nach diesen erfolgreichen Forschungs-
arbeiten in der Tschechoslowakei ist Ryzl im Herbst dieses Jahres
nach Amerika gegangen, um an den parapsychologischen Forschungen
in College Station, Durham, N. C., mitzuarbeiten. Wir bringen hier
im Wortlaut den Vortrag, den Dr. Ryzl am 6. Oktober 1967 im Rahmen
der Osterreichischen Gesellschaft fiir die Psychische Forschung an der
Technischen Hochschule Wien (Institut Prof. Dr. Hellmut Hofmann)
mit Unterstiitzung des Kulturamtes der Stadt Wien und des Notringes
der wissenschaftlichen Verbinde Usterreichs gehalten hat.

Gestatten Sie mir zuerst, verehrte Damen und Herren, meine Freude auszu-
driicken, dafB ich jetzt zu Ihnen sprechen darf. Wie einige von Thnen wahr-
scheinlich schon wissen, sollte ich schon im Februar hier sprechen. Der Vortrag
muBte jedoch abgesagt werden, weil die tschechischen Behérden meine Aus-
reise damals nicht bewilligten. Auch diesmal komme ich unter etwas drama-
tischen Umstdnden. Ich muBte inzwischen mit der ganzen Familie die
Tschechoslowakei verlassen und habe Osterreich um Asyl ersucht. Vielleicht
konnte jemand aber sagen, daf3 diese Privatangelegenheit mit dem Thema des
heutigen Vortrages, mit der , Aullersinnlichen Wahrnehmung®“ (ASW) und
mit der Parapsychologie als solchen, nichts zu tun habe. Das Gegenteil ist
aber gerade der Fall, was wir ersehen kénnen, wenn wir den Hauptgrund in
Betracht ziehen, der zu meinem Verlassen der Tschechoslowakei fithrte.
Tschechische Behorden verlangten nimlich von mir Mitarbeit an Spionage-
aufgaben. Ich sollte wissenschaftliche Informationen im Ausland sammeln,
und zwar gerade auf dem Gebiete der Parapsychologie.

Diese Tatsache bringt mich zu einer Uberlegung, die ich gleich am Anfang
erwidhnen mdochte. Es scheint mir, daB wir uns gerade in einer neuen Epoche
der Entwicklung der Parapsychologie befinden, da sich nun Regierungen
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einiger Staaten, von denen ich mindestens zwei — die Tschechoslowakei und
Sowjetunion — nennen kann, fiir Parapsychologie zu interessieren beginnen
und zwar in der Hoffnung (oder vielleicht kénnte man auch sagen: in der
Furcht), daB3 die Resultate der parapsychologischen Forschung praktisch, d. h.
hauptsichlich militdrisch, ausgeniitzt werden k&nnten.

Dieses Interesse von mindestens einigen politisch einfluBreichen Leutfen
taucht merkwiirdiger Weise zu der Zeit auf, wo allgemein die Meinung sehr
verbreitet ist, daB Parapsychologie keine zu groBle praktische Bedeutung
haben kann. Es gibt verhéltnism#fig nur wenig finanzielle Unterstiitzung fiir
dieses Gebiet, das doch noch vielen als sehr umstritten gilt. Daher wird dieses
Gebiet nur sehr langsam in den Forschungsbereich der Universitdten und
wissenschaftlichen Institutionen einbezogen. Ja man verdffentlicht vielmehr
selbst heute noch rein methodische Kritiken dieser Forschung.

Es scheint aber doch, dafl die Aufgabe der Parapsychologen heute nicht mehr
darin besteht, die blo3e Existenz der parapsychologischen Phinomene wieder
und wieder von Neuem zu beweisen. Heute liegt meiner Meinung nach unsere
Aufgabe darin, die Eigenschaften der parapsychologischen Fahigkeiten zu
studieren, mit dem Ziel, sie schlieBlich erkliren zu k&nnen, sie willkiirlich
zum Erscheinen zu bringen und schluiendlich sie auch praktisch auszuniitzen.
Dieses Streben nach der praktischen Ausniitzung der Ergebnisse der Para-
psychologie fiihrt mich nun zum eigentlichen Thema meines Vortrages: Zum
Bestreben, die ASW unter die bewufite Beherrschung zu bringen.

ASW und Hypnose

Die ersten Schritte in dieser Richtung wurden schon gemacht. Es gibt ver-
schiedene Wege zu diesem Ziel. Einer dieser Wege ist die Beniitzung von
Hypnose zur Ausbildung von ASW. Das ist gerade das Gebiet, mit dem
ich mich in den letzten Jahren in Prag beschéftigt habe.

a) Quellen der ASW

Erlauben Sie mir zunichst noch einige Hinweise, wie wir heute die Informa-
tionen iiber die Eigenschaften der ASW sammeln. Die erste Quelle dieser
Informationen ist das Studium von Spontanph&nomenen. Ein jeder von uns
weill vielleicht aus eigener Erfahrung oder aus der Erfahrung seiner Bekann-
ten {iber Vorfidlle zu berichten, wo jemand auf unerklirliche Weise Dinge
erfuhr, die seiner normalen Sinneswahrnehmung nicht zuginglich waren.
Man spricht in diesem Zusammenhang von prophetischen Trdumen, Vor-
ahnungen und anderen F#llen, wo sich ein neuer, unbekannter , sechster Sinn*
offenbart.

Die zweite Quelle unserer Informationen ist das Studium von Personen, die
in ihrer Umgebung durch ihre Fdhigkeit ASW &fters zu haben beriihmt ge-
worden sind. Ich gehe hier nicht auf die Tatsache ein, daB3 nicht alle Personen,
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die in dieser Hinsicht beriihmt geworden sind, echte Fihigkeiten hatten oder
haben. Es gibt unter ihnen auch Schwindler oder zumindestens leichtglaubige
Leute, doch sind in der Mehrzahl dieser Personen auch jene mit echter ASW-
Fahigkeit zu finden.

b) BewulBtseinszustand und ASW

Es sei hier ferner erwihnt, daB unsere bisherigen in dieser Hinsicht gesam-
melten Informationen {iber die Eigenschaften der ASW zeigen, daB diese
merkwlirdige Fiahigkeit nicht in normalem bewuBten Zustand vorkommt,
sondern vielmehr in einem Zustand, wo die normale bewuBte Titigkeit sozu-
sagen getriibt ist. Es ist schwierig diesen Bewufitseinszustand genau zu be-
schreiben. Wir konnen aber sagen, da es sich um einen Zustand handelt,
der irgendwie zwischen dem wachen Zustand und dem Schlafe liegi: es ist
ein Zustand von Trance, Halbschlaf oder wie der Zustand der Entspan-
nung nach harter Tagesarbeit usw. Damit will ich nicht sagen, daBl diese
Fihigkeit etwas krankhaftes, pathologisches ist, im Gegenteil, es scheint viel-
mehr, dall es sich um eine normale, gesunde Funktion handelt, die alle Men-
schen, zumindesten in rudimentirer Form, besitzen kénnen. Dieser gewisser-
mafen verdnderte BewuBtseinszustand ist jedoch ein wichtiges Merkmal fiir
das Zustandekommen von ASW — ein Zustand, wo das Einwirken von sinn-
lichen Eindriicken gesperrt ist und so der Weg fiir auBlersinnliche Eindriicke
offen steht. In einem normalen Leben kann ein Mensch ein- oder einigemale
im Laufe seines Lebens ganz zufilliger Weise in diesen Zustand geraten, und
in diesem Moment kommen die Spontanph&inomene vor. Die Leute, die als
Hellseher berithmt geworden sind, sind entweder durch ihre Veranlagung
oder durch ihre Lebensweise dazu gebracht worden, daB sie lernten, sich
selbst in den nétigen Zustand zu bringen. Es gibt auch Leute, die durch
Autokonzentration, z. B. durch Jogaiibungen versuchen, sich in diesen Zustand
zu versetzen, um so die ASW-Fahigkeit zu aktivieren. All diese Bemithungen
aber, besonders der letztgenannte Weg der Autokonzentration, sind sehr
schwierig. Man machte daher Versuche, diesen Zustand irgendwie einfacher
herbeizufiihren und dies gelang zum Beispiel mittels Hypnose. So konnte man
auf diesem Prinzip eine Methode der Ausbildung von ASW aufbauen, mit der
ich in den letzten Jahren in Prag viel gearbeitet habe.

¢) Die Methoden der Ausbildung der ASW

Die Hauptprinzipien dieser Methode sind folgende: In der ersten Phase wird
die Versuchsperson (Vp) durch normale klinische Hypnose, durch Fixation
des Gesichtes, verbale Monotonisation und Suggestionen von Miidigkeit und
Schléfrigkeif in den hypnotischen Zustand gebracht. In diesem Zustand ver-
suchen wir die Suggestibilitét der Vp womdglich zu erhéhen, und wenn die
Vp tief genug eingeschlummert und ihre Suggestibilitdt genug erhdht ist,
kann man durch einen energischen Befehl oft erreichen, daB die Fahigkeit
der ASW aktiviert wird.
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Die experimentelle Situation dabei ist etwa wie folgt: Wir geben der Vp eine
undurchsichtige Schachtel mit irgendwelchem Gegenstand in die Hand und
die Vp bekommt die Aufgabe, den Gegenstand zu erkennen. Dies allein gentigt
oft, daB die Vp den Gegenstand schon richtig erkennt. Damit ist die erste
Phase der Ausbildung der ASW beendet und wir kénnen zu der zweiten
Phase {ibergehen.

Die Fahigkeit, die ich in der oben beschriebenen Weise ausgebildet habe, ist
nédmlich gewdhnlich sehr unvollkommen. Es tauchen anfangs viele Schwierig-
keiten, Fehler und Irrtimer auf, die nach und nach beseitigt werden miissen;
die Vp mul lernen, die falschen von den richtigen Eindriicken zu unterschei-
den. Dazu macht man mit der Vp lange Serien solcher einfacher Experimente
und macht die Vp nach dem Experiment immer auf die begangenen Fehler
aufmerksam. So lernt die Vp nach und nach die falschen Eindriicke auszu-
sondern und nur die richtigen Eindriicke mitzuteilen. Damit ist die zweite
Phase der Ausbildung beendet.

Dann kommt man zur dritten Phase, in der die Vp die Kunst der Auto-
hypnose zu praktizieren lernt, um letzten Endes imstande zu sein, sich in
jedem erwiinschten Augenblick in den gilinstigen Bewufliseinszustand zu
bringen und in diesem Zustand die ASW Fihigkeit willkiirlich nach ihrem
eigenen Willen zu benutzen, und zwar parallel zu anderen Sinnen und in
Zusammenarbeit mit diesen.

ASW-Experimente

Mit Hilfe dieser Methode habe ich mit etwa 500 Personen gearbeitet (es waren
hauptséichlich Studenten der Prager Universitit). Von diesen 500 Personen
kam bei mehr als 10 % eine rudimentére Fahigkeit von ASW zum Vorschein,
und etwa 1%, d.h. mindestens 5 Personen, beherrschten die Fihigkeit in so
vollkommener Weise, dal} sie am Ende imstande waren, diese Fihigkeit allein,
ohne meine Hilfe, zu aktivieren. Man kdnnte einwenden, daf3 diese Zahl nicht
sehr grofl sei. Wir miissen aber verschiedene Hindernisse in Betracht ziehen,
die bei unseren Bedingungen schwer zu beseitigen waren. Die erste Schwie-
rigkeit lag in der verwendeten Methode der Hypnose, die nicht geeignet war,
alle Vp in den erwiinschten BewuBtseinszustand zu bringen. Auflerdem mach-
ten viele Studenten, die sich zu Experimenten meldeten, nur aus Neugierde
mit, kamen nur zu einer oder zwei Sitzungen und nicht mehr. Unsere Methode
verlangt aber eine Ubung, die sogar mehrere Monate dauert. All diese Mo-
mente verkleinerten die prozentuelle Zahl der erfolgreichen Resultate. Ferner
verloren auch Personen mit einer gut ausgebildeten Fidhigkeit dieselbe nach
einiger Zeit. Wenn wir den Griinden dieses Verschwindens der Fidhigkeit
nachgingen, konnten wir feststellen, daf verschiedene komplizierte psycho-
logische und soziologische Fakioren (Verlust der urspriinglichen Motivation,

Grenzgebiet der Wissenschaft IV/1967, 16. Jg.
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Scham als ,Hellseher® zu gelten usw.) ihre Rolle spielten, die leider sehr
schwierig zu beseitigen waren.

a) Experimente in einfacher Form

Eine meiner Vp war ein Mann von etwa 35 Jahren, mit dem ich etwa 4 Jahre
regelmiiBig arbeitete. Diese Vp war imstande eine einfache Form der ASW
ganz regelmiBig zu demonstrieren. Alle von uns wissen, daB es wegen der
Labilitdt von ASW immer noch auBerordentlich schwierig ist, die Resultate
der ASW-Experimente zu wiederholen, so da ASW-Experimente fiir manche
noch als unwiederholbar gelten. Mit diesem Manne hatten wir eine einfache
Form der ASW ganz zu unserem Befehl: Man konnte ihn um Mitternacht
wecken und sofort war er imstande als Vp erfolgreiche Experimente zu er-
bringen. Man konnte mit ihm sogar lange, oft iiber 10 Stunden dauernde
Experimente machen, wobei seine Fahigkeit dieselbe blieb, ohne jedes Zeichen
von Ermidung usw.

Leider war seine Fahigkeit nur in einer einfachen Form titig und auf eine
bestimmte Aufgabe beschrinkt. Bei den Experimenten benutzte man zwei-
farbige Karten (z. B. auf der einen Seite schwarz, auf der anderen weill), die
in undurchsichtige Umschlége gelegt wurden. Die Aufgabe der Vp war, immer
die Farbe der zugewandten Seite der Karte festzustellen, und zwar unter
hellseherischen Bedingungen, d.h. daB niemand zur Zeit der Feststellung
die Farbe der Karte kannte. Es handelte sich immer um das Unterscheiden
von zwei Farben, also um eine experimentelle Anordnung von 50%iger
Wahrscheinlichkeit des zufilligen Erratens der richtigen Farbe. Die Fdhig-
keit der Vp war zwar nicht ganz perfekt (in diesem Falle wiirden wir 100%
richtigse Antworten erwarten), doch war die Vp imstande, in sehr langen
Serien von Experimenten ungefihr 60°% richtige Antworten zu geben. Trotz
dieses verh&ltnism#fBig bescheidenen Resultates war es die RegelmiBigkeit
und Stabilitaf ihrer Leistung, die uns erlaubt eindeutig zu schliefen, daB sie
mindestens diese unvollkommene Form von ASW willkiirlich und regelm#ifBig
zu beherrschen wufite. Die ersten Experimente machte ich mit ihr selbst oder
in Anwesenheit von meinen engsten Mitarbeitern. Wie aber die Verdffent-
lichungen iiber diesen Fall in Fachzeitschriften (hauptséchlich im , Journal of
Parapsychology“ 1962—1967) zeigen, war die Vp zuletzt auch imstande die-
selben Leistungen in meiner Abwesenheit vor fremden wissenschaftlichen
Kommissionen aufzuweisen, also unter Bedingungen, die psychologisch fiir
so eine Leistung verhiltnismiBig ungiinstig sind.

b) ASW und Nachrichteniibermittlung
Die RegelméiBigkeit dieser Manifestation der ASW bei dieser Vp erlaubte uns
mit dieser Vp ein Experiment zu machen, mit dem man nachweisen konnte,
dall ASW auch praktisch zu kontrollierter Ubertragung der Information aus-
genlitzt werden kann. Die Aufgabe bestand darin, mittels ASW dreizahlige
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Nummern zu Ubertragen, und zwar mit der Versicherung der Richtigkeit
noch vor der etwaigen Verifikation. Ich mdchte hier gerade diese Bestimmt-
heit ,,im voraus*“ betonen. In Spontanphinomenen oder in gualitativen
AuBerungen von ASW kommt es manchmal zu sehr genauen und richtigen
Feststellungen von komplizierten Tatsachen, die sicher in dieser Hinsicht
unser Resultat iiberireffen wiirden, aber in all diesen Fillen konnte man
keineswegs im voraus die Richtigkeit der Feststellung versichern, und der
ASW-Charakier der Phinomene kam erst nach der Verifakation zum
Vorschein. Hier haben wir es mit einer Benutzung von ASW zu tun, die unter
Laboratoriumsbedingungen stattfand, und bei welcher wir imstande waren,
uns im voraus zu versichern, dafl wir es mit der Manifestation von ASW zu
tun haben und dafl wir mittels dieser Fahigkeit verléfllich die erwiinschte
Information erhalten haben.

Die Aufgabe bestand also darin, mittels ASW dreizahlige Nummern mit
Bestimmtheit zu {ibermitteln. Da aber die Fdhigkeit der Vp ganz auf die oben
erwihnte Aufgabe beschriénkt war, wurde diese Nummer mittels eines be-
stimmten Kodes in eine Reihenfolge von Farben umgewandelt, so dall immer
eine bestimmten Reihenfolge von Farben der Karten in Umschldgen ein-
deutig die betreffende zum Ubermitteln bestimmte Nummer signalisierte. Auf
diese Weise wurde die Aufgabe der Ubermittlung der Nummer auf eine an-
dere, einfachere Aufgabe der Feststellung der Farbe der Karten in Um-
schligen umgewandelt. Nach einer langen Serie von Experimenten von un-
geféhr 20000 Einzel-Farbfeststellungen konnten wir durch exakte mathema-
tische Verarbeitung des erhaltenen experimentellen Materials — trotz der
relativen Unzuverlidssigkeit der einzelnen Farbfeststellung — nach dem Ge-
setz der grofen Zahlen die Fehler eliminieren und die erhaltene Information
{iber die Karten in den Umschligen insoweit konzentrieren, dafl wir letzten
Endes imstande waren, eindeutig und mit GewiBheit die Reihenfolge von
Farben in den Umschléagen festzustellen. Mittels des benutzten Kodes konnte
dann auch die iibertragene Nummer eindeutig festgestellt werden. In diesem
Experimente gelang es 5 dreizahlige Nummern unter kontrollierten Bedin-
gungen, wo nur ASW mdglich war, mit Bestimmtheit zu {ibermitteln, also zu
beweisen, dafl ASW fiir die Ubermittlung von Nachrichten praktisch benutz-
bar ist. (SchiuB folgt)

Dr. Milan Ryzl, P. O. Box 6847, College Station, Durham, N. C., 27708, U.S.A.
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DDr. Andreas Resch, geboren am 29, Oktober 1934 in Steinegg bei
Bozen/Slidtirol. 1955 Eintritt in den Redemptoristenorden, 1961 Priester-
weihe. 1963 Doktor der Theologie an der Universitdt Graz, 1967 Dok-
torat der Philosophie (Fach Psychologie und Volkskunde) an der Uni-
versitdt Innsbruck. Mitglied des Innsbrucker Arbeitskreises fiir Tie-
fenpsychologie (Leiter Dr. E. Griinewald), Redakteur von GRENZ-
GEBIETE DER WISSENSCHAFT, Generalsekretir von IMAGO
MUNDI und Herausgeber der Schriftenreihe ,Imago mundi“.
Von seinen Verdffentlichungen sei hier das Buch ,Der Traum im
Heilsplan Gottes®, Herder 1964, genannt. In diesem Beitrag bringen
wir einen redigierten Ausschnitt und eine kurze Zusammenfassung
der psychologischen Doktorarbeit: ,Zur Geschichte und Theorie des
siderischen Pendels mit Bericht liber eigene Experimente“, mit der
Resch im Sommersemester 1967 bei Prof. Dr. I. Kohler, dem Leiter
des Instituts fiir Psychologie an der Universitdt Innsbruck, promo-
vierte.

A. Begriff des Pendels

Der siderische Pendel ist ein an einem 10—30 cm langen ,,Faden® h&ngender
Korper. Physikalisch gesehen ist er ein ,mathematisches Pendel“, d.h. eine
punktformig aufzufassende Masse m mit einem Faden von der Linge 1.

1. Der Pendelfaden

Der Pendelfaden, an dem der Pendelkdrper befestigt ist, kann aus den ver-
schiedensten Stoffen und Formen bestehen. Gedrehte Seide, ein Pferdehaar,
ein langes Frauenhaar, ein Messingdraht'), ein einfacher Wollfaden usw.?)
Meistens bedient man sich heute eines Messingkettchens.?)

Was die Befestigung des Pendelfadens am Pendelkérper und an der tragen-
den Hand betrifft, so gibt es auch hier verschiedene Handhabungen. So wird
von manchen der Pendelkérper durchbohrt und so daran der Pendelfaden
befestigt*) oder man bringt an dem Pendelkérper eine Ose an und befestigt
den Faden an dieser.®) Am anderen Ende ist der Faden entweder mit einer
Schlinge zum Aufhéngen versehen oder er lauft frei in das Ende aus. Manche
befestigen den Faden an einem St#bchen, um den Faden zur Regulierung der
Linge aufrollen zu kénnen oder sie versehen den Faden mit Knépfen in ganz
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bestimmten Abstéinden, um so durch eine ganz genaue Regulierung des
Pendelfadens die Tiefe bestimmen zu kénnen.f)

2. Der Pendelkérper

a) Die Form des Pendelkdrpers

Was die Form des Pendels betrifft, so kann man beinahe sagen: soviele Pend-
ler, soviele Formen.

Prof. Ritter bevorzugte Wiirfel”), Bihr und Reichenbach benutzten rettich-
formige Gebilde.®) Prof. Benedikt verwendet eine kleine Messingkugel von
nicht ganz einem Zentimeter Durchmesser.?) Prof. L. Oelenheinz (S. 26—29),
Kallenberg, Straniak') verwenden einen nahtlosen Ring. Nach Voll (S. 122)
ware dies die beste Form fiir das Pendeln im Freien, da der Ring dem Wind
am wenigsten Widerstand biete.

Mermet hingegen verwendet einen beinahe runden Pendel, da er der Luft am
wenigsten Angriff biete (S. 34—42). E. Christophe verwendet eine Kugel.')
Mohlberg formte sich einen Pendel in der Proportion, die nach ihm im Maf3-
verh#ltinis der Natur die groBte Schwingung aufweise.'?) Diese Proportion
scheint Mohlberg nach der Lehre vom Hexagramm des Begriinders der
Beuroner Kunstschule, P. Desiderius Lenz (f 1928), die Wurzelproportion
1 : Wurzel aus 6 zu sein. Die erste Zahl bildet den Durchmesser, die zweite die
Lénge seines Pendelkdrpers.

Manche verwenden zylindrische oder spiralenartige Pendelformen usw.'®)
Im allgemeinen versteifen sich die einzelnen Pendler auf keine bestimmte
Form, wenn auch ein jeder seinen bestimmten Pendel hat.

b) Der Stoff des Pendels

Soviele Ansichten es im einzelnen iiber die Form des Pendels gibt, soviele
Auffassungen bestehen auch beziiglich des Stoffes, aus dem der Pendel be-
stehen soll. Grundsétzlich ist man aber auch hier der Ansicht, daB der Stoff,
aus dem der Pendel besteht, nicht von entscheidender Bedeutung ist.')

So kann der Pendel aus Metall, Holz, Elfenbein, Kohle, Glas oder Stein, aus
einem Korper mit einem Behilter, den man mit verschiedenen Fliissigkeiten
fiillen kann, oder aus ,irgend einem anderen Eigengewicht besitzenden Kor-
per bestehen“ (Mermet, S. 35).

In der niheren Bewertung der Stoffe hinsichtlich ihrer Eignung gehen die
Ansichten jedoch auseinander.

So empfehlen Benedikt und Straniak Messing.') Thnen schlieBt sich auch
Mohlberg an, ,weil Messing nach den Untersuchungen des Stadtbaudirek-
tors i. R. Ing. Straniak zu den am meisten (6fach) durchstrahlten Metallen
gehdrt® (Candi, S. 53). Aus diesem Denken heraus verwenden auch die schwei-
zerische, Osterreichische, deutsche sowie franzdsische Gesellschaft fiir Radi-
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dsthesie vorwiegend den Messingpendel. Hier spielen freilich auch die Fak-
toren mit, dafl Messing leicht zu bearbeiten und nicht teuer ist.

Wer sich‘s leisten kann, greift ndmlich gerne zu kostspieligeren Metallen. So
machte sich Mohlberg seinen Pendel aus 14 Kar. Gold (Candi, S. 51). Ebenso
empfiehlt Kallenberg Edelerze, Kupfer, Silber, Gold und verwendet selbst
einen Goldring (Kallenberg, S. 30). Wie Voll berichtet, wurde sogar ein Nor-
malpendel aus Gold vorgeschlagen von 7 mm Hohe und 1 mm Durchmesser
und einem Gewicht von 10 Gramm. Dieses Gewicht wurde als ,Normon* be-
zeichnet, die Kraftmenge, welche notig ist, es in Schwingung zu versetzen,
nannte man ,Normodyn® (Voll, S. 123).

Prof. Brockmann nimmt nach Voll einen in Rettichform abgedrehten Kohlen-
stift seiner Bogenlampe (Voll, S. 123). Voll selbst zieht Stahl und Eisen vor,
indem er darauf hinweist, daB es nicht ganz gleichgiiltig ist; ,,man mufl darauf
Riicksicht nehmen, welche Stellung die einzelnen Stoffe in der elektrischen
Spannungsreihe einnehmen. Ein positiver Pendel muf3 {iber einem negativen
Gegenstand anders schwingen, als {iber einem positiven® (Voll, S. 123).

R. Rusch und C. Frh. v. Levetzow bezeichnen alle Stoffe flir geeignet, auBler
Glas, von dem sie ohne n#here Begriindung abraten.'®)

Nach P. Tressel ist das Herstellungsmaterial des Pendel ohne jede Bedeutung
(Tressel, S. 75); und Qelenheinz sagt: ,Es kommt flir das Endergebnis aber
niemals darauf an, was flir ein Pendel man benutzt. Wer finden kann, der
findet; nach Zeidler (S. 117) ,Gold mit eisernen und papierenen Ruten auch
mit einer — Knackwurst'. ,Dann miifite ein Wassersiichtiger Wasser, ein
Gelbslichtiger Gold, ein Kupferschmied mit griinen Haaren Kupfer, ein Theo-
loge die Engelspur finden“* (Oelenheinz, S. 29.)

c) Die Farbe des Pendels

Neben dem Material des Pendels spielt flir manchen Pendler auch noch die
Farbe eine besondere Rolle. Man geht dabei vom Gedanken aus, dall jede
der sieben vom weilen Licht erzeugten Spektralfarben ihre eigene Wellen-
linge hat. Hieraus schlieBen nun jene Pendler, nach denen die Pendel und
Rutenbewegung auf wellenférmigen Strahlungen beruhe, daBl diese Wellen
mit gewissen Farben in Einklang sind, mit anderen nicht, d.h. ein farbiger
Pendel wird flir gewisse Korper geeignet, flir andere nicht geeignet sein.
So schreibt Mermet, der selbst zwar keine Farben anwendet: ,,Farbige Gegen-
stinde spielen die Rolle von Strahlungsfiltern; sie 16schen die Strahlungen
gewisser Kbérper aus und sind fiir die Strahlungen anderer durchléssig. Da-
durch gewinnen wir ein neues Verfahren zur Unterscheidung® (Mermet, S. 37).
Er fithrt sogar eine kleine Tabelle liber die Strahlungsdurchlissigkeit der
Farben und deren spezifische Anwendung in der Pendelpraxis an (Mermet,
S. 37—38).



Der ,siderische” Pendel 159

d) Das Gewicht des Pendels

Das normale Gewicht eines Pendels liegt bei 30—70 Gramm,”) denn zu
schwere Pendel ,haben zuviel Anfangs- und Endbeharrungsvermogen, zu
leichte sollen durch alle moglichen Einfliisse beirrt werden“ (Oelenheinz, S. 29).
In den Extremen gesehen, findet man eine Streuung der Pendelgewichte von
/2 Gramm bis 700 Gramm.'s)

B. Die Haltung des Pendels

Es gibt verschiedene Arten den Pendel zu halten; die {iblichste Art ist
folgende: Man hilt den Faden, an dem der Pendel befestigt ist, zwischen
Daumen und Zeigefinger und stiitzt dabei den Ellbogen entweder auf einer
ruhigen Unterlage auf oder man hilt den Arm ganz frei und etwas eingezogen
oder man 148t ihn ganz gelockert hinabh&ngen. Diese Haltung des Pendels
wird theoretisch damit begriindet, dafl Zeigefinger und Daumen eine ver-
schiedene Polaritédt besitzen und daB beim Zusammenpressen der Spitzen
beider Finger der Stromkreis geschlossen werde. ,Es kommt zu einem Kor-
perpendelstrom und die Schwingungen erfolgen um so kraftiger.'?)

Manche halten den Pendel mit Daumen und einem anderen Finger als dem
Zeigefinger oder machen am Ende des Fadens eine Schlinge, stecken einen
Finger in diese Schlinge und halten so den Pendel.?%)

Heute hat sich aber fast allgemein folgende Anweisung Mermet‘s durch-
gesetzt: ,Man hilt den Pendel ganz leicht und mdéglichst locker in der rechten
Hand — Linksh#&nder in der linken — zwischen Daumen und Zeigefinger.
Der Handriicken sei nach oben gerichtet, der Arm unverkrampit, frei und
gelost. Der Pendel schwingt auch, freilich weniger gut, wenn man ihn am
Ende eines Stabkes aufhingt, den man in der Hand h#lt.«?)

C. Die Schwingungen des Pendels

Nachdem wir nun {iber den Stoff, die Form, das Gewicht und die Haltung des
Pendels gesprochen haben, stellt sich uns die Frage, was nun geschehen soll,
wenn man so einen Pendel ruhig in der Hand hilt. Der Pendel hat hierbei
ganz allgemein zwei Moglichkeiten, entweder stillzustehen oder zu schwingen.
Wenn er schwingt, so ist physikalisch gesehen, die Schwingungsdauer eines
solchen Pendels (volle Pendelung bis zum nichsten Durchgang durch eine
herausgegriffene Lage in gleicher Richtung) T = 2 pi - Wurzel aus 1/g Sekun-
den, worin g die Erdbeschleunigung 981 cm/s? ist. So hat also ein Pendel von
20 cm Linge eine Schwingungsdauer von T = 2 pi + Wurzel aus 20/981 = etwa
0,9 Sekunden. Das entspricht einer Frequenz von einer Schwingung pro Se-
kunde, d. h. 1 Hz, genauer noch 11 Schwingungen in 10 Sekunden.

Rein physikalisch gesehen ist beziiglich der Schwingung des Pendels weiters
noch folgendes zu bemerken: ,,Hiéngt ein solches Pendel zun&chst in Ruhe an
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einem fest eingespannten horizontalen Stab, so wird nur dann ein Schwingen
kommen, wenn ihm durch einen Luftzug, durch eine Auslenkung, durch Sto
oder durch plotzliche Verschiebung des Stabes (Aufh#ingepunkt) ein Impuls
gegeben wird. Die horizontale Verschiebung des Aufh#ingepunktes bedingt
ein Heben der Pendelmasse um ein wenn auch nur kleines Stlick und damit
die Zufuhr eines bestimmten Betrages von potentieller Energie. Die nun
wieder sich selbst iiberlassene Pendelmasse versucht, die tiefste Stelle der
moglichen Lagen zu erreichen, das heifit, das Pendel stellt sich wieder senkrecht.
Ist die Pendelmasse am tiefsten Punkt angekommen, so hat sich die poten-
tielle Energie (Energie der Lage) in kinetische Energie (Energie der Bewe-
gung) umgewandelt und das Pendel schwingt iiber die Ruhelage hinaus, bis es
wieder umkehrt usw. Erst allmé&hlich verbraucht sich die dem Pendel durch
den ersten Ansto3 von aullen zugefiihrte Energie im wesentlichen durch
Luftreibung. Das Abklingen der ,,geddmpften® Schwingung vollzieht sich da-
bei im Rhythmus der Eigenschwingung.??) Richtung und Stirke der Schwin-
gung hingen demnach von der Richtung des Impulses und von der Gréfie des
Energiebetrages ab.

Was die moéglichen Bewegungen des Pendels betrifft, so h&éngt hier die néhere
Einteilung von der jeweiligen Betrachtungsweise des einzelnen Pendlers oder
der einzelnen Schule ab.

So unterscheiden die Pendler, die die Pendelbewegungen nach ihrer Rich -
tung einteilen, im allgemeinen fiinf Pendelzeichen:%)

Kreisbewegung nach rechts und links
Strichbewegung parallel und senkrecht zum Pendler
und den Punkt als Pendelstillstand.

Einige rechnen den Stillstand nicht zu den Pendelbewegungen, was aber nicht
besagt, dall er fiir sie keine Bedeutung hitte.

Andere wiederum teilen die Pendelbewegungen nach den Bewegungs-
formen ein. So spricht Mermet von Schwingungen, Kreisbewegungen und
Ellipsen (Mermet, S. 39).

Wieder andere gliedern die Pendelschwingungen nach einem aufgestellten
Wertsystem und sprechen von ,Haupt- oder Grundschwingungen®, so-
wie von ,,Nebenschwingungen®.?)

Diese angefiihrten Formen der Pendelschwingung kénnen bei der praktischen
Pendeldiagnose die verschiedensten Kombinationen und Modifikationen auf-
weisen,?) was durch die Eigenheit des zu bependelnden Objektes und die
Individualitit des Pendlers bedingt ist. Denn wie jeder Gegenstand seine
spezifische Ausstrahlung bzw. Durchstrahlbarkeit besitzt, so hat auch jeder
Pendler seine individuelle Emanation bzw. physische Energie.

So kann man also zusammenfassend sagen: soviele Pendler, soviele Pendel-
zeichen.
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Die Grundlage all dieser Denkweisen liegt in der jeweiligen Ansicht {iber die
Ursachen der Pendelbewegung.

D. Geschichte, Theorie und Experiment

Zur Geschichte und Theorie des ,siderischen® Pendels sowie zu Experimenten
mit demselben 148t sich in Zusammenfassung der 289 Seiten umfassenden
Dissertation folgendes feststellen:

Die erste ausdriickliche Erwdhnung des Pendels findet sich bei Ammianus
Marcellinus. Ansonsten sind im Altertum nur gewisse Hinweise zu finden.
Im Mittelalter und zu Beginn der Neuzeit scheint der Gebrauch des Pendels
ziemlich verbreitet gewesen zu sein. Dann wurde es volig ruhig um den
Pendel bis zum 19. Jahrhundert, als Ritter, Reichenbach und B&hr sich mit
dem Pendel befaBten. Ein groBes Interesse am Pendel entstand dann mit der
Entdeckung der Rontgenstrahlen und des Radiums zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts, und zwar besonders in Deutschland, Frankreich, Osterreich und
der Schweiz. Den Héhepunkt erreichte dieses Interesse in den 30iger Jahren,
wo ein Buch nach dem anderen erschien und eine Reihe von eigens darauf
ausgerichteten Zeitschriften herauskamen.

Die gedanklichen Grundlagen dieses Interesses bilden neben einem Hang
zum Numinosen vor allem folgende zwei Grundanschauungen:

Die eine Grundanschauung, die sich als ,.physikalische Radiésthesie* bezeich-
net, ist der Ansicht, da der Pendel durch eine spezifische Strahlung der
einzelnen Korper bewegt werde, die durch alles hindurchgehe und grofite
Entfernungen in Sekundenschnelle zuriicklege, bzw. stindig {iberall gegen-
wirtig sei und auf den Korper des Menschen einwirke. Wesen und Wirkweise
dieser Emanation werden von den einzelnen Vertretern dieser Richtung mit
den verschiedensten physikalischen und nichtphysikalischen Begriffen zu
erklédren versucht. Man bedient sich hierbei im allgemeinen der Begriffe wie:
Magnetismus, Welle, Schwingung, Resonanz, Réntgenstrahlen, Ionenemana-
tion, Radiumemanation, positives und negatives elektromagnetisches Feld,
kosmische Strahlen, Radiowellen u. dgl. Manche sprechen dariiber hinaus
noch von Nervenstromen, ,achter Naturkraft® und vor allem — als allgemei-
ner Sammelbegriff — von ,Odstrahlen”. Beweise fiir die Richtigkeit der
Anwendung irgend eines der genannten Begriffe werden nicht erbracht. Auch
der Realitédtsbeweis der genannten spezifischen Strahlung der Korper wird
nicht geliefert.

Die zweite Grundanschauung, die sich als ,mentale Radiasthesie“ bezeichnet,
ist der Ansicht, daf3 die Bewegung des Pendels in der Hand des Pendlers
nicht direkt durch die Einwirkung von aulBen erfolge, sondern indirekt {iber
das UnbewuB3te oder {iber die besondere Aufmerksamkeit des Pendlers. Man

Grenzgebiet der Wissenschaft ITV/1967, 16. Jg.
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laboriert mit dem UnbewubBten und dem raum-zeitlosen Geist. Irgendwelche
{iberzeugende Beweise fiir diese Ansicht werden nicht gebracht.

Nach einer in okkultistischen Kreisen ebenfalls verbreiteten Ansicht werde
der Pendel durch das Einwirken von Geistern oder durch astrologische Ein-
fliisse bewegt.

Bei der von uns angestellten Uberpriifung der beiden genannten Grund-
ansichten machten wir in einem Experiment ein kiinstlich erzeugtes und vom
Menschen sonst nicht direkt wahrnehmbares magnetisches Feld von Pendlern
feststellen, in dem anderen Experiment lieBen wir Pendler anhand von ge-
ronnenem Blut das Geschlecht bestimmen. Dabei kam es zu folgendem
Ergebnis:

Die Bestimmung eines sonst vom Menschen nicht direkt wahrnehmbaren
elektromagnetischen Feldes durch die Pendler blieb im reinen Zufalls-
bereich.?¢)

Bei der Bestimmung des Geschlechtes anhand von geronnenem Blui durch
Pendler blieben drei Versuchspersonen mit ihren Bestimmungen im Bereich
der Wahrscheinlichkeit, wihrend drei die Zufallsgrenze signifikant iiber-
schritten.?) Da jedoch von diesen drei signafikanten Bestimmungen nur eine
eine positive Signifikanz aufweist, also das bestimmte, was zu bestimmen
angegeben wurde, die anderen aber gerade eine gegenteilige Signifikanz auf-
weisen, kann nicht gesagt werden, daB die Signifikanz durch die geistige Ein-
stellung des Pendlers erfolgt sei. Man kann vielmehr nur ganz allgemein
bemerken, daB irgend ein Faktor diese Signifikanz bedingte, ohne irgend eine
konkrete Vermutung aussprechen zu kénnen. Fiir eine n&here Abgrenzung
der Aussage wire eine Reihe von weiteren Untersuchungen notwendig, die
den Rahmen einer Dissertation jedoch bei weitem sprengen wiirden.

Wenn daher auch unsere Experimente keine letztlich klérende Antwort geben
kbnnen, weder in der einen, noch in der anderen Richtung, so scheint durch
diese Untersuchung doch geklirt zu sein, dafl man vor jeder Interpretation
des Pendelphinomens zunichst einmal rein experimentell die Faktizitét der
Uberzufilligkeit irgend einer Pendeldiagnose durch irgend einen Pendler
erstellen mufB. Anders ausgedriickt, man mufB zuniichst die Bedingungen,
unter denen eine Pendeldiagnose erfolgt, genau kennen; streng absichern, daB
kein verniinftiger Anhaltspunkt fiir Artefakte vorliegt; nach Convention das
Signifikanzniveau bestimmen und dann erst die erhaltenen Daten interpre-
tieren. Das ist aber, wie unsere Untersuchung gezeigt hat, auf dem Gebiet des
Pendels bis heute noch nicht geschehen.
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Einige Betrachtungen zu Kants

E.SCHWAB o . 2
,Trdume eines Geistersehers*

Dr. Else Schwab (vgl. GW III/1967, Seite 109) befa8t sich hier nun
mit dem zweiten Teil von Kants ,Triume ecines Geistersehers” und
gibt abschlieBend eine Klirung des Kantischen Standpunktes.

Zweiter Teil

Der zweite Teil hat einen voéllig anderen Charakter, was sich schon in der
Bezeichnung ,welcher historisch ist“, ausdriickt. Jetzt erst kommt es zu einer
Darstellung der Swedenborgischen Erlebnisse und Verkiindigungen, wobei die
skeptische Beurteilung schon zu Beginn zutage tritt. Die Uberschrift des
ersten Hauptstiicks lautet:

Eine Erzdihlung, deren Wahrheit der beliebigen Erkundigung
des Lesers empfohlen wird

Zunichst wiederholt Kant nochmals in launiger Weise das im Vorbericht
Ausgefiihrte, um sein Vorgehen zu begriinden und sich gegen eine etwaige
Verspottung abzuschirmen. Dann erst beginnt er mit dem Bericht:

»Es lebt zu Stockholm ein gewisser Herr Schwedenberg,”) ohne
Amt oder Bedienung, von seinem ziemlich ansehnlichen Vermdgen. Seine
ganze Beschiéftigung besteht darin, daf3 er, wie er selbst sagt, schon seit
mehr als zwanzig Jahren mit Geistern und abgeschiedenen Seelen im
genauesten Umgange stehet, von ihnen Nachrichten aus der andern Welt
einholet und ihnen dagegen welche aus der gegenwiértigen erteilt, grof3e
Bénde iiber seine Entdeckungen abfafit und bisweilen nach London reiset,
um die Ausgabe derselben zu besorgen. Er ist eben nicht zuriickhaltend
mit seinen Geheimnissen, spricht mit jedermann frei davon, scheint voll-
kommen von dem, was er vorgibt, iliberredet zu sein, ohne einigen An-
schein eines angelegten Betruges oder Scharlatanerei. So wie er, wenn
man ihm selbst glauben darf, der Erzgeisterseher unter allen Geister-
sehern ist, so ist er auch sicherlich der Erzphantast unter allen Phanta-
sten, man mag ihn nun aus der Beschreibung derer, welche ihn kennen,
oder aus seinen Schriften beurteilen.“

Nach dieser kritischen Einfiihrung und weiteren einschréinkenden Bemerkun-
gen will Kant:
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» .. Wenigstens dasjenige anfiihren was noch bei den meisten einigen
Glauben findet.

Gegen das Ende des Jahres 1761 wurde Herr Schwedenberg zu einer Fiir-
stin gerufen, deren groBer Verstand und Einsicht es beinahe unmdglich
machen sollte, in dergleichen Fillen hintergangen zu werden. Die Veran-
lassung dazu gab das allgemeine Geriichte von denen vorgegebenen Vi-
sionen dieses Mannes. Nach einigen Fragen, die mehr darauf abzielten,
sich mit seinen Einbildungen zu belustigen, als wirkliche Nachrichten aus
der andern Welt zu vernehmen, verabscheidete ihn die Fiirstin, indem
sie ihm vorher einen geheimen Auftrag tat, der in seine Geistergemein-
schaft einschlug. Nach einigen Tagen erschien Herr Schwedenberg mit der
Antwort, welche von der Art war, daB solche die Fiirstin, ihrem eigenen
Gestandnisse nach, in das groBeste Erstaunen versetzte, indem sie solche
wahr befand, und ihm gleichwohl solche von keinem lebendigen Men-
schen konnte erteilt sein. Diese Erzdhlung ist aus dem Berichte eines Ge-
sandten an dem dortigen Hofe, der damals zugegen war, an einen andern
fremden Gesandten im Kopenhagen gezogen worden, stimmt auch genau
mit dem, was die besondere Nachfrage dariiber hat erkundigen kénnen,
zZusammen.

Folgende Erzdhlungen haben keine andere Gewihrleistung als die ge-
meine Sage, deren Beweis sehr miflich ist. Madame Marteville, die
Witwe eines hollindischen Envoyé an dem schwedischen Hofe, wurde
von den Angehorigen eines Goldschmiedes um die Bezahlung des Riick-
standes vor ein verfertigtes Silberservice gemahnet. Die Dame, welche die
regelmifige Wirtschaft ihres verstorbenen Gemahls kannte, war iiber-
zeugt, daBl diese Schuld schon bei seinem Leben abgemacht sein mii3te;
allein sie fand in seinen hinterlassenen Papieren gar keinen Beweis. Das
Frauenzimmer ist vorziiglich geneigt, den Erzihlungen der Wahrsagerei,
der Traumdeutung und allerlei anderer wunderbarer Dinge Glauben bei-
zumessen. Sie entdeckte daher ihr Anliegen dem Herrn Schwedenberg
mit dem Ersuchen, wenn es wahr wire, was man von ihm sagte, daf3 er
mit abgeschiedenen Seelen in Umgange stehe, ihr aus der andern Welt
von ihrem verstorbenen Gemahl Nachricht zu verschaffen, wie es mit der
gedachten Anforderung bewandt sei. Herr Schwedenberg versprach, sol-
ches zu tun, und stellte der Dame nach wenig Tagen in ihrem Hause den
Bericht ab, daf3 er die verlangte Kundschaft eingezogen habe, daB in
einem Schrank, den er anzeigte und der ihrer Meinung nach véllig aus-
gerdumt war, sich noch ein verborgenes Fach befinde, welches die erfor-
derlichen Quittungen enthielte. Man suchte sofort seiner Beschreibung
zufolge und fand nebst der geheimen hollindischen Correspondence die
Quittungen, wodurch die gemachten Anspriiche vollig getilgt wurden.

Die dritte Geschichte ist von der Art, daf sich sehr leicht ein vollstdndiger
Beweis ihrer Richtigkeit oder Unrichtigkeit muf3 geben lassen. Es war,
wo ich recht berichtet bin, gegen das Ende des 1759sten Jahres, als Herr
Schwedenberg, aus England kommend, an einem Nachmittage zu Go -
tenburg ans Land trat. Er wurde denselben Abend zu einer Gesell-
schaft bei einem dortigen Kaufmann gezogen und gab ihr nach einigem
Aufenthalt mit allen Zeichen der Bestiirzung die Nachricht, da eben in
Stockholm im Siidermalm eine erschreckliche Feuersbrunst wiite.
Nach Verlauf einiger Stunden, binnen welchen er sich dann und wann
entfernte, berichtete er der Gesellschaft, da das Feuer gehemmet sei,
imgleichen wie weit es um sich gegriffen habe. Eben denselben Abend
verbreitete sich schon diese wunderliche Nachricht, und war den andern
Morgen in der ganzen Stadt herumgetragen; allein nach zwei Tagen aller-
erst kam der Bericht davon aus Stockholm in Gotenburg an, véllig ein-
stimmig, wie man sagt, mit Schwedenbergs Visionen.“%)
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Es mufl hervorgehoben werden, daf3 Kant diese von Augenzeugen berichteten
hellseherischen Erlebnisse Swedenborgs nicht n#éher beriicksichtigt, sondern
einfach auf sich beruhen 148t. Weiter unten*') erwihnt er sie nur kurz in dem
Sinne, daB Swedenborg sich nicht in gleicher Weise fiir seine, in dem Buch
sArcana coelestia“ geschilderten Visionen, auf die von lebenden Zeugen be-
stdtigte Glaubwiirdigkeit berufen konne. Dieses umfangreiche Werk stellt er
im zweiten Hauptstiick, mit der Uberschrift:

Ekstatische Reise eines Schwirmers durch die Geisterwelt

in den Mittelpunkt seiner Betrachfungen und karikiert mit scharfem Spott
die darin dargestellte Verbindung Swedenborgs mit der tibersinnlichen Welt.
Wie stark der Affekt war, den die Schilderungen in ihm ausldsten, bekundet
sich in dem unmutigen Ausspruch:

»Ich bin es miide, die wilden Hirngespinste des Argsten Schwirmers un-
ter allen zu kopieren, oder solche bis zu seinen Beschreibungen vom Zu-
stande nach dem Tode fortzusetzen.“

Ja Kant befiirchtet sogar, daB etwa unter seinen Lesern einige mit einer
sidealen Empfangnis® seien, die sich gewissermaBen dabei ,,versehen® kénn-
ten, so wie schwangere Frauen beim Anblick von Mi3geburten. Und er ver-
wahrt sich dagegen, dafli ihm die ,,Mondk&lber® aufgebiirdet wlirden,

»die bei dieser Veranlassung von Einbildung méchten geboren werden.“4?)
Das zweite Hauptstiick beschliet Kant mit dem Hinweis, daf er einen , lang-
weiligen Umweg® mit der Bearbeitung eines ,,undankbaren Stoffes* gemacht
habe. Er begriindet es folgendermafen:

»Die Metaphysik, in welche ich das Schicksal habe verliebt zu sein, ob
ich mich gleich von ihr nur selten einiger Gunstbezeugungen rithmen
kann, leistet zweierlei Vorieile. Der erste ist, denen Aufgaben ein Gniige
zu tun, die das forschende Gemiit aufwirft, wenn es verborgenern Eigen-
schaften der Dinge durch Vernunft nachspihet. Aber hier tiuscht der
Ausgang nur gar zu oft die Hoffnung, und ist diesmal auch unsern be-
gierigen Handen entgangen.

Ter, frustra comprensa manus, effugit imago,

Par levibus ventis volucrigque simillima somn. Virg.%)
Der andre Vorteil ist der Natur des menschlichen Verstandes mehr an-
gemessen und besteht darin: einzusehen, ob die Aufgabe aus demjenigen,
was man wissen kann, auch bestimmi sei, und welches Verh#ltnis die
Frage zu denen Erfahrungsbegriffen habe, darauf sich alle unsre Urteile
jederzeit stiitzen miissen. Insofern ist die Metaphysik eine Wissenschaft
von den Grenzen der menschlichen Vernunft...*

Und Kant betont, daBl er diese Grenze ,,... zwar nicht genau bestimmt,* aber
doch dem Leser die Moglichkeit geboten hatf, daB er sich weitere Nachfor-
schungen ersparen kann:

» .. in Ansehung einer Frage, wozu die Datfa in einer andern Welt, als
in welcher er empfindet, anzutreffen sind.“44)
Somit schliet das zweite Hauptstiick, in dem Kant auf den ,niedrigen Boden

der Erfahrung und des gemeinen Verstandes* verweist und betont:
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»8liicklich! wenn wir denselben als unseren angewiesenen Platz betrach-
ten, aus welchem wir niemals ungestraft hinausgehen, und der auch alles
enthdlt, was uns befriedigen kann, so lange wir uns am Niitzlichen
halten.“4%)

Im dritten und letzten Hauptstiick fat Kant sich kurz. Es trégt die Uber-
schrift:

Praktischer Schiuff aus der ganzen Abhandlung

Kant betont darin nochmals nachdriicklich das nutzlose Beginnen, eine Ver-

bindung mit der Geisterwelt herbeifiihren zu wollen. Er zitiert Sokrates, der
,mitten unter den Waren eines Jahrmarkts, mit heiterer Seele (sprichf):
Wie viel Dinge gibt es doch, die ich alle nicht
brauche.“%)

Der Rat lautet:

»Wir miissen also warten, bis wir vielleicht in der kiinftigen Welt durch
neue Erfahrungen neue Begriffe von denen uns noch verborgenen Kraf-
ten in unserm denkenden Selbst werden belehrt werden.“¥)

Mit Nachdruck bekimpft Kant die allgemeine Ansicht:

» ... daB die Vernunfteinsicht von der geistigen Natur der Seele zu der
Uberzeugung von dem Dasein nach dem Tode, diese aber zum Bewe-
gungsgrunde eines tugendhaften Lebens sehr notig sei; ...“

und er ruft aus:

»Wie! Ist es denn nur darum gut tugendhaft zu sein, weil es eine andre
Welt gibt, oder werden die Handlungen nicht vielmehr dereinst belohnt
werden, weil sie an sich selbst gut und tugendhaft waren? Enthilt das
Herz des Menschen nicht unmittelbare sittliche Vorschriften, und mu8
man, um ihn allhier seiner Bestimmung gemiB zu bewegen, durchaus die
Maschinen an eine andere Welt ansetzen? Kann derjenige wohl redlich,
kann er wohl tugendhaft heiBen, welcher sich gern seinen Lieblings~
lastern ergeben wiirde, wenn ihm nur keine kiinftige Strafe schreckte,
und wird man nicht viemehr sagen miissen, daf3 er zwar die Ausiibung
der Bosheit scheue, die lasterhafte Gesinnung aber in seiner Seele n#hre,
daB er den Vorteil der tugendéhnlichen Handlungen liebe, die Tugend
selbst aber hasse?4)

Es ist der strenge Empiriker und zugleich der zutiefst der Ethik verpflichtete
Philosoph, der mit den Worten von Voltaires ,ehrlichem Candide* die Schrift
beschlieBt:

sLafBt uns unser Gliick besorgen, in den Garten
gehen und arbeiten.“%)

Bei der Gesamtbeurteilung der Abhandlung ergibt sich die Frage, ob der
Verzicht auf intuitive Schau den mitgeteilten Tatsachen angemessen ist?
Ohne Zweifel ist Kant in der Beurteilung von Swedenborg zu schroff vor-
gegangen. Er gesteht ihm zwar zu, daBl er keinerlei Betrugsabsichten gehabt
habe und daB er jederzeit mit Ehrerbietigkeit®®) von seiner seherischen Be-
gabung spricht (datum mihi est ex Divina Domini misericordia),®") aber durch
das Zerrbild der Darstellung von Swedenborgs Erlebnissen wird Kant der
Personlichkeit dieses schwedischen Forschers nicht gerecht. Wohl ist zu be-
achten, dafl es nur die geheimnisvolle Schrift ,, Arcana coelestia® ist, die er
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der Verspottung preisgibt. Er beriicksichtigt aber nur die Ubersteigerungen
und 148t den eigentlichen Gehalt der Swedenborgischen Visionen auBer Be-
tracht. Ennemoser, als ruhig-sachlicher Geschichtsschreiber urteilt:
»,Wenn auch in Swedenborgs Schriften die Geisterseherei als Spiele der
Phantasie, wenn Schwirmerei und Exaltation nicht wohl in Abrede zu
stellen sein werden, so ist gleichwohl so viel Tiefes und Herrliches {iber
Gott, den Menschen und {iber die Erscheinungen der Natur und ihre

Harmonie mit dem Geistigen, daf3 er den grofiten Geistern der Geschichte
ohne Widerrede beigeziihlt zu werden verdient.“%?)

Es ist bemerkenswert, dal Swedenborg selbst den Verkehr von Unberufenen
mit den Geistern als gefdhrlich und irrefiihrend bezeichnet und sich gegen
den Andrang von neugierigen und sensationshungrigen Besuchern ernst und
bestimmt verwahrt hat, wie Hasenclever im Nachwort der Schrift ,,Himmel
Holle Geisterwelt” nachweist.®®)

Durch die harte Verurteilung Kants muf3te es bei vielen Lesern zu einer Ver-
kennung dieses schwedischen Gelehrten und Sehers und seiner tiefsten Trieb-
federn kommen. Zugleich aber wehrt Kant sich gegen die eigenen intuitiven
Tendenzen und greift lieber zur Selbstverspotiung als zu einer wirklichen
Auseinandersetzung mit der ganzen Problematik. Nicht nur, daB er die
authentisch berichteten hellseherischen Erlebnisse Swedenborgs auf sich
beruhen 148t, er vermeidet auch ein Eingehen auf Swedenborgs Deutung der
in der Bibel niedergelegten Triume und Visionen mit dem lapidaren Satze:
»Alle diese schwirmenden Auslegungen gehen mich hier nichis an.“%)

Kldrung des Kantischen Standpunktes

DafBl Kant nicht auf diese Auslegungen eingehen will, erkldrt sich unschwer
aus seiner rein naturwissenschaftlichen Auffassung des Traumlebens. Dabei
ist allerdings zu beriicksichtigen, daB zu seiner Zeit die Traumforschung kaum
im Blickpunkt des wissenschaftlichen Interesses stand und nach jahrhun-
dertelanger Sterilitét erst in der Romantik wieder eine Bliite erlebte.”®) Thre
ausschlaggebende Bedeutung aber fiir das Studium des Menschen wurde erst
in der Neuzeit durch die tiefenpsychologischen Untersuchungen aufgezeigt
und in den Vordergrund geriickt. Zur Veranschaulichung sei darum zum
Schlufl Kants Traum-Auffassung kurz dargestellt, da sie ein markantes Licht
auf den inzwischen erfolgten Fortschritt wirft. Besonders klar tritt der Kanti-
sche Standpunkt in der ,Anthropologie in pragmatischer Hinsicht® zu Tage.
Im Paragraphen 34, der den Titel hat:

Von der unwiilkiirlichen Dichtung im
gesunden Zustande, d. i. vom Traume
fithrt Kant aus:
2Was Schlaf, was Traum, was Somnambulism (wozu auch

das laute Sprechen im Schlaf gehort) seiner Naturbeschaffenheit nach sei,
zu erforschen, ist auBlerhalb dem Felde einer pragmatischen An-
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thropologie gelegen; denn man kann aus diesem Phinomen keine Regeln
des Verhaltens im Zustande des Triumens ziehen, indem diese nur
fiir den Wachenden gelten ... Und das Urteil jenes griechischen Kaisers,
der einen Menschen, welcher seinen Traum, er habe den Kaiser umge-
bracht, seinen Freunden erzdhlte, zum Tode verurteilte, unter dem Vor-
wand, es wirde ihm nicht getrdumt haben, wenn er nicht im Wachen
damit umgegangen wire, ist der Erfahrung zuwider und grausam.“%)

Aus heutiger tiefenpsychologischer Sicht hat dieser ,,Vatermord“-Traum eine
sehr charakteristische Bedeutung! Die starke Aggression, die sich dahinter
verbirgt, hat aller Wahrscheinlichkeit nach wohl nicht dem Kaiser selbst ge-
golten und insofern kann man von einem ungerechten Urteil sprechen.

Von sich selbst berichtet Kant:

» -+ S0 erinnere ich mich sehr wohl, wie ich als Knabe, wenn ich mich,
durch Spiele ermiidet, zum Schlafe hinlegte, im Augenblick des Ein-
schlafens durch einen Traum, als ob ich ins Wasser gefallen wire, und,
dem Versinken nahe, im Kreise herumgedreht wiirde, schnell erwachte,
um aber bald wieder und ruhiger einzuschlafen, vermutlich weil die Ta-
tigkeit der Brustmuskeln im Atemholen, welches von der Willkiir génz-
lich abhéngt, nachlaBt, und so, mit der Ausbleibung des Atemholens, die
Bewegung des Herzens gehemmt, dadurch aber die Einbildungskraft des
Traums wieder ins Spiel versetzt werden muf3.“%)

Fir den Tiefenpsychologen haben solche Triume einen wesentlich anderen
Hintergrund, der nur durch Erhellung des unbewufBiten Seelenlebens erfalt
werden kénnte. Kant aber wehrt alles Eingehen auf symbolische Gehalte ab.
Seine Vorstellungen von den Traumen sind korperlich fundiert und das phy-
siologische Geschehen ist es in erster Linie, das zu ihrer Erklirung heran-
gezogen wird. Vor allem haben sie in seinen Augen die Bedeutung einer
korperlichen Schutzvorrichtung. Er fithrt z. B. aus:

,Dahin gehort auch die wohltitige Wirkung des Traums beim sogenann-
ten Alpdriicken (incubus). Denn, ohne diese fiirchterliche Einbil-
dung von einem uns driickenden Gespenst und der Anstrengung aller
Muskelkraft, sich in eine andere Lage zu bringen, wiirde der Stillstand
des Bluts dem Leben geschwind ein Ende machen. Eben darum scheint
die Natur es so eingerichtiet zu haben, dal bei weitem die mehresten
Triume Beschwerlichkeiten und gefahrvolle Umsténde enthalten; weil
dergleichen Vorstellungen die Kréifte der Seele mehr aufreizen, als wenn
alles nach Wunsch und Willen geht. Man trdumt oft, sich nicht auf seine
FiiBe erheben zu konnen, oder sich zu verirren, in einer Predigt stecken
zu bleiben, oder aus Vergessenheit statt der Periicke in groBer Versamm-
lung eine Nachtmiitze auf dem Kopfe zu haben, oder dal man in der Luft
nach Belieben hin und her schweben konne, oder im fréhlichen Lachen,
ohne zu wissen warum, aufwache.“%®)

AnschlieBend schrinkt Kant dann aber doch die rein physiologische Erklarung
des Traumgeschehens wieder ein und gibt den problematischen Charakter
vieler Triume zu. Es heifit:

»Wie es zugehe, dall wir oft im Traume in die langst vergangene Zeit ver-
setzt werden, mit ldngst Verstorbenen sprechen, dieses selbst fiir einen
Traum zu halten versucht werden, aber doch diese Einbildung fiir Wirk-
lichkeit zu halten uns gendtigt sehen, wird wohl immer unerklart bleiben.

Grenzgebiet der Wissenschaft IV/1967, 16. Jg.
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Man kann aber wohl flir sicher annehmen, daf§ kein Schlaf ohne Traum

sein kénne, und wer nicht getrdumt zu haben wahnt, seinen Traum nur

vergessen habe.“%9)
Dazu ist zu sagen, dall das Vergessen eines Traumes — etwa im Verlaufe einer
psychoanalytischen Behandlung — von ganz besonderer Bedeutung sein kann.
Bei geduldigem Abwarten und Nachspiiren taucht er in der Regel dann doch
auf und erhellt schlagartig den Verdréngungsmechanismus. Es bedarf freilich
meist einer gut geiibten Selbstbeobachtung, um das eigene Seelenleben zu
erhellen. Aber gerade in ihr sieht Kant eine groBe Gefahr. Im Paragraphen
vier seiner , Anthropologie in pragmatischer Hinsicht“, der die Uberschrift hat:"

Von dem Beobachten seiner selbst
fiihrt er aus:

»~Was aber die eigentliche Absicht dieses § betrifft, nimlich die obige
Warnung, sich mit der Ausspahung und gleichsam studierten Abfas-
sung einer inneren Geschichte des unwillkiirlichen Laufs seiner
Gedanken und Gefiihle durchaus nicht zu befassen, so geschieht sie dar-
um, weil es der gerade Weg ist, in Kopfverwirrung vermeinter héherer
Eingebungen, und, ohne unser Zutun, wer weil woher, auf uns ein-
flieBenden Krifte, in Illuminatism oder Terrorism zu geraten. Denn un-
vermerkt machen wir hier vermeinte Entdeckungen von dem, was wir
selbst in uns hineingetragen haben... “)

Vor allem befiirchtet Kant, man kénne sich in hypochondrische Angste hinein-
steigern, wobei er bekennt:
»Ich habe wegen meiner flachen und engen Brust, die fir die Bewegung
des Herzens und der Lunge wenig Spielraum ld8t, eine natiirliche An-
lage zur Hypochondrie, welche in fritheren Jahren bis an den Uberdruf3
des Lebens grenzte. Aber die Uberlegung, da3 die Ursache dieser Herz-
beklemmung vielleicht blos mechanisch nicht zu heben sei, brachte es bald
dahin, dafl ich mich an sie gar nicht kehrte, und wihrend ich mich in der
Brust beklommen fiihlte, im Kopf doch Ruhe und Heiterkeit herrschte...
Die Beklemmung ist mir geblieben; denn die Ursache liegt in meinem
korperlichen Bau. Aber iiber ihren EinfluB auf meine Gedanken und
Handlungen bin ich Meister geworden durch Abwendung der Aufmerk-
samkeit von diesem Gefiihle als ob es mich gar nicht anginge.“¢)
Es ist somit die eiserne Selbstbeherrschung, die Kant an sich geiibt und eben-
so von anderen gefordert hat. Die auBerordentlich starke Wirkung, die von
seiner Perstnlichkeit ausgegangen ist, beruht nicht zuletzt auf dieser grofB3-
artigen Charakterstéirke, deren Beispiel von {iberzeitlicher Dauer ist.
Auf wissenschaftlichem Gebiet ist die Forschung inzwischen weiter fortge-
schritten und hat Gebiete ertffnet, die Kant noch fiir unzugénglich erklart
hatte. In erkenntnistheoretischer Hinsicht war fiir ihn nur die durch die
Sinne vermittelte Erfahrung mafBgebend. Was er nicht in dem Schema der
Verstandesgesetze unterbringen und der freien Willkiir unterordnen konnte,
legte er ,Dbeiseite”, es ist fiir thn ,unniitz® und zugleich gefihrlich. Denn es
lockt von dem geraden Wege der Erkenntinis ab und fithrt auf Nebenwege,
die sich im Dickicht des wildesten Aberglaubens, der Gaukelei und des
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Volksbetruges verlieren konnen. Daf3 diese Gefahr zu allen Zeiten bestand,
beweist die Geschichte zur Geniige. Wie anfillig das 18. Jahrhundert in dieser
Hinsicht war, zeigt die Wirkung eines Cagliostro auf weite Kreise der Ge-
sellschaft. Diese Gefahr war es auch, die Kant besonders im Auge hatite bei
der schroffen Verurteilung der Swedenborgischen Visionen und Erlebnisse,
die jedoch auf einer ganz anderen geistigen Ebene lagen, als abergldubische
und betriigerische Machenschaften.

Die Ablehnung aller intuitiven Erkenntnis-Moglichkeiten verhinderte eine
Zuwendung zu dem Bereich des unbewuBlten Seelenlebens, dem Forschungs-
gebiet der heutigen Tiefenpsychologie. Wohl gibt Kant zu, da3 auf der grofien
Karte unseres Gemiites ,nur wenig Stellen illuminiert sind“®?) und daB3
»das Feld dunkler Vorstellungen das groBte im Menschen® ist®®), weist
aber die theoretische Erforschung davon der physiologischen Anthropologie
zu. Konsequenterweise konnte es auch nicht zu einer Erfassung der symboli-
schen Gehalte der Triume kommen, die eine Sprache unseres UnbewuBten
sind. Ihre Erforschung und sinngem&Be Deutung fiihrt zu der so liberaus
wertvollen Selbsterhellung und Erweiterung des geistigen Blickfeldes, wie
auch zu einer Selbstkorrekiur, wenn der Triumer ihren Mahnungen und
Warnungen GehOr schenkt. Hier liegen die Moglichkeiten eines inneren
Wachstums und der Nachreifung seelischer Fihigkeiten, deren Entwicklung
friih gehemmt oder in falsche Bahnen gelenkt worden war. Hierin liegt auch
der Wert einer verantwortungsbewuBiten Selbstbeobachtung, die nicht zu
einer Ubersteigerung hypochondrischer Angste, wie Kant es befiirchtet,
fiihren soll, sondern im Gegenteil zu einer Befreiung davon und zu einer
Steigerung des Lebensgefiihles.

Kant selbst hat die kulturelle Weiterentwicklung als die wesentlichste Auf-
gabe und das Ziel des Menschengeschiechtes betrachtet. Auf dieses Ziel hin
war sein ganzes Streben gerichtet und ihm hat er mit seiner ganzen Kraft
gedient. In diesem Sinne auch hat er die schonen Worte geprigt, die der
,Kritik der reinen Vernunft“ gelten, aber ebensowowohl unter das gesamte
Lebenswerk gesetzt werden kénnen:

»Indessen ist meine Meinung nicht, irgend jemanden eine blofie Befol-
gung meiner Sitze zuzumuten, oder mir auch nur mit der Hoffnung der-
selben zu schmeicheln, sondern, es mégen sich, wie es zutrifft, Angriffe,
Wiederholungen, Einschrinkungen, oder auch Bestitigungen, Ergédnzung
und Erweiterung, dabei zutragen: wenn die Sache nur von Grund aus
untersucht wird, so kann es jetzt nicht mehr fehlen, da3 nicht ein Lehr-
gebiude, wenngleich nicht das meinige, dadurch zu Stande komme, was
ein Vermichtnis vor die Nachkommenschaft werden kann, davor sie
Ursache haben wird, dankbar zu sein.“®%)

39) Nach damaliger Aussprache.

40) ebenda, S. 966 £f.

41) ebenda, S. 981.

42) ebenda, S. 980 f.

43) ,,Den Hénden, die dreimal vergeblich nach ihm griffen, entkam der Schatten, leich-
ten Winden gleich und sehr #hnlich dem fliichtigen Schlaf.“ (Ubers. d. Hrsg.)
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